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Utdrattur

Me0 ritgerd pessari hef ég velt pvi fyrir mér hvernig vid skynjum manngert umhverfi.

Eg hef skodad hugleidingar folks sem hefur 4 mjog 6likan hatt sett fram texta og hugrenningar
vardandi skynjun mannsins 4 umhverfi sinu, folks.eins og Pallasmaa, Toémasr

Gudmundssonar, Michael Strunge,Decarte, og Tanizaki.

Eins og skrif peirra syna fram 4, skynjum vid 4 6likan hatt. Einnig metum vid skilabodin sem
olik listform gefa frd sér ekki einungis frd pvi sjonrena heldur einnig og ekki sidur Ut fra
okkar eigin reynslu. S upplifun sem vid verdum fyrir i umhverfinu og borginni verdur borin
saman, tvo Olik sjonarhorn peirra Témasar Gudmundssonar og Michaels Strunge verda
skodud og metin utfra pvi ad annar horfir & umhverfid “utanfra” en hinn “innanfra”. Velti ég
pvi fyrir mér hvort dkvedin “samskipti” sé 4 milli unhverfis og manna. Erfitt getur verid ad
skilja 4 milli pad sjonrena og pess sem folk skynjar eda upplifir i umhverfinu og verda énnur

skilningarvit skodud 1 pvi samhengi.
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Inngangur

Min eigin reynsla i myndlist hefur fengid mig til a0 lita hlutina 6drum augum en ég gerdi
adur. Eitt sinn var ég lerlingur hja Johannesi Geir Jonssyni og kenndi hann mér ad sja liti 1
natturunni sem ¢€g hafdi aldrei s€0 a0ur. Hvort pessir litir hafa alltaf verid parna og hreinlega
farid fram hja mér eda hvort ég var sjalfur farinn ad skynja hlutina 6druvisi veit ég ekki alveg.
En allt 1 einu voru skyin ekki bara hvitir hnodrar svifandi um 4 bldum bakgrunni, grasid og
mosinn urdu eins og heil litapalletta sem breyttist i sifellu eftir pvi hvad timanum leid og
birtan med. Fj6llin foru ad lata vita af sér, eitthvad sem adur hafdi bara verid sem dékk mynd
4 ljosum fleti 1 bakgrunni vard ad sterkri roddu sem nadi loks til eyrna minna. Allar pessar
breytingar & syn minni gafu mér pa hugmynd ad myndlist veri gluggi ad pvi sem vid vildum
sjd og veeri pvi algerlega personubundin, en po skildi pessi upplifun mig eftir med
hugleidingar um pad hvort skynjun 4 list geti skilgreinst sem skilabod, tjaning eda samtal.
Vid metum listina eftir pvi hvad vid sjdum og pad sem einum einstaklingi er 6metanlegt,
sokum tenginga i minningabanka hans, getur verid algjort rusl fyrir 6drum. Pannig metum vid
myndlist oft 4 tidum 4 mjog 6likan hatt, ut fra pvi hvernig vid skynjum hana og hvada
skilabod komast til skila til okkar 0r verkinu. Témas Gudmundsson lysti pessu vel pegar hann

sagOi:

»Skodun ahorfandans 4 listaverki pvi, sem hann hefur fyrir augum, og ahrif pau sem hann
verdur fyrir af pvi, gefa pvi einatt meiri upplysingar um ahorfandann en um sjalft listaverkid,
og pvi getur svo farid, ad mynd, sem einn ahorfendanna finnur ekkert i nema ,,ljotleikann®, tali

virdulegu mali tignar og fegurdar vid pann, sem pad mal er tamara.*'

Til ad skoda hugtdk eins og skynjun og hughvorf i vidu samhengi ma bera saman myndlist
og arkitektr i peim skilningi ad um akvedio ferli s¢ ad reda sem felur i sér myndmal forma,
sett fram 1 peim tilgangi ad hafa ahrif & skynjun, tilfinningar og vitund pess sem hana skodar.
Hoéfundur hefur bakgrunn i myndlist og leggur dkvedinn skilning i pad ferli sem 4 sér stad fra
pvi ad myndlistarmadurinn malar til pess ad dhorfandi skynji listina og fannst pvi dhugavert
ad hugleida hvort ferlid vaeri pad sama pegar skdpun & sér stad i arkitektar eda hvort

arkitektinn sé hreinlega ad vonast eftir upplifun i stad pess ad tja hana.

begar talad er um samskipti umhverfis og einstaklinga eru ymsir mikilvaegir pattir sem spila

inn 1 pa skynjun sem vid verdum fyrir. Hvada ahrif hafa mismunandi skilgreiningar &

! Tomas Gudmundsson: Léttara Hjal, bls. 39-40.



fagurfredi og hvada ahrif hefur timinn & skynjun folks eru dhugaverdir vinklar sem reynt
verdur ad skilgreina. Getur verid ad skynjun sé bara hugleg og ad ahrif solskins og rigningar
hafi mest ad segja? Kannski er ekki haegt ad alhaefa um svor vid pessum spurningum en hver
og einn hefur sennilega velt pvi fyrir sér hvers vegna daglegt umhverfi okkar virdist einn
daginn vera fallegt en nasta dag er skynjunin 6nnur. Efni ritgerdarinnar sprettur af eigin
reynslu af skynjun 4 umhvefi minu. Oft hef ég velt pvi fyrir mér af hverju mér lidur stundum
vel pegar €g geng nidur goétu eins og Laugaveg. Dagurinn hefur ekki verid neitt sérstakur,
stress og kvidi eru ad gera vart vid sig og ég 4 engan pening i vasanum. Samt pegar ég geng
nidur gotuna er pad eins og ég sé ekki einn og um stund pa lidur mér bara agetlega. Atli petta
sé ut af pvi ad solin skin, ut af folkinu sem brosir til min eda bornunum sem ég sé ad leik
hinum megin 4 gangstéttinni. Eg velti pvi lika fyrir mér af hverju allt budafolkid er svona
almennilegt pennan daginn, en tveimur dogum adur hafdi enginn bodid mér gédan daginn. ba
var enginn ad leika sér og eina folkio sem ég rakst 4 var ad nidursokkid 1 bok med sterkt kaffi
i bokabudinni, en pad hafdi einmitt verid astedan fyrir vidveru minni i baenum. En pegar ég
sat og horfdi & toman bollann pa for ég ad horfa 4 umhverfid og taka eftir allskonar
smaatridum sem ¢ég hafodi aldrei tekid eftir 4dur pratt fyrir ad ég hefdi varid par moérgum
stundum i gegnum arin og pdst vera vidsynn og opinn einstaklingur med med dhuga 4 pvi sem
fyrir augun bar. Svona dagar urdu til pess ad mig langadi ad athuga hvort hegt vari ad tala
um samskipti manns vid umhverfi sitt, hvad pad er sem hefur ahrif & skynjunina og hvada

ahrif arkitektar hefur 4 skynjun folks & umhverfi sinu.

1. Skynjun, er haegt ad sja, snerta og jafnvel heyra arkitektar?

»»P€r erud sjukur,* sagdi leknirinn. ,,pér hugsid. Pad er slemt, mjog slemt. Mér kaemi ekki a
ovart, p6 ad pad veri farid ad myndast i ydur petta, sem kallad er sal.““ ,,Er pad ... er pad mjog

el

hzettulegt?* stumradi sjuklingurinn upp. ,,Oleknandi,” sagdi leeknirinn.

Heimspekingar hafa lengi velt pvi fyrir sér hvernig skynjun 4 list fer fram. Margir vilja meina
ad heegt s¢ ad skynja umhverfi sitt, og listina sem par ma finna, med 6llum skilningarvitum

okkar, sjon, heyrn og jafnvel bragdskyni, lyktarskyni og snertiskyni.

? Témas Gudmundsson: Léttara Hjal, bls. 59.



Descartes er einn af pessum heimspekingum, hann vill meina ad allt sem hann hefur litid &
sem sannleika i lifi sinu hefur honum ahlotnast i gegnum skynféeri sin. Hann beetir pvi p6 vid
a0 skynfaerin geti blekkt og ad pad veeri i raun skynsamlegra ad treysta 4 hugann i stadinn, p.e.

hvernig hugurinn talkar pad sem skynferin segja. I Meditations skrifar hann:

En pad sem er mikilvaegt ad taka eftir hér er ad skynjunin, eda gjérningurinn sem vid skiljum er
ekki sjonin, snertingin eda imyndunaraflid, og hefur aldrei verid pad, jafnvel pott pad hafi litid
pannig ut adur fyrr, heldur er pad einungis skodun hugans, eitthvad sem getur verio 6fullkomio
og ruglingslegt eins og pad var, eda hreint og markvisst eins og nu, pegar ég sny athyglinni

minni ad pvi og hverju pad er baid til ur.’

Hér gefur Descartes til kynna ad skynjun sé ekki byggd a hinum apreifanlega gjorningi ad sja
med augunum, snertingu eda imyndun heldur frekar er skynjunin byggd & pvi hvernig

hugurinn vinnur ur peim hrau gégnum sem skynjunin aflar okkur.

Augun eru pau skynferi sem hvad mest reynir 4 pegar gengid er nidur gotu eins og
Laugaveginn, en i raun er pad svo margt annad sem madur gleymir ad leida hugann ad.
Kaffilykt og kuldi, solskin og solskinbros folks sem madur matir, allt er petta tekid inn og
upplifunin breytist pvi eftir adsteedum, t.d. vedri. Pvi ma halda fram ad pott ég s¢ med sdmu
skilningarvit 1 gangi og sé a0 horfa & somu byggingarnar pa er upplifun min 6lik milli daga
pvi hugur minn vinnur 6druvisi ur 6llum pessum upplysingum sem €g er ad medtaka pann
daginn. Timinn og mitt personulega astand er i raun pad eina sem hefur breyst. Med pessu ma
wtla ad skynferin leyfi okkur ad upplifa tilraunakennd samskipti vid umhverfi okkar* og ad i
raun s¢ umhverfid ad eiga samskipti vid okkur 6l11. Lengi hefur pvi verid haldid fram ad augun
séu hin ®dri skynjunarvit og ma nefna menn eins og Platon, Aristoteles og jafnvel La
Corbusier sem hafa haldid pessu fram. Vid getum rokstutt petta med pvi ad horfa & stein, vid
vitum um leid ad steinninn er grofur. Pegar vid sjdum brunabil pd vitum vid einnig strax ad
hann getur verid havadasamur. Amy Jo Lindgren kemst svona ad ordi i mastersritgerd sinni
pegar hun lysir skodunum Edward T. Hall ur bokinni The Hidden Dimension. ,,Sjonren
skynjun er pad sem fyrst heillar okkur vid hluti og rymi.*> En nu 4 seinni arum hefur pessi
nalgun 4 skynjun og skilning okkar 4 arkitektar breyst og menn eins og arkitektinn Pallasmaa
hafa gagnrynt pessa ofurdherslu & sjonrena skynjun. Hann lysir vestrenum arkitektur eins og
hann sé ad verda flatur pegar hann skrifar: ,,I okkar menningarlega skilningi 4 myndum,

verdur sjalft dhorfid sem tynt land og missir allan sveigjanleika. [ stadinn fyrir ad upplifa

’ Lindgren 2011
* Lindgren 2011
> Lindgren 2011



tilveru okkar i heiminum, pa horfum vid 4 hann ur fjarlaegd sem ahorfendur, par sem myndum
hefur verid varpad 4 sjonhimnuna.”® Amy Jo Lindgren tekur i svipadan streng pegar hun
segir: ,,Vid hofum tynt hefileika okkar til ad tengjast umheiminum i kringum okkur &

667

gagnvirkari hatt.”” Han heldur pvi fram ad vid hofum verid dregin ad pvi hvernig storkostleg

bygging litur ut frekar en hvernig vid upplifum hana. Hin hvetur til pess ad vid upplifum

arkitektir & algeran hatt sem lokkar okkur til ad nota 61l okkar skynferi. Pallasmaa er &

svipudu mali.

bvi ma halda fram a0 tilgangur allra bygginga nai 0t fyrir ramma arkitektars, byggingin varpar
vitund okkar aftur til baka inn i pennan heim og inn i vitund okkar sjalfra. Mikilsverdur
arkitektar gerir okkur kleift ad upplifa okkur sjalf sem andlegar verur iklaedda holdi. I raun er

petta hlutverk allrar pydingarmikillar listar.*’

bannig er arkitektar ekki upplifadur sem ro0 einangradra mynda heldur sem sampztt efni sem
hefur ad geyma andlega undirstddu. Pessi syn 4 arkitektar er pad sem hefur prdast 4 seinni
arum allt fr4 pvi ad mddernistar komu til ségunar, en pessi "nyja” andlega syn & upplifun og
skynjun gerir pad ad verkum ad tungumal moédernisma er 6grad. Ef aherslan er of mikil &
sjonina virdist pad gerast ad onnur skynfaeri gleymist; minningar, imyndunarafl og draumar
verda heimilislaus. Hins vegar parf dherslan 4 sjonina ekki endilega ad draga Ur hinum
skynfeerunum. Pannig hefur snerting sem tillfinninganemni hins efnislega valds grisks
arkitektars gefid til kynna ad augun 6rva vodva sem skynferi skynjunar og tilfinninga’.
Efnisval getur skipt skopum hvad vardar upplifun okkar & byggingu rétt eins og form hennar
og su birta sem hin byr til eda dregur ur. Med efnisvali er hegt ad skapa eitthvad sem vid
tengjumst bondum. Pannig getur skipt skdpum hvort vid veljum nattiruleg efni eda tilblin
efni, pvi ahrifin eru gjorolik, ekki eingdngu pegar kemur ad birtu og formi pvi timinn skiptir
hér miklu mali. Med notkun natturulegra efna er kominn akvedin timakvardi 4 upplifuninni,
pvi hvort sem pad er tré eda steinn pa vedrast hann og breytist eftir vedri og notkun. En a
medan gler og stal hefur allt annan timakvarda pa virdist sem pad breyti pvi hvort okkur
finnist byggingin pagileg eda bara kold. Flest hofum vid heyrt ad gomul his séu med sal og
pa er oft verid ad tala um eldri hus sem byggd er ur natturulegum efnum. Ad sama skapi eru
margar hinna nyrri bygginga, sem reistar eru ur stali og gleri, upplifadar sem kaldar

»geymslur® af folkinu sem par dvelur. Med pvi ad geta fylgst med efninu breytast er kominn

% Pallasmaa: The eyes of the skin. Architecture and the senses, bls. 30.
7 Lindgren 2011

¥ Pallasmaa: The eyes of the skin. Architecture and the senses, bls. 11.
? Pallasmaa: The eyes of the skin. Architecture and the senses, bls. 26.



timar6d sem vid skiljum, en madurinn vedrast og grotnar hradar en gler og stal. Vid sjaum
bygginguna eldast med okkur og tengjumst henni persénulegri bondum en peim byggingum
sem lifa miklu lengur en vid sjalf. A0 visu eldist stal og gler einnig en pad gerist 4 svo 16ngum
tima ad vid sem erum hérna i tiltdlulega stuttan tima tokum varla eftir pvi. Pott ad stal ryogi
pa er 6ldrunin varla a peim kvarda ad vid skiljum hann ad fullu og getur pvi virkad a folk,
eins og 4 mig, sem ,,formula“ innan arkitektars. Pad fer audvitad eftir ahuga og smekk hvers
og eins en kassalaga og formulukennd ndlgun 4 arkitektir finnst mér tilheyra peim hluta sem

er hvad minnst ahugaverdur.

2 Arkitektar og myndlist, tveer hlidar & sama peningi hvad skynjun vardar?

2.1 Arkitektar

Arkitektar er stor hluti af lifi okkar allra, hvort sem vid veitum pvi eftirtekt eda ekki. Allt i
kringum okkur eru byggingar, honnun og form en fyrir flesta fellur petta bara inn i hid
daglega umhverfi hvers og eins. Audvitad erum vid medvitud um einstaka byggingar i
umhverfi okkar, t.d paer sem eru hestar eda par sem skera sig tr ad 60ru leyti, en fastir velta
pvi fyrir sér hver teiknadi bygginguna eda undir hvada ahrifum vidkomandi hefur verid pegar
hann eda hun teiknadi hana. Morg okkar purfa ad leggja leid sina & listasafn til ad njota peirrar
fjolbreytni i myndlist sem vid sjdum & gétum borgarinnar a4 hverjum degi, en notagildid er ju
pannig ad vid geturm hengt upp ferkontud malverk. Samanborid vid myndlistina er pvi
ahugavert ad sja hvort arkitektinn nai ad koma vilja sinum & framfaeri 4 sama hatt og
myndlistarmadurinn og hvort haegt sé ad tala um samtal, tjdningu eda skilabod frd manngerdu
umbhverfi til peirra sem njota skdpunar arkitektsins 4 sama hatt og myndlistarmenn virdast
gera med verkum sinum. [ byrjun arkitektrnams mins var eitt pad fyrsta sem mér var kennt
a0 hafa alltaf medferdis malband til a0 mela hlutina og pannig skilja sterdir og samsetningu
hlutanna sem urdu 4 vegi minum. Einnig var mér sagt ad horfa upp. Bara med pvi ad fara ad
horfa & byggingar upp fyrir fyrstu had opnadist algjorlega ny syn og forvitni hja mér, ekki
olikt pvi sem Johannes hafdi kennt mér med myndlistina. Eins kom skilningur 4 med
malbandinu en 4dur fyrr hofou byggingar einungis virkad a4 mig sem storir skalptirar med
falleg eda 1jot form og liti en n opnadist heill nyr heimur med skilningi og forvitni. Fyrir mér
er pvi hugmyndin um ad umhvertfid, jafnvel byggingar og nattiran geti ,,talad* eda att ordlaus

samskipti vid einstaklinga alls ekki fjarri lagi.



2.2 Myndlist

Kannski ma segja ad myndlist sé afurd eda ferli sem felur i sér myndmal forma i peim tilgangi
a0 hafa ahrif & skynjun, tilfinningar og vitund pess sem hana skodar. Myndlist felur 1 sér hid
vida svid mannlegrar gjordar, skopunar og tjaningu. Audvelt er ad imynda sér ad mynd sem er
malud af listamanni geymi brot af sal hans. Listamadurinn tjdir sig 4 striganum og verkid
fangar skynjun hans 4 umhverfi hans a peim tima. Pad hvort dhorfendur skynji malverkid sem
eitthvad fallegt eda ekki er pad sem er dhugaverdasti patturinn i pessu ferli ad minu mati og til
a0 reyna a0 skilja hvada ahrif verkid hefur 4 ahorfandann ma kannski skyra 4 vissan hatt med

mismunandi talkun & fagurfraedi.

2.3 Fagurfradi, fegurd / skynjun, hughrif

bPad sem einum pykir falleg bygging, jafnvel gomul bygging med sal, geeti 60rum pott
omerkilegt samansafn byggingarefna. Einnig er dhugavert ad velta pvi fyrir sér hvernig
arkitektar geta notad 6lik form til ad koma dkvednum skilabodum & framferi til peirra sem

njota afurda listar peirra.

Fagurfraedi, sem 4 ensku er aesthetics, er dregid af griska ordinu aisthesis og var fyrst notad a
18. o6ld af heimspekingnum Alexander Baumgarten. Med fagurfredi er leitast vid ad
skilgreina 4 einhvern hatt hvernig fegurd er metin i sjonlist. Fagurfredin tengist myndlist &
pann hatt a0 med heimspekilegum hugleidingum er reynt ad skilgreina petta listform og svara
pannig spurningum eins og: ,hvad er list? og ,hvad er pad sem gerir verk fallegt?*'’
Gudbjorg R. Johannesdottir hefur einmitt fjallad um hugtakid fegurd at fra landslagi og
fagurfraedi. Samkvamt henni er hin hefdbundna skilgreining 4 fegurd rakin annad hvort til
hlutbundinna eiginleika vidfangsins eda til huglagrar reynslu peirra sem fegurdarinnar njota.
begar einstaklingur upplifir nattGruna og verdur fyrir dhrifum fr4 henni ma tala um
fagurfraedilega upplifun en erfitt hefur reynst ad skilgreina pa upplifun. Pad gaetir dkvedinnar
togstreitu & milli huglegra og hlutleegra nalganna i pessum efnum en heimspekingar hafa i

gegnum tidina reynt ad skilgreina pessa petti. Pessu til studnings ma nefna ad a 17. 6ld voru

1% Art Encyclopedia 2011



fagurfreedilegir eiginleikar skilgreindir sem hlutlegir eiginleikar en a 18. 6ld kom fram su
hugmynd a0 fagurfredilegir eiginleikar veri adeins 1 auga pess sem skynjar. Gudbjorg nefnir
pad 1 sinum skrifum ad pessi skynjun hafi upp & sidkastio tynst i skilgreiningum okkar a
fegurd. Hun bendir a ad hid sjonraena radi ner eingdngu ferdinni pegar talad er um fagurfredi
og a0 peir domar sem vid fellum a pad sem fallegt er, s€ i raun bara pad sem vid sjaum en

ekki pad sem vid upplifum eda skynjum."!

Doémar um fegurd geta pvi byggt & pvi ad vio tokum skynjun okkar ekki alvarlega ef vid
leyfum okkur ekki ad skynja fegurdina samhlida pvi ad sja hana. Sumir halda pvi fram ad
fallegt andlit sé ekki pad sem syni raunverulega fegurd manna, heldur einnig svipbrigdi sem
gefi hugmynd um innri fegurd hvers og eins. Adrir segja ad malverk sé fallegt vegna pess
hvernig litirnir blandast saman eda hvernig pensilstrokur lida yfir 1éreftid, en pegar vid
horfum & malverk pa er pad ekki kraftur litanna heldur krafturinn i heild sinni sem vid
skynjum tr verkinu sem stendur eftir. A sama hatt ma segja ad til ad skilja raunverulega
fegurd bygginga geeti purft ad lita framhja massanum og sjad hvernig heildren upplifun
endurspeglar fegurdina. Arkitektinn getur 4 pennan hatt tjad sig med formum, nytt sér
fagurfreedina og pannig haft ahrif a4 skynjun folks. Mismunandi form og tilgangur kalla fram
mismunandi skynjun. Kirkjur eru unnar 0t frd dkvednum formum, fangelsisbyggingar gefa
akvedna hugmynd um festu og styrk, iburdarmiklar linur og skraut gaetu gefid til kynna iburd,
luxus, rikidemi og 4 sama tima getur hugmyndasnaud bygging sem er ha med tilgerdamiklum

inngangi visad til pess ad um opinbera, valdamikla byggingu sé¢ ad reda.

Samlikingin milli innri fegurdar manna og einskonar innri fegurd byggingar er dhugaverd i
pessu samhengi. Ef einhver myndi segja ad bygging vari brosandi eda drungaleg p4 myndi
madur strax skilja hvernig st manneskja skynjar bygginguna og jafnvel geta fengid hugmynd
um formin sem arkitektinn hefur notad til ad né fram pessari skynjun. Ef tekid er mid af pessu
ma lika segja a0 akvedin samskipti geti att sér stad milli manna og bygginga eda milli
einstaklinga og umhverfis peirra. Samskiptin fara fram i hljodi, &n orda. Byggingar geta 4
pennan hatt haft ahrif & okkur p6 vid hofum litil hrif & husid, pvi hisid bregst ekki vid. En
timinn hefur p6 4hrif & byggingar i gegnum form og aferdir og notkun en birta hefur lika

toluverd ahrif.'

" Erindi flutt 4 hugvisindapingi Hi 25. Mars 2011. Byggt 4 grein Gudbjargar, ,,Fagurfraedi nattirunnar: vitran
skynjun og skynren pekking®, sem birtist i timaritinu Hugur arid 2010.
2 Chest-of-books 2011



Til ad taka petta saman tel ég a0 hlutlegt mat folks a byggingum hafi & margan hatt ahrif 4
huglegt mat peirra, p.e ad hid sjonrena hafi meiri ahrif 4 skynjun folks pegar kemur ad
arkitektur. Arkitektinn getur tjad sig og haft ahrif 4 skynjun folks med formum og ymsu 6dru
en pad er mat mitt ad erfidara sé fyrir folk a0 skynja byggingar i kringum sig heldur en
malverk. Pad ma kannski segja pessar tver listgreinar geti a einhvern hatt ,,talad* til okkar og
fengid okkur til ad skynja akvedna hluti, en tungumalid er ekki endilega pad sama. A margan
hatt mé segja ad hid sjonraena hafi vinninginn pegar folk skynjar arkitektar, ekki 6svipad pvi
sem ad Gudbjorg heldur fram, en ad samskiptamynstrid s¢ meira huglaegt pegar folk skynjar

myndlist.

3 Samskipti umhverfis og einstaklinga, nokkur mismunandi sjonarmid

Eins og sja ma ad framan tel ég margt vera sameiginlegt med malaranum og arkitektinum.
Badir hafa frelsi til a0 tulka og meta adstedur og tja upplifun sina i verkum sinum p6 svo ad
rammi arkitektsins s¢ ad minu mati floknari. Badir hafa frelsi til ad tilka sinn raunveruleika
og hafa ahrif 4 upplifun annarra med verkum sinum, en peir kveikja & mismunandi
skilningarvitum til skynjunar. begar kemur ad formi og birtu pa er pad grundvollur beggja
listforma og er ad minu mati pad sem hefur hvad mestu ahrif 4 skynjun folks. Samskiptin sem
fara fram 4 milli einstaklinga og umverfis peirra er sennilega mjog einstaklingsbundid en er

lika h4od tima, rimi og samfélagslegum adstedum sem rikja hverju sinni.

Tomas Gudmundsson hefur ritad um samfélagid og per tilfinningar sem hann og hans
samtimamenn bjuggu yfir, og eru pistlar hans i timaritinu Helgafelli sem gefid var 1t 4 {slandi
4 arunum 1942-1946 og bera heitid Léttara hjal’ skemmtileg og frodleg lesning um skilning
einstaklingsins 4 umhverfi sinu. Hann tengir samfélagid og allar paer hversdagslegu adeilur,
sem vi0 Oll finnum fyrir, inn i umhverfid, sem er borgin. Hann tjdir sig & skemmtilegan hatt
um malefni manna um og eftir seinna strid og gefur okkur lesendum pvi innsyn i sinn

veruleika.

[ dag, halfri 61d sidar, hefur gatan sem Témas gekk um breyst en margt stendur enn og get ég
sem lesandi imyndad mér pad sem heyrdist & milli hlisa & peim arum en ekki sist velt 6llum
peim breytingum fyrir mér sem ordid hafa pegar ég geng um sému gotur og hann talar um.
bannig geta adstedur og timinn breytt allri peirri upplifun sem vid verdum fyrir og samskipti
okkar sjalfra og umhverfis er gjorbreytt, en eftir situr skynjunin sem hann kemur til skila i

gegnum skrif sin.



Nylegra demi um breytta upplifun 4 umhverfinu er ad finna i umfjéllun Sigranar
Sigurdardottur i fyrirlestri sinum ,,Um hverfi“"*. Hun fjallar par um myndar6dina Asfjall sem
tekin var af Pétri Thomsen ljésmyndara i hlidum Asfjalls i Hafnarfirdi. En par er lyst
umhverfi sem atti a0 hysa fjolskyldur, foreldra og bérn sem lifdu i nanum tengslum vid
nattiruna er nina ordid ad holdgervingi pess hversu gratt samfélagid er ordid eftir hrun.
Halfklarud hus og byggingarefni 4 vid og dreif hefur i for med sér ad vid skynjum umhverfid
sem eitthvad sem hefdi att ad vera, horfinn draumur, i stad pess ad gefa mynd af fallegum
samskiptum bygginga, forma, nattiru og samfélagi. Segja ma a0 umhvertfid tali til okkar, segi

okkur sogu af breyttu samfélagi.

Pétur er peirra skodunar, rétt eins og Pall Skulason heimspekingur hefur skrifad um i bok
sinni Umhverfing, ad madurinn s¢ ad reyna ad stjorna natturunni og ad hann sé i raun ad reyna
ad na tokum 4 pvi eina sem hann hefur ekkert vald yfir og getur i raun aldrei stjérnad. bPessar
skodanir Péturs og Pals eru frekar 6umflyjanlegar pvi madurinn getur ekki med godu moti
byggt umhverfi sem fellur algerlega inn i nattiruna. Med pvi ad reyna pad verum vid komin
aftur fyrir 4rdaga sidmenningar pegar menn lifdu med nattarunni. I dag skipuleggjum vid
umhverfi okkar ut fra hagkvemni og skilvirkni. Eg er peirra skodunar ad madurinn geti
adlagast nattrunni betur med sinu manngerda umhverfi i gegnum arkitektur. Einnig hef ég
pad stundum 4 tilfinningunni ad manngert umhverfi og nattira séu tveir andstadir polar eda
skopunarverk sem tali ekki nagilega mikid saman. En med pvi ad takast &4 vid natturuna
glimir madurinn einnig vid pann moguleika ad mistakast. Aslandshverfid var adur mikil
natturuperla og utivistarfolk leitadist vid ad fara pangad til ad upplifa nattiruna hreina og tera
i sinni einlegu mynd en eftir stendur 6klarad hverfi og er i raun eitt stort sar i landinu og sar i
samfélaginu sem rétt eins og gamalt 6r minnir okkur alltaf & pau mistok sem vid gerdum. bad
ma pvi segja ad manninum er pad ekki alltaf gefid ad geta stjornad 6llum kroftum og bid til
fegurd med sterdfredilegum utreikningum og skipulagi pvi pad eina sem vid upplifum i dag
af pessu demi er pau mistok sem voru gerd. Og umhverfid er ni hvorki hrein nattara né

fullklarad manngert skipulag.

Breytingar 4 umhverfinu purfa ekki ad vera jafn miklar og lyst er ad ofan. Vedrid eitt og sér
getur haft veruleg ahrif 4 pad hvernig vid skynjum umhverfi okkar. Solin breytir t.d. allri
hegdun okkar i borginni. Flestir taka eftir pvi ad 4 vorin pegar solin kemur fram og badar

okkur 1 1josi breytist hegdunarmynstur okkar flestra. Konur med barnavagna eru at um allt,

" Sigran Sigurdardéttir: ,,Um hverfi”.



sOlufolk verslana setja vOrur Gt & gangstétt og margir fa sér kaffi utandyra. Allt i einu er
skapid ordid 60ruvisi og samskipti okkar vid umhverfi og byggingar ordid allt annad en a

koldum vetrardegi pegar flestir sekjast i ad vera innandyra.

4 Mismunandi sjonarhorn a borgina, Témas Guomunsdsson og Michael Strunge

Med pvi ad velja sér sjonahorn til ad horfa 4 umhverfid getur upplifunin gjorbreyst. Pad sem
mér pykir ahugvert ad skoda er hvernig madur getur séd og upplifad hluti 4 mismunandi vegu
pratt fyrir a0 umfjollunarefnido sé¢ pad sama. Toémas GuOmundsson (6. januar 1901- 14.
ndévember 1983) upplifdi ad minu mati borgina avallt i fjarlegd, hann metur borgina utan fra.
Aftur 4 moti sa Michael Strunge (19. jini 1958 1 Redovre — 9. mars 1986) borgina innan fra,
metur hana ut fra tilffinningum sem bua innra med honum. beir eru pvi ad fjalla badir um pad
sama, p.e. hvernig einstaklingurinn upplifir og skynjar umhverfi sitt & mismunandi hatt.
Vissulega er borgarmyndin 6lik ad sumu leyti en samfélagid sem Tomas er ad tala um er i
mikilli uppsveiflu og hann horfir 4 pad med augum sveitapiltsins sem var ad kynnast borginni
i fyrsta skipti. Borgin er ad verda stéttaskipt og nyjar hefdir og sidir eru ad rydja sér til rams.
Breytingin hefur verid mjog hr6d i samfélaginu sem hann bprifst i, en flutningur Ur
sveitasamfélagi yfir i borgarmynstur sem maétad er af menntudum moénnum erlendis 1 Funkis-
stefnu veldur pvi ad viss barnaleg nalgun verdur hja honum pegar hann horfir 4 umhverfid.
Strunge er aftur & moéti 1 samfélagi sem er 4 nidurleid, en i Danmdrku rikir viss tilfinningaleg

kreppa a peim drum sem hann skrifar og er engu likara en ad samfélagid s¢ veikt eins og hann.

Toémas Gudmundsson horfir & borgina utan fra, ef svo mé segja. Hans sjonarhorn eda sjonas er
fyrir utan borgina og samfé¢lagid, hann naer med pvi ad sja heildarmyndina, getur gagnrynt ut
fra heild og haldid 4kvedinni fjarlegd vid formin sem mynda borgina. Bygging eins og
Hallgrimskirkja sem er & Skélavorduhaed var mikid deiluefni & sinum tima en flest okkar lita &
kirkjuna sem naudsynlega heild af Reykjavik p6 sumir séu peirrar skodunar ag litil prydi sé af
henni. ,, Personulega finnst mér kirkjulikanio sist verra en sams konar ,,model”, sem

, e . y e, . 14
kunnattumenn i kokuskreytingu bua til ur ,, marsipan.

Sem madur sem stendur fyrir utan getur hann avallt breytt sjonas &4 pad sem hann horfir. Hann
hafoi vida pekkingu 4 samfélaginu og lidandi stund og atti pad til ad deema eda mynda sér

skodanir ut fra pvi. Tomas var klokur madur sem upplifdi léreftio allt og virtist atta sig 4

' Tomas Gudmundsson: Léttara Hjal, bls. 80.
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heildarmyndinni og gat hann utskyrt pA mynd sem hann sa a skemmtilegan hatt. Med pvi ad
halda borginni i dkvedinni fjarleegd, ma kannski segja ad geri manni audveldara ad gera sér
grein fyrir skynjun sinni og koma henni til skil par sem akvedin festa rikir i samskiptum
manns og umhverfis. Dagdraumar verda likari hugleidingum og timinn virdist lida edlilega
afram. Gagnrynin sem byr inn i okkur fellur & umhverfid i kring og tjaningin verdur ad

samtali milli umhverfis og manna.

Sa sem myndi upplifa umhverfi sitt og borgina ner eingénu innan fra, eins og Strunge, gaeti
att erfidara med ad halda uppi svipudum samraedum, en syn peirra skortir samhengi vid
heildina og dagdraumar gati ordid likari prahyggju um hvad sé¢ 4 bakvid nasta horn pegar

gengid er nidur gotuna.

Michael Strunge var danskt skald og punglyndissjiklingur. En lysingar hans & salartetrinu
pegar hann gengur um dimmar gétur Kaupmannahatnar f4 mann strax til ad velta pvi fyrir sér
hvada ahrif umhverfid hefur 4 okkur. Strunge lysir dimmum kvdldum i Kaupmannah6fn, hann
sjalfur er 4 gangi, heltekinn af einsemd og vanlidan. Hann horfir & dimmu borgina sina sem er
gjorbreytt fra deginum &dur en tilfinningarnar fylla upp i pad sem hann ekki sér. Hann er
upptekinn vid ad taka 4 moéti 6llu areitinu 6slipad og an nokkurs millilids. Hann finnur fyrir
borginni og umhverfinu 4 allt annan hatt en Témas gerdi pegar hann st6d i fjarlegdinni, p6 ad
samf¢lagid, umhverfid, formin og lyktin geti verid svipad. Strunge upplifir borgina innan fra,
ut fra tilfinningum sinum. Su festa sem Tomas bjo yfir, ad geta séd heildarmyndina utan fra er

ekki til stadar hja Strunge.'

Strunge var af peirri kynslod sem stundum hefur verid kollud ,,no-future* kynsl6din og eru
ponktonlist og ponkstefna sjdanleg i skrifum hans. En hann var madur flokinn sem atti erfitt
andlega, en hann var einnig mjég opinn gagnvart sinum veikindum og ,,gollum* og taladi oft
um veikindin 4 opinberum vettvangi. Petta er liklega ein af peim 4stedum sem leiddu til
vins@lda hans. En badi punglyndid og manian hrjadu hann og er syn hans 4 heiminn og
borgina dhugaverd pegar lesid er i gegnum skrif hans. Hann upplifdi heiminn og borgina &
nanari og personulegri hatt en Témas gerdi, pvi pjaningar hans komu innan frad og vard pvi
orjufanlegur hluti af syn hans. En med pvi ad horfa 4 borgina padan sem tilfinningar,
minningar, hugmyndir og jafnvel ranghugmyndir koma, verdur ekki hja pvi komist ad hverfa
fra allri kerfisbundinni rokhugsun og bara upplifa og skynja an allra leidarvisa um hvernig

pad er gert. begar monnum eins og Strunge tekst ad sannfaera mann um ad pad sé hegt ad

'> Michael Strunge: Samlade Strunge, Digte 1978-85.
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pykja vent um myrkrid lerir madur ad sja ad ekki eru eingéngu skrimsli i myrkrinu heldur

ymislegt fleira sem ekki ma fordast.

Oll héfum vid gengid nidur gdtur i myrkri og drunga en kannski ekki allir velt pvi fyrir sér
hvada ahrif umhverfid og byggingarnar hafa 4 okkur. { stadinn fyrir ad nema stadar og upplifa
pessa tilfinningu pa flytum vid okkur a afangastad og saekjum i pad 6ryggi sem par er. bPannig
geta hus sem foru alveg framhja okkur ad degi til ordid opaegileg tilvitnun i eitthvad

drungalegra ad nottu til. Boullée sagdi:

,,l cannot conceive of anything more melancholy than a monument consisting of a flat surface,

bare and unadorned, made of light-absorbent material, absolutley stripped of detail, its

decoration consisting of a play of shadows, outlined by still deeper shadows.*'®

A svona stundu verdur manni pad 6pegilega 1jost ad likaminn er sem hylki sem hefur ad
geyma allar par minningar um rymin sem vid géngum framhja. Vid erum byggd upp 4
svipadan hatt og skynjum 4 svipadan hatt, hreyfum okkar & svipadan hatt og finnum a
svipadan hatt. betta eru sému byggingar sem vid sjdum i myrkrinu og vid sjdum i dagsbirtunni
en tilfinningin er allt 6nnur. Ohjakvaemilegt er po ad skynja birtuna an skugga. Vid héfum
flest okkar heyrt ad birta hefur ahrif & heilbrigdi og andlegan lidan en €g vil einnig meina ad
»samtal® okkar vid umhverfid breytist vid breytt birtuskilyrdi. Eins hefur myrkrid jafn mikil
ahrif 4 okkur. Vi0 veitum pvi samt ekki alltaf eftirtekt en pad er svo miklu meira sem breytir
umhverfinu en birtan. Pannig geta gamlar minningar komid fram fra pvi vid vorum born og
vid minnumst pess ad 4 akvednum stad valhoppudum vid avallt i takt framhja. { dag attum vid
okkur & pvi ad takturinn sem kom i gongulag okkar stafadi af stlunum vid gétuna sem
virkudu sem taktmelir fyrir gongulag okkar. Pannig geta einfaldir hlutir haft ahrif 4 upplifun
og lidan, en pessi einfaldi taktur kom avallt af stad breyttri hegdun. Allavega verdur hus ekki
teiknad an pess ad taka tillit til peirra patta sem ahrif geta haft 4 birtuna og peirra skilyrda sem
hun skapar fyrir okkur, bedi innandyra og utan. Eg trai pvi ad myrkrid og skuggarnir séu ekki
athvarf skuggalegra vera og ptka heldur jafn naudsynlegur pattur og birtan er i tjaningu okkar

i honnun bygginga og mannvirkja.

Vidhorf gagnvart birtu getur verid mismunandi, en hér & landi héfum vid pa sérstoku birtu
sem vid pekkjum i landslagsmalverkum gomlu meistaranna. Vid vitum ad solin sest varla a
sumrin og af birtu hofum vid nog. betta geti verid astaeda fyrir pvi ad minna hefur verid unnid

med skugga sem vidfangsefni nema sem afleiding af skorti af birtu. I Japan er pessu 68ruvisi

' Boullée: Architecture: essai sur I’art, bls. 106
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farid, en par er oft kafad djupt i ad finna skilning og upplifanir i smestu hlutum. Madur ad
nafni Jun Ichiro Tanizaki skrifadi bok um malefnid. In The Praise Of Shadows er heiti
bokarinnar og eins og titillinn ber med sér pa er mikid fjallad um skuggana og rymunum
gjarnan lyst eftir styrk peirra. Allt fra dokkum skuggum yfir 1 lj6sari, en minna er talad um
bein ljosop eda birtuna sem radandi afl i upplifun hlutar. bPar er gjorningnum lyst og peirri
stemmningu sem honum fylgir og er yfirleitt borin saman japanskur arkitektur vid pann
vestreena. Par er pvi t.d. lyst hvernig efniskennd og litir geta breytt 6llum rythma, upplifun og
tilfinningum. Hofundur bendir & ad 1 japanskri eldamennsku sé oft talad um ad matar skuli
njota med augunum jafnt og med bragdskyninu og bendir 4 ad litum matarins sé oft speglad i
litavali & veitingahtisum. P6 ad Tanizaki fari stundum offari i pessum samanburdi sinum &
japonskum og vestrenum sidum pa er parna prentadur 4 sidurnar texti sem faer mann til ad
velta hlutunum 60ruvisi fyrir sér, 60ruvisi en pvi sem madur sjalfur er vanur. Tanizaki segir

) . «l7
medal annars: ,, Our cooking depends upon shadows and is inseparable from darkness.

betta er nokkud sem ég get yfirfert beint i arkitektir. Tanizaki bendir einnig 4 dhugaverdan
hatt pann mun sem sja ma 4 hofum og kirkjum milli menningarheima okkar. Hann furdar sig a
pvi ad gotneskar kirkjur séu byggdar svona hatt og allt pad sem pad fallega 4 ad standa fyrir
sé ytt svona langt upp fyrir okkur og fjarleegi okkur frad fegurdinni. Sjalfum pykir mér petta
ahugaverdur punktur, ad kynna guddémleika og fegurd en koma pvi samt pannig fyrir ad vid
getum ekki nalgast pad og arkitekturinn ytir hreinlega undir pad hvad vid erum vanmattug,
litil og skitug i samanburdi. Tanizaki nefnir deemi um hof par sem pverdfugt er farid ad'®. bott
pad fari ekki 4 milli méla hver smekkur Tanizakis sé, pa virdist hann gera sér grein fyrir

muninum 4 nalgun pessara menningarheima 4 umhverfinu pegar hann segir:

,, A light room would no doubt have been more convenient for us, too, than than a dark room.

The quality that we call beauty, however, must always grow from the realities of life,... “!*

Ef vi0 hugsum til pess sem Tanizaki var ad lysa um upplifun 4 skuggum, pad ma segja ad
dimmt rymi sé alls ekki tomt, heldur pvert 4 moti sé pad fyllt. [ myrkrinu bua minningarnar og
skugginn litar umhverfid med aferdum hlutanna sem vid horfum 4 en skugginn gefur okkur

lika pad frelsi a0 fylla sjalf i eydurnar.

" Tanizaki: In the Praise of Shadows, bls. 17
'8 Tanizaki: In the Praise of Shadows, bls. 17
' Tanizaki: In the Praise of Shadows, bls. 18
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Strunge og Tanizaki tala um dokk rymi sem rymi skdpunar og upplifana. Ljodin hans Strunge

lysa salu hans og borginni i kringum hann 4 tilfinningalegan og rymiskenndan hatt. Eg tek

hérna tvo demi. Rummet og BYEN I NATT. Hafa ma i huga vid lestur fyrra 1j6dsins ad

Strunge fyrirfor sér med pvi ad kasta sér Gt um glugga.

Rummet:

I rummet er der en dor
Som aldrig aabnes

Et vindue hvor gardinerne

Aldrig er trukket for

Rummet udgores af
Fire vegge, et loft og et golv

Ingen af disse flader bryder nogensinde

Kun luften i rummet
Bevager sig, rejser sig
Gaar frem og tilbage

Og setter sig igen

For at laese i en bog
I dag en uden bogstaver

Som alle dage i Ovrigt

Eller for at lide med sig selv
I nat uden ord

Som alle neetter i ovrigt

Pludsligt gaar déren op
Skikkelsen fara op

Dette er aldrig hent for

I doraabningen staar Ingen

Og ler lydlost

Ingen er alene
Men Ingen gaar ikke ind

Staar bare og ler

Skikkelsen river gardinerne til side aabner vinduet

Og kaster sig ud i tomheden®

% Strunge: Samlede Strunge, bls. 45
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BYEN I NATT:

NATTEN ER SAA TUNG
IMELLEM MINE OJNE.
BILERNES LYDE I GADERNE
VASLER AFSKED.

HUSERNE TAVSE

GADENS LAMPER LYSER

DISKRATE, FRAVARENDE, TANKER PAA
STIERNER.

EN ENGEL GRZDER OVER DE GRAALIGE
SKYER.

DET REGNER?

ORDERNE ER TANKT

I TIMERNE

LIGGER PAA GULVET SOM ASKE
BRZANDER LANGSOMT MIN CIGARET.

MIN TABTE ENGEL?

I MINE OJNE ER NATTEN SAA TUNG.
AFSKEDSVARSLER
I BILERNES LYDE I GADERNE

HVISKER DER I HUSENE?

JEG VED IKKE NOGET.

FOR MEGET FOLES.

SAA TUNGT, SAA LANGSOMT.
STIVNET, TREGT.

HVAD SKER?*

*! Strunge: Skrigerne, bls. 56



Eins og lesa ma 1 lj6dunum eru rymi og tilfinningar samtvinnud. Vid tengjum tilfinningar vid

rymi i minningum okkar og vid upplifum rymi med tilfinningum einnig.

5 Lokaord

Folk upplifir umhverfi sitt hvert & sinn hatt, sem aldrei verdur ad fullu komid i ord, en engu ad
siour hefur folk tilhneigingu til ad skynja fegurd i somu hlutum. Hid sama ma segja um pad
sem folk notar ord eins og ,,notalegt* og ,.kuldalegt”, og svo matti lengi telja. Sama hversu
margir skynjudu fegurd i einstoku fyrirbaeri, yrdi pé ekkert fullyrt um fegurd pess, par ed
hugtakid er gildisdomur sem lysir einstaklingsbundinni afstodu til fyrirbaeris og er ekki hluti
af edli fyrirberisins sjalfs. ,,Beauty is in the eye of the beholder" er setning sem oft hefur
verid fleygt 1 pessu samhengi. En hver er sa sem skynjar? Vid upplifum stédugar breytingar a
stefnhum og straumum i fagurfraedi; listaverk sem almennt potti velheppnad fyrir 50 arum,
pykir na e.t.v. barn sins tima og litid spennandi. Hins vegar geti pad gengid i endurnyjun
lifdaga einn daginn og notid hylli ad nyju. Ad listastefnur skuli fedast, nd hapunkti og hnigna
hlytur ad vera til marks um ad mat manna a pvi hvad sé¢ fallegt og hvad sé list verdi til i
samf€lagi adur, eda ad minnsta kosti samtimis pvi sem hun er sképud. List er skopud med
vidtakandann i huga. Eins er arkitektir skapadur med pa i huga sem koma til med ad lifa og
hrerast 1 umhverfinu. Oft hefur listamadurinn dkvedna hugmynd um hvernig vidtakandinn
mun skynja og talka verkid. Stundum hefur hann eflaust rétt fyrir sér upp ad vissu marki. En
pegar listaverk er ordid til, er hans petti i skdpuninni lokid og vidtakendur taka vid

skopuninni. [ vissum skilningi er pvi ferli aldrei lokid.

Vid erum ad baeta vid, eyda og breyta umhverfi okkar i sifellu. Byggingar standa aratugum og
arhundrudum saman sem minnisvardar um olik timabil 1 s6gunni. Par eru haar, lagar, ljosar
eda dokkar og standa vid gotur sem eru vidar, prongar, beinar eda hlykkjottar. ber eru ymist
fjolfarnar eda fafarnar, kannski eru blom og tré vid gotuna eda radir af veitingastéoum sem
framkalla mismunandi lyktir. Hugsanlega yfirgneefir skolplykt allt annad og verdur ad rddandi
petti i upplifun okkar. A pessum gétum og i pessum byggingum hefur rikt badi strid og
fridur, fatekt og vels®eld, gledi og sorg. Sumir eru medvitadir um sdguna sem manngert

umhverfi ber med sér, adrir gefa pvi litinn gaum.
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Hvorki arkitektinn né myndlistamadurinn er feer um ad styra skdpun sinni eda loka 6llum
merkingarmoguleikum hennar. Stundum reyna peir pad, oftast med peim afleidingum ad
verkid verdur liflaust, leidinlegt og vekur engar sérstakar tilfinningar. A3 sama skapi hafa
vidtakendur listar, p.4.m. arkitektars, ekki algjorlega frjalsar hendur um upplifun sina af
manngerdu umhverfi. beirra pattur i skopuninni hlytur alltaf a0 takmarkast af verkinu sem

peir eiga i samskiptum vid.
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