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Ágrip 

Efni þessa verkefnis, sem unnið er til fullnustu B.A. gráðu í spænsku við Háskóla Íslands, er 

ætlað að varpa ljósi á lifnaðarhætti kólumbískra innflytjenda sem búsettir hafa verið á Íslandi 

síðastliðin þrjú ár eða lengur. Upplýsinga var aflað með því að þróa, prufukeyra og leggja 

síðan ítarlegan spurningalista fyrir hóp umræddra innflytjenda á vormánuðum 2011. 

Markmið rannsóknarinnar snýr að því að kanna hvaða siði, venjur og viðhorf innflytjendurnir 

hafa tekið upp af íslendingum og hvaða siði, venjur og viðhorf hafa fylgt þeim frá Kólumbíu 

til Íslands. Þau atriði sem höfð eru að leiðarljósi í rannsókninni eru notkun og hæfni í 

íslensku, matarvenjur, hátíðarhöld og fordómar gagnvart íslendingum og/eða samlöndum.  

Í fyrsta hluta ritgerðarinnar er stuttlega gerð grein fyrir sögu og menningu Kólumbíu 

ásamt því sem fram eru settar almennar upplýsingar um fjölda þeirra kólumbíumanna og 

kvenna sen sest hafa að á Íslandi á síðari árum. Annar hluti ritgerðarinnar segir frá 

framkvæmd rannsóknarinnar sem gerð var meðal umræddra á Íslandi og er þeim hluta skipt í 

fjóra eftirtalda undirkafla: Markhópurinn,  rannsóknin, tilgátur og niðurstöður 

rannsóknarinnar.  

Í kaflanum um markhópinn er farið yfir aðferðina sem notuð var við val á þáttakendum 

ásamt ferinu sem beitt var til að finna þá, hafa samband við þá og tryggja þátttöku. Í næsta 

kafla er gerð grein fyrir efnisþáttum rannsóknarinnar sem og einstaka spurningum úr 

viðkomandi hlutum hennar. Farið er yfir þær rannsóknir sem hafðar voru til hliðsjónar við 

gerð spurningarlistans ásamt yfirfærslu hans yfir á rafrænt form. Í þriðja kafla verkefnisins 

eru tilgátur rannsóknarinnir kynntar og greint frá þeim væntingum sem gerðar voru til 

úrlausna rannsóknarinnar. Í þeim kafla er jafnframt farið yfir niðurstöður sambærilegra 

erlendra rannsókna. Í síðasta kafla þessa hluta eru rannsóknarniðurstöður greindar og 

túlkaðar. Einnig er gert að umtalsefni hvaða þýðingu niðurstöðurnar hafa fyrir þátttakendur 

rannsóknarinnar og fyrir Íslenskt samfélag. 

Í síðasta hluta verkefnisins er gerð grein fyrir niðurstöðum og lagt út af þeim. Í 

sérstökum viðauka aftast er að finna afrit af spurningalistanum sem lagður var fyrr 

þátttakendur ásamt svörum einstakra þátttakenda.  
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Introducción  

El propósito de este proyecto es investigar y enmarcar la transición cultural más 

predominante de la población colombiana inmigrante en Islandia a la hora de asimilarse, o 

no, el entorno cultural del país. En otras palabras evaluar su nivel de adaptación y rechazo de 

costumbres, comportamientos, sistemas de valores, uso de idiomas etc. Por medio de una 

encuesta creada, desarrollada y enviada a un grupo de colombianos residentes en Islandia se 

considera posible, con bastante certeza, evaluar el panorama predominante.  

Existen varias formas de explicar el proceso de asimilación. Repetidas investigaciones 

y  numerosos estudios acerca del tema han sido llevados a cabo durante las últimas décadas 

contribuyendo una teorización bastante abarcadora pero debatida. Conceptos como 

interculturación, multiculturación, socialización han aparecido como los más comunes para 

describir el proceso de asimilación por el cual pasa la población inmigrante. No obstante, los 

que más relevancia tienen para el trabajo aquí documentado y sin duda los más utilizados 

últimamente, son los conceptos de „transculturación” y la „aculturación”.  

El fenómeno transculturación propuesto por el antropólogo cubano Fernando Ortiz, 

hace referencia al proceso y las diferentes fases del proceso transitivo de una cultura sobre 

otra. El proceso no consiste solamente en adquirir una cultura, sino que implica también y 

necesariamente la pérdida o desarraigo de una cultura precedente, lo que pudiera decirse una 

„transculturación” o una parcial „desculturación”.
1
 Además, y según lo explica Ortiz, 

significa la consiguiente creación de nuevos fenómenos culturales que pudieran denominarse 

„neoculturación”.  

La aculturación hace referencia a la mutua interinfluencia, entre grupos humanos de 

culturas diferentes, con los subsecuentes cambios ocurridos en las culturas originales de 

ambas sociedades en contacto. La aculturación supone un proceso recíproco de contactos e 

influencias mutuas y como consecuencia, alude a los intercambios culturales entre la cultura 

dominante,
2
  en este caso la islandesa y la dominada, la colombiana.

 
El proceso de 

aculturación será aquí enfocado en bastante detalle ya que reconocemos la todavía limitada 

creación de una nueva cultura de los inmigrantes colombianos, dada su limitada cantidad y su 

corta estancia en el país. 

Según Sabatier y Berry, el contacto entre individuos o grupos de sociedades diferentes 

trae consigo un proceso de aculturación que implica cambios en el seno de los grupos y en las 

personas pertenecientes a las dos culturas. Estos cambios pueden producirse en actitudes, 

                                                 
1
 Ortiz 1978, 96 

2
 Herrera 1995, 164 
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conductas, modos de vida, valores, identidad y demás, de las personas y grupos en contacto.
3
  

Desde dicho punto de vista, el objetivo principal es investigar la aculturación de colombianos 

que han vivido en Islandia por tres años o más. 

 

Colombia en breve 

Con el propósito de mejor entender el trasfondo social y cultural de la población inmigrante 

de Colombia resulta oportuno resaltar información determinante para la composición 

identitaria social del colombiano ya que determina su autoentendimiento y su ser. Colombia, 

siendo un país latinoamericano comparte características parecidas con otros países del 

continente, pero a su vez que goza de condiciones particulares y únicas. Su geografía, historia 

y composición demográfica le han dado a Colombia rasgos distintivos que han llegado a 

destacar, particularmente a partir de su independencia en 1810 cuando requirió una 

reconciliación nacional. Resultó ser todo un reto que la mayoría de los estudiosos de la 

historia nacional confirman todavía esta en proceso.
4
 

La composición étnica del país comprende una diversidad de varias culturas indígenas 

que aunque no formaron parte de las grandes civilaciones indígenas como los Incas, los 

Aztecas o las Mayas, resultaron importantes para la composición social y cultural de 

Colombia. Hoy en día la mayoría de los indígenas han asimilado la cultura mestiza, 

diversificando y expandiendo sus raíces ancestrales.
5
  

El proceso social, cultural e histórico colombiano tiene por lo tanto mucha relevancia 

con lo que Fernando Ortiz describió en su libro Contrapunteo Cubano del tabaco y el azúcar 

tratando la transculturación cubana: 

„La verdadera historia de Cuba es la historia de sus intrincadísimas 

transculturaciones. Primero la transculturación del indio paleolítico al neolítico 

y la desaparición de éste por no acomodarse al impacto de la nueva cultura 

castellana. Después, la transculturación de una corriente incesante de 

inmigrantes blancos. Españoles, pero de distintas culturas y ya ellos mismos 

desgarrados, como entonces se decía, de las sociedades ibéricas peninsulares, y 

trasplantadas a un Nuevo Mundo, que para ellos fue todo nuevo de naturaleza 

                                                 
3
 Luque y Tejada 2010, 16 

4
 Uribe 1992, 168 

5
 Morris 2001, 253 
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y de humanidad, donde tenían a su vez que reajustarse a un nuevo sincretismo 

de culturas.”6  

 Además, Ortiz habla en detalle del componente negro como influencial en el proceso 

formativo de la sociedad cubana, algo que también se ve reflejado en el contexto colombiano 

contemporáneo. La multiculturalidad y el plurilingüismo existente marca sin duda la 

percepción del ser colombiano aunque simultáneamente lo hacen las constantes 

confrontaciones violentas del país, ya que tanto en el siglo XIX como el siglo XX están 

marcados por conflictos armados rurales y violencia social urbana. La inestabilidad, la falta 

de oportunidades, educativas y laborales, han contribuido a que muchos colombianos 

repetidas veces buscan una vida mejor fuera del país, Islandia siendo uno de los 

destinatarios.
7
  

Profesionales del Departamento Nacional de Planeación de Colombia señalan que una 

de las características del país es su diversidad sociocultural. Esta diversidad se caracteriza por 

la existencia de varios grupos étnicos: Indígenas, Afrocolombianos, Raizales y los Rom o 

Gitanos, los cuales se encuentran ubicados en diferentes partes del territorio nacional, tanto 

en sectores urbanos como rurales, incluyendo áreas de carácter comunal como los resguardos 

indígenas y los territorios colectivos de las comunidades afrocolombianas. Además según los 

profesionales estos grupos poseen manifestaciones culturales variadas, en cuanto a aspectos 

lingüísticos, organización social y política, relaciones económicas y de producción, y manejo 

e interacción con el ambiente.
8
  

 

Colombianos en Islandia 

Aunque Islandia se encuentra apartada en el extremo norte del Océano Atlántico, es una 

receptora de notable flujos migratorios procedentes del extranjero.  Según las estadísticas del 

Registro Civil, Hagstofa Íslands, el total de inmigrantes en el país al comienzo de 2011 

cuenta con casi 26 mil personas de una población nacional de casi 320.000 habitantes, es 

decir un 8% de la población islandesa aproximadamente. En comparación, los extranjeros en 

España, según datos del Patrón Municipal del 1 de enero del 2010, representan el 6,24% de la 

población nacional.
9
 

Alrededor de 670 de inmigrantes en Islandia registran su origen de América Latina y 

resumido en la figura 0.1, el grupo más numeroso de inmigrantes latinoamericanos en 

                                                 
6
 Ortiz 1993, 144-145 

7
 Melo 2008, 30 

8
 Grueso, y otros 2007 

9
 Avance del Patrón Municipal, 3 
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Islandia viene de Colombia que hoy el número corresponde a 117 individuos.
10

 Por esta 

razón, la población de colombianos en Islandia fue elegida para esta investigación. Además, 

el grupo de colombianos en Islandia ha experimentado un gran crecimiento en los últimos 

años como presentado en la figura 0.2.
11

  

 

 

Figura 0.1: Populación de origen, sexo, edad y ciudadanía 1996-201112 

 

 

Figura 0.213: Gente nacida en Colombia viviendo en Islandia14 

                                                 
10

 Hagstofa Íslands 2011 
11

 Þórarinsdóttir, Georgsdóttir y Hafsteinsdóttir 2009, 9 
12

 Hagstofa Íslands 2011 
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La investigación 

Este capítulo propone describir los aspectos metodológicos de la investigación mediante el 

uso de un cuestionario construido y presentado a los miembros de la comunidad colombiana 

inmigrante, ya que se considera un cuestionario el instrumento más apropiado para investigar 

el proceso y el nivel de aculturación de un grupo determinado (ver Apéndice I, pág. 25). El 

cuestionario está compuesto de veinticuatro preguntas sobre actitudes y experiencias 

personales de los inmigrantes al instalarse en una nueva comunidad y de esta forma entrar en 

contacto directo con los miembros de la sociedad acogida.
15

 Está divido  en cuatro 

fragmentos: los participantes, el instrumento/cuestionario, predicciones y  resultados. El 

modelo elegido de los fragmentos se debe a un conjunto de ideas encontradas en los 

siguientes cuestionarios anteriormente elaborados: El Modelo Ampliado de Aculturación 

Relativa (MAAR)
16

, Vancouver Index of Acculturation (VIA)
17

,  La Escala de Medición de 

Aculturación (ARSMA-II)
18

, La Escala Benet-Martinez de Aculturación (BMAS)
19

. 

 

Los participantes 

Para el desarrollo del presente estudio, los participantes fueron seleccionados a base de la 

duración de su estancia en Islandia. El requisito principal fue haber vivido en el país por un 

mínimo de tres años. El objetivo de tal decisión se basaba en la necesidad de que los 

participantes tuvieran una experiencia prolongada y múltiple en Islandia. Además, con 

convivir varios años en el país se supone que su nivel del idioma sea bastante elevado y que 

tengan una mínima comprensión de las fiestas y tradiciones islandesas.  

Al comienzo se contemplaban dos opciones para contactar a los participantes. La 

primera era solicitar una lista de todos los colombianos residentes en Islandia al Registro 

Civil de Islandia. Pero para obtener una lista tan específica del registro resulta necesario pedir 

un permiso de la Agencia Islandesa de Protección de Datos y dicho método requiere por lo 

                                                                                                                                                        
13

 Es importante tener en cuenta que hay contraversia en las estatísticas de hagstofan.is. Las aparencias en estos 

dos gráficos no contienen el mismo número de gente de Colombia en Islandia.  
14

 Hagstofa Íslands 2011 
15

 Luque y Tejada 2010, 15 
16

 Ibid, 267 
17

 Ryder, Alden y Paulhus 2000 
18

 Cuellar, Bastida y Braccio 2004, 463 
19

 Benet-Martinez 2001 
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menos seis semanas de espera para que se cumpla la preparación de la lista. A continuación 

se requiere una indeterminada cantidad de tiempo para buscar la información de contactos de 

los participantes como sus números de teléfono y/o de su correo electrónico, para al final 

contactarlos, para pedir permiso con la finalidad de enviar los cuestionarios a los 

participantes.  

La otra opción era contactar a los participantes por medio informal, es decir por una 

red o estructura social compuesta por los grupos mismos de personas residentes en el país. 

Por lo pequeño que es Islandia resulta bastante fácil localizar a la gente ya que hay páginas de 

web, como Facebook y Twitter donde es posible seleccionar participantes. Además, el uso de 

mensajes por e-mail ofrece procesos más sencillos y funciona más rápido. Por esta razón, 

aunque las listas de datos fueron pedidas al Registro Civil y la Agencia de Protección, la 

decisión final fue el uso de una red social.  

 

El instrumento 

Para medir la aculturación de los colombianos en Islandia, una opción al alcance era 

entrevistar a los participantes con preguntas abiertas. No obstante, dado que el tema es muy 

extensivo, se decidió diseñar y construir un cuestionario cuantativo. Con dicho método surge 

la posibilidad de recoger información más específica, además de recopilar respuestas de más 

participantes en menos tiempo que con una entrevista abierta con cada persona y así obtener 

resultados más fidedignos.  

El cuestionario fue enviado a los participantes por medio de correos electrónicos que 

contuvieron un enlace para entrar el cuestionario en una página de web. El sitio de web 

utilizado para acceder el cuestionario se títula surveymonkey.com. Es uno que se especializa 

en facilitar cuestionarios y a cambio requiere una subscripción. El servicio de 

surveymonkey.com fue de fácil manejo, tanto en construir el cuestionario y de facilitar a los 

participantes responderlo. 

 

Las escalas utilizadas en comparación de la que fue construida para la investigación fueron 

principalmente tres; „El Modelo Ampliado de Aculturación Relativa” (MAAR)
20

, „La Escala 

Benet Martinez de aculturación” (BMAS)
21

 y „La Escala de Medición de Aculturación” 

(ARSMA-II)
22

. 

                                                 
20

 Luque y Tejada 2010, 267 
21

 Benet-Martinez 2001 
22

 Cuellar, Bastida y Braccio 2004 
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El primero „Modelo Ampliado de Aculturación Relativa” (MAAR) llevado a cabo por 

investigadores en las áreas de sociología, psicología social, metología y geografía humana, 

representa un estudio dedicado a distintos aspectos sociales de la población e inmigrantes que 

viven en la provincia de Sevilla, España. Dicho modelo resultó sumamente práctico ya que 

enfoca principalmente la interacción entre los procesos psicológicos individuales y los 

fenómenos sociales, por ejemplo temas como identidad cultural, prejuicios y situación 

social.
23

  

El cuestionario „La Escala Benet-Martinez de Aculturación” (BMAS) había sido 

diseñado para medir la aculturación de una forma bidimensional, cubriendo los ámbitos de 

idioma, medio de expresión, identidad cultural y tipos de biculturalismo. Este instrumento de 

investigación fue construido para medir este proceso entre los cubanos que viven en EEUU. 

No obstante, puede adaptarse fácilmente al estudio de otras culturas o nacionalidades. Este 

cuestionario mide la aculturación en dos dimensiones: comportamiento y conocimiento. En la 

primera dimensión, enctontramos cuestiones sobre el uso del lenguaje, medios de 

comunicación preferidos y relaciones personales y sociales, mientras que en la dimensión 

cognitiva nos encontramos cuestiones sobre identidad cultural y bienestar personal.
24

  

El tercer instrumento modelo aprovechado para la realización del proyecto, el 

cuestionario ARSMA-II originalmente fue construido para medir la adaptación de los 

méxico-americanos sumergidos dentro de contexto cultural dominante norte-americano. Las 

preguntas y las afirmaciones usadas se consideraban apropiadas para el tema de la 

investigación sobre la aculturación de inmigrantes.
25

 Ejemplos de artículos de la escala 

ARSMA-II son: „Tengo dificultad aceptando ideas de algunos autóctonos”, „Me gusta ver 

programas en la televisión que sean en español” y „Me gusta identificarme como islandés.”
26

 

El cuestionario elaborado a base de estas fuentes, y usado en esta investigación se 

divide en cinco partes: información general, modo de comportamiento, lenguaje, tradicciones 

culturales y prejuicios. En la creación del cuestionario la primer parte solicita información 

general sobre los participantes como sexo, edad, razón por el traslado y de que parte de 

Colombia vienen. Esta parte del cuestionario es diseñada para comparar las repuestas del 

tema con la situación/status de los participantes y para observar la diversidad entre los grupos 

minoritarios o específicos.  Dicha parte del cuestionario también contiene preguntas sobre 

ocupación de los participantes en Islandia y en Colombia y cuando vivieron al país. El 

                                                 
23

 Luque y Tejada 2010, 16 
24

 Guardiola y Carmen 2006, 72-73 
25

 Ibid, 81 
26

 Cuellar, Bastida y Braccio 2004, 463 
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objetivo de aquellas preguntas es investigar la diferencia entre la vida de los participantes 

antes y después de llegar a vivir en Islandia y para ver si han tenido que abandonar 

privilegios o misfortunas en Colombia para trasladarse a este país. 

La segunda parte del cuestionario trata del modo de comportamiento de los 

participantes. Esta parte pregunta por ejemplo si los participantes estan en contacto con 

grupos de hispanohablantes, la nacionalidad de la gente con la que se socializan, cómo se 

identifican desde el punto de vista cultural (islandeses o colombianos) y por ejemplo cómo 

saludan a la gente, es decir de modo colombiano o islandés. Se considera esta parte 

importante, ya que el comportamiento revela el nivel de aculturación de los participantes. 

Según la definición señalada por Bartolomé y otros la aculturación se presenta como un 

proceso de cambio de actitudes y comportamientos que ocurren, consciente o 

inconscientemente, en las personas residentes en sociedades multiculturales o que entran en 

contacto con una nueva cultura debido a procesos migratorios, invasiones u otros cambios 

políticos.
 27

  Sin embargo, según observa Bartolomé, no se puede olvidar que dichos cambios 

psicológicos y sociales no son independientes de los aspectos individuales.” El cambio de 

actitudes y el aprendizaje de los diversos elementos se pueden producir en tres niveles o 

grados:  

a. Superficial: aprendizaje de hechos, acontecimientos sociales o históricos de las 

culturas; 

b. Intermedio: el aprendizaje afecta a aspectos más centrales de la persona, tales 

como preferencia y uso de la lengua, etnicidad de los amigos, de la esposa, 

preferencia por diversiones o ambientes, etc.; 

c. Significante: los cambios que tienen lugar se sitúan al nivel de las creencias, los 

valores y las normas que afectan a la cosmovisión de la persona y sus patrones de 

interacción. En este caso los cambios son más permanentes y se reflejan en los 

comportamientos cotidianos. Aunque algunos valores culturales se pueden 

modificar fácilmente, otros necesitan el paso de generaciones para que se 

produzcan.  

 

La tercera parte del cuestionario trata el nivel del idioma islandés manejado por los 

participantes. En esta parte se evalua cómo los participantes miden/evaluan su islandés 

oral/verbal y escrito, qué factores han ayudado a que ellos aprendan el islandés y en qué 

idioma prefieren leer noticias. Las preguntas fueron construidas usando ideas originadas en la 

                                                 
27

 Guardiola y Carmen 2006, 31 
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escala Benet-Martínez que contiene preguntas como: „¿Cuántas veces lee usted periódicos en 

inglés/cubano?” y „¿Cuántas veces mira usted a programas por la televisión en 

inglés/cubano?”
28

  

Según varios autores de modelos teóricos y empíricos de aculturación, el desarrollo de 

la competencia lingüística es una variable más del proceso de competencia intercultural
29

. 

Para garantizar un buen desarrollo intercultural se requiere una buena comprensión de la 

lengua y las áreas interculturales. En este sentido el profesor Alvino E. Fantino explica la 

idea de competencia comunicativa intercultural entorno a tres áreas principales:  

 

1. La habilidad para desarrollar y mantener relaciones. 

2. La habilidad para comunicarse de forma efectiva y apropiada con una mínima 

pérdida o distorsión. 

3. La habilidad para alcanzar conformidad y obtener cooperación con otros
30

 

 

El propósito subyasiente incluye interés en evaluar la gran importancia que tiene el manejo 

lingüístico, en este caso tanto del español como del islandés, para el proceso de aculturación 

de los entrevistados, ya que, según los teóricos, es cuando una persona extranjera empieza a 

comunicarse con la sociedad acogida, se puede medir su aculturación.
31

  

 En la cuarta parte del cuestionario se encuentra preguntas predominantes sobre 

tradiciones culturales. En esta parte se pregunta acerca de qué fiestas colombianas e 

islandesas celebran los participantes, qué tradiciones practican con respeto al Papá 

Noel/Santa Claus y tradiciones relacionadas a la comida y la cocina. Estos factores ofrecen 

información acerca del esfuerzo que los participantes tienen que demonstrar para poder 

mantener sus costumbres nacionales a diferencia de la sociedad receptora. 

 La última parte del cuestionario trata de prejuicios de los participantes contra gente 

colombiana e/o islandesa para así evaluar las actitudes predominantes de la población 

inmigrante. Esta sección está compuesta de catorce afirmaciones que pretenden abarcar una 

multiplicidad de sectores relevantes tales como: Los colombianos/islandeses son alegres, 

independientes, trabajadores, educados, religiosos etc., Aquí los participantes tienen que 

                                                 
28

 Benet-Martinez 2001 
29

 En este caso, con la palabra intercultural el autor hace referencia a la aculturación: „Algunas disciplinas 

académicas y profesionales están interesadas en desarrollar capacidades y conocimientos en el área de la 

denominada competencia intercultural, más allá de la visión unidireccional que puede significar el proceso de  

aculturación.“ Guardiola y Carmen 2006, 22 
30

 Guardiola y Carmen 2006, 24 
31

 Kappes 2011 
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comunicar lo que ellos creen caracteriza a la gente de ambos países y el objetivo de esta es 

medir cómo evaluan las diferencias entre los pertenecientes de las dos comunidades cultural.  

 

Predicciones 

Al inicio del trabajo, el cuestionario fue construido para buscar respuestas específicas sobre el 

proceso de aculturación de los colombianos en Islandia. Inatentamente o no, es evidente que 

se formaron predicciones sobre los futuros resultados. Por ejemplo fue supuesto que los 

participantes tendrán o sentirán orgullo por su nacionalidad, y que los inmigrantes percibían a 

sus países nativos con más cariño desde la lejanidad. A continuación, haciendo preguntas que 

requerían a los participantes hacer comparaciones entre Colombia e Islandia, fue supuesto 

que los participantes responderán a favor de su país nativo.
 32

 

 Referente a la parte del cuestionario que pregunta sobre las tradiciones culturales y 

fiestas, las predicciones fueron pocas, ya que resultó casi imposible predecir la medida en que 

las fiestas nacionales y tradiciones son practicadas, es decir las colombianas o las islandesas. 

Por lo tanto, la pregunta diecisiete era una pregunta abierta para que los participantes 

pudieran responderla como quisieran. Además la pregunta número dieciocho fue añadida para 

especificar las fiestas islandesas celebradas por los participantes con el propósito de medir la 

aculturación. (Ver Apéndice I, pág. 25-26).  

 

Los resultados  

Los participantes activos en la investigación fueron diez y representan un 9% del total de 

colombianos en Islandia. Por lo tanto los resultados se consideran representativos de  las 

actitudes de colombianos en Islandia. El promedio de tiempo que llevan en el país es 

alrededor de dieciséis años. La mayoría de los participantes son mujeres aparte de dos 

hombres, pero según las estadísticas del Registro Civil el 67% del total de colombianos 

viviendo en Islandia son mujeres, hecho que explica esta contradicción entre la cantidad de 

hombres y mujeres participantes en esta investigación.
33

  

Las siguientes figuras enseñan que se encuentra una buena variedad dentro del grupo 

de participantes acerca de su origen ya que ellos vienen de tres regiones distintas de 

Colombia, la región Andina, el Caribe y la Pacífica (figura 1.1). Además parece que los 

participantes manifestaron haber venido a Islandia por distintas razones (figura 1.2). Como 

                                                 
32

 Preguntas 20 y 24 pág. 29  
33

 Hagstofa Íslands 2011 
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consecuencia se observa que no pertenecen a la misma familia, aunque algunos pueden 

formar parte del mismo grupo de amigos o grupo social.  
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Figura 1.1 

 

Figura 1.2 
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Las preguntas número cuatro y cinco sobre ocupación/profesión en Islandia y en 

Colombia antes del traslado fueron incluidas para observar el cambio de la vida que puede 

ocurrir durante el proceso de la aculturación. Las respuestas indican que los participantes no 

han sufrido cambios significativos de sus carreras u ocupaciones como se ve en la figura 1.4. 

Así mismo no se observa mucha diferencia entre sus carreras de trabajo y carreras típicas de 

cualquier parte del mundo moderno. Las estadísticas presentadas en la figura 1.3 sobre la 

profesión/ocupación de los participantes están relacionadas con la edad de los mismos. La 

mayoría de los participantes eran estudiantes en Colombia y hoy se dedican a su carrera, algo 

que es de esperar para gente con una edad promedia de 25-45 años.  

 

Figura 1.3  

 

Profesión/Ocupación en 

Colombia antes de llegar 

a Islandia: 

Profesión/ocupación en 

Islandia: 

Estudiante Estudiante 

Estudiante de secundaria 

(Grunnskóla) 

Hotelería y 

turismo/restaurante 

Profesora Agente de viajes 

Estudiante Estudiante 

Estudiante Cocinero  

Educadora preescolar Dagmamma 

Estudiante Psicóloga 

Ingeniera Ingeniera 

Figura 1.4 
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El resultado de la pregunta número nueve sobre cómo los participantes se sienten 

desde un punto de vista cultural señala que la mayoría de participantes sienten que son ambos 

colombianos e islandeses. A pesar de que la mayoría se siente más colombianos que 

islandeses con la excepción de un participante que dice que se siente 90% islandés. El 

promedio de las respuestas revela que el grupo entero se siente 58% colombianos. En 

comparación, una investigación parecida de Suecia desde el 2007, revela que un 65% de los 

latinoamericanos en Suecia se sintieron integrados a la sociedad sueca.
34

  

Las respuestas de la pregunta número diez sobre la nacionalidad de los conocidos de 

los participantes revelan que aproximadamente 42% de los individuos con los que los 

participantes se socializan son colombianos y un 58% son islandeses. Dicho resultado 

propone que los colombianos se integran bien con los islandeses y también con el grupo de 

colombianos que viven en Islandia. La última pregunta en la parte acerca de los 

comportamientos sobre como los colombianos saludan a gente en Islandia, revela que los 

participantes se han acostumbrado a saludar según la manera que se hace en Islandia como 

confirmado en la figura 2.1. Parece que la manera de saludar que ellos utilizaban en 

Colombia ha sufrido un rechazo.  

En la parte del manejo lingüístico los participantes evaluaron su islandés oral/verbal y 

escrito. Los resultados revelaron que los participantes evalúan su islandés oral/verbal a 90% y 

el islandés escrito a un 75%. Un porcentaje tan alto indica que en general, los participantes 

están contentos con su nivel de islandés. A continuación las respuestas de la pregunta número 

quince sobre en qué idioma prefieren leer las noticias confirma que entienden bien el islandés 

porque la mayoría o el 86% prefiere leer las noticas en islandés y no en español.  

Como puede verse en la figura 2.2, las respuestas revelan que para aprender el 

islandés hay tres factores que han contribuido al parentizaje del islandés de los participantes: 

La participación en el trabajo, la socialización con amigos islandeses y el 

intercambio/comunicación con islandeses. Estos resultados confirman la importancia de una 

comunicación social activa para el proceso de adaptación a una nueva sociedad.   

 

                                                 
34

 Nekby y Rödin 2007, 33 
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Figura 2.2 

 

 

Figura 2.1 

 

La pregunta número dieciséis fue la más abierta y fue realizada con el propósito de 

obtener resultados múltiples y variados. Los resultados señalan que hay varias fiestas 

colombianas que los participantes celebran. La fiesta más popular siendo la Navidad y las que 

siguen son el Día de la Independencia, la Semana Santa, el Año Nuevo y el Día de la madre, 

compuestos en la figura 3.1.  
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Navidad a lo colombiano La Navidad 

Navidad Navidad (mescla de tradiciones) 

Día de la Independencia  

Fiesta Nacional de Colombia el 20 de julio La Independencia de Colombia 

Semana Santa 

 

Semana Santa 

 

Año nuevo 

 

Año Nuevo (mescla de tradiciones) 

 

Día de la madre (el día que se celebra en 

Islandia) 

Día de la mujer ( el día que se celebra en 

Islandia) 

 

Día del padre (el día que se celebra en 

Colombia) 

 

Día de las Brujas 

Día del Amor y Amistad (San Valentín). Pero no el mismo día que en Colombia.(El día que se 

celebra en Islandia) 
Figura 3.1 

 

 

Figura 3.2  

Como puede verse resumido en la figura 3.2, todas de las doce opciones de fiestas 

islandesas son celebradas por los participantes. El resultado fue de cierto modo una sorpresa 

porque la fiesta islandesa más celebrada en Islandia es el Día de la Independencia. En particular 
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cuando se compara estos resultados con las fiestas colombianas celebradas en Islandia, la 

Navidad es la más celebrada mientras el Día de la Independencia colombiana viene en segundo 

lugar.  

En la pregunta relacionada al tema del Papa Noel/Santa Claus, todos los participantes 

marcaron opciones que indican que practican esa tradición. Un cuarto de los participantes 

practican la tradición del Santa Claus colombiano, mientras el resto de los participantes dividen 

entre practicar la tradición de los Papas Noeles de Islandia y de las ambos países.  

Las tradiciones pertenecientes a la comida y la cultura culinaria se mantienen con más 

rigor por los participantes que las tradiciones de las fiestas. Los resultados de las preguntas 

relacionadas a la comida revelan que los participantes aparentemente mantienen su cultura 

culinaria a pesar de vivir en Islandia. Todos los participantes marcaron que les gusta 100%  la 

comida colombiana. En comparación, en promedio los participantes revelaron que les gusta la 

comida islandesa un 79%. Esta diferencia no es muy alta cuando el gusto por la comida es 

comparado entre el país nacional y el país de recepción. Del mismo modo, el promedio de los 

participantes revelaron que cocinan comida colombiana en Islandia aproximadamente cinco 

veces al mes, dependiendo de la edad, sexo y profesión. Para cocinar sus platos cada uno de 

ellos compran ingredientes en tiendas que se especializan en productos extranjeras 

aproximadamente una vez al mes, aparte de un participante que las utiliza solamente una vez 

cada año. Los productos que a los participantes más les hacen falta en Islandia para poder 

cocinar platos típicos colombianos, son por ejemplos: „Chorizo, guayaba, papa criolla, 

condimientos, harinas, como los uyucos (beyocos), queso colombiano blanco, más verduras” 

y por último, si bien lo más mencionado „las frutas”. En resumidas cuentas aparece que los 

participantes echan de menos la comida de su país y que hacen un gran esfuerzo en conservar 

su cultura culinaria.  

„El estudio del Modelo Ampliado de Aculturación Relativa” (MAAR) preguntaba a 

ecuatorianos y rumanos en España „¿En qué grado mantiene Ud. Actualmente las costumbres 

de su país de origen en esta sociedad?”  y  „¿En qué grado ha adoptado Ud. actualmente las 

costumbres de esta sociedad?” con las opciones: „Nada, poco, algo, bastante y mucho”. Los 

resultados revelan que los ecuatorianos en España les gustaría mantener las costumbres de su 

país de origen, pero desearían adoptar las costumbres de la sociedad de acogida, es decir que 

los ecuatorianos se encuentran a medio camino entre la separación ya la integración.
35

  

                                                 
35
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La parte final del cuestionario es presentada en la figura 4.1 y demuestra las actitudes 

de los participantes hacía los demás colombianos. De manera igual la figura 4.2 representa las 

actitudes de los participantes hacía los islandeses. Según la información presentada a 

continuación, hay poca diferencia entre las actitudes de los participantes hacía los 

colombianos y los islandeses. Los artículos de las diferencias sobresalientes están presentados 

en la figura 4.1: 

 

Son modales, bien educados Respetan a los mayores Son alegres en general 

Son abiertos Son religiosos  

Figura 4.1 

 

 

Figura 4.2 

 

Figura 4.3 

 

El promedio revela que hay un 0,9% de diferencia entre las descripciones de los participantes, 

es decir, entre sus actitudes hacía los de los islandeses por un lado y de los colombianos por 

el otro.  

A modo de comparación resulta de interés observar que preguntas parecidas a éstas 

fueron puestas para inmigrantes magrebíes y subsaharianos en Almería, España. En aquél 

proyecto se exponía primero una afirmación para luego preguntar por ejemplo: „Piensa ahora 

en los españoles/magrebíes/subsaharianos. „¿Cómo cree usted que son… Sus formas de ser y 

de ver la vida, la educación que dan a sus hijos y sus hábitos de higiene y limpieza”.
36

  Los 

resultados de la investigación reveló que los inmigrantes magrebíes y subsaharianos 

                                                 
36

 Luque, Fernandéz, y otros 2002, 283 
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mantuvieron actitudes negativas hacía la sociedad española y cuando se compararon con ella 

favorecieron en absoluto a su propio grupo.
37

 

El resto de las respuestas revelan que los participantes comparten actitudes  bastante 

positivos hacía los islandeses. En realidad, los resultados del cuestionario en su totalidad 

reflejan una actitud muy positiva hacía Islandia y sus habitantes (Ver Apéndice II, pág. 31).  

  

                                                 
37

 Luque, Fernandez y otros 2002, 244 
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Conclusión. 

   

Después de llevar a cabo una investigación como la presentada y haber analizado las 

respuestas obtenidas aparece claramente que los inmigrantes colombianos se han 

acostumbrado a la sociedad islandesa de varias formas. De los tres niveles o grados que 

identifica Bartolomé y otros, resulta que el grupo de participantes que respondió el 

cuestionario pertenecen a los niveles de aculturación b. intermedio y c. significante. Los 

resultados confirman que los colombianos han traído nuevas tradiciones y costumbres a la 

sociedad islandesa y que participan activamente en las tradiciones y costumbres islandesas 

como los resultados confirman.  

Los resultados de esta investigación además revelan la importancia de varios factores 

en la adaptación de inmigrantes colombianos en Islandia. Por una parte, el idioma parece ser 

un factor importante para la adaptación de los participantes en el país, así como celebrar 

algunas de sus fiestas tradicionales y continuar practicando su profesión. Adicionalmente, 

parece ser de mucha importancia para los participantes mantener sus tradiciones culinarias ya 

que las practican activamente en la comodidad de su hogar. 

También es cierto que celebran las fiestas nacionales de Colombia en Islandia ya que 

hemos descubierto que ellos celebran el Día de la Independencia de Colombia para así 

participar en el proceso de „neoculturización” del país. Entre las fiestas celebradas se 

encuentran: el Día de las Brujas y el Día del Amor y de la Amistad. Con esta nueva 

combinación cultural, tanto de los colombianos como de los islandeses, observamos que es 

innegable que las tradiciones y costumbres están siendo mezclados y marcan las pautas 

nuevas a una cultura viva en Islandia. 

En resumidas cuentas entonces, el cuestionario aquí presentado sirve como modelo y 

los resultados como una idea acerca del proceso de aculturación de colombianos en Islandia. 

Se considera que podría servir como prototipo de una investigación más amplia y abarcadora 

sobre la aceptación y los rechazos culturales de la población hispanohablante inmigrante en 

Islandia para así comenzar a evaluar el estado de la multiculturación de esta comunidad tan 

homogénea hasta hace poco. 
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Apéndice I: Cuestionario para los participantes 

 

 

Cuestionario sobre aculturación de colombianos como inmigrantes 

en Islandia: Adaptación y rechazo. 

El objetivo de este cuestionario es evaluar la forma en que los inmigrantes Colombianos en Islandia 

se acoplan e integran a la sociedad local. Dicho cuestionario forma parte de la tesis final, para 

obtener el título de B.A., de la Universidad de Islandia, titulada „Aculturación de Colombianos como 

inmigrantes en Islandia: Adaptación y Rechazo de costumbres”. 

 

Este cuestionario es anónimo y confidencial, dirigido colombianos que han vivido en Islandia por tres 

años ó más. 

Información general: 

1. Sexo: Femenino    Masculino     

 

2. Edad:  Menor de 25 años     25-45 años     45-65 años    66 años o más    

  

 

3. ¿Cuántos años llevas viviendo en Islandia? ____________________años. 

 
 

4. Ocupación/profesión en Colombia antes de llegar a 

Islandia:_______________________________ 

 
 

5. Actual ocupación/profesión en 

Islandia:_______________________________________________ 

 

6. La razón por el traslado: 

 

Reunificación familiar   Relación de pareja/matrimonio    

Trabajo/profesión/estudios    Curiosidad    

Refugiado    Otro: ________________________________ 
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7. ¿De qué región de Colombia eres?  

 

 

 

 

 

 

  Región Amazónica    

 

  Región Andina   

 

  Región Caribe   

 

  Región insular   

 

  Región Orinoquía   

 

  Región Pacífica   

 

 

 
 

Modo de comportamiento: 

 

8. ¿Estás en contacto con un grupo de hispanohablantes en Islandia? 

  Sí        No                           No, pero tengo interés en estar en contacto con ellos    

 

9. En la siguiente escala de abajo, marca cómo te sientes desde el punto de vista cultural: 

 
100%---------90---------80---------70---------60---------50---------60---------70---------80---------90------100% 

100% colombiano               50/50%                 100% Islandés 
           colombiano e islandés 
 
 
 

10. En la escala de abajo, marca la gente que tienes a tu alrededor  (nacionalidad): 

 

0%---------10---------20---------30---------40---------50---------60---------70---------80---------90---------100% 
solamente colombianos         colombianos e islandeses       Solamente islandeses 
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11. ¿Cuando saludas a personas en Islandia, cómo les saludas? (Se puede marcar más de una 

opción) 

  Con un beso      Con dos besos o más      Con un saludo verbal      Con abrazo    

  Depende de la persona que saludo       Con un apretón de manos     

Lenguaje: 

12. ¿Cómo evalúas tu islandés oral/verbal? (marca el porcentaje):  

 

0%---------10---------20---------30---------40---------50---------60---------70---------80---------90---------100% 
 

13. ¿Cómo evalúas tu islandés escrito? (marca el porcentaje): 

14.  

 
0%---------10---------20---------30---------40---------50---------60---------70---------80---------90---------100% 
 
 
15. ¿Qué es lo que te ha ayudado mejor en aprender el islandés? 

  Cursos en islandés para extranjeros      El trabajo    

  Amigos islandeses      Intercambio/comunicación con islandeses    

  La televisión/radio      Música    

Otro:______________________________________________________________________________

___ 

 

16. ¿En qué idioma prefieres leer los periódicos/noticias por el internet? (Se puede marcar más de 

un lenguaje): 

 

  En Español   En Islandés       En Inglés    

 Otro:______________  

  



27 

 

Tradiciones culturales: 

 

17. ¿Qué fiestas tradicionales colombianas celebras en Islandia? 

   

   

   
 

18. ¿Qué  fiestas islandesas celebras? (puedes marcar más que 1 fiesta) 

  Aðfangadagur ( Navidad el 24 de Diciembre)    

  Menningarnótt   (Noche de la  cultura el 13 de       

Agosto)   

  Verslunarmannahelgi (Primer fin de semana de 

Agosto)    

  Páskar (Semana Santa)    

  Konudagur/bóndadagur    

  Bolludagur   

  Öskudagur (Miércoles de ceniza)   

  Sprengidagur  (Saltkjöt og baunir)    

   Þorri /Þorramatur   

  Sumardagurinn fyrsti  (Primer día del verano)   

  Sjómannadagurinn (día de los Pescadores)    

  Día de la Independencia (17 de junio)    

 

Otros: 

   

   

 

19. ¿Qué tradiciones practicas con respeto al Papá Noel/Santa Claus?    

 

  Celebro la tradición de los trece Papás Noeles islandeses   

  Celebro la tradición del Papá Noel/Santa Claus como en Colombia   

  Celebro la tradición de los Papás Noeles/Santa Claus de ambos países   

  Celebro ninguna tradición referente al Papá Noel/Santa Claus   
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20. ¿Qué tanto te gusta las comidas típicas?  

(Marca en la escala de abajo: 0 = si no te gusta la comida típica y 100 si te gusta mucho la 

comida típica) 

 

Comida típica de Colombia Comida típica de Islandia 

0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

 

21. ¿Cuántas veces cocinas comida típica de Colombia?  

_______________veces al _______________________(día, semana, mes, año) 

 

22. ¿Cuántas veces compras comida en tiendas que especializan en productos extranjeros? (Por ej. 

tiendas como Mai thai, Vietnam market, Asian market) 

 

_______________veces al _______________________(día, semana, mes, año) 

 

 

23. ¿Qué productos sientas que faltan en Islandia para que puedas cocinar platos colombianos? 

 

 

24. Marca en porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los siguientes aspectos culturales 

caracterizan a las personas de Colombia y de Islandia. (P.ej. si crees que colombianos son 100% 

más independientes que los islandeses, pone un circulo sobre el número 100 en la columna de 

colombianos y sobre el 0 en la columna de islandeses): 

 

Aspectos culturales Colombianos Islandeses 

Son educados/Buenos 
modales en general 

0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

Son  independientes 0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

Son alegres en general 0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

Son abiertos  0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

Son trabajadores 0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

Desean superarse 0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

Son religiosos 0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

Respectan a los mayores 0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

Bien informados 
 

0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

Dan atención a su cultura 
culinaria 

0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

Dan atención a 
arquitectura/ decoración 

del hogar 
0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 
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Considerados en el 
tráfico (automóviles) 

0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

Mujeres: Se arreglan más 0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------100 

Hombres: Se arreglan 
más 

0--------25--------50--------75--------100 0--------25--------50--------75--------10 
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Apéndice II: Las respuestas 

 

Participante 1/10: 

 

1. Sexo: 

Femenino 

 

2. Edad: 

25-45 años 

 

3. ¿Cuántos años llevas viviendo en Islandia? 

14 

 

4. Ocupación/profesión en Colombia antes de llegar a Islandia: 

Ingeniera 

 

5. Actual ocupación/profesión en Islandia: 

Ingeniera 

 

6. Razón por el traslado: 

Curiosidad 

 

7. ¿De qué región de Colombia eres? 

Región Caribe 

 

8. ¿Estás en contacto con un grupo de hispanohablantes en Islandia? 

Sí 

 

9. En la siguiente escala, marca como te sientes desde el punto de vista cultural: 

  100% 

colombian

o/a (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

o/a e 

islandés/a 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandés

/a (11) 

Marca 

el 

porcenta

je en la 

escala 

        X             

 

10. En la escala de abajo, marca la gente que tienes a tu alrededor (nacionalidad):  

  100% 

Solamente 

colombian

os (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

os e 

islandeses 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandes

es (11) 

Marca el 

porcenta

je 

                X     

11. ¿Cuando saludas a personas en Islandia, cómo les saludas? (Se puede marcar más de una 

opción) 
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Depende de la persona que saludo 

 

12. ¿Cómo evalúas tú islandés oral/verbal?  

  0% 

(1) 

10% 

(2) 

20% 

(3) 

30% 

(4) 

40% 

(5) 

50% 

(6) 

60% 

(7) 

70% 

(8) 

80% 

(9) 

90% 

(10) 

100% 

(11) 

Marca el 

porcentaje: 

                X     

 

13. ¿Cómo evalúas tu islandés escrito? 

  0% 

(1) 

10% 

(2) 

20% 

(3) 

30% 

(4) 

40% 

(5) 

50% 

(6) 

60% 

(7) 

70% 

(8) 

80% 

(9) 

90% 

(10) 

100% 

(11) 

Marca el 

porcentaje: 

          X           

 

14. ¿Qué es lo que te ha ayudado mejor en aprender el islandés? 
Cursos en islandés para extranjeros 

El trabajo 

Amigos islandeses 

Intercambio/comunicación con Islandeses 

La televisión/radio 

 

15. ¿En qué idioma prefieres leer los periódicos/noticias por el internet? (Se puede marcar 

más de un lenguaje) 
En español 

En islandés 

 

16. ¿Qué fiestas Colombianas celebras en Islandia? 

No responde 

 

17. ¿Qué fiestas islandesas celebras? (Se puede marcar más de una fiesta) 
Aðfangadagur (Navidad el 24 de Diciembre) 

Páskar (Semana Santa) 

Öskudagur (Miércoles de ceniza) 

Sumardagurinn fyrsti (Primer día del verano) 

Menningarnótt (Noche de la cultura el 13 de Agosto) 

Konudagur/Bóndadagur 

Sprengidagur/Saltkjöt og baunir 

Bolludagur 

Día de la Independencia (17 de Junio) 

 

18. ¿Qué tradiciones practicas con respeto al Papá Noel/Santa Claus? 

Celebro la tradición de los trece Papás Noeles islandeses 

 

 

 

19. ¿Qué tanto te gusta las comidas típicas? (Marca en la escala de abajo: 0 = si no te gusta la 

comida típica y 100 si te gusta mucho la comida típica) 

  0 

(1) 

10 

(2) 

20 

(3) 

30 

(4) 

40 

(5) 

50 

(6) 

60 

(7) 

70 

(8) 

80 

(9) 

90 

(10) 

100 

(11) 

Comida típica de 

Colombia 

                    X 
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Comida típica de 

Islandia 

                    X 

 

20. ¿Cuántas veces cocinas comida típica de Colombia? 

 2 veces cada semana 

 

21. ¿Cuántas veces compras comida en tiendas que se especializan en productos extranjeras? 

(Por ej. tiendas como Mai Thai, Vietnam market, Asian market etc.) 

 1 vez cada mes 

 

22. ¿Qué productos crees que faltan en Islandia para que puedas cocinar platos típicos 

colombianos? 

Frutas 

 

23. COLOMBIANOS: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los 

siguientes aspectos culturales caracterizan a las personas de Colombia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
                  X   

Son independientes           X           
Son alegres en general                   X   
Son abiertos                   X   
Son trabajadores                 X     
Desean superarse                   X   
Son religiosos           X           
Respetan a los 

mayores 
                  X   

Bien informados                 X     
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                  X   

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

                  X   

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
              X       

Mujeres: Se arreglan 

más 
          X           

Hombres: Se arreglan 

más 
          X           
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24. ISLANDESES: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los siguientes 

aspectos culturales caracterizan a las personas de Islandia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
          X           

Son independientes                   X   
Son alegres en general       X               
Son abiertos       X               
Son trabajadores                   X   
Desean superarse           X           
Son religiosos     X                 
Respetan a los 

mayores 
          X           

Bien informados           X           
Dan atención a su 

cultura culinaria 
          X           

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

                  X   

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
                  X   

Mujeres: Se arreglan 

más 
                X     

Hombres: Se arreglan 

más 
                X     

 

 

  



34 

Participante 2/10: 

 

1. Sexo: 

Femenino 

 

2. Edad: 

25-45 años 

 

3. ¿Cuántos años llevas viviendo en Islandia? 

11 

 

4. Ocupación/profesión en Colombia antes de llegar a Islandia: 

Estudiante 

 

5. Actual ocupación/profesión en Islandia: 

Psicóloga 

 

6. Razón por el traslado: 

Relación de pareja/matrimonio 

 

7. ¿De qué región de Colombia eres? 

Región Andina 

 

8. ¿Estás en contacto con un grupo de hispanohablantes en Islandia? 

Sí 

 

9. En la siguiente escala, marca como te sientes desde el punto de vista cultural: 

  100% 

colombian

o/a (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

o/a e 

islandés/a 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandés

/a (11) 

Marca 

el 

porcenta

je en la 

escala 

        X             

 

10. En la escala de abajo, marca la gente que tienes a tu alrededor (nacionalidad):  

  100% 

Solamente 

colombian

os (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

os e 

islandeses 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandes

es (11) 

Marca el 

porcenta

je 

                  X   

 

11. ¿Cuando saludas a personas en Islandia, cómo les saludas? (Se puede marcar más de una 

opción) 

Depende de la persona que saludo 



35 

 

12. ¿Cómo evalúas tú islandés oral/verbal?  

  0% 

(1) 
10% 

(2) 
20% 

(3) 
30% 

(4) 
40% 

(5) 
50% 

(6) 
60% 

(7) 
70% 

(8) 
80% 

(9) 
90% 

(10) 
100% 

(11) 
Marca el 

porcentaje: 
                    X 

 

13. ¿Cómo evalúas tu islandés escrito? 

  0% 

(1) 
10% 

(2) 
20% 

(3) 
30% 

(4) 
40% 

(5) 
50% 

(6) 
60% 

(7) 
70% 

(8) 
80% 

(9) 
90% 

(10) 
100% 

(11) 
Marca el 

porcentaje: 
                  X   

 

14. ¿Qué es lo que te ha ayudado mejor en aprender el islandés? 
Cursos en islandés para extranjeros 
El trabajo 
Amigos islandeses 
intercambio/comunicación con Islandeses 
La televisión/radio 

 

15. ¿En qué idioma prefieres leer los periódicos/noticias por el internet? (Se puede marcar 

más de un lenguaje) 
En islandés 
En inglés 

 

16. ¿Qué fiestas Colombianas celebras en Islandia? 
1 - Navidad (mescla de tradiciones) 
2 - Ano Nuevo (mescla de tradiciones) 

 

17. ¿Qué fiestas islandesas celebras? (Se puede marcar más de una fiesta) 
Aðfangadagur (Navidad el 24 de Diciembre) 
Menningarnótt (Noche de la cultura el 13 de Agosto) 
Día de la Independencia (17 de Junio) 
Celebro la Pascua, Þorri, sprengidagur pero solo cuando Islandeses me invitan (la mayoría de las 

veces). 

 

18. ¿Qué tradiciones practicas con respeto al Papá Noel/Santa Claus? 

Celebro la tradición de los Papás Noeles/Santa Claus de ambos países 

 

 

19. ¿Qué tanto te gusta las comidas típicas? (Marca en la escala de abajo: 0 = si no te gusta la 

comida típica y 100 si te gusta mucho la comida típica) 

  0 

(1) 
10 

(2) 
20 

(3) 
30 

(4) 
40 

(5) 
50 

(6) 
60 

(7) 
70 

(8) 
80 

(9) 
90 

(10) 
100 

(11) 
Comida típica de 

Colombia 
                    X 

Comida típica de 

Islandia 
              X       

 

20. ¿Cuántas veces cocinas comida típica de Colombia? 

 2 veces cada mes 
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21. ¿Cuántas veces compras comida en tiendas que se especializan en productos extranjeras? 

(Por ej. tiendas como Mai Thai, Vietnam market, Asian market etc.) 

 1 vez cada mes 

 

22. ¿Qué productos crees que faltan en Islandia para que puedas cocinar platos típicos 

colombiano? 

No responde 

 

23. COLOMBIANOS: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los 

siguientes aspectos culturales caracterizan a las personas de Colombia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
                    X 

Son independientes           X           
Son alegres en general                     X 
Son abiertos                     X 
Son trabajadores                     X 
Desean superarse                 X     
Son religiosos                     X 
Respetan a los 

mayores 
                    X 

Bien informados               X       
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                    X 

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

                  X   

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
    X                 

Mujeres: Se arreglan 

más 
                    X 

Hombres: Se arreglan 

más 
                X     

 

 

 

24. ISLANDESES: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los siguientes 

aspectos culturales caracterizan a las personas de Islandia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
            X         

Son independientes                     X 
Son alegres en general               X       
Son abiertos               X       
Son trabajadores                     X 
Desean superarse                   X   
Son religiosos   X                   
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Respetan a los 

mayores 
  X                   

Bien informados                   X   
Dan atención a su 

cultura culinaria 
              X       

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

                  X   

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
                    X 

Mujeres: Se arreglan 

más 
            X         

Hombres: Se arreglan 

más 
            X         
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Participante 3/10: 

 

Las preguntas que fueron respondidos del participante 3/9 son siguientes, el resto de las 

preguntas fueron quedados sin respuestas. 

 

1. Sexo: 

Femenino 

 

2. Edad: 

25-45 años 

 

3. ¿Cuántos años llevas viviendo en Islandia? 

13 

 

6. Razón por el traslado: 

Trabajo/profesión/estudios 

 

7. ¿De qué región de Colombia eres? 

Región Caribe 

 

8. ¿Estás en contacto con un grupo de hispanohablantes en Islandia? 

Sí 
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Participante 4/10: 

 

1. Sexo: 

Femenino 

 

2. Edad: 

45-65 años 

 

3. ¿Cuántos años llevas viviendo en Islandia? 

21 

 

4. Ocupación/profesión en Colombia antes de llegar a Islandia: 

Educadora preescolar 

 

5. Actual ocupación/profesión en Islandia: 

Dagmamma 

 

6. Razón por el traslado: 

Relación de pareja/matrimonio 

 

7. ¿De qué región de Colombia eres? 

Región Caribe 

 

8. ¿Estás en contacto con un grupo de hispanohablantes en Islandia? 

Sí 

 

9. En la siguiente escala, marca como te sientes desde el punto de vista cultural: 

  100% 

colombian

o/a (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

o/a e 

islandés/a 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandés

/a (11) 

Marca 

el 

porcenta

je 

          X           

 

10. En la escala de abajo, marca la gente que tienes a tu alrededor (nacionalidad):  

  100% 

Solamente 

colombian

os (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

os e 

islandeses 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandes

es (11) 

Marca el 

porcenta

je 

                X     

 

 

11. ¿Cuando saludas a personas en Islandia, cómo les saludas? (Se puede marcar más de una 

opción) 

Con un beso 
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Con abrazo 

 

12. ¿Cómo evalúas tú islandés oral/verbal?  

  0% 

(1) 

10% 

(2) 

20% 

(3) 

30% 

(4) 

40% 

(5) 

50% 

(6) 

60% 

(7) 

70% 

(8) 

80% 

(9) 

90% 

(10) 

100% 

(11) 

Marca el 

porcentaje: 

                  X   

 

13. ¿Cómo evalúas tu islandés escrito? 

  0% 

(1) 

10% 

(2) 

20% 

(3) 

30% 

(4) 

40% 

(5) 

50% 

(6) 

60% 

(7) 

70% 

(8) 

80% 

(9) 

90% 

(10) 

100% 

(11) 

Marca el 

porcentaje: 

          X           

 

14. ¿Qué es lo que te ha ayudado mejor en aprender el islandés? 
El trabajo 

Amigos islandeses 

La televisión/radio 

Leer el periódico y libros 

 

15. ¿En qué idioma prefieres leer los periódicos/noticias por el internet? (Se puede marcar 

más de un lenguaje) 

En islandés 

 

16. ¿Qué fiestas Colombianas celebras en Islandia? 

No responde 

 

17. ¿Qué fiestas islandesas celebras? (Se puede marcar más de una fiesta) 
Aðfangadagur (Navidad el 24 de Diciembre) 

Páskar (Semana Santa) 

Öskudagur (Miércoles de ceniza) 

Sumardagurinn fyrsti (Primer día del verano) 

Menningarnótt (Noche de la cultura el 13 de Agosto) 

Konudagur/Bóndadagur 

Sjómannadagurinn (Día de los pescadores) 

Bolludagur 

Día de la Independencia (17 de Junio) 

 

18. ¿Qué tradiciones practicas con respeto al Papá Noel/Santa Claus? 

Celebro la tradición de los trece Papás Noeles islandeses 
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19. ¿Qué tanto te gusta las comidas típicas? (Marca en la escala de abajo: 0 = si no te gusta la 

comida típica y 100 si te gusta mucho la comida típica) 

  0 

(1) 

10 

(2) 

20 

(3) 

30 

(4) 

40 

(5) 

50 

(6) 

60 

(7) 

70 

(8) 

80 

(9) 

90 

(10) 

100 

(11) 

Comida típica de 

Colombia 

                    X 

Comida típica de 

Islandia 

                    X 

 

20. ¿Cuántas veces cocinas comida típica de Colombia? 

 12 o más veces cada mes 

 

21. ¿Cuántas veces compras comida en tiendas que se especializan en productos extranjeras? 

(Por ej. tiendas como Mai Thai, Vietnam market, Asian market etc.) 

 1 vez cada mes 

 

22. ¿Qué productos crees que faltan en Islandia para que puedas cocinar platos típicos 

colombianos? 

Queso colombiano, blanco. Frutas, frutas, frutas 

 

23. COLOMBIANOS: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los 

siguientes aspectos culturales caracterizan a las personas de Colombia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
                X     

Son independientes                 X     
Son alegres en general                     X 
Son abiertos                     X 
Son trabajadores                     X 
Desean superarse                     X 
Son religiosos                     X 
Respetan a los 

mayores 
                    X 

Bien informados                 X     
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                    X 

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

              X       

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
            X         

Mujeres: Se arreglan 

más 
          X           

Hombres: Se arreglan 

más 
          X           
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24. ISLANDESES: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los siguientes 

aspectos culturales caracterizan a las personas de Islandia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
                X     

Son independientes                     X 
Son alegres en general                 X     
Son abiertos           X           
Son trabajadores                     X 
Desean superarse                     X 
Son religiosos                 X     
Respetan a los 

mayores 
            X         

Bien informados                   X   
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                    X 

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

                  X   

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
      X               

Mujeres: Se arreglan 

más 
                  X   

Hombres: Se arreglan 

más 
                  X   
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Participante 5/10: 

 

1. Sexo: 

Masculino 

 

2. Edad: 

25-45 años 

 

3. ¿Cuántos años llevas viviendo en Islandia? 

26 

 

4. Ocupación/profesión en Colombia antes de llegar a Islandia: 

Estudiante 

 

5. Actual ocupación/profesión en Islandia: 

Cocinero 

 

6. Razón por el traslado: 

Trabajo/profesión/estudios 

 

7. ¿De qué región de Colombia eres? 

Región Andina  

 

8. ¿Estás en contacto con un grupo de hispanohablantes en Islandia? 

No  

  

9. En la siguiente escala, marca como te sientes desde el punto de vista cultural: 

  100% 

colombian

o/a (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

o/a e 

islandés/a 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandés

/a (11) 

Marca 

el 

porcenta

je en la 

escala 

                  X   

 

10. En la escala de abajo, marca la gente que tienes a tu alrededor (nacionalidad):  

  100% 

Solamente 

colombian

os (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

os e 

islandeses 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandes

es (11) 

Marca el 

porcenta

je 

              X       

 

 

11. ¿Cuando saludas a personas en Islandia, cómo les saludas? (Se puede marcar más de una 

opción) 
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Depende de la persona que saludo 

 

12. ¿Cómo evalúas tú islandés oral/verbal?  

  0% 

(1) 
10% 

(2) 
20% 

(3) 
30% 

(4) 
40% 

(5) 
50% 

(6) 
60% 

(7) 
70% 

(8) 
80% 

(9) 
90% 

(10) 
100% 

(11) 
Marca el 

porcentaje: 
                  X   

 

13. ¿Cómo evalúas tu islandés escrito? 

  0% 

(1) 
10% 

(2) 
20% 

(3) 
30% 

(4) 
40% 

(5) 
50% 

(6) 
60% 

(7) 
70% 

(8) 
80% 

(9) 
90% 

(10) 
100% 

(11) 
Marca el 

porcentaje: 
                X     

 

14. ¿Qué es lo que te ha ayudado mejor en aprender el islandés? 
Amigos islandeses 
Intercambio/comunicación con Islandeses 
La televisión/radio 
Música 

 

15. ¿En qué idioma prefieres leer los periódicos/noticias por el internet? (Se puede marcar 

más de un lenguaje) 
En español 
En islandés 

 

16. ¿Qué fiestas Colombianas celebras en Islandia? 

No Responde 

 

17. ¿Qué fiestas islandesas celebras? (Se puede marcar más de una fiesta) 
Aðfangadagur (Navidad el 24 de Diciembre) 
Páskar (Semana Santa) 
Öskudagur (Miércoles de ceniza) 
Sumardagurinn fyrsti (Primer día del verano) 
Menningarnótt (Noche de la cultura el 13 de Agosto) 
Konudagur/Bóndadagur 
Sprengidagur/Saltkjöt og baunir 
Verslunarmannahelgi (Primer fin de semana de Agosto) 
Bolludagur 
Þorri/Þorramatur 
Día de la Independencia (el 17 de Junio) 

 

18. ¿Qué tradiciones practicas con respeto al Papá Noel/Santa Claus? 

Celebro la tradición de los trece Papás Noeles islandeses 
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19. ¿Qué tanto te gusta las comidas típicas? (Marca en la escala de abajo: 0 = si no te gusta la 

comida típica y 100 si te gusta mucho la comida típica) 

  0 

(1) 
10 

(2) 
20 

(3) 
30 

(4) 
40 

(5) 
50 

(6) 
60 

(7) 
70 

(8) 
80 

(9) 
90 

(10) 
100 

(11) 
Comida típica de 

Colombia 
                    X 

Comida típica de 

Islandia 
                    X 

 

20. ¿Cuántas veces cocinas comida típica de Colombia? 

 3 veces cada mes 

 

21. ¿Cuántas veces compras comida en tiendas que se especializan en productos extranjeras? 

(Por ej. tiendas como Mai Thai, Vietnam market, Asian market etc.) 

 3 veces cada mes 

 

22. ¿Qué productos crees que faltan en Islandia para que puedas cocinar platos típicos 

colombianos? 

No responde 

 

23. COLOMBIANOS: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los 

siguientes aspectos culturales caracterizan a las personas de Colombia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
                  X   

Son independientes             X         
Son alegres en general                   X   
Son abiertos                   X   
Son trabajadores                   X   
Desean superarse                   X   
Son religiosos               X       
Respetan a los 

mayores 
                  X   

Bien informados               X       
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                  X   

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

              X       

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
              X       

Mujeres: Se arreglan 

más 
                  X   

Hombres: Se arreglan 

más 
                  X   
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24. ISLANDESES: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los siguientes 

aspectos culturales caracterizan a las personas de Islandia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
            X         

Son independientes                   X   
Son alegres en general           X           
Son abiertos         X             
Son trabajadores             X         
Desean superarse           X           
Son religiosos           X           
Respetan a los 

mayores 
          X           

Bien informados                   X   
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                  X   

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

                  X   

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
                  X   

Mujeres: Se arreglan 

más 
            X         

Hombres: Se arreglan 

más 
            X         
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Participante 6/10: 

 

El participante 6/9 respondió ninguna pregunta. 
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Participante: 7/10: 

 

1. Sexo: 

Femenino 

 

2. Edad: 

Menor de 25 años 

 

3. ¿Cuántos años llevas viviendo en Islandia? 

No responde 

 

4. Ocupación/profesión en Colombia antes de llegar a Islandia: 

Estudiante 

 

5. Actual ocupación/profesión en Islandia: 

Estudiante 

 

6. Razón por el traslado: 

Refugiado 

 

7. ¿De qué región de Colombia eres? 

Región Pacífica 

 

8. ¿Estás en contacto con un grupo de hispanohablantes en Islandia? 

Sí 

 

9. En la siguiente escala, marca como te sientes desde el punto de vista cultural: 

  100% 

colombian

o/a (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

o/a e 

islandés/a 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandés

/a (11) 

Marca 

el 

porcenta

je en la 

escala 

X                     

 

10. En la escala de abajo, marca la gente que tienes a tu alrededor (nacionalidad):  

  100% 

Solamente 

colombian

os (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

os e 

islandeses 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandes

es (11) 

Marca el 

porcenta

je 

  X                   

 

11. ¿Cuando saludas a personas en Islandia, cómo les saludas? (Se puede marcar más de una 

opción) 

Depende de la persona que saludo 
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12. ¿Cómo evalúas tú islandés oral/verbal?  

  0% 

(1) 
10% 

(2) 
20% 

(3) 
30% 

(4) 
40% 

(5) 
50% 

(6) 
60% 

(7) 
70% 

(8) 
80% 

(9) 
90% 

(10) 
100% 

(11) 
Marca el 

porcentaje: 
      X               

 

13. ¿Cómo evalúas tu islandés escrito? 

  0% 

(1) 
10% 

(2) 
20% 

(3) 
30% 

(4) 
40% 

(5) 
50% 

(6) 
60% 

(7) 
70% 

(8) 
80% 

(9) 
90% 

(10) 
100% 

(11) 
Marca el 

porcentaje: 
    X                 

 

14. ¿Qué es lo que te ha ayudado mejor en aprender el islandés? 

Cursos en islandés para extranjeros 

 

15. ¿En qué idioma prefieres leer los periódicos/noticias por el internet? (Se puede marcar 

más de un lenguaje) 
En español 
En islandés 
En inglés 

 

16. ¿Qué fiestas Colombianas celebras en Islandia? 

1 - La Independencia de Colombia 
2 - La Navidad 

 

17. ¿Qué fiestas islandesas celebras? (Se puede marcar más de una fiesta) 
Sumardagurinn fyrsti (Primer día del Verano) 
Verslunarmannahelgi (Primer fin de semana de Agosto) 
Día de la Independencia (17 de Junio) 

 

18. ¿Qué tradiciones practicas con respeto al Papá Noel/Santa Claus? 

Celebro la tradición del Papá Noel/Santa Claus como en Colombia 

 

19. ¿Qué tanto te gusta las comidas típicas? (Marca en la escala de abajo: 0 = si no te gusta la 

comida típica y 100 si te gusta mucho la comida típica) 

  0 

(1) 
10 

(2) 
20 

(3) 
30 

(4) 
40 

(5) 
50 

(6) 
60 

(7) 
70 

(8) 
80 

(9) 
90 

(10) 
100 

(11) 
Comida típica de 

Colombia 
                    X 

Comida típica de 

Islandia 
              X       

 

 

 

20. ¿Cuántas veces cocinas comida típica de Colombia? 

 12 o más veces cada mes 

 

21. ¿Cuántas veces compras comida en tiendas que se especializan en productos extranjeras? 

(Por ej. tiendas como Mai Thai, Vietnam market, Asian market etc.) 

 2 veces cada mes 
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22. ¿Qué productos crees que faltan en Islandia para que puedas cocinar platos típicos 

colombianos? 

Más verduras, como los uyucos(beyocos) más frutas 

 

23. COLOMBIANOS: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los 

siguientes aspectos culturales caracterizan a las personas de Colombia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
            X         

Son independientes                 X     
Son alegres en general                     X 
Son abiertos                 X     
Son trabajadores               X       
Desean superarse                   X   
Son religiosos               X       
Respetan a los 

mayores 
                  X   

Bien informados             X         
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                    X 

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

                  X   

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
            X         

Mujeres: Se arreglan 

más 
                  X   

Hombres: Se arreglan 

más 
                  X   

 

24. ISLANDESES: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los siguientes 

aspectos culturales caracterizan a las personas de Islandia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
      X               

Son independientes                   X   
Son alegres en general           X           
Son abiertos               X       
Son trabajadores               X       
Desean superarse                   X   
Son religiosos         X             
Respetan a los 

mayores 
                X     

Bien informados             X         
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                    X 

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

                  X   
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n del hogar 
Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
                  X   

Mujeres: Se arreglan 

más 
                  X   

Hombres: Se arreglan 

más 
                X     
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Participante 8/10: 

 

1. Sexo: 

Femenino 

 

2. Edad: 

45-65 años 

 

3. ¿Cuántos años llevas viviendo en Islandia? 

13 

 

4. Ocupación/profesión en Colombia antes de llegar a Islandia: 

Profesora 

 

5. Actual ocupación/profesión en Islandia: 

Agente de viajes 

 

6. Razón por el traslado: 

Relación de pareja/matrimonio 

 

7. ¿De qué región de Colombia eres? 

Región Andina 

 

8. ¿Estás en contacto con un grupo de hispanohablantes en Islandia? 

Sí 

 

9. En la siguiente escala, marca como te sientes desde el punto de vista cultural: 

  100% 

colombi

ano/a 

(1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombiano

/a e 

islandés/a 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandés/

a (11) 

Marca el 

porcentaje 

en la escala 

    X                 

 

10. En la escala de abajo, marca la gente que tienes a tu alrededor (nacionalidad):  

  100% 

Solamente 

colombian

os (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

os e 

islandeses 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandes

es (11) 

Marca el 

porcenta

je 

      X               

 

 

11. ¿Cuando saludas a personas en Islandia, cómo les saludas? (Se puede marcar más de una 

opción) 

Depende de la persona que saludo 
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12. ¿Cómo evalúas tú islandés oral/verbal?  

  0% 

(1) 
10% 

(2) 
20% 

(3) 
30% 

(4) 
40% 

(5) 
50% 

(6) 
60% 

(7) 
70% 

(8) 
80% 

(9) 
90% 

(10) 
100% 

(11) 
Marca el 

porcentaje: 
                  X   

 

13. ¿Cómo evalúas tu islandés escrito? 

  0% 

(1) 
10% 

(2) 
20% 

(3) 
30% 

(4) 
40% 

(5) 
50% 

(6) 
60% 

(7) 
70% 

(8) 
80% 

(9) 
90% 

(10) 
100% 

(11) 
Marca el 

porcentaje: 
                X     

 

14. ¿Qué es lo que te ha ayudado mejor en aprender el islandés? 

El trabajo 

Escuela de guías 

 

15. ¿En qué idioma prefieres leer los periódicos/noticias por el internet? (Se puede marcar 

más de un lenguaje) 

En español 

En francés 

 

16. ¿Qué fiestas Colombianas celebras en Islandia? 

1 - Fiesta nacional de Colombia el 20 de Julio 

 

17. ¿Qué fiestas islandesas celebras? (Se puede marcar más de una fiesta) 
Aðfangadagur (Navidad el 24 de Diciembre) 
Páskar (Semana Santa) 
Öskudagur (Miércoles de ceniza) 
Sumardagurinn fyrsti (Primer día del verano) 
Menningarnótt (Noche de la cultura el 13 de Agosto) 
Konudagur/Bóndadagur 
Sprengidagur/Saltkjöt og baunir 
Sjómannadagurinn (Día de los pescadores) 
Verslunarmannahelgi (Primer fin de semana de Agosto) 
Bolludagur 
Día de la Independencia (17 de Junio) 

 

18. ¿Qué tradiciones practicas con respeto al Papá Noel/Santa Claus? 

Celebro la tradición de los Papás Noeles/Santa Claus de ambos países 
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19. ¿Qué tanto te gusta las comidas típicas? (Marca en la escala de abajo: 0 = si no te gusta la 

comida típica y 100 si te gusta mucho la comida típica) 

  0 

(1) 
10 

(2) 
20 

(3) 
30 

(4) 
40 

(5) 
50 

(6) 
60 

(7) 
70 

(8) 
80 

(9) 
90 

(10) 
100 

(11) 
Comida típica de 

Colombia 
                    X 

Comida típica de 

Islandia 
                X     

 

20. ¿Cuántas veces cocinas comida típica de Colombia? 

1 vez cada mes 

 

21. ¿Cuántas veces compras comida en tiendas que se especializan en productos extranjeras? 

(Por ej. tiendas como Mai Thai, Vietnam market, Asian market etc.) 

1 vez cada mes 

 

22. ¿Qué productos crees que faltan en Islandia para que puedas cocinar platos típicos 

colombianos? 

No responde 

 

23. COLOMBIANOS: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los 

siguientes aspectos culturales caracterizan a las personas de Colombia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
                  X   

Son independientes                 X     
Son alegres en general                     X 
Son abiertos                     X 
Son trabajadores                     X 
Desean superarse                   X   
Son religiosos               X       
Respetan a los 

mayores 
                  X   

Bien informados               X       
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                  X   

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

                  X   

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
              X       

Mujeres: Se arreglan 

más 
                    X 

Hombres: Se arreglan 

más 
                  X   

 

 

24. ISLANDESES: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los siguientes 

aspectos culturales caracterizan a las personas de Islandia: 
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  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
              X       

Son independientes                     X 
Son alegres en general               X       
Son abiertos               X       
Son trabajadores                   X   
Desean superarse                     X 
Son religiosos           X           
Respetan a los 

mayores 
          X           

Bien informados                   X   
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                X     

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

                  X   

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
              X       

Mujeres: Se arreglan 

más 
                  X   

Hombres: Se arreglan 

más 
                X     
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Participante: 9/10: 

 

1. Sexo: 

Femenino 

 

2. Edad: 

25-45 años 

 

3. ¿Cuántos años llevas viviendo en Islandia? 

16 

 

4. Ocupación/profesión en Colombia antes de llegar a Islandia: 

Estudiante de secundaria. (Grunsskóla) 

 

5. Actual ocupación/profesión en Islandia: 

Hoteleria y turismo /Restaurante 

 

6. Razón por el traslado: 

Reunificación familiar 

 

7. ¿De qué región de Colombia eres? 

Región Andina 

 

8. ¿Estás en contacto con un grupo de hispanohablantes en Islandia? 

Sí 

 

9. En la siguiente escala, marca como te sientes desde el punto de vista cultural: 

  100% 

colombian

o/a (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

o/a e 

islandés/a 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandés

/a (11) 

Marca 

el 

porcenta

je en la 

escala 

          X           

 

10. En la escala de abajo, marca la gente que tienes a tu alrededor (nacionalidad):  

  100% 

Solamente 

colombian

os (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

os e 

islandeses 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandes

es (11) 

Marca el 

porcenta

je 

          X           

 

11. ¿Cuando saludas a personas en Islandia, cómo les saludas? (Se puede marcar más de una 

opción) 
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Con un beso 

Con dos besos o más 

Con un saludo verbal 

Con un apretón de manos 

Depende de la persona que saludo 

 

12. ¿Cómo evalúas tú islandés oral/verbal?  

  0% 

(1) 

10% 

(2) 

20% 

(3) 

30% 

(4) 

40% 

(5) 

50% 

(6) 

60% 

(7) 

70% 

(8) 

80% 

(9) 

90% 

(10) 

100% 

(11) 

Marca el 

porcentaje: 

                  X   

 

 

13. ¿Cómo evalúas tu islandés escrito? 

  0% 

(1) 

10% 

(2) 

20% 

(3) 

30% 

(4) 

40% 

(5) 

50% 

(6) 

60% 

(7) 

70% 

(8) 

80% 

(9) 

90% 

(10) 

100% 

(11) 

Marca el 

porcentaje: 

                X     

 

14. ¿Qué es lo que te ha ayudado mejor en aprender el islandés? 
El trabajo 

Amigos islandeses 

Intercambio/comunicación con Islandeses 

En la escuela 

 

15. ¿En qué idioma prefieres leer los periódicos/noticias por el internet? (Se puede marcar 

más de un lenguaje) 
En español 

En islandés 

 

16. ¿Qué fiestas Colombianas celebras en Islandia? 

 
1 - Navidad 

2 - Ano Nuevo 

3 - Semana Santa 

4 - Día del padre ( El día que se celebra en Colombia) 

5 - Día de la madre (El día que se celebra en Islandia) 

6 - Día del amor y Amistad (San Valentín) Pero no el mismo día que en Colombia.(El día que se 

celebra en Islandia 

7 - Día de la mujer ( El día que se celebra en Islandia) 

 

 

17. ¿Qué fiestas islandesas celebras? (Se puede marcar más de una fiesta) 
Aðfangadagur (Navidad el 24 de Diciembre) 

Páskar (Semana Santa) 

Öskudagur (Miércoles de ceniza) 

Sumardagurinn fyrsti (Primer día del verano) 

Menningarnótt (Noche de la cultura el 13 de Agosto) 

Konudagur/Bóndadagur 

Sjómannadagurinn (Día de los pescadores) 

Bolludagur 

Día de la Independencia (17 de Junio) 
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18. ¿Qué tradiciones practicas con respeto al Papá Noel/Santa Claus? 

Celebro la tradición de los Papás Noeles/Santa Claus de ambos países 

 

19. ¿Qué tanto te gusta las comidas típicas? (Marca en la escala de abajo: 0 = si no te gusta la 

comida típica y 100 si te gusta mucho la comida típica) 

  0 

(1) 

10 

(2) 

20 

(3) 

30 

(4) 

40 

(5) 

50 

(6) 

60 

(7) 

70 

(8) 

80 

(9) 

90 

(10) 

100 

(11) 

Comida típica de 

Colombia 

                    X 

Comida típica de 

Islandia 

                X     

 

20. ¿Cuántas veces cocinas comida típica de Colombia? 

2 veces cada mes 

 

21. ¿Cuántas veces compras comida en tiendas que se especializan en productos extranjeras? 

(Por ej. tiendas como Mai Thai, Vietnam market, Asian market etc.) 

 
 4 veces cada    año 

 

22. ¿Qué productos crees que faltan en Islandia para que puedas cocinar platos típicos 

colombianos? 

Papa criolla, condimentos, harinas 

 

23. COLOMBIANOS: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los 

siguientes aspectos culturales caracterizan a las personas de Colombia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
                  X   

Son independientes                 X     
Son alegres en general                   X   
Son abiertos                     X 
Son trabajadores                   X   
Desean superarse                 X     
Son religiosos                   X   
Respetan a los 

mayores 
                  X   

Bien informados             X         
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                  X   

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

                X     

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
              X       

Mujeres: Se arreglan 

más 
                    X 

Hombres: Se arreglan 

más 
                  X   
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24. ISLANDESES: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los siguientes 

aspectos culturales caracterizan a las personas de Islandia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
            X         

Son independientes                   X   
Son alegres en general           X           
Son abiertos                 X     
Son trabajadores                   X   
Desean superarse                     X 
Son religiosos         X             
Respetan a los 

mayores 
              X       

Bien informados                 X     
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                X     

Dan atención a la 

arquitectura/decoració

n del hogar 

                X     

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
                  X   

Mujeres: Se arreglan 

más 
              X       

Hombres: Se arreglan 

más 
                  X   
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Participante 10/10: 

 

1. Sexo: 

Masculino 

 

2. Edad: 

Menor de 25 años 

 

3. ¿Cuántos años llevas viviendo en Islandia? 

4 

 

4. Ocupación/profesión en Colombia antes de llegar a Islandia: 

Estudiante 

 

5. Actual ocupación/profesión en Islandia: 

Estudiante 

 

6. Razón por el traslado: 

Refugiado 

 

7. ¿De qué región de Colombia eres? 

Región Andina 

 

 

8. ¿Estás en contacto con un grupo de hispanohablantes en Islandia? 

Sí 

 

9. En la siguente escala, marca como te sientes desde el punto de vista cultural: 

  100% 

colombian

o/a (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

o/a e 

islandés/a 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandés

/a (11) 

Marca 

el 

porcenta

je en la 

escala 

          X           

 

10. En la escala de abajo, marca la gente que tienes a tu alrededor (nacionalidad):  

  100% 

Solamente 

colombian

os (1) 

90

% 

(2) 

80

% 

(3) 

70

% 

(4) 

60

% 

(5) 

50/50% 

colombian

os e 

islandeses 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100% 

islandes

es (11) 

Marca 

el 

porcena

je 

          X           
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11. ¿Cuando saludas a personas en Islandia, cómo les saludas? (Se puede marcar más de una 

opción) 
Con un beso 
Con un saludo verbal 
Con abrazo 
Depende de la persona que saludo 

 

12. ¿Cómo evaluas tú islandés oral/verbal?  

  0% 

(1) 
10% 

(2) 
20% 

(3) 
30% 

(4) 
40% 

(5) 
50% 

(6) 
60% 

(7) 
70% 

(8) 
80% 

(9) 
90% 

(10) 
100% 

(11) 
Marca el 

porcentaje: 
              X       

 

13. ¿Cómo evaluas tu islandés escrito? 

  0% 

(1) 
10% 

(2) 
20% 

(3) 
30% 

(4) 
40% 

(5) 
50% 

(6) 
60% 

(7) 
70% 

(8) 
80% 

(9) 
90% 

(10) 
100% 

(11) 
Marca el 

porcentaje: 
              X       

 

14. ¿Qué es lo que te ha ayudado mejor en aprender el Islandés? 

El trabajo 

Amigos islandeses 

Intercambio/comunicación con Islandeses 

La escuela 

 

15. ¿En qué idioma prefieres leer los periódicos/noticias por el internet? (Se puede marcar 

más de un lenguaje) 

Todos 

 

16. ¿Que fiestas Colombianas celebras en Islandia? 
1 - Día de la Independencia 
2 - Día de las Brujas 
3 - Navidad a lo colombiano 
4 - Semana Santa 

 

17. ¿Qué fiestas islandesas celebras? (Se puede marcar más de una fiesta) 
Aðfangadagur (Navidad el 24 de Diciembre) 
Páskar (Semana Santa) 
Sumardagurinn fyrsti (Primer día del verano) 
Menningarnótt (Noche de la cultura el 13 de Agosto) 
Verslunarmannahelgi (Primer fin de semana de Agosto) 
Día de la Independencia (17 de Junio) 

 

18. ¿Qué tradiciones practicas con respeto al Papá Noel/Santa Claus? 

Celebro la tradición del Papá Noel/Santa Claus como en colombia 

 

 

 

19. ¿Qué tanto te gusta las comídas típicas? (Marca en la escala de abajo: 0 = si no te gusta la 

comida típica y 100 si te gusta mucho la comida típica) 

  0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 
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(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 
Comida típica de 

Colombia 
                    X 

Comida típica de 

Islandia 
      X               

 

20. ¿Cuántas veces cocinas comida típica de Colombia? 

No responde 

 

21. ¿Cuántas veces compras comida en tiendas que se especializan en productos extranjeras? 

(Por ej. tiendas como Mai Thai, Vietnam market, Asian market etc.) 

No responde 

 

22. ¿Qué productos crees que faltan en Islandia para que puedas cocinar platos típicos 

colombianos? 

Chorizo, Guayaba 

 

23. COLOMBIANOS: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los 

siguentes aspectos culturales caracterizan a las personas de Colombia: 

  0

% 

(1) 

10

% 

(2) 

20

% 

(3) 

30

% 

(4) 

40

% 

(5) 

50

% 

(6) 

60

% 

(7) 

70

% 

(8) 

80

% 

(9) 

90

% 

(10) 

100

% 

(11) 
Son educados/buenos 

modales en general 
                X     

Son independientes                     X 
Son alegres en general                     X 
Son abiertos                     X 
Son trabajadores                     X 
Desean superarse                     X 
Son religiosos                     X 
Respetan a los 

mayores 
              X       

Bien informados                 X     
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                    X 

Dan atención a la 

arquiteqtura/decoració

n del hogar 

                    X 

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
            X         

Mujeres: Se arreglan 

más 
          X           

Hombres: Se arreglan 

más 
              X       

 

 

 

24. ISLANDESES: Marca el porcentaje 0%-100% de la medida que crees que los siguentes 

aspectos culturales caracterizan a las personas de Islandia: 

  0
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(10) 

100

% 

(11) 



63 

Son educados/buenos 

modales en general 
                X     

Son independientes                     X 
Son alegres en general           X           
Son abiertos           X           
Son trabajadores                 X     
Desean superarse                     X 
Son religiosos           X           
Respetan a los 

mayores 
                    X 

Bien informados                     X 
Dan atención a su 

cultura culinaria 
                    X 

Dan atención a la 

arquiteqtura/decoració

n del hogar 

                    X 

Considerados en el 

tráfico (automóviles) 
                X     

Mujeres: Se arreglan 

más 
                    X 

Hombres: Se arreglan 

más 
          X           

 


