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Formali

Rannsdknin er hér um radir er meistarapréfsverkefni til fullnadar M.Ed.
gradu i menntunarfredum med aherslu & fraedslu med fullordnum og
mannaudspréun  vid  Menntavisindasvid  Haskéla islands.  Vaegi
rannsoknarinnar er 20 ECTS einingar.

Rannsdknin var unnin arid 2010 og fér gagnadflun fram fyrri hluta pess
ars. Rannséknarverkefnid ber heitid Eins hindrun er annars hvati: Astaedur
fyrir brotthvarfi og endurkomu kvenna til nams. Leidbeinandi var Hrébjartur
Arnason, lektor vid Uppeldis- og menntunarfraedideild Menntavisindasvids
Haskéla islands og sérfraedingur var Meyvant bérélfsson lektor vid
Kennaradeild Menntavisindasvids Haskéla islands. Kann ég peim badum
bestu pakkir fyrir géda leidsogn, parfar dbendingar og adstod vid verkefnid.
Jafnframt vil ég pakka vidmalendum minum fyrir patttékuna og framlag
peirra til rannsdknarinnar.






Agrip

Sifellt er 16gd meiri dhersla @ mikilvaegi menntunar hér 4 landi en engu ad
sidur er mikill fjoldi landsmanna & fullordinsaldri an vidurkenndrar
framhaldsmenntunar par sem rumur pridjungur hefur adeins lokid
grunnskoélaprofi. Hafa stjornvold sett sér pad markmid ad arid 2020 verdi
petta hlutfall komid nidur i 10% en par er & brattann ad sakja par sem
rannsoknir hafa synt ad einstaklingar med stutta formlega skdlagdngu
leggja sidur reekt vid eigin menntun en peir sem lokid hafa lengra nami.

Markmid rannséknarinnar er ad auka skilning & dsteedum pess ad svo
margar konur hzetta ndmi an pess ad hafa lokid framhaldsmenntun og
kanna hvada ahrifapaettir hindra eda hvetja til frekari patttoku i nami sidar a
avinni. Rannsdknarspurningin er eftirfarandi: Hvers vegna hverfa margar
konur fra nadmi dn pess ad hafa lokid 68ru en grunnskélamenntun og hvad
veldur pvi ad sumar peirra ljuka einhverri framhaldsmenntun sidar d
lifsleidinni @ medan adrar gera pad ekki?

Rannsdknin er eigindleg og byggir a einstaklingsvidtolum vid tiu konur a
aldrinum 29 til 44 ara sem allar haettu ndmi an pess ad hafa lokid 6dru en
grunnskélaprofi en helmingur peirra lauk einhverju framhaldsnami sidar.
Nidurstodur rannséknarinnar benda til pess ad einstaklingar sem likadi vel i
grunnskéla flosnudu ekki sidur upp Ur ndmi en hinir sem likadi skdlavistin
midur og vinahdpurinn skipti meginmali i pvi sambandi. Jafnframt leida
nidurstodur rannséknarinnar i ljos ad helsta hindrunin fyrir ad ljuka
framhaldsndmi virdist fremur vera falin i vidhorfum einstaklinga til
adstaedna sinna en i adsteedunum sjalfum.






Abstract

One person‘s obstacle is another person's incentive

There is an ever increasing emphasis on education in Iceland and yet a large
number of the adult population lacks officially recognised secondary
education, with just a little over a third having only completed compulsory
education. The authorities have set a national goal of reducing this number
to 10% by the year 2020, but this is an uphill struggle as research has shown
that individuals with short-term formal education are less likely to
participate in educational activities than those who have completed further
levels of education.

The objective of this study is to increase understanding of the reasons
why many women leave school without having completed secondary
education and to examine which factors present obstacles to continuing
education later in life and which factors constitute incentives. The research
question is: Why do many women leave school without having finished
more than compulsory eduction and why do some of them complete some
form of secondary education later in life while others do not?

The study is qualitative and is based on individual interviews with ten
women aged 29 to 44, all of whom originally left school having only
completed their compulsory education, with half having completed some
form of secondary education later in life. The results indicate that an
individual who enjoyed school is equally likely to leave school as one who
did not enjoy it and that peers and friends are the most important factor in
this respect. The conclusion is that the main obstacle to finishing secondary
education seems to be more a matter of each individual‘s attitude towards
circumstances than the circumstances themselves.
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1 Inngangur

Hér a landi hefur pvi l6ngum verid hampad hversu menntadir og vel
upplystir landsmenn séu og er gjarnan minnst i pvi sambandi & pad hversu
margir eru hér laesir og skrifandi , enda ekki ad dstaedulausu sem [slendingar
hafa verid nefndir bdkapjod (Sigrun Klara Hannesdéttir, 1998, bls. 21;
Sigurdur bérarinsson, 1948, bls. 147). Slikar fullyrdingar hafa hins vegar
reynst standa 4 halfger6um braudfétum og hin sidari ar hefur pessi sjalfs-
mynd pjédarinnar pvi purft nokkud undan ad lata. pannig hafa rannséknir a
menntun fullordinna einstaklinga leitt i lj6s ad islendingar eru eftirbatar
fiolmargra pjoda pegar kemur ad menntunarstigi landsmanna (Gudfinna
Hardardottir, 2008, bls. 92). Jafnvel pétt hér a landi sé toluvert af félki med
mikla menntun er dvida ad finna, i peim Iondum sem vid viljum helst bera
okkur saman vid, heaerra hlutfall fullordinna einstaklinga an vidurkenndrar
framhaldsmenntunar par sem meira en pridjungur islendinga hefur ekki
lokid neinu vidurkenndu framhaldsnami vid 24 ara aldur (Jon Torfi Jonasson,
2004, bls. 17; Jon Torfi Jonasson og Andrea Gerdur Dofradéttir, 2009, bls.
12). petta virdist hafa komid landsmdnnum nokkud i opna skjoldu og sést
pbad best & bladafyrirségnum & bord vid ,Minna menntud en vid héldum“
(Minna menntud, 2010, bls. 18), enda hefur allt kapp verid lagt 4 pad hin
sidari ar ad auka patttoku fullordinna i peim fraedslumoguleikum sem i bodi
eru med pad fyrir augum ad fjolga einstaklingum sem lokid hafa menntun a
framhaldsstigi  (Sigrdn Johannesdoéttir, 2010, bls. 78; Sigran Kristin
Magnusdottir, 2005, bls. 49: borgerdur Katrin Gunnarsdottir, 2004, bls. 5).

1.1 Mikilvaegi menntunar

Margir samverkandi paettir hafa studlad ad pvi ad sifellt er 16gd meiri
ahersla @ mikilvaegi menntunar hér 4 landi. [ fyrsta lagi koma par til ahrif fra
rikjandi samfélagslegum vidhorfum par sem pad hefur 16ngum verid talid
gott og aeskilegt ad félk verdi sér uti um einhvers konar framhaldsmenntun
(J6hanna Rdsa Arnardoéttir og Jon Torfi Jénasson, 2004, bls. 129-130;
Porgerdur Katrin Gunnarsdéttir, 2004, bls. 5). beir einstaklingar sem eru an
framhaldsmenntunar fara ekki varhluta af pessu og upplifa margskonar
brysting fra baedi folki og fjolmidlum. | 6dru lagi geetir ahrifa fra atvinnu-
markadi vegna breytinga a atvinnuhattum par sem taekninyjungar og auknar
krofur & vinnumarkadi hafa gert pad ad verkum ad starfsfélk parf stodugt ad
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vera ad beeta vid sig pekkingu til ad geta sinnt storfum sinum sem skyldi.
pessa hefur ekki hvad sist ordid vart &8 timum aukins atvinnuleysis par sem
samkeppni um storf er meiri en adur, en atvinnuleysi hefur verid mest
medal peirra sem minnsta menntun hafa (Félags- og trygginga-
malardduneyti, 2009, bls. 29-30; Karl Sigurdsson, 2009, bls. 28). [ pridja lagi
ma nefna ad islensk stjornvéld hafa unnid markvisst ad pvi ad auka
menntun pegna sinna undanfarin ar (Log nr. 27/2010), enda hefur hatt
menntunarstig pjoda gjarnan verid tengt vid hagvoxt og velsaeld i ndtima-
samfélagi og jafnvel verid talin forsenda pess (Becker, 1992, bls. 7-9;
Simenntun, 1998, bls. 5).

Aukin dhersla & menntun er engan veginn sérislenskt fyrirbzeri heldur
hafa fjolmargar pjodir verid ad leita leida undanfarin ar og aratugi til pess ad
efla og auka vid menntun pegna sinna. Er oft & tidum ekki verid ad radast a
gardinn par sem hann er laegstur heldur er boginn spenntur til hins ytrasta.
pannig sampykktu leidtogar Evropusambandsrikjanna a fundi i Lissabon arid
2000 medal annars yfirlysingu pess efnis ad stefna beeri ad pvi ad gera
Evrépu ad samkeppnishafasta og sveigjanlegasta pekkingarhagkerfi i heimi
a naestu tiu arum, en mikilveegur lidur i peirri stefnu var ad studla ad haerra
menntunarstigi i viokomandi |6ndum. Mikid hefur unnist i pessum efnum
b6 svo ad pessu metnadarfulla markmidi hafi ekki verid nad ad ollu leyti
(Menntamalaraduneytid, 2009, bls. 10-15), en engan bilbug er ad finna a
adildarpjodum Evrépusambandsins sem hafa sett sér ny markmid par sem
medal annars er midad ad pvi ad namspatttaka fullordinna verdi i hid
minnsta 15% arid 2020 (The Council of the European Union, 2009, bls. 7).

fslensk stjornvold aetla ekki ad verda eftirbatar annarra Evrépupjéda i
menntamalum og hafa sett sér metnadarfull markmid a pvi svidi. Er pad
yfirlyst stefna stjornvalda ad laeekka hlutfall einstaklinga @ vinnumarkadi sem
eru an vidurkenndrar framhalds- og starfsmenntunar nidur i 10% hid mesta
arid 2020 (Forsaetisraduneytid, 2008). bar sem 30% [slendinga & aldrinum
25 til 64 ara hofou einungis lokid grunnskélamenntun arid 2010 (Hagstofa
fslands, 2011a) er ekki haegt ad segja annad en ad hér sé zerid verkefni fyrir
hondum og full dstaeda til pess ad leita allra leida til ad leysa pad. Su dhersla
sem |6gd er & ad haekka menntunarstig pjédarinnar endurspeglast til deemis
i 16gum um framhaldsfreedslu er téku gildi 1. oktéber 2010 en markmid
beirra er medal annars ad auka moguleika peirra sem hafa stutta skoéla-
gongu ad baki til ad afla sér frekari menntunar (Log um framhaldsfraedslu
nr. 27/2010). bad er pd ekki ndg ad bjéda upp & gnaegd namsleida heldur
parf ad einnig ad huga ad pvi hvernig koma megi i veg fyrir ad nemendur a
framhaldsskdlastigi haetti an pess ad ljuka nami (Félags- og tryggingamala-
raduneyti, 2009, bls. 11). Undanfarinn daratug hafa yfir 90% islenskra
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ungmenna hafid einhvers konar framhaldsnam pegar ad loknu skyldunami
en brottfall frd nami hefur verid umtalsvert (Hagstofa islands, 2011b) og
mun harra en pekkist i ndgrannaléndum okkar (Félags- og tryggingamala-
raduneyti, 2009, bls. 37). Er mikilvaegt ad leita leida til ad draga ur brottfalli
medal einstaklinga sem pegar eru i ndmi svo og auka namspatttoku peirra
einstaklinga sem eru utan skéla ef markmid stjérnvalda vardandi haerra
hlutfall einstaklinga med vidurkennda framhalds- og starfsmenntun & ad
nast (Forsaetisraduneytid, 2008).

1.2 Rannsoknarmarkmid og uppbygging ritgerdarinnar

Markmid rannséknar minnar er ad auka skilning @ dsteedum pess ad svo
margir einstaklingar haetta ndmi an pess ad hafa lokid vidurkenndri
framhaldsmenntun og kanna hvada ahrifapaettir hindra eda hvetja til frekari
patttoku i nami sidar & avinni. Aukin pekking & pessu svidi er ad minu mati
naudsynleg eigi pau menntunarmarkmid stjérnvalda er greint hefur verid
fra ad nast. Rannsdknin beinist eingdngu ad konum par sem rannsoknir hafa
leitt i ljés ad peer eru fjolmennastar i hdpi peirra er hafa stysta formlega
skolagéngu ad baki hér & landi (Jon Torfi Jonasson og Andrea Gerdur
Dofradoéttir, 2009, bls. 21). Rannsdknarspurningin er eftirfarandi: Hvers
vegna hverfa konur fraé ndmi dn pess ad hafa lokid G6dru en
grunnskdlamenntun og hvad veldur pvi ad sumar peirra ljuka einhverri
framhaldsmenntun sidar d lifsleidinni @ medan adrar gera pad ekki?

Uppbygging ritgerdarinnar er med peim haetti ad hun skiptist i atta kafla.
Fyrsti kaflinn er inngangur og par er greint frd hau hlutfalli fullordinna
einstaklinga an framhaldsmenntunar hér a landi, aukinni dherslu 8 menntun
fullordinna og stefnu stjérnvalda i peim efnum og er rannsdknarspurningin
sett fram i |jési pess. [ kafla tvd er fjallad er um mismunandi skilgreiningar &
bvi hverjir teljast fullordnir i baedi islenskum og erlendum rannséknum og
sagt fra helstu einkennum fullordinna ndmsmanna. bridji kafli greinir fra
nokkrum erlendum rannséknum svo og tveimur umfangsmiklum islenskum
rannsoknum & pessu svidi og helstu nidurstodum peirra. [ fjérda kaflanum
er fjallad um fjorar dlikar kenningar & svidi fullordinsfraedslu sem nalgast
vidfangsefnid, p.e. patttoku fullordinna i fraedslu, med OSlikum haetti. |
fimmta kafla er vali & rannséknaradferd lyst og greint fra helstu kostum
hennar og gollum, undirbuningi rannséknarinnar, vali & viomalendum og
framkvaemd rannséknarinnar. Einnig er fjallad sérstaklega um mogulegt
valdadjafnvaegi milli rannsakanda og patttakenda. Sjotti kafli greinir fra
helstu pemum er fram komu i svorum patttakenda. Greint er fra upplifun og
vidhorfi peirra til nams i grunnskéla svo og ndms ad loknum grunnskola,
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helstu astaedur fyrir brotthvarfi peirra frd ndmi eru tilgreindar og jafnframt
er fjalla® um badi helstu hindranir og helstu hvata fyrir aframhaldandi
nami. Sjoundi kaflinn fjallar um helstu nidurstodur vidtalsrannséknarinnar,
einkum ad helsta hindrunin fyrir ad ljuka nami ad loknum grunnskéla virdist
vera falin i vidhorfum einstaklinga til adstaedna sinna fremur en i
adstaedunum sjalfum. Er sérstaklega fjallad um olik vidhorf til framhalds-
nams i tengslum vid foreldrahlutverk og barneignir i pessu sambandi. |
attunda kaflanum er svo fjallad um hugsanlegar leidir til pess ad draga ur
brottfalli og fjolga einstaklingum med vidurkennda framhaldsmenntun og
jafnframt er bent 4 ahugaverd vidfangsefni fyrir framtidarrannséknir a svidi
patttoku i freedslu.
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2 Fullordnir namsmenn

Adur en hafist er handa vid ad rannsaka og fjalla um patttéku fullordinna
einstaklinga i fraedslu er naudsynlegt ad staldra adeins vid og utskyra hvad
att er vid pegar fjallad er um fullordid félk og setja fram med skyrum heetti
hvada forsendur liggja til grundvallar pegar hugtakid er notad. Menn kynnu
ad eetla ad hér veeri um einfalda og jafnvel dparfa skilgreiningu ad raeda par
sem allir geri sér grein fyrir pvi hverjir teljast i fullordinna manna t6lu en pvi
fer fjarri. Notkun a hugtakinu felur i sér hugleegt mat og endurspeglar
pbannig vidhorf pess rannsakanda sem i hlut a hverju sinni auk pess sem sa
skilningur sem lagdur er i hugtakid modtast af rikjandi vidhorfum i
samfélaginu @ hverjum tima. Af pessum sokum getur petta sama hugtak
verid notad til ad lysa dlikum hépum félks i mismunandi rannséknum sem
framkvaemdar eru a élikum timum og i mismunandi samfélogum. Mikilvaegt
er ad hafa petta i huga pegar verid er ad ryna i og bera saman rannsodknir er
snerta patttoku fullordinna i freedslu.

2.1 Hverjir eru fullordnir?

[ timamatarannsékn sinni 4 patttoku fullordinna Bandarikjamanna i fraedslu
4 arunum 1961 og 1962 midudu Johnstone og Rivera skilgreiningu sina a
fullordnum vid einstaklinga sem voru 21 ars eda eldri en jafnframt téldu
peir til fullordinna pa einstaklinga sem voru yngri en 21 ars en stédu fyrir
heimili eda voru i hjénabandi. Parna rédist hugtakanotkunin af tveimur
pattum, annars vegar var midad vid aldur og hins vegar vid st6du a heimili
og hjuskaparstodu (Johnstone og Rivera, 1965, bls. 31-32).

Algengast er ad midad sé vid einhvern akvedinn aldur pegar verid er ad
skilgreina hverjir teljist fullordnir en munurinn getur verid mikill eftir pvi
hvada rannsakendur eiga i hlut hverju sinni. Pannig er eingdngu midad vid
aldur i alpjodlegri samanburdarrannsékn O’Connell fra 1999 par sem fjallad
er um namspatttoku fullordinna einstaklinga fra ellefu l6ndum en par var
midad vid einstaklinga & aldrinum 25 til 64 ara. Er pad i samraemi vid paer
aldursskilgreiningar sem notast er vid i tolfraedigognum yfir nemendur i
fullordinsfraedslu hja Efnahags- og framfarastofnun Evrépu (OECD) en par er
aldursbilid pé orlitid vidara par sem midad er vid fdlk & aldrinum 25 til 65
ara (O’Connell, 1999, bls. 7). Einnig er notast vid aldursvidmid til ad
skilgreina hverjir teljist fullordnir i rannséknum Menntatélfreedistofnunar
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Bandarikjanna (National Center for Educational Statistics) en aldursmaorkin
liggja par mun nedar par sem midad er vid einstaklinga sem eru 17 4ra og
eldri (Cross, 1981, bls. 51). Jon Torfi Jénasson og Jéhanna Résa Arnarddttir
hoféu svipud aldursvidmid til hlidsjénar i rannsdkn sinni & stodu
simenntunar & islandi par sem pau midudu vid einstaklinga 4 aldrinum 18 til
75 ara (J6n Torfi Jénasson og J6hanna Résa Arnardéttir, 1999, bls. 7). |
umfjollun sinni um nidurstédur Ur vinnumarkadsrannsdkn Hagstofunnar fra
2003 fdru Jon Torfi JGnasson og Andrea Gerdur Dofradéttir aftur & moti pa
leid ad stydjast adallega vid tvdo mismunandi aldursvidmid fyrir fullordio
folk. Annars vegar er hugtakid notad um einstaklinga & aldrinum 16 til 74
ara og hins vegar um félk a aldrinum 25 til 64 ara. bessi 6liku aldursviomid
helgast af pvi ad islenska vinnumarkadsrannsdknin midadi vid fyrra aldurs-
bilid & medan erlend samanburdargdgn studdust vid prengri aldursramma
(J6n Torfi Jonasson og Andrea Gerdur Dofradadttir, 2009, bls. 10).

[ pessari ritgerd hef ég afradid ad nota sému aldursvidmid og Jon Torfi
Jénasson og J6hanna Rdsa Arnarddttir studdust vid i rannsékn sinni og nota
bvi hugtakid fullordnir ndmsmenn um einstaklinga sem leggja stund a8 ndm
18 ara eda eldri. Likt og Jon Torfi Jonasson og Andrea Gerdur Dofradottir
raku sig 4 pa eru petta nokkud rymra aldursbil en oft er notast vid i
rannsoknum 3 fullordnum ndmsmonnum i peim londum sem vid berum
okkur helst saman vid (O’Connell, 1999, bls. 7), en prengri en pau aldurs-
mork er notast er vid i rannsdknum Hagstofunnar (Jon Torfi Jonasson og
Andrea Gerdur Dofradéttir, 2009, bls. 10). Aldursvidmidid 18 ara og eldri er
hins vegar i samreemi vid logreedisaldur hér & landi (L6g nr.71/1997).
Jafnframt tel ég a0 taka verdi tillit til pess ad islensk ungmenni fara snemma
at 4 vinnumarkad, vinna gjarnan med ndminu og pa er einnig nokkud um
bad ad ungt folk flytji ad heiman eftir ad grunnskadla lykur til ad stunda nam
vid framhaldsskéla fjarri foreldrahusum. Allt studlar petta ad auknu
sjalfsteedi islenskra ungmenna en sjalfstadi og sjalfreedi eru medal hofud-
einkenna fullordinna ndamsmanna (Knowles, Holton og Swanson, 1998, bls.
65).

2.2 Einkenni fullordinna namsmanna

Mikid hefur verid fjallad um einkenni fullordinna nemenda og sitt synist
hverjum i peim efnum enda er sérstada fullordinna ndmsmanna margpaett
og a sér fleiri en eina birtingarmynd. Einn pekktasti fraedimadur & svidi
fullordinsfraedslu er Malcolm Shepherd Knowles en timamdédtaverk hans The
Adult Learner: A Neglected Species (1973) hefur enn pann dag i dag mikil
ahrif & umfjollun um fullor6na namsmenn pratt fyrir ad nd séu lidin taep 40
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ar sidan ritid kom fyrst fyrir augu almennings. Knowles atti mikilvaegan patt i
bvi ad beina sjénum manna ad peirri hugmynd ad fullordnir laeri 4 annan
veg en bdrn (Hrébjartur Arnason, 2005, bls. 14-15) og endurvakti i pvi
sambandi ordid ,,andragogy”, sem notid hafdi nokkurra vinsalda i
byskalandi rimri 6ld adur (Zemke og Zemke, 1996, bls. 39-40). En po
Knowles hafi pannig hafid fullordinsfreedslu til vegs og virdingar pa a ndm
fullordinna sér engu ad sidur mun lengri forségu (Jon Torfi Jonasson, 2004,
bls. 15) enda hefur pad longum verid talid manninum edlisleegt ad leita sér
bekkingar med einum eda 68rum haetti (Fridrik Asmundsson Brekkan, 1934,
bls. 9-11).

Eitt af peim atridum sem talin eru einkenna fullordna ndmsmenn er
sjalfraedi peirra. Fullordnir einstaklingar hafa pad nefnilega fram yfir bérn og
unglinga ad peir rada sér sjalfir og telur Knowles ad sjalfsteedi og sjalfraedi
einkenni sjalfsmynd fullordinna ad verulegu leyti (Knowles o.fl., 1998, bls.
65). begar menn komast a fullordinsaldur eru peir ekki lengur ofurseldir
skolaskyldunni heldur radstafa sjalfir tima sinum og peir einstaklingar sem
kjosa ad fara i ndm velja pad ndm er peim hugnast best. bad atti pvi ekki ad
koma neinum a dvart ad fullordnir ndmsmenn eru sjaldnast tilbunir til pess
ad eyda tima sinum i ad gaufast vid gagnslitid namsefni heldur vilja ad
namid snerti beint pau vidfangsefni sem peir eru ad fast vid hverju sinni.
Sjalfraedi fullordinna namsmanna birtist ennfremur i pvi ad peir eiga oft a
tidum erfitt med samsama sig vid hefdbundid nemendahlutverk par sem
pbad getur falid i sér dkvedna undirgefni sem dégnar sjalfsmynd peirra. bad
skiptir fullordna ndmsmenn pvi miklu mali ad hafa med einhverjum heetti
ahrif & stjérnun og skipulag namsins (Hrébjartur Arnason, 2005, bls. 15-16;
Knowles o.fl., 1998, bls. 64-65).

Annad einkenni & fullordnum ndmsmoénnum er hversu ahugasamir peir
eru um eigid nam og helgast pad likast til af pvi ad peir rada sér sjalfir og
fara pvi i flestum tilfellum sjalfviljugir i nAm sem peir telja & einhvern hatt
gagnlegt. begar um er ad reeda namsefni sem einstaklingar vilja leera verdur
ahugastigid o6hjakvaeemilega haerra par sem vilji raedur miklu um ahuga a
nami (Hrébjartur Arnason, 2005, bls. 15-16). Fullordnir namsmenn leggja
mikla dherslu & gagnsemi nams og oft a tidum er nam peirra parfamidad og
snyr ad akvednu verkefni, vandamali eda adsteedum sem peir vilja fa lausn
a. Er par af leidandi nokkud algengt ad einstaklingar leiti i nam pegar miklar
breytingar verda 4 hogum peirra, til ad mynda pegar félk upplifir atvinnu-
missi, daudsfall eda skilnad (Knowles o.fl., 1998, bls. 67-68; Zemke og
Zemke, 1996, bls. 42).
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Medal peirra atrida sem flestum ber saman um ad greini fullordna fra
bornum er su lifsreynsla sem félk 6dlast med haekkandi aldri. Reynsla er
annars vegar mikilveeg uppspretta pekkingar fyrir nemendur og hins vegar
stér hluti af sjalfsmynd peirra. Fyrri reynsla getur hvoru tveggja hvatt nams-
menn til dada og haldid aftur af peim, allt eftir pvi hvers edlis reynslan er.
Ekki verdur fram hja pvi litid ad lifsreynsla setur svip sinn 4 nam fullordinna,
baedi hvad vardar namsvidhorf og namsadferdir, og peir leita gjarnan leida
til ad tengja namsefnid vid fyrri pekkingu. Lifsreynslan getur einnig verid
fullorénum ndmsmoénnum fjotur um foét, par sem pad getur reynst erfitt
fyrir folk ad brjétast Ur vidjum vanans og tileinka sér nyja pekkingu eda
vidhorf (Hrébjartur Arnason, 2005, bls. 17-18; Knowles o.fl., 1998, bls. 65-
67; Rogers, 2001, bls. 31-32).

P6 mikid hafi verid raett og ritad um einkenni fullordinna ndmsmanna
hefur eitt atridi samt sem adur fengid fremur litla umfjollun fram ad pessu,
en pad er annriki. Fair hafa séd astaedu til pess ad skrifa um pad hversu
onnum kafnir fullorénir namsmenn geta verid og hversu mikil ahrif pad
getur haft & patttoku peirra i freedslu. bad er engu ad sidur dumdeilanlegt
ad fullordnir ndmsmenn eru i flestum tilfellum uppteknir einstaklingar sem
gegna fjélmorgum hlutverkum til vidbdtar pvi ad vera i ndmi (Gammon,
1997, bls. 30-31; Hrébjartur Arnason, 2005, bls. 20). Jafnvel pétt namid
skipti einstaklingana miklu mali pa er pad ekki endilega adalatridid i lifi
beirra og getur pvi purft ad luta i leegra haldi fyrir 66rum skuldbindingum,
hvort sem paer snerta fjolskyldu, atvinnu eda félagslif (Grupe og Connolly,
1995, bls. 58). bad er pvi mjog mikilveegt fyrir fullordna namsmenn ad
namid sé vel skipulagt og markvisst par sem ,,...fullordin manneskja sem
verdur ad velja hvernig hdn skiptir tima sinum milli fjélda verkefna og
hlutverka vill finna ad hdn sé ad nyta tima sinn vel” (Hrébjartur Arnason,
2005, bls. 20).

20



3 Rannsoknir a patttoku fullordinna i fraedslu

Fullordnir einstaklingar hafa i auknum maeeli lagt stund & ndm hin sidari ar,
sem endurspeglar i hve miklum maeli simenntun er na dlitin sjalfsagdur og
orjufanlegur hluti af lifshlaupi fjolmargra einstaklinga og jafnframt pad
vidhorf ,,...ad na er talid sjalfsagt ad beeta stédugt vid menntun sina alla
2vi” (Sigrdn Jéhannesdodttir, 2004, bls. 56). betta ber pd engan veginn ad
skilja sem svo ad allir stundi ndm & fullordinsarum, pvi pratt fyrir vaxandi
aherslu & simenntun er allstér hopur folks sem nytir sér enn sem komid er
ekki pa menntunarmoéguleika er bjodast ad loknu skyldunami (Jén Torfi
Jénasson, 2004, bls. 17). En hvad veldur pvi ad sumir einstaklingar velja sér
pbad hlutskipti ad stunda nam a fullordinsaldri & medan adrir fordast frekari
namspatttoku eins og heitan eldinn eftir ad skyldundmi sleppir? Eru
einhverjir hépar fullordinna liklegri en adrir til pess ad nyta sér pau
menntunartaekifeeri sem i bodi eru? Adurnefndar spurningar hafa verid
fredimonnum a svidi fullordinsfraedslu mjog hugleiknar undanfarna aratugi
og a pessu timabili hafa fjolmargar rannséknir er snda ad patttoku
fullordinna einstaklinga i freedslu verid framkveemdar vida um heim (Blair,
McPake og Munn, 1995, bls. 633; Crowther, 2000, bls. 479). Ma glogglega
sja hvernig vidhorf til fullordinsfraedslu hefur breyst i aranna ras eftir pvi
sem patttaka fullordinna i freedslu hefur aukist og ordid almennari. | 4rdaga
rannsokna & fullordinsfreedslu virdast rannsakendur i fyrstu hafa verid
nokkud undrandi @ nami fullordinna enda leitudu peir gjarnan svara vid
peirri spurningu hvers konar félk veldi sér pad hlutskipti ad stunda nam a
fullordinsaldri en sidari tima rannsdknir fjalla aftur & maéti oft 4 tiGum um
hvad komi i veg fyrir ad folk taki patt i peim fraedslutilbodum er bjédast
fullordnum einstaklingum.

Rétt er ad geta pess ad paer rannsdknir & patttoku i fraedslu sem greint er
fra hér na flestar til beggja kynja @ medan rannsdkn min beinist sérstaklega
ad konum. Endurspeglar petta akvedna slagsidu i freeGunum hvad vardar
sjénarhorn kvenna (McGivney, 1993, bls. 6-9; Sandlin, 2005, bls. 31-33),
mogulega vegna pess ad fullordinsfreedsla er ung freedigrein, og reyndist
nokkrum erfidleikum bundid ad finna stérar rannsoknir er fjolludu
sérstaklega um patttoku kvenna i freedslu. Var par gjarnan um ad raeda
smaerri rannsoknir @ patttoku ymissa jadarhdépa eda pjédarbrota i fraedslu,
til deemis bandariskra kvenfanga (Rose, 2004, bls. 78-100), karabiskra
innflytjenda (Alfred, 2003, bls. 242-260) og kvenna i ofbeldissambdndum
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(Riger, Ahrens og Blickenstaff, 2000, bls. 161-172). Jafnframt var algengt ad
vidfangsefni hvernig efla maetti atvinnupatttoku ymissa kvennahdpa med
aukinni menntun (sja til deemis Bratti, 2003, bls. 525-554; Cocchiara og Bell,
2006, bls. 272-284), en slikar rannsoknir eiga sidur vid hér a landi par sem
patttaka kvenna & vinnumarkadi er mjog mikil (Hagstofa islands, 2011c). Af
pbessum sdkum taldi ég vaenlegra ad greina adallega fra rannséknum er fjalla
um patttoku baedi karla og kvenna i fraedslu 4 sem breidustum grundvelli.

3.1 Erlendar rannsoknir

Arid 1962 urdu Johnstone og Rivera fyrstir til pess ad framkvaema vidamikla
konnun & patttoku fullordinna Bandarikjamanna i freedslu. Rannsdknin var
af megindlegum toga og byggdi @ kdnnunum a fraedslupatttoku heimilisfdlks
a teeplega tolf pudsund heimilum, upplysingum fra fraedsluadilum svo og
vidtolum vié hatt i fjogur pusund einstaklinga sem valdir voru i fjorum
mismunandi Urtdkum (Johnstone og Rivera, 1965, bls. 482-493). | bk sinni
Volunteers for Learning: A Study of the Educational Pursuits of American
Adults sem kom Ut arid 1965 gerdu Johnstone og Rivera sidan ytarlega grein
fyrir nidurst6dum rannséknarinnar. Hefur mikid verid visad til hennar allar
gotur sidan og er hdn einn af hornsteinum samtima patttokurannsékna a
svidi fullordinsfraedslu, pvi poétt mikid vatn hafi runnid til sjavar a peirri
teeplega halfu 6ld sem lidin er fra framkvamd rannséknarinnar, pa hafa
nidurstédur hennar engu ad sidur stadist timans tonn ad mestu leyti. Pannig
hafa sidari tima rannsdknir verid henni nokkud samhljéoma og fest enn
frekar i sessi flest pau einkenni er koma fram i skilgreiningu Johnstone og
Rivera a daemigerdum fullordnum namsmanni, til deemis hvad vardar
menntun, aldur, stddu a vinnumarkadi, stétt, tekjur og busetu (Johnstone
og Rivera, 1965, bls. 71-87; Merriam, Caffarella og Baumgartner, 2007, bls.
54-55.)

Medal pess sem fram kom i rannsdkn Johnstone og Rivera var ad
fullordnir einstaklingar voru peim mun liklegri til pess ad taka patt i fraedslu
eftir pvi sem peir h6fdu meiri menntun fyrir (Johnstone og Rivera, 1965, bls.
76-78). Litid virdist hafa breyst i pessum efnum undanfarna aratugi par sem
sidari tima rannséknum & patttoku i fraedslu ber einnig flestum saman um
bad ad pegar kemur ad nami fullordinna pa sé einn sterkasti ahrifapatturinn
fyrri menntun peirra. beir einstaklingar sem lokid hafa einhverju nami eftir
ad skolaskyldu sleppir eru mun liklegri til pess ad baeta vid sig frekari
menntun & fullordinsaldri en peir sem minni menntun hafa (Aldridge og
Tucket, 2005, bls. 12; Blair o.fl., 1995, bls. 642; Cross, 1981, bls. 54-55;
O'Connell, 1999, bls. 10; Tuijnman og Hellstrém, 2001, bls. 33-34). betta a
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ekki hvad sist vid @ Nordurlondunum par sem namspatttaka fullordinna er
mun almennari en gerist i 63rum nagrannaléndum okkar. Raunar er pad svo
ad hlutfall fullordinna ndamsmanna er évida haerra i heiminum, eda 53,1%
ad medaltali (Tuijnman og Hellstrom, 2001, bls. 9 og 72), og i ljési peirra
ahrifa sem fyrri menntun hefur & namspatttoku ma leida likur ad pvi ad
pessi mikli fjoldi fullordinna ndamsmanna tengist mogulega hau
menntunarstigi a Nordurlondunum.

Annar pattur sem hefur mikil ahrif pegar kemur ad patttoku i fraedslu
samkvamt rannsokn Johnstone og Rivera er aldur peirra einstaklinga sem i
hlut eiga (Johnstone og Rivera, 1965, bls. 72-73). Hafa sidari tima rannséknir
rennt enn frekari stodum undir pessar nidurstédur par sem yngra félk hefur
jafnan reynst mun liklegra til pess ad leggja stund & nam en peir sem eldri
eru (Aldridge og Tuckett, 2005, bls. 10-11; Cross, 1981, bls. 57-58;
O'Connell, 1999, bls. 9-10). Auk pessa bentu Johnstone og Rivera & sterk
tengsl milli atvinnustodu einstaklinga og patttoku peirra i fraedslu par sem
rannsokn peirra leiddi i ljés ad mun haerra hlutfall vinnandi félks stundadi
einhvers konar nam en peir sem voru utan vinnumarkadar eda atvinnulausir
(Johnstone og Rivera, 1965, bls. 73) og virdist sému tilhneigingar gaeta enn
pbann dag i dag pegar litid er til nylegri rannsdkna a patttoku i freedslu (sja
t.d. Aldridge og Tuckett, 2005, bls. 8; O'Connell, 1999, bls. 7-8; Tuijnman og
Hellstrom, 2001, bls. 35-36). Loks ber rannsdknum undanfarinna aratuga
saman um pad ad peir einstaklingar séu jafnframt liklegri til ad stunda nam
a fullordinsaldri sem hafi haerri tekjur, bdi i péttbyli (Johnstone og Rivera,
1965, bls. 76-78; Merriam o.fl., 2007, bls. 55) og tilheyri milli- eda efri
stéttum samfélagsins (Aldridge og Tuckett, 2005, bls. 6-7; Crowther, 2000,
bls. 479; Johnstone og Rivera, 1965, bls. 75-76).

Rannsoknir & patttoku i fraedslu benda pannig til pess ad peir
einstaklingar sem almennt er talid ad hefdu einna helst porf fyrir ad verda
sér uti um frekari menntun & fullordinsaldri geri pad ekki. Atvinnulaust félk
svo og einstaklingar utan vinnumarkadar sem geetu mogulega aukid
moguleika sina & pvi ad fa storf med pvi ad auka vid menntun sina eru
Oliklegri til ad sakja ndm en peir sem eru i vinnu, laglaunafélk verdur sér
sidur uti um frekari menntun en tekjuhaerri einstaklingar og peir sem
minnsta menntun hafa leita sidur eftir pvi ad taka patt i freedslu en folk sem
begar hefur lokid einhverju framhaldsndmi. | stad pess ad haekka almennt
menntunarstig og draga pannig Ur menntamun og auka jafnraedi milli
pbegnanna, virdist sem aukin simenntun hafi i raun gert hid gagnstaeda par
sem hdn hafi studlad ad pvi ad breikka enn frekar bilid milli langskdla-
genginna einstaklinga og hinna sem minni menntun hafa (Jén Torfi Jdnasson
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og Andra Gerdur Dofradéttir, 2007, bls. 19; O'Connell, 1999, bls. 33;
Schreiber-Barsch, 2009, bls. 52).

Fjolmargar rannsdknir hafa fjallad um patttoku fullordinna einstaklinga i
fraedslu at fra pvi hvada astaedur liggja ad baki patttoku peirra, pad er ad
segja hvada markmid peir hafa ad leidarljési i ndminu. [ adurnefndri
rannsokn Johnstone og Rivera kom fram ad starfstengd markmid voru
algengasta astaeda pess ad félk lagdi stund & nam. Vidmeelendur peirra
reyndust taka patt i freedslu ymist med pad fyrir augum ad 6dlast frekari
starfsframa i ndverandi starfi eda til pess ad s66la um og skipta um
starfsvettvang (Johnstone og Rivera, 1965, bls. 142-147), og er pad i
samraemi vid nidurstodur sidari tima rannsdkna @ ndmspatttoku fullordinna
i Bandarikjunum (Bates og Norton, 2002, bls. 8; Merriam o.fl., 2007, bls. 62)
og vidar um heim (Tuijnman og Hellstrom, 2001, bls. 76-79).

En pratt fyrir ad starfstengd markmid séu algeng astaeda pess ad félk
tekur patt i freedslu pa eru pau ekki eina dstaedan fyrir namspatttdku
fullordinna einstaklinga og rannséknir hafa gefid til kynna ad markmid a
bord vid persénulegan proska, vitsmunalega 6rvun og aukin félagsleg
samskipti geti einnig buié ad baki nami fullordinna pd i minna meeli sé (Blair
o.fl., 1995, bls. 633; Johnstone og Rivera, 1965, bls. 146-147; Bates og
Norton, 2002, bls. 8). Starfstengd markmid virdast engu ad sidur enn hafa
vinninginn pegar kemur ad nami fullordinna par sem norraen rannsokn fra
arinu 2001 leiddi i lj6s ad nam er tengdist atvinnu a einhvern hatt naut mun
meiri vinsaelda medal fullordinna ndmsmanna a Nordurlondum en ahuga-
tengt nam (Tuijnman og Hellstrém, 2001, bls. 76-79). Mogulega stafa
vinszeldir pessara starfstengdu ndamsmarkmida ad einhverju leyti af peirri
miklu og vaxandi dherslu sem 16gd hefur verid & naudsyn pess ad samfélagid
hafi upp 4 ad bjéda menntad og sveigjanlegt vinnuafl er geti lagad sig ad
auknum faerni- og pekkingarkrofum atvinnumarkadarins (Blair o.fl.,, 1995,
bls. 629). betta birtist medal annars i pvi ad arlega skikka atvinnurekendur
fjélda starfsmanna sinna til ad fara i ndm til ad verda sér Uti um aukna feerni
eda meiri taeknipekkingu, svo fatt eitt sé nefnt (Hrébjartur Arnason, 2005,
bls. 17).

Cyril Houle (1961) vard fyrstur freedimanna & svidi fullordinsfraedslu til
bess ad kanna patttoku fullordinna i freedslu at frd vidhorfum og
upplifunum peirra einstaklinga sem par attu hlut ad mali, i stad pess ad
skoda stéran hép og leita ad sameiginlegum einkennum medal fjélda
fullordinna ndmsmanna. Pad skyldi pvi engan undra ad Houle gagnryndi
fyrri rannséknir & pessu svidi par sem hann aleit ad hofudaherslan hefdi
verid 16gd a lysa pvi hvad fullordnir ndmsmenn gerdu fremur en ad kanna
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hvada astadur og vidhorf byggju ad baki hegdun peirra. Taldi hann
mikilveegt ad rannsdknir a patttoku taekju meira mid af patttakendum
sjalfum og sjonarhorni peirra fremur en ad einblina a patttokuna sem slika
(Houle, 1961. bls. 5-9). barna var um eigindlega rannsékn ad reeda par sem
Houle ték vidtol vid 22 einstaklinga sem attu pad allir sameiginlegt ad vera
virkir patttakendur i freedslu busettir & Chicago svadinu en hépurinn var ad
00ru leyti Olikur innbyrdis (Houle, 1961, bls. 83-85). Eftir ad hafa rynt i
viotolin og greint pau pa setti Houle fram kenningu um prjar dlikar gerdir
fullor6inna ndmsmanna eftir pvi hvada markmid peir hofou ad leidarljdsi i
patttoku peirra i fraedslu og skipti peim i markmidsmidada, félagsmidada og
namsmidada namsmenn. | bok sinni The Inquiring Mind: A study of the
Adult Who Continues to Learn sem kom Ut arié 1961 gerdi Houle grein fyrir
kenningu sinni en samkveemt henni pa lita markmidsmidadir namsmenn a
nam sem leid ad akvednu takmarki er peir hafa sett sér og einskorda sig ekki
vid eina menntastofnun heldur leita pangad er peir telja best haefa vidfangs-
efninu hverju sinni. Félagsmidadir namsmenn fara aftur 4 méti i nam til pess
ad eiga félagsleg samskipti fremur en til ad leera eitthvad sérstakt og a
stundum eru peir jafnvel einfaldlega ad leita leida til pess ad komast ad
heiman um stundarsakir. Loks nefnir Houle til ségunnar namsmidada
namsmenn sem fara i ndm namsins vegna, med pad fyrir augum ad auka vid
pekkingu sina (Houle, 1961, bls. 15-29).

Aslanian og Brickell settu fram pa kenningu ad fullordnir einstaklingar
leitudu eftir fraedslu i peim tilgangi ad takast a vid miklar breytingar er yréu
a lifi peirra. Breytingarnar gaetu verid af margvislegum toga og att sér stad a
hinum ymsu aviskeidum, medal annars i tengslum vié barnsfaedingar,
atvinnumissi, skilnad, starfslok eda daudsfall, og ad sama skapi geetu
einstaklingar vidad ad sér pekkingu er tengist breyttu hlutverki peirra med
mismunandi haetti. Til pess ad préfa réttmaeti kenningarinnar framkvaemdu
Aslanian og Brickell stéra vidtalsrannsékn arid 1980. Rannsdknin leiddi i ljds
ad mikill meirihluti viomaelenda peirra sem hofdu ordid sér at um fraedslu
hofdu gert pad i kjolfar einhvers konar breytinga & hattum peirra og var
algengast ad namid atti sér stad vegna breytinga a atvinnu vidkomandi
(Cross, 1981, bls. 94-95; Merriam o.fl.,, 2007, bls. 62-63). b6 ber ad hafa i
huga ad taka parf ad taka peim nidurst6dum rannséknarinnar med nokkrum
fyrirvara ad 83% ndmsmanna hefdu farid i ndm i kjolfar breytinga, par sem
sidari tima rannsdknir hafa gefid til kynna ad hlutfallid sé jafnan mun laegra.
Fjiolmargir virdast engu ad sidur fara i nam i kjolfar einhvers konar breytinga
a hogum sinum (Cross, 1981, bls. 95). Finna ma akvedinn hljémgrunn med
kenningu Aslanian og Brickell annars vegar og skrifum Knowles um fullordna
namsmenn hins vegar en Knowles taldi dherslu @ gagnsemi nams eitt af
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megineinkennum fullordinna namsmanna. Oft a tidum er nam Dpeirra
pbarfamidad og snyr ad akvednu verkefni, vandamali eda adstadum sem
peir vilja fa lausn a (Knowles o.fl., 1998, bls. 67-68).

Alice M. Home kannadi ahrif hlutverkaalags a ndm haskdlakvenna og
byggdi megindlega rannsdkn sina @ svérum 443 kvenna vid spurningalista
sem lagdur var fyrir namskonur i 17 skélum a haskdlastigi i Kanada arid
1994. patttakendur voru 23 ara eda eldri og attu pad sameiginlegt ad vera
ativinnandi madur i ndmi. Rannsdknin fjalladi um prjar birtingarmyndir
hlutverkaalags. | fyrsta lagi hlutverkatogstreitu (role conflict) par sem olik
hlutverk gera samtimis dsamraemanlegar krofur til viokomandi einstaklings,
i 60ru lagi hlutverkaofhledslu (role overload) par sem éndgur timi er til ad
maeta kréfum dlikra hlutverka og i pridja lagi hlutverkasmit (role contagion)
pbar sem hugurinn er vid eitt hlutverk @ medan sinna skal 68ru hlutverki
(Home, 1998, bls. 86-88).

Nidurstodur rannséknarinnar voru ad konur sem gegndu samtimis
maodurhlutverki, nemendahlutverki og starfshlutverki upplifdu mikid
hlutverkaalag, ekki hvad sist vegna namsadlags og fj6lskylduskuldbindinga.
pannig fundu madur ungra barna einna mest fyrir hlutverkatogstreitu og
hlutverkaofhledslu og konur i fullu nami glimdu fremur vid hlutverkasmit og
hlutverkaofhledslu en paer sem voru i laegra namshlutfalli. Hlutverkasmit var
algengt hja maedrum barna med sérparfir & medan hlutverkatogstreita var
almenn medal laglaunakvenna. Jafnframt leiddi rannsdknin i ljos ad pad
hvernig konurnar upplifdu eigid alag skipti meira mali en eiginlegt alag
(Home, 1998, bls. 91-95).

Bates og Norton byggdu rannsékn sina @ namshvotum kvenna a
spurningalistakonnun er 16g6 var fyrir 62 namskonur vid tvo haskdla i
Wichita i Bandarikjunum. Konurnar voru a aldrinum 20 til 60 ara og flestar
beirra, eda rum 74%, voru madur. batttakendur voru spurdir hvort sjo
akvednir atburdir hefdu att sér stad i lifi peirra tveimur arum adur en
haskdlanamid hofst og i hve miklum meeli pessir atburdir hefdu haft ahrif a
ba akvordun peirra ad fara i nam. Konurnar voru jafnframt bednar um ad
nefna prjar meginastaedur endurkomu peirra til nams.

Rannsdknin leiddi i ljés ad einungis prir af peim atburdum er spurt var
um hofdu haft einhver ahrif 8 namspatttéku kvennanna og pa i litlum meeli,
utan skilnadar er teep 14% nefndu sem 3ahrifavald i pessu sambandi.
Algengasti hvatinn ad baki nami patttakenda reyndist vera fjarhagslegur
avinningur og aukinn starfsframi, en teep 68% ségdust hafa farid i nam af
beim sékum. Adrir algengir hvatar voru annars vegar aukid sjalfstraust og
sjalfsvirding og hins vegar fj6lskylduskuldbindingar (Bates og Norton, 2002,
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bls. 4-9). Nidurstodur Bates og Norton renna pannig enn frekari stodum
undir fyrri rannsdknir a svidi namspatttoku fullordinna par sem starfstengdir
pzettir hafa I16ngum verid taldir mestu ahrifavaldarnir (Johnstone og Rivera,
1965, bls. 142-147; Tuijnman og Hellstrom, 2001, bls. 76-79).

3.2 islenskar rannséknir

Nokkrar rannsdknir hafa verid gerdar & patttoku fullordinna einstaklinga i
fredslu hér a landi. Ein vidamikil rannsékn & pessu svidi byggdi &
namskeidasokn vorid 1998. barna var um megindlega vidtalsrannsdkn ad
raeda par sem notud var tilviljunaradferd til ad velja 1800 manna urtak af
Ollu landinu er sidan var reett vid i gegnum sima og svarhlutfallid var 75%
(Jon Torfi Jénasson og Johanna Rdsa Arnardottir, 1999, bls. 7). Rannsdknin
beindist ad fjérum meginpattum og var zetlunin ad gera grein fyrir hverjum
beirra i sérstakri skyrslu. Fyrsta paetti rannsdknarinnar voru gerd skil i
skyrslunni Simenntun d Islandi (J6n Torfi Jénasson og Jéhanna Rdsa
Arnardéttir, 1999) er fjalladi einkum um nam einstaklinga og st6du nams
utan hins formlega skélakerfis. Annar pattur rannséknarinnar var vidfangs-
efni skyrslunnar Simenntun i ljdsi fyrri skélagéngu (Jén Torfi Jonasson og
Jéhanna Rdsa Arnardoéttir, 2001a) en par var gerd grein fyrir sambandi
formlegrar menntunar svarenda innan skdlakerfisins vid patttoku peirra i
margvislegu ndmi utan skolakerfisins. Jafnframt var fjallad um bakgrunn og
vidhorf peirra einstaklinga er sist taka patt i tdmstunda- og starfstengdum
namskeidum. bridji pattur rannséknarinnar var til umfjéllunar i skyrslunni
Simenntun i atvinnulifinu (Jén Torfi Jonasson og Johanna Rdsa Arnardottir,
2001b) er fjalladi um starfsnam er a sér stad utan skélakerfisins og helstu
hvata og hindranir fyrir patttéku vinnandi félks i sliku ndmi. A8 auki var gerd
grein fyrir vidhorfi stjornenda til simenntunar. Ekki hefur enn ordid af pvi ad
fjalla um fjér6a meginpatt rannsdknarinnar en fyrirhugad var ad skyrslan
bréun Simenntunar gerdi grein fyrir préun nams, sér i lagi utan hins
formlega skolakerfis (Jon Torfi Jonasson og J6hanna Résa Arnardottir, 1999,
bls. 2).

Nidurstodur adurnefndrar rannséknar eru um margt samhljéma
erlendum rannséknum hvad vardar atridi er hafa ahrif 4 patttoku i freedslu.
Fram kom ad yngra félk tok fremur patt en peir sem eldri voru, einstaklingar
sem lokid hofdu meiri menntun voru mun liklegri til pess ad taka patt i
fraedslu en peir sem minni menntun héféu og jafnframt var félk busett &
hofudborgarsvaedinu nokkud liklegra til pess ad taka patt i freedslu en peir
sem bjuggu & landsbyggdinni p6 svo ad munurinn vaeri ekki mikill (Jon Torfi
Jénasson og Jéhanna Rdsa Arnardottir, 1999, bls. 28-30).
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{ rannsékninni er einnig fjallad um pa paetti er draga ur likum & patttoku i
fraedslu. par kom fram ad timaskortur reyndist algeng hindrun fyrir patttoku
i fraedslu. Nokkur munur var par hins vegar a kynjunum par sem
hlutfallslega fleiri karlmenn en konur tilgreindu annir vegna starfs sins sem
astaedu fyrir fjarveru fra nami & medan konur voru mun liklegri til pess ad
nefna fjolskylduskuldbindingar og heimilisannir i pessu sambandi (Jon Torfi
Jénasson og Johanna Rdsa Arnardottir, 1999, bls. 25-26). Rannsdknin benti
pbannig til pess ad hefdbundin kynjahlutverk lifi enn gédu lifi hér a landi
bratt fyrir miklar samfélagsbreytingar undanfarna aratugi og aukid jafnrétti
kynjanna. Jafnframt vekur athygli ad stér hluti peirra sem ekki toku patt i
freedslu, eda 38%, sogdust einfaldlega ekki hafa dhuga 4 pvi ad fara &
namskeid. Benda rannsakendur a8 ad mikilveegt sé ad skoda adrar astedur
fyrir patttokuleysi i ljosi pessara upplysinga par sem mogulega geti skyringar
a bord vid timaskort og kostnad verid fyrirslattur vegna ahugaleysis
viokomandi einstaklinga (Jon Torfi Jonasson og Johanna Résa Arnardottir,
1999, bls. 26).

Arid 2009 kom ut dnnur ahugaverd skyrsla um patttdku i freedslu &
fslandi og studdist hun fyrst og fremst vid gégn Ur sérkdnnun sem var hluti
af vinnumarkadsrannsdkn Hagstofunnar arid 2003. Hér er um megindlega
simavidtalsrannsékn ad raeda par sem patttakendur voru tilviljunarutak ar
bydi skradra ibuda landsins & aldrinum 16 til 74 ara og svarhlutfallid var mjog
hatt eda 83% (Jon Torfi Jénasson og Andrea Gerdur Dofradoéttir, 2009, bls.
8). [ skyrslunni bdtttaka i fraedslu d Islandi er fjallad um stédu formlegrar
menntunar hér a landi og einnig er gerd grein fyrir patttoku i freedslu baedi
innan hins formlega skdlakerfis og utan pess. Jafnframt eru nidurstédurnar
bornar saman vid nidurstédur Ur sambaerilegum rannséknum & patttdku
fullordinna einstaklinga i fraedslu medal annarra Evropupjéda.

i skyrslunni kemur fram ad um 30% félks & aldrinum 25 til 64 ara hér &
landi hafi einungis lokid grunnskélapréfi og par ad auki er nokkud um pad
ad einstaklingar sem ljuka framhaldsndmi geri pad fremur seint a
lifsleidinni. betta er nokkud ahyggjuefni par sem pekkt er ad baedi stada
folks & atvinnumarkadi svo og patttaka pessi i frekari menntun raedst ekki
hvad sist af grunnmenntun peirra. Jafnframt leiir rannséknin i ljés mikid
misreemi & stodu formlegrar menntunar eftir landshlutum par sem
menntunarstig ibua héfudborgarsvaedisins er mun haerra en peirra sem bua
a landsbyggdinni (Jon Torfi Jonasson og Andrea Gerdur Dofraddttir, 2009,
bls. 12-21) og er pad umhugsunarvert, sérstaklega i ljési pess ad par sem
menntadjofnudur prifst skapast gjarnan 6jofnudur a fleiri svidum (Fridrik
Asmundsson Brekkan, 1934, bls. 13-14; J6n Torfi Jénasson, 2004, bls. 17) og
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gengur pad pvert 4 paer vaentingar um jafnraedi sem almenningur gerir til
islensk samfélags.

Nidurstodur rannsoknarinnar stadfesta ad sumu leyti enn frekar
nidurstodur fyrri rannsdkna vida um heim hvad vardar pekkta ahrifapaetti i
tengslum vid patttoku fullordinna i freedslu @ bord vié aldur og fyrri
menntun. Rannsdknin leiddi pannig i ljé6s ad mun haerra hlutfall yngra folks
en eldra tok patt i freedslu og sdomuleidis reyndust peir einstaklingar sem
hofdu einhverja framhaldsmenntun fyrir liklegri til ad verda sér uti um
frekari menntun en peir sem ekki h6fdu lokid nami umfram grunnskéla (Jon
Torfi Jonasson og Andrea Gerdur Dofraddttir, 2009, bls. 43).

Jafnframt kemur fram i skyrslunni ad pratt fyrir ad konur seeki sér
st6dugt meiri menntun og hlutfall kvenna an framhaldsmenntunar hafi
leekkad pa eru engu ad sidur mun fleiri konur en karlar i hdpi peirra sem
hafa hvad stysta formlega skélagdngu. bannig hafa 35% kvenna 4 aldrinum
24 til 65 ara adeins lokid grunnskélapréfi @ medan hlutfall karla med sému
menntun er 26% (Jon Torfi Jénasson og Andrea Gerdur Dofradoéttir, 2009,
bls. 18-21). betta er forvitnilegt i ljési pess ad gjarnan er litid svo a ad karlar
fari fremur halloka i menntakerfinu en konur (Meira brottfall, 2011, bls. 4)
og er porf aminning i pa veru ad patttaka kvenna i fraeedslu parfnist nanari
athugunar.

Litid fer fyrir rannséknum @ namspatttoku kvenna hér a landi og er einna
helst ad finna slikar rannséknir i dbirtum meistararitgeréum. Rakel Steinvor
Hallgrimsdéttir kannadi dasteedur pess ad fullordnar konur med litla
formlega menntun féru aftur i ndm og helstu hindranir sem paer glimdu vid.
Gagna var aflad med patttokuathugunum og vidtélum vid sjo konur 3
aldrinum 41 til 58 dara sem tekid hofdu patt i sama naminu,
Grunnmenntaskélanum, vid simenntunarstodvar auk pess sem raett var vid
einn ndms- og starfsradgjafa. Rannsdknin leiddi i ljés ad patttakendur hofdu
litid sjalfstraust og settu parfir fjolskyldunnar gjarnan framar sinum. beer
purftu hvatningu til ad fara i ndam og fundu fyrir miklum prystingi fra
samfélaginu til ad auka vid menntun sina. Jafnframt kom fram ad konurnar
16gdu ekki i pad ad fara aftur i ndm nema med tilkomu sérsnidinna
namsleida (Rakel Steinvor Hallgrimsdaéttir, 2008, bls. 52-57).

Inga Karlsdottir kannadi hvada gildi nam & skrifstofubraut vid
Menntaskdlann i Képavogi hefdi haft fyrir kvennemendur. batttakendur
voru 3 aldrinum 23 til 54 dra og gagna var aflad med stadbundnum vidtolum
vid tiu konur og simavidtolum vid 40 konur sem lokid hofdu sliku nami, auk
o6formlegrar vettvangsathugunar. Rannsoéknin leiddi i ljés ad yfir 80%
patttakenda héfu ndm af atvinnutengdum astaedum, enda skrifstofubrautin

29



mjog atvinnumidud namsleid, en adrar astadur voru sjalfsstyrking og
fidlskyldutengdar astaedur. Meirihluta kvennanna likadi namid vel, s6gdu
bad hafa aukid sjalfstraustid og neer allar konurnar kvadust vilja maela med
naminu vid adra. Rumur helmingur vidmalenda taldi sig hafa fengid
studning og hvatningu fra vinum og fjolskyldu er paer foru i nam en
bridjungur upplifdi einhver neikvaed vidbrégd. Ad loknu nami fér konurnar
ymist Ut & vinnumarkad eda i aframhaldandi ndm, en pdé reyndust 13%
beirra kvenna sem reett var vid simleidis vera heimavinnandi (Inga
Karlsdéttir, 2009, bls. 55-86).

30



4 Fradilegur bakgrunnur

Mikid hefur verid ritad um paer adsteedur sem purfa ad vera fyrir hendi til
pbess ad fullordnir einstaklingar fari i ndm og ymsar kenningar hafa verid
settar fram vardandi pad efni sem nalgast pad fra mismunandi sjénar-
hornum. Skildi engan undra petta enda hefur verié bent & ad til pess ad
o0last skilning & jafn floknu fyrirbaeri og fraedslu fullordinna sé naudsynlegt
ad skoda vidfangsefnid i sem vidustu samhengi og fra sem flestum hlidum
enda engin ein kenning sem geti skyrt fyrirbzerid til fullnustu (Cross, 1981,
bls. 111-112). bzer kenningar sem ég hef einna helst til hlidsjonar i pessari
ritgerd eru fjorar og af nokkud élikum toga. Ma par fyrst nefna kenningu
Malcolm Knowles um namsporf og namshvata sem leitast vid ad svara pvi
hvada asteedur bua ad baki nami fullordinna einstaklinga, p.e. hvers vegna
fullordnir lzera (Knowles o.fl., 1998, bls. 67-68). Einnig skoda ég vidfangs-
efnid 4t frd hindranakenningum og stydst par vid flokkun Kathryn Patricia
Cross sem skipti hindrunum i adsteedubundnar, stofnanabundnar og
vidhorfsbundnar hindranir (Cross, 1981, bls. 98-108). Jafnframt fjalla ég um
nidurstodurnar med tilliti til kenningar McClusky um lifsprek og svigrdm til
athafna sem fjallar um vidé hvada adstaedur nam 4 sér stad, p.e. hveneer folk
leerir (Merriam o.fl., 2007, bls. 93-95). Sidast en ekki sist skoda ég
viofangsefnid ut fra kenningu Abraham Maslow um parfapiramidann sem
fjallar um pad hvernig misjafnlega sterkar parfir eda hvatar hafa ahrif 4
hegdun félks (Maslow, 1987, bls. 15-23). b4 pessar kenningar ndlgist pannig
nam fullordinna fra olikum sjonarhornum og virdist vid fyrstu syn gjorélikar
ma engu ad sidur finna med peim sameiginlegan hljémgrunn.

4.1 Namsporf og namshvatar

Knowles setti fram pa kenningu um d&staedur fyrir ndmi fullordinna ad
fullordid félk laerdi af naudsyn. Hann hélt pvi fram ad oft & tidum leitudu
fullordnir einstaklingar eftir fraedslu med pad fyrir augum ad leita lausna a
akvednum vandamalum er peir steedu frammi fyrir eda til ad bregdast vid
breyttum adstedum a hogum sinum, og veldu pvi ad fara i ndm er peir
teldu & einhvern hatt gagnlegt (Knowles, 1970, bls. 48-49). Knowles fjalladi i
pessu sambandi um namshvata fullordinna ndmsmanna sem hann skipti i
ytri og innri hvata og taldi hann ad innri hvatar hefdu mun meiri ahrif 8 ndm
peirra en hinir ytri (Knowles o.fl., 1998, bls. 67-68).
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Ytri ndmshvatar eru allir peir utanadkomandi paettir sem geta hvatt
einstaklinga til pess ad verda sér ati um frekari freedslu. Til pessa flokks
teljast medal annars atridi sem tengjast afkomu og starfsoryggi einstaklinga
med einhverjum heetti svo sem aukin atvinnutaekifeeri, moguleiki a
stoduhaekkun eda haerri launum (Rogers, 2001, bls. 18-19) eda aukin feerni |
notkun teeknibunadar svo fatt eitt sé nefnt. bessu til vidbotar vil ég flokka
brysting fra fjolskyldu, vinum og samfélagi til ytri ndmshvata. Innri ndms-
hvatar eru aftur @ moti allir peir paettir sem snida ad innri porf einstaklinga
og hvetja pa til ndms 4 peim forsendum. bad er erfidara ad henda reidur 3
pbessum namshvotum en til pessa flokks teljast atridi & bord vid aukid
sjalfsoryggi, starfsanaegju, mannleg samskipti, lifsfyllingu og svo maetti lengi
telja (Knowles o.fl., 1998, bls. 68; Rogers, 2001, bls. 19-20).

P6 svo ad kenningar um namshvata hafi notid mikillar hylli um
aratugaskeid pa fer pvi fjarri ad paer séu dumdeildar. Helene Ahl hefur til ad
mynda feert rok fyrir pvi ad hvatakenningar séu ein birtingarmynd
stjérnunar og valdnidslu. Radandi ofl i samfélaginu reyni ad kuga folk til
patttoku i freedslu med pvi ad skilgreina pa sem ekki taka patt sem
yvandamal.” Ekki er litid a fjarveru fra fraeedslu sem upplysta akvérdun og val
einstaklings heldur er fjarveran talin stafa af skorti 4 namshvata eda hvata-
vandamalum. [ stad pess ad leysa vanda pa bui hvatakenningar pannig til
vandamal. Ahl heldur pvi fram ad hvatavandamal stafi fyrst og fremst af pvi
verid er ad reyna ad fa einstaklinga til ad gera eitthvad sem gengur i
berhogg vid vilja peirra (Ahl, 2006, bls. 400-402).

4.2 Namshindranir

Hindranakenningin hefur notid mikilla vinsaelda um arabil en hdn gengur ut
fra peirri forsendu ad allir vilji i rauninni taka patt i freedslu og fjarvera fra
fraedslu stafi par af leidandi af pvi ad eitthvad standi i vegi fyrir patttoku
beirra (Crowther, 2000, bls. 482; Gorard o.fl., 2000, bls. 513). Ymsar leidir
hafa verid farnar til pess ad greina og flokka hindranir, en einna pekktust er
flokkun Kathryn Patricia Cross sem skipti hindrunum i prja meginflokka sem
eru adstedubundnar, stofnanabundnar og vidhorfsbundnar hindranir.
Undir adstaedubundnar hindranir falla til deemis timaskortur, kostnadur og
fjolskylduskuldbindingar. Stofnanabundnar hindranir varda skipulag og
framkvaemd fraedslu sem draga med einhverju moti Ur eda koma i veg fyrir
patttoku folks. Vidhorfsbundnar hindranir snda ad innri hdmlum & bord vid
lagt sjalfsmat sem gera félki erfitt um vik ad taka patt (Cross, 1981, bls. 98-
108). Rannsdknir hafa leitt i ljos ad konur virdast einna helst glima vid
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adsteedubundnar hindranir og vega fjolskylduskuldbindingar par einna
byngst (McGivney, 1993, bls. 10-12; Merriam o.fl., 2007, bls. 100-104).

P6 ad almennt sé vidurkennt ad hindranir geti haft veruleg ahrif a
patttoku félks i freedslu pa hefur hindranakenningin verid gagnrynd i
auknum meeli hin sidari ar, ekki hvad sist fyrir einstrengingshatt i skyringum
sinum. Pannig hefur Sam Paladanius vakid mals & pvi ad fleira komi i veg
fyrir patttoku folks i fraedslu en hindranir og heldur pvi fram ad ahugaleysi
og skortur & hvata radi einnig miklu par um (Paladanius, 2007, bls. 473-474).
Jim Crowther tekur i svipadan streng par sem hann gagnrynir hindrana-
kenninguna og telur vaenlegra ad tala um métstédu gegn patttoku i freedslu
fremur en hindranir fyrir patttéku par sem stundum kjési folk einfaldlega ad
taka ekki patt i freedslu (Crowther, 2000, bls. 488-490) og fleiri hafa tekid
undir petta vidhorf (Gorard, Selwyn og Williams, 2000, bls. 512-514).

4.3 Svigram til athafna

Kenning McClusky fjallar ekki einvordungu um nam fullordinna heldur
almennt um paer adstadur sem purfa ad vera fyrir hendi til pess ad nam og
annar proski geti att sér stad. Hann grundvallar kenningu sina um svigrdm
til athafna & peirri hugmynd ad fullordinsar séu timi stodugs proska og
breytinga par sem fdlk leitar leida til ad na jafnvaegi milli orkuparfar annars
vegar og orkuframbods hins vegar. Samkveemt kenningu McClusky pa
takmarkast pad svigrim sem einstaklingar hafa til nams af pvi hlutfalli sem
rikir milli lifsbyrda peirra, sem krefjast orku, og lifsprekinu sem peir bua yfir.
Eftir pvi sem einstaklingar eiga meira lifsprek afgangs, pvi meira svigrim
hafa peir til ad baeta vid sig nyjum byrdum a bord vid nam. Til pess ad auka
vid svigrumid purfa fullordnir einstaklingar ad leita leida til pess ad annad
hvort auka lifsprekid med einhverjum hzetti eda draga ur lifsbyrdunum, en
mikilveegt er ad lifsbyrdarnar beri ekki lifsprekid ad ofurlidi. McClusky leggur
aherslu 4 mikilvaegi pess ad halda lifsbyrdunum innan slikra marka ad félk
eigi avallt prek aflogu til ad geta tekist 4 vid dvaent afoll.

Likt og Knowles pa skiptir McClusky peim pattum sem hafa ahrif 4 ndm
fullordinna i ytri og innri paetti og telur McClusky pessa skiptingu eiga vid
um baedi lifsbyrdar okkar og lifsprek. Samkvaemt kenningu McClusky eru ytri
lifsbyrdar til deemis hinar ymsu skyldur sem einstaklingar bera i lifinu
gagnvart fjolskyldu, atvinnu og samfélagi, en innri lifsbyréar eru paer
vaentingar sem peir bera i brjosti. Ytra lifsprek raedst aftur & moéti af
félagslegri haefni einstaklinga, samfélagsstodu peirra og studningi fra
fidlskyldu en innra lifsprek byggir & faerni peirra og reynslu (Merriam o.fl.,
2007, bls. 93-95).
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Kenning McClusky er svo sannarlega ekki hafin yfir gagnryni og til ad
mynda hafa komid hafa fram efasemdir um réttmaeti pess ad svigrum eda
afgangs orka sé forsenda nams. Hefur i pvi sambandi verié bent a ad oft a
tidum eigi nam sér stad pegar folk sé undir miklu alagi og lifsbyrdarnar séu
langtum meiri en lifsorkan. Pa hefur pad lika verid gagnrynt ad kenning
McClusky geri ekki rad fyrir peim moguleika ad ndam auki lifsorku (Merriam
o.fl., 2007, bls. 96).

4.4 parfapiramidinn

Kenning Abraham Maslow um parfapiramidann gerir rad fyrir pvi ad skipta
megi mannlegum porfum nidur i fimm flokka eda prep i samraemi vid veegi
beirra fyrir einstaklinga. Nedstu prepin i parfapiramidanum teljast til
grunnparfa og einstaklingar leitast ekki vid ad svara peim pérfum sem eru
ofar i piramidanum fyrr en poérfum er tilheyra nedri prepum hefur verid
fullnaegt. Skipar porfin fyrir ad finnast madur tilheyra hdpi par mikilveegan
sess (Showman og Biehler, 2006, bls. 409-410).

Samkvaemt parfapiramida Maslow skiptast parfir manna i likamlegar
barfir, oryggisporf, félagsporf, porf fyrir virdingu og sjalfsbirtingarporf.
Fyrsta og brynasta porfin er ad fa likamlegum porfum sinum & bord vid porf
fyrir strefni, faadu og svefn fullnaegt. bar 4 eftir fylgir porf manna fyrir pvi ad
finna til 6ryggis og i pridja prepinu er félagsporf sem felur i sér porf fyrir
vinattu, ast og umhyggju. Fjérda prepid felur i sér porf fyrir virdingu, baedi
sjalfsvir@ingu og virdingu annarra og sidasta porfin sem tronir efst & parfa-
piramidanum er sjalfsbirtingarporf sem er porfin til pess ad proska og
fullnyta eigin heefileika (Maslow, 1987, bls. 15-23).

Kenning Maslow hefur medal annars verid gagnrynd fyrir paer sakir ad
samkvaemt henni pa na feestir einstaklingar fullum proska par sem mjog
takmarkad hlutfall manna, eda um 2%, komast upp a topp piramidans og na
fullum proska eda sjalfsbirtingu (Pearson og Podeschi, 1999, bls. 45).
Jafnframt hefur pvi verid haldid fram ad Maslow byggi kenningu sina um of
a einstaklingshyggju og forgangsrédun parfa sé ekki alltaf med peim haetti
sem hann lysir (Gambrel og Cianci, 2003, bls. 157-158), en i pvi sambandi
ma nefna ad margir af freegustu listamoénnum heims sképudu sin pekktustu
verk vid adstaedur par sem grunnporfum peirra var sidur en svo fullnaegt. ba
hefur ad auki verid bent a pad ad kenning Maslow sé karlleeg og taki ekki
tillit til kynjamunar (Hanley og Abell, 2002, bls. 41-43) par sem konur leggi
meiri aherslu @ sambdnd og samskipti en karlar (Gilligan, 1982, bls. 30).
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5 Adferdafraedi

Ad morgu er ad hyggja adur en rannsékn fer fram og skiptir ekki hvad sist
miklu mali ad huga vel ad peirri adferdafreedi er rannsdknin byggir 3, tryggja
ad rannsdéknaradferdin haefi vidfangsefninu og rannsdéknarspurningunni og
vanda val & viomalendum. Ef adferdafraedilegur grunnur er ekki traustur
ma buast vid pvi ad rannsdéknin verdi ad sama skapi veikburda.

5.1 Val a rannsoknaradferd

Eftir ad rannsdknarspurningin haféi verid motud toék vid val &
rannsoknaradferd. bar eru margar leidir faerar sem allar hafa nokkud til sins
ageetis, en fljotlega vard nidurstadan su ad eigindlegar rannséknaradferdir
hentudu betur i pessu tilfelli par sem athyglin beindist ad upplifun
einstaklinga af eigin skoélagongu (Sigurlina Davidsdéttir, 2003, bls. 222).
Hafdi ég hug a pvi ad skyggnast & bak vid hefébundin svor og grafa dypra
med pad fyrir augum ad fa fram raunverulegar asteedur, vidhorf og upplifun
patttakenda fyrir fjarveru frd og patttoku i framhaldsndmi, fremur en
hefdbundin svér sem vidmaelendur minir kynnu ad veita ymist vegna pess
ad peir teldu ad pad veeru ,réttu” svorin eda pad sem spyrjandinn vildi
heyra (Hrébjartur Arnason, Halla Valgeirsdéttir og Svava Gudrun
Sigurdardottir, 2010, bls. 13). Einn af kostunum vid eigindlegar adferdir og
sa sem vO hvad pyngst i pessu tilfelli er ad paer gera rannsakendum
mogulegt ad skoda hluti med itarlegri og dypri hzetti en megindlegar
adferdir (Sigurlina Davidsdottir, 2003, bls. 228). Af sému astaedu taldi ég
aridandi ad rannséknin faeri fram i vidtalsformi par sem su adferd gerdi
patttakendum mogulegt ad lysa upplifun sinni med sinum eigin ordum
hindrunarlaust, auk pess ad gefa rannsakanda faeri & pvi ad knyja @ um
frekari Utskyringar ef svor viomeelenda paettu ekki fullnzegjandi i fyrstu
(Kvale, 1996, bls. 6-7).

5.2 Vidtol sem rannsdknaradferd

Likt og allar rannséknaradferdir pa hefur vidtalsformid badi sina kosti og
galla og gédur undirbuningur raedur miklu um pad hversu vel tekst til i peim
efnum (Gall, Borg og Gall, 2003, bls. 236-246). Hafa ber i huga ad vidtol eru
vandmedfarin gagnaodflunaradferd enda er par um ad raeda félagslega
athofn sem byggir & beinum samskiptum milli rannsakanda annars vegar og
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einstaklinga eda hdpa hins vegar, annad hvort augliti til auglitis eda i
gegnum sima. Viotol geta verid med ymsu moti, allt fra pvi ad vera stodlud
og formfost yfir i opin og sveigjanleg og rada adferdafraedilegar forsendur
mestu um pad hvada leid er farin i peim efnum.

Ef megindleg adferdafraedi er hofd ad leidarljosi er leitast vid ad gera
vidtolin pannig ur gardi ad pau séu stodlud og maelanleg med lokudum
spurningum, pad er ad segja spurningarnar eru fyrirfram akvednar og
svarmoguleikarnir oftast naer einnig. Vid slikar adstaedur er litid sem ekkert
svigrum fyrir viomaelendur til ad Utskyra svor sin nanar. St6dlud vidtol geta
pbannig likst nokkud spurningalistum. begar um eigindlega rannsékn er ad
reeda eru vidtolin gjarnan Ost6dlué og byggja 4 opnum spurningum dan
fyrirfram akvedinna svarméguleika. Vidmaelendur fa pvi meira svigram til ad
koma skodunum sinum & framfaeri og samskiptin eru persénulegri. (Helga
Jénsdéttir, 2003, bls. 67-82.) Ost6dlud vidtdl likjast pannig samraedum par
sem rannsakandi og vidmaelandi reeda saman, en pé med peim formerkjum
ad rannsakandinn leitast vid ad beina samtalinu inn & akvednar brautir ad
fyrirfram akvednum pemum er tengjast vidfangsefni vidkomandi
rannsoknar (Kvale, 1996, bls. 27-28). Su rannsékn er hér um radir byggir a
halfopnum vidtélum og fer pvi bil beggja. Studst er vid spurningaramma og
nokkrar opnar meginspurningar sem gerir pad ad verkum ad efni vidtalanna
er ad hluta til fyrirfram dkvedid en mismunandi dherslur vidmalenda hverju
sinni, upplifun peirra og mat 4 raunveruleikanum rada pvi hvernig vidtélin
broast (Flick, 2006, bls. 167-169).

Einn steersti kosturinn vid eigindleg vidtol er ad pau eru sveigjanlegt
rannsoknarform par sem haegt er ad laga samraduna ad hverjum
vidmaelanda fyrir sig og leitast pannig vid ad fa greinargddar upplysingar um
reynslu, upplifun og vidhorf viskomandi Ut fra peirra eigin sjénarhdli. i stad
bess ad vera nidurnjorfud og stodlud pa eru vidtolin pannig sibreytileg og
endurspegla dlikar dherslur peirra sem i hlut eiga. ba er ekki sidur mikilveegt
ad viodtol fari fram augliti til auglitis en pad gerir pad ad verkum ad
rannsakandi getur lesid i pau hljédu vidbrogd og oyrtu svor vidmeelenda
sinna sem farid geta forgordum pegar notadar eru adrar rannséknaradferdir
a bord vid spurningalista eda simavidtol. Félk getur 1atid i ljos vidbrogd vid
spurningum med likamsburdi, hreyfingum og svipbrigdum sem geta jafnvel
gengid pvert & ord peirra og gefid til kynna ad meira bui par ad baki en
svorin lata uppi, t.d. pegar vidmalendur gretta sig, ranghvolfa augum eda
horfa i gaupnir sér. Vidtalsformid bidur pannig upp 4 pann moguleika ad
bregdast vid pessum oyrtu vidbrégdum med frekari spurningum og nanari
eftirgrennslan til ad komast ad hinu sanna um vidhorf eda reynslu
viokomandi (Gall o.fl., 2003, bls. 248).
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Vidtol eru po fjarri pvi ad vera gallalaus rannséknaradferd og til helstu
Okostanna telst ad pau geta reynst baedi timafrek og kostnadarsom leid til
gagnaoflunar (McClelland, 1994, bls. 28). Fyrir utan pann tima sem vidétalid
tekur pa getur drjagur timi farid i pad ad koma sér a milli stada og jafnframt
getur reynst prautin pyngri ad finna tima sem hentar beedi
rannsakandanum og vidmaelanda, ekki hvad sist pegar i hlut eiga fullordnir
einstaklingar sem eru uppteknir og hafa ymsum skyldum ad gegna.
Kostnadur getur lika ordid mikill, t.d. geta einstaklingar ordid fyrir tekjutapi
vegna vidtala sem fara fram 3 vinnutima og pa getur ferdakostnadur einnig
reynst umtalsverdur ef um langan veg er ad fara. ba er 6talinn sa timi er fer
i afritun og greiningu vidtala sem getur reynst zerid flokid og timafrekt
verkefni.

Vidtalsadferdin er einnig nokkud vandmedfarin rannsdknaradferd par
sem um er ad raeda bein samskipti @ milli einstaklinga og mikilvaegt ad hafa i
huga ad vid slikar adstaedur getur rannsakandi haeglega haft ahrif a
vidbrogd og svor vidmaelenda sinna ef ekki er varlega farid (Kvale, 2006, bls.
484-485; McClelland, 1994, bls. 29, Nunkoosing, 2005, bls. 704). bad er pvi
aridandi ad rannsakendur fordist leidandi spurningar og geaeti pess jafnframt
ad gefa ekki til kynna dkvedin vidhorf eda vaentingar til vidmaelenda sinna
med framkomu sinni og ténfalli i samraedum (Helga Jonsdéttir, 2003, bls.
77). Loks ber ad hafa i huga ad rannsakandinn situr einn ad pvi ad tulka paer
upplysingar sem fram koma i viotolunum (Karnieli-Miller, Strier og Pessach,
2009, bls. 283; Kvale, 2006, bls. 485). Er pvi mikilveegt ad leita allra leida til
ad fordast rangtulkun, bidja vidmeelendur um ad uUtskyra mal sitt nanar ef
porf krefur og draga saman helstu efnisatridi i lok vidtals med pad fyrir
augum ad bera tulkun rannsakandans & pvi sem fram kom undir
vidmeelandann sem getur pda leidrétt mogulegar rangtulkanir (Helga
Jonsdottir, 2003, bls. 78).

5.3 Val a viodmalendum

Adur en sjalf rannsoknin héfst purfti ad dkveda hvada forsendur skyldi hafa
fyrir vali & vidmaelendum, hversu marga einstaklinga veeri aeskilegt ad raeda
vid og jafnframt hvada adferd aetti ad nota til ad hafa upp 4 vismaelendum. |
ljési rannsdknarspurningarinnar 14 i augum uppi ad leita vidmaelenda i hépi
kvenna sem hatt hofédu nami eftir grunnskéla an pess ad ljuka
framhaldsnami, annars vegar einstaklinga sem hofdu lokid einhvers konar
framhaldsmenntun sidar 4 lifsleidinni og hins vegar einstaklinga sem ekki
hofdu gert pad. bessi Urtaksadferd er nefnd tilgangsurtak og er algeng
adferd i fyrirbaerafraedilegum rannséknum par sem leitast er vid ad velja
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fiolbreyttan hop patttakenda ut fra tilgangi rannsdknarinnar (Sigridur
Halldérsdéttir, 2003, bls. 252).

Eins og adur hefur komid fram pa er hér hugtakid fullordnir nAmsmenn
notad um konur a aldrinum 18 4ra eda eldri en ad vel igrundudu mali var
afradid ad afmarka aldur viomeelenda vid 25-50 dra. Med pessu mati vildi
ég tryggja ad vidmeaelendur minir vaeru ekki konur sem hefdu nylega tekid
sér stutt timabundid hlé fra skélagongu heldur hefdu pezer gert i hid minnsta
5 ara hlé @ ndmi sinu. Ennfremur taldi ég aé ddurnefndar aldurstakmarkanir
vaeru til pess fallnar ad vidmaelendur minir veeru konur er lagt hefdu stund a
nam eftir ad patttaka kvenna & svidi framhaldsmenntunar varé nokkud
almenn.

Hugtakid framhaldsmenntun er hér notad um alla vidurkennda starfs- og
framhaldsmenntun ad loknum grunnskéla og gildir pa einu hvort um er ad
reeda idnmenntun, framhaldsskélanam eda haskdlanam.  Einstaklingar
teljast vera an framhaldsmenntunar pétt peir hafi byrjad i einhverskonar
framhaldsnami ef peir haettu an pess ad ljuka ndminu.

Allt fra upphafi var ég stadrddin i pvi ad reeda vid jafn margar konur sem
hefdu lokid einhverju framhaldsnami eftir langt hlé og hefdu ekki lokid
framhaldsndmi, enda taldi ég mikilvaegt ad ekki halladi & annan hépinn
rannsokninni. Eftir nokkra ihugun 3akvad ég ad raeda vié fimm konur i
hvorum haopi fyrir sig, alls tiu vidmaelendur, en hafdi pad jafnframt i huga ad
ef ég teldi ekki ad fullri mettun hefdi verid nad ad loknum viétélum vid
bennan fjolda, pad er ad segja ef mér fyndist paer skyringar & patttéku og
patttokuleysi er keemu fram i vidtélunum ekki fullnaegjandi, pa geeti ég
fjolgad vidmaelendum eins og purfa paetti.

Jafnframt var dkvedid ad takmarka val & vidmaelendum vid stadsetningu
og raeda adeins vid konur & stor-Reykjavikursvaedinu og var pad af tvennum
astaedum. [ fyrsta lagi sd ég dkvedinn kost vid pad ad reda vid konur &
bessu sveedi par sem adgengi mitt ad peim vaeri pa betra baedi hvad vardar
fjarlaegd og fjarmagn en pad gaf auga leid ad um leid og farid veeri ad leita
vidmaelenda fyrir utan petta svaedi pa yrdi ferdakostnadur minn meiri og
rannsdéknin timafrekari en ella. [ 68ru lagi taldi ég vaenlegra ad raeda fremur
vid konur sem hoféu haft raunhzefan moguleika a pvi ad stunda
framhaldsnam en ekki purft frd ad hverfa vegna busetu, p.e. fjarleegd fra
menntastofnunum a framhaldsstigi. begar & hélminn var komid reyndust
nokkrir af vidmalendum minum hafa gengid i grunnskéla uti a landi, ymist
ad hluta til eda 6llu leyti, en pad kom ekki ad sok par sem buseta peirra
hafdi ekki haft ahrif 4 moguleika peirra til framhaldsnams.
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Flijotlega kom i ljos ad pad var ekki einfalt mal ad hafa upp &
vidmeaelendum er hentudu fyrir rannséknina, sérstaklega hvad vardar paer
konur er ekki hofdu lokid framhaldsnami sidar & zevinni. Eg velti fyrir mér
nokkrum leitarmoéguleikum i pessu sambandi, medal annars ad hengja upp
auglysingar a kaffistofum a fjolmennum vinnustédum & bord vid frystihus
og stérmarkadi par sem vaenta meetti pess ad starfsfélk veeri ad stérum
hluta 6fagmenntadar konur, en eftir nokkrar vangaveltur var nidurstadan su
ad 6ska eftir vidmeaelendum a samskiptasidunni Facebook. Med pvi méti gat
ég audveldlega komist i samband vid fjolda folks par sem ég tengist par um
200 einstaklingum sem hver um sig tengist nokkur hundrud manns.
Jafnframt s& ég akvedna kosti vid ad finna vidmeaelendur i gegnum
sameiginlega vini og kunningja par sem ég taldi ad pa veeri audveldara ad
byggja upp akvedid traust og tengsl milli min og vidmaelenda, en pad er af
morgum talin ein af forsendum velheppnadrar vidtalsrannsdknar (Helga
Jénsdottir, 2003, bls. 75; Karnieli-Miller o.fl., 2009, bls. 282-283; Sigridur
Halldérsdottir, 2003, bls. 254). | stad pess ad raeda vid einstakling sem
vidmeaelendur minir vissu engin deili 8 pa geeti pessi sameiginlegi vinskapur
mogulega dregid Ur tortryggni og gert pad ad verkum ad peir veeru baedi
tilbunari til ad taka patt og afslappadri i vidtélunum en ella.

bessi leid gafst vel og innan nokkurra vikna h6fdu kunningjar minir bent
mér a tiu konur, ymist vini peirra, kunningja eda vinnufélaga, sem uppfyllitu
skilyrdi min fyrir patttoku. Kannadist ég vid tveer af konunum en hinar atta
voru mér okunnar. Ahugi bessara einstaklinga 4 patttoku i vidtals-
rannsokninni hafdi pegar verid kannadur og reyndist pad mjog timasparandi
pbar sem pa var sjaldnast verid ad eltast vid einstaklinga sem hofdu engan
dhuga 4 bvi ad reda vid mig. Eg hafdi samband vid veentanlega
vidmeaelendur i gegnum tolvupdst par sem ég sagdi peim nanari deili & mér
og rannsokninni og i kjolfarid raeddi ég vid konurnar simleidis og
grennsladist nanar fyrir um menntun peirra til ad ganga ur skugga um ad
pbaer hentudu sem vidmeaelendur. Ad pvi bunu maeltum vid okkur moét.

5.4 Vidmeelendur

Vidmaelendur minir voru tiu konur a aldrinum 29 til 44 ara sem voru allar
busettar & hofudborgarsvaedinu og var bakgrunnur peirra mjog fjolbreyttur
og fjolskylduadstaedur peirra mismunandi. Hafdi helmingur adurnefndra
kvenna lokid einhverju framhaldsnami sidar @ aevinni en hinar héfdu enn
sem komid er ekki lokid 68ru nami en grunnskdla, pé svo ad paer hefdu allar
farid af stad i einhvers konar nam eftir ad skyldunami lauk. Vid drvinnslu
gagna var fordast ad birta nokkrar paer upplysingar er kynnu ad reynast
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persénugreinanlegar og pvi var néfnum patttakenda i rannsdkninni breytt
og peer nefndar Anna, Bara, Disa, Elin, Frida, Gudrun, Harpa, Inga, J6hanna
og Lda.

Anna, Bara, Disa, Elin og Frida foru allar beint i framhaldsndm ad loknum
grunnskéla en flosnudu upp frd nami og flestar peirra voru haettar eftir
tveggja dra nam. baer luku allar einhverju framhaldsndmi moérgum arum
sidar. Anna var student, Frida var idnmenntud en Bara, Disa og Elin hofdu
lokid menntun & haskdlastigi og hofdu Bara og Disa fengid undanpagur til ad
hefja haskélandm an pess ad hafa lokid studentsprofi. baer attu allar born
og voru allar giftar nema Frida sem var einstaed médir pegar rannséknin atti
sér stad. Viotolin féru oll fram i heimahdsum fyrir utan viétalid vié Elinu
sem for fram a vinnustad hennar.

Gudrun, Harpa, Inga og Lda foru einnig allar beint afram i framhaldsnam
ad loknum grunnskdéla en Gudrun og Inga haettu nami a fyrstu 6nn @ medan
Harpa og Lda haettu eftir tveggja dra nam. J6hanna fér aftur & moéti beint ut
a vinnumarkad ad loknu skyldunami. baer reyndu allar nema Léa nokkrum
sinnum ad fara aftur i skéla en flosnudu jafnan upp fra ndmi an pess ad ljuka
framhaldsmenntun. Konurnar attu allar bérn, Gudrin og Harpa voru i
sambud en Inga, Johanna og Léa voru einstaedar maedur pegar rannsoknin
atti sér stad. Vidtolin vid Horpu, Ingu og Léu féru fram i heimahisum en
viotolin vid Gudrunu og J6honnu féru fram a vinnustddum peirra.

5.5 Stadsetning vidtala

Mikilvaegt er ad vidtol eigi sér stad vid adstaedur par sem patttakendum
lidur vel (Karnieli-Miller o.fl., 2009, bls. 280) og ber ad hafa pad i huga pegar
stadsetning fyrir vidtol er valin. Viodmaelendur minir rédu pvi alfarid hvar og
hvenzer vidtolin foru fram og var markmidid med pessu ad patttakendur
veeru afslappadir. bpar ad auki vildi ég draga ur moégulegu valdadjafnvaegi
milli spyrjanda og vidmaelanda med pvi ad raeda vid patttakendur a peirra
heimavelli ef pess veeri kostur. Eins og fram hefur komid pa foru vidtolin
flest fram heima hja viomaelendum minum eda a vinnustodum peirra, en
tvo vidtdl attu sér stad heima hja mér ad 6sk vidkomandi einstaklinga. |
pbeim tilfellum par sem vidtolin attu sér stad i heimahudsum pa raaddum vid
saman vid eldhusbordin yfir kaffibolla enda vildi ég studla ad pvi ad vidtolin
liktust edlilegum samraedum eins og frekast veeri unnt. Vidtol &
vinnustodum féru fram i fundarherbergi, & kaffistofu eda vié skrifbord
vidmaelenda minna.
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5.6 Framkvaemd rannséknarinnar

bad er ekki ofsdgum sagt ad fullordid félk er upptekid (Hrébjartur Arnason,
2005, bls. 20) og pad reyndist oft a tidum erfitt ad finna tima sem hentadi
vidmaelendum minum. [ ofanalag pa lenti ég i pvi ad sumir vidmaelendur
minir frestudu pvi itrekad ad hitta mig, oft med stuttum fyrirvara, og kom
pbar margt til, allt frd veikindum barna yfir i évaentar gestakomur, en pé
tokst ad finna hentugan vidtalstima a endanum. Ein konan frestadi pvi hins
vegar ad hitta mig svo oft ad eftir riman manud akvad ég ad leita mér ad
60rum vidmeelanda i hennar stad, enda taldi ég nokkud ljést ad sa ahugi
sem vidkomandi hafdi synt & patttoku i fyrstu hefdi ekki verid djupstaedur.
Af pessum sokum vardi vidtalstimabilid mun lengur en aetlad haféi verid i
upphafi og voru vidtolin tekin a fjogurra manada timabili, hid fyrsta i byrjun
febrdar og hid sidasta i byrjun juni 2010.

Samkvaemt 31. grein laga nr. 77/2000 um personuvernd og medferd
persénuupplysinga pa er rannsdkn sem pessi tilkynningarskyld. Var
Perséonuvernd tilkynnt um rannséknina adur en hun for fram med pvi ad
fylla ut videigandi eydublad & heimasidu stofnunarinnar og var tilkynningin
sidan birt 4 4durnefndri heimasidu.

Eg hof vidtslin jafnan & pvi ad segja vidmaelendum minum nanari deili 4
sjalfri mér og rannsokninni og fullvissa paer um ad fyllsta trinadar yrdi gaett
vid framkveemd hennar og rannséknin 4 engan hatt persdnugreinanleg. Af
pessum sokum pa yrdi upptokunum eytt um leid og vinnu vié rannsdknina
lyki, fordast veeri ad nafngreina skéla vidmaelenda minna og vinnustadi auk
bess sem néfnum patttakenda yrdi breytt. Eg baud peim jafnframt ad spyrja
mig nanari spurninga ef eitthvad veeri 6ljost. Ad pessu loknu spjolludum vid
almennt saman til ad brjéta isinn, oft um barnauppeldi. Eg leitadist vid ad
finna einhvern sameiginlegan flot med vidmaelendum minum og pegar
konurnar voru ordnar ad mér fannst afslappadar baedi i tali og fasi pa bad
ég leyfis um ad hefja upptoku. betta pyddi ad vidtélin voru timafrekari en
ella en ég tel ad pessi undirbuningur hafi gert geefumuninn i pvi ad fa
viomeelendur mina til ad slaka & og vidtolin hafi ordid betri fyrir vikid.

5.7 Spurningarammi

[ rannsékninni studdist ég vid spurningaramma sem samanst4d af nokkrum
opnum meginspurningum. Efni vidtalanna var pannig ad hluta til fyrirfram
akvedid en hvert vidtal var engu ad sidur einstakt par sem pad
endurspegladi mismunandi dherslur og élikar upplifanir vidmaelenda minna
hverju sinni svo og mat peirra 3 eigin raunveruleika. bad for eftir pvi hvernig
vidtolin proudust i hvada rod spurningarnar voru bornar upp en pé hofust
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oll vidtolin a pvi ad ég spurdi vidmaelendur mina hvernig upplifun peir hefdu
haft af grunnskélanum. Eg spurdi sému spurninga med mismundandi
ordalagi nokkrum sinnum a medan ad a vidtalinu stéd og endadi hvert vidtal
a pvi ad draga saman pa meginpeetti er par h6fdu komid fram ad minu mati
og bera pa undir vidmeaelendur mina.

Spurningaramminn sem hafdur var til hlidsjénar i vidtolunum samanstod
af eftirfarandi meginspurningum.

1. Hvernig var upplifun pin af grunnskélanum?
e Hvad fannst pér jakvaedast vid grunnskdlann?
e Hvad fannst pér neikvaedast vid grunnskdlann?
2. Hvad tok vid ad loknum grunnskdla?
e Hvers vegna forstu i framhaldsnam?
e Hvers vegna forstu ad vinna?
3. Hvernig var upplifun pin af framhaldsnami?
e Hvad fannst pér jakvaedast vid framhaldsnamid?
e Hvad fannst pér neikvaedast vid framhaldsnamid?
Hvers vegna haettir pu framhaldsnami?
Hvers vegna forstu aftur i framhaldsnam?
e Hvad var jdkvaedast vio ad fara aftur i framhaldsnam?
e Hvad var neikvaedast vid ad fara aftur i framhaldsndm?
Hvad kom i veg fyrir ad pu klaradir framhaldsnam?

Hvad vard til pess ad pu laukst framhaldsnami?

5.8 Afritun og greining vidtalanna

Vidtoélin voru hljédritud a stafreent upptokutaeki og ad loknu hverju vidtali
var pad afritad nakvaemlega fra ordi til ords asamt hikhljédum og pégnum.
Jafnframt skrddi ég hja mér addraganda vidtalsins svo og hvernig
viomeaelandi kom mér fyrir sjonir baedi fyrir vidtalid og medan a pvi stéd. Ad
lokinni afritun var hvert vidtal lesi6 nokkrum sinnum vyfir til ad fa
heildarmynd af reynslu vidkomandi einstaklings adur en hafist var handa vid
ad greina og kdda vidtalid, enda mikilvaegt ad kynna sér gognin vel adur en
greining hefst (Sigurlina Davidsdéttir, 2003, bls. 255). Fyrsta vidtalid var
bannig tekid fyrir fyrst og svo koll af kolli.

Eg hafdi rannséknarspurninguna til hlidsjonar pegar ég byrjadi ad greina
textann og skrifa athugasemdir og lykilord & spassiuna og fljotlega komu
fram pemu er tengdust vidhorfi og upplifun vidmalenda minna af
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skélakerfinu. Eg notadi yfirstrikunarpenna i mismunandi litum til ad merkja
vid setningar og textabrot i vidtalinu er tengdust mismunandi pemum. Ad
svo bunu ryndi ég nanar i textann er tilheyrdi hverju pema, greindi nokkur
undirpemu er endurspegludu reynslu hvers vidmeelanda fyrir sig og setti
loks vidtalid upp i hugarkort. begar Oll vidtolin hoféu verid greind med
pessum haetti voru hugarkortin skodud og borin saman med pad fyrir
augum ad sja hvada pemu vaeru par sameiginleg og hvar greindi @ milli. Loks
voru Oll hugarkortin sameinud i eitt hugarkort og 4 grundvelli pess urdu til
fimm meginpemu sem eru nam i grunnskéla, ndm ad loknum grunnskdla,
astaedur fyrir brotthvarfi fra nami, hindranir fyrir framhaldsnami og hvatar
til framhaldsnames.

5.9 Valdadjafnvaegi

Mikilveegt er ad gera sér grein fyrir pvi ad valdadjafnvaegi getur skapast milli
rannsakanda og vidmaelenda (Karnieli-Miller o.fl., 2009, bls. 282-283) enda
er vidtal ekki samraedur milli jafningja heldur motast vidtalid fyrst og fremst
af rannsakanda og pjénar pannig hagsmunum hans (Kvale, 2006, bls. 483).
Taldi ég mig greina tveer mogulegar birtingarmyndir sliks ojafnvaegis i
bessari rannsékn og leitadi leida til ad draga ut pvi. | fyrsta lagi pa kynni
patttakendum ad finnast dvidkunnanlegt ad langskdlagenginn einstaklingur
spyrdi pa spjorunum ur vardandi dstaedur pess ad peir hefdu einungis lokid
skyldunami eda ekki lokid framhaldsnami fyrr en eftir langt hlé. Til pess ad
sporna vid slikum vidbrégdum pa reyndi ég, i gegnum &formlegt spjall, ad
finna eitthvad sameiginlegt med vidmalendum minum adur en eiginlegt
viotal hofst og syna pannig fram a dkvedid jafnraedi okkar a milli. Par sem
konurnar sem toku patt i rannsékninni attu allar born pd matti oft finna
sameiginlegan flot i gegnum samraedur um mddurhlutverkid og
barnauppeldi. | 68ru lagi pa er nokkud valdamisrami milli pess sem spyr og
hins sem svarar innbyggt i vidtalsformid (Kvale, 2006, bls. 483-486) en ég
leitadist vid ad draga ur pvi med pvi ad hafa vidtalid afslappad og i
samraeduformi, spyrja sem faestra spurninga og lata samraedurnar flaeda
eins edlilega og kostur var. Jafnframt vildi ég gefa vidmalendum minum
aukid vaegi med pvi ad lata pa dkveda hvar og hvenaer vidtolin féru fram,
enda voldu konurnar oftast naer ad reeda vid mig 4 sinum heimavelli.
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6 Nidurstodur

Eins og adur hefur komid fram pa voru patttakendur i rannsékninni nokkud
sundurleitur hépur kvenna @ mismunandi aldri og i élikum storfum poé paer
2ttu pad allar sameiginlegt ad eiga born. Vid fyrstu syn virtist upplifun,
reynsla og vidhorf peirra til skélagéngu einnig nokkud olik en pegar hafist
var handa vid ad skoda og greina vidtolin matti finna akvedinn samhljém i
frasognum patttakenda sem reyndust eiga meira sameiginlegt en aetla matti
i upphafi. Ad sjalfségdu var jafnframt margt sem greindi par a milli, enda
hvert vidtal einstakt og endurspegladi pann einstakling sem i hlut atti hverju
sinni, en pessir sameiginlegu paettir voktu athygli mina. Jafnframt fannst
mér ahugavert hversu litill munur var & svérum kvenna sem klarudu
framhaldsndm og hinna sem adeins h6fdu lokid grunnskélapréfi. Hér verdur
fjallad sérstaklega um nokkra pzetti eda pemu sem fram komu vid greiningu
vidtalanna.

6.1 Nami grunnskdla

/Atla meetti ad peir einstaklingar sem haetta ndmi an pess ad hafa lokié 66ru
en skyldunami hafi att erfitt uppdrattar i grunnskdla, ymist namslega eda
félagslega, og hafi pvi neikvaett vidhorf til &framhaldandi ndms. [ 1jési pessa
bjost ég fastlega vid pvi ad meirihluti vidmaelenda minna myndi draga upp
fremur dokka mynd af veru sinni i grunnskdla en pad var 6dru neer,
langflestar af konunum sem ég taladi vid virtust hafa jakvaeda upplifun af
pessu skdlastigi. Hafdi pannig patttakendum i rannsdkninni ad eigin mati
oftast naer vegnad agaetlega badi ndmslega og félagslega i grunnskdla pé
audvitad meetti finna a@ pvi undantekningar.

6.1.1 Skolaskipti

Nokkrir af vidmaelendum minum hofdu flutt @ milli hverfa eda jafnvel
landshluta sem born og af peim s6kum gengid i fleiri en einn grunnskdla.
patttakendur upplifdu pessi skélaskipti sin med dlikum haetti, sumir litu a
petta sem kaerkomin aevintyri og taekifeeri til ad kynnast nyju félki & medan
adrir attu erfidara med ad féta sig i nyjum skdlum. Disa skipti nokkrum
sinnum um grunnskéla vegna flutninga en likadi alls stadar mjog vel. , bad
var alveg pad sama, frabaer kennari, skemmtilegir krakkar og voda litid
neikvaett sem ég tengi, tengi vid skoélann, pad var alltaf voda gaman.” Hun
atti audvelt med ad komast inn i hépinn og namid sottist vel pott han vaeri
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»ekkert svona afburda ndmsmadur bara svona medal” ad eigin ségn. Frida
var einnig jakvaed i gard grunnskdlans pratt fyrir ad hun hefdi skipt nokkrum
sinnum um skéla a grunnskdlaaldri, en pessir tidu flutningar hadu henni ekki
félagslega par sem hun ,atti rosalega audvelt med ad eignast adra vini, pad
var ekkert, pad var ekkert mal sko“ og namid vafdist ad eigin sogn ekki
heldur fyrir henni @ pessu timabili par sem hun ,atti ekkert erfitt med ndm
ba og fannst pad, bara tiltdlulega gaman.” Inga sagdist aftur & moti eiga
nokkud blendnar minningar ur grunnskdla, henni gekk agaetlega namslega
og nddi til ad mynda samraemdu préfunum vandraedalaust, en tidir
flutningar & milli skdla urdu til pess ad hun vard sifellt feimnari og félagslega
hlidin leid nokkud fyrir pad. Hin var engu ad sidur fjarri pvi ad vera vinalaus,
»madur atti natturlega alltaf sinar vinkonur sko, petta var bara mjog lokadur
hoépur og vid vorum mjog feimnar.”

6.1.2 Kennarar og kennsluhaettir

[ vidtdlunum kemur fram ad hvetjandi kennsluhaettir og studningur fra
kennurum geta haft mikil ahrif 4 vidhorf vidmaelenda minna til grunnskélans
hvort sem um er ad raeda einstaklinga sem luku einhverri framhalds-
menntun sidar 3 lifsleidinni eda konur sem adeins luku grunnskdlaprofi.
Harpa atti mjog jakveedar minningar um veru sina i grunnskéla enda gekk
henni vel baedi namslega og félagslega. ,[P]ad var kannski bara pu veist
heildin eda, madur var baedi i tengslum vid kennarann eda kennararnir gatu
gefid sér tima fyrir hvern og einn pu veist ad, petta voru ekki pad storir
hopar” Lou gekk somuleidis ,bara frekar vel” i skéla en var ekki vinamorg
pott han atti ,,somu vinkonuna fra ellefu ara og upp ur" og “hefdi alltaf
félagsskap.” Elin lysti ad sama skapi upplifun sinni af grunnskélanum med
mjog jakveedum haetti.

Bara mjog, mjog géd upplifun. Eg hérna, mér gekk vel i skéla,
bu veist bara alla tid og hérna, alltaf haft mikinn dhuga 4
steerdfraedi. bannig ad ég fékk mikla 6rvun i grunnskdla, hvott
til ad leggja meira @ mig i steerdfraedi og svona, og hérna, j3,
bannig ad ég hef mjog gdda reynslu af grunnskdla, bara mjog
svona...pad voru svo gad tengsl & milli sem sagt nemenda, og
lika hérna vid kennara.

Gudrun leit einnig & veru sina i grunnskéla sem jakveaeda reynslu og taladi

medal annars um hvetjandi einstaklingsmidadar kennsluadferdir i pvi
sambandi.
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[E]itt sem ég var rosalega anaegd med i pessum skdla sem mér
finnst eftir 4 ad hyggja ad hafi haft rosalega géd ahrif, ég held
ad pad hafi verid eitthvad svona tilraunaverkefni, ad vid
fengum svona aaetlunabdk, attum alltaf ad gera aaetlun fyrir,
hvad etlardu ad gera margar bladsidur i steerdfraedi pessa
vikuna, og kennarinn fér fyrir petta med okkur, matti gera
lagmark einhverjar bladsidur og hamark einhverjar bladsidur,
virkadi rosa hvetjandi sko.

6.1.3 Namsgengi

Neer allir vidmaelendur minir héldu pvi fram ad peim hefdi gengid agaetlega i
grunnskéla og lystu sér ymist sem medal eda gédum namsmdonnum.
Sjalfsmynd peirra sem ndmsmanna var pannig nokkud sterk og virtist ekki
koma ad sok pétt sumar konurnar hefdu att vid namsordugleika ad strida a
einverju timabili eda afmorkudu svidi. Félagsleg stada skipti miklu mali |
pbessu sambandi par sem namsoérdugleikar hofou ekki teljandi neikvaed ahrif
a upplifun félagslega sterkra einstaklinga af grunnskdélanum. bannig lysti
Anna pvi hvernig vera hennar i grunnskéla heféi verid ,bara mjog god
upplifun.” Han var i sterkum vinahdp og var ad eigin mati gédur ndmsmadur
,reyndar var léleg i staerdfraedi, féll i henni i samraemdu, en, mér gekk bara
mjog vel.” Baru likadi einnig mjog vel i grunnskéla pratt fyrir ad hafa att i
nokkrum namsordugleikum fyrstu arin og pvi purft & sérkennslu ad halda
um tima.

[P]ad var bara mjog gddur kjarni, pad var gédur moérall...ja bara
og namslega, madur fékk athygli fra kennaranum...og pad var
bara mjog gott ég meina mér fannst pad aldrei, pé ég hafi sko
verid tekin Gt dr tima, pa upplifdi ég pad aldrei sem svona
neikvaett sko.

Bara taladi sérstaklega um pad hversu jdkveeda upplifun hdn hefdi af
gagnfreedaskdlanum ,petta var gaggd sko, parna atti allt ad gerast...pau ar
eru mér alveg ofbodslega kaer. bau voru bara einstaklega skemmtileg.”

6.1.4 Félagsgengi

S4 pattur sem virdist hafa hvad mest veegi vardandi lidan og upplifun
viomeaelenda minna af veru sinni i grunnskdla er félagslegi patturinn. bad
kom skyrt fram i vidtélunum ad pad ad tilheyra vinahdp var forsenda pess
ad eiga jakvaedar minningar fra grunnskélagéngunni og skipti pad konurnar
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jafnvel meira mali en ndmsgengid. Veegi vinahdpsins birtist medal annars i
bvi ad pegar konurnar voru spurdar um upplifun sina af grunnskélanum pa
byrjudu peer oftast & pvi ad tala um vinahdpinn en minntust frekar sidar a
namsgengid og jafnvel eins og i halfgerdu framhjahlaupi. ,Eg hugsa svona
félagslega, félagslegi hérna, pu veist pad er natturlega alltaf mjog gaman,
vinkonurnar og svona, petta félagslif* sagdi Gudrin adspurd um hvad henni
hefdi likad best vid grunnskdlann. Anna taldi einnig ad ,pad sé bara
félagsskapurinn® og Harpa var 8 sama mali ,,natturlega félagshlidin pu veist
bad var bara mjog skemmtilegt og madur atti vini i 6llum bekkjum.” Jafnvel
Inga sem var ad eigin sogn fremur vinafa og feimin taldi ad pad besta vid
grunnskélann hefdi verid ,natturlega pessar gédur vinkonur.”

6.1.5 Neikvaed reynsla af grunnskola

Jéhanna var eini vidmalandi minn sem greindi fra verulega neikvaedri
upplifun af grunnskélaveru sinni og jafnframt su eina sem virtist hafa
neikveeda sjalfsmynd af sér sem namsmanni. Han atti vid mikla
namsordugleika ad etja i grunnskdla auk pess sem hun vard fyrir einelti
megnid af skdlagdngu sinni pétt pad dreegi uUr pvi sidustu arin. Johanna var
bratt fyrir petta ekki alveg vinalaus pvi han atti sina félaga og ,atti alveg
flotta og frabaera daga parna” en ,var ekki i skélanum til ad lsera” b6 ték
hdan fram ad hun hefdi att sinar sterku hlidar i naminu ,,verklegu timarnir, ég
alveg brilleradi i peim." Eftir ad hafa fallid 4 samraamdu préfunum baudst
henni ad skipta um skdla til ad endurtaka 10. bekkinn og ték stérstigum
framfoérum i nami i kjolfarid. ,[Elg lika bara, lika attadi mig & pvi ad ég gat
betta, bara pegar ahuginn kom, pu veist pegar ég bara fékk svona
ahugasama kennara lika ad pd svona einhvern veginn kviknadi eitthvad.”
Jéhonnu likadi mjog vel i nyja skélanum, nadi 6llum samraemdu préfunum
og ,fékk einhvern veginn svona bust” en pad nadi pé ekki ad vega upp &
méti aralangri neikvaedri skélareynslu hennar. | hennar tilfelli pa virdist pvi
sem neikvaed félagsleg reynsla eda einelti hafi verid mun sterkari
ahrifavaldur en bzett namsgengi og er pad i samraemi vié pad sem fram kom
hér & undan um mikilveegi félagslegrar stodu i tengslum vid vidhorf og
upplifun af grunnskdla.

6.2 Nam ad loknum grunnskdla

Undanfarin aratug hafa yfir 90% islenskra ungmenna farid af stad i frekara
nam strax ad loknu skyldunami. Hefur hlutfall nynema & framhaldsskdlastigi
vaxid jafnt og pétt & pessum tima og til ad mynda héfu 95% 16 ara
einstaklinga einhvers konar framhaldsnam haustid 2010 (Hagstofa Islands,
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2011b). [ [jési 4durnefndra upplysinga um skélasékn ungmenna skyldi engan
undra ad konurnar sem ég raeddi vid toku allar utan ein, eda 9 af 10 konum,
pba akvordun ad fara beint afram i framhaldsnam ad loknum grunnskdla.
Jafnframt endurspeglar pessi almenna patttaka i framhaldsnami pad
jakvaeda vidhorf sem fram hefur komid ad flestir af viomalendum minum
hoéfdu til veru sinnar i grunnskéla. Akvérdun peirra um aframhaldandi ndm
og namsval atti sér hins vegar stad med mismunandi haetti og ymsar
astaedur sem bjuggu par ad baki.

6.2.1 ,bavar nu bara mottéid ad fara i skéla“

Flestum vidmealendum minum bar saman um pad ad peaer hefdu alitid
aframhaldandi ndm svo sjalfsagdan hlut ad peim kom vart til hugar ad
haetta eftir ad skyldundmi lauk. Misjafnt var hvort paer voru hvattar til nams
af foreldrum sinum eda ekki og virtist pad ekki hafa urslitadhrif i pessu
sambandi. | peim tilfellum par sem foreldrar voru &hugalausir um
framhaldsndm barna sinna voru vidmeelendur minir engu ad sidur akvednir i
ad fara i skdla. Anna lysti vidhorfi sinu til framhaldsnams a eftirfarandi hatt
,pad var natturlega aldrei spurning, ég zetladi natturlega alltaf ad fara
afram, pannig ad ég bara dreif mig afram“ og Inga hafdi svipada ségu ad
segja ,petta var bara eitthvad sem ég zetladi ad gera, pad var bara rosalega
mikill metnadur i pad, lika i pessum krokkum sem ad voru i hépnum, i
skélanum, bekknum.” Af or6um Ingu ma draga pa alyktun ad aframhaldandi
nam hafi ekki hvad sist stafad af samfélagslegum vantingum par sem
ungmennin féru i skola ekki endilega af dhuga heldur vegna pess ad til pess
veeri etlast af samfélaginu. ,,ba var nu bara mottdid ad fara i skdla skilurdu,
pad nadi nu ekkert lengra” sagdi Bara sem upplifdi pad sem gridarlegt afall
ad fa synjun um framhaldsskdlavist ad loknum grunnskdla.

Eg for ad hagrata pegar ég uppgdtvadi ad ég var ekki ad fara &
leidinni i menntaskéla pvi ég var, hafdi ekki ekki fengid inni i FB
og pad var buid ad uthluta i MS, og pad var ekkert séns ad fara
bar inn. Eg var alveg eydilégd, ég sa bara fyrir mér skilurdu ég
er ekki ad fara i skdla petta var bara eitthvad svona l16gmal.

Bara herjadi 4 menntayfirvold og med adstod foreldra sinna og skélastjéra
grunnskélans tokst henni ad kria ut skolavist fyrir haustid. ,,Og ég man ég
meetti par og pad var, petta var svona ekki talinn flottasti skoélinn i baenum,
pad voru engir sem séttu um... pad var bara svona sidasta Urradid” en hin
var komin i framhaldsskdla og pad var pad sem skipti hana mestu mali.
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6.2.2 ,[H]leppin ad lenda i g6dum félagsskap”

pPad kemur skyrt fram i vidtolunum ad félagahdpurinn skiptir miklu mali
hvad vardar aframhaldandi ndam eftir ad skyldundmi likur. Mikilveegi
vinahdpsins virdist pannig sist minnka pegar ad grunnskdla sleppir og til ad
mynda nefndu margir af vidmeaelendum minum ad bekkjarfélagar eda
skélasystkini peirra hefdu flest haldid 4fram nami. [ mali Elinar kom pannig
fram ad ,allar pessar stelpur sem ég kynntist og allir, allir féru i, ar
grunnskéla féru flest allir i eitthvad framhaldsnam.” Harpa og Léa toludu
lika um ad bekkjarfélagar peirra hafi almennt haldid dfram nami og Léu
fannst pad hreinlega ,ekki i myndinni“ ad fara ekki i framhaldsskdla. Bara
reeddi um jakvaedan hdpprysting i pessu sambandi og sagdi ,ég vil bara
meina ad ég, ég hafi bara verid svona heppin ad lenda i gédum félagsskap,
ég held ad pad hafi bara alveg einstaklega mikid ad segja.” Pannig virdist su
akvordun ad halda afram nami ad loknum grunnskadla vera i hid minnsta ad
hluta til félagslegt fyrirbaeri par sem einstaklingar fara i nam til pess ad vera
eins og hinir.

6.2.3 ,[H]vad =tlar pu ad verda pegar pu ert ordin stér?“

Algengt var ad konurnar sem ég raeddi vid hefdu verid nokkud tvistigandi
begar kom ad framhaldsnami pvi pétt peaer veeru dkvednar i ad halda afram
nami pa voru paer dvissar um hvad peer vildu lzera. bpannig sagdi Inga ,ég
vissi aldrei ndkvaemlega hvad mig langadi til ad leera til daemis, var alltaf
bara einhvern veginn & almennri braut ad hanga inn og var ekki alveg ad
geta valid.” Disa sagdist hafa atti i mesta basli med ad dkveda hvers konar
nam taeki vid hja henni eftir grunnskdéla en ,ég purfti ad velja eitthvad” og
Frida kvartadi lika undan erfidleikum vid ad velja framhaldsndm , pegar pad
er verid ad spyrja mann ad pessari spurningu hvad zetlar pu ad verda pegar
bu ert ordin stér? Eg hafdi ekkert hugmynd um pad.” bad sama gildir um
Baru sem sagdi ,pad blundadi alltaf i mér eitthvad, en ég vissi aldrei hvad
mig langadi til ad verda.” Vidmeelendur minir kvértudu gjarnan undan
upplysingaskorti i pessu sambandi og alitu ad pad hefdi vantad betri fraedslu
um ba moguleika sem voru i bodi pegar paer héfu framhaldsnam. ,,[Elg
fattadi einhvern veginn ekki sjalf ad afla mér upplysinga um, pu veist hvad
madur vildi verda pegar madur yrdi stor” og pad leiddi til pess ad ,,ég gerdi
svo morg mistok og mér var ekkert sagt til“ sagdi Frida.

6.2.4 ,Miglangadi meira ad profa eitthvad annad“

[ 1j6si pess ad flestir af vidmaelendum minum vissu ekki hvad pa langadi til
ad leera eftir ad grunnskadla lauk pa parf vart ad koma & ovart ad margar af

50



konunum sem ég raeddi vid skiptu baedi um namsbrautir og skéla i leit sinni
ad framhaldsnami vid haefi. Voru peaer pa ymist ad leita ad einhverju nami
sem veari ahugaverdara, styttra eda audveldara. Oftast nezer leiddu pod
breytingarnar pad eitt i ljés ad grasid er sjaldnast graenna handan vid
girdinguna. Bara skipti til ad mynda af almennri braut yfir a sjukralidabraut
,ekki ad ég atladi ad verda sjukralidi, pu veist pad var bara = pad er
styttra® en leiddist namid og sottist pad sist betur en almennt béknam. Elin
byrjadi i framhaldsskodla, klaradi par tvo ar og gekk agaetlega en skipti yfir i
hargreidslundm vegna pess ad hana ,langadi meira ad proéfa eitthvad
annad“ og ,,mér fannst eitthvad svo skapandi ad vera hargreidslukona, pad
veeri sko eitthvad fyrir mig.” Anna héf einnig almennt nam i framhaldsskéla
og lauk einu ari adur en hidn fér i ndm i hargreidslu. Disa sagdist hafa byrjad
i kokkanami til ad fordast boknam. ,[M]ig langadi ekki ad fara i bdklegt
nam, mig langadi ekki ad fara i og setjast & skolabekk og skrifa og skrifa
ritgerdir og leera, mig langadi eitthvad, ad gera eitthvad annad, eitthvad
00ruvisi.“ Disa haetti hins vegar kokkanaminu pegar han gerdi sér grein fyrir
vinnutimanum i starfsgreininni sem henni fannst ekki adladandi, ,pda bara
verd ég ad vinna 6ll kvold og pa verd ég ad vinna allar helgar og pad var
bara eitthvad sem ég hafdi ekki dhuga 4.“ [ kjolfarid skipti Disa prisvar um
framhaldsskéla.

6.2.5 ,[N]amid hofdadi bara engan veginn til min“

Eins og 4dur hefur komid fram pa féru flestir af vidmaelendum minum i
framhaldsnam ad loknum grunnskéla annars vegar vegna pess ad pad var
talid sjalfsagt og hins vegar vegna pess ad félagahdpurinn for i skéla, en i
faestum tilfellum virdast pzer hafa haft nokkurn ahuga & ndminu. ,,pa var nu
bara mottéid ad fara i skdla” sagdi Bara og pad lysir agaetlega vidhorfi peirra
kvenna sem ég taladi vid. bad ad fara i skdla var pannig fyrst og fremst
félagslegt fyrirbeeri og jakveed upplifun af framhaldsnami byggdi fyrst og
fremst a félagslegri st6du patttakenda.

Vidmaelendur minir eiga pad sameiginlegt ad hafa gengid vel eda
bokkalega i framhaldsnaminu til ad byrja med, en peim pétti namid oft a
tidum leidinlegt og tilgangslaust og ef einhver ahugi var til stadar i upphafi
ba var hann fljétur ad hverfa pegar leid 4 namid. Engu ad sidur hafa flestar
konurnar fremur jakvaeda upplifun af veru sinni i framhaldsnami og tala um
ad petta hafi verid skemmtilegur timi. Upplifun vidmalenda minna af
framhaldsnami einkennist pvi af ahugaleysi gagnvart naminu og aherslu 4
samveru med vinum. Pannig sagdi Disa ad félagslegi patturinn hafi skipt
hana mestu mali en hin hafdi litinn dhuga & naminu og ,svona hangsadist i

51



pbessu“. Bara taladi lika um ad vinirnir hafi skipt hana miklu mali a
namsarunum en namid sidur og ,félagslifid var bara buid ad taka
yfirhdndina“ a 6dru ari i framhaldsskoéla. Frida atti gédar minningar tengdar
vinahdpnum i framhaldsskdla pott ,namid hofdadi bara engan veginn til
[hennar]” og sama var ad segja um Léu og HOrpu. Samvera med
vinahdpnum tengist naer undantekningalaust skemmtanahaldi og konurnar
tala flestar um ad peer hafi mikid verid ad skemmta sér, jafnvel svo mikid ad
namid leid fyrir pad. ,Pad for alltaf meira og meira ad ganga ut 4 pad ad
skemmta sér um helgar” sagdi Bara.

6.3 Astaedur fyrir brotthvarfi fra nami

Eins og adur hefur verid greint fra pa foru niu af tiu patttakendum i
vidtalsrannsokninni beint afram i einhvers konar framhaldsndm eftir
grunnskéla en paer hzettu allar ndmi & einhverjum timapunkti og faestar
beirra héldu lengur afram en i tvo vetur. Allar aetludu paer einungis ad gera
timabundid hlé & ndminu en ymislegt studladi ad pvi ad petta hlé vard
lengra en upphaflega var atlad. Astaedurnar fyrir brotthvarfi pessara
kvenna frd nami eru margar og mismunandi og oft & tidum er engin ein
astaeda sem byr par ad baki heldur eru pad nokkrir samverkandi peettir. En
pott astedurnar séu fjdlbreyttar md engu ad sidur greina med peim
nokkurn samhljom og med pad ad leidarljdsi hefur astaeedunum hér verid
skipt nidur i prja meginflokka sem eru ahugaleysi, dvissa og vinskapur.
Ahugaleysi visar til peirra sem haetta vegna pess ad peim finnst ndmid
leidinlegt og gagnslitid og upplifa skdlaveruna sem timaeydslu. Ovissa 4 vid
um pa sem haetta vegna pess ad peir vita ekki hvad peir vilja og eiga erfitt
med ad finna sina hillu i ndminu. Vinskapur tekur loks til peirra sem haetta
nami vegna ahrifa frd vinahépnum. Hafa ber i huga ad asteedur fyrir
brotthvarfi geta fallid i fleiri en einn flokk og einnig getur verid um
vixlverkun ad raeda 4 milli flokka. | einstaka tilfellum falla dstaedur sem
tilgreindar eru i vidtélunum ekki i pessa flokka en paer eru pa jafnan nefndar
samhlida 6drum asteedum.

6.3.1 Ahugaleysi

Ein algengasta astaedan sem var tilgreind fyrir brotthvarfi fra ndmi medal
vidmaelenda minna var litill ahugi peirra 4 ndminu. Kom itrekad fram ad
pbeim leiddist ndmid og sau litinn eda engan tilgang i peim fogum sem i bodi
voru. | sumum tilfellum leiddi ndmsleidinn til pess ad einkunnir peirra foru
lekkandi svo paer nddu ekki tilskildum arangri til aframhaldandi nams og var
bvi sjalfhett en pad var pd alls ekki algilt. Fridu fannst til daemis
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framhaldsskolanamid engan veginn eiga vid sig og ,var algjorlega komin
med upp i kok sko en pa endadi lika bara med pvi ad [hun] haetti eftir prjar
annir. Gudrun vard fyrir vonbrigbum med idnamid sem reyndist fela i sér
mun meira bokndm en hudn hafdi reiknad med, hdn sa engan tilgang i
namsefninu og sagdi ,mér fannst ég ekkert leera, og mér fannst eitthvad svo
gagnslaust ad fara i timann og allt” enda hzetti hun pegar a fyrstu 6nninni.
Bara missti einnig ahugann og heetti eftir tveggja dra ndm en 4 peim tima
hofdu einkunnir hennar farid hridlaekkandi. ,,pad var fall i 6llu og ég var, ég
var med minus eina einingu af pvi ég hafdi maett svo illa lika“ Harpa sem
hzetti 4 pridja ari kvartadi undan namsleida og ,féll svona svolitid verklega
pbarna a seinustu 6nninni.” Elin taladi einnig um ad hun hefdi ekki fundid sig
i ndminu pott henni hefdi gengid ageetlega ad leera.

Pott Léa naedi 6llum préfum pa heetti hun nami eftir tvé ar vegna
ahugaleysis. Upphaflega setladi hun ad skipta um skdla en kom pvi aldrei i
verk ad saekja um skdlavist.

[P]ad purfti ad skila inn skriflegri umsokn, og ég var ad vinna
nidri i bae og pad purfti ad skila henni inn & milli eitthvad atta
brju og ég atti bara enga leid parna um, pannig ad petta bara
svona einhvern veginn gerdist.

Parna virdist vera um fyrirslatt ad raeeda og ma aetla sem svo ad hun hafi ekki
haft djupsteedan vilja til ad fara i frekara ndm, enda var hin komin i vinnu
og fannst ,ekkert svona sem ad, ytti neitt sérstaklega 4 pad byrja i pessu.”
Disu fannst namid einnig leidinlegt og ,svolitid waste of time” en engu ad
sidur ,,svona hangsadist i pessu” par til hin vard barnshafandi um tvitugt en
pa fér hun ad segja sig ur fogum og heetti alveg nami eftir ad barnid faeddist.
pad virdist sem Disa hafi gripid 6léttuna fegins hendi sem afsékun enda
I6ngu buin ad missa ahuga @ naminu.

6.3.2 Ovissa

Faestar af konunum sem ég raeddi vid hofdu akvednar hugmyndir um hvad
baer vildu leera pegar peaer héfu framhaldsndm heldur drifu peer sig
einfaldlega af stad i skéla. Margar peirra minnast & dvissu sina i pessu
sambandi, pvi pétt pad kaemi aldrei annad til greina en ad fara i ndm pa attu
pbaer erfitt med ad finna sina hillu i skélakerfinu og flestar peirra foru a
almenna braut einfaldlega til ad gera eitthvad. ,[P]ad var alltaf spurning um
hvad ég aetti ad leera sko” sagdi Anna. Inga ték i svipadan streng par sem
han ,vissi aldrei nakvaemlega hvad [hana] langadi til ad leera” og Frida,
Gudran og Bara voru i sému sporum. [ sumum tilfellum skiptu vidmaelendur
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minir um skéla og jafnvel oftar en einu sinni i leit ad nami vid haefi en su leit
beirra bar ekki drangur og paer voru jafn dvissar i sinni sok eftir skdlaskiptin.
pannig skipti Anna Ur framhaldsskéla yfir i idnnam, en missti dhugann 3
faginu par sem henni fannst illa komid fram vid sig sem nema i verknami og
yvar ekkert ad hondla pad.” Eftir pad hafdi hin ekki hugmynd um hvad hdn
tti ad fara ad leera ,pannig ad [hudn] dkvad bara ad, ad fara ut i pad ad
kaupa hus og eiga born og bara, lifa lifinu.“ Elin skipti einnig ur
framhaldsskdla yfir i idnndm en purfti ad hzetta vegna ofnamis tengdu
faginu og par med var skdlagéngu hennar lokid i bili. Disa skipti prisvar
sinnum um skéla en fann sig aldrei i naminu og ,svona gerdi petta med
hangandi hendi” pangad til hin eignadist sitt fyrsta barn en pa notadi hun
teekifeerid til ad haetta nami. Ovissan spiladi stért hlutverk i akvordun
adurnefndra kvenna ad haetta nami pd par hafi fleira komid til.
pad parf vart ad koma a dévart ad einstaklingar sem hafa ekki skyr markmid i
naminu og vita ekki hvad peir vilja laera eda ad hverju peir vilja stefna hafa
litinn ahuga & eigin nami. Ma pvi segja ad pessir tveir flokkar astaedna fyrir
brotthvarfi fra nami, dhugi og dévissa, séu pannig natengdir.

6.3.3 Vinskapur

Félagahdpurinn reyndist vera mikil ahrifavaldur pegar kom ad nami peirra
kvenna sem patt toku i rannsékninni. beer féru medal annars af stad i
framhaldsndm vegna pess ad félagarnir gerdu pad, toku samveru med
vinunum fram yfir namid 4 medan ad a veru peirra i framhaldsnami stéd og
ad sama skapi fylgdu peaer gjarnan hdpnum eftir pegar ad vinirnir haettu |
skdla. Félagahdpurinn virtist pannig hafa mun meiri ahrif & namsferil
vidmaelenda minna en vidhorf og vidbrogd foreldra peirra. Harpa greindi fra
bvi ad namid hefdi setid 4 hakanum & medan hun var i framhaldsskdla par
sem hun kaus fremur ad stunda skemmtanalifid med vinum sinum og
vinahdpur hennar ,eiginlega flosnadi allur upp Ur ndmi, pu veist pad, hann
var eiginlega allur haettur, pegar ég haetti.“ Frida sagdi ad pratt fyrir ad
madir hennar hefdi pryst a hana ad klara skélann hafi ,,svolitid togad i lika“
ad vinir hennar voru heaettir ndmi og han fylgdi i kjolfarid. Gudrun greindi fra
bvi ad hun hefdi medal annars haett nami vegna ahrifa fra kaerastanum
sinum sem ,var alltaf ad skrdpa i skéla” og pad hafi ordid til pess ad hun
»bara drdst inn svolitid i petta, skrop og svona” & medan Bdra lysti pvi
hvernig ,félagslifid var bara buid ad taka yfirhondina“ @ medan namid
maetti afgangi sem vard til pess ad vinahdpurinn haetti allur ndmi um svipad
leyti. Disa taladi lika um ad hdan hefdi verid i 6flugum vinahép sem flosnadi
upp frd nami og virtist litlu mali skipta pott foreldrar hennar leggdu aherslu
a pad ad huin menntadi sig. Inga haetti i framhaldsskéla vegna pess ad hun
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atti mun sterkari vinahdp utan skélans en innan hans og hana ,,langadi til ad
fara ad djamma og hafa gaman bara.”

6.3.4 Adrar astaedur

Eins og adur hefur komid fram pa skar ein konan sig nokkud ur hépnum
hvad vardar upplifun af grunnskdla og megin astaeda hennar fyrir
brotthvarfi frd ndmi var einnig af 6drum toga. Hun var jafnframt su eina af
viomalendunum minum sem fér ekki beint afram i framhaldsnam ad
loknum grunnskdla. Jéhanna hafdi att erfitt uppdrattar i grunnskdla baedi
namslega og félagslega og pod svo ad adstaedur hennar breyttust pegar leid a
skdlagbnguna, par sem vinahépur hennar staekkadi og hin nadi ollum
samremdu préfunum, pa megnudu pessar namslegu og félagslegu
breytingar ekki ad vega upp & moti aralangri neikvaedri fyrri reynslu.
Jéhanna vildi ekki fara i skéla, hafdi enga tru @ sér sem ndmsmanni, pjadist
af préfkvida og var fyrir I16ngu ,,bara buin ad dkveda pad ad, fara ad eignast
fiolskyldu” um leid og feeri geefist. P6 ad neikvaed fyrri reynsla hafi pannig
verid radandi pattur i akvérdun hennar um ad haetta nami pa var um fleiri
samverkandi peetti ad raeda sem fella ma undir 4durnefnda meginflokka
ahugaleysi, 6vissu og vinskap. J6hanna hafdi litinn ahuga @ nami @ medan ad
a skdlagdngu hennar sté6 ,bara einhvern veginn flaut i gegnum petta” en
var po6 ekki alveg afhuga frekara nami pott ,pad kaemi seinna meir, pad var
numer eitt, tvo og prju ad koma upp fjdlskyldu.” Jafnframt virtist dvissa hafa
spilad einhvern patt par sem hdn ,bara vissi ekkert hvad [hana] langadi til
ad leera.” Loks hafdi félagahopurinn einnig nokkur ahrif par sem Jéhanna
taldi ad petta vidhorf hefdi verid nokkud algengt i vinahdpnum og vinkonur
hennar gerdu allar hlé 4 ndmi eftir grunnskéla.

6.4 Helstu hindranir fyrir framhaldsnami

Vidmaelendur minir hofdu allir velt peim moguleika fyrir sér & einhverjum
timapunkti ad fara aftur i ndm en fundu pvi jafnan ymislegt til forattu. |
sumum tilfellum féru konurnar ekki i frekara ndm, adrar byrjudu i ndmi sem
pbaer klarudu ekki en helmingur patttakenda lauk einhvers konar
framhaldsmenntun eftir ad hafa glimt vid og yfirstigid margvislegar
hindranir & namstimanum. baer hindranir sem koma fram i viétélunum eru
af ymsum toga en hér hefur su leid verid farin ad skipta peim nidur i prja
meginflokka sem eru ahugaleysi, fjolskylduskuldbindingar og timaskortur.
Flestar hindranirnar falla i pessa flokka og oftast nefndu viomeaelendur minir
nokkrar hindranir sem féllu i fleiri en einn flokk. Ahugaleysi visar til pess ad
konurnar voru ymist dvissar um hvad paer settu ad leera eda hvort paer attu
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yfirhofud ad fara i nam. Fjolskylduskuldbindingar tengdust i flestum tilvikum
barnauppeldi en einnig makahlutverkinu. Timaskortur gat sidan hvoru
tveggja stafad af vinnutima eda fj6lskylduskuldbindingum.

6.4.1 Ahugaleysi

Ein algengasta hindrunin sem vidmaelendur minir glimdu vid i tengslum vid
endurkomu til nams var dhugaleysi, en eins og adur hefur komid fram var
bad jafnframt algeng astada pess ad konurnar hzettu upphaflega nami.
Ymist var hér um ad raeda ad konurnar attu erfitt med ad dkveda hvad peer
vildu lzera eda peer voru efins um pad hvort nam veeri rétta leidin fyrir peer.
Disa vissi ekkert hvad hana langadi til ad laera og hafdi litinn dhuga a pvi ad
fara aftur af stad i ndm eftir ad hun haetti, pad veeri ,,ekkert verst i heimi ad
vera dmenntadur og gera eitthvad annad” og hun efadist lengi vel um ad
han yrdi nokkud betur sett pott hin lyki framhaldsnami enda ,fullt af félki
sem hefur menntad sig og finnst hundleidinlegt i vinnunni sinni.“ Lda
kvartadi lika undan ahugaleysi, han haféi mikid velt pvi fyrir sér hvort hin
atti ad fara i ndm en ,pad er ekkert sérstakt sem [hana] langar til ad gera”
og hun hafdi i besta falli ,l6ngun til ad langa.” Frida sagdist lika vera efins
um hvad hun vildi leera og vildi ekki ,ey8a tima i eitthvad sem verdur
ekkert.” Inga ,vissi aldrei ndkveemlega hvad [hana] langadi til ad leera” og
Gudrun, Anna, J6hanna og Bara hofou svipada sogu ad segja.

6.4.2 Fjolskylduskuldbindingar

Fjolskylduskuldbindingar voru s hindrun sem allar konurnar hofdu rekid sig
a i tengslum vid endurkomu til ndms. Misjafnt var hvernig pessi hindrun
birtist en i flestum tilfellum var um ad raeda skuldbindingar tengdar
maodurhlutverkinu og barnauppeldi. bessu til vidbétar kom fram ad
konurnar létu nam maka og jafnvel heimilisstérfin hafa forgang fram yfir
eigid nam. Var greinilegt ad margir viomalenda minna upplifdu mikla
togstreitu milli dlikra hlutverka par sem nemahlutverkid vard oft ad luta i
leegra haldi. Bara sagdi til deemis ,,ofbodslega erfitt pegar madur er ad gera
pbetta med fjolskyldu, og madur a born, og ég er lika ad vinna“ og Elin taladi
um samviskubit i pessu sambandi pvi ,pu hefur audvitad svo miklum
skyldum ad gegna gagnvart bornunum pinum, og makanum og allt pad.”
Onnu fannst lika erfitt ad sameina pessi dliku hlutverk og gat ekki fengid af
sér ad setja namid i forgang heldur ,for ekkert ad lzera fyrr en [hdn] var bdin
med allt sem, sem tengdist heimilinu.” P4 kom fram ad konunum fannst
gjarnan éhugsandi ad fara i ndm vegna barna sinna og gilti pa einu hvort um
er ad rela einstedar maedur eda konur i sambud. ,[Elinhvern veginn
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fannst mér ég ekki geta tekid tima fra peim“ sagdi Harpa, ,ég hef pad bara
ekki i mér ad fara meira fra henni“ sagdi Inga og Disa 6ttadist ad ,, missa af
einhverjum tima“ med déttur sinni. Sumir vidmaelenda minna toku ekki patt
i freedslu vegna pess ad paer Iétu nam makans ganga fyrir, ,ég er ad bida
eftir ad madurinn minn klari namidé“ sagdi Harpa sem taldi 6teekt ad badir
foreldrar fari i ndm a sama tima og svipad vidhorf kemur fram hja Disu sem
,fannst alveg ndg ad [makinn] veeri med nefid ofani bokunum.“

6.4.3 Timaskortur

Algengt var ad viodmaelendur minir greindu fra pvi ad skortur a tima hefdi
reynst peim erfidur ljar i pufu pegar kom ad framhaldsnami. Var pessi
hindrun  gjarnan natengd fjolskylduskuldbindingunum  vigkomandi
einstaklinga par sem timaskorturinn var oftast naer til kominn vegna pess ad
konurnar voru uppteknar vid baedi barnauppeldi og vinnu. Fj6lskyldustada
skipti ekki mali i pessu sambandi par sem jafnt einstaedar maedur sem konur
med maka virtust telja bornin eiga meiri heimtingu a tima sinum en namio
og vidtolin benda eindregid til pess ad pratt fyrir aukid jafnrétti og breytta
samfélagsgerd pa beri konur enn sem komid er mesta abyrgd a uppeldi og
umonnun barna sinna. bannig hafdi Inga ekki haft tima fyrir nam vegna pess
ad ,,pad er bara mikid ad gera hja manni alltaf” baedi vegna barnauppeldis
og vinnu. Lda taladi um ad pad hafi verid ,brjalad ad gera i vinnunni og
aldrei minna en 10 tima vinnudagar og Yfirleitt allar helgar” @ medan
Jéhanna var upptekin vid ad sinna ,vinnu og svo fjolskyldunni“ og ,hafdi
engan tima til ad leera.” Harpa taldi sig ekki hafa tima til ad fara i nam pvi
han vildi ekki ,,stela tima“ fra bérnunum og Elin taladi lika um timaskort i
tengslum vié ndm sitt og hvernig petta hafi verid ,algjort pusl.” Béra taldi
timaskort hafa verid eina staerstu hindrunina i sinu framhaldsnami, sér i lagi
vegna barnanna og sagdi ,ég er farin ad hvetja pu veist krakka sem eru ad
vinna med mér, bara laera 4dur en pid komié med born.” Anna kvartadi lika
undan timaskorti i ndminu enda setti hdn namid i sidasta saeti a eftir
fidlskyldu, heimilisstérfum og vinnu.

6.4.4 Adrar hindranir

P6 svo ad flestar hindranir sem fram komu i vidtélunum falli i pa flokka er
fjallad var um hér 4 undan pa standa tvaer tegundir hindrana utan peirra,
neikvaed fyrri reynsla af skdlagdngu og fjarskortur. Eins og aéur hefur komid
fram pda var Jéhanna su eina af vidmalendum minum sem haféi mjog
neikvaeda reynslu af veru sinni i grunnskoéla og var ,bara skithreedd vié pad“
ad fara i framhaldsnam. Verklegar greinar eru hennar sterka hlid en pad
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hefur feelt hana fra nami ad allt sem tengist verknami felur i sér mikid
béknam.

[Elg er buin ad vera svona mikid i pvi ad reyna ad finna hvad
mig langar til ad gera, og, pu veist, pad heillar mig ekkert
rosalega mikid ad sitja a skélabekk i einhver mérg morg ar, ad
lesa einhverjar bakur.

Jéhanna hafdi engu ad sidur gert tvaer tilraunir til ad halda afram nami eftir
ad grunnskodla lauk. Bara og Frida gatu pess badar ad kostnadur vid nam
hefdi haldid aftur af peim, ,ég hafdi bara ekki efni & [ad fara i skéla]“ sagdi
Bara og Frida taladi um ad pad veeri ,hellings dyrt ad fara i nam,” en peer
luku engu ad sidur badar einhverju framhaldsnami.

6.5 Helstu hvatar fyrir endurkomu til nams

Konurnar sem toku patt i rannsdkn minni héfdu flestar gert eina eda fleiri
tilraunir til pess ad hefja nam ad nyju eftir langt hlé og helmingur peirra
hafdi lokid einhvers konar nami. Nefndu paer ymsar odlikar astaedur eda
hvata fyrir endurkomu sinni til nams en hér hefur su leid verid farin ad
skipta astaedunum i nokkra meginflokka eftir pvi hvort paer tengjast
fiolskylduabyrgd, ahuga, starfi, fyrirmyndum eda hvatningu. Oftast voru pad
nokkrar samverkandi asteedur ur Olikum flokkum sem urdu til pess ad
viomeaelendur minir akvadu ad aftur i ndm. Fjolskyldudbyrgd visar til peirra
sem fara i ndm vegna aukinnar abyrgdartilfinningar i kjolfar barneigna.
Ahugi raedur for pegar konurnar fara i ndm vegna pess ad peer telja pad
ahugavert og gagnlegt. Starf 4 vid um nam sem tengist annad hvort atvinnu
kvennanna eda mogulegu framtidarstarfi. Fyrirmyndir visa ymist til pess ad
konurnar finna sér fyrirmyndir til ad fylgja eftir i nami eda paer fara i nam til
ad vera fyrirmyndir fyrir bornin sin. Hvatning getur sidan baedi komid fra
maka eda vinnuveitanda. Oft og tiGum er um nokkra vixlverkun ad raeda a
milli 4durnefndra flokka, til deemis finnst konunum starfstengt ndm gjarnan
einnig ahugavert.

6.5.1 Fjolskylduabyrgd

Algengt er ad patttakendur i rannsékninni fari i ndm i kjolfar barneigna og
konurnar tala gjarnan um ad maddurhluverkid hafi leitt til pess ad paer hafi
fundid til aukinnar abyrgdartilfinningar. Vidmalendur minir vilja ymist
mennta sig til ad tryggja stodu sina @ vinnumarkadi eda fa betur launud
storf med pad fyrir augum ad tryggja framfeerslu fjdlskyldunnar, eda paer
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vilja komast i fjolskylduveen storf svo paer geti betur sinnt béornunum og
pbannig tengjast fjolskyldudbyrgd og starf sterkum bondum. Elin sagdi til
demis ,madur er alltaf pu veist med pessa samvisku ég verd ad gera
eitthvad til pess ad, geta framfleytt skilurdu, ef eitthvad kemur fyrir” og
Bara vildi komast i fjolskylduveenna starf og haetta ad vinna vaktavinnu pvi
ypetta er natturlega ofbodslega leidinlegt pegar pu ert komin med
fiolskyldu og born.” Anna er einnig gott deemi um konu sem fann fyrir
aukinni porf fyrir menntun i kjolfar barneigna og sagdi ,pad var eftir pad
sem ég fér ad spa i petta.” Einnig getur verid um tengsl ad raeda milli
fiolskylduabyrgdar og fyrirmynda par sem konur fara medal annars i nam til
bess ad vera bérnum sinum géd fyrirmynd og hvetja pau til ad mennta sig. |
pessu sambandi taladi Gudrun medal annars um mikilvaegi pess ,,ad bornin
manns sjai, pau verda ad hafa fyrirmyndir.”

6.5.2 Fyrirmyndir

Vidmaelendum minum vard tidraett um mikilvaegi fyrirmynda pegar kemur
ad framhaldsnami. Var nokkud algengt ad konurnar feeru medal annars
aftur af stad i nam vegna pess ad paer pekktu adrar konur sem paer gatu
samsamad sig vid sem hofdu farid af stad i og jafnvel lokid sambeerilegri
menntun. Vitneskjan um ad adrir hefdu sigrast & svipudum eda sOmu
hindrunum og vidmaelendur minir glimdu vid hvatti paer til dada. Bara for til
deemis af stad i nam eftir vinkona hennar hafdi lokid nami og sagdi ,,hun var
natturlega klarlega fyrirmynd min, pu veist, han gat petta, vid vorum alltaf
mjog svipadar, pu veist namslega.” Disa taladi lika um ad pad hafi verid
mikil hvatning ad pekkja konu med svipada menntun sem byrjadi 4 undan
henni i ndmi og ,var ad baksast i gegnum petta og hun gat petta pa
nattdrlega hlyti ég ad geta petta lika.” | vidtalsrannsékninni kom fram ad
einn viodmalenda minna bjé sér hreinlega til fyrirmynd adur en han hoéf
framhaldsndm med pvi ad hvetja vinkonu sina til ad fara i nam. Elin sagdi

ég er natturlega svo clever ad ég ju endilega skradu pig i pad,
mér list 6gedslega vel 4 pad, pannig ad hun fér sem sagt i pad,
er byrjud, og gengur bara prydilega vel sko, pannig ad ég segi
vid hana heyrdu ég er ad spa i ad fara i petta.

Eins og adur hefur komid fram pd er ein asteda pess ad sumar konur
fara i ndm su ad peer vilja vera godar fyrirmyndir fyrir bornin sin en
jafnframt nota paer stundum reynslu sina af slitréttri skélagongu sem viti til
varnadar. A petta sérstaklega vid um konur sem eiga stalpud bdrn. Gudrun
vildi ekki ad bornin faeru ,erfidu leidina eins og [hun]“ og Lda tok i svipadan
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streng. Elin leit baedi 4 sig sem fyrirmynd og viti til varnadar fyrir bérnin sin
begar hin sagdi ,,horfdu 4 mig, ordin svona gémul og ennpa ad vesenast i
bessu, pad er miklu erfidara.”

6.5.3 Ahugi

{ 1josi pess hversu margir vidmaelenda minna haettu nami vegna pess ad
pbeim leiddist ndmsefnid og vissu ekki hvad pa langadi til ad lzera pa skyldi
engan undra ad ahugi & ndminu hafdi mikié ad segja vardandi endurkomu
beirra til nams. Lystu konurnar pvi hvernig vidhorf peirra til skéla og
menntunar gjorbreyttist pegar pzer hofu ad leera eitthvad sem peim fannst
ahugavert og gagnlegt. Disa sagdi ,loksins var ég komin i ndm sem mér
fannst dhugavert, pu veist, loksins var ég komin i ndm sem ég nennti ad
leggja eitthvad 4 mig fyrir“ og Gudrun taladi um ad han hefdi haft allt annad
vidhorf til ndmsins pegar ,madur haféi bara 100% ahuga a pessu 6llu
skilurdu.” Bara upplifdi einnig miklar breytingar vegna pess ad han ,var ad
lera eitthvad sem [hun] haféi svona svakalegan dhuga a..metnadurinn
natturlega eftir pvi.“ Jafnvel J6hanna sem haf6i mjog neikvaeda reynslu af
veru sinni i grunnskaéla for aftur i nam vegna pess ad hdn hafdi ahuga 4 pvi
ad verda einkapjalfari, henni ,fannst petta bara svo spennandi“ ad dhuginn
yfirvann rétgréinn Otta ndmsoétta og sagdi ad pad hefdi verid ,rosa
skemmtilegt” i skélanum.

6.5.4 Starf

bpess voru nokkur demi ad konurnar sem ég raeddi vid heféu farid i
starfstengt nam, ymist menntudu peer sig til ad fa starfsréttindi og tryggja
stodu sina 4 peim atvinnuvettvangi sem paer hofdu unnid & fram ad pvi eda
litu & ndmid sem leid til pess ad so6dla um og fara yfir & annan
starfsvettvang. Eins og pegar hefur komid fram pa hofdu vidmaelendur minir
oftast naer hagsmuni fjolskyldunnar og pa sérstaklega barnanna ad
leidarljési pegar um starfstengt ndam var ad raeda. Jafnframt eru skyr tengsl
a milli flokkanna ahugi og starf enda hafa rannsdknir synt fram a pad ad
fullordnir ndmsmenn kjosa fremur ad stunda nam sem tengist vinnu peirra
med einhverjum heaetti (Cross, 1981, bls. 203; Merriam o.fl., 2007, bls. 62).
bpegar namid er starfstengt er gagnsemin augljés og ahuginn i samraemi vid
bad. bannig sagdi Disa ,ég var bara starfsmadur sem hafdi engin réttindi,
enga menntun, engan bakgrunn“ en hdn for i nam til pess ad fa
starfsréttindi og 6dlast meira vaegi 4 vinnustad. Bara akvad ad mennta sig til
pbess ad geta ,,unnid dagvinnu og haft saemileg laun” innan pess geira sem
han haféi starfad undanfarin ar og ein af astaedum pess ad Elin for i skdla
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var ad hun vildi na sér i starfsréttindi og tryggja sig i starfi. Gudran akvad
aftur @ méti ad s6dla um og verda sér Ut um starfsréttindi i fagi sem hun
taldi aé hun ,,myndi vinna vid...og lika hafa gaman af” og J6hanna fér einnig
i starfstengt ndam med pad fyrir augum ad breyta um starfsvettvang.

6.5.5 Hvatning

[ viotdlunum kom fram ad hvatning fra maka eda vinnuveitanda var einn af
peim pattum sem gatu studlad ad pvi ad konur feeru i ndm ad nyju.
Hvatning fra yfirmanni vard pa til pess ad yta konunum & stad en hvatning
fra maka virtist baedi verda til pess ad pezer byrjudu og héldu afram nami.
Frida var ekkert ad hugsa um ad mennta sig pegar vinnuveitandi hennar
hvatti hana til pess ad fara i starfstengt nam, en ,for ad kynna [sér] petta og
ba, svona kviknadi ahugi.” Elin haféi ekki heldur velt pvi fyrir sér ad fara i
nam fyrr en yfirmadur hennar hvatti hana til pess, en pa ,...kemur
hvatningin, drifdu pig og klaradu nu eitthvad.” ,[M]adurinn minn var alltaf
ad hvetja mig til ad gera eitthvad” sagdi Bara sem taldi ad han hefdi ekki
hvad sist farid af stad i ndam fyrir tilstudlan eiginmanns sins og studningur
maka hafdi einnig urslitadhrif 8 ndm Gudrunar sem sagdi ,,ef hann hefdi ekki
verid parna pa veit ég ekki hvernig petta hefdi endad.”

6.6 Samantekt

Eins og fram kemur i vidtdlunum pa eru pad oftast naer nokkrir samverkandi
paettir sem verda til pess ad konurnar ymist haetta nami eda hefja nam ad
nyju en nokkrir ahrifapezettir vega pd synu pyngst i pessu sambandi.
Vinahdpurinn virdist hafa mikil ahrif baedi hvad vardar upplifun og vidhorf til
grunnskéla og i tengslum vid brotthvarf fra framhaldsnami, pé svo ad peettir
a bord vid namsleida, ahugaleysi og 6vissu spili par einnig nokkud hlutverk.
Pegar konurnar eldast virdast fjolskylduskuldbindingar, einkum umonnun
barna, verda staersti ahrifavaldurinn og geta paer hvoru tveggja komid i veg
fyrir ad konur stundi ndm og studlad ad frekari namspatttoku kvenna. Likt
og adur koma par til fleiri paettir svo sem timaskortur, hvatning, starf, ahugi
og ahugaleysi en pessi paettir tengjast oftast neer fjolskylduskuldbindingum
med einum eda 6drum haetti.
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7 Umrae0da

Rannsdknum 3 patttoku og fjarveru fra fraedslu ber flestum saman um ad
fyrri reynsla af skélagéngu og vidhorf til nams hafi mikil ahrif & pad hvort
einstaklingar halda afram skdlagéngu sinni eftir ad skdlaskyldu lykur
(Boeren, 2009, bls. 159; Boeren, Nicaise og Baert, 2010, bls. 10; Cross, 1981,
bls. 56; McGivney, 1993, bls. 10; Merriam o.fl, 2007, bls. 68). Ekki er erfitt
ad gera sér i hugarlund ad peir einstaklingar sem att hafa vid
namsordugleika ad strida i grunnskéla eda att félagslega erfitt uppdrattar
hafi verid peirri stundu fegnastir er peir sluppu padan ut og fordist frekari
skodlagbngu eins og heitan eldinn (llleris, 2006, bls. 10). Ma i pessu sambandi
tla sem svo ad fyrri reynsla pessara einstaklinga virki i raun 4 pa eins og
neikvaedir hvatar, pad er ad segja pegar sleemar minningar og lagt sjalfsmat
er veganesti peirra Ur grunnskdéla pa dragi pad ur likum a frekara
framhaldsnami, enda leiddi rannsdkn & brottfalli hér 4 landi pad i ljés ad
53% peirra einstaklinga sem ekki hafa lokid neinu framhaldsnami vié 24 ara
aldur likadi mjog eda frekar illa i grunnskéla (Kristjana Stella Blondal og Jén
Torfi Jonasson, 2002, bls. 17). bad vakti pvi dneitanlega athygli mina ad neaer
allir vidmeelendur minir hofdu jakvaeda upplifun af veru sinni i grunnskdla
en flosnudu engu ad sidur upp fra nami, enda voru paer nidurstédur a skjon
vio nidurstddur fyrri rannséknir & pessu svidi. Hafa ber i huga ad rannsékn
min er sma i snidum og pvi dgerlegt ad alhaefa ut fra henni, en engu ad sidur
gefa nidurstédurnar til kynna ad ekki dugi ad horfa einungis til upplifunar
einstaklinga af grunnskélagongu til ad meta hverjir séu liklegastir til ad
haetta i skéla an pess ad ljuka framhaldsnami par sem einstaklingar sem
likadi vel i grunnskéla flosni ekki sidur upp fra nami en hinir sem likadi illa
vistin par.

7.1 Madur er manns gaman

begar farid var ad kanna astaedur pess ad vidmalendur minir haettu nami
pba gafu konurnar ymsar skyringar a brotthvarfi sinu. bar var oftast um
samspil nokkurra patta ad reeda en pé voru ahrif fra vinahdpnum par mest
aberandi. bannig kom skyrt fram i vidtélunum ad félagslegi patturinn hafdi
mikid veegi pegar kom ad upplifun og vidhorfi vidmalenda minna til
menntunar ad loknum grunnskéla. Virtist sem pad hefdi radié meiru um
aframhaldandi nam peirra hvada leid vinahdpurinn for i peim efnum fremur
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en lidan einstaklinga i skdla eda namsgengi peirra. bess ber po ad geta ad
upplifun vidmalenda minna af lidan i skdéla og sjalfsmynd peirra sem
namsmanna var oftast natengd félagslegri sto6u peirra og vinahdpurinn
virdist pvi vega pungt hvad petta vardar. Er petta i nokkru samraemi vid
kenningar Maslow um parfapiramidann par sem porfin fyrir pad ad eiga vini
og tilheyra einhverjum hép er afar sterk og fylgir fast a eftir grunnpérfum 3
bord vid porf fyrir faedu, skjol og 6ryggi (Maslow, 1987, bls. 20-21). Hefur
bvi jafnvel verid haldid fram ad félagsporfin geti i sumum tilfellum slegid
grunnporfunum vid (Gambrel og Cianci, 2003, bls. 157-158). Jafnframt
endurspegla nidurstodurnar mikilvaegi félagslegra samskipta i tilveru kvenna
(Gilligan, 1982, bls. 30) par sem jakvaed vidhorf vidmaelenda minna til fyrri
skdlagbngu byggdust ad stérum hluta a félagslegri stodu peirra innan
skélans.

Af svorum vidmelenda minna ad deema pa virtust flestar kvennanna
adallega hafa farid af stad i framhaldsnam vegna pess ad slik hegdun var
normid medal félagahdpsins. baer sdgdust fyrst og fremst hafa haft dhuga a
bvi ad eyda tima med vinum sinum, sem samraemist skilgreiningu Houle a
félagsmidudum namsmonnum (Houle, 1961, bls. 19-24), en aftur a maéti
hefdi ndmsefnid og namid sjalft skipt litlu eda jafnvel engu mali. Af pessu
ma rada ad parna hafi skélagangan komid til vegna ytri hvata en ad mati
Knowles eru ytri namshvatar ekki eins sterkir og peir innri (Knowles o.fl,,
1998, bls. 68) og pvi ekki veenlegir til pess ad vidhalda namsveru par til
framhaldsndmi er lokid. Pegar vinirnir hurfu fra ndmi pa breyttist virknin a
bessari ytri hvot, dhuga & samveru med vinahépnum, med peim heetti ad
konurnar fylgdu gjarnan i kj6lfar vina sinna og hzettu einnig nami.

7.2 Ahugaleysi og dvissa

Bent hefur verid 4 ad litlar likur megi telja @ pvi ad ndm eigi sér stad pegar
einstaklingar hafa ekki dhuga a pvi ad laera (Johnstone og Rivera, 1965, bls.
165; Rogers, 2001, bls. 15-17). bvi skyldi engan undra ad algengt var ad
konurnar sem ég raeddi vid tilgreindu dhugaleysi gagnvart ndminu sem eina
af astaedum pess ad paer haettu ndmi og s6gdu paer skort & dhuga einnig
hafa spornad gegn pvi ad peer feeru aftur i ndm. Er petta i samraemi vid
nidurstddur fyrri rannsékna & pessu svidi en i skyrslunni Simenntun 4 slandi
kemur fram ad 38% peirra sem ekki téku patt i freedslu baru vid ahugaleysi
(J6n Torfi J6nasson og Jéhanna Rdsa Arnardéttir, 1999, bls. 26). Ahugaleysi
gagnvart naminu hafdi pad i for med sér ad vidmalendum minum fannst
tilgangslaust ad leera og fannst konunum peer jafnvel vera ad eyda tima
sinum til einskis med pvi ad vera i skéla. AG sama skapi skipti dhugi 4
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namsefninu miklu mali vardandi endurkomu til nams og vidhorf
vidmeaelenda minna til skéla og menntunar gjorbreyttist pegar paer héfu ad
leera eitthvad sem peim fannst ahugavert og gagnlegt. Eins og Knowles
hefur bent & pa skiptir pad fullordna einstaklinga miklu mali ad sja einhvern
tilgang i pvi sem peir eru ad leera (Knowles o.fl., 1998, bls. 67-68) og pvi
viobuid ad folk endist ekki i ndmi sem pad telur gagnslaust.

Fraedimenn hafa faert rok fyrir pvi ad stundum taki einstaklingar ekki patt
i freedslu vegna pess ad peir hafi ekki 16ngun eda ahuga 4 pvi (Crowther,
2000, bls. 488-490; Paladanius, 2007, bls. 473-474). baer konur i hdpi
viomealenda minna sem ekki hofdu lokid 66ru en grunnskdlapréfi toludu
flestar um ad peer vildu verda sér uti um framhaldsmenntun en fundu pvi
aftur @ moéti flest til forattu ad fara i ndm og nefndu ymsar algengar
hindranir fyrir namspatttoku i pvi sambandi. Ma leida likur ad pvi ad peer
hafi i raun haft takmarkadan ahuga a framhaldsndmi en rannséknir a
patttoku i fraedslu benda til pess ad folk noti stundum skyringar & bord vid
timaskort og kostnad sem fyrirslatt vegna skorts 4 dhuga (Jén Torfi Jénasson
og Jéhanna Rdsa Arnardottir, 1999, bls. 26). Ein konan sem ég raeddi vid
sagdist po einfaldlega ekki hafa ahuga a pvi ad fara i nam. Han ték pé fram
ad hun vildi gjarnan ad hun fyndi fyrir slikum ahuga, fyrst og fremst vegna
pbess ad samfélagid atladist til pess af henni, en pvi hefur verid haldid fram
ad rikjandi samfélagsofl reyni ad kuga folk til patttdku i fraedslu an tillits til
vilja pess (Ahl, 2006, bls. 400-402). b6 ad ég vilji ekki taka svo djupt i arinni
ba verdur pvi ekki neitad ad margir viomalenda minna fundu fyrir mikilli
pressu i pa veru ad verda sér Uti um framhaldsmenntun. Mégulega tengist
petta pvi vidhorfi ad aukin menntun leidi til aukins hagvaxtar (Becker, 1992,
bls. 7-9) en at fra peirri forsendu ma aetla sem svo ad pad sé samfélagsleg
abyrgd hvers og eins ad mennta sig sem frekast hann getur.

Nidurstodur rannsoéknarinnar benda jafnframt til pess ad dvissa og
skortur a upplysingum spili nokkurn patt i brotthvarfi fra nami og komi
einnig i veg fyrir endurkomu til ndms. Konurnar sem ég reeddi vid kvortudu
undan pvi ad hafa ekki hugmynd um hvad paer vildu lzera og pad hefdi
medal annars studlad ad pvi ad paer skiptu um namsbrautir, flokkudu a milli
skola og luku ekki framhaldsndmi. bzer téldu einnig ad pad vantadi meiri
upplysingar um hvers konar nam odlikar namsleidir fela i sér og hvernig
meetti nyta pad i framtidinni en eins og adur hefur verid bent 4 pa raedst
ahugi fullordinna einstaklinga 4 eigin nami ekki hvad sist af pvi ad pad sé
markvisst og gagnlegt (Knowles o.fl., 1998, bls. 67-68). betta gefur til kynna
ad upplysingagjof vid upphaf framhaldsnams sé nokkud abdtavant og
mikilveegt ad beaeta par ur ef draga a ur brotthvarfi frd nami a
framhaldsskodlastigi.
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7.3  Olik vidhorf til adstaedna

bpegar rynt var i vidtélin og pau greind pa vakti pad eftirtekt ad helsta
hindrunin fyrir frekari patttoku i freedslu virtist vera falin i vidhorfum
vidmaelenda minna til adsteedna sinna fremur en i adsteedunum sjalfum.
Pannig gatu svipadar adstaedur virkad med pverdfugum heetti & dlika
einstaklinga, pad sem ein kona mat sem hindrun fyrir ndmi reyndist annarri
hvati til ndms. bessi 6liku vidhorf komu hvad skyrast fram i tengslum vid
foreldrahlutverk og barneignir.

Fjolskylduskuldbindingar eru pekkt hindrun a svidi fullordinsfreedslu
(Gouthro, 2005, bls. 12; Renaud, Lakhdari og Morin, 2004, bls. 728) og
algengt ad einstaklingar, sér i lagi konur, taki ekki patt i freedslu vegna
timaskorts par sem peer telja sig vera of dnnum kafnar vid umoénnun og
heimilisstorf (Holm, 2007, bls. 32; Home, 1998, bls. 95; McGivney, 1993, bls.
10-12). bad vakti pvi enga sérstaka undrun ad konurnar sem ég taladi vio
sogdust margar hverjar ekki sja sér feert ad verda sér Uti um
framhaldsmenntun vegna timaskorts og annrikis a heimilinu. Slikar
skyringar eru oftast flokkadar undir adsteedubundnar hindranir sem hafa
verid taldar algengasta form hindrunar fyrir namspatttéku kvenna (Merriam
o.fl., 2007, bls. 100-104) en svor vidmalenda minna gefa til kynna ad
vidhorfsbundnar hindranir fremur en adstadubundnar hindranir standi i
vegi fyrir 4framhaldandi nami peirra. ,[Eg] timdi ekkert ad ég veeri pa lika ad
missa af einhverjum tima med [barninu]”“ sagdi Disa og Harpa sagdi
»einhvern veginn fannst mér ég ekki geta tekid tima fra [bornunum].” Af
ordum vidmaelenda minna ad deema pa virtust konurnar varla lita svo 4 ad
pbaer aettu nokkra heimtingu a tima fyrir sig og Harpa taladi meira ad segja
um ad hun vildi ekki ,stela tima fra [bornunum].” Af ummaelum pessara
kvenna ma rada ad pad eru ekki bornin sem koma i veg fyrir ndmspatttoku
beirra heldur eru pad mun fremur viéhorf viomalenda minna til eigin
fjdlskylduskuldbindinga sem ad bindur pzer i bada sko.

Konurnar settu ekki bara parfir barnanna framar sinum eigin heldur var
nokkud um pad ad peer settu einnig menntun makans i forgang og teldu
sjalfsagt ad peer geettu bus og barna & medan makinn menntadi sig. bessi
vidhorf koma skyrt fram hja nokkrum peirra kvenna sem ég reeddi vid. ,Vid
akvadum pad i sameiningu ad hann skyldi bara fara ad lzera, af pvi pad veeri
svo gott ad hafa einhverja menntun, i hérna, ef eitthvad kemur upp pa ertu
gjaldgengur i eitthvad sko” sagdi Elin 8 medan Harpa sagdist atla ad fara i
nam einhvern timann seinna ,ég er ad bida eftir ad madurinn minn klari
namid, pannig ég fer a eftir honum.” Greina ma samhljom med pessum
skyringum vidmaelenda minna og kenningu McClusky um svigrdm til ndms
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(Merriam o.fl., 2007, bls. 93-95). Lifsbyrdar kvennanna voru ad peirra mati
of miklar til pess ad paer gaetu farid i ndm og peer litu svo & ad peer hefdu
ekki moguleika a pvi ad hlidra til svo ad paer hefdu afgangsorku fyrir
framhaldsnam. bad er dhugavert ad pessum konum fannst aftur & moéti
ekkert tiltokumal ad auka vid eigid alag svo makinn fengid aukid svigrum og
geeti farid i skéla. Pad mad pvi feera rok fyrir pvi ad ummeeli vidmaelenda
minna lysi vidhorfsbundnum hindrunum par sem pzer telja sjalfsagt ad stiga
til hlidar og veita makanum forgang pegar kemur ad nami.

Vidtolin gefa til kynna ad hlutverk kvenna sem umonnunaradila sé mjog
rotgréid i islensku samfélagi pratt fyrir aukid jafnrétti og mikla patttoku
kvenna & atvinnumarkadi (Hagstofa [slands, 2011c) og hafa nidurstédur fyrri
rannsokna a verkaskiptingu kynjanna hér a landi einnig gefid visbendingar i
pba veru (bdra Kristin bdrsdéttir og Kolbeinn Stefansson, 2010, bls. 2-3).
Konurnar sem ég raeddi vié toludu allar um aukna abyrgd samhlida
madurhlutverkinu og margir vidmaelenda minna uppliféu mikla togstreitu
milli fjolskylduskuldbindinga annars vegar og nams hins vegar og er pad i
samraemi vié nidurstédur erlendra rannsdkna 4 pessu svidi (Home, 1998,
bls. 85-87; McGivney, 1993, bls. 17-19). Namid maetti pa gjarnan afgangi a
medan verkefni er tengdust fjélskyldu og heimili gengu fyrir. ,,[Elg for ekkert
ad lera fyrr en ég var buin med allt sem, sem tengdist heimilinu” sagdi
Anna, sem lagdi mikid 4 sig til pess ad koma i veg fyrir ad namid raskadi
heimilishaldinu @ nokkurn hatt, og ,betta er natturlega alveg ofbodslega
erfitt pegar madur er ad gera petta med fjolskyldu, og madur 4 born, og... er
lika ad vinna“ sagdi Bara.

En pvi fer fjarri ad haegt sé ad alhaefa & pann veg ad allar madur sem
sekja freedslu pjaist af samviskubiti og pvi sidur er pad svo ad
madurhlutverkid sé peim alltaf fjotur um fot. bvert & moti nefndu nokkrir
vidmalenda minna barneignir og fjolskylduskuldbindingar sem undir-
liggjandi hvata fyrir patttoku sinni i fraedslu. bessar upplysingar voktu
Oneitanlega dhuga minn enda virtust paer vera & skjon vid pekktar
hugmyndir fraedimanna um helstu hindranir fyrir ndmspatttoku kvenna ( sja
medal annars Home, 1998, bls. 95-96; McGivney, 1993, bls. 10-12; Merriam,
o.fl., 2007, bls. 66) pd6 svo ad einnig hafi komid fram visbendingar um ad
fiolskylduskuldbindingar hafi ekki ahrif & patttoku kvenna i fraedslu (Renaud
o.fl., 2004, bls. 733-734). Konurnar sem ég raeddi vid fundu vissulega allar til
aukinnar abyrgdar i kjolfar barneigna, en i stad pess ad pad keemi i veg fyrir
ad paer menntudu sig hvatti pad fremur sumar peirra til pess ad taka patt |
fraedslu. Ma hér finna nokkurn samhljém vid kenningu Aslanian og Brickell
um nam i kjolfar breytinga (Cross, 1981, bls. 94-95; Merriam o.fl., 2007, bls.
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62-63) enda hefur foreldrahlutverkid déneitanlega miklar breytingar i for
med sér.

Algengast var ad konurnar vildu verda sér Uti um menntun til ad fa haerri
laun svo peer geetu séd einar fyrir fjolskyldunni ef pess pyrfti med og
starfstengt nam vard oft fyrir valinu. Pannig var pad abyrgdartilfinning
vidmaelenda minna gagnvart fjélskyldunni og pa sér i lagi bérnunum fremur
en ahugi sem bjé ad baki patttoku peirra i ndmi @ framhaldsstigi. Petta
endurspeglast i ordum Elinar sem sagdi ,,madur er alltaf pu veist alltaf med
bessa samvisku ég verd ad gera eitthvad til pess ad, geta framfleytt skilurdu,
ef eitthvad kemur fyrir” og Harpa taladi lika um frekara nam sem leid til ad
geta séd fyrir bornunum, ,ef hann fellur fra pa get ég ekkert rekid petta
heimili skilurdu, eda pannig, pad er kannski adallega pad.” betta samraemist
hvoru tveggja kenningu Knowles um ad fullordnir laeri af porf (Knowles,
1970, bls. 48-49) og einnig parfapiramida Maslow par sem porfin fyrir 6ryggi
flokkast sem grunnporf (Snowman og Biehler, 2006, bls. 409-410).

En pad er ekki nég med ad konurnar finni til abyrgdar sem
framfaersluadilar heldur kom einnig fram i vidtolunum ad konur teldu pad
aridandi ad vera bérnunum gdéd fyrirmynd hvad vardadi aframhaldandi
menntun ad loknum grunnskdla. Finna ma samhljdm med kenningu
Knowles um namsporf og ddurnefndum namsforsendum par sem konurnar
finna fyrir porf til ad skapa bornum sinum fordeemi. Gudran greinir fra pvi
ad henni finnist mikilvaegt ad verda sér Uti um framhaldsmenntun til pess
»a0 bornin manns sjdi, pau verda ad hafa fyrirmyndir, og pau sjai lika ad
hérna, petta er ekkert, petta er bara normid, fara bara i framhaldsskdla og
mennta sig vel.” Gudrun, priggja barna madir sem var langt komin med
framhaldsnam, gekk raunar svo langt ad telja frekari barneignir ekki bara
hvetjandi heldur jafnvel forsendu fyrir aframhaldandi nami, ,[ég] eetti
kannski bara ad halda afram ad eiga bérn pa myndi ég klara petta.”

[ vidtdlunum kom einnig fram ad konur vildu verda sér Gti um menntun
til pess ad komast i fjolskylduvaenni storf svo paer gaetu betur sinnt bérnum
sinum. Bdra sem hafdi unnid vaktavinnu um arabil sagdi ,pu veist aldrei
hvort pu ert ad vinna & jélunum, paskunum... petta er natturlega
ofbodslega leidinlegt pegar pu ert komin med fjolskyldu og born.”
Fjolskylduskuldbindingar geta pvi hvoru tveggja verid hindrun eda hvati til
patttoku i fraedslu eftir pvi hvada einstaklingar eiga par hlut ad mali og
hvada augum peir lita hlutskipti sitt. Afstada og vidhorf félks til adstaedna
sinna virdist pannig rdda mestu um pad hvort peer virka hvetjandi eda
letjandi @ namspatttdku pess.
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Ekki skal dregid i efa ad fjolskylduskuldbindingar geta reynst moérgum
konum fjotur um fét pegar kemur ad nami og jafnvel hindrad peer i ad taka
patt i fraedslu. Nidurstodur vidtalsrannsdknar minnar benda engu ad sidur
til pess ad su abyrgd sem fylgir modurhlutverkinu geti einnig verid
drifkraftur sem hvetur konur til ad verfa sér uati um frekari
framhaldsmenntun. Olikir einstaklingar geta upplifad sambaerilegar
adstaedur med afar olikum heetti og virdist sem afstada og vidhorf peirra til
fidlskylduskuldbindinga radi einna mestu um pad hvort paer taka patt i
fraedslu eda ekki. Pad sem einn metur sem hindrun getur reynst 6drum
hvati. Nidurstédur rannséknarinnar minnar gefa jafnframt til kynna ad peer
hindranir fyrir aframhaldandi nami er vidmaelendur minir hafa verid ad
glima vid flokkist fremur undir vidhorfsbundnar hindranir en
adstaedubundnar hindranir pé svo ad i fljotu bragdi meetti atla hid
gagnstaeda.
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8 Lokaord

Eg tel ad rannséknarspurningunni hafi i hid minnsta ad hluta til verid svarad
og vidtalsrannsdknin hafi aukid skilning 4 peim ahrifapattum er bua ad baki
brotthvarfi fullordinna namskvenna, fjarveru peirra fra fredslu og
endurkomu peirra til nams. Nidurstédur rannsdéknarinnar benda til pess ad
ein helsta hindrunin fyrir ad ljuka framhaldsnami kunni ad vera falin |
viohorfum einstaklinga til adstaedna sinna fremur en i adstaedunum sjalfum.
Vidhorfsbundnar hindranir eru 6llu erfidari vidureignar en adstaedubundnar
hindranir par sem pad er tiltélulega einfalt ad bregdast vid adstaedum folks
en pad er 6llu erfidara ad breyta vidhorfum peirra. Hér ma ef til vill finna
nokkra skyringu @ pvi hversu illa hefur gengid ad auka patttoku i freedslu
medal peirra sem minnsta menntun hafa (Jén Torfi J6nasson og Andrea
Gerdur Dofraddttir, 2009, bls. 28) enda hafa tilraunir i pa veru ad miklu leyti
midad ad pvi ad sigrast a adsteedubundnum hindrunum & bord vid
peningaskort og timaskort med pvi ad bjoda upp & namslan, fjarnam,
kvoldskola, sérstok leigudrraedi fyrir ndmsmenn, nidurgreidd vistunararraedi
fyrir born ndmsmanna og svo meetti lengi telja. Pa er ekki sidur
umhugsunarvert ad vandinn vid hatt hlutfall einstaklinga an
framhaldsmenntunar hér a landi virdist ekki vera falinn i pvi ad félk hefji
ekki framhaldsnam, pvi flestir fara af stad i skoéla strax ad loknum
grunnskéla, vandinn er mun fremur félginn i pvi ad svo margir einstaklingar
hzetta i skéla 4dur en framhaldsndminu lykur.

8.1 Leidir til urbota

[ ljési peirra upplysinga sem komid hafa fram i vidtalsrannsékninni vil ég
benda 4 nokkrar leidir sem geetu mogulega studlad ad heerra hlutfalli
einstaklinga med vidurkennda framhaldsmenntun hér & landi. [ fyrsta lagi
benda svor vidmaelenda minna til pess ad pad sé aridandi ad auka fraedslu
strax i grunnskéla um paer namsleidir sem i bodi eru eftir ad skyldunami
lykur og hvada framtidar starfs- og namsmoguleika paer fela i sér, par sem
konurnar sem ég taladi vid kvortudu undan pvi ad hafa ekki vitad hvad paer
vildu laera pegar paer héfu ndm og toldu ad um verulegan upplysingaskort
hefdi verid ad reeda. | 68ru lagi er mikilvaegt ad pad sé skyrt hvers konar
namskrofur eru gerdar innan dlikra namsleida pannig ad pad komi félki ekki
i opna skjoldu til deemis hversu mikid boknam er oft falid i idnnami.
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Jafnframt geeti pad dregid ur brottfalli ef i bodi veeri hreinna verknam en nu
er. | pridja lagi pyrfti ad fjdlga styttri namsleidum en margar peirra kvenna
sem ég raeddi vid toludu um ad peer hefdu verid komnar med ndmsleida
eftir tveggja ara nam. ba var einnig nokkud um ad vidmalendur minir heféu
fordast akvednar namsleidir sokum pess hversu langar peaer voru. | fjérda
lagi parf ad vera skyrt hvada tilgangi hinir ymsu afangar innan dlikra
namsleida pjéna svo nemendur upplifi ekki ndmid sem tilgangslausa
timaeydslu heldur sjai gagnsemi pess. | fimmta lagi ma draga pa alyktun af
svorum vidmeelenda minna ad pad purfi gripa fyrr i taumana hja
einstaklingum pegar peim byrjar ad ganga illa i framhaldsnami, jafnvel
maetti bjéda upp 4 radgjof ad fyrra bragdi i stad pess ad bida eftir pvi ad folk
leiti sér sjalft adstodar og jafnframt er mikilvaegt ad kynna pa adstod sem i
bodi er betur fyrir nemendum pegar vid upphaf framhaldsnams. [ sjotta lagi
benda nidurstodur rannsdknarinnar til pess ad mikilveegt sé ad auka
frambod a starfstengdu ndmi par sem peir vidmaelendur minir sem luku
framhaldsnami eftir langt hlé féru gjarnan i nam er tengdist atvinnu peirra
eda mogulegu framtidarstarfi med einhverjum haetti en starfstengt nam
uppfyllir baedi gagnsemiskrofu fullordinna ndamsmanna svo og 6ryggisporf
einstaklinga.

8.2 Frekari rannsoknir

Um leid og einni spurningu er svarad pa vakna nokkrar til vidbétar og i
framhaldi af rannsékn minni veeri dhugavert ad kanna patttdku i fraedslu
nanar og fra fleiri sjonarhornum med baedi megindlegum og eigindlegum
rannsoknum. bannig veeri parft rannséknarefni ad kanna nanar vidhorf
kvenna til mddurhlutverksins, barnauppeldis og verkaskiptingu 4
heimilinum til ad grennslast fyrir um &staedur pess ad konur upplifa
fjolskylduskuldbindingar sinar med svo dlikum haetti og i framhaldi af pvi
athuga hvort mogulegt sé ad studla med einhverjum heetti ad
vidhorfsbreytingu & pessu svidi. Jafnframt veeri ahugavert ad gera
samanburdarrannsékn d pvi hvort baedi karlar og konur upplifi
fjolskylduskuldbindingar sem hindranir og hvata eda hvort hér er um
kynbundinn mun ad raeda. Loks tel ég astaedu til pess ad skoda betur pann
hoép einstaklinga sem einungis hefur lokid grunnskdlapréfi, kanna dstaedur
fyrir lagri menntunarstédu peirra og vidhorf peirra til menntunar og
menntakerfisins.
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