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Il medferd a bérnum

Utdrattur

Il medferd & bornum er alheimsvandamadl sem hefur alla tid fylgt mannlifi og
menningu. Pessi ritgerd er freedileg uttekt a illri medferd &4 bérnum i margvislegu
samhengi. Eftirfarandi Iykilhugtokum er gerd itarleg skil: likamlegt ofbeldi,
kynferdislegt ofbeldi, tilfinningaleg/salraen ill medferd og vanraksla.

Markmid pessarar fraedilegu uttektar er ad leita svara vid premur spurningum.
Hefur heildarmynd misbeitingar gagnvart bornum breyst fra nutima til samtima?
Hvada nyjar skilgreiningar a illri medferd & bornum hafa komid fram? Endurspeglast
breytingarnar i islenskri |6ggjof er vardar boérn?

Ekkert einfalt svar er til vid pessum spurningum. Almennt ma pé segja ad pessi
freedilega uttekt hafi leitt i ljds vaxandi margbreytileika illrar medferdar & bornum.
Fjolmargar nyjar skilgreiningar & illri medferd hafa komid fram undanfarna aratugi.
Eins og til deemis: ofbeldi milli jafningja, bérn sem verda vitni ad ofbeldi, skipulogd
misnotkun barna, ill medferd barna a stofnunum og helgisidaofbeldi. bPad er
mismunandi hvernig pessar nyju skilgreiningar endurspeglast i islenskri 16ggjof er

vardar born.

Lykilord: Ill medferd @ bérnum, ofbeldi milli jafningja, bdrn sem verda vitni ad

ofbeldi, skipulogd misnotkun barna, ill medferd barna 4 stofnunum, helgisidaofbeldi.
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Abstract

Child maltreatment is a global problem which has always been a part of daily life and
culture. This thesis is a literature review of child maltreatment in various contexts.
Following key concepts are thoroughly reviewed: physical abuse, sexual abuse,
emotional/psychological maltreatment and neglect.

The objective of this literature review is to answer three questions. Has there
been a change in maltreatment of children in recent times? Which new definitions of
child maltreatment have emerged? Are these changes being reflected in the
Icelandic legislation concerning children?

There is no simple answer to these questions. In general, this literature review
has shown increasing diversity in child maltreatment. Numerous new definitions
have emerged over the past decades. For example: peer violence, children who
witness violence, organized exploitation, institutional child maltreatment and
ritualistic abuse. It varies how these changes are being reflected in the Icelandic

legislation concerning children.

Key words: Child maltreatment, peer violence, children who witness violence,

organized exploitation, institutional child maltreatment, ritualistic abuse.
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Formali

bessi lokaritgerd er hluti af MA prdfi i fjolskyldumedferd vid félagsradgjafardeild
Haskéla islands. Vaegi hennar er 30 ECTS. Leidbeinandi vid meistararitgerdina er Dr.
Sigrun Juliusdottir professor i félagsradgjof og kann ég henni bestu pakkir fyrir
leidsogn og gott samstarf. Eg vil pakka Anni G. Haugen lektor i félagsradgjof fyrir g6d
rad og gagnlegar dbendingar. Einnig kann ég Onnu Déru Antonsddttur médursystur
minni bestu pakkir fyrir yfirlestur a4 pessu verki. Eg pakka fjolskyldu minni og
tengdafjdlskyldu fyrir dmetanlegan studning. An hvatningar frd& minum nanustu er
ekki vist ad petta verk hefdi ordid til. Ad lokum langar mig ad tileinka petta verk
Ollum peim boérnum sem eru ad verda fyrir eda hafa ordid fyrir illri medferd. Megi

allar gé0ar vaettir vernda pessi born.
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1. Inngangur

Hugmyndin ad pessari ritgerd prdadist & medan hofundur var i klinisku meistaranami
i fiolskyldumedferd i Endurmenntun Haskéla fslands, i samvinnu vid
félagsradgjafardeild Haskola islands & drunum 2009 — 2011. Héfundur Utskrifadist
sem félagsradgjafi arid 2006 og hefur starfad vid pad fag sidan. Undanfarin fjogur ar
hefur hann eingébngu unnid i barnaverndarmdlum og starfad & Fjolskyldudeild
Akureyrarbajar i barnaverndarteymi. bad er ekki sist s reynsla sem vard pess
valdandi ad &hugi vaknadi & ad skrifa um illa medferd & bornum. Adurnefnt
fjolskyldumedferdarnam jok pennan dhuga par sem ljésara vard hversu vidtek ahrif
ill medferd getur haft, ekki bara @ boérnin sem polendur, heldur fjélskylduna i heild
sinni.

Uppbygging ritgerdarinnar er pannig ad i inngangi er kafli sem nefnist adferd
en par eru peer spurningar, sem leitast verdur vid ad svara, settar fram. Einnig er par
fjallad um takmarkanir pessarar fraedilegu uttektar auk pess sem sidferdislegum
alitamalum er velt upp. [ inngangi er jafnframt stutt umfjollun um félagsradgjof og
fjolskyldumedferd i sogulega samhengi.

[ 63rum kafla er fjallad um islenska 16ggjof er vardar born og er par sérstaklega
sjénum beint ad barnalégum, barnaverndarlogum, almennum hegningarlégum og
barnaverndarsattmala Sameinudu pjédanna.

| pridja kafla er umfjollunarefnid ill medferd & bérnum. [ pessum kafla er
athyglinni beint ad peim hugtékum sem hvad mest hefur verid skrifad um innan
pbessa  freedasvids, pad er likamlegt ofbeldi, kynferdislegt ofbeldi,
tilffinningaleg/salraen ill medferd og vanraeksla.

| fiorda kafla er kastljosinu beint ad vaxandi margbreytileika illrar medferdar &
bornum og fjallad um hugték sem hingad til hafa verid minna aberandi i freedilegri
umraedu 4 pessu svidi, sérstaklega 4 [slandi. | pessum kafla er fjallad um ofbeldi milli
jafningja (ofbeldi milli systkina og einelti), bérn sem verda vitni ad ofbeldi (ofbeldi
milli umonnunaradila og samfélagslegt ofbeldi), skipulogd misnotkun barna
(barnakynlifshringir, barnaklam, barnaveendi og barnavinna), ill medferd barna &
stofnunum (breyttar aherslur i medferdarirraedum fyrir born og fjolskyldur peirra)

og helgisidaofbeldi (djofladyrkun, galdrar og yfirfaersla).




Il medferd a bérnum

[ fimmta og sidasta kafla verdur sidan farid i umraedur og alyktanir um helstu
nidurstodur pessarar fraedilegu uttektar og peer tulkadar og settar i samhengi vid
fraedilega pekkingu og ymsar heimildir sem tengjast efninu.

[l medferd & bornum (e. child maltreatment) getur haft margvislegar
afleidingar i for med sér og haft neikvaed ahrif & likamlega og tilfinningalega lidan
pbolenda, auk pess ad hafa sleem ahrif i pjédfélags-, efnahags- og félagslegum
skilningi. Ef rétt er stadid ad malum barna og fjolskyldna peirra er haegt ad lagmarka
illa medferd & bornum og sleemar afleidingar sem hun hefur i for med sér, medal
annars med adkomu margra opinberra adila og ¢likra fagadila (Baumrind, 1994;
Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi og Lozano, 2002).

Lengi hefur verid fjallad um illa medferd & bornum i békmenntum, listum,
kliniskum stérfum og visindum vidsvegar um allan heim. Vitnisburdir um barnsmord,
afskreemingu, afskiptaleysi og adrar tegundir ofbeldis gegn bornum hafa fylgt
mannkyninu frad fornu fari. Jafnframt hafa lengi verid til hdpar fdlks, baedi
almenningur og fagfélk, sem hafa haft pad markmid ad standa vord um velferd barna
og lagmarka heaettuna a pvi ad born verdi fyrir illri medferd. Engu ad sidur fékk petta
malefni ekki almenna athygli i fraedilegu samhengi fyrr en arid 1962 bpegar
barnaleeknirinn C. Henry Kempe og samstarfsfélagar hans skrifudu timamaotagrein
sem nefnist @ frummalinu 7he battered child syndrome. Mikid vatn hefur runnid til
sjdvar sidan pessi grein kom ut. | dag er vitad ad ill medferd & bdrnum er
alheimsvandamadl sem kemur fram a margvislegan hatt innan fjélskyldu og utan og 3
raetur sinar ad rekja til menningar-, efnahags- og salfélagslegra patta. Til ad takast &
vid petta alheimsvandamal parf mun betri pekkingu & illri medferd a bornum,
forsendum, orsékum og afleidingu i fjolpaettu samhengi (Krug o.fl., 2002).

Hildur Biering (2006) fjallar um pad i bdk sinni Barnauppeldisins heilagra
skylda: Barnavernd & fyrri hluta 19. aldar ad & islandi hafi verid farid illa med bérn
fyrr & 6ldum. b3 eins og nu voru til foreldrar sem beittu born sin hardraedi og veittu
bornum sinum ekki pad uppeldi eda pa uménnun sem pau purftu. bess ber pd ad
geta ad fyrr & 6ldum var pad nokkud algengt ad fataekt, veikindi eda daudsfoll
studludu ad erfioum uppeldisskilyrdum barna. Einnig kemur fram i békinni ad bérn

seettu hardari aga 4 18. og 19. 6ld midad vid pad sem gengur og gerist nu & dogum.
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Hins vegar voru hardneskja og agi ekki 16gd ad jofnu. Pad potti rétt ad aga born en
samfélagid 4 pessum tima sampykkti ekki hardneskju eda grimmd gagnvart bérnum.

Faar dreidanlegar upplysingar eru til um tidni pessa vanda. Tolfraedi og gogn fra
morgum l6ndum, sérstaklega fra fataekum rikjum, er dbdtavant. bad er flokid og
erfitt ad rannsaka pennan malaflokk. Mat @ vandanum er mismunandi eftir Il6ndum
og peim rannséknaradferdum sem notadar eru. Mat 4 illri medferd a bérnum er had
pvi hvernig vandinn er skilgreindur og peim tegundum illrar medferdar sem til
rannsoknar eru. Einnig er pad had umfangi og gaeedum opinberra upplysinga og peirra
kannana sem notadar eru til pess ad fa upplysingar fra polendum, foreldrum og
060rum umonnunaradilum (World Health Organization, e.d.).

A fislandi er pad Barnaverndarstofa sem heldur utan um paer télulegu
upplysingar sem tengjast barnaverndarstarfi. Stofan gefur Ut arsskyrslur med ymsum
tolulegum upplysingum um barnaverndartilkynningar og barnaverndardrradi sem
stofan ber dbyrgd a. Hvergi er i pessum skyrslum ad finna heildartélur um hversu stér
hluti islenskra barna hafa seett misbeitingu. (Barnaverndarstofa, 2011a). | nylegri
skyrslu barnaréttarnefndar Sameinudu pjédanna er hvatt til pess ad islenska rikid
bréi heildstaett kerfi um s6fnun, vinnslu og greiningu gagna sem yrdi svo grundvollur
arangursmats a framkvaemd réttinda barna. Er meelst til pess ad gognin verdi
adgreind eftir aldri, kyni, legu lands, pjéderni og félags- og efnahagslegum bakgrunni
(United Nations, 2011).

A heimasidu WHO kemur fram ad & heimsvisu segist um pad bil 20% kvenna og
5-10% karla hafa ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi sem bérn &8 medan 25-50% barna
greina fra pvi ad pau hafi ordid fyrir likamlegu ofbeldi. Einnig verda morg born fyrir
salraenu eda tilfinningalegu ofbeldi og vanraekslu i uppvexti sinum. [ stridsatokum og i
flottamannabudum eru stulkur i sérstakri heettu 4 ad verda fyrir kynferdislegu ofbeldi
hermanna, &ryggissveita og hjalparstarfsmanna svo eitthvad sé nefnt. Arlega er
aaetlad ad 31 pusund bérn undir 15 ara aldri séu myrt. Ad 6llum likindum er pessi tala
varlega datlud par sem talsverdur hluti peirra daudsfalla barna sem rekja ma til illrar
medferdar eru ranglega so6gd vera vegna pess ad barn hafi fallid, drukknad, daid i

bruna eda af 6drum orsékum (World Health Organization, e.d.).
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1.1 Adferd

Pessi ritgerd er fredileg uttekt (e. literature review) byggd a peim heimildum sem
aflad var. Stefnt er ad gagnrynni umfjollun, greiningu og urvinnslu fraedilegra
heimilda. Sérstok dahersla verdur 16gd a ad kanna hvort margbreytileiki illrar
medferdar &4 bérnum sé ad aukast og hvort breytingarnar endurspeglist i islenskri
l6ggjof. Einnig er atlunin ad setja fram hugmyndir ad frekari rannséknum innan

bessa fraedasvids & islandi.

1.1.1 Atridi sem leitad verdur svara vid

Leitast verdur vid ad svara eftirfarandi spurningum:

e Hefur heildarmynd misbeitingar gagnvart bérnum breyst fra ndtima til

samtima?
e Hvada nyjar skilgreiningar & illri medferd 4 bornum hafa komid fram?
e Endurspeglast breytingarnar i islenskri [6ggjof er vardar bérn?

Adur en lengra er haldid er rétt ad Utskyra muninn & ndtima og samtima. |
islenskri ordabdk kemur fram ad nutimi er pad timabil sem nu stendur yfir en pad
getur pd spannad mislangt skeid, eina kynsl6d eda fleiri. Samtimi er hins vegar
skilgreindur sem samtid eda sama timaskeid (Mérdur Arnason, 2002). Sja nanari
umraedu i kafla 5.1.1.

Nokkrum lykilhugtokum verda gerd itarleg skil i ritgerdinni en pau eru: lll
medferd & bornum, likamlegt ofbeldi, kynferdislegt ofbeldi, tilfinningaleg/salraen ill
medferd, vanraksla, ofbeldi milli jafningja, born sem verda vitni ad ofbeldi, skipulogd

misnotkun barna, ill medferd barna 4 stofnunum og helgisidaofbeldi.

1.1.2 Takmarkanir og sidferdisleg dlitamal

bessi freedilega uttekt mun takmarkast ad mestu vid ad varpa ljési & vaxandi
margbreytileika illrar medferdar 8 bornum en forvornum og dhaettupattum mun ekki
verda gerd itarleg skil. Einnig ma nefna ad ahugavert hefdi verid ad fjalla um hvort

fagfélk i barnavernd 4 islandi sé i stakk buid til ad takast & vid pennan aukna vanda.

12
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Hér er pvi midur ekki radrum til slikrar umfjéllunar par sem ahersla verdur |6gd a ad
fjalla um pad sem ad ofan greinir. Enda hefdi par purft ad koma sérstok rannsékn til.

Einhverjir gaetu bent a8 ad hofundur pessa verks geti aldrei verid hlutlaus i
umfjéllun sinni par sem hann starfar innan pess malaflokks sem hér er fjallad um. |
allri vinnslu pessarar uttektar hefur verid haft ad leidarljési ad geeta fyllsta hlutleysis
og ad sem flest sjonarhorn komi fram. Feera ma rok fyrir pvi ad pad styrki verkid
fremur en veiki, ad pekkja svo vel til innan pessa malaflokks & fslandi.

Fraedileg uttekt eins og hér um rzaedir getur aldrei or6id teemandi og takmarkast
han vid paer heimildir sem héfundur komst yfir i sinni heimildaréflun. HUn aetti pd ad

geta gefid lesendum nokkra innsyn inn i petta fraedasvid.

1.2 Félagsraogjof og fjolskyldumedferd: sogulegt sjdnarhorn

[ freedilegri uUttekt er vid heefi ad gera ségu og bréun félagsradgjafar og
fjolskyldumedferdar orlitil skil. Pess ber ad geta ad pessi stutta samantekt er langt fra
pvi teemandi. Hér verdur notad hugtakid fjolskyldumedferd en sumir telja pad lysa of
prongu sjonarhorni a faglega vinnu med fjolskyldur. Héfundur kys samt sem adur ad
halda sig vid petta hugtak par sem pad tengist umfjollunarefninu sterkum bondum

og vegna pess ad Uttektin er meistararitgerd i fjolskyldumedferd.

1.2.1. Félagsrdadgjof

Félagsradgjof vard til sem starfs- og freaedigrein i floknu samspili breytinga a
atvinnuhattum og pjodfélagsgerd a nitjandu 6ld og i byrjun peirrar tuttugustu. bpessar
breytingar hofdu i for med sér uppstokkun a hefdbundnu stéttaskipulagi
pjodfélagsins auk pess sem buseta og lifshaettir félks breyttust mikid. Taekniframfarir
gerdu pad ad verkum ad skoda purfti morg malefni Ut fra nyjum forsendum. Hvers
konar umbdtastefnur urdu vinsaelar og geetti ahrifa peirra vida. Pad sést best 3
margskonar lagasetningum um mannudar- og fraedslumal fra pessum tima.
Breytingarnar sem hér hafa verid nefndar gerdust mishratt i ymsum londum og naer
eingdngu i hinum vestrana heimi (Nanna K. Sigurdardadttir, 1991; Sigrun Juliusdottir,

1989).
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Samkvaeemt flestum heimildum um uppruna félagsrddgjafar ma greina ad
godgerdarstarfsemi i pagu fateekra dsamt sjdlfbodavinnu er sa hugmyndafraedilegi
jardvegur sem félagsradgjof er sprottin ar. Athyglisvert er ad benda a ad
godgerdarstarfsemin var mest i peim lIondum sem hofdu ekki félagsmalaloggjof.
Einnig rikti pad hugarfar ad hid opinbera baeri ekki skyldur gagnvart peim pegnum
sem ekki gatu séd um sig sjalfir. Talsverdur munur er & milli norrenna og
engilsaxneskra pjoda hvad petta vardar. Almennt er talid ad islenskt samfélag
vidurkenni paer skyldur sem opinber stjérnvold hafa gagnvart peim sem minna mega
sin. bratt fyrir pad var fyrr & timum, mikil nidurlaeging fyrir islendinga ad f4 opinbera
adstod. NU & timum er allt 6nnur hugmyndafraedi 4 bak vid opinbera adstod & islandi.
(Nanna K. Sigurdardéttir, 1991; Sigran Juliusdéttir og Sigurveig H. Sigurdardéttir,
1997).

Samtok vinalegra heimsdkna i Bandarikjunum (e. friendly visitor movement)
voru undanfari nutima félagsradgjafar. Litid var a vinalegu heimsdknirnar sem leid
fyrir efnameiri konur til ad kenna peim sem stédu hollum faeti i samfélaginu hvernig
heimilislif 4tti ad vera. (Sigrun Juliusdéttir, 1989; Williams, 1995). | Bandarikjunum og
Bretlandi voru sérstok godgerdarsamtok (e. the charity organization societies). Parna
var unnid eftir hugmyndafraedinni ,hver er sinnar gaefu smidur” og ,,gud hjalpar peim
sem hjalpa sér sjalfir’. Auk pess voru margskonar gjafir, matur, fatnadur og
framfaerslustyrkir i bodi. Af 6llu pessu eru supudiskarnir liklega freegastir og pjéna
peir ennpad miklum tilgangi i fataekrahjdlp i Bandarikjunum (Nanna K. Sigurdardattir,
1991; Nichols, 2010; Sigrun Jaliusdéttir, 1989; Sigrdn Juliusdéttir og Sigurveig H.
Sigurdardéttir, 1997).

Fyrstu launudu storf félagsradgjafa tengdust sjukrahisum. Upphaf pess ma
rekja til pess ad leknir vid John Hopkins sjukrahusid i Baltimore hreifst mjog af
hugmyndinni um vinalegu heimséknirnar. Annad sem hafdi ahrif & prdun
félagsradgjafar var ad innan sjukrahusanna var unnid i nanum tengslum vid rétgrénar
og hefdbundnar stéttir. betta leiddi medal annars til pess ad félagsradgjafar vildu
styrkja félagsradgjafarnamid og komu fram krofur um framhalds- og endurmenntun.
| kjlfar fyrri heimsstyrjaldar vantadi félk med blandada menntun & svidi félagsfraedi

og samtalsmedferdar og var félagsradgjafarnamid a peim tima undir sterkum
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ahrifum fra sdalfredi og gedlaeknisfreedi. (Nanna K. Sigurdardoéttir, 1991; Sigrun
Juliusdéttir, 1989).

Félagsradgjafar i flestum I6ndum eru i miklum meirihluta konur. Félagsradgjof
hefur purft ad glima vid ymis vandamal sem tengjast stodu og virdingu stéttarinnar.
Hefdbundnar karlastéttir hafa ekki purft ad fast vid vidlika vandamal. Liklegt ma telja
ad su stadreynd ad félagsradgjof er kvennastétt sem faest oft a4 tidum vid mal sem
njota litillar virdingar innan pjodfélagsins, eins og til daemis barnaverndarmal, hafi
haft sin ahrif hvad petta vardar (Abrams og Curran, 2004; Sigrun Jaliusdoéttir, 1989).
Hrod préun hefur att sér stad undanfarna aratugi i freedimennsku og rannséknum i
félagsradgjof sem hefur leitt til pess ad greinin hefur styrkst mikid, baedi 4 faglegum

og fraedilegum grunni (Sigrun Juliusdottir, 2006).

1.2.2 Fjélskyldumedferd

Fiolskyldumedferd felst i ad oll fjolskyldan eda hluti hennar er sinnt med pad i huga
ad leysa vandamal vegna samskipta innan fjolskyldunnar. Tengsl félagsradgjafar og
fiolskyldumedferdar eru sterk og hefur fj6lskyldumedferd, sumstadar i fraedilegri
umfjollun, verid tengd inn i kenningar félagsradgjafar. bessi tilhneiging var dberandi 4
attunda aratug sidustu aldar en virdist na vera 8 undanhaldi (Payne, 2005). Engu ad
sidur er pad almennt vidurkennt innan fraedasamfélagsins ad félagsradgjof hafdi
mjog mikil ahrif & préun fjolskyldumedferdar (Nichols, 2010).

Kerfiskenningar (e. systems theory) liggja til grundvallar peim
hugmyndafraedilega grunni sem fjolskylduperapistar vinna eftir. Margir
fiolskylduperapistar vilja af pessum sokum kalla sig kerfisperapista fremur en
fijolskylduperapista (Rivett og Street, 2009).

A fimmta dratug sidustu aldar féru perapistar ad taka eftir pvi ad krafturinn
sem byr i fjolskyldu sjuklinga sem voru til medhondlunar, gat haft ahrif og breytt
gangi medferdar. berapistar sau ad ef sjuklingurinn fékk bét meina sinna leiddi pad
oft til pess ad einhver annar innan fj6lskyldunnar veiktist. Upphafsmenn
fiolskyldumedferdar fundu Ut ad vinna med fadmenna hdpa var oft svipad pvi ad vinna
med fjolskyldur. Hopmedferd hafdi pvi sin ahrif & préun fjolskyldumedferdar. Samtok

sem toku upp sjonarmid barnsins (e. the child guidance movement) hofdu ahrif a
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sogu fjolskyldumedferdar. Sigmund Freud kom fram med hugmyndir um ad
gedsjukddmar veeru afleiding dleystra vandamala i aesku. bréunin vard su ad pessi
hreyfing dlyktadi sem svo ad vandamal barns veeru ekki pvi sjalfu ad kenna heldur
spennu sem hafi myndast innan fjolskyldunnar. [ fyrstu var tilhneigingin st ad kenna
foreldrunum um og pa sérstaklega madrunum. Rannséknir & fjolskyldum
gedklofasjuklinga hafdi lika sin ahrif i sogu fjolskyldumedferdar vegna pess ad par
voru samskiptin dramatisk og dévenjuleg. Um tima var jafnvel bundin von vid ad
fjolskyldumedferd veeri adferd til ad leekna gedklofa. (Nichols, 2010).

NU eru til moérg medferdarform og adferdir til ad veita fjolskyldumedferd. baer
adferdir sem telja ma klassiskar eru: kerfis fjolskyldumedferd Bowen (e. Bowen
family systems therapy), herkeensku fjolskyldumedferd (e. strategic family therapy),
formgerdrar  fjolskyldumedferd (e. structural family therapy), reynslu
fiolskyldumedferd (e. experiential family therapy), sdlgreiningar fjolskyldumedferd
(e. psychoanalytic family therapy) og hugraen atferlisfjolskyldumedferd (e. cognitive-
behavioral family therapy) (Nichols, 2010; Rivett og Street, 2009)

Lausnamidud medferd (e. solutions-focused therapy) og frasagnarmedferd (e.
narrative therapy) er pau medferdarform sem hafa rutt sér til rdms i
fiolskyldumedferd 4 undanfornum d&ratugum og eru mikid notud i dag af
fijolskylduperapistum (Jong og Berg, 2008; Nichols, 2010; Rivett og Street, 2009;
White og Epston, 1990).

1.2.3 Félagsradgjof, fiolskyldumedferd og velferd barna: samantekt

[ pessum kafla hefur verid dregid fram sdgulegt sjénarhorn 4 hugtokin félagsradgjof
og fjolskyldumedferd. betta er ekki sist gert til ad undirstrika hversu mikilvaegt pad er
ad fagfolk vidhaldi pekkingu sinni. Fagfélk parf ad vera vakandi fyrir pvi ad fagleg
pbekking er fyrirbaeri sem tekur sifelldum breytingum i takt vid auknar rannséknir,
breyttar pjédfélagslegar adstadur og tidaranda.

Félagsradgjafar og fjolskylduperapistar vinna i langflestum tilfellum vid ad
hjalpa félki, til ad rada boét 8 ymiskonar vandamalum sem upp koma. betta fagfolk

adstodar allt fra einum einstaklingi til stérra fjolskyldna. En si hugmyndafraedi sem
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baedi félagsradgjof og fjolskyldumedferd hvila @ er kerfisndlgun, pad er ad segja,
heildarsyn sem & ad tryggja ad hugad sé ad patttdku allra innan fjolskyldunnar.
Fagfolk, ekki sist peir sem vinna innan barnaverndarkerfisins, parf ad vera undir
pad buid ad geta adstodad beaedi born og fullordna sem a einhvern hatt eru annad
hvort gerendur eda polendur illrar medferdar. bvi er mikilveegt ad pad kynni sér

vaxandi margbreytileika illrar medferdar 4 bornum.
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2. Islensk 16ggjof er vardar bérn

Fyrstu islensku 16gin sem attu ad tryggja bornum gddar adsteedur og uppeldi birtust i
Tilskipun um husaga & fislandi fra arinu 1746. bessi tilskipun hafdi rétt eins og
nugildandi barnaverndarloég, pad markmid ad yfirvold hefdu skyldur og heimildir til
ad fylgjast med bornum og fjolskyldum peirra og gripa til radstafana ef a purfti ad
halda og ef grunur veeri um ad umonnunaradilar uppfylltu ekki skyldur sinar. pessi
tilskipun tok til allra barna 4 islandi rétt eins og nugildandi barnaverndarldg. bess ma
geta, ad a 19. 6ld var timabundin afturfér vardandi vernd barna. Log voru sett arid
1834 en samkveemt peim var naegjanlegt ad hafa logbodna eftirlitsskyldu med
uppeldi peirra barna sem bjuggu vié fataekt. Langt var li6id & 20. oldina pegar aftur
potti sjalfsagt ad lita til med uppeldi allra barna eins og gert var rad fyrir i Tilskipun
um husaga (Hildur Biering, 2006).

NU verdur athyglinni beint ad pvi sem hofundi finnst skipta mestu mali ad
draga fram, med hlidsjon af umfjollunarefni ritgerdarinnar, ad stédunni eins og hun
er i dag i islenskri 16ggjof er vardar born og hvort vaxandi margbreytileiki illrar
medferd a bornum komi fram i I6gum. Umfjollunin hér mun einskordast vid
barnalég, barnaverndarlég, almenn hegningarlég og barnasattmala Sameinudu
pjodanna.

[ islenskri 16ggjof er vardar born er ekki skilgreint hvad felst i illri medferd &
bornum og par eru mismunandi tegundir ekki tilgreindar sérstaklega. Hins vegar er
kvedid a um vidbrogd vid ofbeldi og vanraekslu og hvernig skuli tryggja bornum

Oryggi og gott atlaeti.

2.1 Barnalog

[ Barnaldgum nr. 76/2003 er fjallad um inntak forsjar i 28. gr. og par segir medal

annars:

Foreldrum ber ad annast barn sitt og syna pvi umhyggju og
virdingu og gegna forsjar- og uppeldisskyldum sinum svo sem
best hentar hag barns og poérfum. Forsja barns felur i sér

skyldu foreldra til ad vernda barn sitt gegn andlegu og
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likamlegu ofbeldi og annarri vanvirdandi hattsemi. Foreldrum
ber ad afla barni sinu légmeeltrar freedslu og ala med pvi
i0jusemi og sidgaedi. Foreldrum ber ad studla eftir maetti ad
pvi ad barn peirra fai menntun og starfspjalfun i samraemi vid
hzefileika pess og dhugamal. Forsja barns felur i sér rétt og
skyldu fyrir foreldri til ad rdda persénulegum hégum barns og
akveda busetustad pess. [...] Foreldrum ber ad hafa samrdd
vid barn sitt 4dur en malefnum pess er radid til lykta eftir pvi
sem aldur og proski barnsins gefur tilefni til. Skal afstada

barns fa aukid vaegi eftir pvi sem barnid eldist og proskast.

2.2 Barnaverndarlog

[ 1. gr. Barnaverndarlaga nr. 80/2002 er fjallad um réttindi barna og skyldur foreldra

og par segir:

Born eiga rétt a vernd og umonnun. bau skulu njota réttinda i
samraemi vid aldur sinn og proska. Allir sem hafa uppeldi og
umonnun barna med hondum skulu syna peim virdingu og
umhyggju og éheimilt er med 6llu ad beita born ofbeldi eda
annarri vanvirdandi hattsemi. Foreldrum ber ad syna bérnum
sinum umhyggju og nzrferni og gegna forsjar- og
uppeldisskyldum vid born sin svo sem best hentar hag og
porfum peirra. beim ber ad bda bérnum sinum vidunandi

uppeldisadstadur og gaeta velfarnadar peirra i hvivetna.
[ 2. gr. Barnaverndarlaga er fjallad um markmid og I6gségu laganna:

Markmid laga pessara er ad tryggja ad born sem bua vid
dvidunandi adsteedur eda born sem stofna heilsu sinni og
pbroska i haettu fai naudsynlega adstod. Leitast skal vid ad na
markmidum laganna med pvi ad styrkja fjolskyldur i

uppeldishlutverki sinu og beita drreedum til verndar

19



Il medferd a bérnum

einstokum bornum pegar pad 4 vid. Login taka til allra barna

sem eru 4 yfirrddasvaedi islenska rikisins.

[ IV. kafla Barnaverndarlaga er fjallad um tilkynningarskyldu og adrar skyldur
vid barnaverndaryfirvold. | pessum kafla kemur fram ad almenningur, dlikar fagstéttir
sem hafa afskipti af bornum og logregla hafa rikar skyldur til ad tilkynna til
barnaverndarnefnda ef grunur er um ad barn bui vié évidunandi uppeldisadstaedur,
verdi fyrir areitni eda ofbeldi eda stofni heilsu sinni og proska i haettu.

[ 98. gr. Barnaverndarlaga er umfjollunarefnid brot umsjaradila gagnvart barni

og par segir:

Ef peir sem hafa barn i sinni umsja mispyrma pvi andlega eda
likamlega, misbjéda pvi kynferdislega efa 4 annan hatt,
vanrakja pad andlega eda likamlega pannig ad lifi eda heilsu
pbess er heetta buin pa vardar pad fangelsi allt ad fimm drum

nema pyngri refsing liggi vid samkvaemt 6drum logum.
[ 99. gr. Barnaverndarlaga er fjallad um brot gagnvart bérnum:

Hver sem beitir barn andlegum eda likamlegum refsingum,
hétunum eda égnunum eda synir af sér adra vanvirdandi
hattsemi gagnvart barni skal seeta sektum eda fangelsi allt ad
premur darum. Hver sa sem hvetur barn til I6gbrota, afengis-
eda fikniefnaneyslu eda annarrar hegdunar sem stefnir heilsu
barnsins og proska eda lifi og heilsu annarra i alvarlega hattu
skal seeta sektum eda fangelsi allt ad fjérum arum. Hver sem
synir barni yfirgang, ruddalegt eda dsidlegt athafi, szerir pad
eda modgar skal seta sektum eda fangelsi allt ad tveimur

arum.

Pess ma geta ad Alpingi sampykkti breytingar 8 barnaverndarléogum i juni 2011.
Ekki var um ad raeda heildarendurskodun laganna en i breytingunum eru nokkur
nymaeli, frekari skyringar dkvaeda og logfesting tulkunarakveeda (Log um breytingu 4

barnaverndarlégum, nr. 80/2002, med sidari breytingum).
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2.3 Almenn hegningarlog

[ almennum hegningarldgum eru dkvaedi sem tengjast bérnum. [ 1. mgr. 200 gr. hgl.
segir a0 refsivert sé ad hafa samradi eda 6nnur kynferdismok vid barn sitt eda annan
nidja sem og annad kynferdislegt areiti og er til sérstakrar refsipyngingar ef barn er
yngra en 16 ara. [ 202. gr. hgl er pad sagt refsivert ad hafa kynferdismok vid barn og
ad syna barni yngra en 15 dra adra kynferdislega areitni. Jafnframt er refsivert ad
teela barn yngra en 18 ara til kynferdismaka. Sérstok tengsl polenda vid brotamann er
umfjollunarefni 201. gr. hgl. bar kemur fram ad kynferdisleg areitni eda
kynferdismok, sé refsivert athezefi, vid barn yngra en 18 ara sem er kjorbarn,
stjupbarn,  fésturbarn, sambuldarbarn eda tengt brotamanni  pannig
fjolskyldubondum i beinan legg eda barn sem honum hefur verid trdad fyrir til
kennslu eda uppeldis. | 2. mgr. 206. gr. hgl. er fjallad um vaendi og sérstaklega tekid
fram ad hver sem greidir eda heitir greidslu eda annars konar endurgjaldi fyrir veendi
barns undir 18 &ra aldri skuli seeta sektum eda fangelsi allt ad tveimur arum. [ 4. mgr.
er pad sagt refsivert ad ginna, hvetja eda adstoda barn yngra en 18 ara til ad stunda
veendi. [ 210. gr. hgl. er fjallad um kldm. [ 2. mgr. er dkvaedi um dreifingu efnis sem
synir born 4 kynferdislegan eda klamfenginn hatt. 3. mgr. fjallar um afhendingu
klamefnis til barna yngri en 18 &ra. [ 4. mgr. kemur fram ad hver sem flytur inn eda
hefur i vorslu sinni ljdsmyndir, kvikmyndir eda sambaerilega hluti sem syna born 3
kynferdislegan eda klamfenginn mata skuli saeta sektum eda fangelsi allt ad tveimur
arum. Einnig kemur fram i pessari malsgrein ad somu refsingar liggja vid pvi ad flytja
inn eda hafa i vorslu sinni ljdsmyndir, kvikmyndir eda sambeerilega hluti sem syna
born i kynferdisathéfnum med dyrum eda nota hluti 4 kldmfenginn hatt. | 227. gr.
hgl. er fjallad um mansal en par kemur fram i 3 mgr. ad beinist brot ad barni skuli pad
verda metid til refsipyngingar. (Almenn hegningarlog nr. 19/1940; David Pboér
Bjorgvinsson, 2011).

2.4 Barnasattmali Sameinudu pjédanna

A heimasidu Umbodsmanns barna er itarleg kynning & samningi Sameinudu
pjédanna um réttindi barnsins sem venjulega er nefndur Barnasattmalinn. bessi

samningur kemur medal annars inn a illa medferd a bornum. Hann hefur ekki verid
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l6gfestur hérlendis en hann hefur verid fullgildur af rikisstjorn islands og pad pydir ad
landid parf ad uppfylla og virda dkvaedi samningsins. [ 19. gr. er fjallad um vernd gegn

ofbeldi og vanraekslu. [ greininni segir ad:

Adildarriki skulu gera allar videigandi radstafanir & svidi
l6ggjafar, stjornsyslu, félags- og menntunarmala til ad vernda
barn gegn hvers kyns likamlegu og andlegu ofbeldi,
meidingum, misnotkun, vanreekslu, skeytingarleysi, illri
medferd eda notkun, par & medal kynferdislegri misnotkun,
medan pad er i umsja annars eda beggja foreldra,
l6gradamanns eda logradamanna, eda nokkurs annars sem
hefur pad i umsja sinni. Eftir pvi sem vid a skulu medal slikra
verndarrddstafana vera virkar radstafanir til ad koma a
félagslegri pjonustu til ad veita barni og peim sem hafa pad i
sinni umsja naudsynlegan studning, og til ad koma & 6drum
forvérnum, svo og til ad greina, tilkynna, visa afram,
rannsaka, taka til medferdar og fylgjast med tilfellum er barn
hefur saett illri medferd svo sem lyst hefur verid, svo og ef vid

a til ad tryggja afskipti domara (Umbodsmadur barna, e.d.-a).

[ 34. til 36. gr. Barnasattmalans er umfjéllunarefnid kynferdislegt ofbeldi,
brottnam, sala og verslun med bdrn og énnur misnotkun. | pessum greinum kemur

fram ad:

Adildarriki skuldbinda sig til ad vernda born fyrir hvers kyns
kynferdislegri notkun eda misnotkun i kynferdislegum
tilgangi. | peim tilgangi skulu pau einkum gera allt sem vid 3,
baedi innanlands og med tvihlida og marghlida radstofunum,
til a0 koma i veg fyrir: a) Ad barn sé talid a8 eda pvingad til ad
taka patt i hvers konar 6logmeetri kynferdislegri hattsemi. b)
A3 born séu notud til veendis eda annarra olégmaetra
kynferdisathafna. c) A6 born séu notud i kldmsyningum eda til
ad bua til klamefni. Adildarriki skulu gera allt sem vid 3, baedi

innanlands og med tvihlida og marghlida radstofunum, til ad
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koma i veg fyrir brottndm barna, sélu @ bérnum og verslun
med born i hvada tilgangi sem er, og hvernig sem slikt a sér
stad. Adildarriki skulu vernda boérn gegn hvers kyns annarri
misnotkun sem a einhvern hatt getur stefnt velferd peirra i

haettu (Umbodsmadur barna, e.d.-a).

2.5 Islensk l6ggjof er vardar born: samantekt

| kafla tvd hefur verid fjallad um islenska l6ggjof er vardar bérn. Athyglinni var
sérstaklega beint ad barnalégum, barnaverndarlégum, almennum hegningarlégum
og barnasattmadla Sameinudu pjodanna. Auk pess var stiklad a stéru vardandi préun
beirra laga sem attu ad tryggja bornum gddar adstaedur og uppeldi fyrr a dldum.

SU umfjollun sem hér hefur farié fram vardandi islenska 16ggjof er vardar bérn
er mikilvaeg i pvi ljési ad sett var fram spurning i upphafi pessarar fraedilegu uttektar,
um hvort paer breytingar sem att hafa sér stad i skilgreiningum & illri medferd 3
bornum, endurspeglist i islenskri 16ggjof er vardar born. Mikil proun hefur att sér
stad i pessum efnum, pé ennpa séu gloppur i islenskri 16ggjof er vardar born. bessari
spurningu verdur svarad betur i kafla 5.1.3.

Umraeda um loggjof og regluverk getur seint ordid teemandi en hér hefur po
verid gefin innsyn inn i pad sem skiptir mestu mali & pessu svidi i tengslum vid

vaxandi margbreytileika illrar medferdar @ bornum.
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3. lll medferd a bornum

| fraedilegri umfjéllum er mjég mismunandi hvada hugtdk eru notud um illa medferd
a bornum. Nokkur deemi um petta eru hugtdk eins og ill medferd & bornum,
heimilisofbeldi (e. domestic violence), ofbeldi og vanraeksla gegn bérnum (e. child
abuse and neglect), ofbeldi innan fjolskyldna (e. family violence). Allt eru petta
hugtok sem eru ad fjalla um svipada hluti i grunninn. Kempe og Kempe (1978) t6ludu
um ofbeldi gegn bornum (e. child abuse) og téldu pad fela i sér saert barn en ad
orsakir og afleidingar ofbeldis gegn bérnum séu litid pekktar. Mikid vatn hefur runnid
til sjdvar sidan pessi skilgreining kom fram og hafa rannséknir innan pessa fraedasvids
aukist og sér ekki fyrir endann a peim.

Hér er eetlunin ad fjalla um og skilgreina paer tegundir illrar medferdar 3
bornum sem eru vel pekktar i freedilegum ritum. Leitast verdur vid ad draga fram
mismunandi skilgreiningar @ hugtokunum: likamlegt ofbeldi (e. physical abuse),
kynferdislegt ofbeldi (e. sexual abuse), tilfinningaleg/salraen ill medferd (e
emotional/psychological maltreatment) og vanraksla (e. neglect). bessi skipting eda
flokkun a illri medferd a béornum virdist vera rikjandi i freedilegri umfjéllun (Barnett,
Miller-Perrin og Perrin, 2011; Dubowitz og DePanfilis, 2000; Miller-Perrin og Perrin,
2007; World Health Organization [WHO] og International Society for Prevention of
Child Abuse and Neglect [ISPCAN], 2006).

Nokkud hefur verid reett um illa medferd 4 bérnum hér a landi og finna ma
fimm lokaritgerdir a haskélastigi sem med einum eda 68rum haetti reifa petta efni
(Anna R. Ingvarsddttir, Halla Grétarsdottir, Karitas Halldorsdottir og Maria Gudrdn
Porisdottir, 1995; Freyja Sigurdardottir og boérdis Hauksdottir, 2001; Hafdis
Gudmundsdéttir, 1999; Jéhanna Lind Jonsdottir, 2008; Nabye, Regina Bodvarsdottir
og Sigurbjorg Valsdottir, 2001).

Olof Asta Farestveit og Porbjorg Sveinsdéttir (2006) eru héfundar békarinnar
Verndum pau: hvernig bregdast a vid grun um vanrakslu eda ofbeldi gegn bérnum
og unglingum. | bokinni er 16gd 4hersla & forvarnir gegn ofbeldi & bornum fyrir pa
sem starfa i barna- og unglingastarfi i vidu samhengi.

Jénina Einarsdoéttir, Sesselja Th. Olafsdéttir og Geir Gunnlaugsson (2004) eru

hofundar bokar sem nefnist Heimilisofbeldi gegn bérnum & Islandi. | peirri bok er
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einnig 10gd ahersla & forvarnir og ad fjalla um likamlegt og andlegt ofbeldi gegn
bornum. Auk pess sem ofbeldi og refsingum gegn bérnum er gerd skil i ségulegu
samhengi svo eitthvad sé nefnt.

Steinunn Bergmann (2010) ritadi grein i békinni Velferd barna: gildismat og
dbyrgd samfélags. | greininni er rett um rétt barna til verndar gegn ofbeldi og
vanrakslu og hvernig samfélagid, med studningi vid foreldra, getur bzett lifsgaedi
barna eftir ymsum leidum.

Gudrun Kristinsdéttir professor vid Hi hefur skrifad talsvert um petta efni. Hin
stjornadi konnun sem er hluti af staerri rannsékn um pekkingu barna a ofbeldi a
heimilum. Kénnunin var 16gd fyrir arid 2006 i 13 grunnskélum vida um land. Helstu
nidurstodur eru paer ad taep 70% barna a aldrinum 9-11 dra og 94% unglinga eldri en
12 ara pekktu ordid heimilisofbeldi. Um helmingur 4.-6. bekkinga gat utskyrt
merkingu ordsins og petta hlutfall jokst jafnt og pétt eftir pvi sem bdrnin voru eldri.
Fjérdungur svarenda pekkti einhvern sem hafdi ordid fyrir heimilisofbeldi. Afstada
barnanna sem téku patt i kdnnuninni var skyr ad pvi leyti ad likamlegt ofbeldi milli
foreldra var talid 6dseettanlegt. (Gudrun Kristinsdéttir, 2007).

Haegt er skilgreina illa medferd a bérnum @ marga mismunandi vegu ut fra
6likum forsendum, vidmidum og afmérkunum. A heimasidu WHO er ad finna

eftirfarandi skilgreiningu a illri medferd a@ bornum [tilvitnunin er pydd ur ensku]:

Il medferd & bérnum er ofbeldi og vanraeksla sem born undir
18 ara aldri verda fyrir. HUn felur i sér allar gerdir likamlegrar
og/eda tilfinningalegrar illrar medferdar, kynferdislegt
ofbeldi, vanrekslu eda adra misbeitingu sem leidir til
raunverulegs efa mogulegs skada &  heilsu barns,
sjalfsbjargarvidleitni, proska og virdingu, i samspili vié dbyrgg,
traust og vald. Nalegd vid ofbeldi milli foreldra eda
sambudarfdélks er stundum einnig talid vera ill medferd &

bornum (World Health Organization, e.d.).

Gerd var rannsokn arid 2005 & dhaettupattum a endurtekinni illri medferd a
bérnum 4 Islandi. bar kemur fram ad barnaverndarkerfid & [slandi skiptir illri medferd

a bornum i tvo flokka par sem barnid er annars vegar polandi og hins vegar gerandi. |
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fyrrnefnda flokkinn falla hugtdk eins og vanraksla, tilfinningalegt, likamlegt og
kynferdislegt ofbeldi, afengis- og/eda vimuefnaneysla foreldra og adrir paettir sem
geta valdid barni skada eins og heimilisofbeldi. [ sidarnefnda flokkinn falla hugtok
eins og afengis- og/eda vimuefnaneysla barns, barn stefnir eigin heilsu og proska i
haettu, afbrot barns, erfidleikar i skéla/skélasokn afatt, barn beitir ofbeldi og adrir
pbaettir sem ekki falla undir fyrrnefnd hugtok eins og til deemis gedsjukdémar barna
(Freydis Jona Freysteindéttir, 2005). Marziali, Damianakis og Trocme (2003) alykta
sem svo ad almennt séu born ekki vanraekt eda beitt ofbeldi vegna illgirni eda
asetnings foreldra. Miklu fremur sé um ad reeda vangetu eda vanhaefni foreldra til ad
fast vid barnauppeldi og peer askoranir sem reglulega koma upp i tengslum vid
proskaferil barna.

Freydis Jéna Freysteinsddttir hefur unnid Skilgreiningar- og flokkunarkerfi i
barnavernd (SOF). Barnaverndarstofa notar SOF i samvinnu vid allar
barnaverndarnefndir & islandi til ad flokka og skilgreina allar
barnaverndartilkynningar sem berast. | SOF er ekki notad ordalagid ill medferd &
bornum en sett er fram eftirfarandi skilgreining @ misfellum 4 umonnunar- og
uppeldisskilyrdum barna sem sagt er ad skiptist i tvo megin flokka, pad er ofbeldi og

vanrakslu:

Ofbeldi felur i sér athofn sem leidir til eda er likleg til ad leida
til skada @ proska barns. Vanraxksla felur i sér skort &
naudsynlegri athéfn, sem leidir til skada eda er likleg til ad
leida til skada & proska barns. (Freydis Jona Freysteinsdéttir,

e.d,, bls. 2).

| SOF er auk pess pridji flokkurinn sem fjallar um pad pegar médir stefnir heilsu
eda lifi 6feedds barns i heettu. Samkvaeemt SOF getur pad gerst med prennum haetti:
ma&dir neytir 8 medgongu afengis eda annarra vimuefna, heilsu barns i médurkvidi er
stefnt i haettu vegna naeringarskorts og heilsu barns i médurkvidi er stefnt i heettu
vegna ofbeldis maka (Freydis Jéna Freysteinsdéttir, e.d.).

Geir Gunnlaugsson (2011) bendir a8 ad born sem upplifa ofbeldi i fjolskyldum
geta glimt vid neikvaedar afleidingar slikrar reynslu, baedi andlega og likamlega, i

mislangan tima. Greining 4 ségulegum gdgnum leidir i ljés ad born & islandi unnu
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mikid og upplifdu hardraedi fra pvi ad land byggdist og ennpd bua born vid illa
medferd. Frasagnir [slendinga i gegnum tidina benda til pess ad pad potti edlilegt ad
beita born likamlegum refsingum hér a landi ad minnsta kosti fram yfir 1970. Reynsla
islenskra unglinga af heimilisofbeldi er talin auka likur a Iélegu sjalfsmati, reidi, kvida
og punglyndi.

Skilningur & illri medferd a bornum getur verid o6likur medal mismunandi
menningarhdpa og pjéda. bad sem pykir edlilegur hlutur i uppeldi barna i Asiu getur
talist 6edlilegt i Evrépu svo demi sé tekid. Hér koma vidhorf til foreldravalds,
uppeldis og aga einnig vid sogu. ba skiptir mali hversu vidar eda prongar
skilgreiningar eru a illri medferd. peim mun vidari sem skilgreiningarnar eru pvi fleiri
mal falla undir paer og pvi fjdlgar peim sem mogulega purfa 4 adstod ad halda. bad
skiptir mali ad gott jafnvaegi sé milli skilgreininga & illri medferd og peirrar pjonustu
sem a ad veita baedi gerendum og polendum. Einnig skiptir mali ad paer stofnanir
sem fast vid pennan vanda séu i stakk bunar til pess, hvad vardar faglega pekkingu og
sérhafdan mannafla (Malley-Morrison og Hines, 2004).

Gagnlegt er ad draga fram raunverulegt deemi um petta. Arid 1999 &kvadu
stjérnvold i Minnesota i Bandarikjunum ad breyta opinberri skilgreiningu &
vanraekslu, pannig ad born sem urdu vitni ad eda voru i naleegd vid heimilisofbeldi
myndu eftir lagabreytinguna, falla undir skilgreiningu a@ vanraekslu. bessi lagabreyting
var gerd med gédum hug og atti ad verda til pess ad veita bérnum sem bjuggu vid
heimilisofbeldi meiri athygli hins opinbera. Breytingin vard hinsvegar til pess ad
stérauka 3lagid 4 barnaverndarkerfi fylkisins. Auk pess lagdi hid opinbera ekki aukid
fjarmagn til barnaverndarkerfisins til ad maeta afleidingum lagabreytingarinnar. betta
endadi med pvi ad lagabreytingin var afnumin. A pessu demi ma sjad hversu
vandasamt pad er ad skapa jafnveegi milli skilgreiningar a8 vandanum og pjénustunnar
sem i bodi er (Edleson, Gassman-Pines og Hill, 2006).

Rannséknir virdast benda til pess ad meira sé um illa medferd a8 bérnum i
stjupfjolskyldum midad vid fjolskyldur par sem ekki er um stjiptengsl ad raeda. bessi
fullyrding er pé umdeild og mérgum spurningum dsvarad um astaedur pess ad born
innan stjupfjolskyldna séu i aukinni haettu (Giles-Sims, 1997). Einnig hefur verid bent
a ad born sem glima vio tal- eda tungumalaerfidleika verda fremur férnarlomb illrar

medferdar (Westby, 2007). Auk pess hafa rannséknir synt fram @ ad born sem verda
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fyrir illri medferd eru liklegri til ad szetta sig vid ofbeldi i sambondum sinum a
fullordinsarum en peir sem ekki hafa slika lifsreynslu ad baki (Ponce, Williams og
Allen, 2004).

Eins og &06ur hefur komid fram geta félags- og efnahagslegar adstaedur
fiolskyldna haft ahrif og aukid eda minnkad likurnar & illri medferd & bornum. |
rannsokn sem gerd var i Bandarikjunum kom i ljés ad atvinnustada foreldra og
fjolskyldugerd getur skipt mali. Haerri tidni misbeitingar var i fylkjum par sem mikid
var um fjarveru fedra fra heimili og enn staerri dhaettupattur virtist vera ef médir var
einnig utivinnandi. [ umraeddri rannsékn komu fram visbendingar um ad ill medferd a
bornum veeri ekki eins tid i fylkjum par sem fjolskyldur bjuggu vid betri efnahag
(Paxson og Waldfogel, 1999). Sama tilhneiging virdist vera til stadar i
samanburdarrannséknum milli landa. Meira er um illa medferd @ bérnum i fataeekum
[6ndum en [6ndum sem bua vid betri efnahag. Einnig geta breytur eins og kynpattur,
péttleiki byggdar, iblapréun og atvinnuleysi haft pydingu hvad vardar tidni illrar
medferdar 4 bornum (Ards, 1992).

Ad lokum er frodlegt ad benda @ ad i handbdk um greiningu og upplysingar
gedsjukdéma DSM-IV-TR (e. diagnostic and statistical manual of mental disorders)
sem gefin er Ut af samtokum gedlaekna i Bandarikjunum er gert rad fyrir greiningu
vardandi likamlegt ofbeldi, kynferdislegt ofbeldi og vanraekslu barna. Athygli vekur ad
ekki virdist vera minnst a tilfinningalega/salraena illa medferd eda ofbeldi gegn

bérnum (Sadock og Sadock, 2007).

3.1 Likamlegt ofbeldi

Fram hefur komid ad likamlegt ofbeldi getur komid fram med beinum eda ébeinum
haetti og 4 sér stad pegar barn er meitt viljandi. Mikilveegt er fyrir fagfélk ad skoda
hvort frasagnir barns og foreldra séu i samreemi edur ei pegar leitad er skyringa 4
hvernig meidsli 8 barni eru tilkomin (Freydis Jéna Freysteinsdéttir, e.d.).

WHO og ISPCAN (2006) skilgreina likamlegt ofbeldi sem verknad par sem
likamlegu afli er viljandi beitt gegn barni sem leidir til eda miklar likur eru a ad leidi til
skada & heilsu, lifi, proska eda virdingu barns. Likamlegt ofbeldi felur i sér hogg,

barsmidar, spork, hristing, bit, kyrkingu, brunasar, eitrun og kaefingu. Inni 8 heimilum
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er algengt ad likamlegu ofbeldi gegn bornum sé beitt undir pvi yfirskini ad verid sé ad
refsa peim bérnum sem fyrir ofbeldinu verda.

Fyrstu skilgreiningarnar sem settar voru fram af freediménnum & likamlegu
ofbeldi gegn bérnum einblindu ad mestu & ofbeldisathdfnina sem leiddi til sjdanlegra
averka (Wallace og Roberson, 2011). bessar skilgreiningar voru of takmarkandi. Arid
1988 vikkadi stofnun i Bandarikjunum, sem nefnist National Center on Child Abuse
and Neglect, Ut skilgreininguna & likamlegu ofbeldi pannig ad nu var beaedi skilgreint
ut frd skada og galeysi. Born eru skilgreind sem polendur likamlegs ofbeldis ut fra
skada ef pau fa dverka sem eru sjaanlegir i ad minnsta kosti 48 klukkustundir. Bérn
sem ekki fa sjdanlega averka eru lika alitin polendur likamlegs ofbeldis ef pau eru
talin i mikilli haettu & ad fa averka eda verda fyrir bardinu a galeysi foreldra sinna
(Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Fraedimenn og fagfdlk deila oft 8 tidum um hvernig beri ad skilgreina likamlegt
ofbeldi og hafa upp ur pessum deilum sprottid skilgreiningar a fyrirbaeri sem nefnist
Minchausenheilkenni stadgengils (e. Munchausen by proxy) sem er heilkenni par
sem foreldrar eda umonnunaradilar barns falsa veikindi barna sinna til pess ad fa
eigin salraenu parfir uppfylltar. betta hugtak er umdeilt medal freedimanna og litt
rannsakad. Telja sumir ad med pessu hugtaki sé i raun verid ad fela undirliggjandi
andleg veikindi eda gedsjukdéma peirra foreldra sem eiga i hlut. Einnig hefur ekki
mikid verid rannsakad hvernig ahrif pad hefur & proska barna ad vera alin upp i
brengludum veruleika eins og hér um rzedir. Bent hefur verid a ad petta heilkenni sé
ekki endilega bundid vid heilbrigdiskerfid heldur sé deemi um ad foreldrar bera
rangar sakir upp a fagfélk sem hefur annast born peirra og par med komi heilkennid
lika vid sogu i réttarkerfinu (Miller-Perrin og Perrin, 2007; Savvidou, BOZIKAS og
Karavatos, 2002; Wallace og Roberson, 2011).

Deilur um hvort pad ad sla @ hendi barns eda rasskella eigi ad skilgreina sem
likamlegt ofbeldi lifa ennpa gddu lifi. Lagalegar skilgreiningar a likamlegu ofbeldi eru
Olikar hugtakaskilgreiningum & fyrirbaerinu. bzer er takmarkadar og oft reynist flokid
ad skilgreina likamlegt ofbeldi i 16gum a hlutlaegan hatt og finna ut jafnveegi milli
réttar barnsins og réttar foreldra og hvernig @ ad beita réttarkerfinu @ svo flékna
mannlega hegdun eins og likamlegt ofbeldi er (Miller-Perrin og Perrin, 2007; Wallace

og Roberson, 2011).
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[ flestum rikum Bandarikjanna lata videigandi stofnanir, sem sja um velferd
barna, sig mest varda pa verknadi sem foreldrar eda adrir umonnunaradilar eru
valdir ad. Likamsarasir sem adrir valda koma til kasta l6greglu. Vida i Bandarikjunum
eru likamlegar refsingar vidurkenndar sem uppeldisadferd. Jafnvel pé ymsir hépar
bar i landi og freedimenn séu alfarid a méti likamlegum refsingum og hafi synt fram &
skadsemi peirra & sdlarlif barna, pa er pad ad sla barn ekki endilega skilgreint sem
likamlegt ofbeldi af velferdarkerfinu. begar averki leidir til timabundins roda er ekki
litid 4 pad sem ofbeldi. Aftur 8 méti er pad skilgreint sem likamlegt ofbeldi pegar um
er ad raeda mar, brotid bein, skurd, brunasar og bladingu i heila. Adrir verknadir en
ad sld eins og til deemis ad hrinda eda beita vopni geta leitt til ofbeldisaverka (Barnett
o.fl., 2011; Dubowitz og DePanfilis, 2000).

Ef um smdborn er ad raeda pa er algengt ad pad ad sla smabarn sé skilgreint
sem ofbeldi par sem pau eru vidkveemari fyrir sliku en staerri born. bad ad smadbarn
sé hrist (e. shaken baby syndrome) er med alvarlegri tegundum likamlegs ofbeldis og
getur leitt til heilaskada og i verstu tilvikum dauda. Oft er erfitt leeknisfraedilega ad
greina pessa tegund likamlegs ofbeldis. Azetlad er ad 10-12% af 6llum daudsféllum
smabarna vegna likamlegs ofbeldis i Bandarikjum megi rekja til shaken baby
syndrome (Gutierrez, Clements og Averill, 2004).

Hvar barn er slegid skiptir mali. Ef slegid er @ hendur, aftanverda fétleggi eda
rass pa er pad oftast skilgreint sem likamleg refsing en ef barn er slegid i andlit eda
hofud er pad skilgreint sem ofbeldi. Pegar pungum hlutum er kastad i barn a ad
skilgreina slikt sem likamlegt ofbeldi. Mismunandi menning og pjodir hafa dlikar
skilgreiningar a pvi hvad likamlegt ofbeldi er. beir sem starfa i barnavernd purfa til
daemis ad vera medvitadir um petta og geta tekid tillit til mismunandi hefda og venja.
Ef einhver menningarbundin athdfn er barni mogulega skadleg ber ad leidbeina folki
med ad nota adrar adferdir en ef athofnin er ekki skadleg barni pa a ekki ad

skilgreina hana sem likamlegt ofbeldi (Dubowitz og DePanfilis, 2000).

3.2 Kynferdislegt ofbeldi

Upplysingar um allt sem tengist kynlifi eru ordnar mjog adgengilegar i nutimanum

midad vid pad sem adur var. Ad sama skapi hefur ahugi @ pessu fyrirbaeri aukist
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medal almennings og einnig hefur athyglinni i meira meli verid beint ad
vandamalum eda neikvaedum hlidum kynlifs (Williams o.fl., 2002). Fjélmargar bakur
eru til um kynferdislegt ofbeldi gegn bornum og svo virdist sem einna mest hafi verid
skrifad um pessa tegund illrar medferdar & bérnum (Bagley og King, 1990; Finkelhor,
1986; Glaser og Frosh, 1993; Patton, 1991; Pipe, Lamb, Orbach og Cederborg, 2007).

[ SOF Barnaverndarstofu segir ad:

Kynferdislegt ofbeldi gagnvart barni felur i sér: Kynferdislega
athofn gagnvart barni eda med barni innan 14 ara aldurs med
eda an vilja barnsins. Kynferdislega ath6fn gagnvart eda med
barni 14 4ra eda eldra an vilja barnsins (Freydis Jona

Freysteinsdéttir, e.d., bls. 9).

Pess ma geta ad arid 2007 breyttist aldursvidmid barns hvad petta vardar i
almennum hegningarlégum ur 14 arum i 15 ar. Leida ma likum ad pvi ad sO6mu
aldursvidmid eigi ad gilda i SOF og almennum hegningarlégum en ad pad eigi eftir ad
uppfaera aldursvidmidid i SOF.

WHO og ISPCAN (2006) skilgreina kynferdislegt ofbeldi sem kynferdislega
athofn sem brytur i baga vid 10g og gengur gegn vidteknum samfélagslegum
viomidum. Kynferdislegt ofbeldi gegn bornum felur i sér patttoku barns i
kynferdislegri ath6fn sem barnid hefur hvorki proska né getu til ad skilja ad fullu, pad
er auk pess o6faert um ad gefa upplyst sampykki sitt. Born geta verid kynferdislega
misnotud baedi af fullordnum og 68rum bérnum sem eru i sterkari st6du vardandi
abyrgd, traust og vald en polendur peirra.

Ekki er til nein algild skilgreining & kynferdislegu ofbeldi og hefur pad haft
hamlandi ahrif & rannsdknir og medferdir 4 fyrirbaerinu. Einnig er mismunandi medal
freedimanna hvada hugtok peir nota, sumir tala bara um kynferdislegt ofbeldi, adrir
nota kynferdislegt ofbeldi gegn bdornum og enn adrir tala um kynferdislega
misnotkun, svo deemi séu tekin (Goldman og Padayachi, 2000; Mannon og Leitschuh,
2002).

Ahugavert er ad velta fyrir sér tveimur spurningum. Annars vegar, hvada
kynferdislega hegdun er i menningarlegum skilningi skilgreind sem évideigandi? Hins

vegar, undir hvada kringumstaedum verda kynferdisleg samskipti ofbeldisfull?
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Kynferdisleg samskipti milli barna og fullordinna hafa alltaf verid hluti af mannlegri
hegdun i sogulegu samhengi. National Center on Child Abuse and Neglect i
Bandarikjunum gaf Ut eina af fyrstu skilgreiningunum & kynferdislegu ofbeldi arid
1978 og par segir, ad um kynferdislegt ofbeldi sé ad raeda pegar samband eda
samskipti milli barns og fullordins er pannig hattad ad barnid er notad af geranda til
pess ad hann eda einhvern annar fai kynferdislega 6rvun. Gerandi kynferdislegs
ofbeldis getur verid undir 18 ara aldri pegar hann er sd sem er talsvert eldri en
bolandinn eda pegar gerandinn hefur vald eda stjorn yfir 68ru barni. pessi
skilgreining er vida vidurkennd i I6gum og rannséknum. Hun inniheldur fjora
mikilveega paetti sem purfa ad vera til stadar pegar kynferdislegt ofbeldi er skilgreint.
[ fyrsta lagi parf skilgreining & fyrirbaerinu ad vera négu vid til ad nd utan um
kynferdislegt ofbeldi sem & sér stad utan og innan fjdlskyldna. | 6dru lagi innihalda
skilgreiningar a kynferdislegu ofbeldi oft baedi kynferdislegar athafnir med og an
likamlegrar snertingar. Pbridji patturinn sem parf ad vera til stadar i svona
skilgreiningum er dherslan @ misnotkun pess fullordna a valdi sinu og pekkingu, til
pbess ad koma & kynferdislegum samskiptum vid barn. Fjoréi patturinn i
skilgreiningum & fyrirbaerinu snyst um aldurs- og proskamun gerenda og polenda
(Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007; Wallace og Roberson, 2011).

Hrefna Olafsdéttir (2011) framkveemdi vidamikla fislenska rannsékn um
kynferdislega misnotkun @ bérnum a drunum 2000-2001. Helstu nidurstédur voru ad
pbolendur voru i miklum meirihluta stdlkur yngri en 13 ara og voru peer frekar
misnotadar af korlum sem paeer pekktu & einhvern hatt. | meirihluta tilvika atti
misnotkunin sér stad oftar en einu sinni og var oftast um gréfa misnotkun ad raeda.
polendur virtust vera af o6llu landinu og hafa fjolbreyttan fjolskyldubakgrunn.
Nidurstodur bentu til pess ad 17% durtaksins i rannsékninni hefdu ordid fyrir
kynferdislegri misnotkun. Flestir gerendur voru karlar 15 ara og eldri. Nidursto6dur
pessarar rannséknar eru ad mati rannsakanda i takt vid svipadar rannsoknir sem
gerdar hafa verid annarsstadar i heiminum um sama efni. Vert er ad benda 3, ad
rannséknir hafa synt fram &, ad konur geta alveg eins verid gerendur kynferdislegs
ofbeldis gegn bérnum og karlar, pé pad sé ekki eins algengt (Denov, 2003; Pallet,
1987).
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Mismunandi er milli landa hvernig kynferdislegt ofbeldi er skilgreint i I6gum. |
Bandarikjunum eru jafnvel mismunandi lagalegar skilgreiningar innan hinna ymsu
fylkja. Kynferdisleg athofn par sem ekki er sampykki fyrir hendi er kynferdislegt
ofbeldi. Stundum halda born ad pau séu ad sampykkja ad taka patt i kynferdislegri
athofn en sékum skorts a proska og getu til ad skilja afleidingar athafnarinnar verdur
ad efast um ad sampykkid sé a rokum reist. Kynferdislegt ofbeldi getur falid i sér
beinar kynferdislegar athafnir eins og til deemis pegar limur eda einhver hlutur er
settur i munn, leggong eda endaparm. Kynferdisleg snerting eins og til deemis kaf eda
kossar @ kynfaeri, rass eda brjost er hluti af kynferdislegu ofbeldi. Einnig ef fullordnir
eda unglingar kenna bérnum ad stunda kynlif, jafnvel med pvi ad fa pau til ad stunda
kynlif med 68rum boérnum. Oszemilegar gaegjur eda synipdérf eru deemi um
kynferdislegt ofbeldi. Pad ad taka kynferdislegar ljésmyndir eda hreyfimyndir af
bornum er hluti af ofbeldinu gegn bérnum. Einnig eru deemi um ad born séu seld eda
bodin 66rum til pess ad taka patt i kynferdislegum athéfnum (Barnett o.fl., 2011;
Dubowitz og DePanfilis, 2000; Wallace og Roberson, 2011).

Morg born sem eru polendur kynferdislegs ofbeldis préa med sér ymis
vandamal en pé eru til born sem gera pad ekki og na ad halda afram sinu lifi an
mikilla vandkveeda. Pau born sem verda fyrir kynferdislegu ofbeldi eru i meiri haettu
ad fa ymis gedraen einkenni auk pess sem almenn virkni peirra getur minnkad. Gerd
var rannsokn sem syndi fram & ad konur sem hofdu ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi i
asku glimdu vid mismunandi mikinn vanda a fullordinsarum eftir pvi hvada tengsl
paer hoféu vid geranda. beer konur sem voru férnarlémb annars fjolskyldumedlims
attu i meiri vanda 3 fullordinsarum en i peim malum par sem gerandi var vinur eda
okunnugur (Watson og Halford, 2010). Einnig hefur komid i ljés ad stulkur sem hafa
ordid fyrir likamlegu ofbeldi af halfu umoénnunaradila eda ordid vitni ad sliku ofbeldi
a heimili eru liklegri til ad stunda dhaettusamt kynlif & unglingsarum (Elliott, Avery,
Fishman og Hoshiko, 2002).

Fagfolk sem vinnur med boérn parf ad vera i stakk buid til ad pekkja einkenni
kynferdislegs ofbeldis og einnig ad hafa pekkingu til ad adstoda born sem hafa ordid
fyrir sliku ofbeldi (Brown, Brack og Mullis, 2008). Sum hegdun er ekki skilgreind sem
kynferdislegt ofbeldi eins og til daemis nekt foreldra inni & heimili sinu, aé horfa a

barnid sitt afklaedast, sameiginlegar bad eda sturtuferdir foreldra og barna og kossar
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milli foreldra og barna. Allt eru petta deemi um edlilega hegdun innan fjolskyldna
sem ekki er haegt ad skilgreina sem kynferdislegt ofbeldi (Barnett o.fl., 2011;
Dubowitz og DePanfilis, 2000).

3.3 Tilfinningaleg/salraen ill medferd

Mismunandi er medal freedimanna hvort talad er um tilfinningalega eda salraena illa
medferd. Sumir kjésa frekar ad tala um tilfinningalegt eda salraent ofbeldi og enn
adrir nota pessi hugtok jofnum hondum. Sokum pess ad ekki hefur nddst ad
skilgreina petta fyrirbaeri svo 6llum liki pa hefur tilfinningaleg/sélraen ill medferd a
bornum ekki verid eins mikid rannsokud og adrar tegundir ofbeldis eda vanraekslu
barna (Moran, Bifulco, Ball, Jacobs og Benaim, 2002).

Freydis Jona Freysteinsddttir (e.d.) skiptir tilfinningalegri/salraenni illri medferd
i tvo flokka i SOF eftir pvi hvort um er ad raeda tilfinningalega/salraena vanrakslu eda
tilfinningalegt/séalraent ofbeldi. Fyrrnefndi flokkurinn felur i sér ad: foreldri vanraekir
tilfinningalegar parfir barnsins, foreldri 6rvar ekki négu mikid hugraenan proska
barns, foreldri sinnir ekki félagsproska barns og foreldri beitir barn sitt ekki edlilegum
aga eda setur pvi naudsynleg mork. Sidarnefndi flokkurinn felur i sér ad: foreldri synir
barni sinu neikvaedar tilfinningar og vidhorf og er pad astand vidvarandi, foreldri er
med of miklar krofur midad vid proska og aldur barns, foreldri 4 erfitt med ad sja
barn sitt sem sjalfstaeeda manneskju og gerir jafnvel kréfur um ad barnid sinni sinum
tilfinningalegu, salreenu og likamlegu porfum og ef um er ad reeda ofbeldi milli
foreldra og barn verdur vitni ad pvi.

WHO og ISPCAN (2006) segja ad tilfinningaleg/salreen ill medferd feli i sér baedi
einangrud tilvik og endurtekid mynstur misbrests foreldra eda umoénnunaradila a pvi
ad veita bornum sinum proskavaenlegt og stydjandi umhverfi. Miklar likur eru &, ad
likamleg og andleg heilsa barns sem verdur fyrir tilfinningalegri/salraenni illri medferd
verdi fyrir skada, auk pess sem likamlegur, andlegur, sidferdislegur og félagslegur
proski barns verdi fyrir skada. Il medferd af pessu tagi felur i sér: takmoérkun &
hreyfingu, litid6 er gert ar barni, barni er kennt um eitt eda annad, hétanir,

hraedsluarédur, mismunun, hadung, hofnun og fjandsamlegar adstaedur.
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Pad er algengt ad tilfinningaleg/salraen ill medferd eigi sér stad samhlida 6drum
tegundum illrar medferdar @ bornum (Simeon, 2006). Ekki er svo langur timi sidan
tilffinningaleg/salraen ill medferd var vidurkennd sem ein tegund illar medferdar a
bérnum. | gegnum tidina hefur verid tilhneiging medal freedimanna ad lita &
tilffinningalega/salreena illa medferd sem aukaverkun annarra tegunda illrar
medferdar eins og ofbeldis eda vanraekslu. Asteeda pess ad freedimenn litu & petta
fyrirbzeri eins og ad ofan greinir ma kannski finna i pvi ad tilfinningaleg/salraen ill
medferd er oft langt og haegfara ferli sem veldur engum skjéotum skada og er oft ekki
synilegt at & vid. Likamlegt og kynferdislegt ofbeldi getur hins vegar oft valdid
skjétum og synilegum skada. bad er oftast miklu erfidara ad henda reidur a
neikvaedar afleidingar tilfinningalegrar/salreennar illrar medferdar. Samt hefur komid
fram { rannséknum, auk pess ad vera skodun ymissa fraedimanna, ad
tilfinningaleg/salraen ill medferd hafi alveg jafn mikil og jafnvel meiri neikvaed ahrif a
bolanda og ofbeldi eda vanraeksla (Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007).
Bent hefur verid 4 ad born geta einnig ordid fyrir pessari tegund illrar medferdar hja
fagadilum eins og til deemis kennurum (King og Janson, 2009).

Tilfinningaleg/salraen ill medferd 4 sér stad pegar um er ad reeda endurtekna
hegdun sem gefur til kynna ad barn sé einskis virdi, ekki elskad, dvelkomid og adeins
gert til maeta annarra manna porfum. Ef barn verdur fyrir alvarlegum hétunum um
likamlegt og salreent ofbeldi pa eru slikar hdétanir einnig skilgreindar sem
tilfinningaleg/salraen ill medferd. Fraedasamfélagid er ekki sammala um hversu vidar
eda prongar skilgreiningar 4 pessum vanda eiga ad vera. Ein spurningin sem
free@imenn standa frammi fyrir pegar skilgreina 4 vandann er hvort leggja eigi aherslu
a hegdun foreldra eda paer afleidingar sem tilfinningaleg/salraen ill medferd hefur &
born. Sumir freedimenn hafa i skilgreiningum sinum lagt dherslu @ samskipti foreldra
og barna i stad pess ad leggja dherslu a hegdun foreldra eda afleidingarnar sem pessi
tegund illrar medferdar hefur @ born. Fraedimenn hafa fundid ut atta undirflokka i
tilfinningalegri/salreenni illri medferd &4 boérnum. beir eru: hofnun, nidurleging,
ognun, einangrun, spilling, nyting, hunsun og innilokun (Barnett o.fl., 2011; Miller-
Perrin og Perrin, 2007).

Tilfinningaleg/salraen ill medferd er, eins og adur hefur komid fram, oftast

natengd 6drum tegundum af ofbeldi og vanraekslu og rannsdknir benda til pess ad
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pbad sé ein astaeda pess ad ill medferd &4 bornum sé eins skadleg og raun ber vitni.
bpegar fagfélk skodar kynferdislegt eda likamlegt ofbeldi eda vanrekslu ztti ad
athuga hvort einnig séu merki um tilfinningalega/salraena illa medferd. Taka verdur
tillit til fjolskylduadsteedna pegar pessi tegund illrar medferdar er metin. Ef fjolskylda
byr i hverfi par sem ofbeldi og glaepir eru daglegt braud er ekki 6edlilegt, 6llu heldur
naudsyn, ad bornum séu settar strangar reglur um utivist eda vinatengsl. Einnig geta
verid olikar aherslur hja fjolskyldum eftir menningarlegum bakgrunni. Sumstadar
bykir edlilegt ad ung born séu latin bera dbyrgd & heimili ef porf krefur, til daemis
vegna vinnu foreldra (Dubowitz og DePanfilis, 2000).

Hvar 4 ad draga morkin milli pess ad foreldri sé ekki ad standa sig i
uppeldishlutverkinu og pess ad verid sé ad beita barn tilfinningalegri/salraenni illri
medferd? Ljost ma vera ad allir foreldrar hafa einhvern timann sagt eda gert eitthvad
vid born sin sem veldur peim salarangist, sem foreldrar sja sidan eftir. Slik mistok eru
hluti af flestum ndnum sambdndum. Fair mundu halda pvi fram ad slik mistok séu

tilfinningaleg/salraen ill medferd (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

3.4 Vanraksla

Vanraksla felur i sér bzedi einangrud og endurtekin tilvik misbrests foreldra eda
umonnunaradila 4 ad huga ad velferd barna og veita peim taekifeeri til ad proskast &
edlilegan hatt. Misbresturinn getur komid fram & eftirfarandi svidum: heilsa,
menntun, tilfinningalegur proski, neering, husaskjol og 6rugg busetuskilyrdi. Foreldrar
vanraktra barna eru ekki endilega fataek, pau geta allt eins verid vel efnud (WHO og
ISPCAN, 2006).

Freydis Jona Freysteinsdottir (e.d.) flokkar vanraekslu i eftirfarandi flokka:
Likamleg vanreeksla, vanraeksla vardandi umsjon og eftirlit, vanraeksla vardandi nam
og tilfinningaleg/salreen vanraeksla. Undir hverjum pessara flokka eru undirflokkar
pbar sem itarlega er skyrt fra mismunandi tegundum vanraekslu.

Gerd var rannsokn & pvi hvort mismunandi tegundir vanraekslu vardandi
umsjon og eftirlit hefdi mismunandi afleidingar fyrir born. Hér er til deemis att vid
hvort barn var skilid eftir eitt eda hja umonnunaradila sem talinn var dheefur.

Upplysingar fra barnaverndarpjonustu voru greindar. Nidurstédur rannséknarinnar
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bentu til pess ad mismunandi tegundir vanraekslu vardandi umsjon og eftirlit hafi
mismunandi einkenni (Coohey, 2008). Rannsdkn var gerd til ad finna Ut hvad var ¢6likt
med bornum sem hofou verid tilkynnt til barnaverndar og talid var ad heféu verid
vanraekt og bérnum sem talid var ad hefdu ordid fyrir annars konar ofbeldi. [ 1jés kom
ad vanraxektu bornin virtust vera yngri pegar pau voru tilkynnt til barnaverndar auk
pbess sem pau hofdu oftar fleiri tilkynningar @ bak vid sig. Vanraektu bornin virtust
eiga vid meiri proska- og skélavanda ad etja en hin bornin. Foreldrar peirra virtust
vera i meiri persénulegum, efnahagslegum og félagslegum vanda og eiga meiri sdgu
um ad hafa sjalf verid 4 vegum barnaverndar sem born, en foreldrar peirra barna
sem tilkynnt voru vegna annars konar ofbeldis (Mayer, Lavergne, Tourigny og Wright,
2007). | fraedilegri uttekt sem gerd var 4 vanraekslurannséknum kom fram ad allar
tegundir illrar medferdar hafa skadleg ahrif a born en likamleg vanraeksla hefur mest
ahrif & hugraena- og namslega getu, 8 medan likamlegt ofbeldi hefur mest ahrif &
ofbeldishneigd. Tilfinningaleg vanraeksla, kynferdislegt- og likamlegt ofbeldi hafa
svipud alvarleg ahrif 4 gedheilsu en likamleg vanraksla hafdi ekki eins sleem ahrif
hvad petta vardar. (Polonko, 2006).

Eins og i 68rum tegundum illrar medferdar @ bornum hefur ekki tekist ad bua
til eina algilda skilgreiningu a vanraekslu. Engu ad sidur er vanraksla ein algengasta
tegund misbeitingar gagnvart bérnum. bratt fyrir Utbreidslu hefur vanraeksla fengid
minni umfjollun innan fraedasamfélagsins en adrar tegundir (Allin, Wathen og
MacMillan, 2005). pad skiptir mali hvernig vanraeksla er skilgreind pvi pad hefur ahrif
a skilning fagfdlks og freedimanna & fyrirbaerinu sem sidan hefur ahrif & hvernig pad
er rannsakad, hvernig pad er tilkynnt, hvada skilningur er lagdur i orsakir vanraekslu,
hvernig Urreedum er beitt gegn vandanum og hvernig stadid er ad forvornum
(Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Sérfreedingar eru almennt sammala um ad vontun & pvi ad maeta grunnporfum
barns sé vanraksla og pessi vandi hafi oftast marga snertifleti. (Miller-Perrin og
Perrin, 2007; Wallace og Roberson, 2011). Vanraksla er oftast ekki bara bundin vid
barnid heldur litar han lif allrar fjdlskyldunnar & pann hatt og badi foreldrar og born
upplifa sig valdalaus og tilraunir sinar til ad nd drangri vera gagnslausar (Cowen,

1999).
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Sérfraedingar eru ekki eins sammala um hversu mikla aherslu beri ad leggja a
ad skilgreina hversu visvitandi foreldri vanraekir barn sitt. Skilgreiningar sem leggja
aherslu @ ad kenna foreldrum um vanraeksluna geta verid of prongar vardandi
skilning & hlut foreldra i vanraekslu barna og horft framhja ymsum pattum sem geta
einnig varpad ljési 4 astaeedur vanraekslu eins og til deemis fataekt. Einnig ma nefna ad
oft eru sérfraedingar ekki sammala um hvada parfir teljast til grunnparfa barna og par
med er ekki sami skilningur @ hvada parfir foreldrar purfa ad uppfylla svo ekki sé um
vanrakslu ad reeda. Einn vandinn vid ad skilgreina vanrakslu er ad oft er erfitt ad
meta afleidingar hennar, sérstaklega tilfinningalegar afleidingar. Einnig parf ad taka
med i reikninginn tidni, timalengd og menningarbundna paetti pegar vanraksla er
skilgreind (Miller-Perrin og Perrin, 2007). Margt bendi til pess ad langtimaahrif
vanrakslu a born geti verid meiri en 4 bérn sem verda fyrir dverkum af og til vegna
likamlegs ofbeldis. (Barnett o.fl., 2011; Stevenson, 2007).

Vanraksla getur att sér stad 8 medgongu og i kjolfar vimuefnaneyslu médur a
medgongu. Einnig getur ofbeldi eda vanraeksla barna tengst éhoflegri afengisneyslu
foreldra (Hutchins, 1997; Widom og Hiller-Sturmhofel, 2001). Ein birtingarmynd
vanrakslu er si ad barn getur verid utilokad fra heimili sinu, pad yfirgefid eda sett i
umsja éhaefra umonnunaradila. Auk pess geta foreldrar 1atid hja lida ad verja barn
sitt fyrir likamlegum eda tilfinningalegum skada eda heaettu. Misbrestur getur verid 3a
ad komid sé til mots vid tilfinningalegar parfir barns eda ad pvi sé Utvegud videigandi
leknispjénusta eda onnur naudsynleg sérfredimedferd eda lyfjagjof. Alvarleg
vanraksla ungra barna hefur neikvaed ahrif & voxt peirra, vitsmunaproska og getu
peirra til tengslamyndunar. Langvarandi vanraeksla getur haft mjog sleem ahrif 3
heilsu, proska, ndmsgetu, getu til ad stofna til sambands vid adra manneskju og
félagslega virkni. Vanraekt born geta proad med sér lagt sjalfsmat, upplifad einangrun
og ad pau séu ekki elskud. [ verstu tilfellunum getur vanraeksla leitt til dauda. Ahrif
vanraekslu geta verid mismunandi allt eftir pvi hve lengi barn hefur matt pola
vanrakslu, aldri barns og hve margar tegundir vanrakslu er ad raeda (Barnett o.fl,,
2011; Stevenson, 2007).

| Bandarikjunum skilgreina légin ekki hvad felst i verulegum skada eda verulegri
ahattu 4 skada vegna vanrakslu. Pad kemur i hlut stadbundinni velferdarstofnana

og sérfraedinga ad tulka pessi hugtok, sem leidir til pess ad margar skilgreiningar a
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bessu svidi geta verid i notkun 4 hverjum tima. Pad er mjog algengt ad
velferdarkerfid sinni ekki veegari malum par sem skadinn er ekki ordinn augljos. betta
getur verid sleemt vegna pess ad sleemar afleidingar vanraekslu koma ekki alltaf fram i
dagsljosio fyrr en ad 16ngum tima lidnum. Mikilvaegt er fyrir sérfraedinga ad pekkja
l6gin @ sveedum par sem peir vinna og paer reglur sem stofnun peirra vinnur eftir
vardandi vanraekslu. Almenn nalgun & ad skilgreina vanraekslu felst i ad horfa a
hugtakid at frd porfum barnsins. Er barnid ad fa fullnsegjandi umoénnun og vernd? Ef
svarid er nei pa er ekki verié ad uppfylla naudsynlegar parfir barnsins og pa er liklega

um vanreaekslu ad reeda (Dubowitz og DePanfilis, 2000).

3.5 lll medferd a bornum: samantekt

i kafla prja hefur ahersla verid 16gd & ad fjalla um pau hugtdk sem eru hvad pekktust
pbegar reett er um illa medferd a bérnum. bessi umfjollun er naudsynlegur grunnur
undir pad sem koma skal i kafla fogur par sem fjallad er um vaxandi margbreytileika
illrar medferdar & bornum. Einnig er pessi umraeda sem farid hefur hér fram
naudsynlegur lidur i ad leita svara vid peim spurningum sem settar voru fram i
upphafi pessarar freedilegu uttektar.

Ljost er ad likamlegt ofbeldi, kynferdislegt ofbeldi, tilfinningaleg/sélraen ill
medferd og vanreksla er pau hugtok sem hvad best hefur verid sinnt af
freeGasamfélaginu. b6 sja ymsir freedimenn endalaus teekifaeri i frekari rannséknum
eins og adur hefur komid fram. bpad er frédlegt ad sja ad margir freedimenn telja pa
tegund illrar medferdar sem peir rannsaka sjalfir hafa notid minnstrar athygli. Hvetja
pessir freedimenn pvi til frekari rannsdkna a sinu svidi.

Engin skyring blasir vid af hverju freedimenn hafa élikar skodanir & pvi hvada
tegund illrar medferdar er i mestri porf fyrir frekari rannséknir. Leida ma likum ad pvi
ad petta sé vegna pess ad fraedimenn virdast hafa tilhneigingu til ad hygla sinu
rannsoéknarsvidi. Fullyrdingar um ad pad svid sé minnst rannsakad eru pa til pess
fallnar ad vekja dhuga a frekari rannséknum a pvi tiltekna hugtaki sem peir sjalfir

hafa verid ad fast vio.
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4. Vaxandi margbreytileiki illrar medferdar a bornum

Hér ad framan var raett um paer tegundir illrar medferdar a bornum sem hlotid hafa
hvad mesta umfjollun. NU verdur athyglinni beint ad hugtékum sem hafa ekki verid
eins aberandi i fraedilegri umraedu og pd sérstaklega 4 islandi. begar talad er um illa
medferd a bornum hugsa liklega flestir um hugtokin sem fjallad var um i kafla prju.
bpegar betur er ad gdd kemur i ljés ad ill medferd & bornum hefur mjog breida
skirskotun til fjolda fyrirbaera. Feera ma rok fyrir pvi ad ill medferd 4 bornum sé
margslungid hugtak og @ mjog breidu rofi. Eins og adur hefur verid bent a getur ill
medferd verid allt frd minnstu vanraekslu til hardasta ofbeldis, auk pess ad geta verid
i mjog fjolbreyttu formi.

| inngangskafla pessarar fraedilegu Uttektar var peim vidfangsefnum, sem leita
atti svara vid, velt upp. Medal annars atti ad kanna hvort heildarmynd misbeitingar
gagnvart bornum hafi breyst fra natima til samtima og hvort nyjar skilgreiningar hafi
komid fram & illri medferd & bérnum. | pessum kafla verdur leitad svara vid pessum
spurningum og reynt ad draga fram hugtdk sem syna fram 4 pd miklu vidd sem er
innan heildarhugtaksins ill med&ferd a bérnum.

Margt bendir til pess ad margbreytileikinn i skilgreiningum a illri medferd a
bornum sé steersti vandinn sem vid er ad etja innan pessa freedasvids. Mannleg
hegdun er flokin og pad gerir fraedasamfélaginu erfitt fyrir ad rannsaka og meta pau
fyrirbzeri sem hér um radir (Miller-Perrin og Perrin, 2007). Daemi um petta er ad
sumir freedimenn telja ad born sem horfa @ mikid ofbeldi i sjonvarpi eigi ad flokkast
undir polendur illrar medferdar (Eron og Huesmann, 1987). Adrir telja jafnvel ad taka
beri med vistfreedilega paetti pegar ill medferd er skilgreind, eins og til deemis
kynpattaforddma, kynjamisrétti og ahrif stridsataka (Hart, Germain og Brassard,
1987; Jones og Jones, 1987; Myers-Walls, 2003). Svo ma ekki gleyma pvi ad haegt er
misbjéda bornum & rafraenan hatt i gegnum sima og internet (Arnaldo, 2001).

Freedimenn eru ad vakna til vitundar um ad born geta beaedi ordid fyrir illri
medferd a beinan og ébeina hatt. bvi vilja sumir meina ad pad tilheyri illri medferd ef
born verda vitni ad ofbeldi (e. children who witness violence). Hér getur verid um ad
reeda ad born verdi vitni ad ofbeldi milli umoénnunaradila (e. intimate partner

violence) eda annarra heimilismedlima. Einnig & hér vid ef born verda vitni ad
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samfélagslegu ofbeldi (e. community violence) eins og stidsatokum eda atokum milli
glaepagengja svo daemi séu tekin (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Ofbeldi milli jafningja (e. peer violence) er 6nnur tegund illrar medferdar a
bornum sem fraedimenn virdast i auknum maeli hafa dahuga @ ad skoda. Ofbeldi milli
jafningja getur badi verid ofbeldi milli systkina (e. sibling abuse) og einelti (e.
bullying). Hér er um ad reeda ofbeldisfulla hegdun sem & sér stad milli systkina eda
jafnaldra. Ofbeldi milli jafningja getur tekid a sig margvislegar myndir rétt eins og
ofbeldi sem born verda fyrir af hendi fullordinna (Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og
Perrin, 2007; Wallace og Roberson, 2011).

Skilgreiningar & illri medferd &4 bérnum hafa einnig verié tengdar mismunandi
astandi eda adsteedum barna. Daami um petta er ill medferd barna 4 stofnunum (e.
institutional child maltreatment). Born geta ordid fyrir hardredi i dagvistun,
leikskdlum, skélum og hja 68rum peim stofnunum eda trufélogum sem annast bérn a
einhvern hatt. Einnig geta born ordid fyrir helgisidaofbeldi (e. ritualistic abuse) til
daemis hja sértruarsofnudum (Miller-Perrin og Perrin, 2007; Wallace og Roberson,
2011).

Annad demi er skipuldogd misnotkun barna (e. organized exploitation). Hér er
til deemis att vid barnavinnu (e. child /abor), barnavendi (e. child prostitution),
barnaklam (e. child pornography) og barnakynlifshringi (e. child sex rings) (Barnett
o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007; Wallace og Roberson, 2011).

Visindaleg pekking a8 peim hugtékum sem nefnd hafa verid hér ad ofan er
takmorkud. Hins vegar eru pessar tegundir illrar medferdar & boérnum vinsael
umfjollunarefni fj6lmidla og skemmtanaidnadarins. betta stafar af pvi ad oft vekja
pbess konar mal meiri eftirtekt almennings en onnur. betta hefur gert ad verkum ad
hugmyndir almennings um illa medferd & bornum er oft ekki i samraemi vid
raunveruleikann. Pad er nefnilega pannig ad hefdbundnar tegundir illrar medferdar
eru miklu algengari en peer tegundir sem fjallad er um i pessum kafla. Pad breytir pvi
ekki ad naudsynlegt er ad fjalla um allar tegundir pvi ahrifin @ polendur geta verid
alveg jafn alvarleg burtséd fra pvi hvada illri medferd er beitt (Miller-Perrin og Perrin,

2007).
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4.1 Ofbeldi milli jafningja

Ofbeldi milli jafningja eda jafningjaofbeldi eru hugtok sem hingad til virdast ekki hafa
verid mikid notud i freedilegri umraedu 4 Islandi. Hér & eftir verdur umraedunni annars

vegar beint ad ofbeldi milli systkina og hinsvegar einelti.

4.1.1 Ofbeldi milli systkina

Freedimenn aaetla ad 80% barna verdi fyrir pvi ad peim sé ytt, hrifsad i pau eda pau
lamin af systkinum sinum (Finkelhor og Dziuba-Leatherman, 1994). bad var a attunda
aratug sidustu aldar sem umraedan um ofbeldi milli systkina spratt fram og farid var
ad reda um ad petta veeri ny tegund illrar medferdar & bérnum. Flestir sem eiga
systkini kannast vid ad hafa lent i erjum eda aflogum vid pau i einhverju maeli. S6kum
bess ad slik hegdun er algeng er hin sjaldan skilgreind sem heimilisofbeldi. Samt sem
adur er vert ad benda a ad ofbeldi milli systkina getur verid @8 mjog breidum skala og i
ymsu formi. bad getur verid likamlegt-, kynferdislegt- og tilfinningalegt/salraent. bessi
tegund illrar medferdar @ bornum og utbreidsla hennar hefur ekki verid rannsokud
naerri pvi eins mikid og sumar adrar tegundir (Kiselica og Morrill-Richards, 2007;
Miller-Perrin og Perrin, 2007; Wallace og Roberson, 2011).

Deilur eru @ milli fraedimanna um hvort skilgreina eigi ofbeldi milli systkina sem
illa medferd & bornum. Sumir freedimenn telja ad jafnvel pé ad slik hegdun sé
ovideigandi, eigi ekki ad skilgreina hana sem heimilisofbeldi vegna pess hversu
algeng hun er og felur oftast i sér minnihattar likamleg atok sem hafa ekki alvarlegar
afleidingar i for med sér (Emery og Laumann-Billings, 1998). Adrir freedimenn benda
a ad einmitt sokum pess hversu ofbeldi milli systkina er algengt pa eigi ad skilgreina
pad sem eina af alvarlegri tegundum heimilisofbeldis (Wiehe, 1997).

Pad getur verid erfitt ad finna mork pess hvad eru edlileg samskipti milli
systkina og hvad er ofbeldi. Mikid af pessum samskiptum flokka margir undir
edlilegan systkinarig sem allir ganga i gegnum i sinu uppeldi. bessi samskipti eru
jafnvel s6gd vera vegna edlilegrar samkeppni systkina um athygli foreldra. Pad kemur
fyrir a0 systkini taki patt i sameiginlegri kynferdislegri hegbun og telja margir
fagadilar pad vera edlilegan hluta af kdnnunarleikjum barna. Engu ad sidur er full

astaeda til ad halda voku sinni hvad vardar samskipti systkina pvi ad ofbeldi milli

42



Il medferd a bérnum

systkina getur haft mjog neikvaedar afleidingar i for med sér ef ekki er tekid a pvi.
(Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007; Wallace og Roberson, 2011).

Miller-Perrin og Perrin (2007) telja fram helstu paetti sem purfa ad vera til
stadar svo haegt sé ad skilgreina samskipti systkina sem ofbeldi:

Valdamismunur milli systkina — hér er att vid neikvaed samskipti sem eiga sér
stad par sem misvaegi er i aldri, voldum, likamsstaerd og félagslegri stédu systkina.

Tidni og timalengd samskipta — hér er att vid neikveed samskipti sem eiga sér
stad 4 margra mdanada eda dra timabili par sem um itrekud atvik er ad raeda.

brystingur og leynd — hér er att vid neikvaed samskipti sem fela i sér prysting &
systkini um ad taka patt i samskiptum sem pad vill ekki taka patt i eda samskipti sem
halda parf leynd yfir.

Nidurstada samskipta — hér er att vid neikvaed samskipti sem leida til likamlegs
eda andlegs skada eda tjons pess systkinis sem fyrir hegduninni verdur.

bad sem er vid hafi hvad vardar proska — hér er att vid neikveed samskipti sem
falla utan pess sem getur talist edlilegt hvad vardar systkinarig og kynferdislega
kénnunarleiki.

Skortur a edlilegri ihlutun foreldra — hér er att vid neikvaed samskipti systkina
sem verda an edlilegrar ihlutunar foreldra. Einnig samskipti sem verda vegna
dedlilegrar ihlutunar foreldra eins og til deemis ad asaka eda leifa hja sér pjaningar
pess systkinis sem er polandi.

Wallace og Roberson (2011) benda & ad ofbeldi milli systkina er ekki eingdngu
ofbeldi milli blédtengdra systkina. Undir petta hugtak fellur lika ofbeldi milli
halfsystkina, stjupsystkina og annarra barna sem kunna ad bua timabundid inni a
heimili fjolskyldu eins og til deemis fésturborn.

Til er hugtak sem nefnist radofbeldi gegn systkinum (e. serial abuse of siblings).
betta hugtak visar til pess ad fjolskyldumedlimur beitir eitt barn innan fjélskyldunnar
ofbeldi en beitir svo sidar systkini pess barns einnig ofbeldi. Oll systkin geta pvi ordid
pbolendur likamlegs-, tilfinningalegs- eda kynferdislegs ofbeldis eda einhverskonar
blondu af 6llum pessum tegundum. Annad foreldrid eda beedi geta verid gerendur i
bessari tegund illrar medferdar. Ymist getur stuttur timi, vikur eda manudir, eda
langur timi, jafnvel morg ar, 1idid fra pvi ad fyrsta systkinid er beitt ofbeldi par til pad

naesta verdur férnarlamb (Wallace og Roberson, 2011).
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4.1.2 Einelti

Einelti telst til jafningjaofbeldis og par med er haegt ad setja pad undir hatt illrar
medferdar & bornum. Margar skilgreiningar eru til 4 einelti en flestar eru peer
svipadar. Einnig hafa margar bakur verid ritadar um einelti (Besag, 1989; Byrne,
1994; Hazler, 1996; Roland og Munthe, 1989; Ross, 2003; Tattum, 1993). Dan Olweus
er frumkvodull i rannséknum & pessu svidi. Hann skilgreinir einelti a eftirfarandi hatt

[tilvitnunin er pydd ar ensku]:

Einelti & sér stad pegar nemandi/einstaklingur er itrekad
tekinn fyrir yfir langt timabil pegar hann eda hun er dvarin(n)
fyrir neikvaedum atgangi eins eda fleiri nemenda/einstaklinga

(Olweus, 1993, bls. 9).
Onnur skilgreining & einelti er eftirfarandi:

Um einelti er ad reeda pegar einhver er tekinn fyrir og pindur,
andlega eda likamlega, aftur og aftur i lengri tima af einum

eda fleiri (Gudjon Olafsson, 1996, bls. 11).

Bent hefur verid a ad einelti a sér ekki eingdng stad innan skdélaumhverfis, pad
getur vidgengist i ymsum adsteedum (Turner, Finkelhor, Hamby, Shattuck og Ormrod,
2011). Rafraent einelti (e. cyber bullying) i gegnum sima og internet er vaxandi
vandamal (Kowalski, Limber og Agatston, 2008). Vidar skilgreiningar a einelti segja ad
einelti sé hverskonar ardsargjorn hegdéun af yfirlogdu radi 4 medal jafningja.
Vandamalid vid svo vidar skilgreiningar er ad pzer benda til pess ad naestum 6ll born
séu annad hvort gerendur eda polendur eineltis. Annad vandamal er ad
rannsakendur eru ekki endilega sammala um hvernig eigi ad mala einelti. Sumir
freedimenn telja nég ad um eitt einangrad tilvik sé ad raeda 4 medan adrir telja ad
endurtekin tilvik sé forsenda pess ad haegt sé ad tala um einelti. (Griffin og Gross,
2004; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Einelti er vel rannsakad fyrirbzeri og hafa salfraedilegar rannséknir leitt i 1jos ad
samskipti vid jafningja eru bornum mikilvaeg hvad vardar félagslegan proska peirra.

Born sem ekki eru i edlilegum samskiptum vid jafningja eru i mikill dahaettu ad proa
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med sér ymis vandamal sem rekja ma til skorts & jafningjatengslum. bvi ma segja ad
mikilvaegt sé ad rannsaka einelti enn frekar svo hezegt sé ad veita polendum
videigandi adstod og stemma stigu vid aframhaldandi einelti (Miller-Perrin og Perrin,
2007).

Sumir freedimenn telja ad fimm einkenni purfi ad vera til stadar i hegdun sem
fellur undir einelti. [ fyrsta lagi ad hegduninni sé ztlad ad valda skada eda pjaningu, i
00ru lagi ad hegdunin eigi sér stad itrekad, i pridja lagi ad hegdun polenda sé ekki ad
ogra geranda, i fjérda lagi ad hegdunin komi fram i hdpum par sem foélk pekkist og i
fimmta lagi ad hegdunin kom fram i samskiptum par sem gerandi er valdameiri eda
sterkari en polandi (Greene, 2000).

Einelti kemur fram & ymsan hatt. pad getur verid likamlegt, til deemis yting,
hogg, spork og eydilegging eda stuldur & eigum. bad getur verid andlegt, til deemis
ymiskonar stridni, ljott ordbragd og ad uppnefna. Auk pess getur einelti gengid ut 4
ad polandi sé utilokadur fra ymsum félagslegum viéburdum, ad bunar séu til
grousogur um vidkomandi eda honum hoétad pvi ad samskipti muni taka enda. Ad
lokum er vert ad benda a ad einelti getur verid kynferdislegt. bolandi er pa ad taka
patt i kynferdislegum athéfnum sem hann keerir sig ekki um eda er beittur prystingi
til ad taka patt. Algengast er ad kafad sé 4 polendum, ad peir purfi ad syna kynfeeri
sin eda purfi ad sja kynfeeri annarra. En einnig eru deemi um mjog alvarlegt

kynferdislegt ofbeldi medal jafningja (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

4.2 Born sem verda vitni ad ofbeldi

Freedasamfélagid er i auknum mazeli ad veita pvi athygli ad pad getur verid skadlegt
fyrir born ad verda vitni ad ofbeldi, hvort sem um er ad raeda ofbeldi milli
umoénnunaradila eda annarra heimilismedlima eda ofbeldi sem bérn verda vitni ad
uti i samfélaginu. bratt fyrir petta er minna vitad um afleidingar, tidni og edli
pbessarar tegundar illrar medferdar 4 bornum midad vid adrar tegundir. Rannsdknir 3
pessu svidi hafa mest midad ad pvi ad reyna ad fa sem gleggsta mynd af pessum
vanda hvad vardar umfang og peer afleidingar sem pessi lifsreynsla getur haft 4 hag

og broska barna. Nylegar rannsoknir eru pd einnig ad koma fram um hvada
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mogulegar ihlutanir gagnast boérnum og fjolskyldum peirra sem bua vid

heimilisofbeldi (Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

4.2.1 Ofbeldi milli uménnunaradila

Med ofbeldi milli umdnnunaradila er oftast att vid ofbeldi milli foreldra eda peirra
sem bera abyrgd 4 uppeldi barna. Born geta audvitad einnig ordid vitni ad ofbeldi
milli foreldra og annarra systkina og svo framvegis. Sum boérn sja pegar ofbeldisfull
hegdun & sér stad. Onnur sja ekki endilega med berum augum bad sem gengur & en
heyra pad med greinilegum heetti og geta svo séd sidar afleidingar pess ofbeldis eins
og til deemis mar eda skurdi & 60ru hvoru foreldrinu. Fjolskyldur par sem
heimilisofbeldi er vandamal finnast i 6llum samfélégum og hin ymsu pjénustukerfi
samfélagsins sinna bornum sem hafa ordid vitni ad ofbeldi milli umdnnunaradila.
Slikt ofbeldi hefur af sumum fraediménnum verid skilgreint sem sdlraent ofbeldi eda
vanraksla. Hvad sem pessu lidur er ljést ad born sem verda vitni ad ofbeldi eins og
hér um raedir 6ttast um eigin hag og hag pess foreldris sem er polandi ofbeldisins.
Auk pess eru pessi born i aukinni haettu ad verda sjalf fyrir ofbeldi eda vanraekslu
(Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007; Weithorn og Behrman, 1999).

Vart hefur ordid vid aukinn skilning innan freedasamfélagsins 4 pvi ad born sem
verda vitni ad heimilisofbeldi séu i porf fyrir adstod fagadila og ad med slikri adstod
sé haegt ad minnka likurnar a ad boérnin sjalf verdi fyrir illri medferd. Jakvaed préun i
pessa att vard 4 sjounda daratug sidustu aldar i kjolfar pess ad hagsmunasamtok,
freeimenn og fagfélk bentu & vandann. Fyrir pann tima var skadsemi pessarar
tegundar illrar medferdar a bornum veitt takmorkud athygli (Hague og Malos, 2005;
Lee, Kotch og Cox, 2004; Rossman, 1994).

Hérlendis hefur ofbeldi i ndnum sambondum litid verid rannsakad pratt fyrir ad
vitad sé um hversu alvarlegar afleidingar slikt ofbeldi getur haft 4 polendur og bérn
peirra (Erla Kolbran Svavarsdoéttir, 2010). Ef born bua vid heimilisofbeldi, hvort sem
bau verda fyrir pvi sjalf eda verda vitni ad pvi milli annarra heimilismedlima, pa hefur
slik lifsreynsla djupsteed ahrif. Born sem koma fra ofbeldisheimilum eru mun liklegri
til ad syna hegdunarvanda en onnur born. Heimilisofbeldi getur einnig haft pau ahrif

a born ad pau glimi vid atroskun, lagt sjalfsdlit, skerta félagsfeerni, sdlreenan eda
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tilfinningalegan vanda, afallastreituroskun, depurd, punglyndi, svefnraskanir og ymis
likamleg einkenni. Drengir virdast vera i aukinni dhaettu med ad préa med sér
andfélagslega hegdun ef peir bua vid heimilisofbeldi. Margir foreldrar halda ad ef
bornin sjai ekki ofbeldid sem eigi sér stad a@ heimilinu pa hafi pad ekki ahrif @ bornin.
betta er algeng ranghugmynd og vert ad benda 4 ad adeins pad ad ofbeldi er til
stadar a heimili, hefur ahrif a allt heimilislifid og slikt bitnar & bérnunum (Ingélfur V.
Gislason, 2008).

Gerd var rannsokn & tveimur hépum foreldra. Annars vegar foreldrum sem
beittu hvort annad og born sin ofbeldi og hins vegar foreldrum sem einungis beittu
born sin ofbeldi en ekki hvort annad. bessi rannsékn benti til pess ad naudsynlegt sé
ad adstoda peer fjolskyldur sem bua vid ofbeldi i heild sinni, par sem ofbeldi milli
maka hefur ahrif 4 alla sem i fjolskyldunni eru. betta var talid veenlegra til arangurs
fremur en ad beina athyglinni einungis ad geranda ofbeldisins (Dixon, Hamilton-

Giachritsis, Browne og Ostapuik, 2007).

4.2.2 Samfélagslegt ofbeldi

Samfélagslegt ofbeldi hefur verid skilgreint sem ofbeldi sem a sér stad milli
einstaklinga 4 opinberum st6dum (Potter, 1999). Born verda ekki einungis fyrir illri
medferd heima hja sér. Ef born eru i ndlaegd vid eda verda vitni ad samfélagslegu
ofbeldi pa er haegt ad flokka slikt undir illa medferd a8 bornum. Tékum daemi. Barn
sem horfir & mikid ofbeldi i fréttum eda les um pad i dagbl6dum er ad verda vitni ad
samfélagslegu ofbeldi. Born geta einnig ordid polendur hrydjuverka, stridsataka eda
ordid a milli i &tokum glaepagengja (Barnett o.fl.,, 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Innan fraedasamfélagsins er aukin vitund um neikveedar afleidingar pess fyrir
born ad verda fyrir samfélagslegu ofbeldi og mikilvaegi pess ad veita peim adstod eda
medferd (Overstreet og Mazza, 2003). betta hefur samt sem adur ekki verid mikid
rannsakad hingad til. Engu ad sidur er samfélagslegt ofbeldi gegn bornum mikilveegt
malefni sem porf er a ad skoda i samhengi vid ofbeldi innan fjolskyldna, pvi pessi
fyrirbeeri tengjast oft a tidum. Morg born eru baedi Utsett fyrir heimilisofbeldi og

samfélagslegu ofbeldi. Born sem bua i londum eda hverfum par sem mikidé ofbeldi er,
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geta audveldlega ordid vitni ad ymiskonar ofbeldisgleepum eins og til dsemis
skotarasum og hnifsstungum (Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Faar rannsoknir hafa verid ger6ar um tengsl samfélagslegs ofbeldis og
heimilisofbeldis. Ein rannsékn var gerd par sem tekin voru vidtol vid 53 afrisk-
ameriskar madur sem attu boérn & aldrinum niu til 12 ara. Fjolskyldurnar bjuggu i
hverfum par sem mikid var um lagtekjufjolskyldur. Nidurstodur rannsdknarinnar
bentu til pess ad tengsl séu & milli tioni heimilisofbeldis og tidni pess samfélagslega

ofbeldis sem bornin urdu fyrir (Osofsky, Wewers, Hann og Fick, 1993).

4.3 Skipul6gd misnotkun barna

Skipul6gd misnotkun er ein tegund illrar medferdar 4 bérnum. betta hugtak visar til
pess ad einhver, oftast fullordinn, atlar sér ad hagnast & pvi ad misnota born og pvi
verda polendur fyrir kynferdislegu ofbeldi til pess ad einhver annar hagnist
fjarhagslega. Oftast eru gerendur ekki tengdir bérnunum fjolskyldubdndum pé eru
deemi um hid gagnsteeda. Pad kann ad hljdéma undarlega en foreldrar yta stundum
undir og studla ad skipulagdri misnotkun barna sinna. Daemi um petta er pegar
foreldrar selja born sin i vinnu-, eda kynlifspraelkun. Ymist getur verid um ad raeda
einn eda fleiri gerendur. Innan pessarar tegundar illrar medferdar eru skipulagdir
kldam- og/eda kynlifshringir, barnaveendi og barnavinna svo daemi séu nefnd (Miller-
Perrin og Perrin, 2007; Wallace og Roberson, 2011).

Pessi tegund illrar medferdar hefur hingad til ekki verid mikid rannsokud af
free6iménnum. Eins og sum hugtdok innan pessa fraedasvids pa er skipulogd
misnotkun umdeilt hugtak. bad skapast ekki sist ad pvi af petta er nylegt hugtak og
bad eru mjog dlikar skilgreiningar a pvi félagslega og lagalega bzedi innan akvedinna
landa og 4 alpjédlegum grunni. Einnig hafa peer tilraunir sem gerdar hafa verid til ad
taka 4@ pessum vanda ekki borid arangur i samraemi vié vaentingar. betta leidir pvi til
almennrar rangtulkunar og misskilning vardandi skipulagda misnotkun barna. Til eru
mismunandi tegundir skipulagdrar misnotkunar en morkin milli peirra eru oft dskyr
auk pess sem polendur pessarar tegundar illrar medferdar geta haeglega ordid fyrir
fleiri en einni tegund skipulagdrar misnotkunar. Deemi um petta vaeri barn sem er

neytt til pess ad vinna o6hodflega mikid, getur sidar verid neytt til ad sinna
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vaendispjénustu, sem endar med pvi ad dvideigandi myndum af barninu er dreift sem

barnakladmi (Wallace og Roberson, 2011).

4.3.1 Barnakynlifshringir

Skilgreiningin & barnakynlifshringjum er si ad pa er verid ad misnota kynferdislega
fiolda barna af einum eda fleiri gerendum. Notadar eru mismunandi adferdir til ad
lokka bornin til patttéku. Radskast er med férnarlombin og pau beitt blekkingum og
teelingu. Gerendurnir vekja ahuga hja bornunum til ad taka patt i hopi og sidan eru
bornin neydd til ad taka patt i kynferdislegum athofnum til ad falla i hopinn.
(Burgess, Groth og Maureen, 1981; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Haegt er ad flokka barnakynlifshringi & prja vegu ad mati sumra fraedimanna. |
fyrsta lagi, einsmannshringir (e. solo rings) sem samanstanda af einum fullordnum
einstaklingi sem er i tengslum vid litinn hép barna. | 6dru lagi, millibilshringir (e.
transitional rings) sem samastanda af einum eda fleiri fullordnum einstaklingum og
nokkrum bornum. bessir hringir hafa enga skipulagda starfsemi en geta haeglega
bréast i pa att. [ pridja lagi, hringir skipulagdra gleepasamtaka (e. syndicated rings)
sem samanstanda af mérgum fullordnum einstaklingum i vel skipul6gdum samtokum
sem hafa pad ad markmidi ad safna bornum, framleida kldm, bjéda upp &
kynlifspjénustu og hafa stéran hoép vidskiptavina (Burgess og Hartman, 1987;
Burgess, Hartman, McCausland og Powers, 1984).

Framleidsla klams og klamnotkun virdist vera mikilveegur hluti af starfsemi
barnakynlifshringja. Klam er pa ymist notad til ad 6rva og kenna bérnum sem eru
innan pessara hépa. Auk pess er mjog algengt ad patttaka barna i kynferdislegum
athofnum sé ljosmyndud eda kvikmyndud. Umraeda hefur att sér stad innan
freeGasamfélagsins um ad barnakynlifshringir sé fyrsta skrefid i préun samtaka sem
hafa pad ad markmidi ad framleida barnaklam og bjéda upp @ barnavaendi (Hunt og

Baird, 1990; Wild, 1989).

4.3.2 Barnaklam

Barnaklam hefur verid skilgreint sem hvers konar sjonreen lysing a kynferdislegri

hegdun barna. Barnaklam getur verid i ymsu formi: teiknad, malad, hoggmyndir,
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ljdésmyndir, myndbandsspdlur, mynddiskar og a stafreenu og tolvutaeku formi
(Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Pad er ekki svo langt sidan ad gert var refsivert ad framleida og hafa undir
hondum barnakldam. Sem daemi ma nefna ad i Bandarikjunum voru ekki nein 16g i
gildi sem bonnudu barnakldm fyrr en seint 4 sjounda aratug sidustu aldar. bad er
erfitt ad daetla fjdlda peirra barna sem hafa verid eda eru notud i barnaklam. pad
hvilir mikil leynd yfir pessari starfssemi og pvi er erfitt ad dsetla umfangid og
rannsaka petta fyrirbaeri. Sem deemi ma nefna ad pa er datlad ad hlutfall barnaklams
sé 7% af 6llu klami sem framleitt er i Bandarikjunum og ad hlutfall barnaklams af 6llu
kldmi sem fyrirfinnst & internetinu sé um 20% (Miller-Perrin og Perrin, 2007; Wallace
og Roberson, 2011).

Tilkoma internetsins hefur ad mati sumar fredimanna leitt til pess ad fleiri
born taka nu patt i barnaklami en adur. Barnaklam eitt og sér er mjog skadlegt
bornum en pad getur einnig aukid illa medferd 4 bornum med pvi ad Orva
kynferdislegan dhuga fullordinni & bérnum (Miller-Perrin og Perrin, 2007; Russell,
1988). Deilt er um pad i fredasamfélaginu hvort peir sem eru haldnir barnagirnd noti
klam i meira maeli en adrir. Rannsdknir hvad petta vardar eru misvisandi. Pad er hins
vegar ekki deilt um ad barnaklam studlar ad kynferdislegri misnotkun barna med pvi
ad bua til markad fyrir svona efni. Auk pess sem gerendur nota barnaklam sem
verkfeeri til ad kuga, kenna jafnvel 6rva polendur (Miller-Perrin og Perrin, 2007; Tyler
og Stone, 1985).

Umraeda um barnakldm og afleidingar pess og mogulegar leidir til thlutunar
hefur ekki verid aberandi i freedasamfélaginu. Eitthvad hefur pd dunnist med pvi ad
setja pad i 16g ad framleidsla og notkun barnakladms sé élogleg. betta vandamal er
hins vegar pess edlis ad pad parf vitundarvakningu Ut um allan heim ef arangur 4 ad
nast i barattunni gegn barnaklami (Miller-Perrin og Perrin, 2007; Wallace og

Roberson, 2011).

4.3.3 Barnavaendi

Barnavaendi er natengt barnaklami og barnakynlifshringjum. Einnig er barnaveaendi

natengt mansali @ konum og bérnum milli landa i kynferdislegum tilgangi. Hugtakid
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kynlifstarismi (e. sex tourism) er tengt barnavaendi. bessi tegund turisma gengur Ut a
ad fullordnum einstaklingum eru seldar ferdir til fjarlaegari landa til ad komast i kynni
vid konur og born sem veita kynferdislega pjonustu (Miller-Perrin og Perrin, 2007;
Wallace og Roberson, 2011).

Visbendingar eru um ad talsverdur fjoldi peirra kvenna, sem stunda veendi a
fullordinsaldri, hafi byrjad ad stunda veendi & barnsaldri. [ freedilegri umraedu hefur
verid dberandi ad peir unglingar sem stunda vaendi hafa ordid fyrir illri medferd sem
ung born, auk pess ad bua oft & tidum vid afengis- og vimuefnaneyslu foreldra og
bagan efnahag. Margir unglingar sem stunda vandi eiga pad sameiginlegt ad peir
hafa annad hvort strokid ad heiman eda verid hent Ut af sinu heimili. Einnig er
afengis- og vimuefnaneysla foreldra oft hluti af dstadu pess ad unglingar leggja
stund & veendi (Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Pad ma segja pad sama um barnavaendi og adra tegundir skipulagdrar
misnotkunar barna ad petta er alheimsvandamal. bad verdur ekki leyst nema med
samhentu ataki stjérnvalda vidsvegar i heiminum (Miller-Perrin og Perrin, 2007;

Wallace og Roberson, 2011).

4.3.4 Barnavinna

Barnavinna getur brotid 16g, millirikjasamninga og félagsleg vidmid ad prennu leyti. |
fyrsta lagi ef barn stundar vinnu sem pad hefur ekki aldur til ad sinna. | 6dru lagi,
getur vinna stefnt heilsu, 6ryggi og sidgaedi barns i heettu. | pridja lagi er pad versta
form barnavinnu en pad er barnapralkun, mansal, vinna barna gegn vedi (e. bonded
/abor), born sem eru neydd til herpjénustu, vaendis, framleidslu klamefnis eda
patttaka barna i annarri 6loglegri starfsemi (Wallace og Roberson, 2011).

[ mérgum 16ndum tidkast ad born vinni sem heimilishjalp (e. domestic helpers).
Vinna vid heimilisverk er oft talinn partur af félagsmdétun og proska barna. Pad er
ekki haegt ad lita 4 alla adstod barna vid heimilisverk sem barnavinnu. En pad er mjo
lina @ milli pess hvad getur talist edlileg hjalp barna vid heimilisverk og pess ad born
séu farin ad vinna meira en peim er hollt. Stundum lenda born i klom samviskulauss
fullordins félks sem nytir sér vanmatt peirra og veikleika og leetur bérnin vinna mun

meira en gédu hofi gegnir innan heimilisins. Bérn sem vinna vid heimilishjalp gera
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bad & bak vid luktar dyr, vinnudagar eru oft langir auk pess sem bornin fa litil sem
engin laun. bessi born eru einnig Utsettari fyrir likamlegu-, andlegu-, og kynferdislegu
ofbeldi og stundum er bérnum i pessari stodu neitad um skdlagéngu (Wallace og
Roberson, 2011).

Born sem vinna 4 gétum uti eru synilegust peirra barna sem eru i vinnu. bau
taka oft patt i margvislegri starfsemi. Daeemi um pad eru born sem betla @ gétum uti,
selja ymiskonar vorur, elda og selja mat, pussa ské, hreinsa bilridur eda leita ad
endurnytanlegum eda endurseljanlegum hlutum i sorpildtum eda a sorphaugum.
Sum pessara barna stunda lika vaendi, fikniefnasolu, pjéfnad og adra d6loglega idju.
Vinnan sem pessi born inna af hendi er mismunandi milli landa. Einnig eru adstaedur
barnanna mjdég mismunandi. Sum peirra bua i foreldrahGsum. Onnur eiga jafnvel
hvergi hofdi sinu ad halla og eru pvi @ vergangi. Einnig er misjafnt hvort pessi born
vinna sjalfsteett, vinna fyrir fjolskyldu sina eda vinna fyrir skipulogd eda 6formleg
samtok (Wallace og Roberson, 2011).

Pess ma geta ad i pessari freedilegu uttekt verdur ekki sérstaklega fjallad um
stodu islenskra barna og pa sérstodu sem vinnumenning hérlendis hefur haft, medal
annars hvad vardar mikla patttéku barna 4@ vinnumarkadi (sja m.a. Sigrdn Juliusdaéttir,

1993).

4.4 Ill medferd barna a stofnunum

Il medferd barna a@ stofnunum getur komid fram & margvislegan hatt. Born geta
ordid fyrir vanraekslu og likamlegu-, kynferdislegu- og tilfinningalegu/séalraenu ofbeldi
a medan pau dveljast 4 stofnun. bPau geta ordid fyrir illri medferd i fésturvistun og a
medferdarheimilum eda i annars konar vistun sem rekin er a8 vegum opinberra adila.
Reglulega koma upp daemi par sem starfsfolk stofnana eda pjénustu verdur uppvist
ad pvi ad beita born, sem par vistast, illri medferd. Oft fa slik mal sem upp koma
mikla fjélmidlaumfjollun sem sidan getur leitt til pess ad einhver hluti almennings
treystir ekki slikum urrsedum. Einnig benda rannsdknir til pess ad born sem verda
fyrir illri medferd @ stofnunum verdi fyrir alveg jafnmiklum skada og pau bérn sem
verda fyrir illri medferd heima hja sér (Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin,

2007). Vistun & stofnunum getur haft skadleg ahrif 4 proska barna pé pau verdi par
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ekki fyrir beinu ofbeldi eda vanraekslu. Deemi um petta er, ad bérn sem vistast a
fésturheimilum i Bandarikjunum, eru fjérum sinni liklegri en dnnur born til ad syna
ahaettuhegdun og stunda afbrot & unglingsaldri (Alltucker, Bullis, Close og Yovanoff,
2006).

Nidurstodur rannsdkna benda pd til pess ad ill medferd & stofnunum sé ekki
eins algeng og innan heimila. Hlutfall kvenna sem gerenda er haerra i illri medferd a
stofnunum en gengur og gerist i 6drum tegundum illrar medferdar. Einnig eru born
sem vistast i barnagaeslu i meiri haettu en 6nnur bérn a@ ad verda polendur margra
gerenda (Faller, 1988; Finkelhor, Williams og Burns, 1988; Kelley, 1994).

Rebecca, Browne og Hamilton-Giachritsis (2006) unnu freedilega uttekt &
nylegum rannséknum sem gerdar hafa verid a ungabérnum sem vistast a stofnunum.
Pad kom i ljos ad talsverdur fjoldi barna yngri en priggja ara vistast a stofnunum i
Evrépu i prjd manudi eda lengur an tengsla vid umdnnunaradila. Pad er aukin hezetta
a ad pessi born proi med sér ymiskonar tengsla- og proskaraskanir. Seinkun getur
ordid a likamlegum proska pessara barna hvad vardar proska heila og tauga.
Nidurstodurnar bentu til pess ad skortur & ndnd og umonnunaradila séu helstu
astaedur pess ad ungabdrn sem vistast a stofnunum séu i hzettu 4 ad verda fyrir
skada. Einnig bentu nidurstodur til pess ad ungabdrn sem vistast & stofnunum muni
hljéta skada af peirri vistun ef peim er ekki komid fyrir i vistun a heimilum adur en
bau na sex manada aldri. | pessari freedilegu uttekt er bent 4 ad vanraeksla og skadi
sem hlyst af skorti ungabarna a edlilegum fjolskyldutengslum sé jafn alvarlegt og
ofbeldi gegn bérnum. bad eetti ad vera forgangsverkefni stjérnvalda Ut um allan heim
ad tryggja ad ungaborn geti alist upp i fjdlskylduveenu umhverfi.

Mikil pjédfélagsumraeda blossadi upp & islandi &rid 2007 um stofnanavistun
barna. Umraedan kom fram i tengslum vid Breidavikurmalid svokallada. pa skipadi
forsaetisradherra nefnd sem atti ad fara ofan i kjolinn & starfsemi
Breidavikurheimilisins sem var vistheimili fyrir unga drengi, starfraekt 4 drunum 1952
til 1979. Nefndin var skipud i kjolfar pess ad fram komu fradsagnir manna sem parna
hofdu dvalist sem ungir drengir og grunur var um ad hefdu ordid fyrir hardraedi, illri
medferd og ofbeldi. Sidar var dkvedid ad utvikka starf ofangreindrar nefndar og
henni falid ad skoda onnur vistheimili par sem boérn hofdu dvalist & arum adur.

Nidurstodur nefndarinnar eru itarlegar og haegt er ad kynna sér peer i utgefnum
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skyrslum. Nefndin taldi meiri likur en minni & pvi ad sum born hafi i einhverjum
tilvikum seett illri medferd og/eda ofbeldi & peim vistheimilum par sem pau dvoldu
(Rébert R. Spand, Jon Fridrik Sigurdsson, Ragnhildur Bjarnadoéttir og Sigrun
Juliusdéttir, 2008, 2009, 2010, 2011).

4.4.1 Medferdarurraedi fyrir born og fiolskyldur peirra: breyttar
dherslur

Su pjodfélagsumraeda sem visad er i hér & undan hefur vafalaust haft ahrif a8 aherslur
Barnaverndarstofu hvad vardar medferdarurraedi fyrir born og fjolskyldur peirra,
samanber vaxandi dherslu 3 fjolskyldu-, og kerfisnalgun. Bragi Gudbrandsson (2004)
ritadi skyrslu fyrir Evrépuradid sem medal annars fjallar um born sem vistast a
stofnunum og adrar mogulegar leidir til adstodar bornum i vanda og fjolskyldum
beirra. bessi skyrsla hefur liklega einnig dregid ur aherslunni & ad vista born &
stofnunum.

Arid 2008 innleiddi Barnaverndarstofa fjdlkerfamedferd MST (e. multisystemic
therapy) sem ennpd er einungis veitt 4 héfudborgarsveedinu. A undanférnum arum
hefur verid dvinandi eftirspurn eftir stofnanamedferd. Brugdist var vid pessari préun
med lokun priggja medferdarheimila @ arinu 2008 en samhlida voru pau fjégur
medferdarheimili sem afram storfudu styrkt med fjolgun starfsfdlks. Er pad mat
Barnaverndarstofu ad helsta skyring pessarar préunar sé aukin pekking a medal
fagfdolks sem og leikmanna & takmorkunum stofnanamedferdar. Bent er 4 ad
stofnanamedferd geti samt sem adur gagnast best porfum tiltekins héps barna. Med
tilkomu fjolkerfamedferdar MST var farid ad bjoda upp & medferd a vettvangi
fjolskyldunnar. bessi medferd felur i sér foreldrafeernipjalfun og studning vid barnid
sjalft. Med pessu méti er i auknum meeli haegt ad komast hja adskilnadi barns og
fiolskyldu pess. Erlendis hefur verid synt fram & ad fjolkerfamedferdin MST er
hagkvaemari en hefébundin stofnanamedferd og kemur betur til moéts vid
einstaklingsbundnar parfir margra unglinga og foreldra peirra (Barnaverndarstofa,
2011a).

Arid 2009 gerdu Barnaverndarstofa og Akureyrarbaer samning um nytt PMT

medferdararredi (e. parent management training). Samningurinn fél i sér ad
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Akureyrarbaer kom & fét medferdardrraedi fyrir unglinga med hegdunar- og
neysluvanda og fjolskyldur peirra. Medferdin er veitt i neerumhverfi fjdlskyldunnar.
Um er ad raeda tilraunaverkefni. bjonustusvaedi verkefnisins naer til umdaemis
barnaverndarnefndar Eyjafjardar en heimilt er ad taka til medferdar fjolskyldur utan
pess svadis (Barnaverndarstofa, 2011a).

Arid 2010 gerdu Barnaverndarstofa og sveitarfélagid Arborg samning um nytt
ART medferdarurredi (e. aggression replacement training). Medferdin er fyrir
unglinga med hegdunar- og vimuefnavanda og fjdlskyldur peirra. bessi medferd fer
alfario fram a heimavelli fjélskyldunnar og er veitt i formi einstaklings- og
fiolskylduradgjafar. Pjénustusvaedi verkefnisins naer til umdaema
barnaverndarnefndar Arborgar, Hveragerdis, Olfuss, uppsveita Arnessyslu og Fléa og
Rangarvalla- og V-Skaftafellssyslu. Heimilt er ad taka til medferdar fjolskyldur utan
pessa sveedis (Barnaverndarstofa, 2011a).

Ljést er ad Barnaverndarstofa hefur breytt aherslum sinum vardandi
medferdararraedi fyrir born og fjolskyldur peirra sem purfa 4 slikri pjonustu ad halda.
Pad er edlilegt ad slik Urraedi proéist og taki breytingum eftir pvi sem fraedileg pekking
a arangri slikra Urraeda eykst. Hér verdur ekki skorid Ur um hvada medferdarirraedi
eru betri en 6nnur. Miklu frekar er vert ad benda a ad mikil porf er a fjolbreyttum
medferdardrraedum i pessum geira. Eitt utilokar ekki annad og pad a einnig vid um
medferd sem veitt er & heimavelli og stofnanamedferd. Baedi pessi medferdarform
verda ad vera til stadar vegna pess ad porfin getur verid mjog breytileg fra einni

fjolskyldu til annarrar.

4.5 Helgisioaofbeldi

Helgisidaofbeldi er umdeilt hugtak medal almennings, fagfdlks og freedimanna.
Annad umdeilt hugtak er dyrahneigd (e. bestiality). Pad visar til kynmaka manna vid
dyr. betta hugtak getur einnig visad til pess pegar born eru latin taka patt i
kynferdislegum athéfnum med dyrum (Miller-Perrin og Perrin, 2007; Wallace og
Roberson, 2011).

Med helgisidaofbeldi er att vid ofbeldi sem boérn verda fyrir pegar

einhverskonar takn eda hépatferli, sem hafa skirskotun til galdra, trdar eda
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yfirnattarulegra fyrirbzera, eru notud til ad nd fram meintum ahrifum med akalli,
seeringu eda baen sem sidan er notad til ad hraeda eda dgna bornum. Helgisidaofbeldi
er sagt geta falid i sér heilapvott, seemdarmord, liflatshétanir, mannat, frjévgun,
kynferdislegt ofbeldi i kjolfar pess ad barn er pvingad til ad taka inn vimuefni. Einnig
tilheyrir pad helgisidaofbeldi ad born eru latin verda vitni ad pyntingum, likamlegu og
kynferdislegu ofbeldi og férnum ungabarna eda dyra. Sumir freedimenn hafa
gagnrynt hvernig pessi fyrirbaeri eru rannsékud og bent & ad upplysingar komi naer
eingongu fra félki eda bornum sem segist hafa minningar um ad hafa upplifad
eitthvad pessu tengt. Deilur hafa verid milli freedimanna um hvort pessi tegund illrar
medferdar sé yfirhofud til (Valente, 2000; Wallace og Roberson, 2011).

Fréttir um mal sem tengjast helgisidaofbeldi eru algengar i Bandarikjunum.
Fullordnir sem segjast hafa ordid fyrir slikri lifsreynslu eru i auknum mzeli ad stiga
fram og segja fra reynslu sinni. Almenningur og freedasamfélagid eru engu ad sidur
hikandi i ad taka mark a pessum fraségnum. Nogu erfid er su tilhugsun ad born verdi
fyrir ofbeldi og vanraekslu. Pad virdist vera ad umradan um helgisida ofbeldi sé folki
ennpa erfidari par sem slikt ofbeldi getur verid mjog alvarlegt baedi hvad vardar
andlegar og likamlegar afleidingar fyrir polendur. Faestir vilja kannski horfast i augu
vid pa tilhugsun ad slik mannvonska sé til eins og lyst er i skilgreiningum 34
helgisidaofbeldi. Sokum pess hversu petta malefni virdist vera umdeilt og vidkveemt
ba er ekki mikil opinber umfjéllum um pad hja fagfdlki og freedimoénnum. Samt sem
adur er sumt fagfélk ad veita polendum helgisidaofbeldis medferd til ad fast vid
afleidingar pess. Umreedan um pessa tegund illrar medferdar & bérnum er i raun
nylega byrjud innan freedasamfélagsins og ennpa er mikid verk ounnid vid ad
rannsaka asteedur og afleidingar helgisidaofbeldis. Engu ad sidur er mikilveegt ad
fjalla um petta hugtak svo nemendur, fagfélk og freedimenn séu medvitud um pad,
6had pvi hvada skodun félk hefur & pessari tegund illrar medferdar & bornum

(Wallace og Roberson, 2011).

4.5.1 Djéfladyrkun, galdrar og yfirfsersla

Djofladyrkun (e. satanism) er hugtak sem er natengt helgisiGaofbeldi. Eins og nafnid

gefur til kynna gengur djofladyrkun Ut a dyrkun djéfulsins stundum nefndur satan
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eda kolski. Segja ma ad djofladyrkun gangi Ut a ad gera flest pverofugt vié pad sem
tidkast i kristinni trd. [ kristni er bannad ad stunda sifjaspell, dyrkun galdra eda
hverskonar tdkna er bonnud auk pess sem bannad er ad forna bérnum og drekka
bl6d. Sértraarsofnudir sem adhyllast djofladyrkun telja hins vegar ad pessar athafnir
leysi ymsa dulda krafta ar laedingi. Eins og fyrr segir koma galdrar (e. magic) vid sogu i
bessari tegund illrar medferdar. Galdrar eru ad sumra mati adferd til ad beisla dulda
krafta nattdrunnar til ad hafa ahrif 4 folk eda atburdi sem sidan einhver annar getur
notid gdéds af. Sértriarsofnudir sem adhyllast djofladyrkun trda & hugtakid yfirfersla
(e. transmission). | hugtakinu felst ad trda pvi ad eiginleiki einhvers hlutar eda
mannveru geti flust yfir til annarrar manneskju. beir sem trda a svartagaldur telja ad
pbad geti skadad dvininn enn frekar ef haegt er ad na einhverjum hluta af likama hans.
Djofladyrkendur trda i flestum tilfellum & einhverskonar yfirfeerslu og getur mannat
eda ymiskonar notkun bléds, saedis eda annarra likamsvokva verid lidur i pvi ad nd
fram einhverskonar yfirfeerslu. Pad er vont til pess ad hugsa en born geta ordid
polendur i 6llum peim athofnum sem lyst er hér ad ofan (Wallace og Roberson,
2011).

A Tslandi pekkist pad ekki ad sértriarséfnudir misbjodi bornum. bad er liklega
helsta dsteedan fyrir pvi ad petta hugtak hefur litid sem ekkert verid skodad af
free8iménnum hérlendis. Leida ma poé likum ad pvi ad helgisidaofbeldi fyrirfinnist a

islandi eins og annarsstadar pé engin deemi um slikt hafi ennpa litid dagsins ljos.

4.6 Vaxandi margbreytileiki illrar medferdar a bornum:

samantekt

[ kafla fjdgur hafa verid dregin fram flest hugtok sem gaetu fallid utan hefdbundinnar
flokkunar 3 illri medferd & bornum. Pad kann ad hljdma kaldranalega en pad virdast
sem svo ad pvi séu engin takmork sett hvernig haegt er ad misbjéda bérnum. Margt
af pvi sem fjallad hefur verid um i pessum kafla er sem betur fer fjarri peim
sidferdislegu gildum sem meirihluti félks hefur. Stundum er raunveruleikinn otrilegri
en skaldskapur.

SU préun sem att hefur sér stad innan pessa freedasvids sem faest vid ad fjalla

um og rannsaka illa medferd & bornum, kallar 4 ad fagfdlk sem vinnur & pessu svidi,
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burfi ad vera 4 tdnum og sifellt ad afla sér nyrrar pekkingar. Einnig kallar pessi préun
a ad stjornvold sem styra aherslum innan pessa malaflokks purfa ad vera a vardbergi.
Pau purfa ad skapa fagfolki teekifzeri til ad prda sig i starfi auk pess ad breyta eda
auka vid pau Urraedi sem eiga ad hjalpa fjolskyldum, par sem ill medferd & bornum
kemur vid sogu.

[ naesta kafla verdur peim spurningum svarad sem settar voru fram i upphafi
pbessarar fraedilegu uttektar. Spurningunum verdur svarad ut fra pvi sem fram hefur
komid i pessum kafla um vaxandi margbreytileika illrar medferdar a bornum og pvi
sem fram kemur i kafla tvo um 16ggjof er vardar born og kafla prji um illa medferd
bornum. Allt petta tengist vaxandi margbreytileika i samfélogum vestraennar

menningar og auknum taekifaerum og égnunum hvad pad vardar.
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5. Umraedur og alyktanir

| pessari freedilegu samantekt hefur verid leitast vid ad fjalla um illa medferd 4
bornum i margvislegu samhengi. Settar voru fram prjar spurningar i upphafi. Hefur
heildarmynd misbeitingar gagnvart bornum breyst fra ndtima til samtima? Hvada
nyjar skilgreiningar & illri medferd 4 bornum hafa komid fram? Endurspeglast
breytingarnar i islenskri 16ggjof er vardar boérn? bad er ekkert einfalt svar til vid
pessum spurningum. Almennt ma poé segja ad pessi freedilega uttekt hafi leitt i 1jos
vaxandi margbreytileika illrar medferdar & bornum. Fjélmargar nyjar skilgreiningar a
illri medferd hafa komid fram undanfarna aratugi. Mismunandi er hvernig pessar
nyju skilgreiningar endurspeglast i islenskri 16ggjof er vardar born.

Einhverjir sem lesa pessa ritsmid kynnu ad hugsa med sér ad pad sé of stort
a@tlunarverk ad fjalla um svo margar tegundir illrar medferdar eins og hér hefur verid
gert. Okosturinn er sa ad ekki er haegt ad kryfja hvert einasta hugtak til mergjar.
Kosturinn er hins vegar sa ad med svona umfjollun er haegt ad gefa lesendum
akvedna yfirsyn yfir svidid. Pad var medvitud akvordun ad fjalla um illa medferd a
bornum med pessum haetti. Ekki sist vegna pess ad pad hefur ekki verid gert

hérlendis adur & pennan hatt.

5.1 Tengsl vid fraedilega umfjollun

Adur en lengra er haldid er ekki Ur vegi ad fjalla stuttlega um hvada ahrif
frumbernskan getur haft. Veegi barnaeskunnar (e. childhood) a fullordinsarum hefur
[6ngum verid deiluefni medal fraedimanna. Sumir telja ad barnaeskan og tengslin vid
upprunafjolskylduna skipti miklu mali pegar horft er til framtidar, 8 medan adrir eru
peirrar skodunar ad allar slikar vangaveltur séu éparfar. betta leidir hugann ad pvi
hvort og pa hvernig fortidin hafi ahrif & fullordid félk. Einstaklingar vinna 3
mismunandi hatt dr sinni reynslu. Bérn sem hafa verid vanrakt eda ordid fyrir
ofbeldi, verda ekki endilega 6hamingjusém sem fullordid félk. Peim sem virdast hafa
fengid gott uppeldi og atlaeti mun ekki endilega vegna vel i lifinu. Manneskjan er of
flokid fyrirbeeri til ad petta sé svona einfalt. Taka parf marga adra paetti med i
reikninginn, eins og til daemis: personuleika, tengsl vid annad fdlk, bjargrad folks,

lundarfar, félagslegt umhverfi, aféll, heppni og teekifaeri sem skapast i lifinu. Pad ber
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ad hafa i huga ad adlogunarhaefni manneskjunnar er margslungin og pessi adlégun
hefst strax vid faedingu og lykur i raun aldrei Ut lifid (Seeunn Kjartansdoéttir, 2009).

Segja ma ad fjolskyldan sé grunnurinn ad tilveru okkar a fyrstu aevidrunum.
Fyrstu tengsl barna og su tilfinning og porf ad tilheyra (e. belonging) einhverjum hépi
myndast i gegnum fjolskylduna. Likja ma samskiptum innan fjolskyldna vid hringras.
SU hringras heldur afram at lifid. Samskipti og tengsl vid foreldra, systkini og adra
ettingja proast og breytast i timans ras. Fjolskyldum hefur verid likt vid kerfi. En
pbetta kerfi er 6likt 6llum 66rum kerfum ad pvi leyti ad nyir medlimir geta einungis
komid inn i pad vid faedingu, attleidingu, féstur, sambud eda hjénaband og medlimir
fara oftast ekki ut ur kerfinu fyrr en vié andlat, skilnad eda sambudarslit. Flest dnnur
kerfi eru ekki had pessum takmorkunum. [ fidlskyldum getur pressan vid ad taka patt
i kerfinu stundum verid einstaklingum mjog erfid og endad med einhverskonar
truflun eda jafnvel sjalfsvigi. Einnig getur pad haft alvarlegar afleidingar i for med sér
ef einhver innan kerfisins beitir annan adila innan sama kerfis illri medferd.
Fiolskyldutengsl eru pess edlis ad ekki er hagt ad skipta peim Ut og 6dlast ny
fiolskyldutengsl ef eitthvad bjatar 4, pessi tengsl eru dbeaetanleg ef eitthvad kemur
upp a eda pau rofna (McGoldrick, Carter og Garcia-Preto, 2011).

[ natimasamfélagi er fjdlskyldan flokid hugtak. Til eru margar dlikar
fjolskyldugerdir sem leidir til pess ad born alast upp vid mjog mismunandi adstadur.
Hér er ekki aetlunin ad fara i mikla umraedu um fjélskylduhugtakid, heldur adeins ad
benda 4 ad uppeldisumhverfi barna er mjog breytt fra pvi sem adur var pegar
kjarnafjolskyldan var nanast eina fjolskyldugerdin sem til var. | timans ras hefur
athygli freedasamfélagsins i auknum meeli beinst ad mogulegum neikveedum hlidum
fjolskyldunnar. Bent hefur verid a ad i skjoéli friohelgi einkalifs getur prifist hverskonar
ofbeldi, kigun og misbeiting innan fjolskyldna. Auk pess geta 6skradar reglur um
husbdndavald og fedraveldi verid rddandi innan fj6lskyldna. beir sem beita ofbeldi &
gotum uti maeta neikveedum vidhorfum hja almenningi, auk pess ad hljota refsingar
vid brotum sinum hja léggjafanum. SOmu l6gmadl virdast ekki gilda pegar um
heimilisofbeldi er ad reeda. ba virdist vera meira pol fyrir ymiskonar likamlegri,
andlegri, og kynferdislegri misbeitingu (Sigrun Juliusdéttir, 2001).

Merking hugtaksins barnaeska hefur tekid breytingum i gegnum aldirnar. Adur

fyrr voru born ekki mikils metin og barnsmord voru algeng. Barnaeskan var ekki alitin
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sérstakt skeid i lifinu og born voru einungis alitin smaekkud utgafa fullordins folks.
Born voru neer réttindalaus og nutu ekki mikillar virdingar i pjédfélaginu. Flest
samfélog alitu born vera eign foreldra sinna. Foreldrar gatu sidan farid med pessa
eign sina eins og peir vildu. NU & timum er stada barna allt énnur. [ dag eru pau
mikilsmetin, bua vidé betri adbunad og eru i porf fyrir gott uppeldi til ad proskast a
heilbrigdan hatt. Breyttur skilningur @ barnaeskunni hefur skapad ymsar breytingar i
l6ggjof er vardar born og par med tryggt réttindi barna i mun rikari maeli (Miller-
Perrin og Perrin, 2007; Newman og Grauerholz, 2002).

David Finkelhor benti 4 arid 1996 ad tveer breytingar i samfélagspréun a 20.
6ldinni hafa 68rum fremur ordid til pess ad vernd barna fékk aukinn sess. [ fyrsta lagi
urdu til fagstéttir sem hoéfdu medal annars pad hlutverk ad vinna med born og
vernda pau. Daemi um slikar fagstéttir eru félagsradgjafar, hjukrunarfraedingar,
kennarar, I6gmenn og fjdlskylduperapistar. | 63ru lagi pa 68ludust konur meira frelsi
og foéru i auknum meeli Gt & vinnumarkadinn. Pad leiddi sidan til pess ad paer foru
meira ad tala fyrir réttindum barna (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

pad virdist vera rik tilhneiging hja freediménnum ad rannsaka eda fjalla adeins
um eina tegund illrar med&ferdar i einu. Slik nalgun hefur vissulega sina kosti pvi pa er
haegt ad fara 4 dyptina vardandi akvedid hugtak. En su adferd hefur lika sinar
takmarkanir. baer geta falist i ad freedimonnum yfirsjdist skorun, tengsl og hvada ahrif
sambland af mismunandi tegundum illrar medferdar getur haft 4 born. Skorun
mismunandi tegunda hefur ekki verid mikid rannsékud hingad til en paer rannsdknir
sem gerdar hafa verid, benda til pess ad mjog algengt sé ad born verdi @ sama tima
fyrir fleiri en einni tegund illrar medferdar. Til deemis getur vanraekt barn einnig ordid
fyrir likamlegu ofbeldi og barn sem verdur vitni ad ofbeldi milli uménnunaradila
getur stuttu sidar sjalft ordid polandi ofbeldis og svo framvegis (Higgins og McCabe,
2001).

Herrenkohl og Herrenkohl (2009) gerdu fraedilega uttekt & peim rannsdknum
sem gerdar hafa verid 8 bornum sem verda fyrir marghattar illri medferd. bessi
uttekt leiddi i ljos ad pad er algengt ad born verdi fyrir fleiri en einni tegund illrar
medferdar i einu. Einnig kom fram ad mismunandi tegundir illra medferda tengjast
oft 4 tidum. En pad er mjog mismunandi milli rannsékna hvernig pessi tengsl eru, til

demis hvort pau eru veik eda sterk. betta skapast af pvi ad adferdafraedi
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rannséknanna, sem til skodunar voru, var mjog 6lik. Rannsakendurnir skilgreindu
mismunandi tegundir illrar medferdar a 6likan hatt, samsetning rannséknarudrtaks var
ekki alltaf su sama auk pess sem notadir voru dlikir maelikvardar i rannséknunum.

Ef freedimenn taka ekki med i reikninginn skérun, sem getur ordid milli élikra
tegunda illrar medferdar, getur pad gefid ranga mynd af afallaségu barnsins. pad
getur sidan leitt til pess ad dndakvaemt mat er gert 4 afleidingum pess ofbeldis eda
vanraekslu sem barnid vard fyrir. Par med geta hugsanleg ahrif pessarar lifsreynslu a
pbroska barnsins verid vanmetin. Sa mikli breytileiki milli rannsdkna, i fylgni milli
mismunandi tegunda illrar medferdar, gerir pad ad verkum ad haegt er ad efast um
gildi slikra rannsékna. bvi er mikilveegt ad peer skilgreiningar og pau meelitaeki sem
notud eru i pessum rannséknum séu samreemd svo haegt sé ad hamarka gildi
rannsoknanna (Herrenkohl og Herrenkohl, 2009).

Fredileg uttekt var gerd & rannséknum um &atok, vold og ofbeldi innan
fiolskyldna. | henni kom { ljés ad skilningur & ofbeldi innan fjdlskyldna getur aukist ef
pbad verdur vidurkennt i auknum meeli ad dlikar tegundir ofbeldis eru ekki adskilin
fyrirbeeri i daglegu lifi félks sem verdur fyrir ofbeldi. Flest bérn sem verda fyrir illri
medferd eru einnig berskjoldud fyrir ofbeldi milli umoénnunaradila, ofbeldi milli
systkina og samfélagslegu ofbeldi. Einnig ma segja ad kynferdisleg, likamleg og
andleg misnotkun séu oft natengd fyrirbaeri i lifi peirra sem eru polendur illrar
medferdar. bad jakvaeda er ad pessar tengingar eru i siauknum meeli ad koma i ljés i
rannséknum. Pad leidir sidan til aukinnar pekkingar a asteedum og ahrifum ofbeldis
innan fjolskyldna (Anderson, 2010).

pad parf ekki ad koma & dvart ad ill medferd a bornum og ofbeldi milli
umonnunaradila 4 sér oft stad innan sému fjolskyldu. Mikilvaegt er ad freedimenn
veiti pvi aukna athygli ad pessar tegundir ofbeldis eru natengdar og ad paer verdur ad
rannsaka sameiginlega. brystihdpar og peir adilar sem fjdrmagna rannsdknir eru i
auknum meeli ad veita pessum tengslum athygli. Freedimenn hafa bent & ad peer
stofnanir sem koma ad pessu malum vinna oft ekki négu vel saman.
Barnaverndaryfirvold einbeita sér um of ad hagsmunum barnsins og pau samtdk sem
adstoda konur sem hafa ordid fyrir heimilisofbeldi einbeita sér kannski fyrst og

fremst ad hagsmunum maédurinnar (Barnett o.fl., 2011).

62



Il medferd a bérnum

5.1.1 Hefur heildarmynd misbeitingar gagnvart bérnum breyst fra

nudtima til samtima?

Pad er nidurstada pessarar fraedilegu uttektar ad heildarmynd misbeitingar gagnvart
bornum virdist hafa breyst i timans rds. Pad sem einkum hefur breyst er ad
margbreytnin er ad aukast & pessu svidi og fleiri hugtok ad koma fram a sjénarsvidid
sem parfnast nanari skodunar.

Sem daemi md nefna ad pad er ekki langt sidan télvur og internetid komu til
sogunnar. Aukin teekni hefur an efa leitt til pess ad bdrn eru nd misnotud 3
fidlbreyttari hatt en adur. Einnig hefur ny teekni gert peim sem ztla sér ad misnota
bérn audveldara fyrir (Petrina Asgeirsdéttir og Margrét Julia Rafnsdéttir, 2011).
Auknar almenningssamgongur og aukid félksflaedi @ milli landa hefur liklega einnig
studlad ad pvi ad heildarmynd misbeitingar gagnvart bérnum hefur breyst.

P& ad komist hafi verid ad peirri nidurstodu sem ad ofan greinir ma benda a ad
ekki er einfalt ad svara spurningunni, hefur heildarmynd misbeitingar gagnvart
bornum breyst fra ndtima til samtima. Eins og adur hefur komid fram eru peir
freeimenn sem stunda rannsoknir @ pessu fraedasvidi margir hverjir ekki sammala
um hvad eigi ad skilgreina sem illa medferd 4 bornum. Annad sem veldur erfidleikum
er su stadreynd ad ofbeldi og vanraeksla barna a sér oftast stad a bak vid luktar dyr
sem gerir pad ad verkum ad petta er falid vandamal og pess edlis ad oft er litid
framhja pvi. polendur illrar medferdar er lika hopur sem a erfitt med ad bera hénd
fyrir hofud sér. Ekki er alltaf tilkynnt til barnaverndaryfirvalda pegar porf krefur og
bvi gefa télulegar upplysingar frd hinu opinbera ekki endilega rétta mynd af
vandanum. Ymsir sjalfsmatslistar eru énakvaemir, auk pess er ekki gefid mal ad
foreldrar sem misbjéda bérnum sinum séu tilbuanir til ad deila slikum upplysingum.
Fullordnir polendur muna kannski illa eftir peirri misbeitingu sem peir urdu fyrir i
aesku. Born geta verid hreedd vid ad segja fra reynslu sinni. Allar pessar hindranir sem
hér hefur verid bent @ eru daminning pess efnis ad petta er flékid rannsdknarsvid og
taka parf 6llum rannsdknarnidurstédum um illa medferd & bérnum med akvednum
fyrirvara (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Samt sem adur er ljést ad ill medferd a8 bérnum er stort félagslegt vandamal.

Fjolmidlar fjalla reglulega um slaandi deemi um ofbeldi eda vanraekslu barna. Margar
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kennslubaekur hafa verid samdar um petta fyrirbzeri auk pess sem pé nokkur fjoldi
freedirita sérhaefa sig i umfjollun um illa medferd 4 bérnum. betta malefni hefur
einnig hlotid aukna athygli i alpjédlegum skilningi og hafa alpjédlegar stofnanir, eins
og Sameinudu pjoédirnar og Alpjédaheilbrigdisstofnunin, tekid illa medferd & bérnum
til skodunar, svo deemi séu tekin (Barnett o.fl., 2011; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Adur hefur verid minnst 4 ad ekki er mjdg langt sidan farid var ad fjalla um illa
medferd a bornum af fullum krafti i freeGasamfélaginu. bad kemur i ljos i sogulegu
samhengi ad ill medferd a bornum var félagslegt astand 16ngu adur en farid var ad
lita @ hana sem félagslegt vandamal. Margir freedimenn standa i peirri meiningu ad
félagslegt astand verdi ad félagslegu vandamali i ferli sem nefnist félagslegar
moétunarkenningar (e. social constructionism). | pessu sjénarhorni er félagslegt
vidbragd mikilvaegt i pvi ferli sem a sér stad pegar félagslegt astand er endurskilgreint
sem félagslegt vandamal. Svo daemi séu tekin pa geta einstaklingar, félagasamtok,
traarhdpar, fjolmidlar og politiskir prystihdpar veitt ofangreint félagslegt vidbragd.
Pessir adilar geta haft ahrif 8 hvada vidbrogo eitthvad tiltekid félagslegt astand faer i
samfélaginu og par med breytt skilningi almennings & fyrirbaerinu (Gergen, 2001;
Loseke, 2003; Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Félagslegar métunarkenningar hjalpa til vid ad atskyra menningarbundinn mun
a skilgreiningum & illri medferd a bérnum. bad sem er skilgreint sem misbeiting i
einni menningu getur verid vidtekin venja annarsstadar. Sjénarmid félagslegra
moétunarkenninga getur auk pess varpad ljési a hvernig rannséknir eru notadar i
umraedum um félagsleg vandamal eins og hér um radir. lll medferd a bérnum er pad
rannsoéknarsvid sem er hvad umdeildast i félagsvisindum og agreiningur freedimanna
er oft mikill 4 pessu svidi. £tla maetti ad rannséknanidurstédur geetu minnkad
pennan agreining en reyndin er su ad pau gogn sem aflad er & pessu fraedasvidi eru
oft tulkud a dlikan hatt af dlikum hagsmunahdépum (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

A0 lokum er frodlegt ad tengja pessa umraedu vid hugtakid postmodernismi (e.
postmodernism). Margir freedimenn eru peirrar skodunar ad pdstmodernismi sé
hugtak sem sé best til pess fallid ad skapa skilning & adsteedum og/eda astandi okkar
i samtimanum. | médernisku (e. modernism) samhengi var sagan séd sem fyrirbeeri
sem virtist ganga i takt vid sérstok prounarlogmal. Péstmddernismi dregur petta

sjonarhorn i efa og gerir rad fyrir évissu og hafnar hugmyndinni um algildan sannleika
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(Chambon, Irving og Epstein, 1999). Gergen (2001) bendir 4 ad i péstmddernisku
samhengi séu visindi ferli sem sé stodugt ad spegla eda gefa endurgjof um pad sem
gert er a freedilegum grunni. Auk pess eru visindi peim eiginleikum gaedd ad taka
sifelldum breytingum samkveemt pdstmddernisku sjénarhorni. bvi ma segja ad su
pbekking sem nu er til stadar sé langt fra pvi ad vera endanlegur sannleikur, hun er
einungis byrjunin 4 nyju samtali i freedilegu samhengi.

Sjénarmid péstmaddernisma er svo haegt ad tengja vid umfjollunarefni pessarar
fraedilegu uttektar sem hér um raedir. HUn rennir enn frekari stodum undir peer
kenningar sem benda & ad visindin taki sifelldum breytingum. Hugtakid ill medferd 3
bornum er hér ekki undanskilid. pad hefur breyst fra pvi ad pad kom fyrst fram. Ad
Ollu pessu s6gdu ma svara jatandi spurningunni um hvort heildarmynd misbeitingar

gagnvart bornum hafi breyst fra ndtima til samtima.

5.1.2 Hvada nyjar skilgreiningar a illri medferd a bérnum hafa komid

fram?

| pessari fraedilegu Uttekt hefur verid varpad ljési & vaxandi margbreytileika illrar
medferdar a bornum. Allir sem eitthvad pekkja til i pessum malaflokki kannast vid
hugtokin: likamlegt ofbeldi, kynferdislegt ofbeldi, tilfinningaleg/salraen ill medferd og
vanraeksla. betta eru pau hugtok sem eru rétgréin og pekktust i fraedilegri umraedu
um illa medferd a bérnum (Barnett o.fl., 2011; Dubowitz og DePanfilis, 2000; Freydis
Jéna Freysteinsdottir, e.d.; Miller-Perrin og Perrin, 2007; WHO og ISPCAN, 2006).

bpzer nyju skilgreiningar & illri medferd sem hafa komid fram a undanfornum
aratugum eru medal annars: ofbeldi milli jafningja, born sem verda vitni ad ofbeldi,
skipulogd misnotkun barna, ill medferd barna & stofnunum og helgisidaofbeldi.
Adurnefnd hugtok eru yfirheiti & pessum nyju skilgreiningum. Fjdélmérg énnur ny
hugtdk hafa komid fram sem telja ma til nyrra skilgreininga & pessu svidi og hefur
verid reynt ad fjalla um flest peirra i kafla fjogur.

Ofbeldi milli systkina er liklega vanmetid fyrirbzeri. Pad getur ordid mjog
alvarlegt og jafnvel haft peer afleidingar ad systkinatengsl skadast. Atla ma ad
fiolskyldur par sem alvarlegt ofbeldi milli systkina er hluti af heimilislifinu, glimi vid

fjolpaett vandamal. Erfitt getur verid ad finna dsteedur pess ad ofbeldi milli systkina
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prifist en gera ma rad fyrir pvi ad vangeta foreldra til ad sinna uppeldishlutverki sinu
hafi mikid ad segja. Einelti hefur hingad til ekki verid aberandi hérlendis i umraedunni
um illa medferd & bornum. pad kann ad koma einhverjum & dvart ad einelti sé
flokkad a pennan hatt i pessari freedilegu uttekt. Mikilveegt er ad sofna aldrei a
verdinum pegar einelti er annars vegar. bad getur haft skelfilegar afleidingar i for
med sér fyrir polendur eins og deemin sanna og fjallad hefur verid um hér ad framan.

Ofbeldi milli uménnunaradila er fyrirbaeri sem virdist vera stérlega vanmetid
hér & landi og vir8ast barnaverndaryfirvold sem og adrir ekki gefa pessari tegund
illrar medferdar naegjanlegan gaum. Jakvaed teikn eru po & lofti pvi
Barnaverndarstofa hefur nylega sett a fot tilraunaverkefni til sex manada i samstarfi
vid barnaverndarnefndir og l6greglu & hofudborgarsvaedinu. Veitt er pjonusta i
malum barna og unglinga sem hafa ordid vitni ad ofbeldi milli uménnunaradila. A
heimasidu Barnaverndarstofu kemur fram ad rannsdknir syni fram a langtima
afleidingar fyrir born sem verda vitni ad heimilisofbeldi. Markmid stofunnar med
pessu Urraedi er ad leggja mat a lidan, hugsanir og 6skir barnanna sem eiga i hlut og
veita peim 4dfallahjdlp og annan videigandi studning strax i kjolfar ofbeldis milli
umonnunaradila (Barnaverndarstofa, 2011b). Segja ma ad litid sem ekkert hafi verid
rannsakad & Islandi hvada ahrif pad hefur & bérn ad verda vitni ad samfélagslegu
ofbeldi. Skyringin er vaentanlega su ad pad er talid fremur éalgengt ad born lendi i
pessum adstaedum hér 4 landi. Busahaldabyltingin er pé daemi um hid gagnsteeda.
Par sdust born jafnvel vera i fremstu viglinu eda i namunda vid métmeelin. Hvada
ahrif hafdi pessi lifsreynsla & bornin sem toku patt og/eda urdu vitni ad
busahaldabyltingunni?

Barnakynlifshringir, barnaklam, barnaveendi og barnavinna eru dlik hugtok en
tengjast samt sterkum bondum. bessar tegundir illrar medferdar hafa ekki hlotid
mikla umfjéllum & Islandi en veruleikinn er samt sa ad islensk bérn verda polendur &
pessu svidi jafnt sem 66rum. lll medferd barna a stofnunum var ekki aberandi hugtak
adur en Breidavikurmalid kom upp. Sem betur fer hefur ordid vitundarvakning baedi
hja almenningi og freedimonnum um pessa tegund illrar medferdar hér a landi og
hefur su umraeda an efa veitt peim stofnunum sem nu vista boérn naudsynlegt

adhald. Helgisidaofbeldi og hugtok tengd pvi hafa naer ekkert verid i umrsaedunni a
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islandi. Pessi tegund illrar medferdar virdist vera mjog algeng i Bandarikjunum og
vidar. Full naudsyn er ad veita pessu helgisidaofbeldi aukna athygli.

Eins og sja ma hér ad ofan pa hafa fjolmargar nyjar skilgreiningar a illri medferd
a bérnum komid fram 4 undanférnum aratugum og eru meiri likur en minni a ad su

préun muni halda afram.

5.1.3 Endurspeglast breytingarnar i islenskri I6ggjof er vardar born?

Haleitt markmid um vernd og umoénnun barna er sett fram i 3. mgr. 76. gr. islensku

stjérnarskrarinnar en par segir:

Bornum skal tryggd i légum su vernd og umdnnun sem
velferd peirra krefst (Stjérnarskra lydveldisins islands nr.

33/1944).

Paer breytingar og sa aukni fjolbreytileiki sem ordid hefur i skilgreiningum & illri
medferd er gerd ageetis skil i islenskri 16ggjof er vardar born. Ber helst ad nefna
almennu hegningarlogin en par eru refsidkvaedi um kynferdisbrot gegn bérnum. Auk
pbess eru refsidkveedi er varda barnavaendi, barnakldm og mansal (Almenn
hegningarlog nr. 19/1940).

| barnaverndarlégum er fjallad med almennum haetti um ad pad sé refsivert ef
peir sem hafa barn i sinni umsja mispyrma pvi andlega eda likamlega, misbjéda pvi
kynferdislega efa @ annan hatt, vanrakja pad andlega eda likamlega pannig ad lifi
eda heilsu pess sé haetta buin. bad er sagt refsivert i barnaverndarlégum ef born eru
beitt andlegum eda likamlegum refsingum, hétunum eda égnunum eda ef einhver
synir af sér adra vanvirdandi hattsemi gagnvart barni. Einnig er pad talid refsivert ad
hvetja barn til l16gbrota, afengis- eda fikniefnaneyslu eda annarrar hegdunar sem
stefnir heilsu barnsins og proska eda lifi og heilsu annarra i alvarlega hattu. Auk pess
er talid refsivert ad syna barni yfirgang, ruddalegt eda 6sidlegt atheefi, seera pad eda
modga (Barnaverndarlog nr. 80/2002).

bPad verdur ad segjast ad pau refsidkveedi sem eru ad finna i
barnaverndarlégum virdast vera mjog almenn. Hér hefur ekki verid gerd uttekt a pvi
hversu mikid refsidkvaedi barnaverndarlaga hafa verid notud af islenskum

démstolum en leida ma likum ad pvi, ad sékum pess hversu ordalag laganna er
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almennt, pa sé erfitt ad deema pd sem grunadir eru um brot gegn bdrnum,
samkvaeemt pessum refsidkvaedum.

Umbodsmadur barna er opinber talsmadur allra barna & islandi og hefur
margpaettu hlutverki ad gegna, medal annars ad kynna barnasattmadlann. bad m3a
velta pvi fyrir sér hvers vegna islensk stjornvold hafi ekki l6gfest barnasattmala
Sameinudu pjédanna eins og gert hefur verid vid mannréttindarsattmala Evrépu. b6
ber ad geta pess ad barnasattmalinn hefur verid fullgildur af rikisstjérn islands og pad
bydir ad landid parf ad uppfylla og virda dkvaedi samningsins. Samkvaemt pvi sem
fram kemur i barnasattmalanum ber adildarrikjunum ad kynna efni hans med virkum
haetti, baedi fyrir bornum og fullordnum. bPad er talin mikilvaeg forsenda pess ad
almenningur hafi taekifeeri 3 ad veita stjérnvoldum virkt adhald hvad vardar
umfjollunarefni barnasattmalans (Umbodsmadur barna, e.d.-b).

Nylega kom ut skyrsla um nidurstédur barnaréttarnefndar Sameinudu
bjédanna & framkvaemd barnasattmalans & islandi. Aimennt ma segja ad nefndin hafi
gefid Islandi géda umsdgn en hin setti einnig fram fjdlmargar athyglisverdar tillégur
sem mida ad pvi ad baeta framkvaemd barnasattmalans hér a landi. (United Nations,
2011). Hér verdur minnst & nokkrar af pessum tillégum til arbota.

Nefndin gagnrynir islensk stjéornvold fyrir ad vera ekki buin ad afturkalla
fyrirvara vid fullgildingu barnasattmalans er lytur ad framkvaemd 37. gr. betta akvaedi
leggur bann vid pvi ad born afplani refsiddma i fangelsum & medal fullordinna fanga.
Pess ma geta ad pingsalyktunartillaga um logfestingu barnasattmalans var sampykkt
a Alpingi arid 2008 en ekki er unnt ad hrinda pvi verki i framkveemd fyrr en
ofangreindur fyrirvari verdur afturkalladur. Nefndin maelist til pess ad [sland geri
radstafanir til bda til varanlegt og skilvirkt kerfi sem hefur pad ad markmidi ad
samrama framkvaeemd stefnumida um réttindi barnsins milli allra hlutadeigandi adila
og stofnana a 6llum stigum. Er maelst til pess ad pessu kerfi sé séd fyrir naudsynlegu
fjarmagni, mannafla og adstodu. Med pvi moti sé haegt ad framkvaema stefnumidé um
réttindi barnsins sem eru heildstzed, samfelld og samraemd & sveitarstjornarstigi sem
og svaedis- og landsvisu. (United Nations, 2011).

Nefndin bendir & ad samkveemt 114. gr. almennra hegningarlaga skal hver sd
sem radur menn innan islenska rikisins til erlendrar herpjonustu sseta fangelsi allt ad

tveimur arum. Ekkert dkvaedi er um ad refsivert sé ad rada born med islenskan
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rikisborgararétt til herpjénustu. Nefndin leggur til breytingar hvad petta vardar og ad
strangari refsirammi verdi settur vid sliku broti er vardar born. Nefndin bendir 3
Urbaetur vardandi barnavinnu 4 islandi. Bent er & ad skélaskyldu hérlendis ljuki vid 16
ara aldur en @ sama tima sé lagmarksvinnualdur ennpad 15 ar. Einnig benda gégn sem
nefndinni hefur verid latin i té ad sum born 4 islandi byrji ad vinna & aldrinum 13-14
ara. bessu pyrfti ad breyta ad mati barnaréttarnefndar Sameinudu pjédanna og
samraema ofangreind dkvaedi i I6gum er varda skolaskyldu og ldgmarksvinnualdur
(United Nations, 2011).

Athyglisvert er ad barnaréttarnefnd Sameinudu pjédanna mzelist til pess ad
island tryggi med vidunandi lagadkveedum og reglugerdum ad 6ll born sem verda
férnarlomb eda vitni ad glaepum fai videigandi vernd. Er hvatt til pess ad tekid sé fullt
mid af vidmidunarreglum Sameinudu pjédanna um réttarfar i malum er varda born
sem eru fornarldmb eda vitni ad gleep. Auk pess maelist nefndin til pess ad islensk
stjornvold hvetji domstéla sina til ad leita til Barnahuss til ad fa vitnisburd barna
(United Nations, 2011).

Nidurstada pessarar freedilegu uttektar vardandi pad hvort breytingar i
skilgreiningum a illri medferd @ bornum endurspeglist i islenskri 16ggjof, er su ad peer
gera pad ad morgu leyti. Morg af peim nylegu hugtékum sem fjallad er um i kafla
fjogur koma a einhvern hatt fyrir i l6gum og er pa sérstaklega vert ad benda &
almenn hegningarlog i pessu samhengi.

Pad blasir hins vegar vid ad seint verdur haegt ad gera 6llum skilgreiningum 3
illri medferd & bornum skil i l6gum. Deemi um petta er ofbeldi milli systkina. Pad er
vandséd hvada tilgangi pad pjonar ad setja slikt atferli i [6g an pess ad huga pa nanar
ad pvi hversu flékin og vandmedfarin slik mal eru.

Pad ma pd ennpd gera betur i islenskri 16ggjof er vardar born eins bent hefur
verid @ hér ad ofan. Barnaréttarnefnd Sameinudu pjédanna telur mikilveegt ad islensk
stjérnvold ihugi ad veita umbodsmanni barna vald til ad taka einstakar keerur til
medferdar og tryggja skilvirkt kseruferli sem yrdi adgengilegt ollum bérnum og
sérstaklega bornum i vidkvemum adstaedum. betta myndi ad mati nefndarinnar
jafnframt leida til pess almenningur og sérstaklega born yrdu medvitadri um slikt

kvortunarferli (United Nations, 2011).
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pessi tilmaeli nefndarinnar eru i samraemi vid nidurstodur pessarar fraedilegu
uttektar. Naudsynlegt er ad islensk stjornvold styrki embaetti umbodsmanns barna
medal annars med pvi ad fleiri fagstéttir komi par ad, enn frekar en nu er raunin. Su
adgerd geeti rennt sterkari stodum undir pad markmid sem sett er fram i islensku
stjornarskranni ad bornum skuli tryggd i l6gum su vernd og umoénnun sem velferd

peirra krefst.

5.2 Hugmyndir ad frekari rannsoknum

Pad er eiginlega sama hvert litid er innan pess fraedasvids sem faest vid ad rannsaka
illa medferd a@ bornum, allsstadar eru teekifaeri til ad framkvaema frekari rannsoknir.
Pé er pad aberandi hversu hugtok sem fjallad er um i kafla fjogur eru minna
rannsokud (fyrir utan einelti) en pau hugtok sem fjallad er um i kafla prju. barna eru
bvi mikil teekifaeri fyrir framtidarrannsdknir. borf er & ad rannsaka hvort fagfolk i
barnavernd & islandi sé i stakk buid til ad takast & vid pann aukna vanda sem hér
hefur verid lyst.

Tilfinningaleg/salraen ill medferd 4 bornum veeri verdugt rannsdéknarefni fyrir
islenska fraedimenn. Eins skortir hér 4@ landi rannséknir a ofbeldi milli systkina,
bornum sem verda vitni ad ofbeldi, skipulagdri misnotkun barna, illri medferd barna
a stofnunum og helgisidaofbeldi.

pad veeri lika ahugavert ad framkveema rannsékn sem tengdi saman afleidingar
6likra tegunda illra medferdar 4 bérnum. | pessu samhengi veeri haegt ad rannsaka
hversu algengt pad er ad born verdi fyrir fleiri en einni tegund illrar medferdar.
Jafnvel vaeri haegt ad finna Ut hvada tegundir illrar medferdar er algengast ad boérn
verdi fyrir @ sama tima. Hingad til hefur verid rik tilhneiging hja rannsakendum ad
rannsaka bara eina tiltekna tegund illrar medferdar.

Onnur hugmynd ad frekari rannsdknum & bessu svidi er ad finna Ut i hve
miklum maeli démstélar hafa notad pau refsidkveedi sem eru i barnaverndarlégum og
hvernig pessum refsidkveedum hefur verid beitt. Hefur til deemis refsiramminn sem
settur er fram i pessum lagaakvaedum verid fullnyttur? Ef ekki pa veeri frodlegt ad

gera tilraun til pess ad finna Ut hvers vegna pessi refsirammi hefur ekki verid nyttur.
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Eins og fyrr segir eru endalaus teekifaeri til frekari rannsékna 4 pessu svidi.
Vonandi studlar pessi fraedilega Gttekt sem hér um raedir ad pvi ad athygli baedi
nemenda og fraedimanna 4 pessu svidi hérlendis beinist i auknum meaeli ad pvi ad

framkvaema rannséknir og par med ad skapa nyja pekkingu a illri medferd 4 bornum.

5.3 Lokaord

Hlutverk og abyrgd fagfdlks er gridarlega mikilveeg pegar kemur ad illri medferd &
bornum. beir sem vinna med bornum eru oftast i kjoradstodu til taka eftir misfellum i
adbunadi peirra. Hofundur hefur tekid eftir pvi i starfi sinu ad stundum er hraedsla a
medal fagfélks sem vinnur med boérn ad tilkynna grun um misfellu i adbunadi barns
til barnaverndar. Sérstaklega er pessi hraedsla aberandi hja fagfélki i skélum og
leikskélum. Oft heyrast raddir um ad ekki megi spilla samstarfi skélayfirvalda og
foreldra. bad pjoni engum tilgangi ad tilkynna til barnaverndar pvi par sé ekki tekid a
malunum. Skélayfirvold kvarta lika oft yfir pvi ad vera ekki upplyst um gang mala hj3
barnavernd. bessi vidhorf til barnaverndar eru varasém. bau kunna ad koma i veg
fyrir ad born og fjolskyldur peirra sem eru i vanda fai hjalp vid haefi. Vissulega er ekki
alltaf apreifanlegur arangur i barnaverndarmdlum. Studningur barnaverndar er oft
langtimaverkefni sem likja ma vid langhlaup. Stundum virdist markid vera i
orafjarlaegd og stundum komast patttakendur ekki alla leid i mark.

Bornin eiga alltaf ad njota vafans. bumalputtareglan er si ad ef einhvern
grunar ad barn sé ad verda fyrir eda hafi ordid fyrir illri medferd ber ad tilkynna pann
grun til barnaverndar. bad er sidan hennar ad vinna ur peim upplysingum sem berast
og leggja mat & hvort umraeddur grunur sé & rokum reistur.

Abyrgd stjérnvalda er mikil pegar kemur ad illri medferd a bérnum. bau purfa
ad skapa lagaumhverfi sem getur refsad peim sem beita boérn illri medferd.
Stjérnvold purfa lika ad veita fjarmagni til peirra opinberu stofnana sem eiga ad vinna
ad aukinni velferd barna. Einnig purfa pau ad vera leidandi i pvi ad skilgreina vandann
sem hér um raedir. Ad lokum purfa stjérnvold ad leggja vinnu i ad efla vitund foreldra
og stydja pau i uppeldishlutverki sinu. bPetta maetti til deemis gera med pvi ad méta
heildraena fjolskyldustefnu hér a landi, sem sidan getur nyst uménnunaradilum barna

sem leidarljds i sinu uppeldishlutverki.
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Stjérnvold bera islenska velferdarkerfid oft saman vid pad norraena, sem pykir
standa fremst, hvad velferd vardar, i hinum vestraena heimi. Hvort sem vid getum
borid okkur saman vid peer pjédir sem standa fremst i ad verja born gegn illri
medferd skal ésagt 1atid. En hitt er ljost ad alltaf ma gott baeta. Hérlendis er pad
alpekkt vandamal innan barnaverndargeirans ad starfsfélk vinnur vié dhdéflegt alag og
ber i morgum tilfellum abyrgd a of mérgum malum. betta leidir svo til pess ad malum
er ekki sinnt sem skyldi. Hér mda gera betur. Ef haegt er ad hafa héflegt vinnudlag 8
hvern barnaverndarstarfsmann myndi pad leida til betri pjéonustu vié born sem verda
fyrir illri medferd og fjolskyldur peirra.

Hér ad ofan var bent 4 dbyrgd fagadila og stjérnvalda. Ekki ma gleyma pvi ad
mest er abyrgd foreldra eda umdnnunaradila barna. beir sem hafa paer skyldur ad
geeta barna innan heimila purfa sifellt ad vera vakandi fyrir pvi ad hlia ad bérnunum
badi andlega og likamlega svo ad velferd peirra sé tryggd og pau hafi tekifzeri til ad
broskast og dafna 4@ sem bestan mata.

Eins og 40ur hefur komid fram er ill medferd 4 bornum afar flékid hugtak og
erfitt vidureignar. Pad er flokid vegna pess ad félk skilur hugtakid & mismunandi vegu
og einnig vegna pess ad naer dmogulegt er ad setja fram eina algilda skilgreiningu 3
pvi. Sem deemi md nefna ad foreldri getur fundist pad vera i fullkomnu lagi ad kaupa
afengi fyrir barnid sitt sem er 16 ara gamalt. M&dir getur ekki séd skadsemina i pvi ad
sifa barn sitt til med pvi ad berja & hendur med stélfot. Fodur finnst pad ekkert
tiltokumal ad yngri sonur verdi vitni ad pvi ad hann leggi hendur 48 médur og hendi
eldri brédur stuttu sidar i vegg vegna pess ad hann hagadi sér illa. bPetta eru adeins
orfa raunveruleg deemi um hversu élikan skilning folk leggur i hugtakid sem hér um
reedir.

Il medferd & bornum er alvarlegt vandamal sem allir purfa ad vera medvitadir
um. Aukin umraeda um petta malefni er af hinu géda. HUn skapar naudsynlega
samfélagsvitund um ad pad sé ddseettanlegt ad born verdi fyrir illri medferd. Einnig
getur aukin umraeda sem byggd er a fraedilegri pekkingu hjalpad til vid ad kveda
nidur , barnaverndargryluna®. Vonandi hefur pessi fraedilega uttekt verid 160 4 paer
vogarskalar ad draga vaxandi margbreytileika illrar medferdar @ bornum fram i
dagsljésid og par med hjalpad til i peirri protlausu barattu ad stédva misbeitingu

gagnvart bornum.
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