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Utdrattur

Meginvidfangsefni pessarar ritgerdar er sérfreedipjénusta sveitarfélaganna vid
grunnskoéla a Austur- og Vesturlandi. Markmidid er ad skoda hvada pjoénusta er i
bodi fyrir grunnskélabdorn sem purfa & sérfraedipjonustu ad halda, hvernig
bjénustunni er hattad og hverjir sinna henni. Tengslakenning Bowlbys verdur
notud til ad skyra hluta peirra vanda sem grunnskélaborn geta purft ad glima vid.
Gert verdur stuttlega grein fyrir 6drum erfidleikum sem geta haft ahrif &
skdlagéngu barna. b3 verdur fjallad um sérfreedipjonustu sveitarfélaganna vid
grunnskola og sérfraedipjonustur a Austur- og Vesturlandi bornar saman. Einnig var
fioldi fagfdlks innan grunnskélanna skodadur til ad fa betri heildarmynd af peirri
bjénustu sem stendur nemendunum til boda. I lok ritgerdarinnar verdur svo fjallad
um starf félagsradgjafa i grunnskélum. Helstu nidurstédur voru peer ad flest
sveitarfélogin voru ad veita svipada pjonustu midad vid nemendafjolda. Misjafnt
var hversu nakvaemar upplysingar sérfraedipjonustur sveitarfélaganna héldu um
bjonustuna. Athyglisvert var ad enginn félagsrddgjafi var skrddur starfandi hvorki
hja sérfraedipjonustunum né hja grunnskdélum sveitarfélaganna & Austur- og

Vesturlandi.



Formali

Ritgerd pessi er lokaverkefni mitt { B.A. nami i félagsradgjof vid Haskola islands. Eg
vil nota taekifaerid og pakka umsjénarkennara minum Freydisi J. Freysteinsdottur,
désent i félagsradgjof, fyrir leidsdgn og adstod vid gerd pessarar B.A. ritgerdar. ba
vil ég pakka brodur minum Gudlaugi Kr. Jorundssyni fyrir gédan og gagnrynan
yfirlestur og alla pa adstod sem hann veitti mér. Fjolskyldu minni og
tengdafjolskyldu pakka ég innilega fyrir pann émaeldan studning og adstod i
gegnum namid. Ad lokum vil ég pakka manni minum og syni sérstaklega fyrir

studning, hvatningu og polinmaedi 8 medan ritgerdarskrifum stéd.
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Inngangur

A sidustu dratugum hefur pjodfélagid breyst mikid og hefur pad ordid fléknara.
Med breyttu pjodfélagi hefur fjolskyldan og hlutverk innan hennar einnig breyst og
meiri porf er 4 adstod og studningi fra utanadkomandi adilum til ad fjolskyldan geti
uppfyllt parfir barna sinna og veitt peim umhyggju og oryggi. Uppeldishlutverkid,
b6 pad sé enn & abyrgd foreldra, hefur flust mikid yfir til skdlakerfisins par sem
boérn eyda alltaf meiri og meiri tima vid nam og fristundir i skélanum (Grétar L.

Marindsson og Kristinn Bjornsson, 1983).

Skélasamfélagid & islandi er stért og eru margir adilar sem koma ad pvi.
Grunnskélar landsins eru 175 og nemendur peirra eru 43.511 (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, e.d.). Ma pvi reikna med ad stor hluti landsmanna komi
ad skélasamfélaginu ad einhverju leiti, sem nemendur, foreldrar, starfsfélk skdla
eda stofnana sem koma ad skdlamalum. bar sem ad grunnskdlinn er ein helsta
uppeldisstofnunin fyrir utan fjolskylduna er samstarf peirra beggja vid mikilvaegt
fyrir velferd skélabarna. Hann er sa vettvangur par sem haegt er ad gripa inn i
vanda barna adur en hann vindur upp a sig og verdur foreldrum &yfirstiganlegur
(Sigran Juliusdéttir, 2001). bvi er mikilvaegt ad god sérfraedipjénusta og radgjof séu

til stadar fyrir nemendur innan grunnskdlanna.

bessi ritgerd mun fjalla um sérfraedipjonustu sveitarfélaganna vid
grunnskéla og skiptist han i fjéra kafla. Astedur pess ad nemendur burfi &
sérfreedipjonustu ad halda eru misjafnar, i fyrsta kaflanum verdur tengslaréskun
lyst samkvemt tengslakenningu Bowlby og hun tekin fyrir sem ein af peim
asteedum. En eins og sagt var ad framan eru astedurnar margar og verdur pvi i
o60rum kafla fjallad stuttlega um helstu vandamal og raskanir sem born geta purft
adstod sérfreedinga vid a skoélagdngu sinni. | pridja kaflanum verdur sagt fra
skipulagi og starfshattum sérfraedipjonustu sveitarfélaga vid grunnskdla. ba verda
sérfreedipjonustur tiu sveitarfélaga a Vesturlandi og niu sveitarfélaga a Austurlandi
kynntar dsamt peirri pjonustu sem grunnskdlar sveitarfélaganna veita nemendum
sinum. Sérfraedipjonustur sveitarfélaganna verda sidan bornar saman, medal

annars verdur borid saman umfang peirra og hverjir sinna pjénustunni. Ad lokum



verdur fjallad um starf félagsradgjafa i grunnskélum, hlutverk peirra og mikilvaegi

bess starfs sem peir vinna med nemendum i grunnskolum.

Astaedan fyrir valinu 4 pessu efni er vinna min med bdrnum i grunnskdla
sem eiga vid margvisleg vandamal ad strida og mikilvaegi pess ad slik born fai pa
adstod sem pau purfa. Vid skrif & pessari ritgerd verda eftirfarandi spurningar
notadar til hlidsjénar. Hverjir eru helstu tilfinningalegir og félagslegir erfidleikar og
hegdunarerfidleikar nemenda i grunnskéla? Hvada pjonusta eru i bodi fyrir pau
born i grunnskélum sem purfa & sérfraedipjonustu ad halda? Hverjir sinna pessari
bjénustu og hvernig er henni hattad? Vid heimildadflun voru freedibaekur og rit um
malefnid notud, pd fengust upplysingar & netinu og uUr rannséknum dsamt pvi ad

studst var vid 16g og reglugerdir.



1. Tengslakenning Johns Bowlby

Hér verdur fjallad um tengslakenningu Johns Bowlby, mikilvaegi tengslamyndunar
barna vid umonnunaradila og hvada ahrif pad getur haft ef raskanir verda 3
bessum tengslum. Fjallad verdur um einkenni tengslaraskana og afleidingar peirra.
Tengslaroskun verdur tengd vid erfidleika sem born geta upplifad @ skélagongu i

naesta kafla.

Sidustu dratugina hafa fjolskyldugerdir breyst verulega og hlutverk
fiolskyldumedlima einnig. Pé er mikilveegi fjdlskyldunnar og hennar hlutverk i
bréun persdnuleika medlima sinna enn rikjandi. Tengslakenningin (e. attachment
theory) hefur prdast Ut i pad ad vera leidandi kenning i félagslegum proska
personuleikans sem leggur aherslu 4 samband barns og umoénnunaradila
fiolskyldum (Fairchild, 2009). John Bowlby (1907-1990), breskur gedlaeknir og
salgreinir er talinn vera hofundur tengslakenningarinnar og kom hann fyrst fram
med hana 4rid 1957. A peim tima var kenningin pé ekki full métud og ték pad hann
morg ar ad proa kenninguna. Hun er byggd a8 morgum rannséknum og gégnum ur
morgum freedigreinum sem hann og samstarfsfélagar hans s6fnudu i gegnum arin.
pad var ekki fyrr en arid 1980 sem Bowlby lagdi lokahénd a kenninguna sina og gaf
ut pridja og sidasta bindid um tengslakenninguna. begar Bowlby steig fyrst fram
med kenninguna sina fékk hann mjog misjafnar moéttokur fra 6drum
salgreinendum og fagmonnum a pvi svidi. Var pad einkum vegna pess ad med
tengslakenningunni var Bowlby ad 6gra moérgum af peim kenningum sem pa voru
vidurkenndar i heimi salfraedinnar, eins og kenningar peirra Freud og Klein. bar ad
auki var hann a0 setja fram heildsteeda kenningu sem &atti ad koma i peirra stad

(Bowlby, 2004).

Tengslakenningin felur i grundvallaratridum i sér ad einstaklingar @ 6llum
aldri tengjast betur sinum helsta uménnunaradila (primary attachment figure)
frekar en 68rum og eru pessi tengsl byggd a nand. Hja bérnum er pad oftast médir
barnsins sem er su manneskja sem mest tekur barnid ad sér og elur pad upp. Med
timanum vyfirfeerast svo pessi sterku tengsl yfirleitt til elskhuga einstaklingsins sem

verdur pd sa adili sem einstaklingurinn tengist mest (Bowlby, 2004).



Samt sem adur er mikilveegt ad einstaklingur hafi teekifaeri & ad tengjast
morgum adilum (attachment figures). Pessum adilum er radad i einskonar stigveldi
eda piramida par sem megin umoénnunaradili er efst, fyrir nedan hann er sa adili
sem einstaklingurinn hefur tengst naest mest (secondary attachment figures), sem
geta til deemis verid adrir fjolskyldumedlimir en mddirin og svo nedst eru
manneskjur sem einstaklingurinn tengist minna, eins og til dsemis vinir og
nagrannar (Bowlby, 2004). pad hvort ad megin uménnunaradili er adgengilegur og
hversu vel hann svarar porfum einstaklingsins, hvort sem hann er barn eda
fullordinn, getur haft megin ahrif & pad hvort einstaklingurinn préi med sér 6ryggi i
tengslamyndun eda 66ryggi. Odrugg tengslamyndun getur leitt til kvida og
6hamingju (Bowlby, 1991a, 1991b). Bowlby (1991a, 1991b) taldi ad ef barn neer
ekki ad mynda pessi tengsl vid megin uménnunaradila 66ladist pad ekki pad oryggi

sem pad parf til ad proskast og verda ad sjalfsteedum einstaklingi.

1.1. Tengslahegdun

Bowlby (1991a) hefur bent 4 ad pessi tengsl sem myndast milli megin
umonnunaradila (sem oftast er mdédir) og barns naestum strax eftir faedingu a sér
einnig stad hja 6drum dyrategundum. Maedur i dyrarikinu pekkja strax afkveemi sin
fra 68rum og afkvaemin pekkja mdédur sina. Hér eftir verdur bara talad um modur
sem megin umonnunaradila po svo ad fadir eda 6nnur manneskja geti gengid
barninu i médurstad eda verid megin umdnnunaradili. Afkveemin reyna ad halda
sig eins naleegt médurinni og pau geta og ef pau rafa i burtu, reyna pau strax ad
koma sér til baka. Pessi hegdun er kollud tengslahegdun (e. attachment behavior),
begar barn greinir médur sina frd 66rum einstaklingum og hegdar sér pannig ad
bad passar upp a ad halda nalagdinni vid mddurina. bessi hegdun sést greinilega
begar madir fer dr sama herbergi og barnid er i og barnid métmeelir, fer ad grata
og reynir ad elta médur sina. Bowlby taldi bérn byrja ad syna pessa hegdun um 6
manada, pd pad geti verid mismunandi eftir bornum. Um sex ara aldur eru born
farin ad minnka tengslahegdunina og leita pa til médur ef ad eitthvad er ad, pau
burfa hjalp eda eru hraedd. Pessi hegdun barna heldur afram en pad dregur ur

henni fram 3 unglingsarin og pa fara pau i auknum mali ad beina



tengslahegduninni ad fleirum en medlimum fjélskyldunnar (Bowlby, 1991a;

Bretherton, 1992).

Born syna oft mjog mismunandi vidbrogd lendi pau i adsteedum par sem
bau eru hraedd, eins og & dkunnugum stad med ékunnugu félki. pau verda oft
ordleg, 66rugg, upplifa kvida og streitu. En pad sem hefur megin ahrif & pad hversu
mikil pessi vidbrogd verda er pad hvort modirin sé til stadar eda ekki (Bowlby,
1991b; Bretherton, 1992). Ef mddirin hverfur ur lifi barns til lengri tima, i sex
manudi eda meira, a timabilinu sex manada til sex dra, getur pad haft alvarlegar
afleidingar fyrir gedheilsu barnsins (Bowlby, 1991a, 2004). bad er pvi greinilegt, ad
fyrstu sex arin i avi barns eru mikilveeg fyrir géda tengslamyndun moédur og barns
og fyrir préun barnsins & peim vaentingum sem pad hefur til pess ad médir verdi til
stadar fyrir barnid. Born eru pvi sérstaklega vidkvaem fyrir roskun a tengslamyndun

a pvi timabili (Bowlby, 1991a, 1991b).

Mary Ainsworth, samstarfskona Bowlby, préadi skema yfir tengslahegdun
barna gagnvart médur sinni par sem hun flokkadi tengslahegdunina i fjéra flokka
(Ainsworth, Blehar, Waters og Wall, 1978; Bretherton, 1992). | fyrsta flokknum, (a)
orugg (e. secure), eru born sem hafa myndad 6rugg tengsl vid médur sina, pau
hegda sér 60ruvisi gagnvart médurinni en 6rum og mdtmeela pegar hun fer en
verfa dnaegd pegar hun kemur aftur (Ainsworth o.fl., 1978; Fairchild, 2006;
Meissner, 2009).

Born sem ekki hafa myndad orugg tengsl er skipt nidur i hina prja flokkana,
(b) 66rugg - fordast (e. insecure - avoidant), (c) 60rugg - tvireed (e. insecure -
ambivalent) og (d) 66rugg - ringlud (e. insecure - disorganized). Born sem eru med
6o6rugg tilfinningatengsl sem einkennast af pvi ad fordast, fordast nain tengsl vio
maédur sina pvi pau hafa upplifad ymist hoéfnunartilfinningu og agenga hegdun
maddur gagnvart sér. bau eru likleg til ad halda afram ad fordast ndin tengsl vid
adra i framtidinni af otta vid héfnun eda missi. Born i pessum flokki eru einnig
liklegri til ad préa med sér félagslega erfidleika og gedraskanir a fullordinsarum.
Born sem eru med 66rugg tilfinningatengsl sem eru tvireed (e. ambivalent), syna

tvireda hegdun gagnvart modur sinni. Pau vilja ekki vera skilin eftir hja 66rum



umonnunaradila, en eru med métprda og vilja ekki huggun fra modur. Médirin er
oft ekki samkvaem sjalfri sér og er ekki vel haef til ad sinna porfum barnsins. bessi
born eru likleg til ad vera dsjalfsteed og 6hoflega had 6drum, dsamt pvi ad prda
med sér mikinn kvida vegna hraedslu um ad vera yfirgefin. Born sem eru med
6o6rugg tilfinningatengsl sem eru ringlud eiga mdédur sem er tilfinningalega
fjarverandi og sinir hegdun sem eykur kvida og hraedslu barnsins um ad vera
yfirgefid. Vid pad upplifir barnid mikla héfnunartilfinningu. Barnid er liklegt til ad
syna motsagnarkennda hegdun og & i erfidleikum med ad tengjast 66rum.
Oskipuldgd 66rugg tilfinningatengsl er alvarlegasta form édruggra tengsla og geta
born sem eru med slik tilfinningatengsl préad med sér alvarlegar persénuleika- og
gedraskanir 4 unglings- og fullordinsarum dsamt hegdunar- og samskiptaréskunum

(Ainsworth o.fl., 1978; Fairchild, 2006; Meissner, 2009).

1.2. Tengslakenningar og erfidleikar barna

Tengslakenning Bowlby‘s (1991a) er ein af mérgum kenningum sem skyra medal
annars pa tilfinningalega-, félagslega- og hegdunarerfidleika sem born geta
upplifad. Bowlby sagdi ad pad veeri mikilvaegt fyrir proska og gedheilsu barna ad fa
hlyju, umhyggju og naid samband vid mdédur sina. Sambandid er byggt 8 pérfum
barnsins fyrir tengsl, 6ryggi og nand (Bowlby, 1983, 1991a). Mikilvaegast fannst po
Bowlby ad sambandid veeri samfellt, ad mddir yfirgaefi ekki barnid i lengri tima.
Born hafa einnig porf fyrir ad rannsaka heiminn og er pad mikilveegur pattur i
pbroska barna. Finni barn fyrir 6ryggi og naleegd modur og treystir pvi ad han sé til
stadar verdi hennar porf, gerir pad barninu kleift ad rannsaka umhverfi sitt og efla
med pvi sjalfsteedi sitt. Geta barns til tengslamyndanna sidar 8 sevinni raedst af pvi
hvort méadir sé til stadar fyrir barnid og hvort pessi tengsl og 6ryggistilfinning nai ad
bréast med barninu (Ainsworth o.fl., 1978; Bowlby, 1983, 1991a; Bretherton,
1992). G66 og orugg tengslamyndun milli médur og barns gefur barninu gédan
grunn til ad préa vitsmunalega, tilfinningalega og félagslega haefni i lifinu (Fairchild,

2009).
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1.2.1. Tengslaraskanir

Adskilnadur mdédur og barns getur haft alvarlegar afleidingar fyrir gedheilsu barns,
bar sem pad er svipt médurlegri umhyggju. Slikur adskilnadur getur att sér stad ef
modir yfirgefur barn eda ef pad er tekid fra moédur gegn vilja pess (Bowlby, 1991b)
Afleidingarnar geta verid misjafnlega miklar eftir lengd adskilnadarins og asteedum
hans (Bowlby, 1983). Skilgreining & pvi hvort adskilnadur sé langur eda ekki fer
eftir aldri barnsins. bvi yngra sem barnid er, pvi styttri getur adskilnadurinn verid

adur en hann fer ad hafa ahrif a8 gedheilsu barnsins (Bowlby, 1991b).

Bowlby (1983) taladi um prjar mismunandi adsteedur par sem barn er
adskilid fra modur sem geta haft ahrif & proska barnsins og valdid slaamri hegdun
hja pvi. [ fyrsta lagi var pad ad fa ekki teekifeeri 4 ad mynda tengsl vid médur 4
fyrstu premur arum i aevi barnsins. Modir parf ekki endilega ad vera likamlega
fjarverandi til ad barn hafi ekki taekifaeri 4 ad tengjast henni, ef mdédir er andlega og
tilfinningalega fjarverandi getur hun ekki veitt barninu pa umonnun og athygli sem
barnid parf. | 6dru lagi ad vera timabundid adskilin frd& médur i lengur en sex
manudi fyrstu prju til fjdgur arin. [ pridja lagi ad fleiri en ein manneskjan sé i
hlutverki stadgengils médur & medan & adskilnadi barns og mddur stendur

(Bowlby, 1991b).

1.2.2. Afleidingar tengslaraskana

Roskun & tengslamyndun barna vid mdédur a fyrstu sex arunum taldi Bowlby geta
haft mikil ahrif 3 tilfinningalegt 6ryggi peirra og gedheilsu. Born geta fundid fyrir
kvida, mikilli porf fyrir ast og hefnd og pau geta upplifad sektarkennd og punglyndi.
A bessum aldri, pegar bérn eru yngri en sex dra, hafa pau yfirleitt ekki pann proska
sem parf til ad kljast vid svona sterkar tilfinningar og 4 endanum getur pad leitt til
tauga- eda persdnuleikaraskana. Sé adskilnadur barns og médur endanlegur eru
afleidingarnar alvarlegri og getur slikur endanlegur adskilnadur haft mikil og
eydileggjandi ahrif & proska og getu barnsins til ad mynda samboénd vid annad folk i

framtidinni (Bowlby, 1983).

Samkvaemt Bowlby (1998) geta born sem upplifa ad foreldri deyi fra peim 4

fyrstu sextan arum aevinnar oft fundid fyrir hjalparleysi. Peim finnst ad enginn geti
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elskad pau né vilji pau og eru mun liklegri til ad glima vid einhvers konar gedraen
vandamal, eins og til deemis punglyndi a fullor6insarum. bad sem gerist eftir ad
foreldri fellur fra hefur mikil og jafnvel meiri ahrif a8, hvort og hversu alvarleg
gedvandamal barn gaeti purft ad glima vid i framtidinni. bzettir eins og ad heimilid
og fjolskyldan sundrist, uménnunaradilum sé reglulega skipt Ut eda ad hlutverk
fiolskyldumedlima breytist hafa ahrif & gedheilsu barnsins. Afleidingar frafallsins a
eftirlifandi foreldri og adkoma stjupforeldris geta haft mikil ahrif 8 vidbrogd barna

vio dauda foreldris (Bowlby, 1998).

Edli afleidinganna, alvarleiki og hversu lengi peer vara, getur verid
mismunandi og fer pad medal annars eftir edli og lengd adskilnadar barns fra
modur (Bowlby, 1983). Bowlby tilték tvo paetti sem hafa ahrif & hversu alvarlegar
afleidingarnar af adskilnadi geta verid og hversu lengi peer geta varad. Annar
patturinn eru paer adstadur sem barnid er skilid eftir i, hja einhverjum sem barnid
bekkir eda dkunnugum, hja einhverjum sem veitir barninu umhyggju eda ekki, 4
stad par sem barnid hefur eina stoduga moédurimynd eda par sem peim er skipt Ut
reglulega. Hinn patturinn er hvernig sambandi mddur og barns er hattad
manudum eda arum fyrir og eftir adskilnadinn, hvort samband peirra sé gott og
barnid fai umhyggju og astud eda hvort pad sé sleemt og ekki mikid um astid og

athygli (Bowlby, 1991b; Bretherton, 1992).

bPegar médir og barn eru sameinud ad nyju er barnid oft tilfinningalega
afskiptalaust og dhugalaust (e. detached) gagnvart médur sinni. bPessi hegdun varir
yfirleitt ekki i langan tima nema ad adskilnadurinn hafi verid mjog langur, pa geeti
bessi hegdun barnsins varid til farmbudar. Eftir timabil af tilfinningalegu dhuga- og
afskiptaleysi breytist hegdun barnsins oftast i ad verda badi kr6fuh6rd um athygli
og astud, asamt pvi ad barnid hafnar mdédur sinni og er 6hlydid og dvinveitt. Pessi
hegdun barns er leid pess til ad syna médur hversu danzaegt pad er med ad hafa
verid yfirgefid en jafnframt um leid ad reyna ad koma i veg fyrir ad vera yfirgefid
aftur. Hvernig médir bregst svo vid pessari hegdun hefur svo ahrif & hversu lengi
hdn varir. Born sem eru adskilin frd médur i einhvern tima, upplifa flest kvida og
streitu @ medan 4 adskilnadinum stendur. Pau métmaela adskilnadinum og reyna i

Orvaentingu ad fa modur sina aftur. begar lidur a fara pau ad missa ahugann a
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modur sinni og verda tilfinningalega dhugalaus gagnvart henni. begar kemur ad pvi
ad pau hitta médur sina aftur, heldur dhugaleysid afram og syna pau pa gjarnan
bessa tvireedu hegdun gagnvart médur eftir adskilnadinn. Pau bérn sem upplifa
ekki pessar tilfinningar hafa i flestum tilvikum verid bérn sem aldrei hafa fengid
teekifeeri til ad tengjast megin umonnunaradila eda hafa verid itrekad yfirgefin til
lengri tima og eru pa pegar ordin dhuga- og afskiptalaus gagnvart tengslamyndun
til frambudar. bessi born eru liklegri en dnnur til ad préa med sér mikla reidi med
aldrinum og eru liklegri til ad beita ofbeldi og verda oft par af leidandi éheef til ad

vera virk i samfélaginu (Bowlby, 1991b).

BOrn sem koma ur heimilisadstaedum sem eru dstodugar og ekki gddar eiga
oft erfidara med ad jafna sig eftir adskilnad vid mdédur, heldur en born sem bua vid
goédar adstedur. Med timanum eiga pau til ad upplifa do6ryggi, kvida og
svefntruflanir og verda annad hvort osjalfsteed og had modur sinni, sem er
algengara hja stilkum, eda pau haetta ad syna umhyggju og traust gagnvart 6drum,
sem er algengara hja drengjum. Hétanir um ad yfirgefa barn i peim tilgangi ad fa
barn til ad haga sér vel, getur haft mjog svipud ahrif og adskilnadur fra maédur
hefur 4 barn. bessi born sem badi hafa upplifad endurtekna og langa adskilnadi og
koma fra éstodugum heimilum eru liklegri en 6énnur born til ad ganga illa i skdla,
eiga pad til ad skrdpa, stela og syna sleema hegdun. Foreldrar sem eru med
tengslaroskun af pessu tagi, geta lika haft ahrif a8 skélagéngu barna sinna par sem
beir (mddir oftar en fadir) eru pa évenju hadir barninu sinu og geetu viljad halda
barni sinu heima til ad halda sér félagsskap eda vegna hraedslu vid pad ad barnid

fari sér ad voda i skélanum (Bowlby, 1991b; Breterton, 1992).

Allar kenningar sem settar eru fram fa einhverskonar gagnryni einhvertima.
Tengslakenningin var mikid gagnrynd i byrjun en eftir pvi sem Bowlby og fleiri hafa
unnid ad henni og baett vid rannséknum hefur hdn 6d6last meiri vidurkenningu.
Helsta gagnrynin sem tengslakenningin hefur fengid, er ad Bowlby setti ekki négu
skyr timamork a adskilnad médur og barns a sinum tima, pannig ad sumir talkudu
bau pannig, ad maedur settu ekki ad geta farid fra bornum sinum til vinnu eda
annad hluta ur degi. Pad eru margir adrir paettir sem hafa ahrif a8 jéfnuna, t.d.

adstaedur, persénuleiki og tengslanet barnsins (Bowlby, 2004).
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2. Erfidleikar barna a skélagongu

Hér verdur fjallad um nokkrar af peim dstaedum fyrir pvi ad nemendur gaetu purft a
sérfreedipjonustu ad halda. Sagt verdur fra sumum af peim vandamalum og
roskunum sem born geta purft ad glima vid 4 skdlagongu sinni. Sagt var fra
tengslakenningunni hér ad ofan og verdur hun nd notud til ad datskyra sum af
bessum vandamalum dsamt stuttlegri umfjéllun um adrar skyringar @ vandamalum
skdlabarna. ba verdur fjallad um teymisvinnu eda fjo6lfaglegt samstarf med

nemendum i grunnskoélum.

A tiu ara skélagéngu barna eru likur 4 pvi ad eitthvad fari Urskeidis og ad
hlutirnir gangi misvel sjd sumum einstaklingum. A pessum arum verda miklar
breytingar i lifi barna, baedi likamlega og andlega. Krofur eru gerdar til peirra um
adlégun og arangur af skoéla, fjolskyldu og samfélagi en ekki eru 6ll boérn jafn feer
um ad koma til mots vid pessar krofur an verulegra erfidleika eda arekstra.
Hazefileikum er misjafnlega dreift og er margt sem hefur ahrif 4 faerni barnanna eins
og tengsl vid foreldra, heimilis- og uppeldisadstadur. Likamleg og gedraen heilsa
barna er misjofn og tilfinningalegt jafnvaegi peirra misgott (Grétar L. Marindsson og
Kristinn Bjornsson, 1983). Hegdunarvandamal, punglyndi og kvidi eru nokkur af
beim vandamalum sem grunnskdélaborn geta purft ad glima vid. Haegt er i sumum
tilvikum ad rekja pessi vandamal til réskunar @ tengslamyndun. Onnur vandamal
sem grunnskdélaborn geta purft ad glima vid eru athyglisbrestur med ofvirkni
(ADHD) og einhverfa. Einnig geta |élegar adstadur barna haft dhrif a8 hegdun peirra

og lidan. Hér & eftir verdur pessum roskunum og vandamalum lyst nanar.

2.1. Tengslaraskanir

beir erfidleikar sem born a skélaaldri geta purft ad glima vid eru margvislegir og
geta margir peettir haft ahrif 4 edli og alvarleika erfidleikanna. Tengslaroskun
samkveemt tengslakenningu Bowlbys er eitt af peim vandamalum sem geta haft
ahrif a skélagongu barna. Born sem hafa myndad 6rugg tengsl eru liklegri til ad
ganga betur i skéla en peim sem eru med 66rugg tengsl. bPau eru sjalfstaedari og
sjalfsoruggari, pau eru ekki eins had kennaranum og félagslyndari gagnvart

bekkjarfélogum sinum (Geddes, 2006).
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Ef born na ekki ad mynda 6rugg tengsl i frumbernsku getur pad haft ahrif a
hegdun peirra og namsgetu. Pau hafa ekki mikla tru a sér til ad leysa verkefni, hafa
lagt sjalfstraust, eru oft had kennaranum, eru neikvaed og ekki mjoég vinsel medal
bekkjarfélaga. Fyrir born med 66rugg tengsl getur skélinn ordid peim eins og 6rugg
hofn og baett veentingar peirra og svorun til annarra ef ad pau eru i samstarfi vid
jafningja og fullordna sem sinna peim og veita peim athygli og umhyggju (Geddes,

2006).

Einkenni barna sem pjast af tengslaroskun eru margvisleg en medal
einkenna sem pessi born geta synt i skélanum eru vanhaefni til ad elska og piggja
ast, samskiptaerfidleikar, lygar, motpréi og skortur a tengslum og augnsambandi.
Pau geta att erfitt med ad treysta folki, eiga erfitt med nam, eru sein i malproska
og proska almennt. bau geta verid stjérnsom og afskiptasom, vidkveem fyrir
snertingu og vidurkenna ekki mistok sin. Misjafnt getur verid hvernig born med

606rugg tengsl hegda sér og hvada einkenni pau syna (Geddes, 2006).

Born sem eru med 66rugg tilfinningatengsl sem einkennast af pvi ad
fordast (e. avoidant) lata litid fyrir sér fara i timum, pau fordast nand og snertingu
og bidja sjaldan kennara um hjdlp. pau lata litlar tilfinningar i ljés, eiga pad til ad
rjidka upp i reidi og eru samnemendur peirra oft smeyk vid pau. begar pau fa
verkefni i hendurnar sem pau geta ekki leyst sjalf verda pau gjarnan reid par sem

beim finnst erfitt ad bidja um hjalp og finna fyrir ndnd kennarans (Geddes, 2006).

Born sem eru med 60rugg og tvired (e. ambivalent) tilfinningatengsl geta
verid mjog ljuf en syna einnig ardsargjarna hegdun. bpau hafa porf fyrir ad hafa
stjérn @ hlutunum og syna métprda og reidi pegar peim finnast pau ekki getad
stjérnad en i skélum er pad kennarinn sem stjérnar. Pau geta att erfitt med ad
adlagast peim breytingum sem verda pegar pau byrja i skdla og finnst erfitt ad fara

a0 heiman (Geddes, 2006).

Born sem eru med 66rugg og ringlud (e. disorganized) tilfinningatengsl eru
oft mjog kvidin, truflast audveldlega, hafa litla einbeitingu og eru oft annars hugar.
bpau eiga erfitt med ad treysta kennurum, rddgjofum og skdlastjornendum, taka

ekki tillit til tilfinninga annarra, koma sér audveldlega i vandreedi og strida gjarnan
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beim sem minna mega sin eda leggja i einelti. bau eiga erfitt med ad taka gagnryni
eda stridni og finnast oft audveldustu hlutir yfirpyrmandi. Mikilvaegt er fyrir pessi
born ad hafa fastar venjur og hlutina skipulagda. bessari tegund tengslaréskunar er
audveldlega ruglad saman vid athyglisbrest med ofvirkni, sem fjallad verdur um
hér a eftir. bvi er mjog mikilveegt ad skodadar séu astaedur hegdunarinnar og
bakgrunn barnsins adur en gripid er til medferdar a athyglisbresti med ofvirkni.
Haegt er ad greina tengslaréskun snemma en sé pessum boérnum ekki veitt
videigandi adstod getur pad haft alvarlegar afleidingar fyrir pau og framtid peirra

og annarra i kringum pau (Geddes, 2006).

2.2. Hegdunar- og félagsleg vandamal

Erfidleikar og vandamal barna geta haft ahrif 4 drangur peirra i skdla par sem pad
gerir peim erfidara fyrir ad einbeita sér og leysa verkefni. Félagslegir erfidleikar og
hlutir i umhverfi peirra geta einnig haft ahrif 4 getu peirra i skéla, eins og skilnadur
foreldra, fataekt, ofbeldi, missir dstvina eda onnur afoll. Pad er misjafnt hvernig
born glima vié vandamal sin, haegt er ad skipta hegdun peirra eda einkennum i
innhverf og uthverf vandkvaedi. Innhverf hegdun felur i sér ad barnid dragi sig til
baka, pad getur til deemis verid kvidid eda haldid atréskun. Uthverf hegdun felur {
sér meiri drasarhneigd, oréleika og pirring. Drengir eru liklegri til ad syna Uthverfa
hegdun og stulkur eru liklegri til ad syna innhverfa hegdun (Geddes, 2006).
Félagslegir erfidleikar birtasta @ margan hatt og eru born gjarnan dugleg i ad fela
vandann. bau fa sjaldan edlilega utras fyrir tilfinningar sinar, glima vid hraedslu,
vanmatt og kvida. | sumum tilfellum gera pau sér ekki grein fyrir pvi hvers vegna
beim lidur illa. Hegdun pessara barna einkennist oft af érdleika, kvida, mdétproda,
ofbeldishneigd, faleeti, einmannaleika, tradslatum og vanmati a sjalfum sér og getu
sinni. Einkennin eru pd had aldri og proska barnanna. Skélinn er vettvangur par
sem pessi hegdun er audgreinanleg og er pad skylda skélans ad gripa inn i og taka

a félagslegum vandamalum barna (Barnaheill, 1996).

2.3. bunglyndi og kvidi

Lengi vel var haldid ad born yrdu ekki punglynd en na er ordid ljost ad pad getur

allt eins komid fyrir born eins og adra. Kvidi og punglyndi eru oft samtvinnadar
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gedraskanir og hafa baedi erfdir og umhverfispaettir ahrif & paer. Einkenni um kvida
eda tengslavandamal hja barni 8 fyrstu arunum geta verid merki um alvarlegri
gedraskanir eins og punglyndi i framtidinni sé ekkert ad gert. Einnig geta afoll og
mikil streita leitt til punglyndis par sem pad hefur ahrif & proska og voxt
heilastodva sem stjorna tilfinningum og streituvidbrogdum. Einkenni barna med
pbunglyndi eru medal annars depurd, leidi, skapstyggd eda pirringur flesta daga og
ahugaleysi og anaegjuleysi & hlutum sem adur veittu dnaegju. Jafnframt breytingar
a matarlyst og svefni, minni einbeiting, neikvaedar tilfinningar eins og sektarkennd,
vonleysi og ad finnast madur vera einskis virdi, sjalfsvigs- eda daudahugsanir. Bérn
burfa po6 ekki ad syna oll pessi einkenni til ad teljast punglynd og ber ad taka pessi
einkenni alvarlega og gripa inn i sem fyrst, komi slik einkenni fram. Um helmingur
beirra barna sem pjast af punglyndi glima einnig vid adrar raskanir og eru pad pa
helst hegdunar- eda kvidaraskanir. Afleidingar punglyndis hja bornum geta verid
truflun & félagslegum samskiptum, ahugaleysi og lélegur arangur i skéla, minni
patttaka i leikjum og dhugamdlum asamt meiri haettu a ad leidast ut i afengis- og

vimuefnaneyslu (Umhuga, e.d.a, e.d.b.).

bpunglyndi hjd bornum er eflaust meira en greint hefur verid og pvi
algengara en talid er. Rannséknir sem hafa verid gerdar @ punglyndi barna syna ad
1,9% barna a grunnskélaaldri pjast af punglyndi en um kynproskaaldur stekkur
bessi tala upp i 4,7%. Hja grunnskdlabérnum er tidni punglyndis nokkud jofn milli
kynjanna en pegar kemur ad unglingsarunum verdur punglyndi algengara hja
stulkum, likt og hja fullordnum. bunglyndi barna virdist vera ad aukast og fer aldur
vid fyrstu greiningu laekkandi. Astaedurnar fyrir pvi ad born séu i meira maeli ad
greinast med punglyndi eru margvislegar. En medal peirra eru hlutir i umhverfi
barnsins sem hafa breyst med timanum eins og breytt fjolskyldu- og
naeringarmynstur, aukin atvinnupatttaka kvenna og aukinn hradi og streita i
bjodfélaginu. Pa eru born sem greinast med ADHD mun liklegri til ad greinast med

adrar gedraskanir eins og punglyndi (Umhuga, e.d.a, e.d.b.).

2.4. Athyglisbrestur med/dan ofvirkni

Athyglisbrestur med ofvirkni (ADHD) er taugaproskardoskun sem getur haft mikil

ahrif 4 daglegt lif barnsins, eins og nam og félagslif. Rannsoknir hafa synt ad fimm
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til tiu af hverjum hundrad boérnum eru med ADHD og er pad algengara hja
drengjum en stulkum. Einkenni ADHD gera oftast vart vid sig fyrir sj6 ara aldur.
ADHD er liffraedileg roskun og skyra erféir um 75-95% einkenna. b6 geta afoll &
medgongu eda slys, pa sérstaklega hofuddverkar valdid ADHD, einnig fylgir hun oft
00rum proskatruflunum. Haegt er ad skipta einkennum ADHD i prja flokka,
athyglisbrest, hvatvisi og hreyfidréleika. Athyglisbresturinn felur i sér ad barnid 3
erfitt med skipulag, ad koma sér ad verki og einbeita sér, er audtruflad og minni,
hlustun og timaskyn eru ekki gdéd. Athyglisbresturinn getur einnig birst
ofureinbeitni a@ einhverju dkvednu sem barninu finnst mjog spennandi og dettur
bad pa oft ur sambandi vid umhverfid. Hreyfidroéleiki felur i sér ad pau sitja sjaldan
kyrr og eru fiktin, pau tala mikid og oft frekar hatt. Einkenni hreyfiérdleikans
minnka oftast med aldrinum. Hvatuvisi er pridji flokkurinn og felur pad i sér pau eiga
bad til ad segja eda framkvaema hluti an pess ad hugsa um afleidingar en pad getur
komid peim i vandraedi eda haettu. Einnig eiga pau erfitt med ad bida, gripa oft
fram i og ryd@jast inn i pad sem adrir eru ad gera sem gerir pad ad verkum ad pau
eiga oft erfitt med félagsleg samskipti (ADHD samtokin, e.d.; Malfridur Lorange og

Matthias Kristiansen, 2002).

Haegt er ad vera med athyglisbrest an ofvirkni (ADD) og eru pau bérn pa
med athyglisbrest an einkenna hvatvisi og hreyfiérdleika. bPau eru oft mjog réleg og
haeg en pau eiga mjog erfitt med nam og glima oft vid kvida og depurd. Bérn med
ADHD purfa oft einnig ad glima vid adrar raskanir sem gjarnan fylgja ADHD.
Algengt er ad pau glimi vid sértaeka namserfidleika og alvarlega félags- og
hegdunarerfidleika, kvida, depurd og darattuhegdun. beim er mjog heett vid
félagslegri einangrun vegna samskiptaerfidleika sem getur leitt til slaamrar
sjalfsmyndar og vanlidunar. Adur var talid ad ADHD eldist af bérnum en rannséknir
hafa synt ad 50-70% peirra barna sem greinast med ADHD eru ennpa med einkenni
a fullordinsdrum. Aukin haetta er 4 ad pessi born leidist ut i afengis- og
vimuefnaneyslu & unglingsdrum er pau fa ekki videigandi medferd. bvi fyrr sem
gripid er inn i, pvi meiri likur eru @ ad barninu vegni vel i framtidinni. En greind,
alvarleiki einkenna og félagsleg stada hafa einnig ahrif. Er pvi mjog mikilveegt ad

born fai pa adstod sem pau purfa og ad vandinn sé greindur snemma. pa parf
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samstarf peirra adila og sérfraedinga sem koma ad mali barnsins ad vera gott, til ad
skila sem bestum arangri i medferdinni vid ADHD (ADHD samtokin, e.d.; Malfridur

Lorange og Matthias Kristiansen, 2002).

2.5. Einhverfa

Einhverfa er taugaproskaroskun sem ad 6llum likindum byrjar a fésturstigi og getur
haldid afram eftir faedingu. Orsakir einhverfu eru margvislegar en erfdir skyra
steerstan hluta peirra. Einkenni einhverfu hafa mismunandi birtingarform eftir
alvarleika og tidni einkenna og geta pau breyst med aldrinum. Einkennin eru
pripaett og eru; hamlanir i félagslegu samspili, hamlanir i bodskiptum og
arattukennd, einhaef hegdun. Med félagslegu samspili er att vid skort a
augnsambandi, préun samskipta vid jafnaldra er 6edlileg og svipbrigdi og vidbrogd
vio folki eru sérkennileg. Hamlanir i bodskiptum fela i sér bendingar, latbragd,
eftirhermu, imyndunarleiki, skort & gagnkvaemni i samradum og sérkennilegur
talsmati, eins og endurtekningar og skritin maltjaning. Arattukennd hegdun lysir
sér medal annars med prongu eda sérkennilegu dhugasvidi par sem akafur dhuginn
getur hindrad edlileg samskipti. Einnig skiptir skipulag og r6d a hlutum og
athoéfnum miklu mali og getur pad valdid allt fra pirringi upp i braedikast ef eitthvad

er ekki eins og pad a ad vera (Evald Seemundsen, e.d.).

Born eru greind med einhverfu a dkvednu réfi, einhverfurdfi, eftir pvi
hversu alvarleg og moérg einkennin eru. Einhverfurdfinu er skipt i nokkra flokka og
eru peir algengustu einhverfa, ddeemigerd einhverfa og Aspergers-heilkenni.
Vitsmunalegir styrkleikar og veikleikar hafa einnig mikil ahrif 8 hvar 3
einhverfuréfinu barnid er. broskahamlanir eru mjog algengar medal barna med
einhverfu og eru um 70-80% peirra med proskahdmlun. Tidni einhverfu hefur
aukist verulega a sidustu dratugum og greinast nd um 60 af hverjum 10.000 med
einhverfu. Aukningin er talin stafa einkum af auknum rannséknum, nyjum
skilgreiningum, betri greiningaradferdum og fleiri flokkum einhverfu. Einhverfa er
fotlun sem eldist ekki af félki en einkennin geta minnkad verulega fra leikskoélaaldri
til fullordinsaranna en pad er mjog einstaklingsbundid. G6d pjoénusta, pjalfun,
heilsufar, vitsmuna- og malproski eru medal peirra patta sem einnig hafa mikil

ahrif & framvindu barna med einhverfu (Evald Seemundsen, e.d.).
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2.6. Teymisvinna i grunnskélum

Vegna peirra margvislegu vandamala sem hrja born i grunnskdélum er naudsynlegt
ad hafa fjolfaglegt samstarf og 6fluga radgjafarpjonustu innan skélanna (Sigrun
Juliusdéttir, 2001). Fjolfaglegt samstarf eda teymisvinna er pegar hépur af folki ar
mismunandi fagstéttum starfa samhlida ad vidfangsefni med sameiginlegum
tilgangi og markmidi. barfir einstaklinga geta verid fjolpaettar og lausn vanda peirra
getur falist i adstod & morgum oSlikum svidum. Med teymisvinnu nytist pekking og
reynsla hvers fagadila og pjonusta til einstaklingsins verdur heildstaedari. Hver
fagadili i teyminu litur 4 mal fra sjénarhorni sinnar faggreinar en @ sama tima virdir
hann sjonarhorn og haefni hinna fagadilana. Markvisst upplysingaflaedi a milli
fagadilanna er naudsynlegt fyrir drangur teymisvinnunar. Fagadilarnir purfa einnig
ad geta leidbeint, laert og unnid saman pvert a eigin faglegu mork til ad veita
samhafda og sampeetta pjonustu. Slik skdrun krefst pess ad fagadilarnir séu med
sterka fagimynd, séu truir sinum hugmyndafraedilega bakgrunni og séu medvitadir
um styrkleika sina og veikleika (Farley, Smith og Boyle, 2009; Gudrun
Porsteinsdéttir, Hronn Bjornsdottir og Sigridur Maria Jatvardsdottir, 2006). Med
markvissri samvinnu fagadila getur pad sparad vinnustundir og komid i veg fyrir
tviverknad. Einnig getur slik samvinna fyrirbyggt pad ad nemandi purfi ad hrekjast
a milli kerfa og stofnana sem getur skadad nemandann enn frekar. Samvinna
fagadila eins og skolafélagsradgjafa, skolahjukrunarfraeedings, sérkennara,
namsradgjafa og salfreedings tryggir ad nemendur og fjolskyldur peirra fai
videigandi pjénustu og ad sérpekking fagadilanna nytist sem best (Sigrun

Juliusdéttir, 2001).

Rannsdknir um teymisvinnu eda fjolfaglegt samstarf innan grunnskdlanna
eru faar og eru pa rannséknir um muninn a arangri teymisvinnu og par sem hun er
ekki til stadar enn faerri. Rannséknir hafa pd synt ad porfin fyrir fjolfaglega
bjonustu i grunnskélum sé til stadar. Gott adgengi barna ad studningi og gbdri
bjonustu er mikilvaegt og einn besti vettvangur til ad na til barna sem purfa 3 slikri
pbjonustu ad halda er grunnskdélinn (Hoagwood og Erwin, 1997). Rannsokn
Mclntosh, Chard, Boland og Horner (2006) syndi ad med fjolpaettri pjonustu og

adstod vegna hegdunar- og namsvanda nemenda i fyrstu bekkjum grunnskodla
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faekkadi tilvikum par sem nemendur glimdu vid slik vandamal pegar komid var upp
i pridja bekk. Fjolpaett pjonusta eda fjolfaglegt samstarf innan grunnskéla getur
komid i veg fyrir ad vandi nemenda magnist upp og verdi ad vanda sem purfi a

byngri Urraedum ad halda.

Rannsdkn var gerd a starfi Menntaskdlans @ Egilsstodum med unglingum
sem komu hvad verst undirbdin dr grunnskdla og glimdu vid ymsar hamlanir i
nami, svo sem ADHD eda leshomlun. Syndi hin medal annars ad mikid vantar upp
a pa pjénustu og studning sem grunnskodlar veita bornum sem glima vid erfileika
eins og ADHD. Mikid er um brottfall medal pessara nemenda ur framhaldsskélum
en med umfangsmiklu starfi fagadila @ ymsum svidum og studningi vio
nemendurna i Menntaskélanum & Egilsstodum tékst ad minnka petta brottfall
verulega. Starfid fol i sér fjolpaetta adstod og studning sem bjé nemendurna undir
nam 3 almennri braut. Mikill hluti starfsins fol i sér medferdarvinnu sem krefst
oflugrar nemendapjénustu og morgum var visad til sérfreedinga til frekari
greiningar. Pparfir nemendanna voru mjog olikar og purftu pau oll 3
einstaklingspjénustu a einhverju svidi. Nemendurnir vissu litid um eigin annmarka
og leidir til ad takast & vid pa. | grunnskéla héfdu allir nemendurnir verid i
sérkennslu og bjuggu peir allir vid sleemar félagslegar adstaedur. Nokkrir nemendur
sem hofdu verid med einstaklingsnamskra i grunnskéla voru staddir i namsefni 5.-

10. bekkjar pegar peir komu upp i framhaldsskélann (Sigrdn Hardardéttir, 2009).

Rannsdknin leiddi einnig i ljés ad nemendurnir téldu sjalfir ad peir hofou
ekki naegt sjalfstraust til ad takast a vid ndm i framhaldsskéla og hofdu peir ekki
nad tokum & truflandi einkennum ADHD. Foreldrar peirra hofdu einnig sleema
reynslu af grunnskélanum par sem porf var & betri pjonustu vid boérn peirra og
studningi vid pau sjalf i uppeldishlutverkinu. Einnig kom fram ad kennarar téldu sig
ekki hafa naega pekkingu & hdmlunum eins og ADHD og leidum sinna sértaekum
porfum pessara nemenda. Nidurstodur rannsdknarinnar syna ad mikid vantar upp
a pa pjonustu vid nemendur sem er naudsynleg eftir greiningu um namserfidleika
eda persdnulegan vanda. Algengasta Urraedid vegna namserfidleika i grunnskélum

er sérkennsla og er hun oft unnin an heildarsynar & st6du nemandans (Sigrun
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Hardardottir, 2009). Hér a eftir verdur farid yfir pad hvernig pjénusta er i bodi fyrir

grunnskolaborn a Austur- og Vesturlandi og hvernig henni er hattad.
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3. Sérfraeedipjonusta i grunnskélum

Hér verdur fjallad um sérfraedipjénustu sveitarfélaganna vid grunnskdéla & islandi.
Farid verdur yfir hlutverk og starfshaetti sérfraedipjonustunnar samkvaemt 16gum
og reglugerdum asamt stuttri umfjéllun um nemendaverndarrad. ba verdur sagt
fra peirri sérfraedipjonustu sem sveitarfélog 4 Vesturlandi veita nemendum i
grunnskélum sinum og verdur hun borin saman vid sérfraedipjonustu sveitarfélaga
a Austurlandi. Einnig verdur skodud su pjénusta sem er veitt nemendum af fagfélki

innan skolanna.

A skéladrinu 2010-2011 héfdu um 26% grunnskélanema & Islandi notid
sérkennslu eda studnings (Hagstofa fslands, e.d.a). Ollum grunnskélanemum &
islandi er med légum tryggdur adgangur ad sérfraedipjénustu sé pess porf.
Samkvamt l6gum um grunnskéla nr. 91/2008 og pingskjali 319, (2007-2008) eru
bad sveitarfélogin sem eiga ad tryggja pennan adgang og kemur pad i hlutverk
skdlanefndar hvers sveitarfélags ad sja til pess ad pessu akveedi sé framfylgt.
Sveitarfélog eiga ad studla ad pvi ad sérfraedipjonustan fari ad mestu fram innan
grunnskdlanna svo ad nemendur purfi ekki ad saekja pad pjénustu utan veggja
skdlans. Med pessu er einnig verid ad studla ad pvi ad fj6lbreytt pjalfun fari fram i
skélum, par sem sérfraedingar koma i skélana og veita peim nemendum pjalfun
sem pess purfa, eins og til deemis idjupjalfun, talpjalfun og sjukrapjalfun, svo
eitthvad sé nefnt. Hlutverk sérfraedipjénustu i grunnskélum er bazedi ad veita
nemendum og foreldrum peirra studning og ad stydja vid starfsemi og starfsfélk

grunnskdélanna.

Vegna nemenda med sérparfir skulu sveitarfélég, samkvaemt l6gum um
grunnskéla og pingskjali 319, (2007-2008), hafa frumkvaedi ad samstarfi
sérfreedipjénustu vid adra pjénustu og stofnanir @ vegum sveitarfélagsins, eins og
félagspjonustu, barnaverndaryfirvold og heilsugaeslu. Mikilvaegt er ad sveitarfélog
hafi einnig frumkveedi af samstarfi vid sérhaefd greiningar- og medferdarirreedi 4
vegum rikisins, eins og til deemis Greiningar- og radgjafarmidstdd rikisins, Barna-
og unglingageddeild Landspitala-Haskolasjukrahuss (BUGL), Sjonstod, Heyrnar- og

talmeinast6d og adrar sambaerilegar stofnanir eftir pvi sem vid a.
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Samkvaemt I6gum um grunnskéla eiga grunnskélar ad vinna forvarnarstarf
med skimunum og athugunum a nemendum svo ad peim sé tryggd su kennsla og
namsadstod sem peir purfa. Einnig eiga grunnskdlar ad sja til pess ad nemendur
med sdlrena eda félagslega erfidleika sem hafa ahrif 8 nam peirra fai greiningu a
vanda sinum. Foreldrar, kennarar, skélastjérar eda starfsmenn heilsugaeslu geta
lagt fram beidni um greiningu og sér pd sérfreedipjonusta um greininguna.
Sérfraedipjénustan skilar tilldgum um vidbrogd, fylgist med nemandanum og metur
arangur nemandans. Sampykki foreldra parf ad liggja fyrir 6llum athugunum og

greiningum og eru paer peim ad kostnadarlausu.

Samkvaemt reglugerd um sérfraedipjonustu sveitarfélaga vid leik- og
grunnskdla og nemendaverndarrad i grunnskélum nr. 584/2010 er
sérfreedipjénusta veitt i peim tilgangi ad félags-, proska-, sal- og kennslufraedileg
bekking nytist sem best i starfi skélanna. A hun einnig ad efla starf skélanna og
veita starfsfolki adstod og leidbeiningar pannig ad megnid af peim vidfangsefnum
sem upp koma i skoélastarfinu geti verid leyst af skélanum sjalfum. Rekstur
sérfredipjonustu er i hondum hvers sveitarfélags, hvort sem pau reka
sérfreedipjénustuna & eigin vegum, innan efa utan skélans eda geri
pbjonustusamninga vid 6nnur sveitarfélog eda pjénustuadila sem er porf @ hverju
sinni. | sérfreedipjonustu er 16gd ahersla a4 ad studla ad velferd nemenda med
forvarnarstarfi, snemmtaeku mati og radgjof. Einnig er 16gd ahersla @ ad nemendur
fai kennslu vié haefi 4n adgreiningar og ad tryggja ad upplysingar og radgjof nytist
foreldrum og nemendum, til deemis med tulkapjénustu. Sveitarfélog skulu einnig
tryggja, i samradi vid foreldra, ad upplysingamidlun milli mismunandi
bjonustuadila sé gagnkvaem. Foreldrar geta svo kynnt sér eda fengid afrit af peim

gognum sem sérfraedipjonustan er med um barn peirra.

[ reglugerdinni um sérfraedipjonustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskéla og
nemendaverndarrad i grunnskélum segir ad starfsfélk sérfraeedipjonustu purfi ad
hafa sérfreedimenntun a svidi kennslu-, uppeldis- eda félagsmala. Hlutverk peirra
er ad veita nemendum med likamlegan, sdlraenan eda félagslegan vanda videigandi
studning og namsadstod svo ad nemandinn geti verid virkur patttakandi i

skolastarfinu. Fagfolkio adstodar starfsfolk skdlanna vid greiningar @ vanda
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nemenda og metur ndmsadstaedur, asamt pvi ad veita starfsfélki skdlanna radgjof
um pad hvernig best er ad bregdast vid vandanum og pad visar einnig a videigandi
urraedi. Starfsfélk sérfraedipjonustunnar parf ad hafa yfirsyn yfir pau matstaeki sem
til eru og adstoda vid notkun peirra. Eftirfylgni greininga og mat 4 arangri kemur
einnig i hlutverk sérfraedipjonustunnar i samstarfi vid skdla. Sérfraedipjonustan a
ad studla ad gdédu samstarfi foreldra og skdla med pvi ad veita foreldrum radgjof
og freedslu vardandi skolagongu og hegbun barna peirra. Einnig skal
sérfraedipjénustan veita foreldrafélogum og skélarddum radgjof vegna starfsemi
beirra. Starfsfélk sérfraedipjonustu sveitarfélaganna er bundid pagnarskyldu um
hagi barna sem pad vinnur med og foreldra peirra, nema um sé ad reeda atvik sem
beim ber ad tilkynna samkvaemt l6gum. Sem daemi getur purft ad tilkynna sleeman
adbunad barns til barnaverndaryfirvalda samkveemt Barnaverndarlégum nr.

80/2002.

3.1. Nemendaverndarrad

Sigrun Juliusdottir (2001) talar um naudsyn 3 fjolfaglegu og skipulogdu samstarfi
fagadila innan skdla, likt og nemendaverndarrad, par sem fagadilar, svo sem
félagsradgjafar, hjukrunarfraedingar, salfraedingar, namsradgjafar og sérkennarar
vinna med kennurum og foreldrum ad malum nemenda. Log um grunnskdla segja
til um ad nemendaverndarrad skuli stofnud i hverjum skéla. Samkvaemt reglugerd
um sérfreedipjénustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskdla og nemendaverndarrdd i
grunnskélum kemur pad i hlutverk skolastjora hvers skéla ad samraema storf peirra
sem sja um mal nemenda sem luta ad sérfraedipjonustu, namsradgjof og
skdlaheilsugaeslu. Skal skdlastjori einnig sja til ad samrad sé haft vid félagspjénustu
og barnaverndaryfirvold sé pess porf. Skoélastjori skipar i nemendaverndarrad a
eins ars fresti og ber hann abyrgd 4 starfraekslu pess. | nemendaverndarradi sitja
skdlastjori, fulltrdar peirra sem hafa umsjon med malefnum og kennslu nemenda
med sérparfir, skolahjukrunarfreedingur, nams- og starfsradgjafi og fulltrdi
sérfreedipjonustu sveitarfélags. Hlutverk nemendaverndarrads er ad skipuleggja og
framkvama pjonustu vid nemendur i forvarnarskyni eda vegna einstakra nemenda
og sja um framkveemd aezetlana um sérstaka adstod vid einstaka nemendur. Malum

er visad til nemendaverndarrdds ymist af starfsfolki skéla, fulltrdum
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sérfraedipjénustu, nemendum eda foreldrum en radid getur einnig haft frumkvaedi

af pvi ad mal nemenda séu tekin upp.

Tilgangur pess ad mal eru tekin fyrir i nemendaverndarradi samkvaemt
ofantalinni reglugerd, er ad nemandi fai pa adstod sem hann parf vegna
namslegra, félagslegra eda tilfinningalegra erfidleika, fotlunar eda sjukdéms. begar
malum er visad til radsins eru foreldrar [atnir vita og malid tekid fyrir eins fljétt og
haegt er. begar mal eru tekin fyrir eru Urreaedi fyrir vidkomandi reedd og frekari
upplysinga aflad sé pess porf. Pad er gert med pvi ad fa foreldra, kennara eda adra
adila sem koma ad madlinu 4 fund og raeda stodu vidkomandi nemanda eda
nemendahdps. begar dkvordun hefur verid tekin um Urraedi eda adgerdir getur pad
komid i hlutverk adila radsins ad fylgja peim eftir. Pbeir sem sitja i
nemendaverndarradi eru bundnir pagnarskyldu um pau mal sem radid feer a bord

til sin, nema um sé ad raeda atvik sem peim ber ad tilkynna samkvamt 16gum.

3.2. Sérfraedipjonusta i skélum a Vesturlandi

Hér a eftir verdur skodad hvad felst i peirri sérfraedipjonustu sem ymis sveitarfélog
a Vesturlandi bjéda nemendum upp a og hvernig henni er hattad. bar sem ad
grunnskélar landsins eru reknir af sveitarfélogunum verdur sérfreedipjonustan
skodud eftir sveitarfélogum og grunnskélum innan sveitarfélaganna.
Sérfreedipjonusturnar sem pessi sveitarfélog bjoda upp 4 verda sidan bornar
saman vid sérfredipjonustur a Austurlandi. Til ad haegt sé ad skoda
sérfreedipjonustu sveitarfélagann med tilliti til staerdar sveitarfélagsins er haegt ad

sja fjolda ibda og nemenda & Vesturlandi i t6flu 1.
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Tafla 1. Fjoldi ibua og nemenda i grunnskdla a Vesturlandi arié 2010

Fjoldi ibua Fj6ldi nemenda
Sveitarfélog
Akraneskaupstadur 6.549 1.007
Hvalfjardarsveit 624 90
Borgarbyggd 3.542 506
Skorradalshreppur 61 (nemendur sxkja skola i Borgarbyggd)
Eyja- og Miklaholtshreppur 139 26
Grundarfjardarbaer 904 114
Helgafellssveit 63 (nemendur sxkja skola i Snaefellsbae)
Snaefellsbaer 1.702 250
Stykkishdlmsbaer 1.092 160
Dalabyggd 694 91
Samtals 15.370 2.244

(Hagstofa islands, e.d.b, e.d.c)
3.2.1 Sérfraedipjonusta Akraneskaupstadar

Akraneskaupstadur rekur tvo grunnskdla, Brekkubajarskéla og Grundarskdla
(Akraneskaupstadur, e.d.), og sakja peir sérfraedipjénustu sina til Fjdlskyldustofu
Akraness. Vid sérfreedipjonustuna starfa idjupjalfi, talmeinafraedingur og tveir
salfredingar, og starfa peir i hvorum grunnskélanum fyrir sig. Sinna peir
greiningum og medferd, radgjof til nemenda, foreldra og starfsfdlks skdélanna
asamt pvi ad visa nemendum afram 4 adra sérfreedinga sé pess porf. Leggja peir
einnig aherslu a gott samstarf vid foreldra og adra adila sem koma ad malefnum
barna og ungmenna. Foreldrar geta millilidalaust sott  pjénustu
sérfreedipjonustunnar vegna barna sinna eda peim verid visad fra skola.
Sérfreedipjonustan sér einnig um ad halda namskeid fyrir starfsfélk skdlanna og

foreldra i forvarnarskyni (Akraneskaupstadur, 2011).

Samkvaeemt  arsskyrslu  sérfraedipjonustunnar  unnu  salfraeedingar
sérfreedipjénustunnar ad 197 einstaklingsmalum skélaarid 2010-2011 og voru 79
beirra stulkur og 118 drengir. Fjoldi mala eftir bekkjum var misjafn en malin voru
fleiri i bekkjum & yngri stigum en a unglingastigi. Drengir voru i meirihluta i flestum
bekkjunum en i 10. bekk voru stulkur i meirihluta. Algengustu tilvisunarasteedurnar
voru athyglisbrestur med eda an ofvirkni og lidan eda gedraenn vandi og voru pad

ramlega helmingur tilvisunarastaeedanna. Hja drengjum var ADHD/ADD algengasta
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tilvisunarastaedan en hja stulkum var pad lidan eda gedraenn vandi. | 6dru saeti
voru namserfidleikar og ymis proskafravik med 12% tilvisananna, par a eftir komu
hegdunarerfidleikar, fotlun, uppeldisvandi og i sjotta saeti voru samskipti eda
félagsleg mal med 5% tilvisananna. Salfreedingar og idjupjalfi vinna ad sumum
malum saman. 18jupjalfinn kom ad 11 malum og var peim visad til idjupjalfa i
kjolfar proskameelinga hja salfraedingi, vegna tengsla peirra vid idjupjalfa i leikskdla
eda vegna tengsla vid Greiningar- og radgjafarst6d rikisins eda Barna- og
unglingageddeild. Talmeinafreedingurinn starfar einungis i leikskélum Akraness
(Akraneskaupstadur, 2011). Badir grunnskodlar beaejarins bjéda upp 4 pjonustu ymiss
fagfélks innan veggja skélanna og verdur gert grein fyrir peim i toflu 2 dasamt
starfsfélki sérfreedipjénustunnar. Vid bada skélana er rekid nemendaverndarrdd

(Brekkubaejarskoli, e.d.a, e.d.b; Grundarskdli, e.d.a, e.d.b).

3.2.2. Sérfraedipjonusta Hvalfjardarsveitar

Sveitarfélagid Hvalfjardarsveit rekur grunnskélann Heidarskéla. | skélanum er
bodid upp & sérkennslu og fer sérfredipjénustan einnig fram i skélanum.
Sveitarfélagid gerdi samning vid salfreding og talmeinafraeding til ad sinna
sérfraedipjonustu vid nemendur. Medal annars sér salfredingurinn um ymis
vitsmunaproskapréf og talmeinafraedingurinn sér um malproskapréf. Koma pessir
fagadilar reglulega i skdlann og pjonusta nemendur. Vid einstaka nemendur par
sem porf er & sértaekari pjonustu, er leitad til annarra sérfraedinga. Mikid samstarf
er haft medal sérfraedinganna vid foreldra og adra adila sem koma ad malum
nemenda. Umsjonarkennari leitar oftast til sérkennara vegna sérfradipjénustu
fyrir nemendur en foreldrar geta einnig leitad til sérkennara eda skolastjora vegna
sérfreedipjonustunnar (Andrea Anna Gudjénsdottir, 2011; Heidarskdli, e.d.a). |
toflu 2 ma sja pann fjolda fagfélks sem starfar innan Heidarskéla og vid
sérfreedipjénustuna. Hvalfjardarsveit heldur ekki frekari t6lu um sérfraedipjénustu

sveitarfélagsins.

3.2.3. Sérfreedipjonusta Borgarbyggdar, Skorradalshrepps og Eyja- og
Miklaholtshrepps

Sveitarfélagid Borgarbyggd vard til pegar Borgarbyggd, Borgarfjardarsveit,

Hvitarsiduhreppur og Kolbeinsstadarhreppur sameinudust arié 2006. Sveitarfélagid
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rekur tvo grunnskéla; Grunnskdlann i Borgarnesi og Grunnskdéla Borgarfjardar ad
Kleppjarnsreykjum, a Varmalandi og @ Hvanneyri, og er sveitarfélagid einnig med
adild ad pridja grunnskolanum, Laugagerdisskola i Eyja- og Miklaholtshreppi
(Borgarbyggd, e.d.; Fraedslunefnd Borgarbyggdar, 2007). Grunnskdlinn i Borgarnesi
og Grunnskoéli Borgarfjardar nyta sér sérfraedipjonustu Borgarbyggdar. Vid
sérfreedipjénustuna starfa salfreedingur, kennsluradgjafi og talmeinafraedingur. Sja
beir um greiningar, medferd og radgjof til nemenda dsamt pvi ad halda namskeid
og fundi i forvarnarskyni fyrir foreldra og starfsfolk skélanna. Gerdi sveitarfélagid
einnig verktakasamning vid namsrddgjafa sem kemur a vorin og haustin og veitir
elstu nemendunum radgjof (Borgarbyggd, 2011; Halldéra Kristin Magnusdottir og

Unnar bér Bédvarsson, 2011).

Samkvaemt darsskyrslu salfreedipjonustunnar kom sélfraedingur ad 64
einstaklingsmalum og 14 hépmalum i grunnskdélunum & skdladrinu 2010-2011.
Einstaklingsmalin skiptast pannig ad 40 drengir og 24 stulkur nutu pjonustu
salfraedingsins. Munur var a kynjaskiptingu eftir aldri en stulkur voru hlutfallslega
fleiri @ unglingastigi en drengir mun fleiri @ yngri stigum. Algengasta
tilvisunarastaeda til salfraedings eru tilfinninga- og félagslegir erfidleikar, par & eftir
kemur grunur um athyglisbrest med ofvirkni. Tilfinninga- og félagslegir erfidleikar
eru algengasta 3asteeda stulkna en ADHD er algengasta asteeda drengja asamt
tilfinninga- og félagslegum erfidleikum. bessir astaedur tilvisanna geta ad moérgu
leyti skyrt muninn a kynjahlutfollum eftir stigum. Flestar unglingsstulkurnar attu i
tilfinningalegum vanda sem tengist oft samskiptum vid jafnaldra eda foreldra og
ADHD er oftast greint og unnid med & yngri stigum. bridja algengasta
tilvisunarastaedan var grunur um proskafravik eda namserfidleikar sem oftast er
fylgt eftir med proskamati. Pa voru prjar tilvisanir vegna uppeldisvanda og tveer
vegna fotlunar. Astaedur tilvisanna eru nokkud svipadar og sidustu ar en 6likt fyrri
arum voru engar tilvisanir vegna hegdunarerfidleika og getur pad verid vegna ataks
um betri vinnubrogd med hegdunarvanda i skélunum. Athyglisvert er ad
fjolskylduadsteedur drengja og stulkna sem nutu pjénustu salfreedings voru mjog
olikar. Meiri hluti stulknanna, um 60%, byr ekki hja badum kynforeldrum sinum en

adeins 26% drengjanna (Borgarbyggd, 2011).
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[ Grunnskélanum i Borgarnesi starfa sérkennarar og proskapjalfari sem
asamt sérfreedipjénustunni veita nemendum skdlans pd pjonustu sem peir purfa.
Nemendaverndarrdd er starfreekt vid skdlann (Grunnskdlinn i Borgarnesi, e.d.;
Halldéra Kristin Magnusdéttir og Unnar Pér Bodvarsson, 2011). Asamt
sérfraedipjénustu f& nemendur Grunnskdla BorgarfjarGar einnig adstod fra
sérkennurum i O6llum  premur deildum skdlans. Eitt sameiginlegt
nemendaverndarrdd starfar vid Grunnskola Borgarfjardar og sinnir pad malum
nemenda i 6llum deildunum. | radinu sitja skolastjori, salfreedingur og
hjukrunarfraedingur, asamt deildarstjora og sérkennara ur deild vidkomandi
nemanda (Grunnskéli Borgarfjardar, 2011). Skorradalshreppur er med sérstakan
samning vid Borgarbyggd um adild ad Grunnskdla Borgarfjar6ar. Born ur
Skorradalshreppi njéta pvi sérfraeedipjonustunnar fra Borgarbyggd (Fraedslunefnd
Borgarbyggdar, 2007). Gert verdur betur grein fyrir pvi fagfélki sem starfar innan

skoélanna i toflu 2 hér 4 eftir asamt fjolda starfsfolks sérfraedipjonustunnar.

Laugagerdisskoéli er rekinn af Borgarbyggd i byggdarsamlagi i samstarfi vio
Eyja- og Miklaholtshrepp par sem bdrn sem bua i Kolbeinsstadarhreppi sakja
skdlann (Freedslunefnd Borgarbyggdar, 2007). Sveitarfélagid er litid og er pvi
sérfreedipjénusta skdélans midud vid parfir nemenda ar hvert. Sérkennari skélans
sér um ymiss greiningarprof og adstod vid nemendur, dsamt pvi ad vinna med
starfsfélki sérfreedipjonustunnar. Sveitarfélagid hefur gert samning vid einn
salfreding sem sér um sérfreedipjonustu sveitarfélagsins vid nemendur
grunnskélans. Salfraedingurinn er med adstédu i skélanum og fundar hann med
kennurum og foreldrum par, sé pess porf. Hann kemur einu sinni i manudi og sér
hann um greiningu og medferdarvidtol vid nemendur. Talmeinafraedingur er
fenginn i skélann éski foreldrar og sérkennari eftir pvi. Skélinn bydur einnig upp a
nams- og starfsradgjof fyrir elstu nemendurna og kemur hann einu til tvisvar
sinnum & ari i skélann. Skélahjukrunarfreedingur kemur einu sinni i manudi og
sinnir  heilsugeeslu.  Fredslu og skélanefnd skdlans sinnir  hlutverki
nemendaverndarrads. Skolaarid 2010-2011 var sérkennsluradgjafi fenginn til
radgjafar vegna barns med einhverfu og samstarf var vié barnaverndaryfirvold og

sérfreedinga fra Barna og unglingageddeild vegna fdsturbarna (Laugagerdisskoli,
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2011, e.d.). | toflu 2 ma sja ndnar um starfsfélk sérfraedipjonustunnar og fagfolkid
sem starfar innan skdlans en sveitarfélagid heldur ekki nanari télu um fjélda mala

eda astaedur tilvisanna.

3.2.4. Sérfreedipjonusta Grundarfjardarbeejar, Helgafellssveitar, Snaefellsbaejar og
Stykkishdlmsbeejar

Sveitarfélogin Grundarfjardarbeer, Helgafellssveit, Snaefellsbaer og
Stykkishdlmsbaer, gerdu med sér byggdarsamlag um sameiginlegan rekstur félags-
og skdlapjénustu sveitarfélaganna 4rid 2008 (Félags- og skdlapjénusta Snaefellinga,
2008). brir grunnskolar eru reknir af pessu sveitarfélogum, Grunnskéli
Grundarfjardar, Grunnskélinn i Stykkishdlmi og Grunnskdéli Snafellsbaejar.
Grunnskéli Snaefellsbaejar er starfraektur i premur deildum, sem stadsettar eru a
Olafsvik, & Hellissandi og & Lysuholi, Snaefellsbae, og sakja peir sérfraedipjénustuna
til Félags- og skdlapjonustu Snezefellinga (Félags- og skdlapjonusta Snazefellinga,
e.d.a; Hagstofa Islands, e.d.b). Sérfredipjénustu sveitarfélaganna sinna
salfraedingur, kennslu- og namsradgjafi, proskapjalfi og talmeinafraedingur og fara
bessir adilar reglulega i skélana og veita radgjof, freedslu og sinna greiningum. |
Grunnskélanum i Stykkishélmi er starfreekt nemendaverndarrad (Félags- og
skdlapjonusta Snaefellinga, e.d.b, e.d.c, e.d.d; Grunnskdlinn & Stykkishélmi, e.d.a;
Grunnskéli Grundarfjardar, e.d.a; Grunnskdli Snaefellsbaejar, e.d.a). Félags- og
skdlapjonusta Snaefellinga heldur ekki nanari télu um sérfreedipjénustuna sem hun
veitir. Innan skélanna priggja starfar fagfélk sem veitir nemendum adstod og
radgjof dsamt sérfraedipjonustunni, nanar verdur gert grein fyrir peim og starfsfolki
sérfreedipjonustunnar i toflu 2 (Grunnskéli Grundarfjardar, e.d.b; Grunnskoli

Snafellsbaejar, e.d.b; Grunnskdlinn a Stykkishdlmi, e.d.b).

3.2.5. Sérfreedipjonusta Dalabyggdar

[ Dalabyggd er grunnskélinn Audarskéli  starfraektur.  Sérfraedipjénustu
sveitarfélagsins vid Audarskéla sinna salfreedingur og skolaradgjafi sem veita
nemendum radgjoéf i skélanum og sinna greiningum (Audarskoli, e.d.a). Asamt
sérfreedipjonustunni njota nemendur einnig adstodar sérkennara og proskapjalfa
sem starfa vid skélann. [ téflu 2 hér & eftir ma sja nanar um fjdlda fagfélks innan

Audarskéla og starfsfolks sérfraedipjonustunnar (Audarskoli, e.d.b, e.d.c). Ekki
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fengust nanari upplysingar um fjolda mala eda d&stedur tilvisana til

sérfreedipjénustu Dalabyggdar.

Tafla 2. Sérfraedipjénusta sveitarfélaganna og fagfdlk innan grunnskéla a
Vesturlandi skélaarid 2010-2011

Akranes Hval- Borgar- Eyja-og Snae- Dala-
fjar6ar- byggd Miklaholts fellsnes byggd

Sérfraedipjénusta sveit hreppur
Salfraedingur 2 1 1 1 1 1
Talmeinafr. 1 1 1 1 1
Namsradgjafi 1 1
Kennsluradg;. 1 1
I8jupjalfi 1
Hjukrunarfr. 1
Proskapjalfi 1
Skolaraog;j. 1
Samtals 4 2 4 4 4
Fagfélk i skola
Studningsf.tr. 23 4 10 22 2
Sérkennari 4 1 6 1 4 1
Proskapjalfi 4 1 1 1
Namsradgjafi 3
Talmeinafr. 2
Hjakrunarfr. 2
[8jupjalfi 1
Samtals 39 5 17 1 27 4

Skyringar: Akranes: tveir skdlar. Hvalfjar8arsveit: einn skéli. Borgarbyggd: tveir skélar. Eyja- og
Miklaholtshreppur: einn skéli. Snaefellsnes: prir skélar, fra Grundarfjardarbae, Helgafellssveit, Snaefellsbae og
Stykkishélmsbae. Dalabyggd: einn skali.

(Akraneskaupstadur, 2011; Andrea Anna Gudjénsdadttir, 2011; Audarskdli, e.d.a,
e.d.c; Brekkubaejarskali, e.d.b; Félags- og skélapjonusta Snaefellinga, e.d.b, e.d.c,
e.d.d; Grundarskdli, e.d.b; Grunnskdli Borgarfjardar, 2011; Grunnskéli
Grundarfjardar, e.d.b; Grunnskéli Snaefellsbajar, e.d.b; Grunnskélinn a
Stykkishdlmi, e.d.b; Grunnskélinn i Borgarnesi, e.d.; Hallddéra Kristin Magnusdottir
og Unnar bor Bodvarsson, 2011; Heidarskoli, e.d.b; Laugagerdisskdli, 2011).

[ toflu 2 er haegt ad sja pann fjolda sérfreedinga og fagfélks sem koma ad malum
nemenda i grunnskélum & Vesturlandi. Mismunandi er pd hversu nakveemar
upplysingar sveitarfélogin halda um sérfraedipjénustuna sem pau veita. Algengast
er a0 sérfraedipjonustur séu med salfraeding og talmeinafraeding i starfi hja sér.

Fjoldi starfsfélks sérfraedipjonustunnar er mjog i takt vid fjélda nemenda i hverju
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sveitarfélagi eda byggdarsamlagi. Undantekning er hja Eyja- og Miklaholtshreppi
sem er med évenju margt starfsfolk midad vid fjolda nemenda en par eru, eins og
sast i toflu 1, adeins 26 nemendur. Astaedan fyrir pessum fjélda gaeti verid ad litid
er af fagfolki sem starfar innan sjalfs skélans, eins og sést nedar i toflunni, og eru
sumir sérfradingarnir einungis fengnir til pegar peirra er porf (Laugagerdisskoli,
2011). Fagfélk innan grunnskdlanna a Vesturlandi er mismikid en aftur er fjoldinn i
samrami vid fjolda nemenda, par sem flest fagfélk er i fjolmennustu skdélunum.
Algengast er ad skoélar hafi studningsfulltria og sérkennara, pa eru proskapjalfar
nokkud algengir. Akraneskaupstadur eru med flest fagfdlk starfandi innan
grunnskaélanna sinna. Athyglisvert er hversu fair ndmsradgjafar virdast vera annad

hvort hja sérfradipjonustunni eda innan skélanna.

3.3. Sérfraedipjonusta i skolum a Austurlandi

Sérfraedipjonustur sveitarfélaganna @ Austurlandi verda nu skodadar, hverjir sinna
beim og hvernig peim er hattad. Litid verdur & sérfreedipjonustu sem i bodi er fyrir
nemendur Ut fra sveitarfélogunum og grunnskélunum innan sveitarfélaganna.
Sérfraedipjénustan & Austurlandi verdur sidan borin saman vid sérfraedipjénustuna
a Vesturlandi. Til ad haegt sé ad skoda pa pjonustu sem er i bodi fyrir nemendur
med tilliti til staerdar sveitarfélaganna er haegt ad sja fjolda ibua og nemenda 3

Austurlandi i toflu 3.

Tafla 3. Fjoldi ibua og nemenda i grunnskdla a Austurlandi arid 2010

Fjoldi ibua Fjoldi nemenda
Sveitarfélog
Hornafjordur 2.086 309
Djupavogshreppur 443 45
Breiddalshreppur 210 23
Fjardarbyggd 4.641 674
Seydisfjardarkaupstadur 706 65
Borgarfjardarhreppur 134 16
Fljotdalshérad 3.467 528
Fljétdalshéradshreppur 89 (nemendur skaekja skdla i Fljdtdalshérad)
Vopnafjardarhreppur 683 90
Samtals 12.459 1.750

(Hagstofa islands, e.d.b, e.d.c).
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3.3.1. Sérfraedipjonusta Hornafjardar

[ sveitarfélaginu Hornafjordur eru tveir grunnskélar starfraektir, Grunnskéli
Hornafjardar og Grunnskdlinn i Hofgardi. Hja sérfraedipjonustu sveitarfélagsins vid
grunnskodlana starfar sérkennslufulltrii og felur starf hans i sér mat og skipulag a
sérkennslu i grunnskélunum. Hann veitir nemendum radgjof og pjonustu eftir
borfum og utvegar frekari sérfraedipjonustu sé pess porf. bessi pjonusta fer fram
innan skélanna. Sdlfredingur og talmeinafraedingur starfa einnig vid
sérfraedipjénustuna. Salfreedingurinn  kemur prjd daga i mdanudi og
talmeinafraedingurinn prisvar a ari prja daga i senn og veita peir viotol, ragjof og
greiningar og eru peir stadsettir a8 heilsugaeslustodinni (Grunnskoéli Hornafjardar,
e.d.a; Sveitarfélagid Hornafjordur, e.d.a). Innan Grunnskéla Hornafjardar starfar
einnig annad fagfdlk sem veitir nemendum adstod eftir pérfum. bjénusta innan
skdlanna er mjog sveigjanleg og tekur mid af einstaklingunum. Grunnskélinn i
Hofgardi er mjog famennur skéli og pvi ekki med adra fagmenn en kennara i starfi
hja sér. Nemendaverndarrad er starfraekt i skélunum (Grunnskéli Hornafjardar,
e.d.b, e.d.c; Sveitarfélagid Hornafjordur, e.d.b). Nanari Gtlistun a fagfélki innan
skdla Hornafjardar verdur i téflu 4 hér a eftir en Hornafjordur heldur ekki nanari

tolur um sérfraedipjonustu sveitarfélagsins.

3.3.2. Sérfreedipjonusta Djupavogshrepps, Breiddalshrepps, Fjardarbyggdar,
Seydisfjardarkaupstadar, Borgarfjardarhrepps, Fljotdalshérads, Fljétdalshrepps og
Vopnafjardarhrepps

Skolaskrifstofa Austurlands var stofnud 1996 og er byggfarsamlag atta
sveitarfélaga, fra Djupavogshreppi nordur til Vopnafjar6arhrepps. Skrifstofan
pbjonustar um 1.500 nemendur i 15 skélum i sveitarfélogunum atta. Skrifstofan
skiptist i tvaer deildir, A-deild sem ber dbyrgd a skélamdalum og B-deild sem ber
abyrgd a malefnum fatladra, hér verdur einungis A-deildin skodud. Helstu hlutverk
skrifstofunnar eru radgjof, greining og salfreedipjonusta asamt fraedslu og studningi
vid pa adila sem koma ad skodlastarfinu, pad er starfsfélk skdlanna og foreldra
(Skolaskrifstofa Austurlands, 2011, e.d.). Samkvaemt arsskyrslu Skoélaskrifstofu
Austurlands fyrir skéladrid 2010-2011 starfa a skélaskrifstofunni tveir salfraedingar,
talmeinafraedingur sem er einnig sérkennari og kennslurddgjafi. Hlutverk

salfreedinganna er ad sja um sdlfredipjonustu  sérfraedipjonustunnar.
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Talmeinafraedingurinn sinnir ymsum greiningum og skimunum, til daemis
malproskagreiningum og radgjof. Kennsluradgjafinn sinnir kennsluradgjof,
greiningum & steerdfraedi og lestrarerfidleikum, ymsum skimunum og fleiri
verkefnum. Skrifstofan keypti einnig pjonustu idjupjalfa fra Heilbrigdisstofnun
Austurlands og tveggja namsradgjafa par sem ad sumir grunnskélanna eru ekki
med namsrddgjafa innan skoélans. bessir sérfreedingar sinntu sérfreedipjénustu

sveitarfélaganna skdladrid 2010-2011. (Skdlaskrifstofa Austurlands, 2011).

Skoladrid 2010-2011 barust sérfraedipjonustu Skdlaskrifstofu Austurlands
140 nyjar beidnir fra skélum um sdlfraedipjonustu sem ad var svipadur fjoldi og arin
adur. bPa voru 66 born a bidlista vegna salfreedipjénustu vid enda skélaarsins og
virdist fjoldi barna a bidlista vid enda skélaars vera ad aukast litillega med arunum.
Alls unnu salfraedingarnir ad 210 malum. Séu tolur salfraedipjonustunnar skodadar
eftir félagspjénustusveedum Félagspjonustu Fjardarbyggdar sem naer yfir
Fjar6arbyggd og Breiddalsvik og Félagspjonustu Fljotdalshérads sem nazer yfir
Fljotdalshérad, Fljétdalshrepp, Seydisfjord, Vopnafjord, Borgarfjord og Djupavog,
er fjoldi mala nokkud jafn. Salfreedingar sinntu 104 nemendum & svadi
Félagspjonustu Fjardarbyggdar og 106 nemendum & svadi Félagspjénustu
Fljotdalshérads. Fjoldi nemenda a bidlista er einnig frekar jafn a milli svaeda en 29
nemendur a fyrr nefnda sveedinu og 37 nemendur a hinu seinna voru a bidlista vid
enda skdladrsins. Ma pess pa geta ad fj6ldi nemenda 4 pjonustusveedunum badum
er mjog svipadur eda um 700 nemendur @ hvoru svaedi. Kennsluradgjafi og
talmeinafraedingur sinntu fjolmoérgum greiningum og skimunum, radgjof og setu 3
ymsum fundum, namskeidum og radum. A skéladrinu 2010-2011 sinntu
sérfreedingar sérfraedipjonustunnar i heild 406 malum og eru pad einkum
einstaklingsmal. Fjdldinn er svipadur og &rin 4dur pé dgn minni. Asamt pjénustu
sinni vid nemendur byggdarlagsins sinntu sérfraedingar 66rum verkefnum eins og
namskeidahaldi og fraedslu fyrir starfsfolk skdlanna og foreldra (Skélaskrifstofa
Austurlands, 2011). Nanari utlistun 8 peim sérfredingum sem starfa vid
sérfraedipjonustuna verdur i toflu 4 hér a eftir. Ekki voru til frekari tolur um
dreifingu mala eda astaedur tilvisanna. Ymist fagfélk sinnir einnig pérfum nemenda

innan sjalfra grunnskélanna og verdur gert grein fyrir peim hér fyrir nedan i toflu 4.
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Tafla 4. Sérfraedipjénusta sveitarfélaganna og fagfélk i grunnskélum a Austurlandi
skolaarid 2010-2011

Hornafjordur Skoélaskrifstofa Austurlands

Sérfraedingar
Salfraedingur 1 2
Talmeinafr. 1 1
Namsradgjafi 2
Kennsluradg;. 1
[8jupjalfi 1
Sérkennslufullt. 1
Samtals 3 7

Hornafjordur Félagspj. Fljotdalshé. Félagspj. Fjardarb.
Fagfélk i skola
Studningsf.tr. 9 11 13
Sérkennari 4 7 5
Proskapjalfi 1 1 2
Namsradgjafi 1 1 1
Hjukrunarfr. 1 1 1
Samtals 16 21 22

Skyringar: Hornafjordur: tveir skélar. Félagspjonusta Fljdtdalshérads: 8 skdélar, fra Fljétsdalshéradi,
Fljétsdalshreppi, Borgarfjardarhreppi, Djupavogshreppi, Vopnafjardarhreppi og Seydisfjardarkaupstad.
Félagpjénusta Fjardarbyggdar: 7 skolar, fra Fjar6arbyggd og Breiddalshreppi. Ekki fundust upplysingar um
starfsfolk Grunnskéla Mjodafjardar og Reydarfjardar.

(Bruarasskoli, e.d.; Egilsstadaskoli, e.d; Fellaskdli, e.d.; Grunnskéli Djupavogs, e.d.;
Grunnskdli Faskrudsfjardar, e.d.; Grunnskoli Hornafjardar, e.d.a, e.d.d;
Grunnskdlinn & Eskifirdi, e.d.; Grunnskolinn a Stodvarfirdi, e.d.; Nesskdli, e.d.;
Seydisfjardarskéli, e.d.; Skdlaskrifstofa Austurlands, 2011; Sveitarfélagid
Hornafjordur, e.d.a, e.d.b; Vopnafjardarskdli, e.d.).

[ toflu 4 er starfsfélk sérfraeedipjonustunnar og fagfélk grunnskélanna 4 Austurlandi
listad. [ efri hluta téflunnar ma sja fjdlda sérfraedinga hja sérfraedipjénustunum og
aftur eru pad sdlfredingur og talmeinafraedingur sem starfa hja badum
sérfreedipjonustunum. Skolaskrifstofa Austurlands er med fleiri sérfreedinga en
Hornafjordur par sem hdn pjénar mun fleiri nemendum, pé virdist fjoldi
sérfreedinganna vera évenju litill midad vid allan pann fjélda nemenda sem hun
sinnir. Ef til vill baetir fagfélk innan grunnskdlanna sjalfra pad upp, en eins og sést i

toflu 3 sinnir Skoélaskrifstofa Austurlands 1.441 nemanda i 15 grunnskolum.

i nedri hluta toflunnar er sveedi Skdlaskrifstofu Austurlands skipt eftir
félagspjonustum til ad fa 6gn betri mynd af fjolda fagfélks innan grunnskélanna.

Pad er svipadur fjoldi fagfélks innan skdlanna & sveedum Félagspjénustu
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Fljétdalshérads og Félagspjonustu Fjardarbyggdar, enda svipadur fjoldi nemenda &
svaedunum. Pa virdist fjoldi fagfélks innan skdélanna a sveedunum badum heldur
litill midad vid fjolda nemenda og fjolda fagfélks @ 6drum sveedum en ef til vill
hefur steerd skélanna eitthvad ad segja en margir grunnskdlar & Austurlandi eru
mjog litlir og byggdin dreifbyl. Medal fagfélks innan skélanna eru studningsfulltrdar
og sérkennarar algengastir og par & eftir koma proskapjdlfarar, likt og &
Vesturlandi. Fjoldi namradgjafa innan skoélanna er aftur dvenju litill @ svaedum
félagspjonustnanna en astaedan fyrir pvi geeti verid ad skdlarnir eru litlir og

Skolaskrifstofa Austurlands er med namsradgjafa starfandi & sinum vegum.

3.4. Samanburdur

Hér verdur sa fjoldi sérfreedinga sérfraedipjonustunnar og fagfélks innan
grunnskaélanna 4 Austur- og Vesturlandi borin saman. Til ad fa betri heildarmynd af
beirri pjénustu sem nemendur grunnskélanna stendur til boda verdur skodad
hlutfall nemenda af félksfjolda sveedanna og hlutfall sérfreedinga og fagfdlks &

nemendur.

37



Tafla 5. Samanburdur a hlutfallslegum fj6lda sérfraedinga og fagfélks midad vid
nemendafjolda & Austur- og Vesturlandi

Austurland Vesturland
Fjoldi ibua 12.459 15.370
Fjoldi nemenda 1.750 2.244
Hlutfall nemenda
af ibbum 14,1% 14,6%
Fjoldi grunnskdla 17 10

Fjoldi sérfraeedinga og
fagfélks & hverja 100 nemendur

Salfraedingur 0,17 0,31
Talmeinafraedingur 0,11 0,31
Namsradgjafi 0,29 0,22
Kennsluradgjafi 0,06 0,09
I8jupjalfi 0,06 0,09
Hjukrunarfraedingur 0,17 0,13
broskapjalfi 0,23 0,36
Skoélaradgjafi - 0,04
Studningsfulltrui 1,89 2,72
Sérkennari 0,91 0,76
Sérkennslufulltrai 0,06 -

(Akraneskaupstadur, 2011; Andrea Anna Gudjonsdottir, 2011; Audarskdli, e.d.a,
e.d.c; Brekkubaejarskoli, e.d.b; Braarasskoli, e.d.; Fellaskdli, e.d.; Félags- og
skdlapjénusta Snaefellinga, e.d.b, e.d.c, e.d.d; Egilsstadaskdli, e.d; Grundarskali,
e.d.b; Grunnskdli Borgarfjardar, 2011; Grunnskdli Djupavogs, e.d.; Grunnskoli
Faskrudsfjardar, e.d.; Grunnskéli Grundarfjardar, e.d.b; Grunnskéli Hornafjardar,
e.d.a, e.d.d; Grunnskéli Snafellsbaejar, e.d.b; Grunnskdlinn a Eskifirdi, e.d.;
Grunnskdlinn & Stykkishélmi, e.d.b; Grunnskélinn a Stédvarfirdi, e.d.; Grunnskélinn
i Borgarnesi, e.d.; Hagstofa [slands, e.d.b, e.d.c; Halldéra Kristin Magnusdottir og
Unnar bér Bodvarsson, 2011; Heidarskdli, e.d.b; Laugagerdisskéli, 2011; Nesskali,
e.d.; Seydisfjardarskali, e.d.; Skolaskrifstofa Austurlands, 2011; Sveitarfélagid
Hornafjordur, e.d.a, e.d.b; Vopnafjardarskdli, e.d.).

A Vesturlandi eru fleiri nemendur en a Austurlandi, p6 er hlutfall nemenda midad
vid ibua svipad i badum landshlutunum. Toluvert fleiri grunnskdlar eru a
Austurlandi en byggdin a Austurlandi er heldur strjalbylli en & Vesturlandi og eru
bvi skélarnir smaerri. Eins og sést i toflu 5 er fjoldi sérfreedinga og fagfdlks i
skdélunum nokkud svipadur. b6 eru heldur fleiri salfreedingar, talmeinafraedingar,

broskapjalfar og studningsfulltrdar & hverja 100 nemendur & Vesturlandi en a
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Austurlandi. Austurland hefur pé vinninginn i fjolda ndmsradgjafa og sérkennara.
Astaedan fyrir pessum mun gaeti vel verid sa munur 4 fjdlda og steerd skélanna en
sem daemi pa eru sérkennarar fleiri & Austurlandi liklega vegna pess ad par eru
fleiri grunnskélar en oftast er sérkennari i hverjum skéla. Til ad fa betri mynd af pvi
hvernig fjoldi sérfreedinga og fagfélks dreifist a nemendur & Austur- og Vesturlandi

ma sja fjolda sérfraedinga a hverja 100 nemendur i mynd 1 og 2.

Mynd 1. Fjoldi sérfraedinga og fagfdlks & hverja 100 nemendur eftir sveitarfélogum
og byggdarsamlogum & Vesturlandi
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Skyringar: Snaefellsnes — Byggdarsamlag Grundarfjardarbaejar, Helgafellssveitar, Snaefellsbajar og

Stykkishélmsbaejar.

(Akraneskaupstadur, 2011; Andrea Anna Gudjonsdottir, 2011; Audarskdli, e.d.a,
e.d.c; Brekkubaejarskali, e.d.b; Félags- og skélapjonusta Snaefellinga, e.d.b, e.d.c,
e.d.d; Grundarskdli, e.d.b; Grunnskdli Borgarfjardar, 2011; Grunnskoli
Grundarfjardar, e.d.b; Grunnskéli Snaefellsbaejar, e.d.b; Grunnskélinn a
Stykkishélmi, e.d.b; Grunnskdélinn i Borgarnesi, e.d.; Hagstofa [slands, e.d.b, e.d.c;
Halldéra Kristin Magnusdéttir og Unnar bér Bodvarsson, 2011; Heidarskoli, e.d.b;
Laugagerdisskoli, 2011).
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Mynd 2. Fjoldi sérfraedinga og fagfdlks & hverja 100 nemendur eftir sveitarfélogum
og byggdarsamlogum & Austurlandi
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Skolaskrifstofa Austurlands — Byggdarsamlag Fljotsdalshérads, Fljotsdalshrepps, Borgarfjardarhrepps,
Djupavogshrepps, Vopnafjardarhrepps, Seydisfjardarkaupstadar, Fjardarbyggdar og Breiddalshrepps.

(Bruarasskali, e.d.; Egilsstadaskdli, e.d; Fellaskdli, e.d.; Grunnskéli Djupavogs, e.d.;
Grunnskali Faskradsfjardar, e.d.; Grunnskoli Hornafjardar, e.d.a, e.d.d;
Grunnskdlinn 4 Eskifirdi, e.d.; Grunnskélinn & Stédvarfirdi, e.d.; Hagstofa slands,
e.d.b, e.d.c; Nesskdli, e.d.; Seydisfjardarskoli, e.d.; Skélaskrifstofa Austurlands,
2011; Sveitarfélagid Hornafjordur, e.d.a, e.d.b; Vopnafjardarskoli, e.d.).

Myndir 1 og 2 syna hversu margir sérfredingar sérfraedipjonustunnar eru og
hversu margt fagfdlk innan grunnskdlanna er a8 hverja 100 nemendur i
sveitarfélogunum og byggdarsamlégunum & Austur- og Vesturlandi. bar sem ad
tolurnar syna fjolda @ hverja 100 nemendur ber ad taka t6lum ur Eyja- og
Miklaholtshreppi med fyrirvara par sem ad adeins eru 26 nemendur i grunnskdla
sveitarfélagsins. Virdist pvi fjoldi sérfraedinga og fagfélks mun haerri en hann er, en
bad voru einn salfredingur, einn talmeinafreedingur, einn namsradgjafi, einn
hjakrunarfraedingur og einn sérkennari fyrir pa 26 nemendur i Eyja- og
Miklaholtshreppi eda 0,04 & hvern nemenda. En pad breytir po ekki ad pessir 26
nemendur er ad fa hlutfallsega mestu pjénustu peirra sérfreedinga sem eru a
svaedinu mifdad vid hin sveitarfélogin eda 3,98 safreedinga, namsradgjafa,
talmeinafraedinga, hjukrunarfraedinga og sérkennara a hverja 100 nemendur. En
eins og kom fram i kaflanum um Eyja- og Miklaholtshreppi pa eru sérfraedingar par

ekki fastradnir heldur fengnir til pegar porf er 4. ba ber einnig ad taka fram ad i
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Hvalfjardarsveit eru 90 nemendur og i Dalabyggd eru peir 91 eins og haegt er ad sja
i toflu 6 hér ad nedan. Til ad haegt sé ad atta sig betur a nidurstédum mynda 1 og 2
med tilliti til ibdafjolda og nemendafjélda verdur fjoldi og hlutfall nemenda af

ibdum sveitarfélaganna og byggdarsamlaganna sett fram i t6flu 6 hér ad nedan.

Fyrir utan Eyja- og Miklaholtshrepp eru hlutfallslega flestir salfreedingar i
Hvalfjardarsveit med 1,11 & hverja 100 nemendur en Dalabyggd kemur par rétt 4
eftir med 1,10. Einnig eru hlutfallslega flestir talmeinafraedingar i Hvalfjardarsveit
eda 1,11 & hverja 100 nemendur. | Hornafirdi eru flestir hjukrunarfraedingar og
namsradgjafar, eda 0,32 4 hverja 100 nemendur en Akranes kemur par rétt a eftir
med 0,30 ndmsradgjafa. broskapjalfar eru hlutfallslega flestir i Dalabyggd eda 1,10
en studningsfulltraar eru flestir i Hvalfjardarsveit, 4,44 a hverja 100 nemendur. b3
eru sérkennarar flestir 4 hverja 100 nemendur i Hornafirdi eda 1,29. i heildina séd
eru minni sveitarfélogin ad veita betri pjonustu ef skodad er fjolda sérfraedinga og
fagfélks innan grunnskélanna en pau steerri. Af peim stéru sveitarfélogum sem
voru skodud eru Akranes og Hornafjordur med hlutfallslega flesta sérfreedinga og
fagfolk. Skélaskrifstofa Austurlands var med hlutfallslega faesta sérfraedinga og
fagfdélk a hverja 100 nemendur i flestum flokkum fyrir utan sérkennara en par var
Akranes med hlutfallslega feesta og Borgarbyggd var med hlutfallslega faesta

namsradgjafa.
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Tafla 6. Fjoldi ibua, nemenda og hlutfall nemenda af iblum sveitarfélaganna og
byggdarsamlaganna & Austur- og Vesturlandi

Fjoldi ibua Fjoldi nemenda Hlutfall nemenda
af ibuum

Akranes 6.549 1.007 15,4%
Hvalfjordur 624 90 14,4%
Borgarbyggd 3.603 506 14,0%
Eyja- og Miklaholts-

hreppur 139 26 18,7%
Snaefellsnes 3.761 524 13,9%
Dalabyggd 694 91 13,1%
Hornafjordur 2.086 309 14,8%
Skolaskrifstofa

Austurlands 10.373 1.441 13,9%
Skyringar: Snaefellsnes — Byggdarsamlag Grundarfjardarbaejar, Helgafellssveitar, Snaefellsbaejar og
Stykkishélmsbaejar. Skoélaskrifstofa Austurlands — Byggdarsamlag Fljotsdalshérads, Fljotsdalshrepps,

Borgarfjardarhrepps, Djupavogshrepps, VopnafjarGarhrepps, Seydisfjardarkaupstadar, Fjardarbyggdar og
Breiddalshrepps.

(Hagstofa islands, e.d.b, e.d.c).
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4. Félagsradgjafar i grunnskélum

Eins og sést hér ad framan eru félagsradgjafar ekki algengir innan grunnskéla a
Austur- og Vesturlandi né i sérfraedipjonustunum pod svo ad i reglugerdinni um
sérfraedipjonustu sveitarfélaganna vid leik- og grunnskola og nemendaverndarrdd i
grunnskélum er sagt ad starfsfolk sérfraedipjonustu purfi medal annars ad hafa
sérfredimenntun 3 svidi félagsmadla. Hér verdur fjallad um starf félagsradgjafa i

grunnskoélum, helstu verkefni peirra og mikilvaegi peirra fyrir velferd nemenda.

Félagsradgjafar vinna med heildarsyn ad leidarljési og felur pad i sér ad i
starfi sinu i skdélum skoda félagsrdadgjafar mal nemenda ut fra félagslegum,
tilfinningalegum, persénulegum, umhverfislegum og namslegum pattum. Einnig
hafa peir yfirgripsmikla pekkingu & barnaverndarlogum og Urreedum samfélagsins.
betta er pad sem adgreinir félagsradgjafa fra 60ru starfsfélki skélanna dsamt pvi ad
beir eru tengilidir skélans vid fjolskyldu, stofnanir og samfélag (Félagsradgjafafélag

islands, e.d.a; Gudrun Elva Arinbjarnardéttir, 2011).

Arid 2004 var Fagfélag freedslu- og skolafélagsradgjafa (FFS) stofnad og
starfar félagid sem sérstok fagdeild innan Félagsradgjafafélags Islands (Gudrun Elva
Arinbjarnarddttir, 2007). Samkvaemt logum FFS vinna skoélafélagsradgjafar a
heildreenan hatt med nemendum, foreldrum, kennurum, stjérnvéldum og 68rum
sem tengjast skolastarfinu og einstaka mali nemenda. Eitt af markmidum félagsins
er ad studla ad baettum kjérum nemenda med pvi ad vekja athygli 3 malefnum
beirra til almennings, skélayfirvalda og stjérnvalda (Félagsradgjafafélag islands,
e.d.b). [ dag starfa 15 félagsradgjafar i skélum landsins & grunn- og

framhaldsskdlastigi (Gudrun Elva Arinbjarnardottir, 2011).

Félagsradgjafar i skélum eru talsmenn nemenda og vinna ad pvi ad styrkja
nemendur baedi i nami og lifinu sjalfu. Hlutverk félagsradgjafa i grunnskélum er
margvislegt og snertir starf peirra allt skélastarfid i heild sinni. beir vinna med
skdlastjornendum og kennurum ad pvi ad geeta hagsmuna nemenda og skapa
hvetjandi umhverfi fyrir leerddm og kennslu. beir efla getu og sjalfséryggi nemenda

sem studlar ad baettum moguleikum peirra i nami og félagslifi. Félagsradgjafar nyta
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nam sitt og kunndttu til ad adstoda nemendur ad nd drangri med
einstaklingsvinnu, hépavinnu og samfélagsvinnu. [ vinnu sinni med nemendum
adstoda félagsradgjafar pa vid ad komast yfir hindranir med tilliti til innri og ytri
batta sem hafa ahrif a lif peirra (Farley, Smith og Boyle, 2009; Sigrun Juliusdottir,
2001). Starf félagsradgjafa er margbreytilegt og parf hann ad vera sveigjanlegur og
bregdast vid breytingum. Adsteedur nemenda geta breyst eda breytingar verda i
samfélaginu sem geta haft ahrif @ skélann eda nemendur hans, eins og
nattiruhamfarir, erfidar efnahagsadsteedur eda ofbeldisverk i samfélaginu. Til ad
takast & vid breyttar adstaedur parf félagsrddgjafi ad geta préad ny urredi og
verkefni (Gudrun Elva Arinbjarnardottir, 2011).

Helstu verkefni félagsrddgjafa eru radgjof, fraedsla, studningur, greining
ymissa vandamala nemenda og adstod vid pa til ad vinna Ur peim. Einnig sinna peir
forvarnarstarfi og veita starfsfélki skélanna faghandleidslu asamt pvi ad adstoda
vid stefnumétun skdlanna. Félagsradgjafar vinna ad pvi ad styrkja samstarfid vid
foreldra og fjolskyldu nemenda, medal annars til pess ad baeta samskipti peirra og
koma i veg fyrir adlégunarvandamal (Farley o.fl., 2009; Sigran Juliusdéttir, 2001).
Foreldrar leita gjarnan til félagsrddgjafa med ahyggjur af bornum sinum og d6ska
eftir adstod og leidbeiningum til deemis vegna tilfinningalegrar lidan barna. Radgjof
félagsradgjafa til nemenda felur i sér ad veita nemendum studning og adstod vid
ad glima vid félagsleg, tilfinningaleg og persdénuleg vandamal sem koma i veg fyrir
ad nemandi geti verid virkur og notid sin i nami og félagslegum samskiptum.
Félagsradgjafar upplysa einnig nemendur um réttindi peirra og geetir ad ekki sé
brotid a peim. Félagsradgjafi vinnur einnig med nemendum i hépum eins og hépar
fyrir kvidafull born, sjalfstyrkingandmskeid og félagsfaernipjalfun. Forvarnarstarf
sem félagsradgjafi sinnir asamt 60ru starfsfélki snyr oftast gegn ofbeldi og
andfélagslegri hegdun. Par er einelti staersti vandinn en a eftir pvi kemur likamlegt
og kynferdislegt ofbeldi. Forvarnirnar vinnur félagsradgjafinn med fraedslu,
konnunum, greiningu og durvinnslu & ofbeldismalum dsamt greiningu 3
andfélagslegri hegdun nemenda og nemendahdpa. Jafnframt veitir hann
nemendum sem hafa ordid fyrir ofbeldi eda afalli studning. Handleidslu veitir

félagsradgjafi adeins hafi hann réttindi eda pjalfun til pess en kennarar leita oft til
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félagsradgjafa vegna nemenda eda adsteedum i skdlanum. Yfirleitt eru pessi mal
vegna ahyggja af lidan, hegdun eda heimilisadsteedum nemenda en i sumum
tilfellum eru pad kennarar sem leita radgjafar vegna ofbeldis af halfu nemenda eda

samstarfsfélaga (Gudrun Elva Arinbjarnardéttir, 2011).

Verkefni félagsradgjafa i grunnskélum einkennist mikid af samstarfi vid adra
sérfreedinga, stofnanir og pd adila sem koma ad malum nemenda.
Nemendaverndarrdd er ein tegund af pessu samstarfi og situr félagsradgjafi, sé
hann til stadar i skélanum, idulega i nemendaverndarradi sem og 66rum studning-
og forvarnarteymum (Gudrun Elva Arinbjarnardéttir, 2011). Samstarfid parf ad fela
i sér gott upplysingastreymi, samreemingu, freedslustarf og sameiginlega
stefnumorkun um starfsheetti. Slik samstarf getur komid i veg fyrir tviverknad,
sparad tima og tryggt nemendum og fjolskyldum peirra pa pjonustu sem pau

pbarfnast hverju sinni (Sigran Juliusdottir, 2001).

Mikilveegt er ad allir skélar radi til sin félagsrddgjafa og nams- og
starfsradgjafa sem starfa hlid vid hlid og ad radgjafarpjonustan fari fram innan
veggja skélans svo ad hun sé sem adgengilegust fyrir nemendur. Skdélinn er gédur
vettvangur fyrir ad koma auga 4 og glima vid vanda nemenda négu snemma i
uppbyggilegu samstarfi nemenda, foreldra, félagsradgjafa og annarra adila, adur
en vandinn nzaer ad magnast upp og verda jafnvel samfélaginu dyrkeyptur (Gudrdn
Elva Arinbjarnardéttir, 2011; Sigrdn Juliusddttir, 2001). Rannsdknir hafa synt ad
raetur ymissa vandamala i samfélogum megi rekja til grunnskélaaranna, eins og
slok félagsleg faerni, afbrot og fikniefnaneysla ungmenna (Gudrun Fridgeirsdéttir,
1999). Félagsleg vandamal hafa pa tilhneigingu ad fylgja bénum og fjolskyldum
beirra afram sé ekki gripid inn i malid timanlega og peim veitt videigandi adstod til
ad vinna ad farseelum lausnum. Pannig ma segja ad pad er eflaust hagsteedara fyrir
samfélagid ad fjarfesta i gédri rddgjafapjonustu fyrir bérn heldur en ad glima vid

aframhaldandi vanda barna fram a fullordinsarin (Sigran Juliusdéttir, 2001).

[ skélum erlendis starfa yfirleitt baedi félagsradgjafi og nams- og
starfsradgjafi og vinna peir pa saman, hvor & sinu svidi, ad velferd nemenda. A

islandi hefur pad hins vegar verid pannig ad pessum starfssvidum sé blandad
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saman og er pa adeins annad hvort félagsradgjafi eda ndms- og starfsradgjafi ad
storfum innan skélanna. Sinna pa ndms- og starfsradgjafar baedi hefdbundnu starfi
og félagslegri radgjof og félagsrddgjafar sinna nams- og starfsradgjof asamt
hefdbundnu starfi (Gudrdn Elva Arinbjarnardéttir, 2011). Flestir nemendur sem
leita til namsradgjafa gera pad i 66rum tilgangi en ad reeda persénuleg vandamal,
pratt fyrir pad enda nemendur i um helmingi tilfella i persénulegri radgjof.
Nemendur leita til namsrddgjafa medal annars vegna framhaldsnams,
ahugasvidsprofs, dhugaleysis, namserfidleika og pess hattar en oft ma rekja
namsvanda nemenda til persénulegra vandamala. Ymsar asteedur eru fyrir pvi ad
nemendur purfa & persoénulegri radgjof ad halda, svo sem vegna
samskiptaerfidleika i fjolskyldum sem geta valdid einbeitingarskorti og kvida hja
nemendum, einmanaleiki, litid sjalftraust, kvidi, sjalfsvigsheetta, punglyndi,
naudgun, pungun, atroskun, samkynhneigd, ofbeldi og fatakt (Gudrun Helga

Sederholm, 1999).

Sigurbjorg J. Helgadottir (2006) framkvaemdi greiningu & stérfum ndms- og
starfsradgjafa i grunnskélum Reykjavikur og gaf menntasvid Reykjavikurborgar
skyrsluna ut arid 2006. Greiningin fél i sér ad afla upplysinga um starfssvid nams-
og starfsradgjafa, verkefni peirra og starfsadstadur. Greiningin leiddi medal annars
i ljds ad nams- og starfsradgjafar eyda miklum tima i ad veita persdnulega rddgjof.
Vanlidan sem tengdist kvida og punglyndi var helsta astaedan fyrir pvi ad
nemendur leitudu til peirra, par & eftir var samskiptavandi og par naest til ad fa
leidbeiningar vardandi namid. Ad mati nams- og starfsradgjafanna fér meiri timi i
ad sinna persénulegri rdadgjof heldur en peir hefdu viljad og toldu rdmlega
helmingur peirra ad nam peirra veitti peim ekki naegan undirbuning fyrir
persénulega radgjof. Margir vildu ad 16g0 yrdi meiri ahersla & persénulega radgjof i
nami peirra og pa toldu peir einnig ad meiri maetti fara i fraedslu og pjalfun til ad
veita yngri nemendum og nemendum af erlendum uppruna radgjof. bessi mikli
timi ndms- og starfsradgjafa sem fer i persdnulega radgjof getur leitt til pess ad su
faerni, kunnatta og pekking sem peir sérhaefa sig i sé ekki nytt & peim svidum sem

hun & ad gera. Hér mundi kunnatta, pekking og faerni félagsradgjafa nytast vel.
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Umrae0da

Sjaldan hefur mikilvaegi og porfin fyrir gdda sérfraeedipjonustu verid meira en nq,
med breyttu og hradara samfélagi par sem ad alag & fjolskyldur hefur aukist og
born eyfa meiri og meiri tima utan heimilisins. Hér hefur verid fjallad um
sérfraedipjonustu sveitarfélaganna, mikilveegi hennar, skipulag, starfshaetti og
umfang hennar a Austur- og Vesturlandi. Nokkrar mogulegar asteedur fyrir pvi ad
grunnskélanemendur purfa a sérfreedipjonustu ad halda voru raeddar og var
tengslakenning Bowlby notud til ad skyra ymis vandamal sem born geta purft ad
kljast vid. pPa var farid yfir adkomu félagsrddgjafa ad sérfreedipjonustu og

grunnskélum.

Tengslakenning Bowlbys var notud sem ein af skyringum peirra erfidleika
sem born geta purft ad glima vid a skélagdngu sinni og par af leidandi ein af
astaedum pess ad pau geetu purft a sérfraedipjonustu ad halda. Tengslakenningin er
nu leidandi kenning i félagslegum proska persénuleikans sem fjallar i megin
atridum um mikilvaegi samband barns og umoénnunaradila i fjolskyldum og hvada
afleidingar pad getur haft fyrir barnid ef ad raskanir verda & pessu sambandi.
Oryggi tengslamyndanna i aesku geta haft veruleg dhrif & hvernig bérnum vegnar i
skdlum og geta born med é6rugg tengsl att mjog erfitt med ndm og félagsleg
tengsl vid samnemendur og kennara. Oérugg tengsl geta einnig valdid kvida,
6hamingju og gedraenum roskunum asamt pvi ad hamla proska og sjalfstadi
barnsins. Einkennum skdlabarna med d66rugg tengsl er gjarnan ruglad saman vid
hegdunarvanda og namserfidleika eda pau stimplud épekk eda dgedfelld. ba eru
einkenni tengslardskunar par sem tengslin eru 606rugg og ringlud mjog lik
einkennum athyglisbrests med ofvirkni. bessi einkenni skélabarna med
tengslaraskanir gefur astadu til ad alykta ad fjoldi barna med tengslaroskun geeti
verid vanmetin og pau ranglega greind til deemis med hegdunarvanda eda
athyglisbrest med ofvirkni. bvi tel ég rika astaedu til ad freeda kennara og starfsfolk
skola um tengslaréskun svo ad pad geti mogulega greint vandamalid og pa brugdist

vid hegduninni a videigandi hatt.
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Farid var yfir adra algenga erfidleika sem skoélaborn glima vié eins og
bunglyndi, kvida, hegdunar- og félaglega erfidleika, athyglisbrest med ofvirkni og
einhverfu. Allir pessir erfidleikar barna og fleiri gefa gdéda astedu fyrir 6flugri
sérfreedipjonustu  vid grunnskéla landsins. Fjolfaglegt samstarf innan
grunnskdlanna er naudsynlegt til ad veita nemendum videigandi pjonustu par sem
pbarfir nemenda geta verid misjafnar og fjolpaettar. Mikilveegt er ad su pjénusta sé
sem adgengilegust fyrir nemendur og a einum stad svo ad ekki fari 6parfa timi og

peningur i ad leitast eftir pjonustu @ ymsum stodum.

Grunnskélabornum & landinu  o6llu er légum samkveemt tryggd
sérfreedipjonusta og er pad skylda sveitarfélaganna ad veita grunnskélum og
nemendum peirra pa pjénustu sem pau parfnast. Tilgangur sérfraedipjénustu vid
grunnskéla er ad félags-, proska-, sal-, og kennslufradileg pekking nytist sem best i
starfi skélanna og ad nemendur fa kennslu og rddgjof vid haefi an adgreiningar.
Mikil ahersla er 16g a fjolfaglegt samstarf innan sérfraedipjonustunnar og a milli
hennar og annarra adila sem koma ad madélefnum barna. Starfsfélk
sérfreedipjénustunnar parf ad vera sérfredimenntad a svidi kennslu-, uppeldis- eda
félagsmala og er hlutverk peirra ad veita nemendum videigandi studning og
namsadstod svo ad nemandinn geti tekid virkan patt i skolastarfinu. Starfsfélk
sérfreedipjonustunnar sér einnig um ragjof til foreldra, kennara og skélastjora,
asamt pvi ad sinna forvarnarstarfi eins og ad framkvaema skimanir, greiningar, og
halda namskeid fyrir foreldra og starfsfolk skélanna. Fjolfagleg pjonusta innan
skdlanna sjalfra er einnig mikilvaeg og er pvi naudsynlegt ad hafa fjolbreytt urval af
fagfolki starfandi vid skélana til ad maeta porfum nemenda. Nemendaverndarrad 3
ad vera starfraekt i skdlum samkvaemt I6gum og er pad hluti af fjolfaglegu samstarfi

innan skdélanna sem studlar ad velferd nemenda.

Adur en reett verdur um nidurstddur athugunnar minnar 3
sérfreedipjonustum sveitarfélaganna @ Austur- og Vesturlandi ber pess ad geta a0
ekki fengust nakveemar upplysingar fra dllum sveitarfélégunum. Astaedan var i
flestum tilfellum ad sveitarfélogin  héldu ekki nakveemar télur um
sérfreedipjonustuna. Frad einu sveitarfélaginu fengust engar upplysingar en paer

sem voru @ heimasidum og var dsteedan su ad vidkomandi vildi ekki ad haegt veeri

48



ad rekja tolulegar upplysingar til viokomandi skéla par sem ad adeins einn
grunnskoli er rekinn i sveitarfélaginu. Pad hversu mikill munur er @ pvi hvernig
sveitarfélogin halda utan um tolulegar upplysingar um sérfraedipjonustuna sem
veitt er, er athyglisvert og eflaust vert ad skoda pad ad setja einhver viomid um
bad hvad a ad vera skrad til ad betur sé haegt ad meta pa pjonustu sem

sveitarfélogin eru ad veita.

Midad vid athugun mina a sérfraedipjonustunni sem sveitarfélogin a Austur-
og Vesturlandi veita eru salfreedingar og talmeinafreedingar algengustu
sérfraedingarnir sem starfa hja sérfraedipjonustunum. Adrir sérfreedingar sem
starfa 4 sumum sérfredipjonustum voru medal annars namsradgjafar,
kennsluradgjafar, idjupjalfar og proskapjalfar. Fjoldi sérfreedinga féor mjog eftir
staerd sveitarfélagsins eda byggdarsamlagsins og nemendafjolda. En oft par sem
fiolbreytni medal sérfraedinga sérfraedipjonustunnar var dbdtavant var fjolbreytt
fagfélk til stadar innan skélanna sjalfra. Mér fannst gott ad sja hversu algengir
studningsfulltrdar starfa innan grunnskélanna par sem peir vinna mikilveegt starf
fyrir nemendum sem purfa & auka studningi ad halda. A eftir studningsfulltrdum
voru sérkennarar algengastir og a eftir peim komu proskapjalfar og pa
namsradgjafar. Pad var mjog forvitnilegt ad skoda tolfraedina um tilvisunarastaedur
og aldurs- og kynjaskiptingu malanna sem sérfreedipjonustunum barust fra peim
tveimur sveitarfélogum sem skradu hja sér peaer upplysingar. Athyglisvert var ad hja
badum sérfraedipjonustunum voru tilfinninga- og félagsleg vandamal algengust hja
stulkum og athyglisbrestur med ofvirkni algengastur hja drengjum. Einnig var
athyglisvert ad fleiri drengir voru med mal hja sérfraeedipjénustunni a yngri stigum
en fleiri stulkur 3 unglingastigi. AG minu mati attu fleiri sveitarfélog ad hafa skra
yfir slikar upplysingar, sérstaklega ad hafa gdda skra yfir tilvisunarasteedur svo ad
haegt sé medal annars ad vinna videigandi forvarnarstarf i skélunum. Sem daemi
ma taka arangur i Borgarbyggd par sem & skdladrinu 2010-2011 voru engar
tilvisanir til salfreedings vegna hegdunarvanda, annad en arin 4dur, og er pad vegna
nyrrar stefnu um baett vinnubrégd vardandi hegdunarvanda nemenda. Ljost er ad

pborf er & frekari rannsdknum & sérfraedipjonustu og teymisvinnu almennt i
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grunnskoélum landsins. Skoda parf drangur peirra til ad geta baett pjénustuna vid

nemendur og adlagad hana ad pérfum nemenda i hverjum skola fyrir sig.

begar litid er a hlutfallslegan fjolda sérfreedinga og fagfélks & Austur- og
Vesturlandi eru fleiri 4 Vesturlandi i flestum flokkum. A milli sveitarfélaganna og
byggdarsamlaganna eru pad minni sveitarfélogin, Eyja- og Miklaholtshreppur,
Hvalfjardarsveit og Dalabyggd, sem eru med hlutfallslega flesta sérfraeedinga og
fagfélk & hverja 100 nemendur. Af stzerri sveitarfélogunum eru pad Hornafjordur
og Akranes sem eru med flesta sérfraedinga og fagfolk. Skdlaskrifstofa Austurlands
var med hlutfallslega feesta sérfreedinga og fagfélk & hverja 100 nemendur i
flestum flokkum. En asteedur fyrir pvi geta verid ymsar. Svaedid er stort og mikill
fioldi skola er @ svaedinu og eru peir jafnframt margir mjog litlir sem gerir pad ef til
vill ad verkum ad ekki er unnt ad rdda inn i skélana margt og fjolbreytt fagfélk.
Sérstaklega 8 svona svaedum er oflug sérfraedipjonusta mikilveeg og tel ég pad ad
midad vid pann fjolda mala sem sérfraedingar Skdlaskrifstofu Austurlands eru ad
sinna veeri mikilvaegt ad fjolga starfsfélki frekar til ad maeta porfum allra nemenda
a pessu stdra svaedi. En Skélaskrifstofa Austurlands var su eina sem syndi télur yfir
nemendur 4 bidlista eftir pjonustu, ekki er vitad hvort dnnur sveitarfélog séu einnig
med nemendur & bidlista en pad kom ekki fram i arsskyrslum eda peim
upplysingum frd peim sveitarfélogum sem veittu nanari upplysingar um
sérfreedipjénustuna a sinum vegum. Einnig sast i arsskyrslunni ad fjoldi barna 3
bidlista var mjog svipadur milli ara en for poé 6gn hakkandi. P3a tel ég enn rikari
asteedu til ad fjolga starfsfolki innan sérfraedipjénustu Skdlaskrifstofu Austurlands
baedi til ad draga Ur alagi a starfsfélki sérfraedipjénustunnar og grunnskdlanna og
minnka bidlista. Algengt var pd medal minnstu sveitarfélaganna ad
sérfreedipjénustan og pjonustan innan skélanna veeri sveigjanleg og fagfélk fengid

eftir porfum nemenda 3 hverju ari.

Pad sem kom mér hvad mest & Ovart var ad engin af peim
sérfreedipjonustum eda skdlum sem ég skodadi voru med félagsradgjafa starfandi
hja sér. bad tel ég mjog athyglisvert par sem ad i reglugerdinni um
sérfreedipjonustuna er kvedid & um sérfreeimenntun medal annars & svidi

félagsmala og er starf og menntun félagsradgjafa tilvalid fyrir starf med
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nemendum innan skélanna eda hja sérfreedipjonustum. Félagsradgjafar vinna ad
velferd skjolstaedinga sinna med heildarsyn ad leidarljési og er heildarsynin
mikilvaeg i vinnu med bérnum par sem ad margir peettir spila inn i velferd peirra og
hafa ahrif 8 lidan peirra og arangur i skéla. Mjog athyglisvert var ad skoda
nidurstodur skyrslunnar um starf ndmsradgjafa par sem ad par kemur fram aé um
helmingur mala sem namsradgjafar i grunnskdlum fast vid er persénuleg radgjof
en sjalfir telja ndmsradgjafar ad peir hafi ekki naegan undirbuning fyrir slika radgjof.
Hér keemu félagsradgjafar sterkir inn og gaeti pad, ad hafa félagsradgjafa til ad
sinna persoénulegri radgjof skipt skopum vardandi lidan og velferd nemenda par
sem ad mikilvaegt er ad born & grunnskdlaaldri fa videigandi pjonustu og radgjof
begar eitthvad bjatar 4. Grunnskélinn er sa vettvangur par sem mikilvaegt er ad na
til nemenda, koma auga & vanda og vinna Ur honum adur en hann verdur alvarlegri
og jafnvel oyfirstiganlegur sem getur verid dyrkeypt fyrir nemandann, fjolskylduna

og samfélagid.
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