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Utdrattur

bessi ritgerd er lokaverkefni til B.A. profs i félagsfraedi vid Haskola fslands. Hér verdur
fjallad um adstodu kvenna i fangelsum hér a landi. Feminiskar kenningar gera grein
fyrir ad konur verda fyrir 6j6fnudi vegna kyns sins, og ad per skulu 6dlast somu réttindi
og tekiferi jafnt og karlar. Hlutfall kvenna i fangelsum er mjog lagt en peim fer po
fjolgandi. Rum 7% fanga sem ljuka afplanun hér 4 landi ar hvert eru konur. Helstu brot
sem konur afplana fyrir eru audgunarbrot pé eru fikniefnabrotum ad fjolga. Rannsoknir
syna a0 konur eiga almennt vid meiri félags- og heilbrigdisvanda en karlar sem fremja
afbrot. Konum hér a landi bydst einungis ad afplana doma sina i einu fangelsi &
héfudborgarsvaedinu, 4 medan karlar geta afplanad i fimm fangelsum vid mismunandi
adstedur. Adstedur kvenna i fangelsum hér & landi eru ekki paer somu og adstaedur
karla, par ma nefna moguleika til vinnu, afpreyingar, stadsetningar og mismunandi

vistunararraeoi.



Efnisyfirlit

INNGANGUE .cooiiinniiiiiiinnricniinniicsisnstecssssssrecsssssssesssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsss 5
1. Konur i fang@elsumMl......cccieieinseicnsseicsseicssanisssancsssanesssasssssssessssssssssssssssssssssssssssssssassssnns 7
1.1 Proun fangelsisvistar KVeNNa..........ccveeeuiiiiiie i eenis 7
1.2 Tilefni fangelsisvistar kvenna & Islandi ...........ccccoeeciieiiiiiniiiiceeeeeeeee e 8
1.3 Félagsleg stada kvenna 1 fangelsum ...........cccooceeriiiiiiniiiiiicicceceee e 9
1.4 Heilsa kvenfanga 1 EVIOPU ....cc.ooviiiiiiiiiieieeeece e 11
1.5 Konur med born 1 fan@elSum ........ccooviieiieriiiiiieciieiecie e 12
1.5.1 Konur med born i fangelsum & Is1andi ...........ooouevevimeeeieeeeeieeeeeee e, 13
2. Fangelsin 4 ISIandi «......oevvuniiiunieiiiiiiiiiieeiieeeeiieersiieeereeersnneessnnnnens 14
2.1 Adstada fanga & ISIANAI ..........oooviviveeeeeeeieeeeeee e 14
2.2 Kaera 4 hendur Fangelsismalastofnunar .................ooooiiiiiiiiiiiiii e, 17
3. Hvad gerist eftir fangelSisviStunina? .........ccocvveeevivsnricsissnnrccssssnneccssssnsscssssssessssnanss 19
3.1 Lifid eftir fangelSiSVISTUN .....ccc.eieeiiieiiieeeiie et e e 19
3.2 Urraedi kvenna eftir FANGAVISTUN .............c.ovviviueeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 21
3.2.1 FJArhagsa0Sto0 .......ceeevvieiiiieeiiieeee ettt et e e ae e e ae e e e e s e e e e nnreeenes 21
3.2.2 FElagslegt NUSNEOT .....ccueevuiieiieciieiieeie ettt s 21
3.2.3 Sérstakar htsaleigUubatur .......cc.covviieiiiiiiieieieeeee e 21
3.2.4 AFANGANCIMIL ... 22
3.2.5 MEOFETOAIUITEON .. .ottt sttt s 22
3.2.0 EKIOM .ottt ettt e 22
3.2.7 GIEttISLAK ...ovveieieiiiiiieieeec ettt 22
4. Framtio kvenna i fangelsum .......cceiiivveiiisvniciisnnicssnnisssnnisssnnesssncsssnessssnesssssosssscses 23
4.1 Kanadiska I 101N ......eoiiiiiiiiiieieeee ettt 23
4.2 AStralSKa LGN .......oovoceeeeeeeeeeeeee e 24
4.3 DanSKa 110N ....oouviiiiieiiieiie ettt ettt ettt e 25
4.4 Framtid kvenna i fangelsum & IS1andi ..........coooveeiuerieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 26
4.4.1 Nytt fangelsi 4 HOIMShEIO1 ...ooveeeiiiiiiiiiieiieciieececeeee e 27
5. UMEBROA coueeenerineisenssnnnssnecsnnsssesssnssssecssesssassssassssssssesssssssssssssssssasssasssassssassssesssssssassss 28
HeimildaSKIa .....ooueeiieiiiiiiiiiiiiiiiininensnecneisaeneessessssesssesssssssesssssssssssssssssesssss 32



Inngangur

Ahugavert er ad skoda fangelsi fra feminisku sjonarhorni par sem feminiskar kenningar
gera grein fyrir oréttletanlegum 0jofnudi a4 milli félagslegrar og efnahagslegrar stodu
karla og kvenna. bessar kenningar leita einnig urraeda til pess ad Utryma pessum
0j6fnudi. Feministi er s4 sem trair pvi ad konur skuli ekki verda fyrir ¢j6fnudi vegna
kyns sins, konur skulu njé6ta sému vidurkenndu réttinda og karlmenn og hafa takiferi til
pess ad lifa sinu lifi eins og paer kjosa sjalfar. bratt fyrir pessa skilgreiningu pa greinir
feminista & um pad hvers vegna konur verda undir i samfélaginu og einnig eru peir
6sammala um pad hvernig eigi ad utryma pessum mismun (Tickner, 2001).

St mynd feminiskra kenninga sem er hvad pekktust er frjalslyndur feminismi.
Hann gerir grein fyrir stodu kvenna i samfélaginu med hlidsjon af ojafnrétti og hinum
ymsu hindrunum sem kunna ad standa i vegi fyrir patttoku kvenna i hinu almenna lifi
fyrir utan heimilid. Frjalslyndur feminismi einblinir mikid & barattu kvenna fyrir
lagalegum og politiskum réttindum sem eru naudsynleg svo per verdi samkeppnishafar
vi0 karlmenn a hinum almenna markadi. Frelsi fra homlum og 60rum adilum eru einnig
talin mikilveeg gildi hja frjalslyndum feminisma. Frelsi fra félagslegum hoftum er oft
tengt vid frelsi fra afskiptum rikis og stjérnvalda en einnig ma skilja pad sem frelsi fra
samfé¢lagslegum hefoum og fordomum. Adal ahersla frjalslynds feminisma er ad allir
00list rikisborgararétt og ad jofnudur verdi & milli kynjanna (Beasly, 1999).

Samkvaemt rannséknum 4 konum i afbrotum kemur glogglega i ljos ad peaer
fremja mun minna af afbrotum en karlar, einnig tengjast peer minnihattar brotum. bessar
nidurstodur fast lika med pvi ad skoda fangelsin pvi mun faerri konur sitja i peim en
karlar (Hedderman, Gunby og Shelton, 2011).

bad hefur verid 16g0 tiltdlulega litil dhersla 4 lif kvenna sem komast i kast vid
16gin og jafnvel minni & konur i fangelsum. Adgengi og astand kvenfanga i sumum
londum er mjog slemt, konur eru vistadar langt frd bérnum sinum og fj6lskyldu og er
mikill skortur & adgengi kvenfanga ad medferdararredum innan fangelsisins (Hannah-
Moftat og Shaw, 2000).

Hugmyndin ad pessari ritgerd kviknadi pegar hofundur sat namskeid i
afbrotafreedi. Hofundur hefur alltaf haft mikinn dhuga 4 afbrotum og fangelsismalum.
Eftir ad hafa skodad fjolmargar greinar um fanga og fangelsismal vaknadi dhugi & ad

skoda adstodu kvenfanga ndnar. Markmid ritgerdarinnar er ad lysa stodu kvenna i



fangelsum hér 4 landi. Rannsdknarspurningum sem pessari ritgerd er atlad eru ad svara
eru eftirfarandi:

Er adstada kvenna i fangelsum hér 4 landi st sama og adstada karla?
Er verid ad mismuna konum & grundvelli pess hversu faar peer eru?

[ fyrsta kafla verdur fjallad um konur i fangelsum, préun og tilefni
fangelsisvistar. Farid verdur yfir félagslega stodu kvenfanga og heilsu peirra. I lok
kaflans verdur fjallad um konur med born i fangelsum. I 68rum kafla verdur fjallad um
fangelsin hér & landi og adstddur peirra, i lok kaflans verdur fjallad um keru a4 hendur
Fangelsismalastofnun. Pridji kafli fjallar um lifid eftir fangelsisvistun og hvada urredi
konur geta leitad til eftir fangelsisvistun. I fjorda kafla verdur farid yfir framtid kvenna i
fangelsum, farid verdur yfir ymsar leidir sem Onnur 16nd hafa tileinkad sér i
fangelsismalum. { lok kaflans verdur farid yfir framtid kvenna i fangelsum hér a landi.

A0 lokum verda helstu nidurstdodur teknar saman.



1. Konur i fangelsum

begar folk imyndar sér fangelsi hugsar pad um yfirfulla klefa af karlfongum og haa
veggi, fair imynda sér kvennafangelsi. Tala kvenna i fangelsum er mjog lag (Kravitz,
2010). En po hefur verio mikil fjolgun 4 konum i fangelsi i mérgum 16ndum seinustu tiu
ar (Bastick og Townhead, 2008).

[ pessum kafla verdur fjallad um préun kvenna i fangelsum, skodud verdur
islensk og erlend rannsokn um félagslega hagi kvenfanga sem og heilsa kvenfanga i

Evropu. I lok kaflans verdur fjallad um konur med born i fangelsum.

1.1 Proun fangelsisvistar kvenna

[ Bandarikjunum er medaltal fanga um 2.5 milljonir manna og 4rid 2006 voru 105
pusund konur i fangelsum i par, konum hefur fjélgad par um 757% fra arinu 1977 til
arsins 2005. Sérfredingar telja pessa gridarlegu fjolgun vera afleiding hardari
lagadkveda og haerri tioni fikniefnabrota. Vegna mikillar fjolgunar kvenfanga hafa
fangelsisyfirvold purft ad skoda betur adstodu og parfir peirra i fangelsum, sérstaklega
paer adstedur sem hafa slem ahrif & heilsu peirra. Pad sem stjérnendur fangelsa eru ad
atta sig a er ad pratt fyrir ad mikid af vandamalum og skilyrdum i kvennafangelsum séu
svipud og peim sem finnast i 6llum karlfangelsum, pa hafa kvenfangar fleiri sérparfir
sem parf ad vidurkenna og vinna parf markvisst af pvi ad sinna pessum pdrfum
(Kravitz, 2010).

Hér 4 landi eru konur ad medaltali rim 7% fanga sem ljuka afplanun 4 hverju
ari. A arunum 1999 til 2003 voru 6 til 16 konur sem luku afplanun & ari hverju
(Fangelsismalastofnun rikisins, 2004). Mjog faar konur sitja i fangelsum i Evrépu, med
breytingum 4 16gum og hegningarlogum 4 tuttugustu 6ldinni komu sveiflur 4 hlutfall
kvenna i fangelsum og med logunum laekkadi almennt hlutfall peirra i fangelsum. {
litlum 16ndum er hlutfall kvenna mjog litid og i peim tilfellum er skortur & videigandi
urredum fyrir per. Hins vegar i skyrslum frd nar 6llum 1ondum i Evrépu er 16g0
ahersla 4 vandamal og galla i refsidkvadum fyrir konur (Heidensohn, 1991).

Kvennafbrotamenn njéta ekki avinnings af famenni sinu, pvert 4 moéti, paer pjast
4 ymsan hatt vegna pess. Sérstok akvedi eru sjaldan gerd fyrir paer par sem par eru svo
faar. A Englandi er til deemis er sérhaft gedraent fangelsi fyrir menn, en ekkert slikt

rradi er til fyrir konur par i landi. I Pyskalandi eru ungar konur alltaf vistadar i



fangelsum med eldri konum 4 medan ungir karlar eru vistadir i sérstokum fangelsum.
Konur eru yfirleitt vistadar langt fra fjolskyldu sinni og vinum. Arid 1981 i Sviss gatu

ungir karlar i fangelsum unnid og stundad ndm en ekki ungar konur (Heidensohn,

1991).

1.2 Tilefni fangelsisvista kvenna 4 islandi

begar skodadar eru tolur um tidni kaerora hegningarlagabrota hja konum hér a landi arid
2009 kemur 1 ljos ad konur eru ad medaltali um 22% kerora brota. Ef skodud er proun a
kynjahlutfalli ma sja ad hlutfall kvenna var lagra arid 2007 en pa voru konur ad
medaltali 18% kerdra brota. Sama proun & sér stad hvad vardar hlutfall kvenna sem
brytur oftar en einu sinni & ari af sér hefur haeekkad fra arinu 2005 (Rikislogreglustjori,

2010).

Tafla 1. Tilefni fangelsisvistar kvenna & arunum 2005-2009.

2005 2006 2007 2008 2009

Manndrap 2 2 2 1 1
Audgunarbrot/skjalafals 9 7 5 8 15
Nytjataka og 1 4 3 4 3
umferdalagabrot

Fikniefnabrot 7 4 7 10 6
Kynferdisbrot 0 0 0 0 0
Ofbeldisbrot 1 2 0 2 3
Annao 3 0 1 2 2

Heimild. Hagstofa Islands.

Algengustu brot sem konur hér & landi sitja inni fyrir eru audgunarbrot eda
skjalafals. En pd eru Dessi brot a undanhaldi pvi fram kemur 1 skyrslu
Fangelsismalastofnunar ad ferri konur eru ad afplana refsingu fyrir slik brot i dag en a4
aratugnum 4 undan. Hlutfall kvenna sem ad afplana fyrir fikniefnabrot hefur aukist.
Tioni ofbeldisbrota, manndrapa og rana & medal kvenna hefur aldrei verid ha en hefur

farid hekkandi & Vesturlondunum. Hér 4 landi hafa pessi sidarnefndu brot verid feerri i
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samanburdi vid Oonnur 16nd og nénast haldist obreytt tvo sidustu aratugi pé ad tolur
sveiflist & milli ara (Margrét Saemundsdottir, 2007). Ef borin eru saman tilefni
fangelsisvistar kvenna hér 4 landi 4rid 2005 og arid 2009 sést ad audgunarbrotum hefur
fjolgad Gr niu i fimmtan, fikniefnabrotin haldast nanast obreytt, ofbeldisbrotum fjolgar

sem og nytjataka og umferdarlagabrot (Tafla 1).

1.3 Félagsleg stada kvenna i fangelsum

f riti sem Margrét Seemundsdottir gaf Gt undir nafninu Vangaveltur um félagslega stoou
kvenna 1 afbrotum kom fram ad margar rannsoknir hafa verid gerdar til ad varpa 1j6si 4
stoou kvenna sem fremja afbrot og taka ut refsingu sina i fangelsi. Rannsoknirnar syna
almennt ad meirihluti kvenna eigi vid mun meiri félags- og heilbrigdisvandamal ad
strida en karlar sem fremja afbrot og sitja i fangelsum. { rannsoknum hefur medal annars
komid 1 [jos ad mikill meirihluti kvenfanga hefur alist upp i mikilli éreglu 1 a&sku, ordid
fyrir kynferdislegri misnotkun eda ofbeldi af einhverjum i fjélskyldunni, vinar eda
sambylismanns og einnig purft ad glima vid fatekt. Kvenfangar finna oftar fyrir meiri
sektarkennd en karlfangar, 4stadan er liklega su hve hatt hlutfall kvenfanga eru maedur.
bPar upplifa meiri einangrun vegna adskilnadar fra bornum sinum eda vitandi pad ad
bornin hafi verid send i fostur. Rannsoknir hafa einnig synt ad kvenfangar eru yfirleitt
langt leiddar af hardri fikniefnaneyslu og med meiri heilbrigdis- og gedvandamal en
karlfangar (Margrét Seemundsdottir, 2005).

Hér 4 landi gerdi Margrét Semundsdottir 2007 rannsokn 4 félagslegum hogum
fanga, auk pess rannsakadi htiin heilsufar og vimuefnasogu peirra fra pvi peir byrjudu i
afplanun. Medalaldur kvenna i rannsdkninni var 33 ar. Flestar hofou par att samastad
adur en afplanunin hoéfst og var um 80% kvenfanganna ad afplana sinn fyrsta dom.
Medalaldur karla var 28 ar. Konur eru ad medaltali eldri 1 fangelsum en karlar. Ramur
meirihluti karlfanganna voru ad afpléna sinn fyrsta dom.

Nidurstodur rannsoknar Margrétar syndu fram 4 ad meirihluti kvenfanganna var
ad afplana sinn fyrsta dom og paer sem voru ad afplana i fyrsta sinn attu vid mun meiri
félags- og heilbrigdisvanda ad strida en karlmenn sem voru ad afplana i fyrsta sinn
(Margrét Semundsdottir, 2007). Svipud nidurstada kemur fram i rannsokn sem
framkvaemd var af Haskélanum vid Oxford, en par kemur i 1j6s ad meirihluti kvenna
sem sitja i fangelsi eru ad afpldna sinn fyrsta dom (Plugge, Douglas og Fitzpatrick,

2006).



Einnig kom fram i rannsokn Margrétar ad félags- og heilbrigdisvandi kvenfanga
vaeri mjog svipadur félags- og heilbrigdisvanda karlfanga sem hoéfou oft setid inni i
fangelsi, svo kalladir sibrotamenn (Margrét Seemundsdéttir, 2007). Erlendar rannsoknir
syna ad kvenfangar pjast af gedrenum vandamalum i mun meiri mali en badi
almenningur og karlfangar. bar pjast meodal annars af punglyndi og kvida,
sjalfsmordstioni hja kvenfongum er mjog ha (Bastick og Townhead, 2008).

[ rannsokn Margrétar kemur i 1jos ad meirihluti kvenfanga 6lst upp hja badum
blodforeldrum sinum og ramlegur helmingur peirra sagdist hafa alist upp vid oreglu i
@sku. Menntun kvenfanga var ekki mikil og var meirihluti peirra adeins buinn ad ljuka
grunnskoélaprofi. Adeins tep 22% byrjudu i framhaldsskola en hattu an pess ad ljuka
nami. Svipadar nidurstodur komu i 1j6s pegar menntun karlfanga var skodud en p6 voru
peir i 10% tilvika med meiri menntun og oftast pa idnmenntun (Margrét Semundsdottir,
2007). Erlendar rannsoknir syna ad mikill meirihluti kvenfanga hefur litla eda enga
menntun og ad um pridjungi hafoi verio vikio r skola (Plugge, Douglas og Fitzpatrick,
2006).

Hvad vardar hjuskaparstodu kvenfanga hér 4 landi kom pad i 1j6s ad helmingur
peirra voru einhleypar eda i lausu sambandi. Somu nidurstodur ma sja i erlendum
rannsoknum (Plugge, Douglas og Fitzpatrick, 2006 ; Margrét Semundsdottir, 2007).
Enginn munur var 4 milli kynjanna hvad hjaskaparstodu vardar. Rannséknir syna ad
rimlega helmingur kvenfanga eiga born (Plugge, Douglas og Fitzpatrick, 2006).

Flest allir kvenfangar i rannsékn Margrétar Semundsdéttur voru madur eda
70% og ramlega helmingur peirra hofou ekki haft umsjon med bérnunum adur en
afplanunin hofst. Bornin voru annad hvort vistud a4 vegum barnaverndaryfirvalda eda
hja foreldrum peirra og voru paer pa i tengslum vid bornin. bPaer sem ad bjuggu med
bornum sinum voru langflestar einstedar madur. begar skodud var stada karla atti
tepur meirihluti karlfanganna born og stor meirihluti af peim voru ekki med born sin i
sinni umsja. Um helmingur kvenfanga attu fleiri en eitt barn og par af sdgdust tepur
pridjungur eiga tvd born og svipad hlutfall sagdist eiga fleiri born. bvi ma segja ad
fangelsun madra & timabilinu 1998-2003 4 Islandi hafi snert um 60 born (Margrét
Semundsdottir, 2007).

Meirihluti kvenna sem voru i fangelsi 4 timabilinu 1998-2003 voru ekki i fastri
vinnu adur en paer hofu fangelsisrefsinguna. Um 30% peirra voru oryrkjar og 30% voru
atvinnulausar. Ef borin er saman stada karlfanga 4 vinnumarkadnum pa var meirihluti

karlfanga 1 fastri vinnu fyrir afplanun og peir karlfangar sem héfou verid atvinnulausir i
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langan tima eda voru Oryrkjar hofou allflestir langan sakaferil og héfou setid aour i
fangelsi (Margrét Semundsdottir, 2007). Adrar rannsoknir syna ad pridjungur
kvenfanga hafdi ekki verid med vinnu arid 4dur en paer hofu afplanun og margar hofou
misst heimili sin. Kvenfangar hafa yfir h6fud minni menntun og minni reynslu af vinnu

en karlfangar og per eru lika fateekari (Plugge, Douglas og Fitzpatrick, 2006).

1.4 Heilsa kvenfanga i Evropu

Fangelsisstefnur horfa oftar en ekki framhja pvi ad konur hafi sérstakar parfir hvad
vardar heilsu peirra. Réttindi karla og kvenna i fangelsum eiga ad vera pau somu en
einhverra hluta vegna eiga konur erfidara adgengi ad pessum réttindum. Fangelsiskerfin
hafa fyrst og fremst verid honnud i kringum karlfanga enda eru peir um 95% fanga i
flestum 16ndum 1 heiminum, pvi taka fangelsisstefnur oft ekki & heilsuporfum kvenna.
Almennt er heilsufar fanga mjog Iélegt midad vid heilsufar almennings, heilsufar
kvenfanga 4 pad til a0 vera mjog vanrekt og pa sérstaklega i peim fangelsum sem eru
adeins stjornud af korlum. Margir kvenfangar eru med mjog sleman bakgrunn. ber hafa
gengid 1 gegnum likamlegt ofbeldi, kynferdisofbeldi og hafa flest allar verid hadar
fikniefnum eda afengi. Margir kvenfanganna hafa ekki fengid almennilega
heilbrigdispjonustu fyrir fangelsisvistun. Kvenfangar glima almennt vid mun meiri
gedraen vandamal en konur almennt, en gedsjukdomar geta oft verid badi orsok og/eda
afleiding fangelsisvistunar. Einnig eru kvenfangar mun liklegri en karlfangar til ad
skada sjalfan sig eda svipta sig lifi (World Health Organisation, 2009).

[ somu heimild kemur fram ad kvenfangar hafa mun meiri heilsufarsleg
vandamal en karlfangar. Astaedan fyrir pvi er st ad per hafa yfirleitt biiid vid mun lakari
heilbrigdisskilyrdi, par eru fatekari, flestar hafa medal annars verid i mikilli
fikniefnaneyslu, buid vid fjélskylduofbeldi, kynferdisotbeldi eda hafa eignast born mjog
ungar. Konur sem eru hédar fikniefnum hafa mun herri tidni berkla, lifrabdlgu,
blodleysi, of hdan blodprysting og sykursyki en karlar sem eru hadir fikniefnum.

Kvenfangar i Vestur Evropu hafa tilhneigingu til ad bidja oftar um
heilbrigdispjonustu en karlfangar. A ftaliu bidja kvenfangar til demis tvisvar sinnum
oftar um ad f4 ad hitta leekni eda hjukrunarfreding en karlfangar. Medal astedna fyrir
meiri eftirspurn eftir heilbrigdispjonustu er bakgrunnur peirra sem tengist oftar en ekki
otbeldi, misnotkun og fikniefnaneyslu (World Health Organisation, 2009).

Hér 4 landi ber heilbrigdisrdduneytid abyrgd a heilbrigdispjonustu vid fanga i
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samstarfi vi0 Fangelsismalastofnun. R&duneytid & ad tryggja oOllum fongum
samberilega heilbrigdispjonustu, auk sérstakrar heilbrigdispjonustu. Heilbrigdisyfirvold
bera kostnad af almennri heilbrigdispjonustu vid fanga en af mannidarastedum stendur
Fangelsismalastofnun straum af kostnadi vid bradatannleknapjonustu fyrir pa sem ekki

geta greitt hana sjalfir (Rikisendurskodun, 2010).

En hvad er hagt ad gera til ad baeta heilsu kvenna i fangelsum? I skyrslu World
Health Organisation 2009 kemur fram ad nuverandi fyrirkomulag sem konur purfa ad
bua vid 4 medan fangelsisvistun peirra stendur meetir ekki peirra grunnpdrfum og er
ekki langt fra pvi ad teljast mannréttindabrot. Fangelsisvistun er alvarleg viourlég og
missir einstaklingurinn ymis réttindi. Pessi missir er sérstaklega erfidur fyrir konur og
born peirra. Fangelsi 4 ad vera seinasta urraedi fyrir alla pegar allir adrir valkostir eru
ekki fyrir hendi eda ekki vid haefi. Petta 4 sérstaklega vid pegar konur eru barnshafandi
eda med born. Heilbrigdispjonustuurraedi og medferdir ettu sérstaklega ad einblina &

andlega sjukdéma og ad medferdir og urredi ttu ad vera adgengileg fyrir alla fanga.

1.5 Konur med born i fangelsum

Flestar konur i fangelsum eru madur og eru paer yfirleitt adal eda eini forrddamadur
barnsins eda barnanna. Rannsoknir sem gerdar hafa verid i moérgum 16ndum hafa synt
fram 4 ad pegar fedur eru fangelsadir pa eru pad yfirleitt medurnar sem halda afram ad
annast bornin, hins vegar pegar modirin er fangelsud pa er fadirinn ekki heldur ad
annast bornin sem leidir til pess ad bornin purfa ad fara 4 videigandi stofnun & medan
modirin afplanar dom sinn. Par ma nefna Bretland sem dami. Par er pad pannig ad i
80% tilfella pegar modirin fer 1 fangelsi pa sér fadirinn ekki um ad annast barnid. bad
hefur verid aetlad ad i Evropu hefur fangelsun méour dhrif & um 10.000 bérn undir
tveggja ara aldri og ahrifin eru miklu meiri 4 born 18 ara og yngri en pa er dxtlad ad um
100.000 born eiga modur i fangelsi (World Health Organisation, 2009).

Arid 1989 settu Sameinudu pjodirnar 16g um réttindi barna sem kvad 4 um ad
born @ttu ekki ad vera adskilin fra foreldrum sinum nema i pagu peirra, badir foreldrar
@ttu ad bera dbyrgd & barninu og ad hagsmunir barnsins skuli avallt vera i forgangi.
Nanast alls stadar 1 heiminum eru bérn og ungabdrn sem ad bta i fangelsum med modur
sinni medan 4 afplanun stendur. Ad leyfa ungum bérnum ad btia i1 fangelsi er byggt a
peirri forsendu ad adgreining modur og barns geti valdid tilfinningalegum vandamalum

hja barninu. En p6 mé barnid ekki dvelja i fangelsinu eftir ad pad nar dkvednum aldri,
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en erfitt hefur verid ad samraeema pann aldur. I flestum 16ndum er midad vid priggja ara
aldur. { Noregi er madrum p6 ekki leyft ad hafa ung born med sér i fangelsum (Wetton
og Sprackett, 2007).

[ morgum 16ndum fylgja pau bérn sem fmdast i fangelsum modur sinni i
fangelsinu. Adstada fyrir born i fangelsum er mjog mismunandi & milli landa sem og
innan peirra. Sum 16nd hafa sérstakar almur i fangelsunum par sem madur geta verid
med bornin sin baedi til pess ad stydja moédurina og til pess ad stydja proska barnsins. |
6drum fangelsum biia born hja maedrum sinum an videigandi adsteedna. I fangelsum er
adstada sem & a0 tryggja Oryggi, heilsu og proun barna oft engin eda algjorlega
ofullnaegjandi. En rannséknir hafa synt fram 4 ad born sem eru adskilin med valdi fra
modur sinni eru liklegri til a0 upplifa langtima préunar- og tilfinningalegan skada
(World Health Organisation, 2009).

Pegar madur og born peirra eru adskilin getur pad ordid til pess a0 madurnar sja
ekki bornin sin aftur eda missa pau fra sér. Stundum er petta afleiding pess ad pad er
dyrt ad skipuleggja heimsoknir fyrir bornin og einnig getur pad verid vegna pess ad
modirin missir forraedid yfir barninu. Pad getur verid mjog erfid akvordun ad leyfa barni
a0 bua hja modur sinni i fangelsi og pad getur verid ennpé erfidara ad adskilja barnid fra
modurinni. En 1 6llum akvérdunum um hvort barnid eigi ad fa ad alast upp i1 fangelsi
eda ad vera adskilid fr& modurinni eru pad alltaf hagir barnsins sem eiga ad vera i

fyrirrami (World Health Organisation, 2009).

1.5.1 Konur med bérn i fangelsum 4 Islandi

Samkvaemt 23. grein laga um fullnustu refsinga nr. 49/2005 hér 4 landi kvedur & ad
»eigi kona ungbarn vid upphaf afplénunar, eda faedi hiin barn i afplanun, mé heimila
henni 1 samradi vid barnaverndarnefnd ad hafa pad hja sér i fangelsi.” Til eru nokkur
tilvik hér a landi par sem ad modir hefur fengid ad vera med ungabarn med sér eda
jafnvel att barn & medan afplanunin 4 sér stad og hafa pau tilvik yfirleitt reynst vel
(Fangelsismalastofnun rikisins, e.d).

Arid 2004 hofou hér 4 landi fimm konur fengid leyfi til ad hafa ungaborn hja sér
4 medan afplanunin st6d yfir sidan fangelsid ad Kopavogsbraut 17 var stofnad 1989.
Bornin voru allt fra pvi ad vera nyfedd og upp ad tveggja ara. Prjar af pessum fimm
konum faddu bornin sin 4 medan par voru i afplanun. Ekki er po @skilegt ad born
dvelji lengur en til tveggja ara, en po er hvert tilfelli metid fyrir sig (Visir.is, 2004).
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begar ungabarn er vistad i fangelsi er pad alltaf eins og 4dur var nefnt i samraoi
vid  barnaverndaryfirvld. Bornin  njota  hefdbundinnar  ungbarnapjonustu
heilbrigdisyfirvalda likt og onnur boérn en hin er undir umsjon hjikrunarfredings a
vegum fangelsisins. Allur naudsynjabunadur er til stadar 1 fangelsinu vid
Kopavogsbraut 17 s.s. ram, leikfong og fleira sem hefur verid keypt i samraemi vid

parfir og 6skir madranna (Doémsmalaraduneytio, e.d.).

2. Fangelsin a Islandi

A Islandi er adeins eitt kvennafangelsi og geta konur pvi adeins tekid ut refsingu sina
par, fangelsinu a0 Kopavogsbraut 17. Karlar geta afplanad doéma sina i fimm
mismunandi fangelsum og pad vid 6likar adstedur. Notast hefur verid vid pau rok ad
pad séu svo fair kvenfangar og pvi séu takmarkadir moguleikar til ad beeta adstodu
kvenfanga hér 4 landi. Naudsynlegt er ad badi kynin eigi jafnan moguleika & vistun vid
mismunandi adstedur. Hér a landi hefur verid god reynsla ad vista badi kynin saman en
pad er moguleiki & pvi 1 fangelsinu ad Képavogsbraut (Margrét Semundsdottir, 2007).

[ skyrslu fra Sameinudu pjodunum um stédu mannréttindamala 4 {slandi kemur
fram gagnryni & fangelsismal hér 4 landi. Par er medal annars nefnt ad elstu fangelsi
landsins standist ekki nutimakrofur, bidlisti eftir fangelsisvist s¢ of langur og ekki sé
hugad nogu vel ad stodu kvenna og ungra afbrotamanna innan fangelsiskerfisins
(Innanrikisraduneytid, 2012).

[ pessum kafla verdur fjallad um adstodu fanga hér a landi og hversu mikilvagt
er fyrir pa ad hafa vinnu og taekifzeri til ad mennta sig 4 medan peir eru i afplanun. { lok

kaflans verdur farid yfir keeru 4 hendur Fangelsismalastofnun.

2.1 Adstada fanga a Islandi

Konur upplifa fangelsisvistunina 4 annan hatt en karlar. bar eru liklegri en karlar til ad
finna kvalir fangelsisins og tja upplifanir sinar a fangelsisvistuninni a annan hatt. Fyrir
konur eru sambodnd peirra vid born sin, fjolskyldur og vini mikilveeg og eru tengsl peirra
i fangelsinu nanari en samskonar tengsl karla. Minna er um synilegt ofbeldi i
kvennafangelsum, pad er mun meira um ad konur séu sjalfar ad skada sig baedi med pvi

a0 skera sig eda ad reyna fremja sjalfsvig. bad er 16ng hefd fyrir pvi ad pegar konur
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koma i fangelsi ad peim sé stjornad med lyfjum vegna pess hve illa haldnar per eru
(Jiang og Winfree, 2006).

Log um fangelsi og fangavist nr. 48/1988 fjalla um réttindi fanga, adbinad
peirra og moguleika til vinnu, til ndms, Gtivistar, samveru vio fjolskyldu, leeknishjalp og
fleira. Par eiga ad gilda somu reglur um hvad vardar konur og karla en pvi midur er pad
ekki svo. Fangelsid vid Kopavogsbraut 17 var upphaflega @tlad ad vista adeins konur
sem hefdu brotid af sér en prounin vard st ad par hafa einnig verid karlar, yfirleitt med

stutta doma (Alpingi, 2005).

Tafla.2 Adstada i fangelsum 4 islandi

Adstada Hegningarhiisio Kviabryggja Fangelsio vio Litla- Fangelsio Fangelsio
Kopavogsbraut hraun a Bitru
17 Akureyri
Hvernig Lokad Opid Lokad Lokad Lokad Opid
fangelsi?
Vinnuaostada Léleg Mjog 260 Go6o Mjog Go6o Go60o
200
Kyn Karlar Karlar Konur/karlar ~ Karlar Karlar Karlar
Afpreyingar- Léleg Mjog g60 G6o Mjog G6o G660
aldstada 260
Namsadstaoa Engin Engin Goo Mjog Go6o G6o
260
Meodferdar Engin Engin Engin Go6o Engin Engin
adstada
Fangarymi 16 22 12 (par af 4-5 87 10 16
konur)

Heimild.Fangelsismalastofnun rikisins.

Eins og sja ma 4 toflu 2 eru fangelsin hér & landi med misgoéda adstédu hvort
sem pad er til vinnu, nams eda afpreyingar. Eins og adur kom fram geta karlfangar
afplanad doma sina i fimm mismunandi fangelsum en konur adeins i einu. Karlfangar
geta afplanad badi i lokudum og opnum fangelsum. Kvenfangar hafa ekkert val pegar
kemur ad pvi ad afplana doéma sina og verda par ad afplana i fangelsinu vid

Kopavogsbraut 17. Opnu fangelsin sem karlar geta afpldnad i eru opin ad pvi leiti ad par
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eru hvorki rimlar fyrir gluggum né i kringum svadid par sem fangelsio stendur. Reynt
er po ad vista par menn sem hafa litinn sakarferil eda peim sem er treyst til ad afplana
dom sinn vid slikar adstedur. Tvo opin fangelsi eru hér 4 landi, Kviabryggja og
fangelsid Bitru. Lokudu fangelsin eru Litla-Hraun, fangelsid 4 Akureyri,
Hegningarhusid og fangelsio vid Kopavogsbraut (Fangelsismalastofnun rikisins, e.d-a).

Mikilvaegt er fyrir fanga ad hafa adgang ad proskandi storfum innan fangelsisins
sem mun audvelda peim adlogun ad hinum almenna vinnumarkadi eftir afplanun.
Vinnan innan fangelsisins getur einnig hjalpad peim og fjolskyldu peirra fjarhagslega
(Bastick og Townhead, 2008). Flest fangelsin hér & landi hafa gdéda vinnuadstdou fyrir
fanga, p6 er Hegningarhusid med lélega vinnuadstoou par sem petta fangelsi er adallega
hugsad sem mottokufangelsi. Fangar koma parna inn og bida eftir ad komast i annad
fangelsi til ad klara dominn sinn. Vinnuadstadan meetti vera betri i fangelsinu vid
Kopavogsbraut 17, par byggist vinnan & fremur einhafum vinnubrégdum, svo sem storf
vid ymiss konar samsetningar og pakkannir & vorum fyrir samtok og fyrirtaeki. Mjog
g60 og fjolbreytt adstada er til vinnu badi & Litla-Hrauni og a Kviabryggju
(Fangelsismalastofnun rikisins, e.d-a).

Samkvaemt reglugerd um fullnustu refsinga nr. 961/2005  skal
Fangelsismalastofnun setja gjaldskrd um poknun fyrir vinnu og nam, upphad
dagpeninga fanga og greidslufyrirkomulag. Poknun fyrir hverja klukkustund fer eftir
e0li starfsins. Fangi i ndmi skal f4 poknun fyrir hverja kennslustund sem hann situr, en
b6 ekki fyrir fleiri en fimm kennslustundir & dag. Poknun og dagpeningar skulu greiddir
eftir & og ad lagmarki & tveggja vikna fresti. Gjaldskrain skal sidan endurskodud arlega.

A Islandi bta fangar svo vel ad allir peir sem vilja geta stundad nam ef vilji og
ahugi er fyrir hendi. Rannsoknir syna ad avinningur pess ad bjoda fongum upp &
menntun i fangelsum sé sa ad peir fangar sem ad taka patt i skipulagdri fredslustarfsemi
4 einhvern hatt i fangelsum f4 sidur bakslag og eru prefalt minni likur & ad peir komi
aftur 1 fangelsi (Human Right Council,United Nations, 2008). Fangelsin hér & landi hafa
gert samninga vid framhaldsskoéla 1 sinni heimabyggd og kemur kennari fra peim
skolum og kennir fongunum. Einnig hljéta fangar poknun fyrir pann tima sem peir
stunda nam innan veggja fangelsisins (Fangelsismalastofnun rikisins, e.d-a).

Ekki hefur verid haegt ad vista kvenfanga & mismunandi deildum eftir astandi
peirra og pegar kvenfangi hefur brotid reglur fangelsisins alvarlega eda 6ski hun eftir

pvi ad vera adskilin 60rum fongum timabundid hefur purft ad gripa a pad rad ad vista
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fangann til skamms tima & Litla-Hrauni eda i Hegningarhtsinu (Innanrikisraduneytio,
2007).

Meodferdir 1 fangelsunum hér 4 landi eru adallega i hondum tveggja salfredinga
sem starfa hja Fangelsismalastofnun. Fongum er veitt alhlida salfredipjonusta i formi
radgjafar og samtalsmedferdar. Samtalsmedferdin byggir &4 dkvedinni vidtalstaekni sem
felst 1 pvi ad stydja einstaklinginn til ad taka akvordun og skuldbinda sig til ad breyta
hegdun sinni. Einnig er notud hugren atferlismedferd sem felst 1 pvi ad skjolstaedingi er
hjalpad vid ad skoda & kerfisbundinn hatt hvernig hugsanir hans, hegdun og lidan
tengjast. Skjolstadingi er bent 4 leidir til ad breyta hugsunum og/eda hegdun til ad hafa
ahrif & lidan sina (Fangelsismalastofnun rikisins, e.d-b).

begar borin eru saman kvennafangelsi og karlfangelsi pa virdist vera minni
adgangur fyrir konur til ad mennta sig og til starfspjalfunar & medan afplanun stendur.
Einnig hafa par minni adgang ad medferdarirreedum sem og vinnu i fangelsum. I
sumum l6ndum er pessi stada uppi vegna pess ad pau 16nd hafa ekki maett auknum vexti
kvenfanga. I 68rum 16ndum er pessi stada vegna pess ad kvenfangar eru mun faerri en
karlfangar og pvi hafa ymis Grredi hvad vardar kvenfanga einfaldlega gleymst. Urradi
fyrir konur eru oft med minni gedum og med minna mikilvaegi en pau urredi sem

karlfongum bjodast (Bastick og Townhead, 2008).

2.2 Keera a hendur Fangelsismalastofnunar

Arlega berast keerur 4 hendur Fangelsismalastofnun, par sem fangar hér 4 landi telja
stofnunina hafa brotid 4 rétti sinum. Arid 2003 barst keerunefnd jafnréttismala kara 4
hendur Fangelsismalastofnun rikisins frd adila sem hafdi afplanad dom fyrir
audgunarbrot 1 fangelsinu ad Kdopavogsbraut 17. Kaerandi 6skadi eftir pvi ad kaerunefnd
jafnréttismala kannadi og teeki afstodu til pess hvort fangelsisyfirvold brytu 16g um jafna

stodu og jafnan rétt kvenna og karla, nr.96/2000" med pvi ad mismuna konum og

! L6g um jafna stdédu og jafnan rétt kvenna og karla. Markmid laga pessara er ad koma a og
vidhalda jafnrétti og j6fnum teekifeerum kvenna og karla og jafna pannig st6du kynjanna a 6llum
svidum samfélagsins. Allir einstaklingar skulu eiga jafna mdguleika & ad njéta eigin atorku og
proska hafileika sina 6had kynferdi.
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korlum vardandi moguleika peirra 4 afplanun fangelsisvistar 4 {slandi. Kaerandi 6skadi
eftir upplysingum medal annars um hvad radi vali stofnunarinnar & vistunarstooum
fanga sem afpldna fangelsisdoma, einnig var 6skad eftir 1ysingu & muninum 4 adstodu
fanga annars vegar i fangelsinu ad Kopavogsbraut 17 og hins vegar & Kviabryggju
(Réttarheimild, 2003).

Kerandi var demd fyrir audgunarbrot og var henni gert ad afplana dominn i
fangelsinu ad Kopavogsbraut. Hun telur ad ef karlmadur hefdi fengid samberilegan
dom fyrir audgunarbrot og ad pad veri hans fyrsta brot hefdi hann fengid ad afplana
sinn dom & Kviabryggju sem er mun opnara fangelsi en fangelsid ad Képavogsbraut 17.
Par veri stort utivistarsvaedi an girdinga, utvistatiminn er rymri og fangarnir eru ekki
leestir inni i klefunum sinum. Meiri vinnu er ad fa & Kviabryggju og pvi hafa fangarnir
par herri laun. Heimsoknartimi er frjalsari og fa fangar ad bjoda gestum sinum i
herbergin sin. Karandi segir ad kynferdi sitt hafi haft mikla pydingu i mali pessu og ad
akvaedi 22.gr* laga um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla hafi verid brotinn
(Réttarheimild, 2003).

[ greinagerd Fangelsismalastofnunar rikisins vardandi pessa akaru kom fram ad
vid mat & pvi hvar vista beri afplanunarfanga stydjast peir vid akvedi laga um fangelsi
og fangavist °. Samkvaemt 1.malsgrein 8.greinar laganna ber Fangelsismalastofnun vid
akvordun um fangelsisvist ad taka tillit til aldurs, kynferdis, busetu og brotaferils
fangans, einnig er tekid mid af lengd domsins, heilsufari og félagslegum adstedum
dompola. Fangelsismélastofnun segir kerandann hafa rangt fyrir sér hvad vardar ad
karlmenn sem hefji sina fyrstu afplanun og séu demdir fyrir audgunarbrot séu avallt
vistadi & Kviabryggju. Fangelsismalastofnun moétmeelir peirri fullyrdingu ad peir sem
eru demdir fyrir samberileg brot og keerandinn séu allir vistadir & Kviabryggju, par séu
einnig vistadir menn sem hafa verid demdir fyrir 6nnur brot svo sem ofbeldis- og
kynferdisbrot (Réttarheimild, 2003).

[ nidurstodu domsins kemur fram ad keerandinn telur ad kvenfangar bui ekki vid
somu adstedur og karlfangar i islenskum fangelsum. Karandinn nefnir sér til studnings

a0 kvenfangar fai ekki ad afplana doma i fangelsinu a4 Kviabryggju sem kerandinn telur

222. gr. Almennt bann vid mismunun.
3 Lég um fangelsi og fangavist 48/1988
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betri kost en fangelsid vido Kopavogsbraut 17 (Réttarheimild, 2003).

Framkvaemd afplanunar refsidoma hér & landi fer eftir 16gum um fangelsi og
fangavist, nr. 48/1988. 1 1. mgr. 8. gr. laganna er kvedid 4 um ad Fangelsismalastofnun
akvedi 1 hvada fangelsi afplanun fari fram og ad vid pa akvordun skuli tekid tillit til
nokkurra patta, par & medal kynferdis fanga. Af greinargerd Fangelsismalastofnunar ma
gera rad fyrir ad pau fangelsi sem standa refsifongum hér 4 landi til boda séu frekar olik,
badi hvad vardar stadsetningu, Oryggisatridi, vinnuframbod, menntunarmoguleika og
utivist. Fram kemur ad i fangelsinu ad Kopavogsbraut 17 sé adstada til boklegs nams,
sem er til deemis ekki til stadar i fangelsinu 4 Kviabryggju. P4 sé vegna stadsetningar
fangelsisins ad Kopavogsbraut 17 stutt i alla sérfreedipjonustu og i flestum tilfellum
styttra fyrir adstandendur ad heimsakja fanga i fangelsid en til demis fangelsid a
Kviabryggju eda a Litla-Hrauni (Réttarheimild, 2003).

A9 aliti kerunefndar jafnréttismala er ohjakvaemilegt ad heimila stjornvoldum
akvedid svigram vid akvordun a fyrirkomulagi afplanunar, medal annars eftir kynferoi,
busetu, aldri og brotaferli fanga. Karunefnd jafnréttismala telur pvi ad su skipan hér &
landi ad vista alla kvenfanga i sama fangelsi sé byggd & hlutlegum pattum. P4 er pad
mat keerunefndar jafnréttismala, pegar litid er heildstaett til vistunarkosta fanga hér a
landi, ad vistun kvenfanga i fangelsinu i Kopavogi, feli ekki i sér mismunun i skilningi
laganna. Med O0rum ordum er pad alit keerunefndar jafnréttismala ad
Fangelsismalastofnun rikisins hafi ekki brotid gegn dkvedum laga um jafna stodu og

jafnan rétt kvenna og karla i pessu mali (Réttarheimild, 2003).

3. Hvao gerist eftir fangelsisvistunina?

bad getur verid erfitt fyrir fanga ad fara ur fangelsinu og fota sig i hinu daglega lifi.
Ekki er adeins athugavert ad skoda adstedur kvenna i fangelsum heldur einnig er
athugavert ad skoda hvernig konur adlagast lifinu fyrir utan veggja fangelsisins. I
pessum kafla verdur fjallad um lifid eftir fangelsisvistunina og farid verdur yfir hvada

urredi konur hér & landi geta nytt sér eftir ad afplanun lykur.

3.1 Lifio eftir fangelsisvistun

Samkvemt skyrslu Evropusambandsins hefur fangelsisvistun misgédar afleidingar fyrir

konur. Pegar afplanuninni likur brjotast fram allskonar tilfinningar og hugmyndir.
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Margar konur hafa skyrt frd pvi ad peer finni fyrir mikilli ringulreid og radaleysi fyrstu
vikurnar ef ekki manudina eftir ad afplanun likur. Peer upplifa oft venjulegar adstaedur
sem Ovidradanleg verkefni. Sumar konur og pa sérstaklega paer sem ad satu lengi inni
upplifdu ymis einkenni sem tengdust fangelsisverunni, svo sem punglyndi, svefnleysi
og fundu sterka 16ngun til pess ad fara aftur i fangelsid i ratinuna par. Konur fa
ymiskonar ranghugmyndir og fa dkveOna tortryggni gagnvart 60rum. Fangelsisvistun
getur einnig haft ahrif & félagslega faerni og margar konur attu erfitt med ad skipuleggja
tima sinn og forgangsrada, hlusta & adra og ad taka akvardanir. Petta eru hlutir sem er
verid ad virkja 4 medan afplanun stendur (Wetton og Sprackett, 2007).

begar konur yfirgefa fangelsio purfa peer ad huga ad ymsu, per purfa ad tryggja
sér husnadi, f4 vinnu med reglulegum tekjum, huga ad sambandi vid boérn sin og
fjolskyldu og reyna ad heatta notkun fikniefna. Pegar konur losna Ur fangelsi er
fjarhagsleg stada beirra yfirleitt mjog veik, ogerlegt er ad leggja i sparnad hluta
peningsins sem par vinna sér inn i fangelsinu og yfirleitt auka paer skuldir sinar i
fangelsinu. | moérgum londum f4 fangar sem eru ad losna r fangelsi svokollud
,utskriftar laun“ en pessi upphaed er mjog lag og nagir ekki til ad na endum saman
fyrstu vikurnar eftir afpldnun. Mikill meirihluti kvenna pjaist af langvarandi
fjarhagsordugleikum eftir fangelsisvistunina (Wetton og Sprackett, 2007).

Fjolskyldan er oftast meginhlekkur hja peim konum sem eru ny bunar ad ljika
fangelsisvist. Fjolskyldan sér um ad hjalpa peim ad afla peninga fyrir grunnporfum
peirra og pa eru pad adallega foreldrar eda maki. I sumum tilfellum endar petta med pvi
a0 konan parf a0 flytja inn 4 foreldra sina med bornin sin og jafnvel maka lika. En adrar
konur fara aftur til maka sinna og barna. Pad eru p6 morg tilfelli par sem konur verda
heimilislausar pegar par yfirgefa fangelsid og pvi benda radamenn i flestum l6ndum
heimsins 4 ad husnadi hlytur ad vera lykilatridi fyrir konur sem eru ad yfirgefa fangelsi.
Fjoldi bradabirgda heimila fyrir fyrrverandi fanga er langt fra pvi ad vera fullnegjandi i
flestum 16ndum (Wetton og Sprackett, 2007).

Samkvemt upplysingum fra Evropusambandinu pa fa adeins faar konur vinnu
innan 1-2 méanada eftir afplanun og starfid er yfirleitt fyrir 6faglerda og 66ruggt. Mikill
skortur er 4 feerni og menntun hja meirihluta kvenfanga. Konur hafa tilhneigingu til ad
leita sér ad samberilegu starfi og par sinntu i afplanuninni svo sem heimilisstorf og
feribandavinnu. Pessar vinnur eru yfirleitt timabundnar eda arstidabundnar, paer eru
jafnvel borgadar 4 svortum markadi sem veikir enn stodu peirra 1 samfélaginu (Wetton

og Sprackett, 2007).
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3.2 Urraedi kvenna eftir fangavistun

Samkvaemt skyrslu Evropuradsins (QCEA) fa konur sem eru ad fara ur fangelsum
mismikinn studning fra fangelsinu og fra félagspjonustunni. ber purfa ad horfa fram a
morg vandamal sem koma i 1jos eftir a0 afplanun likur svo sem ad fi vinnu,
husnadisleit, ad halda sér edrii og ad berjast fyrir forsja barna sinna sem hafa verid
vistud annarstadar & medan modirin var i fangelsi. bPessi vandamal gera konum erfitt
fyrir ad byrja aftur ad lifa edlilegu lifi utan fangelsisins og getur petta verid pattur sem
studlar ad pvi ad paer brjoti aftur af sér (Wetton og Sprackett, 2007).

Morg urredi eru aftur 4 moéti fyrir fanga eftir fangavistun badi kvenfanga og
karlfanga. Eftir afplanun hafa fangar rétt 4 fjarhagsadstod fra sveitarfélagi sinu, peir geta

einnig sott um sérstakar husaleigubeetur, hiisbunadarstyrk og um félagslegt husneadi.

3.2.1 Fjarhagsaostoo

Fangar eiga rétt 4 fjarhagsadstod fra sveitarfélagi sinu, og sveitarfélog hér 4 landi hafa
pa skyldu ad gegna ad veita fjarhagsadstod til peirra einstaklinga og fjolskyldna sem
geta ekki séd fyrir sér og sinum an adstodar. Fjarhagsadstod er veittur sem styrkur,
einnig er haegt ad fa lan fra sveitarfélaginu og eru endurgreidslur gerdar med tilliti til
eigna og framtidartekna einstaklingsins. Sakja verdur um fjarhagsadstod i1 pvi

sveitarfélagi sem einstaklingur hefur 16gheimili (Reykjavikurborg, e.d).

3.2.2 Félagslegt husnzedi

Félagsleg husnadi eru fyrir pa sem geta ekki borgad af husnadi eda leigu & hiisnedi
vegna lagra tekna, pungrar framfarslubyrdi eda annarra félagslegra adstedna. Midad er
vi0 pad ad eignir einstaklinga séu ekki yfir akvednum morkum og ad medaltal tekna

sidustu priggja ara séu vid akvedin tekjumork (Reykjavikurborg, e.d-a).

3.2.3 Sérstakar husaleigubzetur

Sérstakar husaleigubetur eru frekari fjarhagsadstod fyrir folk til ad greida husaleigu.
ber eru reiknadar sem hlutfall af almennum husaleigubotum. Sérstakar husaleigubatur

eru fyrir ibla sveitarfélaga sem blia vid mjog erfidar félags- og fjarhagsadstaedur og er
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pad félagsradgjafi sem ad metur hvern og einn umsakjanda (Reykjavikurborg, e.d-b).

3.2.4 Afangaheimili

Nokkur afangaheimili eru starfreekt fyrir fanga hér a landi og mé par medal annars nefna
Vernd og Sélheima. Par geta fangar lokid afplanun sinni utan fangelsisins. Samkvamt
24. gr. laga um fullnustu refsinga nr. 49/2005 segir a0 ,,Fangelsismalastofnun geti leyft
fanga ad ljuka afplanun utan fangelsis enda stundi hann vinnu eda ndm sem
Fangelsismalastofnun hefur sampykkt og bui 4 sérstakri stofnun eda heimili par sem

hann er undir eftirliti og vinnan eda namid er lidur 1 adlogun hans ad samfélaginu & ny*.

3.2.5 Meoferoarurr20i

Til eru morg medferdararredi sem fangar geta soOtt um a eftir afplanun svo sem
Gotusmidjan, medferdarheimilid i Krysuvik, Hladgerdarkot og SAA. Margir pessara
einstaklinga purfa einnig & markvissri endurhefingu og 4 studningi ad halda eftir ad
afplanun lykur. Pau endurhafingarurredi sem er ad finna hér 4 landi eru medal annars

Ekron og Grettistak.

3.2.6 Ekron

Ekron er starfspjalfun fyrir einstaklinga sem hafa ekki gott adgengi ad vinnumarkadnum
sOkum afleidinga af 4fengis og fikniefnaneyslu. Markmidid hja peim er medal annars ad
endurhaefa skjolstedinga sina til atvinnupatttoku a4 almennum vinnumarkadi og/eda i

lanshaft nam (Ekron, e.d).

3.2.7 Grettistak

Grettistak er samstarfsverkefni allra pjonustumidstédva i Reykjavik. Endurhafingin
byggir 4 hugmyndafredi um vimuefnasyki, batalikani, breytingarlikani, kenningum um
félagslegt tengslanet og hugraena atferlisfraedi. Endurhefingin er sérsnidin hverjum og
einum, en hopastarf er einnig stor hluti af medferdinni. Endurhaefingin er i 18 manudi

sem er priskipt (Reykjavikurborg, e.d-c).

Hér 4 landi er ekki mikid um sérstok Urraedi fyrir kvenfanga eftir fangavistun.

Evropurddid maelir med pvi ad adildarrikin geri akvednar fangelsisstefnur og aztlanir
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sem eru sérstaklega snidnar ad porfum kvenna. Adildarrikin eiga einnig ad tryggja parfir
kvenna eftir afplénun, vinna gegn heimilisleysi, atvinnuleysi og starfsmismunun
fyrrverandi fanga. Einnig ad hjdlpa konum ad f4 forsja barna sinna (Wetton og

Sprackett, 2007).

4. Framtio kvenna i fangelsum

Mikilvaegt er ad huga ad morgum pattum pegar kemur ad pvi ad proa fangelsi fyrir
konur. Ekki er n6g ad adstadan sé god heldur parf a0 huga ad 60rum pattum sem koma
medal annars ad heilsu fanganna. Kvenfongum 4 ad lida vel & medan fangelsisvistun
stendur og peim 4 ad finnast per vera 6ruggar. Pad er mikilvagt ad pear pjaist ekki og
ad vanlidan komi ekki nidur 4 heilsu peirra, heldur ettu pessir pattir ad hafa batnad
pegar fangelsisvistuninni lykur. Fangelsiskerfid @tti einnig ad hvetja konur til ad vera
sjalfstaedar, studla ad pekkingu, bata sjalfspekkingu peirra og sjalfstraust (International

Centre for Prison Studies, 2008).

[ pessum kafla verdur gerd grein fyrir mikilvaegi pess ad fangelsi kvenna séu
snidin ad porfum beirra, par sem kvenfangar hafa adrar parfir en karlfangar. Fjallad
verdur um prjar leidir kanadisku, astrolsku og donsku leidina, en pessi prji 16nd hafa
verid framarlega i proun kvenfangelsismala. I lok kaflans verdur fjallad um framtid

kvenna i fangelsum 4 Islandi.

4.1 Kanadiska leidoin

Kanada er eitt af fyrstu 16ndunum i heiminum til ad proa nytt fangelsis fyrirkomulag
sem felur 1 sér feminisk 16gmal. Rikisstjorn Kanada birti merkilega skyrslu arid 1990
sem heitir Creating Choices, eda A0 bua til val. bessi skyrsla kom med nyjar adferdir
og ny vidmid fyrir byggingu og rekstur fimm nyrra kvenfangelsa par i landi. Skyrslan
var afrakstur akvedinnar nefndar sem var stofnud arid 1989 til ad fjalla um framtid
kvenfanga i Kanada sem hljota tveggja ara dom eda lengri. Pessi skyrsla hafoi ekki
adeins ahrif 4 Kanada heldur einnig onnur 16nd sem foru ad huga ad velferd og
adstedum kvenfanga (Hannah-Moffat og Shaw, 2000).

bessi nefnd for fram 4 ad byggja fimm ny svadisbundin fangelsi einungis fyrir
konur. Settar voru fram fimm kvenmidadar reglur sem nyju fangelsin og stefnur i
kringum pau attu ad byggja 4. 1 fyrsta lagi attu pessi nyju fangelsi ad styrkja konur og
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pau attu ad veita peim proskandi val. Pad atti ad leggja mikid upptr pvi ad koma fram
vid konur af virdingu og reisn, byggja umhverfi sem stydur paer badi likamlega og
tilfinningalega og ad deila @tti velferd kvennanna & milli starfsfolks stofnanna,
medlimum samfélagsins og kvennanna sjalfra (Hannah-Moffat og Shaw, 2000).

Samkvaemt skyrslunni liggja pessar grundvallarbreytingar ekki adeins i nyjum
byggingum fyrir kvenfanga heldur einnig 4 breytingum & pvi hvernig reka etti pessi
fangelsi. Fangelsin 4 a0 stadsetja & storum landsvaedum og nokkrar adsetur yrdu 4 sama
svaedi med sameiginlegri adstodu og ma likja pessari adstodu vid sumarbustadar stil.
Hver bygging 4 ad rima sex til tiu konur og 4 byggingin ad hafa adstédu fyrir konur
sem eiga litil born og gdda adstddu fyrir fjolskylduheimsoknir. Fjoldi starfsmanna 4 ad
vera 1 samremi vi0 parfir kvennanna sem afplana hverju sinni. P4 er 16g0 ahersla a ad
hafa heldur fleiri en ferri starfsmenn par sem 16g0 er dhersla 4 ad stydja konurnar og
styrkja frekar en ad hafa oryggisgeslu. bad er gert rad fyrir pvi ad ein bygging 4 hverju
svaedi s€¢ med oryggisgaeslu fyrir paer konur sem purfa skipulagt umhverfi hvort sem pad
er til langtima eda timabundid (Hannah-Moffat og Shaw, 2000).

betta fyrirkomulag hefur reynst vel i kanadiskum fangelsum, en Kanadamenn
préoudu pessa nyju hugmynd eftir ad sjo konur fromdu sjalfsmord 4 15 manada timabili i
fangelsinu sem pa var eina rikis fangelsio einungis fyrir konur. Pratt fyrir ad Kanada sé
mjog stort land eru flestar konur vistadar nalegt heimili sinu (International Centre for

Prison Studies, 2008).

4.2 Astralska leidin

begar gera 4 umbetur 4 fangelsum kvenna parf ad taka mid af mismunandi porfum
kvenna sem og mismunandi adstedum peirra. Log gegn mismunun hafa studlad ad
miklum breytingum i kvenfangelsum i Astraliu (International Centre for Prison Studies,
2008). Astralia er mjog framarlega med sinar adferdir hvad vardar konur og fangelsi. I
Vestur- Astraliu eru tvé fangelsi einungis @tlud konum sem hafa préad med sér
uppbyggilegt fyrirkomulag.

Vestur- Astralia er gridarstort og par eru konur adallega vistadar i tveim
fangelsum, Bandyup og Boronia. Faar konur eru vistadar i peim fjéorum svaedisbundnum
fangelsum en par eru karlar einnig vistadir. Sidustu ar hafa verid breytingar 4 frambodi
fangelsa fyrir konur i Vestur- Astraliu. Fangelsin foru ad vera kvenmidud, 16gd var

ahersla 4 hlutverk kvenna sem madur og ad par vaeru flest allar uménnunaradilar. Logd
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er dhersla 4 ad konur hafa ekki jafn gédan bakgrunn og karlar pegar paer koma inn i
fangelsin. ber hafa upplifad medal annars misnotkun vimuefna og margar hafa
langvarandi parfir sem parf ad vinna med. Fangelsin foru ad byggja upp sjalfstraust
kvenfanganna og veita peim einhverskonar farni og menntun. Hugtakid ad vardhald er
ekki lif konunnar heldur er pad reynsla hennar og talid grundvallaratridi i kvenmidudu
fangelsi (International Centre for Prison Studies, 2008).

[ fangelsinu Boronia er visad i konurnar par sem adila fremur en vistmenn eda
fanga. Boronia endurspeglar hid venjulega lif eins og hagt er, en samt sem adur er
haldid fullnegjandi oryggiskerfi fyrir fangana. Konum eru bodin tekiferi 4 ymsum
valmdguleikum sem tengist menntun peirra, atvinnu, heilsu, fjolskyldu og
personulegum proska peirra. Allar konur i Boronia vinna og tengist vinna peirra og
pjalfun storfum sem haegt er ad finna i samfélaginu. Med pessu fyrirkomulagi mun vera
audveldari fyrir konur ad f4 vinnu pegar fangelsisvistun lykur. Konur geta verid med
born upp ad 4ja ara aldri med sér i fangelsinu og born allt ad 12 ara geta komid i
heimsoknir og fengid ad gista hja modur sinni. Pessi adferd adstodar badi modurina

sem og proska barnsins (International Centre for Prison Studies, 2008).

4.3 Danska leiodin

Fangelsin i Danmorku motast af skandinaviskri nalgun. Hlutfall fangelsisvistunar par er
eitt pad legsta i Evropu og hefur pad haldist tiltolulega stodugt seinustu 20 ar 4 medan
hlutfall fangelsisvistunar i 60rum londum hefur verid ad aukast til muna.
Fangelsisstefna Danmerkur byggir 4 peirri grundvallarreglu ad gera 1ifid i fangelsinu
eins edlilegt og 1ifid utan pess. I Danmorku eru ekki fangelsi sem eru einungis atlud
konum. Konur og karlar lifa saman innan veggja fangelsisins. Starfsmenn fangelsanna
hafa priggja ara pjalfun ad baki (International Centre for Prison Studies, 2008).

Donsk fangelsismalayfirvold leggja mikid upp Gr pvi ad fangelsin snuist um
sjalfs stjornun, par ad segja fangarnir annast sjalfir dagleg verkefni eins og innkaup,
matseld, pvott og prif. Hvert fangelsi hefur pvi adstéou fyrir verslun og sameiginlegt
eldhts. Fangelsin sja fongunum ekki fyrir mat og versla fangarnir sjalfir i matinn og
utbuia sinar eigin maltidir. Fongum sem hafa ekki vinnu og geta pvi ekki aflad sér
pening eru uthlutad dkvedinni upphad til ad framfleyta sér (International Centre for

Prison Studies, 2008).
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4.4 Framtid kvenna i fangelsum a Islandi

Nefnd undir forustu Margrétar Frimannsdottur ntiverandi forstodumadur fangelsisins
Litla- Hrauns skiladi af sér skyrslu um framtid Litla-Hrauns og naverandi adstodu
kvenfanga og framtidarsyn fangelsisyfirvalda i peim efnum. Nefndinni fannst mikilvegt
a0 konur @ttu moguleika & ad afpldna dom sinn 1 sérstoku kvennafangelsi og ad mota
pyrfti heildsteeda stefnu um vistun kvenfanga. Kvennafangelsin pyrfti ad vera
deildaskipt til pess ad bjoda konum upp 4 somu urredi og karlfongum. bvi veru
moguleikar & mismunandi vistun eftir edli brotsins pa adallega i formi 6ryggisgaeslu eda
almennri fangavist. Konur eiga einnig ad hafa gdéda adstodu til ndms a4 medan afplanun
stendur (Alpingi, 2008).

Rannsoknir & kvenfongum hafa synt fram 4 a0 ein helsta astedan fyrir punglyndi
kvenna i fangelsum séu ahyggjur og soknudur eftir bornum. Pvi geta g6d samskipti
kvenfanga vid born sin 4 medan afplanun stendur verid forsenda fyrir betri lidan og
einnig sem mikilvaegur pattur i allri medferd i fangelsinu.  fangelsum par sem konur
eru verda a0 vera til adstedur sem gerir peim kleift ad vidhalda og styrkja
fjolskyldutengsl sin 4 medan per eru i afplanun. Konur attu pvi ad hafa pann moguleika
fyrir hendi ad taka ut fangavist eins nalegt heimabyggd sinni og kostur er og pess vegna
skiptir mali ad hafa moguleika 4 vistun & fleiri en einum stad 4 landinu (Alpingi, 2008).

Kvenfangar hafa allt adrar parfir en karlfangar eins og adur hefur komid fram
eru par mun verr staddar en karlfangar badi vegna andlegra eda likamlegra sjukdéma
pegar per hefja afplanun og oftar atvinnulausar a4dur en per hefja afplanun. Konur eiga
einnig i meiri félags- og heilbrigdisvanda en karlar, og 1 allmérgum tilvikum hafa paer
att erfida asku sem hefur einkennst af likamlegu og andlegu ofbeldi. Hlua parf vel ad
heilsufari kvenna sem eru i fangelsi og verda adstedur i fangelsinu ad bjoda upp a ad
hagt verdi ad sinna heilsufari peirra eftir bestu getu (Alpingi, 2008).

[ frumteikningum ad framtidarhusnadi Litla-Hrauns er einnig gert rad fyrir
sérstakri kvennadeild. Samkvaemt henni verda kvenfangar vistadir i sama husi og karlar
en 4 00rum gangi. Engar naudsynlegar breytingar eru pd fyrirhugadar & adstoou til
nams, vinnu, utivistar og likamsraktar fanga sem taka mid af mismunandi porfum
kvenna og karla (Alpingi, 2008).

begar pessi mal eru skodud i 1ondunum i kringum okkur sést ad fangelsismalin
eru mjog misjofn. I Svipjod eru til demis kvenfangar vistadar i sérstokum

kvennafangelsum, i Danmorku eru karlar og konur vistud i sameiginlegum fangelsum
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sem og i Noregi, en NorOmenn er einnig med sérstok kvennafangelsi. Bretar og

Kanadamenn eru ekki med og hafa ekki verid med blondud fangelsi (Alpingi, 2008).

4.4.1 Nytt fangelsi 4 Holmsheioi

Ny timamot 1 sdgu fangelsismala urdu hér 4 landi pegar Ogmundur Jénasson nuverandi
innanrikisradherra og Logi Mér Einarsson nuverandi formadur Arkitektafélags fslands
undirritudu samning um utferslu um honnunarsamkeppni 4 byggingu nys fangelsis a
Holmsheidi i Reykjavik. Gert er rad fyrir ad framkvamdir vid bygginguna munu hefjast
i lok pess ars og ad fangelsid verdi tekid i notkun arid 2014. Fangelsid mun verda
gaesluvardhalds- og mottokufangelsi med sérdeild fyrir kvenfanga sem og adstddu fyrir
afplanun skemmri fangelsisrefsinga og vararefsinga. Fangelsid kemur til med ad hafa 56
fangarymi og mun taka vido af Hegningarhusinu og fangelsinu i Koépavogi

(Innanrikisraduneytid, 2012).
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5. Umraeour

bessi ritgerd fjallar um adstedur kvenna i fangelsum, 16gd var ahersla 4 ad skoda
kvenfanga og adstodu peirra i fangelsum hér & landi. Rannsdknarspurningum sem

pessari ritgerd er atlad ad svara eru eftirfarandi:
Er adstada kvenna i fangelsum hér & landi st sama og adstada karla?
Er verid ad mismuna konum a grundvelli pess hversu faar paer eru?

Feminiskar rannsoknir gera grein fyrir §j6fnudi 4 milli stodu karla og kvenna.
Frjalslyndur feminismi leggur aherslu a barattu kvenna fyrir lagalegum og pdlitiskum
réttindum peirra. Feminisk sjonarhorn leggja aherslu & ad konur njoti somu réttinda og
karlar hafa sem og a0 per hafi somu taekifeeri til ad lifa lifinu (Tickner, 2001; Beasly,
1999).

Konur voru ad medaltali um 22% kerdra hegningarlagabrota hér 4 landi 4rid
2009, pessi tala hefur haekkad frd arinu 2007 en pa voru konur ad medaltali um 18%
kaerora brota (Rikislogreglustjori, 2010). Algengustu brot sem konur hér 4 landi eru ad
afpléna eru audgunarbrot en p6 hefur hlutfall kvenna sem ad afplana fyrir fikniefnabrot
aukist. Medal kvenna hefur tidni ofbeldisbrota, manndrapa og rana aldrei verid ha en
hefur farid haekkandi & Vesturlondum (Margrét Semundsdottir, 2007).

Konur eru a0 medaltali ram 7% fanga sem ljuka afplanun ar hvert hér 4 landi
(Fangelsismalastofnun rikisins, 2004). Mikil fjélgun er & kvenfongum og pvi purfa
fangelsisyfirvold ad skoda betur adstodur og parfir kvenfanga i fangelsum (Kravitz,
2010).

Margar rannsoknir hafa verid gerdar 4 félagslegri stodu kvenna i fangelsum. I
islenskri rannsokn eftir Margréti Seemundardéttur 2007 kom 1 ljos ad meiri hluti
kvenfanga eru ad afplana sinn fyrsta dom, einnig kom 1 1j6s ad par eiga vid mun meiri
félags- og heilbrigdisvanda ad strida en karlmenn. S6mu nidurstédur ma sja i erlendum
rannséknum (Plugge, Douglas og Fitzpatrick, 2006). Kvenfangar glima medal annars
vid mun meiri gedren vandamal en konur almennt og geta gedsjukdomarnir baedi verid
orsok eda afleiding fangelsisvistunar (World Health Organisation, 2009).

Rannsoknir syna ad margir kvenfangar hafa ekki fengid almennilega
heilbrigdispjonustu fyrir fangelsisvistunina og er astedan su ad par bua flest allar vid
slem heilbrigdisskilyrdi, per eru fatekar og i hardri neyslu (World Health
Organisation, 2009). Fangar hér 4 landi bua vid go6d skilyrdi hvad vardar
heilbrigdispjonustu, hér er heilsa peirra & &abyrgd heilbrigdisraduneytisins og
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Fangelsismalastofnunar. Fangar purfa ekkert ad greida fyrir pjonustuna par sem
heilbrigdisyfirvold bera kostnad af almennri heilbrigdispjonustu (Rikisendurskodun,
2010).

Rannsoknir hafa synt fram & ad meirihluti kvenfanga eru meadur og par ad
leidandi hefur fangelsisvistun peirra ekki adeins ahrif & paer sjalfar heldur einnig born
peirra (Margrét Szmundsdottir, 2007; World Health Organisation, 2009). I flestum
londum eru ungabérnum og bornum leyft ad biia med madrum sinum i fangelsinu a
medan per afplana doma sina. Adstada fyrir born i fangelsum er mismunandi 4 milli
landa sem og innan peirra. I sumum 16ndum eru kvennafangelsin med sérstakar almur
par sem ad madur geta verid med bornin sin, en i 60rum 16ndum biia boérn hja medrum
sinum an videigandi adstedna (World Health Organisation, 2009). Hér & landi eru
nokkur tilvik par sem modir hefur fengid ad vera med ungabarn med sér, pau tilvik hafa
reynst mjog vel (Fangelsismalastofnun rikisins, e.d-b).

Nidurstodur pessara ritgerdar syna fram 4 ad konur hér & landi bua ekki vid
somu adstodu og karlar hvad vardar fangelsi. B&di kynin eiga moguleika & vinnu,
utivist og 4 pvi ad stunda nam a framhaldsskoélastigi medan afplanun refsingar stendur.
Hins vegar hefur skort 4 ad konur hafi jafn fjolbreytta mdguleika til ad stunda vinnu,
utivist og tomstundir og karlar hafa ntina i fangelsum landsins (Fangelsismalastofnun
rikisins, e.d.). Ad pessu hefur verid hugad i tengslum vid framtidaruppbyggingu
fangelsanna og midad ad pvi ad unnt verdi ad vista konur i fleiri fangelsum og tryggja
peim fjolbreyttari vistunararreedi en nu er unnt (Alpingi, 2008).

Fangelsismalastofnun rikisins barst i hendur kaera arid 2003 fra 6nefndum adila
sem hafoi afplanad i fangelsinu ad Kopavogsbraut. Kerandi taldi fangelsisyfirvold hafa
brotid 16g um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla med pvi ad mismuna konum og
korlum hvad vardar mdguleika peirra & afplanun fangelsisvistar hér 4 landi. Konan var
demd fyrir audgunarbrot og afpldnadi dom sinn i fangelsinu vid Kopavogsbraut 17 og
telur hun ad ef karlmadur hefdi verid demdur fyrir sambarilegt brot hefdi hann verid
vistadur & Kviabryggju sem er mun opnara fangelsi en fangelsid vio Kopavogsbraut.
Kerandi telur ad kvenfangar bui ekki vid somu adstedur og karlfangar hér a landi.
Nidurstada démsins var st ad Fangelsismalastofnun rikisins hafi ekki brotid gegn
akvedum laga um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla i pessu mali
(Réttarheimild, 2003). bessi kara synir fram 4 pad ad konur finni fyrir peirri mismunun
sem per verda fyrir hvad vardar fangelsisvistun hér. ber vilja einnig fa tekiferi til ad

afplana doma sina vid mismunandi adstedur.
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Pegar konur yfirgefa fangelsi upplifa paer blendnar tilfinningar. Margar peirra
upplifa mikla ringulreid og radaleysi eftir ad afplanun lykur. Fangelsisvistun hefur
einnig ahrif 4 félagslega faerni peirra, peim finnast venjuleg verkefni vera oyfirstiganleg
paer eiga erfitt med ad skipuleggja sig einnig getur pad reynst peim erfitt ad taka
akvardanir. Pad getur verid erfitt fyrir fyrrverandi fanga ad fara ut i hio daglega lif par
sem peir hofou visst Oryggi 1 fangelsinu. Konur pjast oft af langvarandi
fjarhagserfidleikum par sem storfin sem paer fa eftir afplanun eru fyrir 6faglerda og
oorugg, jafnvel borgud a svortum markadi sem veikir enn stodu peirra i samfélaginu
(World Health Organisation, 2009). Engin sérstok urraedi eru hér 4 landi sem snua
adeins ad konum sem lokid hafa afplanun. En po eru til ymis urredi sem eru snidin fyrir
badi kynin. Konur geta klarad afplanun sina 4 Vernd eda & Solheimum. Einnig eru
medferdararredi sem heaegt er ad sekja eftir afplanun. Ungt folk getur sott medferd hja
Gotusmidjunni einnig er medferdarheimili i Krisuvik og fleiri heimili 4 vegum SAA.
Starfspjalfun 4 vegum Ekron er fyrir pd sem hafa ekki gott adgengi ad
atvinnumarkadnum og geta fyrrverandi fangar sétt pangad, peir geta einnig tekid patt i
samstarfsverkefni pjonustumidstodva i Reykjavik, verketnio er kallad Grettistak og er
starfsendurhafing sem er einstaklingsmioud.

Stada kvenna i fangelsum hér 4 landi gaeti verid betri, en vegna pess hversu faar
konur sitja inni & sama tima hefur verid litil pressa a fangelsisyfirvold ad utbua betri
adstodu fyrir peer. Pad er po i framtidarplani fangelsisyfirvalda ad byggja hér sérstakt
kvennafangelsi. Konur eru mjog illa staddar pegar par hefja afplanun. Pvi hefur
fangelsismalastofnun gefid frad sér yfirlysta stefnu ad konum eigi ad bjodast somu
tekiferi til afplanunar og korlum og pvi eigi ad gera adstodu fyrir kvenfanga i
endurnyjudu fangelsi & Akureyri einnig er i teikningum ad framtidarhisnadi 4 Litla-
Hrauni ad par verdi gert rdd fyrir sérstakri kvennadeild (Alpingi, 2008). Loksins eru
farin ad sjast merki um ad pad sé verid ad fara byggja hér & landi nytt fangelsi par sem
er gert er rad fyrir sérstakri deild fyrir kvenfanga. Fangelsid verdur stadsett &
Holmsheidi i Reykjavik. Gert er rad fyrir ad framkvemdir hefjist 1 lok arsins 2012 og ad
fangelsid verdi tekid 1 notkun arid 2014 (Innanrikisraduneytid, 2012).

Helstu nidurstodur pessarar ritgerdar syna gloggt ad kvenfangar hér & landi sé
mismunad hvad vardar vinnu innan fangelsisins, afpreyingu og stadsetningu, par sem
konur purfa oft ad afplana langt frd sinni heimabyggd og ad kvenfongum bydst ekki val
4 mismunandi fangavistun par sem fangelsid vid Kopavogsbraut 17 er lokad fangelsi.

Kvenfongum bydst somu tekiferi til menntunar og karlfongum. Einnig bydst
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kvenfongum jafn god heilbrigdispjonusta og karlfongum.

Fangelsi fyrir konur pyrftu helst ad vera deildaskipt pvi pa veru moguleikar a
mismunandi vistun, hvort fanginn pyrfti 6ryggisgaeslu eda bara almenna fangavist. bad
veeri haegt ad hafa eina almu sem vari fyrir madur og par yrdi god adstada til ad taka &
moti folki 1 heimsoknir sem og go6d adstada fyrir konurnar til ad vera med born med sér.
Einnig parf ad geta bodid konum upp 4 ad afpldna doma neerri sinni heimabyggd, pvi
purfa kvenfangar ad hafa mdguleika 4 vistun a fleiri en einum stad 4 landinu. Eins og
stadan er nuna geta par adeins afplanad i Kopavogi og pyrfti pvi ad vera adstada fyrir
par til ad afplana & Nordurlandinu lika. Par sem kvenfangar hafa adrar parfir en
karlfangar er erfitt ad gera eitt stort fangelsi sem er &tlad badum kynjunum. Einnig parf
ad geta bodid konum ad afplana doma sina i opnu fangelsi likt og karlar geta gert &

Kviabryggju og i fangelsinu Bitru.
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