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Agrip
Tilgangur pessarar ritgerdar er ad kanna ahrif fjarstedrar hugsunar 4 lif einstaklingsins.
Frumheimild hennar er verk franska rithéfundarins Albert Camus, Godsignin um Sisyfos. Ymsir
heimspekingar hafa skrifad um fjarsteduna og pvi vekur pad ef til vill upp spurningar hja
einhverjum af hverju leitad sé { smidju manns sem ekki skilgreindi sig sem heimspeking. Pad er
gert af tveimur astedum. Annarsvegar tekst Camus 4 vid fjarsteduna a annan og frjorri hatt en
fyrirrennarar hans og hinsvegar dregur hann af fjarstedunni vissan lerdom. Honum er med
60rum ordum i mun ad skoda afleidingar pess ad standa frammi fyrir henni. Afraksturinn eru
einskonar verkfari i formi uppreisnar, frelsunar og astriona. I foum ordum lysir ferlid sér svo: Vid
purfum ad atta okkur 4 faranleika lifsins, pvi ad vid munum deyja og pad er ekkert sem breytir pvi
né heldur skyrir pau endalok ut fyrir okkur. Med pann skilning ad leidarljési attum vid okkur 2
pvi a0 pad er ekkert sem aftrar okkur lengur, ekkert sem liggur 4 okkur og vid pad 60lumst vid
frelsi. Pa birtist pad okkur ad lifid hefur upp 4 margt ad bjéda, bxdi gott og vont. Vid eigum ad
reyna fa sem mest Gt ar pvi med pvi ad profa olika hluti og taka ahwettu. Petta virdist audvelt ad
fallast 4, en vi0 nanari utferslu kemur { 1jos einstaklingur sem virdast allir vegir ferir. Pvi spretta
upp alitamal tengd sjalfshyggju, sidleysi og illsku. Imyndad vidfang fylgir textanum { ritgerdinni og
er profsteinn 4 afleidingar fjarstedunnar. Nidurstadan er hvorki stadfesting né neitun
hugmyndarinnar heldur frekar dypri skilningur 4 angist einstaklingsins gagnvart 6rlégum sinum

og jakvedni sem ur fjarstedunni sprettur.
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Inngangur

Franski rith6fundurinn Albert Camus (1913-1960) var ekki heimspekingur { prengsta skilningi
pess ords. Hinsvegar fjalla nanast 6ll verk hans um heimspekileg vandamal. Flest eru pau skald-
eda leikverk, en merkilegri fyrir margra hluta sakir eru ritgerda- og fradiskrif hans. Camus var
gjarnan tengdur vid tilvistarstefnuna, sem atti retur a0 rekja til hins danska Serens Kierkegaard
(1813-1855) en hefur fra midri 20. 6ldinni verid tengd orjufanlegum béndum vid samlanda
Camus, Jean-Paul Sartre (1905-1980). Pad eru tvaer asteedur fyrir pvi ad telja Camus tilvistarsinna;
annarsvegar var hann i nanu vinattusambandi vid adurnefndan Sartre og adra franska
tilvistarsinna, hinsvegar snuast flest verka Camus um tilvistarleg vandamal. Samt eru skodanir
manna 2 pessari tengingu Olikar. Benda ma a4 ad hofundar eins og Fjodor Dostojersks (1821-1881)
og Franz Kafka (1883-1924) fjalla 4 sama hatt nar eingéngu um mannlega tilvist og pau vandamal
sem vid er ad etja, enda eru peir idulega settir { hop tilvistarsinna. En hvad svo sem lidur
vidteknum skodunum er vafasamt ad spyrda pad verk sem hér liggur til grundvallar, Godsignin um
Sisyfos, vid tilvistarstefnuna. Astedan liggur 1 skilgreiningu 4 lykilhugtokum og hvada afleidingar

pau hafa { f6r med sér, eins og synt verdur fram 4 { ritgerdinni.

I flestum verka Camus fi hugtékin uppreisn og farstwda itarlega umfiéllun, en pau eru hinn raudi
pradur sem liggur { gegnum flestar pzr manngerdir sem Camus ymist bjé til eda vitnadi til {
verkum sinum. Pessi hugtok eru og uppistadan i verki hans Godsignin um Sisyfos en par veltir hann
fyrir sér st6du mannsins gagnvart 6umflyjanlegum 6rlégum sinum, daudanum. Nafn verksins
visar til griskrar godafradi en par er saga af manninum Sisyfos sem kalladi yfir sig reidi gudanna.
Refsing hans var ad vinna tilgangslaust verk sem folst i pvi ad velta steini upp fjall til pess eins ad
horfa 4 hann velta aftur nidur. Pad ad Sisyfos vinnur petta verk, medvitadur um tilgangsleysi pess,
er astedan fyrir pvi a0 Camus kallar hann hetju fjarstedunnar. Verkid, sem var samid { hersetnu
Frakklandi arid 1940, er svar Camus vid ofbeldinu og vonleysinu sem pa rikti { Evropu. (Camus
1983, bls. v) Umfjollunarefnid sem slikt og framvindan er hinsvegar mjog einstaklingsmioud. Pad
er a0 segja a0 Camus er a0 fast vid pessa stodu einstaklingsins frammi fyrir 6rlogum sinum en
ekki a0 setja fram hugmyndir sem adrir @ ad taka sér til fyrirmyndar. Ad pessu leyti er hann
mjog Olikur Friedrich Nietzsche (1844-1900) og hugmyndum hans um ofurmennid, og verdur pvi
tylgt frekar eftir sidar { ritgerdinni. En vert er ad gera grein fyrir peirri thugun sem liggur til

grundvallar verki Camus og peim afleidingurm sem af henni hljotast.

1 upphafi Godsagnarinnar um Sisyfos varpar Camus fram peirri spurningu hvort 1ifid sé pess virdi ad
lifa pvi. Petta vill hann meina ad sé st spurning sem heimspekin sem fraedigrein wtti ad finna svar

vid framar 60rum. Roksemdafwrslan er a pa leid ad enginn gud sé til og par af leidandi enginn
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tilgangur med lifinu. Samt sem adur reyna menn ad finna { pvi tilgang eda merkingu. Og ur leit
mannsins a0 pvi sem aldrei finnst, sprettur fjarstedan. Han er nidurstada pessara ataka og lysir
sér i pvi ad leit ad einhverju sem ekki er til sé fjarstedukennd. Nidurstadan er nokkud neikved i
pessu ljosi par sem hun stadfestir adeins pad sem madurinn hefur alla tid ottast, merkingarleysi
lifsins. Pad er pvi freistandi ad lita framhja henni { bokstaflegri merkingu og upphefja von a
kostnad skynsemi, gera hana ad leidarljosi { lifinu. Onnur leid vari ad taka traarstokk, par sem
hugsanlegur dvinningur bess er meiri en ad gera pad ekki.' Hvorttveggja er fjarri peirri nidurstddu
sem Camus kemst ad pvi par sem fyrirrennarar hans reyndu ad finna eitthvad handan daudans
stadnamist Camus. Pad er ekkert handan pess murs sem byrgir skynseminni syn en pad er margt
vid hann sem gagnast manninum. Medan menn reyna { 6rventingu sinni ad klifa hann eda finna
leidir framhja honum, litur Camus 4 hann og segir: petta er fjarstedan. Pad sem Camus 4 vid er
ad na skilur hann hvar vegferd hans endar og nwsta verkefni er ad hverfa aftur ad peim
timapunkti sem lif hans stendur a. Par getur hann gert upp vid farinn veg og akvedid hvernig
hann vill verja tima sinum a peim vegi sem fyrir fé6tum hans liggur. Daudinn bidur hans en ef
hann getur haft einhver ahrif 4 hversu langt og ahugavert petta ferdalag verdur, er vert ad kanna
pad. Adeins 4 pennan hatt hefur hann sig uppyfir merkingarleysi 6rlaga sinna. Hann gerir med
60rum ordum uppreisn, eda eins og Camus kallar pad, frumspekilega uppreisn. Haun ,er adferd
mannsins til a0 moétmala st6du sinni og allri skopuninni [og] [h]an er frumspekileg vegna pess ad
hin redst a0 tilgangi mannsins og sképunarinnar. (Camus 2000 (1951): 29)* Hun verdur
orjafanlegur hluti af lifi hans sem hinn fjarstzdukenndi madur og hun er mvarandi. Ur sému
fjarstedunni finnur hann frelsi undan pessu merkingarleysi og getur snuid sér ad pvi ad finna
astridoum sinum farveg { lifinu. Hann hafdi valid, elskad og prad adur en hann hitti fjarsteduna

tyrir, en lif hans verdur hédan { fra ekki eins og pad var.

1 Godsigninni um Sisyfos er dkvedid roklegt samhengi sem ekki verdur rofid. Af peim sékum var
pad afradid ad texti ritgerdarinnar yroi 6gn skilyrtur af framvindu Godsagnarinnar, og skyrist pad af
efnistokunum. Vid lestur ritgerdarinnar fylgjum vid einstaklingi, sem er takngervingur venjulegs
manns, i gegnum pad ferli sem uppgotvun fjarstedunnar er. Hugmyndirnar sem fram koma parf
a0 skoda { sambandi vid jardbundid vidfang og pau hversdagslegu skilyrdi sem pad byr vid. Eins
og segir 1 ritgerdinni pa er flekjustig hans innri manns litid { samanburdi vid pad sem bindur hans
ytri mann. Petta er naudsynlegt ad hafa i huga vid lestur kaflanna pvi umfjollunin er
einstaklingsmidud og reynir ekki ad svara sidferdlilegum spurningum en vekur engu ad sidur mals

a peim. Uppbygging kaflanna radst af peim afleidingum sem fjarstedan kallar yfir hann og bera

U Hér er visad { hugmyndir Serens Kierkegaard sem beitir ekki 6likri réksemdafarslu og Camus en { stad pess ad kalla
pad sem hann finnur fjarsteduna, kallar hann pad Gud. (Sja Camus 1951: 39-42)
2 Allar pydingar tilvitnana { pessati ritgerd eru minar nema pegar vitnad er { rit sem komid hafa 1t { islenskri pydingu.
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kaflarnir videigandi n6fn; uppreisn, frelsun og astridur. Sidasti kaflinn fer nafnid hamingja en {
honum verdur gerd grein fyrir nidurstodu pessarar vegferdar en einnig mogulegum afleidingum

fyrir hinn penkjandi einstakling.

Hafa ber { huga a0 efni Godsagnarinnar og annarra verka Camus er fyrst og fremst tilraun hans til
pess ad skilja hinn mannlega harmleik, pad er ad segja ad vera medvitadur um endalok sin. Hann
er ekki, og petta margendurtekur hann, ad setja fram kenningu. Petta skyrir, og ef til vill réttlatir
pad hvernig tekid er 4 efninu { pessari ritgerd. En p6 ad engin sé kenningin til ad kryfja pa spretta
fram hugmyndir sem parfnast utskyringa. Roksemdaferslan sem Camus beitir kallar hann
fjarsteeda rokhugsun. Ef hun likist einhverju { almennri rOkfredi veri pad tilleidsla, p.e. ad enginn
hefur fert sonnur 4 tilvist &dri veru, pess vegna er hun ekki til. Hun hofdar pannig ekki til hardra
rokhyggjumanna en ad vidbzttum peim forsendum sem til stadar eru, leidir hun af sér eitthvad

sem auodvelt er ad fallast 4.

Hugmyndin ad baki ritgerdinni liggur { lestri 4 Godsdgninni og 1 kjolfarid peim verkum Camus sem
a eftir komu. Pad er ekki endilega utskyring hans 4 fjarstedunni sem er ahugaverd heldur hitt ad
hann veltir fyrir sér afleidingum hennar. Pad a sér stad einhverskonar uppljomun pegar hinir
fjarstedukenndu menn eru skodadir. Petta eru skaldsagnapersénur ur verkum Camus en einnig
hann sjalfur. Ad auki gefur fjarstedan af sér vissa kimni sem hinum fjarstedukennda virdist
ask6pud. Gagnryni er samt sem adur til ad dreifa og hin beinist ad sidferdilegum alitamalum sem
koma upp. Til pess ad mata peim verdur leitast vid ad skoda hinn fjarstedukennda mann vid
krefjandi adstedur { gegnum ritgerdina. 1 Godsigninni og 6drum verkum Camus er margt
ahugavert ad finna en hér atlunin ad einskorda sig vid afleidingar pess ad fallast 4

r6ksemdafzrsluna eins og Camus setur hana fram og syna fram a hvad pad hefur { f6r med sér.



I. Uppreisn

[...] fjarstedan hefur prjar afleidingar, sem eru uppreisn min, frelsi og astridur. Einungis med virkri
medvitund get ég umbreytt { lifsreglu pvi sem adur var daudans bod — og ég hafna sjalfsvigi.
(Camus 1983: 64)

Pad eru margar spurningar sem lifid krefur okkur svara um. Vid fadumst 6malga og 6sjalfbjarga
inn 1 flokid tengslanet en hofum einhverskonar vitund um pad sem pa tekur vid. Fyrstu
augnablikin eru skilyrt 4 pann hatt ad vid leitum likt og 6nnur spendyr ad fedu og nand. Pad er
visitinn ad pvi dryggi sem treysta parf 6drum fyrir ad veita. Orlég okkar virdast { fyrstu folgin {
pvi annars vegar a0 komast { gegnum pessi augnablik og hins vegar ad petta tengslanet sé virkt.

Vid héfum med 60rum ordum enga stjérn 4 pessum adstedum.

Samt sem adur héfum vid fengid hlutverk og pad er patttaka i andlegu og likamlegu tengslaneti
annarra mannvera. Okkar fyrsta vopn er r6dd sem p6 hefur ekki 60last styrk en er négu burdug
til a0 tja tilfinningar eins og hungur, sarsauka og prar. Pad parf ekki mikid til ad réa pessa rodd en
ytri adstedur peirra sem pad gera purfa ad vera okkur hlidhollar. Ad fadast inn {1 fatekt, grimmd
og astleysi getur naegt til pess ad lifid leiki okkur gratt og daudinn szki okkur heim fyrr en éskandi
er. Adstedurnar { 6llum sinum margbreytileika eru og moétandi. Pad hefur ahrif 4 dtkomuna
seinna meir hvort umhyggja var til stadar eda ekki, en pad er sidur en svo bordleggjandi ad pad
sem rikjandi gildismat telur jakveaett moti einstaklinginn 4 sama hatt. Allsnagtir leida til bedi gd6ds

og ills, og pad gerir 6rbirgd einnig.

Smatt og smatt kemur ad pvi ad vid stondum styrkari fétum andspeznis lifinu og sjalfsvitund
okkar hefur flug sitt. Vid sjaum tkifeeri { hverju horni, erum jafnvel jakved og bjartsyn en gerum
okkur samtimis grein fyrir pvi ad txkiferin standa ekki adeins okkur til boda. Hugtakid
samkeppni verdur til og varpar ljési 2 adur 6skiljanlega arekstra barnaskunnar. Okkur pyrstir i ad
sja og kynnast, taka patt og upplifa pad sem adrir gera. Vid lerum, viljug eda 6viljug, og vid pad
vikkar sjondeildarhringurinn, spurningum fjélgar. Vid vinnum og sjaum pannig fyrir okkur { fyrsta
sinn, byrjum ad gera upp vid pad tengslanet sem vid tilheyrum, attum okkur 4 mikilvagi pess en
jafnframt g6llum. Stofnum fjdlskyldu og fjarfestum { veraldlegum eignum. Hugtakid verOmacti far
nyja merkingu. Vinnum meira til ad standa straum af kostnadinum sem pvi fylgir. Attum okkur 4
pvi ad tima okkar er misskipt 4 milli pess sem vid h6éfum gaman af og pess sem okkur ber ad
gera. Jafnvagid raskast og 4 okkur leita spurningar um astedur, merkingu og tilgang. Vid litum

yfir farinn veg og pann sem liggur fyrir fétum okkar. Seneca segir 4 einum stad ,,A0 lifa er



léttvaegasta verkefni hins upptekna manns; samt er ekkert torlerdara. (Seneca 2004: 9-10)° Og
pad er nakvemlega pad sem vid stondum sjalf okkur ad. Vid erum med 60rum ordum of

upptekin vid pad eitt a0 halda afram ad vid dokum ekki vid og spyrjum af hverju.

b6 20 manngerdin sem Iyst er hér ad framan sé tilbuningur, og laus vid vandamal hversdagsins,
pa er hin mikilvaeg til ad auka skilning okkar 4 askoruninni. Lysingin opnar { einfaldleika sinum
leid ad hinum sammannlega timapunkti pegar vid spyrjum okkur hvort vid séum hamingjusém.

Hugum nanar ad pvi si0ar.

Mannskepnan, likt og adrar lifverur, lifir sina daga a leiksvioi lifsins og pad er bundid { 16gmal

timans:

Lifinu er skipt i prji timabil, fortid, nitid og framtid. Af peim er nutidin stutt, framtidin oviss,
fortidin radin. bvi um pa sidastnefndu feer Gefan engu radid lengur og henni verdur ekki styrt

framar. (Seneca 2004: 15)

Utan um timabilin prja sem Seneca talar um er rammi. Hann er samsettur af fadingu og dauda.
Fortidin er radin par sem feding okkar og athafnir hafa att sér stad. Nutidin er stutt og framtidin
6viss vegna pess a0 daudinn er handan hornsins, vid munum mata honum en vid vitum ekki
hvenar. Adrar lifverur eru bundnar pessum somu béndum en ef til vill stafar hin sérstada angist

mannsins af hafileika hans til thugunar.

Hin hugsandi vera hefur enda tekist 4 vid daudann i redu og riti fra 6réfi alda. Ahrifamesti
afrakstur pess hljéta ad teljast trdarbrégdin. Pau eru, ef manni leyfist ad ecinfalda, tvipett;
annarsvegar setja pau monnum akvednar sidferdisreglur { lifinu og hinsvegar gefa pau pessu sama
lifi tilgang, til a0 mynda i framhaldslifi. Petta er einfaldasta og jafnframt stérfenglegasta lausnin a
hinum mannlegu atékum og peirri angist sem daudinn er einstaklingnum. bvi hun skilyrdir
samfélag manna og krefur pa um ad lifa dyggdugu lifi svo peir fai lofordid uppfyllt vid endalok

pess. Eini haengurinn 4 pessu er sa a0 madur verdur ad trda. Og pad er til mikils malst.

Camus vitnar { Godsdgninni um Sisyfos til Leo Chestov pegar hann Iysir syn hins trdada manns 4 1ifid

Eina raunverulega lausnin er nakvamlega par sem mannleg démgreind sér enga lausn. Hvada porf
veeri annars fyrir Gud? Vid leitum { Gud til pess ad 60last hid 6mébgulega. Hvad hid mégulega
vardar pa litum vid pad nzgja. (Camus 1983: 34)

* Seneca var rémverskur heimspekingur sem gerdi lifsmynstur samtimamanna sinna ad® umfjdllunarefni { bok sinni
U stuttleika lifsins. Hugmyndir hans eru forvitnilegar { pessu samhengi par sem pzr eiga enn vid ramum tvépasund
arum sidar. (Sja Geir b. Pérarinsson 2008)



Chestov vill meina, likt og margir hinna traudu heimspekinga, ad frammi fyrir peim hindrunum
sem mannlegri domgreind eru settar sé eina skynsama nidurstadan ad taka stokkid. Pad er ad
segja a0 par sem rokhugsun okkar getur ekki synt fram 2 tilvist 20ri veru og lifid birtist okkur
sem fjarstzdukennt er okkar eina lausn ad taka triarstokk. Slikur hugsunarhattur hofdar til
margra og ma segja ad truin 4 adri mattarvold sé rikjandi { 6likum samfélogum fortidar og
samtidar. En slikt stokk er ekki 4 hvers manns fari. Hefileikinn til ad efast er i senn mannsins
mesta byrdi og gjof. Peir sem horfast { augu vid petta merkingarleysi leida hugann ad daudanum
og peirri angist sem hann er peim. Samtimis vilja peir hinsvegar finna vid honum svar. Ad mati
Camus er { raun adeins eitt alvarlegt heimspekilegt vandamal sem mannskepnan part ad kljast vid,

og pad er sjalfsvigio:

A0 meta hvort lifid sé pess virdi ad lifa pvi jafngildir pvi ad svara grundvallarspurningu
heimspekinnar. Allt annad — hvort heimurinn sé prividur, hvort hugurinn hafi nfu eda tolf kviar —

kemur sidar. (Camus 1983: 3)

En af hverju sjalfsvigr Pegar madurinn stendur 4 peim timamétum ad hann litur yfir farinn veg,
orjufanlegt tengslanet, skuldbindingar og prar, fer hann ad velta fyrir sér tilgangsleysinu med
lifinu. Ekki svo ad skilja a0 hann afneiti sinum mannlegu upplifunum af pvi hingad til, heldur
frekar a0 hann fer ad skoda par innan adurnefnds ramma; milli upphafsins og éumflyjanlegra
endaloka. Og hann spyr sig: ef 1ifid tekur hvort ed er enda, af hverju ekki ad enda pad hér og nu?
bad er fyrst hér sem hann fer { naflaskodun 4 sjalfum sér og pvi sem stendur utan vid hann og
leitar svara. Og uar leit hans ad merkingu 1 a0 pvi er virdist merkingarlausum heimi sprettur

fjarsteedan.

Hun er { grunninn skilnadur. Liggur { hvorugum peirra patta sem bornir eru saman, en sprettur ar

at6kum peirra. (Camus 1983: 30)

Fjarstedan er pannig ekki sjalfsprottid fyrirbari heldur er hin afrakstur ataka sem eiga sér stad
pegar einstaklingurinn erfidar vid ad finna tilgang { heimi sem er { raun tilgangslaus. Ef lifid er
ekki annad en pad ad stefna ad einhverju sem ekki er til, pa er pad fjarstedukennt. Einmitt vegna
pess parf madurinn ekki ad einblina um of 4 endanleika pess. Hann fear { raun nytt verkefni til a0

leysa og pad er ad skilja fjarsteduna.

Hann fagnar peirri upplifun ad skilja { fyrsta sinn ad merkingarleysid gefur honum viss svér. En
hver eru pau? Ef hann sattir sig ekki vid rikjandi skyringar a tilvist mannsins og 6rlégum sinum
verdur hann ad gera uppreisn, frumspekilega uppreisn. Camus lysir henni svo i verki sinu

Uppreisnarmadurinn:
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Frumspekileg uppreisn er adferd mannsins til 20 métmeaela stédu sinni og allri sképuninni. Hun er
frumspekileg vegna pess ad hun radst ad tilgangi mannsins og skopunarinnar. (Camus 2000 (1951):
29)

Madurinn parf ad hafna hinu endanlega pvi pad taknar st6dnun, en uppreisn er stédug og getur
ekki att sér stad ef hann vidurkennir vanmatt gagnvart endalokunum. Markmid hans er engu ad
sidur jakvaett pvi hann ,raedst 4 sundurbrotinn heim til pess ad bzta hann. Hann matir
oréttletinu 1 heiminum med sinum eigin réttletisreglum.” (Camus 2000 (1951): 29) En medan
pessu fer fram er ad honum sétt og hann getur ekki utfra pessari nidurstodu séd hvar skal byrja.

bad er pess vegna grundvallaratridi ad hann skilji pad sem hann tekur sér fyrir hendur:

Hann er bedinn um ad taka stokkid. Pad eina sem hann getur sagt er ad hann skilji pad ekki til
fullnustu, ad pad sé ekki augljost. [...] Tilraun er gerd til pess ad lata hann jata sekt sina. Hann
upplifir sig saklausan. T raun er pad hid eina sem hann upplifir — afturkraft sakleysi. betta er pad

sem gerir allt mégulegt. (Camus 1983: 53)

Uppreisn hins fjarstedukennda manns er sifelld gagnryni og endurskodun a pvi sem hann upplifir
innra med sér. Hun er gegn merkingarleysi 6rlaganna og hun er til stadar { allri hans hugsun. Pess
vegna getur hann ekki tekid stokkid og swst 4 tilvist Guds eda annarra 6skiljanlegra hluta og pess
vegna hafnar hann sjalfsvigi. Sjalfsvig er st60nun og endalok fjarstezdunnar og uppreisnarinnar.
bad er fjarstedukennt ad binda endi 4 lif sem mun enda af sjalfu sér undir peim formerkjum ad
pad hafi ekki haft tilgang. Pad er ekkert roklegt vid pessa fullyrdingu frekar en andstedu hennar
sem segdi a0 eina leidin til ad sxttast ekki 4 dauda sinn sé ad lifa. En pad er heldur ekki med
r6kum sem Camus eda adrir myndu hafna sjalfsvigi. Gefum vid okkur hinsvegar pa forsendu ad
madurinn sé ekki sattur vid ad lifid hafi ekki tilgang og ad daudinn sé honum o6gedfelldur, pa
metti med fjarstedri rokhugsun segja ad eina leidin til ad storka pessum merkingarlausu 6rl6gum
sé 20 halda afram ad lifa. 1 pvi kristallast hin frumspekilega uppreisn: ,,Pessi uppreisn gefur lifinu
gildi. S¢é henni fylgt eftir lifid 4 enda, skilar hun vegsemd sinni til pess lifs.” (Camus 1983: 55)

bannig a0 hinn radvillti einstaklingur sem kynntur var til ségunnar hér ad framan hefur nad
einhverskonar fétfestu 4 ny. Hann hefur afneitad trdarbrogdunum sdkum pess ad innra med
honum er r6dd sem talar gegn sliku stokki. Med pvi hefur hann hinsvegar aukid 4 eymd sina par
sem vonleysid er vid pad ad buga hann. Hann thugar pvi sjalfsvig. Eftir thugun kemst hann ad
peirri nidurstédu ad pott hann sé daudlegur sé sjalfsvig ekki svarid pvi pad jafngildi uppgjof

gagnvart merkingarlausum heimi og { kjolfarid akvedur hann ad gera uppreisn.

Jafnvel pétt uppreisn virdist neikvaed, par sem hun skapar ekkert, er hun undursamlega jakvad ad

pvi leyti ad hun afhjapar pann hluta mannsins sem avallt ber ad verja. (Camus 2000 (1951): 25)
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Pessi uppreisn er fyrst og fremst huglaeg par sem hun a sér stad innra med honum en afleidingar
hennar munu birtast { athéfnum hans. Han er gegn 6ttanum sem byr { hjarta allra manna.* Otta
sem hann er minntur 4 { hvert sinn sem nakomnir mzta 6rlégum sinum. Ottinn er edlilegur, pad
er ju hann sem Orvar skilningarvit okkar og kallar 4 vidbr6gd. En hann getur verid yfirpyrmandi,
sérstaklega 1 tengslum vid 6rl6g okkar. Pad kemur pvi engum 4 évart ad madurinn vilji yfirstiga
hann. Uppreisnin er gegn pvi eina sem madurinn er fullviss um og Sigurdur Nordal ordar svo vel

i Lifi og danda:

Pad er eins og hann { sidustu andranni hafi stadid frammi fyrir miklum leyndardémi, innsta vitund
hans hafi 1atid eftir mot sitt 4 andlitinu. En parna skilur med okkur. P6 a0 vid séum forvitin, sjaum
vid ekki nema hid lidna lik. Vid verdum ad bida polinméd eftir meiri vitneskju, pangad til vid
stigum sjalf sama sporid. Og hér vill svo vel til , ad petta er eina sporid { allri okkar framtid sem vid

vitum med 6ruggri vissu, ad vid eigum ad stiga. (Sigurdur Nordal 1957: 287-88)

Hann er ekki lengur radvilltur heldur fjarstedukenndur. Laus undan merkingarleysi yfirpyrmandi
Orlaga sinna finnur hann fyrir frelsistilfinningu sem hann 4 pé erfitt med ad gera grein fyrir. En

hann reynir.

* Petta er ckki sambearilegt vid pann 6tta sem tengist akvardanatdku { hans daglega amstri, pad er fylgifiskur
hversdagsins.
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II. Frelsun

Eg get ekki skilid hverskonar frelsi 220ri vera geeti veitt mér. Eg skil stigveldid ekki lengur. Eini
skilningurinn sem ég get haft 4 frelsinu er stada fangans eda einstaklingsins { midju rikisins. Sa eini
sem ég er fullviss um er frelsi til hugsana og athafna. Ef fjarstedan sviptir mig méguleikanum 4
eilifu frelsi, pa endurnyjar hun og eykur hinsvegar frelsi mitt til athafna. Pessi vonar- og

framtidarsvipting taknar hinsvegar batta moguleika mannsins. (Camus 1983: 56-57)

Pad hefur margrada merkingu ad segja manninn fadast frjalsan. Frelsi getur taknad ymislegt, eins
og frelsi til hugsana, athafna eda politiskt frelsi. Flestir eru hinsvegar a pvi ad vid fedumst ekki
frjals { eiginlegum skilningi pess ords. Vid erum had umhverfi okkar og 6drum ménnum vid
fedingu, skilyrt af pessu sama umhverfi og peim tekiferum sem standa okkur til boda. Hugsanir
okkar kunna a0 leika lausum hala hin fyrstu ar en pad veri rangnefni ad kalla pad frelsi. Hvatvisi
hugsana okkar leidir til athafna sem virdast frjalsar en eru varla meira en birtingarmynd
taumlausra astridna. Petta getur hinsvegar breyst pegar vitsmunalegur proski nzst og yfirvegud
hugsun getur att sér stad. Madurinn attar sig 4 pvi sem hann vill og pvi a0 hann getur framkvamt
pad. Réttara veeri pvi ad segja a0 vid getum fundiod frelsi til einhvers eda undan einhverju, pannig

Odlast frelsio tiltekid Viéfang.5

Og petta er frelsid sem Camus er hugleikid, nanar tiltekid frelsi undan hinum pungbaru ahyggjum
sem Orlogin eru okkur. Ad sigrast 4 daudanum er ekki ad hljota eilift frelsi, pad hefur enga
merkingu. Sigurinn er félginn { pvi pegar hinn fjarstedukenndi madur attar sig 4 fjarstedu pess a0

lifa og deyja an astedu og finnur ad hann er frjals:

Ad tynast { pessum fullkomnu sannindum, finnast madur négu fjarlegur sinu eigin lifi til ad utvikka

pad og sja i vidara ljosi — petta felur { sér grundvéll frelsunar. (Camus 1983: 59)

Hér er vert ad staldra vid um stund og spyrja hvort pessi uppgétvun nzgi honum. Hvort hann
geti horfid aftur til pess lifs sem hann adur lifdi en nd med pa hugarré ad leidarljosi sem hann
adur skorti. Hvort hann geti sattur sagt ad nu fyrst skilji hann hversu sofandi hann sigldi {
gegnum lifid an pess ad vita af hverju, verid sattur og latid kyrrt liggja. bvi fer fjarri, pvi sama 4
hvada skeidi lifsins hann er getur hann ekki annad en unnid ur merkingu pess. Hann er kominn
med grunn sem hagt er ad byggja 4 og uppreisn hans er sifelld { heimi sem birtist honum fyrst nu,

ljoslifandi.

Er hann hof ferdalag sitt sem hinn fjarstedukenndi madur gerdi hann uppreisnina ad sinu helsta

vopni, og hana getur hann ekki lagt fra sér. Petta er einmitt sa timapunktur par sem frelsi til

i pessu tilliti er att vid frelsun eda frelsi #ndan samanber enska ordid ‘liberation’. Pvi skal ekki rugla saman vid frelsi
sem ‘freedom’.
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hugsana hefur flug sitt og hann fer ad na utan um pad umhverfi sem hann hefur skapad sér
hingad til. Til pess ad halda afram parf hann ad gera sér grein fyrir pvi hvar hann er staddur. Pad
birtist honum ekki eins ljéslifandi og pessi nyju sannindi pvi pratt fyrir allt er flekjustigid 4 hans
ytri manni mun meira en pad sem hann vinnur i innra med sér. Arangur hans hingad til, kj6si

hann ad gefast ekki upp, verdur ekki skodadur nema i sambandi vid adrar hugsandi verur.

Séguperséna Camus i Utlendingnum, Meursault, er gott demi um mann sem uppgétvar fjarstaeduna
ef til vill of seint. Meursault pessi var demdur til dauda fyrir mord sem hann framdi af 6ljésum
astedum en pad er { fangelsinu pegar hann bidur pess ad 6rlog hans verdi radin og veik von um
nadun sxkir a hann, sem fjarstedan birtist honum. Er hann fhugar hvernig hann komst 4 pennan

stad, hvernig hann hafi hagao lifi sinu hingad til, er likt og hann sjai lj6sio.

Pé pad, ég dey pa. Vissulega dalitid) fyrr en adrir. En allir vita ad 1ifid er ekki pess virdi ad lifa pvi. T
raun og veru var mér ljost ad ekki skiptir mali hvort madur deyr pritugur eda sextugur, pvi hvort
sem heldur er pa koma adrir menn og adrar konur { stadinn, og pannig heldur petta afram um
pusundir ara. Enginn hlutur gati verid augljosari. Pad veri alténd ég sem dei, hvort sem pad yroi {

dag eda eftir tuttugu ar. (Camus 1997: 141-2)

En Meursault efast strax um pessa fullyrdingu sina. Hann vidurkennir ad lifid er tilgangslaust en
getur ekki sannfert sig um ad pad sé tilgangslaust ad lifa pvi. bvi likt og hinn fjarstedukenndi
madur pa 6grar hann daudanum ekki 4 annan hatt en med pvi ad halda afram ad lifa. En
kaldhzonisleg 6rlog Meursault eru pau ad hann finnur frelsi hins fjarstedukennda manns i
adstezdum sem gera honum adeins kleift ad lita yfir farinn veg en ekki fram 4 hann. I klefa sinum

kemst hann a0 nidurstédu:

[...] opnadi ég na 1 skjoli pessarar stjérnubjortu naetur hug minn { fyrsta sinn fyrir vingjarnlegu
kaeruleysi heimsins. Pegar ég skynjadi likinguna med okkur, eda 6llu heldur brédurtengslin, skildi ég
a0 ég hafdi verid hamingjusamur og par vaeri ennpa engu breytt. (Camus 1997: 152)

Skilyrtur af umhverfi og adstedum tekst Meursault engu ad sidur ad reisa sig upp og kvedja lifid
sattur. T pessu felst ftrekun 4 pvi sem 4dur var sagt ad sama hverjar adsteedurnar eru eda aldurinn,
pa hefur madurinn fundid salarré { frelsuninni undan daudanum. Hinn fjarstedukenndi madur
snyr sér nd ad sinu eigin lifi. Hann tekur undir med Meursault hvad pad vardar ad po ad sé

tilgangslaust pa sé ekki tilgangslaust ad lifa pvi. Hann hefur fundid visi ad sinni eigin hamingju.

Pad hefur ef til vill legid { ordunum hingad til ad hinn fjarstedukenndi madur sé sjalthverfur. Pad
er ad segja a0 fra pvi ad hann gerir uppreisn sina byrji hann ad hugsa fyrst og fremst um sjalfan

sig og skilji annad eftir. Petta er ad vissu leyti rétt en ma rangtalka. Hann er ekki enn kominn 4
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pann stad ad hann fari ad vinna { astridum sinum og ma pvi segja ad hann sé, ut 4 vio, fjarlegur.

bvi er vert ad spytja sig um abyrgd hans gagnvart umhverfi sinu og tittnefndu tengslaneti.

1 Tilvistarstefnan er mannkygga ber franski heimspekingurinn Jean-Paul Sartre 4 bord hugtakid
gdlfshygga, sem { grunninn felst { pvi ad einstaklingurinn kjosi alltaf sjalfan sig. Sartre lysir pessu

nanar a svofelldan hatt:

Sérhver ath6fn okkar sem studlar ad sképun pess manns sem vio viljum vera, skapar um leid mynd
af manninum eins og vid teljum ad hann eigi ad vera. A0 kjbsa ad vera petta eda hitt er a0 halda um
leid fram gildi pess sem vid veljum, pvi ad vid getum aldrei kosid hid illa; pad sem vid veljum er

alltaf hi® gdda og ekkert getur verid gott fyrir okkur an pess ad vera gott fyrir alla. (Sartre 2007: 55)

Petta meatti tilka sem vissa frelsissviptingu hins fjarstedukennda manns par sem gjordir hans
munu fela { sér slika abyrgd ad i stad nyyfirstigins 6tta vid daudann kemur angist hversdagsins.
Frelsid til athafna er i senn heft og pungbzrt. Enn 4 ny hlytur hann pvi ad spytja sig, en af 60rum
og neikvaedari astedum, hvort hann eigi ekki ad lata stadar numid og fagna pvi einfaldlega ad hafa
frelsast. Hvada astedu hefur hann til ad férna einhverju svo fallegu { stad pess einfaldlega ad

kvedja sattur likt og Meursault?

Peirri spurningu getur hann svarad med tveimur fullyrdingum. I fyrsta lagi dkvedur hann i
gegnum uppreisn sina ad hafna sjalfsvigi, pad er hans fyrsta nidurstada. Pannig getur hann ekki
numid stadar og vill pad ekki. Pad er einnig 6mdbgulegt ad imynda sér hann fara { gegnum lifid an
arekstra jafnvel p6tt hann héldi sig til hlés. T 6dru lagi getur hann ekki fallist 4 pessa skilgreiningu
a sjalfum sér, hann hafnar sjalfshyggju. Ekki ber a0 skilja pad sem svo ad hann telji sig ekki bera
abyrgd, heldur frekar ad hann laetur hana ekki skilyrda sig. Pad er vegna pess ad hann litur ekki
svo 4 ad pegar hann velji pa velji hann fyrir adra menn. Pvert 4 moéti gerir hann sér grein fyrir pvi
a0 hann er hinn framandi sem hugsanlega verdur aldrei skilinn. En hann pekkir sjafan sig og pad
er pad sem hann lagdi upp med i byrjun. Hinn fjarstedukenndi madur sxkist ekki eftir pvi sama

og aofir.

Ef ég sannferist um ad 1ifid hafi ekki upp 4 annad ad bjoda en fjarsteduna, ef ég skynja ad jafnvagi
pess byggi 4 @varandi atbkum medvitadrar uppreisnar minnar og myrkursins sem han 4 sér stad i,
ef ég vidurkenni ad frelsi mitt hafi eingéngu merkingu { tengslum vid takmérkud 6116g pess, pa
verd ég ad segja ad pad sem skiptir mali er ekki ad lifa besta lifinu heldur mesta lifinu. (Camus

1983: 60-61)

Camus er ekki a0 fella gildisdéma heldur ad benda 4 par stadreyndir sem fjarstedan letur honum
i té. Hann skyrir pad enn frekar med pvi a0 ef afleidingar af breytni hins fjarstedukennda manns

veru demdar 6sidlegar af rikjandi gildismati pa beri honum ad vera 6sidlegur. Adeins pannig
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myndi hann fylgja peim nidurst6dum sem hann hefur komist ad. En hvad er att vid med pvi ad
lifa sem mest? Svarid virdist tvipaett. Annarsvegar 4 hann vid ad madurinn eigi ad reyna lifa sem
lengst, pvi ekki er haegt ad imynda sér betri leid til a0 snta 4 daudann. Hinsvegar ad pessir dagar,
manudir og ar verdi innihaldsrik. Pad samremist pvi pess vegna ekki ad vid eigum ad loka okkur

af og fela fyrir daudanum heldur ad astridur okkar njoti sin.

En hvernig fer hann ad pvi ad fordast arekstra? Hér ad framan var pvi velt upp hvort hinn
fjarstedukenndi madur veri sjalthverfur. Nu spyrjum vid: Er hann sidlaus. P6 ad hvorttveggja
séu gildisdomar er naudsynlegt ad sja hvernig hann komi til med ad féta sig medal manna a ny.
Er hann kom { heiminn var frelsi hans skilyrt ad pvi leyti ad hann fékk engu um pad radid en sem
fulltida einstaklingur hefur hann val og pvi parf hann ad finna farveg sem gerir honum kleift ad
vinna ur nyfengnum hugmyndum. Pad er pess vegna vel hagt ad imynda sér ad einstaklingur,
kominn 4 petta stig fjarstedunnar, hugsi med sér ad nu sé allt leyfilegt, engin takmork, ekkert sem
skilyroir hann lengur. Ad hann sjai { hendi sér ad gildin sem hann lifdi eftir voru { raun tilraun til
a0 hefta hann og hreda. I taumlausum gjérdum sinum haldi hann 4fram og skiptir pa engu hvort
16g, reglur eda tilfinningar annarra verda 4 vegi hans, par hafi enga merkingu { fjarstedunni. Pad
eina sem skipti mali sé pad sem hann skilur, pad var nidurstada hinnar frumspekilegu uppreisnar

hans og hun urskurdadi hann saklausan gagnvart 6skiljanlegum heimi.

En pa rydst skynsemin fram og minnir hann 4 61l6g Meursault. Ef hann «tlar ad fylgja pvi sem
fjarstedan hefur kennt honum pa gerir hann sér fljott grein fyrir pvi ad gjordir hans hafa
afleidingar og a0 ef hann xtlar ad lifa l6ngu og merkingarbaeru lifi pa parf hann ad fordast
arekstra. Nidurstadan er si ad hann parf ad beisla astridur sinar 4 pann veg ad hann skilji par,
vilji framfylgja peim og fai til pess tekiferi. Pad pydir ekki ad hann sampykki sjalfshyggju Sartre
pvi eitt hefur ekki breyst og pad er ad hann velur fyrir sjalfan sig an nokkurrar skirskotunar til
pess hvort pad sé @skilegt 60rum moénnum. Sidferdid mun birtast { astridum hans sem afleiding
en ekki orsok. Astridur hans eru pridja og sidasta afleiding fjarstadunnar og 1t fra peim verdur

hann demdur.
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II1. Astridur

Fullvissadur um takmarkad frelsi sitt innan timans, um uppreisn sina an framt{dar, og um daudlega
medvitund sina, lifir hann petta evintyri sitt innan ramma lifsins. Pad er svidid, pad eru athafninar,
sem hann hlifir démum annarra en sins eigin. Merkilegra lif getur ekki { hans augum pytt annad lif.

(Camus 1983: 66)

Pad er erfitt a0 gera grein fyrir astridum manna, par eru { senn floknar og einfaldar, pad er { takt
vid fjarstaeduna. A stundum eru par 6skiljanlegar og fordemdar vegna pess ad vid deilum ekki
sému skodunum 4 pvi hvad er rétt og rangt. Menn eru demdir af samferdamoénnum sinum fyrir
athafnir sem ekki samrymast rikjandi skodunum og peim ennfremur refsad fyrir par. Petta er
orjufanlegur hluti pess ad tilheyra samfélagi manna og lata gildisdomum peirra. En per geta lika
virst skiljanlegar og jafnvel réttletanlegar skodadar i ljosi hinna pragandi 6rlaga og merkingaleysis
sem allra bidur. Havaer krafa einstaklingsins um frelsi { sattmalum pj6da er m.a. tilkomin vegna
pessa. Hann er einfaldlega ad krefjast frelsis undan afskiptum svo hann fai unnid dr astridum
sinum, sem hann poé sennilega deilir med moérgum. Arekstrar 4stridna okkar og annarra eru
6hjakvaemilegir pvi par hafa hverja adra ad vidfangi i flestum tilfellum. Hinn fjarstedukenndi
madur stendur pvi frammi fyrir pvi verkefni ad finna astridum sinum tryggan farveg innan um
adrar astridur sem eru honum framandi. Gudhreddir menn, metnadarfullir menn, zsingamenn,
hér um bil allir adrir menn en hann sjalfur eru honum framandi. Petta er einangrud stada hans {

krafti pess sakleysis sem hann upplifir og { ljési valsins sem hann 4 eftir ad framkvaema.

Fram ad peim timapunkti ad hann vinnur ar astr{dum sinum er hinn fjarstedukenndi likur 6drum
slikum moénnum. Peir eiga prennt sameiginlegt; ad vera { stodugri uppreisn, ad hafa frelsast undan
merkingarleysi 6rlaga sinna og ad sja adra menn framandi augum. En frd og med pessum
timapunkti verda peir framandi { augum annarra. Pad gera peir med wvali sinu, pvi hversu
undirgefnir astridunum peir eru og hverjar pessar astridur eru. Démar samferdamanna getu
hvorttveggja leitt til adddunar og fyritlitningar.’ En einu gildir hversu undarlegir eda
addaunarverdir peir eru { augum annarra, peirra innri madur er fullkomlega heilsteyptur. Peir
breyta { krafti pessara sanninda og pad er peirra réttleting. Pess vegna er fjarstedan hattulegt
fyritbeeri. Hun getur af sér menn sem eru farir um svo margt. Sjalfstrausti peirra eru engin

takmork sett. Sa sem ekki skilur fjarstaeduna svo hefur farid 4 mis vid hana.

6 Astridur sumra hafa svo litla vigt eda eru svo algengar ad par enda sjaldnast milli tannanna 4 f6lki. Petta 4 e.t.v.
frekar vid pa einstaklinga sem fordast arekstra i hvivetna og gatu pvi varla sagst vinna ur astridum sinum. Frekar
meetti tala um einhverskonar balingu eda hjardhegdun. Slikir einstaklingar pjéna ekki tilgangi { pessu samhengi nema
til samanburdar.
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1 Godsigninni um Sisyfos tekur Albert Camus demi af prennskonar manngerdum.” Val peirra synir
hvernig astridurnar dafna, hvernig par préast og na hamarki sinu { endurtekningunni. Pessar
manngerdir byggja allar 4 nanum samskiptum vid adra en eru svo til 6nemar fyrir démum peirra.
Takngervingar pessara manngerda eru Don Juan, svidsleikarinn og sigurvegarinn. Hver um sig
hefur ad mati Camus fundid astridum sinum farveg i ath6fnum sem hafa ekki annad markmid en

ad veita honum veraldlega hamingju.”

Sagan af Don Juan hefur ordid morgum innblastur en umdeilanlegt er hvort hegdun hans sé til
eftirbreytni. Don Juan atti a0 sogn ad hafa varid lifi sinu { pad ad taldraga konur. Dauda sinum
metti hann hinsvegar er fadir einna vinkvenna hans kom ur grofinni sem draugur, blekkti hann til
fundar og dré hann nidur til sin. Pad 4 1 ségunni ad takna refsingu Dons Juans fyrir syndsamlegt
liferni. Petta virdist og vera astedan fyrir vali Camus; Don Juan taknar fljott 4 1itid hinn taumlausa
mann, pral astridna sinna, en Camus sér astridur hans ekki { pessu ljosi. Don Juan hafi { raun haft

fullt vald yfir astridunum 1 [josi pess ad hann var medvitadur um fjarsteduna.

Ekkert er hégémafullt { hans augum annad en vonin eftir framhaldslifi. Hann sannar pa® med pvi ad

leggja petta lif 20 vedi moti sjalfum himninum. (Camus 1983: 71)

I pessu felst ad hann hagi lifi sinu 4 pann hatt sem raun ber vitni pratt fyrir a0 rikjandi gildismat
segi honum verda hegnt fyrir pad. Petta var pad lif sem hann valdi sér. Breytni hans megi { raun
sja sem eina leid ad liferni hins fjarstedukennda manns. Med vali sinu uppho6f hann ndid a
kostnad fortidarinnar og gerdi framtidina ahattusama. P6 ad nuid sé stutt er pad hid eina sem
hann hatdi vald yfir, fortidin lidin og demd af samferdamoénnum og framtidin a valdi hinna
somu. Pad er lika par sem upplifun hans er hvad sterkust, en hun keppist ekki vid ad eiga sinn
besta dag med hverri nyrri upplifun, ad gera betur i hvert skipti. Hamarkinu, eins og sagdi ad
framan, er nad { endurtekningunni og huin getur rétt eins birst { magni peirra upplifana sem

honum eru tamar.

Tilgangur Camus virdst vera ad syna ad einu gildi hversu sidlaus og 6abyrg hegdun kann ad vera {
augum annarra, hun er hinum fjarstedukennda manni fullkomlega edlileg. Don Juan er
takngervingur fyrir pessa frumporf mannsins ad fa ad gera pad sem hann vill. Pad gerir Don Juan

og stigur { raun ekki a ternar 4 samferdamoénnum sinum nema { peirra eigin skilningi, i ljosi

7 Petta er ekki temandi listi hja honum og hann tfundar starfstéttir og menn sem hann hefdi rétt eins getad talad um.
En pessar prjar takna fjarsteduna ad verki { 6likum myndum. Camus talar reyndar um fjérdu manngerdina sem er
skapandinn. Hun er tdkngevingur pess sem Camus sjalfur kysi.

8 Hér er ég a0 opna fyrir einhverskonar tvihyggju, sem kallar 4 gagnryni. En tilgangurinn er eingdngu ad gera
greinarmun 2 peirri hamingju sem mér finnst falin i pvi a0 skilja tilgangsleysi mannlegs lifs og svo peirri hamingju
sem astridurnar feera okkur { samskiptum vid adra menn. Pessu verdur fylgt nanar eftir { sambandi vid Sisyfos hér 4
eftir.
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fjarstedunnar er hann ad breyta eftir astridum sinum og audga sitt eigid lif. Kréfur sem hefta
frelsi hans til athafna 4 hann erfitt med ad satta sig vid en nakvaemlega somu krofur geta att
hljomgrunn hja honum ef par eru naudsynlegar til ad tryggja ad hann fai unnid ur astridum
sinum. Camus er lika a0 benda 4 a0 Don Juan reynir ekki ad ganga lengra med hverri konununni
sem hann taldregur, hann veit ad pessir fundir hans hafa ni pegar nad hamarki sinu. Fjarstedan
gefur honum ad pad sé engin drottning slikra upplifana en ad magn peirra geti hinsvegar veitt

honum pa veraldlegu hamingju sem hann sxkist eftir.

Rétt er ad taka pad fram ad hvorki hér né ad framan er hinn fjarstedukenndi madur ad dadra vid
stjornleysi eda Ofgafrjalshyggju. Frelsun hans felst einfaldlega i pvi ad hann letur ekki dima
annarra stjérna pvi sem hann gerir. Pad er munur a pvi og ad vidurkenna ekki 16g og reglur. Abdur
hefur komid fram ad til ad tryggja ad hann fai unnid at astr{dum sinum parf hann ad fordast
Oparfa arekstra og pad gerir hann en likt og Don Juan letur hann skodanir annarra ekki hafa ahrif
a athafnir sinar og heldur ekki hvernig hann upplifir paer. Slikur hugsunarhattur og athafnir gefa
hinsvegar sérhagsmunaseggjum undir fétinn en pad er afleiding. Vel ma imynda sér Don Juan
dygdugan i ljési pess ad hann hlydir astridum sinum en hann yrdi seint kalladur dy(g)gdugur af

.. ’ . . « Q
samferdamoénnum sinum par sem hann fylgir ekki almennu velsemi.”

En meira ad segja { augum hins fjarstedukennda manns er petta lif takmarkad og einfalt. Pad er
vissulega hamingjusamt { 1josi peirra astridna sem ad baki pvi liggja en slik nautnahyggja er ekki
allra. Astridur okkar eru { flestum tilfellum fidlbreyttari en petta og hinn fjarstedukenndi madur
stefnir ad pvi ad kanna fjlbreytni lifsins 4 kostnad einfaldleikans. Camus kynnir pvi til leiks

svidsleikarann:

A0 taka patt { 6llum pessum lifum, upplifa pau { margbreytileika sinum, jafnast 4 vid ad lifa pau til
enda. Fg er ekki ad segja ad leikarar almennt hlydi slikri hvot, ad peir séu fjarstaedukenndir menn,
heldur ad 6t16g peirra eru fjarstedukennd 6rl6g sem gaetu heillad og fangad framsynt hjarta.

(Camus 1983: 77)

Leikarinn hefur med 6d0rum ordum txkiferi til pess ad storka 6rlégunum med hverju nyju
hlutverki. Pad gefur honum svo aftur takifzeri til ad fa pad mesta ut ar lifinu med pvi ad standa {

sporum annarra og upplifa fjarsteduna { hvert skipti. Eda eins og Camus ordar pad:

¢ Greinarmunur hefur verid gerdur a pvi hvort talad er um dygd eda dyggd, adallega innan sidfradi. Pad var einmitt {
namskeidinu Inngangur ad sidfredi sem Vilhjalmur Arnason kynnti pennan mun fyrir heimspekinemum. Hann fellst
i pvi a0 hinn hefobundni rithattur, dyggd, merkir pann sem er dyggur (samanber dyggur eins og hundur) en hinn nyi
rithattur, dygd, merkir pann sem er dugandi og/eda mittugur. i pessu samhengi er greinarmunurinn mikilvaegur par
sem Don Juan veeri prell astridna sinna ef hann segdist dygedugur en skilinn sem valdhafi peirra er dygdugur videigandi.
(Sja Hauk Ma Helgason o.fl. 2000)
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Innan priggja tima verdur hann ad upplifa og tja fullmétad lif { heild sinni. Pad kallast ad tyna
sjalfum sér til ad finna sig aftur. A premur timum fylgir hann pessari blindgotu til enda sem tekur

ahorfandann heila lifstid. (Camus 1983: 80)

Vid purfum hinsvegar ekki ad skilja petta bokstaflega. Svidsleikari { 6likum hlutverkum lifid 4
enda getur rétt eins taknad einstakling sem tekur sér fjolbreytt verkefni fyrir hendur og vidheldur
margbreytileika og askorunum. Pad er pessi manngerd, ef til vill framar 6drum, sem hefur ahrif 4
samferdamenn sina. Leikarinn stendur a svidi addaunarinnar pvi hdn er verdlaun hans og
drifkraftur. Eins er pad med pann einstakling sem vill koma vida vid og profa margt, hann gerir
pad leynt eda ljost vegna ahrifanna sem hann hefur. En addaunin er gagnkvem pvi pad er astrida
hans til a0 gledja sem styrir gjordum hans, an peirra vari hann 6traverdugur. Leikari sem gafi
litid fyrir skodanir annarra a talkun sinni entist ekki lengi 4 svidinu pvi hann stendur par upp a
nad og miskunn hinna sému. Olikt Don Juan letur hann pear sig varda, petta er 6rjufanlegur hluti
af vali hans en ekki vegna pess ad pzr h6fou dhrif a pad heldur vegna pess ad par fylgja pvi ad
prifast { margmenni. Hann valdi ekki ad verda svidsleikari vegna addaunar annarra en hun er

orjufanlegur en ljufur fylgifiskur velgengninnar.

. . . . . . . 10
bridja manngerdin sem Camus er hugleikin er sigurvegarinn.

Med pvi 4 hann vid pann sem
tekur athafnir framyfir fhugun. Camus kallar hann sigurvegarann vegna pess ad hann leggur upp
med ad vinna sigra 2 60rum monnum, na arangri og drottna. Hann veit ad hann er fer um
storkostlega hluti, pa kennd upplifa allir menn einhverntima a lifsleidinni a0 mati Camus. En
munurinn 4 honum og 6drum ménnum er ad hann vidheldur pessum hafileika sinum og laetur
hann styra sér gegnum lifssins 6ldusjo. I fyllingu timans attar hann sig hinsvegar a pvi ad cini
eftirséknarverdi sigurinn er eilifdin en jafnframt ad hdin verdur aldrei fongud. Sama hversu
storfengleg afrek hann vinnur, hversu margt hann yfirstigur og margir da hann er allt innantémt.

En medvitadur um fjarsteduna veit hann ad pad er enginn tilgangur nema sa sem vid bium

okkur til innan ramma hins mannlega lifs:

bad er gud eda timinn, pessi kross eda petta sverd. Heimurinn hefur 20ri merkingu sem yfirferir
ahyggjur sinar 4 okkur, eda a0 ekkert er satt nema pessar ahyggjur. Madur parf ad lifa og deyja med
timanum, eda pa fordast hann { von um eilift lif.[...] P6 ad ég velji athafnir skaltu ekki halda ad
thugun sé mér framandi. En hun getur ekki veitt mér allt og, sviptur eilifdinni, vil ég ganga { takt vid

timann. (Camus 1983: 86)

' pad mi e.t.v. segja hinn metnadagjarni. P6 ber ad hafa { huga a0 metnadur an fjarstedunnar er pad sem kom
vidfangi okkar 4 endast6d { hans veraldlega lifi. Sigurvegarinn { pessu samhengi er best skilinn sem sa sem letur
verkin tala { gegnum redur sinar og rit. A hugsa sér Napoléon eda Sesar er ekki gagnlegt.
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Og hann attar sig 4 a0 eina gildid sem er honum raunverulega mikilvegt er einveran, madurinn
med sjafum sér: ,,Petta eru i senn Orbirgd peirra og audaefi.” (Camus 1983: 88) En par sem
heimurinn verdur ekki sigradur er ekki nema einn munadur sem peir lata eftir sér og pad eru
,mannleg samskipti. Hvernig er ekki hzgt ad sja pad ad i pessum brothztta heimi far allt
mannlegt og adeins mannlegt liflegri merkingu?” (sama) Pvi pratt fyrir ébilandi trd 4 sjalfum sér
og innri r6 skilur hann ad lifid er innantémt an annarra mannvera. Pad er med peim sem hann

skilgreinir sjalfan sig 4 ny.

I skaldségu Camus Fallid er storbrotin sdguperséna ad nafni Jean-Baptiste Clemence. 1 pessum
manni birtast allar par manngerdir sem fjallad er um ad framan. Jean-Baptiste er 16gfredingur
sem nytur slikrar velgengni { lifinu ad pad er lyginni likast. Hann hefur par ad auki allt med sér,
bzdi { utliti og framkomu. Allt sem hann tekur sér fyrir hendur er addaunarvert og pad er
nakvemlega pad sem hann nytur, addaunar. Hann ma kallast heilsteyptur af peirri astedu ad a

hans innri og ytri manni er litill munur.

Eg var { fullkominni satt vid lifid; samlagadist pvi { heild sinni fra upphatfi til endis, an pess ad

afneita kaldhadni pess, mikilfengleika eda undirgefni. (Camus 2000 (1956): 19)

Hann er einnig astridufullur og hagar lifi sinu ekki 6svipad Don Juan ad pvi leyti. Metnadur hans
tyrir ordspori sinu er mikill og samskipti vid adra farsel. Lifid leikur vid hann. En petta er ekki
noég. Atburdir { sogunni verda til pess ad hann kavendir lifinu og byrjar upp a nytt 4 nyjum stad.
Spurningin sem leitar 4 lesandann { pessu samhengi er annarsvegar hvers vegna hann gerir pad og
hinsvegar hvort lifid var akjosanlegra. bPvi jafnvel vid sogulok ma sja fyrra lif hans { vissum ljoma
og pad er sannarlega fyllra af veraldlegum gadum en hid seinna. SOmu ségu er ad segja um
andlega hlid pess, p.e. 20 vel maetti imynda sér Jean-Baptiste lifa hitt 1ifid til enda { goéori satt vid
sjalfan sig. Pad sem hinsvegar sakir 4 soguhetjuna er fjarstedan. Hann attar sig 4 pvi a0 lif hans
byggir a yfirburdum yfir samferdamoénnum sinum. Likt og sigurvegarinn byggir pad 4 sambandi

ekki 6svipudu pvi sem Camus lysir { Uppreisnarmanninum, milli pralsins og husbéndans:

[prellinn| syndi fram 4 ad vald hisbéndans byggdi 4 hans eigin undirgefni og hann stadfesti sitt

eigid vald: valdio til stédugra efasemda um yfirburdi husbéndans. (Camus 2000 (1951): 30)

Sé prallinn tekinn ut ur myndinni er hasbéndinn ekki hisbondi lengur. Petta gengur einnig { hina
attina, hverfi husbondinn er prallinn ekki prell. Likt er pad med fjarsteduna, hun byggir tilveru
sina a at6kum milli einstaklingsins og heimsins, sé¢ annad hvort ur myndinni hverfur fjarstadan
med. (Camus 1983: 30-31) Jean-Baptiste skilur ad forsenda pess sem hann er byggir 4 veikum
grunni. Pratt fyrir a0 lifa hinu best lifi er hann 6heill gagnvart sjalfum sér, pvert a pad sem hann

adur hélt og vildi. Vandamalid sem hann stendur frammi fyrir er ad hann getur ekki undid ofan af
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pessari mynd af sjalfum sér. Pad birtist 1 pvi a0 pegar pessi addaunarverda manneskja, sem allir
vilja likjast, fer ad breyta gegn hinni pa st60ludu imynd, trair pvi enginn upp 4 hann. Petta er {
hans augum hin versta refsing og synir honum um leid pa fjétra sem hann hefur komid sér i. En
er hann gerir sér grein fyrir fjarstedu pess ad lifa svona tekur hann allt til endurskodunar og hefur
eyOimerkurgongu sina, i bokstaflegri rm:rkingu.11 Nidurstada hans er s ad ,,[aJudvitad er ég eins
og peir: vid erum 6ll { sama batnum. En ég hef eitt framyfir pa, sem er ad ég veit, og pad gefur
mér ordid.“ (Camus 2000 (1956): 87-88) Pad sem hann veit er a0 menn deyja og pad er ekkert
sem breytir pvi eda utskyrir pad fyrir peim. Pad er ekkert frelsi. Pessum raunsanna en boélsyna
skilningi @tlar hann ad innraeta samborgurum sinum, pratt fyrir 6rvantingarfulla tilraun peirra til
a0 kasta sér fyrir bord. bvi ,eftir ad hafa hatidlega vottad frelsinu virdingu mina, akvad ég
einslega ad pvi yroi ad afsala, til hvers sem er, eins fljétt og audid var.” (Camus 2000 (1951): 85)
Petta er nidurstada hins mjog svo jardbundna Jean-Baptiste. Pad eina sem hann getur sost eftir er

pad sem hann byr sér til sjalfur { sambandi vid menn sem eru honum framandi.

Eins og allir ofangreindir menn attudi sig a 14 lykillinn ad peirrar eigin hamingju, pratt fyrir doma
annarra manna um sjalfshyggju og sidleysi, { sambandinu vid pessa sému menn. A0 fa jafnmikid
ur samskiptum sinum vid adra og peir vid hann. Uppreisnin og frelsunin er manns eigin en
astridunum parf a0 finna farveg. Med 6drum ordum sigurinn felst { einverunni en verdlaunin {

samverunni.

11 Hér er visad til peirrar proskaségu sem ofurmenni Friedrichs Nietzsche gengur { gegnum. Pvi verdur fylgt betur
eftir sidar.
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IV. Hamingjan

Hamingjan og fjarsteedan eru badi bérn sému jardar. Pau eru 6adskiljanleg. En pad taknar ekki, ad
hamingjan hlj6ti ad stafa af skilningi 4 hinu fjarsteda. Alveg eins ma segja ad fjarstedukenndin

faedist af hamingjunni. (Camus 1964: 52)

A0 mata fjarstedunni er 6llum monnum sameiginlegt. Pad eru hinsvegar fair sem vinna ur
merkingu hennar og gera hana ad leidarljosi { sinu eigin lifi. Ef til vill hefur pad ad gera med
bakgrunn hvers og eins pegar hann stendur frammi fyrir henni og hvada skilningur er lagdur i
hana. Eins og fjallad hefur verid um er 6llkum manngerdum vandi bainn pegar radist er ad
grunnstodum lifsins. Pannig er pad traudum manni fjarstedukennt ad adri vera valdi 6llum peim
sorgum og hérmungum sem hvarvetna finnast { kringum hann an pess ad baki pvi sé einhver
tilgangur, hann heldur pvi trafestu sinni. I hans augum er sképunin svo undursamleg ad
6mégulegt er ad fallast 4 visindalegar skyringar 4 henni. T sému sporum stendur efasemdamadur
en kemst ad annarri nidurst6du. Hann getur ekki fallist 4 traarlega skyringu a tilverunni en leitar
pess i stad i visindin. Hann eydir tima sinum { ad afsanna kenningar trimannsins til pess ad sanna
sina eigin. Tra hans 4 merkingu er innblastur hans. Enn adrir taka ekki afst6ou til pess hvort lifid
hafi tilgang. Peir taka mannkyn fram yfir slikar hugsanir. Peir lata sig pjaningu og skort ndungans
varda og helga lif sitt slikum malefnum. Halda maetti afram en hvort sem madur trdir 4 tilgang
lifsins, reynir ad finna hann eda er eingbngu annt um réttinn til lifs, pa er pad hinum
fjarstedukennda manni framandi. Pad er vegna pess ad hann sattir sig ekki vid daudann. Hann
vidurkennir fjarsteduna en hann fellst ekki 4 hana. A pvi er grundvallarmunur pvi eins og synt var
fram 2 jafngildir pad uppgjof. Fyritlitning hans 4 daudanum er hin st6duga uppreisn. Hina
fjarstedukenndu hetju fann Camus { griskri godafradi, nanartiltekid { Sisyfos. Sisyfos pessi hafoi

brotid gegn vilja gudanna og refsing hans er taknren fyrir skilning Camus 4 fjarstadunni:

Guoirnir h6fdu demt Sisyfos til pess ad velta st6dugt steini upp 4 fjallsbrin, en steinninn valt &tid
nidur jafnskjott og upp var komid. beir alitu réttilega, a0 ekki vaeri hegt ad hugsa sér neina

hradilegri hegningu en algjorlega tilgangslaust verk. (Camus, 1964: 50)

A0 vera demdur til pess ad vinna petta verk medvitadur um tilgangsleysi pess samsvarar pvi ad
upplifa og skilja fjarsteduna. Eins er pad med hinn venjulega mann sem erfidar vid vinnu sina,
tilfinningar og prar, par sem ferlid er endurtekid dag eftir dag pangad til hann attar sig 4 fjarstadu
pess ad lifa svona. Lifid birtist honum skyndilega sem tilgangslaust og refsingin er ad lifa pvi til
sidasta dags an pess ad skilja afhverju. En Sisyfos er ekki venjulegur madur, hann er

fjarstedukenndur pvi hann skilur ad ,,[6]rl6g hans tilheyra honum sjalfum. Steinn hans er hans
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eigin steinn.” (Camus 1964: 53) Hann pekkir takmorkud 6rl6g sin og finnur, ad mati Camus,

hamingju sem hann var sviptur 4 nyjan leik en { 6d0ru formi.

Eg yfirgef Sisyfos vid ratur fiallsins. Madur tekur alltaf kross sinn upp aftur. Sisyfos ber vitni um
20ri timennsku, sem afneitar gudunum og lyftir steininum. Og hann vidurkennir, ad allt sé gott.
Hinn husbéndalausi alheimur virdist honum hvorki 6frjér né tilgangslaus. Sérhvert granitkorn 1
steininum, hver glitrandi malmsteinsarda { dimmu fjallinu, mynda hver sinn heim. Barattan til ad na
upp 4 tindinn er nég til ad fylla eitt mannshjarta. Madur hlytur ad imynda sér Sisyfos

hamingjusaman. (Camus 1964: 53)

Yfirfaerd yfir a hinn fjarstedukennda mann eru 6rl6g hans hin sému en segja ma ad takifaerin séu
olik. Heimspekingurinn Robert C. Solomon gerir athugasemd vid pennan skilning Camus par
sem Sisyfos er { raun eingéngu fart ad fyrirlita ,,vegna pess ad godsagnakenndur veruleiki hans er
fullkomnlega moétadur innan fyrirsjaanlegrar ttkomu.* Og hann spyr: ,,Gzti Sisyfos kallast hetja
fjarstedunnar ef hann vari 4 lifi?* (Solomon 1974: xiv) Gagnrynin virdist snia ad peim xtlada
mun sem veri a lifi Sisyfosar, fangelsudum eda frjalsum, { veraldlegri merkingu peirra orda.
Ahersla Solomons er pannig 2 méguleikann til a0 vinna ur astridum sinum. En hér tel ég Camus
ranglega skilinn. Hamingja hins fjarstedukennda manns liggur ekki { astridum hans heldur i
frelsinu sem hann fann vid yfirstigid merkingarleysi lifsins og akallid til a0 bregdast vid pvi. Pegar
talad var um ad finna astr{dunum farveg, var pad ekki til pess ad finna hamingju, heldur ad skapa
sér einhvern veruleika, a0 verja peim tima sem hann a { eitthvad eftirsoknarvert fyrir hann sjalfan.
Segjum sem svo ad honum takist ekki ad finna peim farveg eda pa ad pad misheppnast a
einhvern hatt, pyddi pad, samkvamt pvi sem Solomon segir, ad hann vari ekki hamingjusamur.
betta jafngildir pvi med 60rum ordum ad uppreisn hans og frelsi sé skilyrt af einhverju sem
stendur utan vid hann. Hér vaeri hugmyndin buin ad bita { skottid 4 sér. Astridur eru pvert 4 moti
birtingarmyndir pess sem fjarstedan gerir mogulegt en venjulegur madur getur unnid 4 sama hatt
ur sinum eigin astridum og fundist hann hamingjusamur. Hann er pad bara ekki { skilningi
fjarstedunnar. Hamingja hins fjarstedukennda manns byggir a4 persénulegum sigri 4 sjalfum sér
en hinn venjulegi madur byggir hamingju sina 4 samskiptum eda tra a eitthvert fyrirbari. Petta er

grundvallarmunur par sem hid sidarnefnda er skilyrt.'"

Annad mikilvagt atridi vardandi hamingjuna er ad pegar Camus segir ad hann imyndi sér Sisyfos

hamingjusaman er hann ekki ad visa { einhverskonar algleymi — hann gerir sér fulla grein fyrir

12 Bf til vill redst pessi skodun Solomon af tilraun margra fraedimanna til 20 tengja Camus vid tilvistarstefnu. Eg er
peirrar skodunar ad kjosi madur ad gera pad, er engin leid ad skilja Godsognina um Sisyfos eins og hér er gert. Per
byrdar sem fylgja valinn innan tilvistarstefnunnar, eru pvert a pann skilning sem Camus hefur af frelsi { Godsdgninn:.
Petta, asamt 60ru, hefur leitt undirritadan til ad hallast ad pvi a0 Camus fjalli mest um pad sem hann er sjalfur,
nefnilega hinn fjarstedukenndi madur.
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adstedum hans. Hamingjan er { pessu samhengi viss satt vid par adstedur sem madur faer ekki
breytt. Pad er 6éhugsandi ad segja hamingju sivarandi og 6brigdula. Merking prifst 4 andstadu
sinni. Bxdi Sisyfos og Meursault gera sér grein fyrir bolvanleika adsteedna sinna en peir geta hatid
sig upp yfir paer. Hinn fjarstedukenndi madur finnur hamingjuna i frelsinu undan merkingarleysi
pess ad lifa, en hann er st6dugt medvitadur um adstedur sinar og sifellda uppreisn. Pad sem
hamingjan felur { sér er einfaldlega a0 skilja, og pad er pad sem Sisyfos gerir. Pad er svo
kaldhxdni 6rlaganna sem leyfir Camus a0 alita Sisyfos hamingjusaman og Meursault a0 6ska sér
ahorfenda vid aftéku sina. Pad er vegna pessarar kaldhadnislegu synar, sem rennur undan rifjum
fjarstedunnar, sem brunin lyftist og hinum fjarstedukennda er erfitt annad en ad brosa. Pessu er
6mogulegt ad svipta pann sem vidurkennir fjarsteduna en virkar undarlegt peim sem efast enn.

Petta parfnast skyringar.

Eftir a0 hafa greint fra hugmynd sinni i Godsggninni kemst Camus ad peirri nidurstédu ad ef
madur ,hefur vidurkennt fjarsteduna, er ekki audvelt ad standast freistinguna ad skrifa handbok
um hamingjuna.“ (Camus 1964: 52) Petta er st upplifun sem sprettur ar fjarstedunni. Pessi
vidurkenning er i raun hvatning til pess a0 gera sem mest vid pann tima sem til aflégu er { lifinu.
Hér gefur hann sér 201 margt en bendir { raun adeins 4 pa stadreynd ad hin fjarsteda rékhugsun
skilar manninum aftur a sama stad og hann 4dur var, nema betur vopnum buinn. Ef vid skiljum
um stund vid pa Sisyfos og Meursault, sem ekki fa unnid ar astridum sinum, og litum 4 pa sem
pad geta, birtist sjalfstraust. Par sem frelsuninn var hapunktur vidurkenningarinnar a fjarstedunni,
pa er sjalfstraustid hennar rikasti avoxtur. Hvernig er hegt ad neita pvi ad vitneskjan um
tilgangsleysi lifsins hafi afturkref ahrif 4 akvardanatoku mannsins? Hinum fjarstedukennda
manni lidur 6druvisi en honum adur leid og pad ma rekja til peirrar triar sem hann na hefur 4
sjalfum sér. T hversdagslegum skilningi myndi petta kallast @druleysi gagnvart daudanum en pad er
villandi. Pad gefur til kynna a0 honum sé sama, ad hann fai engu um pad breytt. En 6beit hans 2
6tlégunum er pad sem heldur honum gangandi og skilgreinir hann. Réttara veeri ad segja hann
a0rulausan gagnvart /finu, pvi pad er par sem hann gadir sér 4 avoxtum fjarstedunnar, pad er par
sem hann skapar. Daudinn er honum ekkert adhlatursefni en ef eitthvad er rokrétt vid

fjarsteduna pa er pad pegar hann kimir 4 danarbedi sinu yfir velheppnudu ferdalagi.

bad er samt sem adur erfitt ad skilja vid0 hinn fjarstedukennda mann og allar par lysingar sem
fram hafa komid an pess ad sja vissa hlidstedu med nokkrum hugmyndum Friedrichs Nietzsche
(1844-1900). Sa sigur sem hinn fjarstedukenndi madur vinnur 4 sjalfum sér, pad endurmat gilda
sem tekur vid og nastum skuggalegur styrkur andspanis lifinu kallast 4 vid samberilegar

hugmyndir Nietzsches.

25



Pessar hugmyndir er ad finna i kenningu hans um ofurmennid sem hann setur fram i verki sinu
Svo malti Zarapistra 1 einfaldri mynd er hin 4 pa leid ad vid dauda guds myndist akvedid
tomarum. Pad er vegna pess ad ekki er lengur hzgt ad skirskota til hans. Ol pau gildi sem
mennirnir lifi eftir eigi reetur sinar { honum og a0 honum daudum er par af leidandi ekkert. Petta
kallar 2 endurmat allra gilda. Nietzsche bodar pvi komu ofurmennisins. Skilgreining pess er 6lik
eftir fredimonnum og pvi erfitt ad segja hvad nakvemlega felist { pvi en pé eru dkvedin atridi
sem grundvalla pad. Ofurmennid er sa sem hefur sigrad sjalfan sig, p.e. sa sem hefur kastad af sér
hlekkjunum sem gerir honum allt mégulegt. Ofurmennid er fyrirmynd, p.e. birtingarmynd pess
taknar moguleika mannsins. Sigridur Porgeirsdottir talar um ad ofurmennishugmyndin feli ,,fyrst
og fremst i sér skirskotun til proskamoguleika manneskjunnar. (Sigridur Porgeirsdottir 1996: 13-
14) Pad er a0 pad syni manninum, og pa { kj6lfarid 6llum ménnum, hvad Gr peim getur ordid. ™
Pad sem svo gerir pad ofurmannlegt er ad pad parf ad fallast 4 hina eilifu endurkomu hins sama.
hinni eilifu endurkomu felst ad madurinn parf ad gera upp vid sig hvort hann myndi sattast 4 ad
endurlifa sama lifid mérgum sinnum, alltaf eins. Askorunin er sumsé s ad hann liti 4 lif sitt og
spytiji hvort pad sé pess virdi ad lifa pvi aftur, nakvamlega eins, og hitt hvort hann sé feer um pad.
Hinni eilifu endurkomu hins sama lysir Nietzschefredingurinn Michael Tanner sem ,,hugmynd
sem er of hryllileg til 20 medtaka nema fyrir pa sterkustu. En hinir sterkustu munu blémstra {

henni.” (Tanner 1997: 394) Pad er ad segja adeins ofurmenni Nietzsches.

Pad ma skoda margt i hugmynd Camus med augum Nietzsches. Likindin eru til stadar, en ef
kafad er 6gn dypra er 4 hugmyndunum grundvallarmunur. Segja ma ad badir séu ad bregdast vid
tomhyggju (nfhilisma), p.e. einstaklingur stendur med tver hendur témar, sviptur peirri merkingu
sem hann hafdi hingad til lifad eftir og getur pvi ekki annad en tekid afstédu til pess tomarims
sem hann stendur i. Pessu fylgir endurmat 4 gildum mannsins og viss vidurkenningu a eilifri
endurkomu hins sama. Annar samanburdur er hinsvegar 6ljosari, t.d. ef ofurmennid er fyrirmynd,
sem virdist erfitt ad hrekja, samrymist pad ekki hinum fjarstedukennda manni. Astzedan er si ad
fyrirmynd felur { sér eitthvad sem er @skilegt 60rum og eins og pad virdist sett fram af Nietzsche,

er pad birtingarmynd annad hvort annars manns sem vid viljum likjast eda pess manns sem vid

13 Pad er vidtekin skodun fradimanna ad pessi hugmynd sé vandmedfarin og mjog vafasamt ad leggja ut fra henni.
Heimspekingurinn Michel Tanner segir ad ,,[[til a0 pad geti ordid ad lidi, parf madur ad imynda sér allt of margt
vardandi Ofurmennid, pa innistedulausu avisun sem Zarapustra gefur, an nokkurrar atskyringa 4 pvi hvernig eigi ad
leysa hana at.” (Tanner, 1997) Tilgangurinn er hér er ekki annar en ad benda 4 akvedin likindi med ofurmenninu og
hinum fjarstedukennda manni. Hafa ber tvennt { huga; annarsvegar ad Camus vitnar margoft til Nietzsche {
Godsogninni og hann hafdi djapstad ahrif 4 hann og hinsvegar, og petta er mikilvaegt, ad hinn fjarstedukenndi madur
eins og hann birtist { pessari ritgerd endurspeglar pann skilning sem ritgerdarhéfundur leggur  hann. Camus sjalfur
hefdi eflaust bent 4 pessi likindi ef pad pjonadi einhverjum tilgangi { verkinu. Malid er ad hann var biinn ad finna
sinn fjarstedukennda mann { sjalfum Sisyfosi.

14 Sja inngang Arthurs Bj6rgvins Bollasonar og Prastar Asmundssonar ad Handan gdds og ills og inngang Sigtidar
Porgeirsdottur ad Svo melti Zarapiistra. Par er ad finna nanari Iysingar 4 hugmyndunum og ahugverdan mun 4 skilningi
peirra.
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attum ad vera. Hvorttveggja felur hinsvegar 1 sér hina sartrisku sjalfshyggju, og henni var hafnad
hér ad framan. Pad endurmat gilda sem 4 sér stad er bundid einstaklingsmidudum markmidum
hja hinum fjarstedukennda manni en svo virdist sem Nietzsche hafi eitthvad mun héleitara { huga

og pad skyrist ef til vill { [j6si pess sidferdisbodskapar sem felst { hugmyndum hans.

Hvad eilifa endurkomu hins sama vardar er s hugmynd ekki 6svipud nidurstédu Camus um
endurtekningu innan fjarstedunnar. Pad er ad segja ad pad er ekkert hamark upplifana en magn
peirra getur myndad grundvoll ad einhverju meira. Ef Nietzsche 4 vid ad lifid yroi bokstaflega
endurtekid { somu mynd, er hann ad tala um endurholdgun sem Camus fellst audvitad ekki 4. En
petta getur hann ekki hafa att vid. Hana ma einnig skilja sem profraun fyrir einstaklinginn, ad
hann spyrji sjalfan sig hvort hann myndi pola a0 lifa pvi lifi sem hann lifir vitandi ad hann pyrfti
ad gera pad aftur. Pannig gaeti hun annadhvort verid akall um ad hann nzdi stjorn yfir lifi sinu
eda hvatning til a0 lifa dygdugra lifi. Skilin 4 pann hatt h6fdar hun til margra. Loks ma skilja hana
sem framsetningu 4 peim sannindum fjarstedunnar ad eini tilgangurinn er sa sem einstaklingurinn
skapar sér i pessu lifi og pad er ekkert handan pess. Og petta er ef til vill su talkun sem samremist
best skilningi 4 fjarstedunni. P6 ber ekki ad lita 4 pad sem svo ad sama hvad vid gerum, breyti
pad engu um pad lif, heldur pvert 4 moéti ad i gegnum hina fjarstedu skopun bium vid okkur til
pann veruleika sem okkur er eftirsbknarverdur. Endurtekningin felst i pvi a0 hann getur aldrei
skapad annad en endurteknar myndir af sjalfum sér og hugsuninni. (Camus 1983: 114) Og i pvi

lj6si ma lita 4 endurtekninguna sem eilifa endurkomu hins sama.

Hugmyndin um hina eilifu endurkomu hins sama er hinum fjarstedukennda manni ekki ébzrileg,
Sisyfos stadfestir pad, og skilin 4 pann hatt sem vid leyfdum okkur samrymist hun fjarstedunni
nokkud vel. Hinn fjarstedukenndi madur 4 pad sameiginlegt med ofurmenninu ad hann sigrast a
sjalfum sér en pad er ekkert ofurmennskt vid hann eftir pad. Pad virdist liggja mun meira ad baki

hugmynd Nietzsches heldur en fjarstedu Camus, en gagnlegt er ad skoda pzr samhlida.
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Nidurstada

Hin fjarstedukennda hugsun er vidleitni mannsins til ad skilja sjalfan sig og alheiminn. Hun
bindur hann um stund medan hann 6dlast pann skilning en leysir hann um leid og pad gerist.
Hun gerir honum kleift ad sja umhverfi sitt { nyju ljési og hefur éafturkraef dhrif 4 skopun hans
padan i fra. Skopunin er pad jakvaeda sem er ad finna { lifinu pvi hun er pad eina sem gefur okkur
faeri 4 a0 gleda lifid merkingu 4 ny. Pad felst hinsvegar ekki i pvi a0 finna pvi «0ri tilgang heldur
cinfaldlega a0 finna astridum sinum farveg og nyta pann tima sem honum stendur til boda til
einhvers jakvaeds. Ad pessu leiti er hugmyndin um fjarsteduna akall. bvi eftir ad hafa byrjad a pvi
a0 gera honum grein fyrir tilgangsleysi tilveru hans hvetur hin hann til pess ad gera sem mest ar

pvi sem hann pé byr yfir, sem er frelsi til hugsana og athafna.

En lifid undir hinum fjarstedukennda himni er ekki { einveru heldur i samveru med 6drum
moénnum. Hann hefdi hvorki komist 4 pennan stad né vari pad akjosanlegt, nema fyrir tilstudlan
annarra.Pad er ekkert sem heitir fullskapadur einstaklingur og skilningur 4 fjarstedunni er ekki
medfeddur, allt er skilyrt. En pegar sagt var ad hafileikinn til ad efast vaeri mannsins mesta byrdi
og gjof, pa var att vid pa stund sem ad eitthvad framandi rennur upp fyrir honum og
afleidingarnar sem af pvi hljotast. Pad part eitthvad mannlegt, redu eda rit, pad er neistinn ad
balinu sem annadhvort magnast eda deyr ut. I tilfelli hins fjarstazdukennda manns magnast pad og
lysit honum leid. Hann gerir mistok og lendir { arekstrum eins og adrir en pad er engum
vandkvedum bundid ad utskyra eda réttleta fyrir sjalfum sér hvi fér sem fér. Hann kennir ekki
60rum um en sjalfum sér og pad raskar ekki pvi jafnvaegi sem hann hefur komid 4 innra med sér.
Hann er i senn leikarinn og leikstjorinn 1 eigin lifi og getur stigid at af svidinu til ad meta pad.

DPetta er hafileiki hans.

Hugmyndin er opin fyrir gagnryni og hin getur komid ar 6likum attum. Sumir myndu kalla hana
6jardbundna par sem hun er of hugleg og skortir tengingu vid raunveruleikann. Adrir ad hun gefi
mynd af einstaklingi sem sé 6raunhaft ad verda. Enn adrir ad hun sé ekki ny af nalinni og ekkert
nytt { henni ad finna. Pad ma ad vissu leyti fallast 4 petta allt en pad er fyrst og fremst vegna pess
a0 hun er krefjandi. Petta breytir enda litlu fyrir nidurst6du hennar. Petta er ekki kenning og sem
hugmynd er hin ekki ad h6foa til annarra en peirra sem purfa stadfestingu 4 efa sinum og hjalp
vid ad halda jafnvagi 4 egg hnifsins. Pvi er vert ad spyrja hvort Godsignin um Sisyfos sé ekki annad
en sjalfshjalparbok. Sem slik pa verdur ad segja ad hin er af vandadari gerdinni, pvi hin er
aredin og krofuhoérd. Han lysir hinum mannlega harmleik 4 mjog berordan hatt og leggur miklar
byrdar a lesandann. En avoxtur hennar, sé hun skilin eins og kosid er hér, er rikur. Hvad gerir

hana pa heimspekilega? Likast til st stadreynd ad Oll heimspeki er sjalfshjalp. Heimspeki leitast
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vid a0 skyra manninn og veruleika hans og { Godsigninni um Sisyfos er radist a0 rétum vandans. Fra

og med peim timapunkti er allt mogulegt.

Spurdur ad pvi af hverju hann fengist vid) leikritasmidi, svaradi Camus ,,Eg hef oft spurt sjalfan
mig hins sama. Eina nidurstadan sem ég hef komist ad, og kann ad virdast ykkur skelfilega
hversdagsleg, er ad leiksvidid er eini stadurinn { heiminum par sem ég er hamingjusamur.*
(Opekktur, 2011) Pad er med 6drum ordum { sképuninni sem Camus finnur astridum sinum
farveg og par prifst hann. En pad er ekki eina svarid vid hinu dkjosanlegasta lifi sem hinn
fjarstedukenndi madur getur lifad, heldur eitt peirra. Hin fjarstedukennda nidurstada Camus er
a0 ef vid vidurkennum ad lifid tekur enda og ad pad hafi enga merkingu eru okkur allir vegir

teerir. Albert Camus lést { bilslysi 46 ara gamall.
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