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Agrip
Ritgerd pessi er 16gd fram sem lokaverkefni til B.A.-profs i taknmalsfraedi vid Haskola
Islands i janGar 2012. Vidfangsefni hennar er menning heyrnarlausra Gt fra samhengi
ferdamalafraedinnar.

Rannsdknarspurning ritgerdarinnar er si hvort menningartengd ferdamennska i
menningarheimi heyrnarlausra sé gagnleg leid til ad efla imynd heyrnarlausra i heyrandi
samfélagi og vinna gegn fordomum i peirra gard. Pessi rannsdknarspurning er sett fram
med pad ad leidarljosi ad auka vitneskju almennings um menningarheim heyrnarlausra
og einnig syna fram a mikilvaegi pess ad taknmal og menning heyrnarlausra sé
vardveitt. Ritgerdinni fylgir drog ad ferdabakling sem etladur er til auglysingar a ferd
inn i menningarheim heyrnarlausra.

I upphafi ritgerdar er farid yfir ymis hagnyt atridi eins og skilgreiningar um
ferdamanninn, ferdaldg, ahrif ferdalaga & menningarstofnanir og imynd i tengslum vid
ferdamannastadi. Adalkafli ritgerdarinnar fjallar um menningu heyrnarlausra ut fra
sjonarhorni peirra sem tilheyra henni. Fjallad er um menningu, minnihlutah6pa og
menningararfleifd. Helstu menningarverdmeti heyrnarlausra eru; taknmal, saga,
sagnahefd, bokmenntir og list. Adalkaflinn inniheldur peetti sem heyrandi ferdamenn
geta mogulega upplifad a ferd sinni um menningarheim heyrnarlausra.

Nidurstada rannsdknarinnar er su ad ef ad pessi ferd sem sett hefur verid fram
verdur ad veruleika mun heyrandi folk fa aukin skilning & menningu og hugarheim
heyrnarlausra. Menningarlegur skilningur hefur ahrif & myndun og métun imyndar pvi
mun imynd heyrnarlausra i heyrandi samfélagi na stérkostlegum breytingum til

batnadar.
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Kafli 1: Inngangur

Ferdamennska hjalpar okkur ad sja ad allt i kringum okkur eru menningarleg veromeeti
sem verdur ad vardveita fyrir framtidina. Margar kenningar leitast vid ad Utskyra af
hverju folk vill ferdast og hvers vegna pad velur dkvedna stadi umfram adra. Folk
ferdast til pess ad beta lif sitt & einhvern hatt, pad verdur fyrir nyrri lifsreynslu og
upplifir eitthvad framandi. Pad er eitthvad sem togar i folk sem gerir ferdalagid pess
virdi ad leggja upp i. Af pvi leidir ad o6ll ferdamennska felur i sér menningarlega
upplifun, en pd i mismiklum meeli (Cohen 1996: 91-104).

I pessari ritgerd fjalla ég um menningu heyrnarlausra Gt fra samhengi
ferdamalafraedinnar. Heyrnarlausir einstaklingar eru ekki 6druvisi en annad félk ad 6dru
leyti en pvi ad peir heyra ekki. Ekki allir heyrnarlausir tilheyra samfélagi heyrnarlausra,
en peir sem tilheyra pvi eru almennt mjog lifsgladir. Upplifun peirra & gledi, sorg, list,
bokmenntum, iprottum og svo framvegis er ekki skert pd peir séu heyrnarlausir.
Heyrnarlausir eiga alveg jafn gott lif og heyrandi folk. Pad sem gerir pa helst frabrugdna
er ad peir eiga sitt eigid tungumal og sina eigin menningu, til hlidar vid rikjandi
menningu hvers samfélags. Tilgangur pessarar ritgerdar er ad skoda menningu og
reynsluheim heyrnarlausra Ut fra samhengi ferdamalafraedinnar, p.e. hvort haegt sé ad
bjoda upp a menningartengda ferdamennsku i reynsluheimi heyrnarlausra. En eftir pvi
sem best er vitad hefur menning heyrnarlausra aldrei verid sett i ferdamalafraedilegt
samhengi hér & landi eins og gert verdur i pessari ritgerd.

Rannsdknarspurningin sem er til umfjollunar i pessari ritgerd er su: ,hvort
menningartengd ferdamennska i menningarheimi heyrnarlausra sé gagnleg leid til ad
efla imynd heyrnarlausra i heyrandi samfélagi og vinna gegn forddmum i peirra
gard? “. bessi rannsoknarspurning er sett fram med pad ad leidarljési ad auka vitneskju
almennings um menningarheim heyrnarlausra en einnig syna fram a mikilveegi pess ad
taknmal og menning heyrnarlausra sé vardveitt. Hugsun héfundar neer til framtidar par
sem vonin er si ad folk geti gengid & milli menningarheima vandraedalaust og ad
almennur skilningur i gard heyrnarlausra breytist og eflist.

Ritgerdin skiptist i fimm kafla. I fyrsta kafla er Gtskyrt markmid rannsoknarinnar
og farid er yfir efnid sem er til umfjollunar i ritgerdinni. Annar kafli inniheldur hagnyt
atridi sem gott er ad hafa i huga vid skipulagningu ferdar og tengist par af leidandi beint
fyrirhugadri ferd um reynsluheim heyrnarlausra. betta eru atridi eins og hvad pad er sem

vid erum ad reyna na fram, hvernig ferd petta & ad vera og til hvernig ferdamanna vid



erum ad hofda. P4 purfum vid ad spyrja okkur hvort ferdamennska sé yfirh6fud jakveed
fyrir umhverfid sem vid hofum i huga. Enn fremur eru hugtokin ferdamennska og
ferdaldg skilgreind, til ad gera okkur grein fyrir pvi innan hvada marka ferdin & ad
liggja. bvi nast er fjallad um hugtakid imynd og hvad imynd er mikilveeg fyrir
afangastadi, en hun er markmid markadsaatlunar fyrir ferdamannastadi. I lok kaflans er
fjallad um samskiptareglur og eru upplysingarnar i pessum kafla bra & milli
menningarheima svo ekKki verdi arekstrar i ferdinni. Mikilvaegt er ad ferdamanninum lidi
vel og ad komid se fram vid heyrnarlausa af virdingu. bvi ef samskiptareglum er ekki
fylgt eftir getur svo farid ad heyrnarlausir missi ahugann & ad fa ferdamenn til sin. |
kafla prju er fjallad um menningu i tengslum vid ferdapjonustu heyrnarlausra og
minnihlutahdpa. Par verdur medal annars komid inn & pa peetti er hinir heyrandi geta
mdogulega upplifad a ferd sinni um menningarheim heyrnarlausra. Pa verdur fjallad um
pau menningarlegu verdmati sem minnihlutahdpar bla yfir og koma parf & framfeeri, en
ferdamennska er gad leid til pess. Ferdamennska hefur i for med sér aukna vitneskju um
menningarleg verdmeti samfélaga og pess vegna er fjallad um hugtakid
menningararfur i kafla 3.2. Ef vid ferdumst til ad upplifa élika menningu pa leitum vid i
pa stadi sem einkenna menningu stadarins. En taknmal, saga, sagnahefd, bokmenntir og
list eru allt einkenni menningar heyrnarlausra og eru pvi peirra menningarlegu
veromeeti. Kafli 3.2.1 fjallar um tdknmal. Par mun ég atskyra af hverju tdknmal er
mikilveegt fyrir sjalfsmynd heyrnarlausra. Ferdamenn fa upplysingar um bakgrunn
taknmals og af hverju pad er mikilvaegt en einnig gefst peim teekifeeri & ad lsera nokkrar
setningar & tdknmali. Kafli 3.2.2 inniheldur agrip af sogu heyrnarlausra med innsyn i
baedi ségu peirra i Bandarikjunum og & Islandi. Verdur par einnig fjallad um
kudungsigreedslu. Kafli 3.2.3, Sagnahefd og bokmenntir, gefur innsyn i sidi og vidhorf
heyrnarlausra. | kafla 3.2.4 er fjallad um listir heyrnarlausra s.s. myndlist, leiklist,
skulptar og song. Kafli 3.2.5 fjallar um ipréttir, pratt fyrir ad peer eru ekki taldar til
menningararfs. Hofundi fannst po mikilvaegt ad hafa paer med, pvi peer eru skjot leid til
bess ad hleypa heyrandi inn i menningarheim heyrnarlausra. Ztlunin med ferdinni er ad
upplifun ferdamanna verdi jakvaed og jakvaed upplifun af ferdamannastad fest med
beinum samskiptum ferdamannsins og &fangastadarins. bau verdmeeti sem reedd eru i
pbridja kafla eiga Oll hlut i pvi ad haegt se ad byggja upp ferdamannastad og tengjast pau
oIl menningarlegri upplifun. Kafli fjdgur inniheldur ferdabaekling sem er samantekt ur
kafla: 3 — 3.2.5. Samantektin er i formi tveggja til tolf klukkustundar ferdar (fer eftir

o0skum hopsins hverju sinni) fyrir tiu manna hop asamt leidségumanni og talki.
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Baklingurinn er kynning & menningunni og pvi ferdalagi sem lagt er upp i.
Kynningarefni med pad ad markmidi ad na sem flestum heyrandi i ferdina. Astadan
fyrir slikum beklingi, og efnistokum ritgerdarinnar yfir hofud, er si ad héfundur telur
ad ferd inn i menningarheim heyrnarlausra & forsendum ferdamennsku sé betri leid en
upplysingamidlun & forsendum fraedimennsku til ad skilja heim heyrnarlausra. Fimmti
kafli inniheldur samantekt & helstu nidurstddum ritgerdarinnar og lokaord.

| pessari ritgerd verdur notast vid hugtakid doff yfir heyrnarlausa, en merking
bess er pverdfug vid laeknisfreedilega hugtakid heyrnarleysi. Doff er notad yfir
heyrnarlausa & Islandi sem tilheyra samfélagi heyrnarlausra og lita & taknmal sem sitt
fyrsta mal. Ad vera doff snyst ekki um pad hversu mikil heyrnarskerdingin er, heldur ad
geta skilgreint hver vid erum i samfélagi sem einstaklingi finnst hann tilheyra (Julia G.
Hreinsdottir 2006: 12). Tekid skal fram ad hugtak petta er ekki vidurkennt i islensku, en
innan tdknmalsfreedinnar er pad vidurkennt og hefur mikid verid notad i gegnum nédm

hofundar.

Kafli 2: Hagnyt atridi

Ferdalangar eru eins misjafnir og peir eru margir. beir sakjast eftir 6likum hlutum og
upplifunum poé tilgangurinn sé oft s& sami, ad brjota upp sitt daglega lif og upplifa
eitthvad nytt (Uriely 2005: 203-205). Ferdamdnnum er skipt i fjéra hépa: Ferdamenn:
Einstaklingar sem gista a.m.k. eina nott a afangastad sem peir eru ekki busettir & og
tilgangur ferdarinnar er afpreying eda vidskipti. Dagsferdamenn: Einstaklingar sem
dvelja skemur en 24 tima og gista ekki & stadnum. Innlendir ferdamenn: Einstaklingar
sem ferdast & milli stada i busetulandi sinu fyrir utan hversdagslegt umhverfi sitt og
dvelja skemur en eitt ar. Erlendir ferdamenn: Einstaklingar sem ferdast til annars lands
en busetulands og dvelja skemur en eitt ar (Samgonguradid 1996: 17).

Med aukinni ferdahneigd & hnattvaedingartimum hafa ferdamannastadir proast
og peim fjolgad. Samkvaemt skyrslu a vef Ferdamalastofu skiptast ferdalog i prja
grunnflokka: Innferdamennska (e. Incoming tourism): Neer yfir ferdir ibda annarra landa
(til Islands), einnig islenskra rikisborgara sem busettir eru erlendis og koma til skemmri
dvalar en 12 manudi. Utanferdamennska (e. Outgoing tourism): Neer yfir ferdir ibta
(Islands) til annarra landa, sem standa skemur en 12 méanudi. Innanlands ferdamennska
(e. Domestic Tourism): Einstaklingar & ferdalagi innan busetulands, en utan

hversdagsumhverfis, i ndnar skilgreindum tilgangi (Samgonguradid 1996: 17).



Samkveemt pessu vitum vid innan hvada marka ferdabaklingurinn & ad liggja og
hvar & ad byrja. Markhdpurinn eru dagsferdamenn og gerd ferdar er innanlands
ferdamennska. Adur en lengra er haldid kemur skilgreining & imynd ad gédum notum til
ad geta attad sig & pvi hvada imynd vid erum ad skapa og setja fram i ferdabaeklingnum.

Ein af peim adferdum sem eru notadar til pess ad efla sjalfsmynd tiltekins stadar
0og skapa samhlida pvi vorumerki Gt & vid er ad byggja & tilteknu pema sem
endurspeglar meinta sérstodu stadarins sem i pessu tilfelli er taknmal. | rannsokn
Eskilsson og Hogdahl (2009) kemur fram ad mikilveegt er ad ferdamannastadir hafi rétta
imynd til ad auka eftirspurn ferdalanga til landsins og snyst markadssetning &fangastada
oIl um imynd stadanna (Eskilsson og Hogdahl 2009: 68). bPad er almennt vidurkennt ad
imynd er afstett hugtak pvi hun er samsett Ur: vitsmunapattum (e. cognitive),
tilfinningapattum (e. affective) og tjadum pattum (e. conative), sem segir okkur ad
imynd er ekki stddug heldur breytileg og h&d tima (Gertner & Kotler 2004: 50-57).
Helsta markmidid med imynd er ad reyna ad vidhalda, bata og i sumum tilfellum
leidrétta akvednar stadalimyndir sem eru til stadar i huga folks. imynd ferdamannastada
a4 uppsprettu sina i ferdabaklingum, auglysingum og ymsum fjéImidlum, s.s.
dagblédum, sjonvarpi og & veraldarvefnum. Einstaklingar geta p6 haft mjog olikar
hugmyndir um sama stadinn. Hver og einn hefur mismunandi vidhorf til stadar p6 svo
ad allir fai smu upplysingar. Hvort sem imyndin sem einstaklingar hafa af stadnum er
rétt eda rong pa métar han og stjornar hegdun peirra. Hugtakid byr alltaf yfir peim
eiginleika ad endurspegla eitthvad sem til er i raunveruleikanum. Imynd stada hefur
ahrif & mogleika peirra til ad lada til sin ferdamenn pvi han er veigamikill pattur i
akvardanatoku folks pegar kemur ad ferdalogum (Gren & Huijbens 2009: 14-16).

Eins og fram kemur hér ad ofan er imynd mjég mikilveeg i tengslum vid
uppbyggingu ferdamannastada og getur haft mjog jakvaed ahrif i alla stadi. Valdimar Tr.
Hafstein (2006) tekur fram ad ferdamennska hefur jakved ahrif & ferdamannastadi
vegna vardveislu menningarminja. pegar ferdamenn fara a framandi slédir og tveir
menningarhépar koma saman, p.e. ferdamenn og heimamenn, eykst menningarlegur
skilningur og ny pekking verdur til hja badum adilum. bar sem vidhalda parf
aframhaldandi uppbyggingu, skipulagi og stjornun a svedum menningararfs er
menningartengd ferdapjonusta jakvaed vegna efnahagslegs avinnings sem bydst gegnum
ferdamenn (Valdimar Tr. Hafstein 2006: 321). Ferdamennska er ekki 6llum stédum
jakveed, ferdamennska getur haft neikveedar afleidingar i for med sér en ekki svo ad

parft sé ad reda pad nanar i pessari ritgerd. Adeins er reett um neikved ahrif
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ferdamennsku pegar stadur hefur lengi verid ferdamannastadur og dgangur ferdamanna
er ordinn augljos.

Lengi hafa badi heyrandi og heyrnarlausir lifad i sameiginlegu samfélagi. pratt
fyrir pad veit meirihluti folks litid um heyrnarlausa. Moguleiki er & ad auka vitneskju
um heyrnarlausa med pvi ad gefa heyrandi feeri & pvi ad upplifa menningu doff og um
leid beett imynd heyrnarlausra. Eins og nénar kemur fram i ritgerdinni er vidhorf
meirihlutans & heyrnarleysi neikveett, ad pad sé eitthvad sem parf ad laga, en med
ferdamennsku er &tlunin ad snta vid pvi vidhorfi.

Adur en ferdamenn leggja af stad i ferd fa peir upplysingar um samskiptareglur
heyrnarlausra. pessar upplysingar eru mikilveegar til ad menningararekstrum veroi
haldid i lagmarki. Doff samfélag, likt og ©Onnur samfélég, hefur akvednar
samskiptareglur og sin einkenni. Mindess (1999) nefnir atridi sem er einkennandi fyrir
ameriskt doff samfélag og mé heimfeera pau yfir & islenskt taknmalssamfélag pvi pé svo
ad taknmalin séu ekki eins pa eru pau badi vestreen og stydjast vid sjonina. Pvi mé etla
ad margt sé sameiginlegt med peim. G0 lysing er gulli betri i samfélagi doff. Neeg birta
er naudsynleg pegar doff folk talar saman til pess ad audvelda sjéninni ad medtaka
upplysingarnar sem félkinu fer & milli (Mindess 1999: 98). Ljésanotkun i staerri hGpum,
eins og i doff-klubbum er algeng. P& eru ljésin slokkt og kveikt til skiptis til ad na
athygli allra. Athygli folks er ekki adeins nadd i gegnum ljos heldur einnig med
snertingu, t.d. med léttri snertingu & 0xl eda handlegg doff einstaklings. Snerting er
mjog &berandi i doff samfélagi og mun algengari en nokkurn timan pekkist i samfélagi
heyrandi. Snerting felur i sér &kvedna nand sem skiptir miklu mali fyrir doff
einstaklinga og synir i raun ad tengsl peirra eru sterkari en raunveruleg fjolskyldutengsl
(Mindess 1999: 118, 99-100). Séd fra sjonarhorni heyrandi tengist pessi ,,fjolskylda” i
gegnum fadmlodg og pa sérstaklega pegar fjolskyldumedlimir heilsast og kvedja. Doff
heedast ad stodludu fadmldgunum sem heyrandi vinir peirra bruka. Kvedjustundir taka
oft mjog langan tima, fyrst er stadid upp og spjallad, svo feera doff sig fram i forstofu og
spjalla adeins meira. Ad lokum er kvatt og fylgja pvi innileg fadmldg (Lane 1992: 18).
Snerting i doff samfélagi er ekki adeins 6paegileg fyrir heyrandi heldur einnig tjaning
peirra i gegnum augnsamband. Pad gefur auga leid ad augnsamband doff er mikid og
skiptir hofud mali i samskiptum peirra & milli. Pad er mikil dkurteisi ad halda ekki
augnsambandi vid pann sem talad er vid (Mindess 1999: 118-119, 120). Onnur almenn
kurteisi sem stangast & vid venjur heyrandi samfélags er ad doff lata alltaf vita hvert sé

verid ad fara eda gera adur en peir yfirgefa herbergi. Oveentar brottfarir og timabundnar
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outskyroar brottfarir eru dasettanlegar. Ef einhver kemur of seint er timi tekinn i ad
hlusta & viokomandi Utskyra astedur seinkunarinnar og svo er viokomandi komid inn i
umradur og andramsloft hopsins (Mindess 1999: 93-96, 122).

Doff samféelag byggir mikid a hreinskilni og eru tlitslegar athugasemdir ekki
illa sédar eins og i heyrandi samfélagi. Hreinskilnin er mjog einkennandi fyrir
samfélagid og eru skodanir reifadar umbudalaust. Pegar manneskja hefur breyst eitthvad
i utliti, t.d. fitnad, pa pykir pad almenn kurteisi ad segja: ,,Gaman ad sja pig, en pu hefur
fitnad sidan ég sa pig sidast™. DOff hafa 4 engan hatt illan hug ad baki heldur merkir
betta eftirtektarsemi og ventumpykju. Ef enginn i doff samfélaginu segir neitt um tlit
pitt pa hefur pad svipada merkingu og pegar manneskja er hundsud i heyrandi samfélagi
(Mindess 1999: 91-93). bessi hreinskilni getur skapad mikla menningarlega arekstra
pegar heyrandi og doff hittast pvi svona framkoma pykir mjog dvideigandi og
moédgandi i heyrandi samfélagi. bekkt er ad heyrandi tala undir rés og er pad viss
tungumalaferni sem pekkist ekki i doff samfélagi. Nafnatakn einkenna einnig doff
samfélag og tengjast pau umfjolluninni um hreinskilni. Hver og einn einstaklingur er
kalladur akvednu takni, svipud og geelundfn heyrandi samfélags, nema personulegri.
Svo ekki purfi avallt ad stafa nafn einstaklings eru badin til nafnatdkn ut fra atliti eda
personueinkennum manneskjunnar (Mindess 1999: 91-93).

paer upplysingar sem fram komu i pessum kafla er gott ad hafa i huga pegar
ferdast er inn i menningarheim heyrnarlausra. Upplysingarnar munu nytast
ferdamonnum i samskiptum vid heyrnarlausa. 1 pessum kafla héfum vid farid yfir ymis

hugtok sem munu nytast vid uppbyggingu ferdamannastadar og vinnslu ferdabaklings.

Kafli 3: Menning

Menningartengd ferdapjonusta er med mest vaxandi greinum i ferdamennsku i dag, hin
leggur aherslu & ad nyta sérkenni svaeda og beinir athygli ferdamanna ad upplifun
menningarlegs umhverfis, s.s. lista, sérstaks lifsstils, gilda, hefda og atburda (Tilley
2006: 16-20)

Hugtakid menning (e. culture) felur ekki i sér eina fullkomna skilgreiningu. |
bok Spiegel (2005) kemur fram ad menning er eitt floknasta ord enskrar tungu (Spiegel
2005: 79). Astada pess er ad ordid hefur verid notad i mérgum o6likum fraedigreinum,
hefur verid skilgreint a olikan hatt og & 6likum forsendum, pannig ad skilgreiningar

hugtaksins eru oft 6samrymanlegar. Menning i skilningi hugvisinda endurspeglast i



tungumali, venjum, sidum, vidhorfi, gildum, hugsunarheetti, ségu, list, ljodum, donsum,
leikhdsi, tisku, trd, fjolmidlum, menntun o.s.frv. Allt petta er sameiginlegur arfur sem
skapadur er af morgum kynslodum (Spiegel 2005: 79-80). Menning er ekki eitthvad
sem vid purfum ad hafa fyrir ad lera, vid 6dlumst hana vid fedingu inn i mennskt
samfélag (Mindess 1999: 18).

Doff menning er ekki bara listi af reglum sem doff verda ad leera eda fyrirmeli
sem allir doff verda ad fylgja. Heyrnarleysid er mjég heftandi fyrir einstakling i
heyrandi samfélagi en d6ff- menningin heldur utan um reynslu og lausnir sem proéast
hafa & milli do6ff med timanum. bessar lausnir hafa komid & fot og skapad ékvedna
menningu. Pessi menning hefur gert doff kleift ad lifa pydingarmiklu og innihaldsriku
lifi pratt fyrir peer hindranir sem heyrandi samfélag skapar (Mindess 1999: 84).
Mikilveegt er ad hid heyrandi samfélag syni skilning & menningarlegri fjolbreytni og
virdi rétt folks sem kemur ar 68rum menningarheimum (innan landameera sem og utan).
Pannig getur folk 6dlast skilning & pvi ad heyrnarleysi er ekki fotlun heldur 6lik leid ad
lifa eftir (Lane 1992: 19). Mindess (1999) nefnir hluti sem oft eru notadir til ad greina
kjarna doff menningar, en peir eru: Ad vera reiprennandi & taknmali, virding fyrir
tdknmali, verdmeti handanna, aftenging fra talmali, flutningur & menningarlegum
verdmatum i gegnum sogur, mikilveegi félagslegra tengsla vid adrar doff manneskjur,
skélaganga og heyrnarlausir foreldrar (Mindess 1999: 82).

Doff menning hofst i heimavistarskdlum og voru peir mikilvaegir i Utbreidslu a
doff menningu og taknmali (Lane 1992: 21). bréatt fyrir mikilvaegi skdla koma sterkustu
tengslin milli d6ff fram i doff klGbbum. 1 lok skdladags var venjan ad doff klGbbarnir
toku vio i eflingu menningar og félagslyndis. Eldri medlimir kenndu yngri medlimum
beint eda 6beint um gildi doff, venjur og pekkingu, taknmal, doff ségur og brandara. |
doff klibbum leita medlimir ad upplysingum um heiminn, samfélagid, vinnu og vinum.
Peir sekjast eftir slokun og audveldum samraedum, patttoku i ipréttum, ahugamalum og
skemmtunum (Lane, Hoffmeister & Bahan 1996: 134-135). A uppvaxtararunum er pad
menningin sem motar okkur hvad mest og han verdur oOsjalfratt hluti af sjalfsmynd
okkar. Hins vegar getur raunin ordid su, eins og i tilfelli heyrnarlausra sem eiga
heyrandi foreldra, ad menningin sem vid faedumst inn i er ekki lengur su menning sem
tengist sjalfsimynd okkar og upplifun af eigin sjalfi (Lane o.fl. 1996: 5-6). Pess vegna
verda doff klabbar oft eins og heimili doff einstaklinga og peim finnst peir oftast
tengdari 68rum doff en sinni eigin fjolskyldu (Lane o.fl. 1996: 134-135). Astaeda pess er

ad innan doff samfélagsins er fullkominn adgangur ad samskiptum, peir hafa
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sameiginlega lifsreynslu og pessi tilfinning ad allir séu jafnir er mjog mikilveeg fyrir
doff (Mindess 1999: 82). | dag hefur petta ad morgu leyti breyst en nanari umfjollun er
ad finna i kafla 3.2.2.

Doff samfélagid i heild sinni metur do6ff bérn mikils. Fognudur doff foreldra vid
feedingu barns er yfirleitt ekki minni pott barnid sé heyrnarlaust. bvert & mati pa vonast
peir til pess ad eignast heyrnarlaust barn, rétt eins og heyrandi 6ska pess ad barn sitt sé
heyrandi. Fjolskyldutengslin verda miklu sterkari ef barn og médir tala sama tungumal
og lifa i sama menningarheimi. Eins og t.d. doff sem fadist inn i heyrandi fjélskyldu
fjarleegist fjolskyldu sina og finnur sig mun tengdari 6drum doff (Lane 1992: 20). Sem
deemi myndu doff foreldrar & dreifbylissveedum keyra langar vegalengdir til ad hitta
doff barn skyldi pad skorta slikt samband. Petta synir augljésar ahyggjur af eigin
menningu og tungumali (Lane 1992: 18).

Med hnattveedingunni hefur porfin fyrir eitthvad nytt og 6pekkt faerst i aukana,
eftir pvi sem folk verdur menntadra verda krofurnar meiri og sifellt er leitad eftir
einhverju nyju i reynslubankann. | pessum kafla héfum vid vakid athygli & pvi ad
heyrnarlausir eiga sér menningu Olika heyrandi menningu og ad heyrnarleysi er ekki
fotlun heldur 6lik leid ad lifa eftir. Menning doff gerir peim kleift ad lifa fullnegjandi
lifi pratt fyrir hindranir heyrandi samfélags. Heyrandi fjolskylda doff barns ner aldrei
ad uppfylla parfir barns & sama hatt og doff menning gerir pvi sameiginleg reynsla er
svo mikilvaeg. Peirra upplifun & heiminum er allt énnur en meirihluti samfélagsins
bekkir og pad styrkir pau i pvi ad standa saman. Menning er stor hluti af upplifun
ferdamannsins og leggur menningartengd ferdapjonusta aherslu & ad nyta séreinkenni

svaeda, pvi liggur beinast vid ad fjalla naest um minnihlutahdpa i pessu samhengi.

3.1 Minnihlutahopur

Menning er miklu veromatari en folk almennt gerir sér grein fyrir. Eftir pvi sem
heimurinn verdur smeerri og einsleitari verdur mikilveegara fyrir folk ad halda i
menningu sina og uppruna pvi munnlegar og oOapreifanlegar hefdir verda sifellt
sjaldgeefari. Ferdapjonusta nerist a pvi sem er olikt og pess vegna hefur saga
minnihlutahdpa fengid meira veegi, pvi sérstadan skiptir hér hofuomali ef breyta & stad i
afangastad (Tilley 2006: 16-20). Minnihlutahdpur er hdpur sem upplifir takmérkun a
teekifeerum, t.d. til velgengni, menntunar og rikideemis sem eru hlutfallslega mun

takmarkadri midad vid adra i samfélaginu. begar einstaklingi finnst hann ekki lengur



tilheyra pvi samfélagi sem hann faeddist inn i, verdur hann hluti af hép sem motmeelir
meirihlutanum, oft til pess ad skapa sina eigin menningu og pannig verda til
minnihlutahdpar. Heyrnarlausir og innflytjendur er tegund minnihlutahopa sem eru
olikir hinni rikjandi menningu i viokomandi landi. Badir pessir hdpar eiga i flestum
tilfellum tungumal rikjandi menningar sem annad mal og purfa pvi ad leera pad. Fyrir
doff sem alast upp innan heyrandi samfélags getur petta verid vandasamt. I fyrsta lagi
hafa d6ff engan adgang ad tungumali meirihlutans. 1 6dru lagi hafa peir leert taknmal
sem sitt fyrsta mal og motast peirra lifsyn samkvemt pvi, jafnvel pott peir lifi i
menningu meirihlutans pé bda peir alltaf i frAbrugdnum heimi (Ladd 2003: 221-225 &
Lane o.fl. 5-8). Minnihlutahdpar eru oft mjog samheldnir og & pad sérstaklega vid um
doff, pad rikir mikil samkennd hja peim, sem ma liklega rekja til peirrar kigunar sem
peir hafa purft ad seta. DOff einstaklingar stydja vid bakid hvor a 6drum og eru alltaf
tilbanir ad hjélpa. Hopurinn litur & sig sem eina heild, samfélag, og kjosa frekar ad gera
hlutina saman en sem einstaklingar. Oft og tidum getur pad pé skapad vanda innan
hopsins pvi ad enginn & ad skera sig ur og allir eiga ad standa saman. Margir medlimir
doff samfélags, sem og adrir medlimir minnihlutahopa, tria & ad madur eigi ad giftast
einstaklingi Ur sama minnihlutah6pi og pad gera 9 af hverjum 10 bandariskum doff.
Litid er & hjonaband med heyrandi einstaklingi med vanpéknun (Lane 1992: 16-18). |
Journey into the DEAF-WORLD segir Lane o.fl. (1996) fra doff einstaklingi sem tjair
andud sina a bléndudum hjonabéndum:
Ef ég myndi giftast heyrandi konu, hvad yrdi pa um hana? Myndi hdn
heimsakja doff klibba? Heyrandi folk fer i heyrandi klGbba til ad dansa. A ég
eftir ad geta tjad mig vid heyrandi folkid? Aldrei, pad pekkir mig ekki. Eg myndi
pvi bara sitja tti horni og gera ekki neitt. Eg myndi segja: “Mig langar ekki til ad
fara 4 heyrandi klubb” og konan min myndi segja: “Mig langar ekki ad fara 4
doff klubbinn” vio yrdum algjorar andstedur. Menning okkar og lif er of
andsteett (Lane o.fl. 1996: 134).

Einkenni doff eru i sjalfu sér mikil verdmeeti, doff eru sammala um ad heyrandi
einstaklingur geti aldrei almennilega 6dlast somu einkenni né ordid fullgildur medlimur
doff samfélags. Jafnvel pott hann eigi doff foreldra og kunnattu i taknmali p4 mun
heyrandi einstaklinginn vantar reynsluna sem hlyst ad pvi ad alast upp sem doff og

ganga i doff skola. Miklar likur eru & pvi ad hollusta einstaklingsins tvistrist (e. divided



allegiances). Pad ad hugsa og tala eins og heyrandi hefur neikveett gildi innan doff hops
og peir doff sem taka upp pannig heetti eru oft alitnir svikarar (Lane 1992: 17-18).
Framandi menning og mismunandi hefdir er sifellt vandfundnari i heiminum i
dag. Eftir pvi sem audveldara er ad ferdast verda 6lik samfélog likari. Hefd og saga
minnihlutahdpa er frabrugdin hinni rikjandi menningu i vidkomandi landi.
Ferdamennska nearist & pvi sem er Olikt og til ad geta breytt stad i afangastad verdum
vid ad finna sérstbdu menningarinnar, i peirri leit er gott ad notast vid hugtakid

menningararfleifd.

3.2 Menningararfleifd

Hver eru menningarveromati doff? Pegar gera a menningu minnihlutahopa ad
ferdamannastad verdur ad velta fyrir sér hugtakinu menningararfleifd. Menningararfur
er fulltrdi fortidarinnar i samtimanum, hann skapar mikilvaeg tengsl pjodarinnar vid
landid og fortidina. A Islandi er hugtakid menningararfleifd mjég bundid hugmyndum
um hvad einkennir islensku pjodina, gamall islenskur Gtsaumur, islenska tungan,
torfkofar, vikingar, bokmenntir, pjédbuningurinn o.fl. Allt eru petta pjodargersemar og
menningararfur og an pessara sérkenna hefdu islendingar ekkert til pess ad greina sig
fra 6drum. Menning peirra og fortid myndi gleymast (Valdimar Tr. Hafstein 2006: 313-
326). Arfleifd tengist fortidinni og henni er midlad afram til naverandi og komandi
kynsloda. porfin til ad finna sjalfan sig og finna sér stad i heiminum hefur aukist med
hnattvaedingunni. 1 1josi pess er mikilveegt ad vardveita menningararf sinn pvi pad er
ekki sjalfgefid ad hafa menningu, hun er félagslegt ferli, hugmyndir sem vid héfum um
okkur sjalf eru einhverjar sem proast hafa i timanna ras og pvi ekki sjalfsprottnar (Tilley
2006: 16-20).

Taknmal, saga, sagnahefd, bokmenntir og list er menningararfur doff. I gegnum
ferdamennsku gleymist fortidin ekki, han endurvakin og sett fram a pann hatt ad
ferdamadurinn geti upplifad hana. Valdimar Tr. Hafstein (2006) segir ad imynd sé
skopud med menningararfi og er hann settur fram sem sérstada ferdamannastadarins.
Med ferdamennsku fa minningar og pad sogulega nytt tekifaeri til ad skapa atvinnu og
tekjur (Valdimar Tr. Hafstein 2006: 321).

UNESCO leggur aherslu & verndun arfleifdar sem a undir hdgg ad saekja af
einhverjum astedum med menntun, freedslu og rannsoknum. Einn lidur i pvi ad halda

lifi i 6apreifanlegri arfleifd felst i pvi ad gefa mismunandi menningarhopum feeri & ad
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vardveita arfleifd sina med pvi ad breida hana Ut og pannig auka virdingu og skilning
annarra samfélaga & henni. Samtimis verda peir sem menningin tilheyrir medvitadir um
arfleifd sina. A pennan hatt vidhelst menningarleg fjolbreytni i heiminum (UNESCO
2003).

Ferdamennska hjalpar vid vardveislu menningararfs. Fortidin og menning
minnihlutahpa er endurvakin og sett pannig fram ad ferdamenn geti upplifad hana. |
framhaldinu skapar upplifun peirra & stadnum imynd sem lifir &fram. Skilningur annarra
samfélaga & viokomandi menningu eykst i gegnum pa sem hana heimsakja. Nestu

undirkaflar fjalla um fjérar mismunandi arfleifdir i menningu doff, arfleifdir sem

ferdalagio & ad leida hinum heyrandi fyrir sjonir (sja ferdabaekling i kafla 4).

3.2.1 Taknmal

Lane (1992) segir fr4 pvi i bok sinni ad pegar hann fyrst leit tAknmal augum, horfdi
hann agndofa 4 ,,latbragdsleik* tveggja einstaklinga sem satu hljodir, med hendur & lofti
og andlit peirra lystu margskonar tilfinningum & augabragdi. Lane (1992) tekur fram ad
pa hafdi hann ekki hugmynd um ad hann veeri ad horfa a vidurkennt tungumal, pad var
6likt raddmalum en p6 hafdi pad einkenni (e. feature) sem finna ma i tungumalum
vidsvegar um heiminn. Arid 1960 syndi malvisindamadurinn William Stokoes fram & ad
taknmal veeru alveg eins og raddmal. Hann sagdi ad hreyfingar handa og andlits tja
tungumal jafnvel og pegar hreyfingar halsins og munnsins mynda hlj6éd. Taknmal (og
raddmal) eru myndud ar litlum merkingarlausum einingum sem saman verda
merkingaberar og mynda ord og setningar. Eins og raddmal eru taknmal ekki alpjodleg
heldur proast pau og motast i umhverfi sinu (Lane 1992: 13-14).

Sidastlidid sumar var islenskt taknmal vidurkennt & Alpingi. 1 I6gunum um stodu
islenskrar tungu og islensks tdknmals nr. 61/2011, 3. gr og 13. gr. stendur ad

,Islenskt taknmal sé fyrsta mal peirra sem purfa ad reida sig & pad til tjaningar og
samskipta og barna peirra. Skulu stjornvéld hlta ad pvi og stydja. Hver sem
hefur porf fyrir taknmal skal eiga pess kost ad leera og nota islenskt taknmal,
jafnskjott sem méltaka hefst eda fra peim tima sem heyrnarleysi, heyrnarskerding
eda daufblinda hefur greinst. Sama rétt eiga nanustu adstandendur. Islenskt
taknmal er jafnrétthatt islensku sem tjaningarform i samskiptum manna & milli
og er 6heimilt ad mismuna ménnum eftir pvi hvort malid peir nota. (L6g um

stodu islenskrar tungu og islensks tdknmals nr. 61/2011).
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Vidurkenning taknmalsins hefur gridarleg ahrif & lif doff folks og pa sérstaklega
sjalfsmynd. Tungumal er grundvallaratridi fyrir tilveru manneskjunnar og hefur
tungumal ekki eingdngu ahrif & manneskju heldur er manneskjan tungumal, hvorugt
getur verid an hins. Tungumal hefur grundvallarpydingu fyrir malproska, personuleika
og hugsun einstaklinga og er mikilvaegt til ad vid getum skilgreint okkur sjalf fra 6drum
menningarheimum. Taknmalid hefur allt med virdingu doff ad gera, ad hljota virdingu i
meirihlutasamfélaginu. Eftir pvi sem heyrnarlausir feerast nar menningarlegu
vidurkenndu vidhorfi byggist upp sjalfsmynd peirra og peir verda stoltari af sinu
tungumali sem feerir peim meira sjalfsoryggi (Julia G. Hreinsdottir 2006: 12-13). Lane
o.fl. (1996) lysa reynslusdgu heyrnarlausrar konu i bok sinni, Journey into the DEAF-
WORLD:

Kona ad nafni Alice, missi heyrnina pegar hin var 16 ara. Eg spurdi hana

hvernig henni leid ad verda doff eftir ad hafa verid heyrandi i 16 ar. HUn sagdi

ad su reynsla ad verda skyndilega steypt Gt i heim hljéoleysis hafi verid
audmykjandi, en peir sem pjadust mest voru heyrandi foreldrar og ettingjar. Mér
fannst svar Alice einkennilegt, pad ad einhver eldri verdi skyndilega heyrnarlaus

&tti ad vera mikid &fall, en Alice vard ekki fyrir pvi. Fjolskylda hennar var

annad mal. | dag segir hin ad pegar hun vard doff vard vendipunktur i lifi

hennar til hins betra. (Lane o.fl. 1996: 17)

Foreldrum pykir heyrnarleysi barns sins oft erfidara en barninu sjalfu, ekki
adeins Ut af hraedslu vid hid opekkta heldur hafa leeknar einnig gefid foreldrum pa syn
ad bornin peirra pjaist pvi pau eru ,,68ruvisi og pad purfi ad ,,laga“ pau. I feestum eda
jafnvel engum tilfellum tala leeknar um mikilveegi tvityngis (kennsla baedi taknmals og
raddmals), eda um doff menningu. Leknar geetu aldrei skilid ad flestir fulloronir doff
einstaklingar myndu kjosa ad vera afram doff po peim bydist heyrn. Vandamalid er ekki
heyrnarleysid i sjalfu sér heldur hid rikjandi samfélag. Vandamal tengd heyrnarleysi
skapast vegna hindrana sem finnast i umhverfinu. Pessar hindranir skapa félagslega
atilokun og i framhaldi af pvi verda peir einstaklingar sem minna mega sin undir i
samfélaginu. Samfélagid gerir ekki rad fyrir mannlegum margbreytileika og minnkar
pbvi moguleikana fyrir heyrnarlausa i lifinu. Heyrandi foreldrar hafa mikid vald yfir
framtid heyrnarlauss barns sins. Hvada tungumal barnid leerir er undir peim komid og af
bvi reedst hvada hopi pad tilheyrir. En nu i dag eins og adur hefur komid fram, stendur i

I6gum ad hver og einn sem parf a taknmali ad halda sem samskiptaleid hafi rétt til pess
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strax fra fedingu. Mikilvaegi moédurmals er svo sterkt ad i flestum tilfellum pegar barn
leerir ekki taknmal, verdur pad utanveltu og & erfitt uppdréattar (Ladd 2003: 15-17, 34-
36). Petta leidir okkur ad litilli reynslusogu Ur bok Lane (1992) um doff par sem
upplifoi valdasviptingu og nidurlegingu.
Vid erum fedd doff og hofum verid gift i 10 ar. Vid vinnum eins og heyrandi
folk, vid lifum i heyrandi hverfi, keyrum bilinn okkar eins og heyrandi og férum
i fri & somu stadi og pau. Eini munurinn & lifum okkar er sa ad vid erum doff.
Bornin okkar tvo eru feedd heyrandi. Alveg fra feedingu hefur moédurmal peirra
verido tdknmal. Longu &dur en pau lerdu ad tala gatu pau talad vid okkur &
taknmali. Alveg fra bernsku reyndum vid hvad vid gatum ad koma peim i kynni
vid eins mikid af heyrandi félki og vid gatum, af pvi ad vid vissum ad pau
myndu tilheyra samfélagi heyrandi einn daginn. NU eru pau tvityngd. Af hverju
gera heyrandi foreldrar ekki sama hlutinn pegar pau eignast heyrnarlaus born?
Af hverju ekki ad kenna peim taknmal? Af hverju ekki ad kynna pau fyrir
menningu doff par sem pau eiga eftir ad vera hluti af henni hvort ed er? begar
vid vorum bdrn bonnudu foreldrar okkar okkur ad nota taknmal af pvi ad leknar,
professorar og sérfraedingar sogdu peim ad gera pad. | gegnum alla okkar
menntun var okkur kennd saga heyrandi, talmal og varalestur. En pegar vio
komum Ut & vinnumarkadinn attudum vid okkur & pvi ad petta var allt rangt,
heyrandi folk sa okkur og myndi alltaf sja okkur sem doff. Pau s6gou ad pad
veeri erfitt ad skilja okkur og ad vid skyldum pau ekki. pad var erfitt og
nidurlegjandi. Onnur doff born ettu aldrei ad purfa ad ganga i gegnum pa

mannskemmandi lifsreynslu sem vid gengum i gegnum (Lane 1992: 27-28).

Besta leidin til ad valda folki langvarandi sarsauka er ad nidurlaegja pad med pvi
ad lata hlutina, sem skiptir pad mestu mali, lita at fyrir ad vera gagnslausa, urelta og
vanmattuga. L6g um tdknmal hjalpar okkur ad vidurkenna mal doff svo peim verdi ekki
hafnad i heyrandi samfélagi.

I pessum kafla hefur verid fjallad um taknmal, pau eru eins og raddmal adeins
myndud & annan hatt. Vidurkenning tdknmalsins feerir heyrnarlausa skrefi naer
menningarlegu vidhorfi meirihlutans. PG er enn margt sem parf ad beeta og byggja upp
bvi enn pann dag i dag bla heyrnarlausir vid fordoma og leeknisfraedilega hugtakid um

heyrnarleysi er alltof rikjandi. Leidir petta okkur ad sdgu heyrnarlausra pvi i gegnum
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tidina hefur viohorf heyrandi i gard heyrnarlausra verid neikveett og heyrandi hafa sifellt
verid i leit ad leekningu vid heyrnarleysi.

3.2.2 Saga
Paddy Ladd er héfundur bokarinnar Understanding Deaf culture fra arinu 2003. 1 bok

sinni setur hann okkur i spor heyrnarlausra og lysir hann ségu peirra & listreenan hatt.

imyndadu pér ad pa sért staddur/stodd & safni um heyrnarleysi/heyrnarlausa
einstaklinga. I storum sal er stillt upp ymsum syningargripum. Heyrnartrektir fra 17.
6ld, heyrnarteeki 20. aldar, afsteypur af eyrum og minnstu hlutum pess. Teikningar fra
18. 6ld af hattsettum moénnum, sem gafu sig ut fyrir ad vera leknar, ad framkvaema
adgerdir a heyrnarlausum bdérnum. Einnig ljosmyndir fra 19. 6ld af heyrnarlausum
bérnum pegar munnum peirra var haldid opnum med par tilgerdum ahéldum i von um
ad bornin myndudu hljéd. Enn fremur myndir fr4 20. 6ld af bornum ad sligast undan
bunga heyrnartekjanna, sem vogu halfa pyngd héfudsins. A veggjunum hanga
vidurkenningar pjodfélagsins i gylltum rémmum af leeknum og godgerdarménnum i
mikilfenglegum sloppum. begar gengid er lengra er komid ad bas merktum Framtidin.
bar bida ,,spennandi‘‘ adgerdir i nand vid heilann og genaverkefni par sem heyrnarleysi
er utrymt med genabreytingum (Ladd 2003: 2-3).

Inn i salnum er umdeilt herbergi. Herbergido er falid peim sem hafa mikla
hagsmuni af pvi ad hafa vald yfir heyrnarlausum og ,,réttri proun®, peir telja herbergio
6skhyggju og ad pad sé i raun engin sénnun fyrir tilvist pess. Doff folk og vinir peirra
vita ad herbergid er til stadar. Markmid Ladd (2003) er ad setja hurd a herbergid og
merkja hana Menning doff. Hann reynir ad Utskyra hvad pad er sem er par inni. I byrjun
s& hann malverk sem 6ll sneru framhlidinni ad veggjunum, hann sneri peim vid og s
myndir sem enginn hafdi fyrr augum litid. Myndirnar voru andstedan vid pad sem
lzeknar hofou sagt um heyrnarlausa. Myndirnar syndu stolt taknmalssamfélég um allan
heim, hamingjusamt folk yfir pvi ad vera saman og fylgjast med bdérnum sinum tja
hugsanir og tilfinningar sinar med héndunum. Myndirnar syndu ekki samfélag fullt af
leida og einmannaleika yfir pvi ad geta ekki heyrt fuglana syngja. Par syndu hvernig
samfélogin voru kigud af peim sem baru abyrgd & velferd peirra. Asamt pvi syndu peer
snilld, stadfestu og kimnigafu sem beitt var gegn kaguninni. | hinum enda herbergisins
voru opnar dyr par sem heyrnarlausir gatu gengid beint ut i samfélag heyrandi en hurdin

var 6llum opin, einnig peim sem vildu koma inn og leera taknmal (Ladd 2003: 2-3).
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I gegnum tidina hefur vidhorf heyrandi i gard heyrnarlausra verid neikveett.
Heyrandi hafa &vallt verid i leit ad leekningu vid heyrnarleysi, sem hefur haft i for med
sér margar likamlegar mispyrmingar. Sagan segir ad Alexander Graham Bell hafi fengid
hugmyndina ad simanum pegar hann vann ad pvi ad smida hjalparteki fyrir
heyrnarlausa (Andersson 2002). I kringum 16. 6ldina var folk sannfeaert um ad hagt veeri
ad mennta heyrnarlausa og ad med menntun veri haegt ad gera pad ad moénnum.
Mismunandi adferdir voru notadar vid kennsluna en su allra eftirséttasta og su sem potti
mestan arangur bera var ad kenna heyrnarlausum ad tala. Heyrandi kennarar sem satu
radstefnu i Miland arid 1880 toku pvi pa akvordun ad binda enda & allt tAknmal og vard
pad svo i 100 ar. Raddmalsstefnan (e. oralism) hafdi peer skelfilegu afleidingar i for
med sér ad doff born voru send i skola fyrir heyrandi. Asteda pessa var st ad taknmal
var talid slemt fyrir heyrnarlaus bérn, pad myndi hindra mal-, vits-, og
tilfinningaproska peirra (Lane 1992: 113-115). Aldrei fyrr i ségunni héfdu doff born
verid gerd svona vanhaf med pvi ad taka pau ar sinu doff umhverfi og loka & oll
samskipti vid foreldra, vini og kennara. Heyrnarlaust barn sem kann ekki tungumal
meirihlutans er i algjorlega vonlausri stodu par sem pad situr & heyrnarlausa bekknum i
heyrandi skélastofu og hugsar: ,,Hvad er kennarinn ad segja? Hvernig get ég utskyrt
fyrir henni hvad ég er ad hugsa? Hvad get ég gert til ad vera vidurkenndur af hinum
krokkunum? Er einhver hér sem getur atskyrt hluti fyrir mér eftir skola?* (Lane 1992:
26). Vandamalid var ekki pad ad nemendurnir heyrdu ekki; vandamalid var pad ad
heyrandi folk hlustadi ekki (Lane o.fl. 1996: 130) enda var heyrnarlausum meinadur
adgangur ad Milané radstefnunni. Raddmalsstefnan hafdi vidtek ahrif & heyrnarlausa
alls stadar i heiminum. Afleidingar raddmalsstefnunnar hér a landi i dag eru pau ad
hopur af heyrnarlausum i samfélaginu hefur hlotid slaka menntun og hefur mjog lélega
islenskufaerni, baedi a svidi lestrar og ritunar (Anney b6runn borvaldsdottir 2007: 2).

Augljost er ad fafreedi manna um Olika menningarheima var mikil & pessum
tima. Myndliking Ladd (2003) her ad ofan lysir kigun og eydingu menningararfs sem
likist einna helst nylendustefnu (e. colonialism) pjédar. Malvisindaleg nylendustefna
snyst um ad Gtryma tungumali minnihlutahdpa, skipta pvi Gt fyrir hid rikjandi tungumal
(Ladd 2003: 17 & Lane o.fl. 1996: 159).

Upp ar 1980 var ordid ljost ad raddmalsadferdin bar ekki tileetladan arangur og
aherslan & tdknmalid for ad styrkjast. Nemendur yfirgafu skélana Olasir og an
almennrar menntunar. Kringum &rid 1985 komu fram hugmyndir um alhlida bodskipti

(e. total communication) en i peim folst ad 6llum tjaskiptaleidum yrdi haldid opnum.
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Allt var leyft, svo sem varalestur, skrift, fingrastafrof, tal og tdkn (Lane 1992: 133-134).
Grundvollur ad menningarlegu heyrnarleysi skapadist pegar heyrnarlausum bérnum var
kennd saga heyrnarlausra — en 4 medan a pvi stdd var teknilega ,kraftaverkid®
kudungsigreedsla i proun (Lane 1992: 26).

Kudungsigradsla (e. cochlear implant) er adgerd sem gefur heyrnarlausum og
heyrnarskertum mdguleika & ad heyra einhver hljod med sérstoku hjalparteeki sem
kallast kudungsigraedsluteki (Heyrnarskert born 2010: 9). Kudungsigraedsla er mjog
umtodlud baedi medal doff og heyrandi. Feaestir heyrandi atta sig & pvi ad doff lita &
kudungsigreedslu sem raddmalsstefnuna i nyjum bdningi. Do6ff finnst ad
kudungsigreedsla dragi Ur sjalfsmynd peirra og sé i raun ad minna folk & ad doff
menning sé ekki nogu gd6d. Heyrnarlausir lita ekki a heyrnarleysi sem einhverskonar
skort, heldur hugsa peir pad frekar sem félagsleg tengsl vid adrar manneskjur (Lane o.fl.
1996: 132). Heyrnarlausir vilja meina ad faestir heyrandi atti sig a pvi hvad veentingar
foreldra og lekna vardandi kudungsigreedslu geta verid mikil byrdi fyrir barn. Lane
(1992) lysir upplifun barns i heyrnarmalingum:

Barnid situr med heyrnartol a hofdinu i litlu stalherbergi. HIjédfraedingurinn

fylgist med og leidbeinir honum i gegnum stéran glerglugga. Prof er ad hefjast

og madur vill na arangri i profi. Barnid veit ad petta prof tengist ekki getu pess

né pvi sem pad er best i, heldur einungis pvi sem pad er Oheft i.

HIjoofreedingurinn gefur barninu leidbeiningar i hljodheldu herberginu: Lyftu

hendinni pegar pu heyrir hljéd. Barnid reynir ad hlyda pétt pad gerir sér grein

fyrir pvi ad pad geeti verid ad svara vitlaust allan timann. bad geti hafa verid
hljod — en ad sjalfsogdu veistu ekki pad sem pu hefur ekki heyrt. 1 lokin eru

gefnar Gt alvoruprungnar yfirlysingar; samkvemt vidbrogdum barnsins vid

akvednum hreinum tonum & akvedinni tioni er fullyrt ad barnid sé alvarlega

heyrnarskert eda jafnvel heyrnarlaust (Lane 1992: 24-25).

Akvordun foreldra er st ad barnid skuli fara i kudungsigradslu og er akvérdunin
oft ekki erfid. 1 flestum tilfellum fa foreldrar adeins upplysingar um pad sem er
leeknisfreedilega rétt i pessari stodu og fara pvi a mis vid upplysingar um hvernig lif
heyrnarlausra an kudungsigreedslu raunverulega er (Ladd 2003: 35). Miklar vonir eru
bundnar vid pad ad kudungsigraedsla geti aukid lesskilning hja doéff bornum sem mun ad

sjalfségou styrkja pau i heyrandi samfélagi en er pad n6g? (Ladd 2003: 158-160).
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P6 ad tdknmal hafi verid bannad i heimavistarsk6lum & timum
raddmalsstefnunnar stoppadi pad ekki bornin i ad takna og hafa samskipti. Bornin urdu
samheldnari sem aldrei fyrr og skapadi petta vissulega stridsastand a milli meirihluta
samfélags og hinna (e. majority societies and the , other”). Minningarnar ur
heimavistarskolunum styrkja doff menningu, p6é peer séu slemar, pvi minningin er
uppspretta peirrar barattu fyrir pvi ad sagan endurtaki sig ekki aftur (Ladd 2003: 83). A
Islandi reyndist pad bérnum afar erfitt ad vera komid fyrir & heimavistarskélanum svona
ungum og olli adskilnadur vid fjolskyldu peim mikilli vanlidan. Bornin attudu sig oft
ekki & pvi hvert pau veeru komin pegar foreldrar peirra foru med pau i skélann og 16gdu
bornin til svefns. pad var ekki fyrr en morguninn eftir sem pau attudu sig og voknudu i
mikilli skelfingu og reyndu ad leita foreldra sinna. Sumir bidu vikum og manudum
saman eftir pvi ad vera sott af foreldrum sinum sem aldrei komu og pau sem reyndu ad
strjka voru bundin vid eldri nemendur (Reynir Berg borvaldsson 2010: 59-66). |
heimavistarskdlanum hjalpudu bérnin hvert 8ru. Bérnin sem héfdu sma heyrn atskyrdu
fyrir bornunum sem heyrdu ekkert hvad talad var um i skdlastofunni. bad var i
heimavistarskolanum sem tdknmalid prdadist og buin voru til sameiginleg takn sem
meirihluti doff stydst vid i dag. | heimavistarskolanum ségdu bérnin hvort 68ru ségur
og gerdu grin ad heyrandi kennurum sinum. I dag kollum vid petta upphafid af
menningu doff (Lane o.fl. 1996: 125).

Tekid skal fram ad i pessum kafla er adeins verid ad tala um hvar og hvernig
menning og tungumal heyrnarlausra vard til. Hér & Islandi ma etla ad taknmalid og
menning heyrnarlausra hafi einnig ordid til i heimavistarskdlum. Boérnin proudu med sér
sameiginlegt taknmal sem allir doff notudu, einnig pegar pau yfirgafu
heimavistarskolann. A slandi hafa heimavistarskélar fyrir doff born 16ngu 1idid undir
lok, samfélag doff hefur breyst og sérstaklega med tilkomu tekninnar (Reynir Berg
porvaldsson 2010: 59-66).

P& margir doff motmeeli kudungsigraedslu pa hefur han haft margt jakveett i for
med sér. Med tilkomu kudungs og ymiskonar tekni s.s. sima og télva, hefur ordid
bylting & samskiptaleidum doff 4 islandi. T dag eru samskipti déff barns og heyrandi
foreldris mun betri en &dur fyrr. Kostir kudungsigreedslu geta verid margir ef han er
notud samhlida taknmali, hun hjalpar doff og heyrandi ad eiga betri samskipti og hjalpar
doff bornum i skdlagbngu sinni, ad lera ad lesa og skrifa. En pegar kemur ad
kudungsigreedslu eru doff mest hreddir um ad verid sé ad reyna ad Utryma doff

menningu og taknmalinu. Pratt fyrir pann otta getur kudungsigraedsla gert marga goda
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hluti fyrir einstakling ef han er notud sem teeki til ad efla tvityngi heyrnarlausra.
Kudungsigraosla & ad vera hugsud sem hjalpartaeki ekki eitthvad sem kemur i stadinn
fyrir taknmalid (Heyrnarskert bérn 2010: 3).

pegar heimavistarskdlinn leid undir lok hofst leit ad 6drum stédum til ad koma
saman. Heyrnarlausir hafa alltaf komid saman i leit ad félagsskap, i leit ad rd&dum og til
ad skiptast & skodunum. Heyrnarlausir hittust adur fyrr heima hja hver 6drum og voru
heimili peirra nokkurskonar félagsheimili par til Félag heyrnarlausra var stofnad arid
1960. Félag heyrnarlausra hjalpar doff ad stadsetja sig i pjodfélaginu. 1 dag er félagid
talid vera hornsteinn doff menningar & islandi (Lane o.fl. 1996: 26 & Reynir Berg
porvaldsson 2010: 96-99).

Myndliking Ladd (2003) hér ad ofan er lysandi fyrir kigun og hvernig sumir
heyrnarlausir hafi purft ad pola likamlegar mispyrmingar & a&rum adur. [ 100 ar var litid
a talkennslu sem besta valkostinn fyrir heyrnarlausa en sidar kom i 1jos ad su hugmynd
bar engan avoxt og voru pvi allar samskiptaleidir endurskodadar. I dag er talkennslan
hinsvegar komin i nyjan buning ad mati sumra doff einstaklinga. Kudungsigraedsla er
mjog umdeild en hdn letur margt gott af sér leida ef hin er notud i samvinnu vid
taknmal. pegar taknmalsbannid st6d yfir urdu doff born samheldnari, pau héfou
samskipti og notudu taknmal sin & milli, en adeins i laumi. P4 vakna spurningar um

hvernig frasagnarhafni heyrnarlausra er hattad en pad er efni naesta kafla.

3.2.3 Sagnahefd og bokmenntir
Frasagnarhaefni er list sem er hvad mest einkennandi fyrir doff samfélag. par sem doff
eiga sér ekki ritmal er godur sdgumadur, sem talar skyrt og fallegt tAknmal mikils
metinn einstaklingur innan samfélagsins. Pad sem er sameiginlegt med bokmenntum
margra minnihlutamenninga og doff menningar er pad ad doff bokmenntir eru skradar
ad hluta til 4 tungumali meirihlutans og ad hluta & peirra eigin tungumali. A sama tima
og sogurnar, 1jédin, pjodsdgurnar og kimnigafan voru bornar & milli doff, foru ad birtast
bokmenntir um doff skrifadar & ensku (Lane o.fl. 1996: 153, 155). | dag notast doff
meira vio upptokur og DVD til ad skrd sogu sina. Med tilkomu veraldarvefsins og
rafteekja hefur arfleifd doff menningar vardveist betur (Ladd 2003: 54-55).

Ein helsta og mikilveegasta menningararfleifd doff er sagnahefd og spilar hdn
stort hlutverk i uppbyggingu sjalfsmyndar peirra. D6ff bokmenntir innihalda frasagnir

og sogur, pjéd- og demisogur, 1jod, leikrit, brandara, taknmalsleikrit og margt fleira.
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Efni sagnanna gengur i naer 6llum tilfellum at & reynslu doff af beinni og ébeinni kagun,
eins og hindranir i samskiptum, talkun og hvernig doff geti 6dlast yfirrad i heiminum
(Lane 1992: 16). Hér &dur fyrr myndadist sagnahefd snemma i doff
heimavistarskolanum. Hja sumum bérnunum komu einkenni ségumanns snemma i 1jés,
bad voru pau sem nadu til sin stersta og tryggasta aheyrendah6pnum. Beaedi endurségdu
boérnin sogupraedi ar mismunandi kvikmyndum en einnig voru til formlegri frasagnir t.d.
um doff mikilmenni. Vinsealastar voru po ségurnar sem gerdu grin ad og hermdu eftir
heyrandi kennurum peirra. bessi boérn skilgreindu sig sem sdégumenn og er pad
stadreynd sem sonnud var af dheyrendum. Feerni barnanna var svo fullkomnud pegar
pau sau fullordna doff segja sdgur, heima fyrir, i skélanum, i klibbnum eda & ymsum
6drum doff uppakomum. Ségumadurinn og sagan sjalf hafa mikilvegu hlutverki ad
gegna i menningu doff, i utbreidslu arfleifdar og til ad safna saman i viskubrunn
menningar (Lane o.fl. 1996: 153). Sogumadur verdur ad hafa fullkomna stjorn &
tungumalinu, bregdast vid vidbragdi aheyrenda og velja rétt umfjollunarefni ar tilteekum
sogum. Pad ad vera nattarulega godur sdgumadur krefst einnig pess ad vera athugull og
finna palsinn & menningunni hverju sinni, pad sem madur lerir er endurspeglad, valid
og tengt vido samhengi sogunnar. Eins og i 06drum menningarheimum eru til
upprunasogur um doff sem kallast velgengis ségur. Uppbygging peirra er:
Adalpersénan elst upp i einangrudu heyrandi umhverfi og hittir aldrei doff
einstaklinga. Seinna kynnist hann doff manneskju sem kennir honum taknmal og
leidbeinir honum um liferni doff. Hann verdur meir og meir tengdur inn i
samfélag doff par til hann skilur fortid sina eftir (Lane o.fl. 1996: 153).

Slikar sogur hafa styrkjandi ahrif & doff einstaklinga og segja peim ad pad sé
gott og rétt ad vera doff. Sogurnar styrkja einnig hugmyndir peirra um doff
fyrirmyndarriki, p.e.a.s. ,,doff land“ sem skapad er af og fyrir d6ff. bessar sogur hafa
spilad stort hlutverk i doff menningu sem hefur verid innblastur fyrir 6tal margar
bjodsogur. Ritstjérnargrein i doff dagbladi lysir fyrirmyndarriki par sem taknmal er
opinbert tungumal, talad af 6llum. I pessu fyrirmyndarriki reikna allir med ad pu sért
doff, kvikmyndir eru allar med opnum texta, leikrit eru 61l & taknmali, fog i skola eru a
taknmali og born eru ekki med & hreinu hver er heyrnarlaus og hver ekki — og peim
stendur alveg a sama. bvilik alseela fyrir doff einstakling ad bda & slikum stad. (Lane
o0.fl. 1996: 153, 127).
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Sogur um fyrirmyndarriki doff eru margskonar, likt og reynslusogur. Eina slika
er haegt ad finna i klassiskri doff pjédosogu. Taknmal bjargar lifi (e. Sign language saves
a live). Ségupradurinn i stuttu mali er eftirfarandi:

Unglingur fra Sudurrikjunum var a ikornaveidum & plantekru i eigu heyrandi

foreldra hans, & timum borgarastyrjaldarinnar, pegar hann attar sig & ad hann er

umkringdur Nordurrikjaherménnum. Hann bendir & eyrun & sér til ad gefa i skyn
ad hann sé heyrnarlaus. Hermennirnir henda honum i nerliggjandi hds par sem
foreldrar hans s6gdu hann sannarlega heyrnarlausan en peir héldu pvi fram ad
hann veeri njosnari sem pottist vera heyrnarlaus og etludu ad hengja hann.

Lidsforingi kom & plantekruna og var honum sagt fra fanganum, hann notadi

fingrapat til ad spyrja drenginn hvort hann veeri heyrnarlaus, hann svaradi jatandi

og peir skiptu yfir i tdknmal. pad kom seinna i ljés ad lidsforinginn atti
heyrnarlausan brédur. Drengnum var sleppt ur haldi og eftir nokkurn tima flutti
hann til Texas, par eignadist hann 7 born, 5 af peim doff og lifdi hann til ad vera

84 ara og gleymdi aldrei hversu nalaegt hann komst ad vera hengdur pegar hann

var 18 ara (Lane o.fl. 1996: 154).

Lane o.fl. (1996) benda & ad sagan segi ad pekking & t&knmali muni bjarga lifi
binu. Taknmalid mun bjarga pér, ekki frumsteedar bendingar eda talmal, ef tilfellid er ad
bu kannt tAknmal pa mun einhver sem er med tengingu vid doff bjarga pér (Lane o.fl.
1996: 154). Doff humor mé ekki adeins finna i fyndnum sdgum, heldur einnig i
skopmyndum, faranlegum myndum og einnig i teiknimyndum. bad er oft sagt ad doff
elski fyndnar visur og 1j6d. Sjonrana leidin skapar sérstok tekifaeri fyrir himorista ad
spila med malfreedi til ad skemmta 6drum og upplysa. Slikur himor inniheldur einnig
menningarleg skilabod og spilar mikilvaegt hlutverk i ad styrkja samfélagid. Eins og
med hamor i 6drum minnihlutahdpum pa er hann oft utras fyrir reidi sem er afleiding
kGgunar (Lane o.fl. 1996: 156-157). I uppsetningu & leikritinu My Third Eye vekur
National Theater of Deaf athygli & nokkrum hlegilegum pattum i hegdun heyrandi:
endalausum samt6lum i sima, snertifeelni og kuldaleg andlit par sem einungis kjalkinn
hreyfist, andlit sem stadhefa ekki ord sokum tilfinningadoda (Lane 1992: 16). Himor
doff samfélags er mjog Olikur peim hamor sem heyrandi samfélag pekkir enda er verid
ad tala um tvo dlika menningarheima. Setningin: ,,p0 ert fyndinn i heyrandi en ekki i

doffl* er gott deemi um arekstra sem eiga sér stad milli menningarheima. Heyrnarlaus
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kona sagodi petta vid heyrandi mann sinn er hann sagdi henni brandara og hun hlé ekKi
(Lane o.fl. 1996: 156).

Frasagnarhaefni er list sem er hvad mest einkennandi fyrir doff samfélag, efni
sagnanna gengur i naer 6llum tilfellum ut a reynslu doff & kagun. Sogurnar hafa
mikilveegu hlutverki ad gegna i menningu doff vegna utbreidslu arfleifdar og veita peer
ferdaménnum mikla syn inn i hugarheim doff. Til eru fleiri sjonreenar listir en
frasagnarlist i samfélagi doff. ber eru t.d. malverk, teikningar, héggmyndir, ljésmyndir,
leikhus o.fl. en pad leidir okkur ad kaflanum um list (Ladd 2003: 51).

3.2.4 List

Sidan um midja 18.61d hafa doff listamenn kynnt menningu sina baedi fyrir heyrandi og
6drum doff. Hvad malefni peirra vardar hafa doff listamenn gefid samfélagi doff
akvedio stolt. DOff list er mjog ahrifarik fyrir adra innan doff samfélagsins. Doff
einstaklingar tengja sig vid listina, sja sjalfa sig og menningu sina endurspeglast i
verkum listamannanna. Vid munum einblina a doff list afmarkada sem menningarlegan
tjaningarmata. Arid 1972 i Gallaudet haskolanum var opnud stor syning med verkum
ymissa doff malara og myndhoéggvara. Hugsanlega var petta fyrsta syningin i
Bandarikjunum sem var tileinkud tjaningarpema doff. Par sem meirihluti syningarinnar
gagnryndi harkalega kugun heyrandi var syningin umdeild, badi medal heyrandi og
doff ahorfenda. Vaxandi ahugi fyrir doff list leiddi til stofnunar atvinnusamtaka DAA
(e. Deaf Artists in America) arid 1985. DAA skipulagdi meira en 20 syningar sem syndu
verk eftir fjolda doff listamanna, ahorfendur fengu pvi einstakt teekifeeri til ad skoda
verk eftir breidan hop doff listamanna & 6llum aldri, verk med fjolbreytt pemu og
hugsjénir. bar voru steinprentanir, oliuverk, vatnslitir, akrillitir, penna og blek
teikningar, neon hoéggmyndir og teiknimyndir. Fangadar voru hlidar a lifi doff &
maorgum stigum i hringras lifsins, barattan vid ad alast upp doff med heyrandi foreldra,
beelingu tAknmals, d4gengni raddmalsstefnunnar, kudungsigraedslu o.fl. (Lane o.fl. 1996:
139-140). Doff leikhas er tjaning & doff menningu, aheyrendahopurinn eru medlimir
doff samfélags. Doff leikhus geeti verid besta tekiferid sem heyrandi feer til ad fa
nasasjon af verdmeeti sjonrena lifsins. Leikritio Gud gaf mér eyra (e. Children of a
lesser God) var frumsynt & islandi &rid 1983. Leikritid hafdi farid sigurfér um heiminn
og unnid fjolda verdlauna. Ameriska utgafan vann Tony verdlaunin en leikritid gerdi

meira til pess ad auka vitund heyrandi & doff en nokkur annar vidburdur. DOff
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Amerikanar gagnryndu pé leikritid og sogdu ad augljoslega gleymdist doff
aheyrendahopurinn pvi fram féru heilu senurnar par sem heyrandi personur téludu og
bad var engin ASL (e. American Sign Language) pyding. | dag starfar leikhis doff &
islandi undir nafninu Draumasmidjan. | bok Reynis B. borvaldssonar er ad finna
skilgreiningu um hvad doff leikhas er. DoOff leikhUs er leikhis doff pjéoar og & reetur
sinar i doff menningu. Pad endurspeglar doff pjodina og er byggt & listreenni skdpun
doff listamanna sem byggja hana einkum & d6ff menningarheimi sinum. Syningar i doff
leikhusi verda fyrst og fremst ad vera unnar fyrir do6ff ahorfendur, pé svo ad syningin sé
badi etlud doff og heyrandi &horfendum (Lane o.fl. 1996: 144, 151 & Reynir Berg
porvaldsson 2010: 128-131).

par sem biémynd er tjaning 4 menningarlegum gildum samfélags, hafa
biomyndir fyrir almenning venjulega synt doff sem dapra og einangrada. Biomyndin
The Heart is a Lonely Hunter er gott deemi um pad. Einnig eru Hollywood stadaltypur
af doff gerdar pannig ad doff einstaklingurinn er perséna sem getur lesid af vérum og
talad skiljanlega: Peir lifa 6synilegu lifi og pra leekningu. Slikar myndir syna ekki ad

pad sé til doff menning med sitt eigid tungumal, list og hefdir (Lane o.fl. 1996: 152).

g e e T e A R 2 U 7
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Mynd 1 — Tvennir timar.

Malverkid hér ad ofan er eftir Arnpor Hreinsson, doff listamann. Malverkid
skiptist i raun og veru i tvo hluta. Til vinstri er raddmalsstefnan og til hagri er
taknmalstimabilid. Hérna a eftir fylgir nanari skyring & pydingu myndanna.

Til vinstri er lokud bok sem merkir ad heyrnarlausir gatu ekki lesid. Hondin
merkir taknmalsbann, pess vegna eru fingurnir saman. Hér var doff ekki gefid tekifaeri
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til pess ad reyna ad lesa, pad var bannad ad tala taknmal og pess vegna var ekki haegt ad
utskyra fyrir doff hvad ordin pyddu. bad leiddi til pess ad heyrnarlausir einangrudust og
voru 6hamingjusamir, tilfinningum peirra er lyst med dokku yfirbragdi myndarinnar.
Kennarinn taladi islensku vid bornin en pau skildu ekki pad sem um var rett.
Kennararnir vissu ekki ad tdknmal var alvéru mal. Fyrir nedan bdkina er mynd af
augum og vorum sem er erfitt ad sja pvi allt er i médu og myrkri. Petta taknar
misskilning. Heyrnarlausum potti erfitt ad lesa af vorum og attu erfitt med skilning
almennt sem olli miklum &rekstrum milli heyrandi og heyrnarlausra. I litla rammanum
er kanna, vatn og daud blém en allt er petta i modu. Andlit stulkunnar er pokukennt,
litlaust, augun dauf og halsmenid hennar er svart. Allt petta merkir 6hamingju. Allir i
kringum stulkuna tala og hun tengir sig ekki vid heiminn.

Myndin til heegri stendur fyrir taknmalsfleedi par sem allt er leyft. Heyrandi atta
sig & pvi ad tdknmal er alvoru mal og fyrir vikid verdur allt bjartara og grenna.
Hugsanir og 6rvun heilans fara & flug hj& heyrnarlausum, skilningur peirra og vitund
verdur meiri. Hér eiga sér stad betri samskipti og doff leera ad lesa gegnum tdknmal sem
er taknad med fljugandi bokum. BoOkin opnast, hamingjan verdur meiri, tungumalid
bréast, tvityngi. Fyrir nedan er myndin bjort og skyr, augun eru vel opin Utaf betri
samskiptum og lestrarhafileikum. Kringum stéru augun eru litil augu sem standa fyrir
endurspeglun likt og & vatni. Samskiptin endurspeglast milli folks, sem taknar gott lif
fyrir heyrnarlausa fra voggu til grafar. 1 litla rammanum er aukin tenging milli
myndanna allra og taknar pad lesskilning doff. Hendurnar standa fyrir tdknmal, kannan
er audveldlega fyllt med vatni til ad vokva blémin sem blémstra. Andlit stulkunnar er
skyrt og gladlegt og kinnarnar rjédar. Halsmen stalkunnar er demantur sem merkir
hamingju og ad samskipti hennar ganga snurdulaust.

Ramminn i kringum myndina, eins og sést, er Ojafn, eins og hann sé rifin ar
bladi. Pad taknar sdguna sem byr i malverkinu, upplifun doff, og taknar ad sagan er
munnleg og 6skrifud. Jalia G. Hreinsdottir (2011) segir ad pegar doff sja malverkid
segja peir ,,petta er sagan min, petta er min upplifun!* Juliu finnst gott ad syna heyrandi
malverkid til pess ad Utskyra fyrir peim menningu doff. bvi er kjorid ad atskyra
myndina fyrir ferdaménnum pvi Juliu finnst ad eftir ad han hefur utskyrt myndina fyrir
heyrandi hafa peir meiri skilning & doff lifi & myndraenan hétt, pvi eins og maltekid
segir ,,mynd segir meira en pusund ord“ og gefur oft meiri tilfinningu en skrifadar

utskyringar (Julia G. Hreinsdéttir munnleg heimild, 12. desember 2011).
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Myndin hér til hlidar er skulptur af konu sem
stendur med vinstri hond & eyra og haegri hond fram. Pessi
mynd er alpjédlegt takn yfir doff eftir erlendan listamann og
heitir Deaf Power. Konan stendur fyrir stolt, hun er stolt af

pvi ad vera heyrnarlaus. ,,Eg er doff, ég 4 mitt tungumal, ég

er tvityngd og pad er frabeert! (Julia G. Hreinsdottir

munnleg heimild, 12. desember 2011). Mynd 2 — Deaf Power.

Doff listamenn hafa gefio doff samfélagi akvedid stolt og er doff list mjog
ahrifarik fyrir adra medlimi samfélagsins. Pessi kafli tengist mjog kaflanum Saga sem &
undan kom, pvi margt Gr ségunni endurspeglast i doff listaverkum, eins og sest i

myndraenni lysingu Arnpors.

3.2.5 Iprottir

iprottir eru ekki flokkadar undir menningararf en peer eru skjot leid til ad laga doff born
ad menningunni og auka tengslin. bar eru uppspretta doff stolts og leid til skilnings a
hefdum og gildum d6ff menningar. iprottir skipa mikilvaegan sess i lifi minnihlutahopa
0g greida leid einstaklingana ad afrekum sem annars veeri erfitt ad na par sem moérgum
minnihlutah6pum er aftrad fra patttdku vegna fordéma. I ipréttum eru hinsvegar allir
jafnir i leik pegar kemur ad tungumalinu (Lane o.fl. 1996: 131).

Iprottagreinar gefa doff pjalfurum einnig teekiferi til ad syna hafileika sina i
tengslum vid pjalfun og 6dlast pannig akvedid vald innan doff samfélagins. Par sem
bessir menn purfa oft ad kljast vid heyrandi samfélag og upplifa oft ad pad sé grafid
undan valdi peirra. [prottamenn fa& menningarlega tengingu i samfélaginu og eru oft
mjog vinselir i félagslifinu (Lane o.fl. 1996: 131-132). Hvergi annars stadar i samfélagi
doff finna doff einstaklingar fyrir eins mikilli stjorn & eigin lifi eins og i iprottum og eru
ipréttir midpunktur doff fyrir utan kldbbana. Munurinn & doff ipréttum og ipréttum
heyrandi er helst sa ad mikid af medlimum doff klubba ferdast med lidunum, ekki
adeins til ad sja leikina heldur til ad nyta teekifeerid til ad hitta og eiga samskipti vid adra
doff, baedi til ad skiptast & upplysingum, finna maka eda hitta gamla félaga (Ladd 2003:
47-48, 132).
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Kafli 4. Ferdabaklingur

| ferdabaklingum birtast gjarnan samhlida texti og mynd og & lesandinn yfirleitt ekki i
neinum vandredum med ad medtaka upplysingarnar og skilja peer. Vid gerd sliks
baeklings ber pd ad hafa i huga ad ekki er vist ad lesandinn muni skilja skilabodin eins
og hoéfundurinn atladist til ad pau yrou skilin. pad er pvi mikilveegt ad vanda til verks
begar kemur ad pvi ad bua til kynningarefni fyrir afangastadi (Gren & Huijbens 20009:
16).

Samkvaemt pvi sem fram kemur i 6drum kafla ritgerdarinnar vitum vid innan
hvada marka ferdabaklingurinn & ad liggja og hvar & ad byrja. Markhopurinn eru
dagsferdamenn og gerd ferdar er innanlands ferdamennska. Heyrandi fara saman i hop
asamt leioségumanni og tulki. Ferdin getur verid mislong, eftir pvi hvad hentar hverju
sinni, en @&tla m& ad lamarkstimi sé tveer klukkustundir og hamarkstimi 12
Klukkustundir. Markmidid er ad na sem flestum heyrandi i ferdina og tel ég ad ferd um
menningarheim heyrnarlausra & forsendum ferdamennsku en ekki freedimennsku vera
betri leid. Stuttur og hnitmidadur texti ferdabaklinga vekur &huga og er
menningarheimi heyrnarlausra gerd jakveedari skil i gegnum slikan midil en t.d.
leeknisfraedilegar utskyringar & heyrnarleysi.

[ 68rum kafla var einnig fjallad um hugtakid imynd og kemur pad ad gédum
notum pegar pad parf ad atta sig & pvi hvada imynd vid erum ad skapa og setja fram i
feroabzklingnum. Markmid markadsastlunar fyrir ferdamannastadi er yfirleitt annad
hvort ad skapa nyja imynd eda styrkja jakveedar imyndir sem pegar eru til stadar i
hugum fdlks. Ein af peim adferdum sem eru notadar til pess ad efla sjalfsmynd tiltekins
stadar og skapa honum vorumerki Gt & vido er ad byggja a tilteknu pema sem
endurspeglar meinta sérstddu stadarins (Eskilsson og Hogdahl 2009: 68).

Vert er ad taka fram ad allt innihald baeklingsins er uppspuni héfundar og adeins
drdg ad hugsanlegum ferdabaekling sem haegt veeri ad semja ef ferdin vaeri framkveemd i

raunveruleikanum, sja baekling i vidhengi.
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Kafli 5: Lokaord

I pessari ritgerd hef ég unnid ad pvi ad svara rannsoknarspurningunni sem sett var fram
i inngangi ritgerdarinnar; hvort menningartengd ferdamennska i menningarheimi
heyrnarlausra sé gagnleg leid til ad efla imynd heyrnarlausra i heyrandi samfélagi og
vinnur gegn fordomum i peirra gard? Nidurstada rannsoknarinnar er st ad ef pessi ferd,
sem kynnt hefur verid, verdur ad veruleika, pa eykst skilningur heyrandi & menningu og
hugarheim heyrnarlausra og ny pekking verdur til hja badum menningarhopum.
Menningarlegur skilningur hefur ahrif & myndun og métun imyndar, pvi ma etla ad
med ferdinni muni imynd heyrnarlausra i heyrandi samfélagi verda fyrir storkostlegum
breytingum til batnadar.

[ pessari ritgerd hefur einnig verid leitast eftir ad skipuleggja ferd inn i heim
heyrnarlausra. Tegund ferdarinnar er flokkud undir innanlands ferdamennsku og
markhopur ferdarinnar eru dagsferdamenn. Ferd pessi hefur jakveed ahrif & menningu
heyrnarlausra vegna vardveislu menningarminja peirra og einnig mun imynd
heyrnarlausra i heyrandi samfélagi breytist til hins betra. imynd i tengslum vid doff
menningu er mikilvaeg pvi med henni er hagt ad auka eftirspurn ferdalaga, pa mun
jakvaed imynd og skilningur heyrandi & heyrnarlausum breidast hradar ut. | byrjun
ferdarinnar er gott ad kynna sér Olikar samskiptareglur til ad koma i veg fyrir
menningararekstra & medan ferdinni stendur. Heyrnarlausir eru minnihlutahépur og
menning peirra er 6lik heyrandi menningu. Pad er astedan fyrir pvi ad vid erum ad
ferdast inn i peirra menningarheim — til upplifa eitthvad nytt. Tilgangur pessar ferdar er
ad auka vitneskju heyrandi & mikilveegi pess ad menningararfleifdir (taknmal, saga,
sagnahefd, bokmenntir og list) heyrnarlauss samfélags sé vardveitt, pvi framandi
menning og mismunandi hefdir eru sifellt vandfundnari i heiminum i dag.

Adur en skrif & ritgerdinni hofust leitadist ég eftir hugmyndum um hvernig best
veeri ad skapa nyja og betri imynd af heyrnarlausum i heyrandi samfélagi. Nidurstadan
vard ferdamennska og ferdabaklingur sem mdogulega geti tengt heyrnarlausa og
heyrendur. Hofundur telur ad imynd heyrnarlausra sé heaegt ad styrkja med
ferdabaeklingi pvi baeklingur nélgast lesandann a annan hatt en freedilegur texti gerir og
synir viofangsefnid i 6dru ljési — dhugaverdara ljési. Ef menning er tekin ar fraedilegu
og ferkontudu samhengi er folk viljugara til ad fara og upplifa hana, folk sér hana i 6oru

ljési pvi han hefur verid sett i frjalslegra og skemmtilegra samhengi. Stuttur og
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hnitmidadur texti ferdabaeklinga vekur dhuga og er menningarheimi heyrnarlausra gerd
jakvaedari skil i gegnum slikan midil en t.d. leeknisfraedilegar Gtskyringar & heyrnarleysi.

Menning heyrnarlausra er sannarlega eitthvad sem vert er ad upplifa og ad mati
hofundar, upplifun sem heyrandi folk er ad missa af. Mjog ahugavert er ad skoda
menningu og sogu heyrnarlausra og hvernig samheldni og baratta einkennir
menninguna en pessi pinulitla pjéd innan okkar samfélags er sterk og prautseig. pad
geeti jafnvel verid ahugavert efni i adra ritgerd, ad bera saman sjalfsteedisbarattu islands

vid sjalfreedisbarattu doff.
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