Afengi og utvarpsmidlar

Ingibjorg Jonasdottir
Kristjan Helgason

B.Sc. 1 vidskiptafraedi

2011 Haustonn Ingibjorg Jonasdottir
Leidbeinandi: Kt. 030887-2209
Haukur Freyr Gylfason Kristjan Helgason

Kt. 150587-2399






Formali

Rannsoknarverkefni petta er B.Sc. verkefni i vidskiptafreedi vid Haskdlann i
Reykjavik sem unnid var & haustonn 2011. Hofundar eru Ingibjorg Jonasdottir og
Kristjan Helgason. I rannsoknarverkefni pessu var kannad hversu umfangsmikil
afengistengd umfjollun i Gtvarpsmidlum veri og hver likleg ahrif fjélmidla vaeru a
afengisneyslu. Hofundar vilja pakka Hauki Frey Gylfasyni fyrir gott samstarf og

leidsogn.

Reykjavik, 20. desember 2011

Ingibjorg Jonasdottir

Kristjan Helgason



Efnisyfirlit

I IND@ANGUL ....coiiiiieiiie ettt ettt e e et e et e e e st e e eaabeeeabbeesabeeeenbeeeeabeeenreas 2
1.1 Yfirlit yfir sogu afengis  ISIandi............cocooovueveiuiieeeieeeeeeeeee e 2
1.2 Ahrifavaldar AfengiSneySIU..........o.oveevieieeeeeeeeeeeeeeeeee e 4
L3 LOREIISA. ...ttt ettt ettt ettt e e e et et eaaeenne 7

1.3.1 Er eitthvad afengisvandamal 4 £S1andi? ...........cccooovovoiieieieeeeeeee e 7
1.3.2 Logum afengi, afengisauglysingar og utvarpsauglysingar...........ccceceeevveeeveennnns 10
1.3.3 Af hverju skiptir mali hvernig er fjallad um afengi............ccceveviiiieniiininniinnn, 11
1.3.4  Afengisumfjollun og fOIMISIAT. ...........o.oveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
1.4 Umfjallanir 1 fJOIMIOTUML.......cooiiiiiiiiiiiiiiee et 17
1.5 Tilgangur Pessa VETKETNIS .....eevuieiiieeiieiieeie ettt ettt eea e 20

2 ADTRTO ..ttt ettt b et eht e bt et et e it 20
2.1 FramKVamd ......co.eoiiiiiiiiiiiiieieeece ettt sttt st 20
2.2 ULVAIINSIA. ..o 21

3 INTOUISTOOUL ...ttt ettt ettt et s bttt et s bt e bt e st e sbe e bt e st e sbeenbeestesbeeaeenee e 23
Bl FM 057 ettt heene et 28
3.2 XA 977 ettt be bt bt reene e 31
3.3 RAS 2 ettt h bttt 31
34 BYIJAN..uiiiiiiiic e ettt ettt e e e b e s naeeaeens 32
3.5 Munur 4 almennum utvarpsstodvum og einkareknum utvarpsstooum....................... 33

I U111 ¢ 1o v IO OO R TSRS PRSPPSO RPROPTRRRP 35

5 LOKAOTD . c.eieeeieee ettt et sb et et 39

6 HelmIldAsKIA.......coouiiiiiiiiii et 40

T VIOQUKAT ..ttt sttt sttt et sttt sa bttt 48



Myndayfirlit

Mynd 1.

Mynd 2.

Mynd 3.
Mynd 4.
Mynd 5.
Mynd 6.

Mynd 7.

Mynd 8.

Mynd 9:

Mynd 10:
Mynd 11:
Mynd 12:
Mynd 13:
Mynd 14:

Mynd 15:

Afengisneysla Islendinga i alkohéllitrum frd 1980 til 2007 ..........coocovvveevereennnee. 4

Afengisneysla i alkohollitrum eftir tegund 4 ibtia 15 4ra og eldri fra arinu 1980 til

2007 ettt bbbt bt et n et et et et e be bt et eneeneeneas 9
Auglysingatekjur hljodvarpsstodva 1996-2002 ..........ccccevveveenieniieneenenieneens 14
Upphafsmadur ummelis, hlutfallsleg skipting ...........cccooceeviieiienciiinienieeieeee, 23
EOL UMMELIS ...ttt st 24
Kyn frummalanda ...........cooooviiiiiiiiici e 25

Ummeli sem hvottu til afengisneyslu og tilgreindu tegund afengis sem hlutfall af

heildarfjolda ummaela hvers manadar...........ccoccveeviieriieiienieeiee e 25
Tegund afengis i ummelum sem hvéttu til afengisneyslu........oceveevenienennene 26
Vorumerki pess afengis sem fram kemur i afengistengdu ummeelum................ 27
Ummeeli skipt eftir GtvarpsSStOO.......cueeevierieeiierieeiieeie ettt 28
EOL umradu & FIM 957 ..ottt 29
Upphafsmadur umraedu & FM 957 ...t 29
EOL umradu & X-1U 977 ...coouiiiiiiiiieieeie ettt 31
Upphafsmadur umraedu & Bylgjunni...........ccccoeeiieiiieiiiiiienieeieeie e 32
EOli umraedu & ByIZJunni .........c.oocviiiiiiiiiiiiiiiicecee e 33



Utdrattur

Viofangsefni pessa verkefnis er umfjollun um éafengi og hvernig hin birtist 1 utvarpi.
Markmid verkefnisins var ad skoda hvers edlis umfjollun afengis veeri og pa sérstaklega hvort
hun veri ad hvetja til afengisneyslu. Ahrifapzttir fengisneyslu eru margir og var hugad ad
hinum ymsu pattum en sérstaklega hvad vardar ahrif fjolmidla. Auglysingar afengis 4 Islandi
eru bannadar med 16gum en vid fyrstu sin virtist sem svo ad farid sé duldar leidir til pess ad
kynna afengi svo sem med pvi ad skeyta ordinu /étt6/ vid auglysingar 4 drykkjarfangi sem
hefur sama nafn og litur nanast eins og afengir drykkir. fslendingar hafa einnig gjarnan verid
pekkir fyrir 6hof 1 afengisneyslu og var leitast eftir pvi ad f4 hugmynd um hvernig vidhorf
veeri verid ad skapa til afengis i fjolmidlum. I pessari rannsékn var athugad hver munur vaeri
a pessum umfjollunum & peim timum pegar ad liklegra vari ad afengisneysla vaeri meiri og
var valid ad athuga hver umfjdllun afengis veeri i kringum verslunarmannahelgina. Sidara
timabilid var sidan tveimur vikum eftir verslunarmannahelgina pegar liklegra vaeri ad minna

veri um umfjéllun um afengi.

Nidurstada pessarar rannsoknar er su ad afengistengd umfjéllun i atvarpi er meiri & peim
timum & peim timum par sem verslunarmannahelgin var gengin i gard og voru i flestum
tilvikum umfjallanir pess edlis ad pau hvettu til afengisneyslu. Flestar umfjallanir voru
almennar auglysingar og var oftast verid ad hvetja til neyslu bjor og pa sérstaklega Tuborg.
Munur 4 milli einkareknum utvarpsstodvum og rikisreknum var s4 ad mun meira var um
umfjallanir um afengi & peim einkareknu og var i flestum tilvikum skeytt ordinu /étté!/ vid
paer umfjallanir & peirri rikisreknu. Mun meira var einnig um ad umfjollun afengis veri pess

edlis ad hun hvetti til afengisneyslu & einkareknu utvarpsstodovunum.



1 Inngangur

Hugmynd ad ritgerdarefni sem var valid af hofundum maé rekja til dhuga beggja 4
markadsfredi, neytendahegdun og éahrifum auglysinga 4 kauphegdun. S& markadur sem
akvedid var ad lita til er afengismarkadurinn. Astaedan fyrir pvi vali ma rekja til upplifunar
hofunda 4 6likri menningu, hegdun og markadssetningar afengis annars vegar & Spani, par
sem hofundar voru i skiptinami 4 vorénn 2010 og hins vegar 4 Islandi. Afengismarkadur er
einnig sérstakur markadur hvad vardar eftirspurn, frambod og rikisafskipti par sem afengi er

ekki talid vera venjuleg neysluvara (Babor o.1l., 2005).

Umfjollun og auglysingar & afengi hafa verid med peim hetti ad farid hefur verid i kring um
sett 16g vardandi afengisauglysingar. I sjonvarpi hafa komid fram margar auglysingar til
demis fra bjorframleidendum par sem pess er getid med smau letri ad um 1éttdl sé ad rada.
Hagt er ad greina umfang umfjollunar og auglysinga 4 afengi med framkvaemd 4 svokalladri
innihaldsgreiningu. Slik greining hefur ekki verid framkvaemd 4 afengistengdri umfjollun i
Gtvarpi hér 4 landi. Utvarpsmidlar eru gjarnan notadir til ad virkja og hafa ahrif 4 hlustendur.
Ahugi vaknadi pvi ad skoda pennan fjolmidil med afengistengda umfjollun i huga og

moguleg ahrif hennar 4 hlustendur og par af leidandi neytendur.
1.1  Yfirlit yfir ségu afengis 4 Islandi

Afengi er talid hafa verid til 4 Islandi alveg fra landndmséld og ad neysla pess hafi fylgt
helgiathofnum landnamsmanna. Vesturlandapjodir uppgdtvudu snemma ad afengi gleddi og
losadi homlur mannsins og gerdu menn tilraunir med préun og framleidslu & hinum ymsu
afengu drykkjum sem leiddi sidar til markadssetningar, s6lu og samkeppni. Neysla afengis
proadist somuleidis og leiddi oft til misnotkunar eda ofdrykkju med afleidingum sem taldar
hafa verid til minnkunar eins og sja ma medal annars i Hdvamalum par sem segir ad afengi sé
bol. Innflutt fengi til {slands var 1itid framan af en jokst verulega a 15. og 16. 6ld (Olafur
Haukur Arnason, 2010).

Um aldamétin 1800-1900 var farid ad bera verulega 4 6hoflegri afengisneyslu {slendinga. Til
ad sporna vid ofneyslu afengis dkvadu yfirvold ad efna til pjodaratkvedagreidslu um bannlog
vardandi afengi 4 Islandi og for su atkvaedagreidsla fram 10. september 1908. Meirihluti
kjosenda var hlynntur bannldgunum en pé ber ad nefna ad konur hofdu ekki kosningarétt a

pessum tima. Frumvarp til laga um adflutningsbann 4 afengi var sidan flutt 1909 og voru



16gin sampykkt & pann hatt a0 adflutningsbann skyldi koma til framkvaemda 1. jantar 1912
en solubann 1. jandar 1915 (Olafur Haukur Arnason, 2010). Arid 1922 var afengisbanninu
aflétt ad hluta pegar Spanverjar pvingudu Islendinga til ad kaupa vin af peim i stad saltfisks
sem peir keyptu fra Islandi. Ol var dfram bannad en innflutningur afengis med minna en 21%
styrkleika var heimildadur (Afengis- og tobaksverslun rikisins, e.d.). Fyrstu heildstaedu
afengislogin eru 16g nr. 64/1928 og voru sett 1 kjolfar afnams bannlaganna
(Fjarmalaraduneytid, 2010). Sala 4 bjor var ekki heimilud 4 Islandi fyrr en 1989 og sidan pa
hafa seldir alkohollitrar sterks afengis farid minnkandi en heildarsala alkohollitra samt sem
aour aukist (Margrét Valdemarsdottir, Rafn M. Jonsson og Stefan Hrafn Jonsson, 2009).
Nugildandi afengislog nr. 75/1998 toku gildi 1. juli 1998 og hafa pann tilgang m.a. ad vinna
gegn misnotkun afengis. Login hafa tekid nokkrum breytingum sidan pa en eru i

grunvallaratrioum obreytt.

Enn pann dag i dag er afengisneysla Islendinga mikil og vel yfir pvi markmidi sem
Velferdarraduneytid hafdi sett fram 1 heilbrigdisaetlun til arsins 2010 sem var ad
eldri (Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid, 2000). Afengisneysla hefur farid vaxandi
med arunum eins og sjia ma 4 mynd 1 (Hagstofa Islands, 2011a). Afengissala var til ad mynda
ordin 7,5 alkohollitrar 4 hvern ibua a ari arid 2007 samanborid vid rama 4 litra arid 1980
(Margrét Valdemarsdottir, Rafn M. Jonsson og Stefan Hrafn Jonsson, 2009). Afengissala
hefur p6 dregist saman um 3,1% yfir timabilid januar til oktober pessa ars samanborid vid
arid 2010. Sala sterks afengis og bjors hefur dregist saman en aftur & moéti hefur sala 1éttvins

aukist milli ara um 2,3% (Sala 4 afengi dregst saman, 2011).
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Mynd 1: Afengisneysla Islendinga i alk6hollitrum fra 1980 til 2007 (Hagstofa Islands, 2011c).
1.2 Ahrifavaldar afengisneyslu

fslenska rikid hefur pad hlutverk 4 afengismarkadi ad styra frambodi og hefur til pess morg
stjorntzeki. A Islandi er rikiseinkasala 4 6llu afengi og rekur rikid fyrirteekid Afengis- og
tobaksverslun rikisins, ATVR, sem sér um alla sméasolu afengis til annarra en peirra sem hafa
vinveitingaleyfi. bvi er rikid eini adilinn 4 afengismarkadi 4 Islandi. Adgengi ad 4fengi er
styrt af rikinu i gegn um rekstur ATVR. Peir pattir sem sniia ad adgengi ad afengi og eru i
hondum rikisins eru utsdlustadir og opnunartimar peirra, p.e. hvar er hegt ad kaupa afengi og

4 hvaQda tima.

Einnig er verd pattur i adgengi ad afengi og er verdmyndun 4 afengismarkadi pvi ekki eins og
a hefobundnum moérkudum par sem samkeppni rikir og verd myndast par sem eftirspurn og
frambod matast. Verdid er akvedid af rikinu og tekur st dkvoroun mid af ymsum pattum eins
og til demis aetludum heilsufarslegum kostnadi vid afengisneyslu, magni afengisneyslu
fslendinga samanborid vid heilsufarsleg markmid, forvarnarlegum sjonarmidum og

almennum vidhorfum til afengis 1 pjoofélaginu (Reynir Ragnarsson, 2004).

A Islandi er verdvisitala afengis mjog ha midad vid 6nnur riki i Evropu til ad mynda i
Bretlandi, Spani og Svipjod. Visitala dfengisverds 4 Islandi 4rid 2008 var 165 sem telst vera
ha midad vid medaltal rikja i Evropusambandinu (Data Market, e.d.). Hatt lokaverd afengis

ma rekja til hinna ymissa afengisgjalda peirra sem 16gd eru & afengi og alagningu pess a



veitingahusum (Reynir Ragnarsson, 2004). Athuga ber ad pau stjornteki sem rikid hefur i
hondum sinum eru vidkvem og geta haft i for med sér ymsar 6fyrirsédar afleidingar. Sem
demi ma nefna ad of hatt afengisgjald getur leitt til pess ad folk leitar annarra Urraeda en
loglegra afengiskaupa. Ma par nefna sem demi smygl og heimabruggun. Slikar vorur lata
ekki eftirliti og situr neytandinn pvi med dvissuna um gadin sem geta leitt til hormulegra

afleidinga.

Athyglivert er ad 4 medan afengisverd hefur farid hakkandi hér & landi hefur pad farid
leekkandi i nagrannalondunum (Pingskjal 6, 2007-2008). Afengisgjold voru til ad mynda
hakkud um 13% arid 2008 og svo um 15% arid 2009. bratt fyrir ad afengisgjald hafi farid
hakkandi hérlendis pa hafa gjoldin farid lekkandi ad raunvirdi midad vid visitolu
neysluverds (Sigurdur Ragnar Arnarsson, 2010). I samanburdi vid visitolu neysluverds pa
hafoi afengisgjald af 1éttvini og bjor sem demi ryrnad um 33% ad raunvirdi fré arinu 1998 til
2007 (Telur afengisgjald hafa ryrnad um 33% ad raunvirdi, 2007). Enn pann dag i dag hefur
afengisverd 4 Islandi farid haekkandi vegna 6hagstds gengis og haerri afengisskatta samhlida

pvi ad kaupmattur almennings hefur farid minnkandi (Vinbudin, 2010).

Ymsir hafa haldid pvi fram ad leekkun afengisverds muni ekki auka heildarneyslu afengis
heldur auka l6glega solu a afengi & kostnad annarra 6loglegra Grraeda almennings eins og sja
ma 1 frumvarpi til breytinga 4 16gum nr. 63/1969 um verslun med afengi og tobak (Pingskjal
416, 2003-2004). Varlega parf p6 ad fara i allar breytingar 4 pessum markadi par sem
umhverfi og einstaklingsbundnir pettir hafa ahrif 4 hvada vidbrogd eftirspurnar verda

sjdanleg.

Af pvi sem fram hefur komid matti telja liklegt ad magn 4 heimbruggi eda landa hafi aukist
eftir efnahagshrunid 4 Islandi 4rid 2008 og verdhakkana afengis i kjolfar pess. Kénnun 4
umfangi neyslu & sterku heimabruggudu afengi sem Capacent (2010) vann fyrir Félag
atvinnurekenda styrkir pessa hugmynd. St konnun leiddi i ljos ad umtalsverd neysla a
heimabruggi veeri til stadar og ad han hafi aukist eftir hrunid. Ologlegur tilbiningur afengis
eda bruggun hafoi til ad mynda aukist um 161% sidasta ar samanborid vid medaltal dranna
2007 til 2009. Ologleg sala afengis hafdi aukist um 159% sidasta ar samanborid vid medaltal
aranna 2007 til 2009 (Fleiri fara med afengi inn & veitingastadi, 2011). Gati petta bent til
pess ad folk leitar annarra urreda til afengiskaupa vid haekkun afengisverds. Samkvaemt
eftirspurnarlogmalinu er 6fugt samband milli verds og eftirspurnar og tti pvi afengisneysla

ad dragast saman vid verOhakkanir. Logmalid tekur po ekki tillit til peirrar hlidrunar sem



getur att sér stad 4 dfengismarkadi par sem folk leitar annarra leida til afengiskaupa og parf
pvi ad huga ad pessum vixldhrifum (Perloff, 2011). Annars vegar parf ad huga ad
skattlagningu afengis sem parf ad mynda naegar tekjur til ad standa undir samfélagslegum
kostnadi vegna afengisneyslu. Hins vegar parf ad huga ad afleidingum skattlagningarinnar
par sem ekki er haegt ad vita med vissu hver vidbrogd neytenda verda. Jafnvel pé upphaflegt
markmid verdlagningar gaeti verid ad draga Ur neyslu geti afleidingin hinsvegar leitt til
aukinnar neyslu svo sem aukning & neyslu sterku heimabruggudu afengi eins og konnun

Capacent (2010) syndi fram a.

Afengisauglysingar eru bannadar hérlendis, sbr. 20. gr. afengislaga nr. 75/1998. bratt fyrir
hid afdrattarlausa bann laganna er ad finna badi beina og 6beina umfjéllun, umraedur og
auglysingar afengis vida i fjolmidlum. Hefur umfang peirra farid vaxandi ad pvi er virdist.
Talid er ad umreda og umfjollun um afengi i islenskum prentmidlum hafi prefaldast a
arunum 1994 til 2004 (Helga Porunn Sigurdardottir, 2010). Vekur pad upp spurningar hvort
rekja megi aukna afengissolu ad einhverju leiti til pessa vaxtar enda er pad megintilgangur
afengisauglysinga ad veita upplysingar, sannfera og stydja vid pa voru sem auglyst er i peim
tilgangi ad auka sélu hennar (Folland, Goodman og Stano, 2007). Ojafnvagi virdist pvi vera
a milli tveggja hagsmunahodpa sem hafa markmid sem stangast 4. Fyrri hagsmunahdpurinn er
Velferdarraduneytid sem hefur almannahag i fyrirrimi og hefur pad markmid ad draga ur
afengisneyslu og studla ad forvornum (Heilbrigdis- og tryggingamalardduneytid, 2000).
Seinni hagsmunahdépurinn er svo sjalf frambodshlidin, pad eru framleidendur og
umbodsmenn afengistegunda sem hafa pad markmid ad auka markadshlutdeild og solu peirra
afengistegunda sem peir bjoda upp 4 1 gegnum auglysingar og kynningar. Mismunandi hopar
einstaklinga hafa 6likar skodanir hvad vardar ahrif auglysinga 4 neytendahegdun. bettir eins
og kyn, aldur og truarbrogd eru medal peirra patta sem hafa ahrif & motun pessara skodana

(Peter og Olsen, 2010).

Svo virdist vera sem skiptar skodanir séu a reglum og vidhorfi folks til afengisauglysinga,
einnig virdist vera mikill munur 4 vidhorfi kynjanna. Arid 2006 framkvaemdi Samstarfsrad
um forvarnir tveer kannanir 4 vidhorfi folks til afengisauglysinga. Kannanir pessar leiddu i
1j6s a0 konur voru hlynntari banni 4 afengisauglysingum en karlar, eda um 60% kvenna en
52% karla. Andstada virdist einnig aukast med hakkandi aldri eda taep 70% folks 4 aldrinum
50-70 éra vilja banna auglysingarnar en rum 33% f6lks a aldrinum 18-29 éra. Einnig var

kannad vidhorf folks til hertra reglna um afengisauglysingar og af peim sem toku afstodu



toldu 55% ekki astedu til hertra reglna. Hér sést aftur munur & milli aldurhopa, 43% a
aldrinum 30-49 4ra vilja hertari reglur en 61% 4 aldrinum 50-75 4ra (Arni Einarsson, e.d.).
Konnun sem gerd var i Sydney i Astraliu syndi fram 4 sambearilegar nidurstodur. Urtakid i
peirri kénnun voru 1000 einstaklingar 18 ara og eldri sem voru valdir af handahofi.
Nidurstodurnar voru ad um 47% Urtaksins taldi ad herda @tti & banni 4 auglysingum afengra
drykkja og toldu 13% ad banna @tti afengisauglysingar alfarid (King, Taylor og Carroll,
2005).

1.3 Lyoheilsa
1.3.1 Er eitthvad afengisvandamal 4 Islandi?

Tekjur rikisins af afengisgjaldi, einkasolu & afengi og virdisaukaskatti af afengi ario 2008
voru nalaegt 12 milljéroum kréna (Ari Matthiasson, 2010). Kostnadur rikisins vegna afengis
er mikill og hegt ad greina hann 4 ymsa vegu. Meginflokkar heilsutengds kostnadar vegna
misnotkunar afengis og vimuefna eru utgjold vegna laeknismedferda og Otimabeer daudi.
Obeinan kostnad er einnig hagt ad finna med pvi ad reikna ut framleidslutap pjodarinnar 4

pvi ad folk sé¢ ovinnufaert vegna veikinda sem stafa af 4fengi (Ari Matthiasson, 2010).

Arleg byrdi islensks samfélags af neyslu afengis og vimuefna er 4 bilinu 46-49 milljardar ad
fratoldum kostnadi vegna otimabeerra daudsfalla. Pessi byrdi var pa 4 bilinu 3%-5% af
heildarlandsframleidslunni (Ari Matthiasson, 2010; SAA, 2011). Virdist sem svo ad
kostnadur af voldum afengis hefur farid vaxandi ef midad er vid arid 1989 en pa var
kostnadur samfélagsins af afengiss6lu og mneyslu um 4,9 milljardar krona

(Velferdarraduneytio, e.d.).

Hlutfall peirra sem drekka vikulega eda oftar hefur aukist mikid undanfarin ar. Rannsokn fra
arinu 2007 leiddi 1 1j6s ad ramlega 46% karlmanna 4 aldrinum 56-60 ara drekka vikulega eda
oftar en arid 1984 var hlutfallid tep 10% (Margrét Valdemarsdottir, Rafn M. Jonsson og
Stefan Hrafn Jonsson, 2009).

Samkvemt kénnun utgefinni af Lydheilsustod, Heilsa og lidan Islendinga 2007, drekka
31,8% karla 4 Islandi meira en 5 drykki i einu 1-3 sinnum i manudi en 13,3% kvenna. I hépi
peirra sem drekka ad minnsta kosti 5 drykki 1-2 sinnum i viku voru 11,6% karla og 3,3%
kvenna og var sa hopur skilgreindur sem virkur i skadlegri drykkju. Samtals voru 7,5%

fslendinga skilgreind sem virk i skadlegri drykkju eda um 18.800 manns (Stefin Hrafn



Jonsson, Jon Oskar Gudlaugsson, Haukur Freyr Gylfason og Déra Gudran Gudmundsdottir,

2011).

[ heilbrigdisaztlun til arsins 2010 kom fram ad um 90% landsmanna sem nad hafa
tvitugsaldri neyta afengis og maldist tioni alkoholisma & milli 3,5-6,3% (Heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneytio, 2000). Stérar bandariskar rannsoknir syna fram 4 ad um 10-15%
karlmanna og 5% kvenna bui vid langvarandi afengisfikn (Jon Kristjdnsson, 2005).
Alkéholismi 4 fslandi reyndist vera algengari hja karlménnum en konum eda 13,5% karla
samanborid vid 5,8% kvenna. Annad sem kemur fram er ad arlega drekka samtals 38.283

Islendingar sig i minnisleysi.

Eins og 40ur kom fram getur kostnadur vegna misnotkunar afengis verid mikill og stundum
ekki haegt a0 meta til fjar samanber 6timabaran dauda. Neerri 48% arlegra banaslysa, ad
medaltali niu daudsfoll 4 ari, i umferdinni & arunum 2004-2008 matti rekja til 6lvunar og
vimuefnaneyslu. Af peim 16 banaslysum sem attu sér stad arid 2009 voru prju peirra vegna
6lvunaraksturs (Rannsoknarnefnd umferdarslysa, 2010). Arid 2010 hafdi banaslysum i
umferdinni heldur faekkad og voru pau samtals sj0 og matti rekja tvé peirra vegna

Olvunaraksturs (Rannsdknarnefnd umferdarslysa, 2011).

Markmid Verferdaraduneytis var, eins og fram kom i heilbrigdisdetlun til arsins 2010, ad
eldri (Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid, 2000). Arid 2001 var afengisneysla i hreinu
alkoholi & hvern ibta 15 dra og eldri 6,32 litrar og markmidid pvi ad minnka afengisneyslu
um taeplega 21% fra peim tima til arsins 2010. Pad kom hinsvegar 4 daginn ad préunin vard
pverdfug en arid 2007 var afengisneyslan 7,53 hreinir alkéhollitrar & ibua 15 ara og eldri.
[slendingar virdast pvi hafa fjarlaegst petta markmid meira og meira med arunum og i stad
21% minnkunar, sem var markmid fyrrnefndar heilbrigdisdetlunar, vard um pad bil 19%
aukning. Sérstaklega skal pess svo getid ad afengisneysla ungmenna eykst hratt eftir ad pau
hafa lokid grunnskdla medal nemenda i tiunda bekk og sextdn og sautjdn éra
framhaldsskolanemenda og hefur afengisneysla peirra farid vaxandi eins og kemur fram i
frétt RUV (Afengisneysla ungmenna eykst, 2011) i oktober sidastlidnum. Athyglisvert er ad
skoda afengisneyslu hverrar tegundar i pessari heildart6lu. Fra arinu 1980 par til ad sala a
bjor er leyfo arid 1989 eru pad einungis létt vin og sterkt vin sem mynda heildartéluna, sem
eykst eilitid & pessum arum en afengisneyslan var 4,53 alkohollitrar ario 1988, samanborid

vid 4,33 litra arid 1980. Eftir ad sala 4 bjor var leyfo arid 1989 tok heildartalan kipp fyrst um



sinn og for i 5,52 alkohdllitra pad ar. bar af voru 1,9 alkéhollitrar sem rekja matti til
bjordrykkju. Heildarneyslan for svo laekkandi naestu fjogur ar og st6d i 4,45 alkohollitrum
arid 1993. Sidan pa hefur heildarneyslan farid haeekkandi ar fra ari og hefur neyslan proast
pannig ad hlutfall sterks afengis hefur minnkad 4 kostnad annarra tegunda (Hagstofa {slands,

2011). bréun afengisneyslu eftir afengistegund ma sja 4 mynd 2.

Afengisneysla eftir tegund 1980-2007
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Mynd 2: Afengisneysla i alkohéllitrum eftir tegund d ibiia 15 dra og eldri frd drinu 1980 til 2007 (Hagstofa
Islands, 2011b).

Hvort ad pad sé g6d eda slem proun ad hlutfall sterks afengis fari minnkandi er haegt ad deila
um en pvi hefur verid haldid fram ad neysla & sterku afengi fari saman med peirri
afengisneyslu sem & sér stad um helgar og 4 60rum fridogum, svokdllud helgarfylleri par sem
miklu magni afengis er neytt i senn. Neysla 4 60ru afengi eins og 1éttu vini og bjor er talin
tengjast tidari afengisneyslu. Pvi er sennilegt ad st préoun ad hlutfall sterks afengis fari
minnkandi i heildarneyslutdlum s¢ slem vegna pess ad likur 4 lifrasjikdomum eru sagdar
aukast eftir pvi sem tioni afengisneyslu eykst (Lifrin parf ad jafna sig eftir afengisneyslu,
2011). A Islandi er lzegsta tidni allra pj6da hvad vardar lifraskemmdir vegna afengis. M4
eflaust rekja paer nidurstddur til pess ad hér & landi hefur afengis sjaldnar verid neytt i midri
viku en pad sem almennt gildir erlendis (Lydheilsustod, 2010; SAA, e.d.). Sennilega er
heildartalan p6 meira ahyggjuefni, en eins og 4dur kom fram fer afengisneysla Islendinga

sihaekkandi.
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begar skodad er hvernig afengissélu til {slendinga er hattad i samanburdi vid pad sem gerist
annarsstadar 4 Nordurlondunum pa hefur Island farid ar pvi ad vera med eina minnstu
afengissoluna a hvern einstakling upp tr 1990 pegar afengissala 4 hvern einstakling 15 ara og
eldri var um pad bil 40% undir medaltali Nordurlandanna allra, i pad vera adeins 10% undir

medaltali 4rid 2006 (Hagstofa {slands, 2011b).

Adgengi almennings ad afengi, bod, bonn og verdlagning er i hondum rikisins og virdist sem
svo ad pau teki ein og sér hafi ekki verid naegilega ahrifarik til pess ad draga Ur afengisneyslu
fslendinga eins og Alpingi vildi. Erfitt virdist pvi vera ad styra préun afengisneyslu
fslendinga pratt fyrir ymsar breytingar 4 afengislogum, haekkanir 4 dfengisgjoldum og auknar
forvarnir (Afengislog nr. 75/1998; Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid, 2000; Sigurdur
Ragnar Arnarsson, 2010). Eflaust myndu aukin forvarnarstorf samhlida breytingum a
afengislogum mogulega hjalpa til ad draga ur neyslu og misnotkun afengis og annarra

vimuefna.
1.3.2 Log um afengi, afengisauglysingar og utvarpsauglysingar

Afengisstefna stjornvalda felur i sér allar paer beinu adgerdir og dkvardanir sem stjornvéld
eda adrir adilar beita til ad koma 1 veg fyrir pad tjon eda o6askilegar afleidingar sem afengi

getur valdid (Babor o.11., 2005).

Afengislog nr. 75/1998 voru sett pann 15. jini arid 1998. Samkvaemt 1. gr. laganna er
megintilgangur peirra ad vinna gegn misnotkun afengis. { 16gunum er 4fengi skilgreint sem
hver s4 neysluhefi vokvi sem 1 er a0 rammali meira en 2,25% af hreinum vinanda.
Afengislogin banna allar auglysingar 4 4fengi sem og einstokum afengistegundum. b4 banna
afengislogin einnig ad i auglysingum sé synd hvers kyns neysla eda medferd afengis sem og

upplysingar um annars konar voru eda pjonustu afengis.
Skilgreining & afengisauglysingu samkvamt 20. grein afengislaga nr. 75/1998 er eftirfarandi:

Med auglysingu er att vid hvers konar tilkynningar til almennings vegna
markadssetningar par sem syndar eru i mali eda myndum afengistegundir eda
atridi tengd afengisneyslu, s.s. afengisvoruheiti eda audkenni, eftirlikingar af
afengisvarningi, spjold eda annar svipadur bunadur, utstillingar, dreifing prentads

mals og vorusynishorna og pess hattar.
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Ofangreint akvaedi naer hinsvegar ekki til afengisauglysinga er fram koma i erlendum
timaritum sem heegt er ad kaupa hérlendis nema ef megintilgangur ritsins sé¢ ad auglysa
afengi. 1 20. gr. afengislaga nr. 75/1998 kemur fram ad birting audkenna med firmanafni
og/eda firmamerki & biinadi til 4fengisveitinga par sem paer eru heimiladar eru undanpegnar
banni vid afengisauglysingum sem og audkenni med firmanafni og/eda firmamerki &
flutningatekjum afengisframleidanda, voruumbudum, bréfsefni eda 60ru sem beinlinis

tengist starfsemi hans.

bratt fyrir ad 4 Islandi sé bannad ad auglysa afengi pa hefur pad aukist ad framleidendur og
dreifingaradilar afengra drykkja komi vorum sinum 4 framferi i auglysingum med pvi ad
nota umbudir og nofn oafengra drykkja sem eru likar peim afengu eins og fram kemur i
frumvarpi til laga um breytingu 4 afengislogum, nr. 75/1998, med sidari breytingum
(Pingskjal 1224, 2010-2011). Frumvarp bpetta hefur medal annars pann tilgang ad gera

nugildandi bann vid afengisauglysingum badi skyrara og skilvirkara.

Samkvaemt Utvarpslogum nr. 53/2000 skulu auglysingar i utvarpi vera audpekkjanlegar og
skyrt afmarkadar frad 6dru efni. I utvarpslogunum kemur fram ad duldar auglysingar eru
bannadar og eru per skilgreindar sem kynning i mali eda myndum & voru, pjonustu og fleira
hja adila sem framleidir voru eda veitir pjonustu i utvarpsdagskram utan tiltekins
auglysingatima. Utvarp er si midill sem byggist alfarid 4 munnlegri tjaningu og geta pvi
umradur verid 4 marga vegu enda gildir tjaningarfrelsi 4 Islandi, sbr. dkvadi 73. gr. laga um

stjornarskra lydveldisins Islands nr. 33/1944.

1.3.3 Af hverju skiptir mali hvernig er fjallad um afengi

Afengi flokkast undir vimuefni sem er samheiti lyfs og efnis sem getur valdid avana og fikn.
Vimuetni breytir starfsemi midtaugakerfisins 4 pann hatt ad vidbrogd og skynjun mannsins a
umhverfinu breytast, lidan getur einnig breyst og ranghugmyndir skapast (Lydheilsustdo,
e.d.).

Afengi er neysluvara og likt og adrar neysluvérur eru paer tekjulind, skapa atvinnu, afla
gjaldeyristekna og tekjuskapandi fyrir rikissjodinn vegna alagningar. Afengi er p6 ekki eins
og hver dnnur neysluvara par sem neysla pess getur haft mikinn kostnad i for med sér. Mikil
neysla afengis getur leitt til eitrunar i likama og skadad starfsemi likamans sem og liffaeri
(Babor o.fl., 2005). Vimuahrif og ofneysla afengis geta leitt til 6abyrgar hegdunar eins og
6abyrgs kynlifs, ofbeldis og pjofnadar (Helga Porunn Sigurdardéttir, 2010). Mikil og tid
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afengisneysla getur enn fremur aukid likur 4 4netjun. Anetjun hefur ekki einungis ahrif 4
einstaklinginn sjalfan hvad vardar vidhorf, viomid og hegdun hans heldur na ahrifin til
fjolskyldu einstaklingsins, samfélagsins og geta leitt til umfangsmikils kostnadar fyrir
heilbrigdiskerfi landsins (Babor o.fl., 2005). Neikvaed ytri ahrif geta pvi fylgt afengisneyslu
par sem neytandinn greidir i raun ekki ad fullu fyrir neyslu sina og afleidingar af henni
(Parkin, 2008). Stor hluti af utgjoldum samfélagsins fer i beinan og ¢beinan kostnad vegna
pess skada sem afengisneysla getur valdid. Laeknispjonusta, medferdir, glaepir, betur,
16ggeesla, domstolar, framleidsluskerding, skemmdir og fleira eru adeins nokkur demi um
pann kostnad sem getur fylgt afengisneyslu. Erfitt er hinsvegar ad meta sumt til fjar eins og
andleg ahrif sem afengisneysla getur haft 4 einstaklinginn sjalfan og p4 sem i kringum hann

eru (Chaloupka, Grossman og Saffer, 2002).

Huga parf ad morgu pegar ad neytendahegdun 4 afengismarkadi er skodud par sem margir
peettir hafa ahrif 4 hana og til ad sja heildarmyndina ma ekki skoda pa petti einangrad. Ma
par til demis nefna auglysingar, vidhorf og gildi einstaklingsins sjalfs sem og hopa sem hann
tilheyrir, atvinnu, samfélag og menningu (Belch og Belch, 2007; Peter og Olson, 2010).
Langvarandi atvinnuleysi hefur til ad mynda &hrif 4 baedi likamlega og gedrana heilsu
einstaklinga og getur leitt til aukinnar neyslu afengis og annarra vimuefna (Nanna Béra
Mariasdéttir, 2010). A Islandi er atvinnuleysi vaxandi vandamél og hefur aukist einna mest
hja einstaklingum 4 aldrinum 16-24 ara. Arid 2010 var atvinnuleysi pessa aldurshops i
kringum 16,2% midad vid 8,2% arid 2008. Heildaratvinnuleysi arid 2008 var 3,0% en arid
2010 var pad komid i 7,6% (Hagstofa {slands, 2011e).

Varlega parf ad fara i auglysingar 4 afengistengdu efni sérstaklega pegar born eru naerri. St
stadreynd ad afengisauglysingar séu til og ad paer komi fram i fj6lmidlum eins og Gtvarpi og
einnig & 60rum almennum vettvangi pyodir ad per fara varla fram hja bornum, 6had pvi hvort
ad einhver vitneskja eda reynsla & afengi s¢ pegar til stadar hja vidkomandi. Bérn og
unglingar sem verda vitni a0 afengis- og tobaksauglysingum eru liklegri til pess ad fa
jékvaodara vidhorf til pessara vara og byrja einnig ad neyta varanna fyrr (Wilcox o.fl., 2004).
I skyrslu Wilcox o.fl. (2004) kemur fram ad fylgni sé milli pess ad born sjai tobaks- og
afengisauglysingar og jakvedrar afstodu peirra gagnvart slikum vérum. Einnig kemur par
fram a0 born proi med sér mikla jakvada afstodu gagnvart vorum sem nota figarur eins og til

demis Budweiser froskinn. Pegar birting afengistengds efnis er & pann veg ad hun letur i [jos
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ad ofdrykkja eda akstur undir ahrifum sé i lagi getur pad haft alvarlegar afleidingar i for med

sér vegna peirra skilaboda sem ungt folk feer.

1.3.4 Afengisumfjéllun og fjolmidlar

Fj6lmiolar hafa mikilvaegt hlutverk i samfélaginu. Peir eru til deemis notadir til afpreyingar,
upplysingamidlunar og samskipta vid adra. Eitt mikilvaegt hlutverk sem peir hafa er ad moéta
eda hafa ahrif 4 heildarvidhorf samfélagsins og einstaklinga pess til ad mynda vardandi

afengi og afengishegdun (Government of Western Australia, 2007).

Utvarp kemur mikid vid ségu i hinu daglega lifi. Talid er ad {slendingar hlusti ad medaltali 4
utvarp i um tvaer klukkustundir & dag (ABS Fjolmidlahts, 2009). Par eiga sér stad
vidattumiklar umraedur og umfjallanir & hinum ymsu atvarpsrasum. Einstaklingar medtaka
upplysingar og umradur Utvarpsrasanna med mismunandi heetti, hafa o6likan skilning,
hugmyndir og skodanir & pvi hvad sé 6videigandi og sidferdilega rangt (Philo, 2008). I
utsendu efni islenskra utvarpsstodva koma fram margs konar atridi sem metti skilgreina sem
duldar auglysingar. Pess hattar umfjallanir og umradur eru utan skilgreinds auglysingatima
utvarpsdagsskrar sem er 6heimilt samkvaemt utvarpslogum nr. 53/2000. bad getur pvi verid
erfidleikum undirorpid ad fanga og gripa paer umfjallanir sem stangast 4 vid 16gin og flokkast
getu sem afengisauglysingar, beint eda Obeint. Med visan til pess getur reynst erfitt ad
skilgreina hvar morkin liggja milli brota & 16gunum, almenns mals og taningafrelsis eins og
sja ma pegar liti0 er 4 skilgreiningu 73. gr. laga um tjaningarfrelsi nr. 33/1944: , Hver madur
a rétt 4 ad lata 1 [jos hugsanir sinar, en abyrgjast verour hann paer fyrir domi. Ritskodun og

adrar sambarilegar tadlmanir 4 tjdningarfrelsi ma aldrei i 16g leida“.

Auglysingar eru opersonulegt samskiptaform sem oftast er greitt fyrir og notad til ad auglysa
vOrur, pjonustu, hugmyndir og fleira i gegnum margs konar fjélmidla (Belch og Belch, 2007).
Tilgangur peirra er ad hafa ahrif 4 kauphegdun neytenda med pvi ad vekja upp eda yta undir
longun fyrir vorur eda pjonustu. Ef skodadar eru tolur fra Hagstofu Islands sést ad
auglysingatekjur hljodvarpsstodva eru talsverdar og hafa farid vaxandi i gegnum arin (sja
mynd 3). Pessa proun ma sjad hja badi rikisreknum ttvarpsstodvum sem og einkareknum

Gitvarpsstodvum (Hagstofa Islands, 2011d).
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Auglysingatekjur hljodvarpsstoova 1996-2002
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Mynd 3: Auglysingatekjur hljédvarpsstodva 1996-2002 (Hagstofa Islands, 2011d).

Auglysingateygni mealir hversu mikid sala & tiltekinni voru breytist vid breytingar a
auglysingautgjoldum (Png og Lehman, 2007). Til skamms tima litid er auglysingateygni
minni en til langs tima, p.e. 0,12 til skamms tima samanborid vid 0,24 til langs tima
(Sethuraman, Tellis og Briesch, 2011). Merkir pad ad ef utgjold afengisauglysinga varu
aukin um 1% myndi afengisneysla aukast um 0,12% til skamms tima en 0,24% til langs tima
(Perloff, 2007). Fyrir varanlegar neysluvorur er auglysingateygnin herri en teygni fyrir
6varanlegar neysluvorur og vorur sem ekki flokkast sem matveli. Nyjar vorur hafa einnig
heaerri auglysingateygni til skamms tima en peer sem eru hafa verid i einhvern tima 4 markadi.
Til skamms tima pa er herri auglysingateygni hja sjonvarpsmidli en prentmidli, en sa
sidarnefndi er aftur & moti med haerri auglysingateygni til lengri tima 1itid (Sethuraman, Tellis
og Briesch, 2011). Ef bjor er tekinn sem daemi er auglysingateygni 0 fyrir
bjoérframleidsluidnadinn i heild og munu pa vidbotarutgjold 1 auglysingar & bjor ekki hafa
ahrif 4 heildarslu bjors 4 markadi i peim skilningi. Oljost gati pvi verid hvers vegna
fyrirteeki eyda fjarmagni 1 auglysingar a bjor. Auglysingateygni fyrir einstaka bjortegundir er
harri en auglysingateygni fyrir bjorframleidsluidnadinn i heild og pess vegna standa
framleidendur ad baki auglysingum fyrir sinar vorur. Tilgangur auglysinganna er pvi ekki ad
auka almenna so6lu & bjor heldur ad koma einstaka tegundum & framferi og draga athyglina
fra 60rum tegundum 4 markadi til pess ad framleidendur nai meiri hlutdeild &4 bjérmarkadi
(Png og Lehman, 2007). Hinsvegar hefur sala 4 bjor verid ad aukast og ma velta fyrir sér

hverjar séu astedur pess ad préunin sé slik. Bjor haekkadi um 4,4% ad medaltali fra arinu
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2002 til 2007 en pratt fyrir pad jokst bjorneysla & sama tima um 20% (Hagstofa Islands,
2011a; Hagstofa {slands, 2011g). Af pessum télulegu stadreyndum ad daema ma segja ad pad
s¢ af opekktum &stedum hvers vegna bjorneysla hefur aukist sidustu &r, ad minnsta kosti
hvad vardar almenna markadsfredi. Ef til vill eru pad pettir eins og paegindi eda ad bjor naer
af einhverjum astaedum betur til folks, en pad er erfitt ad segja. Timi, tegund voru, fjolmidill
og fleira spilar inn i hver loka ahrif auglysinga verda 4 eftirspurn eftir afengi. Aztlad er ad
auglysingateygni hvad vardar afengisneyslu s¢ 0,08 og hvad vardar ofdrykkju pa sé hun i
kringum 0,14 (Saffer og Dave 2003). Samkvamt hagfraedinni pa flokkast vara sem oteygin ef
teygni hennar er minni en einn og myndi pvi auglysing bjors flokkast sem oteygin vara

(Perloff, 2011).

bratt fyrir ad eldri rannsoknir gefi til kynna ad ahrif auglysinga & afengisneyslu séu engin pa
hafa Saffer (1991) og fleiri komist ad pvi ad auglysingar séu ahrifarikur pattur hvad vardar
aukna afengisneyslu. Ennfremur leiddu Saffer og Dave (2003) i 1j6s ad auglysingar hafa
gifurleg 4hrif & drykkju ungmenna. Med pvi ad banna alfarid afengisauglysingar alita peir ad
hagt vaeri ad draga ur unglingadrykkju um 24% og ofdrykkju um 42% (Saffer og Dave
2003). I annarri rannsékn Saffers aztlar hann ad med pvi ad skerda frelsi til
afengisauglysinga veri hegt ad draga Gr drlegum banaslysum i umferdinni i Bandarikjunum
um 2.000 til 3.000 en ad algjort bann geeti dregid ur 10.000 pessa slysa (Folland, Goodman
og Stano, 2007). Samkvamt National Highway Traffic Administration (2000) voru daudsfoll
vegna vélknuinna Okutekja 42.340, pannig ad hlutfallslega eru petta frekar haar tolur.
Rannsokn eftir Henry Saffer (2000) stydur petta einnig par sem hun leiddi i 1j6s ad med
auknu auglysingabanni pa gaeti dregid Ur afengisneyslu neytenda um 5 til 8%. Onnur
rannsokn syndi svipadar nidurstodur en hun leiddi i ljos ad fyrir hverja vidbatta
afengisauglysingu pa drekka ungmenni um 1% meira afengi. Einnig kom fram a0 aetlad er
a0 ef birtingar afengisauglysinga veeru minnkadar um 28% myndi ungmennadrykkja dragast

saman um 4% til 16% og ofdrykkja um 8% til 33% (Jernigan, Ostroff og Ross, 2006).

Ekki eru allir & sama mali um hvort bann auglysinga & afengi leysi hin ymsu félagslegu
vandamal sem afengisneyslu tengjast. I grein Morgunbladsins visar Fridrik Eysteinsson
medal annars til ymissa erlendra rannsokna eins og rannsokn eftir Tim Ambler (1996) par
sem nidurstodur leiddu i 1j6s ad ekki vaeri haegt ad syna fram & orsakasamband milli
auglysingautgjalda og heildareftirspurnar eftir afengi sem og ad ekki myndi bann vid

afengisauglysingum draga ur heildarafengisneyslu. Friorik nefnir adra rannsokn til studnings
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sem var birt 4rid 2001 en su rannsokn leiddi i ljos ad ekki var haegt ad syna fram a
tolfreedilegan marktekan hatt mun 4 afengisneyslu i peim londum sem bonnudu
afengisauglysingar og peim sem gerdu bpad ekki (Nelson og Young, 2001; Fridrik
Eysteinsson, 2004). Adrar rannsOknir hafa hinsvegar leitt til nidurstodu sem eru pvert a
nidurstodurnar er fram koma i grein Fridriks (t.d. Jernigan, Ostroff og Ross, 2006; Saffer,
1991; 2000; Saffer og Dave, 2003). Kemur pad ef til vill ekki &4 dvart ad fjoldi moétraka sé
svona mikill, enda er markmid med auglysingum ad steekka heildarhlut markadarins sem og

hlutdeild hvers fyrirteekis fyrir sig (Jha, Aggarwal og Gupta, 2011).

Auglysingar herja stodugt & neytendur i hinu daglega lifi og umfang peirra er svo mikid ad
neytendur gera sér oft ekki lengur grein fyrir peim. Auglysingar beinast jafnan ad
mismunandi markhopum sem byggjast oft 4 mismunandi kyni, aldri, tekjum og lifstil (Belch
og Belch, 2007; Peter og Olson, 2010). I grein Jernigans o.fl. (2004) kemur fram ad synileiki
afengisauglysinga hja ungmonnum hafi farid vaxandi og péa sérstaklega gagnvart ungum
stilkum. I grein peirra kemur fram ad einstaklingar 4 aldrinum 12-20 ara sdu 12% meira af
bjor og 0Ol auglysingum, 65% meira af Iéttvins auglysingum og 69% minna af
vinauglysingum en einstaklingar & aldrinum 21 ars og eldri. Léttvinsauglysingar sem beindust
ad ungum stalkum jukust um 216% fra 2001 til 2002 samanborid vid 46% aukningu

léttvinsauglysinga sem beindust ad ungum strakum.

Rannsokn sem unnin var fyrir Lydheilsustod arid 2005, Birtingar afengistengds efnis i
islenskum prentmidlum 1996-2005, leiddi i 1jos ad umfjollun og birting 4 efni um afengi i
islenskum prentmidlum veeri ad aukast (Birgir Gudmundsson, 2005). Eins og 4dur kom fram
er lagalega bannad ad auglysa afengi en eru p6 dbeinar afengisauglysingar til stadar & Islandi
i margs konar myndum (Jon Vidar Stefansson, 2004). Vid siendurteknar auglysingar 4 afengi
myndast dkvedid jakveaett vidhorf til dfengis og um leid aukast likurnar 4 ad afengisneysla
aukist. Afengisauglysingar gera ungt folk moéttekilegt fyrir afengi 16ngu 4dur en pad hefur
aldur til ad kaupa pad og neyta pess. Synt hefur verid fram & ad afengisauglysingar auki og
efli pad vidhorf ad neysla afengis sé jakvao, flott og hattulaus (Babor o.f1., 2005).

Fleira hefur ahrif & afengisneyslu en auglysingar og er naudsynlegt ad huga ad peim pattum
samhlida eins og &hrif verdakvardana islenska rikisins. Akvardanir um afengisverd er styrt af
rikinu med nokkrum taekjum sem hafa hvert um sig mismunandi tilgang. Vorugjaldsskattur
sem rikid leggur & afengi er til pess gert ad hafa hamlandi ahrif & afengisneyslu i formi

verdhakkana. Hversu sterk pessi hamlandi ahrif geta ordid fer svo ad lokum eftir pvi hversu
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vidkvaem eftirspurn er fyrir verdbreytingum. Verdteygni afengis er 4 bili Overdteyginna vara.
Styrkur peirrar verdteygni getur samt ad 6llum likindum haft hamlandi éhrif 4 neyslu. Algildi
verdteygninnar er einnig mun herra til lengri tima 1itid en til skemmri tima litid (Folland,
Goodman og Stano, 2007; Grossman og Chaloupka, 1998). Olikrar verdteygni afengis gaetir
einnig milli 6likra afengistegunda og er bjor til ad mynda med legri oteygnari en léttvin
(Dufty, 1995; Gallet, 2007). Mismunandi verdteygni afengis ma svo ennfremur sja milli
6likra aldurshopa og er verdteygni eldri einstaklinga meiri en peirra yngri (Gallet, 2007;
Zheng, Kinnucan og Kaiser, 2010).

1.4 Umfjallanir i fjolmidolum

A0 pvi er virdist hefur ekki verid unnid ad rannsokn hérlendis par sem greind er
birtingarmynd afengis i Gtvarpi med innihaldsgreiningu. Med peirri greiningu er samtimis
hagt ad nyta sé eigindlegar og megindlegar rannsoknaradferdir & frekar gagnsajan hatt.
Hérlendis hefur ein rannsokn verid gerd sem byggist & innihaldsgreiningu vardandi
afengisumfjollun i prentmidlum (Birgir Guomundsson, 2005). Innihaldsgreining hefur p6
verid notud 4 Onnur malefni eins og & umfjollun fjolmidla um islensk fjarmalafyrirtaeki,
innihaldi landkynningarbzklinga um Island, fréttaumfjéllun dagblada um adild og
adildarvidradur Islands vid Evrépusambandid og stefnu og aztlanir stjérnvalda vardandi
arangur islensks upplysingasamfélags, eignarhaldi kvenna i atvinnurekstri og landbtinadi og
muni milli kynja i birtingu fjolmidla (t.d. Fridrik Pér Gudmundsson, Kjartan Olafsson,
Valgerdur Johannsdoéttir og Porbjorn Broddason, 2010; Guorun Péra Gunnarsdottir, 2007;
Hugriin Bjornsdéttir, 2011; IBM, 2002; Sigridur Elin bérdardéttir o.fl., 2005; Porgerdur
Katrin Gunnarsdéttir, Aslaug Déra Eyjolfsdottir, Gréta Ingporsdéttir, Hilmar Thor Bjarnason,

Hjalmar Jonsson og Helga Gudrin Jonasdottir, 2001).

Birgir Gudmundsson (2005) kortlagdi breytingar & afengisauglysingum og afengisumfjollun i
rannsokn sinni & prentmidlum. Rannsdkn Birgis byggdist & innihaldsgreiningu priggja
dagblada og nokkrum lifstilstimaritum i september og oktober 1996 til 2005. Nokkrar
ahugaverdar nidurstoour komu i 1j6s svo sem ad heildarbirting efnis tengdu afengi sidustu 10
arin hefur vaxid gifurlega og nemur st aukning meira en aukning utgefinna bladsidna.
Almenn umfjdllun um afengi i dagblodum hefur einnig aukist og nddi su umrada hamarki i

kringum verslunarmannahelgina arid 2005.
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Nidurstodur bandariskrar innihaldsgreiningar 4 birtingu afengis i timaritum voru 4 annan veg
en par sem fram koma hér ad ofan. [ Bandarikjunum hafdi dregid ur afengisauglysingum i
timaritum fra 2001 til 2004. Heildarsamdrattur afengisauglysinga 4 pessum arum var 31%

(Jernigan, Ostroff og Ross, 20006).

Tonlistarspilun ~ hefur aukist verulega sidasta aratuginn 4 Islandi og hafa
tonlistarklukkustundir & ari aukist um 25% & arunum 2000 til 2009 (Hagstofa Islands, 2011f).
Vekur petta upp spurningu hvort innihald tonlistar hafi ekki ahrif & neytendur sem og
umfjallanir 1 utvarpi. Rannsokn nokkur sem gerd var i Bandarikjunum byggdist &
innihaldsgreiningu 279 vinsalustu laganna samkvemt Billboard timaritinu arid 2005. Med
pessari rannsokn var markmidid ad f4 hugmynd um hversu mikid af efni laganna fjalladi um
afengi, tobak og onnur eiturlyf. Nidurstddur pessarar rannsdknar voru ad um 2,9% laganna
innihéldu efni um tébak, 23,7% afengi, 13,6% marijiana og 11,5% innihéldu otilgreind
vimuefni. Flest laganna fj6lludu enn fremur 4 jakvedan hatt heldur en neikvaedan hatt um
afleidingar pess ad nota vimuefni (Primack, Dalton, Carrol, Agarwal og Fine, 2008). Onnur
sambarileg rannsokn sem var gerd i Bandarikjunum leiddi i l[jos ad 17% texta tonlistar
innihélt skirskotun til afengis og ad afengi var oftar nefnt i rapp tonlist en 6drum

tonlistarflokkum (Roberts, Henriksen, og Christensen, 1999).

Sjonvarp er einnig ahrifamikill midill i natimasamfélaginu og var medalahorf Islendinga 3
klst. 4 dag arid 2009 (ABS Fjolmidlahus, 2009). I pvi samhengi er vert ad nefna rannsokn
sem svipar til peirrar sem ad ofan er getid en hun tekur & innihaldi tonlistarmyndbanda.
Innihaldsgreining pessarar rannsoknar tengdist pa birtingu tobaks og afengis i 518
tonlistarmyndbondum & fjorum stjérnvarpsstodvum a timabilinu 26. mai til 23. juni 1994.
Nidurstodur rannsdknarinnar voru ad um 2% tonlistarmyndbandanna innihéldu 20 eda fleiri
tilvik af afengisneyslu (DuRant o.fl., 1997). Nidurstada breskrar rannsoknar sem fol 1 sér
innihaldsgreiningu 4 birtingu afengis i sdpudperum var ad afengi var nefnd eda synt 1 86,7%
pattanna og 73,3% peirra syndu neyslu afengis. A9 medaltali var um ein afengis skirskotun &
3,5 minutna fresti (Furnham, Ingle, Gunter og McClelland, 1997). Fleiri ranns6knir syna fram
4 pad sama samanber innihaldsgreiningu 4 dagskréd sjonvarpsefni fra 1998-1999 sem gaf til
kynna ad um 71% af dagskra sjonvarpsins syndi afengisneyslu og 77% innihélt einhvers
konar skirskotun til afengis (Christenson, Henriksen og Roberts, 2000). Bandarisk
innihaldsgreining 4 birtingu afengis 1 kvikmyndum leiddi i ljos ad 93% vinsalustu

kvikmyndir & drunum 1996-1997 syndu afengisneyslu (Roberts, Henriksen og Christenson,
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1999). 1 grein fra Bretlandi par sem notast var vid innihaldsgreiningu & sjonvarpsefni 50
dagskraa 4 arinu 1988 kom fram ad umfjoéllun og birting 4 afengi var i naestum 75% tilvika.
A0 medaltali var tilvisun til afengis 4 6,5 minutna fresti i dagskralidum (Pendleton, Smith og

Roberts, 1991).

fmyndir paer sem syndar eru i fjolmidlum hafa einnig mikil 4hrif 4 hvada tengingu folk
myndar vid afengi og afengisneyslu. Nokkrar innihaldsgreiningar gefa til ad mynda til kynna
a0 afengisauglysingar tengja drykkju saman vid personulega eiginleika svo sem sjalfsoryggi,
félagslyndi, fegurd og likamlega hylli annars vegar og hins vegar vid utkomur eins og
arangur, romantik, @vintyri og afpreyingu (Jones og Donovan, 2001; Postman, Nystrom,

Strate og Weingartner, 1988; Strickland, Finn, og Lambert, 1982).

Meira hefur verid gert af rannsoknum erlendis par sem innihaldsgreining hefur verid notud. I
rannsokn Daykin o.fl. (2009) var kannad hvernig kynningum & afengi i Gtvarpi veeri hattad.
Pad sem hvatti til peirrar rannsoknar voru ahyggjur ad fjolmidlar vaeru patttakendur i préun
menningar fyrir mikilli 4fengisneyslu medal ungs folks. Gerd var innihaldsgreining 4 1.200
klukkustunda tutvarpsefni fra sex utvarpsstodvum i Englandi. Utvarpsstodvarnar sex, sem
baedi voru einkareknar og rikisreknar voru sérstaklega valdar til ad f4 sem mesta dreifni hvad
vardar tegund tonlistar sem og landfraedilega dreifni, p.e. ad Gtvarpsstddvarnar voru stadsettar
4 mismunandi stodum i Bretlandi. Timabilid sem unnid var med i rannsokninni voru niu
helgar 1 r6d fra 13. desember 2007 og var pvi haegt ad greina arstidarbundinn mun & annars
vegar helgum i kring um jol og aramét og annarra helga hinsvegar. Innihaldsgreiningin eda
kéOunin 1 peirri rannsokn var unnin samkvaemt fyrirfram akvednum koédunarramma. Sa
kéOunarrammi var hafdur ad fyrirmynd i pessu BSc verkefni en hann ma sja i Vidauka 1.
Nidurstodurnar rannsdknar Daykin o.fl. (2009) voru ad i 1.200 klukkustundum af utvarpsefni
greindust 703 atvik eda ummeli tengd afengi. Tidni ummela tengd afengi var misjofn milli
utvarpsstoova og voru tidari 4 einkareknum utvarpsstddvum en a stodvum rikistutvarpsins,
BBC. Ummeli sem toldust hvetjandi til afengisneyslu maeldust 45%. [ um 73% tilvika voru
pad pattarstjiornendur sem voru upphafsmenn pessa hvetjandi ummela. Arstidarbundinn
munur var 4 tioni ummela tengdum éafengi, en meira var um pau ummeeli i1 kring um jol og
aramot. Pad timabil var pridjungur timabilsins 1 heild en p6é voru um helmingur allra ummaela

4 pvi timabili (Daykin o.fl., 2009).
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1.5 Tilgangur pessa verkefnis

Tilgangur pessa verkefnis er ad meta magn og innihald helgarumfjéllunar um éafengi og

afengisneyslu i utvarpi a Islandi sem og ad kanna hvers edlis par eru.

2 Adfero

Forskrift pessarar rannsoknar er rannsokn Daykin o.fl. (2009) og tok gagnadflun, timarammi

og uppsetning kddunarramma- og skjals mid af peim ramma sem peirra rannsokn byggoi 4.

Rannsoknin byggdist fyrst og fremst 4 innihaldsgreiningu urtaks fjogurra utvarpsmidla. Efnid
sem var til athugunar voru auglysingar, umfjallanir og umraedur um afengistengt efni.
Innihaldsgreining er sérstok nalgun sem notud er pegar markmidid er ad meala magn dkvedins
innihalds 4 kerfisbundinn hatt sem og ad gera grein fyrir dkvednu innihaldi pess efnis
(Bryman og Bell, 2007). Helstu kostir innhaldsgreiningar eru peir ad hun gerir peim sem
rannsaka innihaldid kleift ad greina akvedin gildi eda hugtdk sem fyrirfinnst 1 gognum og svo
med pvi ad rannsaka tidni pessa gilda og hugtaka er haegt ad koma auga a mikilvagi peirra.
bessi greiningaradferd er einnig mjog gagnse og audvelt ad endurtaka. Helstu gallar
innihaldsgreiningar eru peir ad 6samraemi getur verid milli rannsdknaradila vegna o6liks
skilnings 4 innihaldi sem og eftirtekt. Med pvi ad skilgreina vel og itarlega med hvada heetti
vinnubrogd, skraning og fleira skal vera mé draga Ur likum pessa 6samraemis (Bryman og
Bell, 2007). Til ad tryggja enn frekar areidanleika var dkvedid ad rannsdknaradilar myndu

kooa hluta af efni hvors annars og nidurstodur peirrar kodunar svo bornar saman.
2.1 Framkvaemd

Oflun gagna for med peim hztti ad valdar voru fjorar tvarpsstodvar sem hafa hvad mesta
hlustun samkvamt tolum fra Capacent. bar utvarpsstodvar sem urdu fyrir valinu voru: Rés 2,
Bylgjan, FM 957 og X-i0 977. Timabilid sem valid var til athugunar byggdist 4 mati & pvi
hvener umraeda um afengi vaeri sem liklegust og svo hvenar hin veri liklegri til ad vera
minni. Dagarnir sem dkvedid var ad kanna voru fimmtudagar, fostudagar og laugardagar og
paer dagsetningar sem urdu fyrir valinu voru timabilin 28-30. juli og 11-13. agtst 2011.
Akvedid var ad skoda fimmtudaga par sem ungt folk virdist oft fara it 4 1ifid og fa sér nokkra
drykki eda fer & ténleika auk pess sem fyrri fimmtudagurinn hafi matt telja fyrsti dag

verslunarmannahatidar. Fostudagar og laugardagar er svo peir dagar pegar skammtanahald
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fslendinga stendur hvad haest. Talid var ad liklegt veeri ad einna mestu umradur, umfjallanir
og auglysingar um éafengi veru i kringum verslunarmannahelgina og var fyrra timabilid pvi
28-30. juli. Timabilid 11-13. agust, pad er tveimur vikum eftir verslunarmannahelgina var
svo valid par sem liklegt veeri ad pa veru ferri umraedur, umfjallanir eda auglysingar um

afengi en fyrra timabilid sem valid var til skodunar.

Upphaflega var stefnt ad pvi ad heildarhlustun myndi vera samtals 300 klst. en erfitt var ad fa
oll gégn sem til purfti fra utvarpsmidlum par sem peir vista ekki allar upptokur Gtvarps.
Heildarklukkustundir upptaka voru 160 klst. og var heildartimi sem for i kédun i kringum
197 klst. enda for mikill timi 1 ad spola fram og til baka og gera hl¢ & upptokum pegar ad
skrdning umradna og ummela for fram. Hver upptaka var 30 minttur og voru paer samtals
54 klst. hja FM957, 37 kist. hja Bylgjunni, 15 kist. hja X-inu og 54 klst. hja RUV.
Timarammi hlustunar midadist vid utvarpspaetti fra kl.15:00 til 00:00 & kvoldin & hinum
tilgreindum dogum. Til skraningar var notast vid kodunarrammann og kddunarskjalid sem
hafoi verid Utbtid i upphafi pessa ferlis par sem nakvemar lysingar voru & pvi hvernig
vinnubrogd vid kodun og skraningu @ttu ad vera (sja vidauka 1 og 2). Kddunarskjalid og
kéounartaflan var sérstaklega uppsett til ad tryggja gagnsai og samraemi i vinnuadferdum
rannsOknaradila og til ad audvelt vaeri ad endurtaka pessa rannsokn. Annar tveggja
rannsoknaradila tok ad sér ad koda FM 957 og Bylgjuna og sé hinn toék ad sér X-i0 977 og
RUV. Til ad athuga hver skorendadreidanleiki milli rannsoknaradila vaeri toku badir adilar ad
sér ad kooa 1 kringum 7 klst af efni hvors annars og reyndust nidurstdour peirra vera paer

somu og reyndist pvi skorendadreidanleiki vera har.
2.2 Urvinnsla

Eftir ad hafa hlustad 4 efnid sem barst frd vidkomandi utvarpsstoovum greindu rannsakendur
u.p.b. 74 klst. af efni sem tengdist afengi med einum eda 60rum heetti. Af peim voru 56 klst. i
juli 2011 og 18 kist. i agast 2011. Sa hluti efnisins sem talid var ad hvetti beinlinis til

afengisneyslu var um 55 klst. og var mestur hluti pess 1 juli eda um 38 klst.

Rannsokn pessi skilgreinir afengistengd ummeeli sem hvers kyns ordasambdnd sem innihalda
skyrskotun til afengis. Umraedur og auglysingar eru undirflokkur ummela til pess ad gera
grein fyrir hver uppruni ummela er. Umradur eru pau ummeli sem pattarstjorendur,
fréttalesendur, hlustendur og gestir hljodvers utvarps hefja og eru auglysingar pau ummeeli

sem fram koma 4 auglysingatima utvarpsstoova.
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Ennfremur voru svo afengistengd ummeli flokkud eftir pvi hvers edlis pau voru. Ummali
sem hvorki gatu talist sem hvetjandi né letjandi til afengisneyslu voru pau sem afengi var
nefnt 4 mjog hlutlausan hatt og afengis getid 4 stuttan og hnitmidadan hatt. Ummali sem
péttu hvetja til afengisneyslu voru pau sem voru nagilega 4hrifarik og 16ng til pess ad pau
getu virkad sem hvatning til afengisneyslu. I peim tilvikum par sem afengistengd ummazli
voru 4 pann hatt ad verid veari ad bryna gegn afleidingum eda hettum pess ad neyta afengi pa
flokkudust ummeli 4 pann hatt ad pau hvettu ekki til afengisneyslu. Ummali sem pottu
hvetja til afengisneyslu yfir 6ryggismork voru flokkud sem hvetjandi til ofdrykkju. I peim
tilvikum par sem ekki var hagt ad gera sér grein fyrir hvers edlis ummeli voru flokkudust
pau sem annars edlis eda ekki vitad. Ummali voru einnig flokkud eftir afstoou
pattarstjornanda til pess ad gera grein fyrir hvort peir yttu ennfremur undir afengisneyslu (sja

vidauka 2).

Ummeli sem innihéldu ordid djamm komu oft fyrir 1 tengslum vid neyslu orkudrykkja. Pau
voru skrad i kodunarskjalid vegna tengsla sinna vid afengi. Orkudrykkir og djamm haldast
gjarnan 1 hendur par sem sumt folk blandar sterku afengi i orkudrykki i peim tilgangi ad vaka
lengur og djamma lengur. Pratt fyrir pessa tengingu pa var hiin ekki talin naegilega sterk til ad

hin myndi flokkast hvetjandi til afengisneyslu.

[ sumum ummelum var afengi ekki nefnt med beinum ordum heldur notud ord eins og ,,ad fda

ser”, . smakka“, ,sotra“ og ,drekka hostasaft”. Hinsvegar toldu rannsakendur ad i 1j6si

samhengis og samsetningar ummalisins pa metti flokka pad sem hvetjandi til afengisneyslu.

[ tilvikum almennra auglysinga par sem barinn Spot var nefndur var su alyktun dregin ad
verid veri ad hvetja til afengisneyslu pratt fyrir ad afengi hefdi ekki verid nefnt med beinum
heetti. Asteeda pessarar flokkunar var vegna edli auglysingarinnar 4 Spot sem fjalladi um
utihatidir og skemmtanir helgarinnar. Aftur & moti pa voru styttri auglysingar & Spot 1 4glst
og pa einungis ad stadurinn veri opinn alla helgina og pottu per auglysingar ekki naegilega

ahrifarikar, gripandi og langar til ad geta flokkast sem hvetjandi til &fengisneyslu.

Vid urvinnslu kédunar var notast vid excel par sem sérstaklega var gert grein fyrir pvi hvert
kyn frummelanda var, tegund hins auglysta afengis og hvada vorumerki veri um ad raeoda.
A0 lokum voru gdgnin sem var buid ad taka saman i excel keyrd yfir i SPSS sem er hentugt

forrit til ad gera ymiskonar krosskeyrslur og tolfraediprof.
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3 Niourstoour

Samtals 259 ummeli voru skrad nidur yfir badi timabilin, pad er juli og agust. Flest pessara

ummela voru i formi almennra auglysinga eda 80,3% allra ummala.

Af heildarfjolda ummala var jili med afgerandi meirihluta eda samtals 189 ummeeli. I juli
var hlutfall ummala sem flokkudust sem almennar auglysingar um 75,1% eins og sja ma i
mynd 4. Ummali agastméanadar voru heldur ferri eda 70 talsins. I kringum 94,3% peirra

ummela, eda samtals 66 flokkudust sem almennar auglysingar.
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Mynd 4: Upphafsmadur ummeelis, hlutfallsleg skipting.

Mikill hluti ummela var talinn pess edlis ad hann hvetti til afengisneyslu. Samtals 188

ummeli voru pess edlis, eda um 72,6% allra ummela eins og sja ma 4 mynd 5.

Skipting afengistengdra ummela eftir timabilum var svipud og buist var vid og var mestur

hluti peirra 1 jali pegar verslunarmannahelgin var ad ganga i gard.

{ jali voru pau ummeli sem hvéttu til afengisneyslu 126 talsins, eda 66,7% allra ummala
pess méanadar. Mestur hluti pessara ummela sem hvottu til afengisneyslu voru i formi
almennra auglysinga eda i 86,5% tilvika. I flestum tilvikum var ekki hagt ad vita hver afstada
pattastjornenda veri til ummeala um afengi. Samtals 6,4% ummeala sem hvottu til

afengisneyslu 1 juli hofust fyrir tilstilli umradna pattarstjéornenda.
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[ agust voru samtals 62 ummali sem hvéttu til afengisneyslu, eda 88,6% ummala pess
manadar. Flest pessara ummela flokkudust sem almennar auglysingar, eda 93,5% ummela

en 4,8% peirra flokkudust sem umradur pattarstjornenda .

Nidurstodur leiddu 1 1jos ad litill hluti ummela i jali var pess edlis pau hvettu ekki til
afengisneyslu eda 6,9% ummala og engin ummsli voru pess edlis i agust. I jali voru pau
ummeli flokkudust sem annars edlis um 23,8% og 1 dgust voru pau um 11,4%. Adeins 5

ummela (2,6%) 1 jali flokkudust svo hvorki sem hvetjandi né letjandi til afengisneyslu.
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Mynd 5: EOli ummeelis.

[ langflestum tilvikum voru frummselendur ummaela karlar eda i 97,9% tilvika i juli og 98,6%
tilvika 1 4guast eins og sja ma 4 mynd 6. begar einungis eru skodud pau ummeli sem voru pess
edlis ad pau hvottu til afengisneyslu og sem pattarstjornandi hof voru 1 81,8% tilvika
pattarstjornandi karl. I peim tilvikum par sem almennar auglysingar hvéttu til afengisneyslu

pa voru frummalendur peirra i 6llum tilvikum karlmenn.
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Mynd 6. Kyn frummeelanda.

Af peim ummalum sem hvéttu til afengisneyslu var hagt ad gera grein fyrir hvada tegund

afengis veeri verid ad hvetja til neyslu a i 85,1% tilvika, sja ma i mynd 7. I juli var hagt ad

gera grein fyrir tegund afengis i samtals 101 afengistengdum ummelum og samtals 58 i

agust.
Ummeeli sem hvottu til afengisneyslu og tilgreindu
tegund afengis
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Mpynd 7: Ummeeli sem hvéttu til afengisneyslu og tilgreindu tegund dfengis sem hlutfall af heildarfjélda ummeela

hvers mdnadar.
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Flest afengistengd ummeli innihéldu skirskotun til bjors eda samtals 116 ummeli eins, sja
mynd 8. Af peim ummelum sem innhéldu skirskotun til tegundar afengis var hlutfall bjors

63,4% og 89,7% 1 agust.

P6 nokkud var um ad 1éttol ymissa framleidenda veri kynnt i afengistengdum ummaelum i
juli. Adrar tegundir afengis voru gin, kokteilar, romm, vodka og skot en par tegundir voru i

mun minni mali.
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Mynd 8: Tegund dfengis { ummeelum sem hvéttu til dfengisneyslu.

[ jali var fjoldi auglystra vorumerkja samtals 89 og var par vorumerkid Tuborg fremst i flokki
sem kom fram i 23 auglysingum (sja& mynd 9). Carlsberg [étt6lid kom sidan naest eda i
samtals 18 auglysingum. Fjoldi auglystra vorumerkja 1 4gtst var 58 og hafdi par Tuborg

einnig vinninginn og kom fram i samtals 52 auglysingum.
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Vorumerki afengis
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tengslum vid verslunarmannahelgina sem er ein peirra helga sem er einna pekktust fyrir
mikla afengisneyslu og utihatidir um land allt. Mikid var um auglysingar & afengi og
hvatningu til afengisneyslu 4 pann hatt ad tenging var myndud milli afengis og
verslunarmannahelgarinnar. Sem demi mé nefna var eftirfarandi auglysing sem matti heyra
nokkud oft i Gtvarpi 1 jali en hin endadi svona: ,,...verslunarmannahelginni verour ekki lokad

betur en petta, Tuborg og Paxal, algjor sjukari*.

[ agast matti greina annarskonar pema i afengistengdum ummaelum. Oftast nar voru pau i
tengslum vid dkvedinn bar eda skemmtistad samanber auglysingin: ,, Tuborg kynnir a Bar 11,
Agent fresco fostudagskvoldio 12. agust, husio opnar klukkan 9. Tuborg og Bar 11, fyrir
folkid i landinu. Onnur samberileg auglysing er auglysing 4 tonleikum hljomsveitarinnar
Hjalmar en hiun hljodar svona: ,, Tuborg kynnir, Hjalmar a Factory heila helgi,
fostudagskvoldio 12. agust og laugardagskvoldio 13. agust. Hjalmar frumflytja nytt efni i
bland vio gamalt, meeting kl.10, byrjar ki. 11, 1500 kall vio forsolu a Factory og vid huro.

Factory godar stundir*.

Eins og fram kemur i mynd 9 sést ad FM 957 var med flest afengistengd ummeeli badi 1 jali
og 4gust midad vid hinar utvarpsstédvarnar. I juli var FM 957 med nerri helming allra
ummela og par 4 eftir var Bylgjan med 32,8%, X-id 977 med 11,6%. Rés 2 var med langfaest

ummeli eda 5,8% allra ummeala. [ agast var FM 957 meira en helming allra ummala pess
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manadar eda 57,1%, X-10 977 med 24,3% og Bylgjan med 18,6%. Engin ummeli voru 4 Rés

2 1 agustmanudi.

Ummeeli eftir utvarpsstoo
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Mynd 10: Ummceli skipt eftir utvarpsstoo.
3.1 FM 957

A FM 957 voru samtals 134 ummeli i jali og 4glst eda um 52% allra ummaela sem fram
komu & peim fjorum utvarpsstoovum sem kodadar voru. Athuga ber pd ad FM 957 var su
einkarekna utvarpsstod sem var med flestar hlustadar klukkustundir eda samtals 54
sambanborid vid 37 klukkustundir 4 Bylgjunni og 15 klukkustundir & X-inu 977. Ras 2 var
eina Utvarpsstddin sem var med jafn margar klukkustundir og FM 957. Allar pessar
utvarpsstoovar voru p6é med jafnmargar hlustadar klukkustundir milli manada, p.e. hver st6d

var med jafn margar klukkustundir i jali og 1 agust.

[ jali maeldust 94 ummszli & FM 957, par af pottu 53 ummalanna hvetjandi til afengisneyslu,
eins og sést i toflu 3. 1 juli reyndust helmingur allra ummzla pess méanadar hvetja til
afengisneyslu, eda 56,4%. I aglst reyndust 42,6% ummala hvetja til afengisneyslu eda

samtals 40 ummeaeli.
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Eoli umraou - FM957
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Mynd 11: EOli umrceedu a FM 957.

Eins og kemur fram 4 mynd 10 pa sést ad af peim 134 ummelum sem meldust & FM 957
voru 114 almennar auglysingar, eda 85% ummela. Hlutfall almennra auglysinga af

ummelum jali manadar var 81% og hlutfall peirra i agust var 95%.
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Mynd 12: Upphafsmadur umredu a FM 957.

Pema ummela i juli var verslunarmannahelgin og tengdust pvi fjolmorg ummeeli peirri helgi

eda samtals 45 ummela. Oftast var pa verslunarmannahelgin tengd vid dkvedna tonleika eda
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vidburd sem og afengi. Virtist sem ein dkvedin auglysing veari einkum vinsel & flestum

utvarpsstodunum 1 jali og kom hin 9 sinum upp i jali og hlj6dar hiin svo:

[ lokin & juli fara landsmenn & flakk og logreglan sektar 6polinmétt pakk. A
Gitihatid margir meta og skemmtiatridi mannskapinn kaeta. Astina finnur pa, pad
skaltu boka og strax eftir helgi 4 Facebook ad poka, en um
verslunarmannahelgina verslunarmenn vinna, medan adrir fagna i hop félaga
sinna og versla vorur pessa vesalings skinna. Petta kallar & Carlsberg [hlj6d],

1éttol.

Annad pema sem matti heyra & FM 957 1 juli voru auglysingar 4 1éttoli fra Becks. Fjoldi
peirra auglysinga var 13 og voru per eftirfarandi: ,, segdu nei vio hinu omégulega [hlé] Becks
[hlé] farou pinar eigin leidir [hlé] Becks léttol”, ,, fyrsta 6li0 i greenni flosku kom fra Becks,
fardu pinar eigin leidir, Becks léttol™ og ,,lifou lifinu a pinn hatt og farou pinar eigin leidir
Becks léttol .

[ aglist var pema ummala annad og var pa mest aberandi ad Bar 11 og Tuborg vearu ad kynna
tonleika og svo Factory og Tuborg ad kynna adra tonleika. Af pessu metti pvi telja ad undir
venjulegum kringumstedum s¢ algengara ad skemmtistadir eda barir séu ad kynna dkvedinn

atburd og ad peir séu svo i bodi dkvedinnar tegundar afengis.

Fjolbreytileiki er i ordavali 1 tengslum vid afengisneyslu & FM 957 samanber ummeli sem

innihéldu ordasamsetningar eins og ,,ad skemmta ser feitt“, , kaldir a kantinum* og ,,ad fa

I

ser”.
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3.2 X-i0 977
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Mynd 13: EOli umrceedu a X-inu 977.

A X-inu 977 maldust ummali samtals 39 yfir badi timabilin sem gera um 15% allra
ummala sem skrad voru. I juli voru i heildina 22 ummali skrad og par af pott 17 peirra
hvetja til afengisneyslu. I aglist maeldust 17 ummeli 4 utvarpsstédinni og péttu 61l peirra
hvetja til afengisneyslu. Af peim 39 ummalum sem meldust & X-inu 977 voru 28 almennar

auglysingar.

[ jali var verslunarmannahelgin helst pema afengistengdra ummsla. Mikil fjélbreytni var i
ordavali & X-inu vardandi afengisneyslu og ad vera undir ahrifum afengis samanber ordaval

eins og ,,ad detta i pad*“, ,,ad vera hamslaus ““ og ,,ad vera a esinu .

[ agast var mest um ad ummeli veeri i formi auglysinga og pa sér i lagi ad Bar 11 veri ad
kynna Tuborg dsamt tonleikum og voru paer auglysingar um helming allra ummala pess
manadar. Fleiri skemmtistadir og barir voru med sambarilegar kynningar svo sem Factory,

S6édoma og Esja.
3.3 Ras2

A Ras 2 maldust samtals 11 ummeli sem gera um 4,3% peirra 259 ummela sem alls voru

skrad. Oll pessi ummeli Résar 2 voru i juli og pvi engin ummeeli hja Ras 2 i agust. Af peim
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11 ummalum sem maldust péttu 10 peirra hvetja til dfengisneyslu. Oll ummeli nema eitt

voru i formi almennra auglysinga og var pad umraeda sem pattarstjornandi hof.

Oll ummeli Risar 2 ma tengja vid verslunarmannahelgina fyrir utan pa umredu sem
pattastjérnandi stofnadi til. Almennar auglysingar 4 Rés 2 voru i langflestum tilvikum ad
kynna voruheiti bjorframleidenda og voru pad vérumerkin Carlsberg og Tuborg sem oftast
komu fram i auglysingum & Ras 2. Avallt var vidskeytid ,léttol“ aftan vid voruheiti
bjorframleidenda. I auglysingum par sem voruheitid Carlsberg kom fram var beinlinis verid
ad kynna Carlsberg med visu um verslunarmannahelgina. Pottu pessar auglysingar hvetjandi
til afengisneyslu, paer voru 6druvisi en flestar auglysingar vegna visunnar sem par kom fram
og fongudu athygli hlustenda. I peim auglysingum sem véruheitid Tuborg kom fram var
verid ad auglysa Innipukann, hatid sem fram for i Reykjavik um verslunarmannahelgina.
bottu pessar auglysingar hvetja til afengisneyslu p6 svo ad per hafi frekar gengio Ut 4 ad

kynna dagskranna 4 hatidinni en voruheitid Tuborg.
3.4 Bylgjan

A Bylgjunni maldust samtals 75 ummali eda um 29% allra ummela. Fjoldi ummela i juli
voru 62 og i 4glst voru pau 13 talsins. Flest pessara ummala voru almennar auglysingar eda
samtals 56. I juli voru almennar auglysingar samtals 44 eda 71% allra ummzla pess méanadar.

Langstaerstur hluti ummaela i 4glst var almennar auglysingar eda um 92% allra ummela.
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Mynd 14: Upphafsmadur umrceodu a Bylgjunni.
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Af peim 62 ummalum sem maldust 4 Bylgjunni péttu 50 peirra hvetja til afengisneyslu.
Fjoldi ummela 1 4gust sem voru pess edlis ad pau hvéttu til afengisneyslu var allt annar en i

agust en par voru adeins 5 ummeli af 13 sem pottu hvetja til afengisneyslu.
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Mynd 15: EOli umreedu a Bylgjunni.

Meira en helmingur ummela 4 Bylgjunni i jali tengdust verslunarmannahelginni.

Auglysingarnar prjar fra Becks voru einnig vinselar og voru par 7 talsins.

[ 4gust var mest um auglysinguna ,.g6dir landsmenn alla helgina Spot, Képavogi* sem ekki
potti uppfylla pau skilyrdi sem til purfti til ad flokkast sem hvetjandi til afengisneyslu.
Auglysingin var fyrst og fremst skrdd nidur sem afengistengt ummeli par sem Spot er

gjarnan a0 auglysa tilbod pegar barinn er & annad bord ad auglysa stadinn.
3.5 Munur 4 almennum utvarpsstoovum og einkareknum utvarpsstodoum

Utvarpsstodvarnar FM 957 og Rés 2 voru med jafn margar klukkustundir i hlustun en hofou
pratt fyrir pad mjog o6likt magn af afengistengdum ummalum. FM 957 er st utvarpsstod sem
hofoar frekar til yngri kynslodarinnar eins og fram kemur 4 heimasidu 365 midils ehf. (365
midill ehf., e.d.). Ras 2 er rikisrekin utvarpsstod og er kjarnahopur hlustenda 30-60 éara.
Medalaldurinn telst vera 50 ar sem segir okkur ad s utvarpsstdd hofdar meira til eldri
kynslédarinnar (Rés 2, e.d.). FM957 var med mun fleiri ummeeli um afengistengt efni en Ras

2 efa samtals um 34 klst. 4 moti 4,5 klst. FM 957 var med samtals um 26 klst. af efni sem
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hvatti beinlinis til afengisneyslu eda samtals 93 ummaeli. Ras 2 var aftur 4 moéti adeins med
um 3,75 klst. af efni sem hvatti til afengisneyslu eda samtals 10 ummeli. [ heildina pa var
Rés 2 med langfest afengistengd ummeli af 6llum peim utvarpsstddvunum sem voru
kannadar vardandi efni tengt afengi og 4 Ras 2 var alltaf um ad reda auglysingu a 1éttoli.
Liklega er nidurstadan ad hluta til 4 pann veg vegna pess ad rikid styrir peirri Gtvarpsstod og
er par af leidandi er meira eftirlit og hardari reglur um hvernig megi auglysa og hvernig
umraedur eru heimiladar & utvarpsstddinni. Annad sem hefur ad 6llum likindum ahrif &
pennan mun milli Rés 2 og FM 957 er ad su sidarnefnda hefur allt annan markhop hlustenda

og ma pvi vera ad frekar sé verid ad auglysa til unga folksins og hvetja pad til afengisneyslu.
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4 Umraoa

A Islandi hefur afengisneysla farid vaxandi og er s neysla langt fra pvi markmidi sem
Alpingi setti fyrir 4rid 2010 (Velferdarraduneytid, 2010). Eitt af pvi sem kann ad hafa ahrif &
afengisneyslu ungs folks er hvernig umfjollun um afengi er hattad i fjolmidlum par med talid
Gtvarpi. Pétti pvi dhugavert ad kanna hvernig hattadi umfjollun um afengi i utvarpi 4 Islandi.
Afengi er ekki eins og venjuleg neysluvara og parf pvi ad fara varlega i hvernig pad er kynnt
vegna peirra afleidinga sem of mikil neysla pess getur haft (Babor o.fl., 2005). Samhlida
vaxandi neyslu sidustu ara hafdoi umfjollun i prentmidlum arin 1996 til 2005 farid vaxandi &
fslandi og ma spyrja sig hvort ad sama proun hafi att sér stad i 6drum fjolmidlum (Birgir
GuOomundsson, 2005). Ekki er hegt ad vita hvort ad umredur og auglysingar 4 afengi i
Gitvarpi hafi aukist 4 {slandi sidustu 4r par sem rannsokn 4 innihaldi Gtvarpsefnis hefur ekki
adur verid gert 4 Islandi og midadist pessi rannsokn adeins vid tvo timabil arsins p.e.
annarsvegar 28.-30. juli og hinsvegar 10.-13. 4gtst 2011 en framhaldsrannsékn matti svara

peirri spurningu.

A utihatidum jafnt sem stérhatidum er afengi haft um hond oft med 6fyrirsédum afleidingum.
Sem demi ma nefna voru fimm likamséarasir og tveir handteknir fyrir Slvunarakstur i
Vestmannaeyjum um verslunarmannahelgina petta arid (,,Fimm likamsérasir i Eyjum®,
2011). Afleidingar pess ad yta undir neyslu, hvad pa ofneyslu, geta verid slemar fyrir ungt
folk og purfa peir sem standa ad peirri hvatningu ad syna abyrgd.

Ef skodadar eru nidurstédur Daykin o.fl. (2009) og paer bornar saman vid nidurstéour pessa
verkefnis méa sja ad sumu leiti gefa paer svipadar nidurstodur. Nidurstodur bessarar
rannsOknar voru par ad mun meira var um afengistengd ummeli & timabilinu fyrir
verslunarmannahelgina. Rannsékn Daykin o.fl. (2009) syndi sambarilegar nidurstédur en
par syndu ad mun fleiri afengistengd ummeeli voru um jol og dramét, en & pvi timabili kom
fram um helmingur allra ummala p6 svo ad timabilid hafi ekki verid nema um pridjungur
timabilsins 1 heild. Annad sem pessi rannsokn leiddi i 1jos var ad afengistengd ummeeli hurfu
ekki eftir verslunarmannahelgina en voru i mun minni mali. Sambarilega préun matti greina
i rannsokn Daykin o.fl. (2009). Nidurstodur pessa rannsdknarverketnis syndu ennfremur ad
tioni afengistengdra ummela 4 rikisreknu utvarpsstédinni Rés 2 var mun minni samanborid

vid adrar utvarpsstodvar sem kodadar voru, en per voru allar einkareknar. I rannsdkn Daykin
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o.fl. (2009) var tioni afengistengdra ummeli minni hja breska rikisutvarpinu BBC en hja

einkareknum utvarpsstoovum.

Rannsokn Daykin o.fl. (2009) er 6lik pessari rannsokn ad pvi leitinu til ad vidmidunartimabil
hennar var lengra og heildarfjoldi kodadra klukkustunda utvarpsefnis var meiri. Hlutfall
pattastjérnenda sem upphafsmenn afengistengdra umradna var mun minna i pessari rannsokn
en peirri bresku. I rannsokn Daykin o.fl. (2009) voru pad pattastjornendur sem hofu umraedur
i um 35% tilvika en i pessari rannsokn i adeins um 11% tilvika. I flestum tilvikum voru
afengistengd ummeeli 1 formi almennra auglysinga i pessari rannsokn eda i um 80% tilvika.
Nidurstodur pessarar rannsoknar leiddu i 1j6s ad almennar auglysingar hvéttu til
afengisneyslu 1 um 80% tilvika. Onnur ummali sem hvorki voru auglysingar né umradur
pattastjornenda hvottu til afengisneyslu i um 45% tilvika. Af peim umredum sem
pattastjérnandi hof voru um 39% peirra sem hvéttu til afengisneyslu samanborid vid 73% i
bresku rannsokninni. Ef marka ma nidurstodur pessa verkefnis pa virdist sem svo ad
algengara er ad pattastjornendur i Bretlandi séu ad hvetja til afengisneyslu samanborid vid
islenska pattastjornendur (Daykin o.fl., 2009). Innihaldsgreining Daykin o.fl. (2009) a
afengisumradum i utvarpi syndi ad sumir pattastjornendur yttu hreinlega undir ofdrykkju an
minnsta hiks um mogulegar afleidingar. Ahugavert potti ad engin ummeeli, hvorki i jili né
agust, uppfylltu pau vidmid sem voru hofo til hlidsjonar til ad ummeli geti flokkast sem

hvetjandi til ofdrykkju.

Nidurstodur pessarar rannsoknar voru ad i langflestum tilvikum var upphafsmadur ummela
karlkyns sem vekur upp spurningar hvort afengistengd ummeli séu fremur hao kyni og pa

hvort slik ummaeli hvetji annad kynid meira heldur en hitt til afengiskaupa.

Athygli vekur pegar almennar auglysingar innihalda voruheiti bjorframleidenda, er misjafnt
hvort ad ,,1étt51* sé skeytt vid voruheitid eftir pvi & hvada stod auglysingin kemur fram. Sem
demi ma nefna a0 4 Réas 2 var /é#t6l avallt skeytt aftan vid voruheitid og komu pvi aldrei
fram voruheiti bjérframleidenda 4n pess ad [étt6l hafi verid skeytt vid. A 6drum
Gtvarpsstodvum var misjafnt hvort ad létol vari skeytt vid eda ekki. A Bylgjunni var létt6l
skeytt vid voruheiti bjorframleidenda i um 56% tilvika, 4 FM 957 var pad gert i 32% tilvika
og & X-inu 977 var pad gert i um 26% tilvika.

bratt fyrir ad 1 upphafi pessarar rannsoknar hafi verid rett itarlega um hvad hver og einn

valmoguleiki kodunarskjals feli 1 sér pa getur personuleg tilkun og fyrirfram motadar
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hugmyndir spilad inn i hvernig einstaklingar skynja og skilja innhald ummela &
utvarpsstodvum. Nidurstoour hefdu getad verid meira lysandi med aukinni vinnu vid skodun
efnis 4 fleiri Gtvarpsstodvum sem og fleiri fjolmidlum, kynjagreiningu merkinga og lengingu

timabila.

A pvi kédunarskjali sem skraning ummala byggdist 4 var adeins einn moguleiki i bodi til ad
skrd nidur hvort ad ummeli teldist vera hvetjandi til afengisneyslu. Vard pad til pess ad o6ll
pau ummeli sem voru hvetjandi til afengisneyslu féllu undir sama flokk pott innhald og
styrkur hvatningarinnar hafi verid med 6liku méti. Munur & styrk pessarar hvatningar ma sja i

eftirfarandi ummaelum.

1. Almenn auglysing 4 FM 957 i juli: ,,Tuborg og Paxal kynna algjoran sjikara a
Akureyri sunnudaginn 31. juli, Dikta, Jon Jonsson og Blaz Roca, midaverd adeins
2000 kr. i forsdlu. Forsala mida er i Imperial, Glerartorgi. Verslunarmannahelginni
verdur ekki lokid betur en petta, Tuborg og Paxal, algjor sjukari‘.

2. Almenn auglysing 4 FM 957 1 jali: ,bad verdur tonlistarveisla 4
Hamborgarafabrikkunni um verslunarmannahelgina [hl¢] ekki fara Gr banum [ord
hvislud], Trabrot, Salin, Blaz Roca, Runar Jul, Sykurmolarnir og bara allir sem pér
dettur 1 hug i brakandi fersku streymi fra tonlist.is. Athugid ad tonlistarmennirnir
verda ekki 4 stadnum i eigin personu [ord hvislud]. Nyr hrefnuborgari og happy hour
oll kvoldin fra klukkan atta. bPetta kallar 4 Carlsberg [ord hvislud].
verslunarmannahelgin [hl¢] Fabrikkan [dhersla 16gd 4 ordin]“.

3. Umreda pattarstjornanda FM 957 1 juli: ,,J4, ég @®tla svo sannarlega ad vona pad ad
pad eru séu allir ad fara ad fa sér i kvold, Blaz Roca hér, allir eru ad fa sér og pad a
topp tonlistarstddinni pinni FM 957¢.

4. Umrada pattarstjornanda X-ins 977 1 jali: ,,Ad reyna a0 vera fullir i fermingarveislu
og svona, petta er svolitid asnalegt. En ég man samt eftir pessu. Pad voru einhverjir
jafnaldrar minir ad fara i Galtalek og reyna ad vera fullir par og madur bara skildi pad

ekki, af hverju peir voru ekki bara fullir hér 1 banum?.

{ ljosi ofangreindra ummala ma sja ad umradur sem pattastjiornendur vidhafa og par sem
flokkast sem almennar auglysingar hafa olikt yfirbragd enda eru frummalendur olikir.
Auglysingar leida til opersonulegs forms ummela par sem par eiga erfitt med ad fa svorun
hlustenda (Belch og Belch, 2007). Pattastjérnandinn er 4 hinn boginn i beinum tengslum vid

hlustendur og getur par med leitt til pess ad hvatning hans til dfengisneyslu verdur miklu
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beinskeyttari og dhrifameiri. Daemi um pad er umraeda 4 Bylgjunni sem hofst pegar ad kona
hringdi inn og vildi skila kvedju til vinafélks sins sem hin var ad fara i matarbod til.
Umradan proadist og vard til pess ad pattastjornandinn spurdi hana ,,...heldurou ad pad veroi
ekki fengio ser eitt hvitvinsglas med... . Deila ma um hvor leidin sé ahrifarikari og eru margir
paettir sem geta haft dhrif 4 pad. Kyn og aldur frummalanda, hvort hann sé pekktur,
eftirsoknarverdur, mikilvaegur 1 samfélaginu eda 4litinn leidandi i pvi sem er pykir svalt. Allt
eru petta peettir sem geta liklega haft ahrif og pad hversu &hrifarik hvatningin til
afengisneyslu verdur (Babor o.1l., 2005; Belch og Belch, 2007).

Annad atridi sem huga parf ad vid nidurstddur rannsoknarinnar er st stadreynd ad ekki voru
alltaf hinir somu Gtvarpsmenn eda pattastjornendur & vakt i juli annars vegar og hins vegar i
agust. Einstaklingsmunur utvarpsmanna i formi personulegrar tilkunar, dhugamala, vidhorfa,

aldurs, kyns og fleira geta spilad inn i hvernig umradur Gtvarpsstddvanna proast.

[ einhverjum tilvika meaetti 4n efa deila um i hvada flokk ummaeli sem attu sér stad i juli attu
ad flokkast en pau voru flokkud sem annars edlis eda um 24% ummala pess manadar. I
fjolmorgum tilvikum voru pessi ummeli i formi almennra auglysinga sem voru ad hvetja
einstaklinga til ad djamma lengur en ad 6llu jofnu meetti tilka slikt 4 fslandi sem skemmtun

samhlida afengisneyslu.

Frumgreining efnisins hefur leitt af sér fleiri spurningar sem ekki var tok & ad bata vid ad
pessu sinni en per gaetu an efa beatt vid pekkinguna og audveldad greiningu efnis og ahrifa.
Rannsokn pessi takmarkast vid Gtvarps fjolmidil og voru pvi ekki skodud samverkandi 4hrif
vid adra fjolmidla. Nasta verk sem dhugavert veri ad taka fyrir er innihaldsgreining a
birtingu afengis i islensku sjonvarpsefni. Erlendar rannsoknir sem pad hafa gert benda til ad i
sjonvarpi 4 sér stad toluverd birting afengis (Christenson, Henriksen og Roberts, 2000;
DuRant o.fl., 1997; Furnham, Ingle, Gunter og McClelland, 1997; Hether og Murphy, 2009;
Pendleton, Smith og Roberts, 1991; Roberts, Henriksen og Christenson, 1999).
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5 Lokaoro

Ekki fer 4 milli mala ad nidurstodur pessarar rannsdknar voru per ad mun fleiri dfengistengd
ummeli voru i juli pegar ad verslunarmannahelgin vid pad ad hefjast og voru pau ummeli
oftar pess edlis ad pau hvottu til afengisneyslu en i agust. [ badi juli og aglst voru
afengistengd ummeli i formi almennra auglysinga og voru pau i flestum tilvikum pess edlis

ad per hvottu til afengisneyslu.

Eftir ad hafa hlytt 4 ummeeli Gtvarpspatta ma leida ad pvi likur ad ummaeli pau sem par matti
finna og voroudu afengi og neyslu pess, geti flokkast undir afengisauglysingu og s¢ par med
brot & dkvaedum afengislaga. Morg tilvik eru p6 pannig ad pau orka tvimelis. Ljost er ad
erfitt getur reynst ad styra umfjollunum um dafengi i utvarpi einkum og sér i lagi i
umredupattum par sem umraedur geta farid Ut um vidan voOll og reynir pd 4 haefni
pattastjornanda og kunnattu & ad skilgreina morkin. Eflaust veri haegt ad setja skyrari
fyrirmeaeli 1 16g og reglum peim tengdum. NU hefur eitt skref verid tekid i pa att med
framsetningu nys frumvarps um breytingu a afengislogum sem lagt var fyrir Alpingi, 4 140
l16ggjafarpingi 2011-2012. Frumvarp petta hefur p6d ekki enn ordid ad 16gum (Pingskjal 136,
2011-2012; bPingskjal 339, 2009-2010).
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7 Vidaukar

Vioauki 1: Kéoounarrammi

Afengi og fjolmidlar: Kédunarrammi
Kdéounartimabil 1: 28. juli 2011 til 13. dgast 2011

Utvarpsstodvar til kodunar :

FM957
X-10 977
Bylgjan
Rés 2

Vika 1 (28-30.juli)

Fimmtudagur Fostudagur Laugardagur
15-00 15-00 15-00
Vika 2 (11-13.4gust)
Fimmtudagur Fostudagur Laugardagur
15-00 15-00 15-00
Adferd til gagnaoflunar
1. Spola til baka til ad hlusta aftur 4 atridi sem parfnast meiri eftirtektar til ad skrdning

verOl sem nakvamust.

2. Nota 5 minatna viomid vardandi ad spdla afram eda til baka pegar meiri hlustunar er
porf.

3. Eftonlist er i spilun skal nota 5 minatna vidmidun til ad spola afram.

4. Dbegar samtal eda spjall & sér stad i Gtvarpi pa parf ad hlusta med eftirtekt vardandi
hvort ummfjollun sé afengistengd og skal skra nidur upphafstima og lokatima asamt
innihaldi pess ordrétt i kodunarskjalid.

5. Ef innihald ummelis tengist afengi eins og pad er skilgreint i kédunarskjalinu skal

skrd mjog vel timasetningu, kyn vidmelenda og annad eins ndkvaemt og hagt er.



Vidauki 2: Koounarskjal

Utvarpspattur

1. Vika

2. Dagur

3. Timi

4. Utvarpsstod

5. Nafh rannséknaradila

6. Upphafsmadur ummaelis
1. Dattarstjornandi

1. (28-30.jdli)
2. (11-13.4g0st)

Fimmtudagur
Fostudagur
Laugardagur

15.00-18.00
18.01-21.00
21.01-00.00

FM957
X-10 977
Bylgjan
Rés 2

. Adstodarpattarstjornandi

. Hljéovers gestur
. Almennar auglysingar
. Utvarpsauglysing

Studningssamtok / gddgerdar kynning (s.s. AA samtok og pess hattar)
. Fréttalesandi

Hlustandi sem hringir inn

0. Annad

7.E0li ummelis

2
3
4
5
6. Almennar upplysingar (s.s. logrelga, lydheilsa
7
8
9
1

1. Hvetur ekki til 4fengisneyslu

. Hvorki hvetur né letur til 4&fengisneyslu

2
3. Hvetur til afengisneyslu
4. Hvetur til ofdrykkju (p.e. hvetur til drykkju yfir 6ryggismorkin, p.e. ad drekka til ad

verda fullur; hvatning til ahattu hegdunar sem tengist afengi)

5. Annad
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8. Afstada/vidbrogd pattarstjornanda

1.

N

6.
7.

Hvetur ekki til 4fengisneyslu

2. Hvorki hvetur né letur til 4fengisneyslu
3.
4. Hvetur til ofdrykkju (p.e. hvetur til drykkju yfir 6ryggismorkin, p.e. ad drekka til ad

Hvetur til afengisneyslu

verda fullur; hvatning til ahattu hegdunar sem tengist afengi)
Annad

Ekki vitad

Ekki nothaeft

9. Ef hakad var vi0 atridi 3 eda 4 i annarri hvorri spurningunnar hér fyrir ofan pa skal skra
nidur sem flest atridi vardandi ummaeelio. Hér parf pvi ad skra nidur upphafstima i dagskra
og timalengd ummelisins.. Einnig parf ad skra nidur 4 sem ndkvamasta hatt innihald og
pema ummelisins, kyn, pjoderni, aldur og bakgrunn peirra sem tala eda er talad vid.

Ummeli skal skrd nidur hér fyrir nedan :

Numer ummelis :
Upphafstimi ummealis kst  min
Timalengd ummeelis

Kyn frummelanda

Ummealid:




Vidauki 3: Timi afengistengdra ummeela

Jiili Agust

Utvarps- Heildartimi Heildartimi
. Kédadunar- Ko6dadunar-
stoo afengistengdra afengistengdra
timi (klst.) timi (klst.)
ummeela (sek) ummeela (sek)

FM 957 |27 1414 27 630
Bylgjan | 18.5 1111 18.5 146
X-i0 977 | 7.5 410 7.5 306
Ras 2 27 245 27 0
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