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Yfirlysing hofundar

Hér med lysi ég pvi yfir ad ritgerd pessi er byggd & minum eigin athugunum, er samin
af mér og ad hun hefur hvorki ad hluta né i heild verid 16gd fram adur til heerri

profgradu.

Helga Helgadottir



Agrip

Verkefnid fjallar um rask, skipulag og framkvaemdir i Ulfarsardal, Reykjavik. Markmidid er
ad athuga hvort ad eitthvert rask og pa hvernig rask verdur vid skipulagdar framkvemdir &
svaedinu. Einnig verdur athugad hvernig mannvirki eru adlagadar ad landslagi svadisins.

Til ad finna Ut hvada rask hefur ahrif & svaedid voru skodadar fredigreinar og baekur sem fjall
um rask og metid Gt frd peim upplysingum hvort og hverskonar rask sveaedid verdur fyrir.
Borid var saman deiliskipulag af svaedinu og svo hvernig mannvirkin eru i raun. Adlégun ad
landi var athugud med pvi ad gera sneidingar i gegnum svadid og syna legu landsins fyrir og
eftir framkveemdir. Einnig voru teknar myndir og sett inn & peer fyrirhugud mannvirki og
borid saman vid asynd sveedisins fyrir gerd mannvirkjanna.

Nidurstddurnar syna ad raskid sem verdur a svaedinu er eyding og sundrun busveaeda. Athugun
syndi ad framkveemdir eru ekki i samremi vid skipulag og mannvirki mattu vera betur

adlogud ad landslagi.

Lykilord: Rask, Framkvamdir, Skipulag, Ulfarsardalur, Adlégun ad landi



pakkir

Eg vil byrja 4 ad pakka leidbeinendunum minum, peim Audi Sveinsdottur og Asu Aradéttur
fyrir alla hjalpina og gagnlegar abendingar og athugasemdir. Einnig vil ég pakka Yngva por
Loftssyni hja Landmotun, Birni Axelssyni hja skipulags-og byggingarsvidi Reykjavikurborga
og Landmalingum Islands fyrir gogn. Vinir minir og fjolskylda fa pakkir fyrir allan
studningin og alla adstodina og Eyran Eva Haraldsdottir feer sérstakar pakkir fyrir yfirlestur.
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1. Inngangur

Mannkyninu fer ort fjolgandi og sifellt fleiri bua i péttbyli, arleg aukning folksfjolda i
péttbyli er 2.5 % (United Nations Population Fund, 2011). Med aukinni fjélgun ibda myndast
porf fyrir meira landrymi fyrir péttbylin og hafa pau moérg hver verid ad penjast Gt. Reykjavik
er par engin undantekning en & sidustu &rum og &ratugum hefur borgin verid ad penjast Ut og
smatt og smatt hefur meiri og meiri hluti af borgarlandinu farid undir byggd. bessu fylgir
ohjakvaemilega roskun & landinu sem fer undir byggd og i sumum ef ekki flestum tilfellum
neerliggjandi svedum. Til eru rannséknir um ahrif byggdar & serstakar samfélagsgerdir
(Devictor o.fl., 2007; Alexandre o.fl., 2010) og einstaka peetti sem fylgja byggd s.s. vegi
(Coffin, 2007) en rannsoknum & heildarraski vegna nybyggdar eda breittrar landnotkunar
virdist vera abotavant. Einkum hafa ahrif landnotkunar & vatnasvid vatnsfalla og vistkerfa
vatnsbakka litid verid rannsakad eins og Morley og Karr (2001) benda a en landnotkun sem
veldur breytingu & nattdrulegum grodri, t.d. péttbylismyndun, & vatnasvidi da hefur valdid
breytingum & geedi og virkni vistkerfa (Friberg, 2007). Oft virdast peir sem gera skipuldg ekki
atta sig a raskinu sem mannvirki valda einnig virdist vera litid sem ekkert eftirlit med pvi
hvort ad framkvaemdir séu i samraemi vid skipuldg. Einnig virdast margir ekki gera sér grein
fyrir pvi hvernig landslagid breytist med tilkomu mannvirkja enda flest skipuldg sett fram i
planteikningum og engar mydnir i prividd fylgja med.

I Ulfarsérdal i jadri byggdar i Reykjavik er ad risa nytt iprottasveedi iprottafélagsins Fram en
vidfangsefni pessarar ritgerdar er ad skoda hvada rask nyskipulagt i dalnum sveedi hefur i for
med sér & svaedi sem litill byggd er a na pegar. Einnig verdur athugad hvort framkveemdir eru

i samraemi vid skipulag og hvernig mannvirki eru adlogud ad landinu.

1.1. Markmid
Markmid pessarar ritgerdar er ad finna Ut hvort eitthvert rask og pa hverskonar rask verdur vio
uppbyggingu iprétta-og utivistarsvaedisins i Ulfarsardal, Reykjavik og einnig verdur athugad

hvort ad framkaemdir séu i samraemi vid skipulag.
Spurningarnar eru pessar:
1. Hvada rask hefur ahrif & svaedid og af hverju?

2. Hvernig eru framkveemdir adlagadar ad landlagi sveedisins?

3. Eru framkveemdir i samreemi vid skipulag?



1.2. Efnistok

2. Efni og adferdir

2.2. Gogn
Vid vinnslu pessarar ritgerdar er notast vid;
e Greiningar sem fylgja deiluskipulaginu fyrir Ulfarsardal, sem og deiliskipulagid sjalft.
e Adalskipulag Reykjavikur
e Rannsdknarskyrslur og 6nnur gégn um svaedid
e Loftmynd, tekin 2010, og haedarlinugrunnur fra Reykjavikurborg.
e Hadarlinugrunnur fra Landmotun.
e Myndir til ad syna stadsetningu svaedisins voru teknar af Borgarvefsja og Google
Earth.
e Fradigreinar og baekur eru notadar til ad finna Gt hvada rask hefur ahrif & sveedio.
e Tolvuforrit sem notud voru til ad gera myndir og kort eru Adobe lllustratior CS5,
Photoshop CS5, Microstation V8 XM og Microsoft Office Power Point 2007.

2.2. Adferdir

Vid vinnslu pessa verkefnis var fyrst leitad eftir grunnupplysingum um svaedid en mikid er til
ad upplysingum um svadid enda voru gerdar ymiskonar greiningar og unnar skyrslur um
svaedid pegar verid var ad vinna nagildandi deiluskipulag. Farin var vettfangsferd til ad skoda
sveedio, afla I[jdsmynda og skoda hvernig framkvaemdir eru adlagadar ad landslagi.

Gerdar voru sneidingar sem syna hadarlegu badi fyrir og eftir framkvaemdir teknar myndir

0g settar inn a paer mannvirki sem eru a skipulagi.



3. Athugunarsveaedio
Athugunarsvaedid er i Ulfarsardal, Reykjavik sem liggur milli & Ulfarsfells og Grafarholts, sja
mynd 1. Svadid afmarkast af Reynisvatnsvegi i sudri, byggd i sudurhlidum Ulfarsfells i

nordri, Fellsvegir i austri og Lambhagavegs i vestri.

Mynd 1. Athugunarsvadid, hluti af Ulfarsardal (Map 24, 2011;Reykjavik 2011
og Reykjavik 2010.

3.1. Landslag

Einnkenni svadisins eru Ulfarsa sem rennur eftir midjum dalnum Gr Hafravatni, klettum
innarlega i dalum sem afmarka dalinn vel ad sunnanverdu og vidfermum votlendissveedum
ofarlega i dalnum, sja vidauka 1. Athugunarsvadid er mikid til flatt en brattinn eykst med

Ve

fjarlegd fra anni i att ad hlidum Grafarholts og Ulfarsfells, sja vidauka 2. Skurdir &

athugunarsvadinu eru pd nokkrir og setja mikin svip & svadid, sja vidauka 3.



3.2. Jarofradi og jardvegur

Nordan vid Ulfarsa er berggrunnurinn gerdur Gr tveggja miljon ara gémlum setlégum en
berggrunnurinn sunnan vid anna er mun yngri eda um 200.000 ara gamall. Berggrunnurinn er
gerdu Ur stalfla par sem skiptast & hraunlagasyrpur og mdbergs-og jokulsbergslog. |
Ulfarsfelli liggur hverg bastaltlagid ofan & 6dru, hallar til sudaustur og er mjog synilegt.
Klapparkollar standa upp ur berggrunninum vidsvegar um sveedid (Honnun, 2001).
Jokulrudningur og vedrunarset eru utan i hlidum og ofan i drogum og daeldum par sem ad
jokull svarf berg & svadinu fra Ulfarsfelli til sjavar & kuldaskeidum isaldar. Pykkt
jokulrudningsins er misjofn fr4 einu sveedi til annars, allt frd& mjog punnu lagi upp i 2 metra
bykkt (Honnun, 2001).

Samkvaemt jardvegskorti (vitna i-veit ekki hverning) er jardvegurinn & svaedinu brunjord en
svo kallast mold groins purrlendis 4 islandi ( Olafur Arndals og Hlynur Oskarsson, 2009).
Mikid lindasvadi er vio Lambhaga og Engi sem og er volgrur 10-14C heitar & nokkrum
stédum vid anni. Volgrurnar verda pess valdandi ad Ulfarsa leggur sjaldan nedarlega &

svaedinu (Honnun, 2001).

3.3. Grodur

Gerd var Uttekt & grodurfari Ulfarsardals arid 2004 af Nattarufraedistofnun islands. Kortlagda
svaedid er 3,31 km? og er gr6id land 92,5 % en 7,5 % flokkast undir 6gréid (Gudmundur
Gudjonsson, 2004). Grodurkortid er unnid pannig ad grédur er greindur i grédurfeldg eftir
rikjandi tegundum plantna par sem ad grédurflokkuninn er byggd & fyrirfram akvednum
grodurlykli (Gudmundur Gudjoénsson, 2004), sja grodurkort i vidauka 4.

Eins og sja ma & grodurkortinu eru grédurfélogin i Ulfarsardal, graslendi, mosagrodur,
votlendi, reektad land, lyngmoi og skograekt. A mynd 2 ma svo sja grodurinn & svaedinu.

Vid skodun & grédurkortum er hagt ad gera rad fyrir ad votlendissvaedi beggja vegna
Ulfarsérinnar séu eitt af nattarufarslega athyglisverdur votlendissveedum sem eru eftir naerri
byggd a hoéfudborgarsveedinu par sem ad svadid er stort, ovenju blautt og grodurfarslega
fjolbreytt (Gudmundur Gudjonsson, 2004).
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Mynd 2. Grodurkort af svaedinu (Landmoétun 2007)

3.4. Dyralif

Fjolbreytt fuglalif er vid Ulfarsa og hafa yfir 50 tegundir verid skradar, 25 af peim eru
reglulegir varpfuglar og 4 6vissir eda stopullir. | vidaukum 5 og 6 ma sja toflu og kort yfir
fugla i dalnum. Um pad bil 12 tegundir eru fastir vetargestir. Mest er af andfuglum i dalnum
allt &rid um kring en & sumrin beetast vid mofuglar, kria og mavar (Kristbjorn Egilsson o.fl.,
1996). A mynd 3 ma sjé fugla sem verpa & svaedinu sjalfu.

Mikid er um mink vid ana sem lifir einkum & fugli og fiski, vitad er til pess ad minkurinn hafi
tekid geesarunga og rjupu. Hagamys er til stadar & svaedinu sem og hisamys sem halda sig i
hibylum. Bitmy er i allri anni, fr4 upptokum til 6sa (Kristbjorn Egilsson o.fl. 1996).
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Mynd 3. Fuglar & sveedinu (Landmétun 2007

3.5. Utivist

[ deiliskipulagi (2008) er &in talin hafa mesta Gtivistargildid i dalnum vegna veidinnar i &nni,
adgengis, freoslugildi hennar og hversu einstakt pad er ad hafa nattdrulegan arfarveg inn i
byggdinni, sja vidauk 7.

Nattarufraedistofnun telur svaedid pydingarmikid til Gtivistar vegna nalegdar vid byggd,
fiolbreytts lifrikis sem felast i landslagi, anni, arbakkanum, grodurfari og fuglalifi
(Gudmundur Gugjonsson, 2004).

3.6. Ulfarsa

Vatnasvid Ulfarsar er 54 km2 ( Sigurjon Rist 1990), sja kort 1. Ulfarsa er draga sem & sem &
upptok sin i Hafavatni og rennur eftir Ulfarsardal, undir Vesurlandsveg og til sjavar i
Blikastadakro (Kristojorn Egilsson o.fl, 1996) . Ulfarsa asamt um 200 m breidum bakka
beggja vegna arinnar er & nattaruminjaskra fra upptokum til 6sa. Asteeda pess ad hin er &
nattdruminja skra er st ad hun er talin falleg og g6d laxveidia og vid hana eru margir gronir
valllendisbakkar (Umhverfisstofun, 2011).

Lax er rikjandi tegund ferskvatnsfiska i Ulfarsa en einnig lifa par bleikja, hornsili og all.
Engum laxaseidum hefur verid sleppt i anna sidustu aratugina og er stofninn pvi nattarulegur
og sjalfbaer, hefur hann pvi mikid verndargildi. (Fridpjofur Arnason, 2007)



Tegundafjoldi  hryggleysinga er
mikill i anni en péttleikin er litill.
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rennslissveifur aukast og grunnrennsli verdur minna. Prétt fyrir petta er mengunarélag af
pessum sokum litid en eykst i samreemi vid aukningu péttra flata & vatnasvidinu (Tryggvi
pérdarson, 2003).

Radgjafafyrirteekid Alta (2003) vann mat a umhverfisahrifum tvéféldunar Vesturlandsvegar
fra Vikurvegi i Reykjavik ad Skarholabraut i Mosfellsha, en par fer vegurinn yfir Ulfarsa.
bad var mat Alta ad Ulfarsa hafi Gtvireett gildi sem vidkveemt og tegundarikt vistkerfi, og sem

ativistarsveedi innan hofudborgarinnar vegna stadsetningar sinnar.

3.7. Skipulag
Adalskipulag
I adalskipulagi Reykjavikur 2001-2024 er Ulfarsardalurinn skipulagdur sem opin svadi til

sérstakra nota, iprottasvaedi og bléndud byggd & ad vera i hlidum Ulfarsérfells, sja mynd 4.

Ulfarsa og nanasta umhverfi hennar er hverfisverndad i adalskipulagi Reykjavikur 2001-2024.

par stendur:

/////

“Ulfarsardalur: Ulfarsa nordan Vesturlandsvegar, |
umhverfi, grodurfar og fuglalif. Ulfarsa sunnan Vesturlandsvegar, lifriki
arinnar, umhverfi, votlendi og fuglalif.,,

Adalskipulag Reykjavikur 2001-2024
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Mynd 4. Skipulag Ulfarsardals, r adalskipulagi Reykjavikur 2001-2024 ( Reykjavik, 2001)

Deiliskipulag

I deiliskipulagi fyrir Ulfarsardal (2008) er hann hugsadur sem fjolbeytt Utivistar-og
nattdrusveedi med margpaetta starfsemi sem & ad nytast borgarbdum og ymsum témstunda- og
ahugamannahopum. Samhlida pvi 4 ad vernda vidkvaem néttirusvaedi. iprottasveedi med
tilheyrandi mannvirkjum s.s. iprottavéllum, sundlaug og ipréttahdsi eru radgerd a sveaedinu.
Landnotkun & svaedinu skiptist eftir grofum drattum i prjd flokka eftir ativistarpoli.
Utivistarpol er maling & hversu mikla starfsemi er haegt ad bjoda upp &, an pess ad spjoll
verdi & svadinu. Flokkarnir eru: verndarsvaedi, sem hefur minnst Gtivistarpol, almenn
ativistarsveedi og byggingarsvaedi, par sem mesta Gtivistarpolid er (Reykjavik 2008a).

I deiliskipulagi er sveedum innan skipulagssvaedisins skipt upp i 3 flokka, hverfisvernd, opin
sveadi til sérstakra nota og byggingarsvadi, sja vidauka 8.

A svadinu sem njota hverfisverndar er mannvirkjagerd takmérkud, stigar litid uppbyggdir og
liggja peir um edlilega i landinu dr mol, timbri eda kurli. Grodurinn er villtur og
samanstendur af skdglendi, grasbélum, méum, gras/blémlendum, myrlendi og skégarlundum.
Grodulendi skulu vera ad mestu sjalfbeer og vidhaldsporf pvi i lagmarki.



Opnu svadin, sem eru til sérstakra nota eru skipulag pannig ad stigar verdi hellulagdir,
malbikadir eda malarbornir. Grodurinn & ad vera sleginn og/eda nétturleg gras/blom-engi/tin
til stadar, mdar, trjalundir, trjabelti og havxinn runnagrédur. P& verda & svadinu
stofnskjélbelti og snjovorn. Borgarskograektin, en svo kallast skograektin sem skipul6gd er a
bessu sveedi, gengur Ut & ad gera Utivistarsvaedi ad skjolselu og fjolbreyttu umhverfi fyrir
mannfolk, dyr og grédur. Mismunandi tegundir trjda og runna verda notadar vido pessa
skogreekt, s.s. stafafura, sitka-/og blagreni, graelri, birki, berjarunnar, viditegundir, hegg og
fleiri. Halda skal aburdargjof i lagmarki.

A byggingarsveedunum, sja vidauka 8, eiga stigar ad vera malbikadir eda hellulagdir og
fidlbreytileiki i plontuvali mikill, svo sem stor tré, hekk-klippt, blémstrandi runnar og slegnar
grasflatir.

Skipulagdar eru atta settjarnir (par af fjorar & athugunarsveedinu), sja vidauka 9, i
deiliskipulaginu (2008) par er ofanvatni fra vegum og ipréttasveedum leitt ad settjornunum til
ad koma i veg fyrir ad mengad vatn geti borist i anna.

Tilgangur settjarna er fyrst og fremst ad hreinsa ofanvatn med setfalli o.fl., til ad fanga
mengunarslys og til ad jafna Ut rennslistoppa (Hildur Ingvarsdéttir, 4,a.). Synt hefur verid
fram & ad med settjornum er haegt ad hreinsa flesta pA mengunarpetti sem horft er til med
tilliti til vatnsgeeda i vidtokum vatnsins sem fer dr settjornunum (Reynir Saevarsson, 2007)



4. Framkveemdir og skipulag

Hér verdur kannad hvort framkvemdir séu i samraemi vid skipulag.
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Mynd 5. Deiliskipulag Ulfarsardals, sampykkt 2008 (Landmétun 2007)
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Mynd 6. . Loftmynd af Ulfarardal (Reykjavik 2011). NGimerin eru stadsetning mynda.
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Gongustigar

A skipulagi, sja mynd xxxxx, ma sja alla pa stiga sem fyrirhugadir eru a svaedinu, lega peirra

er sett inn til viomidunar inn & skipulagsuppdattinn p.e. lega peirra geeti breyst pegar peir eru

lagair.

Einungis er buid ad leggja tvo peirra pegar pessi ritgerd er skrifud i april 2011.

I greinagerd deiliskipulags segir;

Stigar sem liggja um verndarsveedin
eru gjarnan litid uppbyggdir stigar
sem liggja edlilega i landinu.
Malarstigar,  timburstigar  eda
kurlstigar eftir adsteedum.

Ulfarsardalur - Deiliskipulag &
Utivisarsveedi, 2008

Jafnframt segir ad stigar & Utivistar-og
byggingarsveedum sem og allir tengistigar
skulu vera malbikadir hellulagdir eda
malarbornir.

Tengistigar sem fara yfir verndarsvadi
&ttu pvi ad vera malarstigar samkvaemt
baedi gefnum forsendum tengistiga og

stiga & verndarsveedum.

Peir stigar sem buid er ad leggja na badir
inn verndarsveedi arinnar og eru badir
alveg malbikadar sja 7, 8 og 9.

Pvi eru peir ekki lagdir i samremi vid
skipulag & verndarsveedi arinnar en i
samraemi vid skipulag & tivistar-og
byggingarsvedunum.

Mynd 7. Goéngustigur vid Lambahagve-gi' .
(Helga Helgadéttir 2011)

Mynd 8. Géngustigur vid Iprottasveedi 2
(Helga Helgadotir 2011)

Mynd 9. Géngustigur vid Iprottasveedi 2
(Helga Helgadottir, 2011)
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Breidd gongustiga & skipulagsuppdratti er 1 m en breidd & géngustigunum sem komnir eru er
1,5 m. Vegna pess ad peir eru settir til vidmidunar inn & skipulagsuppdrattinn er ekki haegt ad

segja ad peir séu ekki i samraeemi vid skipulag.

Iprottasveedi

Prju iprottasveedi eru skipul6gd a sveedinu, sja mynd 5, en adeins er buid ad gera grunn fyrir
hluta af einu iprottasveedanna, p.e. svaedi 2. A myndum 10, 11 og 12 ma sja fyrihugada
stadsetnigu i proéttasvedianna. Med samanburdi & myndum 5 og 6 sést ad bygging
ipréttasvaedis 2 er i samraemi vid skipulag, nema ad hann fer of naleegt anni & einum stad, sja
mynd x. A skipulagsuppdreetti er gert rad fyrir 50 m fra anni ad iprottasvaedinu, vegalengdin

er f raun um 20 m.

Mynd 10.Stadsetnig fyrir iprottasveedi 1 (Helga Helgadottir, 2011)
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Mynd 11.Stadsetnig fyrir ipréttasveedi 2 (Helga Helgadéttir, 2011)

»

Mynd 12.Stadsetnig fyrir ipréttasveedi 3 (Helga Helgadottir, 2011)
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Settjarnir

Settjarnir sem eru skipuladgar a svaedinu eru fjorar. beer eiga ad taka vid ofanvatni fra vegum
og iprottasveedum til ad koma i veg fyrir ad mengad vatn geti borist i &nna. Engar settjarnir
hafa verid gerdar, sja myndir 13,14,15 og 16. EkKi er pvi haegt ad meta hvort framkvemd

peirra sé i samraemi vid skipulag.

Mynd 13. Stadsetning fyrir setjtorn 1(Helga Helgadéttir, 2011)

Mynd 14. Stadsetning fyrir setjtorn 2 (Helga Helgadoéttir, 2011)
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Mynd 15. Stadsetning fyrir setjtorn 3 (Helga Helgadottir, 2011)

Mynd 16. Stadsetning fyrir settjorn 4, Helga Helgaddttir, 2011
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5. Samanburdur & landlagi og asynd fyrir og eftir skipulag

Hér verda skodadar breytingar sem verda & landslagi og asy
deiliskipulags af svadinu, hvar sneidingarnar eru teknar ma

5.1. Sneiding 1-1°

Sneiding 1-1" synir landslag sveadisins fra ibuabyggdinni i

Grafarholti ad byggdinni i Ulfarsfelli. A myndum 17 og 18 sést yfir

sveaedid par sem iprottasvaedi 1 & ad risa. A myndunum ma
hvernig asynd svadisins breytist eftir ad mannvirkin risa.

Af pvi landi sem seidingin fer i gegnum munu 56% raskast.

Reynisvatnsvegur

nd svaedisins vid framfylgni
sjd & mynd 5.

sja

Mynd 17. Fyrir og eftir byggingu Ipréttasvaedis 1, horft i att ad Grafarholti, Helga Helgadottir

Ibuabyggdin Grafarholt Nyr grédur

Gongustigur

o Skurdur
Reidstigur

0 50 m

e, Jardvegsfyllingar fyrir mannvirki

Nuverandi grédur

Iprottasvaedi , _
; N ] Bilastaedi
Skurdur Ulfarsa Gongustigur ‘
|
.
= Gongustigur
Reidtigur

Reynisvatnsvegur

Mynd 18. Fyrir og eftir byggingu Iprottasvadis 1, horft  4tt ad Ulfarsfelli, Helga Helgadottir, 2011
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5.2. Sneiding 2-2’

Sneiding 2-2" nar fréa ibGabyggdinni i
Grafarholti ad jadri byggdarinnar i
Ulfarsfelli i austri. Myndir 19, 20 og
21 syna sva&did fra& mismunandi
sjonarhornum fyrir og eftir
framkvemdir.

A sneidingunni ma sja ad mikid af
landinu fer undir ipréttatengd
mannvirki enda mun um 80% af pvi
landi sem sneidingin fer i gegnum
raskast.

Bilastzedi og Ipréttahus

Mynd 19. Byggingarsvaedi fyrir ipréttasvedi 2, nina og fyrirhugad skipulag, horft inn dalinn , Helga Helgadéttir 2011.

Ibuabyggdin Grafarholt Kir o8 Nyr grodur
Reynisvatnsvegur Gongustigur Gongustigur
SKUOUT Gongustigur
Reidstigur Ulfarsa iprottasvaedi 2 iprottahus Vegur
N... "N $.9

amm. Jarovegsfyllingar fyrir mannvirki

Settjarnir

ibréttasvaedi 1 _ ipréttasveedi 2

Settjorn

Gongustigur
Reidstigur

Reynisvatnsvegur

Mynd 20.Byggingarsvadi fyrir ipréttasveedi 1 og 2, nina og Mynd 21. Mannvirki fyrir og eftir framkveemdir, horft i att ad
fyrirhugad skipulag horft i 4tt ad Ulfarsfelli, Helga byggdinni i hlidum Ulfarsfells, Helga Helgadottir 2011.
Helgadottir 2011.
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5.3. Sneiding 3-3°

Sneiding 3-3" synir hvernig landid liggur fr4 ibdabyggdinni i Grafarholti
ad skograektinni i hlidum Ulfarsfells. NG pegar setja fyllingar undir
Raudavatnsveg mikin svip a sveedid eins og sést 8 myndum 22 og 23.
Iprottasveedi 3 mun setja pd nokkurn svip & sveedi eins og sést & mynd
24. Bilasteedi og 6nnur mannvirki sem eiga ad risa munu einnig setja
talsverdan svip a svaedid, sja mynd 25 enda verdur litid af 6roskudu
landi par sem sneididingin fer i gegn eda 17%.

ibuabyggdin Grafarholt Mynd 22. Ulfarsa og fyllingar undirFellsveg, Helga Mynd 23. Raudavatnsvegur og fyllingar undir

Helgadéttir, 2011 Fellsveg, Helga Helgadottir, 2011
Ibuagata Reynisvatnsvegur INyr grodur Skograekt
Reidstigur Géngustigur Gonausti ) ' ) ,
; gustigur
ibrottasveesi 3 Skuréur Bri Gongustigur Gongustigur

Vegur

Skurdur

Ulfarsa

L

. Jardvegsfyllingar fyrir mannvirki

Bilastzedi

Mynd 24. Fyrir og eftir byggingu mannvirkja, horft yfir ipréttasveedi 3 inn Mynd 25. Asynd fyrir og eftir gerd mannvirkja i hlidum
Ulfarsardal, Helga Helgadottir, 2011. Ulfarsfells, horft inn dalinn, Helga Helgadottir, 2011



6. Nidurstoour

1. Hvada rask hefur ahrif & svaedid og af hverju?

Eyding busveda og sundrun busvaeda, eru helstu raskpeettir sem hafa ahrif & nattaru

sveedisins.

Par sem ad aztlad er ad verdi byggd mannvirki munu busvadi eydast. Mannvirki sem byggd

eru a svaedinu eru ipréttasvaedi, settjarnir, gongu-og reidstigar og vegir eins og sést & mynd 26

par sem mannvirkin hafa verid sett inn a grodurkorid i raudm lit.

A mynd 6 sést ad Ut fra mannvirkjum er landid brinara en nedar i dalnum en pad synir ad
talsvert rask hefur ordid nG pegar vegna framkamda. | toflu 1 sést hvada grédurlendi og
hversu mikid af pvi eydist. Taflan synir lika hvers konar mannvirki eyda hverju grédurlendi

fyrir sig. Einnig ma sja hlutfall hvers grodurlendis sem eydist af heildarflatarmali hvers

grédulendis & svaedinu.

B - lyngmdi

BURRLENDI
Mosogratur

% mmmmmm

Gros
Gros me3 sménannum

s

T5  Groe - starir
Ll

3%

av-srogvon [l Rk svessi

|
[ tonamsege [l V-%
7 Hegmsendt [ mannvina

Brocoasior - viir - sterr

Mynd 26. Eyding blsvada (Landmotun 2007 og Helga Helgadottir 2011)

Grodurflokkar Settjarnir

U-ma

— Stigar

— Vogir

a Beltilyng - lomkilyng - bidiberjelyng

Vi Guistor

gz

Varpfuglar

g
E SRS T s et

Iprottasvadi

Stigar

Vegir

Heildarflatarmal Flatarmal a 6llu svadinu  Hlufall (%) raskad grédurlendis af heild

AS8/Baxb

6.320]

2.854|

9.176|

50.839

18

fl

273

1.618

1.891

2.526)

75

H

1.049

14,153

5.385

20.592]

103,988

20

me

1.183]

1.354

2.537|

12,549

20

R

210]

35.489|

1.737|

37.436|

62.241]

60

T

2.238

10.587]

1.942]

14.767|

77.26]

19

U

1.472)

8.020

1,280

10.772]

35,049

31

Alls m2

Tafla 1. Grédurlendi sem fara undir mannvirki, grodurflokka mé sja & mynd x, Helga Helgadottir

2010

5.242

74.574

14.383

2.972

19

97.171

344.453




A svadinu er skipulagdur vegur, Fellsvegur, pvert yfir dalinn en hluti af honum hefur nd
begar vid lagdur. Lambhagavegur pverar dalinn i vestri og verdur pvi sveedid innrammad
milli vega og byggdar (sja myndir 5 og 6) og engar tengingar til nerliggjandi sveeda.Margir

gongustigar eru skipulagdir a svaedinu, vidauka 9, og brjota peir upp svaedid i minni einingar.

2. Hvernig eru framkvaeemdir adlagdar ad landslagi svaedisins?

Stigarnir & svaedinu munu na yfir vidfermt svaedi og peir sem buid er ad leggja eru
uppheaekkadir og verda pvi mjog aberandi i landinu, sja myndir 7, 8 og 9. Einnig munu
mannvirki hindra utsyni inn i dalinn eins og sést @ mynd 19. Mannvirki i dalum munu pvi

Oneitanlega setja mikin svip & svaedio og eru ekki mikid adloégud ad landslagi sveedisins.

3. Eru framkveemdir i samrami vid skipulag?
Framkvemdir eru ekki ad ollu leyti i samremi vid skipulag par sem ad grunnur fyrir
ipréttasveedi 2 fer 30 m of nalaegt anni og stigar eru malbikadir inn & verndarsveedunum par

sem peir eiga ad vera malarbornir.
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7. Umraedur og alyktanir

Vid gerd pessarar ritgerdar vakti ahuga hversu litid er blid ad framkvema af aztludu
skipulagi tveimur arum eftir sampykkt, en liklega a hin svokallada , kreppa“ mikinn patt i pvi.
baer breytingar sem fram hafa komid & landnotkun & vatnasvidi Ulfarsar & sidustu arum, p.e.
ur landbanadarlandi yfir i byggt land par sem vegir og has pekja storan hluta vatnasvidsins
(Fridpjofur Arnason, 2007), munu 6hjakveemilega hafa ahrif & efnasamsetningu, rennsli og
mogulega einnig & pau fjélbreyttu samféldg sem i anni prifast (Fridpjofur Arnason, 2009).
Eins og &dur hefur komid fram eru skipulagdar settjarnir a svaedinu. Hefdi att ad byrja a
framkvaemd peirra, pvi ofanvatn fra byggd i hlidum Ulfarfells rennur ni pegar um mikid af
péttu yfirbordi. Ber pvi ofanvatnid naer 6rugglega mengud efni og efnasambdnd Gt i anna.
Morley og Karr (2001) benda & ad oft sé ekki brugdist vid fyrr en skadin er skedur t.d. fl6d,
yfirfull skolpkerfi og tegundir eru komnar i Gtrymingarhattu. | stadinn etti ad skipuleggja
sveedi med tilliti til pess ad koma i veg fyrir oaskilegt astand. | pessu tilfelli virdast
skipuleggjendur og sveitarfélag hafa gert sér grein fyrir heaettunum sem uppbyggingin i
Ulfarsardal hefur i for med sér fyrir lifriki svaedisins og sérstaklega fyrir Ulfarsa. Hafa pau pvi
skipulagt settjarnir a sveedinu. Samt sem &dur er ekki n6g ad sveedio liti vel Ut & pappirum
heldur verdur ad taka skyrt fram i skipulagi eda Gtbodsgégnum hvad sé mikilveegast og hvad
skuli gera fyrst. Ef gerd settjarnanna myndi reka lestina i uppbyggingu sveedisins geeti verio
ad lifriki og vistkerfi Ulfarsa veeru pegar bain ad hljéta varanlega skada af mengudum efnum
sem berast Ut i hana. Hins vegar geeti verid ad pad skipt engu mali vardandi lifriki og vistkerfi
arinnar hvenar settjarnirnar eru gerdar, en pad er engin leid til ad segja til um pad og pvi atti
ad lata néttdruna njota vafans.Omogulegt er pvi ad segja til um hvert raskid & lifriki Ulfarsar
verdur vegna peirra morgu patta sem spila par inn i, s.s. magn og tegund mengunar sem kemst
ut i anna.

Vid gerd ritgerdarinnar kom einnig & Ovart ad ahrif landnotkunar & vatnasvio vatnsfalla og
vistkerfi vatnsbakka hafa litid verid rannsokud, eins og Morley og Karr (2001) benda a.
Likleg asteeda pess er st ad pad eru svo margir peettir og flokid samspil sem spila inni.

A undanférnum arum hefur tilraunum til endurheimtar vistgeda i am & péttbylum svaedum
fjolgad mikid (Bernhardt & Palmer, 2007). Virdist vera vakning medal folks um mikilveegi
bess ad eiga heilbrigd vistkerfi. Slikar adgerdir eru samt sem adur mjog kostnadarsamar
(Bernhardt & Palmer, 2007) og sjaldast tekst ad endurheimta algjoérlega nattarulegt lifriki
straumvatna sem hefur verid raskad (Findlay & Taylor 2006). Vakning virdist hafa verid i
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pessum efnum hér & landi par sem ad undanfarin &r hafa t.d. verid gerdar settjarnir i naleegd
vid vatnsfoll & hofudborgarsveedinu.

Ulfarséa er litid vatnsfall i byggd og er pvi i nalaegd vid uppsprettu rasksins. Ain er pvi
sérstaklega ahugaverd til ad meta ahrif fra byggd (Walsh, 2000). Aztlad er ad Umhverfissvid
Reykjavikurborgar vinni ad voktunarazltun & sveedinu, sem tekur m.s. m.a. fyrir athugun &
lifriki Ulfarsar og fiskigengd, breytingar & votlendissveedum, fuglatalningu, aburdargjof a
ipréttasveedum og virkni settjarna (Reykjavik 2008a). Rannsoknir hafa synt ad besta leidin til
ad meta ahrif péttbylismyndunar & vistkerfi 4a er ad skoda stéra hryggleysingja, p.e. peir sem
sjast med berum augum (Miserendino o.fl., 2001) pvi skapast hér kjorid teekifeeri til ad skoda
ahrif byggdar & Ulfarsa.

Med gerd settjarnanna og annara mannvirkja a svadinu eydast og sundrast talsvert af
busveedum og peim en pad er ekki eina raskid sem mannvirkjagerd hefur i for med sér pvi
mengun, &gengar og framandi tegundir Ur nerliggjandi umhverfi, s.s. einkagérdum geetu lika
asamt eydingu og sundrun busvada raskad lifriki Ulfarsardal. bear breytingar & landnotkun &
vatnasvidi Ulfarsar & sidustu arum, p.e. ar landbinadarlandi yfir i byggd par sem vegir og his
bekja storan hluta vatnasvidsins (Fridpjofur Arnason, 2007), munu 6hjakvamilega hafa ahrif
& efnasamsetningu, rennsli og mégulega einnig & pau fjolbreyttu samfélég sem i anni prifast.
(Fridpjofur Arnason, 2009). Ut um allan heim eru demi pess ad agengar framandi tegundir
sem sloppid hafa ar gérdum hafa valdid miklum skada (Goddard o.fl., 2009). Einnig getur
veglagning aukid dreifingu framandi tegunda med pvi ad breyta blsvedum, stressad
innlendar tegundir og buid til busvaedabryr (Trombulak & Frissell, 2000). Framandi tegundir
sem fara ad rada rikjum & svaedinu sem getur valdid aukinni tegundaaudgi en minnkad
fjdlbreytni i innlendum tegundum. Péttbylismyndun a stéran hlut i naverandi og spadum
Utdauda tegunda (Goddard o.fl., 2009).

Jadrar blsvaeda aukast med tilkomu stiganna og veganna og munu pvi tegundir sem lifa i
j6orum aukast en tegundir sem eiga busvaedi fjarri jodrum feekka (Dramstad o.fl., 1996).

Med fyrirhugadri borgarskograekt & svedinu koma inn nyjar tegundir plantna & sveedid
(Reykjvaik 2008) og hvort peer lifi i satt og samlyndi vid paer plontur sem fyrir eru & sveedinu,
prifist ekki eda taki bara alveg yfir svaedid & einhverju timapunkti er 6mdgulegt ad segja til
um.

Greinilegt er ad pad parf ad beeta eftirlit med framkveemdum, p.e. ad paer seu i samraemi vid
skipulag en einnig parf ad ryna betur i hversu mikid rask skipulagid hefur i raun og veru i for

meod Sér.
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Verndarsvadid i kringum Ulfarsa var vel pekkt fyrir gerd skipulagsins og pad virdist hafa
verid reynt eftir fremsta megni ad halda pvi 6réskudu a skipulaginu. En pratt fyrir pad geta
breytt vatnsgedi og vatnafreedi skert heillleika i samfélogum & arbakkanum po svo ad
grodurinn & arbakkanum sé varodveittur (Riley & Banks, 1996). Pad skiptir kannski engu mali
pétt ad stigar eda 6onnur mannvirki séu 16g mjog nélegt anni en pad er best ad lata nattaruna
njota vafans.

Asynd eda Gtlit sveedisins mun taka miklum breytingum i kjolfar framkveemdanna og
adlogun ad landslagi sveedisins er abotavant pd svo ad pad sé tekid fram i deiliskipulagi
(Reykjavik, 2008a) ad t.d. stigarnir skulu adlagadir ad landinu. beir stigar sem buid er ad
leggja eru ekki adlagadir ad landinu, vegna pess ad peir eru upphakkadir og malbikadir.
Eflaust er erfitt ad adlaga ipréttasveedin ad landinu par sem ad pau purfa ad hafa mikla
fyllingu undir seér.

Sem motveegisadgerdir moti pvi landi sem fer undir iprottasvedin er dztlad ad vernda
votlendissvadi innar i dalnum (Reykjavik, 2008a) sem er i raun ekki motveegisadgerd i sjafu
sér pvi petta er eins og ad segja; ef ég ma eydileggja petta skal ég ekki eydileggja hitt.

Eftir ad hafa skodad rask, framkvaemdir og l6gun lands eftir framkveemdir vaknar su
spurning;var virkilega porf fyrir ad flytja i prottasvaedi Fram i Ulfarsardal, og byggja i hlidum
Ulfarsfells?.
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Vidauki 1 — Landhalli
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Vidauki 6 — Fuglar i Ulfarsardal
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Vepja
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Sjaldgeefur gestur
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Oreglulegur vetrargestur
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Algengur varpfugl og vetrargestur

Sjaldgaefur gestur
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Algengur varpfugl og vetrargestur

Mjog algengur varpfugl og vetrargestur

Strjall varpfugl og sjaldgaefur vetrargestur
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Algengur varpfugl og vetrargestur

Sjaldgaefur gestur
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Sjaldgeefur sumargestur
Algengur vapfugl
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Stjall varpfugl

Mjog algengur varpfugl
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Vidauki 8 — Deiliskipulag & Gtivistarsvaedi, Ulfarsardalur

o Y ' (bt ‘ Bsquavlkurzom -2024

ULFARSFELL

HMWERFISSKYRSLA
if metin,  Fjallad.

var um mismunandi kosti vardandi naoselnlngu utfeerslu og 1yr| mulag og
= 22 [ peir bornir saman m.L.t. ahrifa & umhverfio. Til ad audvelda mat
> & \ 4 einstokum og a vnlkoslum voru
1 { il jir umhverfisvisar og matié sett fram | venslatoflum. |
/ § framhaldinu var landio flokkad i mismunandi Iandslagsheﬂdlr og deilisvaedi
! / i o beirra. Hvert deilisvadi var siban metid i fiora
J ) - mikilveegis og gildis & mismunandi T nvno vurour qroourfur
/ E fugllif, landslag og minjar. Med pessu moti var lagdur grundvoliur ad

Leirtjom

kveoum skipulagseiningum sem audvelda aimdrkuri svisda og dkdidun um
(Sja kafla 3. yrsla i i grei

Vi SVADISSKIPTING

HAMAR a
- Hverfisvernd
Allt svaedid er 4 nattdruminjaskra og hiuti bcs; undlr sérstakri vernd vegna
votlendis skv. 37.gr I
ViDMYRI { of gorL 180 fyic o uetia hverfisvemnd 5 pmata umived arinnar, staerstu
FELLSMUL! Samielldu votlendissviedin, umhverf Kaltakotsgils og minjasvasol umhverfis
3 beejarstadi Ulfarsar. Allar |umle1laré svaaamu nema gardur i landi

Ulfarsar eru innan hverfisverndars
Hverfisverndaraakvaedi mida ad hvi BO innan verndarsvaedanna verdi oll
mannvirkjagerd takmorku og fyrst ] fremst hugad ad vernd nanumv:srslegra
og stgulegra patta sem m.a. nytast til umhverfisiraedsiu. Stigar sem li
um verndarsvasdin eru flestir med lagmarksuppbyggingu med malarefni eda
trjakurli og Mma pvl gongufélki til ad njéta nattirulegra svaeda a

adgengilegan hat

Almenn ativistarsvaedi

Almennu Gtivistarsvaedin eru beggja vegna arinnar og mynda skil & milli
verndarsvéeda og adliggjandi byggingarsvaeda i dalnum.” A svaéunum er gert
rad fyrie fpolbreynn abstodu til ativistar s.s. hverfisleikvollum,

ULFARSFELL

ida- og ofl.
skogrmklamlaun og setjarnir og um bau liggja stofn- og tengistigar %
mannvirki sem tengjast dlivist & svaedin.

Ipréttamannvirki

iprottasvaedi fyrir miﬂ]um dalnum er gert rad fyrir uppbyggingu med
innanhus afingaadstodu, keppnis- og &finagavollum, knatthusi og 1|Ihsyvand|
bilastaéum. Ipreunsvem er adal adkomusvasd inn | dalinn og bvi med godu
v tengingum vié vegi og gonguleidir. Svasdin eru mikid unnin (manngerO) og
slupuéagG er fyrst X ‘;’ran;sl Iman n'u n: nolkunarl unm an
i ert er rad fyrir tile nluvali viohaigi | heosta
i tond v astonse. i

Tar’:;%e jur er austan vid Lambhaga og stofnvegur er azetladur &

sveitarfél orkum austast i dalnum. | Rammaskipulagi Ul!ars!alls er gert
140 fyrir samfelldri *haegakstursgotu™ medfram ibidabyggs, skolum m og
iprottasvaedi | nordanverdum dalnum og ennfremur pverun yfir Ulla til a0
tengja saman iprottasvaedi fyrir midjum dalnum. Helgunarsvaedi fra
Xul;hﬂands‘v;gl er 30 m m a midlinu og fra tengibraut vestan vid

ami m Gt

Stigar: Stofnsti w begg. vegna efir endiogoum dalnum og eru
hluti af stigakerfi sem ?fgagur meefrum uu rsa fra fioru tl fj
Stofnstigar pvera dalinn samsi a1 im og tengja umnn byg 0 sitthvory
me jin vid dalinn. Ut fra slolnsllgum iggja hnqlshFar yir 4na & fiorum

um og inn | adliggjandi byggd. uumursugarl iggja Gt fré 60rum
s(lgum og eiga ad gefa folki kost 4 ad komast ut af meginieidum til ad
njota natiGrulegra svaeda 4 pasgilegan hatt. unmu;rsugar eru ekki sy

o0g ot malbikait

eda hellulagir. Stofnstigar skulu vera lystir Dg polr lun?lsﬂgar sem
gegna hlutverki gonguleida i skola. Reidleid liggur medfram suburhluta
dalsins fra géngum undir Vesturiandsveg a6 Reynisvatni.

BYGGINGARSKILMALAR
§imatar fyr lbrétshs| Illhayﬂr adliggjandi dsilskipulagl
m tilheyra passu
U 1yr|r s 4 reit A og

0
vallarvord og geymslu 4 reit C.
Honnun husa og loda: Vanda ‘skal til allrar honnunar og fragangs bygginga og

Reitir fyrir iprottasvaedi
Reitur 1 samtals 12.680 m* med fjinota grasflot.
Reitur 2 samtals 44.520 m* med Oklrhnlndl vollum: Keppnisvoliur med grasi
68 x 105 (80x 120 med dryggissvadum)
Gervigrasvoliur 68 x 105 m (. Ox 120 m issveedum). Taekjahus fyrir
gsrvlglasvﬂll verdur innan b Ingarmells 1y|?g gmuanus

rir fingavellic med grasi 51 Sr9m
Framtidar er austan vid par sem

orter mo fyrir knatthdsi og utanhiss afingaadstodu.

ru atiud fyric gervigrasvoll 4 allt ad 18 m haum mostrum.

Lysmgu verGur beint inn & voliinn og lampar valdir med gigjuvém til pess
a0 lagmas g'(]u ovart umhverfinu,
Reitur 3 samials 28.6 4 premur 68 x 105 m grassﬂnganmllum
Umhverfis reiti 2 og 3 er gsn 1180 fyrir 3-5 m haum girdingum.

Reynisvatn

Reitir fyrir byggingar og bilastaedi
Gerd er krafa um a0 allar byggingar og umhverfi falli vel a8 farc. L ailast
skal vid a0 hqou upp form mnm og efni og litaval taki mi6 a
jardtonum. Hamarks maeni husa verdi ekki meiri en 5 m mun fra golfkota.
Mérk graena trefilsins Dellisklpulag petta sem fengié hefur medferd i samraemi vié slupulagsrao skal sambykk]a ulm byggmga

akvaedi 25. Er sklpulags- og byggingarlaga nr. 73/1997 Reitur
var sampykkt vemnganuss 150 m? 4 einni nee S!aoselnmq bygginga er frjals innan

pann __ 200 Rﬁllur galym bilastaedi er samlaliy?‘m m? med 103 s'aﬂu':gGCﬂ errad

Framtidar proun iprottasvaedis Reidleidir (lega til skyringar) emememn Sveitarfélagsmork g Rotur e n(noavolll Iy bt og bonustunis, samials 3300 .
s.s. fyrir knatthts Stofnstigar (lega til skyringar) bann____ 200.. Bianusinds & o hed fynr e VoA bé:‘lngremy:nfgl'ila'::]" Bkvunaroinad.

g eg g W60 er um almenna gangandi umferd um l60ir og bilastaedi ad H‘IVISMV!VM
Gainum Gertor a0 i 3 nutal runna og agroous a

Tengistlgar (lega til sk)"ringar) Tillagan var auglystfra 200 med athugasemdafresti bilaste@0alooum verdiam.k. 15

Vegir i 200.. ULFARSARDALUR
[ Veghelgunarsvaedi |?E|L|SK|PULAG A
UTIVISTARSVADI

[pags: 02102007 [Mkv: 1:5000| Teikn:md.brs | verk nr: ouo2
[¥ngui Pér Loftsson, Marorét Gafsadttir og Oskar Orn Gunnarssan
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7 Hverfisverndarsvaedi

Utivistarsvaedi til sérst. nota

Reitir iprottavalla (i) h =2 Undirgéng T T T

Byggingareitur A og C Mastur fyrir flodlysingu —m—— Mérk skipulagssvaedis

Byggingasvaedi
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@® :-: Fornminjar

,_.__

Landspildur
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Vidauki 9- Skyringaruppdrattur af i préttasveedi

Fiis
iprottasvaedis
~s.s. knatthus

Byggingarreitir I:I Opid svaedi til sérstakra nota

% Settjarnir

b/ —
SKYRINGAR:
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Bilastaedi " Hverfisverndarsvaedi % Nyr grédur S— Gongustigar — Vegir Skyringaruppdrattur af ipréttasvaedi T
S s [Dags: 02.10.2007 | Mkv:1:2000 | Teikn: se, prs
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