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Agrip

Rannsoknin var gerd til ad meta eiginleika gangtegundanna fets og tolts og fylgni @ milli
einstakra patta hja pessum tveimur gangtegundum. I rannséknina voru notadir niu skolahestar
& Haskdlanum & Hélum og voru peir teknir upp & myndband & feti og télti, prjar ferdir i senn &
hvorri gangtegund, i prja daga. Notud var venjuleg upptdkuvel. Gognin voru greind i hug-
bunadi frA KINE sem heitir KineView. Nakveemni vid greininguna er 50 rammar a sekdndu
(50Hz). Hestunum var ridid & léngum taum & frjalsu feti. A tolti var reynt ad finna hentugasta
hrada fyrir hvern og einn hest, par sem hann var sem jafnastur og i bestu jafnveegi, an of
mikilla abendinga fra knapa. Alls voru greind 81 skref & feti og 81 skref a tolti. Maldar voru

skreflengdir hestanna, &samt hrada, skreftima og timasetning nidurkomu fota.

Medalhradi a tolti var 3,54 m/s, medal skreflengd 1,91m og medal yfirstig 0,47m. Hamarktaek
fylgni var & milli hrada, skreflengdar og yfirstigs. Skreftimi var ad medaltali 554 ms og
reyndist stodutimi fota ad aftan markteekt lengri en ad framan, eda DF=0,48 a moti DF=0,44.
Stodutimi fota hafdi neikveeda fylgni vid hrada.

HIlidsteedur tvistudningur var maldur og reyndist hann marktaekt lengri en skastaedur tvi-
studningur, 50,8% a moti 32,1% . Taktur hrossanna var metinn og reyndist meiri hlidsted
tenging & tolti en skasted, timi & milli snertingar hlidstedra fota var 22,3%, en timi milli

snertingar skasteedra féta var 27,7%

Medalhradi & feti var 1,59 m/s, medal skreflengd 1,60m og medal yfirstig 0,20m. EKKi
meeldist fylgni milli hrada og skreflengdar eda yfirstigs. Skreftimi var ad medaltali 1032 ms.
Ekki var marktekur munur & stédutima aftur- og framféta, og var DF=0,63 fyrir baedi aftur-
feetur og framfeetur. Hlidsteedur tvistudningur var meira en tvofalt lengri & feti en skastedur
tvistudningur; 33,47% a moti 14,55%. Taktur a feti var einnig metinn og var styttri timi a

milli snertingar hlidsteedra fota en skasteedra fota; 20,44% & moti 29,57%.
Litil fylgni fannst milli fets og tolts hja einstokum hestum. Veik fylgni fannst a skreflengd,
hlidsteeds tvistudnings og skastaeds tvistudnings milli gangtegunda. Ekki fannst fylgni a takti

milli gangtegunda hja einstokum hestum.

Lykilord: Hreyfigreining, hestur, fet, tolt, skreflengd, skreftimi, stodutimi, taktur



pakkir og tileinkun

Vid gerd pessarar ritgerdar komu margir ad og vil ég i fyrstu pakka Holaskdla-Haskélanum a
Ho6lum og Landbunadarhaskola islands, fyrir ad lata i té leidbeiningar, adstodu og efni. Einnig
pakka ég sérstaklega fyrirtekinu KINE fyrir ad veita mér adgang ad hugbunadinum
KineView.

Eg pakka einnig Sveini Ragnarssyni, isolfi Porissyni og Kolbrinu Birgisdottur fyrir adstod
sina vid framkvaemd rannsoknar.

porvaldi Kristjanssyni pakka ég keerlega fyrir leidbeiningar vid uppsetningu og fragang verk-
efnisins. 1 sidustu pakka ég brédur minum Einari Reynissyni fyrir samvinnu i naminu og
unnustu minni Sigridi Asu Gudmundsdéttur fyrir dyggan studning vid gerdar pessarar

ritgerdar og naminu 6llu.
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Helstu skammstafanir

DAP: Sa timi i millisekindum sem lidur & milli snertingar skastedra fota, medaltal beggja
skastaedna (lateral advanced placement).

DAP%: S& timi sem lidur & milli snertingar skasteedra fota maelt sem hlutfall af heilu skrefi.
DF aftan: Hlutfall stodutima afturféta i einu skrefi, medaltal beggja fota.

DF framan: Hlutfall stodutima framfota i einu skrefi, medaltal beggja fota.

DF hlutfall: Hlutfall medalst6dutima framféta og afturféta (DF framan/DF aftan).

Fr: Froude tala; v> = g/I. bar sem v er hradi, g er pyngdarafl jardar (9,81m/sek) og | er hed &
herdar.

HA: Heegri afturfotur.

HF: Haegri framfotur.

HL2ST: Hlidstedur tvistudningur, medaltal haegri og vinstri hlidar. Melt i millisekindum.
HL2ST%: Hlidstedur tvistudningur, medaltal haegri og vinstri hlidar, melt sem hlutfall af
heilu skrefi.

HL2ST-H: Hlidstaedur tvistudningur haegri hlidar.

HL2ST-V: Hlidsteedur tvistudningur vinstri hlidar.

LAP: Sa timi i millisekindum sem lidur & milli snertingar hlidsteedra féta. Medaltal beggja
hlidsteedna (lateral advanced placement).

LAP%: Sa timi sem lidur & milli snertingar hlidsteedra féta sem hlutfall af heilu skrefi.
Medaltal beggja hlidsteedna.

OT: Yfirstig (overtrack).

SK2ST: Skéastaedur tvistudningur, medaltal haegri og vinstri hlidar. Malt i millisekandum.
SK2ST%: Skastedur tvistudningur, medaltal haegri og vinstri hlidar, mealt sem hlutfall af
heilu skrefi. Medaltal beggja skastedna.

SK2ST-HA-VF: Skastedur tvistudningur haegri skastedu. Melt i millisekandum.
SK2ST-VA-HF: Skéstaedur tvistudningur vinstri skasteedu. Meelt i millisekandum.

VA: Vinstri afturfétur.

VF: Vinstri framfotur.

Vi



1. Inngangur

1.1. Gangtegundir islenska hestsins

Mikil gangfjolhafni einkennir islenska hestinn og hefur hann nad téluverdri Gtbreidslu er-
lendis vegna m.a. reidhestshafileika sinna. Utan grunngangtegundanna priggja fets, brokks og
stokks sem allir hestar bua yfir, hefur islenski hesturinn auk pess télt og skeid. Islenski
hesturinn er ekki einn um pad ad geta tolt og skeidad, til eru allmorg hestakyn sem hafa pann
heefileika. Tolt getur verid til i mérgum myndum og pé 6nnur hestakyn geti gengid fjortakta,
hlidsteeda gangtegund er pad oftast ekki nefnt télt nema hja islenska hestinum og adeins 6rfa
hestakyn geta gengid & hreinum tolt takti (Robilliard, Pfau, og Wilson, 2007). p6tt farid sé
fram & skyra greiningu milli gangtegundanna i keppni og reid er oft ekki nema orlitill stigs-
munur & peim. Gangtegundirnar fet, t6lt og skeid eru allar svokalladar hlidsteedar gang-
tegundir og er mikill einstaklingsmunur & hversu adskildar per eru. Einnig hafa pettir eins og
hradi og pjalfun einstaklinga mikil &hrif & skreflengd og hreinleika gangtegundanna (Clayton,
2003).

1.2. Skilgreining gangtegunda — Fet, tolt.

1.2.1 Almennt um skilgreiningar gangtegunda

Hestar og adrir fjorfetlingar hafa ur mérgum gangtegundum ad velja. I nattGrunni skipta
hestar um gangtegundir eftir pvi & hvada hrada peir eru og velja pa gangtegund sem er mest
orkusparandi & peim hrada sem peir ferdast a hverju sinni (Budiansky, 1997). Gang-
tegundirnar eru oft flokkadar nidur i stikandi og hlaupandi gangtegundir (Hildebrand, 1965).
Stikandi gangtegundir eru oftast skilgreindar sem gangtegundir an svifs og stodutimi féta er
pa meira en 50% af heildar skreftima (Hildebrand, 1965). Hlaupandi gangtegundir eru gang-
tegundir med svifi og stodutimi féta er pA minna en 50% af heildar skreftima (Hildebrand,
1965). Hver gangtegund hefur sérstakt hreyfiferli og hvert hreyfiferli samanstendur af féta-
rodun, stddutima og sviftima hvers fotar fyrir sig. Pegar fleiri en einn héfur er a jordu a sama
tima er talad um skorun fota og er pa um ad reda tvi-, pri- eda fjorstudning. Eins fotar
studningur er hugtak pegar einn fotur er & jorou an studnings annars fotar. Gangtegund er
samreeming allra fjdgurra fota hestsins i einu skrefi (Hildebrand, 1965). Gangtegundum ma
skipta nidur i samhverfar gangtegundir og 6samhverfar gangtegundir. Osamhverf gangtegund
er til deemis stokk en par hefur skrefid i heild sinni einn eda fleiri feetur vid jérdu og einn

sviffasa. Timasetning og prystingur & milli heagri hlidar og vinstri hlidar er misjofn i hverju
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skrefi (Barrey, 2001). Samhverfar tvitakta gangtegundir eru brokk sem er med hagri og
vinstri sk&steedum stodufasa og svifi & milli og skeid med heagri og vinstri hlidstedum stédu-
fasa og svifi a milli (Barrey, 2001). Fet og t6lt eru einnig samhverfar gangtegundir en fjor-
takta og an sviffasa (Clayton, 2003).

Til ad geta greint & milli mismunandi gangtegunda eru nokkur hugtok mikilveeg. I fyrstu er
pad hlutfall stddutima féta af heilu skrefi sem er skilgreint sem Duty Factor (DF) og hefur oft
verid notad til ad greina & milli stikandi og hlaupandi gangtegunda (Hildebrand, 1965). Ef DF
er heerra en 0,5 er han flokkud sem stikandi gangtegund (Hildebrand, 1965). bar sem DF er
mismunandi milli fram- og afturféta & flestum gangtegundum er mismunandi hvort reiknad er
medaltal allra fjogurra fota (Hutchinson, Schwerda, Dale, Famini, Fischer o.fl., 2006) eda DF
er reiknad sér fyrir afturfeetur annars vegar og framfaetur hins vegar og sidan reiknad hlutfall
milli fram- og afturféta (Clayton, 2003). Til frekari greiningar milli hlidsteedra, fjortakta
gangtegunda parf ad finna samband a milli fram- og afturféta. Reiknadur er sa timi sem lidur
a milli snertingar framfétar og snertingar naesta skasteds afturfotar (Diagonal advanced
placement, DAP) og sa timi sem lidur fra snertingu afturfotar og snertingar nasta hlidstaeds
framfotar (Lateral advanced placement, LAP) (Hildebrand, 1965). Hegt er ad stadsetja
gangtegundina i graf likt og Hildebrand (1965) setti fram, par sem DF er sett & méti LAP og
vid DF<0,5 mork er gangtegundin skilgreind stikandi og Ut fra LAP er hagt ad sja hvort hun
er neer skeidi eda brokki. Hreint tvitakta brokk hefur LAP=50% og hreint tvitakta skeid hefur
LAP=0% (Clayton, 2003).

par sem margar dyrategundir hafa t.d. greinst hlaupandi pé svo hlutfall st6du féta af einu
skrefi sé meira en 50%, par a medal hestar a tolti (Nicodemus og Clayton, 2003), pa er einnig
studst vio hugtak sem kallast Froude tala (Fr) (Biknevicius og Reilly, 2006). Til ad lysa
utreikningi & Fr t6lu parf ad skilja hvernig fotahreyfing fjorfeetlinga virkar. Hreyfiferli fota ma
lysa sem pendulhreyfingu par sem foturinn sveiflast um efsta lidamot fotarins (Biknevicius og
Reilly, 2006). Stédutiminn skiptist nidur i nokkra hluta; snerting, midstada og spyrna
(knyjandi). Pegar pyngdarpunktur hestsins (center of mass, COM) feerist yfir fét hestsins &
heegri ferd eru lidir fota nokkud stifir og virka eins og 6fugur pendull. par er pyngdar-
punkturinn hastur vid midstéou fotar i skrefinu (Biknevicius og Reilly, 2006). Stikandi
gangtegundir eru skilgreindar upp ad vissum hrada par sem virkni pyngdarkraftsins er minni
en hreyfiorkan. Hesturinn vinnur til baka mest af efnaskipta orkunni og parf pvi ad nota minni

orku til efnaskipta i vodvum (Alexander, 1991; Budiansky, 1997). Med auknum hrada vinnur
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byngdarkrafturinn meira & moti hreyfiorkunni. P4 er hradinn vid enda pendulsins ordin of
mikill til ad virka sem statiskur pendull og par af leidandi leekkar frekar pyngdarpunktur
hestsins fyrir midjum stédufasa og lidamat fara ad sveigjast meira. Hesturinn parf pvi ad eyda
meiri orku i skrefid pvi hann feer minna af orkunni til baka. Orkan fer pé ekki 6ll til spillis og
geymist hluti af henni i sinum og lidabondum sem skilast til baka pegar hesturinn réttir aftur
ur fetinum (Alexander, 1991; Budiansky, 1997). Froude talan er hlutfall stéduorku og
hreyfiorku; v? = g/l. bar sem v er hradi, g er pyngdarafl jardar (9,81m/sek) og | er lengd fétar.
Mismunandi er hvada lengd er midad vid eftir rannsoknum; sumir mida vid had a herdar
(Starke, Robilliard, Weller, Wilson og Pfau, 2008) en adrir reikna lengd afturfota vid
mjadmarlid (Biknevicius og Reilly, 2006; Budiansky, 1997). Freedilega séd geta fjorfetlingar
haldid afram ad ganga med 6fugum penduls hreyfiferli @ medan Fr<1 (Biknevicius og Reilly,
2006). En synt hefur fram & ad fjorfetlingar skipta oft yfir i hlaupandi gangtegundir vid
Fr~0,35-0,5 par sem stéduorka og hreyfiorka er nokkurn vegin su sama. Skipting fra brokki
yfir i stokk & sér yfirleitt stad vid Fr 2-3 (Alexander og Jayes, 2009).

1.2.2 Tolt

Margvislegar skilgreiningar eru til & gangtegundinni tolt og ein af fyrstu, skrifudu
skilgreiningum a tolti er fra Theoddr Arnbjérnssyni (1931). Hann lysir tolti pannig ad gang-
tegundin standi a milli fets og skeids eda brokks, og nefnist eftir pvi skeidtolt eda brokktolt.
A hreinu tolti eru 4 hofaskellir af heilu spori, og jafnlangt 4 milli peirra allra, pvi gangurinn
er ,,svif-laus®. Gunnar Bjarnarson segir einnig ad greina ma toltid i prennt eftir mismunandi
fotahreyfingum: hreinatolt (fetgangstolt), brokktdlt og skeidtolt (Bogi Eggertsson og Gunnar
Bjarnarson, 1953).

Fétardoun a tolti er su sama og a feti, en tolt er hlaupin gangtegund en ekki stikandi eins og
fetid (Rostock & Feldmann, 1986/1990). Fotar6dun a tolti er pannig ad pegar heaegri afturfotur
snertir jordu er vinstri framfétur enn & jordu. Neest fer vinstri framfotur af jorou og myndast
einstudningur haegra megin ad aftan. Naest snertir haegri framfotur jorou og hlidstaedur tvi-
studningur myndast. Sidan fer heaegri afturfétur af jordu og einstudningur haegri fram myndast.
Pvi nast snertir vinstri afturfotur jordu og hefur hesturinn studning skéstedra fota. pegar
heegri framfotur fer fra jordu myndast einstudningur vinstri afturfotar, par til vinstri framfotur
lendir pa hefur hesturinn hlidsteedan studning & vinstri hlid. Vinstri afturfotur fer fra og
einsteedur studningur myndast & vinstri framfeeti. begar haegri afturfotur snertir erum vid
kominn ad nyjum upphafspunkt (Clayton, 2003; Reynir Adalsteinsson og Holm, 2004;
Rostock & Feldmann, 1986/1990).



Hin opinbera lysing er st ad tolt er skilgreint sem samhverf, fjortakta gangtegund par sem
skiptist & eins fotar og tveggja fota nidurgrip. Skastig og samhlida nidurgripsskeid eiga ad
vera jafn 16ng i hverju skrefi (Alpjodleg samtok islandshestaeigenda [FEIF], 2007).

Samkvemt Zips, Peham, Scheidl, Licka og Girtler (2001) er skilgreiningin su ad tolt sé
samhverf, fjortakta gangtegund par sem skiptast & eins fotar- og tveggja fota nidurgrip. Ska-
stig og samsida tveggja fota nidurgrip eru til stadar. Svifskeid etti ad lida i toltinu, sérstaklega
vid mikinn hrada, svo lengi sem pau vara ekki lengur en 10% af heildartima skrefhringsins.
Samkvemt Nicodemus og Clayton (2003) skiptast & jafn hlidstedur og skastedur tvistudn-
ingur en timabil séu par sem greinilegur pristudningur greinist & haegri téltferd, en Zips o.f.l
(2001) segja ad hja sumum hestum skiptast a tvistudningur og einstudningur jafnvel & heegri
ferd.

Afbrigdi tolts geta verid nokkur og munur & afbrigdum télts liggur & mismunandi bilum milli
snertingu hofa og peim breytingum sem verda & lengd hreyfistiganna vid pad (Rostock og
Feldmann, 1986/1990). begar skasted tenging fram- og afturfota eykst, verdur styttra bil &
milli pess sem framfotur snertir jordu og skastedur afturfotur, ef petta bil verdur of litid
kallast pad brokktolt. En ef hlidsteed tenging fram- og afturfota eykst styttist bil & milli pess
sem afturfétur snertir jorou og par til hlidstedur framfétur snertir jorou. Ef petta bil verdur of
litid kallast pad skeidtolt (Clayton, 2003).

123 Fet

Fet er samhverf, fjortakta gangtegund med atta hreyfistigum par sem skiptast & tveggja fota
nidurgrip og priggja féta nidurgrip. Fet er stikandi gangtegund par sem han hefur ekki svif-
fasa (Hildebrand, 1965). | gangtegundinni & ad skiptast jafnt & milli hlidsteeds nidurgrips og
skastaeds nidurgrips.

Med auknum hrada eykst timi tveggja féta nidurgrips og timi priggja féta nidurgrips minnkar
(Clayton, 2003). Feti méa skipta i prja flokka; langt fet &n taumsambands par sem afturfaetur
stiga greinilega fram yfir spor hlidstedra fota (Rostock & Feldmann, 1986/1990); medalfet
sem er langt fet med taumsambandi par sem hesturinn stikar résklega og ad sidustu er safnad
fet par sem farid er fram & ad hestur sé vid taum, stytti skrefid og stigi meira inn undir
bungamidju med aherslu a haerri, skyrari og aherslurikari hreyfingar (Rostock & Feldmann,
1986/1990). Fetid er eina gangtegundin sem ekki er fjadrandi par sem feeturnir stydja lengur
vid jorou en peir svifa (Clayton, 2003).



1.3. Hreyfigreiningar a hestum -helstu rannséknir

131 Tolt

Ein fyrsta skrdda heimild um rannséknir a ahrif hrada a skreflengd hesta a tolti var gerd a
skurdbokkum vid engjarnar & Hvanneyri af Magnusi Einarssyni (1959). Par var hestunum
rioid & 30 m kafla og meelt & milli skrefanna badi haegri framfotar og haegri afturfotar, yfirstig
var einnig meelt. A hradanum 1,6 m/s reyndist medalskreflengdin 1,60 m ad aftan og 1,61 m
af framan, yfirstig var ad medaltali 0,13 m. Skreflengd var einnig mald & hradanum 3 m/s og
var skreflengd 2,47 m bedi fyrir afturfot og framfot, yfirstig meldist 1,12 m. bad sérstaka
sem kom Ut Ur pessari rannsdkn var ad hestarnir taka aldrei jofn skref ad framan og aftan. pau
eru alltaf mislong og munar oft allt ad 10 sm, hins vegar jafna hestarnir skrefin Gt og medal

skreflengd verdur alltaf svipad 16ng (Magnus Einarsson, 1959).

Zips o.fl. (2001) gerdi upptokur & 23 islenskum hestum og greindi peer i tolvu med tilheyrandi
hugbdnadi. Tolt var ridgid & mismunandi hrada og skipt i prja hradaflokka; 2,89 m/s, 3,66 m/s
og 4,71 m/s. Notudu hestarnir margar ganggerdir tolts og voru paer flokkadar nidur i eftir-
farandi flokka: fjortaktad skeid, skeidtolt, tolt, brokktdlt og fjortaktad brokk (Zips o.fl. 2001).
Samkvaemt Zips o.fl. (2001) fannst gangtegundin t6lt eins og hun er skilgreind i dag adeins &
vissu hradabili (2,41-4,20 m/s).

Helstu nidurstédur ur pessari rannsdkn eru peaer ad allir hestarnir beittu svifskeidi i a.m.k.
einum hradaflokki. A miklum hrada beita 60% hestanna fjortoktudum skeidgangi. Medal-
hradinn hja peim hestum sem beittu hreintakta tolti 100% var 3,26 m/s. Einnig kom i 1jés ad
einungis 2 hestar af 23 beittu tolti i meira en einum hradaflokki (Zips o.fl. 2001). Medal ska-
steedur tvistuoningur var 8,46% af heildar skreftimanum og hlidstedur tvistudningur var
27,90% af heildar skreftimanum. Munur & LAP a mismunandi hrada breyttist litid og var ad
medaltali 19,72% & hrada 2,9 m/s, 19,62% & hrada 3,7 m/s og & mesta hradanum 4,7 m/s var
LAP = 18,18% (Zips o.fl. 2001).

Robilliard o.fl. (2007) rannsdkudu gangtegundir islenska hestsins og var gégnum safnad med
hrédunarmalum & héfunum sem greindu snertingu hofsins vid jorou. Meeldur var stédutimi
og sviftimi hvers fétar fyrir sig, sem og skreftimi. Hradinn var maldur med GPS taki. Tolt-
hradi var greindur & bilinu 1,2 m/s til 7,6 m/s. Notud var linuleg adgreining (linear
discriminant analysis, LDA) til ad greina & milli gangtegunda. Hlutfall skrefs par sem fotur er
a jordu (duty factor, DF) var einnig reiknadur. Skreftimi styttist med auknum hrada & 6llum
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gangtegundunum, en mismikid. DF lekkadi med auknum hrada hja 6llum gangtegundum
nema tolti & bilinu 1m/s til 3,5 m/s par sem DF hélst dbreytt. Meldist stodutimi ad framan
(DF=0,42) mun styttri en ad aftan (DF = 0,47) vid 3,5 m/s og fer st6dutimi minnkandi vid
aukinn hrada, en DF hlutfall (DF framan/DF aftan) helst nokkud jafnt allan timan eda fra 0,85
til 0,93, po er ekki linuleg fylgni vid hrada. A laegsta hradanum var munur & DF milli fets og
tolts, sem bendir til ad hesturinn velji frekar fet & minni hrada en 3 m/s, par sem DF>0,5.
Hesturinn eydir pvi minni orku i skrefid sem leidir til minni hamarks prystings fotar vid jorou.
Stodutimi var stystur og DF fota var leegstur @ mestum hrada & tolti i hlutfalli vio adrar gang-
tegundir. petta bendir til pess ad & hrodu tolti (7 m/s) sé hamarksprystingur fota um pad bil
10% heerri en & 6drum gangtegundum vid sama hrada (Biknevicius, Mullineaux, og Clayton,
2004). Minnsta DF gildid var svipad a tolti og skeidi a mesta hradanum, pvi er liklegt ad
hamarksprystingur fota sé takmarkandi pattur fyrir hratt tolt (Robilliard o.fl., 2007). ba leida
greinarh6fundar ad pvi likum ad orkukostnadur hestsins & hrddu tolti sé 15% meiri en & stokki
og skeioi. bar af leidandi er liklegt ad hamarksprystingur féta og orkukostnadur séu helstu
ahrifapeaettir sem valda pvi ad hesturinn velji frekar stokk eda skeid/skeidtolt ef hradinn fer
yfir 6 m/s (Robillliard o.fl., 2007).

Samanburdur a fjortakta, hlidsteedum gangtegundum an svifs synir mikinn breytileika & milli
ganghestakynja. Nicodemus og Clayton (2003) baru saman 16 mismunandi fjértakta gang-
tegundir an svifs. Myndbandsupptokur voru notadar til pess ad greina stodutima framféta og
stodutima afturfota.

Synt var fram & ad allar gangtegundirnar eru samhverfar, pé ad hja sumum ungum 6pjalfudum
einstaklingum geeti borid & ésamhverfu (Nicodemus og Clayton, 2003). Ef gangtegundirnar
eru bornar saman vid skeid, en & skeidi ferast hlidstaedir feetur (nanast) & sama tima og ad-
greining milli peirra (LAP) & ekki ad vera meiri en 2% af heildar skreftima (Wilson B. D.,
Neal, Howard, og Groenendyk, 1987b), reynast fjortakta gangtegundirnar hafa adgreiningu
hlidsteedu fotanna a milli 16-44% af heildar skreftima (Nicodemus og Clayton, 2003). Til ad
fullkominn fjértaktur naist a LAP og DAP ad vera sem nast 25% af heilu skrefi (Clayton,
2003). Medal skreftimi i rannsokninni var 574ms. Islenski hesturinn hafdi 23% DAP og 28%
LAP. Hlidsteedur tvistudningur meeldist 35% og skastedur tvistudningur meeldist einnig 35%
(Nicodemus og Clayton, 2003). St6dutimi styttist vid aukinn hrada en pegar stédutimi ein-
stakra féta fer fram yfir 50% (DF>0,5) af skreftima verdur skérun & milli hlidsteedra féta og
par af leidandi auknar likur & pristudningi (Nicodemus og Clayton, 2003), likt og fyrir finnst &
feti. En ef stodutimi féta fer undir 50% (DF<0,5) pa minnka likur & pristudningi og likur a
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eins fotar studningi eykst (Nicodemus og Clayton, 2003). I grein Nicodemus og Clayton
(2003) var synt fram & jafnan takt og jofn timabil hlidsteeds tvistudnings og skésteds tvi-
studnings hja islenskum hestum. St6du timi fota var DF=0,56 ad framan og DF=0,59 ad aftan,
og er DF hlutfallid pvi 0,95. Ekki bar & einsfotarstudningi en nokkud bar & pristudningi og var
hann 10% ad framan (tveir framfetur og einn afturfétur) og 19% ad aftan (tveir afturfeetur og
einn framfotur). Stafar pad liklega af pvi ad t6ltid var ridid mjog heegt, eda a um pad bil 3m/s
hrada. Samkvaemt greiningunni hofdu télt, coon rack, rocky moutain rack, mountain pleasure
rack, classic fino, paso ilano, road gait og marcha picada reglulegan fjortakt. Adrar gang-
tegundir hafa meiri hlidsteeda tengingu fdta eins og t.d. running walk og curly walk. En adrar
hafa meiri skéstedri tengingu féta eins og t.d. fox trot, marcha batida, paso corto og paso
largo (Nicodemus og Clayton, 2003).

Pegar gangtegundin tolt er skodud med prystiplétum i golfi d&samt myndbandsgreiningum
kemur i 1jos ad hestarnir syna 6druvisi prystimynstur & litlum hrada (<2 m/s) (Biknevicius
o.fl., 2004). Afturfotaskrefid hefur tvo prysti hapunkta sem likist frekar stikandi gangtegund
eins og feti. Framfaetur hofdu bara einn hapunkt i prysting sem er meira i likingu vid hlaup-
andi gangtegund (Biknevicius o.fl., 2004). Gangtegundin liktist meira hlaupandi gang-
tegundum (skeidi, brokki og stokki) & meiri hrada (>2m/s). En 16dréttur prystingur baedi fram-
fota og afturféta er marktekt minni en & brokki og stokki vid sama hrada (>2 m/s)
(Biknevicius o.fl., 2004). Skreflengd jokst linulega med hrada (skreflengd=0,3664 * hradi,
r=0,97) en skrefationi jokst ekki linulega og er fylgninni betur lyst med annars stigs jofnu
(tioni=a0.5636 + b-0.049, r=0,94) (Biknevicius o.fl., 2004).

Sigurdur Oddur Ragnarsson (1981) gerdi malingar & skreflengd islenskra hrossa. Sigurdur
gerdi rannsékn & islenska hestinum og meldi med hahradamyndavél (250Hz) gangtegundirnar
t6lt og brokk. Ur hans gégnum ma sja ad breyting skreflengdar fer fra 1,84 m & 3,94 m/s
hrada, uppi 3,73 m & 9,42 m/s. Sigurdur Oddur (1981) heldur pvi fram ad med auknum hrada
haldist sveiflutimi féta nokkurn veginn i stad & medan stodutimi styttist verulega. Og maldist
DF allra fota 0,497 & minnsta hradanum og 0,305 a mesta hradanum. DF afturfota meeldist
0,356 til 0,497 og medaltal var 0,43 sem synir lengri stédutima afturfota en framféta. Taktur
var einnig mealdur med LAP og DAP par sem LAP meldist fra 16,7% til 33.7% med medaltal
uppa 24,5%. DAP meldist fra 13,0% til 33,5% med medaltal uppa 25,5%.



Froude talan er notud til pess ad greina a milli stigandi gangtegunda og hlaupandi, ekki eru til
nakvaemar nidurstodur fyrir islenska hestinn. En synt hefur verid fram & ad islenskir hestar
hafa meelst & tolti med Froude télu fra 0,2 til 4,5 & hrada fra 0,9 m/s til 6,5 m/s (Biknevicius
o.fl., 2004).

1.3.2 Fet

Einungis er til ein rannsokn & feti islenskra hesta og par var meeldur stédu- og sviftimi allra
fjogurra fota & hradanum 1 m/s upp i 3 m/s. A mesta hradanum, 3 m/s, var heildar skreftimi
654 ms og vido minnsta hradann, 1 m/s, 1121 ms. Mestur fjoldi skrefa var maldur & 1,5 m/s
eda 1021 skref og reyndist skreftimi par 904 ms. Hlutfall tima haegri framfétar a jorou var DF
=0,47-0,68 og medaltal var 0,59 (Starke o.fl., 2008). Stada afturfota var 2,7% lengri en fram-
fota & feti. Stodutimi og DF minnkar vid aukinn hrada. Munur fannst & stodutima milli haegri
og vinstri hlidar & feti og var medalmunur 3,7 ms (Robilliard o.fl., 2007). Fet hja hestakyni fra
Andaldsiu & Spani, var greint i rannsdkn (Galisteo, Cano, Miro, Vivo, Morales o.fl., 1996) og
reyndist medal skreflengd vera 1,84m, medalhradi 1,68 m/s og skreftimi 1090 ms.

Helsti gallinn sem kemur fram & feti er pegar timi milli snertingar hlidsteedra fota styttist
(Clayton, 2003). Komid hefur fram i malingum & feti keppnishesta i hlydnigefingum ad styttra
bil er a milli LAP en & milli DAP (Clayton, 2003). bessi munur synir ad taktur fetsins sé ekki
alveg jafn og leidir pad til leekkunar & einkunn i keppni. En vid rannsdkn a keppnishestum i
hlydnigefingum & élympiuleikum meldist LAP & medal feti 268 ms og DAP var 258 ms, pad
meeldist ekki marktekur munur par & (Hodson, Clayton og Lanovaz, 1999). Medal skreftimi
var 1048 ms, stodutimi framféta 597 ms var marktaekt styttri en stodutimi afturfota 622. pad
reyndist ekki marktekur munur & hlidstedum tvistudningi og skastedum tvistudningi
(Hodson o.fl., 1999).



1.4. Mat & gangtegundum i keppni og kynb6tadoémi & Islandi

141 Tolt

Gangtegundir eru yfirleitt metnar hugleegt og vinna domarar idulega eftir fyrirfram akvednum
démsskala eda vegvisi. A Islandi eru prir domsskalar sem studst er vid pegar gangtegundir eru
metnar i keppnum og syningum og fer pad eftir pvi hvort tekid sé patt i iprottakeppni,
geedingakeppni eda kynbotadémi. Hér fyrir nedan ma sja lysingu & hastu einkunn fyrir tolt i

hverju démsskala fyrir sig.

® Gadingaddémar
Tolt er mjakur og fjadrandi gangur med fjérskiptum takti. Hesturinn er med samraemi i
hreyfingum. Gangurinn daemist hreinn ef fjogur hofaslog i heilu skrefi eru 6l med
joéfnu millibili, takturinn stédugur og jafn. Fjodrun og mykt ganga i geghum bol
hestsins og skila taktfostum taglhreyfingum. Gadi toltsins eru adalatridid i domi en
ekki hradi. Til ad hljota medaleinkunn eda meira skal hesturinn tolta eina langhlid.
Landssamband hestamannafélaga (Landssamband hestamannafélaga [LH], 2009)
e Kynbdtadémar
Taktgott tolt med godu afturfétastigi, gleestri lyftu og framgripi framfota, mikid
fjadurmagn er i hreyfingum og toltferdin frabeer. (Baendasamtok islands [BI], e.d.).
e (préttadémar
Heegt tolt: Farid er fram & jafnan fjortakt an svifs, 1 eda 2 feetur & jorou & hverjum
tima. Tilfinningin & ad vera s ad hesturinn geti gengid & 10 metra hring & pessum
hrada.
Hratt tolt: Mjog mikill hradi, algerlega 6ruggt og jafnt, skreflangt, fotaburdur har,
ramur og kraftmikill og hofudburdur tilkomumikill, burdur gédur, virkar mjukt og
areynslulaust. Taktur algerlega gallalaus. (FEIF, 2007)
Sja mé ad i 6llum premur domsskdlunum er mest ahersla 16gd 4 gddan eda jafnan takt baedi &
heegri sem og hradri ferd, auk pess er krafa um skreflengd, mykt og fétaburd mikilveg i

domum gangtegunda.

142 Fet

Fet er einnig deemt Gtfra svipudum domsatridum og tolt p.e.a.s. takt og skreflengd en heldur
meiri ahersla 1690 & skreflengd. Fet hefur ekki alltaf verid demt i kynbdtadomum, pad var
deemt & arabilinu 1950-1960 og svo aftur fra arinu 2000. A sidari arum hefur verid 16gd meiri
ahersla & gott fet og veegid var haekkad Or 1,5% i 4,0% arid 2010. | gaedingakeppni er fet
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einungis deemt i milliridlum. Hvorki i forkeppni (ef engir milliridlar eru ridnir pa er deemt fet i
forkeppni) né Grslitum er fet ridid. I iprottakeppni er fet demt baedi i forkeppni og urslitum.

Lysing & hastu einkunn fyrir fet i hverju domkerfi fyrir sig ma sja hér fyrir nedan.

o Kynbotadomar: Hrossid fasmikid og fetar mjakt i bol, med stddugum jéfnum takti,
medalreist, naer framfotaspori vel, hreyfingar résklegar og rumar (BI, e.d.).

e iproéttadémar: Hid fullkomna fet er virk, kraftmikil, stikandi gangtegund med gédu
skrefi og storum hreyfingum. (t.d. stikar storstigt med kraftmiklum hreyfingum, vid
taum, ahrifamikid (,,va! ahrifin“). Hreinn, jafn fjortaktur, goédur hrynjandi. Fetid stor-
stigt, kraftmikid med Utgeislun, stigur vel yfir framfotarspor, yfirlina god, fetid
akvedio, boghreyfing frjals, vid taum (FEIF, 2007).

e Gadingadomar: Fetgangur er hagagangur hestsins, hesturinn fetar medal fet i gédou
taumsambandi, taktur fjorskiptur, gangurinn sviflaus. Fetid demist hreint ef fjogur
hofaslog i heilu skrefi eru 61l med jofnu millibili og takturinn stédugur og jafn,
hesturinn fetar medalreistur og nar raimu framfétaspori (LH, 2009).

1.5. Greiningar adferdir

Til eru margs konar adferdir til ad rannsaka og mala gangtegundir og hafa badi hugbdnadur
og Vélbunadur préast mikid sidasta aratuginn. Margvislegar hreyfigreiningar eru gerdar &
hestum. Veltur oftast & pvi hvad a ad greina hvada tekni er notud. Badi er haegt ad greina
hreyfingar hesta vid peer adsteedur sem peim er venjulega ridid en pa er erfidara ad stadla ad-
steedur; peetti eins og undirlag og hrada. Eda pad er haegt ad setja hestinn i stadladar adstaedur,
a t.d. hlaupabretti. Par hins vegar getur hesturinn breytt hegdun sinni og synt t.d adra skrefa-
tioni og skreflengd heldur en hann synir i sinu nattarulega umhverfi (Barrey, 1999). Auk pess
er timi pjalfunar og kostnadur mun meiri vid rannsoknir & hlaupabretti (Clayton og
Schamhardt, 2001).

1.5.1 Videogreiningar

Helsta adferdin sem notud er til ad greina hreyfingar hesta er myndbandsupptokur og er pa
ymist notast vid 25 Hz (Evrépa) eda 30 Hz (Amerika) upptokuvelar. Til pess ad na fram meiri
ndkveemni vid meiri hrada gangtegunda eru notadar hahrada upptokuvélar (100-1000Hz).
Hreyfingar eru ymist greindar i tvividd eda prividd. Flest kerfi greina merki, annad hvort

merki sem endurkasta 1jési eda merki sem gefa fra sér 1jos. Innraud Kkerfi greina einungis
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merkin og stadsetja pau i tima og rumi. Einnig er mismunandi hversu margar vélar eru
notadar. Fyrir greiningar i tvividd nagir ein vél. En ef greina & i prividd eru 2-12 vélar
notadar, mismunandi eftir pvi hversu nakveemlega a ad greina hreyfingu hestsins. Gégnum
sem safnad er, er oft skipt i prja hdpa; Timagdgn, sem lysa skreftima og er fotar6dun reiknud
ut fra rommum og timabil hvers ramma sem tekinn er. Lengdargdgn eru lysing & lengdum
milli merkja & hestinum, Gt fra hnitum & myndinni. Pridja tegund gagna eru hornagogn par
sem hornum & lidamétum hestsins, breytingu peirra og hrada sem breytingin & sér stad er lyst
(Clayton og Schamhardt, 2001).

1.5.2 Hroédunarmelar

Hrédunarmeelar meela hrédun pess hlutar sem peir eru festir vid, pa annad hvort melar sem
festir eru & hofa hestsins og geta pa stadfest snertingu hvers hofs fyrir sig og med hversu
miklu afli hann snertir jordina. Pessi adferd er mjog hentug til ad meala timasetningar héfa-
skella og ahrif mismunandi jarninga og undirlags & hoggid sem myndast. Ef melar eru festir &
buk hestsins eda hnakk er hagt ad greina hreyfingu og hrédun og geta pvi numid hvener
héfurinn lendir og hversu lengi hann er vid jordu, og med hversu miklu afli hann lendir ef
byngd hestsins er pekkt (Clayton og Schamhardt, 2001).

1.5.3 Prystimalar

Hreyfiaflsfredin tengir 6flin eda orkuna sem parf til ad framkvema akvedna hreyfingu.
prystimelar eru einnig notadir, annad hvort plotur & golfinu sem hesturinn parf ad stiga a eda
ba sérstakar skeifur sem geta melt prysting allra fjogurra fota i einu skrefi. brystipl6tur eru
oftast notadar en peer hafa pann galla ad peer mela einungis einn til tvo héfa i einu, parf pvi
nokkrar tilraunir til ad na ollum héfaskellum af heilu skrefi. brystimelar & hof geta meelt
brysting og timasetningar allra fjogurra féta i einu. Einnig er haegt ad mela a mismunandi
undirlagi. En oftast er pessi bunadur pyngri en venjulegar skeifur og geta pvi breytt skrefa-
tioni og skrefalengd (Clayton og Schamhardt, 2001).
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1.6. Markmid rannsoknar

Domar og mat & gangtegundum fer fram med hugleegu mati og purfa domarar ad meta ut fra
sjon og heyrn. En vegna hrada hreyfinganna neer augad ekki alltaf ad meta hreyfingar rétt. bvi
er mikilveegt er ad leita leida til ad greina og meta eiginleika gangtegundanna & einfaldan og
Odyran hatt. Markmidid er ekki ad domarar noti reglustiku vid domsstorf, heldur ad safna
upplysingum um hreyfingar hestanna med nékvemum adferoum, til demis
myndbandsupptokum og stafreenum greiningaradferdum, til ad beeta hid hugleega mat.
Markmid pessar rannséknar var ad greina hreyfingar islenskra hesta & feti og tolti. Var pad
gert med pvi ad safna uppplysingum um skrefationi, skreflengd, yfirstig og nidurgrip
einstakra fota & kjorhrada & fyrrgreindum gangtegundum. Eftirfarandi rannsdknarspurningar
voru settar fram:
e Erum hreinan fjortakt ad reeda & feti og tolti?
o Er skastedur tvistudningur (SK2ST) jafn hlidstedum tvistudningi (HL2ST) & feti og
tolti islenskra hesta?
o Er fylgni & milli einstakra breyta i hreyfingum islenskra hesta & gangtegundunum feti
og tolti?
Einnig var markmid med pessari rannsdkn ad leggja mat & pad hversu 6rugglega hagt er ad

greina hreyfingar islenskra med 50Hz myndbandsupptokuvél og KineView hugbinadi.
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2. Efni og adferdir

2.1. Hestar

Vid rannsoknina voru 9 heilbrigdir islenskir hestar (4 merar og 5 geldingar) notadir og voru
peir a aldrinum 10-22 vetra, medalaldur var 13,4 + 1,2 vetra. Hestarnir voru ekki pjalfadir
sérstaklega fyrir rannsoknina. Hestarnir voru edlilega jarnadir a 8mm skeifur og engar pyng-
ingar voru notadar. Haed & herdar hrossanna var mald fyrir rannsoknina, samkvaemt reglugerd
kynbotadoma (sja toflu 1). Par sem tilraunin var sameiginleg med tilraun & &hrifum mis-
mundandi hnakkviddar & prysting a bak hestanna, var hestunum ridid med par tilgerdri
prystingsdynu undir hnakknum. Voru tekin mal af 150 hestum og gerd tidnidreifing a herda-
breidd. Valdir voru hestar sem féllu innan mestrar tioni herdabreiddar ur skdla- og kennslu-
hestum Héaskolans & Holum.

Tafla 1 Upplysingar um kyn, aldur og had a herdar hestanna sem notadir voru vid rannséknina

Nr Nafn Kyn Aldur Had a herdar (m)
1 Skenkur hestur 22 1,44
2 Krafla meri 10 1,38
3 Hetja meri 13 1,38
4 Gigja meri 10 1,40
5 Kjarni hestur 15 1,41
6 Drift meri 12 1,37
7 pattur hestur 12 1,40
8 Prandur hestur 12 1,45
9 Bokki hestur 15 1,45

2.2. Knapi og utbunadur

Valin var knapi med mikla reynslu og pekkingu & hrossunum, reid hann 6llum hestunum, alla
dagana i tilrauninni. Knapinn var karlmadur, 87 kg ad pyngd og reidkennari vid Haskélann a
Holum.

Hestarnir voru ridnir med sama bunadinn alla prja dagana. Hnakkurinn var Hrimnir Pro X-
change, frad Icesaddles og voru notud prji mismunandi héfudjarn M, MW og W. Undir
hnakknum var ledurdyna med prystinemum (T&T medilogic, Schénefeld, pyskaland, sterd
880*790mm). Venjuleg, einbrotin hringamél med spangamul voru notud. Knapi notadi ekKi
keyri.
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2.3. Gagnasofnun

Hestunum var radad tilviljunarkennt i prja hopa. Upptokur voru gerdar prja daga i r6d. Upp-
rodun hopanna og hestanna innan peirra var breytt & hverjum degi, samkvaemt preféldum
latneskum ferningi. Ridnar voru prjar gangtegundir; fet, brokk og télt. Hestarnir voru hitadir
upp i prjar til fjorar minatur fyrir hverja gangtegund og sidan teknir upp prisvar & hverri
gangtegund. Upptokur foru fram i brarhollinni & Holum og er reidvollurinn 20*60m. Reid-
madurinn pjalfadi hestana tvo daga fyrir upptokur til ad venja hestana vid meliteeki og bunad
asamt pvi ad velja pann hrada sem hentadi hverjum hesti fyrir sig. Hestarnir attu ad ganga
allar prjar gangtegundir a hreinum takti samkveemt skynmati an mikilla abendinga knapa.
Segja hérna ad reynt hafi verio ad stadla hrada hvers og eins hests & milli ferda Hestarnir voru
merktir med hvitu harspreyi & helstu lidamét fram- og afturféta og hringlaga merki (4sm i
bvermal) ar pappa voru sidan sett yfir merktu stadina. Med pvi var hagt ad stadsetja merkin &
nakvaemlega sama stad alla prja dagana. Merki voru sett a midjan hof framfotar og afturfétar a
heegri hlid. Einnig voru tvd merki & undirdynu sem pjona peim tilgangi ad stadla lengdir fyrir
hugbunadinn. Tekid var upp 4 6m kafla medfram vegg & midri langhlid reidhallar. Upptdku-
vélin var Canon xml, 25Hz og upptokur voru takmarkadar vid 25 ramma a sekdndu, 40
millisek hver rammi. Upptdkuvélin var stillt @ 1/500 lokuhrada og hadmarksljosop var stillt &
12db. Ekki voru notadir neinir kastarar og var notast vid venjulega loftlysingu i reidhéllinni.
Upptokuvélinni var stillt upp a prifeti (Manfretti professional med vatnsvog) 9m fra langhlid.
Notad var 60m malband, hornamal og tveir tveggja metra trélistar til pess ad stilla vélinni upp
hornrétt fra vegg. Tekid var upp & Sony mini DV sp6lur og gdgnin voru sidan seinna lesin inn
4 PC tolvu (Thinkpad fra Lenovo).

2.4. Medhondlun og vinnsla gagna

Gognin voru lesin inn & hugbdnad fra KINE sem heitir Kineview. Hugblnadurinn tekur upp-
tokurnar og skiptir upp rommunum og med peim hetti er haegt ad fa ndkveemni upp & 50
ramma & sek eda 20 millisekundur fyrir hvern ramma. Med Kineview hugbunadinum er hagt
ad reikna Ut timasetningar nidurgrips féta og lengdir skrefa asamt horn um lidamét i tvividd
(ekki notad i pessari rannsdkn). Skrefunum var skipt upp i svif- og stédufasa hvers fotar fyrir
sig. Byrjun skrefhrings (t=0) var skilgreindur vid snertingu haegri afturfotar (HA) an syni-
legrar sveigju i kjukulidum, misjafnt var hvort hestarnir snertu jorou med hel, ta eda 6llum
hoffletinum fyrst. bar sem ridid var & medal hérdu sandundirlagi er ekki alltaf synilegt hvar
eiginleg snerting hofs vid jorou fer fram. Hofurinn getur synst i snertingu vid jordu an syni-
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legrar sveigju i lidum en ferst yfir undirlagio adur en endanlegri stédu er nad. bvi var sa
rammi notadur par sem hestur var i snertingu eda vid pad ad snerta og endanlegri stodu nad i
neaesta ramma a eftir &samt synilegri sveigju i kjuku. Misjafnt er hvort skilgreining & byrjun
svifs sé i peim ramma par sem hofur er synilega fra jorou eda ad fara fra jorou en buinn ad
taka allan punga af jorou og i naesta ramma synilega 10-15cm fra jorou. Byrjun sviffasa var
skilgreindur i peim ramma par sem hestur var synilega fra jorou i naesta ramma 4 eftir. Tima-
setningar snertingar og upphaf svifs voru skradar i millisekindum (ms) inn i &dur utbuid
Excel skjal. bar var pa haegt ad reikna timasetningar stodu og svifs hvers fétar fyrir sig asamt
beim breytum sem einkenna gangtegundirnar, svo sem skastedan tvistuoning, hlidstedan tvi-
studning, svif og stada ad framan og aftan. bar sem ekki var haegt ad stadla nakveemlega
hversu langt fra upptokuveélinni hestarnir gengu hverju sinni var sett meelistika & milli punkta
& hnakkdynunni fyrir hverja greiningu og pannig voru allar lengdarmalingar stadladar. pa var
heegt ad lata hugbunadinn rekja aftari merki & undirdynu og reikna Ut nakvemlega medalhrada
hestsins i skrefinu sem meela atti. Skreflengd var meld Ut fra merki & midjum hegri afturhof
og merki & midjum framhof, par sem 16gd er saman lengd milli HA og haegri framfétar (HF)
asamt lengdar & milli HF og naesta nidurgrips HA. Skreflengd ma einnig lysa sem samanlégd
lengd & milli snertingar allra féta hestsins i einu skrefi. Yfirstig (overtrack, OT) er vegalengd
milli punkta & midjum haf HF og seinna nidurgrips HA. Yfirstig er einnig reiknud Gt fra vega-
lengd & milli HA og nasta nidurgrips HA minus vegalengdin a milli fyrra nidurgrips HA og
HF.

par sem eitt skref var greint i hvert skipti voru tekin medaltdl haegri og vinstri hlidar. Med pvi
moti var haegt ad minnka ahrif 6samhverfu i skrefinu. Stédutimi afturfota er reiknad medaltal
haegri og vinstri hlidar, sama & vid um stodutima framfota. Ut fra stodutima fota var reiknud
hlutfallstala (duty factor, DF) en pad er sa timi sem hver fotur nemur vid jordu sem hlutfall af
heildar skreftima, badi fyrir afturfeetur og framfeetur. Einnig var hlutfall milli stédutima aftur-
fota og framfdta reiknadur. Hlidstedur tvistudningur (HL2ST) og skastedur tvistudningur
(SK2ST) er reiknad medaltal haegri og vinstri hlidstedu og/eda skastedu margfaldad med
tveimur. Sidan voru pessar breytur notadar til ad reikna hlutfall hlidstaeds tvistudnings annars

vegar og skasteeds tvistudnings hins vegar af heilu skrefi.

Skrefa tioni var reiknud Ut fra skreftima og sett fram skref & sek (Hz). Einnig var reiknadur sa
timi sem afturfétur lendir & undan hlidsteedum framfeeti (lateral advanced placement, LAP)

baedi a haegri og vinstri hlid og sidan tekid saman i eitt medalatal. Einnig var reiknadur sa timi
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sem framfotur lendir & undan skasteedum afturfaeti (diagonal advanced placement, DAP) fyrir
badar skasteedur og einnig tekid saman i eitt medaltal. B&dar fyrrnefndar breytur eru lika
reiknadar sem hlutfall af heildar skrefi. Froude tala var reiknud samkvaemt eftirfarandi jofnu

v = g/l. bar sem v er hradi, g er pyngdarafl jardar (9,81m/sek) og | er haed 4 herdar.

2.5. Tolfreedi vinnsla

Tolfredi var unnin & Minitab1l5 og SAS 9.1.3 fyrir Windows. Lysandi tolfredi (medaltal,
stadalfravik, fravikshlutfall (CV), hasta og leegsta gildi) var gerd & baedi lengdar og timagogn
(skreflengd, yfirstig, hrada, skreftima, DF fram og aftur, skrefationi, SK2ST, HL2ST, LAP,
DAP ). Gerdar voru fervikagreiningar (ANOVA) til ad meta &hrif hesta, daga og hofudjarns &
breyturnar. Fylgni Gtreikningar milli skreflengdar og hrada var reiknud med Perason
correlation og timagogn voru greind med Spearman correlation. Ad lokum var skodud fylgni

milli gangtegundanna fets og t6lts.
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3. Nidurstoour

3.1. Tolt

3.1.1 Skreflengd og hradi

Alls voru mald niu skref fyrir hvern hest og pvi 81 skref i heild. Hestarnir syndu heyranlegan
fjortakt i 6llum skrefunum. Pegar myndirnar voru greindar kom i ljos ad pad skiptist & ein-
studningur féta og hlidsteedur tvistudningur og skéstedur tvistudningur fota, adeins i 3 af 81
skrefi meeldist pristudningur fota. Meld voru skreflengd, yfirstig og hlidsteed lengd (lengd &
milli nidurgrips afturfotar og hlidsteds framfétar) a 6llum niu hestunum og reiknad medaltal
allra niu hestana (sja toflu 2). Einnig var reiknadur hradi allra skrefanna og medalhradi. |
vidauka 1 ma sja nidurstodur fyrir einstaka hesta. Gildi fyrir CV innan hesta eru & bilinu 1,5-
4,77 fyrir skreflengd, 1,39-7,95 fyrir hrada, 12,14-28,74 fyrir yfirstig og 2,11-4,44 fyrir
hlidsteeda lengd.

Tafla 2 Medaltal skreflengdar (m), hrada (m/s), hlidsteedrar lengdar (m) og yfirstigs (m) skrefa allra hestanna &
tolti

N Medaltal Stadalfravik Leegsta gildi Heesta gildi Fravikshlutfall (CV)

Skreflengd (m) 81 1,91 0,13 1,64 2,21 6,82
Hradi (m/s) 81 3,54 0,26 3,01 4,20 7,27
Yfirstig (m) 81 0,47 0,12 0,21 0,86 25,26
Hlidsted le. (m) 81 1,44 0,08 1,27 1,63 5,50

Markteekur munur var & milli skreflengdar, hrada, hlidsteedra lengdar og yfirstigs hrossanna
(P<0,05). Ahrif héfudjarns og dags & skreflengd, yfirstig eda hlidsteda lengd voru ekki
marktaek (P>0,05). Ahrif hests og hrada & skreflengd voru hins vegar hamarktaek (P<0,001, R-
s0=93,7, CVv=1,82). Ef fylgni skreflengdar og hrada er skodud er hamarktaek, sterk, jakvaed
fylgni par & milli (r=0,897, P<0,001). Adhvarfsjafna fyrir skreflengd og hrada er: Skreflengd
= 0,31 + 0,455 * hradi, R-sq=0,81, (sj&d mynd 1).
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Mynd 1 Fylgni & milli skreflengdar og hrada & tolti

Hamarktaek, sterk, jakveed fylgni var & milli yfirstigs og hrada (r=0,841, P<0,001). Adhvarfs-
jafnan fyrir yfirstig og hrada er: yfirstig = -0,91+0,388 * hradi, R-sq=0,71. CV=13,7 (sja
mynd 2).
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Mynd 2 Fylgni yfirstigs og hrada a tolti
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Pegar fylgni & milli skreflengdar og yfirstigs var skodud pa reyndist einnig hdmarkteek, sterk,
jakveed fylgni par & milli (r=0,801 P<0,001). Adhvarfsjafnan fyrir yfirstig og skreflengd er:
Yfirstig = -0,92+0,73 * skreflengd, R-sq=0,64, CV=15,2 (sja mynd 3).
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Mynd 3 Fylgni yfirstigs og skreflengdar & télti

3.1.2 Skreftimi

2,1

2,2

Medal skreftimi og tidni skrefa var reiknud (sja t6flu 3). Gogn um stédutima féta var tekin

saman i medaltal stodutima framféta og afturfota og reiknad DF fyrir afturfeetur og framfaetur.
Stodutimi var hamarktaekt lengri ad aftan en ad framan (t=15,47, P<0,001). Medaltal Fr er

0,91 og 17% skrefanna var med Fr>1. Nidurstodur fyrir medaltdl einstakra hesta ma sja i

vidauka 2.

Tafla 3 Skreftimi i ms. Skrefationi mald i skrefum & sek. DF fyrir afturfeetur og framfaetur. DF hlutfall milli
framfota og afturféta og Froude tala

N Meodaltal Stadalfravik Leegsta gildi Haesta gildi

Fravikshlutfall (CV)

Skreftimi (ms) 81
Skrefationi (Hz) 81

DF (aftan) 81
DF (framan) 81
DF hlutfall 81
Fr 81

554
1,81
0,48
0,44
0,91
0,91

17,673
0,058
0,020
0,022
0,047
0,126

500
1,67
0,43
0,39
0,81
0,66

600
2,00
0,52
0,48
1,00
1,31

3,19
3,22
4,12
5,08
5,07
13,87
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Hamarktekur munur var a skreftima milli hrossa (P<0,001), en ekki fundust marktek ahrif
dags eda hnakkaviddar & skreftima (P>0,05). Hradi hafdi hamarkteka neikvaeda fylgni vid
skreftima (r=-0,39, P<0,001). Marktaek neikvad fylgni er & milli DF aftan og hrada (r=-0,682,
P<0,001) (sja mynd 4). Einnig var hamarktak neikvaed fylgni & milli DF framan og hrada (r=-
0,557, P<0,001).
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Hradi (m/s)

Mynd 4 Fylgni DF ad aftan og hrada & tolti

Tvistuoningur skastedra fota, haegri aftur og vinstri fram annars vegar og vinstri aftur og
heegri fram hins vegar var reiknadur (sja toflu 4). pegar medal skastedur tvistudningur er

borinn saman reyndist ekki markteekur munur & milli skasteedna (P=0,807).

Tafla 4 Medaltal skasteeds tvistudnings & tolti. Heegri skasteedu, vinstri skasteedu og samanlagdur stéoutimi i ms

N Medaltal Stadalfravik Leegsta gildi Haesta gildi Fravikshlutfall (CV)

SK2ST-HA-VF 81 89 20,99 40 140 23,55
SK2ST-VA-HF 81 89 23,65 40 140 26,68
SK2ST alls 81 178 40,87 80 260 22,99

Tvistuoningur hlidstaedra fota fyrir haegri hlid og vinstri hlid var einnig reiknadur (sja toflu 5).
Pad reyndist hdmarktekur munur & milli hlidsteeds tvistuonings heegri og vinstri hlidar

hestsins (P<0,001).
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Tafla 5 Medaltal hlidstads tvistudnings & tolti. Heegri hlidar, vinstri hlidar og samanlagdur stédutimi i ms

N Medaltal Stadalfravik Leegsta gildi Haesta gildi Fravikshlutfall (CV)

HL2ST-H 81 145 21,91 100 200 15,07
HL2ST-V 81 136 22,80 80 200 16,82
HL2ST alls 81 281 43,12 180 400 15,35

Taktur gangtegundarinnar var reiknadur med adur skilgreindum hugtékum LAP og DAP. bar
er maldur timinn sem lidur & milli snertingar hlidsteedra fota annars vegar (LAP) og ské-

steedra fota hins vegar (DAP) (sja toflu 6). Pad reyndist hamarktekur munur @ LAP og DAP
(P<0,001).

Tafla 6 Medaltal LAP og DAP & tolti i ms

N Medaltal Stadalfravik Leegsta gildi Haesta gildi Fravikshlutfall (CV)
LAP 81 124 20,29 70 170 16,37

DAP 81 153 18,15 110 200 11,85

Til ad skoda pessar breytur & skyrari hatt voru peer reiknadar sem prosentu hlutfall af heilu
skrefi (sja toflu 7). bar reyndist HL2ST% hamarkteekt lengri en SK2ST% (P<0,001). Einnig
var LAP% hamarktakt lengri en DAP% (P<0,001).

Tafla 7 Medaltal allra skrefa & tolti, reiknad sem hlutfall af heildarskrefi (%)

N Medaltal Stadalfrdvik Leegsta gildi Heesta gildi Fravikshlutfall (CV)

LAP (%) 81 223 3,41 13,0 30,4 15,28
DAP (%) 81 277 3,41 19,6 37,0 12,33
SK2ST (%) 81 321 7,19 14,8 46,4 22,43
HL2ST (%) 81 50,8 8,03 35,7 71,4 15,81

Télurnar LAP% og DAP% eru reiknadar sem hlutfall af heilu skrefi og gefa saman 50%,
fylgja pvi hvorri annarri 100% (R-sq=100%) (sja mynd 5). Veik, neikvaed fylgni er & milli
hrada og LAP% (r=-0,261, P=0,02). bad er ekki marktaek fylgni milli skreflengdar og LAP%.
En hamarktak, neikvaed medalfylgni milli yfirstigs og LAP% (r=-0,55, P<0,001).
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Mynd 5 Fylgni milli LAP og DAP a tolti sem hlutfall af heildarskrefi
3.2. Fet

3.2.1 Skreflengd og hradi
Mzald voru skreflengd, yfirstig og hlidstaed lengd (lengd & milli nidurgrips afturfétar og hlio-

steeds framfdtar) a 6llum niu hestunum og reiknad medaltal allra niu hestana (sja toflu 8).
Einnig var reiknadur hradi allra skrefanna og medalhradi. Pad var hamarktekur munur &
skreflengd og yfirstigi & milli hestanna (P<0,001). Ekki fundust &hrif dags eda hofudjarns &
skreflengd og yfirstig (P>0,05). CV gildi innan hesta méa sja i vidauka 7. Par ma sja ad CV
gildi fyrir skreflengd er & bilinu 1,77-4,15, hrada 1,66-4,50, yfirstig 11,89-29,39 og hlidsteda
lengd 0,95-3,21.

Tafla 8 Medaltal skreflengdar (m), hrada (m/s), hlidstedrar lengdar (m) og yfirstigs (m) skrefa allra hestanna &
feti

N Medaltal Stadalfravik Leegsta gildi Haesta gildi Fravikshlutfall (CV)

Skreflengd (m) 81 1,60 0,075 1,41 1,75 4,66
Hradi (m/s) 81 1,59 0,059 1,44 1,72 3,74
Yfirstig (m) 81 0,20 0,053 0,08 0,33 26,09
Hlidsted le. (m) 81 1,40 0,059 1,23 1,50 4,19
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Ekki fannst marktaek fylgni & milli hrada og skreflengdar. Einnig var ekki fylgni & milli hrada
og Yfirstigs. Med aukinni skreflengd jokst yfirstig, en fylgni a milli yfirstigs og skreflengdar
er einungis medalsterk (r=0,61, P<0,001) (sja mynd 6).
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Mynd 6 Fylgni yfirstigs og skreflengdar & feti

3.2.2 Skreftimi

Reiknud voru medaltdl allra hestanna & feti fyrir skreftima, skreftidni, DF aftan, DF framan,
DF hlutfall og Fr télu (sja toflu 9). Fervikagreiningar voru gerdar og hafdi dagur og hofudjarn
ekki marktaek ahrif & skreftima. Med auknum hrada styttist skreftiminn og DF styttist. Pad
meldist hamarktek neikveed fylgni hrada og skreftima (r=-0,55, P<0,001), einnig & milli
hrada og DF framan (r=-0,36, P<0,001). bad var ekki marktek fylgni & milli hrada og DF
aftan (P>0,05). EkKi reyndist markteekur munur & DF ad framan og aftan (t=-1,534, P=0,129).

Tafla 9 Medaltal skreftima (ms), Tidni (Hz), DF fyrir framfetur og afturfeetur, DF hlutfall milli framfdta og
afturfota og Fr tala & feti

N  Medaltal Stadalfravik Leegsta gildi Heesta gildi Fravikshlutfall (CV)

Skreftimi (ms) 81 1032 56,89 900 1120 5,51
Skrefatiani (Hz) 81 0,97 0,056 0,89 1,11 5,77
DF (aftan) 81 0,63 0,016 0,60 0,67 2,54
DF (framan) 81 0,63 0,011 0,60 0,66 1,73
DF hlutfall 81 1,00 0,289 0,94 1,05 2,91
Fr 81 0,18 0,015 0,15 0,22 8,02
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Reiknadur var timi skasteds tvistudnings HA-VF og skésteds tvistudnings VA-HF. Og
reyndist hdmarktekur munur a milli skasteedanna (P<0,001) (sja téflu 10).

Tafla 10 Medaltal skésteeds tvistudnings & feti, fyrir badar skdsteedur og samanlagdur tvistudningur i ms

N Medaltal Stadalfravik Leegsta gildi Haesta gildi Fravikshlutfall (CV)

SK2ST HA-VF 81 71 30 0 120 41,95
SK2ST VA-HF 81 80 29 20 140 35,79
SK2ST alls 81 151 54 20 240 35,64

Hlidstedur tvistudningur var reiknadur fyrir haegri og vinstri hlid og sidan reiknadur heildar
hlidstaedur tvistudningur (sjé toflu 11). Her reyndist HL2ST vinstri hlidar markteekt lengri en
HL2ST heegri hlidar (P=0,0234).

Tafla 11 Medaltal hlidstaeds tvistudnings & feti, fyrir haegri og vinstri hlid og samanlagdur tvistudningur i ms

N  Medaltal Stadalfravik Legsta gildi Hasta gildi Fravikshlutfall (CV)

HL2ST H 81 170 23 100 220 13,84
HL2ST V 81 175 27 120 240 15,22
HL2ST alls 81 344 46 240 440 13,34

Samanlagdur medaltimi LAP og DAP var reiknadur og reyndist DAP vera hamarkteekt lengri
en LAP (P<0,001) (sja toflu 12).

Tafla 12 Medaltal LAP og DAP a feti i ms

N  Medaltal Stadalfravik Leegsta gildi Haesta gildi Fravikshlutfall (CV)

LAP 81 211 28 130 270 13,31
DAP 81 305 25 250 370 8,04

Tekin voru saman gogn um samanlagdan skastedan tvistudning og reiknad hlutfall af heildar
skrefi. Fyrir hlidsteedan tvistudning var einnig tekin saman heagri og vinstri hlid hestsins og
reiknad hlutfall hlidstaeds stuonings af heilu skrefi (sja toflu 13.).

Tafla 13 Medaltal allra skrefa 4 feti, reiknad sem hlutfall af heildarskrefi (%)

N Medaltal Stadalfravik Leegsta gildi Haesta gildi Fravikshlutfall (CV)

LAP (%) 81 20,44 2,22 1413 25,00 10,88
DAP (%) 81 29,57 2,22 25,00 35,87 7,50
HL2ST (%) 81 3347 4,84 23,08 47,83 14,45
SK2ST(%) 81 14,55 4,94 217 23,08 33,98
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Eftir ad stodutimi fota var reiknadur og LAP og DAP t6lur reiknadar fyrir badar hlidsteedur og
lagdar saman og reiknadar sem hlutfall af heilu skrefi, gefa peer saman 50% og fylgja hvorri

annarri 100% (R-sq=100%) (sja mynd 7).
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Mynd 7 Fylgni LAP% og DAP% & feti

Ef skodad er samband milli LAP% og skreflengdar, pa er hamarktek, medalsterk jakvaed

fylgni par & milli (r=0,60, P<0,001) (sja mynd 8).
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Mynd 8 Fylgni skreflengdar og LAP% 4 feti

3.3. Samanburdur & feti og tolti

Ekki fannst marktaek fylgni & milli yfirstigs & feti og tolti. Veik marktaek fylgni var & milli
skreflengdar & feti og télti (r=0,32, P=0,004). Fylgni LAP og DAP & milli fets og télts var
ekki marktaek (r=0,171, P=0,126). Mjog veik marktaek fylgni SK2ST & milli fets og tolts
fannst (r=0,22, P=0,046). Einnig fannst veik marktaek fylgni HL2ST & milli fets og tolts
(r=0,3, P=0,007).
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4. Umraeda

4.1. Tolt

4.1.1 Skreflengd og hradi

pegar skreflengd hrossanna i pessari rannsokn er skodud sést ad breytileiki er nokkur & milli
hesta og ad pad sé hradinn, pé hann sé a litlu bili, sem hafi par mest ad segja. Skreflengd
hefur jakveeda, linulega fylgni vid hrada. Pessu ber saman vid helstu greiningar sem gerdar
hafa verid (Biknevicius o.fl., 2004; Sigdurdur Oddur Ragnarsson, 1981).

Skreflengd hrossanna i pessari rannsokn var ad medaltali 1,91m og hradinn var ad medaltali
3,54 m/s. Sigurdur Oddur Ragnarsson meldi skreflengd hrossanna i sinni rannsékn (1981)
upp @ 1,84m & hradanum 3,94m/s. beim nidurstddum ber pvi nokkud saman. Ef vid berum
nidurstédurnar saman vid nidurstddur Magnusar Einarssonar (1959) pa er skreflengdin mun
meiri hja honum en i rannsdkn Sigurdar Odds (1981) og pessari rannsokn. Atla ma ad
utskyringin & pvi sé ad hradinn hafi verid vanmetinn hja Magnusi en hann melir skref-
lengdina vera ad medaltali 2,47m & hradanum 3 m/s, sem er mun meiri skreflengd & minni

hrada en i rannsokn Sigurdar Odds (1981) og pessari rannsokn.

Med auknum hrada jokst baedi skreflengd og yfirstig, en sja ma ad pad er meiri breytileiki i
yfirstiginu en skreflengdinni. Ef pad er borid saman vid nidurstodur Magnusar Einarssonar
(1959) er greinilegt ad yfirstig hestanna var mun herra i hans tilraun en hér, eins og &dur var
nefnt er liklegt ad Magnus hafi vanmetid hradann. Ef vid gerum rad fyrir ad hestarnir taki
mislong skref ad framan og aftan (Magnus Einarsson, 1959) ma aztla ad yfirstig sé af peim
sokum svona breytilegt. Pennan mun nast ekki ad mela hér en vegna uppstillingar a vélinni
nadist einungis ad mala eitt skref i einu. Pad vari ahugavert ad mela pennan mun a skref-
lengd og sja hvernig mismunandi stédutimi fram- og afturféta hefur ahrif & pennan mun. Ef
vid skodum nidurstodur fyrir hlidsteeda lengd pa ma sja minni breytileika innan hesta i lengd a
milli hlidsteedra fota en t.d. yfirstigs. Par af leidandi méa azetla ad tenging milli hlidstedra fota

er mun meiri en skastedra.

4.1.2 Skreftimi

Skreftimi hrossanna var a bilinu 500-600 ms. Skreftiminn synir einnig samhengi vid hrada en
b6 ekki eins sterkan og skreflengdin. Med auknum hrada styttist skrefhringurinn. bar sem

hradinn er a litlu bili ma a&tla ad med pessari taekni naist ekki ad skoda pann breytileika
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nakvaemlega, pvi ndkveemni upptokuvélar er einungis 20 ms. Biknevicius o.fl. (2004) syndu
fram & ad skrefationin fylgir ekki linulegu sambandi vid hrada og eykst han litid & hradabilinu
3-4 m/s. Hestarnir virdast auka hradann meira med pvi ad auka skreflengdina frekar en tioni
skrefanna & pessum hrada.

Med auknum hrada minnkadi stodutimi fota. DF i pessari tilraun meldist ad medaltali 0,46
(DF aftan=0,48 og DF framan=0,44) og DF hlutfall 0,91 (DF framan/DF aftan). Mun laegra
DF gildi meeldist hja Starke, o.fl. (2008). Medal DF ad framan hja Starke, o.fl. (2008) var 0,40
(0,29-0,41), en DF hlutfall helst nokkud jafnt; 0,85 til 0,93. Hins vegar var DF gildi mun
heerra i rannsokn Nicodemus og Clayton (2003) og DF hlutfallid hj& peim var 0,95. begar DF
hlutfallid er ordid petta hatt ma leida ad pvi likur ad gangtegundin likist meira blendingi milli
fets og tolts. Einnig ber meira & pristudningi i peirri rannsokn & heagri ferd (hradi<3 m/s).
Biknevicius o.fl. (2004) syndu fram a ad vid minni hrada en 2 m/s likist afturfotaskrefio
frekar stikandi gangtegund & medan framfotaskrefio likist hlaupandi gangtegund, par sem DF
gildi eykst vid minni hrada, og DF ad aftan fer jafnvel yfir 0,5 & hradanum 3-3,6 m/s.
Ahugavert veeri ad skoda nanar samband DF hlutfalls og DF gildis & hradanum 2-3 m/s og
bera saman vel pjalfada einstaklinga og hesta sem eru ekki i eins godu jafnveegi & haegu tolti. |
bvi augnamidi ad skoda vid hvada hrada beri meira & pristudning og einstudningur og halfsvif
hverfi. Hér nadist ekki fyllilega ad skoda nakvaemlega hvort um eiginlegan pristudning eda
einstudning var ad raeda. Oft & timum var pad innan vid 20 ms sem pessi skipti attu sér stad,
og pyrfti pvi ad notast vid upptokuvélar med meiri lokuhrada til ad rannsaka petta med
nakvaemari heatti. Einnig veeri ahugavert ad athuga takt a tolti nanar med hlidsjon ad Froude
télunni pvi par er tekid mid af steerd hrossanna. Hvort minni hross eigi audveldara med ad
tolta & haegri ferd en sterri hross. En midad er vid ad mork fyrir hlaupandi gangtegundir sé
Fr=0,5 hja Starke o.fl. (2008). Hestarnir i pessari rannsékn voru med Fr tolu fra 0,78 til 1,18
og bendir pad til ad gangtegundin sé frekar hlaupin en stikandi & pessum hrada.

Timasetningar fotarodunar er mikilveegasti pattur til ad greina a milli gangtegunda sem skil-
greinast sem hlidstedar gangtegundir (Hildebrand, 1965). Timasetningar a LAP (0,13-0,30) i
bessari rannsokn syndi badi téluverdan breytileika innan hesta og milli peirra (sja vidauka 3).
Medaltalid hér var 22,3%. Minna verdur & ad hestarnir sem notadir voru eru skolahestar sem
margir hverjir eru einnig notadir fyrir skeidkennslu. Syndu peir ekki dberandi skeidtakt a tolti,
nema kannski hestur nr 6 sem einnig hafdi leegsta LAP gildid (sja vidauka 3). En samkvaemt
Hildebrand (1965) eru morkin 19-30% fyrir hlidsteedar gangtegundir med einstudningi.
Nidurstddur ar rannsdkn Nicodemus og Clayton (2003) syna meiri skasteda tengingu fota &

tolti; LAP=29%. Hins vegar virdast hestarnir i rannsokn Zips o.fl. (2001) syna mikla
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hliosteeda tengingu, par er LAP=19,6% & medalhrada & tolti (3,7 ms). bPegar melingar
Sigurdar Odds Ragnarssonar (1981) eru skodadar virdist taktur hestanna vera nokkud jafn og
LAP er ad medaltali 24,5%.

A tolti meldist HL2ST hegri hlidar marktaekt lengri en HL2ST vinstri hlidar (sja toflu 5). Hér
er annad hvort um 6samhverfu ad reda i gangtegundinni eda vegna pess ad skrefin eru
einungis greind fra hagri hlid hestsins og pad valdid skekkju. Ef gégnin um fet eru hins vegar
skodud pa er pessu 6fugt farid og reyndist HL2ST vinstri hlidar markteekt lengri en HL2ST
heegri hlidar (sja toflu 11). Mikilveegt er ad athuga ad HL2ST var hér minna en tvofalt lengri
en SK2ST; 50,8% a moti 32,1%. Skilgreining & hreinu tolti er ad HL2ST sé jafn SK2ST en
ekki meiri en tvofalt lengri. Par sem t6lt med meira en tvofalt lengri HL2ST en SK2ST, an
svifs er hlidstatt tolt (Zips o.fl., 2001). | rannsokn Zips o.fl. (2001) var medal HL2ST 27,9%
0og SK2ST 8,46%, en mjog liklega ma tvofalda pessar tolur pvi ekki kemur fram ad paer séu
fyrir einungis adra hlidstedu/skasteedu eda badar. pessar nidurstodur syna meiri HL2ST en
hja Nicodemus og Clayton (2003), par var HL2ST jafn SK2ST eda 35% af heilu skrefi. |
bessari rannsokn voru einungis 2 hestar med meira en tvofalt lengri HL2ST en SK2ST, eda

hestur 1 og hestur 6 (sja vidauka 3).

4.2. Fet

4.2.1 Skreflengd og hradi

Hradi a fetinu var & bilinu 1,5-1,63 m/s og hafdi hann ekki ahrif & skreflengd og yfirstig.
Medal skreflengd var 1,60m. | samanburdi var skreflengdin lengri hja Galisteo o.fl. (1996)
eda 1,84m. Aztla ma ad par sé um steerri hestakyn ad rada og skreflengdin sé lengri af peim

sokum en hja islenska hestinum.

4.2.2 Skreftimi

Skreftimi hrossa & feti er sambarilegur og annarra hestakynja og var & bilinu 900-1120 ms.
Medalskreftimi i pessari rannsokn var 1032 ms. Hja Hodson o.fl. (1999) var medalskreftimi &
feti 1048 ms og hja Galisteo o.fl. (1996) var hann 1090 ms. Greinilegt var ad hestarnir voru a
stikandi gangtegund & fetinu og var Froude talan fra 0,16-0,20. DF gildin voru einnig herri en
0,5 eda a bilinu 0,61-0,65 (sja vidauka 5). En samkvaemt Alexander og Jayes (2009) skipta
fjorfetlingar ekki yfir i hlaupandi gangtegund fyrr en vid Fr~0,35-0,50.

A feti meldist ekki munur & DF ad framan og aftan og var medalhlutfall milli fram og aftur
var 0,99. Ef DF hlutfallid er skodad i rannsdkn Robilliard o.fl. (2007) er pad 0,97 vid 1,5 m/s
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en fer leekkandi vid aukinn hrada og er 0,91 vid 3 m/s. | rannsoékn Hodson o.fl. (1999) var
marktekur munur & DF ad framan og aftan, par var DF hlutfall milli fram og aftur 0,96
Islensku hestarnir syndu meiri hlidsteda tengingu & feti, LAP=20,44% og DAP=29,57% en
hestar i rannsékn Hodson o.fl. (1999), par meldist LAP=25,6% og DAP=24,4%. Leida ma
likum ad pvi ad ganghestar eins og islenski hesturinn hafi meiri hlidsteeda tengingu fota & feti
en hestar sem syna adeins prjar gangtegundir. EKkKi eru til neinar nidurstddur um samanburd &
hlidsteedum tvistudningi og skastedum tvistudningi, en aberandi er ad HL2ST er meira en
tvofalt lengri en SK2ST eda 33,47% a mati 14,55% ad medaltali.

4.3. Samanburdur a feti og tolti

Gangtegundirnar fet og tolt eru mjog skyldar. Badar eru peer fjértakta, hlidsteedar gang-
tegundir par sem tolt er med halfsvif ad framan og aftan en a feti skiptast a tvistudningur og
pristudningur. EKki fannst nema veik marktaek fylgni milli hesta & gangtegundunum feti og
tolti fyrir skreflengd, SK2ST og HL2ST. Vid aukinn hrada & feti minnkar stodutimi fota og
DF hlutfallid milli fram og aftur leekkar & meiri hrada. Par sem skreflengd fylgir ekki linulegu
sambandi med hrada pa ma leida ad pvi likur ad fetid likist meira tolti & meiri hrada par sem
stodutimi framféta minnkar hlutfallslega meira en afturféta vid aukinn hrada. Samkvaemt
pbessum nidurstédum er hliosteed tenging féta meiri & feti (LAP=20,4%) en a tolti
(LAP=22,3%). Fylgni var & milli skreflengdar & feti og LAP, sem pydir med aukinni skref-
lengd lengist timinn a milli snertingu hlidsteedra fota. Aftur & moéti fannst ekki marktaek
tenging milli skreflengdar og LAP a tolti. bad fannst hins vegar neikvaed fylgni milli yfirstigs
og LAP & tolti. Sem pydir ad med auknu yfirstigi styttist timi milli snertingar hlidstaedra fota.

4.4. Mat & aoferdinni Kineview

Eitt af markmidum pessarar rannsdknar var ad reyna ad leggja mat a nytileika adferdarinnar
KineView vid hreyfigreiningar a hestum. Hvad vardar 6ryggi adferdarinnar er haegt ad skoda
CV gildi innan hesta (hver og einn hestur var tekin upp prjar ferdir a dag i prja daga, samtals 9
ferdir & hest) og eru pau frekar lag fyrir skreflengd, hrada og hlidsteeda lengd. Hradi hestanna
hafdi hamarktaek ahrif & pessar breytur og hann var mismunandi ad milli ferda. Er pad ein
skyringin & peim breytileika sem er i pessum breytum innan hesta. Ma pvi leida ad pvi likum
ad pessi adferd nytist ageetlega til ad meta pessar breytur hja hestum og mikilvaegt sé ad stadla
hradann enn frekar. Haestu CV gildin eru fyrir yfirstig innan hesta, badi a feti (11,89-19,39)
og tolti (CV=12,14-28,74). Helst ma gera rad fyrir pvi ad hrossin breyti lengd yfirstigs til pess
ad halda godu jafnveegi og takti. Skastaedur tvistudningur innan hesta virdist einnig syna
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mikinn breytileika, badi a feti (CV=6,28-33,26) og tolti (CV=7,60-21,05). Skastedur tvi-
studningur synir mun meiri breytileika en hlidsteedur tvistudningur, sem gefur til kynna ad
tenging hlidsteedra fota er sterkari en skastedra fota. CV fyrir breyturnar LAP og DAP eru
aberandi leegri innan hesta (sja vidauka 3) en milli hesta. Sem synir hversu taktur og jafnveegi

getur verido mismunandi milli hesta.

par sem hugbunadurinn KineView er hannadur fyrir tvifaetlinga fer mikill timi i ad greina
nakvaemlega snertingu fota og skra nidur. Par sem sndningur getur verid a fotum hestanna
veldur pad pvi ad hugbdnadurinn missir af merkinu & hestunum, einnig hverfur hofurinn oft
ad hluta til i sandbotninn i reidhéllinni sem veldur pvi ad hugbdnadurinn missir af merkinu.
Til pess ad beeta pad parf ad festa svo til gerdar kalur a hestanna i stad merkja, pvi pa missir
hugbunadurinn ekki eins audveldlega af merkinu. Auk pess pyrfti ad na fram fleiri skrefum i
einu. Til pess pyrfti ad feera upptokuvélina lengra fra til ad né vidara sjonarhorni. bad minnkar
nakvaemni malinganna og aukin skekkja myndast vid jadra & upptokurammanum. Ef mela &
aukinn hrada & gangtegundunum pyrfti ad notast vid upptdkuvelar sem geta tekid upp med
meiri hrada eda 120 Hz eda meira. Til ad nd ad mala naegjanlegt magn skrefa an pess ad hafa
ahrif & gang hestsins pyrfti ad stilla upp fleiri upptokuvélum, jafnvel beggja megin vid
hestinn. Einn mdguleiki er ad meela fleiri skref til ad f4 betra mat & ahrif hrada a eiginleika
gangtegundanna. Annar moguleiki til ad mala skreftima og takt hrossa a meiri hrada er ad
nota hrodunarmeela sem festir eru vid hnakk eda a gjord. Med peirri adferd veeri haegt ad taka
upp heilar syningar i domi an pess ad trufla reidmann eda hest. Med peim hatti er haegt ad
meela hestinn i pvi umhverfi sem hann er notadur i stad pess ad seta hann i stadladar adsteedur.
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5. Lokaord

Hestarnir i pessari malingu syndu ad medaltali meiri hlidsteeda tengingu en skasteda a tolti
og feti. Einnig var sa timi sem hestarnir hvildu & hlidsteedum fétum lengri en & skasteedum a
badum gangtegundum. Litil tenging er & milli fets og tolt hja einstokum hestum. bad var
einungis veik fylgni skreflengdar, hlidsteds tvistudnings og skésteds tvistudnings & milli
gangtegundanna. Engin fylgni fannst pegar taktur var metinn & milli gangtegunda. begar t6ltid
er skodad fra pessu sjonarhorni, verdur fljott ljost ad breytileikinn er mikill milli einstakra
ferda og einstakra hesta. PG ad reynt hafi verid ad stadla hradann eins og hagt er, pa er ekki
hja pvi komist ad vid framtidar rannsoknir purfi ad leita leida til ad stadla hradann enn betur.
pa parf annad hvort ad mela fleiri hesta og fleiri skref i einu, eda mala hestana a hlaupabretti
til pess ad na nakveemari malingum. Badir kostir hafa mun meiri tima og kostnad i fér med
sér. PG svo ad hestarnir hafi verid & tolti samkvaemt heyrn og sjon, mealdist mikill munur &
takti og jafnveegi hrossanna. Ahugavert veeri ad skoda i framtidinni fleiri hross, & mismunandi
hrada, fleiri gangtegundum. Einnig veeri ahugavert ad mela hross sem eru i domi til ad sja

hvort gott samraemi er & milli peirra doma sem hrossin fa og geeda taktsins Gt fra meaelingum.

32



6. Heimildaskra

Alexander, R. M. (1991). Energy-saving mechanisms in walking and running. Journal of exp.
biology, 160, 55-69.

Alexander, R. M., og Jayes, A. S. (2009). A dynamic similarity hypothesis for the gaits of
quadrupedal mammals. Journal of zoology , 201 (1), 135-152.

Alpjédleg samtok islandshestaeigenda [FEIF]. (2007). Leidari fyrir ipréttadomara ( 1.4.
utgéfa). Sott 11 juli 2010 af http://www.lhhestar.is/static/files/HIDI
/Microsoft%20Word%20-%20fipo_leidari_breyttur.pdf

Barrey, E. (2001). Interlimb coordination. I W. Back, og H. M. Clayton (Ritstj.), Equine

locomotion (bls. 77-94). London: W.B. Saunders Co.

Barrey, E. (1999). Methods, applications and limitations of gait analysis in horses. The
veterinary journal, 157, 7-22.

Biknevicius, A. R., Mullineaux, D. R. og Clayton, H. M. (2004). Ground reaction forces and
limb function in tolting icelandic horses. Equine veterinary journal, 36 (8), 743-747.

Biknevicius, A. R. og Reilly, S. M. (2006). Correlation og symmetrical gaits and whole body
mechanics: debunkingmyths in locomotor biodynamics. Journal of experimental zoology,
305A, 923-934.

Bogi Eggertsson og Gunnar Bjarnason. (1953). A faki: Kennslubok i hestamennsku.
Reykjavik: Landssamband hestamannafélaga.

Budiansky, S. (1997). The nature of the horse: Exploring equine evolution, intelligence, and
behavior. New York: The free press.

Baendasamtok islands. (e.d.). Domskvarai fyrir kynbotahross. Sott 10 juni af
http://www.bondi.is/Pages/491

Clayton, H. M. (2003). The dynamic horse. Mason: Sport horse publications.

Clayton, H. M. og Schamhardt, H. C. (2001). Measurement techniques for gait analysis. | W.
Back og H. M. Clayton (Ritstj.), Equine locomotion (bls. 55-76). London: W.B. Saunders.

Galisteo, A. M., Cano, M. R., Miro, F., Vivo, J., Morales, J. L. og Aguera, E. (1996). Angular
joint parameters in the andalusian horse at walk, obtained by normal videography. Journal
of equine veterinary science, 16 (2), 73-77.

Hildebrand, M. (1965). Symmetrical gaits in horses. Science, 150, 701-708.

Hodson, E. F., Clayton, H. M. og Lanovaz, J. L. (1999). Temporal analysis of walk
movements in the grand prix dressage test at the 1996 olympic games. Applied animal

bhaviour science, 62, 89-97.

33



Hutchinson, J. R., Schwerda, D., Dale, R. H., Famini, D. J., Fischer, M. S. og Kram, R.
(2006). The locomotor kinematics of asian and african elephants: changes with speed and
size. The journal of experimental biology, 209, 3812-3827.

Landssamband hestamannafélaga [LH]. (2009). Leidbeiningar fyrir geedingadomara. Sott 11.
Juli 2010 af http://www.lhhestar.is/is/page/leidari_fyrir_gaedingadomara.

Magnus Einarsson. (1959). Ritgerd um hreyfingafraedi hrossa. Hvanneyri: Baendaskolinn &
Hvanneyri, Bavisindadeild.

Nicodemus, M. C. og Clayton, H. M. (2003). Temporal variables of four-beat, stepping gaits
of gaited horses. Applied animal behaviour science , 80, 133-142.

Reynir Adalsteinsson og Holm, J. (2004). Reynirs Reitschule, das Level System. Luneburg:
Cadmos Verlag GmbH.

Robilliard, J. J., Pfau, T. og Wilson, A. M. (2007). Gait characterisation and classification in
horses. The journal of experimental biology , 187-197.

Rostock, A. K. og Feldmann, W. (1986/1990). Hesturinn og reidmennskan. (Hlin Pétursdattir
og Pétur Behrens, byd.) Reykjavik: Astund hf, Bokavirkid hf.

Sigurdur Oddur Ragnarsson. (1981). The quantitive analysis of tolt and its characteristics at
various speeds. Obirt MS ritgerd: Sveriges lantbruksuniversitet.

Starke, S. D., Robilliard, J. J., Weller, R., Wilson, A. M., og Pfau, T. (2008). Walk-run
classification of symmetrical gaits in the horse: a multidimensional approach. Journal of
royal society Interface , 6, 335-342.

Theodor Arinbjérnsson, 1931. Hestar. Reykjavik: BI.

Wilson, B. D., Neal, R. J., Howard, A. og Groenendyk, S. (1987b). The gait of pacers. 1,
kinematics of the racing stride. Equine Vet. Journal, 341-346.

Zips, S., Peham, C., Scheidl, M., Licka, T., og Girtler, D. (2001). Motion pattern of the toelt
of Icelandic horses at different speeds. Equine Vet. J.Suppl., 33, 109-111.

34


http://www.lhhestar.is/is/page/leidari_fyrir_gaedingadomara

Vidauki 1 Nisurstodur fyrir einstaka hesta 4 tolti

Hestur Leegsta Haesta Fréavikshlutfall
N Medaltal Stadalfravik gildi gildi (CV)
1 Skreflengd (m) 9 2,05 0,10 1,89 2,19 4,77
Hradi (m/s) 9 3,75 0,29 3,32 4,10 7,62
Yfirstig (m) 9 0,59 0,07 0,47 0,71 12,36
Hlidsteed lengd (m) 9 1,46 0,03 1,42 1,51 2,27
2 Skreflengd (m) 9 1,85 0,09 1,73 2,01 4,77
Hradi (m/s) 9 3,42 0,18 3,15 3,64 5,21
Yfirstig (m) 9 0,39 0,08 0,28 0,52 21,35
HIlidsteed lengd (m) 9 1,46 0,06 1,36 1,55 4,44
3 Skreflengd (m) 9 1,75 0,06 1,65 1,86 3,64
Hradi (m/s) 9 3,24 0,22 3,02 3,70 6,72
Yfirstig (m) 9 0,32 0,09 0,21 0,47 28,74
HIlidsteed lengd (m) 9 1,43 0,04 1,37 1,49 2,97
4 Skreflengd (m) 9 1,85 0,08 1,69 1,97 4,09
Hradi (m/s) 9 3,34 0,22 3,01 3,68 6,59
Yfirstig (m) 9 0,37 0,05 0,26 0,42 13,75
HIlidsteed lengd (m) 9 1,48 0,04 1,43 1,55 2,55
5 Skreflengd (m) 9 1,78 0,08 1,64 1,87 4,38
Hradi (m/s) 9 3,46 0,16 3,19 3,67 4,63
Yfirstig (m) 9 0,43 0,06 0,32 0,50 13,32
Hlidsted lengd (m) 9 1,35 0,03 1,30 1,40 2,34
6 Skreflengd (m) 9 1,94 0,13 1,81 2,21 6,46
Hradi (m/s) 9 3,66 0,29 3,35 4,20 7,95
Yfirstig (m) 9 0,61 0,11 0,51 0,86 18,65
HIlidsteed lengd (m) 9 1,33 0,03 1,27 1,37 2,11
7 Skreflengd (m) 9 1,94 0,05 1,84 1,98 2,34
Hradi (m/s) 9 3,55 0,11 3,31 3,67 3,17
Yfirstig (m) 9 0,52 0,07 0,42 0,60 13,91
HIlidsteed lengd (m) 9 1,43 0,06 1,37 1,53 4,24
8 Skreflengd (m) 9 2,06 0,08 1,96 2,18 3,99
Hradi (m/s) 9 3,73 0,18 3,50 3,94 4,89
Yfirstig (m) 9 0,48 0,06 0,40 0,57 12,93
Hlidsted lengd 9 1,58 0,04 1,51 1,63 2,30
(m)
9 Skreflengd (m) 9 1,99 0,03 1,96 2,04 1,50
Hradi (m/s) 9 3,69 0,05 3,63 3,77 1,39
Yfirstig (m) 9 0,51 0,06 0,44 0,61 12,14
Hlidsteed lengd 9 1,48 0,04 1,41 1,54 2,79

(m)
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Vidauki 2 Nisurstodur fyrir einstaka hesta a tolti

Hestur Legsta Haesta Fravikshlutfall
N Medaltal Stadalfravik gildi  gildi (CV)
1 Skreftimi (ms) 9 560 20,00 540 600 3,57
Skrefationi (Hz) 9 1,79 0,06 167 1,85 3,49
DF (aftan) 9 0,47 0,02 0,44 0,50 3,83
DF (framan) 9 0,41 0,02 0,39 0,43 3,97
DF hlutfall 9 0,88 0,032 0,84 0,92 3,56
Fr 9 1,00 0,15 0,78 1,19 14,90
2 Skreftimi (ms) 9 558 12,02 540 580 2,15
Skrefationi (Hz) 9 1,79 0,04 1,72 1,85 2,16
DF (aftan) 9 0,49 0,01 0,48 0,50 1,81
DF (framan) 9 0,42 0,02 0,39 045 4,19
DF hlutfall 0,85 0,038 0,82 0,93 4,49
Fr 9 0,87 0,09 0,73 0,98 10,31
3 Skreftimi (ms) 9 558 12,02 540 580 2,15
Skrefationi (Hz) 9 1,79 0,04 1,72 1,85 2,16
DF (aftan) 9 0,50 0,01 0,48 0,52 2,40
DF (framan) 9 0,47 0,02 0,41 0,48 4,99
DF hlutfall 9 0,94 0,004 0,85 1,00 4,45
Fr 9 0,78 0,11 0,67 1,01 13,85
4 Skreftimi (ms) 9 567 20,00 540 600 3,53
Skrefationi (Hz) 9 1,77 0,06 167 1,85 3,53
DF (aftan) 9 0,48 0,02 0,46 0,50 3,62
DF (framan) 9 0,45 0,01 043 0,46 2,39
DF hlutfall 0,93 0,036 0,89 1,00 3,91
Fr 9 0,82 0,11 0,66 0,99 13,24
5 Skreftimi (ms) 9 527 14,14 500 540 2,69
Skrefationi (Hz) 9 1,90 0,05 1,85 2,00 2,72
DF (aftan) 9 0,49 0,02 0,46 0,52 3,39
DF (framan) 9 0,47 0,01 0,46 0,48 1,83
DF hlutfall 9 0,95 0,03 092 1,00 3,21
Fr 9 0,87 0,08 0,74 0,97 9,15
6 Skreftimi (ms) 9 551 14,53 520 560 2,64
Skrefationi (Hz) 9 1,82 0,05 1,79 1,92 2,72
DF (aftan) 9 0,49 0,02 0,44 0,50 4,36
DF (framan) 9 0,45 0,02 043 0,48 3,39
DF hlutfall 9 0,92 0,052 0,86 1,00 5,61
Fr 9 1,00 0,16 0,84 131 16,49
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Skreftimi (ms) 9 558 15,63 540 580 2,80
Skrefationi (Hz) 9 1,79 0,05 1,72 1,85 2,79
DF (aftan) 9 0,48 0,01 0,46 0,50 2,57
DF (framan) 9 0,43 0,01 0,41 0,45 2,97
DF hlutfall 9 0,91 0,033 0,88 0,96 3,58
Fr 9 0,92 0,06 0,80 0,98 6,25
Skreftimi (ms) 9 556 13,33 540 580 2,40
Skrefationi (Hz) 9 1,80 0,04 1,72 1,85 2,39
DF (aftan) 9 0,45 0,02 0,43 0,48 3,52
DF (framan) 9 0,43 0,01 0,41 0,44 2,35
DF hlutfall 9 0,95 0,036 0,89 1,00 3,77
Fr 9 0,98 0,10 0,86 1,09 9,72
Skreftimi (ms) 9 556 8,82 540 560 1,59
Skrefationi (Hz) 9 1,80 0,03 1,79 1,85 1,62
DF (aftan) 9 0,48 0,01 0,46 0,50 2,69
DF (framan) 9 0,43 0,01 0,41 0,45 2,54
DF hlutfall 9 0,90 0,032 0,85 0,93 3,49
Fr 9 0,96 0,03 0,93 1,00 2,79
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Vidauki 3 Nidurstodur fyrir einstaka hesta & tolti

Hestur Leegsta Haesta Fravikshlutfall
N Medaltal Stadalfravik gildi gildi (CV)

1 LAP(%) 9 20,5 1,37 18,3 22,2 6,68
DAP(%) 9 29,5 1,37 27,8 31,7 4,62
SK2ST(%) 9 23,8 2,68 21,4 28,6 11,27

HL2ST (%) 9 52,7 4,34 48,1 60,0 8,24

2 LAP(%) 9 25,3 2,40 23,2 29,3 9,47
DAP(%) 9 24,7 2,40 20,7 26,8 9,70
SK2ST(%) 9 34,3 6,82 25,0 448 19,89
HL2ST(%) 9 474 3,77 41,4 53,6 7,96

3 LAP(%) 9 23,5 3,02 17,9 26,8 12,84
DAP(%) 9 26,5 3,02 23,2 32,1 11,38
SK2ST(%) 9 39,4 8,30 25,0 46,4 21,05
HL2ST(%) 9 50,3 5,61 41,4 59,3 11,17

4 LAP(%) 9 24,3 0,86 23,2 25,9 3,52
DAP(%) 9 25,7 0,86 24,1 26,8 3,33
SK2ST(%) 9 34,6 5,76 26,7 42,9 16,64

HL2ST (%) 9 455 3,01 40,7 50,0 6,62

5 LAP(%) 9 19,4 1,03 18,0 21,2 5,33
DAP(%) 9 30,6 1,03 28,8 32,0 3,38
SK2ST(%) 9 31,6 2,41 28,0 34,6 7,60

HL2ST (%) 9 58,6 3,85 51,9 63,0 6,57

6 LAP(%) 9 16,1 2,00 13,0 18,5 12,42
DAP(%) 9 33,9 2,00 31,5 37,0 591

SK2ST (%) 9 22,1 3,58 14,8 25,9 16,17
HL2ST(%) 9 65,3 3,86 57,7 71,4 591

7 LAP(%) 9 24,3 1,06 23,2 25,9 4,38
DAP(%) 9 25,7 1,06 24,1 26,8 4,14
SK2ST(%) 9 35,4 3,54 28,6 41,4 10,00

HL2ST (%) 9 46,7 3,71 41,4 53,6 7,96

8 LAP(%) 9 25,4 2,06 24,1 30,4 8,10
DAP(%) 9 24,6 2,06 19,6 25,9 8,36
SK2ST(%) 9 36,8 4,19 32,1 46,4 11,39

HL2ST (%) 9 39,6 2,78 35,7 44,8 7,02

9 LAP(%) 9 22,2 0,83 21,4 23,2 3,72
DAP(%) 9 27,8 0,83 26,8 28,6 2,97
SK2ST(%) 9 30,4 3,05 28,6 35,7 10,03
HL2ST(%) 9 50,8 2,27 48,1 55,6 4,46
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Vidauki 4 Nidurstodur fyrir einstaka hesta & feti

Hestur Leegsta  Heesta Fravikshlutfall
N Medaltal Stadalfravik gildi gildi (CV)

1 Skreflengd (m) 9 1,60 0,034 1,54 1,65 2,12
Hradi (m/s) 9 1,50 0,068 1,44 1,63 4,50

Yfirstig (m) 9 0,17 0,040 0,10 0,22 23,71
Hlidsteed lengd (m) 9 1,43 0,029 1,38 1,48 2,02

2 Skreflengd (m) 9 1,60 0,050 1,51 1,68 3,10
Hradi (m/s) 9 1,53 0,025 1,49 1,57 1,66

Yfirstig (m) 9 0,24 0,065 0,10 0,30 27,53
Hlidsteed lengd (m) 9 1,35 0,025 1,32 1,38 1,87

3 Skreflengd (m) 9 1,49 0,045 1,41 1,57 3,04
Hradi (m/s) 9 1,62 0,046 1,54 1,67 2,87

Yfirstig (m) 9 0,16 0,033 0,10 0,20 20,70
HIlidsteed lengd (m) 9 1,33 0,043 1,23 1,37 3,21

4 Skreflengd (m) 9 1,66 0,033 1,62 1,72 2,01
Hradi (m/s) 9 1,63 0,041 1,59 1,72 2,54

Yfirstig (m) 9 0,18 0,021 0,15 0,22 11,89
Hlidsteed lengd (m) 9 1,48 0,018 1,45 1,50 1,20

5 Skreflengd (m) 9 1,59 0,036 1,54 1,64 2,28
Hradi (m/s) 9 1,59 0,041 1,52 1,66 2,55

Yfirstig (m) 9 0,20 0,029 0,17 0,27 14,64
HIlidsteed lengd (m) 9 1,39 0,024 1,36 1,43 1,74

6 Skreflengd (m) 9 1,52 0,023 1,50 1,55 1,48
Hradi (m/s) 9 1,63 0,042 1,55 1,68 2,56

Yfirstig (m) 9 0,17 0,021 0,14 0,20 12,21
Hlidsted lengd (m) 9 1,35 0,018 1,32 1,37 1,34

7 Skreflengd (m) 9 1,67 0,037 1,62 1,75 2,22
Hradi (m/s) 9 1,59 0,047 1,51 1,67 2,96

Yfirstig (m) 9 0,28 0,044 0,21 0,33 15,77
HIlidsteed lengd (m) 9 1,40 0,025 1,36 1,43 1,77

8 Skreflengd (m) 9 1,68 0,030 1,64 1,72 1,77
Hradi (m/s) 9 1,62 0,030 1,59 1,68 1,84

Yfirstig (m) 9 0,21 0,027 0,17 0,23 12,89
HIlidsteed lengd (m) 9 1,48 0,014 1,46 1,50 0,95

9 Skreflengd (m) 9 1,63 0,068 1,50 1,71 4,15
Hradi (m/s) 9 1,57 0,038 1,49 1,62 2,42

Yfirstig (m) 9 0,21 0,062 0,08 0,28 29,39
Hlidsted lengd (m) 9 1,42 0,035 1,36 1,48 2,48
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Vidauki 5 Nidurstodur fyrir einstaka hesta & feti

Hestur Legsta  Heaesta Fravikshlutfall
N Medaltal Stadalfravik gildi gildi (CV)

1 Skreftimi (ms) 9 1091 31,80 1020 1120 2,91
Skrefationi (Hz) 9 0,92 0,028 0,89 0,98 3,02

DF (aftan) 9 0,63 0,018 0,61 0,66 2,86

DF (framan) 9 0,63 0,008 0,62 0,64 1,30

DF hlutfall 9 0,99 0,021 0,96 1,03 2,12

Fr 9 0,16 0,015 0,15 0,19 9,12

2 Skreftimi (ms) 9 1067 24,49 1020 1100 2,30
Skrefationi (Hz) 9 0,94 0,022 0,91 0,98 2,33

DF (aftan) 9 0,65 0,013 0,63 0,67 2,02

DF (framan) 9 0,63 0,006 0,62 0,64 0,98

DF hlutfall 9 1,03 0,021 0,99 1,05 2,12

Fr 9 0,17 0,006 0,16 0,18 3,32

3 Skreftimi (ms) 9 944 35,75 900 1000 3,78
Skrefationi (Hz) 9 1,06 0,039 1,00 1,11 3,71

DF (aftan) 9 0,63 0,015 0,60 0,65 2,44

DF (framan) 9 0,63 0,009 0,62 0,65 1,45

DF hlutfall 9 0,99 0,021 0,96 1,03 2,12

Fr 9 0,19 0,011 0,18 0,21 5,73

4 Skreftimi (ms) 9 1036 26,03 1000 1080 2,51
Skrefationi (Hz) 9 0,97 0,024 0,93 1,00 2,51

DF (aftan) 9 0,61 0,006 0,60 0,62 0,96

DF (framan) 9 0,64 0,005 0,63 0,64 0,84

DF hlutfall 9 0,95 0,007 0,94 0,96 0,77

Fr 9 0,19 0,010 0,18 0,22 5,14

5 Skreftimi (ms) 9 1016 42,16 940 1080 4,15
Skrefationi (Hz) 9 0,99 0,041 0,93 1,06 4,20

DF (aftan) 9 0,63 0,009 0,61 0,64 1,52

DF (framan) 9 0,63 0,010 0,61 0,64 1,60

DF hlutfall 9 1,00 0,015 0,98 1,02 1,46

Fr 9 0,18 0,009 0,17 0,20 5,08

6 Skreftimi (ms) 9 951 31,80 900 1000 3,34
Skrefationi (Hz) 9 1,05 0,035 1,00 1,11 3,37

DF (aftan) 9 0,63 0,014 0,60 0,65 2,17

DF (framan) 9 0,65 0,009 0,63 0,66 1,42

DF hlutfall 9 0,97 0,013 0,95 0,98 1,31

Fr 9 0,20 0,010 0,18 0,21 5,09
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Skreftimi (ms) 9 1067 20,00 1040 1100 1,88
Skrefationi (Hz) 9 0,94 0,018 0,91 0,96 1,87
DF (aftan) 9 0,63 0,012 0,60 0,64 1,91
DF (framan) 9 0,62 0,009 0,60 0,63 1,42
DF hlutfall 9 1,01 0,023 0,99 1,05 2,30
Fr 9 0,18 0,011 0,17 0,20 5,90
Skreftimi (ms) 9 1056 19,44 1020 1080 1,84
Skrefationi (Hz) 9 0,95 0,018 0,93 0,98 1,86
DF (aftan) 9 0,64 0,006 0,63 0,65 0,98
DF (framan) 9 0,63 0,008 0,62 0,64 1,22
DF hlutfall 9 1,02 0,015 1,00 1,05 1,50
Fr 9 0,18 0,007 0,18 0,20 3,71
Skreftimi (ms) 9 1062 25,39 1020 1100 2,39
Skrefationi (Hz) 9 0,94 0,023 0,91 0,98 2,40
DF (aftan) 9 0,63 0,011 0,61 0,64 1,81
DF (framan) 9 0,63 0,009 0,61 0,64 1,37
DF hlutfall 9 1,00 0,013 0,97 1,02 1,28
Fr 9 0,17 0,008 0,16 0,18 4,78
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Vidauki 6 Nidurstodur fyrir einstaka hesta & feti

Hestur Legsta  Heaesta Fravikshlutfall
N Medaltal Stadalfravik gildi gildi (CV)

1 HL2ST(%) 9 35,69 3,851 30,36 39,29 10,79
SK2ST(%) 9 12,24 2,185 9,26 15,69 17,85

LAP(%) 9 19,55 0,801 18,52 20,54 4,10

DAP(%) 9 30,45 0,801 29,46 31,48 2,63

2 HL2ST(%) 9 33,32 2,334 30,77 37,04 7,01
SK2ST(%) 9 11,02 3,329 5,56 16,36 30,20

LAP(%) 9 18,53 1,703 15,74 21,82 9,19

DAP(%) 9 31,47 1,703 28,18 34,26 5,41

3 HL2ST(%) 9 38,42 5,180 32,61 47,83 13,48
SK2ST (%) 9 9,13 3,037 2,17 12,50 33,26

LAP(%) 9 17,86 1,627 14,13 19,57 9,11

DAP(%) 9 32,14 1,627 30,43 35,87 5,06

4 HL2ST (%) 9 32,41 2,828 27,78 36,54 8,73
SK2ST(%) 9 19,31 2,079 17,31 22,22 10,77

LAP(%) 9 23,39 1,051 22,12 25,00 4,50

DAP(%) 9 26,72 1,231 25,00 28,85 4,61

5 HL2ST (%) 9 32,24 2,794 28,30 38,30 8,67
SK2ST(%) 9 17,29 2,296 14,00 22,00 13,28

LAP(%) 9 21,32 0,883 20,19 22,64 4,14

DAP(%) 9 28,68 0,883 27,36 29,81 3,08

6 HL2ST (%) 9 35,62 4,460 29,17 44,44 12,52
SK2ST (%) 9 9,82 1,810 8,00 12,50 18,44

LAP(%) 9 19,61 1,090 17,78 21,88 5,56

DAP(%) 9 30,39 1,090 28,13 32,22 3,59

7 HL2ST (%) 9 32,10 2,352 29,63 35,85 7,33
SK2ST(%) 9 19,15 2,263 15,38 22,64 11,82

LAP(%) 9 21,34 1,277 19,23 23,15 5,99

DAP(%) 9 28,66 1,277 26,85 30,77 4,46

8 HL2ST (%) 9 25,04 1,536 23,08 27,78 6,13
SK2ST(%) 9 21,05 1,321 18,87 23,08 6,28

LAP(%) 9 23,37 0,407 22,64 24,04 1,74

DAP(%) 9 26,63 0,407 25,96 27,36 1,53

9 HL2ST (%) 9 36,41 3,185 33,33 42,31 8,75
SK2ST (%) 9 11,90 2,865 7,69 16,67 24,06

LAP(%) 9 19,03 1,285 16,35 21,30 6,75

DAP(%) 9 30,97 1,285 28,70 33,65 4,15
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