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Formali

Ritgerdin er meistaraprofsverkefni til fullnadar M.Ed.-gradu i uppeldis- og
menntunarfreedi vid Menntavisindasvid Haskéla Islands med aherslu &
sérkennslu. Vaegi verkefnisins er 20 ECTS einingar. Ritgerdin var unnin &
arunum 2010-2011. Vidfangsefnié var ad skoda proun sjonraens ordaforda
hja sex til niu dra bornum og ad Utbua til pess matsteki i samstarfi vid
Namsmatsstofnun.

Leidbeinandi minn vid verkefnid var Helga Sigurmundsddttir adjunkt og
medleidbeinandi var Steinunn Torfadéttir lektor. Faeri ég peim minar bestu
pbakkir fyrir g6d rdd og adstod vid ritgerdavinnuna. Sérfraedirddgjof vid
verkefnid veitti Sigurgrimur Skulason, proéffreedingur og feer hann bestu
pakkir fyrir.

Kaerasta eiginmanni minum, Odni Albertssyni pakka ég fyrir yfirlestur &
ritgerdinni, dasamlegu bornunum minum, Aski og Unu fyrir endalausan
innblastur, elskulegu systur minni, Ellen Drofn Gunnarsdéttur pakka ég fyrir
gdda adstod vid ad snara agripinu yfir a3 ensku og 6llum peim skdlum og
kennurum sem patt téku i verkefninu med pvi ad leggja proéfid fyrir
nemendur sina pakka ég kaerlega fyrir.






Agrip

Markmid rannsdknarinnar er tvipaett; annars vegar ad skoda hvernig
sjénraenn ordafordi préast hja sex til niu ara bornum og hins vegar ad utbua
til pess matsteaeki fyrir kennara til ad fylgjast med frampréun lestrarnamsins
med einféldum og skjétum haetti svo veita megi videigandi inngrip.
Matstaekid hefur hlotid heitid Leid til lzesis: Sjonraenn ordafordi og er unnid i
samstarfi vid Namsmatsstofnun. Stadlad ordlestrarprof er ekki til 4 {slandi og
felst pvi stér hluti af rannsdkninni i pvi ad bua til slikt matstaeki og vinna ad
stodlun pess. Profid er hugsad sem taeki til ad meta framfarir nemenda i 1.-4.
bekk yfir visst timabil med pad ad markmidi ad baeta kennslu og laesi
nemenda almennt. Rannsdknir syna ad med slikum préfum faist gédar
visbendingar um st6du nemenda i lestri og 4 annars konar hatt en med
hefdbundnum lestrarpréfum. Med hefdbundnum lestrarpréfum er verid ad
profa lesfimi eda hversu hradur, ndkveemur og sjalfvirkur lesturinn er, en
med ordlestrarpréofum fast upplysingar um hvada lestaekni nemandinn notar;
hvort hann pekki ordin sjénraent, giski ut fra samhengi eda purfi ad hljéda sig
i gegnum ordin. Lestur stakra orda er pannig afar gédur meelikvardi a
undirstodufeerni i lestri. Préfid er hugsad sem eftirfylgdarpréf med
lesskimunarprofinu Leid til leesis: Lesskimun sem Namsmatsstofnun gaf at
haustid 2010. Kennarar geta sjalfir nytt profid i kjolfar fyrirlagnar a
skimunarproéfinu til ad meta stodu nemenda reglubundid yfir fyrstu ar
grunnskolans og fylgjast pannig med framférum peirra. Nidurstoédur gefa
kennurum taekifaeri til ad vinna markvisst ad pvi ad styrkja stédu nemenda
sinna, jafnt peirra sem standa vel ad vigi og hinna sem slakari eru.

Profid var lagt fyrir um 1500 nemendur i 1.-4. bekk i 18 grunnskélum
a landinu og helstu nidurstédur eru pzer ad godgnin syna mjog gdédan
samhljom med mati a sjénraenum ordaforda samhlida mati 4 stodu nemenda
i lestri i tengslum vid lesfimi. Fram kom ad fylgni villufjélda & sjénreenum
ordaforda vid leshrada er mjog géd og heerri en fylgni villufjiolda &
lesfimipréfum. Profid er pvi skjot, en um leid 6rugg leid til ad meta getu
nemenda og dhaett ad halda pvi fram ad sjonraenn ordafordi sé einn af peim
pattum sem fylgjast parf vel med i lestrarkennslu ungra barna. bvi fyrr sem
sjénreenn ordafordi er metinn hja bérnum og farid er ad pjalfa paetti tengda
honum, pvi betur atti lestrarndmid ganga.






Abstract

The aim of this master’s thesis is twofold: first, to see how sight word
reading develops in six to nine year old children and second, to make a new
assessment tool (Sight word vocabulary test). A test that teachers can use to
monitor the progress of their students reading ability with a simple and rapid
manner in order to provide appropriate interventions. The assessment tool,
titled Leid til lzsesis: Sjonraenn ordafordi (Route to literacy: Sight word
vocabulary), has been developed in collaboration with Namsmatsstofnun
(Educational Testing Institute). Standardized word reading tests have not
been available in Iceland and therefore, a large part of the study has been to
create an appropriate tool to make the standardization. The test is designed
as a tool to assess the progress of students in 1st-4th grade over a certain
period of time, with the aim to improve teaching methodology and literacy
of students in general. Previous studies have shown that such tests are
valuable indicators of students reading ability and provide a different
approach of assessing literacy than traditional tests do. Traditional reading
tests examine fluency, or how fast, accurate and automatic the student
reads, but with word reading tests we gain information regarding which
reading technique the student is using, whether it is sight word reading,
guessing from context or if the reader needs to sound out the words.
Reading single words is a very good measure of basic skills in reading. The
test is designed as a follow-up test accompanying the screening test of
reading titled Leid til Laesis: Lesskimun (Route to literacy: Screening test of
reading) released by Ndamsmatsstofnun in the fall of 2010. Teachers can use
the test Sight word vocabulary test to evaluate students periodically over the
first years of school to see how they are progressing. The results give
teachers the opportunity to work pro-actively to strengthen the reading
skills of their students, both those who are well placed, and those who have
difficulties.

About 1500 students in 1st-4th grade in 18 schools all over Iceland took
the Sight word vocabulary test. The main findings are that the data show
very good harmony with the assessment of the word reading test and test of
fluency. The correlation between reading speed and the number of errors
made during the word reading test is strong and higher than the correlation
between the number of errors at the fluency test. It is safe to argue that
sight word vocabulary is one of the factors that need to be taken into
consideration when teaching young children to read. The earlier the sight
word vocabulary is assessed in children and they gain appropriate training,
the better they will do in learning to read.
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1 Inngangur

Ord eru minnsta eining tungumalsins sem bera sjalfstaeda merkinu. £tla ma
ad fjoldi orda i islensku nemi hundrudum pusunda. An orda keemumst vid
ekki langt i samskiptum vid annad félk og hefdum ekki adgang ad peim heimi
bdkmennta og hugmynda sem raun ber vitni. Til ad hafa adgang ad heimi
bdokmennta og prentmali almennt er naudsynlegt ad kunna ad lesa ordin sem
fyrir augu ber. Pannig nyta born jafnt sem fullordnir sér lestur & degi
hverjum, baedi sér til gagns og anaegju. | fyrstu njéta born pess ad hlusta &
sogur, pau bua yfir audugu imyndunarafli og virdast geta lifad sig vel inn i
atburdaras. Slikt ber ad virkja med pvi ad leggja mikla dherslu 4 ad lesid sé
fyrir born strax frd unga aldri og pvi haldié afram eftir ad pau eru sjalf ordin
lees. Rannséknir hafa synt ad rithattarvitund barna vid upphaf skélagéngu
geti spad fyrir um sjonraenan ordaforda’ og lesskilning peirra sidar meir
(Cain, 2010). bvi meiri tima sem foreldrar verja til lesturs bdka med bérnum
sinum & aldrinum 4-6 ara, pvi liklegra er ad rithattarvitund og ordafordi
barnanna verdi betri vid upphaf skélagongunnar, en ordafordi ungra barna
er ennfremur einn besti forsparpattur vardandi lesskilning (Stuart, Stainhorp
og Snowling, 2008). Med timanum gera born sér grein fyrir ad lestur orda er
ein mikilveegasta faernin sem pau verda ad na tokum & og munu an efa bia
ad pvi ad hafa hlotid 6rvandi lestraruppeldi i asku, par sem ord eru skodug,
lesin og utskyrd.

Flestir nd pvi sem betur fer ad verda flugleesir og nyta sér hvers kyns
lestur & degi hverjum, baedi medvitad og dmedvitad. Folk les sér ekki sidur til
gamans en til gagns og fyrir flesta er lesturinn sjalfsagdur hlutur, anaegjuleg
athofn og hluti af daglegu lifi. bvi midur er pessu pé ekki pannig hattad med
alla. Samkveemt Hoover og Gough (1990) ma segja ad lestur sé i grofum
drattum tvennt; umskraning (lestur orda) og lesskilningur, og getur komid
fram vandi i 68rum eda badum pessum pattum hja bérnum sem eru ad lzera
ad lesa. Sumir glima vid slika erfidleika alla skdlagénguna og jafnvel allt lifid
sé ekkert adhafst. Um getur verid ad raeda dyslexiu i mismiklum mazeli
(erfidleikar vid umskraningu —ordalestur étamur) sem leidir oftast af sér
lesskilningserfidleika. Einnig getur verid um ad rxeda sértxeka
lesskilningserfidleika, en pa koma ekki fram erfidleikar vardandi
umskraningu, heldur eingdngu lesskilninginn.

! Um sjonraenan ordaforda er ad reeda pegar einstaklingur pekkir ordin hratt, sjalfvirkt og fyrirhafnarlaust,
lesandinn parf ad hafa fullkomna pekkingu & tengslum stafs og hljéds til ad na pessari feerni (Ehri, 2002;
2007).
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Sjénraenn ordafordi er afar mikilveegur fyrir fyrirhafnarlausan og fiman
lestur, hann prdast med stigbundnum heaetti, allt fra pvi ad barnid pekkir
adeins oOrfaa stafi og ord til O&sjalfrddrar pekkingar & heilum ordum.
Samkveemt kenningu Ehri (2007) um préun sjonreens ordaforda byggist
ordafordinn smam saman upp 4 [6ngum tima og oft verda hindranir 4 pessari
leid sem misvel gengur ad komast yfir. Staerstur hluti nemenda sem hljéta
sérkennslu & hverju &ri 4 islandi eru nemendur sem eiga i erfidleikum med
lestrartengda faerni (Vefur Reykjavikurborgar, 2011). Ef ekkert er adhafst
geta nemendur jafnvel verid komnir upp 4 mid- eda unglingastig
grunnskélans pegar i ljés kemur ad lestur peirra og sjénraenn ordafordi er
ekki sem skyldi. Petta er haegt ad koma i veg fyrir med pvi ad greina vandann
snemma og bregfast vid honum & videigandi hatt. Sarlega hefur vantad
matsteaeki til sliks hér & landi og er eitt af markmidum pessa verkefnis ad
utbua pesskonar teeki fyrir 1.-4. bekk. Takid er lestrarpréf sem
samanstendur af stokum ordum sem nemandinn les upphatt i eina minutu
fyrir kennara sinn og metur kennari svo st6édu nemandans ut fra fjolda rétt
lesinna orda. Profid er pannig fljotlegt i fyrirlogn og gerir kleift ad sja stodu
nemenda i einni svipan. Stefnt er ad pvi ad koma matsteekinu i gagnid i sem
flestum skélum & landinu dsamt pvi ad kanna hvort og 4 hvada hatt maelingar
a sjonreenum ordaforda geti sagt til um lestrarfaerni nemandans. Rétt
kennsla getur studlad ad baettum arangri allra nemenda og verid
fyrirbyggjandi fyrir frekari préun erfidleika hja ungum nemendum (Sibberson
og Szymusiak, 2008; Stuart, Stainthorp og Snowling, 2006; Torgesen, 2002;
Walpole og McKenna, 2007). Markmidid med allri lestrarkennslu hlytur ad
vera a0 nemendur nai tokum ekki adeins & lestrartakninni sjalfri, heldur geti
fyrst og fremst lesid sér til skilnings, en pad gerist ekki ef 6ll athyglin fer i
umskraninguna. Born verda ad geta lesié ordin um leid og pau ber fyrir augu
svo lesturinn verdi lipur og léttur; pannig er mikilveegt ad leggja dherslu a ad
kenna bornum ekki adeins ad lesa hratt, heldur leggja rikulega dherslu a ad
kenna peim ad lesa vel.

Ritgerdin skiptist i sex kafla auk agrips, formala og lokaorda. Fyrsti kaflinn
er inngangur par sem rok eru faerd fyrir vali verkefnis og tilgangi og
markmidum er lyst. | kafla tvd er gerd grein fyrir fraeedilegum bakgrunni
verkefnisins og skiptist umfjollun i eftirfarandi lidi: Kenning Hoover og Gough
um grunnpeetti lesturs er skodud, farid er i prounarstig lesturs, par sem gerd
verdur itarleg grein fyrir kenningu Ehris um préun sjénraens ordaforda og
skodud pau likdn sem liggja til grundvallar lesturs. Ennfremur verdur fjallad
um lestrarerfidleika og tengsl peirra vid hljodkerfisvitund og dyslexiu.
Skodadar verda hvada kennsluadferdir pykja liklegar til arangurs pegar
kemur ad lestrarkennslu, med aherslu & adferdir sem studla ad farsaelli
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préun sjonraens ordaforda. Snemmtaek ihlutun og einstaklingsmidud
lestrarkennsla eru par i forgrunni. Kafli prju fjallar um mat a lestri par sem
skodadar eru mismunandi leidir til ad meta lestur hja ungum nemendum, ma
pbar nefna skimunar-, hradlestrar, or6a-, og greiningarpréf og farid er yfir
helstu prof sem notud eru i grunnskélum & islandi. Sérstok ahersla er &
umfjoéllun um ordlestrarpréf og leidir til ad meta sjénreenan ordaforda. |
fiorda kafla er rannséknaradferd lyst, reett um rannséknarsnid, patttakendur
rannsoknar og meeliteekid sjalft: Leid til leesis: Sjonraenn ordafordi. Fimmti
kafli er nidurstédukafli og par eru raeddar paer nidurstédur sem pegar hafa
fengist um préun sjénraens ordaforda hja sex til niu dra bérnum, hvar pau
eru stodd midad vid jafnaldra og hvert stefnan er tekin. Fjallad verdur um
gerd profsins og stodlun pess, paer oliku préfutgafur sem atbdnar voru og
hvernig sjonraenn ordafordi og lesfimi® haldast i hendur. Sett eru fram vidmid
um annars vegar villufjdlda og hins vegar rétt lesin ord 4 mindtu svo bera
megi a réttldtan hatt saman stodu barna alls stadar & landinu. bvi naest er
umraedukafli par sem helstu nidurstéodur rannséknarvinnunnar eru dregnar
saman og ad lokum er samantekt um meginnidurstodur ritgerdarinnar, par
sem gerd er grein fyrir hagnytu gildi og ennfremur lagdar fram hugmyndir ad
naestu skrefum.

Lesfimi visar til pess hversu hradur, nakveemur og sjalfvirkur lesturinn er.
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2 Fraedilegur bakgrunnur

Eftirfarandi kafli fjallar um pann freedilega bakgrunn sem lagdur var til
grundvallar vid gerd lestrarprofsins Leid til laesis: Sjénraenn ordafordi. Raett
verdur um lestur, lestrarstig og lestrarproun med aherslu a kenningar
Hoover og Gough um einfalda lestrarlikanid og Ehri um prdéun sjonraens
ordaforda.

2.1 Einfalda lestrarlikanid

Hér verdur reett um einfalda lestrarlikanid sem i grunninn gengur ut fra pvi
ad lestur sé tvennt; umskraning (lestur orda) og skilningur. Markmid lesturs
er ad skilja texta og njéta, ekki bara ad bera kennsl & ordin. FIokio ferli a sér
stad 4 leidinni til farsaels lesskilning, en Gough og Tunmer (1986) og Hoover
og Gough (1990) hafa synt fram & ad lestur samanstandi ur tveimur
meginpattum; annar peirra snyr ad ordalestri (haefileikinn til ad umskra
prentad ord yfir i hlj6d sem gerir kleift ad nalgast merkingu ordsins), en hinn
patturinn ad haefni til ad skilja (ad nalgast skilning & einstokum ordum,
setningum og malsgreinum). bessi greinarmunur @ umskraningu (ordalestri)
og lesskilningi er uppistadan i kenningu peirra um einfalda lestrarlikanid (e.
The simple view of reading). Samkvaemt likaninu er lesskilningur afurd
tveggja patta: umskraningar og mal/hlustunar-skilnings, og getur hvorugt an
hins verid til ad unnt sé ad tala um ad lestur eigi sér stad. Eftirfarandi jafna
skilgreinir petta svo: Lesskilningur = Umskraning x Malskilningur. Samkvaemt
likaninu er géd umskraning skilgreind sem skilvirk ordapekking an samhengis
(lestur stakra orda). Malskilningur er hins vegar skilgreindur sem hafileikinn
til ad ndlgast merkingu orda pannig ad tulka megi setningar og samraedur
(vanalega skodadur med hlustunarskilningsverkefnum). Einfalda nidurstadan
er su ad tveir faernipaettir gera lesskilning mogulegan: feerni i umskraningu
orda og hlustunarskilningur.

Einfalda lestrarlikanid getur verid gdédur grunnur fyrir kennara ad vinna
eftir pegar kemur ad kennslu og mati a lestrarfaerni nemenda, en likanid
synir @ einfaldan hatt mikilveega préfanlega spdpaetti. bannig er haegt ad spa
fyrir um gengi lestrarndmsins med pvi ad setja télurnar 0 og 1 inn i
formuluna hér ad ofan i stad ordanna umskraning og malskilningur; ef annar
patturinn er 0 verdur Utkoman O og par med ekki hzaegt ad tala um ad
lesskilningur eda lestur eigi sér stad. Allur lestur byggir & pessum tveimur
hugraenu adgerdum sem verda ad vinna saman svo haegt sé ad tala um
virkan lestur. bannig getur nemandi ekki lesid hafi hann ekki vald 3
umskraningu og nemandi sem ekki skilur pad sem hann er ad lesa er heldur
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ekki laes. Nemandi getur haft gédan hlustunarskilning, pratt fyrir ad vera ekki
med gddan lesskilning eins og gjarnan er hja nemendum med dyslexiu, en
Hoover og Gough (1990) benda & ad pratt fyrir ad umskraning og
hlustunarskilningur séu adskildir peettir, hafi peir badir sterk tengsl vid
lesskilning.

2.1.1 Lestur orda

Tilgangur lesturs er ad skilja pad sem lesid er. Cain (2010) segir eina helstu
askorun byrjenda i lestri vera pd ad laera hvernig 4 ad umskrd bdkstafataknin
svo nalgast megi merkingu or6anna sem pau standa fyrir. Feerir fullorénir
lesarar umskra ord fljétt og orugglega. bad tekur pa ekki nema um 250
millisekindur ad lesa hvert ord og er medaltalsleshradi peirra pvi um 200-
300 ord 4 minutu (Cain, 2010). Lesskilningur er ekki mogulegur geti
einstaklingur ekki lesid ordin sem hann sér. bess vegna er sjonraenn
ordalestur afar mikilveegur fyrir farseelan lesskilning. Barn sem & erfitt med
ad lesa ord sem pad sér & prenti a veentanlega einnig i erfidleikum med ad
skilja merkingu textans. bar af leidandi er hafileikinn til ad lesa ord einn
helsti patturinn sem takmarkar lesskilning & fyrstu stigum lestrarnamsins og
er mikil fylgni milli faerni barna i ordalestri og lesskilnings (Cain, 2010; Stuart,
Stainthorp og Snowling, 2008).

A mismunandi stigum lestrarferlisins lesa einstaklingar 4 6likan hatt og
segir Ehri (2007) eftirfarandi fjérar lestraradferdir vera til; ad hljéda sig i
gegnum ordin, ad bera saman stafamynstrid sem fyrir kemur, ad giska a
ordid ut fra samhenginu og ad sidustu ad lesa ordin beint sjénraent. prjar
fyrstu leidirnar eru notadar pegar lesandi rekst & 6pekkt ord, en su sidasta er
minnislestur sem faerir lesarar nyta sér idulega vid lestur (sjonraenn
ordalestur). Sjénraeni ordalesturinn er sa skilvirkasti, sa sem telst vel laes
getur pekkt flest ord sjoénreent, hratt og orugglega. Til ad byrja med verda
nemendur ad na tékum & umskraningunni sem er grundvallarfaerni, pa fara
peir smam saman ad pekkja ord sjénraent og byggja pannig upp sjonraenan
ordaforda sem er svo mikilveegur fyrir farsalan lestur og lesskilning (Cain,
2010; Ehri, 2007; Hudson o.fl., 2009; Perfetti o.fl. 2007; Snow og Juel, 2007).
begar lesari sér ord sem hann kannast vid og hefur séd nokkrum sinnum
adur, verdur minnid fyrir petta ord virkt, par med taldar upplysingar um atlit
(stafamynstur) og stafsetningu ordsins, framburd og merkingu pess. betta er
sjalfvirkt ferli sem gerist an medvitadrar hugsunar og byggir a8 pvi sem kallad
er sjénreenn ordafordi (Cain, 2010; Ehri, 1995, 2010; McKenna og Stahl,
2009; Stuart, Stainthorp og Snowling, 2008). bannig lesa pjalfadir lesarar
flest oré sem peir sja og haegt er ad hugsa um petta ferli sem einskonar
minnislestur sem haegt er ad nyta sér vid lestur allra orda, hafi viokomandi
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lesid ordid adur og komid pvi fyrir i minnisbanka sinum (Cain, 2010; Ehri,
1995, 2010). Stuart, Stainthorp og Snowling (2008) segja faera lesara nyta sér
samhengid 4 markvissan hatt og peir lesi t.d. ord hradar séu pau i samhengi
vid 6nnur ord sem hafa skylda merkingu (t.d. ef verid er ad fjalla um mat, pa
er mikid af ordum sem falla undir pann flokk og minnid fyrir pessi ord vinnur
hradar en ella). Mikilveegt er pé ad atta sig & pvi ad fzerir lesarar purfa ekki ad
reida sig 4 samhengi til ad lesa ord. bvi leggja Stuart, Stainthorp og Snowling
adherslu a ad ekki skuli kenna bornum ad giska & merkingu orda ut fra
samhengi, par sem pad sé ekki su adferd sem faerir lesarar nyti sér. God
umskraningarfaerni er hins vegar grundvallaratridi sem vinna parf vel med i
kennslu, par sem adeins hun leidir til skilvirkrar uppbyggingar sjénraens
ordaforda. Lesfimi grundvallast einnig af gédum sjénreenum ordaforéa og
par med lesskilningur.

Cain (2010) segir nokkra peetti yta sérstaklega undir farssela préun
sjénraens lesturs. M4 par nefna almenna rithattarvitund barnsins, en i henni
felst t.d. ad barnid viti ad lesid er fra vinstri til haegri (a islensku), ad texti sé
settur saman Ur ordum og ad bil er 3 milli orda. Békstafapekking er einnig
mjog mikilveegur pattur, en hun getur gefid gddar upplysingar um
lestrarfaerni sidar meir. bekking a heiti bdkstafanna getur haft mikil ahrif a
tileinkun ordalesturs, vegna pess ad flest heiti bokstafa innihalda hljéd sem
haegt er ad notfaera sér med pvi ad tengja stafsetningu ordsins vid framburd
pess (t.d. felst i békstafnum B hljéd sem er fyrsta hlj6did i ordunum bangsi
og bill). AJ sidustu getur Cain (2010) um mikilveegi hljédkerfisfaerni fyrir
farsala préun ordalesturs, par med talid hljodkerfisvitund, nefnuhrada og
heyrnraent skammtimaminni. Med hljédkerfisvitund er att vid almenna faerni
vid ad skynja og vinna med hljédraena uppbyggingu orda. Muter o.fl. (2004)
segja frammistodu @ profum sem meela hljédkerfisvitund geta sagt til um
préun ordalesturs og feerni i stafsetningu. Nefnuhradapréf maela pann hrada
sem pad tekur einstakling ad nefna t.d. myndir, bdkstafi, télur eda liti sem
hann sér i r6dum fyrir framan sig (Cain, 2010). Samkvaemt Torgesen o.fl.
(1999) getur frammistada a nefnuhradaprofi greint ad géda og slaka lesara.
Pannig geeti frammistada fimm til 4tta dra barna a slikum préfum sagt mikid
til um préun sjénrens ordaforda & fyrstu stigum lestrarndmsins. A
heyrnrenum skammtimaminnispréfum parf ad endurtaka munnleg dareiti
eins og bullord eda radir af ordum eda toélustéfum. Endurtekning bullorda
hefur sterk tengsl vid pad ad laera ny ord og getur spad fyrir um préun
ordaforda. Feerni vid endurtekningu bullorda hja fimm og sex dra bérnum
tengist ordalestri peirra arum sidar (Muter og Snowling, 1998).

Ahersla einfalda lestrarlikansins & hina tvo faernipaetti lestrar,
ordapekkingu og skilning hefur fengid gddan hljomgrunn margra
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fredimanna & svidi lesturs (Cain, 2010; Stuart, Stainthorp og Snowling,
2006). Maelingar a hafni barna til ad lesa ord og ad skilja pad sem lesid er
fyrir pau skyra yfir 70% af dreifitolu lesskilnings hja 8—14 ara bérnum (Catts,
Hogan og Adolf, 2005). bpannig tekst likaninu ad halda vel utan um hina tvo
faernipaetti lestrar. Samkvaemt likaninu ert gert rad fyrir ad sambandid milli
umskraningar, hlustunarskilnings og lesskilnings breytist yfir tima um leid og
lesendur préa haefni sina. Astaedan fyrir pvi ad petta samband breytist yfir
tima er su ad lestrarhaefni byrjenda i lestri (haefileikinn til ad skilja pad sem
peir eru ad lesa er meeldur) er lakari en madlskilningsfeerni peirra. Ef
byrjendur i lestri eiga i erfidleikum med ad lesa (umskra) ordin sem peir sj3,
mun peim mistakast ad beina athyglinni ad pvi ad tulka ordin og skilja
textann. Almennt er vel stutt ad styrkur sambandsins milli ordapekkingar,
hlustunarskilnings og lesskilnings breytist med aldrinum (Cain, 2010). A
fyrstu stigum lestrarndamsins er ordalestur mun betri forspa um lesskilning
heldur en hlustunarskilningur. begar born eldast og ordalestur peirra verdur
skilvirkari, breytist stadan og sambandid milli hlustunar- og lesskilnings
verdur sterkara @ medan pad veikist milli ordalesturs og lesskilnings. Hja 7-9
ara bornum er fylgni milli ordalesturs og lesskilnings er r =.80 hja 7-9 ara
bornum, en adeins r =.67 & milli hlustunar- og lesskilnings og pessar tolur
snuast vid med auknum aldri barnanna, p.e. fylgnin veikist milli ordalesturs
og skilnings, en styrkist milli hlustunar- og lesskilnings.

2.2 Pbrounarstig lesturs

Freedimenn 3 svidi lesturs hafa sett fram fjélmargar kenningar um hvernig
lestur prdéast og pad hugraena ferli sem a sér stad vid lestur. Margir peirra
telja ad haegt sé ad skipta ferlinu sem fer fram vidé ad leera ad lesa nidur i
akvedin stig og einnig hafa peir fjallad um pad sem & sér stad i vitundinni
begar lesid er. Ma par nefna kenningu Friths fra arinu 1985, sem felur i sér
prji mismunandi stig pessa ferlis; myndastig, bokstafsstig og rithattarstig
(Frith, 1985), og kenningu peirra O'Donnels og Woods fra arinu 1992, sem
inniheldur fimm stig sem tengjast aldri nemenda og reynslu peirra af lestri;
undirbuningsstig, byrjunarstig, framfararstig, lesfaernistig og fagunarstig
(O'Donnel og Wood, 1992). Sidast en ekki sist ber ad nefna fjogurra stiga
kenningu Ehri fra 1995 um prdéunina sem leidir til sjonraens ordaforéa og
fjallad verdur nanar um i kafla 2.2.1 hér a eftir (Ehri, 1995, 2007). Vert er ad
taka fram ad nokkurrar gagnryni hefur geett vardandi stigakenningar sem
bessar. [ fyrsta lagi bendir Muter (2003) & ad margir vilji ekki taka undir pad
ad til sé sérstakt myndastig, pad tengist i raun ekki lestri & neinn hatt par
sem ekki er notast vid tengsl stafs og hlj6ds og pvi sé ekki um eiginlegan
lestur ad reeda, frekar undanfara lesturs. [ 6dru lagi telja peir Catts og Kamhi
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(2005) og Muter (2003) ad med stigakenningum beinist athyglin um of ad
peirri pekkingu sem barn parf ad bua yfir til ad na arangri i lestri, i stad pess
ad horfa til pess sem skiptir mali til ad nd lestrarfeerni. Stigakenningar
einfalda einnig um of pad ferli sem & sér stad, lysa st6du barns vid upphaf og
lok hvers stigs, en ekki pvi sem a sér stad a stiginu sjalfu. Slikar kenningar
geta po verid gagnlegar, til deemis fyrir kennara til ad atta sig betur a pvi ferli
sem virdist eiga sér stad hja flestum vid ad leera ad lesa. Ekki sist til ad atta
sig & hvad gerist hja peim sem purfa hugsanlega ad fara adrar leidir en
gengur og gerist almennt. [ kjdlfar pess geta peir midad kennsluadferdir sinar
ut fra pvi og kennt lestur a arangursrikari hatt (Ehri, 2002).

Nemendur med lestrarerfidleika nd ekki ad tileinka sér feerni i
umskraningu, lesskilningi eda i badum pessum naudsynlegu pattum (Muter,
2006), og er frodlegt ad skoda i tengslum vid préunarstig lesturs hvar pessir
nemendur eru taldir stoppa i ferlinu og hvers vegna. Fyrstu stig kenninganna
um préun lesturs einkennast af pvi ad born bera ekki kennsl 8@ bokstafina og
giska pvi @ merkingu or6anna Ut fra sjonraenu formi peirra. Hér getur pé
mikilveegur grunnur verid lagéur ad pvi lestrarndmi sem fram fer sidar,
samanber stigakenningu peirra O'Donnel og Woods sem getié er um hér ad
framan. A bokstafsstigi Frith, fullkomnu bdkstafsstigi Ehri og & framfararstigi
O'Donnel og Woods, eru born farin ad tengja saman stafi og hljod peirra og
lestrarferlid pvi hafid fyrir alvoru. Pau eru farin ad umskra; lesa staf fyrir staf
og hljéda sig i gegnum ordin fra byrjun til enda (Ehri, 2002, 2007). A naestu
stigum a eftir er um uppbyggingu sjonraens ordaforda ad raeeda og eru flestir
sammala um ad hér komi vandi nemenda med dyslexiu mest i ljés. beir nd
illa tokum a bpeirri feerni sem naudsynleg er og sitja pvi fastir a
bokstafsstigum, p.e. na ekki feerni i umskraningu (Stackhouse, 2001). bessir
nemendur eiga oftast i erfidleikum med lesskilning, par sem 6ll athyglin
beinist ad umskraningunni. Nemendur med sértaekan lesskilningsvanda hafa
hins vegar nad tokum & umskrdaningunni, peir geta umskrdd hratt og
orugglega, en na ekki ad lesa sér til skilnings (Nation, 2006, 2007). Ehri
(2002) talar einnig um ad lestur og stafsetning orda sé natengd. betta veldur
dyslexiu nemendum erfidleikum med ritun @ sama hatt og med lesturinn,
beir eiga erfitt med ad greina ord nidur i einstok hljod og ad tengja saman
hljédin i ord. Nidurstadan er si ad born med dyslexiu na seint eda aldrei ad
byggja upp pann sjénrena ordaforda sem er svo naudsynlegur fyrir
sjalfvirkan og fyrirhafnalausan lestur, og par med er lesskilningi peirra einnig
stefnt i heettu (Cain, 2010; Catts og Kamhi, 2005; Ehri, 2002; Stackhouse;
2001).
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2.2.1 Kenning Ehri um préun sjonraens ordaforda

Kenning Ehri (1995, 2007) um préun sjonraens ordaforda er gagnleg til ad
atta sig @ pvi hvada stig born fara i gegnum & leid sinni til lipurs og
fyrirhafnarlauss lesturs, eda pess sem kallad er sjénraenn lestur. begar um
sjonraenan lestur er ad raeda pekkir nemandinn einstaka ord hratt, sjalfkrafa
og fyrirhafnarlaust.

Ehri (2007, 2010) segir leidina til sjonraens lesturs vera ferli sem 6ll bérn
purfi ad ganga i gegnum til ad na fullkomnum tékum 3 lestri og telur hin ad
haegt sé ad lesa ord & fjéra mismunandi vegu; [ fyrsta lagi med umskraningu
(barnid parf ad pekkja alla békstafi og hljéd peirra, og getur pa hljédad sig i
gegnum ordid staf fyrir staf (s-e-I-u-r) eda ordbut fyrir ordbut (sel-ur)), i 66ru
lagi med hlidstaedum (ordid borid saman vid annad ord sem barnid pekkir
sjénraent Ur langtimaminninu og adlagad ad nyja ordinu, eins og hids-mus-Ius
eda bord-borda, en til ad vera faer um petta er naudsynlegt ad hafa pekkingu
a tengslum stafa og hljéda), i pridja lagi med agiskun (barnid giskar 4 ordid ut
fra samhenginu og notar til pess visbendingar eins og fyrstu bdkstafi orda
eda myndir sem fylgja textanum (pessi adferd er afar dnakvaem) og i fjorda
og sidasta lagi med sjénraenum lestri (barnid pekkir ordid sjénreent, an allrar
fyrirhafnar par sem pad er faert um ad kalla fram sjénraena mynd af ordinu ur
langtimaminninu) (Ehri og Snowling, 2004).

Ljést er ad af peim fjérum leidum sem nefndar eru hér ad ofan er
sjénreenn lestur su arangursrikasta sem haegt er ad notfaera sér vid lestur
texta, hun krefst ekki athygli fra lesandanum og gerir honum pvi kleift ad
beina athyglinni ad pvi sem mestu mali skiptir, eda lesskilningnum. Allar
adferdirnar krefjast einbeitingar og athygli nema su fjérda sem er sjonraena
leidin. Med sjonraenu leidinni getur nemandinn an fyrirhafnar kallad fram
sjénreena mynd ordsins og ndlgast merkingu pess sjalfvirkt. Nemandinn
verdur pvi ad na tokum & pessari leid til ad vera faer um ad lesa ord
fyrirhafnarlaust. Hann verdur pd einnig ad nyta sér hinar adferdirnar
samhlida, t.d. ef um ny og opekkt ord er ad raeda. Samkvaemt Ehri (2002,
2007, 2010) og Ehri og Snowling (2004) byggir sjonraena ferlid a
tengslamyndunarferlinu sem gerir lesandanum kleift ad tengja rithattarmynd
ordsins vid framburd annars vegar og merkingu hins vegar. Til ad nyta sér
petta verdur hann ad hafa fullkomna pekkingu a tengslum stafs og hljéds svo
hann geti sundurgreint ordin i stok hljod (t.d. geta greint og skynjad ad ordid
mus er sett saman ar premur hljédum; m-u-s), en purfi lesandi ad stoppa til
ad umskrd ord er ljést ad lesturinn verdur haegur og o6pjall. God
hljédkerfisvitund er forsenda pess ad barn geti skynjad malid a pennan hatt
og notfeert sér i lestri og stafsetningu. Sjonraenn ordalestur aetti pvi ad vera
lokatakmark med allri lestrarkennslu og telur Ehri (2010) ad sjalfvirkur
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sjonrenn lestur geti att sér stad hja nemendum strax i fyrsta bekk.
Lestrarkennarar pyrftu ad vera medvitadir um pad og hafa ad leidarljosi
hvernig lestur prdast med edlilegum haetti. Samkvaemt Ehri (1995, 2007)
proéast sjonraenn ordafordi i eftirfarandi fjérum stigum:

1.

Undanfari bokstafsstigs (e. Pre alphabetic phase): A pessu stigi pekkja
born ordin ut fra sjonraenu mynstri peirra og giska & merkingu peirra
ut fra pvi, fremur en ut fra stafapekkingu. betta stig er pvi oft kallad
myndastigid. Hér er ekki um eiginlegan lestur ad raeda, par sem ekki
er notast vid tengsl stafs og hljods. Audvelt er ad blekkja bérnin med
pvi ad skipta Ut stofum i pessum ordum sem pau ,pekkja”, en pa taka
bau ekki eftir breytingunni. A pessu stigi vilja morg boérn geta lesid
ord, en pau eru 6feer um ad notfaera sér naudsynlega pekkingu 3
tengslum stafs og hljéds og verdur ordapekking peirra pvi verulega
6dreidanleg. Til deemis pekkja morg boérn ord sem pau sja oft a
skiltum, eins og Coca Cola, McDonalds o.fl. og telja sig pvi vera ad
,lesa” ordid pegar pau eru i raun ad nyta sér sjonraenan merkjalestur
Oft pekkja pau einnig ordid ut fra takni sem fylgir ordinu (t.d. gylltur
bogi yfir McDonalds merkinu) frekar en peim bdkstéfum sem ordid er
saman sett ur.

Ofullkomid bdkstafsstig (e. Partial alphabetic phase): A bessu stigi
fara born ad pekkja nokkur ord sjonraent med pvi ad mynda tengsl
adeins milli sumra stafa og hljéda. Born verda 4 pessu stigi ad pekkja
a.m.k. einhverja stafi og tengsl milli stafs og hljods svo pau geti nytt
sér pann hljédraena merkjalestur sem hér fer fram. bau giska oft a
merkingu ordsins ut fra peim stofum sem pau pekkja og ruglast a
ordum sem stafsett eru a likan hatt. Oftast er pad fyrsti eda sidasti
stafurinn i ordinu sem barnid pekkir, par sem pessir stafir eru mest
aberandi. Sjénraenn lestur er enn i métun, pau hafa ekki pekkingu a
stafsetningarferlinu og geta pvi ekki sundurgreint talad mal i
hljédunga.

Fullkomid bokstafsstig (e. Full alphabetic phase): A pessu stigi eru
born ordin pad feer i stafsetningarferlinu ad pau geta myndad
nakvaem tengsl milli stafs og hlj6ds, og muna pvi = fleiri ord
sjénraent. NU parf barnid ad vita ndkvaemlega hvada hljé6 hver einasti
stafur stendur fyrir. bad tengir hljédin fullkomlega vid stafina i
minninu svo allur lestur verdur ndkvaemari en &dur. Ahersla er &
sjénraena ferlid sem & sér stad og telur Ehri ordin festast sjonraent i
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langtimaminninu i gegnum hljédraena umskraningu, en pad er einmitt
petta hljéodreena ferli sem gefur bestan arangur vid ad byggja upp
sjénminni a ord. Born reyna a pessu stigi ad likja nyjum ordum saman
vid eldri sem pau eiga audvelt med ad saxkja i minnisbanka sinn og
notfaera sér pannig pessa pekkingu vid lestur nyrra orda, an pess ad
telja pau vera onnur lik ord sem born a stigi tvd myndu hins vegar
gera. Séu born enn ad hljéda sig i gegnum ord vegna takmarkads
sjénraens minnis er aukin haetta 4 pvi ad pau lesi vitlaust pau ord sem
eru svipad stafsett (t.d. sdpa og skapa). | kennslu zetti ad huga baedi
ad umskraningu sem og kennslu sjénraens ordaforda.

Samtengt/heildraent bokstafsstig (e. Consolidated alphabetic phase):
Hér er barnid farid ad pekkja ord og ordhluta sem heildir og notast
pannig vid staerri einingar Ur minninu en adur vid lesturinn og parf
ekki ad hljéda sig i gegnum ordin staf fyrir staf. Vegna pessa minnkar
alagid @ minnid til muna og lesturinn verdur mun sjalfvirkari fyrir
vikid. Umskraning orda og greining peirra sem pau pekkja er ordin
6sjalfrad og skilvirk. Pannig rugla pau ekki saman ordum sem eru
stafsett & svipadan hatt eins og haetta er & stiginu & undan. A pessi
stigi beetist hratt vid sjonraena ordafordann, ord sem koma oft fyrir i
texta verda barninu kunnugleg og festast i minninu. Barnid verdur
einnig faert um ad muna stafsetningu fjolda orda sjonraent. Hér er
grunnurinn lagdur ad hinum fyrirhafnarlausa, sjalfvirka lestri sem
stefnt er ad med allri lestrarkennslu, pad er ad pekkja ordin sjénraent,
ad verda fluglees.
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Tafla 1. bréun sjénraens ordaforda samkveemt Ehri

1. Undanfari bokstafsstigs Born pekkja ord Gt fra sjonranu mynstri (Pepsi,

McDonalds, CocaCola).

Born fara ad pekkja sum ord sjonraent, en nakvaemni er
abdtavant. bau giska oft & merkinguna Ut fra fyrsta eda
sidasta staf og gaetu pvi lesid mismunandi ord sem sama
ordid (lok, lak, lek).

2. Ofullkomid bokstafsstig

3. Fullkomid bokstafsstig Born fara ad pekkja morg ord sjonraent vegna

nakvaemari tengsla stafs og hljéds.

4.Samtengt/heildrznt bokstafsstig Sjalfvirkur lestur par sem sjonrann ordafordi byggist

hratt upp.

Eins og sja ma parf ad fara i gegnum morg mismunandi stig til ad laera ad
bekkja ord sjonraent. Fyrsta stigid hefur litla tengingu vid pau stig sem 3 eftir
koma, par sem ekki er notast vid lestur eda pekkingu & bdkstofum
(leikskélaboérn). Stigin prju sem & eftir koma eru hins vegar natengd hvert
00ru og spanna proun allt fra grunnfaerni til fullkominnar faerni i sjdnraanum
lestri. Born i 68rum bekk sem eru a fullkomna bdkstafsstiginu hafa pekkingu
a tengslum stafs og hljéds og geta nytt sér hana til ad lesa ord. | pridja bekk
hafa margir nemendur hins vegar leert ad pekkja steerri einingar orda og geta
nytt sér pad vid ad lesa ord.

Pessi préunarstig lesturs geta gagnast lestrarkennurum vel vid ad fylgjast
med framférum nemenda sinna skref fyrir skref. Strax i upphafi
lestrarnamsins parf ad huga vel ad bdkstafapekkingu nemandans og faerni
hans i verkefnum sem reyna & hljodkerfisvitund, en nemendur med
lestrarerfidleika eins og dyslexiu eiga oftast i miklum i erfidleikum med
hljédkerfisvitund (Cain, 2010). Med stigakenningu sinni beinir Ehri (2007)
einnig athyglinni ad pvi sem getur farid urskeidis i ferlinu hja peim sem eru
med lestrarerfidleika. Hun telur pa stadna a o6fullkomnu bdkstafsstigi og ad
peir nai ekki ad komast upp & fullkomid bdkstafsstig. beir eiga oft
erfidleikum med ad pekkja alla bdkstafina pannig ad pekking & tengslum
stafs og hljods verdur takmorkud, en erfidleikar vid hljédraena
umskraningarfeerni (eru lengi ad mynda nakvaem tengsl milli stafs og hljods)
og par med sjonranan ordalestur er einn helsti veikleiki hja nemendum med
dyslexiu. Forsenda sjonraens ordalesturs er ad vita nakveemlega hvada stafir
eru i ordinu eins og gerist a fullkomna bdkstafsstiginu.
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bess vegna leggur Ehri (2010) mikla aherslu a ad stafsetning sé hofd med i
Ollu kennsluferlinu og ad nemendur baedi sjai hvernig ordin lita Ut og fai ad
spreyta sig 4 ad lesa pau upphatt. HUn segir afar mikilvaegt fyrir kennara ad
hafa stafsetninguna alltaf i huga medan nemendur leera ad lesa ny ord,
stafsetningin er vardveitt i minni lesandans og er par aldrei adskilin
framburdi ordsins.

2.3 Lestrarerfidleikar

bratt fyrir ad flest born préi med sér fullnaegjandi lestrarfeerni eru alltaf
einhver sem ekki gera pad. Born med dyslexiu eiga i erfidleikum med
umskraningu og par med ordalestur og stafsetningu. Ordalestur er
naudsynlegur til ad lesskilningur geti att sér stad, en tryggir p6é ekki gédan
skilning a ritudu mali, pannig eru til bérn sem préa med sér aldurssvarandi
sjénreenan ordaforda, en ekki gédan lesskilning. Slik bérn hafa einnig slakan
hlustunarskilning sem gefur til kynna ad erfidleikar vid lestur orda getur ekki
verid uppspretta lesskilningsvanda peirra. Samkvaemt einfalda lestrarlikaninu
ma setja pessa tvo hdpa nemenda saman med peim sem eiga i erfidleikum
med badi ordalestur og lesskilning. Catts, Adlof og Weismer (2006) syna
pbetta vel pegar peir nyta sér einfalda lestrarlikanid og skipta nemendum i
fijora hopa eftir faerni peirra. Einn hépur eru nemendur sem eru faerir i
umskraningu og hlustunarskilningi (lestrarerfidleikar eru af odpekktum
orsdokum, t.d. tvityngd born), annar hdépur eru nemendur sem eru feerir i
umskraningu, en ekki i hlustunarskilningi (sértaekir lesskilningserfidleikar og
hyperlexia), sa pridji eru nemendur sem eru slakir umskraendur, en feerir i
hlustunarskilningi (dyslexia) og sa fjordi eru nemendur sem eru slakir baedi i
umskraningu og skilningi (ymsir malérdugleikar) (sja mynd 1). Samkvaemt
Nation (2006) eiga flestir peirra sem glima vid lesskilningsordugleika & yngri
stigum grunnskédlans, enn vid pann vanda ad etja pegar komid er upp i efri
bekki skdlans. Athyglisvert er ad petta eru einmitt peir nemendur sem ekki
eru taldir eiga vid lestrarvanda ad strida pegar peir eru skimadir i 6drum
bekk, pvi peir na peim vidmidum sem verid er ad skoda par; umskraningunni
og adkvednum leshrada. A mynd 1 (Catts, Adolf og Weismer, 2006) hér fyrir
nedan ma sja flokkunina a skyran hatt.
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Mynd 1. Olikir hépar lesenda ut fra Einfalda lestrarlikaninu

A mynd 1 ma sja lestur skilgreindan Gt fra tveimur adgerdum: faerni i
ordapekkingu annars vegar og hlustunarskilningi hins vegar. Faerni i badum
adgerdum er haegt maela med samfellu fra litilli eda engri getu til mikillar.

beir sem hafa fengist vid kennslu pekkja pad vel af eigin raun ad pad eru
alltaf einhverjir nemendur i kennslustofunni sem eiga i erfidleikum med
lesturinn. bvi midur er pessu svo farid ad petta a8 ekki eingdngu vié um yngri
barna kennslu og virdist sem vandinn geti verid til stadar upp alla skélagéngu
pessara barna. Catts, Hogan og Adlof (2005) segja pann vanda sem flestir
byrjendur i lestri glima vid vera tengdan sjonraenum ordalestri. bvi er afar
mikilveegt ad skoélar vinni samkvaemt pvi og hugi ad peim pattum sem
rannsoknir hafi synt ad skipta mali fyrir farsalan lestur, eins og beinni
kennslu i hljédkerfisvitund. Einnig eru tengsl mal- og lestrarérdugleika vel
pbekkt og geta vandkvaedi sem fram koma i malpréun ungra barna verid
fyrstu visbendingar um ad barnid geti verid i ahattuflokki fyrir
lestrarerfidleika sidar meir (Carroll o.fl., 2011). Carroll o.fl. (2011) segja
einnig ordaforda barna vid upphaf skélagongunnar geta gefid gédar
visbendingar um almenna velgengni i nami.

[ sumum tilfellum par sem um lestrarérdugleika er ad raeda er haegt ad
rekja vandann beint til kennslunnar og pess ad ekkert er adhafst i malinu, en
i 6drum tilfellum getur hugsanlega verid um vidvarandi undirliggjandi vanda
ad raeda. A heimasidu menntasvids Reykjavikur ma finna paer upplysingar ad
allt ad 20% nemenda hljéti sérkennslu & hverju ari og ad flestir peirra eigi i
erfidleikum med lestrartengda faerni (Vefur Reykjavikurborgar, 2011).
Lestrarerfidleikar geta verid af ymsum toga og orsakast af samspili ytri og
inni patta. Innri paettir geta verid liffreedilegir eins og hja dyslexiu nemendum
og lesskilningserfidleika ma rekja til fravika i malpattum. Ytri paettir eru peir
sem rekja ma til umhverfisins, eins og til 6fullkominnar kennslu og dnaegrar
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orvunar (Catts og Kamhi, 2005). Nation og Snowling (1998) segja bérn med
slakan lesskilning yfirleitt einnig hafa slakari sjonraenan ordaforda en buast
meetti vid samkvaemt umskraningarfaerni peirra. betta geeti bent til pess ad
undirliggjandi faerni til ad skilja merkingu hefti ekki adeins skilning, heldur
einnig proun sjonraens ordaforda. Med pvi ad skoda sjonraenan ordaforda
hja bornum & yngsta stigi grunnskélans ma fa gédar upplysingar um st6du
nemandans i lestri, par med talid hvort hugsanlega sé um lestrarérdugleika
ad raeda 4 svidi umskraningar (dyslexia) eda lesskilnings (Cain, 2010).

2.3.1 Tengsl lestrarerfidleika vid hljodkerfisvitund

Hljédkerfisvitund visar til almennrar faerni einstaklings til ad skilja hvernig
haegt er ad greina talad mal nidur i smaerri einingar og svo vinna med
einingarnar & mismunandi hatt. Han hjalpar bornum ad skilja tilgang
bokstafanna, ad greina hljéd stafa i ordum, ad giska 8 ord ut fra
upphafshljodum/bokstéfum og ad leera ad pekkja og muna bdkstafina (Cain,
2010; Carroll o.fl., 2011; Gillon, 2007; Muter, 2006). Undir hljédkerfisvitund
fellur til deemis hljédavitund sem er na@mni fyrir pvi ad hvert einstakt ord er
samsett Ur r6d hljéda sem taknud eru med bokstofum og hefur med peetti ad
gera eins og ad greina hljomlik ord, rima og telja atkvaedi (Cain, 2010; Gillon,
2007, Walpole og McKenna, 2007) og segja Carroll o.fl. (2011)
hljédavitundina asamt stafapekkingu vera algjéran grundvoll fyrir feerni i
sjénreenum ordalestri. G6d hljédkerfisvitund felst i pvi ad hafa gdda
tilfinningu fyrir 6llum pessum pattum malsins og ad vera feer i pvi ad vinna
med pa.

Margar rannsdknir hafa stadfest mikilveegi hljodkerfisvitundar og tengsl
hennar vid lestur (Cain, 2010; Carroll o.fl., 2011; Catts og Kamhi, 2005;
Hatcher, 2006; Helga Sigurmundsdottir, 2002; Torgesen, 2002). Freedimenn a
svidi lesturs telja hljédkerfisvitund eina helstu forsendu lestrarnams og ad
slok hljédkerfisvitund komi fram i erfidleikum vid ad umskra takn i hljod vid
lestur, sem birtist i slokum ordalestri. Pannig er slok hljédkerfisvitund
grundvallarveikleiki peirra sem eiga vid lestrarvanda ad strida og getur feerni
i henni greint ad pa lesendur sem eiga i erfidleikum eda ekki. Ehri (2002,
2007, 2010) segir goda hljédkerfisvitund undirstédu pess ad lesendur geti
byggt upp minni @ ordmyndir, par sem hun geri peim kleift ad virkja skjott og
orugglega tengslin milli rittdkna, hljoda og merkingar.

2.3.2 Dyslexia

Einstaklingar med dyslexiu syna oftast slaka frammistodu i lestri og
stafsetningu pratt fyrir ad hafa hlotid géda kennslu a pessu svidi. Samkvaemt
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télum um algengi hér ad ofan ma aetla ad i hverjum bekk grunnskélans
finnist nokkrir einstaklingar med dyslexiu. Reynslan synir ad pessir nemendur
tileinka sér sjonraenan ordaforda mun seinna en adrir og geta purft ad glima
vid lestrartengda erfidleika fram eftir 6llum aldri.

Engin ein skilgreining er til @ hugtakinu dyslexia, en ljost er ad um
sértaekan lestrarvanda er ad raeda sem baedi born og fullordnir glima vid an
tillits til greindar. Alpjédlegu dyslexiu samtokin notast vid skilgreiningu peirra
Lyon, Shaywitz og Shaywitz (2003) vegna Utbreiddrar samst6du um hana:

Dyslexia er sérsteekur namserfidleiki af taugafraedilegum
uppruna. Einkenni eru erfidleikar vid nakvema og/eda
reiprennandi ordapekkingu og vid stafsetningu og umskraningu.
bessa erfidleika ma venjulega rekja til slakrar hljéokerfisfeerni
sem er oft i 6samraemi vid adra vitsmunalega faerni eda pa
kennslu sem fram hefur farid.

Med pessari skilgreiningu er gert rad fyrir ad dyslexia sé sérstaekur fremur en
almennur ndmserfidleiki af liffreedilegum toga sem fram kemur i erfidleikum
med lestur orda og stafsetningu peirra, sem og umskraningu bullorda.
Samkveemt skilgreiningunni er pvi um erfidleika ad reeda 4 svidi ordalesturs
og geta peir erfidleikar einnig orsakad lesskilningsvanda.

Einstaklingar med dyslexiu eiga fyrst og fremst i erfidleikum med
umskraningu orda i hljéd (lestur) og hljéda i ord (skrift). Af pessu leidir ad
margskonar vandi getur komid upp sem hefur ahrif a allt almennt skdlastarf,
sem og daglegt lif peirra er vid vandann glima. beir sem eru med dyslexiu
syna Yfirleitt slaka frammist6du 4 préfum sem maela hljodkerfisvitund,
skammtimaminni og nefnuhrada, og eiga erfitt med ad endurheimta
hljédraenar upplysingar ar minninu (Cain, 2010; Hulme og Snowling, 2009;
Snowling, 2006; Stanovich, 1994). Ennfremur benda margar rannsdknir til
pess ad bérn med dyslexiu eigi vid malordugleika ad strida, sérstaklega a
svidi hljodraennar urvinnslu (Cain, 2010; Hulme og Snowling, 2009; Hgien og
Lundberg, 2000; Muter, 2003; Snowling, 2006). Vegna hljodkerfisveikleikans
eiga born med dyslexiu erfitt med ad sundurgreina ord i setningum, setja
saman ordhluta, telja atkveedi og greina rim, pau eiga lika i erfidleikum med
ad muna ny ord og nofn, ad endurtaka erfid ord og geta illa lesid raun- og
bullord. bau eiga sérstaklega erfitt med pekkja sjénraent og byggja upp pann
sjénreena ordaforda sem svo mikilveegur er til ad na peirri sjalfvirkni i
lestrinum sem stefnt er ad.

Kenning peirra Wolfs og Bowers (1999) um tvofaldan veikleika hefur
vakid mikla athygli par sem hun beinir sjonum manna ad mikilvaegum pzetti
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vardandi lestur sem annars hefur verid vanraektur. Kenningin gengur ut fra
bvi ad hljédkerfisvandi og sjalfvirkni séu tveir adskildir undirliggjandi paettir
lesturs og ad flesta veikleika i lestri megi rekja til annars peirra eda beggja.
beir segja veikleika i hljodkerfisvitund leida til dnakveemni i ordalestri (slok
umskraningarfeerni), en slakur nefnuhradi hafi ahrif & sjalfvirkni (haegur
leshradi), sérstaklega vid lestur @ samfelldum texta. Pannig er um prja
undirhépa ad reeda pegar raett er um einstaklinga med dyslexiu; peir sem eru
med veikleika i tengslum vid sjalfvirkni (nefnuhrada), peir sem hafa veikleika
i hljédkerfisvitund (6nakveemur ordalestur) og peir sem hafa tvofaldan
veikleika sem er veikleiki i bd46um pessum pattum og um leid alvarlegustu
erfidleikarnir (Cain, 2010; Hulme og Snowling, 2009).

Hlustunarskilningur nemenda med dyslexiu er yfirleitt gédur, sem bendir
til pess ad peir eiga ekki i erfidleikum med merkingarpaetti tungumalsins,
heldur med pad ad koma fra sér pekkingunni (Hulme og Snowling, 2009;
Stackhouse, 2001). Vegna slaks skammtimaminnis og litillar reynslu af lestri
verda til afleidd vandamal, eins og slakari lesskilningur,
steerdfraeediordugleikar og brostid sjalfstraust. Bornin hafa yfirleitt ekki
gaman af lestri, heldur pvert 4 moéti upplifa morg hver mikla vanlidan og
reyna ad fordast lestur eins og pau geta, par med talid mjog margt sem gert
er i skélanum og eiga pvi & haettu a ad verda Utundan og eiga vid félags- og
tilfinningalegan vanda ad strida (Hgien og Lundberg, 2000). Einkennin eru po
fyrst og sidast erfidleikar vid umskraningu stafs og hljods og pratt fyrir ad
geta kannski aldrei losnad alveg vid dyslexiuna eda ,laeknast” af henni, pa er
haegt ad draga mjog ur einkennum hennar med réttri kennslu og mikilli
pjalfun og gera pannig vidkomandi lifid léttbaerara @ margan hatt i daglegu
lifi og starfi.

2.4 Kennsla sem studlar ad farseelli proun sjonraens ordaforda

Markvissar og arangursrikar kennsluadferdir skipta ollu pegar kemur ad
lestrarkennslu, ekki sist i barattunni vid ymiskonar lestrarvanda nemenda.
Fraedimenn leggja mikla dherslu & ad kennsluadferdir séu vel igrundadar svo
baer ndi ad skila sem mestum drangri (Sibberson og Szymusiak, 2008;
Torgesen, 2002; Walpole og McKenna, 2007). Slikar kennsluadferdir eru
naudsynlegar til ad studla ad farszlli lestrarpréoun og reyna ad koma i veg
fyrir lestrarvanda hja bornum. £tla maetti ad almenn lestrarkennsla i skélum
sé alls ekki eins ahrifarik og hidn zetti ad vera, en samkvaemt nidurst6dum
PISA (e. Programme for international student assessement) virdist sem
lesskilningi islenskra unglinga sé mikid abdtavant (OECD, 2009). Naudsynlegt
er ad breyta lestrarkennslunni til ad maeta auknum kréfum pjéofélagsins um
baett laesi og eettu helstu markmid kennslunnar ad snua ad pvi ad pjalfa faerni
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sem leidir til pess ad audvelt sé ad skilja innihald texta. Flestir eru sammala
pbvi ad fjolbreyttar kennsluadferdir skili gédum drangri, en Sibberson og
Szymusiak (2008), Torgesen (2002) og Walpole og McKenna, (2007) benda &
ad peer verdi einnig ad vera einstaklingsmidadar, par sem fjolbreytileiki
ungra barna sem hefja lestarndm getur verid gridarlegur. Born sem eru i
ahaettuhopi fyrir lestrarerfidleika purfa einfaldlega meiri kennslu og pjalfun
en pau sem sigla medalveginn og best er ef sérhaefdir kennarar sjai um
kennslu peirra.

[ skyrslu National Reading Panel (2000) er getid um mikilveegi pess ad
leggja aherslu & pjalfun hljodkerfisvitundar fyrir og vid upphaf
lestrarkennslunnar. Catts, Hogan og Adlof (2005) benda ennfremur 4 ad
hljédkerfisvitund og stafapekking ungra barna geti verid gdéd forspa um
sjénraenan ordalestur sidar meir. bjalfa ma hljéodkerfisvitund med ymsum
pbekktum adferdum. Strax i leikskéla er haegt ad fara ad pjalfa peetti
hljédkerfisvitundar og undirbda bornin pannig betur fyrir lestrarndmid. Haegt
er ad vinna med rim, sundurgreina setningar, vinna med atkvaedi og efla
hljédavitundina med pvi ad efla skilning & pvi ad ord eru sett saman ur
stokum hljédum (Cain, 2010; Muter, 2006; Walpole og McKenna, 2007). |
skyrslunni er einnig getid um mikilveegi hljédaadferdar vid kennslu, kennslu
lesfimi, kennslu ordaforda og kennslu lesskilnings. betta stydja Torgesen
(2002) og Muter (2006) sem segja engan mun koma fram a
lestrarkennsluadferdum, svo framarlega sem unnié sé med tengsl stafa og
hljéda. Arangur kennsluadferda byggist einfaldlega & pvi ad kennarinn hafi
pbekkingu a pvi efni og peim adferdum sem hann beitir og atti enginn
kennari ad taka ad sér lestrarkennslu nema ad hafa til pess vidhlitandi
menntun og pekkingu. Eins og kenning Ehri (2005) um préun sjonraens
ordaforda synir, er lestur stigbyngjandi ferli og pvi naudsynlegt ad fylgja
hverjum og einum nemanda eftir midad vid hans getu. Sé pad ekki gert er
alltaf haetta 4 pvi ad nemendur séu ad fast vid of audveld eda of erfid
vidfangsefni sem bitnar & dhugahvot peirra og framférum.

Flestir kennarar vilja liklegast pekkja hagnytar hlidar lestrarrannsdkna 3,
hvers kyns vanda byrjendur i lestri geetu verid ad glima vid og hvernig helst
megi koma til mots vid pessa nemendur. Catts, Adlof og Weismer (2006)
telja best ad velja kennsluadferd eftir aldri barnsins og peirri haefni sem pad
hefur yfir ad rdda. Strax i leikskéla ma sja merki pess ef um veikleika er ad
reda hja boérnum. Slikt er haegt ad koma auga 4 med pvi ad maela
hljédkerfisfaerni, rithattarvitund og malskilning. A pessum drum er mikilvaegt
ad hlda ad pessari feerni sem naudsynleg er fyrir seinni tima lestrarfeerni og
gegna heimilin par ekki sidur mikilvaegu hlutverki, par sem fram getur farid
bxdi formleg og d&formleg reynsla i tengslum vid baekur. Einfalda
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lestrarlikanid (Hoover og Gough, 1990) hefur skilning ad leidarljési;
lesskilningur er hadur ordalestri, en ordalestur einn er ekki naeg forsenda
skilnings. bvi ma ekki vanraekja kennslu i lesskilningi ef vid viljum bua til haefa
sjalfsteeda lesendur. Samkvaemt likaninu er slokum lesendum skipt nidur i
undirflokka sem gefur til kynna ad peir purfi mismunandi kennslu. Pannig er
ad vissu leyti haegt ad koma i veg fyrir eda a.m.k. draga mjog ur erfidleikum
nemenda. Lykillin er snemmtaek ihlutun, finna bornin strax, greina vandann
og vinna med hann a réttan hatt.

2.4.1 Snemmtaek ihlutun

Undanfarin misseri hefur snemmtaek ihlutun verid i algjorum forgrunni, enda
um lykilatridi ad reeda vardandi medhondlun & lestrarerfidleikum. Med henni
er reynt ad finna pa sem kunna ad vera i dhaettuhdpi fyrir lestrarerfidleika og
i kjolfarid er sett af stad markviss og vondud kennsla vié haefi hvers og eins
(Fletcher o.fl., 2007; Muter, 2006; Stackhouse, 2001; Torgesen, 2002).
Stackhouse (2001) og Catts, Hogan og Adlof (2005) telja ad med réttum
kennsluadferdum sé jafnvel haegt ad fyrirbyggja vandann alveg og minnka
pbannig porf fyrir sérkennslu. Enginn vafi leikur & pvi ad hér er um afar
mikilveegt mdélefni ad reeda sem getur beett lif margra. Rannséknir hafa
ennfremur synt ad pvi fyrr sem vandi nemenda er greindur og peir fai
videigandi kennslu, pvi betri verdur drangurinn og audveldara verdur ad na
tokum & honum (Catts, Hogan og Adlof, 2005). Ef bedid er med inngrip er
ljést ad bilid milli nemenda med lestrarerfidleika og peirra sem betur gengur,
verdur pad breytt ad afar erfitt er ad draga ur pvi (Cain, 2010; Muter, 2006;
Santa og Hgien, 1999; Stackhouse, 2001; Torgesen, 2002). Cain (2010) og
Torgesen (2007) benda ennfremur & nylegar rannséknir sem syna ad born
sem na litlum arangri i lestri fyrstu prju ar grunnskélans hafa litla moguleika
ad nd medal arangri i leshrada sidar meir.

Skimunarprof gegna verulega miklu hlutverki pegar kemur ad
snemmtaekri ihlutun. Tilgangur peirra er ad finna pau born sem eru likleg til
ad eiga vid lestrarvanda ad strida adur en of langt er haldid i lestrarferlinu,
svo haegt sé ad gripa inn i ferlid med videigandi radstéfunum (Muter, 2006).
Muter (2006) bendir & nidurstédur rannsdkna pessu til stadfestingar, par
sem fram kemur ad nakvaemni slikra préfa getur ordid allt ad 80-90%, 4 méti
adeins um 15-41% areidanleika forspargildis kennara. Undirliggjandi paettir
lesturs eru ekki synilegir og pvi ekki audvelt fyrir kennara ad koma auga a
lestrarvanda eins snemma og skimunarprof geta. Muter (2006) og Torgesen
(2002) telja kennara po gegna veigamiklu hlutverki vid ad koma auga a
nemendur i dhaettuhdpi og telja pa einfaldlega purfa ad auka pekkingu sina i
tengslum vid lestur til ad na meiri drangri. Einnig aettu kennarar ad koma
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meira ad skimunarpréfunum sjalfum, pad myndi auka areidanleika peirra ef
fleiri en einn adili keemi ad peim, sem og myndi pad dreifa vinnudlagi.
Skimunarpréf eru audvitad ekki gallalaus, nidurstodur geta til ad mynda
ordid falskar jakvaedar (greina pa sem koma ekki til med ad eiga vid vanda ad
strida) eda falskar neikvaedar (mistekst ad greina pa sem & purfa ad halda).
pau verda ad meela fleiri paetti en hljodkerfisvitundina eina, helst meetti baeta
vid profpattum er tengjast bodkstafa- og ordapekkingu, nefnuhrada og
skammtimaminni (Muter, 2006; Walpole og McKenna, 2007) og sidast en
ekki sist les- og hlustunarskilningi. A islandi hefur HLUJOM-skimunarproéfid
verid mikid notad i leikskdlum, par sem nidurstodur pess pykja segja mikid til
um lestrarfaerni sidar meir (Amalia Bjornsdottir o.fl., 2004). Arid 2010 hefur
svo Leid til laesis: Lesskimunarproéf verid tekid i gagnid i morgum skdlum til
skimunar 4 lestrarerfidleikum (umskrdningu og skilningi) hja sex ara bérnum
(Asthildur Bj. Snorradéttir, Bjartey Sigurdardoéttir, Helga Sigurmundsdattir,
Sigurgrimur Skulason og Steinunn Torfadéttir, 2010). Samanburdur 4 arangri
hefdbundinnar sérkennslu og snemmtaekrar ihlutunar synir ad mikid tapast
med pvi ad bida of lengi med inngrip hja bornum sem glima vid
lestrarerfidleika og hafa rannsdéknir synt ad til eru kennsluadferdir sem gefa
mun betri drangur en hinar almennu (Catts, Hogan og Adlof, 2005; Fletcher
o.fl., 2007; Santa og Hgien, 1999). bvi skiptir miklu mali ad skdlar hafi yfir ad
rada skipulogdum og markvissum adferdum til ad finna sem fyrst pa
nemendur sem kunna ad vera i dhaettuhdpi svo haegt sé ad greina og fara ad
vinna med kennsluporf peirra.

2.4.2 Einstaklingsmidud lestrarkennsla

Ljést er ad born sem hefja grunnskdlagdbngu eru eins misjofn og pau eru
morg. bau hafa dlikar parfir og pvi engan veginn haegt ad steypa allri kennslu
i sama formid og gera rad fyrir ad ein leid henti 6llum. bvi er algjort
grundvallaratridi ad einstaklingsmida kennsluna svo 6ll bornin fa jafnan
adgang ad namskranni. Kennarinn parf ad leggja sig fram vid ad sinna
porfum nemandans og hann parf ad pekkja nemendur sina sem einstaklinga
til ad geta betur maett mismunandi porfum peirra. Samkvamt Allington
(2009) og Walpole og McKenna (2007) na skdlar sem beita kennslu sem
midast vid allan bekkinn lakari arangri en peir sem einstaklingsmida
lestrarkennsluna. Geedi kennslunnar verdur ad vera i fyrirrimi, par sem
6vondud kennsla getur ytt undir pad ad nemendur med lestrarvanda eigi
sidur moguleika & ad na arangri til jafns vid jafnaldra sina. Kennarar verda pvi
ad pekkja og vinna Ut fra kenningum og rannséknum & préun lesturs pegar
peir skipuleggja einstaklingsmidada lestrarkennsl|u.
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Skélum ber ad starfa samkvaemt [6gum um grunnskdla (2008), en i peim
segir medal annars ad skélinn eigi ad haga storfum sinum i samraemi vid
parfir nemendanna og studla pannig ad alhlida proska, heilbrigdi og
menntun hvers og eins. Ennfremur er i reglugerd um sérkennslu (1996) getid
um ad grunnskodlinn skuli laga starf sitt ad proska og getu allra nemenda
sinna, svo hver nemandi fai kennslu vid hefi. bratt fyrir ad skélar hafi petta
ad leidarljosi og kennarar leggi fram vandada kennslu eru pvi midur alltaf
einhver born sem ekki nd naegilegum framforum. bvi parf ad fylgjast stodugt
med og meta drangur med j6fnu millibili svo haegt sé ad koma snemma auga
a pau born sem hugsanlega purfa 4 vidbodtarkennslu ad halda. Cain (2010) og
Ehri (2005, 2007) segja mat a sjénreenum ordaforda geta gefid a skjotan hatt
gédar visbendingar um stddu nemenda i lestri. Ohzett er ad segja ad
eftirfylgniprofid Leid til laesis: Sjonraenn ordafordi sé vel til pess fallid ad
meeta pessari porf.

paer kennsluadferdir sem verda fyrir valinu purfa fyrst og fremst ad vera
gagnreyndar, p.e. taka mid af pvi sem vid vitum um lestur i dag og
grundvallast af pvi sem rannséknir hafa synt ad purfi ad vera til stadar. baer
pburfa ennfremur ad virka sem fyrirbyggjandi adgerd gegn frekari préun
lestrarerfidleika. Ljost er ad hljodaadferdin pykir vera su adferd sem leggja
atti dherslu a i byrjun svo born lzeri hvernig @ ad lesa épekkt ord (Ehri, 2005,
2007). Fyrir farsaelan lesskilning er naudsynlegt ad nemandinn sé feer i
umskraningu og purfi ekki ad beina einbeitingu sinni ad peim paetti. bratt
fyrir ad hljodaadferdin sé grundvallaradferd til ad kenna ad lesa ur
bokstafataknum er hun ekki lokatakmark lestrarkennslunnar. Samkvaemt
Ehri (2007) og Stuart, Stainthorp og Snowling (2006) purfa nemendur ad na
tokum & fyrirhafnarlausum, sjalfvirkum lestri svo peir nai ad tileinka sér
lesskilning og teljist laesir. Kerfisbundin kennsla med hljodaadferd midar ad
pvi ad auka nakvaemni i umskraningu, en byggir um leid upp sjdnraenan
ordaforda sem gerir ad verkum ad nemandinn vinnur sig smam saman upp
ur adferdinni. Markmidid er pannig ad nemendur vinni sig smam saman upp
ur adferdinni svo peir nai ad einbeita sér ad efnisinnihaldi textans og 64list
godan lesskilning, en sitji ekki par eftir. Hlj6daadferdin er pvi adeins einn
hluti lestrarkennslunnar og purfa kennarar ad gera sér grein fyrir pvi. beir
verda ad hafa fjolbreyttar adferdir i huga par sem fleiri pzettir tvinnast inn i
kennsluna, eins og pjalfun hljédkerfisvitundar, lesfimi, lesskilningur, pjalfun
ordaforda og ritun.

Hljédaadferdin byggir a kerfisbundnu skipulagi par sem unnid er ut fra
hinu einfalda til hins flékna. Pegar kennt er samkvaemt hlj¢daadferd laerir
nemandinn 4 markvissan hatt ad pekkja hljé6d bokstafanna og ad tengja
hljédin saman i ord. Tengsl stafs og hljéds eru 2fd par til pau eru ordin lidug
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og orugg, og er lesturinn svo pjalfadur med pvi ad bornin lesa samfelldan
texta, annad hvort innihaldsrikan texta eda eefingartexta sem adeins er
midadur vid stafapekkingu barnsins & hverjum timapunkti. Kennsla med
hljédaadferd leggur aherslu @ ad kenna ny ord med pvi ad bera pau saman
vid onnur ord med lika stafastrengi og er pad studst vid rim. Einnig er
nemendum kennt ad bera kennsl & stafasambond/ordbuta til ad peir purfi
ekki stodugt ad lesa staf fyrir staf. Hljédraen umskraning er kennd i geghum
lestur @ merkingarbaerum texta og i gegnum stafsetningu ordsins (Steinunn
Torfadéttir, 2009). Ehri (2007) segir ordin festast i sjénreenu langtimaminni
gegnum hljodraenan minniskéda og ad hljodaadferdin audveldi nemendum
leidina ad ordalestrinum sem stefnt er ad. Adferdin midar ad pvi ad veita
bornum faerni til ad beita hljédaadferdinni i lestri og ritun. bratt fyrir ad
hlj6daadferdin sé grundvallaradferd sem beita parf til ad kenna lestur, ma
ekki gleyma lokatakmarkinu sem er sjalfvirkur, sjénreenn ordalestur.
Kennarar purfa ad hafa lokatakmarkid i huga og vera vissir um ad bornin skilji
tilganginn med pvi ad leera hljéd bdékstafanna. Margar kennsluadferdir hafa
verid proadar sem taka mid af pessum pattum og falla undir hugmyndafraedi
snemmtaekrar ihlutunar, md par nefna First steps og Early Steps, Jolly
Phonics og einstaklingsmidada lestrarkennslu Walpole og McKenna (2007)
og verdur raett um pessar adferdir hér a eftir.

First steps og Early steps

First steps og Early steps eru kennsluadferdir sem hafa pétt einstaklega
godar til arangurs med bornum sem teljast i aheettuhdpi vardandi
lestrarordugleika. beer byggja a einstaklingskennslu par sem mikil dhersla er
16g0 a hljédreena peetti og sundurgreiningu med endurteknum lestri og ritun.
Med First steps er byrjad ad vinna med vandann adur en barnid sjalft attar
sig @ ad pad eigi i nokkrum erfidleikum med lesturinn, pannig ad sjalfsmatid
hefur ekki hlotid hnekki. Um er ad rada 30 minutna sérkennslu & dag sem
skipt er nidur i eftirfarandi fjéra kennslupaetti: Lestur békar sem adur hefur
verid lesin, vinna med ord (efla sjonranan ordaforda), ritun orda sem tengist
reynsluheimi barnsins, svo er ny bok lesin og i samvinnu vid kennara er farid
yfir efnisinnihald hennar, myndir og einstok ord (Santa, 1999). Adferdin Early
steps er mjog svipud par sem 60 minutna kennslustund er skipt nidur i sdmu
fjéra paetti og gert er i First steps, en pessi adferd pykir afar géd par sem jofn
ahersla er 16g6 a hljéda- og ordaadferd og sjonraenn ordafordi er byggdur
upp jafnt og pétt (Santa og Hgien, 1999). Einnig er 16gd mikil dhersla 4
namstaekni og ad nemendur geri sér grein fyrir hvernig peir fari ad pvi ad
leera (Hgien og Lundberg, 2000; Santa og Hgien, 1999).
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Jolly Phonics

Jolly Phonics er nylegt kennsluefni fra Bretlandi, einkum atlad ungum
bérnum & bilinu 3-6 ra. Aherslan er baedi 4 lestur og ritun par sem markvisst
er farid yfir stafina og hljéd peirra & skemmtilegan og fj6lbreyttan hatt.
Unnid er ut fra hljédaadferd. Foreldrar eru settir inn i ferlid svo peir geti
hjalpad til 8 sem skilvirkastan hatt og kennsluefnid virkar vel baedi i skélanum
og heima. Kennslan inniheldur fimm grundvallarpaetti sem unnid er Ut fra: Ad
lzera hljod bdkstafanna, ad leera utlit békstafanna, ad tengja saman hljod
bokstafanna i ord, ad greina hljod i ordum og ad stafsetja flokin ord. Notadar
eru baekur med einféldum ordum og 16g0 ahersla 4 ad barnid njoti pess ad
medhondla baekur, par sem badi sjalfstaedur lestur og ad hlusta 4 lestur eru
alitnir mikilvaegir peettir. Jolly Phonics litur & lesskilning sem mikilveegasta
pattinn fyrir barnid ad nd tokum & eftir ad pad hefur tileinkad sér
umskraninguna. Yta ma undir jakvaeda préun lesskilnings med pvi ad spyrja
barnid reglulega Ut Ur peim texta sem pad hefur verid ad lesa eda sem lesinn
hefur verié fyrir pad. Margskonar kennsluefni hefur svo verid gefié at i
tengslum vid kennsluadferdina, ma par nefna baekur, télvuforrit, songlog,
ordaspjold, tuskudyr o.fl. (Jolly Phonics, 2009).

Einstaklingsmidud lestrarkennsla Walpole og McKenna

Walpole og McKenna (2007) leggja aherslu & einstaklingsmidada
lestrarkennslu par sem stada nemenda er kortlogd adur en kennslan er
skipuldgd. Ut fra nidurstddum er hannad kennsluskipulag sem & ad virka fyrir
alla nemendur, par sem um prja adgerdarhdpa er ad reda. Um 80%
nemenda eru i adgerdarhépi eitt, sem er hefébundid bekkjarskipulag, i
adgerdarhdpi tvd eru um 15% nemenda, peir eru i ahaettuhdpi og vinna
samkvaemt sérhonnudu hopskipulagi og ad sidustu eru um 5% nemenda i
adgerdarhoépi prju, en pad eru nemendur med miklar sérparfir. Kennarar
vinna svo Ut fra vel rékstuddum kennsludzatlunum par sem adalnamskra, 16g
og reglugerdir, rannsoknir og kenningar eru haffar ad leidarljosi.
Einstaklingsnamskra er atbuin ef porf krefur, en kennsluskipulagid verdur ad
henta badi fyrir einstaklings- og hdépkennslu. Hvad vardar mat 8 nemendum
er naudsynlegt ad pad endurspegli namskrdna og sé dareifanlegt og
réttmeett. Leitast parf vid ad fa svor vid spurningum eins og hvada nemendur
pburfi & vidbotarkennslu i afmoérkudum pattum ad halda, hvada sérteeku
kennsluparfir peir hafi i peim pattum, hversu mikilla framfara ma vaenta med
pbvi ad taka a pessum pattum og hversu ahrifarik vidbdtarkennslan sé.
Notadar eru fjorar tegundir préfa til ad meta ofangreinda paetti;
skimunarpréf sem gefa til kynna hverjir purfi & vidbdtarkennslu ad halda,
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greiningarprof sem greina hvada sértaeku kennsluparfir nemendur hafa,
arangurspréf sem meta framfarir og stodupréf sem syna hversu ahrifarik
vidbotarkennslan er.

Algjort grundvallaratridi er ad fylgjast med arangri kennslunnar svo vitad
sé hvenaer markmidum er nad. Mzlt er med ad kennarar geri nakvaemt
lestrarmat hja hverjum og einum nemanda med vidtélum. Mikilveegt er ad
byrja 4 pvi ad atta sig a hvort nemandinn hafi nad tokum a ad lesa og skilja
aldurssvarandi texta. Hann parf ad velta fyrir sér stodu hans i umskraningu,
hvort hann hafi géda lesfimi, hafi nad gddum sjonreenum ordaforda og hafi
vidunandi faerni i hljédkerfisvitund. Sérstaklega parf ad huga ad malskilningi
nemandans i tengslum vid lesskilning par sem skodad er hvort hann hafi
vidunandi ordaforda midad vid aldur, hafi naegilega pekkingu eda reynslu til
ad geta skilid pad sem textinn fjallar um og hvort hann geti notad
uppbyggingu textans til ad stydja lesskilning sinn. Einnig parf ad huga ad pvi
hvada namsadferdir nemandinn notar, hvort hann hafi pekkingu & peim
fiolbreyttu adferdum sem haefa mismunandi tilgangi lestrar, hver markmid
hans med lestrinum almennt eru og hvada pekkingu hann hefur 3 ritmali og
tilgangi pess.

Walpole og McKenna (2007) mala med ad kennt sé i fdmennum hdépum
og ad kennslustofunni sé skipt upp i lestrarsvaedi par sem leitast er eftir ad
koma sem best til méts vid alla nemendur inni i bekknum. Nemendur fa
moguleika 4 ad fast vid verkefni sem pjalfa pa i lestri og ritun @ medan
kennarinn sinnir beinni kennslu i minni hédpum. Svadiskennslan gefur
nemendum moguleika & ad pjalfa mikilveega grundvallarpaetti gegnum lestur
og ritun, hun eflir ennfremur feerni og eykur anzegju og ahuga ungra
nemenda. Um getur verid ad raeda fimm litla hépa par sem nemendur vinna
sjalfsteett i premur hdépum, bekkjarkennarinn vinnur med einum hdép og
studningskennari med 6drum. Gzeta verdur sérstaklega ad nemendum sem
eru i sjalfsteedu hdépunum, en peir vera ad vera med videigandi, vel
undirbuin og markviss pjalfunarverkefni i lestri og ritun & medan kennarinn
sinnir beinni kennslu i minni hépunum. Afar mikilveegt er ad leggja mikla
vinnu i skipulagningu lestrarsveedanna par sem farid er haegt af stad. Melt er
med pvi ad byrja med prju eda fjogur svaedi og baeta adeins vid einu svaedi i
einu eftir pad. Nemendum er kennt & svaedin, farid er yfir hvada reglur um
pbau gilda og peir f4 ad zfa sig ad vinna verkefnin upp a eigin spytur.
Kennslan parf fyrst og fremst ad vera vondud, innihaldsrik og krefjandi par
sem tekid er mid af 6llum nemendum i bekknum. begar um er ad reeda
einstaklingsmidada lestrarkennslu med litlum hépum parf ad skipuleggja
starfid Ut fra getu hvers og eins. Allir nemendur verda ad geta tekid virkan
patt, ekki bara peir sem eiga i erfidleikum. Samkvaemt Walpole og McKenna
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(2007) hefur reynst vel ad vera med inngrip i 10 mindtur @ dag med fimm ara
bekk, en 30 minutur & dag med fyrsta og 68rum bekk. Fyrir pa sem ekki nd
vidunandi drangri 4 adgerdarplani eitt og tvd er farid i mjog ofluga,
markmidabundna kennslu og sérkennslu ef porf er &, par sem unnidé er med
tveimur til fimm nemendum i hép, 30-50 minGtur dag hvern. A pennan hatt
er i raun unnid eins og um sérkennslu veeri ad raeda, en samkvaeemt pessu
skipulagi er sveigjanleikinn meiri, par sem reynt er ad maeta porfum allra i
bekknum eins skjott og kennarinn veit um parfir barnsins. Markmidid er ad
koma i veg fyrir ad nemendur purfi 8 sérkennslu ad halda og ad peir lendi i
alvarlegum erfidleikum.
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3. Mat a lestri

Til ad kennslan beri tilaetladan arangur er algjort grundvallaratridi ad byrja &
pvi ad meta st66u nemenda og paulskipuleggja svo kennsluna at fra peim
nidurstéodum sem fast. Eins og raett var um hér ad framan er naudsynlegt ad
beita snemmtaekri ihlutun ef grunur leikur &3 ad um lestrarerfidleika sé ad
raeda og pvi parf matid ad fara fram i leikskdla, sem og strax vid upphaf
grunnskélans. Catts, Hogan og Adlof (2005) telja ad meta etti lestur oft og
snemma, til ad fordast ad nemandi dragist aftur dr samnemendum sinum.
Aherslan zetti alltaf ad vera 4 ad koma strax auga & pessa nemendur, en er
bad adeins mogulegt med endurteknu mati par sem sifellt er verid ad fylgjast
med framforum. Bekkjarkennslan parf fyrst og fremst ad vera fagleg og
kennarinn verdur ad geta leyst sem flest kennslufraedileg vandamal sem upp
kunna ad koma i bekknum. Fjolmargir rannsakendur & svidi lesturs hafa
skodad hvada adferdir henti best til ad nd drangri i lestrarkennslu. Bent hefur
verid0 4 ad afar vel gagnist ad byrja & pvi ad meta lestrarfaerni og
kennsluparfir hvers og eins med athugunum og mati strax vid upphaf
kennslu (Catts, Hogan og Adlof, 2005; Sibberson og Szymusiak, 2008;
Walpole og McKenna, 2007). Ut fra nidurstédum skuli pvi naest skipuleggja
einstaklingsmidada vinnu a tilteknum lestrarsvaedum sem mida ad pvi ad efla
sjalfsteedi, faerni og ndmsadferdir. Ad sidustu parf ad skipuleggja i paula pa
kennslu sem parf ad veita, baedi med bekknum i heild og i litlum hépum.
Matid a st6du nemandans er adeins gert i peim faglega tilgangi ad kennarinn
hafi naudsynlegar upplysingar svo hann geti maett porfum nemandans
nakvaemlega par sem hann er staddur i lestrarferlinu.

[ nyrri Adalnamskra grunnskéla (2011) kemur fram ad skélum beri ad
fylgjast vandlega med pvi hvernig nemendum gengur ad na peim
namsmarkmidum sem liggja til grundvallar skélastarfinu og ad namsmatid
eigi ekki ad fara eingdngu fram i lok ndmstimans, heldur eigi pad ad vera
einn af fostum pattum skoélastarfs, érjufanlegt frd nami og kennslu. Einnig er
par tekid fram ad st6dlud lestrarprof gaetu reynst afar gagnleg hjalpartaeki til
ad greina vandamal snemma & skdélagongunni, sem myndi auka likur 8 ad
radin yréi bot @ vandanum med skipulegum adgerdum. Afflerbach (2007)
segir tilgang lestrarmats fyrst og fremst eiga ad sntdast um ad nemendur geti
nad betri arangri i lestri. Med matinu eiga ad fast upplysingar um styrk- og
veikleika nemenda sem haegt er ad nyta til aframhaldandi vinnu peim til
handa. Matid er einnig gagnlegt til ad skipuleggja kennslu. bad getur gefid
upplysingar um arangur og gadi kennslunnar, og synt 4 hvada stigi
nemandinn er staddur i préunarferli lestrar ut frd kenningu Ehri (2005) um
préoun a sjénreenum ordaforda. Slikt mat getur fengist 8 margan hatt, badi
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med formlegum og 6formlegum leidum. Samkvaemt McKenna og Stahl
(2009) eru formleg prof sett fram med skyrum leidbeiningum um fyrirlogn og
proftoku, og ma litid sem ekkert vikja frd peim fyrirmaelum. Slik préf eru
einnig metin 4 fyrirffram akvedinn hatt og ma par nefna st6dlud eda
samramd hdpviomidud préf sem yfirvold eda menntastofnanir gera krofu
um ad 16gd séu fyrir stéran hop nemenda 3 tilteknum tima. Pa eru nemendur
bornir saman vid jafnaldra sina pannig ad upplysingar faist um rédun
nemandans innan hopsins. Yfirvold fa pannig upplysingar um hvort tilskildum
markmidum adalndmskrar i lestri hafi verid nad i einstaka skélum og
sveitafélogum. Slikar upplysingar geta verid verulega gagnlegar fyrir skéla og
kennara og sagt mikid til um stodu midad vid adra, baedi i bekknum og i
vidara samhengi. McKenna og Stahl (2009) segja hins vegar ad naudsynlegt
geti verid ad meta einstaka nemanda frekar til ad stadfesta nidurstédur, hafi
hann t.d. synt mjog slakan eda mjog gédan arangur a stodludu hépprofi.
Pannig eru st6dlud hopprof talin hentug til ad skima stéran hép nemenda,
en ekki eins hentug til ad kortleggja stodu einstaka nemanda. Afflerbach
(2007) segir nemanda t.d. geta verid i gédri framfor i lestri samkvaemt
o6formlegu mati kennarans, en synt svo laka frammist6du 4 samraamdu profi,
par sem hann lendir jafnvel undir vidmidunarmoérkum samanborid vid
hépinn. Samraemd, st6dlud prof hafa verid gagnrynd fyrir ad vera of styrandi
i kennslu & kostnad annars ndms sem oft parf ad vikja sokum timaleysis
pbegar verid er ad undirbla nemendur beint fyrir préftoku samraemdra
proéfsins (Afflerbach, 2007; Vacca o.fl. 2006). begar um er ad reeda 6formleg
prof eru reglur um fyrirlogn og proftoku ekki eins strangar og getur
kennarinn haft mikid ad segja vardandi pessa peaetti (McKenna og Stahl,
2009). Hann getur til ad mynda haft i huga fyrri drangur nemenda sinna og
getur metid nidurstodur & huglaegari hatt en pegar um stddlud prof er ad
reda.

3.1 Lestrarprof

bpegar kemur ad pvi ad meta lestur hja ungum nemendum er naudsynlegt ad
hafa marga peetti til hlidsjonar og meta fleiri atridi en hradann eingéngu.
Ekkert stadlad lestrarprof er til & islandi i dag til ad fylgjast med arangri
nemenda, en ljost er ad mikil porf er & sliku profi pegar kemur ad faglegu
lestrarmati i skolastarfi. Best er ad kortleggja st6du hvers nemanda eins fljott
og audid er eftir ad skolaganga hefst (Sibberson og Szymusiak, 2008;
Torgesen, 2002; Walpole og McKenna, 2007). Unnt er ad fa godar
upplysingar um stédu nemandans strax i fyrsta foreldravidtali adur en
skdlagangan hefst, t.d. um stafapekkingu, hvort nemandinn geti skrifad
nafnid sitt, um ahuga a békum og lestri o.fl. Sidan parf ad skima allan hépinn
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og rada i namshdpa at frd peim nidurstodum sem par fast (Walpole og
McKenna, 2007). Namsmat hvers og eins fer svo fram jafnt og pétt yfir
skolaarid eins og kvedid er 8 um i Adalndamskra grunnskdla (2011), par sem
baedi er notast vid hefdbundin (st6d1ud) lestrarprof sem préfa baedi hrada og
lesskilning, ordlestrarpréf sem meta sjonreenan ordaforda og i einstaka
tilfellum greiningarproéf, leiki grunur & ad um alvarlega lestrarérdugleika sé
ad reeda. Tilgangur ofangreindra préfa er ad kortleggja eins fljott og
mogulegt er nakveema stodu nemandans svo unnid sé med hann & réttan
hatt og a peim stad sem hann er staddur i sinu lestrarferli. Pannig eetti
enginn nemandi ad vinna undir getu og enginn ad fast vid verkefni sem eru
of pung, pvi profin greina timanlega pa nemendur sem purfa a nanari
athugun ad halda. Adeins pannig er mogulegt ad gripa strax inn i ferlid svo
peir dragist ekki aftur ur samnemendum sinum i upphafi lestrarnamsins.

A islandi eru til nokkur préf sem ganga Ut fra pessum forsendum, p.e. ad
finna fljott pau born sem gaetu purft a vidbodtarkennslu ad halda strax i
upphafi lestrarnamsins. [ leikskéla hefur islenska profid HLJOM-2 verid notad
fra arinu 2002 (stytt Utgafa af HLUOM). Um er ad raeda hépprof sem finnur
pbau born sem eru i dhaettuhdpi fyrir lestrarerfidleika med pvi ad kanna
hljédkerfisvitund peirra (J6hanna Einarsdéttir o.fl., 2011). Leikskdlakennarar
leggja profid fyrir elstu nemendur sina i upphafi sifasta ars peirra i
leikskdlanum, med pad ad leidarljési ad geta unnid markvisst med
ahaettuhdépinn og komid pannig i veg fyrir hugsanlega lestrar-erfidleika.
Profid pykir syna sterk tengsl milli hljodkerfisvitundar i leikskéla og
lestrarfeerni sidar meir. [ kjolfar fyrirlagnar 4 HLJOM-2 er moégulegt ad leggja
fyrir HLIOM-2 einstaklingsprof (Ingibjérg Simonardéttir, J6hanna Einarsdéttir
og Amalia Bjornsdottir, 2002) til nanari greiningar 4 vanda ef purfa pykir. bar
eru proéfadir lestrartengdir peettir eins og rim, samstofur, samsett org,
hljédgreining og hljédtenging. Einnig er malproskaprofid Told-2P (Ingibjorg
Simonardottir o.fl., 1995) oft lagt fyrir leikskdlanemendur samhlida mati a
lestri til ad athuga hvort um vidtaekari malproskaerfidleika er ad raeeda. Med
bvi eru préfadir peettir eins og ordapekking ut fra myndum, ordaskilningur,
tulkun setninga, endurtekning setninga, hljédgreining og framburdur.
Malproskaprofid Told-21 er svo lagt fyrir eldri nemendur eftir ad i grunnskdla
er komid (8-13 ara).

i grunnskélum hefur norska lesskimunarprofid Laesi verid notad
undanfarinn dratug, en pad er pytt og stadfert af Gudmundi B.
Kristmundssyni og Péru Kristinsddttur og kom ut arid 2000 (Gudmundur
Engilbertsson og Rdsa Eggertsddttir, 2004). Préfid er skimunarprof og kannar
lestrarfaerni nemenda i 1. og 2. bekk (prju hefti fyrir 1. bekk og tvo hefti fyrir
2. bekk). pad & ad finna nemendur sem kunna ad vera i dhaettuhdpi vegna
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lestarerfidleika, sem og ad veita kennurum upplysingar svo skipuleggja megi
kennslu. Med Leasi eru skodadir peettir eins og vidhorf til lesturs,
hugtakaskilningur, békstafapekking, malvitund, hljédtenging, ritun, lestur og
lesskilningur. Nyjasta préfd er svo hid islenska Leid til leesis: Lesskimunarprof
sem kom ut arid 2010 og hefur pad verid tekid i gagnid i mérgum skolum til
skimunar 3 lestrarerfidleikum (umskraningu og skilningi) hja sex ara bérnum
(Asthildur Bj. Snorradéttir, Bjartey Sigurdardoéttir, Helga Sigurmundsdottir,
Sigurgrimur Skalason og Steinunn Torfadoéttir, 2010).

A unglingastigi grunnskélans, eda i 9. bekk er greinandi ritmalsprofid GRP-
14 lagt fyrir flesta nemendur. GRP-14 er hopprof, samid af Rannveigu G.
Lund og Astu Larusdoéttur og kom pad Gt arid 2004 (Rannveig G. Lund og Asta
Larusdoéttir, 2004). Tilgangur préfsins er annars vegar ad skima eftir
erfidleikum vid ritmalid hja 14 d&ra unglingum og hins vegar ad fa
kennslufraedilegar upplysingar um st6du nemenda. Profid gefur visbendingar
um lestrarerfidleika sem svo parf ad stadfesta med nanari
einstaklingsgreiningu. Helstu proéfpeettir eru hljédlestur, leshradi,
lesskilningsverkefni, heyrnraent skammtimaminni, greining orda |
stafastrengjum og stafsetning. Einnig er til préfid GRP-10 (Aldis Eiriksdottir
o.fl.) sem er samskonar prof, nema ztlad 10 ara nemendum.

burfi nemandi a einstaklingslestrargreiningu ad halda hefur hingad til oft
verid notast vid Aston Index profid sem zetlad er 6-12 ara nemendum og
tekur @ margskonar pattum er snerta lestur. Ma par nefna ordskyringar,
pbekkja myndir, bdkstafapekkingu, stafsetningu, sjénreent radminni,
hljédtengingu, hljodgreiningu og margt fleira. Profid kom at arid 1996 &
islandi, pytt ur norsku af Félagi islenskra sérkennara, en er upphaflega enskt
prof fra arinu 1976 eftir pau Margaret J. Newton og Michael E. Thomas
(1996). bratt fyrir ad pad meti lestur a fjdlbreyttan hatt eru takmarkanir a
profinu tengdar stédlun pess og innihaldi, sem dregur ur gildi pess vid
greiningu sértaekrar lesroskunar samkveemt ICD-10 greiningarvidmidum
(Jonas G. Halldérsson, 2011). Préffreedilegir eiginleikar pess hafa ekki heldur
verid rannsakadir enn sem komid er & fullnaegjandi hatt.

Eftir ad Logos kom Ut arid 2008 (Bjarnfridur Jonsdéttir o.fl, 2011) ma
segja ad baett hafi verid ur brynni porf fyrir nyju lestrargreiningartaeki. Logos-
proéfid er tolvuforrit/prof til ad greina dyslexiu og adra lestrarerfidleika hja
bornum, unglingum og fullordnum. Préfid er pytt og stadfeert dr norsku af
pbeim Bjarnfridi Jonsdéttur, Gudbjorgu Ingimundardéttur, Gudlaugu
Snorraddéttur og Gydu M. Arnmundsdéttur i samstarfi vid
lestrarsérfraeedinginn Torleiv Hgien fra Noregi (Bjarnfridur Jénsdoéttir o.fl.,
2011). | fyrri hluta préfsins sem aetladur er fyrir nemendur i 3.=5. bekk er
ahersla 4@ ad greina lestrarerfidleika barna eins fljétt og unnt er svo vinna
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megi med snemmtaeka ihlutun og er par einnig ad finna kennslufraedileg
urraedi vardandi lestrarnamid. Seinni hluti préfsins er tladur nemendum i
6.—10. bekk og fullordnum. Um er ad raeda fullgilda lestrargreiningu par sem
flestir préfpaettir eru metnir med tilliti til areidanleika og vidbragdsflytis.
Profin eru st6dlud ut fra aldurssvarandi vidmidum.

Fyrir utan skimunar- og greiningarprof eru notud ymis arangursmidud
lestrarproéf i grunnskélum. Ma par nefna LH-60 (fyrir 3. og 4. bekk) og LH-40
(fyrir 5. og 6. bekk), sem eru hopprof sem préfa leshrada og lesskilning at fra
myndum og lestexta. bessi préf eru donsk, pydd og stadfaerd af Rannveigu G.
Lund og Matthildi Gudmundsddttur (1990). par fyrir utan eru i flestum ef
ekki 6llum grunnskélum notud ymis raddlestrarpréf til ad meta lestur og
fylgjast med framférum nemenda. Med raddlestrarpréofum er verié ad maela
lesfimi sem er undirstada pess ad nemendur ndi gédum lesskilningi og er hin
einfaldlega metin med pvi ad maela leshrada. Hradinn er ymist metinn med
bvi ad telja atkvaedi eda ordafjolda sem nemandi les ad medaltali & mindtu
og eru nidurstodur yfirleitt bornar saman vid aldurstengd vidmid. Lesskilning
er svo haegt ad kanna med pvi ad spyrja nemendur um efnid eda fa pa til ad
endursegja pad.

3.1.1 Ordlestrarprof

Pegar sjonraenn ordafordi er metinn parf nemandinn yfirleitt ad bera kennsl
a eintok ord af ordalista sem hann hefur fyrir framan sig. Slikt prof getur
gefid betri upplysingar um hvada adferd nemandinn notar vid ad umskra ord
heldur en lestur & samfelldum texta gerir, pvi nemandinn getur ekki nytt sér
samhengi til hjalpar (Rathvon, 2004). bannig er strax haegt ad fa upplysingar
um hvort vandi sé i umskraningu eda ekki og hvar i lestrarferlinu nemandinn
er staddur samkvaeemt kenningu Ehri um préun sjonraens ordaforda (2005).
Timamork, t.d. ein minata, eru hofd @ profinu par sem nemandinn les ord af
listanum eins hratt og 6rugglega og hann getur. Ef engin timamork eru til
stadar, getur barnid hljé6ad sig i gegnum ordin, en pad er mun timafrekara
en ad bera beint kennsl & ordin. Ekki er talid ad um sjonraenan ordaforda sé
ad reeda nema pad taki innan vid eina sekindu ad nefna hvert ord (McKenna
og Stahl, 2009). A8 meta sjénraenan ordaforda getur pvi verid vandasamt, en
eins og adur hefur komid fram geta lesendur borid kennsl @ ord 4 marga
mismunandi vegu; med umskraningu, med pvi ad nyta sér hlidstaeedur, med
agiskunum og med sjonreenum lestri (Ehri, 2007). Smam saman feera
nemendur sig upp prounarstig lesturs i att ad sjonraenum lestri sem snyst um
ad bera fljott og oOrugglega kennsl & ordid pegar pad ber fyrir augu og
notkunar umskraningar verdur ekki lengur porf. Markmid ordlestrarpréfanna
er ad meta pennan patt.
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Haefni til ad pekkja ord sjonrent er einn helsti forsparpattur um
lestrarfaerni i fyrstu bekkjum grunnskdlans (Cain, 2010; Juel, 1988) og segir
einnig mikid til um lestrarfaerni a fullordinsarum (Cain, 2010; Cunningham og
Stanovich, 1997). Ef ekki er um fiman sjonranan ordalestur ad raeda kemur
pad nidur a lesskilningi par sem einbeitingin fer i umskrdninguna. bannig
getur faerni i umskraningu i fyrstu bekkjum grunnskélans sagt mikid til um
lesskilning seinna meir og helst pessi forsparpattur Ut skélagdénguna, en
fylgni milli umskraningarfaerni i bandariskra nemenda 1. bekk og lesskilnings i
9. bekk er r = .52 (Rathvon, 2004). Cain (2010) og Rathvon (2004) benda &
fiolmargar rannséknir sem stadfesta ad helsti veikleiki sem einkenni
nemendur med dyslexiu eda annarskonar lestrarérdugleika séu erfidleikar
vid ad byggja upp sjonraenan ordaforda. Hefur pessi veikleiki tilhneigingu til
ad vidhaldast og ennfremur haldast i hendur vid adra namserfidleika ut alla
skolagbnguna. Born med slaka umskraningarfeerni lesa minna en gdédir
umskraendur, sem leidir til pess ad vid lok fyrsta bekkjar hafa gédir lesarar
séd helmingi fleiri ord i texta en peir sem verr standa. Fer pa ad geeta
svokalladra Matteusarahrifa par sem bdrnum med slakan sjénraenan
ordaforda fer ad lika illa vid lestur. Pau lesa pvi minna baedi i skdla sem utan
hans og mistekst pannig ad byggja upp sjénreenan ordaforda og adra
vitsmunalega paetti sem fast med lestri (Gudmundur B. Kristmundsson, 1992;
Stanovich, 1986).

Sjénrenn ordafordi hefur verid hluti af lestrarmati barna i
Bandarikjunum i p6 nokkurn tima, par sem hann hefur verid metinn 4 nokkra
mismunandi vegu; med stodludum ordapréfum, med ordlestrarprofi a
sjaldgaefum ordum, med 6stodludum ordapréfum og med pvi ad meta
lesfimi einstakra orda (Cain, 2010; Rathvon, 2004). Verdur raett um préf af
pbessu tagi hér ad nedan.

Stadlad ordapréf metur haefni barnsins til ad lesa einstok ord i samraemi vid
aldur og bekk. Flest prof i pessum flokki eru pannig gerd ad ordin eru a
spjoldum eda litilli toflu og radad i r6d fra audveldum til pyngri orda. A
pessum maelingum parf barnid adeins ad nefna ordid, en ekki skilgreina pad
svo ad strangt til tekid er verid ad profa hvort barnid geti borid kennsl &
ordid sjonraent, en ekki hvort pad pekki merkingu ordsins. Val ordanna &
listann fer eftir tidni peirra i lesefni barnanna, par sem algengum ordum er
radad fyrst a listann, en peim sjaldgaefari aftast. Sum prdfanna innihalda
einnig malingar 4 annarskonar haefni en ordapekkingu, eins og ad bera
kennsl| & stafi eda para saman bodkstafatakn og hljéd svo meta megi 4 enn
nakvaemari hatt stodu yngri barna. Deemi: ,,Bentu d ordid sem byrjar eins og
hus.” (hdr, lus, kal) (Rathvon, 2004).
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Ordlestrarprof med déreglulegum eda sjaldgaeefum ordum stendur saman af
ordum sem falla ekki undir regluleg ord par sem hver békstafur stendur fyrir
sinu hljédi. Barnid verdur pannig ad bua yfir pekkingu & pessum sérstéku
ordum i langtimaminni sinu til ad geta lesid rétt, par sem ekki er haegt ad
umskrd ordid staf fyrir staf. par sem pessi ord krefjast pess ad barnid pekki
rithattarmyndina svo pad geti svarad rétt, getur frammistada 4 pessu profi
einnig sagt fyrir um rithattarfaerni. Margir rannsakendur hafa ennfremur lagt
til ad samanburdur a pessu profi og bullordaprofi geti skorid Ur um hvers
konar dyslexiu nemendur eru ad glima vid. Einstaklingar med
hljédkerfisdyslexiu® eru slakari & bullordapréfum, en peir sem eru med
yfirbordsdyslexiu® eru slakari & ordlestrarpréfum med oreglulegum eda
sjaldgaefum ordum, deemi: bill, mega, hvar (Rathvon, 2004).

Lesfimi metin med ordalistum: Pratt fyrir ad haegur og hikandi lestur sé eitt
af megineinkennum lestrarerfidleika, hafa fa ordlestrarprof sem meta lesfimi
verid st6dlud eda samraeemd midad vid hversu margir lestextar eru til taks til
slikrar maelingar. P3a er barnid 13tid lesa einstok ord af lista a tilteknum tima
eins hratt og vel og pad getur, t.d. les pad eins morg ord og pad getur a einni
minutu. Daemi: ,Lestu pessi ord eins hratt og pu getur.” (is, hus, minn, bord,
kaka, fara...) (Rathvon, 2004).

McKenna og Stahl (2009) segja eitt af mikilveegustu verkefnum kennara
pbeirra nemenda sem eiga i erfidleikum med lesturinn sé ad fylgjast med
ordapekkingu peirra. Ordapekking er hins vegar vitt hugtak par sem margir
paettir geta legid ad baki. Naudsynlegt er ad kennarar hafi mjog gdda
pbekkingu a peirri grundvallarfaerni sem liggur ad baki haefni nemandans til ad
pekkja ord. McKenna og Stahl (2009) finnst gagnlegt ad skipta pessum
pattum i prja hluta pegar kemur ad mati og kennslu; sjénraenn ordafordi,
ordhlutagreining og hljédgreining.

Sjéonraenn ordafordi er samkvaemt McKenna og Stahl (2009) 6ll ord sem
eru s6gd/lesin an umhugsunar. betta eru ekki endilega algengustu ordin, en
pbau verda odsjalfratt ad sjonraenum ordum pegar born eru ordin vel laes.
Morg sjonreen ord i ordaforda hja barni geta pess vegna verid sjaldgzef ord,
nafn barnsins er t.d. oftast par 4 medal. bannig er sjonreenn ordafordi
mismunandi eftir pvi hver a i hlut. Til ad meta sjonranan ordaforda hja barni
verdur kennari ad leggja fyrir pad ordalista. Ein leid er ad meta boérnin i hépi,

3 Hljédkerfisvitund slok —erfidleikar vid ad lesa bullord vegna dnaegrar umskraningarfaerni.

4
Hljédkerfisvitund oftast i lagi -erfidleikar tengjast éreglulegri stafsetningu orda og ritun.
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ba er bornunum syndar radir af ordum par sem hver réd inniheldur fjogur
ord, kennarinn leidir svo bornin fra einni r6d til annarrar og les upp eitt ord i
hverri r6d og eiga nemendur ad setja hring utan um rétta ordid. Slik préfun
sparar a0 sjalfsogdu mikinn tima, en er ekki eins ndkveem og pegar um
einstaklingspréfun er ad raeda, bornin geetu t.d. audveldlega giskad a rétta
ordid bara vegna pess ad pad pekkir hugsanlega fyrsta stafinn (en pa vitum
vid ekki hvort barnid pekkir ordid sjonraent eda ekki).

Pegar barn er préfad einstaklingslega parf pad hins vegar ad segja/lesa
ordid sem stendur fyrir fram pad, annadhvort af spjoldum eda af ordalista og
fer pd ekki & milli mala hvort um sjénraenan ordaforda er ad reeda eda ekki.
Vid slika préfun er mikilvaegt ad kennarinn hafi i huga ad sjénraen ord eru
pbau sem s6gd eru strax og an hiks. Ef nemandi er lengur en eina sekindu ad
segja ordid eda litur Ut fyrir ad hann sé ad hljéda sig i gegnum pad/umskra
ordid, pa er ekki med réttu haegt ad alykta ad um sjonreent ord sé ad raeda.
Pegar matstakid er stadlad ma bera nemendur saman vid jafnaldra peirra.
McKenna og Stahl (2009) segja ekki skipta mestu mali hvada listar eru
notadir, heldur sé mikilvaegt ad hafa i huga ad pegar raett er um pekkingu a
sjénreenum ordum er verid ad tala um einstdk ord, p.e.a.s. hvert einasta ord
er stakur hafileiki.

Ordhlutagreining snyst um ad nemandinn geti brotid ord nidur i marga
merkingarbeera ordhluta (rot, vidskeyti, forskeyti, stofn og beygingar-
endingar), lert ad pekkja paer myndir og notfeera sér vid lestur orda.
Hljodgreining snyst um haefni nemandans til ad notfaera sér pekkingu 3
samverkan hljods og bokstafatakns til ad atta sig a framburdi ordsins.
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4. Rannsoknaradferd

Hér verdur fjallad um pd adferdafraedi sem liggur til grundvallar préunar
matstaekisins sem pessi rannsékn byggir a. Greint verdur fra rannsdknarsnidi,
patttakendum rannsdknarinnar, fjallad um tilurd matsteekisins og ad sidustu
hvernig unnid verdur ur peim gégnum sem fast.

Tilgata
Rannsoknir hafa synt ad sjonraenn ordafordi er grundvollur gédrar lesfimi og

ma pvi xetla ad med pvi ad kanna sjénraenan ordaforda snemma hja bérnum
megi fa gagnlegar upplysingar um aframhaldandi gengi lestrarnamsins.

A grundvelli pessa var tilgdta rannséknarinnar sett fram. Hin var ad fjoldi
rétt lesinna orda sem fram koma pegar verid er ad préfa sjonraenan
ordaforda, geti gefid visbendingar um lesfimi barna i 1.-4. bekk.

4.1 Rannsoknarsnid

Vidfangsefni rannsdknarinnar var ad skoda hvernig sjénraenn ordafordi
prdast hja sex til niu dra bornum og hvernig hann getur a skjotan hatt gefid
visbendingar um lesfimi barnanna. Markmidid var ad préfa sjdénraenan
ordaforda barnanna med ordalistum sem voru Utbunir sérstaklega i peim
tilgangi. Verkefnid fol pvi einnig i sér ad utbua slika lista, forpréfa pa & minni
hépi nemenda og Utbuda pa svo til stédlunar. Sjonraenn ordafordi var pannig
skodadur med megindlegum adferdum par sem ordalistar voru lagdir fyrir
stéran hop sex til niu ara barna i 1.-4. bekk til ad fa fram peer upplysingar
sem naudsynlegar voru til stodlunar profsins. Almennir bekkjarkennarar sau
um stodlunarfyrirlogn profsins (Leid til laesis: Sjénraenn ordafordi) par sem
listarnir voru lagdir fyrir eitt barn i einu samhlida lestrarprofi 8 samfelldum
texta (Leid til laesis: Lesfimi). Fyrirlogn profsins tédk mjog stutta stund, 40 ord
voru a listanum og nemandinn las upphatt eins hratt og vel og hann gat i
eina minuatu eda styttri tima ef hann nadi ad ljuka vid Ol ordin innan pess
tima.

Heiti ritgerdarinnar er ,Kenndu mér ad lesa vel” og er par visad til pess ad
ekki er eingdngu nég ad kenna bornum ad umskra ord, en huga ekki ad pvi
hvad fer fram hja barninu vid lesturinn. Huga parf ad mérgum pattum og
ekki sist pvi ad pau laeri ad lesa rétt og vel, lipurt og a vidunandi hrada par
sem uUtkoman er dadfinnanlegur lesskilningur. Rannséknartilgatan var ad
samraemi veeri milli sjonraens ordaforda og lesfimi hja sex til niu dra bérnum
og ad nidurstdodur geetu gefid visbendingar um aframhaldandi ihlutun fyrir
vidkomandi nemanda.
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Rannsdknin var fylgnirannsékn®, byggd & megindlegri rannséknarhefd par
sem ordalistar voru lagdir fyrir bornin af kennurum peirra i hef6bundnum
skélaadstaedum. Undirbdningur fér fram sumarid 2010, forpréfun i
desember 2010 og préfun til stodlunar i febrdar 2011. Gégnum var safnad
saman og ur peim unnid i mars 2011. Urvinnsla for fram i tolfraediforritinu
SPSS og lauk i byrjun april 2011.

4.2 batttakendur rannsoknar

patttakendur i rannsdkninni voru born allstadar ad a landinu og dreifdust a
grunnskéla i 6llum landsfjérdungum. Nemendur sem ordalistarnir voru lagdir
fyrir voru & aldrinum sex til niu ara (feedd 2000-2004). Fjérir argangar voru
préfadir, baedi til ad fa naegjanlegan fjélda i rannsdknarhdpinn og einnig til
ad skoda meetti prounina yfir fjogur ar. Heildarfjoldi patttakenda var 1515
nemendur og komu peir dr 18 skélum. Nemendur voru valdir med
slembitrtaki medal allra nemenda i 1.-4. bekk skélanna sem téku patt. |
framhaldi af fyrirlégninni voru buin til vidmid Gt fra nidurstodum til stodlunar
profsins.

4.3 Maelitaeki

Meeliteekid Leid til leesis: Sjonreenn ordafordi samanstendur af sex
mismunandi  ordalistum  (http://www.namsmat.is/vefur/stodlud_prof/-
leid_las/las_uppl.html). Undirritud tok patt i ad bua til ordalistana i samstarfi
vid Helgu Sigurmundsdéttur, Steinunni Torfaddttur og Sigurgrim Skulason.
Ordalistarnir voru bunir til 4t fra peim ordaforda sem gera ma rad fyrir ad
komid hafi fyrir i ndmsefni sex til niu 4ra nemenda. Studst var vid
lestrarbaekur sem notadar eru & pessu stigi, skodud stafar6din og pau ord
sem koma fyrir, fjoldi stafa i ordum, atkvaedafjoldi, tvofaldir samhljédar og
samhljédasamboénd, regluleg og éregluleg ord. Ordalistarnir voru forprofadir
a um 80 bornum par sem proffraedilegar nidurstodur fengust til ad vinna ur
adur en peir voru lagdir fyrir steerri hép til stédlunar. Bunir voru til tveir
mismunandi listar fyrir hvern aldurshép og voru profin tengd sameiginlegum

> Fylgnirannsoknir eru lysandi rannsdknaadferdir par sem tolfraedi er beitt til ad flokka upplysingar.
Fylgnirannséknum er beitt til ad komast ad pvi hvort og pa hvernig samband er milli tveggja eda fleiri
breyta. Med fylgnirannséknum er haegt ad akvarda hvort samband er milli tveggja breyta og spd fyrir um
hlutina ut fra pvi sambandi. Nidurstodur fylgnirannsdkna segja hins vegar ekkert til um orsakir
sambandsins og getur fylgni pvi adeins synt fram & ad tveer breytur tengjast & kerfisbundinn hatt, en
sannar ekki hvort sambandid sé orsaka-afleidingasamband eda ekki (Amalia Bjornsdottir, 2003).
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einkunnastiga, sem pydir ad unnt er ad nota dlikar profatgafur en fa samt
sambaerilegar nidurstédur. Um er ad raeda skipulagt kerfi ordalista par sem
oréum er radad upp ut fra forsendum sem gera kleift a8 meta nemendur
kerfisbundid yfir nokkurra ara tima. Grunnforsenda pessa kerfis er ad
listarnir eru tengdir innbyrdis, annars vegar innan hvers skdlaars og hins
vegar 4 milli dra. Tengslin voru myndud med tvennum hzetti; annars vegar
efnislega med sameiginlegum proéfatridum og hins vegar med kerfisbundinni
Urtaksaezetlun. Efni eda inntak listanna var gert sambaerilegt med prdéun
inntaksramma par sem fjoldi orda af dkvedinni lengd var akvedinn. Styttri
ord voru i haerra hlutfalli a8 listum setludum yngri bérnum, en lengri ord a
listum eldri barna. Skérun milli listanna er kerfisbundin. Endurtaka ma
fyrirlégn an pjalfunarahrifa (haegt er ad leggja lista B fyrir nemanda sem adur
hefur lesid lista A, an pess ad pad hafi ahrif & frammistodu). Listarnir
innihalda 40 ord hver sem sett eru upp i 16dréttri r68. Kennari segir barninu
ad lesa ordin eins hratt og vel og pad getur fra efsta ordi 4 bladi og nidur
bladid. Kennari tekur timann og segir barninu ad stoppa lesturinn pegar ein
minuta er lidin. bPa skrdir hann ordafjoldann sem barnié komst yfir ad lesa og
reiknar at fjolda rétt lesinna orda @ mindtu. Sumir nemendur na ad lesa oll
ordin adur en ein minuta er lidin og pa er skradur timinn sem ték barnid ad
lesa Oll ordin. Einnig eru skrad nidur pau ord sem barnid las rangt.
Nidurstodur eru faerdar inn & par til gert svaedi 4 vef Namsmatsstofnunar,
sem gerir kleift ad nalgast upplysingar um st6du nemandans midad vid
onnur born a landinu.

4.4 Gagnasofnun

Vid gagnasofnun var haft samband vid skdlastjornendur allra skélanna sem
téku patt i rannsdkninni. Ennfremur var haft samband vid alla vibkomandi
kennara og 6skad eftir adstod peirra vid fyrirlogn préfsins. Namsmatsstofnun
hafdi umsjon med ad koma ordalistunum til skélanna, var pad gert rafreent a
akvednu svaedi 4 vef stofnunarinnar. Kennarar yngri barna i ollum 18
skolunum sem téku patt 16gdu ordalistana fyrir sina nemendur samkvaemt
nakvaemum leidbeiningum. Hver og einn kennari lagdi tvo ordalista fyrir
hvern aldurshdép; nemendur i 1. bekk lasu pannig badi lista Al og A2,
nemendur i 2. bekk lasu lista B1 og B2 og nemendur i 3. og 4. bekk lasu lista
C1 og C2. Skil & nidurstodum voru pannig ad kennarar sem sau um fyrirlogn i
sinum skdla sendu nidurstodur rafraeent inn til Namsmatsstofnunar og var
unnid ur gégnum par eftir ad allar nidurstédur hofdu fengist. Gagnadflunin
tokst vel og voru skil mjog god.
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4.5 Urvinnsla gagna

Oll gégn voru skrad i télfraediforritid SPSS. Athuganir & gégnum beindust
annars vegar a0 pvi ad prdfa rannsodknartilgdtuna og sja hvort fylgni veeri
milli ndkvaemni sjonraens ordaforda og lesfimi. Hins vegar beindust athuganir
ad pvi ad skoda hvernig sjénraenn ordafordi prdast a pessum fyrstu fjorum
arum nemenda i grunnskdlanum. Marktektarmérk voru 0.05 og allar
spurningar og undirpaettir voru borin saman med t-préfum. [ nidurstédum
hér & eftir er t-gildi merkt * ef munur hafdi reynst marktaekur. Um flékna
tolfreedilega drvinnslu var ad raeda og for hun fram hja Namsmatsstofnun
undir umsjén Sigurgrims Skulasonar. Sama stigatala gat t.d. pytt dlikar
nidurstodur og for pad allt eftir peirri profutgafu sem notud var (listar A-C),
sem og aldri nemenda. Unnid var Ut frd aldursvidmidum, en pau fela i sér
upplysingar um  stédu  einstaklingsins mifad vid skilgreindan
samanburdarhdp og eru vidmidin buin til 4t fra artaki ur skilgreindu pydi.
Nidurstodur gera pvi kleift ad draga almenna alyktun um st6du nemanda
midad vid nemendur a landinu 6llu og gerir skdlum kleift ad meta stédu
nemenda med tilliti til sama eda fleiri drganga.

4.6 Leyfi

Tilskyldra leyfa var aflad hja grunnskélum i 6llum landsfjérdungum til ad
leggja profin fyrir stodlunaruartok i 1.-4. bekk. Préfin voru 16gd fyrir
nemendur sem hluti af almennu skélastarfi fremur en rannsékn sem hefdi
skarast vid pad starf sem pegar var til stadar i skélanum.
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5. Nidurstodur

i upphafi hvers undirkafla i nidurstédukaflanum er stutt samantekt um
vidfangsefni kaflans og nidurstddur eru teknar saman i lok hvers undirkafla.
lok kaflans er heildarsamantekt.

5.1 batttakendur rannsdknar

Ordalistarnar voru lagdir fyrir Urtak nemenda i 1.-4. bekk i 18 grunnskélum i
Ollum landsfjérdungum i febrdar 2011. Alls lasu 1515 nemendur ordalista og
samfellda texta. Fjolda barna i hverjum argangi sem lasu ordalistana ma sja i
toflu 2 hér fyrir nedan.

Tafla 2. Fjoldi nemenda sem lasu ordalistana eftir argongum

1. bekkur 2. bekkur 3. bekkur 4. bekkur

449 496 237 333

5.2 Olikar préfutgafur

Eftirfylgniprofid Leid til lzesis: Sjonraenn ordafordi samanstendur af sex
mismunandi ordalistum; A1, A2, B1, B2, C1 og C2. Tveir listar (A listar) eru
atladir fyrir 1. bekk, tveir listar (B listar) fyrir 2. bekk og tveir listar (C listar)
fyrir 3. og 4. bekk. Um somu lista er ad raeda fyrir 3. og 4. bekk, en maeliteekin
eru st6dlud i hvorum aldurshépnum fyrir sig. Vidmid eru pvi ekki pau somu,
b.e. sama nidurstada fyrir nemanda i 3. og 4. bekk merkir ekki pad sama.
Bunir voru til tveir listar fyrir hvern argang svo préfa megi nemandann oftar
en einu sinni an pess ad notast alltaf vid sama ordalistann. Pbegar
ordalistarnar eru skodadir med tilliti til erfidleikastigs kemur i ljés ad listarnir
eru jafngildir og ad pa ma leggja fyrir i hvada r6d sem er. A mynd 2 ma sja
leshrada nemenda eftir argobngum og profheftum. Nemendur i 1. bekk lasu
ord af lista Al jafn hratt og af lista A2 og hid sama ma segja um alla hina
argangana, p.e. nemendur i 2. bekk lasu lista B1 jafn vel eda illa og lista B2 og
nemendur i 3. og 4. bekk Idsu sému lista, C1 og C2.
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Mynd 2. Leshradi a sjénreenum ordaforda eftir argongum og préfheftum

A mynd 2 sést glogglega ad listar merktir A1 og A2 sem eetladir eru
nemendum i 1. bekk eru mjog svipadir og skiptir pa ekki mali hvor peirra er
lagdur fyrir & undan, par sem sambaerilegar nidurstédur munu fast hvort
heldur sem er. Einnig eru listar B1 og B2 jafngildir og listar C1 og C2 eru lika
jafngildir. Barn i 2. bekk sem les milli 33 og 37 ord 4 minutu af lista B1, les
sama fjolda orda af lista B2. bannig ma sja ad fullkomid jafnveegi er a milli
listanna.

Gaeli profsins Leid til leesis: Sjonreenn ordafordi voru metin med pvi ad
bera nidurstédur pess saman vid paer nidurstédur sem fengust ur lestri 4
samfelldum texta, eda ur préfinu Leid til lzesis: Lesfimi. Samfelldu lestextarnir
i préfinu Leid til laesis: Lesfimi voru einnig Gtbunir i premur dtgdfum fyrir
mismunandi aldurshépa; tveir textar fyrir hvern aldurshdp. Nemendur i 2.
bekk ldsu texta B1 og B2, nemendur i 2. bekk lasu texta C1 og C2 og
nemendur i 4. bekk texta C1 og C2 med 68rum vidmidum en nemendur i 3.
bekk. Nemendur i 1. bekk Iasu ekki samfelldan texta. Ekki skipti mali hvort
lestexti B1 eda B2 er lagdur fyrir & undan hinum og 4@ pad sama vid um
lestexta C1 og C2. bannig naer nemandi i 2. bekk sem les yfir um 60 ord &
minuatu i lestexta B1 ad lesa sambeerilegan fjolda orda i lestexta B2.
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5.3 Sjonraenn ordafordi og lesfimi

Samkvaemt nidurstédum sem fengust ur fyrirlogn i febrdar 2011 syna gognin
mjog gbédan samhljom med mati a sjonreenum ordaforda (ordalistar) og
lesfimi (samfelldir textar) a st6du nemenda i lestri. Tafla 2 synir samantekt a
nidurstodum ur atta afmorkudum hopum (aldur nemenda og profutgafur
(sjd ndnari nidurstédur i toflu 4)) um tengsl lestrarfaerni @ sjéonraenum
ordaforda og lesfimi.

Tafla 3. Samantekt um fylgni sjénraens ordaforda og lesfimi a élikum profutgafum

Leshradi Radeinkunn Lesin ord

leshrada
Medaltal 0,89 0,86 0,74
Midgildi 0,90 0,86 0,73
Haesta gildi 0,93 0,91 0,82
Leegsta gildi 0,86 0,80 0,62

Eins og sjd ma syna nidurstédur ad fyllilega raunhaft er ad nyta proéfin hlié
vid hlid og leggja pau fyrir a élikum tima, en meta namsframvindu nemenda
pannig ad baedi proéfin leggi til punkta a sameiginlegan feril nemenda.
Medaltal og midgildi fylgnistudla fyrir leshrada er r=0,89 og r=0,90 og
dreifast fylgnistudlarnir mjog pétt um pessi gildi eins og haestu og laegstu
gildi syna. Fylgni fyrir radeinkunn leshrada er ivid lzegri, par sem medaltal og
midgildi er r=0,86, en er samt sem adur mjog gdd. Tafla 4 synir pessar
nidurstodur sundurlidadar fyrir atta afmarkada hoépa (aldur nemenda og
profutgafur).
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Tafla 4. Fylgni élikra maelinga a lestrarfaerni i afmérkudum hopum

Hopur/atgafa 1 2 3 4 5 6

Argangur 1 1 2 2 3 3 4 4
Innbyrdis fylgni leshrada metin wox wox ox ox o - wx wox
med SO og LF er 0,93 0,88 0,90 0,92 0,91 0,86 0,90 0,86
Innbyrdis fylgni radeinkunna - - wox s o e o o
leshrada i SO og LF er 0,91 0,80 0,84 0,90 0,87 0,86 0,86 0,87
Innbyrdis fylgni lesinna orda & SO 082 ™ 071 ™ 078 081 074 072 ™ 071 ™ 062 ™
og LF er

Innbyrais fylgni villufjélda & SO 0,29 ** 0,29 ** 0,00 051 052 ™ 056 061 ™ 042 ™
og LF er

Fylgni leshrada 4 SO vid 048 " 049 " 043" 063" 060" -068" 062" -068 "
villufjolda & SO er

Fylgni leshrada a L vid 046 " -051 " -029"  -060 " -053 " 062" -058" -054"
villufjolda & SO er

Fylgni leshrada a SO via -0,02 -0,12 0,06 027 038" 034" 030" 02"
villufjolda & LF er

Fylgni leshrada a LF vig 0,04 001 017 -028° 0377 030 " 029"  -018
villufjolda & LF er

Minnsti fjoldi ad baki r i dalknum 184 100 179 119 99 118 84 113
Mesti fjoldi ad baki r i dalknum 187 105 179 122 100 119 84 114

SO = Sjénraenn ordafordi
LF = Lesfimi
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[ t6flu 4 ma sja yfirlit yfir nidurstédur um tengsl villufjdlda & sjéonraenum
ordaforda og lesfimi vid leshrada og radeinkunn hja atta afmorkudum
hépum. | téflunni merkir SO sjénraenn ordafordi og LF merkir lesfimi.
Leshradi & sjonraenum ordaforda og lesfimi er dreginn saman til ad gefa
heildaryfirlit. Taflan synir fjolda fylgnistudla flokkada eftir staerd peirra. Ad
auki er par fjoldi studla og medaltal peirra. Athyglisvert er ad fylgni
villufjolda & SO vid leshrada er hzerri en fylgni villufjolda & LF, hvort sem
horft er til leshrada a sjénraenum ordaforda eda lesfimi, p.e. villur i stokum
oréum segja meira til um feerni i lestri heldur en villur sem fram koma
pbegar samfelldur texti er lesinn. Vid lestur & samfelldum texta er enda
haegt ad nyta sér samhengi, giska 4 og breyta jafnvel ordalagi an pess ad
merking breytist. Einnig ma sja yfirlit yfir petta i t6flu 5.

Tafla 5. Tengsl villufjolda a SO og LF vid leshrada og radeinkunn leshrada a SO og
LF

Villur SO Villur SO Villur SO Villur LF Villur SO
Fylgni Villur SO | Leshradi SO | Leshradi LF | Leshradi SO | Leshradi LF
0,6ti0,7 1 5 2
0,5til 0,6 3 4
04t 0,5 1 3 1
0,3t 0,4 3 2
0,2t 0,3 2 1 2 2
0,1t 0,2 1 2
0,0t 0,1 1 2 2
Fjoldi studla 8 8 8 8 8
Medalfylgni 041 0,58 0,53 0,23 0,20

5.4 Viomio fyrir villufjélda i sjonraeenum ordaforda og lesfimi

[ toflu 6 er samantekt & algengi lesvillna & lestri i sjdnreenum ordaforda.
Algengi villnanna er fundid med peim hzetti ad fundinn er videigandi
dalkur i toflunni fyrir bekk og préfutgdfu. Fundinn er villufjoldi nemandans
i toflunni og lesid videigandi présentuhlutfall ur dalk yst til vinstri. Taflan
gefur einungis sex vidmidunarpunkta, falli villufjoldi nemandans & milli
toflugildanna liggur algengid 4 milli peirra hlutfalla sem gefin eru.
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Hlutfollin eru tulkud med peim haetti ad tiltekid présentuhlutfall nemanda
geri dlika margar eda fleiri villur en nemandinn gerdi.

Daemi:
a. Nemandi i 1. bekk gerir 4 villur & utgdfu Al af Sjonraenum

ordaforda. Hlutfallid 50% er gefid fyrir pennan villufjolda. b3 eru
50% nemenda 4 landinu sem gera alika margar eda fleiri villur.

b. Nemandi i 1. bekk gerir 4 villur & utgdfu A2 af Sjénraenum
ordaforda. Hlutfallid 75% er gefid fyrir 3 villur og hlutfallid 50%
fyrir 5. Pa eru lesvillur nemandans med peim haetti ad milli 50%
og 75% nemenda & landinu gera 4lika margar eda fleiri villur.

c. Nemandi i 4. bekk gerir 18 villur & utgafu D1 af Lesfimi. Hlutfallid
5% er gefid fyrir 17 villur. P4 eru innan vid 5% nemenda a landinu
sem gera dalika margar eda fleiri villur.

[ téflunni par sem finna ma upplysingar um lesfimi, eru engar nidurstédur
ad finna fyrir 1. bekk og er pad vegna pess ad ekki var buid ad utbua
lesfimiprof fyrir pennan aldurshép.

Tafla 6. Algengi lesvillna & SO og LF eftir argongum og proéfutgafum

Sjonrzenn Ordaforodi

Beldur 1 1 2 2 3 3 4 4
Ute. Al A2 Bl B2 C1 C2 Cl C2
90% 2 2 2 2 2 2 2 2
75% 3 3 2 3 3 3 3 3
50% 4 5 4 4 4 4 4
25% 5} 7 7 6 B 6 6 b
10% 9 10 10 10 8 8 9 9
5% 11 12 12 13 9 10 13 11
Lesfimi

Bekkur 2 2 3 3 4 4
Ultg. Bl B2 Cl1 C2 Dl D2
90% 1 1 1 0-1 1 1
75% 2 2 2 1-2 2 23
50% 4 4 4 3 4 b
25% 7 7 7 6 9 10
10% 10 11 14 10 12 15
5% 14 14 17 3 17 18
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5.5 Proun sjonraens ordaforda

Ljést er ad born baeta hratt vid sig ordum i sjénraent ordasafn sitt eftir ad
pau hafa nad peirri feerni sem naudsynleg er og pau eru farin ad geta
stundad lestur ad einhverju radi. Nidurstodur préfananna gafu tilefni til
pbess ad skoda hvernig pessari proun er hattad medal sex til niu ara barna a
islandi og Ut fra peim nidurstddum hafa verid Gtbuin dkvedin vidmid sem
kennarar geta nytt sér vid og eftir fyrirlogn & proéfinu. [ téflu 7 ma sja
hvernig préunin er og hvada vidmid hafa verid sett inn.

Tafla 7. Viomid um frammist6du a leshrada eftir bekkjum. Leid til lzesis:
Sjonraenn ordafordi

Sjonraenn Ordafordi

1. bekkur 2. bekkur 3. bekkur 4. bekkur

Radeinkunn fra il fra til fra til fra il
Mjog slok 7 og legra 0 4 0 7 0 12 0 18
Slok frammistada 8til12 5 8 8 13 13 24 19 28
Nedan medalalgs 13-20 9 10 14 17 25 26 29 30
Nedan medalalgs 21til34 11 12 18 21 27 30 31 35
Medal 35til 65 13 20 22 29 31 37 36 45
Ofan medallags 66 til 86 21 29 30 43 38 51 46 62
g6d frammistada 80 til 87 30 37 44 59 52 64 63 73
g60 frammistada 881til 92 38 42 60 69 65 72 74 79
Mjog g6d frammistada 93 og haerra 43 og haerra 70  ogheerra 73 ogheerra 80 og haerra

Tafla 7 synir vidmid fyrir frammistodu og eru vidmidunarhdparnir niu
talsins: mjog slok frammistada, slok frammistada, nedan medallags |,
nedan medallags I, medalframmistada, ofan medallags, géd frammistada
I, g6d frammistada Il og mjog god frammistada. Hopunum nedan
medallags og gdd frammistada er skipt upp i tvo hdpa hver fyrir sig svo
audveldara sé ad atta sig 4 st6du nemandans med tilliti til thlutunar i
kjolfar fyrirlagnar. Fyrir hvern vidmidunarhdp er gefin radeinkunn (sja toflu
5). bannig synir taflan t.d. ad nemendur i 1. bekk lesa allt fra bilinu 0-4 ord
a mindtu, sem er mjog slok frammistada midad vid adra jafnaldra
(radeinkunn 7 eda laegri) og upp i 43 ord eda fleiri a mindtu, sem er mjog
gdd frammistada (radeinkunn 93 eda haerri). Radeinkunn pydir ad sé
nemandi med radeinkunn 35-65 (medalframmistada), pa eru 35-65%
nemenda med jafngdda eda laegri einkunn og sa nemandi. [ toéflunni ma sja
ad nemendur i 1. bekk lesa ad jafnadi um 13-20 ord 4 mindtu, nemendur {
2. bekk lesa ad jafnadi um 22-29 ord @ minudtu, nemendur i 3. bekk lesa um
31-37 ord 4@ minatu og nemendur i 4. bekk lesa ad jafnadi um 36-45 ord a
minutu.

Sé lestur & samfelldum texta skodadur ma sjd ad nemendur lesa ad
jafnadi mun fleiri ord @ minutu en peir gera vid lestur & stokum ordum.
Slikt kemur engan veginn & dvart, lestur a stokum ordum er alltaf haegari
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en lestur 8 samfelldum texta, par sem nemendur hafa ekkert samhengi ad
reida sig 4 pegar um stok ord er ad raeda (sja viomid um lesinn ordafjolda a
minatu i t6flu 8 hér fyrir nedan). Sa ordafjoldi sem peir lesa hins vegar &
préfinu um sjénraenan ordaforda getur sagt mikid til um hversu vel eda illa
pbeim gengur ad lesa samfellda textann.

Tafla 8. Viomid um frammist6du a leshrada eftir bekkjum. Leid til lesis: Lesfimi

Lesfimi
2. bekkur 3. bekkur 4. bekkur

Radeinkunn fra til fra il fra til
Mjog slok 7 og legra 0 4 0 24 0 30
SIok frammistada 8til12 5 21 25 37 31 49
Nedan medalalgs 13-20 22 27 38 47 50 64
Nedan medalalgs 21til 34 28 34 48 56 65 78
Medal 35 til 65 35 47 57 78 79 97
Ofan medallags 66 til 86 48 69 79 105 98 123
g60d frammistada 80til 87 70 91 106 130 124 141
g0 frammistada 88 til 92 92 102 131 137 142 154
Mjog gbd frammistada 93 og heerra 103 og hzerra 138 ogheerra 155 ogherra
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6 Umraeda

Markmid pessarar rannsdknar var ad skoda sjonraenan ordaforda hja sex
til niu dra bérnum og utbua til pess matsteekid, Leid til laesis: Sjonraenn
ordafordi, sem kennarar geta sjalfir notad i starfi sinu. Einnig var skodad
hvort slikt taeki geeti nyst til ad kanna ekki adeins sjonraenan ordaforda,
heldur ennfremur almenna st6du nemandans vardandi lesfimi. Rasinski
(2003) skilgreinir lesfimi sem heefileikann til ad lesa af ndkveemni, hratt,
areynslulaust, med tilheyrandi tjaningu og af skilningi. Hann segir lesfimi
oft vera metna med ordalistum par sem nemandinn les upphatt og réttur
ordafjoldi & minutu er metinn. Afar mikilveegt er ad born préist i fima
lesendur og pvi er naudsynlegt ad huga ekki adeins ad pvi ad pau geti lesid
hratt, pvi fram hefur komid ad lesfimi og gdédur lesskilningur haldast i
hendur (Cain, 2010, Hulme og Snowling, 2009). Til ad nemandinn geti
beint athyglinni ad innihaldi/skilningi er naudsynlegt ad um lagmarks
sjalfvirkni sé ad raeda, en Ehri (2005) skilgreinir sjalfvirkni sem hafileikann
til ad pekkja ord sjalfkrafa og um leid og pau ber fyrir augu. Lesfimi krefst
peirrar haefni ad umskraning orda sé sjalfvirk og hafa rannsakendur synt
fram & ad slok feerni i ordalestri sé natengd slakri lesfimi (Rasinski, 2003).
Pvi ma atla ad med mati a sjdnreenum ordaforda faist gddar upplysingar
um lesfimi nemandans og par med lesskilning hans einnig og stydur pessi
rannsokn pad eins og nidurstédur gefa til kynna.

Matstaekid Leid til lzesis: Sjonraenn ordafordi er hluti af steerra samhengi
og ekki gert rdd fyrir ad pad sé notad eitt og sér til ad meta stodu
nemenda i lestri, enda parf slikt mat ad vera fjolbreytt og taka tillit til
fiolmargra patta, ma par nefna bdkstafapekkingu, hljédkerfisvitund,
lesskilning o.fl. (Muter, 2006; Walpole og McKenna, 2007). Préfid er
hugsad sem eitt af peim eftirfylgdarpréfum sem gert er rad fyrir ad haegt
sé ad nota med lesskimunartaekinu Leid til laesis: Lesskimunarprof sem
Namsmatsstofnun gaf ut haustid 2010. Matstaekid Leid til lzesis: Sjonraenn
ordafordi er lestrarprof fyrir nemendur i 1.-4. bekk. Profid samanstendur
af lista med 40 stokum ordum sem nemandinn les eins hratt og vel og
hann getur & einni minatu eda skemur. Bunir voru til sex mismunandi
ordalistar; tveir fyrir 1. bekk, tveir fyrir 2. bekk og tveir sameiginlegir fyrir
3. og 4. bekk. Til ad byrja med voru listarnir forpréfadir & smeaerri hopi
nemenda, en sidar voru kennarar ar 18 skélum fengnir til ad leggja listana
fyrir nemendur sina, alls 1515 nemendur. Rannsdknartilgatan var ad
samraemi vaeri milli sjonraens ordaforda og lesfimi; pannig veeri mogulegt
ad fa a skjotan hatt visbendingar um lesfimi hja nemendum med pvi ad
skoda sjénraenan ordaforda peirra. Nidurstodur voru paer ad mikil fylgni er
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a milli sjéonreens ordaforda og lesfimi og stydja nidurstédur pvi
rannsoknartilgatuna.

Kennarar geta haft drslitaahrif & pad hvernig nemendum gengur ad lesa
og skrifa. [ stad pess ad byggja kennsluna upp 3 tilfinningu, er naudsynlegt
ad notast vid margskonar mat jafnt og pétt i skolastarfinu til ad fylgjast
med framférum og sannreyna hvort kennslan virki sem skyldi.
Adalnamskra grunnskéla (2011) segir matid eiga ad vera fastan lid i
skdlastarfinu, drjufanlegt fra ndmi og kennslu, og ad fylgjast purfi vandlega
med pvi hvernig nemendum gengur aé nd peim namsmarkmidum sem
liggja til grundvallar skdlastarfinu. bar kemur einnig fram ad st6dlud
lestrarprof geetu reynst gagnleg hjalpartaeki til ad greina vandamal
snemma a skdlagdéngunni, sem myndi auka likur 4 ad radin yréi bot 8 peim
med skipulegum adgerdum. Eftirfylgdarpréfid Leid til leesis: Sjonraenn
ordafordi er stadlad ordlestrarprof sem getur verid gagnlegur lidur i sliku
mati og ennfremur géd vidboét vid pau lestrarpréf sem fyrir eru, til ad fa
fiolbreyttara og nakveemara mat & st6du nemenda i lestri. Nidurstodur
gefa ennfremur & skyran hatt til kynna hvort um vanda sé ad reefa og a
hvada hatt, og ma ut fra peim dkvarda ihlutun nemandanum til handa.

[ ritgerdinni var unnid ut fra hugmynd peirra Hoover og Gough (1990)
um einfalda lestrarlikanid; lestur = umskraning (lestur orda) og skilningur.
Fai nemandi taekifeeri til ad na gddri faerni i umskraningu, eetti hann ad na
ad byggja hratt upp sjonraenan ordaforda sinn og par med einnig gédan
lesskilning, en rannsdknir hafa synt ad gédur sjénraenn ordafordi yti undir
goddan lesskilning (Cain, 2010). G648 hljédkerfisvitund er forsenda gddrar
umskraningarfaerni (Hulme og Snowling, 2009) og pvi mikilveegt ad
kennarar kenni lestur samkveemt pvi. Orugg bodkstafapekking er
grundvallaratriéi fyrir farsaelan lestur, kennarar verda ad hjalpa
nemendum ad 6dlast pa pekkingu a békstofunum sem naudsynleg er til ad
geta lesid ord og ad kenna peim adferdir vid ordalestur sem gagnlegt er ad
kunna til ad geta lesid sjénreent. A fyrstu drum skélagéngunnar er
grunnurinn lagdur, pa parf strax ad skoda stédu hvers og eins nemanda og
skipuleggja svo kennsluna Ut frd peim nidurstodum sem med pvi faest. b3
er gott ad hafa i huga pa préoun sem & sér stad vid uppbyggingu a
sjonraenum ordaforda, samanber kenningu Ehri (2005). Ut frd henni ma
stadsetja stodu nemandans & akvednu prdunarstigi, pannig ma sja hvad
begar hefur dunnist og hvad parf ad vinna med afram.

Ehri (2005) setur ferlid sem a sér stad vid ad byggja upp sjonreenan
ordaforda upp i fjdgur stig. Stigin syna fram 4 ad um samvirka starfsemi er
ad reeda pegar nemandinn festir sjonraenan ordaforda i minni og hvernig
hann vinnur sig smam saman upp préunarstiga lesturs i att ad
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fyrirhafnarlausum sjénraenum ordalestri. Pannig parf lestrarkennslan ad
mida ad pvi ad hjalpa nemandanum ad na tokum & fullkomna
bokstafsstiginu, svo hann eigi moguleika & ad na samtengda stiginu sem er
lokastigid og geti lesid hratt og sjalfvirkt ordhluta og heil ord. Skilvirkasta
leidin til ad byggja upp sjonreenan ordaforda er gegnum hljédaadferdina,
lesandinn festir ordin i sjénreenu langtimaminni gegnum framburd ordsins
og med sjénraenum lestri eru ordin kéllud fram dr langtimaminninu pannig
ad lesandinn parf ekki lengur ad hljéda sig i gegnum pau. betta ferli reynir
pvi fremur @ minnisferlid en umskraningarferlid. Grunnurinn er samt sem
adur alltaf vitneskjan um tengsl stafs og hljods og pad sem gerir kleift ad
lesandinn nai ad kalla ordin fram Ur minninu. Hann lzerir ad pekkja stafi og
tengja pa framburdi hljé6a svo afar mikilveegt er ad nemendur fai mjog
vandada kennslu i pvi ferli strax i upphafi lestrarndmsins. Adeins pannig
eiga peir moguleika 4 ad nd fullkomna bdkstafsstiginu i sjonreenu ndmi
sinu (Ehri, 2010). Mikilveeg forsenda fyrir pvi ad aframhaldandi préun a
sjonraenum ordaforda eigi sér stad er ad nemendur stundi lestur svo peir
sjdi ritad form nyrra orda négu oft til ad pau beetist vid sjonraenan
ordaforda peirra. Pegar nemendur skrifa ord verda peir ad sundurgreina
Oll hlj6d ordanna, p.e. skrifa staf fyrir staf. bvi er ritun mjog 6flug leid til ad
byggja upp sjénminni @ ord og zetti lestrarkennslan einnig ad byggja 3
markvissri ritun alveg frd upphafi, samhlida pjalfun i hljédraenni
umskraningu (Ehri; 1995, 2007).

Vid gerd pessa verkefnis hafa nokkrir ordalistar verid Utbunir; tveir fyrir
hvern argang yngsta stigs og geta kennarar nytt sér pa sem lid i lestrarmati
nemenda sinna. Fram kom i nidurstodukafla ad tveir jafngildir listar séu
tilbunir fyrir hvern drgang og ad ekki skipti mali hvor peirra er lagdur fyrir 3
undan. Fyrirlogn tekur adeins Orstutta stund, en nidurstédur profsins geta
gefid miklar upplysingar um stodu nemandans i lestri. Flestir nemendur i
rannsokninni lasu samfelldan texta samhlida stokum ordum, en med lestri
a samfelldum texta ma fa stodu nemenda i lesfimi. Nidurstodur syna mjog
gddan samhljdém med mati @ sjonreenum ordaforda og lesfimi, par sem
sjénreenn ordafordi hefur mikla fylgni vid lesfimi. Fylgni villufjolda &
sjénreenum ordaforda vid leshrada er einnig mjog géd sem pydir ad profa
ma sjénraenan ordaforda i eina minatu eda skemur og fa nidurstédur um
almennan leshrada nemandans. Pannig getur villufjéldi & proéfinu Leid til
leesis: Sjonraenn ordafordi gefid betri upplysingar um leshrada, heldur en
fioldi villa sem fram kemur pegar samfelldur texti er lesinn. Enda geta
nemendur nytt sér samhengid pegar peir lesa samfelldan texta, jafnvel
giskad 4 merkingu orda eda breytt ordalagi. Leshradi hefur einnig sterk
tengsl vid lesskilning (Cain, 2010; Rannveig Lund, 1996). bvi ma einnig
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alykta um almennan lesskilning viokomandi nemanda Ut fra nidurstédum
préfsins um sjéonreenan ordaforda.

Utbdin voru vidmid um villufjdlda fyrir hvern aldurshép fyrir sig par sem
sja ma hversu morg présent nemenda gera ad jafnadi jafn margar eda fleiri
villur en viokomandi. Geri t.d. nemandi i 1. bekk 5 villur & dtgafu A2 a Leid
til leesis: Sjonraeenn ordafordi eru 50% nemenda & landinu sem gera alika
margar eda fleiri villur. S6ému listar eru notadir fyrir 3. og 4. bekk, en
viomidin eru hins vegar ekki pau somu; geri t.d. nemandi i 3. bekk 9 villur 3
utgafu C1 ma gera rad fyrir ad 5% nemenda geri alika margar villur eda
faerri, en nemandi i 4. bekk sem les sama lista (C1) parf hins vegar ad gera
13 villur til ad falla inn i pennan 5% hép nemenda.

Ut fra nidurstddum rannsdknarinnar var mogulegt ad skoda hvernig
bréun sjénraens ordaforda er hattad hja sex til niu dra bérnum a fslandi.
Vidmid fyrir frammistodu hvers aldurshéps fyrir sig voru Utbuin og geta
pau gagnast kennurum vel til ad stadsetja stodu nemenda midad vid
hdpinn. Bunir voru til niu vidmidunarhdpar, allt fra mjog slakri til mjog
godrar frammistodu. Héparnir eru zetladir til ad stadsetja megi nemendur
a ndkvaeman hatt eftir stodu peirra, allt i peim tilgangi svo koma megi til
mots vid kennslufredilegar parfir peirra. Ljést er ad nemandi sem fellur
undir hopinn mjog slok frammistada parf ekki @ samskonar kennslu ad
halda og sa sem lendir i hépnum mjoég géd frammistada. Akvedid var ad
hafa hodpana petta marga til ad fa sem nakveemustu stdédu fyrir
nemandann. bPannig atti ihlutunin ad mida beint ad hans poérfum og
kennslan gagnast sem skyldi, en gaedi lestrarkennslu rddast af peim
undirbuningi sem fram hefur farid adur en hafist er handa og ad ekki sé
unnid samkvaemt tilfinningunni einni (Sibberson og Szymusiak, 2008;
Torgesen, 2002; Walpole og McKenna, 2007). Gefin er akvedin radeinkunn
fyrir hvern vidmidunarhép, en med henni ma sja hvar nemandinn stendur
midad vid jafnaldra sina & landinu. Lesi t.d. nemandi i 2. bekk 44-59 ord a
minatu lendir hann i hdopnum g6 frammistada og faer radeinkunnina 80-
87 og eru pa samkvaemt viomidum 80-87% nemenda a landinu ad lesa jafn
morg ord og hann & mindtu eda feerri. Med lestri &8 samfelldum texta
komast nemendur yfir ad lesa fleiri ord @ mindtu en pegar peir lesa stok
ord, en pa hafa peir heldur ekkert samhengi ad stydja sig vid svo pad er
edlilegt. Ordafjoldinn sem peir hins vegar lesa & profinu Leid til leesis:
Sjonraenn ordafordi getur sagt mikid til um gengi peirra vid lestur 3
samfellda textanum.

Ljést er ad gerd matstaekis eins og hér hefur verid radist i ad gera er
alltaf einhverjum takmorkunum had. Helst hefdi betur matt vinna i gerd
ordanna sem rotudu a listann. Skoda betur muninn & ordum med
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hefdbundinni stafsetningu @ méti dhefébundinni i tengslum vid framburd.
Einnig hefdi verid athyglisvert ad skoda betur tengsl sjonraens ordaforda
vid lesskilning, en eins og fram hefur komié hafa rannséknir synt ad
jakveed fylgni sé par @ milli og ad gédur sjénraenn ordafordi yti undir gédan
lesskilning. Rannveig Lund (1996) syndi einnig fram a pad med rannsdkn
sinni ad leshradi hafi tengsl vid lesskilning.

Pad er Utbreidd skodun ad lestur sé gédur fyrir hugann (Cain, 2010).
Peir sem lesa mikid eru yfirleitt med goda faerni i ordalestri og
stafsetningu, meiri ordaforda og betri almenna vitneskju. bPannig getur
lestur studlad ekki adeins ad préun lestrarfaerni, heldur einnig att patt i pvi
ad lesendur verdi almennt medvitadri einstaklingar. Trilega hafa born
med lestrarerfidleika ekki somu hvatningu til ad lesa eins og jafnaldrar
peirra, en oliklegt er ad lesturinn einn sé naeg forsenda til ad komast yfir
ba grundvallarerfidleika sem tengdir eru umskraningu eda skilningi. Fleira
parf ad koma til, eins og mat & st6du nemandans og ihlutun Ut fra
nidurstodum. Kamil o.fl. (2011) segja lestrarnaminu ekki ljuka med préun
hlj6dkerfisvitundar eda pegar lesfimi hefur verid nad, heldur sé
lestrarnamid ferli sem a sér stad allt lifid pegar einstaklingar eru sifellt ad
takast 4 vid nyjar gerdir af texta eins og raun ber vitni.
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7 Lokaord

Lagt var upp i vinnu pessa verkefnis med pad i huga ad baeta ur skorti a
matstaekjum i lestri i grunnskélum i dag. | upphafi var gengid Gt fra pvi ad
skoda sjonreenan ordaforda barna i 1. og 2. bekk, en vinnan og nidurstodur
hennar préudust i pa att ad gagnlegt veeri ad taka einnig med nemendur i
3. og 4. bekk og fa pannig nidurstodur sem gera kleift ad skoda prdéunina
upp allt yngsta stig grunnskdlans. Verkefnid er pannig hagnytt framlag til
lestrarkennslu par sem lokaafurdin er tilbuid stadlad lestrarpréf sem allir
almennir bekkjarkennarar geta audveldlega lagt fyrir nemendur sina.
Namsmatsstofnun gaf haustid 2010 at lesskimunarprofid Leid til leesis.
Lesskimunarprof og var ég svo heppin ad vera bodid ad taka patt i pvi
verkefni med pvi ad koma ad gerd svokalladra eftirfylgdarprofa sem gert
er rad fyrir ad haegt sé ad nota med pvi profi. Umreett eftirfylgdarpréf sem
ég hef nu tekid patt i ad koma & laggirnar (Leid til laesis: Sjonraenn
ordafordi) er ordlestrarpréf par sem nemandinn les stok ord upphdtt eins
hratt og vel og hann getur i eina mindtu eda skemur. Helstu nidurstédur
voru paer ad profid gefur visbendingar um lesfimi nemandans, ekki adeins
lestrarhrada hans eins og hefdbundin lestrarpréf hafa hingad til gert,
heldur einnig almennt lestrarlag; hversu hratt hann les og sidast en ekki
sist hversu vel hann les. bad er von min ad prof petta muni koma ad gédu
gagni i grunnskélum landsins. Reynsla min er su ad kennarar eru yfirleitt
opnir fyrir 6llu pvi sem baett getur kennslu peirra og sé eitthvad pvi til
fyrirstodu ad peir taki nyjungum opnum hoéndum, sé pad helst
timaskortur. Med fyrirlogn a Leid til lzesis: Sjonraenn ordafordi ma fa a
skjotan hatt upplysingar um st6du nemandans i lestri midad vid hépinn og
hversu mikla kennslu hann parf @ ad halda midad vid pann hép sem hann
lendir i Ut fra nidurstodum. Pannig ma gera kennsluna ad peirri faglegu
gaeda kennslu sem vonandi allir kennarar stefna ad fyrir nemendur sina.
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