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1 Inngangur

I natima samfélagi er stodugt areiti. Teekni og vidskiptahattir hafa breyst og baest sidastlidin
ar og er pad yfirleitt talid til hagsbota og skilvirkni. Ymis alitaefni koma samt sem adur upp
sem afleiding af pessari préun og eru pau ekki sist af lagalegum toga. Med aukinni skilvirkni
og upplysingaflaedi eru gryfjurnar margar og verdur ad telja ad vegio se fridhelgi okkar og
personuvernd. PG ad réttur okkar sé ad morgu leyti varinn eru 16g oft & tidum ekki naegilega
skyr og veita ekki nzgilega vernd hvad petta vardar. Fulloronir einstaklingar hafa i flestum
tilvikum domgreind, pekkingu og proska til pess ad vara sig 4 agangi og arodri fjélmidla en
aftur & méti er einn pjodfélagshopur sem oft gleymist i pessari umfjéllun, og pad eru bérnin.
Born hafa, edli malsins samkveemt ekki pessa eiginleika sem fullordnir bda yfir og eru oft &
tioum mjog berskjoldud og eru medteekilegri fyrir pvi upplysingaflodi og areiti sem fjéImidlar
senda ut fra sér i allskyns formi.

[ pessari ritgerd mun ég leitast vid ad varpa ljosi & rétt barna til fridhelgi

einkalifs i skjoli fra areiti fjolmidla og markadssetningar, og hvort rétturinn sé negilega
verndadur i 16gum og stjornvaldsfyrirmaelum. 1 68rum kafla verdur farid i inntak reglunnar
um fridhelgi einkalifs, skilgreiningu hugtaksins barns og muninn a réttarstodu barns og
foreldra. I pridja kafla er stuttlega fjallad personuvernd og tengsl hennar vid fridhelgina. |
fjérda kafla er fjallad um fjélmidla, hugtakid skyrt og pau 16g og reglur sem vid koma
barnavernd og einnig alpjodlegar reglur og sidareglur fjolmidlafolks. I fimmta kafla er farid
yfir pau mal sem umbodsmadur barna hefur fjallad um og tekid fyrir i arsskyrslum sinum og i
peim fimmta verdur farid yfir tvd nyleg mal sem komid hafa upp hvad vardar
markadssetningu og fjolmidlun til barna. I sjotta kafla farid yfir tvd nyleg mal sem komid
hafa upp og varda fridhelgi einkalifs barna og i peim sjéunda eru loks lokaord par sem farid

verdur yfir nidurstodur ritgerdar pessarar og alyktanir dregnar.



2 Fridhelgi einkalifs

Meginreglan um fridhelgi einkalifs er logfest i 71. gr. stjornarskrar lydveldisins islands nr.
33/1944.1 1 1. mgr. greinarinnar kemur fram ad allir skuli njota fridhelgi einkalifs, heimilis og
fjolskyldu. Hugtakid einkalif er mjog vidtekt og er i raun safnheiti yfir ymis réttindi eins og
t.d. fjolskyldu, heimili, bréfaskipti og einnig alls pess sem lytur ad personulegum hdégum
okkar.? Hér eru um ad reeda stjornarskrarvarin mannréttindi sem varda pad sem flestir telja
vera hid allra heilagasta, p.e. einkalifid, heimilid og fjolskylduna. b6 er talin vera heimild til
bess ad takmarka pessi réttindi og er peim takmorkunum serstaklega lyst i 2. og 3. mgr. 71.
gr. stjskr. 1 2. mgr. er vikid ad takmérkunum hvad vardar rannsoknar- og pvingunarradstafanir
I6greglu en i 3. mgr. er almenn regla sem heimilar takmorkun med sérstakri lagaheimild ef
bryna naudsyn ber til.* T greinargerd med frumvarpi breytingar & stjérnarskranni arid 1995

kemur eftirfarandi fram:

Med pvi ad setja fram beina reglu um fridhelgi einkalifsins i 1. mgr. 9. gr. frumvarpsins er gert rao fyrir
ad skylda hvili a rikinu til ad fordast afskipti af einkalifi manna og persénulegum hégum. betta er p6 ekki
neegilegt til pess ad menn fai i reynd notid fridhelgi einkalifs pvi hettan a ad slik fridhelgi sé rofin stafar
ekki eingdéngu fra rikinu, heldur einnig fra 6orum einstaklingum og einkaadilum. Af pessum s6kum felur
krafan um fridhelgi einkalifs ekki eingbngu i sér ad rikio gangi ekki & pennan rétt, heldur einnig ad pvi sé
skylt ad setja reglur i 16ggjof til verndar einstaklingunum i innbyrdis samskiptum peirra.*

pad er pvi ljost ad rétturinn til fridhelgi er mjog rikur og sérstaka lagaheimild parf til pess
ad takmarka hann & einhvern hatt. Kvedid er a um takmorkun a fridhelgi einkalifs i 6drum
[6gum, t.d. tollaldgum, umferdarlégum, 16gum um tekju- og eignaskatt, svo eitthvad sé nefnt.
Oliklegt er p6 ad reyni 4 slika takmdrkun hvad bérn vardar.® Liggur pad  ordanna hljédan ad

® og ekki eru neinn sjaanlegur

med ordalaginu ,,allir” er att vid baedi born og fullordna
greinarmunur gerdur & bérnum og fullordnum i akveaedinu eda 16gskyringagégnum tengdu pvi.
Mannreéttindasattmali Evropu er alpjédasamningur sem logfestur er hér a landi og er ad
finna dkvaedi um fridhelgi einkalifs i 8. gr. sattmalans. bar sem sattmalinn hefur lagagildi hér
a landi og mannréttindadkveedum stjornarskrarinnar var breytt i kjolfar logleidingar hans
svipar akveaedinu mjog til 71. gr. stjskr. og hefur pad samskonar inntak og hér & landi.
Barnasattmali Sameinudu pjédanna er alpjodlegur samningur sem vidurkennir

mannréttindi barna. Barnasattmalinn hefur pa sérstodu ad med honum voru i fyrsta sinn

! Hér eftir skammstafad stjskr.

2 Bjorg Thorarensen: Mannréttindi bls. 289.

¥ Bjorg Thorarensen: Mannréttindi bls. 294.

* pskj. 389, 118. 16gh. 1994.

3 Fridhelgi einkalifs barna — Umbodsmadur barna bls. 10.
% Fridhelgi einkalifs barna — Umbodsmadur barna bls. 5.



réttindi barna leidd i alpjodalég. Island er adili ad Sameinudu pjodunum og er
barnasattmalinn par af leidandi skuldbindandi hér & landi.

par sem sjonarhorn pessarar umfjollunar snyr ad fridhelgi einkalifs skal fyrst skoda pad
akveaedi sem pad verndar, en pad er 16. gr. sattmalans. Han hljodar svo:

Eigi ma lata barn seta gerredislegum eda 6logmeetum afskiptum af einkalifi, fjolskyldu,
heimili eda bréfum, né 6l6gmeetri aras & seemd pess eda mannord. Barn & rétt & vernd laganna
fyrir slikum afskiptum og arasum.’

Petta akvaedi er mjog parft og tiltdlulega skyrt og vegna stodu sattmalans og hversu vida hann
er i gildi veitir akveaedi petta mikla vernd. Skoda ber p6 einnig 17. gr. samningsins sem fjallar
um adgang barns ad upplysingum:

Adildarriki vidurkenna mikilveegi fjdlmidla, og skulu pau sja um ad barn eigi adgang ad
upplysingum og efni af ymsum uppruna fra eigin landi og erlendis fra, einkum pvi sem atlad er
ad studla ad felagslegri, andlegri og sidferdislegri velferd pess, og likamlegu og gedreenu
heilbrigdi. Adildarriki skulu i pessu skyni:

a) Hvetja fjolmidla til ad dreifa upplysingum og efni sem born njéta g6ds af félagslega og
menningarlega og samraemist anda 29. gr.

b) Studla ad alpjédlegri samvinnu vid undirbuning, skipti og dreifingu a slikum upplysingum og
efni af fj6lbreyttum uppruna, menningarlegum, pjédlegum og alpjédlegum.

c) Studla ad pvi ad barnabakur séu samdar og peim dreift.

d) Hvetja fjéImidla til ad taka sérstakt tillit til tungumalaparfa barns sem tilheyrir
minnihlutahopi eda er af frumbyggjasttum.

e) Studla ad pvi ad motadar verdi videigandi leidbeiningareglur um vernd barns fyrir
upplysingum og efni sem skadad getur velferd pess, med akvaedi 13. og 18. gr. i huga.?

Hér skal skoda sérstaklega a-1id og einnig e-lid. Samraemist a-lidur greinarinnar peim
reglum sem skodadar hafa verid i koflunum hér & undan. Mikilveegt er ad studla ad
uppbyggjandi og freedandi barnaefni sem ytir undir velferd barnsins. [ e-1id eru lagdar linur
fyrir adildarriki um setningu reglna sem vernda barn fyrir upplysingum og efni sem geta haft
skadleg ahrif & pad. Hér er visad til ofbeldis og klamfengins efnis sem audvelt er ad nalgast i
sjonvarpi, Interneti og télvuleikjum og einnig lifsstilstengdra auglysinga sem eru til pess
fallnar ad hafa ahrif & skodanir barns um tiltekin malefni eda voru.’

Tekur petta akvaedi til peirra atrida sem hér eru til umfjéllunar og veitir géda vernd gegn
upplysingafladi og fjolmidlun. T pessu sambandi verdur p6 ad muna ad um alpjédasamning er
ad reeda sem hefur ekki beint lagagildi i adildarlondum sinum heldur hefur hann verid notadur

sem viomid og er mikilveeg leidbeining i pvi sambandi.

" Unicef: Barnasattmalinn bls. 32-34.
& Unicef: Barnasattmalinn bls. 35.
® Sama heimild.



2.1 Hugtakid barn

Hugtakid barn er & hugleegan melikvarda orlitid a reiki en hefur hugtakido po verid skyrt i
I6gum, beaedi beint og svo ma einnig leida hugtakid af ordalagi l6ggjafar. Hugtakid er skyrt i
3. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2000: ,,Med bornum er i 16gum pessum att vid einstaklinga
yngri en 18 4ra. Barnaverndaryfirvold geta dkvedio, med sampykki ungmennis, ad radstafanir
sem gerdar eru 4 grundvelli laganna haldist eftir ad pau eru ordin 18 ara, allt til 20 ara aldurs”.

P6 ekki sé vikid ad hugtakinu beinum ordum ma leida af ordalagi barnalaga ad litid sé til
18 é&ra aldurs hvad morkin vardar. Hér ma nefna 5. mgr. 28. gr. barnalaga sem fjallar um
inntak forsjarskyldu foreldra en stendur st skylda par til barn verdur sjalfrada, eda 18 ara ad
aldri. Einnig kemur fram i 61. gr. sému laga ad framfersluskyldu foreldris eda forrddamanns
ljuki vid 18 ara aldur.

I 1. mgr. logreedislaga nr. 71/1997 er gengid Gt fra pvi ad einstaklingur verdi 16grada vid
18 ara aldur og midast pvi hugtakid vid pad aldursmark i adgreiningu i bérn og fullordna.

[ 1. gr. Barnasattmala Sameinudu pjoédanna er hugtakid barn skyrt & pann veg ad barn sé
einstaklingur sem ekki hefur nad 18 ara aldri nema 16g heimalandsins segi annad. Er pad
pbekkt vidhorf i alpjodasamningum og pjodarrétti yfirleitt ad samraemisins vegna sé mikilvaegt
ad hugtok sem pessu séu talkud i samraemi.

2.2 Munur a réttarstéou barns og foreldra

Pegar kemur ad stjornarskrarvoroum réttindum atti ekki ad skipta mali hvort um er ad reeda
barn eda fullordinn einstakling. Talid er ad pessi réttindi verndi alla, sama hvada aldurs- eda
broskastigi peir eru 4. Aftur @ moti eru born edli malsins samkvaemt had forsja foreldra sinna
og purfa ad luta henni.

Hugtakid forsja er skilgreint i 4. mgr. 2. gr. barnalaga: “Forsja barns felur i sér rétt og
skyldu fyrir foreldri til ad rada personulegum hdégum barns og akveda busetustad pess.
Forsjarforeldri fer enn fremur med I6gformlegt fyrirsvar barns.”

Foreldrar fara med forsja barns par til pad verdur l6grada, 18 ara gamalt. P& verdur barnio
baedi sjalfrada og fjarrada. Forsja veitir foreldrum ymis réttindi i samskiptum vid barn sitt,
baedi innan fjolskyldu og utan hennar. Pa eru margvislegar skyldur foreldra vid barnid
natengdar og samofnar &dur nefndum reéttindum, t.d. ad feeda barn sit tog klaeda, veita pvi
umhyggju og studla ad menntun pess og proska.

Foreldrarnir taka allar helstu akvardanir barnsins i daglegum malefnum, sja um fjarmal
bess ad mestu leyti og par fram eftir gétunum. Forsja foreldra takmarka pvi moguleika barns &

bvi ad njéta fridhelgi einkalifs til fulls og par med sjalfsakvordunarrétt pess i personulegum



malefnum. Er p6 mikilveegt ad jafnveegi sé parna & milli og foreldrar misnoti ekki stddu sina
hvad akvardanatoku og forredishyggju vardar, hvort sem pad er bundid i 16g eda pykir
almenn tillitssemi vid fridhelgi einkalifs barnsins. Pad pykir hinsvegar réttletanlegt ad skerda
bessi réttindi barnsins og péa adallega med hagsmuni peirra ad leidarljési.*® b6 er mikilvagt ad
foreldrar hlusti & skodanir barna sinna og veiti peim rétt til ad vera med i rd&dum og
akvardanatoku. Midad er vid ad hlusta skuli & skodanir barns pegar pad hefur nad sjo ara aldri
en um tolf ara aldur skal leggja aherslu a vilja barnsins, auk skodana pess pegar akvérdun er
tekin f méalefnum pess.™

Gert er rad fyrir ad samradsréttur barns og foreldra proist og breytist eftir pvi sem barnid
eldist og midast pad vid proska pess sbr. 6. mgr. 28. gr. barnaverndarlaga. Mikilveegt er ad
foreldrar taki skodanir og alit barna sinna inn i dkvardanatoku og mat & pvi hvad sé barninu
fyrir bestu, p6 ad lokaordid sé yfirleitt alltaf hja foreldrunum. Hér ber ad velta fyrir sér hvers
vegna talid er ad edli forsjarinnar breytist eftir pvi sem bdrnin eldast og tilgang stigvaxandi
samradsréttar. | uppeldishlutverki sinu verda foreldrar ad virda og taka tillit til skodana
barnsins eftir pvi sem pad hefur meiri proska & pvi ad takast & vid akvardanir um sitt eigid lif.
I pessari auknu abyrgd og inntaki i akvardanatoku felst virding fyrir fridhelgi einkalifs
barnsins til pess ad rada ferdinni og taka upplystar akvardanir i samradi vid foreldra sina um
eigin hagi.

Hvad fridhelgi einkalifs barna hvad fjélmidla vardar og dgang peirra i daglegu lifi er pvi
mikilveegt ad foreldrar hafi samrad vid bornin sin og atskyri edli fjolmidla og peaer heettur sem
par geta leynst. Eru pad fyrst og fremst foreldrar sem bera abyrgd a velferd og 6ryggi barna
sinna i ljési forsjar- og uménnunarskyldu peirra en p6 er naudsynlegt ad samfélagid hjalpist
ad vio ad mota bornum god uppeldisskilyrdi med velferd peirra og sidferdisvitund ad

leidarljosi. '

9 Umbodsmadur barna: Fridhelgi einkalifs barna, bls. 14.
1 Umbodsmadur barna: Fridhlegi einkalifs barna, bls. 18.
2 Umbodsmadur barna: http://www.barn.is/adalsida/malaflokkar/fjolmidlar/.


http://www.barn.is/adalsida/malaflokkar/fjolmidlar/

3 Personuvernd

I hugtakinu fridhelgi einkalifs felst einnig réttur manna til personuverndar. Hugtakid er ekki
skilgreint i 16gum en s& skilningur hefur verid lagdur til grundvallar ad um sé ad reda vernd
personuupplysinga. Hér er pvi um ad raeda mikilvaegan rétt sem er i beinu og nanu sambandi
vid rétt manna til fridhelgis einkalifs. Undir hugtakid falla upplysingar i sjukraskram, ymis
konar gagnagrunnum og einnig personulegar upplysingar & Internetinu.

Hér & landi eru i gildi 16g um persénuvernd og medferd personuupplysinga nr. 77/2000
og skv. 1. mgr. 1. gr. er markmid laganna ad studla ad pvi ad med persénuupplysingar sé
farid 1 samreemi vid grundvallarsjonarmid og reglur um personuvernd og fridhelgi einkalifs og
ad tryggja areidanleika og gadi slikra upplysinga og frjalst flaedi peirra & innri markadi
Evropska efnahagssveedisins. Eins og fram kemur i 2. mgr. 1. gr. somu laga fer Persénuvernd
med eftirlit med framkvaemd laganna og kvedur upp urskurdi.

Telja verdur ad medferd persénuupplysinga um born sé sérstaklega vandmedfarinn hlutur
par sem oft & tidum eiga born erfidara med ad passa upp & sinar personuupplysingar, t.d. &
Internetinu og eru ekki eins medvitud um réttarstddu sina & svidi personuverndar.

[ sjotta kafla ritgerdar pessarar verdur farid yfir einn Grskurd sem vardar barn og medferd

persénuupplysinga um pad.

4 Fjolmidlar

Hugtakid fjolmidill hefur verid nokkud & reiki og er demi um hugtak sem er i préun og
breytist hratt. Adur var midad vid Gtvarp, sjonvarp og dagbléd en na til dags er talid ad
hugtakid teygi sig lengra. | greinargerd um eignarhald & fjdlmidlum & Islandi** kemur
eftirfarandi skilgreining fram:

Fjolmidill er stofnun eda fyrirteeki, 10gadili, sem safnar, metur og setur reglulega fram
upplysingar i pvi skyni ad dreifa peim reglulega til umtalsverds fjolda folks & tilteknu sveedi.
Fjolmiadill getur notad olikar leidir til ad dreifa peim upplysingum, sem hann aflar: Hann getur
gert pad & pappir sem dagblad eda timarit, a ljosvakanum, i Gtvarpi eda sjonvarpi eda & Netinu.

Fjélmidlar, i 6llum sinum birtingarmyndum, hafa stundum verid nefndir fjorda valdid. Er
bad vegna peirra gridarlegu ahrifa sem peir hafa a skodanir og hugmyndir félks. Pad er vegna
bess sem haegt er ad feera rok fyrir pvi ad areiti og ahrif fjoImidla séu aras & fridhelgi einkalifs,
0g pess pa heldur ef mottakandinn hefur ekki proska til ad taka & moti upplysingunum med

gagnrynum huga. Er pvi ekki ad astedulausu ad buid hefur verid til gott lagaumhverfi fyrir

13 Greinargerd nefndar menntamélaradherra um eignarhald 4 fjélmidlum 4 islandi, bls. 6



fjdImidlana og hefur verid brugdist vid vaxandi tekninyjungum og ahrifum peirra med
uppferslum & l6gum og reglugerdum. Fyrstu 16gin sem taka & pessu vidfangsefni okkar hér
eru Utvarpslég nr. 53/2000 pau voru felld ar gildi med gildistoku laga um fjélmidla nr.
38/2011. Einnig er i gildi reglugerd um Gtvarpsstarfsemi nr. 50/2002 par sem fjallad er um

bdrn og auglysingar.

4.1 L6g og reglur um bérn og fjolmidla

4.1.1 Fjolmidlalog
[ fjslmidlalogum nr. 38/2011 sem leystu af holmi eldri 16g, Gtvarpslég nr. 53/2000, er vikid ad
vernd barna i fimm &kveedum.

Fyrsta akveedid sem ber ad taka til skodunar er ad finna i V. kafla laganna sem fjallar um
réttindi  og skyldur fjolmidla, 28. gr. Par er sett fram sO0 meginregla ad
fjdImidlapjonustuveitanda sé oOheimilt ad midla hljod- og myndefni, par & medal
vidskiptaordsendingum sem geta haft skadveenleg ahrif & likamlegan, andlegan eda
sioferdilegan proska barna, og er pa sérstaklega att vid efni sem felur i sér klam eda
tilefnislaust ofbeldi.** T 2. mgr. greinarinnar eru aftur & méti undantekningar listadar f
staflidoum a - d, & pessari meginreglu og luta pau ad efni sem synt er eftir &kvedinn tima eda i
fréttatimum eda 6dru efni sem er ekki vid hafi barna. Greinin er samhljéda 14. gr. Gtvarpslaga
nr. 53/2000 ef fra er talin 2. mgr. greinarinnar i eldri 16gum en par kemur jafnframt fram ad
sjonvarpsstodvum sé gert ad senda Ur munnlega vidvorun adur en dagskrarefnid hefst eda pad
audkennt med sjonraenu merki pann tima sem Utsending stendur yfir. Samskonar reglu er p6
ad finna i nagildandi reglugerd um atvarpsstarfsemi nr. 50/2002 sem fjallad verdur betur um i
kafla 4.1.2.

Nasta akvaedi sem ber ad skoda er 38. gr. laganna en hana er ad finna i VI. kafla um
vidskiptabod og fjarkaup. I greininni er ad finna sérreglu um vernd barna gegn 6tilhlydilegum
fjarkaupum og vidskiptaordsendingum & medan 28. gr. er almennari i edli sinu. I greininni
kemur fram ad vidskiptabod og fjarkaup skulu vera pannig Gr gardi gerd ad ekki valdi bérnum
sidferdilegum og likamlegum skada og er inntak greinarinnar Gtlistad nanar i staflioum a — e.
peer reglur leggja bann vid pvi ad: “a) dleyfilegt sé ad hvetja born til ad kaupa voru eda
bjonustu med pvi ad notfeera sér reynsluleysi peirra eda tragirni, b) hvetja born til pess ad telja
foreldra sina eda adra & ad kaupa voru eda pjonustu sem auglyst er, ¢) hvetja born til neyslu &

matveelum og drykkjarvorum sem innihalda naringarefni og efni sem hafa neringar- og

¥ bskj. 215, 139. 16gp. 2011-2012 bls. 145.



lifedlisfraedileg ahrif og ekki er meelt med ad séu hluti af mataraedi i 6héflegum meli |, d)
notfeera sér pad serstaka tranadartraust sem born bera til foreldra, kennara eda annars folks og
svo loks e) ad syna born ad tilefnislausu vid heettulegar adsteedur”.

[ 39. gr. er fjallad um véruinnsetningar og er hin nanast samhljoda 20. gr. eldri laga. I 3.
mgr. greinarinnar er lagt bann vid voruinnsetningu i hljod- og myndmidlunarefni fyrir born.
Pad sem att er vid med ordinu voruinnsetning i pessu samhengi er pegar vorum er komid fyrir
inni i efni sem atla mé& ad born horfi &, i auglysingaskyni. I athugasemdum frumvarpsins vid
grein pessa segir pé ad gert sé rad fyrir ad voruinnsetning i efni sem &tlad er bornum verdi
heimil ad pvi tilskildu ad vorur séu afhentar eda pjonusta sé veitt an endurgjalds.™ Setja ma
b6 fyrirvara vid pad hvort voruinnsetningar séu einhverntima veittar &n endurgjalds, enda er
liklega um ad reeda gerning til ad auglysa akvedna voru og er pvi liklegt ad samningur hafi pa
verid gerdur vid hlutadeigandi adila gegn greidslu.

Hér er mikilvaegt ad vera medvitadur um ad born sem ymist taka patt i gerd akvedins efnis
eda eru adhorfendur gera sér ad 6llum likindum ekki grein fyrir ad um auglysingu er ad raeeda
og er pvi dagskrargerdarfolk og auglysendur komnir a ansi halan is i markadssetningu sinni.
Um er ad reeda markadssetningu sem laedist inn i daglegt lif barnsins an pess ad pad geri sér
endilega grein fyrir pvi og verdur ad telja pad beint brot & fridhelgi einkalifs pess til ad njéta
sjonvarpsefnis eda annars efnis i skjoli fra &reiti sem pessu. Undantekningarreglur
greinarinnar taka m.a. til efnis sem Utvarpad er eftir pann tima sem a&tla méa ad bdrn séu vid
sjonvarps- eda Utvarpsteekin og atla meetti ad pad yti enn fremur undir pa skodun ad born séu
verr i stakk buinn til pess ad neyta midlads efnis & gagnryninn hatt.

I pessu sambandi ma nefna 6. gr. laga nr. 57/2005 um eftirlit med vidskiptahattum og
markadssetningu kemur fram ad mikilvaegt sé ad auglysingar séu pannig ar gardi gerdar ad
ekki leiki vafi & ad um auglysingar séu ad reda og skulu paer adgreindar fra 6dru efni
fjolmidla. Telja verdur inntak greinarinnar mikilvaegt i ljési pess sem adur hefur fram komid
um berskjoldun og domgreindarleysi barna gagnvart fjéImidlum.

Sidasta akvaedid sem tekur til barna i fjlmidlalégum er 5.mgr. 41. gr. | henni kemur
eftirfarandi fram:

Auglysingar og fjarkaupainnskot eru ¢heimil i dagskra sem er &tlud bornum yngri en 12 éra.
Bann petta hefst 5 minGtum adur en dagskra stlud bornum yngri en 12 ara hefst og stendur par
til 5 minutum eftir ad dtsendingu slikrar dagskrar lykur.

Hér er um ad reeda nymeeli i Ibgunum og i frumvarpi segir ad lagt sé til ad auglysingar og

fjarkaupainnskot verdi oheimil i dagskra sem etlud er bérnum yngri en tolf ara. Pykir pad

> Umbodsmadur barna: ,,Neytendavernd barna” http://www.barn.is/adalsida/malaflokkar/neytendavernd_barna/


http://www.barn.is/adalsida/malaflokkar/neytendavernd_barna/

heefilegt ad takmdrkun pessi taki einnig til fimm minatna timabils &dur en dagskra sem etlud
er bornum hefst og einnig fimm minGtum eftir ad henni lykur. Einnig kemur fram i
frumvarpinu ad heppilegt sé ad mida vid tolf ara aldur par sem eftir pann aldur eru born talin

® [ 4. mgr. 17.gr. eldri laga var

faer um ad bera skynbragd 4 efnid og dregid eigin alyktanir. *
einnig vikid ad pessu og lagt bann vid pvi ad dagskré sé rofin med auglysingum. Hér er bein
tenging & milli fridhelgi einkalifs barna og rétti peirra til pess ad njota sjonvarps- og
utvarpsefnis an &gangs auglysinga og annarrar markadssetningar og par sem um
stjornarskrarvarinn rétt er ad reeda og i samraemi vid onnur stjornarskrarvarin akvedi, t.d.
3.mgr. 76. gr. stjskr. sem segir ad skylt sé tryggja bornum pé vernd og uménnun sem velferd

beirra krefst er ekki talid ad um brot & tjaningarfrelsi fijolmidlanna sé ad raeda.

4.1.2 Reglugerd um Gtvarpsstarfsemi
Reglugerd um atvarpsstarfsemi nr. 50/2002 er enn i gildi prétt fyrir setningu nyrra
fjolmidlalaga arid 2011. [ peim I6gum er pd gert rad fyrir setningu nyrrar reglugerdar en hefur
han ekki verid sett enn sem komid er. bvi gildir reglugerd pessi enn, med peim fyrirvara ad
han eigi stod og sé i samraemi vid hin nyju 16g.

par er ad finna tvd &kveedi sem snua ad bornum og reglum vardandi pau. 13. gr.
reglugerdarinnar er nanast samhljéda 38. gr. fjoImidlalaga sem tilgreind er hér ad framan og
fjallar um auglysingar og bann vid pvi ad auglysa & Ovideigandi hatt sem getur haft
skadveenleg ahrif & likamlegan, andlegan og sidferdilegan proska barna. 1 21. gr.
reglugerdarinnar er nanara akveaedi vardandi petta atridi og til viobétar stendur:

Dagskrarefni, sem ekki er talid vid hafi barna, sbr. 1. mgr., skal jafnframt einungis synt & pann
hatt ad tryggt sé med taeknilegum radstéfunum svo sem med laesingu Gtsendrar dagskrar ad born
& pvi sveedi er Gtsendingin naer til muni ekki ad 6dru jofnu heyra eda sja slikar Gtsendingar.
Pegar slikt dagskrarefni er sent Ut skal fara a undan pvi munnleg vidvérun eda pad audkennt
med sjonraenu merki allan pann tima sem Utsendingin stendur yfir.

Ekki verdur annad sed en akvaedi pessara laga sé @tlad ad tryggja fridhelgi einkalifs
barnanna par sem lagt er bann vid pvi dagskrarefni og auglysingum sem geta haft skadveanleg

ahrif & born. barna er um ad reeda nanari Gtfaerslu & fjolmidlalogum.

4.1.3 LOg um eftirlit med adgangi barna ad kvikmyndum og t6lvuleikjum
I 16gum um eftirlit med adgangi barna ad kvikmyndum og télvuleikjum, nr. 62/2006 eru
akveedi um eftirlit, mat og aldurstakmork a peim kvikmyndum og tolvuleikjum sem sett eru i

syningu og/eda solu.

16 bskij. 215, 139. 16gp. 2011-2012 bls. 166.
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[ 1. mgr. 2. gr. laganna segir: ,Bannad er ad syna bornum undir I6graedisaldri
ofbeldiskvikmyndir og -télvuleiki, sem og kvikmyndir eda t6lvuleiki sem 6gna velferd peirra.
Bonnud er syning, sala og onnur dreifing a sliku efni til barna sem hafa ekki nad
l6graedisaldri”. Einnig er tiltekid i 2. mgr. greinarinnar ad lagt mat sé & hvort efnid sé vid hefi
barna og skodadar séu allar kvikmyndir og tolvuleikir. I 3. mgr. segir ad slikt mat sé & abyrgd
peirra sem gefa efnid at, en adur var pad Kvikmyndaskodun sem sa um skodun og eftirlit &
bessu.

[ 3. gr. segir ad abyrgdaradili skuli setja fram verklagsreglur sem fara skal eftir vid mat &
bvi hvort setja skuli varidarmerkingar eda aldurstakmarkanir & kvikmyndir eda tolvuleiki.
Einnig kemur fram ad: ,,I verklagsreglunum skal tekid mid af barnaverndarsjonarmidum og
einkum litid til eftirtalinna atrida og hvernig med pau er farid hverju sinni: séguefni, orofeeri,
beiting ofbeldis, syning nektar og kynlifs og neysla fikniefna. Matid skal vera heildarmat &
framangreindum atridum og 6drum atridum sem kunna ad skipta mali”. Fram kemur i 4. gr.
ad frétta- og fraedsluefni sé undanskilid 16gum pessum.

Barnaverndarstofa fer med eftirlit laga pessara og getur tekid mal til skodunar, baedi ad
eigin frumkvaedi og skv. athugasemdum sem stofnuninni berast. Brot & 2. gr. laganna geti
vardad sektum eda fangelsi, allt ad 6 arum.

Hér er um ad raeda verklags- og eftirlitsreglur med efni sem oft & tidum er auglyst og
markadssett fyrir born eda er til pess fallio ad vekja ahuga peirra. Pvi er pad abyrgdarhluti ad
merkingar og varudarord fylgi efninu til pess ad heaegt sé ad hafa nanara eftirlit med pvi hvad
telst vio heefi barna. Er petta lidur i ad vernda fridhelgi einkalifsins, gegn daeskilegu efni og
ofbeldi eins og oft og idulega er ad finna i kvikmyndum og télvuleikjum.

4.1.4 Leidbeiningarreglur um aukna neytendavernd barna
pann 28. jantar 2009 voru gefnar Ut leidbeiningarreglur um aukna neytendavernd barna
vardandi markadssokn sem beinist ad bornum af talsmanni neytenda og umbodsmanni barna.
Eru reglur pessar hugsadar til vidbotar peim reglum sem fyrir gilda i pessum malaflokki, laga-
og leidbeiningarreglum og eru til studnings eda Utferslu & peim. Pessar reglur byggja a
sjonarmidum 100 adila, hagsmunaadilum- og samtokum, sérfreedingum, radherrum og
bingménnum, freedasamfélaginu, almannasamtdkum og einstaklingum.*’

Innihald reglnanna verdur ekki rakid nakveemlega hér en um eru ad raeda reglur sem eiga
ad vernda born gegn markadssetningu sem serstaklega beinist ad peim. Fjallad er um ad
umfjollun og auglysingar eiga ad studla ad heilbrigdi og jakveedri likamsmynd og fordast ad

7 Talsmadur neytenda: http://www.tn.is/Pages/55?NewsID=1008
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ota ad bornum daeskilegum vérum og pjénustu, svo sem happadreetti, allskyns markposti,
selgeeti og annarri 6hollustu vid afgreidslukassa i verslunum og kynferdislega opinskau efni
par sem bdrn venja komur sinar svo eitthvad seé nefnt. Einnig er vikid ad barnaefni og
auglysingum inni i barnatimum og a seldum vérum sem eatladar eru bérnum og loks
umfjollun um skola, baedi leikskdla, grunn- og framhaldsskéla og aeskulyds- og félagsstarfi
tengdum peim.*®

Hér er um ad reeda samstarfsverkefni umbodsmanns barna og talsmanns neytenda. Telja
verdur ad framtak sem petta syni svart & hvitu hversu brynt pad er ad vera med skyrar reglur
og 16ggjof um malefni af pessu tagi. Sérpekking og einbeittur vilji peirra sem markadssetja og
auglysa er oft & tidum & skjon vid pa vernd sem vid viljum tryggja bornunum okkar og pvi er

naudsyn reglna a bord vid pessar mjog mikil.

4.2. Sidareglur fjoélmidla
Neest ber ad skoda paer reglur sem fjolmidlar setja sér sjalfir, p.e. sidareglur. Eru peer i edli
sinu mjog almennar, opnar og eru atladar til leidbeiningar.

Fyrst skal skoda sidareglur Bladamannafélagsins Islands. Um er ad rada reglur i sex
greinum sem allir adilar Bladamannafélags Islands purfa ad gangast undir og fara eftir i
stérfum sinum. Akvadin eru mjog almenn og ldta fyrst og fremst ad pvi ad bladamadur ber
persénulega abyrgd a skrifum sinum og ber ad vera stétt sinni til séma. bad akvadi sem helst
ber ad lita til hér er 3. gr. en par kemur fram ad bladamadur skuli vanda upplysingatflun,
uarvinnslu og framsetningu sem kostur er og syna fyllstu tillitssemi i viokvemum malum. Skal
hann fordast allt, sem valdid getur saklausu fdlki eda folki sem & um sart ad binda Oparfa
sarsauka. Feera ma rok fyrir pvi ad petta sé pad akvedi sem einna helst geeti verid
varudarregla til bladamanna pegar fjallad er um bdrn eda reynt ad na til peirra & einhvern hatt.
I 6. gr. reglnanna kemur fram ad brot & reglum pessum er skotid til Sidanefndar sem Urskurdar
i malum.”

Rikistvarpid, eda RUV er sjalfstett hlutafélag i eigu islenska rikisins og rekur
Utvarpspjonustu i almannapagu. Mikilveegt er ad skoda reglur og viomid stofnunarinnar par
sem hun er opinber stofnun og fylgir pvi dkvednum l6gum og reglum vardandi vandad
sjonvarps- og Gtvarpsefni og leggur aherslu & fjolbreytt og menningarlegt efni.

pegar skodud eru 16g um Rikisutvarpid ohf. nr. 6/2007 sjast greinilega pau sjonarmid sem

stofnunin vinnur eftir. 1 6. tolul. 2. mgr. 3. gr. laganna er akvaedi sem segir til um ad flytja eigi

18 |_eidbeiningarreglur um aukna neytendavernd barna: http://www.tn.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1936
19 Sidareglur Bladamannafélags islands: http://press.is/static/files/gamalt/sidareglur.pdf.
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fjolbreytt skemmtiefni vid haefi folks & 6llum aldri. Tekid er fram ad sérstaklega eigi ad hafa &
bodstolum fjolbreytt efni vid heefi barna, jafnt i hljodvarpi sem sjonvarpi. EKki er nénar
fjallad um born i 16gum pessum og er ljost ad 16gin ein og seér veita enga vernd eda hafi ad
geyma verklagsreglur um hvad telst vid hefi barna. Rikisutvarpid vinnur po einnig eftir
reglugerd nr. 50/2002 um utvarpsstarfsemi sem fjallad var um hér ad framan og veitir hin pa
vernd sem upp & vantar i fyrrgreindum I6gum.

Naest ber ad skoda sidareglur 365 midla. Um er ad raeda samsteypu fjolbreyttra midla a
bord vid St6d 2, Bylgjuna, FM957, Freéttabladid og visir.is. Med svo breidan flokk af 6likum
fjolmidlum er vart hja pvi komist ad sidareglur séu fremur almennar og opnar.

Allir fréttamidlar 365 skulu vinna eftir reglum fj6lmidla- og tjaningarfrelsis med peim
takmdrkunum sem leida af fridhelgi einkalifs. Meginreglur fjolmidlafrelsis koma fram i peirri
abyrgd sem hlutlaus og sanngjorn fjélmidlaumfjollun felur i sér, sem studlar ad traverdugleika
midlanna. Reglur tjaningarfrelsis skulu virtar med peirri meginreglu ad adilar umfjollunarefnis
eiga rétt 4 ad koma ad sinum sjénarmidum sem og ad njota verndar fra dmalefnalegri og
6loglegri umfjéliun.®

Ekki fer mikio fyrir sérstakri vernd barna & fridhelgi einkalifsins i akvaedi pessu en verdur
b6 ad leida ad ordalaginu ad midlarnir séu medvitadir um fridhelgina, hvort sem um er ad
reeda born eda fullordna.

Sidareglur Sambands islenskra auglysingastofa koma naest til skodunar. | sambandinu eru
sjO steerstu auglysingastofurnar & landinu &samt einni birtingarstofu og starfar félagido sem
malsvari og fulltrdi pessara fyrirtekja.?! Auglysingastofur eru mjog stor hlekkur i
markadssetningu og framsetningu auglysinga og pvi verdur ad telja ad mikilveaegt sé ad peir
adilar sem vinna a slikum vettvangi vandi til verka og fari eftir reglum sem fyrir pa eru settar.

I reglunum er eitt akvaedi sem snyr ad bérnum og er pad ad finna i 18. gr. Fjallar pad
sérstaklega um born og unglinga og auglysingar sem sérstaklega er beint ad peim
aldursflokki. Einkunnarord greinarinnar er adgat og ad mikilveegt sé ad auglysingar gangi
ekki gegn jakvedri félagslegri hegdun, lifsstil og vidhorfum. Sett er bann vid pvi ad auglysa
voérur sem ekki henta bérnum og ungmennum i midlum sem er sérstaklega beint til peirra.?
Tekid er fram ad merkja beri pad efni sem ekki er vid hefi barna sérstaklega. Einnig er sett
fram i nokkrum staflidum reglur sem varda reynsluleysi og trugirni barna og ad ekki megi
auglysa vorur fyrir born & villandi hatt vardandi gaedi og eiginleika voru. Vorur mega einnig

ekki ganga gegn valdi og gildismati foreldra og gefa til kynna ad pad gefi barni forskot a

20 Sidareglur 356 midla ehf.: http://www.365midlar.is/pages/227

2! Sidareglur Sambands islenskra auglysingastofa: http://www.sia.is/Sidareglur/I.-Almenn-akvaedi-um-
starfshefdir-vid-auglysingagerd-og-markadsskilabod/

22 Sama heimild.
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onnur born ad eignast tiltekna voru eda nyta sér akvedna pjonustu. Einnig er lagt bann vid pvi
ad auglysingar innihaldi fullyrdingar sem geetu valdid tjoni og einnig ma ekki syna born vid
heettulegar eda 6tryggar adstedur  auglysingum.®®

Hér er um ad raeda beina tengingu vid fridhelgi einkalifs barna par sem veitt er vernd med
reglum pessum gegn auglysingum sem boda & einhvern hatt oOheilbrigdan lifsstil og/eda
Ovideigandi markadssetningu af einhverju tagi. Aftur & moti eru fjolmérg demi um
ovideigandi markadssetningu og auglysingar sem birtast i fjolmidlum pratt fyrir reglur pessar
0og ma pvi feera rok fyrir pvi ad reglurnar meettu vera itarlegri og/eda eftirlit med framkveemd

peirra betri.

5 Skyrslur umbodsmanns barna

Embeetti umbodsmanns barna var stofnad med 16gum 83/1994 sem tdku gildi pann 1. jandar
1995. Um er ad reda embeatti sem er stjornvald og heyrir stjornskipulega undir
forsaetisraduneytid og skilar embeettid skriflegri skyrslu ar hvert til forseetisradherra par sem
farid er yfir &rid, p.e. hvad hefur komid inn & bord umbodsmanns.

I 3. gr. laganna er ad finna skilgreiningu & hlutverki umbodsmanns barna: ,,Umbodsmadur
barna skal vinna ad pvi ad stjornvold, einstaklingar, félog og énnur samtok einstaklinga og
fyrirsvarsmenn logpersona taki fullt tillit til réttinda, parfa og hagsmuna barna. [ starfi sinu
skal umbodsmadur barna setja fram dbendingar og tillégur um Grbaetur sem snerta hag barna a
6llum svidum samfélagsins.”

I staflidum a - e i akvaedinu er hlutverkid sidan tlistad nanar: ,,Umbodsmadur barna skal
einkum: a. hafa frumkvadi ad stefnumarkandi umraedu i samfélaginu um malefni barna, b.
koma & framfeeri tillogum um Grbeetur & réttarreglum og fyrirmalum stjornsysluhafa er varda
born sérstaklega, c. studla ad pvi ad virtir verdi pjodréttarsamningar sem varda réttindi og
velferd barna og fullgiltir hafa verid af islands halfu og enn fremur benda & ad samningar um
betta efni verdi fullgiltir, d. bregdast vid med tilteekum Urreedum telji hann ad adilar peir, er
greinir i upphafi 1. mgr., hafi med ath6fnum sinum eda athafnaleysi brotid gegn réttindum,
porfum og hagsmunum barna i samfélaginu, e. studla ad pvi ad kynna fyrir almenningi
10ggjof og adrar réttarreglur er varda bdrn og ungmenni og beita sér fyrir pvi ad gerdar verdi
rannsoknir & pessu svidi”.

Allt fra stofnun embeettisins hafa umbodsmanni barna borist erindi, kvartanir eda

abendingar af einhverju tagi sem snyr ad bérnum og fjéImidlum og einnig hefur embattid

2 Sidareglur Sambands islenskra auglysingastofa: http://www.sia.is/Sidareglur/I.-Almenn-akvaedi-um-
starfshefdir-vid-auglysingagerd-og-markadsskilabod/
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tekid mal upp af eigin frumkvedi. Sérstakur kafli er & hverju &ri um fjolmidla i arsskyrslu sem
send er til forsetisradherra.  Nalgast m&  skyrslur  pessar &  slédinni:
http://barn.is/barn/adalsida/utgefid_efni/arlegar_skyrslur_til_forsaetisradherra/.

Hér & eftir verdur rakid hvernig umbodsmadur barna hefur beitt sér vardandi fridhelgi
einkalifs barna og fjoImidla.

A arunum 1995-1996 beindi umbodsmadur sjénum sinum ad ofbeldisefni og auglysingum
i sjonvarpi. Send var kvortun til Samkeppniseftirlitsins sem skv. 7. gr. péagildandi
samkeppnislaga nr. 8/1993 skal asamt sérstakri auglysinganefnd geeta pess ad auglysingar
veiti ekki rangar, 6fullnzgjandi eda villandi upplysingar og brjéti ad 6dru leyti ekki i baga vid
reglur laganna vardandi timasetningar ofbeldisfullra auglysinga eda sjonvarpsefnis eins og
raunin var & pessum arum.?* Umbodsmadur for pvi fram & ad lagt verdi bann vid birtingu
auglysinga fra kvikmyndahdsum i sjonvarpi og i kvikmyndahisum pegar um er ad reda
ofbeldiskvikmyndir sem ekki eru etladar boérnum undir 12 &ra aldri. [ svari
samkeppnisstofnunar var tekid vel i athugasemdirnar og tilkynning var send ut til helstu
sjonvarpsstodva, kvikmyndahtsa og myndbandaleiga. °

Arid 1996 var gerd Gttekt & vegum umbodsmanns barna & frambodi ofbeldisefnis i
islensku sjonvarpi og st6d hun yfir dagana 2. - 15. september sama &r. Voru par auglysingar
og biomyndir sem til syningar voru fyrir kl. 22 & kvoldin sem innihéldu efni sem bannad var
bérnum, ymist innan 12 ara aldurs eda 16 éra. I 1j6s kom ad & pessu timabili voru syndar alls
96 auglysingar par sem auglystar voru kvikmyndir sem bannadar eru bérnum og skiptist
meginporri peirra & milli Rikissjonvarpsins og Stodvar 2. Einnig voru syndar 14 kvikmyndir
sem bannadar voru bérnum og skiptist syning peirra nokkud jafnt & milli Synar og Stddvar
2.° Telja ma ad Uttekt pessi hafi verid naudsynleg til vitundarvakningar, badi fyrir
ahorfendur og Utsendara til ad vekja athygli & pvi magni af bonnudu efni sem synt er a peim
tima sem buast ma vid ad born séu vid skjainn.?” Athygli var pé vakin & pvi ad engin
kvikmynd var synd i Rikisttvarpinu & pessum tima sem bénnud var bornum.? T framhaldi af
uttekt pessari sendi umbodsmadur skyrslu til menntaméalaradherra par sem nidurstodur hennar
voru kynntar og lagt til ad 16g um skodun kvikmynda og bann vid ofbeldiskvikmyndum, sem

og Utvarpslog vaeru endurskodud i framhaldinu.?®

2 Arsskyrsla umbodsmanns barna til forsatisraduneytisins 1995-1996, bls. 31.

2 Arsskyrsla umbodsmanns barna 1996, bls. 55-59.

% Uttekt 4 frambodi ofbeldisefnis i sjénvarpi:
http://www.barn.is/barn/upload/files/utgefid_efni/adrar_skyrslur/ofbeldi_i_sjonvarpi_1996.pdf
%7 Sama heimild.

28 Arsskyrsla umbodsmanns barna 1996 bls. 56.

2 Arsskyrsla umbodsmanns barna 1996 bls 58-59.
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Arid 1997 var 16gd fram & Alpingi, pingsalyktunartillaga um adgerdir til pess ad draga Gr
ofbeldisdyrkun og frambodi ofbeldisefnis og i fylgiskjali med tilldgunni var visad i
ofangreinda rannsokn.*

[ arsskyrslu arid 1998 er afram fjallad um ofbeldi i sjonvarpi. Abending barst
umbodsmanni par sem bent var & ad fjélmargar kvikmyndir og ténlistarmyndbond veeru i
syningu an pess ad hafa verid skodadar af Kvikmyndaeftirlitinu préatt fyrir skyr fyrirmeli laga
um skodun kvikmynda og bann vid ofbeldiskvikmyndum. Umbodsmadur sendi
Barnaverndarnefnd og Ldgreglustjéranum i Reykjavik erindi og dskadi eftir upplysingum
vardandi petta mal.

Sama &r var einnig send abending um auglysingar og kvikmynda,,treilera” sem syndir eru
fyrir barnasyningar i kvikmyndahusum. Vidbrégd vid abendingu umbodsmanns til
Sambiéanna voru pau ad slokkva & auglysingavél kvikmyndahUssins & barnasyningum.®* Ekki
er po vitad hvort pessu sé fylgt enn pann dag i dag.

Arid 1999 var umfjollun um auglysingar par sem born eru markh6purinn og abendingar
voru sendar til videigandi adila i framhaldinu. Deemi um &bendingar voru auglysingar um
leikfong, skyndibitastadi o.fl. i morgundagskra sem a&tlud er bérnum og auglysingar banka
sem sendar eru a heimili til barna allt nidur i 12 &ra aldur. Einnig var send &bending vardandi
auglysingu modelskéla par sem afar grannar stalkur & aldrinum 14-15 ara voru andlag
auglysingarinnar og poéttu peer oheppileg fyrirmynd fyrir bérn og unglinga. Einnig var
aframhaldandi umfjollun og abendingar um bannadar kvikmyndir og auglysingar & vegum
kvikmyndahusanna.*

Arid 2000 68ludust gildi ny Gtvarpsldg og var sérstok grein i peim légum, 14. gr. sem
hefur pad a0 markmidi ad vernda bdrn gegn 6heimilu efni. Umbodsmadur fagnadi pessari
réttarbot en sendi menntamalaradherra erindi um ad naudsynlegt veeri ad setja reglur um
framkvaemd greinarinnar til pess ad hin hefdi tilskilin ahrif.** Umraedan hélt &fram arid 2003
en arid &dur, arid 2002 var sett sérstok reglugerd, 50/2002 um nanari framkveemd pagildandi
utvarpslaga. Sérstok tilkynning um setningu og efni reglugerdarinnar var send til

sjénvarpsstodvanna par sem reglugerdin var kynnt.*

%0 Arsskyrsla umbodsmanns barna &rid 1997 bls. 70-71.
31 Arsskyrsla umbodsmanns barna &rid 1998 bls. 63-64.
%2 Arsskyrsla umbodsmanns barna arid 1999 bls. 67.

% Arsskyrsla umbodsmanns barna arid 2000 bls. 66-67.
3 Arsskyrsla umbodsmanns barna arid 2003 bls. 49-53.
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I skyrslu fra 2005 er kynnt samstarfsverkefni umbodsmanns barna og talsmanns neytenda
par sem reynt er ad stemma stigu vid aukinni markadssetningu sem beint er ad bérnum og
auka neytendavernd peirra.*® Visad er til umfjéllunar um reglurnar f kafla 3.1.6 hér ad framan.

Arid 2010 var lagt fram nytt frumvarp til laga um fjélmidla. I 5. mgr. 41. gr. frumvarpsins
eru lagdar takmarkarnir & syningu auglysinga, 5 minatur a4dur en dagskrd sem atlud er
bérnum hefst og 5 minatum eftir ad henni lykur. Umbodsmadur sendi umsdgn til Alpingis um
pau sjonarmid sem mikilveeg eru i pessu sambandi og minnti hann & ad born eru vidokvemur
og n@mur pjédfélagshopur og parfnast meiri verndar en adrir fyrir 4gangi fjolmidla.>® Nanari
umfjollun er um lagasetningu pessa og ny fjélmidlalég i kafla 3.1.1.

Eins og sja ma a pessari samantekt um storf umbodsmanns barna méa draga pa alyktun ad
réttarvernd og hugsanagangur almennt hafi batnad med arunum. Pad sem umbodsmadur barna
hefur nad til leidar a sinum starfsarum er mikilvaegt skref i vernd og umhyggju fyrir bérnum
landsins. pad sést t.a.m. & 16ggjofinni en hann beitti sér fyrir setningu reglugerdar 50/2002 til
nanari framkveemdar & Gtvarpslogum 53/2000 og svo skiladi hann einnig inn aliti sinu vid
vinnslu frumvarps til nagildandi l6ggjafar, fjolmidlalaganna. Leidbeiningarreglur um
neytendavernd eru einnig fra honum komin i samstarfi vid talsmann neytenda og einnig minni
abendingar og freedslu til fjolmidla og kvikmyndahusa. Telja verdur ad embeetti sem einbeitir
sér ad réttarvernd barnanna sé mjog mikilvaegt pvi eins og &dur hefur komid fram er pad

bjoafélagshopur sem & erfitt med ad berjast fyrir fyrir réttindum sinum ad eigin frumkvaedi.

% Arsskyrsla umbodsmanns barna arid 2005 bls. 17.
% Arsskyrsla umbodsmanns barna arid 2010 bls. 43.
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6. Nyleg alitamal

[ framhaldinu er rokrétt ad kanna hvort mal sem varda fridhelgi einkalifsins & einhvern hatt
hafi verid tekin til umfjollunar af domstélum landsins, Personuvernd o.s.frv. EKKi er betur séd
ad mal af pessum toga hafi ekki verid tekin til umfjéllunar hja domstélum eda umbodsmanni
Alpingis i pessu sambandi. Aftur & méti var litid i alit og akvardanir Personuverndar par sem
alitamal vardandi personuvernd og fridhelgi einkalifs eru naskyld.

Akvordun Personuverndar 22. névember 2011 (2011/750) vardar kvortun sem send var
stofnuninni. Kvortunin beindist ad gerd Urtakslista og framkvemd markadsrannséknarinnar
Ungmennavagnsins sem framkvemt er & vegum Capacent. Hringt var i 12 &ra barn og pad
spurt Ut i farsima- og Internetnotkun sina an pess ad talad veeri vid forrddamann fyrst og hann
spurdur um leyfi til ad fa ad tala vid barnid. Persénuvernd komst ad peirri nidurstéou ad ekki
veeri brotid i baga vid 16g um persénuvernd nr. 77/2000 vardandi vinnslu personuupplysinga
og ekki var minnst & énnur 16g. Hér verdur po6 ad setja spurningarmerki vid pessi vinnubrégd
Capacent ad beina markadsrannséknum sinum ad ungum bérnum an vitundar foreldra.

pann 7. mars 2012 birtist frétt & fréttamidlinum mbl.is par sem umfjéllun var um markpdst
fra Skemmtigardinum i Smaralind sem sendur var bérnum & aldrinum 6-18 ara.®” Fer pad {
baga vid 7. gr. leidbeinandi reglnanna um neytendavernd barna:

Markadssetning & voru eda pjonustu gagnvart bérnum undir framhaldsskoélaaldri — einnig i
fyrirliggjandi vidskiptasambandi — skal avallt fara i gegnum pann sem fer med forsja barns.
Oumbedinn markpostur  fra  fyrirteekjum & ekki ad beinast ad bornum undir
framhaldsskoélaaldri jafnvel p6 ad fyrir liggi vidskiptasamband milli fyrirtekis og barns.

Talsmadur neytenda gerdi athugasemd vid vinnubrégdin og bodar endurskodun
leidbeiningareglnanna i framhaldinu og verdur forvitnilegt ad sja hvernig unnid verdur ar
bessu { framhaldinu.*®

Forvitnilegt er ad lita til pess ad mal af pessu tagi hafa verid sjaldséd hja
urskurdarnefndum eda til umfjollunar i fjéImidlum en eru pessi tvé nylegu tilvik visbending

um vitundarvakningu af einhverju tagi og verdur ad telja ad slik proun sé af hinu géda.

% Framhaldsskolaaldur hér & landi teygir sig fra ca. 16 ara aldri og til tvitugs. Virdist p6 vera midad vid nedri
morkin par sem born verda sjalfrada vid 18 ara aldur og mega pvi fa sendan post af 6llu tagi eftir pann tima.
%8 http://www.mbl.is/frettir/innlent/2012/03/07/6_ara_born_fa_sendan_markpost/ (S6tt 7. mars 2012).
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7. Lokaoro

| pessari ritgerd hefur verid fjallad um fridhelgi einkalifs barna, stédu peirra gagnvart
fjolmidlum og peer lagareglur og adrar reglur sem vernda eiga born fyrir agangi og
Ozskilegum skilabodum fjéImidla. Ljost er af umfjollun pessari ad brynt pykir ad hafa
almenn viomid og reglur & pessu svidi og eru peer reglur sem gilda nokkud margar og
itarlegar. Sest hefur & yfirferdinni ad hlutdeild fjolmidla i lifi folks hefur farid steekkandi og
hafa reglurnar tekid mid af pvi. Oftar en ekki er brugdist vid med setningu laga eda reglna
eftir umfjollun eda umraedu sem skapast hefur i samfélaginu eftir ad Uttektir eda kvartanir
hafa borist til adila & bord vid umbodsmann barna, talsmann neytenda eda i opinberri
umraedu. bykir 6heett ad alykta ad fjéImidlar og hlutadeigandi adilar séu allir af vilja gerdir til
pbess ad vernda born fré areiti og 4gangi en oft virdist p6 sem hagsmunaadilar gleymi sér oft i
atgangi teekni og markadssdknar. Virdist vera ad almennt hugsunarleysi og sofandahattur
einkenni framkveemd fjélmidla, auglysenda og markadsadila og oft virdast peir adilar ekki
gera sér grein fyrir peim ahrifum sem peir hafa i samfélaginu, og pa sérstaklega a born.
Liggur pad i augum uppi ad reglum peim sem reifadar eru i pessari ritgerd er ekki fylgt i
hvivetna og verndin parf ad vera meiri. Pykir nokkud skorta & ad adilar i fjolmidlarekstri hafi
frumkvadi og hafi augun opin fyrir pvi ad skoda hvad er videigandi & hverjum tima. Aftur &
moti er jost ad hér & landi hofum vid adila sem eru tilbanir til pess ad halda barnavernd hatt &
lofti og mikid adhald er i pessum malum. Med aframhaldandi teknibyltingu og
upplysingafleedi er mikilvaegt ad halda afram ad vera vakandi i pessum malum og ekki leyfa
markads- og neysluhyggju ad na til okkar og skerda pad fridhelgi einkalifsins sem bérn eiga

rétt 4. Mikilveegt er ad hafa ad leidarljosi pann rétt barna til pess ad fa ad vera born i fridi.
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