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Formali

Ritgerd pessi er lokaverkefni i BA nami i hagfraedi vid félagsvisindasvid Haskoéla islands.
Ritgerdin er 12 ECTS einingar af 180 ECTS eininga grunnnami. Tinna Laufey Asgeirsdéttir
lektor og umsjéonamadur meistaranams i heilsuhagfraedi leidbeindi vid skrifin og vil ég
bakka henni sérstaklega fyrir handleidsluna. Einnig vil ég pakka Jonasi Orra Jonassyni og
Eddu bdreyju Kristfinnsdéttur fyrir adstod vid uppsetningu og préfarkarlestur. A8 lokum
vil ég pakka dottur minni, Andreu Eddu Gudlaugsdottur, fyrir dmetanlegan skilning og

bolinmaedi 8 medan a skrifunum stéd.



Utdrattur

[ ritgerd pessari er samband hagvaxtar og hamingju skodad. Sambandid er kannad Ut
fra gognum sem safnad var saman fra 25 OECD |6ndum. Gégnin innihalda breytingar a
vergri landsframleidslu (VLF) & drunum 1970 - 2005 og gogn um lifsanaegju og vaentar
lifslikur samfélagspegna pessara landa & sama timabili. Ut fra gognum um lifsdnaegju og
vaentar lifslikur voru reiknud hamingjusom eaeviar (HLY). bPad var gert med formulu sem
vel er pekkt & medal hamingjurannsakenda. Skodad var hvort synileg fylgni vaeri @ milli
breytinga a VLF yfir tima og breytinga a HLY. Nidurstodurnar leiddu i ljés ad ekki veeri
haegt ad syna fram a fylgni par & milli. Gréf sem teiknud voru syndu badi jakvaeda og
neikvaeda fylgni, sitt & hvad, og engin augljés fylgni greindist @ milli breytinga 4 VLF og
breytinga & fjolda HLY vid fyrstu athugun. Utreikningar & fylgnistudlum syndu pé fram &
einhverja jadkvaeda fylgni i nokkrum tilfellum. Sett var fram nulltilgata um ad fylgni & milli
breytinga a VLF og breytinga & HLY vaeri ekki til stadar. Tolfraeediprofanir syndu fram a ad
ekki vaeri haegt ad hafna nulltilgdtunni i 16 tilfellum af 25. Ut frd pessum nidurstédum
var dregin su alyktun ad breyting a VLF virtist ekki hafa mikil tengsl vid hamingjusom
®viar. Meetti jafnvel draga pa alyktun ad tengslin par & milli skipti ekki mali, ekki ein og
sér allavega. Mogulegt er ad samspil VLF og annarra patta geeti pd haft ahrif a breytingu

a HLY.
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1 Inngangur

[ morg ar hafa pjodir tengt hagvoxt vid framfarir. Hagvoxtur er aukning 4 framleidslu og
neyslu 4 gaedum, pad er ad segja vorum og pjoénustu. Verg landsframleidsla (VLF) synir
bennan voxt. Vegna pess hefur pad ordid ad vana ad tulka VLF sem melikvarda &
efnahagslega framfor jafnvel pétt ad hudn hafi i upphafi eingdngu att ad pjéna sem
bjédhagfraedilegt bokhaldstaeki ztlad til ad meela staerd hagkerfa (CASSE, 2011). bad er
bvi edlilegt ad pegnar samfélagsins fagni hagvexti og pess vegna lika ad stjérnvold stefni
ad aukningu hans. Voxtur er i dag grundvallar markmid stjornvalda i flestum I6ndum
heimsins.

Pad hefur pd legid ljdst fyrir innan hagfraedinnar i dagdédan tima ad verg
landsframleidsla (VLF) er ekki godur maelikvardi a velsaeld, ad minnsta kosti ekki i hinum
vestraena heimi. Fradimenn hafa rannsakad pad mikid hvernig baeta megi fyrir pad og
na fram betri maelikvarda a velszld. All margir hafa komid med peer tillégur ad nota
adra meelikvarda sem ymist beeta upp, leidrétta eda koma i stadinn fyrir VLF. Adrir hafa
lagt til notkun huglaegra adferda par sem pegnar samfélagsins eru einfaldlega bednir um
ad segja til um sina eigin hamingju eda lifsanaegju.

Pegar bera @ saman astand a milli landa pa er mikilveegt ad til sé sameiginlegur
maelikvardi sem haegt sé ad notast vid. Velsald er erfitt ad skilgreina og enn erfidara ad
maela (McGillivray & Clarke, 2006). Margir hafa 4 seinni arum reynt ad finna géda leid til
ad meela velszeld i heiminum a betri hatt en med VLF. b6 svo ad VLF hafi vaxid stodugt i
flestum I6ndum heims sidustu dratugina benda rannsoknir til ad aukin velszld hafi ekki
alltaf fylgt i kjolfarid (Easterlin, 1974. Cobb, Goodman & Wackernagel, 1999. Deaton,
2008. Graham, 2011). Adferdir vid maelingar a velszeld verda hér skodadar og einnig
fjallad litillega um nokkra af peim maelikvordum sem pegar eru komnir til ségunnar og
adferdafraedin a bak vid pa skodud. Einnig verdur fjallad um hugleega velseld eda
hamingju eins og margir hagfraedingar hafa frjalslega kosid ad kallad hana (Easterlin,
2004) en hun hefur verid skilgreind sem margpaett sjalfsmat einstaklinga a lifinu, par
med talid mat a lifsdnaegju, tilfinningum og skapi (McGillivray & Clarke, 2006).

[ ritgerdinni mun ég nota ordid velszeld (e. social well-being) og visa pa i pad
astand par sem flestir einstaklingar samfélagsins hafa pad sem best. Hagsald (e.

economic well-being) mun ég einnig nota en tek fram ad ekki er um sama hlut ad raeda.
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Leitast verdur vid ad svara spurningum a bord vid: Er VLF Urelt maelitaeki a velsaeld? Atti
hamingja ad vera hid endanlega markmid stjérnvalda og eru hamingjumaelikvardar god

viomid fyrir stefnumdrkun stjornvalda? Eru hamingjumaelikvardar gédir maelikvardar?
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2 bjédhagsreikningar og landframleidsla

Til pess ad vita hvar vid stondum & einhverjum gefnum timapunkti er gott ad hafa
toluleg gogn eda bokhald pess til studnings. bjédhagsreikningar eru nokkurs konar
bokhald yfir pjédarbuskap tiltekinna landa i heild. beir eru naudsynlegir til ad vita
hvernig tiltekin 16nd standa og gédir til ad bera saman hvernig pau standa samanborin
vid onnur 16nd (Forsaetisrdduneytid, 2012a). Einfaldasta form pjéodhagsreiknings er verg

landsframleidsla sem sama stendur af:

Y=C+G+I+(X-Y)

Y = Verg landsframleidsla
C = Einkaneysla

G = Samneysla

| = Fjarfesting

X = Utflutningur

Y = Innflutningur

Einkaneysla er staersti patturinn i landsframleidslunni og samanstendur neyslan
ad miklum hluta til af pjédnustu. Neyslan er reiknud Ut med pvi ad leggja saman utgjold
sem fara i varanlegar og Odvaranlegar vorur og pjénustu 6had aeetludu verdmeeti
innfluttrar voru. Virdisauki af vorunni er ekki talinn tvisvar, eingdngu pad sem er til
endanlegrar framleidslu er talid en ekki adféngin sem til framleidslunnar eru notud. bad
er a0 segja braudid er talid en ekki hraefnid sem i pad fer. Fjarfestingarpatturinn felur i
sér allar fjarfestingar i varanlegum rekstrarfjdrmunum og birgdabreytingar. Til
samneyslu flokkast 6ll atgjold rikisins og ad lokum er virdi alls innflutnings dregid fra
virdi utflutnings til ad fa hreinan utflutning (Mankiw & Taylor, 2006).

Verg landsframleidsla (e. Gross National Product, GDP) meelir verdmeeti allrar
voru og pjonustu sem framleidd er innan dkvedins lands & akvednu timabili. Voxtur
landsframleidslu fra ari til ars nefnist hagvoxtur og visar til pess hversu mikil breyting &
velgengni hefur att sér stad i samfélaginu & arinu ad teknu tilliti til verdbdlgu. VLF tekur

tillit til voru og pjoénustu sem gengur kaupum og sélum a markadi, hin meelir heildar
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virdi allrar endanlegrar framleidslu innan akvedins lands (Forsatisraduneytid, 2012a).
begar VLF er deilt nidur a pegna samfélagsins tekur han a sig formid VLF @ mann. begar
kemur ad pvi ad meta lifsskilyrdi (e. standard of living) i IGndum er algengt ad horft sé til
bessa forms VLF (Mankiw & Taylor, 2006).

[ morg ar hafa pjodir tengt hagvoxt vid framfarir. Hagvoxtur er aukning &
framleidslu og neyslu 4 gaedum, pad er ad segja vorum og pjonustu. Breyting 8 VLF synir
bennan voxt. Vegna pess hefur pad ordid ad vana ad tulka aukningu & VLF sem
efnahagslega framfor jafnvel pé ad hdn hafi i upphafi eingbngu att ad pjona sem
bjédhagfredilegt bokhaldstaeki (CASSE, 2011). bad er pvi edlilegt ad pegnar
samfélagsins fagni hagvexti og stjornvold stefni ad aukningu hans. betta skyrir af hverju
voxtur er { dag grundvallar markmid stjérnvalda i flestum l16ndum heimsins. | Lissabon
sattmala Evrépusambandsins er til deemis mikil dhersla 16g6 4 voxt (Utanrikisrdduneytid,
2009) og einnig ma finna markmid um aukningu hans i arlegum skyrslum OECD (OECD,
Annual report 2004, 2006 & 2008).

Sem meelikvardi @ markadsstarfsemi og hagvoxt 8 VLF engan sinn likan. VLF er
haegt ad reikna 4 prja mismunandi vegu. Med framleidslu-, tekjuskiptingar- og
radstofunaradferd. Framleidsluadferdin byggist a pvi ad leggja saman allar tekjur og
hagnad a markadsvirdi af framleidslu a vérum og pjonustu, tekjuskiptingaradferdin
byggist a pvi ad leggja saman allar paer tekjur sem heimili og fyrirtaeki vinna sér inn a ari.
Algengast er ad notast vid radstéfunaradferdina, en hun byggist & pvi ad gera grein fyrir

bvi hvernig peim fjdrmunum sem verda til i hagkerfinu er rddstafad (Haggart, 2000).

2.1 Saga pjodhagsreikninga

[ dag eru pjédhagsreikningar, og pa adallega VLF, adal raunramminn (e. empirical frame)
sem nyttur er pegar kemur ad pjédhagsspam og stefnumaétun. bé ad haegt sé ad rekja
uppruna pess kerfis sem nu er notad vid gerd pjédhagsreikninga allt aftur til arsins 1665,
ba var pad ekki fyrr en mikid seinna sem petta kerfi vard ad fullu sampykkt og
landsfamleidsla var proud sem pjodhagssteerd (Haggart, 2000). Pad var Thomas Petty
sem var fyrstur til ad setja fram mat um pjédhagsreikninga arid 1665 i Englandi.
Nokkrum arum sidar, arid 1696, beaetti Gregory King petta mat Petty ad einhverju leyti og
su adferdafraedi sem King beytti hélst dbreytt naestu aldirnar. bad pykir athyglisvert med

meiru ad strax i byrjun var King kominn med peer prjar adferdir sem enn i dag er farid
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eftir vio gerd pjodhagsreikninga, pad er ad segja framleidslu-, tekjuskiptingar- og
radstofunaradferdirnar. Umfang utreikninga hans pétti einnig framuarskarandi en hann
ték medal annars tillit til pjédartekna, samneyslu og sparnadar. Hann notadist baedi vid
timaradir og samanburd milli landa sem pétti framuarstefnulegt (Bos, 1992). Fra timum
King og fram til aldamétanna 1900 hafdi adferdarfraeedin breidst Ut og var pa hzegt ad
nalgast pjodhagsspar fyrir 9 16nd, England, Frakkland, Bandarikin, Russland, Austurriki,
byskaland, Astraliu, Noreg og Holland (Bos, 1992). bad pyddi b6 ekki ad stjérnvéld i
pbessum londum hefdu sampykkt pessar spar, pjodhagsspar urdu ekki vidurkenndar og
teknar i notkun af hinu opinbera fyrr en nokkru sidar. b6 ad Astralir hafi verid fyrstir til
ad gera sparnar opinberar rétt fyrir 1900 pa var pad ekki fyrr en eftir fyrri heimstyrjold
og upp ut kreppunni miklu sem stjérnvold i 6drum I6ndum féru ad atta sig & naudsyn
pbjodhagsreikninga og spda. Eftir petta fér peim Iondum o6rt fjdlgandi sem vidurkenndu
nytsemi reikninganna, arid 1930 voru pau ordin 23 og arid 1940 voru pau 33 talsins
(Bos, 1992).

[ Bandarikjunum var madur ad nafni Simon Kuznets, sem seinna vann til
Nébelsverdlauna, fengin til ad setja saman fyrstu pjédhagsreikningana. beir voru kynntir
fyrir par lendum stjérnvoldum arid 1937 (Haggart, 2000). Su adferdafraedi sem Kuznets
tileinkadi sér vid gerd pjédhagsreikninganna var vel metin og myndudu pessir reikningar
hans frumgerd af VLF eins og vid pekkjum hana i dag. [ seinni heimstyrjéldinni vard
stjéornvoldum i Bandarikjunum svo ljést hversu naudsynlegt pad veeri ad halda
bjodhagsreikninga og arid 1946 voru peir gerdir ad opinberu stefnumarkmidi (Cobb,
Halstead & Rowe, 1995a). Evrdpa tok & sama tima vid sér i pessum efnum en pad var
einmitt i seinna stridi sem John Maynard Keynes upphof gerd pjodhagsreikninga i
Bretlandi, tri hans a reikningunum var i raun svo mikil ad hann taldi tilvist peirra hafa
valdid pvi ad Bretar urdu yfir i stridinu (Bos, 1992). | dag er VLF steersti og pekktasti
maelikvardi a steerd og getu hagkerfa i heiminum og haegt er ad nalgast upplysingar eda

spar um hana yfir margra ara bil fyrir flest ef ekki 6ll 16nd i heiminum.

2.2 Kostir og okostir VLF
Vandinn vid VLF er ad hun adgreinir ekki kostnad fra abata og er eingdngu meelikvardi 4
framleidslu en ekki neyslu (Nordhaus & Tobin, 1972). Strax & timum Adam Smith voru

hagfraedingar ad velta fyrir sér hvers taka eetti tillit til pegar landsframleidsla er tekin
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saman. Pegar Smith lagdi mat 4 framleidd verdmaeeti innan landa 1adist honum ad taka
tillit til pess geira sem litur ad pjonustu. Hann var pé medvitadur um pad og vildi ekki
endilega utiloka ad sa geiri veeri mikilveegur vid verdmeetamatid. Hann taldi pjénustuna
b6 ekki teljast til raunverulegra verdmaeta par sem hun haekkadi ekki virdi dpreifanlegrar
voru. Smith spurdi med pessum vangaveltum spurningar sem er mikilvaeg pegar kemur
ad VLF: Er munur & peningalegum vidskiptum og annarri dpeningalegri
verdmaetaskdpun pegar pad kemur ad pvi ad meta velsaeld pjéda? (Cobb, Halstead &
Rowe, 1995a).

Pé svo ad hagfraedingar almennt viti tilgang VLF og |ati vel i Ijés ad hun reyni ekki
ad segja neitt annad en pad sem hun i raun sé, einfaldur maelikvardi 8 framleidslu, pa
hefur su tilhneyging ordid til yfir timann ad tulka vaxandi VLF sem sterkara hagkerfi og
aukningu a hagseeld. Jafnvel Simon Kuznets sa strax ad petta geeti gerst og varadi vid pvi
i skyrslu sinni ad ekki maetti oftulka eda rangtulka VLF & pennan hatt (Haggart, 2000).

Ein og sér segir VLF okkur mjog litid. P6 hun aukist segir pad okkur ekkert um pad
hvort lif pegnanna 4 gétunum er ad verda betra eda verra. HUn er eingdngu maelikvardi
a heildar verdmaeti voru og pjénustu sem framleidd er innan akvedins lands, hun gerir
rad fyrir pvi ad allt sem framleitt er megi skilgreina sem gaedi eda nytjar (e. utility). VLF
gerir ekki greinarmun a kostnadi og abata, ekki mun & milli afkastamikillar og
eydileggjandi framleidslu og ekki @ milli sjalfbaerrar og dsjalfbaerrar framleidslu. bad ma
segja ad VLF vinni eins og vasareiknir sem leggur eingéngu saman en kunni ekki ad draga
fra. HUn gerir rdd fyrir ad allt sem gerist 4 markadi sé abati fyrir samfélagid en tekur
ekkert tillit til peirrar verdmaetaskopunar sem ekki verdur til 3 markadi, eins og til
daemis peirrar sem a sér stad inni & heimilum eda a svortum markadi (Cobb, Halstead &
Rowe, 1995a). Pad er ad segja peim markadi sem ekki er uppi a yfirbordinu og verslar
oftast med ologlega voru, eins og til deemis fikniefni eda veendi. beir félagar Cobb,
Halstead & Rowe lystu pvi @ skemmtilegan hatt i grein sinni, If the GDP is Up, Why is

America Down?, hvernig VLF getur virkad:

»,By the curious standard of the GDP, the nation's
economic hero is a terminal cancer patient who is going
through a costly divorce. The happiest event is an

earthquake or a hurricane. The most desirable habitat is a
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multibillion-dollar Superfund site. All these add to the GDP,
because they cause money to change hands. It is as if a
business kept a balance sheet by merely adding up all
"transactions," without distinguishing between income and
expenses, or between assets and liabilities.” (Cobb,

Halstead & Rowe, 1995a)

Neikveedir atburdir a bord vid gleepi, skilnadi og nattiruhamfarir hafa nefnilega
allir i for med sér voxt @ VLF. Aukning i glaepatidni veldur pvi ad pegnar samfélagsins
eyfa meiru i pjéfavarnir og 6ryggispjénustu. Vid skilnadi parf oft adstod lograedinga sem
rukka fyrir pjonustu sina og oftast verdur petta eina heimili sem sundradist ad tveimur
sem kallar & aukin heimilisutgjold. Eydileggingu af voldum nattiruhamfara parf ad
lagfaera og allt kostar pad sitt. Allur pessi kostnadur veldur aukningu @ VLF pé svo ad hér
sé um ad raeda atburdi sem auka ekki a samfélagslega velsaeld. Og ekki ma gleyma
mengunninni. Pé hun sé skeedur umhverfisspillir fyrir samfélagid pa veldur hudn pvi ad
VLF eykst og pad tvisvar, fyrst vid solu & framleidslunni sem veldur henni og sidan pegar
rikid eydir fjarmunum i ad hreinsa hana upp. Annar galli vid VLF er ad hun tekur ekkert
tillit til tekjudreifingar eda pess hvort mikill 6jéfnudur sé i samfélaginu. begar tekjur
rikra aukast en peirra fataeku ekkert pa veldur pad samt aukningu & VLF po svo ad pad sé
eingdngu kaupmattur peirra riku sem eykst en ekki peirra fataeku. bar ad auki er fritimi
og timi sem fer i fjolskylduna algjorlega virdislaus fyrir VLF (Cobb, Halstead & Rowe,
1995a).

Su stefna stjérnvalda ad auka s6dugt VLF til ad vidhalda st6dugum hagvexti er
mjog liklega valdur af pvi ad neysluhyggja i hinum vestraena heimi er komin a pad stig
sem hun er i dag (Cobb, Halstead & Rowe, 1995a). Med tilkomu VLF hefur pegnum
samfélagsins i raun og veru verid breytt Ur framleidendum, eins og til deemis baendum
og verkamonnum, i neytendur. NU snyst allt um ad hvetja pegnana til ad neyta sem
mest svo VLF hakki og hagvoxtur verdi sem mestur (Cobb, Halstead & Rowe, 1995a).
Robert Kennedy ordadi pad einstaklega vel i reedu sem hann hélt arid 1968 hvad VLF

skorti helst, hun taeki ekki tillit til:
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»The health of our children, the quality of their
education, or the joy of their play. It does not include the
beauty of our poetry or the strength of our marriages, the
intelligence of our public debate or the integrity of our
public officials. It measures neither our wit nor our
courage, neither our wisdom nor our learning, neither our
compassion nor our devotion to our country; it measures
everything, in short, except that which makes life

worthwhile.” (Kennedy, 1968)

Pad ma po ekki gleyma ad pd ad dkostir VLF séu margir pegar kemur ad pvi ad
meta samfélagslega velsaeld og dnaegju einstaklinga pa er meelikvardinn til margs annars
gagnlegur og i raun naudsynlegur. Paul A. Samuelson og William D. Nordhaus taka meira
ad segja svo sterkt til orda ad VLF sé ein af staerstu uppfinningum tuttugustu aldarinnar.
i bok sinni Economics, sem aetlud er sem kennslubdk i pjédhagfraedi, gera peir pvi vel skil

hversu mikilvaegir pjodhagsreikningar og VLF séu:

»Much like a satellite in space can survey the weather
across an entire continent so can the GDP give an overall
picture of the state of the economy. It enables the
President, Congress, and the Federal Reserve to judge
whether the economy is contracting or expanding,
whether the economy needs a boost or should be reined in
a bit, and whether a severe recession or inflation
threatens. Without measures of economic aggregates like
GDP, policymakers would be adrift in a sea of unorganized
data. The GDP and related data are like beacons that help
policymakers steer the economy toward the key economic

objectives.” (Samuelson & Nordhaus, 1989)

VLF er steersti og pekktasti maelikvardi sem notadur er til maelinga & steerd og

getu hagkerfa i heiminum. An hans veeri ekki haegt ad bera saman hagkerfi heimsins,
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getu peirra eda voxt. Pad er pvi nokkud ljost ad maelikvardinn er naudsynlegur pé svo ad
hann gagnist ekki til maelinga 8 6dru en pjodhagsbdkhaldi og hreinu flaedi peninga um

hagkerfi heimsins.
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3 Melingar 3 hagseeld

Ef skortur veaeri ekki vandamal i heiminum pa veeri velsaeld sjalfsagt i hamarki hvarvetna.
Skortur er médir hagfreedinnar og gegnir lykilhlutverki i 6llu sem henni tengist. Ef ekki
veeri fyrir skortinn pa veeri engin hagfredi. Audlindir jardarinnar eru af skornum
skammti og samfélagid hefur pvi takmorkud geedi til radstofunar. Jordin byr ekki yfir
naegum audlindum til ad hdamarka velszld allra sem pydir ad ekki er haegt ad framleida
allt sem einstaklingar kjosa ad eignast. bessum audlindum parf pvi ad skipta a milli
beirra. Hagfraedin fjallar um hvernig samfélagid radstafar pessum takmorkudu adlindum
eda geedum sinum med pad ad leidarljési ad hamarka velszeld.

Pegar bera @ saman astand a milli landa pa er mikilveegt ad til sé sameiginlegur
maelikvardi sem haegt sé ad notast vid. Velszld er erfitt ad skilgreina og enn erfidara ad
maela (McGillivray & Clarke, 2006). Pad er almennt haegt ad skipta maelingum 3 velsaeld i
tvo flokka, hlutleegar og hugleegar meelingar. Hlutleegar meelingar meela velsald eftir
synilegum stadreyndum eins og til deemis tolfredigognum um félagslega eda
hagfraedilega frammistodu. Velsaeld folks er pa metin ébeint Ut fra pessum gégnum
(McGillivray & Clarke, 2006). Daemi um hlutlaegar maelingar i hamingjurannséknum, sem
vio munum fjalla nanar um i kafla 5, eru malingar a bylgjum heilans vid misjafnar
athafnir & misjofnum tima. Einnig er haegt ad maela hamingju med pvi ad taka stéduna
tilfinningum og skapi félks nokkrum sinnum & dag yfir eitthvad akvedid timabil (Frey &
Stutzer, 2002). Vid huglaegar melingar 4 velseld er aftur & méti mikid notast vid
tilfinningar félks og upplifanir pess. Velsaeld er pa metin at fra vidtélum par sem fdélk er
spurt beint ad pvi hversu anzegt pad sé med lifid (McGillivray & Clarke, 2006). Deemigert
fyrir hugleegar maelingar er ad spyrja: Ert pu betur settur i dag en pu varst fyrir 5 drum?
Ef meirihluti einstaklinga i samfélaginu svara pessari spurningu jatandi ma gera rad fyrir
bvi ad raunveruleg efnahagsleg bét hafi att sér stad (Helliwell, Layard & Sachs, 2012).
Pad hvort einstaklingar i samfélagi finnist peir vera betur eda verr settir i dag en i geer
getur gefid géda mynd af hagpréun og velszld i samfélaginu. bad hefur pd synt sig ad
b6 svo ad VLF @ mann fari stodugt vaxandi pa er svarid vid pessari spurningu oft 4 tidum
nei (Helliwell, Layard & Sachs, 2012). Med 6drum ordum ad po svo ad tekjur & mann hafi

aukist pa eru peir ekki endilega betur settir eda hamingjusamari.
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Breski hagfraedingurinn Arthur Cecil Pigou lagdi, i bok sinni The Economics of
Welfare, dherslu a pad ad greinarmunur vaeri 8 milli velszeldar (e. welfare) og hagseaeldar
(e. economic welfare). Hann taldi pad eiga ad vera markmid freedimanna ad finna
audvelda og hagnyta maelikvarda sem stjornsyslumenn gaetu notast vid pegar keemi ad
stefnumadtun. Velsaldin nadi yfir svo margt og umfang hennar vaeri pad yfirgripsmikid
ad naudsynlegt veeri ad skilgreina pad hugtak sem vinna @ med betur og prengja pa
batti sem pad naer til. begar petta er gert er augljoslega best ad horfa til peirra patta
sem visindalegar adferdir eru liklegar til ad hafa sem best ahrif 4. bad 4 eingdngu ad taka
tillit til peirra patta sem eru vel malanlegir og maelikvardinn verdur ad vera ljés. Sa
maelikvardi sem er fyrir hendi og hvad audveldast ad notast vid pegar kemur ad pessu
malefni er peningar. Pess vegna prengjum vid hugtakid velseld pannig ad pad nai
eingdngu utan um paetti sem haegt er ad meela, beint eda dbeint, med peningum. Pann
hluta velsaeldar kys Pigou ad kalla hagsald (Pigou, 1932). Med pessu var Pigou ad skilja
a milli hreinnar hagfreedi sem naer eingéngu yfir télur um fjarmagn og hinsvegar
félagslegrar hagfreedi sem nzer til hinna félagslegu patta velferdar. Kuznets komst seinna
ad peirri nidurstédu ad par sem pjodartekjur veaeru i raun ekkert annad en verdmeeti
hagkerfisins sem yrdi til vegna eftirspurnar neytendanna sem i pvi veeru, pd vaeru peer su
maelisteerd sem best vaeri ad nota pegar meta atti hagsaeld (Kuznets, 1946). bad er ad
visu ekki audvelt ad greina peetti eftir pvi hvort heegt sé ad mala pa med peningum,
suma er augljéslega haegt ad maela med peningum og adra er ad einhverju leyti haegt ad
mala med peningum. Pad verda pess vegna aldrei hrein mork a milli hagsaeldar og
velsazldar (Pigou, 1932).

Hingad til hefur pétt edlilegt ad maela velsaeld med VLF. Astaedan fyrir pvi er su
ad tenging er d milli tekna og velsaeldar sem hvilir @ peirri forsendu ad auknar tekjur
studli ad aukinni neyslu og neyslan eykur ju notagildi (e. utility) folks. Pad er pd
agreiningur @ medal freeimanna um pad hvernig aukin neysla getur aukid vellidan fdlks.
[ hagfreedinni er pad grundvallar alyktun ad velsaeld einstaklinga aukist med aukinni
neyslu, meiri mat, betra hisnadi og meiri geedum eda nytjum. bPad er ad miklum hluta
til vegna pessarar alyktunar sem VLF hefur verid tulkud sem maelikvardi a velszeld. En su
stadreynd ad VLF er medal annars saman sett Ur neyslu og fjarfestingu aetti ad vera nog

til ad segja okkur ad hun er ekki gédur meelikvardi a velszeld. Ef voxt VLF ma til deemis
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rekja til aukinnar fjarfestingar a arinu en ekki neyslu pa parf pad ekki ad takna aukna
velszld par sem fjarfestingin leidir ekki til aukinnar neyslu einstaklinga.

Ahrif VLF & velsaeld hafa mikid verid rannsokud og i vidamikilli rannsékn sem
William Easterly gerdi a ahrifum vaxtar VLF & 81 patt, sem taldir eru hafa raunveruleg
ahrif a velsaeld, kom i ljés ad VLF hefur einungis marktaek ahrif @ prja af pessum pattum.
Kaloriu inntoku, prétein inntoku og simaeign (Easterly, 1999). Vandamalid vid meelingar
a velsxeld er ad i peim parf ad taka tillit til svo margra patta. Jafnvel patta sem
upplysingar liggja ekki fyrir um. Til ad meela velszld parf ad taka tillit til og hafa med i
myndinni efnahagslegan og félagslegan Aavinning mismunandi einstaklinga, af
mismunandi kynslédum, & mismunandi timabilum lifs peirra. betta eru upplysingar sem

getur verid 6mogulegt ad nalgast.
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4 Meelikvardar

Margir hafa a seinni arum reynt ad finna géda leid til ad mala velsaeld i heiminum &
betri hatt en med VLF. b6 svo ad VLF hafi vaxid stodugt i flestum [6ndum heims sidustu
aratugina benda rannsoéknir til ad aukin velszeld hafi ekki alltaf fylgt i kjolfarid (Easterlin,
1974. Cobb, Goodman & Wackernagel, 1999. Deaton, 2008. Graham, 2011).
Einstaklingar geta jafvel verid verr settir pratt fyrir stddugan hagvoxt. Asteedurnar fyrir
bvi geta verid margpaettar, 6jofn dreifing tekna er pattur sem er liklegur til ad hafa par
ahrif. Einnig getur pad haft ahrif ad hagvoxturinn er oft kominn til & kostnad aukinna
skulda. Ef stjornvold taka til deemis lan fyrir framkveemdum pa eyst hagvoxtur a kostnad
aukinnar skuldast6du rikissjéds. Einstaklingar geta einnig verid verr settir vegna pess ad
ekki er fjarfest ndg i framleidni fyrir framtidina. bpar ad auki geeti hagvoxturinn stafad af
ofnytingu audlinda sem veldur pvi ad minna eda jafnvel ekkert verdur til af peim fyrir
afkomendur nutima einstaklingsins (Cobb, Goodman & Wackernagel, 1999). Badi hafa
fredimenn reynt ad bua til maelikvarda sem leidrétta VLF, baeta hana upp og jafnvel
sem koma { stadinn fyrir hana. | pessum kafla verdur fjallad um nokkra af pessum

maelikvéroum.

4.1 MEW
P6 svo ad vangaveltur um gildi VLF til meelinga a velszld hafi leitad upp a bordid mun
fyrr pa voru William D. Nordhaus og James Tobin med peim fyrstu til ad setja fram
hugmyndir ad nyrri adferd i kringum &rid 1970 og teljast pvi frumkvodlar & pessu svidi. |
grein sinni Is Growth Obsolete? kynna peir til sogunnar Measure of Economic Welfare
(MEW).

Med pessari nyju meelistaerd vildu peir leidrétta pad misreemi sem vaeri a milli
VLF og velsxldar og kanna frekar sambandid par @ milli. Vandamalid felst adallega i pvi
ad VLF meelir framleidslu en ekki neyslu. beir leidrétta pvi VLF med pvi ad skipta
utgjoldum landsframleidslu i flokka og taka tillit til nyrra patta. Peir taka medal annars
tillit til framleidslu utan markadar, innan heimilanna og fritima. Huga ad neikvaedum vytri
ahrifnum & bord vid mengun og leidrétta einnig fyrir neikveedum ahrifum og pattum
sem geetu tapast vegna péttbylismyndunar. betta er gert med pvi ad bua til einskonar

idngjald fyrir pessa paetti sem notud eru vid utreikningnana (Nordhaus & Tobin, 1972).
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Pegar MEW er reiknadur pa eru hefdbundnir pjédhagsreikningar adlagadir med
bessum vidboétar pattum, nefndum hér ad ofan, med pvi ad reikna med idngjoldum
beirra. Adferdin byggir adallega a endurrédun a dreifingu utgjalda og krefst pvi ekki
nyrra rannsokna. Nordhaus og Tobin reiknudu MEW fyrir timabilid 1929-1965 i
Bandarikjunum og komust ad pvi ad MEW 4 mann 6x haegar en VLF @ mann. Nidurstada
beirra var p6 ad hagvexti fylgdi aukin velsald (Nordhaus & Tobin, 1972).

Pad er po galli ad likanid sem notad er vid utreikning MEW er ekki négu vel
skilgreint og er pad pvi undir peim sem gerir rannséknina komid ad akveda hvada
breytur hann velur ad nota (Nordhaus & Tobin, 1972). b6 svo ad MEW hafi eflaust galla
og sé ekki endilega gédur meelikvardi a velsaeld pad hefur hann veitt 68rum
freedimonnum innbldstur og verid uppsprettan af maelikvordum sem seinna ruddu sér til

rams.

4.2 ISEW

Einn maelikvardinn sem MEW var uppsprettan af er Index of Sustainable Economic
Welfare (ISEW) og ma i raun segja ad hann sé arftaki MEW. Herman E. Daly og John B.
Cobb fannst MEW ekki fullnzegjandi og dkvadu ad betrum baeta hann, Ur vard ISEW sem
beir kynntu til sogunnar arid 1989 (Daly & Cobb, 1989).

ISEW er VLF adlagadur maelikvardi, pad er ad segja hann nytir VLF en adlagar
hana svo fram nadist betri maelikvardi a velsald. Hann leitast vid ad taka tillit til
kostnadar og dbata sem ekki er hefd fyrir ad maela med peningum (Jackson, McBride &
Abdallah, 2007). bad verdur til augljés galli @ maelieiningunni vegna pessa. Pegar meela a
o6peningalegar steerdir i einingum verdur ad leggja hugleegt mat 4 pad hvad sé
mikilvaegara en annad. Er til daemis betra ad koma i veg fyrir 20 bilslys eda draga ur
mengun um 500 tonn af koltvisyringi. Er pad ad koma i veg fyrir bilslys meira virdi en ad
draga ur mengun? Huglaegt mat getur verid mismunandi & milli landa og pad sem er
mikilvaegt i einum menningarheimi pykir jafnvel ekki merkilegt i peim naesta. Annar galli
er a0 hvergi er skyrt tekid fram hvada peetti skal taka med i reikninginn (Jackson,
McBride & Abdallah, 2007). Vid pessar adstaedur verdur aldrei til einn réttur maelikvardi
sem haegt er ad notast vid fyrir 6ll I6nd heimsins.

bratt fyrir pad var tilgangurinn med ISEW ad bda til nyjan maelikvarda sem atti likt

og VLF ad gilda fyrir allan heiminn en jafnframt vera betri maelikvardi 4 velseeld en VLF.
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Pad atti hann ad gera med pvi ad taka tillit til patta sem VLF gerir ekki. Malikvardinn
tekur saman efnahagslega, félagslega og umhverfismidada paetti og samtvinnar pa i
likan til greiningar (Jackson, McBride & Abdallah, 2007). | raun er ISEW ad mestu leyti
sambeerilegur MEW nema hvad ISEW tekur inn paetti sem snda ad umhverfisvernd,
dregur kostnad sem verdur til vegna eydileggingar 8 umhverfinu og audlindum pess fra
VLF. Taflan hér ad nedan synir i gréfum drattum hvernig ISEW likanid er uppsett:

Tafla 1. Taflan synir i grofum drattum adferd sem notud er til Gtreikninga a ISEW maelikvardanum
(Jackson, McBride & Abdallah, 2007).

- Adlogud ad tekjuodjofnudi

+ Opinber utgjold
+ Virdi af heimilis- og sjalfbodastorfum.
+ Efnahagsleg adlogun

- Utgjold vegna varnarmala
- Kostnadur vegna umhverfiseydingar

- Kostnadur vegna minnkandi audlinda

4.3 GPI

Arid 1994 ték vid eins konar endurbaett Gtgafa af ISEW. Genuine Progress Indicator (GPI)
kom til ségunnar. Malikvardanum GPI var komid & fét af stofnuninni Redefining
Progress sem notadist vid gogn fra Daly og Cobb um ISEW frd arinu 1989. Stofnuninni,
sem er 6politisk og ekki rekin i hagnadarskyni, er xtlad ad koma af stad opinberri
umraedu um pa peetti sem einstaklingar i Ameriku telja sig purfa til ad 6dlast betra lif og
hvernig peir aetla ad na pvi fram (Cobb, Halstead & Rowe, 1995b). bessi sama stofnun er
enn i dag starfandi og hefur nd prdad nyja leid til notkunnar vid meelingar a velszeld,

vistsporid (e. Ecologocal Footprint) sem nanar verdur fjallad um i kafla 4.6.

GPI tekur mid af VLF en leidréttir mikilvaega paetti sem ekki er gert rad fyrir i VLF.
GPI tekur tillit til tima sem varid er til heimilisstarfa, uppeldis og sjalfoodavinnu. Einnig
tekur meelikvardinn tillit til dbata af varanlegri neysluvéru, svo sem isskapa og bila, og

abatanum af samfélagslegum gaedum, eins og gatnakerfi og hradbrautum. bar ad auki
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eru prir peaettir sem eru inni i VLF, en bzeta ekki velferd, dregnir fra. beir paettir sem
dregnir eru fra eru oll utgjold sem verda til vegna gleepa, slysa og mengunnar, allur
kostnadur sem verdur til vegna skilnada eda tapads fritima og ad lokum er tap eda skadi
a umhverfisaudlindum dregid fra (Cobb, Goodman & Wackernagel, 1999). GPI er
leidréttur fyrir tekjudjéfnudi og notast vid hinn pekkta Gini' studul til ad meta pann

6jofnud. Hér fyrir nedan ma sja daemigerda toflu fyrir Utreikninga a GPI:

Tafla 2. Taflan synir Gtreikning GPI fyrir Bandarikin arid 1998 (Cobb, Goodman & Wackernagel, 1999).

Billjonir dollara (1992 dollar)

Einkaneysla 5,153
Tekjudjofnudur 118
Einkaneysla adlogud 6jofnudi 4,385
Adlogun

Virdi til heimilisstarfa og uppeldis +1,911
Virdi varanlegrar neysluvoru +592
Virdi gatnakerfa og hradbrauta +95
Virdi af sjalfbodavinnu +88
Hrein fjarfesting +45
Kostnadur heimila vegna mengunarvarna -12
Kostnadur vegna hlj6dmengunar -16
Kostnadur vegna glaepa -28
Kostnadur vegna loftmengunar -38
Kostnadur vegna vatnsmengunar -50
Kostnadur vegna skilnada -59
Tap 4 uppgronu skéglendi -83

! Gini studulinn segir okkur hve mikill jofnudur rikir i hverju landi fyrir sig. Studulinn er reiknadur eftir
gdgnum um tekjur einstaklinga samkvaemt skattframtali. Hann tekur gildid O ef fullkominn jofnudur rikir {
landinu og allir hafa somu tekjur en gildid 100 ef fullkominn djofnudur rikir og einn einstaklingur hefur

allar tekjurnar (Porvaldur Gylfason, 2001).

26



Kostnadur vegna atvinnuleysis -112

Kostnadur vegna bilslysa -126
Tap 4 raektunarlandi -130
Hrein erlend lan og skuldir -238
Tap a fritima -276
Kostnadur vegna dson eydingar - 306
Tap a votlendi -363
Kostnadur vegna ferda til og fra vinnu - 386
Kostnadur vegna varanlegrar neysluvéru -737
Kostnadur v. langtima umhverfisskada - 1,058
Tap a éendurnyjanlegum audlindum -1,333
Hreinar framfarir 1,770

Sem maelikvardi 8 velseeld getum vid notad VLF sem vidmid og skodad muninn 3
milli VLF og GPI. Taflan hér fyrir nedan synir muninn & milli meaelikvaranna i
Bandarikjunum & drunum 1950 — 1998.

Tafla 3. Taflan synir mismun a milli VLF og GPI a arunum 1950 — 1998 i Bandarikjunum (Cobb, Goodman
& Wackernagel, 1999).

1950 1,611 810

1960 2,263 1,226

1970 3,398 1,781

1980 4,615 1,982

1990 6,136 1,965

1998 7,552 1,770
Heildar breyting +5,941 + 960

1950 - 1998
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Ef taflan er skodud pa sjaum vid ad VLF i Bandarikjunum hefur vaxid stédugt a timabilinu
a medan GPI hefur vaxid minna og fer i raun minnkandi eftir 1990. Af pessu ma draga pa
alyktun ad pétt hagvoxtur i landinu hafi aukist pa hafi velsald ekki gert pad a ollum

timabilum.

Ef stjornvold aetludu ad einsetja sér ad notast vid GPI pa veeri pad ofarlega i
stefnumadtun peirra ad auka jofnué med pvi ad dreifa tekjum fra peim rikari til hinna
fateekari, auka pjoédarsparnad og hreina fjarfestingu og draga ur erlendum skuldum.
Einnig vaeri mikilveegt ad minnka dagang og ofnotkun audlinda og ldgmarka

umhverfisskada. Med petta ad leidarljosi atti GPI ad haekka.

4.4 HDI

The Human Development Index (HDI) er vel pekktur maelikvardi a8 velszeld. Um er ad
raeda yfirlits maelikvarda yfir mannlega préoun sem Sameinudu pjédirnar komu & fét og
notast mikid vid. HDI var kynntur arid 1990 (United Nations Development Programme,
2011). Hann meelir lifsanaegju ut frd premur viddum mannlegrar préunar. Miklar
breytingar voru gerdar 4 HDI 4rid 2010 og komu paer fyrst fram i arlegri skyrslu HDI fyrir
arid 2011. Meelikvardinn notadist adur vid lengd lifs og heilbrigdi sem malt er med
lifslikum vid feedingu, adgengi ad menntun og pekkingu sem meeld var med laesi og
skdlasékn og svo voru pjédartekjur @ mann notadar til ad gefa til kynna lifsskilyrdi i

hverju landi fyrir sig. Upphaflega var formulan sem notud var til ad reikna HDI pessi:

(1) HDI = (1/3)*(Hn + He + His)

bar sem H; gefur til kynna studulinn fyrir vidd i og i= {h,e,ls} taknar heilsu, menntun og

lifsskilyrdi. Hver studull fyrir sig var svo reiknadur me? tilliti til lifslikna (lif), laesis (lzes),

heildar skélaséknar (skd) og landsframleidslu @ mann (vif) eins og hér er synt:

(2) Hp= (lif'lifmin)/(“fmax’lifmin)r

(3) He = (1/3)*((Ské’Skémin)/(Skémax'Skémin))"'(z/?’)*((la—l&min)/(Iamax'lamin))r

(4) His = (In(vIf)-In(vifmin))/ (IN(VIfmax)-In(vifmin)).
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Hver vidd hafdi stadlada hamarks (max) 0og lagmarks (min) steerd. Lifslikur voru
stadladar a bilinu 25-85 ar, laesi og heildar skdlasékn a bilinu 0-100 présent og VLF a
mann hafdi lagmarks og hamarks upphad, leidrétt eftir kaupmeetti, fyrir hvert ar. Ef
gildin féru yfir efri mork pa voru pau stytt (e. truncated) ad efri mérkum. Smaveaegilegar
betrum baetur & adferdafraedinni attu sér stad yfir fyrstu 20 arin en svo arid 2010 vard
toluverd breyting a pegar efri morkin &8 VLF @ mann voru afnumin og formulunni fyrir
HDI var algjorlega breytt (Klungman, Rodriguez & Choi, 2011).

Vegna mikillar gagnryni var akvedid ad fara ut i fyrrnefndar breytingar.
Fraedimenn bentu itrekad a ad i raun syndi HDI ekki mikid annad en VLF hafdi adur synt.
Pad toldu peir stafa af pvi ad viddirnar, i = {h,e,Is}, vaeru innbirgdis hadar, rik [6nd attu
bad til ad hafa einnig betri adgang ad heilbrigdispjonustu og menntun. En einnig vegna
bess ad i fataekari I6ndum gaetu verid einhver stadkvaemdarahrif & milli menntunar og
heilsu, par sem einstaklingar hefdu kannski ekki rad a hvoru tveggja og pyrftu pvi ad
velja annad hvort (Klungman, Rodriguez & Choi, 2011). Formulunni var pvi breytt eftir
bvi og reiknar nu rimfraedilegt (e. geometric) medaltal. | dag hefur 6llum viddum verid
skipt G4t nema lifslikum (lif). | stadinn fyrir VLF & mann er n0 notast vid heildar
bjédartekjur (e. gross national income, GNI) @ mann og i stadinn fyrir laesi (lees) og
heildar skdélasékn (ské) er nu notast vid medal arafjolda i skdla (mads) og veentan
arafjolda i skéla (vas). [ stadinn fyrir ad notast vid fyrirfram dkvedin efri og nedri mérk

eru pau nu dkvordud ur fra sogulegum gégnum. Formulan sem notud er i dag er pessi:

(5) HDI = (Hp * He * Hig) >

bpetta breytir dtkomunni ar reiknudu (e. arithmetic) medaltali i ramfraedilegt
medaltal (Klungman, Rodriguez & Choi, 2011). Einnig toku peir upp a pvi ad reikna HDI
adlagadan 6jofnudi (IHDI), pad er gert med pvi ad afvaxta medaltal hverrar viddar eftir
bvi hve mikill 6j6fnudur a vid um peer (Alkire & Foster, 2010). bannig er haegt ad tulka
IHDI sem raunverulega mannlega framfor ad teknu tilliti til 6jofnudar 8 medan HDI ma
tulka sem pa mannlegu framfér sem haegt veeri ad nd ef allir veeru jafnir. Framfarartapid
sem verdur vegna 6jofnudar ma maela med mismuninum 4 milli peirra tveggja (United

Nations Development Programme, 2011).
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4.5 GNH

pad var seint 4 attunda dratug sidustu aldar ad paverandi konungur i Asiu rikinu Bhutan,
Hans hatign Jigme Singye Wangchuck, attadi sig a pvi ad préun hefur med fleira ad gera
en eingdngu VLF. Hann taldi ad préun ettiad skilgreina sem ferli sem leitast vid
ad hamarka hamingju frekar en eingéngu ad hamarka hagvoxt (Frame, 2005). bessi
uppgotvun hans leiddi til pess ad hann |ét innleida nyja pjédhagssteerd sem atti ad reyna
ad maela velferd pegnanna og félagslega sjalfbaerni umfram hinar hreinu og beinu télur
hagvaxtar og vergrar landsframleidslu. Hugmyndin med hinni nyju pjédhagsstaerd var ad
mat 4 framférum atti ekki ad einskordast vid peningafledi. Hina raunverulegu
frampréun taldi hann verda pegar efnislegar og andlegar framfarir styrktu og
fullkomnudu hvor adra. Hvert skref samfélagsins atti ekki adeins ad meta utfra
peningalegum hagnadi heldur hvort pad veeri skref i att ad hamingju. bad hefur svo
verid markmid stjérnvalda fra pessum tima ad hafa hamingju i Bhutan i hamarki (Frame,

2005).

Mzelikvardinn GNH er reiknadur ut fra 33 pattum sem taldir eru hafa ahrif a
hamingju og eru peir flokkadir i niu viddir. Vié Utreikninga hans er notast vid margvida
adferdafraedi sem pekkt er undir nafninu Alkire-Foster adferdin (The Centre for Bhutan
Studies, 2010a). Sabina Alkire og James Foster proudu leid til ad maela @ margvidan hatt
hver er fateekur (Alkire & Foster, 2011), adferd peirra er hér notud til ad maela hver er
hamingjusamur. Hinar niu viddir sem notadar eru til pess eru andleg vellidan, heilsa,
nyting 4 tima, menntun, menning, gott rikisvald, virkt samfélag, umhverfisgaedi og
lifsgaedi. Hver vidd vegur jafn mikid i atreikningunum. Fyrsta skerfid er ad kanna hvort
hvert heimili hafi nad naegilegri sjalfsdnsegju (e. attained sufficiency) i hverri vidd. bad er
gert med pvi ad setja eins komar sjalfsdnaegju mork i hverja vidd, sem svipa til
fataeekramarka pegar athuga a hver sé fateekur. Sjalfsanagjumorkin eru lina sem segir til
um pad magn anaegju sem heimilin purfa ad hafa ndd innan hverrar viddar til ad teljast
hamingjusom. Ef heimili na yfir pessi mork i sex af hinum niu viddum pa teljast pau til
hamingjusamra heimila (The Centre for Bhutan Studies, 2010a). Seinna skrefid er ad
reikna ut gildid 4 GNH. bad er gert med pvi ad margfalda pann présentuhluta heimila
sem ekki eru hamingjusom med prosentuhluta peirra vidda par sem fdlk hefur ekki enn
nad sjalfsanaegjumorkunum og draga pad svo frd einum. bannig faest meaelikvardinn

GNH:
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GNH = 1 - HA

pbar sem H er hlutfall peirra heimila sem ekki eru hamingjusém og A er hlutfall peirra
vidda par sem heimilin hafa ekki enn ndd tilskildum morkum um sjalfsanaegju (Centre
for Bhutan Studies, 2010b). Maelikvardinn er sidan notadur til ad sja hvada heimili pad
eru helst sem eru hamingjusém og hvada peettir pad eru sem gera pau hamingjusém.
Stjérnvold i Bhutan vinna sidan markvisst ad pvi ad reyna ad laga pa peetti sem vantar
upp a og baeta hamingju peirra heimila sem ekki enn hafa ndd hamingjunni (Centre for

Bhutan Studies, 2010b).

4.6 Vistspor

Pad er ekki einfalt mal ad maela pau ahrif sem vid mannfélkid héfum a jordina okkar.
Hvernig er til deemis haegt ad bera saman skadan af pvi ad nota 1 liter af vatni 8 méti
skadanum af pvi ad nota einn liter af oliu? Besta leidin til ad maela pessi ahrif er i dag
talin vera vistsporid ( e. Ecological Footprint).

Vistsporid kom til ségunnar 4arid 1996 pegar vistfraedingarnir Mathis
Wackernagel og William Rees, sem vinna fyrir stofnunina Redefining Progress, kynntu
bad i bék sinni Our Ecological Footprint: Reducing Human Impact on Earth. bad er i raun
meelikvardi & pad hve mikid landsvaedi parf ad leggja undir til ad fullnaegja pérfum hvers
einstaklings a jordinni ad vidbaettu pvi magni af gronu landi sem parf til ad draga i sig
allan pann koltvisyring sem verdur til vegna peirra og framleidslunnar a8 peim gadum
sem bpeir neyta. Malikvardinn er tulkadur med fjolda jar(’Shektara.2 Eftir nyjustu
meaelingum er aztlad ad hver einstaklingur eigi ad hafa vistspor sem nemur 2,1
jar@hektara til pess ad vidhalda sjalfbaerni jardarinnar. Stadreyndin er hinsvegar su ad
vida i heiminum eru vistspor einstaklinga mun staerri. Arid 2005 var medal vistspor fyrir
rikt land innan OECD 6 jar8hektarar. Til ad vidhalda svona neyslu til lengri tima pyrftum

vid brjar planetur. [bdar i Lixemborg hafa steerst vistspor og nema pau pvi sem

? Jardhektari er hektari sem hefur verid adlagadur pannig ad allir hektarar hafi somu framleidni. Hver

jardhektari tdknar medal framleidni allra ardbaerra land-, sjavar- og vatnasvaeda jardar a vibkomandi ari.
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samsvarar til framleidni fimm planetna (HPI 2.0, 2009). Myndin hér fyrir nedan synir hve

stér vistsporin voru eftir [ondum arid 2005.

tool by ammap.coem

[<[e[>]
[~]

Mynd 1. Vistspor eftir Iondum arid 2005. Graen I6nd hafa vistspor sem nemur 1 eda minna, gul I6nd
hafa spor a bilinu 1-2, raud 16nd a bilinu 2-4 og vinraudur 16nd hafa vistspor sem nemur 4 eda
meira.

Sjalfbeaer proun eda proun sem maetir porfum ndtimans an pess ad draga ur moguleikum
komandi kynsldda til ad fullnaegja sinum porfum er pad sem hofundar vistsporsins vilja
ad stefnt verdi ad. Vistsporid hefur sidan verid notad vid utreikninga @ 66rum

meaelikvarda 4 velsaeld sem verdur fjallad um i naesta kafla.

4.7 HPI

Happy Planet Index (HPI) er nokkud sér & bati pegar kemur ad malingum & velsld og
syna urteikningar hans fram & adur dépekktar nidurstodur. Meelikvar6anum var fyrst
komid & fét af NEF (The New Economics Foundation) i juni 2006. Tilgangur HPI var ad
skaka med rétteekum heetti vid VLF og reyna i eitt skipti fyrir 61l ad mynda maelistaerd
sem geeti meelt velseeld, studlad ad hamorkun hennar an pess ad ganga um of a

audlindir jardarinnar og sem haegt veeri ad notast vid a8 heimsvisu (HPI 2.0, 2009).
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HPI er maelikvardi sem hugar ad algjorlega sjalfbaerri proun og er medal annars
reiknadur at fra vistsporinu sem fjallad var um i kaflanum & undan. Kvardinn maelir
vistvaena skilvirkni, pad er ad segja hvernig haegt sé ad na fram sem mestri velsald med
bvi ad hafa sem minnst ahrif & umhverfid. Gott samfélag er pad sem getur vidhaldid
gdédum lifsskilyrdum pegna sinna an pess ad pad purfi ad kosta jordina of mikid. HPI
hefur verid reiknadur fyrir 143 16nd, sem hysa 99% af ibGum jardarinnar. Utkoman er
meeld & bilinu 0-100 og dmobgulegt er ad skora hatt nema ad ad standast oll prju
skilyrdin, haar lifslikur, haa lifsanaegju og litid vistspor (HPI 2.0, 2009).

HPI einblinir & sjalfbaerni og leggur aherslu a ad vid viljum ekki purrka upp
audlindirnar fyrir afkomendum okkar. Malikvardanum er ztlad ad leida okkur a
sjalfbaerari brautir og vidhalda pannig vistkerfi okkar fyrir komandi kynslédir en 4 sama
tima na fram hamarks velsaeld. Hugmyndin snyst i raun og veru um ad haegja a hjélum
hagkerfisins og minnka pad nidur i pa staeerd sem jordin raunverulega polir og skapa
lengra og betra lif fyrir alla jarGarbua. HPI er i raun og veru bara meelikvardi a skilvirkni
sem svarar spurningunni: Hve miklu langlifi og hamingju er haegt ad na fram fyrir hvert

vistspor? Formulan sem notud er vid Utreikningana er synd hér ad nedan:

Hamingjusdm aviar

Happy Planet Index = :
Vistspor

Hofundar HPI leggja til ad radamenn i rikjum heimsins setji pad sem markmid ad
minnka vistsporin samhlida pvi ad vinna markvisst ad aukinni lifsdnaegju og lengri
lifslikum (HPI 2.0, 2009). En hvernig eiga peir ad nd pessum markmidum? Hagfraedin
segir ad einstaklingar séu skynsamir, samkveemir sjalfum sér pegar kemur ad vali a
gaedum og ad peir telji ad meira sé betra. Ef petta gildir er erfitt ad sja fram a ad minni
neysla geti valdid meiri anaegju, ef einstaklingur parf ad gefa eitthvad sem hann er vanur
ad velja upp a batinn parf eitthvad annad ad koma i stadinn sem baetir honum tapid.
Minni neysla i préudu I6ndunum svo ad pau vanpréudu geti neytt meira og lifad betur

er pvi ekkert nema tilfaersla @ hamingju.
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5 Hamingjurannsoknir

Huglaeg velsxld eda hamingja eins og margir hagfreedingar hafa frjalslega kallad hana
(Easterlin, 2004) hefur verid skilgreind sem margpaett sjalfsmat einstaklinga a lifinu, par
med talid mat a lifsanaegju, tilfinningum og skapi (McGillivray & Clarke, 2006).
Sélfreedingar hafa pd ekki viljad setja samasemmerki & milli hugleegrar velseldar og
hamingju. beir gera greinarmun a milli lifsanaegju sem er andlegur pattur, hrifningar sem
er tilfinningalegur pattur og huglaegrar velsaldar sem er dstand sem myndast yfir langan
tima og inniheldur baedi andlega og tilfinningalega paetti. Huglaeg velsaeld samanstendur
af anaegjulegum og danaegjulegum tilfinningum og almennu lifsmati 3 medan hamingja
er mun prengra hugtak sem lysir astandi par sem jafnvaegi er & milli jdkveedra og
neikvaedra atburda (Bruni & Porta, 2007). | pessari ritgerd kys ég b6 ad halda mig vid
sjénarhorn hagfreedinnar og mun pvi notast vié ordid hamingja hér eftir an pess ad gera
nokkurn greinarmun 4 pvi hvad i henni eda huglaegri velszeld felst.

Vid stefnumoétun stjérnvalda hefur hamingja almennt ekki gegnt miklvaegu
hlutverki en hamingjumarkmid eru smam saman ad hljéta aukinn hljémgrunn. Margir
beirra patta sem hafa dhrif 8 hamingju falla undir yfirrdd stjérnvalda og pvi er i raun ekki
dedlilegt ad stefnumodtun taki mid af pvi ad studla ad aukinni hamingju. Enn er p6 ekki
ljést hver sé besta leidin til ad Utfeera hamingjuhdamoérkun sem markmid i politiskri
stefnu par sem litil reynsla er & pvi svidi (Veenhoven, 2007). Hamingju er haegt ad nota
vid stefnumodtun med pvi ad rannsaka pa paetti sem akvarda hana. Til deemis geta
stjérnarstefnur sem hafa ahrif & verébdlgu og atvinnuleysi verid metnar at fra pvi
hvernig paer breyta hamingjustigi. Haegt er ad greina skiptinguna (e. trade-off) a8 milli
verdbdlgu og atvinnuleysis og ut fra pvi moéta stefnu sem veldur sem minnstu
velferdartapi eda tapi 4 hamingju (Frey & Stutzer, 2002). Vangaveltur um hvort stefna
stjérnvalda zetti ad beinast i auknu maeli ad hamingjuhamaorkun eru ekki nyjar @ ndlinni
og hafa oft komid upp i hagfraedi i tengslum vid nytjahyggju. Talid er ad
hamingjurannsdknir geti varpad nyju ljési 4 hagfraedikenningar og ad paer geti baett vid
adur pekktar kenningar um pad hvernig einstaklingar taki dkvardanir og hvad pad er
sem styrir nytjafalli peirra (Frey & Stutzer, 2002). Hamingjuhdmoérkun sem
stjiérnmalalegt markmid er pé enn & fraedilegu stigi og umraedan um moguleikana &

bessu svidi enn byggd a hreinum tilgadtum (Duncan, 2008).

34



Hamingja er flokid fyrirbaeri ad vinna med og erfitt er ad mala hana med
hefdbundnum adferdum raunvisinda, pad er ekki til neitt sem kallast hagsteedasta magn
hamingju og hana er einungis haegt ad meta ut fra vitnisburdi einstaklinganna sjalfra.
Han er notud til ad lysa einstaklingsbundnu astandi og a pvi ekki vid um pjédarheildina.
A0 mati margra free6imanna er ekki haegt ad tala um hamingjusamar pjédir, frekar er
haegt ad draga pa dlyktun ad flestir einstaklingar pjodfélagsins séu hamingjusamir
(Veenhoven, 2007). bannig ma skilgreina velferd pjodfélagslegrar heildar sem summuna
af velferd einstaklinga hennar. beir peettir sem rada hamingju eru einstakir i hverju
tilfelli og pvi er varla haegt ad greina hana télulega. Hamingja er 64apreifanleg og pvi
getur samanburdur a milli einstaklinga, tima og landa reynst erfidur (Duncan, 2008).

En hvada peettir eru pad sem hafa ahrif 4 hamingju? b6 svo ad mismunandi
baettir geti haft ahrif 8 hamingju mismunandi einstaklinga pa eru pad almennt svipadir
hlutir sem peir nefna pegar spurt er ad pvi hvad gerir pa hamingjusama (Easterlin,
2002). Efnisleg atridi og neysla eru peettir sem eru hvad oftast nefndir, gott fjolskyldulif
og hjonaband eru lika stor pattur. Heilsa og starfsanaegja eru einnig pattir sem nefndir
hafa verid sem mikilveegir. P6 svo ad alpjédleg og innlend malefni svo sem pdlitik og
strid séu ekki oft nefnd pa hafa rannséknir synt ad peir peettir hafi einnig ahrif a
hamingju einstaklinga (Frey & Stutzer, 2002).

Rannsakad hefur verid hvort mogulegt sé ad mynda pjédhagssteerdir byggdar &
hamingju og tilraunir hafa verid gerdar til ad mala verga pjédarhamingju (GNH). |
rannsékn sem Ruut Veenhoven gaf Ut arid 2007 notadi hann til pess fjéra meelikvarda.
Hann meeldi medalhamingju (e. Life Satisfaction), hamingjusém zviar (e. Happy Life
Years), 6jofnud hamingju (e. Inequality of Happiness) og hamingju adlagada 6jofnudi (e.
Inequality Adjusted Happiness) (Veenhoven, 2007). En i pessari ritgerd notast ég einmitt
vid hamingjusom aevidr i athugunum minum. Medalhamingja er oft gefin upp &
skalanum 1 til 10 og er hin medal annars mzld med reiknudum stzaerdum & bord vid
présentu peirra einstaklinga i Urtaki sem segjast vera hamingjusamir yfir medallagi. |
studlinum yfir hamingjusém aeviar er ekki einungis tekid tillit til pess hversu mikil
hamingja er til stadar heldur er lika reynt ad meta varanleika hennar. betta er medal
annars gert med pvi tengja saman upplysingar um veaenta avilengd og pad stig

medalhamingju sem hefur komid Ut dr rannséknum (Veenhoven, 2007).
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Mikil medalhamingja getur skapast vegna mikillar hamingju meirihlutans sem er
a kostnad minnihlutans. bvi er ¢6jéfnudur hamingju meaeldur med stadalfraviki hamingju.
Dreifnin og medaltalid geta einnig verid mald saman i studlinum fyrir hamingju
adlagada 6jofnudi. Sa studull gefur mynd um hve mikil hamingja er til stadar og hversu
djafnt hdn dreifist (Veenhoven, 2007).

Gerdar hafa verid vidamiklar rannséknir & hamingju og hefur gognum fra 95
[6ndum verid safnad saman i World Database of Happiness (Veenhoven, 2007). Til ad fa
svOr i hamingjurannsdknum er notast vid vidtol, spurningalista eda skodanakannanir og
einstaklingurinn metur sjalfur hvada svarmoguleiki eda skali eigi best vid um sig. bessi
adferd vid gagnaodflun hefur verid gagnrynd medal annars vegna pess ad folk er
medvitadara um pad hvernig lifid zetti ad vera en hvernig pad er i raun. Svorin geetu pa
ef til vill varpad meira ljdsi 4 pad hversu hamingjusamt félki finnst ad pad eigi ad vera
frekar en hversu hamingjusamt pad er i raun (Veenhoven, 2007). bPad getur einnig haft
ahrif 4 nidurstodur ad félk er misjafnlega tilbuid til ad opna sig fyrir kunnugum og deila
tilfinningum sinum med spyrjanda. bvi geta nidurstédur verid mismunandi eftir pvi hvort
rannséknin sé & vidtalsformi eda um sé ad raeda spurningalista med svarbladi (Duncan,
2008). begar verid er ad safna gognum fyrir hamingjurannséknir er vidfangsefnid,
einstaklingurinn, yfirleitt spurdur Ut i lifsanaegju sina i heild. Nidurstédurnar virdast vera
réttmaetar pratt fyrir ad matid sé huglaegt og maelast paer einnig med sterka fylgni vid
adra velseldarpaetti (Carabelli og Cedrini, 2011). Ef markmidid er ad sem flestir séu
hamingjusamir pa ber ad vinna ut frad gégnum um medalhamingju en ef dherslan er 3
varanleika hamingju pa eiga t6lur um hamingjusom aeviar betur vid. Markmid
stefnumadtunar er oft ad studla ad j6fnudi og pa er videigandi ad lita 4 visitélurnar um
6jofnud hamingjunnar og hamingju adlagada djofnudi. bad er naudsynlegt ad hafa
maelikvarda til ad meta 4 raunhaefan hatt hvort haegt sé ad hafa ahrif 4 hamingju. Med
bessum meelikvordum er buid ad mynda nokkurs konar toluleg gogn. bratt fyrir pad ad
vera Oofullkominn malikvardi & hamingju audvelda pau samanburd og veita aukna
innsyn.

Hamingjurannséknir hafa synt ad i samanburdi milli landa malist umtalsverdur
munur 4 vergri pjédarhamingju (GNH). Munurinn er talinn vera vegna mismunandi
eiginleika olikra samfélaga. Timaradir syna framfarir par sem mikil aukning hefur verid i

vergri pjéodarhamingju i londum heimsins seinustu aratugi (Veenhoven, 2007). Ef

36



stjornvold veeru i raun ad stefna ad aukinni hamingju vaeri best ad gera pad med pvi ad
skoda tolur fyrir hamingjusém aevidr pvi peer varpa betur ljosi a varanleika
hamingjunnar. Ef stefnan vaeri sett 4 medalhamingju veeri um skammtimadvinning ad
reeda og ahrifin pvi ekki eins skilvirk (Veenhoven, 2007). Nylegar hamingjurannsoéknir
hafa ytt undir pau sjénarmid ad stjérnvold eigi ad stefna ad aukinni hamingju (Duncan,
2008). Nidurstodur rannsdkna hafa synt tolfraedilega ad hamingja er had ymsum 68rum
atridum en tekjum og abati af auknum tekjum fer hratt minnkandi eftir ad akvednu
tekjuprepi hefur verié ndd. Eftir pad verda ahrif tekna dmarktaek samanborid vié adra
baetti likt og heilsu, langlifi, menntunastig, stofnanaumhverfi, samfélagslegt traust,
oryggi, mannréttindi, frelsi, atvinnustig, stodugleika, og félagstengsl. Allt eru petta
baettir sem stjérnvold geta reynt ad hafa ahrif 4 en pad er ekki vist hvada adferd til pess
er skilvirkust. Sumir telja mesta dbatann i aukinni hamingju felast i pvi ad baeta st6du
beirra verst settu og pd geetu stjornvold nytt sér skattlagningu, atvinnudryggi og bzetta
heilsugaeslu. A medan halda adrir fast i pa skodun ad pad eigi eingdgu ad setja hagvoxt i
forgang. bratt fyrir ad hafa takmarkandi ahrif, skapast med audsoéfnun aukin taekifeeri og
betri adstaedur til deemis fyrir heilsu, menntun og oryggi. bad er pvi dhaettusamt ad
beina athyglinni um of frd hagvexti par sem pad geeti falid i sér stodnun i hagkerfinu
med medfylgjandi atvinnuleysi og 66ryggi 4 vinnumarkadi (Duncan, 2008).

bratt fyrir ad starfsemi stjérnvalda ndi yfir ymsa peetti sem hafa jakveeda fylgni
vid@ hamingju hefur pad ennpa ekki verid sannad ad umbatur i stefnumétun muni auka
stig hamingju eda baeta velszeld. Olikar hugmyndir eru uppi um hvad sé best ad gera til
ad auka hamingju og hve mikid af pvi eigi ad falla i verkahring stjérnvalda. Flestir eru
sammala um mikilvaegi hamingjunnar en skiptar skodanir eru um pad hvort
hamingjuhdmoérkun sé videigandi eda raunhaft markmid i stjornmalum. Sama hverju
lidur pa eru hamingjurannsoknir gagnlegar til hlidsjénar vid stefnumdtun (Duncan,

2008).

5.1 Samband hamingju og VLF

Rannsdknir hafa synt ad sambandid & milli efnahagslegrar préunar og hamingju er
boglinulegt (e. curvilinear) (Max-Neef, 1995 og Inglehart, 2000). Sambandid lysir sér
bannig ad pegar tekjur 3 mann aukast pd eykst hamingja hratt upp ad akvednum

broskuldi, eftir pad er litil fylgni par & milli (Inglehart, 2000).
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Hamingja

VLF @ mann
Mynd 2. Hamingjuproskuldurinn.

Myndin hér ad ofan synir hamingjuproskuldinn. Vid sjdum hvernig hamingja vex
hratt med aukinni VLF @ mann par til akvednum proskuldi er nddé og hun vex ekki meir.
Kenningin um proskuldinn segir ad fyrir ofan eitthvad akvedid stig af VLF hafi tekjur
engin ahrif 4 hamingju, pad er ad segja ad pad sé eitthvad hamark & hamingju sem hagt
er ad nd med hagvexti en pegar pvi hamarki er nad baeti aukinn voxtur hagkerfisins engu
vio pvi pa sé kostnadurinn vid voxtinn ordinn meiri en dbatinn (Veenhoven, 1991). Sumir
freedimenn sem stydja pessa kenningu halda pvi fram ad petta sé raunin vegna pess ad
tekjur auki einungis a hamingju pegar grunnporfum er maett. Eftir pad pa heetti
tekjurnar ad skipta mali (Veenhoven, 1991) og einstaklingar fara i auknu meeli ad spyrja
eftir defnislegum pattum a bord vid gott fjolskyldulif, vini, umhverfisvernd og fleira
(Clark, Frijters & Shields, 2008). bad eru pé ekki allir sem stydja pessa kenningu. A medal
beirra sem vefengja hana er Esterlin (1995). Hann bendir 4 ad ekki séu til langtima
timaradagogn fyrir préunarlondin svo ekki sé haegt ad gera vidunandi rannséknir 3a
efninu. Hann bendir einnig & daemi ur rannséknum sinum fra Japan, sem var mjog
fataekt land arid 1958, par sem tekjur @ mann hafi aukist gridarlega an pess ad pad hafi
haft nokkur ahrif 8 hamingju eda velsald. Pad sama gildir um |6ndin sem adur tilheyrdu
Sovétrikjunum, par hefur efnahagsastand lagast mikid a medan ekkert bendir til ad
hamingjustig hafi aukist (Deaton, 2008). Easterlin segir ad pratt fyrir ad tekjur @ mann
aukist yfir tima pa geri hamingja pad ekki og i raun sé ekkert samband a milli
efnahaglegrar préunar i Il6ndum og hamingjustigs, pessi fullyrding hans er pekkt sem

Easterlin pversognin. Rannsdkn hans frd arinu 1974 byggir & pverskurdar- og
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timaradagégnum a milli landa og bentir hun til pess ad 1éleg fylgni sé a milli hagvaxtar og
hamingju. Easterlin telur pverségnina verda til vegna pess ad einstaklingar beri sig
saman vid adra pegar kemur ad pvi ad meta sina eigin stodu i lifinu. Til pess ad hamingja
einstaklings aukist med auknum tekjum purfa tekjur hans ad aukast meira en annarra i
kring um hann (Easterlin, 1974). begar adrar mogulegar skyringar & pversdgninni eru
skodadar ber ad hafa i huga ad auknar tekjur veita einstaklingum taekifaeri til ad 6dlast
ba hluti sem peir girnast en vegna minnkandi jadarnytja tekna pa er notagildi hverrar
auka krénu alltaf minna og minna. Einnig ad einstaklingar hafa einstaka haefni til ad
adlagast breyttum neysluvenjum (Frey & Stutzer, 2002).

Nyleg grein eftir Stevenson og Wolfers (2008) segir aftur & maéti allt adra sogu.
Rannsdkn peirra var gerd til ad endurmeta pversogn Easterlin og gera grein fyrir pvi
hversu umfangsmikid sambandid & milli hamingju og tekna veeri en lagdi ekki aherslu &
hvad pad var sem orsakadi petta samband. Notadir voru stzerri og betri gagnagrunnar
en Easterlin hafdi adgang ad a sinum tima. beir komust ad peirri nidurstédu ad sterkt
samband veeri 4 milli breytanna og ad hamingja faeri hakkandi med auknum tekjum.
Engar visbendingar fundust um proskuld par sem hamingja haettir ad aukast med
tekjum. Rannsoékn peirra synir einnig ad hamingja fylgir hagvexti yfir tima (Stevenson &
Wolfers, 2008).

Gary S. Becker og Luis Rayo (2008) syna med einféldu likani fram 8 aé hamingja
sé ekki alltaf i samraemi vid nytjar. beir gera, likt og flestir hagfraedingar, rad fyrir pvi ad

einstaklingar leitist vid ad hamarka nytjar sinar. Skodum nytjafallid:

(1) U= U(HZI),

pbar sem H er hamingja og Z eru 6nnur gaedi eda nytjar. Til einféldunar gefum vid okkur

ad kyrrstada og jafnvaegi sé a markadi med hamingju. Vid gerum rdd fyrir ad:

2) dU/3H = 0,0g dU/IZ = 0.

Su alyktun sem vanarlega er dregin um samband hamingju og nytja gerir rad fyrir ad:
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(3) U =U(H),bannig ad dU/dH = 0.

Su stadreynd ad jafna 2 notar hlutheildid en jafna 3 heildid, af U med tilliti til H, skiptir
skopum. [ j6fnu 2 er Z haldid féstu pegar hamingja breytist en i j6fnu 3 er ekkert fast pvi
ekkert hefur ahrif @ nytjar nema hamingja. Jafna 2 gefur til daemis til kynna ad aukning a
hamingju yfir tima geeti skilad sér i laegri nytjum ef Z leekkar négu mikid og einnig ad
einstaklingur sem segist vera minna hamingjusamur gaeti verid med haerri nytjar en adrir
einstaklingar ef sa hinn sami er med ndgu hatt Z.

Pad er augljéslega ekki haegt ad kaupa hamingju @ markadi. Becker og Rayo gera
bvi rad fyrir ad baedi H og Z séu ekki keypt beint heldur séu framleidd af hverjum
einstaklingi fyrir sig i samreemi vid framleidslufall sem saman stendur af

markadsgaedum, tima og 6drum adfongum. Framleidsluféllin lita svona ut:

(4) H=F(x,h,,E), og Z=G(y, h_E),

bar sem x og y eru framlog af ymsum voérum, h-in standa fyrir timaframlég og E visar til
umhverfisbreyta. Til umhverfisbreytanna teljast medal annars menntun einstaklinga,
breytingar vegna heilsu peirra, H og Z annarra einstaklinga og aukin teekni sem hefur
ahrif @ framleidslu H og Z. beaettir sem munu til deemis haekka H eru betri atvinna,
verdlaun fyrir gédan arangur og samdrattur i neyslu eda @ hamingju annarra.

Tekjubandid spilar einnig stéran patt i likaninu. Pad litur svona ut:

(5) px+ p,y=wl+R =1,

bar sem p tdknar markadsverd a x og y, w taknar laun, | tdknar vinnutima og R eru adrar

tekjur 6hadar launum (w). bPessa jofnu ma feera @ almennara form:

(6) nZ+ n,H=w+R=35,
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par sem 1 eru medal skuggaver(’i3 af framleidslu H og Z, og S eru allar tekjur 6had
skiptingu & tima 4 milli framleidslu & markadi og utan hans. Skuggaverdin eru had
verdum (p) af x og y, launum (w) og framleidni einstaklingsins, sem er had E. Pessi
greining a framleidslu einstaklingsins gefur til kynna ad framleidslan & hamingju sé
samsett af personubundnum pattum i bland vid paetti 4 bord vid laun og velgengni.

Vid gerum rad fyrir ad einstaklingur hamarki nytjar sinar had tekjubandinu og
framleidslufalli sinu. Ef nytjafallid er gefid med jofnu 1 pa mun Hicks eftirspurnarfalli(ﬁ4

fyrir H vera svona:

(7) H=HU,n_,m,)=H(U.p,.p,.wE).

Aukning & hamingju (H) mundi pess vegna adeins stafa af aukningu 48 nytjum (U) ef mt eda
p, w og E veeri haldid fostum. H6fum einnig i huga ad aukning a tekjum einstaklings 6had
launum (R) pegar engar breytingar verda a verdi, eykur U og pess vegna H ef hamingja
er naudsynja vara.

Ef nytjafallid er aftur 4 moéti gefid med jofnu 3 pa verdur Hicks eftirspurnarfallid

fyrir H einfaldlega andhverfa nytjafallsins i peirri jofnu:

(8) H=U"YU).

[ pessu tilfelli, sem er pad sem Stevenson og Wolfers notast vid { sinni grein, er einn &
moti einum samsvorun (e. correspondance) @ milli hamingju og nytja. Haegt er ad athuga
med deemum hvort fallid a betur vid. Gerum rad fyrir ad tekjur einstaklings aukist vegna
bess ad timakaup haekkar vegna ytri adstaedna. Ef tekjur 6hadar launum (R) og 6nnur

verd (p) breytast ekki pa spdir jafna 8 ad hamingja muni aukast. Ef R aftur 8 méti laekkar

3 Skuggaverd er notad i hagfreedinni yfir verd a voru og pjonustu sem enginn eda 6fullkominn markadur er

fyrir. Pad lysir hinu raunverulega virdi audlindarinnar fyrir samfélagid.

* Hicks eftirspurnarfall synir sambandid milli verds voru og magns geeda sem keypt er midad vid ad onnur

verd og nytjar séu fastar.
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bannig ad einstaklingurinn getur eingdngu keypt sama magn gada og adur en ad launin
haekkudu, pa spair hun pvi ad nytjar hans muni annad hvort vera dbreyttar eda aukast.
betta pydir ad ef jafna 8 lysir nytjum pa aetti hamingja einstaklingsins einnig ad haldast
Obreitt eda aukast. Spain ut fra j6fnu 7 um ahrif pessara somu breytinga @ hamingju er
mun opnari par sem hun veltur & framleidslufallinu fyrir hamingju. Ef framleidsla 3
hamingju fer til ad mynda fram & fritima einstaklingsins, sem er rokrétt ad gera rad fyrir,

ba er dH/dw < 0 i jofnu 7, par sem nytjum er haldid féstum. Ut fra peim skilyrdum

getum vid gefid okkur ad tekjuhaekkun sem verdur vegna haekkunar a timakaupi mundi
draga ur hamingju. bad er ad segja pvi meira sem tekjur okkar aukast vegna pessa, pvi
meiri timi fer i vinnu og minni i fritima. Timinn sem adur fér i ad framleida hamingju
hefur pvi minnkad og hamingjan par af leidandi lika. Ut frd eftirspurnarfallinu { j6fnu 7 er
bess vegna mogulegt ad hamingja minnki pé svo ad nytjar (U) aukist. A endanum er pé
mogulegt ad hamingjan aukist 4 ny pegar einstaklingurinn hefur adlagast nyjum

adstaedum (Becker & Rayo, 2008).
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6 Fylgni hagvaxtar og hamingju

Tilgangur athugunarinnar er ad komast ad pvi hvort fylgni sé 4@ milli breytinga a vergri
landsframleidslu og breytinga @ hamingjusdmum aeviarum. Atlunin er ad skoda hvort
hamingjusomum aevidrum fjolgar pegar verg landsframleidsla eykst og 6fugt. bad er hér
gert med pvi ad skoda grof sem syna breytingu a VLF hvers lands & ari og breytingu 3
HLY i sama landi 4 sama tima og ad lokum athugad ut fra reiknadri fylgni. Med
tolfreedipréfun verdur sidan skorid ur um hvort haegt sé ad hafna nulltilgatu um ad engin
fylgni sé til stadar.

Ut fra gdgum um lifsdnaegju og vaentar lifslikur, i 25 OECD rikjum, eru hér reiknud
hamingjusom aviar. bau eru reiknud med formulu sem Ruut Veenoven (1996) notast

vid i rannséknum sinum og er sem hér segir:

Hamingjusém evidr = Vaentar lifslikur vid faedingu x Lifsanaegja ¢ skalanum 0-1

Med pvi ad notast vid hamingjusém aeviar er tekid tillit til badi hugleegra og
hlutleegra patta hamingjunnar og vid gerum okkur grein fyrir pvi ad hamingjurikt lif er
ekki fullnsegjandi ef pad er stutt og langt lif er ekki fullnaegjandi ef pad er dmurlegt
(Veenhoven, 1996). Skodad er hvort synileg fylgni sé a milli breytinga a VLF og breytinga
a hamingjusdmum aeviarum fra ari til ars. Fylgnin er athugud med pvi ad teikna grof yfir
breytingar &4 VLF og breytingar &4 HLY i Excel og skoda hvernid pau sveiflast. Ef pau
sveiflast samhlida ma gera rad fyrir jakvaedri fylgni a timabilinu en ef pau sveiflast hvort i
sina attina ma gera rad fyrir ad fylgni sé neikvaed og svo ma tulka allt pess a milli.
Teiknud voru grof fyrir hvert pessara 25 OECD landa og peim sidan radad saman i
myndir eftir hnattraenni stadsetningu sinni. Akvordun um rédun eftir hnattraenni legu
landanna var tekin til ad kanna hvort synilegur munur veeri @ milli fylgni breytinga 8 VLF
og hamingju @ mismunandi st6dum & hnettinum. Nordurléndin rodudust saman i eina
mynd, tveer myndir skipa 6nnur Evréopulond innan OECD, sér mynd synir OECD I6nd i
Ameriku og ad lokum skipa OECD 16nd Asiu og Astraliu eina mynd. bar er Kérea ad visu
undanskilin pvi nidurstédur pess lands pottu, vid fyrstu athugun, med eindeemum
frabrugdnar 68rum og voknudu jafnvel grunsemdir um ad ekki hefdi verid rétt stadid ad

gagnaoflun 4 lifsdnaegju ibuanna i landinu. begar fylgni var reiknud kom hinsvegar i ljds
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ad peer grunsemdir reyndust o6parfar, fylgni i Koéreu veeri ekki oedlilega mikil i

samanburdi vid hin 16ndin. Byrjum a pvi ad skoda grof fyrir Nordurlondin og tulka hvad i

beim felst:
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Mynd 3. Breyting a HLY og breyting 4 VLF a Nordurlondunum.

Augljos fylgni er ekki synileg i neinu af Nordurlondunum. Ef vid skodum fyrst
Danmorku pa sjaum vid hvernig VLF dregst saman i kring um 1973 og vex ekki aftur fyrr
en 1975, 4 sama tima haldast HLY frekar st6dug. Neikveett samband ma sja a
breytingum VLF og HLY i kring um 1980 og aftur arid 1987 og upp ur 1991, par sem VLF
dregst saman en HLY fjolgar. Ef til vill er haegt ad greina einhverja jakvaeda fylgni a
arunum 1982 — 1984 en pa virdast breytingar VLF og HLY sveiflast samhlida. i Finnlandi
virdist fylgni breytinga VLF og HLY vera frekar neikvaed, arid 1980 dregst VLF saman en
HLY fjolgar og upp ur 1981 fer VLF ad vaxa a sama tima og HLY faekka. Aftur ma greina
neikvaeda fylgni @ arunum 1985 — 1986 og upp Ur 1990. Fra 1995 — 1998 virdist pd vera
einhver jakvaed fylgni en hun verdur aftur neikvaed ad mestu leiti fra 1999. island synir
meiri jakvaeda fylgni en Finnland pd svo ad breyting i VLF og HLY fylgist ekki endilega ad

alveg a sama tima. Eftir 1975 vex VLF og HLY fylgja a eftir ad einhverju leyti. Eftir pad ma

44



sja einhverja jakveaeda fylgni a flestum timapunktum og i raun ekki haegt ad greina
neikvaeda fylgni nema rétt i kringum 1990. | Noregi er breyting & HLY nokkud stédug
fyrstu 15 arin pratt fyrir sveiflur & VLF svo haegt er ad draga pa alyktun ad pa hafi ekki
verid mikil fylgni @ milli breytinga VLF og HLY. Eftir pad fara HLY ad sveiflast og sveiflast
ba frekar i takt vid VLF en ekki. Ekki er haegt ad greina neikveett samband par a milli.
Samkvaemt grafinu fyrir Svipjéd eru breytingar i HLY par i landi frekar stédugar. Greina
ma neikvaeda fylgni ad einhverju leyti & prem timabilum en annars virdist fylgni ekki

maelast mikil. Litum nd & 6nnur l6nd i Evrépu:
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Mynd 4. Breyting a HLY og breyting & VLF i nokkrum af OECD rikjum i Evrépu.

Austurriki gefur aftur visbendinu um frekar neikveett samband. Rétt fyrir 1975 er
VLF ad dragast saman en pé ma greina smavaegilega fjdlgun & HLY. A milli 1980 -1995
ma greina neikveett samband & flestum timabilum par sem breytingar VLF og HLY
sveiflast sitt i hvora attina. Um 1997 — 1999 er moégulega haegt ad greina einhverja
jakvaeda fylgni sem verdur svo aftur neikvaed rétt fyrir 2000. i Belgiu virdist fylgni vera

nokkud jakvaed poétt ad sveiflur i breytingu HLY séu ekki eins hardar og i breytingu VLF.
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Vegna pess hve sveiflurnar i breytingu VLF eru hardar pa koma nokkur timabil par sem
neikveed fylgni meaelist en hun virdist sidan jafnast GUt. Luxemborg virdist svipa til
Svipjédar ad pvi leyti ad breytingar @ HLY eru nokkud litlar og stodugar. Neikvaeda fylgni
ma po6 greina i kringum 1975, 1978 og 2003. Jakvaed fylgni er & milli breytinga VLF og
HLY i Hollandi eftir arid 1990 en fyrir pad er hdn neikvaed a flestum eda nanast 6llum
timabilum. [ Sviss er fylgni jakvaed & hér um bil 6llum timabilum yfir pessi 35 ar. Kénnum

nu sambandid i 68rum Evropuldndum innan OECD:
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Mynd 5. Breyting @ HLY og breyting 4 VLF i fleiri OECD I6ndum innan Evrépu.
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Pad sem er aberandi fyrir ofangreind Evrépulond er ad i mérgum peirra virdist
fylgni breytinga VLF og HLY hafa aukist eftir arid 1995. Sést pad vel pegar vid skodum
Bretland, byskaland, Frakkland og italiu, en eftir 1995 fara ferlar VLF og HLY ad sveiflast
nokkud samhlida i pessum londum. Ad 6dru leyti einkennir pad sama pessi I6nd og
Evréopulondin sem fyrr var fjallad um. Ekkert augljost samband @ milli breytinga VLF og
HLY er synilegt og baedi er haegt ad finna deemi um jakveeda og neikvaeda fylgni &
timabilinu. Fyrstu 10 arin er po engar breytingar ad sja @ HLY i Grikklandi pratt fyrir
miklar sveiflur VLF. Telst pad frekar 6edlilegt midad vid paer sveiflur sem & eftir koma
svo dzetla ma ad ekki sé hér um négu géd gogn ad raeda. Neest skulum vid skoda OECD

[6nd i Ameriku:
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Mynd 6. Breyting a HLY og breyting 4 VLF i OECD I6ndum Ameriku.

[ Kanada og Mexiké er fylgnin oftar jakvaed en neikvaed og i raun fylgjast ferlar
VLF og HLY ad & flestum timabilum i badum londum. Jakveaed fylgni er pé meiri i Kanada
pbar sem eingdngu er hzegt ad greina orlitla neikvaeda fylgni i kringum 1990 og upp ur
2000. Fylgni i Bandarikjunum er ekki eins mikil, par ma greina neikveett samband a po
nokkrum timabilum. Svo deemi séu tekin ma greina neikvaeda fylgni breytinga VLF og
HLY rétt fyrir 1980, i kringum 1983 og 4 arunum 1990 — 1995. bar sveiflast VLF toluvert
en breyting & HLY fylgir ekki i takt. A6 lokum skulum vid skoda OEDC lond i Asiu og

Astraliu:
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Mynd 7. Breyting & HLY og breyting a VLF { OECD l6ndum Asiu og Astraliu.

Breyting 4 HLY i Astraliu er nokkud stédug, ekki eru miklar sveiflur a ferli HLY fyrir
utan nokkur deemi par sem peim fjdlgar og faekkar svo aftur. A timabilum par sem HLY
haldast stédug eru pd sveiflur & VLF svo haegt er ad draga pa alyktun ad ekki sé mikil
fylgni par i landi. A Nyja Sjalandi eru ekki heldur miklar sveiflur & HLY en p6 er haegt ad
greina einhverja jakvaeda fylgni vid breytingu VLF. Breytingar a ferlunum fylgjast ad a
flestum timabilum nema upp ur 1995 en pa fer fylgnin ad verda oftar neikvaed.
Breytingar a HLY sveiflast hinsvegar mikid i Japan. baer breytingar a HLY virdast pd ekki
vera i nokkru sambandi vid breytingar @ VLF og fylgni par a@ milli frekar neikveed ef
eitthvad er.

Oll pau 16nd sem skodud hafa verid hér ad ofan eiga pbad sameiginlegt ad enga
augljdsa fylgni & milli breytinga VLF og HLY er ad sja. Ferlarnir sveiflast ymist samhlida
eda sitt 4 hvad og virdast ekki fylgja neinni dkvedinni reglu um pad hvenaer peir fylgjast
ad og ekki. Einnig er pad mismunadi eftir Iondum hvort fylgnin er oftar jakveed eda
neikvaed og ekki er haegt ad sja ad fylgni sé meiri eda minni eftir pvi hvar & hnettinum
6ndin eru stadsett. Af pessum 25 [6ndum sem skodud voru i pessari athugun var pé eitt
sem virtist skera sig ur vid fyrstu syn. [ Kéreu greindist nefnilega mikil synileg fylgni &

milli breytanna. A3 tveimur timabilum undanskildum pa greinist jakvaed fylgni mjog

48



greinilega. pau timabil sem ekki falla ndkveemlega inn i myndina eru arid 1980 pegar HLY
faekkar ekki alveg jafn mikid og VLF dregst saman og einnig eru nokkur ar @ milli 1985 —
1990 par sem breyting VLF og HLY sveiflast ekki alveg i takt. Utreikningar sem gerdir eru
seinna i pessum kafla syna hinsvegar ad fylgni & milli breytinga & VLF og HLY er ekki
6edlilega mikil i Kédreu samanborin vid 6nnur |6nd innan OECD. Hér ad nedan sjaum vid

grafid fyrir Kéreu:
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Mynd 8. Breyting a HLY og breyting & VLF i Kéreu. Myndin synir mikla fylgni.

Ad lokum er fylgni reiknud i Excel og préfun framkveemd til ad athuga hvort
nidurstédur séu tolraedilega marktaekar med pvi ad kanna hvort hsegt sé ad hafna
nulltilgdtu um ad engin fylgni sé til stadar. Formulan sem Excel stydst vid pegar fylgni er
reiknud er eftirfarandi:

o IE-D-)
VI —X) El - )3

bar sem x stendur fyrir breytingu 4 HLY og X fyrir med&al HLY i hverju landi fyrir sig. Og v
stendur fyrir breytingu & VLF og ¥ fyrir medal VLF i hverju landi. Ef r er naleegt +1 pa

gefur pad til kynna sterka jakvaeda fylgni en ef r er naleegt -1 pa gefur pad til kynna

sterka neikvaeda fylgni. begar unnid er med fylgni er pé mikilveegt ad gera sér grein fyrir
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bvi ad pd svo ad fylgni greinist @ milli tveggja patta er ekki haegt ad draga pa alyktun ad
breyting 4 6rum paettinum valdi breytingu 4 hinum.

begar fylgni er reiknud kemur i ljés ad han er oftar jdkvaed en neikvaed. Fylgni er i
raun einungis neikvaed i mjog faum tilvikum og aldrei er um sterka neikvaeda fylgni ad
reeda. Sterk jakvaed fylgni greinist pé i nokkrum tilfellum. [ flestum tilfellum er fylgni
jdkveed eda ndnast engin. Einnig kemur i ljéos ad fleiri 16nd en Kérea hafa augljésa
jadkvaeda fylgni @ milli breytinga i VLF og breytinga i HLY og sem fyrr segir sést 3
utreikningunum ad sérstada Kéreu i pessum efnum er ekki eins mikil og han syndist vid

fyrstu athugun. Sjaum nidurstédur fyrir Utreikninga a fylgni i toflu hér adé nedan:

Tafla 4. Synir reiknada fylgni breytinga a VLF og HLY.

Land Fylgni breytinga @ VLF og HLY
Austurriki -0,16753
Belgia 0,215707
Danmork -0,24614
Finnland -0,11322
Frakkland 0,393165
byskaland 0,244783
Grikkland 0,000364
island 0,103596
irland 0,264733
ftalia 0,443204
Luxemborg 0,040737
Holland 0,241584
Noregur -0,03141
Portugal 0,774665
Spann 0,324903
Svipj6d 0,457292
Sviss 0,723697
Bretland 0,317819
Astralia -0,00192
Japan -0,30226
Korea 0,790481
Nyja Sjaland 0,606787
Kanada 0,779518
Bandarikin 0,019682
Mexiko 0,643687
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Sem fyrr var gefid til kynna er fylgni milli breytinga @ VLF og breytinga a HLY mest
i Kéreu. Onnur 16nd sem syna sterka fylgni parna 4 milli eru Kanada, Sviss og Portugal.

Ekkert land synir sterka neikvaeda fylgni en i Japan er fylgnin mest neikvaed.

Til ad kanna hvort nidurstodurnar séu tolfredilega markteekar pa berum vid
reiknudu fylgnistudlana okkar saman vid kritiskt gildi (e. critical value) fengin ur toflu
sem synir likindastig (e. probability levels) fylgnistudla midad vid akvedin p-gildi (sja
toflu i vidauka A). P-gildin takna pad stig sennileika eda vissu sem vid getum gefid okkur
ad nidurstodur okkar geti verid marktaekar vid. Sett er fram nulltilgata um ad fylgni sé
engin, r=0:

Hy: 1 =0, fylgni er ekki til stadar

H,:r + 0, fylgni er til stadar

Reynum ad hafna henni med ad minnsta kosti 95% vissu, pad er ad segja vid p-gildi jafnt
a = 0.05/2 = 0.025. Vid deilum p-gildinu med tveimur pvi vid notum tvihlida proéf. Vid
notum tvihlida prof i okkar tilfelli par sem badi er haegt ad gera rad fyrir pvi ad fylgni
breytinga i VLF og breytinga & HLY getir verid jakvaed og neikveed. Jakvaed ef aukning 3
VLF veldur aukningu & HLY og ef samdrattur & VLF veldur faekkun a HLY, kannski vegna
bess ad einstaklingar hafa pa meiri eda minni tekjur og haga neyslu sinni eftir pvi. Og
neikvaed ef aukning a VLF veldur faakkun & HLY eda ef samdrattur a VLF veldur aukningu
a HLY. Sem veeri liklegt til ad gerast ef einstaklingar meta fritima sinn mikid og verda
fyrir aukinni eda skertri hamingju vegna aukningar eda taps @ honum sem afleiding af

breytingum a VLF. Allt eru petta afleidingar sem liklegt er ad geti att sér stad.

pegar taflan er skodud pa finnum vid kritiskt gildi med tilliti til p-gildis og N sem
er fjoldi athugana notadur vid reikninga 4 fylgnistudlum. | okkar tilfelli er N=35 par sem
fjoldi timabila sem skodadur var i hverju landi var 35. Ad pessu gefnu finnum vid ut ad
kritiska gildid sem vid purfum ad mida vid er + 0.36. Vid getum hafnad nulltilgatunni ef
reiknadur fylgnistudull er minni eda staerri en 0.36. Ef hann er par a milli getum vid ekki

hafnad henni. Skodum nidurstodurnar i toéflunni hér ad nedan:
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Tafla 5. Synir fylgnistudla eftir Iondum og hvort mogulegt var ad hafna nulltilgatunni med 95% vissu.

Land Fylgni breytinga a Ho: r=0
VLF og HLY
Austurriki -0,16753 Ekki hafnad
Belgia 0,215707 Ekki hafnad
Danmork -0,24614 Ekki hafnad
Finnland -0,11322 Ekki hafnad
Frakkland 0,393165 Hafnad
byskaland 0,244783 Ekki hafnad
Grikkland 0,000364 Ekki hafnad
island 0,103596 Ekki hafnad
irland 0,264733 Ekki hafnad
[talia 0,443204 Hafnad
Luxemborg 0,040737 Ekki hafnad
Holland 0,241584 Ekki hafnad
Noregur -0,03141 Ekki hafnad
Portugal 0,774665 Hafnad
Spann 0,324903 Ekki hafnad
Svipj6o 0,457292 Hafnad
Sviss 0,723697 Hafnad
Bretland 0,317819 Ekki hafnad
Astralia -0,00192 Ekki hafnad
Japan -0,30226 Ekki hafnad
Korea 0,790481 Hafnad
Nyja Sjaland 0,606787 Hafnad
Kanada 0,779518 Hafnad
Bandarikin 0,019682 Ekki hafnad
Mexiko 0,643687 Hafnad

Nulltilgdtunni er einungis haegt ad hafna i 9 af 25 I6ndum. | peim 9 16ndunum er pvi
haegt ad draga pa alyktun, med 95% vissu, ad einhver fylgni sé a milli @ milli breytinga a
VLF og breytinga & HLY. | hinum 16 OECD Iéndunum er haegt ad draga pa alyktun ad

engin fylgni sé par a milli.
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7 Nidurstada

Ut fra pessum athugunum var ekki haegt ad syna fram & ad fylgni veeri 4 milli breytinga &
VLF og breytinga a HLY. Ekki var synileg augljos fylgni & milli breytinga @ VLF og breytinga
a fjolda HLY, hvorki jadkvaed né neikvaed. bar sem grofin syndu baedi jdkveeda og
neikveeda fylgni, sitt & hvad, pa virdist breytinga a VLF ekki hafa mikil tengsl vid
hamingjusom eaevidr. Maetti jafnvel draga pa dlyktun ad tengslin par & milli skipti ekki
mali, ekki ein og sér allavega. Mogulegt er ad samspil VLF og annarra patta geeti po haft
ahrif & breytingu 4 HLY.

Nidurstodur reiknadrar fylgni syndu ad han var oftar jadkveed en neikvaed og i
nokkrum tilfellum greindist sterk jakveaed fylgni. Sterk neikvaed fylgni kom pé aldrei fram.
i flestum tilfellum greindist litil jakveed fylgni eda ndnast engin. Fylgnistudull var oftast
nalaegt nulli. Tolfraediprofun syndiad i 16 af peim 25 [6ndum sem til athugunar voru var
ekki haegt ad hafna nulltilgdtunni um ad engin fylgni veeri a milli breytinga i VLF og
breytinga i HLY. A pessum forsendum var haegt ad draga pd alyktun ad fylgni parna &
milli vaeri ekki til stadar.

Ahugavert veeri ad skoda frekar hvad pad er sem veldur pvi ad HLY sveiflast { takt
vid VLF pegar jakvaed fylgni er til stadar. Er moguleiki 4 ad virkur fréttaflutningur um
efnahagsdastand vidkomandi landa skipti par einhverju mali. Var fréttaflutningur mikill
begar hamingjan fylgdi hagvextinum og litill pegar fylgni var ekki til stadar? Jafnvel geeti
verid athyglisvert ad skoda hvort munur er a pjédarsélinni® & peim timum sem fylgni &
sér stad og ekki.

Nidurstodur pessar benda til ad VLF sé ekki gédur meelikvardi a velszeld par sem
fylgni @ milli breytinga i VLF og HLY er ekki til stadar. Hvad rannsdknarspurninguna
vardar pa getum vid ekki sagt ad VLF sé drelt maelitaeki. Eins og bent var & hér fyrr i
ritgerdinni @ han enga sina lika og pjonar fullkomlega peim tilgangi sem henni er
xtladur, ad pjona sem bdkhaldstaeki og meela pannig stzerd og afkastagetu hagkerfisins.
Hér hefur pod verid synt fram & ad pegar kemur ad maelingum 4 velsald pa sé hun ekki

fullnzegjandi.

> Med bjédarsalinni & ég vid pad andramsloft sem rikir i pjodfélaginu & dkvednu timabili. Er mikil

andspyrna samfélagspegna til deemis vid lydi eda lifa allir i satt og samlyndi.
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8 Lokaord

Pad vidhorf sem virdist hafa verid rikjandi i hinum vestraena heimi sidustu ar er virkilega
neyslumidad. Allt snyst um ad kaupa, eignast og neyta eins mikils og mogulegt er pvi
ekki er haegt ad vera minni madur en sa sem byr { naesta husi. A ensku er meira ad segja
til maltaeki yfir pessa hegdun sem pekkt er sem: Keeping up with the Joneses (Stracca &
al-Nowaihi, 2005). Ekki virdist skipta neinu mali hvort viokomandi & fyrir sinni eigin
neyslu og margir pvi eflaust ad eyda um efni fram. Skammtima velmegun er pvi keypt
med langtima skuldum. Ofneysla, Ian fra erlendum rikum, ofnyting audlinda okkar og
aukin 6jofnudur virdist vera pad sem heimurinn stefnir i ef ekkert verdur ad gert.

Afleidingar ofneyslutima okkar munu lenda @ komandi kynslédum.

PS svo ad voxtur sé ennpd adal markmid i flestum I6ndum heimsins pa virdist
adeins vera ad birta til hja stjornvoldum. Vakning er i uppsiglingu og nokkrir hattsettir
embaettismenn hafa vidurkennt ad voxtur sé sennilega ekki pad sem aetti ad drifa okkur
mest afram. Aukin ahersla & lifsgaedi er eitthvad sem frekar atti ad einblina 4 og
stjéornvold eettu pvi ad huga i auknu maeli til pess hve hamingjusamir pegnar peirra séu.
Til pess parf ad innleida meelikvarda sem gagnlegir eru til maelinga a velsald.

Baedi Evropusambandid og OECD hafa gert sé grein fyrir pessu og vinna na ad pvi
ad finna betri leidir til ad mala og auka lifsgaedi innan sinna sveeda (New Economic
Foundation, 2009). Bretar og Frakkar hafa nu pegar innleitt maelingar af pessu tagi og
Evrépska hagstofan (e. Eurostat) hyggst einnig hefja maelingar 4 lifsdnaegju (New
Economic Foundation, 2009). A [slandi hafa pessi malefni einnig verid skodud og hefur
Rikisstjorn islands fest pad sem efnahags- og préunarmarkmid til arsins 2020 ad island
verdi medal fimm efstu pjoda 4 kvarda prounarstuduls Sameinudu pjédanna (HDI) og
ad voxtur framfarastudulsins (GPI) haldist aetid sa hinn sami og voxtur pjédarframleidslu

(Forsaetisraduneytid, 2012b).
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Vidauki A

Tafla pessi var notud til viomidunar og ur henni fundid kritiskt gildi sem notad var vid

tolfreediprofanir i 6. kafla.

Probability Levels for the Correlation Coefficient
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& .73 .81 . B8 .92 .97
7 +B7 .75 .83 .87 95
8 62 .71 .18 -B3 .93
9 .58 .67 .15 B0 90
10 .55 .63 .71 .17 +87
11 .52 LG .64 .13 +85
12 .50 .58 -8B 7L .82
13 .48 .55 .63 .68 .80
14 LA .53 .61 1 .18
15 ] .51 .59 .04 + 76
16 .43 .50 .57 .62 14
17 LAl LG8 .56 .61 .13
18 LA0 AT . 5 .59 .71
1% 39 T .33 .57 .69
20 .38 1 .52 .56 .1
22 - 36 W42 L4 3 .63
24 L3 L40 AT .51 k)
20 33 « 39 W45 .20 .61
28 .32 .37 A .48 .59
k4] «3L: =35 A2 46 a7
40 .26 -31 .37 .40 -1
50 W23 .28 « 33 .36 b3
50 21 .25 .30 .33 .41
ED .12 .22 .26 .29 .36
100 A7 L 20 ek .26 .32
250 .10 .12 .15 .16 .21
500 07 <08 .10 .11 +15
1000 .05 L8 Q7 .08 +10

30ne-tailed means the probability of a specific plus or miows correlation or
greater. For the probability of an absolute correlacion or greater, double
the one-cailed probabilicy.
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