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Utdrattur

I pessari heimildarritgerd er tlunin ad reyna ad varpa ljési & pad hvort munur sé &
heimilisofbeldi & milli menningarheima. Ritgerdin byggir a kenningum félagsfraedinnar
sem heegt er ad tengja vidfangsefninu, fyrri rannséknum og eldri ritverkum um
heimilisofbeldi. Teknir eru fyrir Bandarikjamenn af afriskum uppruna, fylgjendur islam,

Sudur-Asia og Afrika sunnan Sahara.

Fjallad verdur um birtingarmyndir heimilisofbeldis og hvernig peer geta verid
misjafnar & milli menningarhopa. ba verdur skodad hvernig vidhorf samfélagsins og

einstaklinga, sérstaklega kvenna er til heimilisofbeldis.

Nidurstadan er st ad birtingarmyndir heimilisofbeldis eru i megin drattum peer
somu a milli samfélaga, ad undanteknu mjog grofu heimilisofbeldi. Vidhorf
samfélagsins er yfirleitt pad ad karlmenn hafi yfirrdd yfir konum og megi syna pad
yfirrad med ofbeldi. Konum finnst ad peer eigi skilid ofbeldid par sem per hafi ekki

stadid sig & einu eda fleiri svioum lifsins, eda ad peer 6hlydnast bodum karlmanna.
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pakkaroro

Pessi ritgerd hefur verid mjog krefjandi verkefni fyrir mig og hefdi ekki tekist ef ég
hefdi ekki fengid pa adstod og studning sem ég fékk. Fyrst og fremst vil ég pakka
unnusta minum Agli M. Halldorssyni fyrir 6endanlega polinmadi og studning, fyrir ad
hvetja mig &fram alltaf pegar ég var ad gefast upp og fyrir ad lesa ritgerdina yfir. Einnig
vil ég pakka leidbeinanda minum Ingélfi V. Gislasyni fyrir g6d rad, adstod og godar
umredur um malefnid. Ad lokum fa Hildigunnur Einarsdottir og Anna Lilja
Karelsdottir pakkir fyrir andlegan studning, hvatningu og samveru & medan skrifunum
Stoa.



1. Inngangur

Heimildir eru fyrir heimilisofbeldi allt aftur til Rémarveldis (Siegel, 2009: 303) og
jafnvel er hagt ad finna paer enn aftar i timann. A timum Romarveldis hofdu karlmenn
lagalegan rétt til ad berja konuna sina fyrir minni hattar 6hlydni, og alvarlegri 6hlyoni
var refsad med dauda (Siegel, 2009: 303). PO svo ad heimilisofbeldi sé bannad med
[6gum i sumum I6ndum heims pa er heimilisofbeldi enn ad finna i flestum samfélogum
(UNICEF, 2000). | einhverjum peirra er pad jafn alvarlegt og & timum Rémarveldis
(Siegel, 2009: 303).

Hugtakid heimilisofbeldi er ekki gamalt og kom i raun ekki fram a sjonarsvidid
fyrr en um midja nitjandu 6ldina pegar hugtakid ,,wife beating kom fram (Siegel, 2009:
303). bad var pa sem ad farid var ad lita & heimilisofbeldi sem daeskilega hegdun. bratt
fyrir ad vera ekki gamalt vidfangsefni hefur heimilisofbeldi verid mikid rannsakad. Sést
bad a pvi magni rannsdkna sem til eru um efnid (UNICEF, 2000; Garcia-Moreno o.fl.,
2006; Bent-Goodley, 2005). Orsakir heimilisofbeldis hafa verid mikid rannsakadar a
undanfornum &rum og pa oftar en ekki i tengslum vid kynpéatt og stéttarstodu
(Kasturirangan o.fl.,, 2004). P6 svo ad til seu rannséknir um ahrif menningar og
trdarbragda & heimilisofbeldi (Bent-Goodley, 2005; Ellison o.fl., 1999) pa er ekki um
audugan gard ad gresja pegar kemur ad pvi ad finna rannséknir sem skoda pessi ahrif &
milli 6likra menningar- og truarbragdahdpa. pad verdur pvi vidfangsefni pessarar
rannsoknar ad skoda ahrif menningar og truarbragda & heimilisofbeldi og hvort og pa
hvernig pad er 6likt & milli menningar- og truarbragdahopa.

Reynt verdur ad tengja heimilisofbeldi vid kenningar feminista og
afbrotafreedinnar, pa helst félagsndmskenningar, stimplunarkenningar og kenningu um
skynsamar akvardanir. Farid verdur groflega i sogu heimilisofbeldis, og hvener farid
var ad setja mork a hvad er leyfilegt milli para innan veggja heimilisins. Notud verdur
skyrsla UNICEF til ad kynna olikar birtingarmyndir kynbundis ofbeldis gegn konum og
stilkum i heiminum. Reynt verdur ad varpa ljosi & orsakir heimilisofbeldis almennt.
Notast verdur vid fyrri rannséknir & élikum menningar- og trdarbragdah6pum og
nidurstddur peirra bornar saman til ad kanna hvort einhver munur sé & heimilisofbeldi i
bessum hépum. Ad lokum verdur farid i helstu nidurstédur pessarar rannsoknar og 1josi

varpad & pad hvort munur sé & heimilisofbeldi eftir menningar- og traarbragdahdpum.



Vegna pess hversu gifurlegt magn er af 6likum traarbrogdum og 6likri menningu
var tekin medvitud akvérdun um ad sleppa 6llum triarbrégdum sem eru talin kristin &
einn eda annan hatt. Af pessum asteedum er ekki farid i heimilisofbeldi eftirfarandi
svaeda: Sudur-Amerika, Nordur-Amerika og Evrdpa. bratt fyrir petta verdur farid i
samfélag Bandarikjamanna af afriskum uppruna vegna sérstddu pess menningarlega
séd. Su sérstada er vegna sogu Bandarikjamanna af afriskum uppruna i Bandarikjunum,
vidhorfa og stadalmynda & pessum hop folks sem og floknu sambandi pessa
menningahops vid adra menningahOpa og pa sérstaklega hvita manninn. Tyrkland
verdur einnig med i umfjélluninni p6 pad sé hluti af Evrépu vegna pess ad landid hefur
islamska trd og kemur pvi inn i umfjollun um hana. P4 var ekki hagt ad finna
fullnaegjandi heimildir um heimilisofbeldi i Kina, Sudur- og Nordur-Kéreu og eru pau
I6nd pvi ekki med i umfjélluninni. Ekki fundust heldur neinar adgengilegar nothaefar
heimildir um heimilisofbeldi samfélaga i Eyjadlfu par sem allar heimildir sem fundust
voru & sidum sem haskolinn hafdi ekki adgang ad og er han af peim asteedum ekki med.
Afrika hefur sérstodu af peim svaeedum sem eru til umfjéllunar par sem par er ekki bara
eitt rikjandi trbarbragd, heldur stenda islam og kristni svo gott sem jafnfetis. .

Til eru margar skilgreiningar & hugtakinu heimilisofbeldi. Skilgreiningin sem hér
verdur notud er pad likamlega, andlega og kynferdislega ofbeldi sem konur eru beittar
af maka og/eda 6drum fjolskyldumedlimum. UNICEF (2000) skiptir heimilisofbeldi i:
likamlegt, andlegt, kynferdislegt og efnahagslegt ofbeldi. Likamlegt ofbeldi eru allar
tegundir barsmida, spork og allt sem veldur likamlegum skada. Andlegt ofbeldi eru
hétanir, nidurleeging, nidurrif og allt annad ofbeldi sem skadad getur salu og ordspor
bolandans. Kynferdislegt ofbeldi eru allar gjordir sem tengja ma vid kynlif, hvort heldur
sem er naudganir, pvingad kynlif, yfirrdd um notkun getnadarvarna eda annad.
Efnahagslegt ofbeldi einkennist af pvi ad konunni er neitad um ad eiga peninga eda
neitad um naudsynjar til ad lifa af eins og mat og vatn.

Makaofbeldi er pad ofbeldi sem & sér stad a milli tveggja adila sem eru i
sambandi. Makaofbeldi er hluti af heimilisofbeldi, en heimilisofbeldi parf ekki ad vera
makaofbeldi samkveaemt skilgreiningu hér ad ofan.

Kynbundid ofbeldi er hér notad yfir pad ofbeldi sem beinist ad konum og
stilkum i samfelogum. Gerendur i kynbundnu ofbeldi geta verid fjolskyldumedlimir



bolandans, fjolskylda maka, maki og samfélagid sjalft med hefdum og gildum sem yta
undir ofbeldi gagnvart konum.

Menningarhépur er hér skilgreindur sem samfélag sem deilir tungumali,
bjoderni, ségu, heféum og gildum.

Trharbragdahopur er hér skilgreindur sem hépur folks sem hefur sameiginlega
trd og dyrkar hana sem hopur. Fjallad er bara um triarbragda hopa sem eru almennt

vidurkenndir eins og baddistar og muslimar.

2. Kenningaleg nalgun
2.1. Afbrotakenningar

Afbrotakenningar skiptast i marga undirflokka og hérna verdur farid i kenningu
Beccaria um skynsamar &kvardanir, kenningar Bandura og Sutherlands um félagsndm
og stimplunarkenninguna. betta eru paer kenningar sem hvad helst er hagt ad tengja

vidhorfi til heimilisofbeldis, orsakir og afleidingar.

2.1.1. Kenning Beccaria um skynsamar akvardanir

Beccaria var heimspekingur sem fjalladi um pad hvernig folk akvad alla hegdun sina,
lika pa gleepsamlegu (Devine, 1982). Samkvaemt honum velur folk pa hegdun sem feerir
peim hvad minnstan sarsauka eda kostnad. Ut fra pvi atti ad vera hagt ad stjorna
glepsamlegri hegdun med pvi ad hafa refsingarnar fyrir gleepinn nogu alvarlegar. Um
leid megi po ekki hafa refsingu fyrir eitthvad smavaegilegt afbrot, t.d. pjofnad, vera jafn
alvarlega og refsingu fyrir alvarlegt afbrot, t.d. mord. bad valdi pvi ad folk fremji frekar
alvarlegri glaepinn par sem refsinginn sé s sama. Pess vegna verdi refsingin ad vera i
samraemi vid glepinn. petta hefur verid kallad kenning um skynsamar akvardanir
(Rational choice theory) og hefur hun hlotid mismiklar vinszldir eftir I6ndum og
timabilum. Petta geaeti spilad inn i heimilisofbeldi par sem misjafnt er eftir I[6ndum og
birtingarmyndum hversu harkaleg refsingin vid pvi er. Sumstadar er menningin sem

kemur i veg fyrir refsingu, po lagalegur grundvollur sé fyrir henni (UNICEF, 2000;



Hajjar, 2004; Douki o.fl., 2003; Kocacik o.fl., 2007; Jewkes o.fl., 2002; Rani o.fl.,
2004).

Ein af gagnryninni & pessa kenningu er st ad glepir eru ekki alltaf skynsamir.
Fjallar Siegel (2009: 98-100) um pad ad p6 ad audveldlega sé haegt ad sanna pad ad
sumir gleepir séu framdir & skipulagdan hatt par sem metnir hafi verid kostir og gallar
vid glepinn, ad pa séu alltaf gleepir sem erfitt er ad utskyra ad hafi verid skipulagdir
eins og pegar born valda dauda einstaklinga eda pegar ofbeldi er beitt i sjalfsvorn. pad

eru po til freedimenn sem telja ad allir gleepir séu ad einhverju leyti skipulagdir.

2.1.2. Félagsnamskenningar Bandura og Sutherlands

Albert Bandura (1973 og 1977) og Edwin H. Sutherland (1947) fjalla um kenningar
sinar til félagsnams (Social learning theory). Samkvemt peim lerir einstaklingur
hegdun sina fra 6drum einstaklingum i samfélaginu. Inn i pad spilar svo vidhorf og gildi
i samfélaginu og fjélmidlaumfjéllun. Bandura (1977) heldur pvi fram ad einstaklingar
eru ekki feeddir med heefnina til ad beita ofbeldi heldur lzeri peir pad i gegnum reynslu
sina. Til deemis leeri strakur sem sér fodur sinn beita modurina endurtekid ofbeldi ad pad
sé edlilegt innan hjonabands ad beita ofbeldi. bad séu hinsvegar ekki allir sem sjai
ofbeldi sem beiti ofbeldi heldur sé petta samspil andlegra, likamlegra og umhverfislegra
patta.

Freedimenn sem adhyllast félagsnamskenningar hafa reynt ad finna pad Ut hver
kveikjan sé a ofbeldishegdun einstaklingsins (Siegel, 2009: 144). Samkvaemt peim eru
fjorir peettir sem studla ad ofbeldis- og/eda ardsarhneigd. Fyrsti er 6grun frd annarri
manneskju. Annar patturinn er arasarhafni sem er lerd med pvi ad horfa & adra beita
ofbeldi, annad hvort i eigin personu eda i gegnum fjélmidla. bridji patturinn er
veentingar um Gtkomu, pad er ad arasin muni a einhvern hatt vera umbunud. Umbunin
getur verid i formi minnkunar & streitu eda reidi, fjarhagsleg umbun, beett sjalfstraust
eda hrés fra 6drum. Fjordi patturinn er samraeemi hegdunar vid rikjandi gildi. Pad er su
trd, sem styrkt er af pvi ad horfa a adra, ad aras sé réttleetanleg og videigandi undir

akvednum kringumstaedum.



2.1.3. Stimplunarkenningin

Stimplunarkenningin byggir & kenningunni um taknraen samskipti (Symbolic interaction
theory) sem segir ad folk eigi samskipti med taknum (Siegel, 2009: 214). Téaknin eru
ord, myndir, hreyfingar og latbragd sem standa fyrir skodanir og alit folks. Folk tulkar
tdknin sem pad faer frd 6drum og notar pau til ad skilgreina sjalft sig. Téknin eru notud
til ad lata adra vita hvernig okkur likar vid pa. Folk sér veruleika sinn i gegnum taknin
og hvernig pau eru notud og skilin.

I gegnum lifid feer folk mismunandi taknreena stimpla (Siegel, 2009: 214). bessir
stimplar eru sidan latnir standa fyrir hegoun og vidhorf einstaklinga. Stimplarnir geta
hjalpad til vid ad skilgreina folkid i samfélaginu. FOlk sem er stimplad gedveikt er lika
stimplad ofbeldisfullt, undarlegt, éheidarlegt og 6areidanlegt. Stimplunin segir til um
stodu folks i samfélaginu. Ef einstaklingur er med goda stimpla eins og ad vera
heidarlegur, duglegur og klar péa stendur hann vel i samfélaginu. Hafi hann hins vegar
sleema stimpla péa er stada hans i samfélaginu yfirleitt sleem. Folk reynir par af leidandi
ad lata stimpla sig & jakveedan hatt med akvedinni hegdun og vidhorfi i samfélaginu.

pad er svo misjafnt & milli samfélaga hvad er alitid vera god stimplun og hvad ekki.

2.2. Feministakenningar

Feministakenningar eru oftar en ekki settar allar undir einn hatt p6 svo ad peer skiptist i
nokkra undirflokka. Hér verdur i raun bara tekid fyrir pad vidhorf sem
feministakenningar hafa til heimilisofbeldis og pau &hrif sem kenningarnar hafa haft &
umragduna.

A attunda og niunda é&ratug sidustu aldar var sjonarhorn feminista allsradandi i
umredum og rannsoknum & fjolskyldunni (Giddens, 2009: 369). Feministar beindu
sjonum sinum inn i fjélskylduna og a reynslu kvenna & heimilissvidinu. pessar athuganir
beirra leiddu af sér peer tilgatur ad heimilislifid veeri ekki samspil og samvinna allra
einstaklinga heldur veeri ¢jofn valdabaratta sem etti sér stad & milli kynjanna. bessi
valdabaratta veldur pvi svo ad annad kynid hagnast meira en hitt.

Rannsoknir feministana leiddu i ljos ad skipting heimilisverka veeri mjog 0j6fn
(Giddens, 2009: 396). Hvernig pessi skipting atti sér stad eru ekki allir feministar

sammala um en algengast er ad tengja petta vid fedraveldid og idnvaedinguna. Pessi
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Ojafna skipting og 6jafna valdabaratta er pad sem feministar telja vera grundvallar
asteduna fyrir pvi ad heimilisofbeldi eigi sér stad. Pad er einmitt med rannséknum og
umraedu feminista sem heimilisofbeldi hefur fengid pann sess i umradunni sem pad
hefur i dag. Feministar hafa haldid pvi fram ad ofbeldis- og misnotkunarhlid
heimilislifsins hafi 16ngum verid hundsud beadi af frediménnum og i laga- og
stefnumotun. Feminiskir félagsfreedingar hafa reynt ad skilja hvernig fjolskyldan verdur
leikvollur kynbundinnar kigunnar og likamlegrar misnotkunar.

Hér & eftir verdur skodad hvernig menning og tru spilar inn i pessa valdabaréattu
kynjanna og hvernig paer moéta vidhorf baedi karlmanna og kvenna til heimilisofbeldis.
Byrjum & pvi ad skoda ségu og préun heimilisofbeldis.

3. Heimilisofbeldi

Ekki er til nein ein &steda fyrir heimilisofbeldi (UNICEF, 2000). Nokkrir floknir og
samtvinnadir stofnana- og menningarbundnir pettir hafa haldid konum vidkvemum
fyrir pvi ofbeldi sem beint er ad peim. Pessir peettir eru allir birtingarmyndir af ségulega
6j6fnu valdi milli karla og kvenna (UNICEF, 2000). Ojafnrétti 4 storum skala getur haft
i for med sér ofbeldi, og oftar en ekki er pad rikjandi adilinn sem beitir ofbeldi til ad
vidhalda yfirradum sinum (Connell, 2005: 83). Samfélog par sem mikid er um ofbeldi
sampykkja frekar ofbeldi gagnvart konum en pau samfélog par sem litid er um ofbeldi
(Niaz, 2003). Einnig er stadreyndin su ad fjolskylda og samfélagid gripur frekar inn i
hjénabandserjur ef 1itid er um ofbeldi i samfélaginu.

Heimilisofbeldi er tengt fedraveldinu og hefur verid samtvinnad pvi i gegnum
soguna (Connell, 2005: 232; UNICEF, 2000). Flestir karlmenn radst ekki a konur en
pbeir sem gera pad lita ekki endilega a sjalfan sig sem fravik. bvert & méti pa finnst peim
gjorad peirra vera réttletanleg. Peir hafi bara verid ad nyta rétt sinn sem peim er veittur
af hugmyndafraedilegum yfirradum (Connell, 2005: 213; Douki o.fl., 2003). Karlmenn
hafa i gegnum sdguna synt karlmennsku sina med pvi ad 6gna og beita adra ofbeldi.
Petta er mjog synilegt i styrjoldum par sem mikid er um ofbeldi gagnvart konum og
bérnum. bar er ofbeldid notad til ad 6gna kariménnum sem eru tengdir férnarlémbunum
og syna um leid yfirrad yfir peim (Connell, 2005: 83). Karlmenn beita konur ofbeldi til
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ad syna yfirrad sin yfir peim. Beadi eru peir ad syna konum pessi yfirrad og 6drum
korlum ad peir ,,radi alveg vid sina konu‘ (Connell, 2005: 83).

Ofbeldi innan fjélskyldunnar virdist ferast fra einni kynslod yfir & pa naestu
(Siegel, 2009: 303; Douki o.fl., 2003). EkKi er 6algengt ad peir einstaklingar sem beita
ofbeldi hafi einnig verid beittir ofbeldi i e&esku. Sama & vid um fornarlomb ofbeldis. baer
konur sem beittar eru ofbeldi & fullordinsdrum voru oftar en ekki beittar ofbeldi i s&esku
lika (Jewkes o.fl., 2002; Kocacik o.fl., 2007; UNICEF, 2000).

Karlmenn hafa beitt konur sinar ofbeldi i gegnum séguna. A timum Rémarveldis
var pad lagalegur réttur karlmanns ad berja konu sina fyrir minni héattar éhlydni og ef
6hlydnin var talin alvarleg matti hann drepa hana. (Siegel, 2009: 303). A midéldum bar
karlmanninum skylda til ad berja konu sina til hlydni og gat sjalfur hlotid refsingu fyrir
ad gera pad ekki. pad var svo a seinni hluta midalda og fram ad tuttugustu 6ldinni sem
fario var ad setja einhver mork & ofbeldid. Um midja nitjandu 6ldina var alvarlegt
heimilisofbeldi ekki alitid eskilegt lengur og peir haeddir sem voru sakadir um
,wifebeating®. Litilshattar 6gun var engu ad sidur vidurkennd. Par var ekki fyrr en i lok
nitjandu aldarinnar sem badi England og Bandarikin bdnnudu ofbeldi gagnvart
eiginkonum med l6gum. Erfitt hefur oft verid ad fara eftir pessum l6gum vegna
vidvarandi yfirvalds karla yfir konum. pad hefur ekki verid fyrr en & sidustu aratugum
ad pad hefur ekki verid alitio sjalfsagt ad karlmenn stjorni og radi yfir lifi eiginkvenna
sinna, og hafi par med rétt til ad refsa peim ef peer foru ekki eftir pvi sem peir vildu
(Siegel, 2009: 303).

3.1 Olikar birtingarmyndir kynbundins ofbeldis

Ofbeldi gagnvart konum getur byrjad strax i eesku (UNICEF, 2000). Ungar stulkur geta
lent i pvi ad vera vannardar, og skorta adgengi ad leeknisadstod og menntun. par geta
verid beittar sifjaspelli, verid umskornar, giftar ungar og jafnvel pvingadar ut i veendi
eda pralkun. Allt petta vegna pess ad paer eru kvenkyns. Sumar konur halda afram ad
bjast i gegnum fullordinsarin. ber eru bardar, peim naudgad og per eru jafnvel myrtar
af maka eda fjolskyldumedlim.

UNICEF (2000) greinir fra pvi ad rannsoknir syni ad pad er allt fra 20 til 50

présent kvenna sem upplifa heimilisofbeldi um allan heim. bad er tiltdlulega nylega sem
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naudganir innan hjonabands hafa verid vidurkenndar sem glaepur i hinum vestrena
heimi, en er enn alitinn sem sjalfsagdur hlutur i mérgum samfélégum (Siegel, 2009:
294). Konur i mérgum samfélégum alita pvingad kynlif ekki vera naudgun ef peer eru
giftar eda bua med gerendum, pvi peer hafi gefid leyfi til samfara um 6komna tid pegar
sambandid hofst (Siegel, 2009: 294; UNICEF, 2000). Kannanir syna ad i morgum
I6ndum er hlutfall kvenna sem hafa verid pvingadar til ad stunda kynlif med maka
sinum um pad bil 15% (UNICEF, 2000).

Andlegt ofbeldi er erfidara ad mela heldur en hinar birtingarmyndir
heimilisofbeldis (UNICEF, 2000). bpolendur andlegs heimilisofbeldis lifa vid andlegar
pyntingar og bua vid stanslausan 6tta, sem stundum er svo Obarilegur ad peer fremja
sjalfsvig. Ha fylgni hefur maelst & milli heimilisofbeldis og sjalfsviga i I6ndum eins og
Bandarikjunum, Fiji, Perd, Indlandi og Sri Lanka. Kona sem hefur verid misnotud er
tolf sinnum liklegri til ad reyna sjalfsvig heldur en kona sem hefur ekki verid misnotud
(UNICEF, 2000).

Fatekar fjolskyldur i Afriku sem ekki geta séd fyrir sér fjarhagslega gripa
stundum til pess rads ad selja eda rada bornin sin til vinnu. bau eru svo oft neydd i
vendi (UNICEF, 2000). Alengt er ad ung déttir sé send sem heimilishjalp til
lanadrottins. bar er hin likamlega og kynferdislega misnotud af vinnuveitenda sinum. |
Vestur-Afriku, fra Senegal til Nigeriu, eru tugir pasunda barna ur fatekum fjolskyldum
send til Midausturlanda & hverju ari par sem mérg peirra enda i veendi. | sumum
svedum i Nepal er vaendi ordid ad nastum ,,hefdbundinni* leid til ad afla innkomu par
sem konur og stelpur eru platadar eda neyddar af eiginménnum eda &ttingjum til ad fara
til Indlands til ad stunda veendi. I Teelandi er pvi triad ad pad sé skylda dotturinnar ad
forna sjalfri sér fyrir velferd fjolskyldunnar og selja sig til ad losa fjolskylduna ar skuld.
{ nordur hluta Ghana og sumum svadum i Togo eru stelpur ,,framlag™ til presta, 0g eru
baer neyddar til ad bda hja peim og pjona kynferdislegum léngunum peirra i stadinn
fyrir vernd handa fjolskyldunni. Af pessu ma sja ad ofbeldi gagnvart konum og stulkum
er Utbreytt og & sér ekki bara stad innan veggja heimilisins (UNICEF, 2000).

[ samfélsgum par sem synir eru meira metnir en deetur getur mismunun gagnvart
stalkum tekid & sig ofgafullar myndir (UNICEF, 2000). Kynvaldar féstureydingar og
mord & kvenkyns ungabdrnum eru demi um pessar 6fgafullu myndir mismununar.

Nyleg kénnun i Indlandi leiddi i 1jos ad u.p.b. 10.000 slik mord eru framin & hverju ari
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og i peim télum var ekki fjoldi fostureydinga & kvenkyns fostrum. Opinber rannsdkn i
Kina syndi ad vegna eins barns stefnunnar er um 12% allra kvenkyns fdstra eytt, eda
horfid med 6drum heetti. Stalkur i mérgum préunarlondum fa ekki eins mikla naeringu
og drengir. ber eru liklegri til ad pjast af andlegum eda likamlegum proskahémlunum
eda deyja af voldum naringarskorts. Ofangreindar asteedur eru taldar utskyra pad ad um
60 milljon konur vantar i mannfjéldatélfreedina. bad er, pad eru 60 milljon faerri konur
lifandi i heiminum en edlilegt er med midad vid almenna mannfjéldapréun.

Um allan heim eru stalkur og konur ad pjast, og jafnvel i lifshettu, vegna ahrifa
fr4& hefdum og menningarlegum venjum sem fa ad vidgangast vegna menningar- og
félagslegrar ihaldsemi og truargilda (UNICEF, 2000). Sem daemi um ofbeldi undir
pessum ahrifum er umskurdur. Allt ad 130 milljon konur um allan heim hafa verid
umskornar. Um pad bil tveer milljon stalkur og konur eru umskornar a hverju ari. Annad
daemi er ofbeldi tengt heimanmundi. Meira en 5000 konur eru myrtar arlega & Indlandi
af eiginménnum eda tengdafdlki af pvi ad kréfum um heimanmund var ekki fullnaegt.
Pridja deemid eru syruarasir. ber eru ekki algengar en i Bangladesh er alitid ad yfir 200
syruarasir eigi sér stad a hverju ari. Astedurnar & bakvid peer geta verid allt fra
heimiliserjum, til 6greidds heimanmunds eda héfnunar bonords. Reynt er ad afmynda
og jafnvel myrda konurnar med syrunni. Semdarmord er fjérda tegund ofbeldis sem &
sér stad vegna hefda. Seemdarmord er pekkt i 16ndum eins og Bangladesh, Egyptalandi,
Jordan, Pakistan, Tyrklandi og fleiri. bar eru konur myrtar til ad vidhalda heidri
fjolskyldunnar. Astseedurnar & bakvid mordin geta verid margvislegar. Allt fra grun um
framhjahald til sambands utan hjonabands. pad ad konan sé fornarlamb naudgunar hefur
jafnvel verid asteeda seemdarmords. Arid 1997 voru 300 seemdarmord skrad i einu fylki i
Pakistan. Tala semdarmorda i Joérdaniu er sivaxandi pé svo ad erfitt sé ad setja
nakvaema tolu & pau, pvi mikid af peim eru skrad sem sjalfsvig eda slys. Fimmta tegund
ofbeldis vegna hefda og trdargilda er barnahjonabdnd. bau eru talin sem ofbeldi vegna
pess ad pau grafa undan heilsu og sjalfstedi fleiri milljon ungra stulkna um allan heim.
Barnahjonabdnd leida af sér barna/unglinga punganir og geta opnad fyrir hettuna a pvi
ad stulkan smitist af HIV og 6drum kynsjukdomum. Barnahjonabond geta einnig leitt af
sér heilsufarsvandamal fyrir bérn stalkunnar, eins og laga fedingarpyngd. ba hefur pad
ad giftast ung vidtek ahrif & moguleika stdlkna til ad mennta sig og fa atvinnu.

Lagalegur aldur til ad giftast i mérgum léndum er laegri fyrir stdlkur en drengi. |
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morgum 16ndum er lagalegur aldur til ad giftast med sampykki foreldra téluvert yngri
en an sampykkis foreldra. I meira en 50 l6ndum er leyfilegur giftingaraldur stilkna 16
ara eda yngri (UNICEF, 2000).

Eins og kemur fram i skyrslu UNICEF (2000) er ekki til nein ein asteda fyrir
heimilisofbeldi. Pad eru nokkrir floknir og samtvinnadir menningar- og stofnanabundnir
peettir sem auka likur & pvi ad peer séu beittar alvarlegu ofbeldi. Allir pessir pattir eru
birtingarmyndir af sogulega 6jofnu valdi milli kynjanna. pattir sem yta undir petta
Ojafna vald geta verid eftirfarandi: félagshagfraedileg ofl, fjolskyldan par sem
valdatengsl eru styrkt, ottinn vid, og stjornun yfir kynlifi kvenna par sem pad virdist
sem pad ad kona stundi kynlif geti steypt yfirvaldi karla og pvi purfi ad stjorna
kynlifshegdun peirra. Adrir peettir eru trdin & éhaggandi yfirrad karla, 16ggjafir og
menningarlegar vidurkenningar sem venjulega neita konum og bérnum um sjélfsteeda,
lagalega og félagslega stodu.

per breytingar sem hafa att sér stad i heiminum & undanférnum aratugum med
hnattvaedingunni og auknu éjafnrétti sem han hefur leitt af sér hafa verid tengdar vid
aukningu ofbeldis i sumum svedum heimsins (UNICEF, 2000). Breytingartimar i
[6ndum Mid- og Austur Evropu og fyrrum Sovétrikjunum sem hofdu i med sér aukna
fatekt, atvinnuleysi, erfidleika, streitu og afengismisnotkun hafa leitt af sér aukningu &
ofbeldi i samfélaginu og par med talid ofbeldi gagnvart konum. Pessir pettir vinna
einnig Obeint ad pvi ad auka likur & ofbeldi gagnvart konum med pvi ad hvetja til meiri
aheettuhegdunar og meiri afengis- og vimuefnaneyslu. Einnig hefur petta studlad ad
nidurrifi félagslegs studnings fyrir konur, og ytt undir fjarhagslegt hadi kvenna &
eiginmdénnum sinum.

Menningarleg hugmyndafraedi, baedi i idnrikjunum og préunarlondunum,
utvegar akveoid ,,1ogmati fyrir ofbeldi gagnvart konum i dkvednum kringumstaedum
(UNICEF, 2000). Truarlegar og sogulegar hefdir i fortidinni hafa veitt refsingum og
ofbeldi gagnvart konum &kvedna fridhelgi. Serstaklega hafa likamlegar refsingar &
eiginkonum verid gerdar fridhelgar undir hugmyndinni um eignarhald 4 konum.
Hugmyndin um eignarhald & konum hefur I6gmaett pa stjorn karlmanna yfir kynhegdun
kvenna sem i morgum lagabalkum hefur verid deemd sem naudsynleg til ad tryggja
erfdarétt karlmanna. I sumum samfélégum er eignarhaldid i miklu samspili vid

hugmyndina um heidur fjolskyldunar, og par eru konur myrtar fyrir ad sverta pann
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heidur. Konur eru sagdar sverta heidur fjolskyldunnar med pvi, medal annars, ad stunda
forbodid kynlif, giftast og skilja &n sampykkis fjolskyldunnar. Med pessum sému rokum
er heidur dvinasamfélagana svertur med pvi ad beita konur pess hops kynferdislegu
ofbeldi.

Ofbeldi af pessu tagi er samtvinnad vid menningu og pvi er vid hefi ad skoda
hvernig menning getur haft ahrif & heimilisofbeldi.

3.2. Olik ahrif menningar

Sumir rannsakendur tala um pad ad ekki sé hagt ad skoda heimilisofbeldi og finna
Urreedi gegn pvi an pess ad taka tillit til patta eins og kynpattar, menningar, stéttar,
félagsstodu og 6Aru sem getur verid mismunandi eftir samfélagshépum (Kasturirangan
o.fl, 2004; Bent-Goodley, 2005). Ekki er heaegt ad alhzfa eitthvad eitt um allt
heimilisofbeldi um allan heim pvi pad er misjafnt eftir 6llum pessum pattum hvernig
heimilisofbeldid birtist polanda, geranda og samfélaginu. Um leid méta pessir paettir
hvada adferdir er haegt ad nota til ad vinna @ méti heimilisofbeldi (Kasturirangan o.fl.,
2004).

I dag eru frekar alhaefd Grraedi fyrir polendur heimilisofbeldis (Kasturirangan
o.fl., 2004; Bent-Goodley, 2005). Rannsoknir a heimilisofbeldi hafa ad mestu leyti lagt
aherslu a hvitar, fateekar konur, pratt fyrir pa stadreynd ad heimilisofbeldi fer pvert a
kynpatt, pjoderni, félagsstddu, tru og kynhneigd (Bent-Goodley, 2005). Allt of margar
rannsoknir hafa litid fram hja folki af 6oru litarhafti en hvitu og/eda hafa alhaft um
hopa af 6dru litarhafti an pess ad hafa naegileg gogn eda rannsoknir til ad stydja vid peer
stadhafingar. Raunin er si ad i dag eru frekar alhaefd Urredi notud fyrir polendur
heimilisofbeldis. Pau eru p6 ekki marktaek fyrir akvedin hop polenda af pvi ad pau heaefa
ekki peirra menningu eda félagsstodu (Kasturirangan o.fl., 2004).

Menning er orjufanlega tengd einstaklingunum i samfélaginu og dypt hennar
samtvinnast pvi hvernig folk sér og talkar verdld sina (Kasturirangan o.fl., 2004). pad
ferli & sér ekki stad af handahéfi heldur gengur pad mann fram af manni i margar
kynslodir. Pad getur falid i sér kennslu um sameiginlegan menningararf, tungumal,

fatastil eda mat. Menning er samt ekki motud i stein heldur breytist hin med timanum
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um leid og einstaklingar eiga samskipti & milli menningarhdpa og innleida eitthvad nytt
i pann menningarhop sem peir tilheyra.

Samkvemt WHO (World Health Organization) er pad eitt helsta einkenni
ofbeldis gagnvart konum ad sumir menningarheimar lita framhja heimilisofbeldi upp ad
vissu marki (Douki o.fl., 2003). pessu til studnings sagdi rddherra i kvenna- og
fjolskyldumalum i Tanis pegar hann opnadi radstefnu um heimilisofbeldi arid 2001
eftirfarandi. ,,The study of violence inside the family is part of preventive strategy,
knowing that domestic violence doesn‘t represent at all a worrying problem in our
society“.

Sumar kenningar sem skoda tengslin & milli menningar og misnotkunar halda
bvi fram ad ofbeldid sé afleiding af ,,menningarlegum gildum, reglum og venjum sem
leyfa karlmonnum herri stodu og meiri vold heldur en konur* (Kasturirangan o.fl.,
2004). Niaz (2003) greinir medal annars fr4 pvi ad menningarheimar sem tengja
karlmennsku vid yfirrad, styrk og heidur karlmanna hafi hatt stig ofbeldis gagnvart
konum. bessi menningarlegu gildi eru sterk i samfélégum sem adhyllast fedraveldi.

Fedraveldio i dag getur birst & mismunandi hatt innan mismunandi
menningarhépa (Niaz, 2003). Karlmenn i 16ndum par sem islam er rddandi tru, radda
algjorlega yfir fjolskyldunni. betta skapar samband sem byggir & valdi og yfirradum. |
Bandarikjunum eru tekjur karlmanna oft meiri en kvenna, og geetur pad pvi fert peim
stjorn yfir fjarmalum heimilisins. Frasagnir frd konum i Kina greina fra pvi ad paer purfa
oft ad einbeita ser fyrst ad porfum fodur sins, sidan pérfum eiginmannsins og svo syni
begar hann faedist. bessi deemi syna ad gildi fedraveldisins geta vel baid til umhverfi par
sem ofbeldi getur dafnad, pé pau pydi ekki ad menningarheimar horfi framhja ofbeldi
gagnvart konum. P6 ad undirliggjandi gildi fedraveldisins séu Utbreidd, pa geta konur af
mismunandi kynpatti og pjéderni upplifad mismunandi tegundir ofbeldis og pa fengid
mismunandi vidbrogd vid ofbeldinu.

Konur geta verid oviljugar til ad reeda reynslu sina af heimilisofbeldi af otta vid
ad pad feeri skomm 4 fjolskyldu peirra og samfélag eda ad pad yti undir stadalmyndir
(Hampton o.fl., 2003; Kasturirangan o.fl., 2004). Af peim asteedum getur konum sem
leita sér hjalpar vegna heimilisofbeldis 1idid eins og peer purfi ad leggja aherslu a
audkenni sitt sem kona, frekar en kynpéttar audkenni sitt.
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Oft er talad um ad menning virki eins og linsa sem folk sér heiminn i gegnum,
og eru pad kalladar heimssynir (Kasturirangan o.fl., 2004). Til eru margar heimssynir en
einkum eru notadar tvaer i vestreenu samhengi. Onnur er linuleg heimssyn og hin er
tengslaheimssyn. Linulega heimssynin er radandi i vestreenum heimi og einkennist af
stadfastri tru & orsaka- og afleidingaferli sem virkar & rokreenan og réttlatan hatt.
Tengslaheimssynin er mikil medal minnihlutahdpa og einkennist af peirri tra ad allt
innan samfélagsins er tengt og had hvort ddru. A svipadan hatt og einstaklingshyggja er
med aherslu & personulegt sjalfsteedi er samfelagshyggjan tengd vid hoptryggd og
gagnkveemt traust. Inngrip sem proud eru med linulegu og einstaklingshyggjusjénarmidi
geta verid ovideigandi fyrir folk sem upplifir heiminn fra 6dru sjonarhorni. Mikilveegt er
ad pegar unnid er med polendur heimilisofbeldis, sem hafa adra menningu en
medferdaradilarnir, ad pekking sé fyrir hendi & menningu polendanna og hversu
samtvinnud peirra menning er rikjandi menningu i samfélaginu (Bell og Mattis, 2000)

Ekki eru 61l mennigarnorm sem kdga konur (Kasturirangan o.fl., 2004). P4 svo
ad sumar menningarvenjur yti undir ofbeldi pa fa konur lika styrk frd& menningu sinni.
Konur nyta pad sem peer geta ur gildum, tri og venjum sem hjalpar peim ad takast & vid
lifid. Hlutir eins og menningartengdar skemmtanir, matargerd og list geta veitt
polendum heimilisofbeldis huggun og Utrés. Sameiginleg gildi veita dkvedna tengingu
sem hjalpar konum ad berjast gegn einangrun (Kasturirangan o.fl., 2004).

Til ad skoda hvernig menning hefur ahrif & konur og heimilisofbeldi parf ad
skoda Olika menningarheima og sja hvernig petta samspil hefda, gilda og i sumum

tilfellum trdarbragda motar vidhorf folks.

3.3. Heimilisofbeldi medal Bandarikjamanna af afriskum uppruna

Rannsoknir i Bandarikjunum syna ad bandariskar konur af afriskum uppruna verda
frekar fyrir heimilisofbeldi en hvitar konur (Hampton o.fl., 2003). bar syna einnig ad
bandariskir karlmenn af afriskum uppruna beiti frekar maka sinn ofbeldi en hvitir
karlmenn.

West (2004) kemur inn & mikilvaega stadreynd pegar hun fjallar um rannsoknir &
blokkumoénnum. Hun talar par um ad ekki er n6g ad skoda heimilisofbeldi ut fra

bjoderni og stéttastodu, heldur purfi ad skoda hvernig sagan og samfélagid spilar inn i
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upplifun bandariskra kvenna af afriskum uppruna sem hafa verid beittar heimilisofbeldi.
Einnig gangi ekki ad skipta rannséknum bara upp eftir pjéderni og stéttastédu pvi innan
kynpattar og stéttastoou getur verido mikil fjolbreytni. Sem daemi eru samféldg
blokkumanna i Bandarikjunum samansafn félks alls stadar ad dr heiminum. Peir
einstaklingar eru engu ad sidur settir undir sama hatt, og skiptir pa litlu hvort peir er fra
karabiska hafinu, innflytjendur fra Afriku, Asiu eda hafi verid i Bandarikjunum sidan
forfedur peirra voru fluttir pangad i praelaskipum.

Skoda parf hvernig stadalmyndir hafa ahrif & upplifun kvenna sem beittar eru
heimilisofbeldi (West, 2004). Stadalmyndir sem eru & bandariskum konum af afriskum
uppruna eru adallega tvaer (Bell og Mattis, 2000). Onnur er st ad peaer eru kynverur sem
bua yfir onattarulegu magni af kynferdislegu, félagslegu, likamlegu og efnahagslegu
valdi innan heimilisins. Hin stadalmyndin er st ad per eru einhvers konar ofurhetjur
sem geta unnid Ur sinum vandamalum &n adstodar og an pess ad lata vandamalin hafa
ahrif & |lif sitt. Pbessar stadalmyndir eru tengdar fjorum lykilmarkmidum i
séalfreedimedferd i virkri adstod fyrir bandariskar konur af afriskum uppruna sem hafa
verid beittar ofbeldi. Fyrsta lykilatridid er ad uppreeta allar stadalhugmyndir og
godsagnir tengdar kynpattum hja medferdaradilanum. Annad er ad takast & vid
mikilveegi kynpattar hjé skjolstedingnum. pridja er ad vera motteekilegur fyrir porfum
og raunveruleika skjolsteedingsins. Ad lokum parf medferdaradilinn ad adlagast
veaentingum skjoélsteedings sem er af afriskum uppruna. Petta synir a® menning og
stadalmyndir eru taldar hafa mikil ahrif & upplifun af ofbeldi.

Allt fra timum preelana hafa bandariskir karlmenn af afriskum uppruna att erfitt
med ad standa jafnfaetis hvitum karlmdénnum (Hampton, o.fl., 2003). Petta & einkum vid
begar skodadir eru atvinnu- og efnahagsmdguleikar, og muninn a peim eftir kynpattum.
Petta misremi a milli kynpatta skapar gremju og pirring hja karlménnum af afriskum
uppruna sem né ef til vill ekki ad vera med nogu héar tekjur til ad halda uppi fjolskyldu
sinni. Rannsoknir benda sidan til pess ad peir fai ef til vill Gtras fyrir pessum pirringi a
maka og astvinum. Pa getur pad skapad gremju og streitu ad bla i samfélagi sem alitur
pbad merki um karlmennsku ad geta veitt fjolskyldu sinni fjarhagslegt 6ryggi pegar
mdoguleikar akvedins hops einstaklinga til pess eru takmarkadir. Pa verdur pessi akveoni
hopur ad leita annarra leida til ad sanna karlmennsku sina. Menninga- og samfélagslegt

samhengi karlmanna af afriskum uppruna gerir peim ekki audvelt fyrir ad reyna ad
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sanna karlmennsku sina. I moérgum tilvikum eru konur i lagstéttarsamfélogum
fyrirvinnan og ytir pad undir upplifun karlmannsins & skort & karlmennsku. beirra leidir
til ad sanna karlmennsku sina eiga sér pvi oftar en ekki stad a gétunni, og hefur i for
med sér ofbeldi i einhvers konar mynd. bad passar vid pa stadreynd ad pad eru
bandariskar konur af afriskum uppruna i pessum lagstéttarsamfélégum sem eru i hvad
mestri hettu & ad verda fornarlomb ofbeldis i Bandarikjunum. Bandariskar konur af
afriskum uppruna sem eru med meiri tekjur, menntun og i betri vinnu en maki peirra eru
liklegri til ad verda fornarlomb heimilisofbeldis en pear sem standa jafnfaetis maka
sinum & pessum svidum. bvi getur &stedan ad baki makaofbeldi hja pessum
samfélagshopi verid st ad karlmennirnir eru ad syna vald sitt yfir konunum sem eru
efnahagslega 6hadar peim og pannig syni peir fram & karlmennsku sina.

Samfélagid og fjélmidlar hafa i gegnum tidina dregid upp sleema mynd af folki
af afriskum uppruna (Hampton o.fl., 2003). bessi sl&ema mynd geeti haft ahrif & tidni
heimilisofbeldis hja pessum hopi folks. Slemar hlidar kynjanna hafa verid yktar og
beim vidhaldid af svo miklum akafa ad einstaklingar af afriskum uppruna hafa seett sig
vid paer og jafnvel farid ad tria peim. Petta geeti virkad sem hvati fyrir heimilisofbeldi.
paer myndir sem birtar eru i fjolmidlum af karlménnum sem I6tum, ofbeldisfullum og
lauslatum lata konur efast um haefni peirra sem maka og fodur. betta geeti leitt til rifrilda
sem enda i ofbeldi. Einnig er s0 mynd sem gefin er af konum sem lauslatum,
peningagradugum og stjornsomum ef til vill astedan fyrir pvi ad karlménnum geeti
fundist pad hlutverk sitt ad hafa stjorn & peim. betta getur leitt til pess ad paer hémlur
sem annars myndu hindra pa i ad beita ofbeldi dofni og ad peir jafnvel aliti sem svo ad
beir geti misnotad konur. Pessar stadalmyndir sem eru af folki af afriskum uppruna geeti
verid astedan fyrir pvi ad bandariskar konur af afriskum uppruna tilkynna sidur
heimilisofbeldi. par vilja ekki auka stimplunina sem er i samfélaginu & bandariskum
karlmoénnum af afriskum uppruna.

Bell og Mattis (2000) tala um ad karlmenn geti proad med sér réttmaetistruflun
(entitlement dysfunction). pad er truflun sem & sér stad pegar skynjunarbundinn munur
verdur a milli einstaklinga pegar kemur ad réttindum, skyldum, skuldbindingum og
forréttindum i peirra sambandi. Pessi truflun veldur pvi ad patttakandi i samskiptum
trair pvi ad hann/hun hafi pvingandi og rikjandi ofurvald yfir malefninu sem er til

umraedu. bessi trd einstaklings & ofurvald sitt getur sidan leitt til pess ad

20



einstaklingurinn noti ofbeldi gagnvart peim sem andmeelir honum ef hann telur sig hafa
vald yfir andmelandanum. Pessi truflun geeti hjalpad til vid ad utskyra afhverju

bandariskir karlmenn af afriskum uppruna nota ofbeldi til ad stjorna maka sinum.

3.4. Islam og heimilisofbeldi

I muslimaléndum er heimilisofbeldi ekki enn &litid vera meirihattar vandamal pratt fyrir
aukna tioni og alvarlegar afleidingar pess (Douki o.fl., 2003). Upplysingar um
heimilisofbeldi i pessum samfélégum eru mjog takmarkadar og 6jafnar milli landa
(Hajjar, 2004). Ahugaleysid gagnvart ofbeldi af pessu tagi er rakid til peirra vidhorfa ad
heimilisofbeldi sé einkamal og ad pad sé yfirleitt réttleetanleg vidbrogd vid slemri
hegdun konunnar (Douki o.fl., 2003). Kaflar ar Kéraninum eru valdir til pess ad syna
fram & pad ad menn sem eru ad beita konur ofbeldi eru ad fara eftir vilja Guds (Douki
o.fl., 2003; Niaz, 2003). pessar truarlegu réttletingar, auk mikilveegis pess ad geeta
heidurs  fjolskyldunnar, wvalda pvi ad polendur, gerendur, ldogregla og
heilbrigdisstarfsmenn sameinast i halfgerdu samsaeri um poggun frekar en ad takast a
vid pessi afbrot. Hins vegar synir réttlatur lestur @ Koéraninum ad ofbeldi gagnvart
eiginkonum likt og umskurdur og semdarmord eru afleiding menningar frekar en
trdarbragda (Douki o.fl., 2003).

Stada konunnar innan islam er i grundvallaratrioum téluvert betri en innan
annarra triarbragda (Niaz, 2003). Samkvemt Koéraninum hafa konur rétt til ad eiga
eign, giftast og skilja. Stada hennar innan samfélagsins var mjog lik stédu karlmannsins,
og akvedin af gjérdum hennar. A fyrstu arum islam gekk konum vel i menntun,
lzeknisfraedi og hernadi. Hinsvegar, vegna pess ad islam kenndi umburdarlyndi gagnvart
6drum trdarbrégdum og annarri menningu, pa samlagadist trdin i gegnum aldirnar mikid
af menningu Indlands pegar hin kom pangad. Um leid breytti trdin skodun sinni & stoédu
kvenna i samraemi vid rikjandi menningu. Til ad byrja med var meira ad segja pad mikil
smitun milli trdarbragda ad stada kvenna i Indlandi vard betri med komu islam. begar
Bretar toku yfir Indland vard mikid atvinnuleysi. Konur voru hraktar ar stérfum, og
skélum var lokad. Pbetta hafdi i for med ser ad konur fengu menntun. peaer urdu

heimavinnandi og vidhorf hinddismans um ad konan etti ad sinna heimili og boérnum
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urdu allsrddandi. Pessi vidhorf breiddust sidan Gt innan islam, og pau eru i dag alitin
vera i samraemi vid islomsku trunna.

Samkvaemt shari ‘a, sem eru 16g islamskrar trdar, hefur madurinn vald yfir konu
sinni og hun er skilgreind sem 6légrada (Hajjar, 2004). Shari‘a er notad sem lagalegur
rammi fyrir fjolskyldutengsl og fjolskyldumal muslima. Shari‘a virkar baedi sem
sértekar lagareglur og sem almennur trdar- og menningarrammi fyrir islomsk norm og
gildi. bess vegna eru tilraunir til ad koma a 16gum til ad baeta réttindi og vernda konur
innan fjolskyldna bundnar af métmelum vegna hlutverks og lagagrunns trdarlegu
laganna. Samfélagslegur vilji til ad sampykkja breytingar er pvi hadur pvi hversu vel
breytingarnar eiga vid triarlegar skodanir folks.

Heimilisofbeldi hefur beina og sterka tengingu vid ojafnrétti milli karla og
kvenna (Hajjar, 2004). En par sem jafnréttindi kynjanna eru mjog umdeild pa verda
tilraunir til ad takast & vid heimilisofbeldi sem samfélagslegt vandamal erfidar og
fléknar i mérgum hlutum heimsins. pad er sterk og langvarandi andstada gegn peirri
hugmynd ad karlar og konur eigi ad vera jofn innan fjélskyldunnar. Afleidingin er sa trd
ad fjolskyldusambond eigi ad vera valdaskipt. I mislimasamfélogum er pessi tri badi
fengin fra, og styrkt af, shari‘a. Algeng talkun & Shari‘a er pannig ad karlménnum er
veitt valdio yfir kvenkyns fjélskyldumedlimum. bar med er Ojafnrétti kynjanna
vidurkennt og réttlett af trarlegum skilmalum & peim grundvelli ad Gud gerdi
karlmenn og konur ,,i adalatridum® 6lik. Pessi munur 4 ad studla ad 6likum hlutverkum
innan fjélskyldunnar, 6likum réttindum og skyldum, sem beta hvort annad upp, og ad
bad sé naudsynlegt fyrir samheldni og stdduleika fjolskyldunnar og samfélagsins.

Madguleikinn & pvi ad banna og refsa fyrir heimilisofbeldi er hadur vilja rikisins
og getu til ad beeta afbrota- og fjolskylduldgin (Hajjar, 2004). En mdguleikinn a
Urbotum sem studdar eru af rikinu, er undir sterkum ahrifum af félagslegum gildum og
hugmyndafraedi um kyn og fjolskyldutengsl.

I Kéraninum er fjallad um gqawwama (yfirrad, forradi) og ta ‘a (hlydni) sem eru
upphafid ad kynjaskiptingu i samfélagi muslima (Hajjar, 2004). Koéraninum er skipt i
kafla sem heita Sura, og hverjum Sura er skipt i vers. [ Sura 4 versi 34 er fjallad um
gawwama 0g ta ‘a. bar segir ad madurinn hafi yfirrad yfir konum af pvi ad Allah hafi
gert annad kynid &dra hinu. Konan eigi ad vera god og hlydin og ef hin er pad ekki eigi

madurinn ad refsa henni. Ofbeldi eigi p6 ad vera sidasta Urraedid ef ekkert annad virkar
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og ef konan er ekki 6hlydin eigi hin ekki ad hljota skada. Annars stadar i Kéraninum, i
Sura 30 versi 21, er hjonabandinu lyst sem rélegu, miskunnsému og &sttdlegu og ad
sambandid sjalft eigi ad vera byggt & félagsskap en ekki pjonustu og einradi.
Muhammed er sagdur hafa sagt ,,peir bestu medal ykkar eru peir sem eru godir vid
eiginkonu sina“. Koéraninn nefnir lika rétt bedi kvenna og karla til ad leysa upp
misheppnud hjénabdnd. betta er i pversogn vid pad ad konunni beri skylda til ad
umbera ofbeldi af halfu eiginmannsins eins og er rikjandi norm i muaslimasamfélégum.

Naudgun innan hjonabands er 6nnur birtingarmynd heimilisofbeldis sem haegt er
ad finna réttleetingar fyrir i shari‘a (Hajjar, 2004). P ad naudgun sé refsiverdur glepur i
Ollum maslimasamféldgum pa er naudgun innan hjonabands hvergi gleepsamlegt af pvi
ad kynferdislegt adgengi er talid vera grundvallaatridoi i hjonabandinu. Samkvaemt
shari‘a er enginn skadi i kynlifi & milli tveggja adila sem eru giftir, og er par af leidandi
enginn glepur. Af pvi leidir ad naudgun innan hjoénabands er bokstaflega ,,afgleepgerd®
innan rikjandi talkunar & shari‘a. | Sura 2 versi 223 i Kéraninum segir ad ,,eiginkona
pin er akurinn pinn, fardu 4 akur pinn pegar og hvernig sem pér synist™. P6 ad adrir
textar i Koraninum segi ménnum ad prongva sér ekki kynferdislega a konu sina, pa er
oftar en ekki grafid undan peim med meginreglunni um hlydni konunnar. Neitun
konunnar til ad stunda kynlif med eiginmanni sinum getur svo verid tulkud sem
,,Ohlyoni, og hun svo hlotid refsingu fyrir med lagalega réttleettu ofbeldi.

pvingud hjonabond eru birtingarmynd andlegs og tilfinningalegs ofbeldis
(Hajjar, 2004). b6 ad Koraninn réttleti pau ekki pd er meginreglan um yfirrad
karlmanna og hlyoni kvenna peirra ad bda til adstedur sem gera ménnum Kleift ad
koma fram vilja sinum um hjonaband. A medan Koraninn vidurkennir réttindi
kynproska kvenna til ad ganga i hjonaband af frjalsum vilja hefur lagaleg stada peirra
sem 0lograda grafid undan getu peirra til ad nota pann rétt sinni frammi fyrir andstédu
karlmanns.

pad er félagsmenningarlegt vidhord i muslimasamfélégum par sem aherslan er
1090 & fridhelgi fjolskyldunnar, mannord hennar og samstédu (Douki o.fl., 2003). betta
geeti endurspeglad ottann vid pad ad vidurkenning heimilisofbeldis sem vandamal
réttleti inngrip velferdar og lagapjonustu. Pad inngrip muni brjotast i gegnum mork
fjolskyldunnar og eydileggja gott mannord hennar. Par med mun pad eydileggja

menningar, félagslega, efnahagslega, menntalega, stjérnmalalega og trdarlega stédu
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allra fjolskyldumedlima. I kjolfarid geti petta inngrip einnig brotid upp fjolskylduna
med sambudarslitum, fangelsun eda skilnadi.

Islomsk samfélog hvetja til yfirrdda karlmanna og undirgefni kvenna a badi
opinberu og einkasvidi samfélagsins (Douki o.fl., 2003). Hlutverk eiginmannsins er par
med ordid ad yfirvaldi og er skylt ad vidhalda fjélskyldubyggingunni med hvada ra&dum
sem honum finnst réttleetanleg, par med talid ofbeldi. I pessu menningarlega samhengi
er ofbeldi gegn eiginkonum réttleett med sleemri hegdun eiginkonunnar, astandi daglegs
lifs eiginmannsins og trdarlegum bodordum. Algengt er ad badi kynin telji ad
heimilisofbeldi vera réttletanlegt undir flestum kringumsteedum (Douki o.fl., 2003;
Fikree o.fl., 2005; Kocacik o.fl. 2007). Sem deemi méa nefna ad 80% kvenna i dreifbyli
Egyptalands telja barsmidar oft réttletanlegar, sérstaklega ef kona neitar ad stunda
kynlif med maka sinum (Douki o.fl., 2003).

Vidhorf til heimilisofbeldis geta verid misjéfn eftir menningarheimum. Astaedur
sem geta verid fyrir heimilisofbeldinu geta einnig verid mismunandi eftir
menningarheimum. Rannsokn Fikree o.fl. (2005) & vidhorfum Pakistanskra karlmanna
til heimilisofbeldis syndi ad peir karlmenn sem hofdu verid beittir ofbeldi eda ordid
vitni ad ofbeldi gagnvart médur i aesku voru liklegri en adrir til ad beita eiginkonu sina
ofbeldi. Fikree o.fl. (2005) komust ad pvi ad nanast allir karlmennirnir (90%) i
rannsokninni beita eiginkonur sinar andlegu ofbeldi & einn eda annan hétt og helmingur
karlmannana beita paer likamlegu ofbeldi af einhverju tagi.

Efnahagsstada hefur ahrif & hvar heimilisofbeldi er ad finna. beir karlmenn i
Pakistan sem eru skilgreindir sem fatekir voru prisvar sinnum liklegri til ad beita
eiginkonu sina ofbeldi en peir sem ekki eru skilgreindir sem fatekir (Fikree o.fl., 2005).
[ Tyrklandi eru peaer konur sem eru annad hvort i lagtekju- eda hétekjufjolskyldum
liklegri til ad vera beittar ofbeldi en paer sem eru i medaltekjufjélskyldu (Kocacik o.fl.
2007).

Samkveemt rannsokn Fikree o.fl. (2005) sem gerd var i Pakistan voru konur med
enga formlega menntun naestum fimm sinnum liklegri til ad vera beittar likamlegu
ofbeldi heldur en pear konur sem hoéfou einhverja formlega menntun. betta stydur
rannsokn Yount (2005) i Egyptalandi sem syndi ad konur sem eru med minni menntun
en eiginmadurinn eru liklegri til ad vera beittar ofbeldi. Einnig kom fram i peirri

rannsokn ad konur med sému menntun og eiginmadurinn eru Oliklegri til ad vera beittar
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ofbeldi. P& eru peer konur sem eru med meiri menntun en eiginmadurinn 6liklegastar til
ad telja ad ofbeldio sé réttletanlegt.

Skyldleiki hjona virdist hafa ahrif & tioni og vidhorf til ofbeldis. Ef einstaklingar
innan hjénabands voru nain skyldmenni aukast likurnar & likamlegu ofbeldi téluvert
(Fikree, Razzak o.fl., 2005). bar konur sem eru giftar blédskyldmenni eru liklegri en
adrar til ad finnast ofbeldid réttletanlegt (Yount, 2005). betta er &kvedin motsogn vid
bad ad konur sem eiga @ttingja sem bua nalegt peim eru oliklegri til ad vera beittar
ofbeldi (Yount, 2005). Geeti skyringin legid i pvi ad ef einstaklingar innan hjonabands
eru 0skyld ad pa virki fjélskylda hennar jafnvel sem akvedinn skjoldur fyrir hana par
sem heidur hinnar nyju fjolskyldu sem skapast vid hjonabandid er ad vedi. Ef ad
fjolskylda hans og fjolskylda hennar eru aftur & moti sama fjolskyldan pa geeti verid ad
ad pessi skjoldur sé ekki til stadar par sem tengdafjélskyldan beitir oft ofbeldi lika sem
er parna fjolskylda konunnar lika. Eitt er vist ad pessi stada er mjog flokin og erfitt ad
imynda sér mogulegar astaedur fyrir pvi ad skyldleiki auki ofbeldi.

Misjafnt er hvada astedur eru gefnar fyrir pvi ad ofbeldi hafi att sér stad & milli
hjona. Algengar astedur sem gefnar voru fyrir Osetti hjéna voru bérn, peningar,
heimsdknir konunnar i leyfisleysi og vidhorf hennar, svo sem 6éhlydni og 6virding vid
tengdaforeldra (Fikree, Razzak o.fl., 2005; Fikree og Bhatti, 1999). I tyrkneskri
rannsékn sdgou 22,5% kvenna sem toku patt ad peaer héldu ad madurinn peirra beitti peer
ofbeldi af engri augljosri astedu (Kocacik o.fl., 2007). Fimmtungur kvennanna sogoust
halda ad asteda ofbeldisins veeri si ad paer hefdu ekki getad sinnt heimilisstorfunum
nogu vel. Samkvemt 13% kvennanna pa eru félagsleg vandamal eiginmannsins orsok
ofbeldisins og 7,3% kvennanna sogou ad adalastedan fyrir ofbeldinu veeri su ad peer
vildu vinna launavinnu. Flestar konurnar téldu ad peer pyrftu leyfi fra eiginmanninum til
ad fara Gt dar hadsi, og voru 16,2% peirra beittar ofbeldi pegar paer hofou ekki bedid um
leyfi til ad fara Ut ad versla. Hinsvegar taldi 21% ad peer pyrftu ekki ad fa leyfi fyrir
neinu fra eiginmanninum. bar konur sem beittar voru ofbeldi ségdu flestar (68,6%) ad
valdio til ad taka akvardanir legi hja eiginmanninum & medan adeins 22% sogou ad allir
medlimir fjélskyldunnar hefdu eitthvad ad segja um allar akvardanir.

Barnafjoldi, og kynjaskipting peirra, virdist skipta einhverju mali um pad hvort
konur eru beittar ofbeldi af maka sinum. Konur i Egyptalandi sem attu tvo syni eda fleiri

voru 63% liklegri til ad vera beittar ofbeldi en konur sem ekki attu syni. Einnig voru
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peer liklegri til ad segja ad ofbeldi eiginmannsins veeri réttleetanlegt (Yount, 2005). Su
stadreynd hvort konan & deetur eda ekki hafdi ekki ahrif, einungis fjoldi sona hafdi ahrif.
Hér mé draga pa alyktun ad aukinn fjéldi drengja i fjélskyldunni yti undir yfirvald
eiginmannsins sem syni pad med auknu ofbeldi. Onnur alyktun sem hegt er ad draga er
st ad ofbeldid aukist ef verid er ad kenna drengjunum ad peir hafi yfirvald yfir médur
sinni af pvi han er kvenkyns. Aukinn fjoldi barna i tyrkneskum fjélskyldum jok likurnar
a pvi ad ofbeldi veeri beitt par sem pad jok a streitu og gaf fleiri asteedur fyrir 0satti og
rifrildi (Kocacik o.fl., 2007).

3.5 Hin mdrgu andlit Asiu og heimilisofbeldi

I Sudur-Asiu blandast saman hinddismi, baddismi, islam og kristni (Niaz, 2003). bessi
trdarbrégd eru utbreidd & svaedinu og eru ahrif peirra & lif og stédu kvenna
oumflyjanleg. Leidtogar flestra landa i Sudur-Asiu benda a ad engin 16g eru i I6ndunum
sem leyfa mismunun gagnvart konum. Frekar er pad hin almenna menning og hefd sem
ber abyrgdina a slemum vidhorfum i gard kvenna. Hefdirnar og sidirnir i Asiu eru svo
Osveigjanlegir ad peir leyfa konum ekki ad leita réttar sins, jafnvel p6 han hafi lagalegan
rétt til pess.

Talid er ad pad séu einkum prja atridi sem yti undir slem vidhorf gagnvart
konum i Sudur-Asiu (Niaz, 2003). Fyrsta atridid er ad petta eru landbunadarsamfélog
sem byggja a halfgerdu Iénsveldi innan attbalka og fedraveldiskerfi sem setur konuna i
annad seeti. Annad atridid er ad fjolkvaeni tidkast baedi i hindu og buddisma og lekkar
bad stddu kvenna enn frekar. PO ad islam leyfi fjolkveeni pa & train fraedilega séd ad
tryggja konum jafna stédu & vid karlmenn. Hins vegar er stadreyndin su ad train hefur
innlimad menningarlegu norm hinddismans og buaddismans sem leyfir karlmanninum ad
giftast aftur. Samt er samfélagid & moti rétti kvenna til ad giftast aftur eins og leyft er i
Koraninum. pridja atridid sem ytir undir sleem vidhorf i gard kvenna er ad pessi 16nd
misstu af idnbyltingunni, og i dag er verid ad yta peim Ut i pad ad breytast i idnveedd
samféldg. bessar hrodu og rotteku breytingar valda pvi ad atvinnuleysi er mikid og
konur eru neyddar til ad stunda hefdbundin olaunud storf vid landbinad & medan

madurinn feer adgang ad launudu storfunum.
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Stada kvenna i trdarbrogdum ytir einnig undir vanmatt peirra. Menning hindla
er til ad mynda byggd & fedraveldi (Niaz, 2003). A Indlandi eru 16g hindua pannig ad
konur mattu ekki mennta sig. beer attu ekki ad fa ad eiga lif utan heimilisins. pPaer attu ad
virda eiginmann sinn eins og gud og vera honum trd, 6h&d verdugleika og skapgerd.
petta olli pvi ad konur urdu undirgefnar og veikburda. Hjonabdnd voru sidan skipuldgd
af foreldrum og konurnar misstu einkenni sitt sem einstaklingar og sem medlimir
samfélagsins. Petta hafdi i for med sér ad a peer var litid eins og voru sem gekk kaupum
og s6lum. Hefdirnar leyfa fjolkveeni karla en pad eru engar leidir fyrir konur til ad skilja
eda giftast aftur.

Buddisminn kennir ad konan leidi manninn af braut sinni til ad na nirvana
(Niaz, 2003). Buddha sjalfur purfti ad yfirgefa konungsriki sitt, eiginkonu og born til ad
finna hreinleikann og na nirvana. Konur eru alitnar vera freistarar sem hindra upprisu
mannsins yfir veraldlega stodu.

Stada konunnar i buddisma og hinddisma er mjog flokin (Niaz, 2003). Annars
vegar getur konan verid gydja eins og Seeta, sem er kona Rama. Seeta og Rama eru
gudir i hindatrd. 1 peirri tri er Seeta persénugerving hinnar ljufu langpjadu eiginkonu.
Hudn er likamsgerving modurhlutverksins sem feeddi drengbarn, og hefur par af leidandi
moguleika & ad verda Lakhshmi, sem er fyrirbodi heppninnar. A hinn bdginn er konunni
kennt um allt hid illa og litillekkun sidferdis og andlegs sjalfs mannsins.

Eins og kom fram i kaflanum um islam er trdin tiltélulega nykomin til Sudur-
Asiu (Niaz, 2003). Stada konunnar var mun betri i islam heldur en hun er nina en islam
tok upp vidhorf hindlisma og buddisma gagnvart konum. bau eru ndna talin vera i
samrami vid islomsku truna.

Hlutfall kvenna i Sudur-Asiu sem beittar eru ofbeldi er hatt (Niaz, 2003). Gdgn
fra Sri Lanka syna ad allt ad 60% kvenna par eru beittar likamlegu ofbeldi af maka
sinum. Meira en helmingur peirra ségdu ad makinn hafi notad vopn vid aréasina. |
Malasiu syndi rannsokn ad 39% kvenna sogdust hafa verid beittar likamlegu ofbeldi af
halfu maka og 68% peirra ad paer hafi verid beittar ofbeldi & medan paer voru pungadar.
Talid er ad um 5-7 pasund nepalskar stelpur séu seldar yfir landameerin til Indlands par
sem paer enda i kynlifspraelkun i Mumbai eda Nyju Delhi. I Bangladesh er 50% allra
myrtra kvenna myrtar af eiginmanni sinum. Rannsokn i Nyju Delhi syndi ad i 94%
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tilvika, par sem fornarlambid var kona, voru mordinginn og fornalambid medlimir soému
fjolskyldu. I niu af hverjum tiu tilvikum var mordinginn eiginmadur férnarlambsins.

Japan hefur pa sérst6du fram yfir morg 16nd i Asiu ad par hafa verid gerdar
miklar radstafanir til ad reyna ad tryggja jafnrétti kynjanna (Weingourt o.fl., 2001). pratt
fyrir pad er heimilisofbeldi ekki mikid rannsakad par. Arid 2001 var ennpé verid ad
reyna ad breyta pvi vidhorfi ad heimilisofbeldi veeri leyndarmal sem eigi sér stad inn &
heimilum yfir i pad ad vera samfélagslegt vandamal sem verdur ad takast a vid. Einnig
er heimilisofbeldi oft ekki skilgreint sem ofbeldi af polendum og gerendum.

Kenningar Konfiusar eru undirstadan a uppbyggingu fjélskyldunnar i Japan
(Niaz, 2003). bessar kenningar byggja & fedraveldi par sem fadirinn er leidtoginn og
ekki & ad efast um vald hans. Samfélagid litur almennt pannig & ad konur eigi ad vera
godar eiginkonur, og ad peer eiga ekki ad gera neitt sem geeti valdid pvi ad
eiginmadurinn gripi til ofbeldis (Weingourt o.fl., 2001). Vidhorf ungs folks i Japan
gagnvart ofbeldi er mjog litad af alreedishyggjunni sem er rikjandi par. bad er, ad einn
einstaklingur hafi algjort yfirvald yfir &kvednum hopi folks. petta sidan hefur pa ahrif ad
ungt folk telur pad edlilegt ad innan sambands hafi annar adilinn, oftast karlmadurinn,
sem hafi vald yfir hinum adilanum. Ofbeldi er sidan réttlett sem agateeki og sem refsing
fyrir 6zeskilega hegdun.

I ranns6kn Weingourt o.fl. (2001) kom fram ad svarhlutfall rannsoknarinnar hafi
bara verid 27%, en telst pad hatt i Japan. bad getur bent til pess ad umraedan um
heimilisofbeldi er ekki komin mjog langt i landinu, og ad heimilisofbeldi er liklega
ennpa talio vera malefni sem eigi ad vera innan heimilisins. Nidurstodur
rannséknarinnar leiddu engu ad sidur i ljés ad tveir pridju kvennanna sdgdust hafa
upplifad einhvers konar ofbeldi tvisvar eda ofar af halfu maka. Sextiu présent hofou
verid beittar likamlegu ofbeldi, sem er nast algengasta orsok pess ad japanskar konur
seekja um skilnad (Niaz, 2003). b4 hofdu 32% verid beittar andlegu ofbeldi og 23%
kynferdislegu ofbeldi. pad er toluvert leegra hlutfall en Niaz (2003) greindi fra, en i
pbeirri rannsékn var hlutfallid 60%. Rannsokn a japdnskum konum komst ad pvi ad
eiginmenn nyttu vald sitt yfir eiginkonum sinum med pvi ad neyda peer til ad stunda
kynlif pegar adrir fjolskyldumedlimir gatu heyrt til og aukid pannig & pa nidurlegingu
peirra sem fylgir pvi ad hafa verid neyddar til ad stunda kynlif (Kasturirangan o.fl.,

2004). ba er mord pridja algengasta danarorsok kvenna i Japan (Niaz, 2003).
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Adeins 14,4% kvenna segja fra ofbeldishegdun eiginmannsins (Weingourt o.fl.,
2001). b4 hofdu 49% ekki sagt neinum fra og 36,4% svorudu ekki spurningunni. Af
beim sem s6gadust ekki segja fra ofbeldinu voru helstu asteedurnar sem peer gafu fyrir pvi
ad peim fannst ofbeldid vera peim ad kenna, ad pad gagnadist ekkert ad segja fra, hofou
engan til ad tala vid eda ad peer héldu ad vandamalid myndi hverfa ef paer bara myndu
lata sig hafa pad. Meira en helmingnum fannst ofbeldid ekki vera pad slemt.
Endurspeglar petta hid hefdbundna japanska alit ad heimilisofbeldi er a abyrgd
konunnar og er smanarleg endurspeglun & henni sem konu og eiginkonu. Otti og skdmm
samtvinnad vid pad ad upplifa hjélparleysi styrkti pa nidurstédu kvennana ad best veri

ad segja sem minnst.

3.6 Afrika sunnan Sahara

I Afriku sunnan Sahara er ad finna badi kristni og islam asamt 68rum famennari
traarbrogdum (Rani o.fl. 2004). Skiptingin er misjéfn & milli landa. A medan sum 16nd
eru naer eingdngu kristin eda naer eingdngu islomsk pa er einnig ad finna I6nd eins og
Benin sem er med nokkud jafna skiptingu & milli pessara tveggja triarbragda. prétt fyrir
bessa misjofnu skiptingu eru orsakir og vidhorf til heimilisofbeldis ekki svo 6lik & milli
landa.

Eins og annars stadar i heiminum getur menntunarstig, barnafjoldi og
samfélagsuppbygging einnig ytt undir heimilisofbeldi i pessum léndum (Koenig o.fl.,
2003). bar er engu ad sidur mikilvegur pattur sem hefur ahrif & heimilisofbeldi, sem
hefur ekki mikil &hrif i heiminum utan Afriku. S& péattur er HIV veiran. Ef
eiginmadurinn er HIV jakveaedur, eda ef konan er hreedd um ad smitast i gegnum hann,
ba aukast likurnar & pvi ad madurinn beiti konu sina ofbeldi.

Likurnar & heimilisofbeldi aukast ef parid er bara i sambud en ekki formlega gift
(Koenig o.f., 2003). Med neyslu afengis maka adur en kynlif er stundad eru konurnar
liklegri til ad vera beittar ofbeldi en paer konur sem eiga maka sem ekki neytir afengis.
Konur i Uganda sem eiga fleiri en sex bérn eru 6liklegri til ad vera beittar ofbeldi en
konur sem eiga eitt eda ekkert barn. par kom einnig i 1jés ad pvi lengur sem folk er i
sambandi minnka likurnar & pvi ad konan er beitt ofbeldi.
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Ofbeldid sem konur i Afriku verda fyrir felur i sér barsmidar, peer eru brenndar
og peer verda fyrir andlegu ofbeldi. bar eru umskornar, peim er naudgad og per eru
myrtar (Koenig o.fl., 2003; Jewkes o0.fl., 2002; UNICEF, 2000).

Viohorf kvenna i Afriku er almennt pad ad ofbeldid er réttleetanlegt, og eru pad
vidhorf algengara hja peim en hja karlménnunum (Rani o.fl., 2004). Stigsmunur var
hversu réttleetanlegt ofbeldid var talid eftir hverjar asteedurnar voru & bakvid ofbeldid.
Minnst réttleetanlega asteedan var ef konan brenndi matinn, en mest ef um vanhiréu
barna var ad reeda. Adrar astedur gatu verid paer ad fara Gt an pess ad lata eiginmanninn
vita, ef konan preetti vid eiginmanninn, neitun um kynlif, rifrildi yfir peningum, grunur
um framhjahald konunnar og notkun smokksins (Koenig o.fl., 2003; Rani o.fl., 2004).
Heegt var ad sja mun & milli 6likra hopa hversu réttletanlegt pvi fannst heimilisofbeldi.
Folk ar velefnudum fjélskyldum var oliklegast til ad réttleta ofbeldi pé ad pau nefndu
allavega eina asteedu sem réttleetti ofbeldi (Rani o.fl., 2004). Eldra félk er dliklegra til ad
réttleta ofbeldi en pau sem yngri eru. Konur sem eru giftar i fjélkveenissambandi eru
liklegri en adrar til ad réttleeta ofbeldi eiginmannsins.

Samfélagid i Sudur-Afriku er mjog ofbeldisfullt (Jewkes o.fl., 2002). Aratugir af
adskilnadarstefnu, og ofbeldi sem henni tengdist sem var jafnvel stutt af rikinu, hafa att
sinn patt i pvi ad skapa peer adsteedur ad likamlegt ofbeldi er fyrsta radio sem gripid er
til til ad leysa deilur og til pess ad na yfirradum.

pad sem er merkilegt med ofbeldi i Sudur-Afriku er ad samfélagid er otralega
umburdarlynt gagnvart pvi, ad fratéldum atvikum sem eru mjog grof (Jewkes o.fl.,
2002). Fulloraio folk litur oft & ofbeldishegdun ungra drengja sem strakalega hegdun
sem peir purfa ad fa utras fyrir. Ofbeldi hja ungu félki er oft tengt pvi ad annar agilinn,
oftast konan, vill ekki stofna til sambands. Pad er lika tengt vid framhjahold, tilraunir til
ad enda samband, métstodu vid ad madurinn verdi einvaldur i sambandinu og gjordir
sem geta dregid Ur arangri hans med ¢drum konum. Karlmenn telja ad peir eru ad sanna
karlmennsku sina med pvi ad hafa stjorn a konu sinni, og pad er rétgroid i samfélaginu
ad karlmenn eiga ad rada yfir konum.

Likamlegu ofbeldi fylgir oftar en ekki andlegt ofbeldi (Jewkes o.fl., 2002).
Dami um andlegt ofbeldi er nidurlaeging og tilraunir til ad stjorna félagslifi keerustu eda
eiginkonu. Einnig lysir andlegt ofbeldi sér i pvi ad koma med adra kaerustu inn & heimili

bolandans og henda henni og bérnunum at. Auk pess er demi um andlegt ofbeldi ad
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koma ekki med pening fyrir naudsynjum inn & heimilid, ef peir peningar eru & annad
bord til. Kynferdislegt ofbeldi er lika mjog algengt. Tidni tilkynntra naudgana i Sudur-
Afriku er heast af 6llum [6ndum sem eru medlimir i Interpol.

pratt fyrir ad i Sudur-Afriku eru 16g gegn heimilisofbeldi og naudgunum pa er
I6greglan mjog treg til ad fylgja malum af pessu tagi eftir (Jewkes o.fl., 2002). Konur
eru einnig mjog gjarnar & ad umbera ofbeldisfulla keerasta. Sést pad vel hja ungum
konum sem hvorki eiga born né fjarhagsskuldbindingar med hinum ofbeldisfulla
keerasta, en fara pratt fyrir pad ekki frd& honum. Pad virdist ekki hafa mikil ahrif & getu
karlmanns ad na sér i maka p6 hann hafi pad ord a sér ad vera ofbeldisfullur.

paer konur i Sudur-Afriku sem eru beittar heimilisofbeldi virdast vera
sjalfsteedari i hugsun en margar adrar konur (Jewkes o.fl., 2002). Sést pad vel & pvi ad
ber sem eru beittar ofbeldi af eiginmanni sinum er liklegri til ad finnast ad
karlmadurinn eigi ad hjalpa til med heimilisstorfin. Peim finnst paer purfa leyfi hans til
ad stunda launada vinnu. En um leid pa voru pear konur sem beittar voru ofbeldi liklegri

til ad finnast ofbeldid merki um &st og fannst i lagi ad hann refsadi henni.

4. Nidurstoour

Kenning Beccaria um skynsamar &kvardanir (Devine, 1982) fléttast vel saman vid
feminiskar kenningar (Giddens, 2009) pegar umradan snyst um heimilisofbeldi.
Kenning Beccaria fjallar um pad ad einstaklingurinn velji hegdun sina (Devine, 1982).
Feminiskar kenningar tala um hina 6jofnu valdabarattu sem er i sambondum. Pessar
tveer kenningar passa vel saman vid per nidurstodur ad karlmenn noti ofbeldi til ad
stjorna hegdun konu sinnar og syna yfirrad sin yfir peim (Connell, 2005: 83; Douki
o.fl., 2003; Fikree o.fl., 2005; Fikree og Bhatti, 1999; Hajjar, 2004; Hampton o.fl.,
2003; Jewkes o.fl., 2002; Kasturirangan o.fl., 2004; Kocacik o.fl., 2007; Koenig o.fl.,
2003; Rani o.fl., 2004; Siegel, 2009: 294; UNICEF, 2000; Weingourt o.fl., 2001;
Yount, 2005). Ut fra pessu er hagt ad feera rok fyrir pvi ad ofbeldid sem karlmennirnir
beita er fyrirfram akvedid til ad vidhalda stjérninni. A hinn boginn eru adstedur par sem
karlmadurinn er talinn missa stjorn a skapi sinu vegna hegdunar konunnar (Douki o.fl.,

2003). ba er ekki haegt ad tala um skipulagdan gleep. Par sem misjafnt er hvort talad sé
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um heimilisofbeldi sem skipulagdan eda Oskipulagdan glep er erfitt ad segja til um
hvort kenning Beccaria eigi vid Ut fra pessu sjonarhorni.

Kenning Beccaria fjallar einnig um pad hvernig hagt er ad stjorna glepsamlegri
hegdun med refsingum sem hafa gleepnum (Devine, 1982). Heegt er ad tengja petta vid
heimilisofbeldi a pann héatt ad i mérgum léndum eru refsingar vid heimilisofbeldi mjog
vaegar. | sumum Iéndum eru jafnvel engar refsingar (Hajjar, 2004; UNICEF, 2000). bad
er ekki alltaf skortur & 16ggjof sem veldur pvi ad refsingar vid heimilisofbeldi eru litlar
sem engar, heldur eru pad menningarleg gildi sem l6gmaeta pessa hegdun eiginmannsins
(Douki o.fl., 2003; Fikree, Razzak o.fl., 2005; Hajjar, 2004; Kocacik o.fl., 2007; Niaz,
2003; Rani o.fl., 2004; Weingourt o.fl., 2001).

Félagsnamskenningar segja ad hegdun einstaklinga er lerd fra O6drum
einstaklingum i samfélaginu, vidhorfum, gildum og fjélmidlum (Bandura, 1973, 1977;
Sutherland 1947). betta er i samreemi vid nidurstddur rannsoknanna ad einstaklingar
sem voru vitni ad heimilisofbeldi i asku voru liklegri til ad beita og umbera
heimilisofbeldi a fullordinsarunum (Douki o.fl., 2003; Jewkes o.fl., 2002; Kocacik o.fl.,
2007; Siegel, 2009: 303; UNICEF, 2000). bad er i samreemi vid kenningar Bandura og
Sutherland ad i samféeldgum par sem ofbeldi er algengara er meira um heimilisofbeldi
(Connell, 2005: 82-83).

Stimplunarkenningin talar um ad allir eru stimpladir i samfélaginu, pad er bara
misjafnt hvort stimpillinn er gédur eda sleemur (Siegel, 2009: 214). bad er einnig hluti
af kenningunni ad folk vilji vera med g6da stimpla og geri pad sem pad geti til ad
tryggja pad. Ef petta er skodad i Ijosi heimilisofbeldis pa er heimilisofbeldi
menningarlega sampykkt i peim l6ndum par sem pad er algengast (Connell, 2005: 83;
Douki o.fl., 2003; Niaz, 2003; UNICEF, 2009). Af peim voldum er engin neikvaed
stimplun fyrir pann gerenda sem beitir heimilisofbeldi. Deemi um karlmenn sem ekki fa
a sig neikveeda stimplun poé peir beiti heimilisofbeldi eru karlmenn i Sudur-Afriku sem
hafa ekki skerta getu til ad na sér i nyjan maka pé vitad se ad peir beita ofbeldi (Jewkes
o.fl., 2002). Konur sem tilkynna heimilisofbeldi eru jafnvel stimpladar sem sleemar
eiginkonur og madur (Weingourt o.fl., 2001), og geti pvi verid ad peer meti pad betra
fyrir sig ad halda heimilisofbeldinu leyndu. Einnig getur verid ad stimplun pessa hops
folks sé mikil i samfélaginu, og ad konurnar vilji ekki auka pa stimplun med pvi ad

greina fra ofbeldinu (Hampton o.fl., 2003) Onnur stimplun sem & sér stad er st stimplun
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sem fjolskyldan fer (Douki o.fl., 2003). Pessi oOtti vid pad ad fjolskyldan fai & sig
sleeman stimpil getur valdid akvedinni pdggun innan hennar & pvi ofbeldi sem par & ser
stad. Ottinn vid stimplun virdist ad visu ekki eiga sér stad i Sudur-Afriku par sem pad
virdist ekki hafa nein ahrif & moguleika karlmanns til ad finna sér maka pé hann er med
pann stimpil ad vera ofbeldismadur (Jewkes o.fl., 2002).

Pegar kemur ad pvi ad skoda ahrif menningar og trdarbragda er gott ad hafa i
huga ad menning og traarbrégd eru samtvinnud og erfitt er ad tala um annad an pess ad
minnast & hitt. Trdarbrogdin spruttu upp Ur menningunni og menningin er motud af
traarbrogounum. Pad eru hinsvegar einnig alltaf einhver ahrif sem haegt er ad greina
sem koma bara fr& menningunni frekar en tranni. Petta kemur skyrlega i 1jos pegar
vidhorf til heimilisofbeldis i Afriku eru skodud. Par eru l6ndin ymist ad mestu leyti
kristin eda islémsk. Engu ad sidur er tru ekki med marktaekt forspargildi fyrir
heimilisofbeldi (Rani o.fl., 2004). Virdast adrir peettir eins og menntun, blseta og
uppeldisadstedur skipta meira mali.

pegar skodad er hvernig heimilisofbeldi birtist i pessum menningarhépum kemur
i 1jos ad pad er ekki svo 6likt & milli hopa. Andlega ofbeldid er ad mestu leyti pad sama
i 6llum menningarheimum; p.e. nidurleeging, kdgun og yfirrad (Kocacik o.fl., 2007;
UNICEF, 2000). Fyrir utan pad nidurbrot einstaklingsins sem heimilisofbeldi veldur pa
eykur pad einnig likurnar & sjalfsvigum. Konur sem eru misnotadar a einn eda annan
hatt eru allt ad tolf sinnum liklegri til ad fremja sjalfsmord (UNICEF, 2000).
Kynferdislegt ofbeldi pekkist einnig i 61lum menningarheimum. Af pessum rannséknum
ad dema eru birtingarmyndir pess paer sému & milli allra menningarheima. pratt fyrir
bad er vendi sérstaklega tekid fram sem stort vandamal i Nepal, Telandi, nordur hluta
Ghana og & sumum svaedum i Tdégoé (UNICEF, 2000). Birtingarmyndir likamlegs
ofbeldis eru ad morgu leyti paer sému p6 ad alvarleiki pess er misjafn (Niaz, 2003;
UNICEF, 2000). Misjafnt er eftir atvikum hvort vopn eru notud eda kona beitt ofbeldi &
medan hun er pungud (Niaz, 2003). ber birtingarmyndir sem eru sérstedar i akvednum
menningarhépum eru ef til vill paer sem teljast myndu hvad gréfastar. Deemi um pessar
grofu birtingarmyndir er umskurdur kvenna, semdarmord, syruarasir og ofbeldi tengt
heimanmund (UNICEF, 2000).

pPad sem er hinsvegar mismunandi milli menningarheima er vidhorf folks

gagnvart heimilisofbeldi. Medal Bandarikjamanna af afriskum uppruna virdist pad vera
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rikt i menningunni ad karlinn syni yfirrdd yfir konu sinni til ad sanna karlmennsku sina
(Hampton o.fl., 2003). Konan geeti svo ekki viljad segja fra ofbeldinu af 6tta vid ad auka
stimplunina sem er a sinum menningarhop (Hampton o.fl., 2003; West, 2004). Medal
islamskra kvenna er mikid um ad peer telji sig eiga ofbeldid skilid, eda ad minnsta kosti
telji pad réttleetanlegt & einn eda annan hatt (Douki o.fl., 2003; Fikree o.fl, 2005;
Kocacik o.fl., 2007). petta vidhorf er p6 breytilegt eftir menntunarstigi konunnar (Fikree
o.fl., 2005; Yount, 2005). Ef einstaklingur var vitni ad heimilisofbeldi milli foreldra
sinna i asku er liklegra ad hann réttleti, og verdi fyrir, eda beiti ofbeldi a
fullordinsarunum (Douki o.fl., 2003; Fikree o.fl., 2005; Jewkes, o.fl., 2002; Kocacik
0.fl., 2007; Siegel, 2009: 303; UNICEF, 2000; Yount, 2005). Islamskir karlmenn virdast
vera a sama mali og konur hvad pad vardar ad ofbeldi er réttletanlegt (Fikree o.fl.,
2005). Pad gildir einnig pad sama um pa eins og konurnar ad med meiri menntun
minnkar umburdarlyndid gagnvart ofbeldi. Vidhorfin i Sudur-Asiu eru mjdg svipud
enda er mikil smitun & menningarvidhorfum fr4 hindd og baddisma yfir i islam (Niaz,
2003). 1 Afriku eru ahrifin af fedraveldinu mjog skyr. Sést pad helst & pvi ad pad er
6had tra hver vishorf folks til heimilisofbeldis eru. I flestum Iéndum eru vidhorfin eins
og hja maslimum. par er pé st athyglisverda undantekning ad eldra folk virdist sidur
réttleeta heimilisofbeldi en yngra fo6lkid. Einnig synir pad minna umburdarlyndi
gagnvart pvi (Rani o.fl., 2004). Sudur-Afrika er p6 undantekning ad pvi leyti ad paer
konur sem eru beittar ofbeldi eru hvad sjalfstaedastar i hugsun. ber eru dliklegastar til
ad finnast ofbeldid réttleetanlegt, og lika dliklegastar til ad finnast ad per purfi leyfi
eiginmannsins til ad gera pad sem peer vilja (Jewkes o.fl., 2002).

pad sem pessi samfélog eiga sameiginlegt er ad efnahagsstada fjolskyldunnar
skiptir mali i pvi hversu algengt ofbeldid er. | Pakistan er heimilisofbeldi mun algengara
hja lagtekjufjolskyldum en annars stadar (Fikree o.fl., 2005; Hampton o.fl., 2003;
UNICEF, 2000). I Tyrklandi er pad hins vegar badi paer konur sem eru i hatekju- og
lagtekjufjolskyldum sem verda frekar fyrir heimilisofbeldi en paer sem eru i
medaltekjufjélskyldum (Kocacik o.fl., 2007). Menntun hefur lika ahrif. | Pakistan eru
konur med enga formlega menntun liklegri til ad vera beittar ofbeldi (Fikree o.fl., 2005)
Konur i Egyptalandi med minni menntun en eiginmadurinn eru liklegri til ad vera
beittar ofbeldi (Yount, 2005). ba eykur skyldleiki hjéna likurnar & pvi ad heimilisofbeldi
eigi sér stad (Fikree o.fl., 2005; Yount, 2005).
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Annad sem samfélégin eiga sameiginlegt er ad peaer asteedur sem eru gefnar fyrir
pbvi ad konan er beitt ofbeldi er oftar en ekki su sama. bar asteedur eru vanhafni ad mati
maka til ad sinna heimilisstorfum, vanhirda barna, neitun a kynlifi, ekki naeg virding vid
eiginmann og tengdafjolskyldu og ad hafa farid ut af heimilinu an leyfis fra
eiginmanninum (Douki o.f., 2003; Fikree og Bhatti, 1999; Fikree o.fl., 2005; Hajjar,
2004; Koening o.fl., 2003; Rani o.fl., 2004).

Vidhorf samfélagsins til heimilisofbeldis virdist vera mjog svipad i 6llum
pessum menningarhépum, nema helst hja Bandarikjamonnum af afriskum uppruna.
Astedan fyrir pvi geeti legid i pvi ad sa hopur er hluti af sterri heild, p.e. Bandarikin. |
hinum menningarh6punum sem fjallad var um hér ad ofan er pad almennt talid ad
heimilisofbeldi er eitthvad sem gerist i friohelgi heimilisins og er vandamal sem
fjolskyldan & ad takast & vid (Hajjar, 2004; Weingourt o.fl., 2001). | Bandarikjunum er
betta hinsvegar vidurkennt vandamal sem skipulega er reynt ad vinna gegn.

5. Umraeda

pad sem dré mig hvad mest ad pessu vidfangsefni til ad byrja med vard um leid eitt
steersta vandamalio vid gerd pessarar rannsoknar. bad er til mjog takmarkad magn af
adgengilegum rannséknum um heimilisofbeldi i sumum samfélégum, og svo gott sem
engar rannsoknir sem hafa einhvern samanburd a heimilisofbeldi & milli samfélaga eda
menningarhdpa. Af pessum astedum, og peirri ad einungis er um lokaritgerd til BA
gradu ad reeda, er pessi yfirlitsrannsokn & engan héatt temandi og alls ekki eins
yfirgripsmikil og ég hefdi viljad. Engu ad sidur komu fram nokkrar stadreyndir sem
voktu athygli mina og kveiktu hja mér vangaveltur.

Aberandi er hvad fedraveldid er rikjandi i pessum samfélégum sem hér voru
skodud, og hversu sterk itok pad hefur i trdarbrégdum pessara samfélaga. Fedraveldio er
pad sterkt ad pad motar enn vidhorf folks. bad hindrar 16ggjof um réttindi kvenna og
kemur i veg fyrir setningu laga gegn heimilisofbeldi. Parna sést hversu sterk ahrif
menningar og triarbragda geta verid. Kom pad ad visu ekkert & Gvart, en pad vakti mig
til umhugsunar um pau fjélpaettu ahrif sem trdarbrdgd geta haft a4 samfélagid. Ekki hafa

bara verid hadar styrjaldir og folki utrymt & grundvelli trdarbragda, heldur hefur trd
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einnig hindrad u.p.b. helming einstaklinga i dkvednum samfélégum i ad lifa pad sem
kalla mé godu lifi.

Pad voru nokkrar nidurstédur sem voktu hvad mesta athygli mina og sumar voru
bvert & pad sem eg hafdi buist vid. Par er helst ad nefna vidhorf karlmanna og eldra
folks i Afriku sunnan Sahara til heimilisofbeldis. Pad ad pessi tveir hopar hafi minna
umburdarlyndi og finnist ofbeldi ekki eins réttleetanlegt og adrir. Voknudu upp peer
vangaveltur hja mér hvort heimilisofbeldi hafi verid ad feerast i aukana i seinni tid, par
sem eldra folki finnst pad ekki eins réttleetanlegt, eda hvort umburdarlyndid gagnvart
ofbeldinu hafi minnkad med aldrinum. Tel ég liklegra ad heimilisofbeldi sé ad aukast.
Astedan & bakvid pa alyktun mina er s ad pessi 16nd eru ad ganga i gegnum miklar
samfélags- og efnahagsbreytingar. Pessar breytingar eru ef til vill svo érar ad folk missir
tokin a tilveru sinni, vid pad myndast akvedin gremja og streita sem einstaklingar fa svo
utrés fyrir med ofbeldi. Deemi um pessar breytingar sem eiga sér stad i pessum 16ndum
er sa gifurlegi prystingur & pessi 16nd a ad idnvaedast & eins skdmmum tima og hagt er.
A sama tima eiga pessi 16nd sidan ad verda lydradisleg. pessar oraenhaefu krofur um ad
heil heimsalfa eigi ad stokkva & svo til einni néttu yfir i pad ad verda eins og vestraen
idnveedd 16nd er gdo leid til ad skapa gremju og reidi i samfélaginu. Einnig skapar petta
gifurlegt ojafnrétti i samfélégunum og ytir pad enn frekar undir gremju og streitu.
Einnig velti ég pvi fyrir mér hvort karlmenn veeru ekkert ad réttleeta ofbeldio sem peir
beiti konur sinar, pad veeri bara sjalfsagt og engin porf vaeri fyrir réttleetingu, eda hvort
vidhorf peirra til ofbeldisins veeri ad einhverju leyti heilbrigdara en kvenna. Ef karlmenn
veeru sidur ad réttleeta ofbeldi af pvi ad peir eru i raun & méti pvi, pa vaknar upp su
spurning af hverju svona mikid er um pad ef asteedan & bakvid ofbeldid & ad vera kigun
karlmanna & konum. Eru pessir sem eru hlighollir heimilisofbeldi svona ahrifamiklir i
samfélaginu ad peirra vidhorf verda ofan 4? Hvad er pad sidan sem veldur pvi ad konur
eru liklegri til ad réttleta ofbeldid. Er pad araléng kagun sem hefur & vissan hatt
heilapvegid peer til ad halda ad svona eigi petta bara ad vera, eda er einhver dypri
asteda? betta er eitthvad sem ad minu mati veeri vert ad rannsaka betur og geetu
nidurstodurnar jafnvel faert med sér betri og beettari leidir til ad uppreeta heimilisofbeldi
a pessu svadi.

Mestur frodleikur fannst mér i pvi ad lesa um islam og hvernig trdin hefur proast

i gegnum tidina. Ahugavert fannst mér ad lesa um pad hvernig hinddismi og baddismi
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smitudu slemum vidhorfum sinum til kvenna yfir i islam. Leiddi pad af sér vangaveltur
hvernig heimurinn veeri 6druvisi hefdi pad ekki verid gert, eda ef truarleidtogar innan
islam myndu talka trdnna eins og gert var adur en han vard fyrir ahrifum af hinddsima
og buddisma. | framhaldi af pessu komu vangaveltur um pad hvort petta grofa ofbeldi
gagnvart konum, sem endurspeglast svo vel i semdarmordum og ofbeldi tengdu
heimanmund, veeri til stadar ef islam hefdi vidhaldid upprunalegu gildum sinum.

Stada Bandarikjamanna af afriskum uppruna er ad moérgu leyti sérsteedust af
Ollum peim hopum sem fjallad var um i pessari rannsokn. Bandarikin eru mjog hlidholl
réttindum kvenna og mikid atak hefur verid gert til ad reyna ad uppraeta heimilisofbeldi
i landinu. Hins vegar hefur saga landsins og folks af afriskum uppruna verid mjog
flokin. Viohorf folks i gard allra sem ekki voru hvitir hafa verid frekar slem alveg fram
4 midja 20. oldina. petta hefur leitt af sér mismunun i gard félks af afriskum uppruna.
Virdist sem pirringur og streita af pessum véldum birtast i ofbeldi gagnvart konum i
pessum samféldgum. Pad veeri pvi dhugavert ad skoda rannsdknir sem bera saman
vidhorf og tioni heimilisofbeldis hja mismunandi hopum lagstéttarfolks i
Bandarikjunum, og sja hvort mikill munur er & milli pjédernis og kynpatta eda hvort pad
er efnahagsleg stada pessa folks sem er ad hafa hvad mest ahrif.

Pb svo ad mikid sé til af rannséknum um heimilisofbeldi pa er alveg ljést ad
frekari rannsdkna & ahrifum menningar og triarbragda er porf. bad vantar rannsoknir til
ad varpa ljosi & pad hvort pad er vilji innan samfélagsins til ad breyta naverandi astandi.
Frodlegt veeri ad sja frekari rannsoknir og athuganir & peim mun vidhorfa sem er a milli
samfélaga. Einnig veeri frodlegt ef skodad veeri nanar paer samfélagslegu astedur sem
virdast liggja ad baki heimilisofbeldi. per A&steedur eru medal annars menntun,
barnafjoldi, efnahagsstada fjolskyldunnar og aldur. Petta er samt ekki teemandi listi. Tel
ég ad dypri skilningur & pessum pattum geti leitt af sér betri leidir til ad uppreeta
heimilisofbeldi. S& skilningur mun einnig audvelda modtun peirra Urreeda sem
naudsynlegt er ad hafa i bodi pvi mismunandi menning hlytur ad purfa mismunandi
Urreedi. Pad er ekki haegt ad hafa stddlud Urraedi sem eiga ad hjalpa éllum konum i 6llum

16ndum.
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