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Utdréattur

A undarnférnum arum og aratugum hefur heimurinn verid ad minnka. Ekki i ummali eda
flatarmali heldur hefur teeknipréun sidustu ara og aratuga ordid til pess ad iblar heimsins geta
nalgast voru og pjonustu nanast hvar sem er i heiminum og pad & skdmmum tima og med
miklum hrada. Pessi proun, sem hofst med fyrstu skrefum mannsins (homo sapiens) og
jafnvel fyrr, hefur buid til hugtak sem Kkallast hnattvaeding. Ollum breytingum fylgja kostir og
gallar og einn augljos galli & pessari préun er mansal.

pad er oft ekki fallegur veruleiki sem folk byr vid sem hefur lent i mansali, en i pessari
ritgerd mun ég fjalla um veendi tengt mansali og skoda astedur pess ad folk, langoftast
karlmenn, kaupa sér kynlifspjonustu. Eg mun lika skoda adstedur folks og adferdir sem eru
notadar pegar folk er flutt & milli landa og landsvaeda, hvort sem pad er med sampykki peirra
eda ekki. Eitt stersta aflid i natima samfélagi eru fjélmidlar og mun ég skoda hvernig
umfjollun um veendi og mansal hefur birst par, auk pess sem adkoma stjérnvalda verdur
skodud og hvada Urraedi pau hafa fyrir fornarlomb mansals.
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Inngangur

Eitt af pvi fyrsta sem ég leerdi pegar ég hof ndm i mannfraedi var ad ekki veeri haegt ad gera
rad fyrir neinu. Engu veeri haegt ad taka sem sjalfsogdum hlut og slikur hugsunarhattur beeri
vott um prongsyni og ad vid nemendur ettum ad taka pvi sem fyrir keemi, baedi i naminu og i
lifinu sjalfu, med opnum huga. Sjélfhverfa og menningarlegt afsteedi eru hugtok sem eru og
verda mér ofarlega i huga pegar ég tekst & vio hid daglega lif og med pessi tvé hugtok i
forgrunni ma segja ad haegt sé ad skilja heiminn & mun fj6lbreyttari hatt en adur.

Bandariski mannfraedingurinn  Melford Spiro (1986) flokkadi menningarlega
afstaedishyggju nidur i prja undirflokka: Lysandi afsteedishyggju, sioferdilega afstedishyggju
og pekkingarfreedlega afstaedishyggju. Med lysandi afsteedishyggju atti hann vid ad félags- og
salfreedileg einkenni mannsins veeru byggd & peirri menningu sem vidkomandi kemur Ur.
Lysandi afsteedishyggja er pvi edlileg afleiding peirrar bléndunar sem & sér stad innan hvers
lands eda landshluta par sem folk, upprunnid ar mismunandi menningu, kemur saman og par
sem fjolbreytileikinn er mikill (Spiro, 1986). Med petta ad leidarljosi hlytur menningarlegt
afsteedi ad aukast, p.e. folk heettir ad bera allt saman vid pa menningu og adstaedur sem pad
kemur sjalft ar, gengur Gt frd pvi ad allar manneskjur heimsins séu jafnar og ad fyllsta
hlutleysis sé geett pegar nyjar adsteedur eru skodadar.

Sidferdileg afsteedishyggja byggir & pvi ad gildi séu misjofn eftir samfélogum. pad
sem er rétt i einu samfélagi er talido vera rangt i 6dru. Pau vidmid sem eru viohofo i hverju
samfélagi eru byggd upp a peirri menningu sem par prifst og pad segir okkur ad edlilega sé
heegt ad greina mikinn mun & milli samfélaga. pvi sé ekki hagt ad finna einn dkvedinn stadal
til ad bera mismunandi samfélég saman vegna pess ad pau eru 6ll byggd upp & eigin
grunngildum og vidmidum. I ljosi pessa er ekki til neinn samnefnari yfir pad sem geeti kallast
edlilegt eda Gedlilegt, gott eda vont, rétt eda rangt, heldur eru pessar breytur misjafnar eftir
adsteedum hverju sinni (Spiro, 1986).

A0 lokum fjalladi Spiro um pekkingarfreedilega afsteedishyggju sem er svipud og
lysandi afsteedishyggja, en med sterkari aherslum. bekkingarfraedileg afsteedishyggja gengur
ut fra pvi ad vid teljum okkur vita eitthvad — vita hvernig hlutir eru byggdir upp a einn
akvedinn hatt innan tiltekins hops eda menningar. Pegar svo er farid ad skoda hlutinn nanar
og rannsaka pa kemur i 1jos ad pekkingin er alls ekki til stadar. pegar adrir lita @ sama hlutinn
leggja peir allt adra merkingu i tilurd hans. Ef menningararleg mynstur eru undirstada allra
mannlegra gjérda ma segja ad oll félags- og sélfredileg einkenni mannsins séu akvoroud af

menningu (Spiro, 1986). | sumum tilfellum eru petta litilveeg atridi en 6nnur getur ordid ad



miklum deiluefnum. Samkveemt Pierre Bourdieu er habitus adferd til ad velta fyrir sér hvernig
6lik menning getur verid tulkud og upplifud sem eins konar ,,second nature* eda ,,annad
edli*“ (Jackson 2008). Med pvi er att vio mismunandi adstedur og afstodur folks sem eru
Omedvitadar par sem einstaklingurinn gerir sér ekki grein fyrir pvi ad peer eru honum
innreettar og verda pvi ad hans ,, 6dru edli“ (Gudran M. Gudmundsdattir 2004).

Ef sanngirni fengi ad rada byggju allir einstaklingar jardarinnar vid somu kjor og
hefdu adgang ad sému audlindum. Su er hins vegar ekki raunin og valdaodjafnvaegid er vida
svo mikid ad vid, sem ibuar hins vestrena heims, erum almennt talin bua vid meiri lifsgaedi en
ibdar vanpréadra landa. bannig hefur hnattveedingin misjofn ahrif & okkur og fer pad ad miklu
leyti eftir uppruna okkar hvada hlutskipti vid faum i lifinu. Samkvemt Scholte (2000) hefur
hnattvaeding alltaf ahrif & manneskjuna, hvort sem hin er hluti af pjod, stétt, aldurshdpi, kyni
eda kynpetti (Scholte, 2000). Hann bendir einnig & Vesturlandavaedingu sem eina af
tegundum hnattvaedingar, en med pvi & hann vid ad hnattvaeding byggir natima félagskerfi um
allan heim og & sama tima hnignar si menning sem er fyrir, auk pess sem
sjalfsakvorounarréttur pjéda & pad til ad missa vaegi sitt (Scholte, 2002).

Mansal og veendi eru vandmedfarin hugtok sem er haegt ad leggja misjafnan skilning i.
Eins og med svo morg hugtok og skilgreiningar er haegt ad segja ad menning sé radandi pattur
begar & ad fara ad rannsaka Olika hluti, hvort sem um er ad reeda mismunandi samféldég og
félagslega uppbyggingu og valdatengsl. Er vaendi litid sému augum alls stadar i heiminum? Er
folk sem lendir i mansali alltaf fornarlémb? Hvernig horfir petta vid & Islandi? bessum

spurningum tla ég ad leitast vid ad svara i ritgerd minni.



1. Hugtokin skilgreind

Pegar pau hugtok sem tekin verda fyrir i pessari ritgerd eru skilgreind parf ad huga ad moérgu.
Skilningurinn sem félk hefur & peim er olikur, baedi innan hverrar menningar fyrir sig, sem og
& milli landa og heimsalfa par sem mikill munur er & menningu og samfélaginu i heild. Pad
hefur lengi vidgengist ad konur séu seldar eda sendar & milli stada, annad hvort sem hluti af
refsingu eda peer keyptar til ad giftast ménnum med mikid af peningum & milli handanna.
Hugtakid hnattvaeding er ekki einfalt til Gtskyringar og ma finna ymsar utgafur af pvi og
jafnvel margar tegundir hnattveedingar. Eitt atridi, 6drum fremur, méa sjalfsagt finna i 6llum
peim skilgreiningum af hnattvaeedingu sem gerdar hafa verid, en pad er ordid tengsl. Pad er
sama hvert er litid — alltaf er haegt ad finna tengsl & milli einhverra patta sem eru skodadir.

Scholte sagdi ad hnattvading ,, [...] stedi fyrir allan almenning, dreifdan um heiminn,
sem radandi hugtak i nitima samfélagi [...] “ (Scholte, 2000). Bourdieu velti aftur @ mati fyrir
sér hvort hnattvaeding ,, [...] sé godsogn i sterkum skilningi ordsins, kraftmikil ordraeda,
siendurtekid afl, hugmynd sem hefur félagslegt afl sem krefst traar [...] ©“ (Jackson, 2008: 121)
og hvort ad ,, [...] hnattveeding veaeri vidd sem alpjodlegur kapitalismi notar til ad fela eymdina
sem hann skapar [...] “ (Jackson, 2008: 122).

I gegnum tidina og med auknu samstarfi milli rikja heimsins hafa landameeri sifellt
verid ad opnast, auk pess sem afnam vegabréfaskodunar er ordid algengara. bad hefur leitt til
bess ad folk a4 audveldara med ad komast ferda sinna og hefur sifellt fleiri valkosti til ad
komast & framandi slodir. Einn pattur i pessu afndmi er Schengen-samstarfid, en pad er
samvinnuverkefni 28 Evropurikja sem hefur ad markmidi ad gera folki audveldara med ad
ferdast innan sveedisins. betta samstarf byggir & afndmi persénueftirlits & innri landamarum,
en a mati kemur samraemt eftirlit & ytri landamarum patttokurikjanna, en eitt af markmidum
samstarfsins er ad sporna gegn skipulagdri glaepastarfsemi (Innanrikisraduneyti, 2011).

Moguleikum & audveldari flutningum og samskiptum er sifellt ad fjélga og med
aukinni teknipekkingu ma segja ad vegalengdirnar a milli stada minnki stodugt, badi
innanlands og a milli landa og heimsalfa. Flaedi fjarmagns, badi a opinberum vettvangi og
6opinberum, hefur a sidustu arum aukist med ymsum afleidingum og hefur pad medal annars
ordid til pess ad gleepasamtok hafa nad ad skjéta rotum sinum vidar med audveldara adgengi
ad pessu fjarmagni.

Folksflutningar eru alls ekki nytilkomnir og hafa att sér stad fra pvi ad madurinn
byrjadi fyrst ad ganga um jordina i peirri mynd sem vid pekkjum tegundina. Folksflutningar

birtast & ymsan hatt og paer geta att sér stad & milli landa eda innan akvedinna landamaera.



Samkvaemt Koser (2005) & hugarfar innan tiltekinna rikja pad til ad prdast, par sem umhverfi
oOreglulegra folksflutninga er sifellt ad breytast. Pessar breytingar verda til pess ad adgerda er
krafist til ad sporna gegn peim. Rikin sem um radir eru ekki lengur eingéngu upprunaland
folks sem flyst & milli landa, heldur einnig pau 16nd sem folk flytur til, hvort sem pad er med
»reglulegum® eda ,,0reglulegum® heetti. Koser fjallar um reglulega folksflutninga pegar folk —
einstaklingar eda hopar — flytur & milli landa eda landsveeda & sinum eigin forsendum. P4 &
hann vid ad folk sé ad flytja til ad byrja i leit ad nyrri vinnu, menntun, eda flytji med
hagsmuni sina og fjolskyldu sinnar ad leidarljési. Hins vegar talar hann um oéreglulega
folksflutninga pegar flutningur & einstaklingum eda hopum stangast & vid 16g og reglur i
hverju landi fyrir sig eda pegar hann brytur & réttindum einstaklingsins (Koser, 2005).

Ymsum adferdum er beitt pegar kemur ad pvi ad flytja folk med 6reglulegum haetti &
milli landa eda svaeda. FOlKi er lofad betri vinnu & nyjum stad, lofad betra lifi og pad flutt &
folskum forsendum. [ sumum tilfellum og & sumum &fangastédum er fjarhagslega
hagkveemara fyrir fyrirteeki ad fa 6loglega innflytjendur i vinnu en 6fagleert folk eda folk med
takmarkada menntun sem oft er & hottunum eftir vinnu sem krefst ekki sérstakrar menntunar.
AJd auki er oft erfitt fyrir fyrirteeki ad fa sérmenntada innflytjendur og ekki sist ad fa
heimafolk til starfa, en &steedurnar fyrir pvi geta verid margar. begar talad er um 6léglega
innflytjendur ber p6 ad varast notkun ordsins ,,016glegt®, par sem pad visar sterklega i eitthvad
sem tengist glepsamlegu athefi. Langflestir af pessum o6léglegu innflytjendum hafa ekkert
med glaepsamlegt athafi ad gera og eru pvi ekki eiginlegir gleepamenn. Ad auki er 6léglegum
innflytjendum oft gert erfitt fyrir, fyrir pad eitt ad peir eru stimpladir sem 6loglegir. bad &
samt sem adur ekki ad verda til pess ad peir missi réttindi sin sem manneskjur i samfélagi
heimsins, en su er oftar en ekki raunin (Koser, 2005). Manneskja & alltaf sinn rétt, sama hver
stada hennar er i samfélaginu. P& er alltaf hetta a pvi ad halisleitendur séu stimpladir
ologlegir og pad verai til pess ad moguleiki peirra & ad fa politiskt haeli i nyju landi minnki til
muna eda hreinlega hverfi (Koser, 2005). pegar kemur ad pvi ad glima vid mansalsmal purfa
I6greglumenn og adrir sem koma ad malinu ad vera medvitadir um pa floknu, lagalegu hlid

sem snyr ad mansali (Hodge og Lietz, 2007).

1.1 Klam og klamveeding

Ein merkilegasta uppfinning sdgunnar er internetid. Tilurd pess og saga verdur ekki rakin hér,

en sem afurd tekniframfara sidustu aldar er internetid ordid ad mikilveegum peetti i daglegu



lifi moérg hundrud milljéna manna og tilvist margra peirra byggist hreinlega a internetinu.
Pegar fjallad er um hnattveedingu er oft minnst & ad internetid geri folki kleift ad fylgast med
bvi sem er gerast hinum megin & hnettinum og i raun eru méguleikarnir sem internetid bydur
upp & dendanlegir. En med oOllum sinum kostum ma einnig finna fjélmarga oOkosti vid
internetid. Einn af peim 6kostum er klam. KIam getur birst & ymsan héatt og er misjafnt hvad
folk telur klam og hvad ekki. I baeklingnum Klamvaeding er kynferdisleg areitni (mars 2012)
er klam skilgreint sem ,,kynferdislega opinskatt efni i ordum eda myndum med skyra yfir- og
undirskipun® og kldamvading sem ,,menningarferli par sem klam smeygir sér inn i daglegt lif
okkar sem sampykkt og jafnvel d4d menningarlegt fyrirbaeri (Smidt, 2012). Aukid frambod og
audveldara adgengi ad klami hefur gert ad verkum ad kldamefnid verdur sifellt gréfara. Ofbeldi
hefur aukist i klami og pad er farid ad snlast meira um ad nidurlegja patttakendur. A
internetinu er einnig ad finna gridarlegt magn auglysinga fra fyrirteekjum sem bjoda upp a
ymiss konar kynlifs- og fylgdarpjonustu (Hughes, 2002). pad sem einkennir notkun
internetsins vid 6flun & klamefni er nafnleysid, en & peim sioum sem bjéda upp a slikt efni er

bess yfirleitt ekki krafist ad folk skrai sig inn undir réttu nafni.

1.2 Mansal

Mansal er eitt versta mogulega mannréttindabrot sem haegt er ad hugsa sér, ekki sist vegna
bess ad peir sem stunda mansal szkja hve grimmast & pa einstaklinga sem eru mjog
berskjaldadir; folk sem glimir vid mikla fatekt, félk sem er mismunad & einhvern hatt eda
félk sem glimir vid fatlanir (Perkins, 2005).

Oreglulegir folksflutningar taka til margra patta og er flaekjustigid i kringum pa oft
mjog hatt. Einstaklingar lenda oft utan kerfis, sem verdur til pess ad 6ryggi peirra er 6gnad og
sjalfsmynd peirra getur bedid varanlegan skada. Pad folk sem fellur undir pann flokk ad vera
ologlegir innflytjendur hefur komid inn i nytt land an pess ad hafa tilskilin leyfi, hvort sem
bad er med leynilegum heatti eda med folsudum skjolum. Félk med Gtrunnin landvistar-
og/eda atvinnuleyfi fellur einnig undir sama hatt, auk pess sem uppgerd hjonabdénd og
&ttleidingar innihalda einstaklinga sem geetu talist oldglegir innflytjendur. Skilin & milli
einstaklinga sem fara & milli landa med éreglulegum flutningum og peirra sem eru fléttamenn
eda helisleitendur eru oft 6ljés i augum almennings og fjélmidla, auk pess sem adgreiningin a
milli eftirlitsins med félksflutningum og verndun fl6ttafdlks & pad til ad vera 6skyr. bad a po

ekki ad skipta neinu mali hvort einstaklingurinn er fléttamadur, helisleitandi eda oldglegur



innflytjandi — hann & alltaf rétt & sinum mannréttindum, pétt mal hans sé komid ut fyrir
hefdbundnar leidir. FOlk sem parf ekki endilega & sérstakri, alpjodlegri adstod ad halda & pad
til ad reyna ad komast inn i kerfi vidkomandi lands til ad fa timabundna eda varanlega vistun
(Koser, 2005: 6). | skyrslu Félags- og tryggingamalaradherra um adgerdadzetiun gegn mansali

er mansal skilgreint med pessum heetti:

[V]erslun med folk sem abata ad markmidi til ad svara eftirspurn eftir konum,
korlum og boérnum til starfa a kynlifsmarkadi, i naudungarvinnu, Vid
gleepastarfsemi og hernad og einnig i peim tilgangi ad nema ur pvi liffeeri sem seld
eru & 6loglegum markadi. Born sem seld eru til 6loglegrar ettleidingar eru einnig
talin til fornarlamba mansals. Gerendur starfa einir eda i litlum hépum eda i
storum, skipulégdum og jafnvel alpjodlegum glepahringjum (Félags- og

tryggingamalaraduneytid, 2009, bls. 13).

Mansali hefur oft verid likt vid natima preelahald, en til forna pyddi islenska ordid man
preell og var fyrst og fremst notad um ambattir en einnig pekktist pad i merkingunni kona. NU
til dags er hugtakid mansal notad um verslun med félk, hvort sem um raedir menn, konur eda
bérn (Félags- og tryggingamalaraduneytid, 2009). Sala og skipti med konur og stalkur med
pad ad markmidi ad gera peer Ut i kynlifsidnad endurspeglar menningarlegar gjordir sem eru
njorvadar i ymiss konar fjolskyldu- og ettartengslakerfi. paer adgerdir sem eru notadar i
mansali na til dags eiga pad til ad yfirfeera pessi skipti & konum og stdlkum pannig ad litid
verdur a paer sem neysluvorur sem eru seldar, og i mérgum tilvikum oftar en einu sinni (Long,
2004).

Birtingarmyndir mansals eru breytilegar og pad sama & vid um adstedur peirra
einstaklinga sem lenda i mansali. Peir sem stunda mansal nyta sér oftar en ekki bagar
adsteedur fornarlambanna, en per geta verid afar mismunandi. Férnarldombin koma gjarnan af
atakasveedum og fra 16ndum par sem mannréttindabrot eru daglegt braud, en pad verdur til
bess ad einstaklingarnir eru mjog berskjaldadir. pott preelahald sem slikt sé oft talid tilheyra
lidinni tid ma sja vott af einkennum pess pegar mansal er skodad.

Hodge og Lietz (2007) benda & ad mansal sé sifellt vaxandi vandamal sem geti nad til
allra pjéda heimsins, hvort sem pad er medvitad eda dmedvitad. Allt fram a 10. aratug sidustu
aldar var alitid ad mansal tengt kynlifi veeri ad mestu leyti bundid vid l6nd i Asiu, en &
undanférnum arum hefur ménnum ordid ljost ad vandamalid er hnattraent par sem ferlid teygir
sig i sumum tilvikum til nokkurra landa (Hodge og Lietz, 2007). Férnarldomb mansals koma
oftast Ur erfioum adsteedum og fatekt, en upprunaldnd peirra eru i flestum tilvikum i Afriku,
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Sudur-Ameriku og 16ndum sem tilheyréu Sovétrikjunum fyrrverandi. Lond sem tilheyra Mid-
0og Austur-Evropu virdast hins vegar adallega vera notud til ,,millilendinga®, p.e. ad gert er
stopp & ferdalaginu med férnarlémbin adur en pau eru flutt & afangastad. Algengast er ad
fornarlémb mansals endi i Asiu eda i einhverju af hinum svok6lludu idnveeddu rikjum, en par
er kynlifsmarkadurinn meira aberandi (Monzini, 2004). Afangastadirnir eru oft rik 16nd par
sem kynlifsidnadurinn er stor eda par sem vaendi er annad hvort loglegt eda mikid
umburdarlyndi rikir gagnvart pvi. Bandarikin eru algengur afangastadur, en klamidnadurinn
par i landi er einn sa steersti i heiminum og barnaklam mjoég algengt. Pa eru Holland og
pyskaland algengir afangastadir, en i badum pessum léndum er veendi loglegt (Monzini,
2004). bad parf pvi ekki ad koma & Ovart ad kynlifsmarkadir heimsins hafa einnig hagnast &
hnattvaedingunni sem hefur tekid & sig ymsar myndir sidustu ar og aratugi, en med auknu
fleedi kvenfélks & hinum alpjodlega vinnumarkadi hafa opnast sifellt fleiri tekifeeri fyrir
manseljendur ad herja & nyja markadi. Kynlifsmarkadurinn & pad einnig til ad haldast i hendur
vid breyttar adsteedur og breytta tima i heiminum. Aukin sala & kvenfolki tengist medal annars
breytingum a fjarmalamérkudum, hungursneyd og atvinnuleysi, en pessar breytingar verda i
maorgum tilvikum til pess ad folk sér fram & skjotfenginn groda med pvi ad selja konur og
stalkur i kynlifsidnadinn (Long, 2004).

Vid skilgreiningu & mansali parf alltaf ad taka tillit til adsteedna fornarlambsins, en paer
eru oftar en ekki sleemar. bar ad auki er s& moguleiki alltaf fyrir hendi ad ekki sé brotid a
réttindum einstaklings & afangastad og pvi er ekki alltaf haegt ad tala um mansal. begar fjallad
er um oreglulega folksflutninga eru peir oft skilgreindir & tvo olika vegu. I fyrsta lagi pegar
folki er smyglad & milli landa og i 6dru lagi pegar folk er selt mansali milli landa eda
innanlands. begar um smygl & folki er ad raeda er adeins verid ad tala um ad flytja folk
6loglega & milli landa en pegar um mansal er ad reeda heldur valdbeitingin afram i einhverju
formi, svo sem naudungarvinnu, eftir ad einstaklingurinn eda hépurinn er kominn yfir pau
landameeri eda landfredilegu mork sem um ra&dir (Frida Ros Valdimarsdottir, 2009).
Naudungarvinna parf ad eiga sér stad til ad heaegt se ad tala um mansal i lagalegum skilningi
0og er naudungarvinna, samkvemt alpjodlegum l6gum og sampykktum, brot &
grundvallarmannréttindum. beaer sampykktir sem um raedir i hverju landi fyrir sig eiga ad veita
launpegum, 6had stédu peirra gagnvart innflytjendalégum, 6ryggi & vinnustad, auk pess ad
tryggja peim laun og sja peim fyrir heilbrigdispjonustu. pegar félk er hins vegar flutt a milli
landa og/eda landsveeda med valdi er pad stundum naudbeygt til ad taka ad sér storf sem ekki
hefur tekist ad manna, medal annars vegna pess ad illa gengur ad fa heimafolk eda

sérmenntad folk til pessara starfa. Oftar en ekki er um ad raeda storf sem eru erfid, hettuleg,
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illa launud og stundum adeins i styttri tima. Vinnutiminn getur verid gridarlega langur og
adsteedurnar oft mjog slemar og par sem folk fer oft eftir floknum leidum — i geghum net
gleepasamtaka sem hefur pad ad markmidi ad hagnast a slemum adsteedum annarra — hefur
bad yfirleitt litil sem engin réttindi sem tryggja peim 6ryggi, hvorki likamlegt né fjarhagslegt
(Anderson og Rogaly, 2006).

1.3 Adferdir

Pad ma gera rad fyrir pvi ad mikill minnihluti einstaklinga sem lendi i mansali hafi sampykkt
ad pad yrou orlog peirra, enda er slikt sampykki illmdgulegt pegar &hrifapattir eins og lygar,
svik og blekkingar eru stadreynd. Engin manneskja getur talist eiga pad skilid ad lenda i
mansali, i ljosi pess ad lygar og blekkingar eru oftast hluti af ferlinu og sampykki viokomandi
byggist & 6drum forsendum en lagt var upp med. Su virdist einmitt oft vera raunin, ekKki sist
pegar um er ad reeda ungar konur eda bdrn sem bda vid fatekt og strid og telja lifslikur sinar
ekki godar. Slikir einstaklingar eru fluttir & félskum forsendum & milli landa eda landsveeda
med lofordum um betra lif.

Fjolmidlar spila einnig stort hlutverk og hafa oft mikil ahrif, en par birtast alls kyns
imyndir um betra Iif i hinum idnveedda heimi sem verda til pess ad folk dregst pangad (Hodge
og Lietz, 2007). Segja ma ad hugtakid ,,grasid er greenna hinum megin® eigi vid i morgum af
bessum tilfellum. paer adstedur sem eru rikjandi i heiminum i dag, & peirri teekniéld sem nu
rikir, bjéda upp & sifellt meiri hrada til framkveemda. Mansal er par engin undantekning og
leidirnar sem notadar eru til flutninga, auk peirra fjarhags- og flutningakerfa sem eru i bodi,
gera pad ad verkum ad heegt er ad flytja folk og adrar vorur miklar vegalengdir og &
skdmmum tima (Long, 2004). Perkins bendir & ad til ad fordast pad ad lenda i mansali purfi
moguleg fornarlomb ad vera medvitud um pad hvernig mansal & sér stad og skilja hvernig
ferlid i kringum pad gengur fyrir sig (Perkins, 2005). bad getur verid erfitt fyrir folk ad atta
sig & pvi hvad er i gangi hverju sinni.

pétt erfitt sé ad alhafa benda Hodge og Lietz a rannsoknir sem segja ad manseljendur
fari fjorar meginleidir pegar peir finna nyja einstaklinga til ad flytja & milli landa eda
landsvaeda. I fyrsta lagi notast peir vid samtok sem virdast vera l6gleg og auglysa sig t.d. sem
raoningarskrifstofur fyrir folk i atvinnuleit og fyrir fyrirseetur eda pykjast vera umbodsadilar
fyrir giftingar. Samtokin eru gjarnan ségd bjéda upp a adgang ad betra lifi i rikari 16ndum, en

einstaklingar sem leita til peirra geta hins vegar ekki gert ser i hugarlund hvad bidur peirra &
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nyja stadnum. 1 68ru lagi leita manseljendur ad konum sem vinna vid veendi i heimalandi sinu
en eru vid goda heilsu og eiga ekki vid fikniefnavandamal ad strida. beim er lofad heerri
upphaedum fyrir svipada vinnu i rikari 16ndum, en paer atta sig ekki & pvi ad peer lenda i eins
konar praeldomi og naudungarvinnu pegar flutningur hefur att sér stad. Seinni tveer leidirnar
eru ekki jafn algengar, en per eru annars vegar mannran og hins vegar pegar stalkur eru
keyptar af foreldrum sinum eda forradamonnum sem lifa vid mikla fataekt. I peim tilvikum er
einnig mikid um blekkingar, en folki er sagt hvernig peningarnir geti hjalpad fjélskyldunni,
auk pess sem stulkunum er lofad betra lifi i rikari 16ndum. Manseljendur einblina mest a
berskjaldada einstaklinga i erfioum adsteedum. Slikum einstaklingum er audveldara ad stjorna,
0g pegar komid er & annan stad, sem er jafnvel margfalt steerri en heimabeer peirra, finnst
fornarlombunum pau purfa ad treysta & pann einstakling sem pad tilheyrir & nyja stadnum
(Hodge og Lietz, 2007). bad er ekki éalgengt ad konum sé lofad stérfum & svidi pjonustu, i
bénkum, vid hjukrun dsamt vinnu vid dans og vid fyrirsetustorf. Konur fara oft sjalfviljugar
af stad, en pegar flutningsferlid er hafid eru peer oft gerdar algjorlega audkennislausar, skilriki
beirra eru gerd upptaek, auk pess sem peim eru gefin eiturlyf gegn vilja peirra og peim haldid
naudugum pad sem eftir er ferdarinnar. bPegar komid er & nyjan stad er fornarlombunum hétad
bvi ad pau verdi afhent yfirvoldum eda ad fjolskyldum peirra er hotad, sem dugir oft til ad
manseljendur néi valdi yfir peim (Long, 2004).

1.4 Vendi

Mansal getur birst i ymsum myndum og férnarlémb pess lenda vissulega i misjéfnum
adstaedum. Pad er hins vegar stadreynd ad steerstur hluti fornarlambanna lendir i veendi og eru
flest fornarlombin konur og bérn sem eru seld i kynlifspjonustu (Frida Ros Valdimarsdottir,
2009). bad getur oft verid erfitt ad gera greinarmun & fornarlombum mansals og veendis, ekki
sist pegar flutningur a einstaklingum a sér stad innan einstaks lands eda rikis — til deemis ef
viokomandi einstaklingur er fluttur af landsbyggdinni i veaendishds stérborgar (Félags- og
tryggingamalaraduneyti, 2009).

I grein Hodge og Lietz fra arinu 2007 kemur fram ad konur sem eru seldar mansali til
ad starfa i veendi eda 6drum kynlifstengdum idnadi eru oft settar i gridarlega erfida stodu strax
i upphafi. paer hafa jafnvel verid fluttar frd heimkynnum sinum a félskum forsendum og eru
beittar ofbeldi til ad paer geri pad sem er etlast til af peim. Ad auki er fjolskyldumedlimum

beirra og ettingjum hdétad ofbeldi og verdur pad oft til pess ad vald gerandans yfir peim
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verdur algjort. | somu grein kemur fram ad i sumum tilvikum hafa konur neydst til ad sinna
peim stérfum sem manseljandinn fer fram 4, hreinlega til ad halda lifi (Hodge og Lietz, 2007)
og samkvaemt Long (2004) er kynlif oft lykillinn ad éryggi fyrir konur pegar peer eru komnar i
pba stédu ad vera preelar og hafa enga adra stjorn yfir 6rldgum sinum.

Petra de Vries segir i grein sinni ad i sdgulegu samhengi sé veendi flokid fyrirbaeri og
krefst pess ad pad sé skodad gaumgefilega i rannséknum sem tengjast pvi. Su pekking sem er
sost eftir i rannsoknum — ekki sist i rannsoknum sem tengjast veendi — er oftar en ekKi
adsteedubundin. Ovidunandi adsteedur peirra einstaklinga sem lenda i vaendi, svo sem fateaekt
og ofbeldi, eru i flestum tilfellum pad sem verdur til pess ad s& vettvangur verdur fyrir valinu,
auk pess sem menningar- og sdgulegur bakgrunnur getur haft mikil ahrif (De Vries, 2011).

Susan Bordo fjallar um pa stadreynd ad stada kvenna sé einnig verri en stada karla a
ymsum svidum og synir pad sig & 6tal mismunandi vegu. Birtingarmyndirnar eru margar, en
edlishyggjan hefur skapad hugmyndir sem snia ad kynlifi og ymsum pattum sem tengjast pvi
(Bordo, 1999). Margt hefur breyst i att til jafnréttis & sidustu arum og aratugum, en hugmyndir
um ad madurinn sé adri konunni eru nidurnjorvadar i samfélagsgerdinni. Undirskipun
konunnar hefur liklegast alltaf verid hluti af mannlegri menningu en pessi undirskipun hefur
verid ad taka & sig nyja mynd & sidustu arum og aratugum. Konur hafa i auknum meeli feert sig
ut & vinnumarkadinn og eru ndordid vida vid stjorn i storum fyrirteekjum og stofnunum. betta
hefur ordid til pess ad karlménnum finnst vegid ad sér og ad valdajafnveaeginu sé raskad. Med
bvi ad kaupa veendi finnst kariménnum peir 6dlast vold yfir kvenfélki & nyjan leik, par sem
peir hafa yfirleitt fullkomna stjorn yfir peim adsteedum sem myndast. Bordo hefur synt fram &
hvernig hugmyndir sem varda edlishyggju hafa réttlett vendiskaup karlmanna. Ad hennar
sogn virdist liffreedin hafa pau ahrif ad karlmenn hafi meiri porf en konur fyrir kynlif og purfi
ba oftar en ekki ad kaupa sér kynlif pegar peir hafa ekki adgang ad pvi med hefobundnum
leidum (Bordo, 1999).

Edlishyggjuhugmyndir hafa verid notadar til ad utskyra muninn & stddu kynjanna a
morgum mismunandi svidum og benda par enn fremur til pess ad parfir og oskir folks sem
snda ad kynlifi séu olikar, likt og @ mérgum 6drum svidum mannlegs lifs (Bordo, 1999).
Feministar benda & mytuna um hamingjusému hdruna, en samkvaemt peim & han ekki vid rok
ad stydjast. Hamingjusama héran a ad vera taknmynd peirra kvenna sem selja likama sina til
kynlifsathafna, hvort sem er med veendi eda i 6drum klamtengdum idnadi, og eru anagdar
med pad hlutskipti. Feministar benda a ad veaendi geri likama kvenna ad séluvoru, auk pess
sem Oll reynsla tengd kynlifi sé gerd ad einhverju sem pad & ekki ad vera. Med veendi er

kynlifid ordid ad ofbeldi og tilfinningalausri ath6fn (Kelly og Regan, 2000). Einnig eru
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feminiskar umraedur um vendi byggdar & gagnrynni hugsun og eru i moérgum tilvikum
motadar af tengslum vid kynbundid ofbeldi, en flestar veendiskonur upplifa likamlegt og
andlegt ofbeldi. Umraedan & pad einnig til ad valda mikilli togstreitu par sem ad sums stadar
eru veendiskonur ad berjast fyrir réttindum sinum vilja fa veendi vidurkennt sem atvinnugrein
a (Shah, 2004).

Adgengi ad kynlifi og kynlifstengdu efni er sifellt ad verda audveldara og pa virdist
ekki skipta mali i hvada formi pad er — vaendi, klam eda mansal. Karlmenn kaupa veendi af
ymsum asteedum. Til demis eiga peir erfitt med ad stofna til kynferdislegra sambanda eftir
edlilegum leidum, auk pess sem peir hafa porf til ad svala ymsum porfum sem peir geta ekki
gert heima hja sér eda med sinum bélfélogum. bannig er hvatinn ad kynlifskaupum karla fyrst
og fremst porfin fyrir ad hafa vald yfir annarri manneskju, pvi ad valdajafnveegi er innbyggt i
veendi. Markmidid er yfirleitt ad litillekka polandann og hafa taumhald yfir honum og verdur
kynferdisleg fullnaegja pvi aukaatridi fyrir kaupandann (Ingibjorg Pordardottir, 2008).

pad er ekki nytt af nalinni ad karlmenn sem ferdast um heiminn, hvort sem pad er i
tengslum vid vinnu sina eda i frium, kaupi sér kynlifspjonustu af félki af bAdum kynjum og a
Ollum aldri. Samvemt ordabdk haskdlans i Cambridge er hugtakid kynlifstarismi skilgreint
svo: ,,begar einhver ferdast til annars lands i peim tilgangi ad borga fyrir kynlif, sérstaklega
med bornum* (Cambridge Dictionaries Online, 2012). begar talad er um kynlifstarimsa er
yfirleitt um ad reeda rika karlmenn sem ferdast til fateekra landa til ad kaupa kynlif af ungum
konum og bérnum (Hodge og Lietz, 2007) og er hagt ad finna auglysingar um pessa tegund
afpreyingar & ymiss konar vefsidum. beir einstaklingar sem um radir eru oft undir valdi
einhverra stofnana, sem hafa pad einnig ad markmidi ad selja pa til klammyndaframleidslu
(Hughes, 2002).

I alpjodlegu samhengi einkennist veendismarkadurinn ekki eingéngu af hreyfanleika
seljendanna innan markadarins, heldur einnig kaupandanna. I sumum af peim 16ndum par sem
veendi er stundad af einhverju radi eiga veendiskaup alpjodlegra kaupenda og vidskiptavina sér
oft stad med pegjandi sampykki vidkomandi yfirvalda. Par ad auki litur samfélagid framhja
beirri stadreynd ad veendi er vida stundad og oft sja fjolskyldur férnarlambanna sig kndnar til
ad sampykkja pad sem er i gangi, en pad er hluti af pvi ad komast af (Monzini, 2005).

I vidtali sem var tekid vid Sven-Axel Mansson, professor i félagspjonustu vid
Gautaborgarhaskola i Svipjod, og birtist i grein eftir Jacobson arid 2002, er vandamalid alltaf
karlmannsins (kaupandans) og pvi etti alltaf ad vera rangt ad refsa konum (seljandanum) fyrir
bad (Jacobson, 2002). Adgengi ad klami hefur einnig aukist til muna med tilkomu internetsins

og er svo til ohindrad. bessi stadreynd er ein af mérgum neikvedum afleidingum
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hnattveedingarinnar og er i fljotu bragdi ekki haegt ad koma auga & leidir til ad koma i veg
fyrir ad pessi proun vindi &fram upp & sig.
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2. Adkoma stjornvalda

Stjornvold lita & mansal sem vandamal tengt skipulagdri gleepastarfsemi, a medan feminiskar
hreyfingar lita & pad sem ofbeldi gegn konum (Jefferys, 2009). Eins og adur hefur komid fram
eru skipti & voru og pjounstu eitthvad sem hefur verid vidlodandi mannkynid lengi. Skipti &
manneskjum eru par engin undantekning og er mansal pvi ekki nytt af nalinni, en fyrsta
alpjodlega radstefnan um mansal var haldin i Paris arid 1895 (Long, 2004). Mansal er
margpeettur og gridarlega flokinn glepur og er pad edlilega alltaf & abyrgd stjornvalda
viokomandi lands ad vinna Gr peim malum sem koma upp a yfirbordid. Pétt frjals
félagasamtok séu yfirleitt hvatinn ad barattunni gegn mansali eru pad stjornvold sem setja 10g
0g vidmid og utbla peer reglugerdir sem studst er vid. bad er i hondum stjornvalda ad tryggja
ad logum sé framfylgt med styrkingu & l6ggeeslu, auk pess sem pau eiga ad sja férnarlombum
mansals fyrir naudsynlegri pjonustu og studningi. Samstarf stjérnvalda vid pau frjalsu
félagasamtok sem eiga i hlut parf ad vera gott, ekki sist pau samtok sem hafa unnid med
fornarlombum mansals (Perkins, 2005). Vidast hvar — sérstaklega i hinum idnveedda heimi —
er mikill vilji hja stjérnvoldum til ad gera allt sem haegt er i barattunni gegn 6léglegum
folksflutningum. Miklum fjarmunum hefur verid varid i pessa barattu, baedi i forvarnir og til
ad hindra ad mansal geti att sér stad, auk pess sem pjonusta vid fornarlomb mansals hefur
verid aukin storlega a sidustu arum (Koser, 2005).

Fra pvi snemma & 20. éldinni hafa stjornvold vida um heim unnid markvisst ad pvi, i
gegnhum Alpjédavinnumalastofnunina (ILO), ad tryggja rétt folks sem flyst & milli landa,
hvort sem pad er med loglegum eda 6loglegum haetti og hvort sem pad flyst sjalft eda er flutt
naudugt (Anderson og Rogaly, 2006). betta er pd vissulega breytilegt eftir I6ndum og
adstedum innan hvers rikis, en ferlio getur verid mjog misjafnt og adsteedur férnarlambanna
einnig. Pad er stadreynd ad langsteerstur hluti férnarlamba mansals er konur og bérn sem & ad
selja sem kynlifspreela og er varla haegt ad imynda sér pann hrylling sem fylgir pvi ad lenda i
slikri lifsreynslu. PoOtt mansal sé hraedileg lifsreynsla og vendi sé eitthvad sem faestir vilja
vinna vid, pa vilja sumar konur hreinlega ekki lata bjarga sér ur peim adstaedum sem peer eru
lentar i. Vissulega geta forsendurnar verid misjafnar, en pess eru deemi ad konur liti & vinnu i
kynlifidnadinum sem leid til ad 6dlast stodu i samfelaginu, auk pess sem pad er haegt ad
hagnast vel a slikri vinnu (Long, 2004).
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2.1 A Islandi

Fyrsta opinbera umfjéllunin um mansal & islandi for fram arid 2002, en pad var gert & fundi
utanrikisradherra Nordurlandanna og Eystrasaltsrikjanna um mansal (Frida ROs
Valdimarsdottir, 2009). A arunum 2005-2008 voru islensk stjornvold patttakendur i verkefni
sem sneri ad barattunni gegn mansali. bar var um ad raeda samstarfsverkefni Nordurlanda og
Eystrasaltslanda sem starfadi undir yfirskriftinni Nordic Baltic Campaign Against Trafficking
in Women. Helsta markmid pessa samstarfs var ad I6ndin proudu med ser adgerdir til
studnings fornarlamba mansals. A medal peirra sem toku pétt i verkefninu & islandi voru
Stigam6t, ddmsmalaraduneyti, félags- og tryggingamalaraduneyti, Kvennaathvarf,
rikislégreglustjori, Vinnumalastofnun og Utlendingastofnun (Frida Ro6s Valdimarsdottir,
2009). bad var svo i mars arid 2009 ad kynnt var serstok adgerdadeetlun stjornvalda gegn
mansali. Pessari adgerdadaetlun er skipt i niu kafla og eru peir eftirfarandi:

1. Fullgilding alpjodasattmala og adlégun islenskrar 16ggjafar.
Sérfreedi- og samhafingarteymi og yfirumsjén mansalsmala.
Freedsla fagstétta og opinberra starfsmanna.
Vernd fornarlamba og adstod.
Vidbunadur l16greglu og rannsékn &tladra mansalsmala.
Adgerdir gegn eftirspurn & vaendis- og klammarkadi.
Alpjbolegt samstarf.
Virk leit og neydarnimer.

© 0 N o g bk~ N

Skraning upplysinga og pekkingaroflun (Félags- og tryggingamalaraduneyti, 2009,
bls. 3).

A=tlun pessi byggir 4 fullgildingu priggja alpjodasattmala. Um er ad ra@da samning
Sameinudu pjédanna gegn fjolpjodlegri og skipulagdri glepastarfsemi fra arinu 2000 og
Palermo-bokunina vid sama samning, auk samnings Evropuradsins um adgerdir gegn mansali
fra arinu 2005 (Félags- og tryggingamalaraduneyti, 2009). Samkveemt 4. lid aztlunarinnar,
sem snyst um vernd foérnarlamba og adstod, er markmid hennar ad ,,[p]Jolendum mansals verdi
veitt naudsynleg heilbrigdispjonusta, videigandi studningur og vernd sem og adstod til ad
tryggja orugga endurkomu til heimalands® (sama heimild, bls. 5). Pessi studningur og su hjalp
sem fornarlamb mansals parf 4 ad halda byggir a4 samstarfi margra adila og samtaka, badi
opinberra og Gopinberra. bétt Island sé vissulega vidkomuland og jafnvel afangastadur eru

engin demi um pad, svo vitad sé, ad Island sé upprunaland peirra fornarlamba sem lenda i
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mansali, p.e. ad pau séu send fra islandi til annarra landa. Su vitneskja er byggd & reynslu
peirra adila sem hafa annast mansalsmal, svo sem landameravarda, ymissa stofnana, l6greglu

og frjalsra félagasamtaka (Félags- og tryggingamalaraduneyti, 2009).

2.2 Refsingar

pratt fyrir ad umfang mansals sé gridarlega mikid og aukist sifellt er athaefid enn mjég dulid.
Mansal er byggt upp & floknum kerfum & milli einstaklinga og gleepasamtaka sem vilja ad
sjalfsogdu ekki ad komist upp um sig og eru miklar fjarhadir i hafi. T alpjodlegu samhengi er
mansal pridja umfangsmesta brotastarfsemin og adeins fikniefnasala og vopnasala velta harri
fjarheedum (Frida Ros Valdimarsdéttir, 2009). Eins og adur segir er mansal margpaettur
gleepur sem felur medal annars i sér frelsissviptingu, blekkingu, hétanir, 6l6gmeta naudung
0g eru pa Gtalin 16g um Gtlendinga og akvaedi hegningarlaga um vendi. A sidustu arum hefur
fjoldi naudgunarméala og annarra kynferdisafbrotamala aukist, en pad breytir pvi ekki ad fjoldi
déma sem falla i slikum malum er sorglega litill. Eins og adur segir hefur islenska domskerfid
verid gagnrynt fyrir ad taka of veegt & kynferdisbrotamalum, en arid 2003 var almennum

hegningarldgum breytt og i pau var batt nyju og svohljodandi akvadi:

Hverjum peim sem gerist sekur um eftirfarandi verknad i peim tilgangi ad notfera
sér mann kynferdislega eda til naudungarvinnu eda til ad nema & brott liffeeri hans
skal refsa fyrir mansal med allt ad 8 ara fangelsi:

1. Ad Utvega, flytja, hysa eda taka vid einhverjum sem beittur er eda hefur
verid beittur légmeetri naudung skv. 225. gr., eda frelsissviptingu skv. 226. gr.,
eda hotun skv. 233. gr., eda 6légmaetum blekkingum med pvi ad vekja, styrkja eda
hagnyta sér villu vidkomandi um adstedur eda annarri 6tilhlydilegri adferd.

2. Ad utvega, flytja, hysa eda taka vid einstaklingi yngri en 18 ara eda lata
af hendi greidslu eda annan avinning til ad afla sampykkis fra peim sem hefur
umsjon med barni. SOmu refsingu skal sa saeta sem tekur vid greidslu eda 6drum

avinningi skv. 2. télul. 1. mgr. (Félags- og tryggingamalaraduneyti, 2009, bls. 16).
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3. Palermo-bdkunin

Palermo-bokunin, sem er steersti alpjodasamningur sem lytur ad barattu gegn mansali og var
sampykktur arid 2000, skilgreinir mansal sem tiltekinn verknad, adferd og tilgang. Samkvaemt

bokuninni er mansal skilgreint sem hér segir:

a) ,,Verslun med folk* merkir pad ad utvega folk, flytja pad eda feera til, halda
bvi eda taka vid pvi i pvi skyni ad notfeera sér pad, og pad er gert med hotunum,
valdbeitingu eda annars konar naudung, brottnami, svikum, blekkingum,
misnotkun & yfirburdastoou eda pvi ad madur er 6drum hadur, eda med greidslu
eda 6drum avinningi veittum eda pegnum i pvi skyni ad fa fram sampykki manns
er hefur annan mann & valdi sinu. Pad ad notfera sér folk felur i sér, ad lagmarki,
hagnytingu a veendi annarra eda annarri  kynferdislegri  misnotkun,
naudungarvinnu eda naudungarpjonustu, prelahaldi eda hattsemi apekkri
preelahaldi, &naud og brottnami liffeera;

(b) sampykki pess sem seetir verslun med folk vid pvi ad adrir hyggist notfera
sér hann & pann hatt sem fjallad er um i a-1id pessarar greinar skiptir ekki mali, ef
beitt hefur verid einhverjum peim adferoum sem i peim lid greinir;

(c) litid skal svo & ad pad ad Utvega barn, flytja pad eda fera til, hysa pad eda
taka vid pvi 1 pvi skyni ad notfera sér pad, feli i sér ,,verslun med folk*, jafnvel
pott ekki hafi verid beitt neinum peim adferdum sem tilgreindar eru i a-1id
bessarar greinar;

(d) ,,Barn“ merkir hverja p4 manneskju sem ekki hefur ndd atjan ara aldri.

(Félags- og tryggingamalaraduneyti, 2009, bls. 24).

Verknadurinn felur i sér ad fa einstakling til péatttoku, flytja hann, framselja hann
6drum, hysa eda taka & moti honum. Auk pess felst i hugtakinu ardran a einstaklingi, med
peim tilgangi ad hagnast & honum & ymsan hatt, til demis med vendi annarra eda
kynferdislegum heetti, naudungarvinnu, prelahaldi eda annars konar praelkun, brottnami
liffera eda hvers konar hagnytingu einstaklingsins (COE, 2009). I bokuninni er einnig fjallad
um forvarnir og ad riki skuli bda til heildsteeda stefnu og halda & lofti adgerdum til ad berjast
gegn og koma i veg fyrir mansal. bessar forvarnir eiga ad stydja vid ymiss konar rannsoknir
og afla upplysinga; per eiga ad felast i felags- og efnahagslegum adgerdum auk pess sem
fjolmidlaumfjollun purfi samkvaeemt bokuninni ad vera meiri (Sb, 2000). I grein Hodge og
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Lietz fra 2007 kemur einnig fram ad i bokuninni sé 16gd ahersla & ad i stadinn fyrir ad
fornarlombin séu i brennidepli skuli athyglinni frekar beint ad gerendum glepsins og
hagnytingu peirra a konum og bérnum. Peir adilar og pau samtok sem um raedir hverju sinni, i
hvada mynd sem pau kunna ad birtast, hafa haft hve mest ahrif & hnattvaeedingu mansals par
sem kynlifsanaud og preelkun eru helstu markmidin til ad n& skjotfengnum gréda. bvi er
mikilveegt ad pessum adilum sé komid i réttar hendur og peir demdir i samraemi vid pann

gleep sem um reedir (Hodge og Lietz, 2007).
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4. Umfang mansals

Mansal er ordid ad gridarlega storum hluti af starfsemi ymissa gleepamanna og samtaka, sem
sja naud annarra sem groda fyrir sjalfa sig og hafa i stérum stil reent folki til ad selja at um
allan heim. Fateekt vida i heiminum hefur einnig ordid til pess ad einstaklingar og fjolskyldur
hafa séd sig knunar til ad selja eda hreinlega gefa medlimi fjélskyldna sinna til ad reyna ad
bjarga fjarhag sinum. bar sem seljendur og kaupendur eru ekki i sama landinu parfnast mansal
gridarlega mikillar skipulagningar. Af sému &stedu er mansal flokkad sem alpjédleg
gleepastarfsemi sem krefst pess ad rannsdékn og medferd mansalsmala sé unnin i samstarfi
ymissa stofnana, svo sem logreglu og félagspjonustu (Félags- og tryggingamalaraduneyti,
2009).

Hugtokin mansal og prealahald eiga pad til ad renna saman i eitt, sérstaklega eftir
Palermo-bokunina, og pess vegna er erfitt ad astla réttan fjolda férnarlamba mansals (Frida
Ros Valdimarsdottir, 2009). I skyrslu sem Oryggis- og samvinnustofnun Evrépu (OSCE) birti
ario 2006 kemur fram ad einhvers stadar & milli 500.000 og 4.000.000 einstaklingar eru seldir
mansali arlega. Pessar télur, sem koma fra frjdlsum félagasamtokum og alpjodlegum
samtékum, segja mikid til um pad hversu mikid 6samraemi er a milli landa pegar kemur ad
pvi ad skilgreina hugtakid mansal (Frida Ros Valdimarsdottir, 2009). Talid er ad veltan innan
mansals sé su pridja stersta i heiminum pegar kemur ad 6ldglegri gleepastarfsemi, naest & eftir
eiturlyfja- og vopnasdlu (COE, 2009) og samkvaemt Sameinudu pjodunum er mansal sU
skipulagoa glepastarfsemi sem vex hvad hradast i heiminum (Félags- og
tryggingamalaraduneyti, 2009). begar kemur ad pvi ad meta groda a mansali horfir deemid
toluvert 6Aruvisi vid en til demis hvad vardar fikniefnagréda, pvi fikniefni eru adeins seld og
notud einu sinni en hagt er ad selja folk aftur og aftur. Konur sem eru seldar i vaendi eda
annan kynlifstengdan idnad eru par af leidandi oft uppspretta mikilla fjarhada (Hodge og
Lietz, 2007).

Su stadreynd ad konur og born eru i miklum meirihluta férnarlamba mansals verdur til
bess ad oft er fjallad um mansal i samhengi vid kynbundid ofbeldi, en pad tengist medal
annars heimilisofbeldi og naudgunum, oft & mjog afgerandi hatt (Frida Ros Valdimarsdottir,

2009). A heimasidu Mannréttindaskrifstofu islands kemur fram ad kynbundid ofbeldi er

., [...] ein af verstu birtingarmyndum kynjamisréttis hér a landi sem og annars
stadar. Hundrud kvenna leita éarlega til Neydarméttoku, Stigamdta og
Kvennaathvarfsins vegna naudgana og annars ofbeldis af hendi karla. Kynbundio
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ofbeldi lysir sér i naudgunum, sifjaspellum, klami, veendi, mansali,
kynferdisareitni og annars konar likamlegu og andlegu ofbeldi gegn konum og
stilkum inni 4 heimilum peirra sem utan [...]  (Mannréttindaskrifstofa {slands,

2011).

Samkvemt Sameinudu pjédunum eru um pad bil 80% af fornarlombunum mansals
konur og allt ad helmingur foérnarlambanna born undir 18 &ra aldri (Sameinudu pjédirnar,
2008). pott mikill minnihluti fornarlamba mansals komi fra Vesturlondum, eda riflega 10%,
ba kemur u.p.b. helmingur af grédanum padan (Félags- og tryggingamalaraduneyti, 2009).
Mansal er, eins og &dur hefur komid fram, flékinn og stor idnadur sem fer sifellt steekkandi.
Pegar tolur eru skodadar er erfitt ad henda reidur & hversu umfangsmikill pessi idnadur er
ordinn, en pé virdist vera audveldara ad atta sig a umfangi mansals i alpjodlegum skilningi

frekar en pvi sem & sér stad innanlands (Hodge og Lietz, 2007).

4.1 Erfio baratta

Pad eru ymsar astedur fyrir pvi ad barattan gegn mansali hefur gengid jafn illa og raun ber
vitni. Miklir fjarmunir eru i hafi fyrir pa sem stunda mansal og athafid er par ad auki mjog
dulid. Einnig er talid ad peer adgerdir sem einstok riki nota til ad berjast gegn 6l6glegum
innflytjendum verdi til pess ad mansal fai ekki réttmeta athygli. P4 hafa adgerdir gegn
mansali einnig unnid gegn moguleikum folks & pvi ad flytjast & milli landa eda landsvada i
leit ad vinnu eda menntun. Petta & sérstaklega vid um ungt félk og konur (J6nina Einarsdottir
o.fl., 2010). I skyrslu & vegum Oryggis- og samvinnustofnunar Evropu er bent & ad t6lur um
fornarlomb mansals séu ekki fullnzgjandi og pad megi rekja til pekkingarleysis pegar kemur
ad vandamalinu. betta birtist baedi i stefnumétun og adgerdum rikja (Frida ROs
Valdimarsdottir, 2009). Opinberlega eru fa born skrad sem fornarlémb mansals, en pad mé ad
hluta til rekja til pess hversu berskjoldud pau eru gagnvart hinum stora heimi og peim
einstaklingum og samtékum sem hafa pad ad markmidi ad notfera sér vanmatt barnanna
(UNICEF, 2011). Folk hefur misjafna skodun a pvi hvad telst mansal og hvad ekki, eins og
kemur t.d. fram i grein Joninu o.fl. fra 2010, um mansal barna i Ginea-Bissa. Af peim hopum
sem voru skodadir i peirri rannsokn voru flestir a pvi ad pad geeti adeins talist mansal pegar
bérnin veeru flutt yfir landameeri og pa an sampykkis foreldra barnanna sem éattu i hlut. begar

bdrn og unglingar foru hins vegar ad heiman til ad leita ad vinnu ad eigin frumkvedi var pad
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talid syna jakvaeda vidleitni af peirra halfu til ad reyna ad vera sjalfbjarga og kynnast pvi sem
heimurinn hefur upp & ad bj6da (Jonina Einarsdottir o.fl., 2010).

petta vidhorf er pvi téluvert annad en pad sem birtist i skyrslu Evrépuradsins fra arinu
2009. bar segir ad mansal sé litilsvirding vid reisn manneskjunnar sem & i hlut og feli oftar en
ekki i sér ogn vio salarlif viokomandi, auk pess sem likamlegt ofbeldi eigi sér oft stad.
Skyrslan fjallar einnig um pad hvernig haegt sé ad bregdast vid mansali, en yfirleitt eru pad
nokkur 16nd eda landsvaedi sem eiga i hlut pegar mansal a sér stad. Lykillinn ad arangri gegn
mansali er samstarf a milli pessara landa og landssvada, p.e. pess lands par sem mansalid &
sér reetur, landanna sem fornarlémbin eru flutt i gegnum og landsins sem er &stladur
afangastadur fornarlambanna (COE, 2009). | barattunni gegn mansali er mikilvaegt ad riki
heimsins reyni eftir fremsta megni ad adstoda fornarlombin, i stad pess ad einblina & ad atta
sig a pvi sakleysi og peirri sektarkennd sem birtist oft hja peim fornarlombum sem hefur verid
bjargad.

Lagalegar afleidingar mansals eru oft mjog floknar og mikilveegar eftir pvi. par af
leidandi getur verid erfitt ad na fram jatningu peirra sem eiga i hlut vegna pess hversu erfitt er
ad sanna ad sampykki férnarlambsins hafi aldrei komid fram, pratt fyrir ad augljéslega hafi
verid um mansal ad reda (Hodge og Lietz, 2007). bo6tt mansal sé gridarlega erfitt og
umfangsmikid vandamal & heimsvisu hefur barattan tekid & sig nyjar myndir og eru pad einna
helst frjals félagasamtok sem eiga patt i peirri barattu. bau hafa tekid ad sér ad veita fraedslu
og forvarnir, badi innanlands og & alpjédlegum vettvangi. Pad er samhent atak margra
samtaka og adila, sem oft vinna i sjalfbodastarfi, sem hefur gert pad ad verkum ad vida um
heim er buid ad setja upp hjalparmidstodvar fyrir fornarlomb mansals, auk pess sem vida er
unnid ad pvi ad breyta I6gum sem snda ad mansali.

pad hefur einkum verid talad um tvenns konar samték sem berjast gegn mansali. |
fyrsta lagi samtdk sem vinna beint med fornarldmbunum og veita peim pa pjonustu sem pau
parfnast og i 6dru lagi pau samtok sem vinna i pvi ad breyta og beta 16g vardandi mansal. pau
sidarnefndu eru pa i beinum tengslum vid yfirvold, starfa gjarnan sem nokkurs konar
radgjafar og yta undir ad stefnumalum peirra sé veitt athygli, med pann mdguleika ad pessum
malum sem barist er fyrir sé hrint i framkvaemd (Perkins, 2005).

Til ad barattan gegn mansali skili arangri parf ad verda mikil vakning medal
almennings. Eins og adur hefur verid minnst & var mansal og veandi & Islandi tengt vid
nektardansstadi sem voru ponokkrir & sinum tima a héfudborgarsvaedinu og vidar. Pad var
ekki fyrr en almenningur for ad skipta sér af — med pvi ad benda & ad eitthvad 6ldglegt etti sér

stad inni a pessum stédum — ad tekid var & vandamalinu, p.e. ad vandamalid var vidurkennt
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og svo var farid ad vinna ad pvi ad leysa pad. Perkins bendir einnig & pad i grein sinni ad
samfélagsvitund sé lykilpatturinn i barattunni gegn mansali, par sem férnarlombin séu oftar
en ekki einangrud fra samfélaginu og pvi sé mikilvaegt ad almenningur hafi augun opin og

tilkynni til videigandi stofnunar ef eitthvad misjafnt a ser stad (Perkins, 2005).
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5. Fornarlombin

Pad geta verid ymsar asteedur fyrir pvi ad folk lendir i veendi, en ekki er dliklegt ad folk hafi
lent i kynferdisofbeldi & einhverjum timapunkti. Sum fornarlamba mansals lenda i algerum
vitahring um leid og ferlid hefst. Pegar manneskja er flutt & milli stada er ferdakostnadur oft
eitthvad sem han parf ad leggja ut fyrir sjalf, eda pa ad manseljandinn greidir fyrir ferdina og
innheimtir kostnadinn seinna. Sama férnarlambid getur att i heaettu ad vera selt i nokkur skipti
og par af leidandi baetist sifellt ofan a ferdakostnadinn og skuld vidkomandi eykst i samraemi
vid pad. Pegar komid er a nyjan afangastad er einstaklingurinn oft algjorlega réttindalaus og
utan félagslegs kerfis og parf ad takast & vid nyjar og erfidar adsteedur an nokkurrar adstodar
fra einhverjum sem hann pekkir. Nytt tungumal og ny menning er eitthvad sem vidkomandi
parf ad glima vido og hefur pa i rauninni adeins manseljandann til ad treysta &. bessir
ahrifapeettir og fleiri gera pad ad verkum ad vold manseljandans yfir einstaklingnum aukast
sifellt (Hodge og Lietz, 2007). Skuldirnar sem um ra&dir eru misjafnlega haar og tekur
mislangan tima fyrir fornarlombin ad borga peer til baka, en til eru demi pess ad eintaklingur
hafi purft ad taka patt i yfir pasund ath6fnum tengdum kynlifi til ad losna undan skuld sinni
(Beyrer, 2001).

Fornarlomb mansals koma Ur dlikum adstedum og ef svo vill til ad pau sleppi Ur
prisundinni parf ad huga ad moérgu pegar peim er komid aftur til sins heima. Fornarlémbin
koma oftar en ekki (r mjog Otraustum adsteedum sem geta ekki talist mjog lifvenlegar og parf
bvi ad fara varlega pegar unnid er i pvi ad koma félki aftur inn i pad kerfi sem pad kom dr.
Ein astedan fyrir pvi ad folk hefur upphaflega lent i pvi ad vera selt mansali er st ad pad er ad
reyna ad losna undan skuldum eda 6drum neikvaedum lifsskilyrdum. bvi er heldur ekki
spennandi fyrir pa einstaklinga ad snua aftur, til pess eins ad lenda i vandamalum vegna
adsteedna sem pad bjé vid adur en mansalid atti sér stad. Til ad folk geti snuid til sins heima
parf ad rikja gott samstarf @ milli peirra landa sem koma ad malum férnarlambanna, p.e.
landsins sem fornarlambid kemur fra, landanna sem fdérnarlambid hefur farid i gegnum og
landsins sem var astladur sidasti viokomustadur pess (Koser, 2005). petta samstarf getur
medal annars sniid ad pvi ad veita fornarlombum videigandi adstod, badi andlega og
likamlega eftir porfum, auk pess ad lidka fyrir flutningi fornarlambanna & milli landa og til
sins heima. Afla parf tilskilinna leyfa og reynir pvi oft & stjornvold og sendirdd viokomandi
rikja. Sum af pessum rikjum leyfa endurkomu til heimalandsins an pess ad einstaklingurinn
burfi ad fara i gegnum ferli og pad sama a vid um pau 16nd sem férnarlambid hefur ferdast um

eda verid flutt i gegnum.
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Frd byrjun sidasta aratugar sidustu aldar hefur ordid mikil aukning i gerd tvihlida
samninga a milli rikja sem snuast um ad leyfa fdlki ad fara svo til 6hindrad & milli landa og
samkvemt skyrslu frd& Efnahags- og félagsmalaradi Sameinudu pjodanna (UNDESA) fra
arinu 2004 hofou a peim tima verid gerdir 173 slikir samningar arid 2000. Pessir samningar
eru eins misjafnir og peir eru margir, en helsta misfellan snyr ad videigandi endurkomu
fornarlamba mansals til heimalanda sinna. Hins vegar hafa samningarnir verid nokkud
samhljoda i pvi sem snyr ad pvi ad adstoda folk vid formlega og teeknilega peetti og
endurhefingu, auk ymiss konar framlaga sem tengjast uppbyggingu a nyju lifi fyrir
einstaklinginn. beir samningar sem um radir eru & milli allra rikja Vestur-Evrépu, Mid- og
Austur-Evropu. Auk pess eru i gildi samningar & milli Evropurikja — og i sumum tilfellum
allra rikja Evropusambandsins — vid riki um allan heim (Koser, 2005). Hins vegar er alltaf s&
maoguleiki fyrir hendi ad fornarlémbin lendi sjalf i vandreedum og komist i kast vid 16gin,
medal annars vegna falsadra eda 6loglegra skilrikja, og eru pau stundum demd eda gerd
brottraek, &n pess ad stada peirra sem fornarlamba mansals komi nokkurn timann i 1jos
(Félags- og tryggingamalaraduneyti, 2009).

Ahattan sem fylgir pvi ad stunda mansal er tiltdlulega litil, en pad grundvallast af pvi
ad veendi er vida l6glegt og umburdarlyndi gagnvart pvi oft & tidum 6tralega mikid. pad
verdur aftur til pess ad erftt er ad syna fram & ad 6loglegt athaefi hafi att sér stad og i peim
tilvikum sem domar hafa fallid er refsingin oft veeg. Af pessum sékum telja férnarlémbin ad
bau séu berskjoldud gagnvart gerendunum og telja sig eiga & heettu ad lenda i
hefndaradgerdum ef pau reyna ad sleppa undan ,,eigendum* sinum, en pad er algengt ad peir
beiti ofbeldi og annars konar hardradi i adgerdum sinum (Hodge og Lietz, 2007). Eins og
aour segir parf ad huga ad moérgu pegar unnid er i malum einstaklinga sem hafa lent i mansali
— ekki sist peirra sem hafa verid seldir i veendi eda hafa purft ad pola annars konar ofbeldi,
andlegt eda likamlegt. paer adgerdir sem farid er i vid Urvinnslu pessara mala purfa ad na yfir
pa efnahags-, félags- og menningarlegu peetti sem vid eiga hverju sinni, en peir adilar sem
vinna i slikum malum eru liklegir til ad hafa einhver tengsl vid pa gleepamenn- eda samtok
sem um raedir. Oft er litid framhja peirri lifsreynslu sem fornarlémbin hafa lent i, sem ma
rekja til pess ad pau koma gjarnan Ur adstedum sem eru i likingu vid reynslu peirra. Pad er
liklegt ad pau hafi komid Ur pvingandi adsteedum par sem fjolskyldur peirra hafi misnotad pau
sem vinnuafl og félagslega sjalfsteeda einstaklinga (Long, 2004). Jackson (2004) benti a
hugtakid habitus sem Bourdieu fjalladi um og ad innan pess veeri talad um takmérk. Ut fra
fyrirbeerafreedilegu sjonarhorni er par att vid takmorkin fyrir pvi sem einstaklingur getur

medtekid an pess ad missa sjonar & pvi sem hann er i raun og veru. Segja méa ad takmorkin séu
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nokkurs konar hindrun fyrir peim sarsaukamdrkum sem einstaklingurinn setur sér. Takmaorkin
birtast & ymsan hatt og eru akvordud af mérgum utanadkomandi pattum sem byggjast & peim
adstedum sem rikja hverju sinni. b0 er alltaf til stadar haettan & ad skilja ekki a milli peirra
adstedna par sem einstaklingi finnst hann vera frekar sjalfséruggur og med stjorn a hlutunum
0g peirra adstedna par sem hann upplifir sig fafrodan og a rongum stad. Pad er pvi ekki
eingdngu 6ttinn vid ad brjota 6kunn 16g eda slasast sem feer folk til ad halda sig innan pessara
hindrana, heldur einnig heettan & pvi ad tapa verufraedilegu 6ryggi sinu og fotfestu og ad vera
ekki tilbuinn ad takast a vid nyjar adstedur (Jackson, 2008). bad er kannski erfitt ad heimfaera
petta & férnarlomb mansals sem lenda i kynlifspraelkun, par sem adstedur peirra eru oft
Oomurlegar. bad er einnig munur & pvi ad finnast madur vera utskufadur eda utangatta og ad
vera pad i raun og veru. Ef einstaklingur lendir i nyjum og ékunnugum adsteedum finnst
vidkomandi hann vera litinn hornauga og hefur pa tilfinningu ad hann sé 6velkominn. Su er
b6 ekki alltaf raunin (Jackson, 2008).

5.1 Urraedi fyrir fornarlémb

Pad & ad vera hlutverk yfirvalda i hverju landi fyrir sig ad vinna ad drlausnum fyrir
fornarlomb mansals. Afallid sem fylgir pvi ad lenda i mansali er oft gridarlegt, ekki sist pegar
um er ad reda folk sem hefur verid selt til ad vinna i kynlifs- eda klamidnadi, og er mjdg
liklegt ad su reynsla hafi varanleg ahrif & manneskjuna (Perkins, 2005). Hins vegar hefur
starfsfolk peirra frjalsu félagasamtaka og stofnana sem eiga i hlut purft ad vinna utan vid
gildandi reglur sem parf ad fara eftir til ad geta veitt férnarlombunum pa pjénustu sem pau
burfa & ad halda (Frida Ros Valdimarsdattir, 2009). Su pjonusta felst medal annars i vidtélum
vid rédgjafa, salfredinga og félagsradgjof, auk peirrar adstodar sem parf ad veita pegar
vidkomandi hefur lent i likamlegu ofbeldi. begar um kynlifstengt mansal er ad reda parf
einnig ad kanna hvort viokomandi hafi smitast af eydni eda 6drum kynsjukdémum (Perkins,
2005).

Misjafnar leidir eru farnar til ad vernda férnarlémb mansals. | Bandarikjunum eru til
demis veitt sérstok landvistarleyfi til ad vernda fornarlombin. Pau gera peim Kleift ad vera
eftir i Bandarikjunum til ad adstoda yfirvold vid rannsoknir & mansalsmalum og pad gefur
sidan moguleika & varanlegu landvistarleyfi ad premur arum lidnum. A Indlandi horfir demid
hins vegar 6druvisi vid, en par dreifir starfsfolk félagspjonustunnar smokkum til peirra sem

selja veendi. | stadinn litur starfsfolkid framhja pvi ad pad eru born sem eru seld i vaendi og
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hefur sampykkt ad upplysa veendiskonur ekki um pa pjonustu sem er i bodi til pess ad losha ur
veendinu (Hodge og Lietz, 2007).

Mansal er alvarlegur gleepur sem hefur mikil ahrif & manneskjuna sem lendir i pvi,
baedi andleg og likamleg. Petta & ekki sist vid um félk — oftast konur og bérn — sem eru seld til
pess ad vinna i kynlifs- og kldmidnadinum vida um heim. Ef férnarlémbin sleppa ur
mansalsadsteedum er oft erfitt fyrir pau ad gera grein fyrir pvi sem pau hafa purft ad ganga i
gegnum. Starfsfolk i félagspjonustu og a sjukrahtsum parf ad gera sér grein fyrir pvi sem er i
gangi og pad getur oft verid erfitt ad byggja upp naudsynlegt traust til ad glima vid slik mal,
sem aftur verdur til pess ad fornarlombin eiga erfitt med ad tja sig um pad sem pau hafa
upplifad. Fornarlomb mansals og ofbeldis sjd oft enga adra lausn en ad snla aftur i
upprunalegar adstaedur sinar, en pad er hlutverk peirra stofnana sem um radir hverju sinni og
starfsfolks peirra ad gera folki grein fyrir pvi ad pad eru fleiri leidir i bodi (Hodge og Lietz,
2007). pad tekur folk misjafnlega langan tima ad vinna ur aféllum sinum, en & medan ferlinu
stendur er mikilveegt ad parfir férnarlambsins séu virtar og ad pad fai pa lagalegu adstod sem
naudsynleg er (Perkins, 2005). A islandi hafa Stigamé6t bodid polendum kynferdisofbeldis
aodstod vid ad takast a vid afleidingarnar, en starfsfolk Stigamata eru allt konur sem hafa ordid
fyrir kynferdisofbeldi. R&4dgjofin er pvi byggd & peirra eigin reynslu og i pvi liggur einnig
helsta aherslan (Olina Gudbjorg Vidarsdottir, 2009).

5.2 Afleidingar

Afleidingarnar af veendi og 0dru kynferdisofbeldi geta verid margpeettar. Fraedslu- og
bjonustumidstod fyrir folk i veendi i Kaupmannahdfn hefur gefid ut bok sem fjallar m.a. um
pann Olika skada sem folk verdur fyrir eftir kynferdisofbeldi og samkveemt peim eru
afleidingarnar af veendi flokkadar & prj& mismunandi vegu: Sélrenan, félagslegan og
likamlegan skada (Bjorg G. Gisladottir, 2011). Rannsoknir hafa synt ad i samanburdi vid
adrar konur eru meiri likur a ad fornarlomb kynferdisofbeldis eigi vid likamleg vandamal ad
strida, svo sem sykingar, astma, ofnemi, 6edlilegar bleedingar i pvagi og sykursyki (Olina
Gudbjorg Vidarsdattir, 2009).

Eins og adur hefur komid fram eru t6luverdar likur & pvi ad folk sem selur adgang ad
likama sinum hafi einhvern timann & lifsleidinni lent i kynferdislegu ofbeldi. Stelpum og
konum sem lenda i sliku ofbeldi er heett vid pvi ad halda pvi fyrir sjalfar sig og segja engum

fra reynslunni vegna pess ad peim finnst abyrgdin liggja ad einhverju leyti hja sér. Samkvaemt
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arsskyrslu Stigaméta fra arinu 2010 kerdu 85% polenda kynferdisofbeldis ekki verknadinn
vegna pess ad peir fundu fyrir svo mikilli skomm. petta ma ad 6llum likindum rekja til peirra
vidhorfa sem eru rikjandi i samfélaginu, auk pess sem domskerfid & Islandi hefur oft pétt taka
of veegt a naudgunum og 6dru kynferdisofbeldi, sérstaklega i samanburdi vid annars konar

ofbeldismal (Anna Péra Kristinsdottir og Gudrin Jonsdottir, 2010).
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6. Samfelagsvitund

Mansal er ordid stort vandamal & heimsvisu og pad parf mikid ad gerast til ad pad steekki ekki
enn frekar. Hodge og Lietz fjalla um ad til pess ad glima vid mansal og kynlifspraelkun purfi
su feélagslega pjonusta sem er i bodi ad koma inn & marga petti. Pannig purfi pjonustan ad
vera hluti af pvi kerfi sem er starfandi innan hvers rikis, asamt pvi ad geta nad ad virka i
alpjodlegu samhengi og samstarf purfi ad vera gott a milli peirra rikja sem eiga i hlut.
Medlimir samfélagsins purfa einnig ad vera medvitadir um pad sem er i gangi og gera sér
grein fyrir pvi pegar mansal & sér stad. | samstarfi vid ymiss konar samtdk og stofnanir getur
felagspjonustan lagt sifellt meira af mérkum pegar kemur ad pvi ad vinna gegn mansali. Med
pbvi ad leidbeina folki hvernig pad getur gert sér grein fyrir pvi ad mansal sé i gangi, auk pess
ad freda folk og kenna pvi hvernig best sé ad bregdast vid, er sifellt verid ad auka
samfélagsvitundina og pad er kannski mikilvaegasti patturinn i pessu 6llu saman. Pa hefur
aukin freedsla fyrir 16greglumenn og adrar hjalparstofnanir breytt hugarfarinu, en sem demi
ma nefna ad ndoroid er litid & heimilisofbeldi sem mun steerri gleep en adur var gert; pad er
ekki lengur adeins fjolskyldumal. Pessi freedsla & einnig ad verda til pess ad folk, baedi fagfolk
og almenningur, gripi til adgerda i stad pess ad lita undan pegar 6loglegt athafi & sér stad
(Hodge og Lietz, 2007). Long (2004) bendir & ad vegna pess hversu hnattveeddur heimurinn
hefur ordid & sidustu arum og aratugum eigi mansal pad til ad teygja anga sina & fjélmarga
stadi. pratt fyrir pad eru reynslusdgur peirra sem lenda i pvi ad miklu leyti 6synilegar, en pad
ma rekja til pess ad stundum er frekar einblint & ad folk hafi verid selt sem kynlifspralar i stad
bess ad byggja umfjéllunina & reynslu férnarlambanna og peirri blekkingu sem pau hafa purft
ad ganga i gegnum. pessar adferdir eru oft hluti af steerri, pélitiskum atburdum og notadar til

ad réttleeta politiska, félags- og sidferdilega stjornunarheetti (Long, 2004).

6.1 Pattur fjélmidla

Eins og adur segir er mansal, eins og pad birtist a okkar timum, gridarlega stér og mikill
idnadur. begar glaepur a sér stad, sama um hvada tegund glaeps er ad reda, er alltaf einhver
sem er fornarlamb. FjoImidlar gegna samfélagslegu hlutverki sem felst fyrst og fremst i pvi ad
upplysa almenning um pad sem gerist i samfélaginu dag fra degi, en ljost er ad abyrgd
fjolmidla meetti vera meiri, ekki sist pegar snyr ad pvi ad fjalla um ymiss konar gleepi og

gleepastarfsemi.
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Veendi hefur ekki alltaf verid i brennidepli i islenskum fjoImidlum, préatt fyrir haveerar
sOgusagnir um ad vaendi hafi prifist & peim fjolmorgu nektardansstodum sem voru starfraektir
i Reykjavik og vidar a tiunda aratug sidustu aldar og fyrsta aratug pessarar aldar. Margar
konur sem hafa unnid fyrir sér a slikum nektardansstédum koma erlendis fra. bessar konur
vinna fyrir sér sem fatafellur og veendiskonur, en stéran hluta launa sinna senda peer ur landi.
A0 auki er pessi starfsemi, p.e. vaendid og nektardansinn, oftar en ekki tengd vid
fikniefnaheiminn (Félags- og tryggingamalaraduneyti, 2009).

A sidustu arum hefur fréttaflutningur af veendi & Islandi aukist til muna. pad hefur haft
i for med sér stofnun ymissa samtaka sem berjast fyrir réttindum kvenna og barna sem hafa
lent i veendi. Sem demi um slik samtok ma nefna nedanjardarsamtok sem kalla sig Stora
systir. Samtokin voru stofnud & haustmanudum arsins 2011 og eins og kemur fram &
heimasidu eru pau ,,nedanjardarhreyfing islenskra kvenna sem laetur sig varda kaup 4 konum
og korlum i vendisidnadi.”“ ba er einnig fjallad um 16ggjofina 4 Islandi og segir ad ,,[u]m
allan heim [hafi] metnadarfull og framsaekin 16ggjof um klam og vaendi 4 Islandi vakid athygli
og att patt i sérlega jakvaedri landkynningu.* Samtdkin eru po ekki &naegd med pann veruleika
sem rikir & Islandi, pvi pott 16ggjofin sé til fyrirmyndar telja pau ad veruleikinn sé allt annar
og ekki i samreemi vid pa 16ggjof sem lagt er upp med. ,,Vandi grasserar 4 Islandi og er
auglyst grimmt med pegjandi sampykki stjornvalda, 16greglu og almennings* segir ennfremur
& heimasidu samtakanna.

Veandiskaup & Islandi fara fram i skjoli nafnleyndar i gegnum internetid og hafa
samtokin lagt upp med pa nalgun ad einstaklingar sem kaupa sér veendi Ottist mest ad upp um
pba komist. | adgerdum sinum hafa medlimir samtakanna buid til falska notendareikninga &
samskipta- og stefnumdtasioum & bord vid einkamal.is og nota pannig somu adferdir og
vidgangast i raunverulegum veendiskaupum. Petta hefur verid gert til ad fletta ofan af
kaupendum vaendis, en ad auki hafa samtokin bodid konum i veaendi adstod i gegnum soému
vefsiou (http://storasystir.wordpress.com).

pa hefur Solvi Tryggvason, fjolmidlamadur, verid ad vinna ad sjonvarpspeetti par sem
hann flettir ofan af veendiskaupendum. Hann notast vid svipadar adferdir og Stora systir, p.e.
setur inn auglysingar & stefnumétasiour og samkveemt grein sem birtist & pressan.is pann 11.
april sidastlidinn er allt morandi i vaendi & Islandi og einstaklega audvelt ad verda sér Ut um
vandiskonur (http://www.pressan.is/pressupennar/SolviTryggvason, 11. april 2012). A sému
sidu méa svo finna myndbandsupptoku af pvi pegar ung stulka hitti veentanlegan vidskiptavin
sinn & Austurvelli, en hun var par & folskum forsendum, vann fyrir Sélva og pottist vera

veendiskona. Sa vidskiptavinur var tilbuinn ad borga 10-15 pasund krénur fyrir klukkustund
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med veendiskonunni, en & sidunni kemur fram ad menn voru tilbunir ad borga fra tiu pusund
kronum og allt upp i hundrad pasund kronur fyrir klukkustund af kynlifi
(http://www.pressan.is/pressupennar/SolviTryggvason, 22. april 2012).

Nylegt demi synir ad vidhorfinu gagnvart vendi og veendiskaupendum sé enn
abotavant, ekki sist hja fjolmidlum. I frétt sem birtist & visir.is pann 10. febrdar er sagt fra pvi
ad karlmadur hafi verid deemdur i 12 manada skilordsbundid fangelsi fyrir ad hafa i tvigang
keypt sér adgang ad likama 14 ara drengs. Enn fremur segir i fréttinni ad madurinn hafi leitast
eftir samskipum vid adra karlmenn i gegnum netsidur, en pegar upp komst um manninn hafi
pad haft mikil ahrif & hann og fjolskyldu hans og ad hann hafi i kjolfarid misst vinnuna.
Jatning mannsins fyrir domi og afleidingarnar sem hlutust af pessum vidskiptum réttleettu litid
vaegi domsins (visir.is, 10.febrtar 2012). 1 frétt sem birtist pann 13. febriar & somu sidu er
sagt fra pvi ad tveir adrir karlmenn séu grunadir um ad hafa keypt adgang ad sama dreng og
annar hafi borgad med peningum en hinn med fikniefnum. par kemur einnig fram ad maodir
drengsins telur déminn yfir manninum of vaegan og sé 6séatt vid ad madurinn sem var demdur
sé gerdur ad férnarlambi i mali sem pessu (visir.is, 13. febrdar 2012).

Fjolmidlar vilja ad sjalfsogou selja sem flest eintok af blodum sinum og fa sem flestar
heimsoknir inn & heimasidur sinar. Til ad na pessu takmarki sinu — til pess ad fa sem flestar
flettingar — beita peir misjofnum leidum, en besta leidin til ad auka fylgid og flettingarnar er
ad skrifa gripandi fyrirsdgn. Hins vegar ganga sumir pessara fjolmidlka stundum svo langt ad
bad nar engri att og hreinlega blekkja lesendur sina med villandi fyrirsognum til ad fara inn a
fréttir sinar og na pannig i fleiri flettingar. Long (2004) heldur pvi fram ad fjélmidlar geri Gt &
kynverund og hagnytingu folks med pad ad leidarljosi ad 6gra leyndum poérfum almennings til
ad sja eitthvad sem er bannad eda & morkum pess ad vera innan sidferdilegra marka. begar
fjallad er um mansals- og vaendismal i fjolmidlum gleymist oft pad sem skiptir mestu mali,
b.e. férnarlambid sjalft, en paer adferdir sem eru notadar valda pvi ad hin raunverulega reynsla
er dhorfandanum eda lesendanum fjarleeg og hefur minna vegi en innihaldid sjalft. pessi
upplifun verdur aftur til pess ad konunum sjalfum — fornarlombununm — finnst peer vera

hlutgerdar, en ekki hluti af eigin reynslu (Long, 2004).
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7. Sumir ekki blekktir

pétt mansal sé ordid ad gridarlega stéru vandamali og veendi sé stundad vida og liklega i
Ollum 16ndum heimsins i einhverju formi eru ekki allir sammala um ad félk leidist ut i veendi
af illri naudsyn. pad er stadreynd ad veendi og annars konar vinna i kynlifstengdum idnadi,
svo sem kldmi og & nektardansstodum, getur verid mjog vel borgud. Konur fr4& Mid- og
Austur-Evropu geta par af leidandi gert rad fyrir pvi ad fa meira borgad fyrir slik storf a
Vesturlondum en fyrir hefdbundin storf a bord vid raduneytis- og kennslustorf, hjukrun
o.s.frv. (Long, 2004). Eins og hefur komid fram snlast oreglulegir folksflutningar ekki alltaf
um mansal, heldur ner pad einnig til pess pegar folk leitast eftir pvi ad komast til annarra
landa eda landsvaeda med 6l6glegum heetti. betta folk er i leit ad betra lifi en hefur samt sem
aour oft ekki hugmynd um hvad tekur vid og veit jafnvel ekki hvar i heiminum pad endar. Ad
fara a milli stada med pessum heatti kostar mikla peninga og getur reynst hattulegt,
sértsaklega fyrir kvenfdlk. Long (2004) fjallar um ad & medan karlmenn hafi oft pening & milli
handanna og geti greitt fyrir 6rugga ferd pa eigi kvenfolk sifellt & heettu ad gerdar séu krofur
um ad peer taki patt i kynlifi sem hluta af greidslunni, en i ljosi pess ad paer eru oft med
takmarkada tungumala- og greidslugetu er liklegt ad peer purfi ad lata undan peim kréfum a

einhverjum timapunkti (Long, 2004).

7.1 Onnur syn

Ekki lita allir sému augum & pann veruleika sem er rannsakadur i pessari ritgerd. Laura M.
Agustin (2005) vill meina ad med kynlifsionadinum og mansali med kynlifspraelkun i huga sé
ekki verid ad brjéta & mannréttindum. ba skodun byggir hin a pvi ad upplysingar sem studst
er vio seu Oareidanlegar, par sem grundvallarskilgreiningar séu oft & reiki. Par ad auki se ekKi
heegt ad rannsaka pennan idnad ad fullu vegna pess ad hann einkennist af leynilegu athefi
sem ekki se haegt ad kalla fram & yfirbordid og enn fremur séu petta brennimerkta athefi vida
ordid hluti af daglegu lifi folks (Agustin, 2005). Félk sem hefur ad atvinnu ad selja kynlif er
einnig oft utilokad frd rannsoknum sem snda ad folksflutningum, félagspjonustu og
oformlegum hagkerfum. bess i stad er eingdngu litid a pa einstaklinga i samhengi vid vendi,
en pad hugtak snyr nanast eingdngu ad vidskiptum og samskiptum einstaklinga og peirra
persénulega hvata (Sanchez, 2003). Agustin heldur pvi fram ad stadalimyndir séu oft

rannsoknarefni freedimanna og pad verdi til pess, i samhengi vid efni pessarar ritgerdar, ad
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g6tuveendi verdur helsta vidfangsefni peirra. Ad hennar mati er ekki vel séd ad rannsaka
veendi sem hluta af mannlegri hegdun og vill hin meina ad pad hafi dregid kjarkinn ar folki

sem er ad fast vid vidfangsefnid & annad bord (Agustin, 2005).
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Nidurstoour

Pierre Bourdieu einblindi a pad hvernig menningin breytist innan hverrar stadsetningar og
raunverulegar adstedur lifsins lita Gt fyrir ad vera edlilegar, en ekki & pad hvernig
mismunandi habitus hefur misjafnar haefniskrofur til ad na arangri (Ortner 2006). betta segir
okkur ad pad skiptir mali hvar madur er staddur i heiminum til pess ad skilja hvernig
samfélagid er byggt upp. Heimurinn er sifellt ad breytast og er pad ad mestu leiti haegt ad
rekja til pess hvernig mannkynid hefur préad med sér sidi og venjur og reynt ad lifa i
samreemi vid umhvefi sitt og nattaru. Menningarleg afsteedishyggja er hugtak sem er
mikilveegt ad tileinka sér pegar heimurinn er skodadur og rannsakadur, pvi pad getur verio
misjafnt hvada skilningur er lagdur & somu hlutina i 6likum samfélégum — pad sem er talid
edlilegt & litla islandi geeti til deemis talist Gt i hott | Taelandi. P4 er sama hvort um er ad reeda
litilveega hluti eins og matarvenjur, kledaburd og tonlistarhefdir, eda sterri hluti eins og
uppbygginu borga og baja og hvernig félk byr til sin eigin samfélég & nyjum stéoum, eins og
til deemis Kinverjar i New York og Pélverjar & Islandi.

Pegar steerstu hugtok pessarar ritgerdar — mansal og veendi — eru rannsokud, parf
vissulega ad tileinka sér adurnefnda afsteedishyggju og grundvallast pad fyrst og fremst & pvi
ad pad er ekki hagt ad stimpla alla pa einstaklinga sem lenda i mansali sem férnarlémb.
Sumir pessara einstaklinga kjosa sjalfir ad lata flytja sig a nyja stadi med alls kyns vantingar
og drauma um betra lif. Pad verdur pd ekki alltaf raunin, pvi haettan a pvi ad lenda i einhverju
misjofnu er alltaf til stadar og eru 6rlog margra par af leidandi i hondum bladkunnugra
einstaklinga sem hafa pad eitt ad markmidi ad hagnast & pvi ad selja folk. Flest fornarléomb
mansals eru konur og born sem eru seld til kynlifspreelkunar, hvort sem pad er i vendi,
fylgdarpjonustu eda til patttoku i framleidslu klammynda. Vendi er sennilega elsta starfsgrein
heimsins, pott ad vidast hvar sé hin ekki sampykkt sem slik. Almennt er vaendi talid vera leid
fyrir folk sem getur ekki framfleytt sér & neinn annan hatt og heyrir madur reglulega um konur
og stulkur sem selja adgang ad likama sinum til pess ad fjarmagna skélagéngu sina. betta
synir 6dru fremur pa neyd sem a pad til ad herja a folk, sem sér sig knuid til ad gera hvad sem
er til ad lifa af. Hins vegar er sums stadar verid ad berjast fyrir réttindum veandiskvenna, en
pad bendir til pess ad ekki allir lita a veendi sem neydarurreadi til ad framfleyta sér og sinum.

Island er hluti af alpjodasamfélaginu og eftir ad verid einangrad svo lengi eins og raun
ber vitni pa er nokkud ljost ad sidir og hefdir vestraenna stérvelda hafa verid ad rydja ser til
rams & sidustu aratugum. bratt fyrir ad vera famennt pa er Island engin undantekning pegar

kemur ad veendi og eins og seést framar i ritgerdinni er tiltdlulega audvelt ad verda sér at um
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veendiskonur. bad er hins vegar annad og steerra rannsdknarefni ad kanna hvad hefur ordid til
bess ad konur og stulkur vinna fyrir sér med veendi — hvort pad sé af illri naudsyn eda hvort

baer sja petta sem goda og gilda leid til ad komast af.
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