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Formali

Vid vinnslu pessarar ritgerdar fékk ég adstod frd morgu godu folki og ég vil pakka
peim fyrir peirra framlag. Leidbeinandi minn, Ragnheidur Bragadottir professor, faer
minar bestu pakkir fyrir sinn patt i ritgerdinni, abendingar, rad og leidsdgn sem hafa
gert pessa ritgerd ad betra verki en ella. Einnig vil ég pakka henni fyrir d&nagjulegt og
paegilegt samstarf. Eg er Helgu Steinunni Hauksdottur sagnfraedingi pakklatur fyrir ad
profarka lesa ritgerdina. Eg pakka fodur minum, Joni Egilssyni haestaréttarldgmanni,
fyrir umradur og spjall i gegnum tidina um refsimal og astand mala i islenskum rétti,
pa einna helst 1 refsirétti. Paer umradur hafa haft mikil hrif 4 mig, aukid ahuga minn
og skilning & refsirétti. Systir min, Audur Bjorg Jonsdottir héradsdémslogmadur, fer
minar bestu pakkir fyrir studning og samradur um 16gfraedi, sem hafa komio sér vel i
gegnum laganamid. Somuleidis vill ég pakka brodur minum, Agli Jonssyni
haskélanema, og modur, Olofu Kristinu Olafsdottur augnlaekni, fyrir studninginn 4
medan 4 ritgerdarskrifunum stod, mikla polinmzadi og umburdarlyndi. Eg vil einnig
pakka peim laganemum sem voru & sama tima og ég i naminu fyrir gédar stundir, pad
er alltaf gott ad eiga pjaningarbredur. Sérstaklega vill ég nefna Georg Andra
Gudlaugsson, Hilmar Porsteinsson, Hrafn Hlynsson og Steindor Dan Jensen. P4 vil ég
pakka félogum minum Vidari Helga Gudjohnsen lyfjafraedingi og Olafi Hannessyni
verdandi stjornmalafraedingi fyrir ad toga mig burt fra ritgerdinni annad veifid. I
gegnum tidina hef ég oft att fjorugar samredur vid pa tvo um l6gfradi, politik og
samfélagid. beir hafa ahugaverdar og dkvednar skodanir & hlutunum. ber skortir ekki
pegar kemur ad 16gfredi og mjog oft er dhugavert ad heyra peirra vidhorf i peim
efnum. A9 lokum vil ég pakka kaerustu minni Kerstin Femke Leidorf laganema fyrir
studning og skemmtilegar stundir. P4 hefur hin gefid mér dhugaverda innsyn i

hollenskan rétt vardandi alitaectnio.

Virdingarfyllst,

Olafur Egill Jonsson



EFNISYFIRLIT

L INN@ANZUL .ot e e et e e ettt e e e ettt e e e st eeeeennbeeeeenaataeeeenneeas 4
2. NeyO0arvorn & fyrri tIMUIM .......c.eeeeiiieeiiieeeecee e e e e e s 6
2.1 AIMEINT .ttt ettt ettt st e b 6
2.2 TSINSKUL TEHUT ......oo.voeeeeeeeeee e 6
2.3 NOTSKUL TEHUL ...ttt et st 10
2.4 DanSKUL TEELUT ...co.viiiiiiiiie ettt s 13
3. Heimspekilegar forsendur neydarvarnar (1agarok) .........ccceeevvveeeiieenciieeniieeieeeee, 15
30T AIMENNT ..ottt ettt et sttt e an 15
3.2 Heimspeki og lagardk i common law réttarkerfum ...........ccceevvieeiieenciieenieens 16
3201 AIMENNT ..ttt st 16
3.2.2 NeyOarvorn: Réttletanleg eda vitalaus?.........ccoecvveeiieeiiiiicieeeieeeee, 17
3.2.3 Heimspekilegar roksemdir ad baki réttletingu neydarvarnar ..................... 20

3.3 LOZEIATINN ... .eiiiiiieeiee et et ra e e enbaeennneeenns 23
34 FIaBOIMEIN ...ttt ettt st ettt ettt e bt e st e beesarean 24
3.5 NIOUISTAOA . ...eeueeeiteeiie ettt ettt et st e bt e et e bt e st e e bt e eateebeesarean 25
3.6 Tillaga ad breyttu ordalagi 12. gr. hgl. .......ccooviiiiiiiiieee e, 26
4. Einkenni 0g skilyr0l NEYOAIrVarNar..........ccccveeeruieeeiiieeeieeeeieeesieeeeieeeseveeesereeesnveeenns 27
A1 AIMENNT ..ottt ettt ettt 27
4.2 Ologmaeet aras 0g andlag NENNAT .............o.coeveeveeueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereee e 29
4.3 TIMAMOTK ATASAT ....eeuiiiiieiieetiee ettt et st 32
4.3.1 Hugtaki0 yfirvofandi Ards...........cccoceieriiiiiiiieieeeeeeceeeee e 33
4.3.2 Skilyrdi0 um ad arasinni s€ ekki 1oKi0 .........coeovieeiiiieiiiiiiicciecee e 35

4.4 Skilyrdi neydarvarnarverks.........coveeiieeiie et 36
4.4.1 NAUOSYN VETKS ...eviieiiieiiiieeiieeeiieeeieeeeiee et e e saeeetaeeetaeesaeeessseesnsseeensseennns 36
4.4.2 Forsvaranleg adferd ..........cccueeeiuieiiiiieeeiie ettt 38
4.4.3 Huglaeg afstada pess sem vinnur ney0arvarnarverk ..........ccceeeeveeeeveeenveenns 43

4.5 Fario ut fyrir mork leyfilegrar neydarvarnar..........ccceeeevvveecieenciieesiieeeiee e 47
O30 2 1415 USROS SRRPRRRRPR 52
4.6.1 AIMENNT ..ottt ettt e as 52
4.6.2 Kenningar vardandi flOtta.........c..eevvviieriiiiiiiieeeeecece e 52
4.6.3 Roksemdir med og a moti skilyrdi um flotta........cccveeevveeeiiieeiiecieeiees 53
4.6.4 NOTTERNN TELLUT .....eoutieiiieiieeiie ettt ettt ettt ettt e bt e eabeeseeeeaneas 55

A7 OGIUN ..ottt ettt 57
5. Neydarvorn gagnvart 60rum heimilisSmanni ...........cceeeevveeeiiieeiieeniieeeee e 64
S.T ATMENNT ..ottt sttt ettt et e an 64
5.2 Fradilegar skyringar & heimilisofbeldi...........cccveeriiieiiieeiiiiciiceecee e, 65
5.3 NOTSKUL TEHIUT ...ttt ettt sttt e e e 68
5.3.1 DOmMaframkvamd...........cooouiiiiiiiiiiiiieee e 68
5.3.2 NOrSKIr frEOTMENIN ....eiiiiiiiiiieiieeieeeeee et 72

5.4 Islenskur, danskur 0g SENSKUL TEHUT ...........o.ov.cveeeeeeeeeeeeeeeee e 74
5.5 BandarisKur TEtIUT ......co.uiiiiiiiieiie e 78
5.6 Tillaga um AKVEOT .....ccevuvieeiiieeiiie ettt et e e e e s aee e sreeesbaeesabeeenes 81
5.7 Samantekt 0g NIOUISTAOA........eeecureeriiieeeiieeeiieeerieeerieeesre e e e e e eeeeereeesreeesaseeenns 84
6. Ney0arvOorn gagnvart INNDTOt ........eeerveeerieeeiiieerieeeseeeeireeeieeesieeesaeeeseaeeeseneeennes 87
0.1 AIMENNT ..ottt sttt ettt e sb e st sare s 87
6.2 TSIENSKUI TEHUL ......oooveeeeeeeeee e 89



0.3 NOTSKUT TEITUT ... oottt e e e e e e et e e e e e e e e e eeaaaaeeeeeeeneeannns 91

OB ;s 1) b g 1< 1105 SRR RR 93
6.5 SEBNSKUL TEIIUL ....evvvviiiiieieeeeee et e e e e e e e e e e e e aaaraeeeeas 95
6.6 BandariSKUL TEIIUL ..........ooveiiiiiiiiee et e e 97
6.7 BIeSKUL TELIUL ...vvvvviiiiicee e e e et e e e e e e e e eanaraeeeeas 100
6.8 NIOGUISTAOA .....ccnvvveeeiieeeee ettt e e e eeeee et e e e e e e et re e e e e e s eeesabsareeeeeeeesananrrrneeess 105
A 0] ¢T3 (o PR 107



1. Inngangur

Hugmyndin ad pessari ritgerd kviknadi pegar €g var ad horfa a fréttir i sjonvarpinu.
bar var fjallad sérstaklega um innbrot sem hafoi att sér stad ad degi til. Pad sem vakti
athygli fj6lmidlamanna var ad unglingur sem bjé a heimilinu kom ad
innbrotspjofinum, sem hljop Gt pegar hann sd unglinginn. Pad vildi svo til ad
unglingurinn var ad &fa Tackwondo og pvi var varpad fram peirri spurningu, hvort
hann hefdi matt beita kunnattu sinni gegn innbrotspjéfinum. Fenginn var 16gmadur til
ad svara pessari spurningu og hann virtist telja ad menn hefdu ekki aukinn rétt til ad
verja sig a heimilinu og ad 12. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 (hér eftir hgl.)
um neydarvorn gilti med sama hetti og endranar. Nu er 12. gr. hgl. matskennd og
doémarar horfa heildstatt 4 alla malavexti pegar peir dema eftir dkvaedinu, pannig ad
pad er eiginlega ekki haegt ad tala um ad henni sé beitt alltaf 4 sama hatt. An pess ad
geta fullyrt um hvad 16gmadurinn atti vid, enda er mér pad fallid Gr minni hvernig
hann ordadi pad nakvemlega, pa tulkadi €g ord hans med peim hatti ad hann teldi ad
menn hefdu engan aukinn rétt til ad verja sig inn & heimili sinu. Pvi yrdi neydarvérn
sem tti sér stad inni 4 heimili metin 4 sama hatt og neydarvirn uti 4 gotu. bar sem
pessi nidurstada byggdi ekki & rannsoknum heldur reynslu vidkomandi 16gmanns
fannst mér pad dhugavert til rannsoknar hvort pad yrdi gerdur greinarmunur a pessu i
framkvaemd og hvort einhver reynsla veri komin 4 petta alitaetni.

betta er forsaga pess ad ég akvad a0 rannsaka neydarvorn i skjoli heimilisins. Par
sem neydarvorn sem framkvemd er inni 4 heimili folks getur beinst ad
utanadkomandi manneskju sem bryst inn og ad 6drum heimilismanni akvad ég ad
skipta alitaetninu i tvennt. Pannig verdur liti0 sérstaklega a pad pegar pridji madur
bryst inn 4 heimili og svo & pa adstddu pegar heimilismenn takast 4 innbyrdis.

Vid skodun 4 pessu alitaefni dkvad ég ad lita til norrens réttar sem og til common
law réttar. Eftir ad ég rannsakadi malid sa ég ad skilyrdi fyrir pvi a0 menn megi nota
neydarvorn eru afar lik i norreenum rétti og t.d. i bandariskum og breskum rétti. Samt
virdist mikill munur vera & nidurstddum fra Bandarikjunum og Bretlandi samanborid
vid norrenan rétt. Pessi munur virdist ad nokkru liggja i sidferdislegum, sdgulegum
og menningarlegum mismun. Sem demi um hversu mikil dhrif menning og saga getur

haft ma benda 4 Ungverjaland, en par var ég i skiptinami. bar eru drog ad nyrri



stjornarskra fra 25. april 2011 sem innihalda 4kvaedi um neydarvorm. | kafla
stjornaskrarinnar um frelsi og 4byrgd eru eftirfarandi akvaedi':

Article V:

Every person shall have the rigth to repel any unlawful attack against his or her

person or property, or one that poses a direct threat to the same.

Article VI:

(1) Every person shall have the right to the protection of his or her private and

family life, home, relations and good reputation.
bad er mjog ahugavert ad sja akvaedi i stjornarskra um rétt einstaklinga til ad beita
neydarvorn. Pad kann ad stafa af sogu pjodarinnar sem einkennist af miklum atokum
og 1 seinni ti0 yfirrddum annarra pjoda. Folk hefur kynnst pvi personulega pegar
eignaréttur er ekki virtur. Pannig voru Ungverjar undir stjérn nasista, peim var svo
,bjargad® fra nasistum af Sovétmonnum sem komu afar illa fram vid ungversku
pjodina. Slik atakasaga getur haft dhrif & pjo0 1 lengri tima.
Med hlidsjon af pessu taldi ég dhugavert og mikilvegt ad rannsaka sidferdislegan

grundvoll neydarvarnar og gera grein fyrir sdgulegri proun neydarvarnar. Aukinn

skilningur 4 pessum bpattum getur skilad sér i auknum skilningi 4 nidurstodum

domstola.

! pad er einnig dhugavert ad i stjérnarskranni eru adfararord og pau hefjast 4 ordunum: Gud blessi
Ungverja.



2. Neydarvorn a fyrri timum

2.1 Almennt

Sumar parfir samfélagsins eru mjog hadar tidaranda og stadhattum. Oft eru settar &
laggirnar stofnanir sem hverfa svo eftir einhvern tima pegar porfin hverfur. Adrar
parfir eru ekki eins breytilegar og eru varanlegar og stodugar. Porfin fyrir neydarvorn
er ein af peim. bad pydir ekki ad hun breytist ekki pvi jafnvel hin stodugasta regla
getur ordi0 fyrir ahrifum af rikjandi straumum hvers tima. Einnig ber ad hafa i huga
ad 16g akvardast ekki bara af einhverri einni porf heldur mérgum sem skarast.”

bad hefur verid einhugur um réttmaetti pess ad 16ggjafinn heimili neydarvorn en
pad hefur verid deilt um grundvéll og inntak akvadisins.?

[ s6gulegu samhengi hafa ordid ymsar breytingar 4 pvi hvernig samfélog lita &
neydarvorn. Almennt hafa réttarkerfi proast fra pvi ad lita a neydarvorn sem
vitaleysisasteedu yfir i ad lita 4 neydarvorn sem réttletingarasteedu. Adur en menn
foru ad stofna samfélog var sjalfsbjargarhvotin allsradandi, voovaafl og herstyrkur var
grundvoéllurinn. bvi var pad eitt af fyrstu verkefnunum pegar samfélog foru ad proast,
a0 bela nidur alla tilhneigingu til ad taka réttinn i eigin hendur. Demigerd adferd var
ad setja strangar reglur um abyrgd. Ottast var ad pad myndi veikja gildi peirra banna
sem giltu ef ekki yrdi hart tekid & pessu. Eftir ad midstyring rikja vard 6flugri proadist

neydarvorn yfir i ad verda réttletingarastada.”

2.2 Islenskur réttur

A timum Gréagéasar var hefndin allsradandi og pvi ma segja ad nokkud sérstakt
réttarastand hafi rikt pegar Gragas var 16gbok Islendinga. P4 mattu menn hefna fyrir
arasir og adrar 6logmaetar gerdir gegn peim sjalfum med pvi ad taka 16gin 1 eigin
hendur. Leyfilegt var ad fa adstod @ttingja og jafnvel framselja réttinn sbr. 45. gr.
Vigsloda:

Vigsok 4 madur ad selja i hond 60rum manni, ef hann vill, til sknar fullrar eda
sattar, og skal pa sa fyrir rada er vid hefir tekid, svo sem hann sé réttur adili ad,
og allar sakir 4 madur ad selja 6drum manni, paer sem hann vill seldar hafa.’

? Per Augdahl: Nodverge, bls. 1. Tilvisunin 4 vid um alla mélsgreinina.

? Per Augdahl: Nodverge, bls. 2.

* Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 30-31. Tilvisunin 4 vi® um alla malsgreinina.
> Gunnar Karlsson, Kristjan Sveinsson og Mérdur Arnason: Grdgds, bls. 242-243.



Meginreglan var ad 6heimilt veri ad drepa annan mann, sbr. 7. gr. Vigsloda. ,Ef
madur vegur annan mann, og vardar pad skoggang. S& madur er o6ll til doms er hann
vegur mann eda veitir hin meiri sar...“°

Eni 13. gr. Vigsloda var heimild fyrir pann sem verdur fyrir réttarbroti til ad hefna sin
og drepa pann sem vann gegn honum:

S4 madur er a er unnid & ad hefna sin til pess alpingis er hann er skyldur ad
sekja um sar sin, eda pann averka sem hann fékk, og svo skulu peir menn er
vigs eigu a0 hefna. Sa madur fellur 6heilagur fyrir honum sjalfum er 4 honum
vann, og svo fyrir peim monnum 6llum er honum fylgja til vettvangs, enda er
rétt ad adrir menn hefni hans ef vilja, til jafnlengdar annars degurs. beir menn
eigu vigs ad hefna er adiljar eru vigsakar og peir menn er peim fylgja til
vettvangs, enda 4 hver ad hefna er vill til annars deegurs.’
bad var pvi sekt pess sem radist var gegn sem rédi pvi hvort pad meetti hefna. Ekki
matti hefna nema pad vari btid ad brjota gegn rétti viokomandi adila. Menn sau
sjalfir um réttarvorslu og hofou vidtaeka heimild til ad verja sinn rétt. Neydarvorn er
nd 4 dogum ein tegund réttarvorslu sem afmarkast vid tilvik par sem rikid getur ekki
hjalpad vidkomandi og hann parf ad bjarga sér sjalfur. A timum Gragasar purftu menn
a0 leita réttar sins sjalfir og halda uppi rétti almennt. Peir gatu m.a. vegid annan mann
sem hafdi adur verid demdur vegna brots. bvi var heimilt fyrir hvern sem var ad
drepa skoggangsmann. Jafnvel adrir skdggangsmenn mattu drepa skdggangsmann
fyrir utan pa skoggangsmenn sem hofou unnid til dkvedinna saka, sbr. 120. gr.
Vigsloda:

Lysa skal madur samdaegris ef hann vegur skdégamann og segja til pess
16gfostum manni. En ef hann segir eigi samdagris til, pA ma hann eigi heimta
gjold skogarmannsins. En pvi adeins skal pad mord vera, skdgarmannsdrepid, ef
kvidur ber pad ad hann vildi leyna pvi. Skogarmenn allir eigu ad vega adra
skogarmenn til syknu sér ef peir vilja, nema pvi adeins ef peir urdu sekir um
pjofsakir eda vigsakir, eda per sakir nokkurar er eigi & ad settast & fyrir lof
fram, nema einkaleyfis sé til bedid.®

Menn mattu verjast réttarbrotum sjalfir en peir purftu ad halda rétti sinum til haga a
pingi. Pannig gat madur sem drap annan mann varist & pingi og haldid pvi fram ad
vidkomandi hefdi brotid gegn sér og verid ohelgur (réttlaus enda bainn ad brjota af

sér), sbr. 73. gr. Vigsld0a sem vardar mal er buid er til 6helgis hinum vegna:

% Gunnar Karlsson, Kristjan Sveinsson og Mordur Arnason: Grdgds, bls. 211.
7 Gunnar Karlsson, Kristjan Sveinsson og Mordur Arnason: Grdgds, bls. 214-215.
8 Gunnar Karlsson, Kristjan Sveinsson og Mordur Arnason: Grdgds, bls. 278-280.



Ef hinum vegna manni eru sakir 4 hendur bunar til 6helgi, enda fregni sakaradili
vigid 4 pingi, eda svo sidarla ad honum sé & pvi sumri eigi skylt ad bta mal til
sOknar nema vili, pa er honum rétt ad lysa vigid til soknar pa pegar og sakja hid
sama sumar.’

bvi hefur verid haldid fram ad i ymsum tilfellum hafi verid um neydarvorn ad reda en
ekki hefnd, en pad skipti ekki mali pvi Gragas gerdi ekki mun 4 hefnd og
neydarvorn.'® Menn mattu hefna sin og beita neydarvérn gagnvart peim sem unnu sér
til dhelgis, pegar varist var 6helgisbroti strax."’

Sem demi um réttinn 4 timum Gragasar ma nefna mal borbjarnar gegn Atla
Asmundarsyni og Grimi borhallssyni. Gunnar og borgeir Porissynir satu fyrir peim
Atla og Grimi, og rédust & pa. Atli og Grimur vordust digurbarkalega og svo for ad
borissynir féllu badir. b4 akvad Porbjorn, sem hafdi hvatt bPorissyni til verknadarins,
ad hofda mal vegna viga Atla og Grims. Atli og Grimur h6fdudu mal Porissonum til
Ohelgis. Mal petta endadi med sattum enda var Atli &ttstor og hafdi mikinn fj6lda
manna med sér. For svo ad greiddar voru halfar baetur fyrir Porissyni.'

[ 6dru mali sat Porgeir Starkardsson asamt fleiri ménnum fyrir peim Gunnari og
Kolskeggi. Drapu peir, Gunnar og Kolskeggur, marga menn og komust undan. Gissur
hviti sotti malid gegn peim en Njall & Bergporshvoli s4 um vorn peirra. Vitni kvadu &
um ad radist hefodi verid gegn Gunnari og foru leikar svo ad margir h6fdingjar gengu a
milli og reyndu sattir. Malid endadi med satt sem kvad 4 um fébatur og utanfor
Gunnars og Kolskeggs i prja vetur."

Zrumeiding var dhelgisbrot og pvi heimilt ad verjast gegn slikri munnlegri aras.
einu mali var Porkell krafla, sem var sonur boénda og ambattar, svivirtur med
erumeidingum. Porkell potti karlmadur mikill og hafdi getid sér gott ord erlendis.
Gledir sem var systursonur Gudmundar rika & M6druvollum, sem var einn voldugasti
madur 4 {slandi 4 pessum tima. Eitt sinn sagdi Gledir, sem var évitur og malugur, vid
borkel, ad hann vari ambattarsonur og hafdur til ad gaeta svina. Fyrir petta drap
borkell Gledi. Gudmundur riki s um ad halda fram rétti Glaedis. Fyrst vildi hann fara

med malid a ping en pad eydilagdist vegna pess ad Pordis, sem var fjolkunnug

? Gunnar Karlsson, Kristjan Sveinsson og Mordur Arnason: Grdgds, bls. 253-255.

' Ladvik Ingvarsson: Refsingar d Islandi & pjédveldistimanum, bls. 81.

" Ladvik Ingvarsson: Refsingar d Islandi & pjédveldistimanum, bls. 64.

12 Ladvik Ingvarsson: Refsingar d Islandi a pjédveldistimanum, bls. 78-79. Tilvisunin 4 vid um alla
malsgreinina.

1 Ladvik Ingvarsson: Refsingar d Islandi & pjédveldistimanum, bls. 79. Tilvisunin 4 vid um alla
malsgreinina.



spakona, kom pvi til leidar ad Gudmundi hyrfi minni og gati ekki mealt pegar malid
yroi sott. Malid endadi med sattaumleitan og Guomundur vildi ad tekid veeri tillit til
brots Glaedis og pad for svo ad honum var veitt sjalfdemi um fjarhad bota.'*

bad virdast hafa verid kanska, prottur og @ttabogi manna sem rédu pvi hvernig
malum lyktadi 4 pessum tima. Hins vegar er ljost ad neydarvornin gagnvart ards var
talin heimil pegar hun var sonnud p6 svo pad leiddi oft til bota eins og fyrrgreind mal
syna.

Arid 1280 var Jonsbok 16gtekin. Adalheimild Jonsbokar voru landslog Magntisar
lagabatis 1 Noregi en vid samningu Jonsbokar voru 16g pjodveldisins hofo til
hlidsjonar.” T Jonsbok er ad finna visi pess ad lita 4 neydarvér sem afsakanlega
hegdun og mildunarastaedu, sbr. 18. gr. Mannhelgisbalks sem kvedur svo a:

Nu ef madur verdur manni ad skada eda gjorir onnur Utlegdarverk pau er svo
virdist logmanni eda syslumanni og 60rum skynsdmum moénnum ad sa nokkur
naudsyn eda vorkunn hafi til gengid peim er gerdi ad hann megi fyrir pad halda
lifi eda limum, og hafi hann bodum i milli komid badi vid erfingja og
konungsdominn, pa skal pann mann ad oOsekju flytja til Noregs til slikrar
miskunnar sem konungur vill 4 gera vid hann. En hver sd& madur er manni
verdur ad skada, pa skal utan fara sem fyrst ma hann pd ad hann hafi nokkur
naudsyn til rekid pess verks, hverja miskunn sem konungur vill & gera um
landvist hans pa er hann kemur 4 konungs vald. R.B.H.K. Svo er og stadfest ad
alla pa vandredamenn sem komast 4 kirkjunddir skal sektarlaust flytja til
Noregs og koma peim bar i kirkju eftir ld6gmanns radi og syslumanns, utan pa
sem kirkja 4 eigi ad halda eftir 16gum [1314, 7].'°

[ Gragas var neydarvor réttletanleg hegdun en & timum Jonsbokar var
konungsvaldid ad eflast og tilhneigingin pvi st ad utryma rétti folks til ad sakja rétt
sinn sjalft.

Nu skal vikid ad neydarvarnardkvaedinu i hegningarlogunum fra arinu 18609.
Gerdur var greinamunur & einfaldri og ytrustu neydarvérn. Einfold neydarvorn var
varnarverk sem sneri ad eignum manna en ytrasta neydarvorn laut ad lifi manna,
heilsu eda velferd.!” Pad matti eingdngu beita vornum sem lifshaski var af ef
varnarverkid var ytrasta neydarvorn. P4 var sérstaklega tekid fram ad fari madur Ut

fyrir mork leyfilegrar neydarvarnar 4n pess ad pad réttlaettist af hraedslu eda uppnami

' Ladvik Ingvarsson: Refsingar d Islandi & pjédveldistimanum, bls. 78. Tilvisunin 4 vid um alla
malsgreinina.

'3 Pall Sigurdsson: Brot iir réttarsigu, bls. 165.

' Mér Jénsson: Jonshok, bls. 112-113.

'7 Jénatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 131.



metti dkvarda manni legri refsingu. Vid pad mat skyldi tekid til hlidsjonar hversu
langt vidkomandi for ut fyrir morkin.
[ 41. gr. almennra hegningarlaga handa Islandi fra arinu 1869 segir:

bad er vitalaust verk, er menn gjora af neydarvorn, pegar og ad svo miklu leyti
sem pad hefir verid naudsynlegt til pess, ad standa & moti eda af styra 6logmaetri
aras, sem byrjud er eda vofir yfir, & mann sjalfan eda & annan mann, 4 &ru eda
g6ss; po skal ekki leyfilegt nema til varnar lifi, heilbrigdi eda velferd ad beita
peim varnarmedulum, er peim, sem & r&dst, er bersynilegur lifshaski buinn af.
Hafi madur farid ut yfir takmork leyfilegrar neydarvarnar, verdur ad meta, hvort
honum eptir atvikum verdi gefin sok a pvi, eda hann verdi ekki sakfelldur fyrir
pad vegna pess, ad hann hafi ordid svo skelfdur og forvida, ad hann hafi ekki
fullkomlega getad gad sin. Verdi honum gefin sok & pvi, skal p6 ekki hinni
almennu 16gbodnu hegningu fortakslaust beitt fyrir skada pann, er hann gjoroi
peim, sem 4 rédst, heldur ma dema hann i vaegari hegningu, er midud sé vid
pad, hversu langt hann hefir farid ut yfir pad, sem leyfilegt var.“'®

Eins og sést & pessu dkveedi fra 1869 var rikisvaldid ordid pad sterkt ad litid var &
neydarvorn sem réttletingarastedu. Monnum var refsilaust ad verja sig ad akvednum
skilyrdum uppfylltum. Rétturinn til neydarvarnar var undantekningin fra
meginreglunni um ad rikid sjai um réttarvorslu.

Med almennum hegningarldgum nr. 19 fra arinu 1940 var ekki lengur gerdur
greinarmunur 4 einfaldri og ytrustu neydarvorn.'” Aukinheldur var fellt ut Gr
akveaedinu refsimildun pess sem gekk of langt i neydarvorm. I stad pess er kvedid 4 um
heimild til refsilekkunar 1 1. tolul. 74. gr. hgl. og jafnvel til refsibrottfalls skv. 2. mgr.
74. gr. hgl. pegar madur fer Ut fyrir takmork neydarvarnar. Eftir gildistoku laganna fra
arinu 1940 hefur neydarvarnarakvaedid ekkert breyst eda vid pad baest. Pad hefur sem
sagt stadid obreytt 1 72 ar. Moguleg skyring & pvi kann ad vera s ad akvadid er opid
fyrir tilkun og domstélar geta breytt inntakinu i samrami vid nyja tima. Onnur
skyring er s ad framkvamdin hefur verid nokkud stodug og ekki komid upp sérstok
vandkvadi. Islendingar eru famenn pjod og sjaldan koma upp grof jadartilvik par sem

virkilega reynir a4 polmork neydarvarnar.

2.3 Norskur réttur
[ Noregi giltu 16g Magnusar lagabaetis fra arinu 1274, baett var vid 16gin arid 1276, og
samkvaemt peim matti beita neydarvorn til varnar lifi og eignum. Pbratt fyrir ad

ardsarmadurinn vari drepinn voru engar batur demdar. Sérregla gilti um

'8 Alpt. 1869, A-deild, bls. 17-18.
' Alpt. 1939, A-deild, bls. 357.
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varnaradgerdir par sem varnaradilinn beit dardsarmanninn. Ef si sem vann
varnarverkid beit drasarmanninn voru réttarahrifin pau ad vidkomandi greiddi beetur i
stad pess ad slegnar vaeru ur honum tennurnar, sem var hin venjulega refsing fyrir pa
hattsemi. Ef madur reyndi ad verjast 16glegri handtoku eda 60rum alika gerdum var
heaegt ad drepa vidkomandi 4n pess ad pad leiddi til refsiabyrgdar.”’

[ 16gum Kristjans IV. Danakonungs sem voru 16gfest i Noregi 4rid 1604, var
samkvemt Mannhelgisbalki, kafla 1, vegna neydarvarnar, refsing felld nidur og i stad
venjulegrar refsingar fyrir manndrap, sem var skoggangur og tap storeigna, purfti ad
greida baetur til konungs. Ef arasin atti sér stad i heimahusi vidkomandi gat hann
krafist skadabota af ardsarmanninum. [ 16gbok Kristjans IV. var sérstakur kafli um
neyOarvorn. Sa kafli var hvorki heildstedur né skyr. Par var gerdur greinarmunur 4
aras gagnvart folki og munum. Ekki var gert rdd fyrir ad verja matti muni nema
arasin veri einnig a personu (regla 6-12-1). bessi regla gilti einnig um varnarvorslu
pridja manns fyrir eiganda. Sérregla gilti ef madur braust inn ad naturpeli til ad stela,
en pa matti drepa hann (regla 6-12-7). begar um lausafé var ad reda matti eigandinn
taka pad af viokomandi p6 hann veri 4 alfaraleid (reglur 6-15-16 og 17). Eigandinn
matti pvi handtaka eda hindra pjofinn. Ef pjofurinn brast vid verki eigandans med
ofbeldi matti viokomandi verjast peirri ards samkvaemt fyrrnefndri reglu 6-12-1. Ef s&
sem vann varnarverkid syndi af sér sekt var hann skyldugur ad greida batur ef hann
drap ardsarmanninn. Pad var ekkert akvaedi um ad fara offari i neydarvorninni. bad
gilti po sérstok regla um ad glannaskapur eda galeysi vid varnarverkid leiddi til
botaskyldu.!

Med norsku hegningarlogunum fra 4rinu 1842 var neydarvorn heimil vegna arasa
a lif, likama, kvenlega blygdunarkennd (kvindelige blufcerdighet), frelsi eda lausafé en
ekki vegna arasa 4 @ru manna. Horfid var fra pvi skilyrdi ad flotti vaeri naudsynlegur
pegar hann var mogulegur. Heett var ad gera greinarmun 4 pvi hvort arasin beindist
gegn lifi eda munum. b4 kom inn i 16gin dkveedi um bpau tilvik par sem menn fara
offari i neydarvorn. Neydarvarnarverkid var refsilaust ef ardsin var svo 6vant og
mikil ad s4 sem vard fyrir henni gat ekki geett sin.?

Kenningar vardandi hvad sé¢ forsvaranlegt ad gera i neydarvorn einkenndust ad

nokkurri varferni ad mati Fredimannsins Per Aughdal sem ritadi bok um neydarvorn

2% per Augdahl: Nodverge, bls. 7. Tilvisunin 4 vid um alla mélsgreinina.
I Per Augdahl: Nodverge, bls. 7-9. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
2 Per Augdahl: Nodverge, bls. 9. Tilvisunin 4 vid um alla mélsgreinina.
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arid 1920. Hann nefnir kenningar tveggja fredimanna sem demi: Schweigdrd sem
taldi a0 forsvaranleikaskilyrdid geeti leitt til pess ad 1 sumum adstedum etti eigandi
verdmeta ad sleppa pvi ad verja pau ef einu varnarverkin sem stedu til boda veru of
hzttuleg eda skadvaenleg. [ annan stad nefnir hann Larson, en skodun hans hafdi ad
mati Augdahl ekki nokkra stod 1 16gunum. Larson taldi ad almennt vaeri eiganda ekki
rétt ad stddva mann med valdi sem vari ad stela af honum verdmatum, vegna pess ad
eigandinn myndi setja sjalfan sig i haettu. Augdahl telur ad tveir doémar sem féllu fyrir
gildistoku norsku hegningarlaganna frd arinu 1902 séu skolabokademi um ad
domarar hefdu verid of varkérir vid ad heimila neydarvorn. { fyrri dominum Rz 1874,
bls. 310 var veikburda einstaklingur, A, fyrir aras af sterkum og 6flugum fanti, B. F6t
A rifnudu, hann var ttkloradur og sleginn i andlitid pannig ad ur bleeddi. Hann fludi
inn i husnadi en ofbeldisseggurinn fylgdi fast 4 eftir. Par sl6 A fra sér med staf eda
priki sem hann fann par inni. Arasarmadurinn d6 af hogginu. I dominum kemur fram
ad sa sem vann varnarverkid hafi haft réttmata astedu til ad Ottast en varnarverkid
potti of harkalegt sérstaklega i 1josi pess ad tvaer konur voru staddir i herberginu.”® A
var deemdur fyrir manndrap af galeysi.**

Hinn domurinn er Rt. 1875, bls. 629. bennan dom kallar Aughdal svartasta blett i
sogu Hestaréttar Noregs. Prir menn voru vopnadir prikum og hnifum a landareign
akerda. Akaerdi stod 4 moti peim med skotvopn. Eftir ad akaerdi hafdi hotad
monnunum nokkrum sinnum ad hann myndi skjota pa ef peir faeru ekki endadi hann a
ad skjota pann sem hafdi sig mest frammi. Akaerdi tladi ad skjota a haettulitinn stad
likamans en hitti i magann 4 honum fyrir mistdk og vidkomandi Iést af skotinu.
Heestiréttur sakfelldi dkeerda fyrir manndrép af galeysi. Hattan sem stafadi af arés
mannanna var ekki talin nagilega mikil svo ad varnarvidbrogdin teldust réttmeet.
Akeerdi var pvi talinn hafa farid Gt fyrir mork neydarvarnar. Tekid var fram ad
mennirnir &tludu kannski bara ad hraeda hann og hann hefdi getad kallad til kvenna
sem voru parna i gardi 1 400 metra fjarleegd. Jafnvel po par getu ekki hjalpad hefdi
narvera peirra og hrop mannsins til peirra til peirra haft dhrif & drdsarmennina. Pad
hafdi einnig ahrif & matid0 ad ekki var talid naudsynlegt af dkaerda ad taka upp
skotvopn, jafnframt var ekki forsvaranlegt af dkarda ad beita skotvopni sem hann

kunni ekki almennilega 4. Astadan fyrir pvi ad dkaerdi medhondladi vopnid svona illa

2 Vidvera kvennanna virdist vera tilvisun i ad verkid hafi ekki verid naudsyn vegna pess ad par hefdu
getad hjalpad.

* Per Augdahl: Nodverge, bls. 9-11. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina. Démarnir og visun i adra
freedimenn er fengin fra Augdahl.
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var st ad hann skalf af hredslu pegar ardsarmennirnir hlupu 4 moéti honum yfir
arbakka 4 jordinni.”

bPegar nyju hegningarlogin voru sett arid 1902 var ekki lokad fyrir pad med
nagilegum hatti ad mati Aughdal, ad démstolar héldu afram 4 somu braut. bvi hafi
domstolar ennpd fritt spil til ad dkvarda inntak neydarvarnar med samberilegum

heetti.?®

2.4 Danskur réttur

[ donskum rétti var fyrr 4 timum heimilt ad hefna fyrir réttarbrot og peir sem
gerdust sekir um réttarbrot gatu att von 4 hefnd fra polandanum, @tt hans og jafnvel
Ollu samfélaginu. bessi skipan mala byggdi 4 hefobundnum venjurétti sem hafoi
proast og var wtlad ad vidhalda fridi i samfélaginu.®’

[ kringum 4rid 1200 var hefndin allsradandi. Menn sau um ad halda uppi rétti
sinum sjalfir. Peir h6fou ad visu val um pad hvort peir hefndu fyrir @ttingja sina en ef
menn gerdu pad ekki voru peir fordemdir. Slik hegdun maetti mikilli vanpoknun
samfélagsins & pessum timum og pvi var ettinni i raun skylt ad hefna fyrir
réttarbrot.”®

bProunin vard sidan st ad ekki var lengur kvedid & um skéggang heldur einungis
batur; pessi skipan proadist Ut fra pvi ad menn gatu keypt sér frelsi aftur pegar peir
voru deemdir i skoggang.”’ Pvi var svo bett vid til ad tryggja 6ryggi i samfélaginu og
tryggja greidslu bota, ad refsivert veeri ad hefna eftir ad batur voru greiddar.*

[ donskum rétti var reglan st ad hluti af refsingunni félli nidur pegar neydarvérm
var beitt. Frelsissvipting og batur til konungs voru felldar nidur. bPad purfti samt ad
greida mannbatur vegna viga sem voru eins konar einkamélabeatur. Adeins pegar
arasin sem varist var braut gegn fridi sérstaks sveedis, t.d. husfridi, purfti ekki ad
greida neinar batur.”' Fyrir manndrap voru vidurlogin daudarefsing en einungis baetur

ef madur var i naudung eda beitti neydarvorn.’> bvi hefur verid haldid fram ad

3 Per Augdahl: Nodverge, bls.11-12.

2% per Augdahl: Nodverge, bls. 12. bess ma geta ad nefnd sem vann vid ad setja hegningarlogin fra
1902 i Noregi var sammala Augdahl i pvi ad pessir domar veru ekki askilegir.

27 Jens Ulf Jorgensen: ,,0le Fenger : Fejde og Mandebod. Studier over slegtansvar i germansk og
gammeldansk ret. Kbh. 1971. 582 sider*, bls. 326. Tilvisunin & vid um alla malsgreinina.

*% Ditlev Tamn: Retshistorie, bls. 101. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.

% Jens Ulf Jorgensen: ,,0le Fenger : Fejde og Mandebod. Studier over slegtansvar i germansk og
gammeldansk ret. Kbh. 1971. 582 sider®, bls. 327.

*% Ditlev Tamn: Retshistorie, bls. 103.

3! Per Augdahl: Nodverge, bls. 7. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.

32 Jens Ulf Jorgensen: ,,0le Fenger : Fejde og Mandebod. Studier over slegtansvar i germansk og
gammeldansk ret. Kbh. 1971. 582 sider®, bls. 327.
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arid1558 hafi verid numin Ur gildi heimild ettingja til ad hefna fyrir drap sem unnid
var i neydarvorn.>® Konungsvaldid og kirkjan bordust gegn pessum venjurétti hefndar
og reyndu ad na nagilegum voldum til ad vidhalda fridi 4n pessa kerfis.”* Deilt er um
hvener pad tokst, sumir telja ad pad hafi verid med einveldi konungsins i kringum
arid 1660 en adrir alita ad vold konungs fyrir pann tima séu vanmetin.” Oparfi er ad
fara dypra i danskan rétt, en & pessum timum, sem hér hefur verid rett um voru

danskar og norskar 16gbaekur mjég likar.*®

3 Jens Ulf Jorgensen: ,,Studier over slaegtansvaret i germansk og gammeldansk ret. Kbh. 1971. 582
sider*, bls. 331.

** Jens Ulf Jorgensen: ,,Studier over slaegtansvaret i germansk og gammeldansk ret. Kbh. 1971. 582
sider”, bls. 328-329.

%3 Jens Ulf Jorgensen: ,,Studier over slaegtansvaret i germansk og gammeldansk ret. Kbh. 1971. 582
sider®, bls 332.

3% pall Sigurdsson: Brot iir réttarségu, bls. 188.
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3. Heimspekilegar forsendur neydarvarnar (lagarok)

3.1 Almennt
Mikilvaegt er ad komast ad pvi hver sé¢ grundvoillur pess ad réttarkerfido heimili
neydarvorn.”” Hver séu rokin par ad baki og hver sé sidferdisleg afstada 1oggjafans til
pessa malefnis. Vid skodun & 60rum lagakerfum, jaftnvel peim sem adhyllast common
law, kemur 1 1j6s ad réttarheimildin sem er grundvollur neydarvarnar hja pjodunum er
afar lik. Néanast somu skilyrdi gilda fyrir neydarvorn i norrenum rétti og t.d. i
breskum og bandariskum rétti.*® Vid lestur frétta um ad bandariskum borgurum sé
heimilt ad drepa i skjoli neydarvarnar pykir ménnum oft sem pad hljéti ad vera
himinn og haf 4 milli réttarheimildanna. I bandariskum rétti eru adalhugtokin
reasonableness, proportionality og necessity petta samsvarar islensku skilyrdunum
um huglaga afstodu verksins, forsvaranleika og naudsyn varnarverksins.”” Ef pad er
ekki réttarheimildin sem skyrir pennan mun & neydavarnarhugtakinu i framkvamd,
hvad er pad pa sem veldur mismunandi aherslum og nidurstodum i einstaka malum?
bar sem um afar matskennda og almenna heimild er ad reda kemur pad i hlut domara
ad meta adsteedur.** Menning, samfélagsgerd og saga hverjar pjodar hefur ahrif 4 pad
hvernig menn lita 4 neydarvorn.*' bvi er pad fremur vera olik talkun démara &
skilyrdum neydarvarnar og hugsanlega sidferdisleg afstada til malefnisins sem veldur
pvi ad menn komist ad mismunandi nidurstodu.

begar almennri og matskenndri heimild er beitt verda meginreglur, grundvollur
og lagasjonarmid & bak vid heimildina mikilveegari en ella. Imyndum okkur démara
sem eiga ad dema um hver skuli vera upphad skadabdta vegna slyss. P4 skiptir mali
vardandi nidurstodu peirra hvada markmidi peir stefna ad og hver sé¢ grundvollur

matsins.  islensku réttarkerfi myndu peir hafa pa meginreglu i hiavegum ad gera

3" Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 7.

¥ Hér verdur po ad taka fram ad kerfin og adrar reglur sem eru skyldar neydarvérn eru pé 6lik og beinn
samanburdur 4 kerfunum er ekki heppilegur.

3% David C. Brody og James R. Acker: Criminal law, bls 128. ,Reasonableness* visar til pess hvort
vidkomandi hafi ut fra hugleegum og hlutlegum forsendum brugdist vid arasinni med edlilegum haetti.
»Proportionality” er mjog svipad ordalagi islenska akvadisins par sem tekid er fram ad vornin ma ekki
vera augljoslega heettulegri en arasin. ,,Necessity* er samberilegt skilyrdinu um naudsyn.

“ Sigurdur Lindal: Um I6g og l6gfi@di, bls. 35-36. bar kemur fram ad pegar démari deemir samkvaemt
16gum sem eru ekki afdrattarlaus og svigrum er til mats geti réttlaetisvitund og sidogedisviohorf sem eru
rikjandi i pjodfélaginu og lifsskodun pess sem tulkar 16gin radid pvi hvernig reglan er endanlega
motud.

! Vilhjalmur Arnason; ,,Réttleti og sameiginleg gildi*, bls. 635-645. bar er heimspekikenningum
tveggja hopa lyst og saman dreginn agreiningur um gildi s6gu og menningar pegar réttleetishugtakid er
metid. Hofundur gagnrynir pad ad einblina 4 sdgulega og menningarlega petti og nefnir ad skiskotun
til sameiginlegra gilda eigi aldrei ad vera upphaf og endir ordraedunnar p6 hiin hafi ahrif enda geta
menning og sameiginleg gildi verid oréttlat.

15



tjonpola eins settan og hann hefdi ekki ordid fyrir tjoninu. Grundvdllur bota gaeti
verid annar t.d. ad refsa tjénvaldinum en ekki ad gera tjonpola eins settan fjarhagslega
og fyrir slys. Domari sem demir skadabatur ut fra refsingarsjonarmidi horfir & malid
ut fra hattsemi tjonvalds en hinn domarinn hvernig tjonpola hefoi reitt af an slyssins.
Reglan sem domararnir deema eftir er i grunninn st sama, ad bata eigi manni tjon sem
hann verdur fyrir vegna sakn@emrar hegdunar annars manns en matid 4 tjéoninu er afar
olikt vegna mismunandi vidhorfs til alitacfnisins. A sama hatt skiptir pad mali ad
finna 0t grunnhugsunina sem felst i neydarvarnardkvadinu.

Menn horfa m.6.0. mismunandi 4 pad hvort skilyrdi séu uppfyllt eftir pvi hvada
grunnhugsun og rok liggja ad baki dkvaedinu. Af peim sokum er mikilvaegt ad skoda
rokin og atta sig pvi hvernig litid er 4 neydarvorm™. T pessum kafla verda pvi skodadar
heimspekilegar forsendur neydarvarnar og rokin sem neydarvorn byggir a. Fyrst
verdur petta skodad i common law réttarkerfum enda hefur farid fram mikil
heimspekileg og 16gfraedileg umraeda um malefnid a4 peim vettvangi. Sidan verdur

1itid til pess hvad islenski 16ggjafinn og fredimenn hafa um malid ad segja.
3.2 Heimspeki og lagarok i common law réttarkerfum

3.2.1 Almennt

Eins og fram hefur komid er neydarvorn samkvamt norrenum rétti ekki frabrugdin
neydarvorn 1 rétti common law rikja ad pvi leyti ad peir melikvardar sem notadir eru
til a0 meta hvort um neydarvorn sé ad reda eru mjog svipadir. Beinn samanburdur a
pessum kerfum er po ekki heppilegur enda eru réttarkerfin ad ymsu leiti 6lik, proun
neydarvarnar hefur verid onnur og mikill munur er 4 menningu pjodanna.*’ |
islenskum rétti og i1 rétti margra annarra pjoda er litid fjallad um lagarok eda
heimspeki ad baki neyOarvarnarhugtakinu, hins vegar hefur verid um betta fjallad i
rétti ymssa common law pjoda. Par skipta menn peim vornum sem haegt er ad beita i
sakamalum upp i flokka. Tveir peirra sem skipta mali vardandi neydarvorn eru

Justifications og excuses sem verda hér eftir nefndir til peeginda auka réttletingar- og

2 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 6-7. I riti sinu gagnrynir Boaz Sangero hversu litla
athygli pessi grundvallarspurning feer i morgum réttarkerfum og afstéduleysi gagnvart pvi hvada
kenning eigi ad vera radandi pegar malid er skodad.

# Jonatan bérmundsson: ,,Ol6gmeati verknadar og refsileysisastaeedur “, bls. 360. bar kemur fram st
skodun Jonatans a0 munurinn & norreenum og engilsaxneskum rétti, vardandi hlutraen skilyroi
refsiabyrdar, sé fyrst og fremst freedilegs edlis fremur en ad hann leidi af sér verulega olikar
nidurstodur i réttarframkvamd.
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vitaleysisastedur.* betta eru varnir sem byggja 4 pvi ad vidurkennt er ad refsiverd
hattsemi hafi att sér stad en jafnframt ad hin s¢ refsilaus vegna réttletingar eda
vitaleysis.*> Flestir bandariskir freedimenn eru samméla um ad skipa neydarvorn i
flokk réttletingar.*® Ekki eru p6 allir sammala um hagnytt gildi pess ad skipa vérnum
i pessa tvo flokka.” Sumir telja pad mikilvaegt vegna pess ad sidferdislegur
bakgrunnur varnanna sé Olikur; 4 medan vOrn sem byggist & réttletingu er
si0ferdislega rétt er vorn sem byggist 4 vitaleysi ekki sidferdislega rétt hegdun heldur

refsilaus med hlidsjon af adstedum.*®

3.2.2 Neyoarvorn: Réttlaetanleg eda vitalaus?

Adgreining i pessa tvo flokka er oft rakin til skrifa George Fletcher, p6 ad ahuga &
pessu malefni megi sja fyrr, t.d. i skrifum John L. Austin og H.L.A Hart.*’
Skilgreining George Fletcher er eftirfarandi:

Claims of justification concede that the definition of the offence is satisfied, but
challenge whether the act is wrongful; Claims of excuse concede that the act is
wrongful, but seek to avoid the attribution of the act of the actor. A justification
speaks to the rightness of an act; an excuse, to whether the actor is accountable
for a concededly wrongful act.”

Hart sagdi réttletingu vera ,,...something the law does not condemn or even

w51

welcomes.*” Vitaleysi utskyrir Hart svona: ,,What has been done is something wich

is deplored, but the psychological state of the agent when he did it exemplified one or

more of a variety of conditions wich are held to rule out public condemnation and

€52

punishment of individuals.”” John L. Austin tutskyrir réttletingu svo: ,,...we accept

* Jonatan bérmundsson: ,,016gmeti verknadar og refsileysisastaedur®, bls. 376. Par notar Jonatan
hugtakid réttletingarastedur um justifications sem eru hlutrenar refsileysisastedur og
vitaleysisastadur um excuses sem eru huglagar refsileysisastedur.

% Joel Samaha: Criminal law, bls. 135. Par er tekid fram ad fyrst sé kannad hvort verknadur hafi verid
réttletanlegur. Ef svo er ekki pa er kannad hvort hann hafi verid vitalaus. { Bandariskum
kennslubokum er neydarvorn sett i réttleetingarflokkinn.

* Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 109. I Bretlandi proadist neydarvérn fra pvi ad vera
vitaleysisastada og pvi telur Boaz Sangero ad pad sé erfitt ad atta sig 4 pvi hver sé
hugmyndafraedilegur grundvollur neydarvarnar i dag.

*"Wayne R. LaFave: Criminal law, bls. 472-3. bar er tekid fram ad adur hafi réttletanlegar-varnir leitt
til syknu en vitaleysis-varnir til mégueika 4 ,,pardon* sem er lausn undan refsingu sem purfti ad sekja
um. Nu til dags geti vitaleysis-vorn leitt til syknu. Pvi er ennfremur lyst ad menn telji adgreininguna
varla 6maksins verd en adrir vilja halda i adgreininguna vegna sidferdislegs gildis hennar.

* Wayne R. LaFave: Criminal law, bls 471. bar kemur fram ad réttlatingarvarnir séu samfélagslega
asxttanlegar.

% Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 17-18. John Austin og H.L.A Hart skodudu mélefnid ut
fra lagaheimspeki.

%0 George Fletcher: Rethinking the criminal law, bls 759.

S'H.L.A. Hart: Punishment and responsibility, bls 13.

2 H.L.A. Hart: Punishment and responsibility, bls. 14.

17



responsibility but deny that it was bad.*>® Vitaleysi ttskyrir hann svo ,,...we admit that
it was bad but don’t accept full or even any responsability.<>*

Munurinn & réttletingu og vitaleysi er sa ad hlutrent séd hefur verid framinn
slemur verknadur i tilfelli réttletingar en st hegdun er akjosanleg med hlidsjon af
adstedum en i tilfelli vitaleysis pa er hegdunin dasxttanleg en pad er einhver asteda
sem liggur ad baki og ytir undir ad ekki eigi ad gera adilann abyrgan.>

John Gardner telur ad pessi flokkun varnanna hafi gildishladna uppbyggingu sem
felist 1 pvi ad réttletingarvarnir séu askilegastar, svo komi vitaleysi og ad lokum
varnir sem byggja 4 sakhzfi (aldur eda gedheilbrigdi).”®

bad er litill agreiningur um pad hvort neydarvorn teljist réttleetanleg vorn og er
pvi gengid Ut fra peirri flokkun hér.”’ b6 neydarvém flokkist undir réttlaetanlegar
varnir er spurning hvort putativ neydarvorn geri pad einnig. Fredimadurinn Fiona
Leverick, sem hefur skrifad bok um neydarvorn, flokkar putativa neydarvorn undir
vitaleysisastedur. Pegar um réttletanlega neydarvorn er ad reda hefur sakborningur
badi hlutrent og huglegt séd varist 6logmeetri aras. Skiptar skodanir eru i
bandariskum rétti um pad hvort neydarvorn sé réttletanleg pegar hin fer fram i
einhvers konar villu. Fredimenn par adhyllast ymsar kenningar, m.a. Deeds
kenninguna og Reason kenninguna. Deeds kenningin er i stuttu mali su ad verkid er
metid ut fra pvi hvad var rétt ad gera. Til ad skyra pa kenningu er gott ad nota demi:
Madur sér svarinn Ovin sinn Uti & gétu med hnif i hendi til ad drepa gangandi
vegfaranda. Madurinn akvedur ad nyta tekiferid og drepa ovin sinn. { pessu tilfelli
myndi Deeds kenningin eda verknadarkenningin leida til pess ad neydarvérn veeri
talin sidferdislega réttlaetanleg.”® Samkvaemt kenningunni skiptir ekki mali po huglaeg
afstada til verksins sé slem, einungis er litid til athafnarinnar. Kenningin er m.a.
gagnrynd med 60ru synidemi: Madur dkvedur ad drepa priggja dra gamlan dreng til
ad fullnegja sjukum kynferdislegum porfum sinum en svo kemur 1 1j6s ad drengurinn
hélt & byssu og var ad fara ad toga i gikkinn pegar madurinn fremur verknadinn.

Fredilega veri verknadur mannsins sidferdislega réttletanlegur skv. Deeds

53 John L. Austin: Philosophical papers, bls. 176.

> John L. Austin: Philosophical papers, bls. 176.

> Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 17.

%6 Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 22. Pad athugast ad gedveiki er yfirleitt flokkud undir
vitaleysi p6 John Gardner hagi malum med pessum hatti.

" b6 ma benda 4 C. J. Rosen telur ad neydarvorn eigi ad flokkast sem afsdkun eins og nanar verdur
komid inn 4 sidar.

¥ Johs. Andenzs: Alminnelig strafferet, bls. 155. 1 bok sinni tekur Andenaes mjog svipad deemi og telur
ad hvatinn myndi ekki skipta miklu mali pvi frekar veri horft hlutrent 4 atburdarrasina.
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kenningunni. Reason kenningin gengur i stuttu mali ut fra pvi ad horfa til huglegrar
afstodu gerandans. Sem dami ma nefna ef madur s®i tvo menn radast &
unglingsstilku og myndi beita neydarvorn gegn peim en svo kaemi i [jos ad mennirnir
veeru logreglumenn sem veru ad framkvaema 16glega handtoku. Hér myndi hattsemin
vera réttletanleg samkvemt Reason kenningunni pvi huglegt séd leit Ut fyrir ad
hlutreen skilyrdi veru uppfyllt. Gagnryni & Reason kenninguna er m.a. su ad hun taki
ekki nagilegt mid af saklausum pridja manni sem verdur fyrir neydarvarnarverki.
Afstada Leverick byggir 4 60rum grunni. HUn telur ad puatativ neydarvorn sé
vitaleysisasteda enda s¢ um rangt mat & adstedum ad raeda en vidkomandi hegdadi
sér eins og hann hélt ad veri rétt. Par sem neydarvarnarverk 4 ad vera hattsemi sem
samfélagid telur af hinu goéda eda asettanlega sé edlilegra ad lita a putativa
neydarvorn vitaleysisastedu ad 6drum kosti eru pau skilabod send ad pad hafi verid
réttmett eda asattanlegt ad meida saklausan pridja mann.”

Annar fredimadur sem hefur skrifad bok um neydarvorn, Boaz Sangero, telur
ad til ad finna réttar roksemdir og heimspekilegar forsendur neydarvarnar purfi fyrst
ad losa neydarvornina vid tilvik sem falla ekki undir hana eda eru 4 jadrinum og
skoda kjarna neydarvarnarinnar. { peirri vidleitni losar hann neydarvérnina vid
putativa neydarvorn. Hann flokkar patativa neydarvorn undir necessity™ varnir eda
vitaleysisastedur. Pannig ad ef ardsarmadur er oOsakhafur og sd sem vinnur
varnarverk veit af pvi er um necessity vorn a0 reda. Ef varnaradili veit ekki af pvi ad
ardsarmadurinn er 6sakhafur pa falli tilvikid undir vitaleysisastaedur.’

Fredimadurinn Cathryn Jo Rosen vill hins vegar meina ad neydarvorn falli alltaf
undir vitaleysisasteedur og su skodun virdist byggja mikid & pvi ad med peirri flokkun
myndi vorn konu sem byggist & broken woman syndrome frekar flokkast sem
neydarvorn. A medan neydarvorn er alitin réttletingarastaeda sé mun erfidara ad halda
pvi fram ad kona sem drepi sofandi eiginmann sinn hafi gert pad i neydarvorn enda
parf varnarverkid ad vera sidferdislega réttmeett.”> Mali sinu til frekari studnings visar
hun til pess ad 1 breskum rétti proéadist neydarvorn fyrst sem vitaleysisasteda en vard

fyrir mistok ad réttletingarastaedu. b4 hati samfélagio breyst med peim heetti ad ekki

> Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 23-41. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina. Afstada
Fionu markast af Gardner’s dual requirement theory.

50 Sem er varnarastada sem er i flokki réttlztingarastadna en er ekki neydarvorn.

% Boaz Sangero; Self-defence in criminal law, bls 44-60. Malgreinin er unnin Gr skrifum Boaz. Hann
gengur svo langt a0 kalla putativa neydarvorn stjupbarn neydarvarnar. Kremnitzer telur pad motsogn
a0 segja saklausan mann (6sakhafan vegna aldurs eda andlegs annmarka) heettulegan samfélaginu
(petta telur hann felast { pvi ad leyfa neydarvorn gagnvart sakleysingja).

%2 Nénar verdur fjallad um broken woman syndrome og élitacfni tengd heilkenninu i kafla 5.
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er lengur samfélagslega askilegt ad menn taki 16gin i eigin hendur. Loggjafinn hafi &
sinum tima haft karlmenn i huga pegar dkvadin um neydarvorn voru sett og sérstada
kvenna sem eiga erfidar med ad verja sig fai ekki ad njéta sin. Konur ttu t.d ad eiga
meiri moguleika a pvi ad telja aras hattulega enda gaetu paer talid ad vopnalaus madur
geaeti drepi0 par. ba eigi paer ad geta varist med meira afli og heettulegri adferdum en
arasin bydur upp 4 enda geti par ekki varist med O6drum adferdum i sumum
tilfellum.*

bad er ahugavert ad pau tilvik sem C.J. Rosen vill fella undir neydarvorn og
breyta flokkuninni 4 peim grundvelli eru einmitt tilvik sem badi Sangero og Leverick
telja ad séu ekki neydarvorn og flokka sem vitaleysisasteedu. Oparfi er vegna umfangs
og efnis pessarar ritgerdar a0 kryfja frekar rokraedu um pessa skiptingu sem er i raun

oumdeild, p.e. ad neydarvirn sé réttletingarastaeda.

3.2.3 Heimspekilegar roksemdir ad baki réttlzetingu neydarvarnar

Fyrst vid hofum na sé€0 ad neydarvorn common law réttar er byggd & peim grunni ad
htn sé réttletanleg er nasta skref ad finna rokin fyrir réttletingunni.

Til eru margar kenningar um neydarvorn a grundvelli pess ad hiin sé réttletanleg en
menn eru ekki & eitt sattir um hvada kenning sé heppilegust og sumir telja sambland
tveggja eda fleiri kenninga heppilegustu lausnina.

Eina kenninguna matti kalla afleidingarkenninguna. Hun felst i pvi ad
ardsarmadurinn tapar rétti sinum vid arasina. Arasarmadurinn setur sig i sidferdislega
slema stodu sem er sidri en stada pess sem ver sig. Arasarmadurinn getur haldid
afram og drepid fleiri ef hann er ekki stodvadur og pvi er lif margra i haettu ef hann
feer a0 hegoda sér svona 6hindrad. Hvad ef sd sem ver sig er vondur madur med langan
sakaferil? Matti vidkomandi pa ekki verja sig? bessar spurningar eru aleitnar og erfitt
ad svara peim 4 grundvelli kenningarinnar. I tilfelli neydarvarnar sem felur i sér dauda
arasarmannsins ma spyrja sig hvort petta mat 4 vagi mannslifa s€¢ heppilegt. Ad

lokum er hagt ad gagnryna kenninguna a grundvelli pess ad hun gerir ekki rad fyrir

83 Cathryn Jo Rosen: ,,The excuse of self-defence: Correcting a historical accident on behalf of battered
women who kill®, bls. 11- 56. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina. Mali sinu til rokstudnings nefnir
Rosen doma par sem fallist er &4 vorn kvenna i 60rum malum en i neydarvarnarmalum sem hafa
keimlikan ble. Kvenfangi var m.a. syknadur fyrir ad radast fyrirvaralaust 4 fangavord og drepa hann
med hnifi. Hann hafdi adur hotad ad hann myndi naudga henni sidar.
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saklausum® 4rasarménnum sem eru Ut fra sidferdislegum melikvarda ekki verri en
peir sem verja sig.®’

Onnur kenning neydarvarnar er st ad drasarmenn hiki eda hztti vid vegna pess ad
peir viti af peim moguleika ad verki peirra verdi matt med neydarvorn. Gagnryni a
pessa kenningu hefur m.a. verid su ad samkvaemt henni geti sa sem vinnur
neydarvarnarverk skotid hjalparlausan og dvopnadan ardsarmann sem liggur 1 gélfinu
til pess ad hreda adra frad. Pessi kenning hefur oft verid rokstudd med pvi ad
langtimaghrif hennar séu jakveed.*®

Einnig er hagt ad lita svo 4 ad lif d&rdsarmannsins og pess sem ver sig sé¢ jafn
mikils virdi og ekki hagt ad skera ur um hvor sé betri samfélagspegn. En pegar
adstadan er su ad fornalamb arasar parf ad meta hvort sitt eigid lif sé verdmeira en lif
arasarmannsins s€ edlilegt a0 viokomandi velji sitt lif. Pessi kenning er sidferdislega
hlutlaus ad pvi leyti ad lif adilanna eru talin jafn mikils virdi en talid er ad
vidkomandi megi meta sitt lif meira en annarra. Gagnryni 4 pessa kenningu er m.a. st
ad pridji madur og saklaus gerandi falla ekki inn i hana. Ekki er hagt ad verja pridja
mann med rokum um vagi eigin lifs og saklaus gerandi faer somu utreid og hver annar
arasarmadur.’’” Pessi kenning utskyrir best hegdun pess sem ver sig en er gagnrynd
fyrir ad vera einstefna i pa att ad gefa varnaradila 6ll réttindi til varnar og horfa fram
hja rétti arasarmannsins.®® Pessa kenningu ma einnig skilgreina med peim heetti ad
ekki er horft 4 sekt ardsarmannsins heldur rétt férnalambsins til pess ad verjast
ologlegri aras.”

Samfélagid vill ad folk fari eftir 1l6gum og pad er einn grundvollur pess ad 16g
virki ad peim sé fylgt i framkvamd. Pegar ardsarmadur redst 4 fornarlamb er verid ad
brjota gegn samfélaginu. Fornarlamb arasar sem verst er pvi ad verja allsherjarreglu

og halda uppi 16gum a sama hatt og 16greglan hefdi gert ef hun hefdi verid vidstodd

6% Arasarmadur sem er ekki sakhafur, t.d. vegna aldurs eda vegna gedranna kvilla, er sagdur saklaus i
pessari heimspekilegu umradu vegna pess ad hann hegdar sér 4 grundvelli vitaleysis, honum verdur
ekki refsad fyrir verk sin. Pess ma til gamans geta ad sumir likja aras saklaus manns vid aras fra dyri,
sja Sangero bls. 55.

% Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls 44-48. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina nema annad
sé tekio fram.

% Fiona Leverick: Killing in self-defence, 48-50. Tilvisunin 4 vid um alla mélsgreinina.

%7 Fiona Leverick: Killing in self-defence, 50-53. Tilvisunin 4 vi® um alla malsgreinina nema annad sé
tekid fram. Petta ber mikinn keim af sjalfsbjargarvioleitni sem Jonatan nefnir i riti sinu, Afbrot og
refsiabyrgo III 4 bls. 118.

%% Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls 66.

%9 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls 61. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina nema
annad sé tekid fram. Hugtakid ,,wrongful i enskum rétti svipar til 6016gmeetis i islenskum rétti og er
heppilegri pyding oheidarleg eda oréttmzt sbr. Jonatan Pormundsson: ,,0logmaeti verknadar og
refsileysisastaedur®, bls 360.
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arasina. Férnarlambid er pvi fulltrai samfélagsins, allsherjarreglu og réttarkerfisins.
bessi kenning er g60 ad pvi leyti ad hun felur i sér neydarvorn fyrir hond pridja
manns. Gagnryni 4 pessa kenningu er ad hun tekur ekki nagilegt tillit til saklausra
ardsarmanna pvi ekki meetti verjast arasum peirra.’’

Mannréttindakenningin eda lesser of evils kallast su kenning sem gengur Ut fra
pvi ad badi lif drasarmannsins og fornarlambsins hafi gildi. Virda eigi réttindi allra
pegar neydarvorn er annars vegar. Litid er svo 4 ad gildi réttar arasarmannsins minnki
(hann hverfi ekki) pegar hann gerir 4rdsina eda ad radist sé a réttindi fornarlambsins.
Fornarlambid verdur pvi ad hugsa um réttindi ardsarmannsins pegar pad beitir
neydarvorn og ekki beita 0parfa horku eda reyna ad komast hja atokum ef pad er
hagt. Gagnryni 4 pessa kenningu hefur verid su ad hun leggi of mikla 4herslu a flotta
fornarlambsins sem purfi jafnvel ad taka ahettu og flyja i stad pess ad verjast, sem
geti ordid til pess vidkomandi meidi sig. Pa hefur verid gagnrynt hversu flokid matid
sé sem sa sem er staddur er 1 6vantri og skyndilegri hattu parf ad taka afstodu til. bad
sé ekki haegt ad @tlast til pess ad manneskja 1 peirri stodu vegi og meti adstedur med
yfirvegudum og ndkvemum hatti. Meira ad segja fredimenn i logfredi og
heimspekingar eiga i miklum vandredum med ad rdda i petta mat po peir séu ekki
undir beinni aras.”!

Fyrr 4 6ldum, pegar ekkert rikisvald var til, purfti hver madur ad sja um sig og
halda rétti sinum til haga. Sidar voru riki stofnud og einstaklingar sammaltust um ad
feera réttarvorsluna til rikisins. Pvi ma segja a0 einstaklingar hafi grunnrétt til ad verja
sig sem peir tapa ekki vid stofnun rikis. Rikid a a0 halda uppi og verja rétt
einstaklinga og til pess ad gefa pessum rétti efnislegt innihald purfi ad leyfa folki ad
verja rétt sinn pegar pess er porf. Afleidur af pessari kenningu eru svo kenningar um
ad hagnytar asteedur verdi til pess ad rikid purfi adstod vid ad halda uppi 16gum vegna
pess ad pad geti ekki verid allstadar. P4 telja adrir ad petta sé nattiruréttur, p.e. ad
jafnvel po6 ad 16g kvaedu ekki &4 um rétt til neyOdarvarnar vari hann eigi ad sidur fyrir

hendi, sa réttur yrdi aldrei afhuminn med 16gum. Helsta gagnryni 4 pessa kenningu er

" Boaz Sangero; Self-defence in criminal law, bls. 68-73. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina. A
sama stad kemur fram ad { Sovetrikjunum téldu lagaspekingar (jurists) ad pad veri sidferdisleg skylda
en ekki réttur fornarlambsins ad drepa drasarmanninn. Markmidid veri pa felingarmatturinn sem af
pessu leidir.

! Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 74-76. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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st ad neydarvorn fyrir pridja mann fellur ekki undir kenninguna og ad sa sem ver sig
getur haldid afram eftir ad arés er yfirstadin.”>

Refsisjonarmid voru eflaust vins@l fyrr 4 timum en na er almennt vidurkennt ad
rikid sjai um ad dkveda monnum refsingar og framfylgja peim. Ein kenning sem ekki
er vinsel lengur er su ad med neydarvorn sé verid ad refsa ardsarmanninum. Ein
afleiding pessarar kenningar mé sja a4 okkar timum i hugsjonum um ad laekka

refsingu ardsarmanns i samraemi vid meidsli af neydarvarnarverki.”

3.3 Loggjafinn

[ islensku réttarkerfi er heimildina um neydarvorn ad finna i almennum
hegningarlogum. | greinargerd med frumvarpi til almennra hegningarlaga eru rakin
helstu sjonarmid er liggja ad baki gerd peirra. bar kemur fram ad refsing sé€ ein peirra
adferda sem pjodfélagid hefur til ad tryggja Oryggi borgaranna og verjast
réttarbrotum.’ Refsingu skuli ekki beita nema naudsyn krefji og @tla megi ad hiin nai
tilgangi sinum.” Neydarvorn einstaklings er vorn gagnvart réttarbroti og pegar svo er
réttletist neydarvornin, ef skilyrdoum 12. gr. hgl. er fullnaegt, ad einhverju leyti af pvi
sjonarmidi ad askilegt s¢ ad koma i veg fyrir réttarbrot. Neydarvorn leidir til syknu
prétt fyrir ad verknadurinn sé refsineemur. Ymsar adrar refsileysisastzedur geta leitt til
pess ad adila verdi ekki gerd refsing po hann brjoti gegn refsilogum. Par ma nefna 74.
gr. og 75. gr. hgl. par sem heimilt er vid dkvednar adstedur ad lekka refsingu eda lata
hana falla nidur en sérstaklega er tekid fram i greinargerd med hegningarldgunum ad
refsivert verk hefur verid framid og pvi eigi ekki ad sykna heldur dkveda ad refsingin
falli nidur.”® Benda ma 4 ad neydarvérn 12. gr. hgl. leidir til pess ad sakborningur er
syknadur en sé farid offari i neydarvarnarverki ma fella nidur refsingu skv. 1. tl. 1.

mgr. 74. gr. sbr. 2. mgr. hgl.”’

Vorn sem byggir & gedhefisskorti leidir til syknu en
undir peim kringumstedum koma onnur Urradi til greina og vidkomandi er pvi ekki
endilega laus allra mala.  tilfelli neydarvarnar er madur laus allra méla. Pad maetti pvi

segja ad neydavorn sé€ a.m.k. ekki dzskileg hegdun.

72 Boaz Sangero; Self-defence in criminal law, bls 77-80. Tilvisunin 4 vid um malsgreinina i heild
sinni.

73 Boaz Sangero; Self-defence in criminal law, bls 82-83. Malsgrein { heild sinni.

7 Alpt. 1939 A-deild, bls 352.

> Alpt. 1939 A-deild, bls 352.

76 Alpt. 1939, A-deild, bls 369.

77 Alpt. 1939, A-deild, bls 369.
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3.4 Fraedimenn”®

Neydarvorn er hverjum manni edlisleg og 6sjalfrad sérstaklega a petta vid pegar
madur ver sjalfan sig. Neydarvorn er i raun rakin til frumparfa mannsins. Neydarvorn
er flokkud sem hlutreen refsileysisastaeda og er réttletingarastaeda.” Verknadur sem
annars veri refsiverdur er pad ekki vegna pess ad hann er logmatur eins og
sérstaklega stendur 4.

Umfj6llun um lagardk og 16ggjafarastedur neyOarvarnar er skipt med prenns konar
meginroksemdum:  sjalfsbjargarhvot, rétti  gegn Orétti  og  varnarastedur.
Sjalfsbjargarhvotin er samkvemt Jonatan Pormundssyni réttlaett med pvi ad:

bad sé til of mikils atlast i réttarriki, a0 madur bregdist ekki vid til varnar, ef
hann & arés yfir hofoi sér, heldur lati stofnunum rikisins pad eftir ad rannsaka
malid og gripa til radstafana sidar.

Réttur gegn orétti er hagnytt og réttarheimspekilegt sjonarmid. bad er til pess fallid
ad yta undir rangindi ef menn geta ekki brugdist vid arasum. bannig gaeti madur
brotid gegn 60rum manni an pess ad sa matti reyna ad leidrétta pad brot og pvi myndi
oréttur vinna réttmaetan malstad.® Sidferdislegur og samfélagslegur avinningur af
pessu er mikill.

bad er ekki hlutrent mat 4 milli andlags ardsar og skadans af varnarverkinu sem er
afgerandi, pad er sidferdisleg afstada til varnarverksins sem skiptir mali;
arasarmadurinn & ekki ad geta framkvemt ardsina i trausti pess ad fornarlambid megi
ekki verja sig vegna pess ad einu varnaradgerdirnar sem standa pvi til boda eru of
heettulegar.®

Neyodarvarnardkvadid hefur badi uppeldisleg og fredandi ahrif & almenning. bar
sem neydarvorn er vorn gagnvart Orétti er i raun aeskilegt ad henni sé beitt vid
akvednar adstedur. Of strong skilyrdi fyrir neydarvorn geta virkad frahrindandi 4 pa
sem standa frammi fyrir pvi ad beita neydarvorn og hvetjandi fyrir 16gbrjota. begar
skilyrdin eru strong getur pad valdid pvi ad pridji madur sem verdur vitni af atokum
hefur minni vilja til ad blanda sér i atokin og vegna hattunnar a pvi ad fa refsidom

fyrir vidleitnina.®

78 Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls 118-119. Tilvisunin 4 vid um allan kaflan nema
pegar annad er tekid fram.

7 Jonatan Pormundsson: ,,016gmati verknadar og refsileysisastadur®, bls 376.

% Jonatan Pormundsson: ,,016gmeti verknadar og refsileysisastadur®, bls 360.

¥ bessi roksemd er dberandi pegar neydarvorn i pagu pridja manns er raedd.

%2 Johs. Andenzs: Alminnelig strafferet, bls 154.

% Per Augdahl: Nodverge, bls. 5. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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Varnardstedur grundvallast 4 pvi ad ardsarmadurinn veit af pvi ad pad verdi
hugsanlega brugdist vid aras hans. betta ma gagnryna ad pvi leyti ad arasarmadur
raedst oftar en ekki & adila sem getur ekki varist pratt fyrir fullan til pess. Einnig ma
benda 4 ad petta sjénarmid rimar illa vid par adstedur pegar ardsarmadurinn er
osakheafur af hugleegum eda persénulegum astedum.

bad er augljos sanngirnisregla ad madur sem er undir 6logmaetri ards megi verjast
gegn henni med neydarvorn, og jafnframt a0 hann megi verjast pegar radist er a nana
adstandendur.™ Pad er 6vidundandi ad fornarlambi 6logmaetrar arasar sé refsad pegar
pad ver sig jafnvel pott varnarverkid sé haskalegt enda séu peir sem fara eftir l6gum
og lata vidkomandi i fridi ekki { haettu.* Ad lokum ma benda 4 ad pad felast akvednir
pjodtélagslegir hagsmunir i neydarvorn sem eru mest aberandi pegar um neydarvorn i

bagu 6vidkomandi pridja manns er ad reeda.*®

3.5 Nidurstada

Lagalegt mat domstodla a réttletingarastedum getur litast af mati domstéla & nytsemi
og skadsemi athafnar.®” Mat 4 16gmeeti athafnar, t.d hvad sé réttletanlegur verknadur,
hlytur ad vera had einhverju félagslegu, hagreenu eda sidreenu mati.®® Pjodfélagslegt
eda sidreent mat hlytur ad vera edlislegt i 0logmatishugtakinu.*” Eins og fram hefur
komid er hattsemi sem framin er i neydarvorn refsineem en vegna 12. gr. hgl. verdur
htn talin 16gmaet. bvi eru domstolar i tilfellum par sem reynir a 12. gr. hgl. ad meta
hvort hattsemin sé¢ logmat. Neydarvorn er almennt dkvedi par sem morg afar
mismunandi tilfelli geta fallid undir og i d&kvaedinu eru sett fram almenn vidmid sem
domarar beita pegar peir meta hvert einstakt tilfelli. Ad skilja grunnstodir akvadisins
hjalpar domurum ad talka akvaedid og veitir aukinn skilning 4 pvi.”’ Zskilegt er ad
domarar hugsi um sidferdisleg skilabod sem domar um neydarvorn senda almenningi

og rokstydji vel nidurstodurnar.

8 Jonatan Pormundsson: ,,016gmeti verknadar og refsileysisastadur®, bls 383.

% Johs. Andenzs: Alminnelig strafferet, bls 159.

% Jonatan Pormundsson: ,,016gmati verknadar og refsileysisastaedur®, bls 382. Jonatan telur ad petta
pjodfélagslega mat komi skyrast fram 1 13. gr. hgl. um neydarrétt og Johs. Andenaes: Alminnelig
strafferet, bls. 149.

%7 Jonatan Pormundsson: ,,016gmeti verknadar og refsileysisastadur®, bls 361.

% Jonatan Pormundsson: ,,016gmati verknadar og refsileysisastadur®, bls 360.

% Jonatan Pormundsson: ,,016gmeti verknadar og refsileysisastadur®, bls 360.

% Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls 8.
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3.6 Tillaga a0 breyttu ordalagi 12. gr. hgl.

Af framangreindu virdist nokkud 1jost ad neydarvom telst réttletanleg hegdun. |
islenska akvadinu er kvedid 4 um ad varnarverkid sé refsilaust. I norskum rétti er
fyrirhugad ad setja ny hegningarlég og i neydarvarnarakvaedinu nyja er notad
ordalagid ,,En handling som ellers ville vare straffbar, er lovlig “ sem visar til pess ad
verkid sé loglegt en ekki refsilaust eins og fyrra ordalag hljédar upp 4.”"

Verkid sem er unnid er ekki bara vitalaust heldur @skilegt. Pad getur haft ahrif a
matid 4 neydarvorn ef akvaedid kvedur & um ad hegdunin sé refsilaus en ekki 16gleg.
bad grefur undan grundvallar punktinum um ad verknadurinn sé askilegur, ef
ordalagid er med pessum hatti.”

Samkvaemt pessu er umhugsunavert hvort ekki eigi a0 breyta eigi ordalagi
islenska akvadisins yfir 1 ad verk sem unnid er a4 grundvelli neydarvarnar s¢ 16glegt
en ekki refsilaust:

bad verk er refsilaust [l0gmett], sem menn vinna af neydarvorn, ad pvi leyti
sem pad hefur verid naudsynlegt til pess ad verjast eda afstyra 6logmeetri aras,
sem byrjud er eda vofir yfir, enda hafi ekki verid beitt vornum, sem séu
augsynilega hattulegri en arasin og tjon pad, sem af henni matti venta, gaf
astedu til.

Hafi madur farid ut fyrir takmork leyfilegrar [I6glegrar] neydarvarnar, og
astadan til pess er s, ad hann hefur ordid svo skelfdur eda forvida, ad hann gat
ekki fullkomlega gatt sin, skal honum ekki refsad.

! Lov om straff (straffeloven)*, http://www.lovdata.no.
%2 Per Augdahl: Nodverge, bls. 12-13. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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4. Einkenni og skilyroi neyéarvarnar”

4.1 Almennt

[ pessum kafla verdur fjallad um skilyrdi neydarvarnar og par sem nokkud verdur litid
til norrens réttar og domaframkvemdar par, verda na rakin neydarvarnarakveedi
Nordurlandanna.

Neydarvorn samkvamt islenskum rétti byggir 4 heimild 1 12. gr. hgl. sem hljoédar svo:

bad verk er refsilaust, sem menn vinna af neydarvorn, ad pvi leyti sem pad
hefur verid naudsynlegt til pess ad verjast eda afstyra o0logmeetri ards, sem
byrjud er eda vofir yfir, enda hafi ekki verid beitt vornum, sem séu augsynilega
haettulegri en arasin og tjon pad, sem af henni matti vaenta, gaf astaedu til.

Hafi madur farid ut fyrir takmork leyfilegrar neydarvarnar, og astadan til pess
er si, a0 hann hefur ordid svo skelfdur eda forvida, ad hann gat ekki
fullkomlega gatt sin, skal honum ekki refsad.

betta akvedi er afar likt danska akveaedinu ad pvi undanskildu ad i danska akvaedinu er
auka malsgrein, sem er ekki i hinu islenska, sem fjallar um 16glega handtoku, 16glega
framkvemd innsetningargerda og um ad koma i veg fyrir flotta fanga. Danska
akveedid hljodar svo:

Handlinger foretagne i nedvarge er straffri, for sd vidt de har veret nedvendige
for at modsta eller afvaerge et pabegyndt eller overhengede uretmassigt angreb
og ikke abenbart gér ud over, hvad der under hensyn til angrebets farlighed,
angriberens person og det angrebne retsgodes betydning er forsvarligt.
Overskrider nogen graenserne for lovligt nedvaerge, bliver han dog straffri, hvis
overskridelsen er rimeligt begrundet 1 den ved angrebet fremkaldte skraek eller
ophidselse.

Tilsvarende regler finder anvendelse pé handlinger, som er nedvendige for pa
retmassig made at skaffe lovlige padbud adlydt, iverksatte en lovlig pagribelse
eller hindre en fanges eller tvangsanbragt persons remning.

Hins vegar eru neydarvarnarakvadi sensku og norsku hegningarlaganna med adeins
00ru snidi. bannig er ekki skilyrdi um yfirvofandi ards i norska dkvadid heldur er

skilyrdid um naudsyn latid duga, sbr. 48. gr. norsku hegningarlaganna. b4 er einnig

samberileg aukamalsgrein og 1 pvi danska:

Ingen kan straffes for Handling, som han har foretaget i Nedverge.

Det er Nodverge, naar en ellers strafbar Handling foretages til Afvergelse af
eller Forsvar mod et retsstridigt Angreb, saafremt Handlingen ikke overskrider,
hvad der fremstillede sig som fornedent hertil, og det i Betragtning af Angrebets
Farlighed, Angriberens Skyld eller det angrebne Retsgode ei heller maa agtes
ubetinget utilberligt at tilfeie et saa stort Onde som ved Handlingen tilsigtet.

% Vid uppbyggingu 4 pessum kafla var mikid studst vid kafla i bok Jonatans Pormundssonar um
neydarvorn. Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd II1, bls. 116-139.

27



Hvad ovenfor er bestemt om Afvergelse af retsstridigt Angreb, kommer ogsaa
til Anvendelse med Hensyn til Handlinger, der foretages 1 Hensigt at iverksatte
en lovlig Paagribelse eller hindre, at Straf- eller Varetegtsfanger rommer.

Har nogen overskredet Graenserne for Nedverge, er han dog straffri, hvis
Overskridelsen alene har fundet Sted paa Grund af en ved Angrebet fremkaldt
Sindsbeveagelse eller Bestyrtelse.

Senska akva0id inniheldur samberileg skilyrdi og pad islenska en par er pod
sérstaklega tekid fram gagnvart hvers konar a&rdsum megi verjast. Sem demi ma nefna
ad fram kemur ad verjast megi husbroti eda peim manni sem neitar ad fara burt r
huasi. Pad er spurning hvort petta hafi einhver ahrif i framkvemd eda hvort dkvadi
hinna norrenu neydarvarnardkvedanna hafi sama inntak pratt fyrir ad par sé ekki
sérstaklega tekid fram ad pad megi verjast innbroti. bPad sé m.6.0. kannski innifalid 1
hinum akvadunum, po svo ad pad hljoti ad styrkja stodu pess sem ver sig undir
slikum kringumstaedum ad neydarvarnarakvadid heimili sérstaklega vornina. I 1. gr.

24. kafla sensku hegningarlaganna (Brottsbalken) er neydarvarnarakvaedid umraedda:

En girning som ndgon begar 1 nddvérn utgdr brott endast om den med hénsyn
till angreppets beskaffenhet, det angripnas betydelse och omstdndigheterna i
ovrigt dr uppenbart oforsvarlig.

Ratt till nodviarn foreligger mot

Ett paborjat eller 6verhdngende brottsligt angrepp pa person eller egendom,
. Den som med vald eller hot om vald eller pa annat sétt hindrar att egendom
atertast pd bar girning eller
3. Den som olovligen tringt in 1 eller forsoker trdnga in 1 rum, hus, gérd eller
fartyg eller
4. Den som vigrar att limna en bostad efter tillsdgelse

N —

[ 6. gr. 24. kafla seensku hegningarlaganna (Brottsbalken) er heimild til ad fara at fyrir
mork leyfilegrar neydarvarnar ef sa sem vann verkid gat ekki gett sin vegna
adstaeona.

bessi fjogur 16nd hafa mjog sambarileg lagaakvadi um neydarvorn, eins og sést
hér ad ofan. Danmdérk og Island hafa i raun nakvamlega eins ordud dkvadi, Noregur
er med afar svipad dkvadi en par er po ekki tekid fram ad arasin verdi ad vera
yfirvofandi. Svipjod er med somu skilyrdi og Island og Danmérk en i sanska
akvedinu eru ad auki sérstaklega tilgreint hvada arasum megi verjast. Pad er
mogulegt ad tulka 61l pessi akvaedi med sama hatti en pad er mikilvaegt ad hafa i huga

pennan mun pegar norraenir domar eru reifadir.
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[ pessum kafla verdur farid yfir helstu skilyrdi og inntak neydarvarnar. Fyrst er
rannsakad hvers konar arasir heyra undir akveedid og hvada hagsmuni megi verja. Svo
verdur fjallad um timamark arasar p.e. hvener hun telst yfirvofandi og hvener henni
er lokid. EOli malsins samkvamt parf ekki ad fara itarlega i pad hvenar hun telst
byrjud enda er pad ekki umdeilt alitaetni.

Helstu skilyrdi neyOarvarnarverks eru naudsyn varnarverksins, forsvaranleiki pess
og hugren afstada pess sem vinnur varnarverkid. bessi skilyrdi verda utskyrd i
kaflanum m.a. med domum og med visan til frediskrifa. Einnig verdur farid yfir 2.
mgr. 12. gr. hgl. sem heimilar manni ad fara t fyrir mork leyfilegrar neydarvarnar ad
akvednum skilyrdum uppfylltum.

Sérstaklega verdur farid yfir tvé hugtok, flotta og dgrun. Flotti er skilyrdi sem
tekin er sérstok afstada til i morgum lagakerfum. Athugad verdur hvort og pa hvada
afstada er tekin til pessa skilyrdis i islenskri réttarframkvaemd. bPa verdur fjallad
sérstaklega um hugtakid 6grun. [ sumum lagakerfum eru sett sérstok akvedi sem
utiloka neyOarvorn pegar um ogrun pess sem vinnur varnarverk er ad reda. Flestir eru
sammala um ad 6heimilt s¢ ad 6gra manni til dtaka med pad fyrir augum ad notfaera
sér heimild til neydarvarnar en pad er oft erfitt ad sanna ad pad hafi vakad fyrir

vidkomandi og mismunandi adferdum er beitt til ad koma i veg fyrir slika misnotkun.

4.2 Olégmaet aras og andlag hennar

Andlag 6logmetrar arasar er mjog vidtekt og ner yfir hvada 1ogverndudu hagsmuni
sem er.’! Pad eru fyrst og fremst einstaklingshagsmunir sem njota verndar
akveedisins: lif manna og heilsa, frelsi, eignir, @ra, fridhelgi einkalifs,
blygdunarkennd, sifjaréttindi, einkaréttindi og réttur samkvemt vinnusamningi.”
Ba0di eignarhald fjarmuna og varsla peirra getur verid andlag arasar, jatnvel po
ologlega hafi verid stofnad til peirra.”® Ef varsla 4 hlut byggir 4 samningi, leigu eda
lani hefur vorsluhafi rétt til ad verjast 6logmetum tilraunum eiganda hlutarins til ad
na honum aftur.’’ Hins vegar getur eigandi att rétt til neydarvarnar gagnvart

0loglegum eda upphaflega 16glegum vorsluhafa, sem er ad fara brjota gegn samningi

% Jonatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 119.

% Jonatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 119.

% Jonatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 119. Jonatan bérmundsson: Audgunarbrot og
nokkur skyld brot (1975), bls. 42. Knud Waaben: straffettens almindelige del I, bls. 114.

%7 Jonatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 120 og Knud Waaben: Straffettens almindelige
del I, bls. 114.
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sinum med pvi ad farga eign eda radstafa henni i heimildarleysi.”® Ologlegur
vorsluhafi getur aldrei beitt neydarvorn gagnvart eigandanum nema hann geri sig
liklegan til ad beita ofbeldi.” bjéfur getur beit neydarvorn til ad verja pyfi og pad
sama ztti vid um pann sem stelur af verdmaetunum af pjéfinum. '

Hugtakid arasar ber ad tulka ramt en edli malsins samkvaemt telst athafnaleysi
nanast aldrei sem 4ras. I undantekningartilfellum getur verid 1itid 4 athafnaleysi sem
astand sem parf ad verjast. Ef madur hefur laest annan mann inni og neitar ad hleypa
peim manni ut eda s€ madur stadsettur pannig ad hann hindri ad annar madur geti
bjargad sér pa getur athafnaleysi talist aras.'"’

Varnarverk er yfirh6fud athofn enda er athafnaleysi sjaldan refsivert. Sem demi
um athafnalausa neydarvorn matti nefna mann sem ytir d&rdsarmanni Ut i stdduvatn og
neitar svo ad hjalpa honum upp ur, til ad hindra ad arasarmadurinn haldi ards sinni
afram.'*

Afar sérstakt tilvik kom upp 1 donsku mali:

Ufr. 1992, bls. 752. Ahofn 4 skipi dkvad ad smygla kokaini til Bandarikjanna.
Ahofnin hitti annad skip a alpjodlegri siglingaleid nordan vid Venestela og tok
par vid 4448 kg af kokaini. Einn dkardu i malinu var 17 ara piltur. Hann vissi
ekki ad ahofnin @tladi a0 smygla kokaini fyrr en skipid var komid at 4 rumsjo.
Honum var pa bodid ad taka patt i pessu og fa fyrir pad 25.000 dollara. Pad
hefdi verid erfitt fyrir hann ad taka afstodu & moti 60rum i ahéfninni og hann
ottadist ad hann yrdi jafnvel drepinn ef hann taeki ekki patt. Hann for svo fra
bordi eins fljott og mogulegt var, p.e. 1 Savannah i Bandarikjunum og reyndi
ekki ad fa sitt endurgjald fyrir hlutdeildina i smyglinu. Verjandi hans hélt pvi
fram ad pad wtti ad sykna hann 4 grundvelli nichtzumutbarkeit'®, hann hefdi
ekki haft raunverulegt frelsi til vals og pvi skorti &setning, og ad lokum a
grundvelli neydarvarnar. Ekki var fallist & pessar malsastaedur en refsing piltsins
var felld nidur 4 grundvelli annarra réttarheimilda.

Ahugavert er ad nidurstadan er byggd 4 vitaleysisgrunni en ekki
réttletingargrunni, po pad sé ekki sidferdislega askileg hegdun ad taka patt i

fikniefnasmygli. P4 eru adstedur i pessu mali afar sérstedar og spyrja ma hvada

raunhafa moguleika vidkomandi hafdi til ad losna Gr peim adstedum sem hann var

% Jonatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 120 og Knud Waaben: Straffettens almindelige
del I, bls. 114.

% Jonatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 120.

1% K nud Waaben: Straffettens almindelige del I, bls. 114.

' Johs. Andenas: Alminnelig strafferet, bls. 150.

12 per Augdahl: Nodverge, bls. 14.

19 Vagn Greve: Det strafferetlige ansvar, bls. 133. Nichtzumutbarkeit er refsileysisastada sem byggir 4
pvi ad vidkomandi s¢ kominn i svo 6trilegar adsteedur ad ekki sé haegt ad alasa honum fyrir ad fara
ekki eftir [dgum.
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kominn i. Pad virdist nokkud 6vagin nidurstada ad hann sé med 4 sakaskranni ad hafa
verid patttakandi i storfelldu kokainsmygli.

Arumeidingum verdur ekki svarad med 60ru en edlislikum eda samberilegum
vidbrogdum, sbr. 239. gr. hgl. I Hrd. 1976, bls. 4 virdist p6 vera gengid ut fra pvi ad
erumeidandi ummaeli geti sem slik talist 6logmat aras i skilningi 12. gr. hgl.'”
Einnig ma benda & Hérd. Reykn. 28. september 2004 (S-361/2004) par sem arasin
einkenndist af badi svivirdingum og likamlegri ards. Brotapoli kalladi dkeerda
aumingja og notadi ordalagid ,,Dabbi drulla®. Ekki var fallist & neydarvorn pvi
varnarverkid potti of harkalegt en adstedur voru taldar til mildunar.

bad er skilyrdi 12. gr. hgl. ad arasin sé¢ 6logmat p.e. andsted réttarreglum,
skradum og 6skradum. Yfirleitt er arasin lika refsinem pd pad sé ekki naudsynlegt
skilyrdi.'” Ologmaet aras parf hvorki ad vera refsineem né saknam, arasarmadurinn
getur t.d. verid osakhaefur.'®® begar s sem vinnur neydarvarnarverkid framkallar
arasina med 6grun getur arasin samt sem adur verid 6logmaet og pvi heimilt ad verjast
henni.'”” Pad kemur hins vegar inn i matid 4 pvi hvort varnarverkid hafi verid
forsvaranlegt.'” Pad er almennt takmarkadri skilningur 4 varnarverkum sem unnin
eru i kjolfar ogrunar.'” Vidkomandi mé ekki 6gra { peim tilgangi ad beita
neydarvorn.''”

Aras dyrs er almennt ekki talin 0l6gmaet aras i skilningi 12. gr. hgl. nema adeins
ad dyrid taki skipunum fra manni.''' Fradilega séd getur aras fra dyri talist 6l6gmaet
og pvi leyfilegt ad verjast henni pratt fyrir ad dyrinu sé ekki skipad af manni. Ef t.d.
hundur stekkur & mann sem vinnur fyrir NATO og hrifsar af honum mikilveg skjol
og hleypur i burtu er an efa leyfilegt ad skjota hundinn. Hvernig domstolar myndu
bregdast vid i sliku mali kann p6 ad vera alitamal en liklegast yroi visad til grunnraka
neydarvarnarakvadisins.''?  pessu samhengi ma benda 4 Hrd. 1966, bls. 54. bar

visadi Hestiréttur til undirstoduraka 12. gr. hgl. i skadabdtamali par sem krafan var

1% Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 121. Jonatan telur po ad ordalag sem hnytt er

aftan vid meginroksemd doémsins ryra gildi pessarar talkunar.

195 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 125.

1% Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 126.

197 Stile Eskeland: Strafferet, bls. 236 og Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd III, bls. 126.
198 Stale Eskeland: Strafferet, bls. 236.

19 Stale Eskeland: Strafferet, bls. 239.

"9 Vagn Greve: Det strafferetlige ansvar, bls. 134 og Asbjern Jensen, Gorm Toftegaard Nielsen og
Vagn Greve: Kommenteret straffelov almindelig del, bls. 153.

"' Kjell V. Andorsen: Strafferettslig nodrett, bls. 229.

"2 K nud Waaben, Strafferettens almindelige del 1, bls. 113. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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byggd a pvi ad stefnanda malsins hefdi verid heimilt ad beita neydarvorn en stefnandi
for eftir fyrirmeelum yfirvalda og vardi ekki @darvarp sitt fyrir erni.

Annad alitaetni vaknar pegar um gertaeki er ad reda. Atvik geta verid med peim
haetti ad pad sé a grau svadi hvort menn séu ad beita gerteki eda neydarvorn.

bjofur getur varid vorslu & hlut p6 hann hafi komist yfir hann 4 616gmatan hatt.
bag er litid svo 4 ad eigandi fjarmuna eigi meiri von a pvi ad fa hlut sinn til baka ef
pyfio gengur ekki ohindrad milli manna. Samfélagid vill med pessu studla ad
jafnvaegi og festu i samskiptum milli manna. bPannig sé pad a4 valdi rikisvaldsins en
ekki einstaklinga ad svipta 6loglegan vorsluhafa veromatum til pess ad koma peim i
réttar hendur. Jafnvel eigandinn sjalfur parf ad setta sig vid ad rikisvaldid sjai um
pessa endurheimtu. Eigandinn hefur p6 moguleika & ad taka pyfi af pjoti in continenti
og rétt til [dgmaetrar sjalftoku innan akvedinna marka.'"

[ donskum démi fra arinu 1979 reyndi 4 pad hvort bidareiganda veeri heimilt ad
hafa taka pyfi af pjofi nokkru eftir ad pjotnadurinn atti sér stad:

Ufr. 1979, bls. 428. Madur hafoi stolid kertastjokum af budareiganda.
Budareigandinn hringdi 1 16gregluna og for 1 stuttan biltir med 16greglubil til ad
finna pjofinn. Logreglan gafst upp 4 leitinni og sagdist hafa brynni hndppum ad
hneppa. Einum og halfum tima seinna sd budareigandinn, O, pjofinn og slo
hann med barefli uns hann sleppti verdmatunum. O sagdist hafa slegid hann {
fingur og hendur pangad til hann sleppti. O for na i burtu en dkvedur ad fara
aftur og sla pjofinn nokkrum sinnum i vidbot. Talid var ad hann hefdi slegio
u.p.b. tiu sinnum. O var heimilt & grundvelli neydarvarnar ad fara ad pjofinum
og beita valdi vid ad na til baka verdmeatum sinum. En hins vegar potti hann
hafa gengid of langt og pvi var ekki fallist & neydarvorn i pessu tilfelli.

4.3 Timamork arasar

Neydarvorn er varnarvorsluathdfn og pess vegna verdur hin 6logmeta aras ad
hafa att sér stad adur eda um leid og til varnaradgerda er gripid. Erfitt getur verid ad
meta hvenar dras telst yfirvofandi. Skyring ordsins yfirvofandi getur verid
mismunandi. Samkvamt ordabok pydir yfirvofandi: atvik ,,sem vofir yfir, buast ma

«l14

vid hvenzr sem er (einkum e-d 6paegilegt). bad getur p6 verid naudsynlegt vid

ovenjulegar adstedur ad bregdast skjot vid hotun um alvarlegt brot svo pad sé
mogulegt ad koma 1 veg fyrir ards sidar, p.a.e.s. verjast ards adur en hun getur talist

hafin i venjulegum skilningi.'"

'3 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 120. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
14 Arni Bodvarsson: Islensk ordabok, bls. 1183.
'3 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 128. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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4.3.1 Hugtakid yfirvofandi aras

[ islenskum rétti er eitt skilyrdi neydarvarnar ad éarasin sé yfirvofandi. A
Nordurlondunum er pad eingdngu Noregur sem hefur ekki skilyrdid um yfirvofandi
aras i neydarvarnarakvaedi sinu. Nénar verdur fjallad um framkvaemd i Noregi
vardandi petta auk annarra Nordurlanda i kafla 5.3 og 5.4.

[ common law rétti er talad um the imminence of harm eda immediate harm sem
eru tvd mjog lik skilyrdi sem pyda, ad ekki megi vera langt bil 4 milli varnarverksins
og Aetladrar arasar.''® Petta skilyrdi er tengt skilyrdinu um flotta (retreat), pvi ef
arasin er ekki yfirvofandi eda imminent eru meiri likur & pvi ad pad sé moguleiki &
flotta. Pad er dkvedid vandamal pegar varist er ards sem er ventanleg, ad pad ma vera
ad ekki verodi af henni. Ekki er vist ad drasarmadurinn lati verda af aras sem talin er
likleg. Skilyrdid um ad 4rds verdi ad vera yfirvofandi hefur verid mikid gagnrynt,
einkum 1 sambandi vid vandamal tengdum heimilisofbeldi par sem konur drepa maka
sina pegar peir eru i 6virkum ham.""” Tilgangur skilyrdisins er ad koma i veg fyrir
neydarvorn i tilfellum par sem adrar leidir eru ferar. Ef hattan er ekki yfirvofandi er
heaegt ad na { hjalp eda komast med 6drum heetti undan henni.''®
Richard A. Rosen hefur utskyrt skilyrdid um yfirvofandi aras svo:

In self-defence, the concept of imminence has no significance indepent of the
notion of necessity. It is, in other words, a ‘translator’ of the underlying
principle of necessity, not the principle itself. Society does not require that the
evil is the only type of evil that should be avoided [or] because an imminent
threatened harm is necessarily worse than a non-imminent one. Rather,
imminence is required because, and only because, of the fear that without
imminence there is no assurance that the defensive action is necessary to avoid
harm. If the harm is not imminent then surely the actor can take steps that will
alleviate the necessity for responding with fatal force.'"”

Ein moguleg lausn 4 peim meinta vanda sem stafar af skilyrdinu um yfirvofandi
aras er ad tulka hugtakid yfirvofandi ramt pannig ad pad taki til ardsa sem
ventanlegar eru sidar. I pessu samhengi ma nefna nidurstodu House of lords i mali
Attorney General for Northern Ireland’s Reference (No 1 of 1975) par sem hermadur
skaut S sem hann hélt ad veeri medlimur i hrydjuverkasamtokum. S reyndist vera
saklaus borgari. Hermadurinn hafdi hrépad 4 eftir S og sagt honum ad nema stadar.

begar hann gerdi pad ekki skaut hermadurinn hann i bakid. Hermadurinn var

''® betta skilyrdi er mjog svipad skilyrdinu um yfirvofandi aras.

"' Fjallad er um pess konar tilvik i kafla 5.

'8 Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 87-89 og bls 92. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
"% Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 89. Petta eru ord Richard A. Rosen.
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syknadur med peim rokum ad hann hefdi matti @tla ad S vari hrydjuverkamadur sem

veeri 4 leid til vopnadra félaga sinna sem staddir voru i hverfinu. Hettan var su ad

. , s : 12
hann sneri aftur sidar og gerdi ards med peim.

0

Ymis deemi hafa verid sett fram til ad syna fram 4 ad skilyrdid um yfirvofandi aras

sé ovidunandi:

Suppose A kidnaps and confines D with the announced intention of killing him
one week later. D has an opportunity to kill A and escape each morning as A
brings him his daily ration. Taken literaly, the imminent (sic) requirement would
prevent D from using deadly force in self-defence until A is standing over him
with a knife, but that outcome seems inappropriate.'?'

[t]wo prisoners, one of whom was armed, took three people hostage in a prison
cell and threatened to kill them if various demands were not met within a set
time period. Army snipers trained their guns on the cell. Both captors appeared
at the window some considerable time before the expiry of the deadline and
they were shot dead. It was accepted that the snipers acted in legitimate defence
of the hostages.'*

P.H. Robinsson heldur pvi fram ad skilyrdid um naudsyn ardsar negi og pad nai

yfir pau atvik sem skilyrdid um yfirvofandi arés eigi ad utiloka:

If the concern of the limitation [of imminence] is to include threats of harm that
are too remote to require a response, problem is adequately handled by
requiring simply that the response be ‘necessary’. The proper inquiry is not the
immediacy of the threat but the immediacy of the response necessary in
defence. If a threatened harm is such that it cannot be avoided if the intended
victim waits until the last moment, the principle of self-defence must permit
him to act earlier — as early as is required to defend himself effectively.'?’

Helsti gallinn vid ad sleppa skilyrdinu um yfirvofandi ards eda teygja 4 inntaki

pess pannig ad neydarvarnarakvaedi nai einnig yfir arasir sem vantanlegar eru sidar

er, ad pvi lengur sem parf ad bida eftir veentanlegri 4ras pvi minni likur eru & pvi ad

hiin muni komi fram t.d. ef s sem hotar ards eda oOttast er ad muni fremja aras laetur

. , . . .« . . . r e .y 124
ekki verda af pvi. Svo eru einnig meiri méguleikar 4 6drum og vegari Urredum.

120 Eiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 95-96. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.

121
122

Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 97. Leverick er ad vitna i PH Robinsson.
Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 98. Leverick endursegir skrif G. Williams i

nedanmalsgrein med pessum hetti. Pess ma geta ad synidemid er ndkvemlega eins og atburdir sem
attu sér stad 28. januar 1978 i fangelsi i Clarvaux { Frakklandi.

12 Eiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 97.

124 Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 101.
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4.3.2 Skilyroio um ao arasinni sé ekki lokio

A einhverjum timapunkti lykur arasinni og pa er ekki lengur haegt ad afstyra eda
verjast arasinni edli malsins samkvamt.'>> Pegar arasinni er lokid kemur neydarvorn
pvi ekki lengur til greina.'*® Pegar um 4standsbrot er ad reda telst arasinni ekki lokid
pegar brotid er fullframid heldur pegar afleidingar verksins koma fram eda 6l6gmaetu
astandi lykur.'”” Aras telst almennt lokid pegar arasarmadurinn hefur nad markmidi
sinu og 4standid er ordid stodugt.'”® I héradsdomi fra 21. desember 2010 voru
malsatvik med peim hetti ad spyrja ma hvort arésinni hafi verid lokid pegar
varnarverkid var unnid:

Heérd. Nordeyst. 21. desember 2010 (S-203/2010). Konan B var & leidinni heim
til sin med akeerda. Akeerdi hélt 4 tveimur pizzakdssum og var 4 leidinni inn i
ibad konunnar pegar A, fyrrverandi unnusti B, birtist dvaent 4 efsta palli vid
inngang ibudarinnar. Akaerdi taldi fyrst ad um innbrotspjof veri ad rada en
attadi sig fljotlega & pvi ad petta vaeri fyrrverandi unnusti B sem hann hafoi
heyrt slemar sogur af. Til dtaka kom 4 milli dkaerda og A. Peir hentust nidur
trOppur sem voru vid inngang ibudarinnar. Pizzakassarnir flugu Gr hondum
akerda og hann nddi ad hafa A undir og halda hofoi hans undir vinstri
handarkrika sinum. Akeardi taldi sig og A hafa skipst eitthvad 4 hoggum pegar
peir hentust nidur stigann. Domurinn taldi sannad ad dkaerdi hefoi einnig slegid
A pegar hann hélt honum fostum. Akeeruvaldid taldi liklegt ad A hefdi att
upptokin og pad fékk studning i framburdi B og dkerda. A sagdist aldrei hafa
kylt eda sparkad og fékk sa framburdur stod i framburdi B. B sagdi ad dkaerodi
hefdi aldrei verid i hattu og haft A undir allan timann. Pad gat ekki talist
neydarvorn hja dkaerda ad sla A 1 h6fudid 4 medan hann hélt honum fostum. bad
var eingdngu akeart fyrir pau atok sem attu sér stad eftir ad mennirnir voru
komnir inn i forstofu og anddyri htssins. Pannig var ekki akeert fyrir pann hluta
atakanna sem atti sér stad i stiganum par sem peir skiptust & hoggum. Tekid var
tillit pess ad ekki var heegt ad vita hvada averkar komu til vegna atakanna i
stiganum og hvada dverkar komu til i anddyri htssins.

Doémurinn virdist telja ad neydarvornin hafi verid naudsynleg en telur ad ekki hafi
verid forsvaranlegt ad sla A 1 hofudid pegar engin hatta stafadi af honum lengur. Pad
ma segja a0 pad hogg hafi att sér stad eftir ad arasinni var lokid. Pad er po ekki ljost

hvort ddmurinn er grundvalladur a pvi eda ad varnarverkid taldist ekki forsvaranlegt.

123 Stale Eskeland: Strafferet, bls. 236.
126 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 128.
127 Jénatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 129.
128 Stale Eskeland: Strafferet, bls. 237.
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4.4 Skilyroi neyoarvarnarverks

4.4.1 Nauosyn verks
Varnarverkid verdur ad vera naudsynlegt til ad afstyra eda verjast 616gmaetri aras. bvi
verdur madur ad beita 63rum Grradum en beinni valdbeitingu ef pad er mogulegt.'”’

Ef valdbeiting er naudsynleg skal frekar nota hnefana en beita hattulegri vopnum og

. . oy . ’ cro 1
frekar skal eydileggja muni arasarmannsins en ad valda honum likamstjoni."*°

Morg sjonarmid geta skipt mali vid mat 4 naudsyn verksins. bPannig getur aras
med vopni talist haettulaus 1 sumum tilfellum:

Heérd. Nordeyst 19. mai 2001(S-44/2011). Madur var akerdur fyrir ad hafa
slegid og hrint sambyliskonu sinni. Akaerdi bar fyrir sig neydarvérn. Hann sagdi
ad konan hefdi hlaupid i attina til sin med skari i hondunum. Hann hafi pvi
hrint henni nokkud harkalega fra sér med peim afleidingum ad hun datt a
eldhtsinnréttingu. Konan sagdi ad madurinn hefdi slegid hana i andlitid og hin
hefoi borid fyrir sig litil skeeri i peirri von ad halda honum fra sér. I nidurstodu
démsins segir: ,,p6 skari geti verid hattulegt vopn pa hefur ad mati domsins
ekki verid synt fram & ad dkaerda hafi stadid slik 6gn af peim 1 hondum A ad
honum hafi verid naudugur s kostur ad bregdast vid svo sem hann gerdi. Hefur
ekki verid synt fram 4 ad hann hefdi haeglega getad borgid sér med pvi ad horfa
undan, i stad pess ad hrinda A med peim afleidingum sem rakid hefur verid.
Verour ekki talid ad eins og a stod hafi adgerdir akerda verid réttmeet
neydarvorn.

Nidurstada domsins vardandi neydarvorn byggir 4 pvi ad ekki hafi verid
naudsynlegt fyrir dkaerda ad hrinda konunni til pess ad stodvar meinta aras. Pad hafoi
eflaust einnig &hrif & nidurstoduna ad framburdur konunnar er allt annar en dkarda og
hugsanlegt er ad sa 6likindablar sem einkenndi fraségn mannsins hafi skipt mali.

Banven neydarvorn er réttaekasta varnarverk sem mogulegt er og pvi ma einungis

beita pegar engar adrar leidir eru faerar til ad verjast. Sem demi meatti nefna liggjandi

131

mann sem er alvarlega serdur, hann matti skjota fra sér i neydarvorn. > bad var

fallist 4 banvent neydarvarnarverk i domi fra 1957:

Hrd. 1957, bls. 47. Akaerdi var i leigubil og var nybuinn ad skutla félaga sinum
heim pegar hann sér tvo menn, sem voru synilega 6lvadir, ganga nalaegt midju
vegarins. Leigubilstjorinn haegdi talsvert 4 sér pvi hann o6ttadist ad mennirnir
yrdu fyrir bifreidinni. Annar peirra, I, gekk pa fyrir bifreidina og stadnemdist
par. Akzrdi for pa Ut i peim tilgangi ad lata I ad fara sig fra. Einhverjar deilur
voru um pad hvad gerdist naest en akerdi sagdist ekki hafa slegid til mannsins.
bad kom til handalégmala sem hofust rétt hja bilnum og ferdust yfir ad

129 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 129 og Knud Waaben, Strafferettens
almindelige del I, bls. 114.

130 K nud Waaben, Strafferettens almindelige del I, bls. 114.

131 Knud Waaben, Strafferettens almindelige del I, bls. 114. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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vegkantinum, en peir beittu ekki hnefahoggum. Brodir I kom advifandi og slo
akaerda 1 hofudid med koniaksflosku. Akerdi sagdist hafa meitt sig vid pad
hogg og pegar hann s ad madurinn gerdi sig liklegan til ad sla hann aftur, hafi
akerdi slegid eda hrint [ sem hélt honum fostum. Vid petta féll I aftur & bak i
gotuna. I 1ést skommu sidar af averkum sinum. Talid var ad akaerdi hafi matt
fara 0t Ur leigubilnum til ad fa I til ad fera sig og ad I hafi att upptokin af
atokunum. Arasin sem var byrjud og vofdi yfir akerda var mogulega
lifsheettuleg og af peim s6kum poétti hann ekki hafa beitt hettulegri vornum en
astaeda var til. Ekki var hagt a0 @tlast til pess af dkerda ad hann sei fyrir, sem
sennilega afleidingu af varnarverki sinu, pad hormulega slys sem verkid olli.

bad er athyglisvert ad fyrst er skodad hvort dkaerdi gerdi rétt med pvi ad fara ut ur
bilnum, svo er athugad hvort eitthvad 1 hans hattsemi hafi ytt undir arasina. Sekt pess
sem vinnur varnarverkid skiptir mali vid matid p6 han utiloki ekki neydarvérn.'*
Sekt vidkomandi verdur hluti & heildarmati & adstedum. P4 er tekid fram ad akeerdi
atti ekki upptokin ad atokunum sem aftur leidir til pess ad hann gerdi ekkert rangt.
bad er ahugavert ad velta fyrir sér hvort pad hefoi skipt mali fyrir nidurstoduna ef
hann hefdi hafid atokin eda synt af sér slema hattsemi i 4tokunum vid 1. Liklegast
hefdi pad ekki breytt nidurstodunni i pessu tilfelli par sem varnarverkid er hoflegt i
hlutfalli vid hettueiginleika ardsarinnar og ad pad er pridji madur sem breytir edli
atakanna. Pad hefdi po verid sett 4 vogarskalarnar vid matid og haft neikveed ahrif.

b4 er 4hugavert sjonarmid hvort roksemd domsins um sennilegar afleidingar
verksins hafi att ad leida til pess ad dkardi yroi syknadur & grundvelli pess ad hann
hefdi ekki synt af sér refsivert galeysi.'”> Refsivert galeysi er pegar gerandinn hefur
hugbod um tilteknar skadlegar afleidingar eda @tti ad gera sér grein fyrir peim og
hann 4 pess jafnframt kost ad komast hja pessum afleidingum.'**

Pad ma lesa Ur forsendum domsins dkvedna vidleitni til ad réttleta varnarverkid
og eflaust er pad vegna pess hversu hormulegar afleidingar pad hafdi 1 for med sér.
Réttleta parf fyrir samfélaginu hvers vegna einstaklingur gat tekid 16gin i sinar
hendur og rikari krafa hlytur ad vera til slikrar réttletingar eftir pvi sem meiri skadi
hlyst af varnarverkinu.

begar metid er hvort verk sé naudsynlegt er stundum athugad hvort vidkomandi
hafi getad komist undan med 60rum heetti t.d. med pvi ad flyja eda na i logreglu sbr.

Hrd. 1956, bls. 153, sem er reifadur i kafla 4.6.4.1%

132,91 sekt sem hér er reett um parf ekki ad vera refsiverd.

133 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 133.
134 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 11, bls. 132.
135 Nanar verdur fjallad flotta i kafla 4.6.
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4.4.2 Forsvaranleg adfero

Med forsvaranlegri adferd er att vid ad varnarverkid eigi ad vera i edlilegu samraemi
vid hattueiginleika 4rdsarinnar eda ad edlilegt hlutfall s¢ & milli hinnar 6l6gmeetu
ardsar og naudsynlegra varnaradgerda.'>® bvi meetti t.d. ekki skjota mann sem er ad
stela reidhjoli p6 pad sé eina leidin til ad stodva hann."’” bad er ekki nagilegt ad
varnarverkid sé naudsynlegt heldur verdur pad ad vera forsvaranlegt med hlidsjon af
adstedum; madur skytur ekki eplapjof pé pad sé mogulega eina leidin til ad stodva
hann."** A9 sama skapi metti bondi sem 4 veidivatn og verdur var vid ad menn hafi
teki0 bat fra honum i Oleyfi og séu vid Ologlegar veidar & vatninu, skjota
vidvorunarskoti til ad fa pa til ad heatta, en ef peir hlyda pvi ekki maetti hann ekki
skjota pa; hlutrenn munur sem er & 4rdsinni og hagsmununum sem varnarverkid
beinist ad er of mikill."*’

Vid petta mat koma morg atridi til athugunar svo sem edli og hattustig arasar,
adferdin vid neydarvarnarverkid, hettan af sliku verki, edli eda mikilvaegi hagsmuna
sem eru i hufi, hugleg afstada og personulegir hagir d&rdsarmannsins eda arasarpola og
tilefni 4rasarinnar.'®® [ islenska akvedinu stendur ad vorin megi ekki vera
augsynilega hettulegri en arasin eda pad tjon sem af henni matti vaenta. Ordalagid
augsynilega hattulegri eykur svigrim pess, er beitir neydarvorninni til ad mida
varnaradgerdir vio eigin hugmyndir um hettuedli arasar og hann ma tefla 4 tepasta
vad vid val 4 varnarverki.'*' Domstolar eru ekki bundnir af mati pess sem vinnur
varnarverkid en peim ber a0 meta forsvaranleika varnarinnar Ut fra hlutrenum
melikvarda og pvi hvernig adstedur horfdu vid gerandanum.'”? Mat 4
sonnunargognum vardandi pad hvort varnarverkid hafi verid forsvaranlegt & ad vera
peim sem vinnur varnarverk hlidhollt, pannig ad meira purfi ad koma til svo pad
teljist 6forsvaranlegt enda eigi verkid ad vera augljoslega oforsvaranlegt.'*® bvi ttu

minni hattar fravik ekki ad valda pvi ad akvaedid eigi ekki vio.'**

136 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 131.

137 Stale Eskeland: Strafferet, bls. 238.

138 Svein Slettan: ,,Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nedverge?*, bls. 605.

19 Johs. Andenas: Alminnelig strafferet, bls. 154.

140 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 131. bad getur t.d. skipt mali hvort
arasarmadurinn hafi adur radist 4 viokomandi: Stale Eskeland: Strafferet, bls. 238.

"4 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 131-132.

12 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 132.

'3 Knud Waaben, Strafferettens almindelige del I, bls. 115.

1% Knud Waaben, Strafferettens almindelige del I, bls. 115.
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bad er afgerandi fyrir matid 4 pvi hvort verkid hafi verid forsvaranlegt ad meta
hvad skynsom persona i samsvarandi stodu hefdi gert. ba verdur ad taka mid af
einstaklingsbundnum adstaedum eins og t.d. greindarskorti og likamsburdum.'®

Matid sem fer fram er heildarmat og vid pad hefur domarinn dkvedid svigram til
a0 meta varnarverkid og hvad teljist forsvaranlegt m.a. at fra pvi hvad teljist
sioferdislega rétt. bad skiptir mali ad meta verkid ut fra pvi hvernig pad blasti vid
peim sem vann varnarverkid & peim timapunkti sem verkid var unnid. bPad er ekki
utilokad ad pad teljist forsvaranlegt ad valda arasarmanninum einhverjum skada.
Enginn venjulegur madur sem vinnur varnarverk i godri tri og med godri samvisku &
ad purfa ad pola refsingu. bPad ma segja ad 16ggjafinn vilji ekki ad fornarlamb arésar
verdi 4 sidustu stundu 16gbrjoturinn og arasarmadurinn fornarlambid.'*®

betta mat er stundum flokid og erfitt ad meta nakvaemlega hvort vornin hafi verid
forsvaranleg midad vid adstedur. [ nylegum domi Hestaréttar fra 2010 reyndi med
ahugaverdum heetti 4 petta.

Hrd. 25. névember 2010 (674/2010). Akerdi var 4 gangi i Bankastraeti pegar
hépur pilta hof ad areita hann an synilegs tilefnis. Einhverjir Gr hopnum veittust
ad honum med hoggum og sporkum. Akeerdi virdist hafa fengid hogg a
hnakkann en hann hlaut ekki teljandi averka af peirri 4rds. Atla ma ad
arasarmennirnir hafi verid a.m.k. fimm talsins. A var talinn hafa haft sig mest i
frammi. Akaerdi lagdi 4 flotta undan piltunum en einhverjir peirra hlupu 4 eftir
honum. A nadi dkaerda nedar i Bankastraetinu og tok hann tokum en akeerdi
stakk hann pa med hnifi i siduna pannig ad af vard 3 cm langur og 2 cm djupur
skurdur. Baedi akerdi og vitni sogdu ad akerdi hefdi skommu fyrir arasina
sveiflad hnif i kringum sig i varnadarskyni, p6o Ovist s€ um nakvaema
timasetningu a pessu atviki. Meirihluti Heestaréttar taldi ad dkaerda hefdi verid
naudsynlegt ad verja sig enda hafi hann reynt ad flyja an arangurs. Hins vegar
hafi akeerdi med pvi ad draga fram eggvopn og beita pvi med dmarkvissum
hzetti beitt storhattulegri adferd. Akeerdi taldist pvi hafa beitt vérnum sem voru
augljéslega heettulegri en ardsin og pad tjon sem matti af henni venta. Einnig
var tekid fram ad madur hafi skdmmu fyrir atvik pessa mals verid demdur fyrir
likamsaras 4 akeerda og meta pyrfti framgoéngu hans i1 pvi 1j6si, pad var ekki
talid leida til pess ad 2. mgr. 12. gr. hgl. @tti vid. Litid var til 1. tl. 1. mgr. 74.
gr. hgl. og dkaerdi demdur 1 priggja manada skilordsbundid fangelsi. Minnihluti
Hzestaréttar taldi neydarvorn akaerda réttmaeta. Akaerdi hafi ekki stungid fra sér
fyrr en A hafi tekid hann tokum, hann hafi reynt ad flyja og i varnarskyni
sveiflad hnifnum i kringum sig. Varnarverk &karda olli A ekki verulegum
averka. Akerda var naudsynlegt ad verja sig fyrir ards A og annarra sem eltu
hann. Af pvi sem 4 undan var gengid matti hann atla ad hann vari i bradri

145 Svein Slettan: ,,Privat dedstraff? — Er det lov & ta liv i nedverge? “, bls. 604. Tilvisun 4 vid um alla
malsgreinina.

146 Svein Slettan: ,,Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nedverge?*, bls. 605. Tilvisunin 4 vid um alla
malsgreinina.
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hattu. Framgongu dkaerda matti meta med hlidsjon af pvi ad madur var nylega
demdur fyrir likamsaras gegn honum.

Ba&01 minni- og meirihlutinn telja adsteedur malsins vera pannig ad naudsynlegt
hafi verid ad verjast arasinni. Agreiningurinn er vegna mismunandi mats &
forsvaranleika varnarinnar og ad pvi er virdist hettueiginleika ardsarinnar p6 ekki sé
hagt ad fullyrda um pad sidarnefnda. Vardandi hettueiginleika varnarverksins virdist
meirihlutinn meta hattsemina Ut fra hattueiginleikum en ekki afleidingum. Telja
verdur edlilegt ad meta varnarverkid hlutrent eins og meirihlutinn gerir enda geta
tilviljanir eins og minni hattar meidsl af hattulegri ards ekki ordid til pess ad
varnarverkid teljist hafa minni hattueiginleika og sé pvi forsvaranlegt.'!’

Hins vegar virdist meirihlutinn ekki telja ardsina sem varist var gegn mjog
hattulega. Tekid er fram ad a.m.k. fimm manna hépur hafi veist a0 dkarda og elt
hann uppi. Ef fimm menn beita sér af fullu afli gagnvart einum manni getur pad verid
lifsheettulegt eda 1 pad minnsta valdid miklu likamstjoni. bad er erfitt ad sja fyrir sér
hvad dkardi gat gert 1 stodunni, hann hafdi reynt ad flyja og bagja arasarménnunum i
burtu med hnifnum en ekkert gekk. Hvernig gat hann stédvad arasina sem var byrjud
og vofdi yfir? Atti hann ad bida eftir pvi ad arasin yrdi négu hattuleg og hugsanlega
férna moéguleikum sinum til ad verja sig?

Nidurstada meirihlutans byggir 4 pvi ad vornin hafi verid augljoslega hattulegri
vegna pess ad akeardi beitti hnifnum med hattulegum hetti. En ekki ma gleyma ad
ordalagid ,,augljoslega hettulegri® eykur svigrum pess, er beitir neydarvorninni, til ad
mida varnaradgerdir vid eigin hugmyndir um hattuedli arasar og jafnvel til ad tefla &
teepasta vad i peim vid val adgerda.'*®

bessi domur er mjog gott demi um hversu flokid matid getur ordid, enda er
domurinn ekki einrdma i nidurstodu sinni. Ymsir polar vegast 4 vid matid. Sekt
arasarmannanna virdist mikil enda radast peir an synilegs tilefnis & dkaerda og heatta
ekki p6 hann flyi eda reyni ad bagja peim fra. bad er erfitt ad komast ad nidurstédu i
svona malum, alla jafna tti vafi ad vera peim sem ver sig til hagsbota'*’. Enda
viljlum vid ekki ad fornarlamb arasar verdi gerandi og gerandi férnarlamb.'*

Sioferdisleg alitaefni eru ekki 1j6s enda er hagt ad segja ad pad sé sidferdislega

47 Knud Waaben, Strafferettens almindelige del I, bls. 116. Sama gildir med 6fugum formerkjum um
haettulitid verk sem veldur miklu tjoni.

18 Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 131-132.

149 Knud Waaben, Strafferettens almindelige del I, bls. 115.

130 Svein Slettan: ,,Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nedverge?*, bls. 605.
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réttmeett ad verjast d&rds margra manna og bjarga sjalfum sér. En ad sama skapi gaeti
sykna 1 sliku mali ytt undir ad adrir i svipadri stodu telji i lagi ad beita hnifi med
storhaettulegum hetti og pa jafnvel med hormulegum afleidingum. Til pess ad leggja
endanlegt mat 4 nidurstoou pessa doms hefdi madur purft ad vera i domarasati, sja
gdgn malsins og framburd vitna. En vid lestur skyrslna af vitnum og adilum mals
virdist mikil 6lvun og Ovissa hafa einkennt framburdina og kannski er af peim sokum
erfitt ad vera viss um réttmati varnarverksins. Par sem varnarverkid var mjog
hattulegt var vissara ad telja pad o6forsvaranlegt. Pa virdist hofundi ritgerdar pessarar
sem ekki hafi verid vist hvort akerdi atti von 4 ards fra 6llum arasarmonnunum eda
ekki, sem myndi hugsanlega skyra afstodu meirihlutans, p6 pad sé ekki haegt ad
fullyrda um pad.

{ donskum domi fra arinu 1963 voru mélsatvik nokkud sambzrileg og i pessu mali
en afleidingarnar alvarlegri:

Ufr. 1963, bls. 599. Hopur ungmenna var ad halda upp 4 afmeli eins ur hopnum
og afengi var haft um hond. Seinna um kvd6ldid rédust prir fullordnir menn a
nokkra ur hopnum. Peir slogu einn af strakunum nidur. Mennirnir h6fou nad ad
hrekkja 61l ungmennin & flotta nema A. Mennirnir foru allir prir ad veitast ad A.
bad vildi svo til ad A var med fjadurhnif 4 sér en eitt ungmennanna hafdi gefid
honum hnifinn fyrr um kvoldid. Hann tok hnifinn ar vasa sinum og sveifladi
honum o6grandi i kringum sig. Mennirnir stodu 4 moéti honum og reyndu ad
sparka i hnifinn. Eftir nokkra stund takast dkaerdi og einn af monnunum a.
Akeerdi stakk manninn og hann Iést af siarum sinum. Ekki var fallist &
neyOdarvorn og A var sakfelldur med peim rokum ad hattueiginleikar
arasarinnar vaeru mjog miklir vegna pess vopns sem var beitt. Vid akvordun
refsingar var litid til ungs aldurs A, pess ad A tok fyrst upp hnifinn pegar hann
var einn eftir og ad A var i 0jafnvagi vegna ardsar fra peim latna og félogum
hans. A var demdur { atta ménada fangelsi.

Einnig méa i pessu samhengi lita til Hrd 2004, bls. 1025 (423/2003) par sem
varnarliosmadur svaradi meintri floskuards med pvi ad stinga fra sér med 9 cm
longum hnifi. Viobrogd varnarlidsmannsins pottu ekki edlileg vidbrogd i peim
adstedum sem voru til stadar. Pessi tilvisun til forsvaranleika drasarinnar litast einnig

af pvi ad 6sannad og i raun ovitad var hvort madurinn hefdi yfirh6fud verid sleginn

med flosku. ™!

'51 Eftir ad hafa skodad bandariskan rétt pykir hofundi 1jost ad varnarlidsmadurinn hefur allt annan

malikvarda 4 neydarvorn en demigerdur Islendingur. Varnir sem eru ekki banvzanar sata mun minni
takmorkunum i bandariskum rétti petta geeti hugsanlega verid 16gvilla. A pad reyndi ekki i malinu.

41



Pad skiptir mali vid mat 4 forsvaranleika neydarvarnarverksins hversu
audveldlega vidkomandi getur varist arasinni. Ef madur getur audveldlega varid sig
med vegu verki parf hann ekki ad gripa til harkalegra adgerda:

Heérd. Reykn. 28. september 2004 (S-361/2004). A 1ét ovidurkvemileg og
meidandi ummeeli falla um B sem hélt r6 sinni pratt fyrir pad. A rédist 4 B og B
hafdi A undir og skipadi honum ad koma sér i burtu. Eftir ad pessum
samskiptum lauk rédist A aftur & B og peir veltust um 4 jordinni og B hafoi A
aftur undir. I pessum 4tékum slogu peir hvorn annan og talid var ad A hefdi
fengid averka sina vid pessi atok. bad potti sannad ad B hafi gefid honum
andlitshogg sem vard til pess ad A kinnbeinsbrotnadi og missti framténn. Eftir
pessi atok mun A hafa radist & B 1 pridja sinn en i petta skipti mun akerdi hafa
nad ad hrista brotapola af sér. Ekki var fallist & neydarvorn enda hafi dkaerdi att
fullu tré vio brotapola og ekki stadid sérstok 6gn af honum. Talid var ad akaerda
hafi verid rétt ad verjast agangi brotapola. Akerdi potti hins vegar hafa synt af
sér of mikla horku sem hafi verid umfram pad sem var naudsynlegt til ad verjast
brotapola. Tekid var tillit til adsteedna og visad i 3. mgr. 218. gr. a i 1j6si pess ad
brotapoli atti upptokin ad arasinni. b4 var skirskotad til 4. tl. 1. mgr. 74. gr. vid
akvordun refsingar.'”> B var demdur i tveggja manada skilordsbundid fangelsi.

[ pessu mali er roksemdafarslan ad nokkru leyti hun sama og i Hrd. 1956, bls.
153, sem er reifadur i kafla 4.6.4. par sem einnig kemur fram ad akeerdi atti i fullu tré
vid brotapola. P6 er munurinn & pessum malum sa ad i Hrd. 1956, bls. 153 var
brotapoli ekki ad fordast atok heldur ma segja ad hann hafi nanast sost eftir peim. En i
pessu mali virdist brotapoli ekki hafa viljad nein 4tok en lent i stodugu areiti og endad
med pvi ad veita brotapola averka pegar hann rédist 4 dkaerda 1 annad sinn. Nidurstada
malsins pykir héfundi sérstok ef talid var ad akaerdi etti i fullu tré vid brotapola.
Nidurstodur i pessu mali og 1 Hrd. 1956, bls. 153 eru a0 mati hofundar réttmaetar ef
par byggja 4 pvi ad dkaerdu rédu audveldlega vid brotapola og purftu i raun ekki ad
beita jafn harkalegum vérnum og raunin var en ekki ad peir veru jafnvigir eda allt ad
pvi. Ad eiga i fullu tré vid einhvern pydir: ,,eiga alls kostar vid e-n, vera fyllilega
jafningi e-s, standa e-m fyllilega jafnfaetis... Hann vill adeins keppa vid andstedinga
sem hann & 1 fullu tré vid. — p6 Danir veru einum ferri hofou peir 1 fullu tré vid
andstaedinga sina.«'>
Rokstudningurinn og atvik pessara mala bera merki pess ad dkardu hafi verid

Oflugri og peim stafadi pvi ekki 6gn af brotapolum malanna. Af pessu leyti telur

121 dominum er visad til 4. mgr. 74. gr. hgl. sem er augljoslega misritun.

'3 Jon G. Fridjonsson: Mergur mdlsins, bls. 658.
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154 - ragt s
>4 Joe Frazier 4tti 1

hofundur ordtakid; ad eiga i fullu tré vid einhvern, vera dheppilegt.
fullu tré vid Muhammed Ali.">> Hnefaleikakapparnir 6ttu kappi prisvar sinnum en Ali
vann tvisvar. Pad er erfitt ad halda pvi fram ad Frazier stafadi ekki ogn af Ali og gaeti
pvi varist honum 4n pess ad beita sér ad fullu!

Mat & forsvaranleika arasar er oft mjog erfitt. Jafnvel vagasta varnarverk sem er
mogulegt getur verid 6forsvaranlegt. bad parf ad horfa til hattueiginleika arasarinnar
og pess sem skadast af varnarverkinu. Audveldast er ad meta petta pegar arasin er
nokkurn veginn sama edlis og vOrnin. Pad parf ekki endilega ad beita hattuminni
vOrn en arasin er. Pad ma jafnvel bregdast vid hoétun um ofbeldi med ofbeldi. Almennt
myndi ekki vera heimilt ad bregdast vid vopnlausri ards med lifshettulegum vérnum

sem getu valdid miklum skada. P4 getur verid mjog erfitt ad meta varnir i

heimilisofbeldismalum eda pegar ljosmyndari tekur 616glegar ljésmyndir.'*®

4.4.3 Huglzeg afstada pess sem vinnur neydarvarnarverk
begar adili ber fyrir sig 12. gr. hgl. er 4 pvi byggt ad hann hafi vitneskju um allar
adstedur eda ad hugleg afstada hans til verksins samsvari asetningskrofum til
refsiverds verks."”” Engin sérstok hvot er askilin til syknu. bvi getur raunverulegur
hvati vidkomandi til verksins verid ad hefna sin 4 4rdsarmanninum, svo lengi sem
hann hefur ekki 6grad vidkomandi i peim tilgangi ad lata hoggin dynja 4 honum i
neydarvorn.'®

bannig getur madur sem verdur vitni ad aras a4 pridja mann og sér ad
ardsarmadurinn er svarinn ovinur sinn akvedid ad koma manninum til hjalpar vegna
pess ad hann vill hefna sinn 4 dévini sinum en ekki vegna hreinnar l6ngunar til pess ad
hjalpa fornarlambi 4rasarinnar.'”’ bad er mjog utbreitt vidhorf ad horfa frekar hlutrant

4 varnarverkid, hvatinn ad baki verkinu er ekki afgerandi fyrir nidurstoduna.'®

13 Slvi Sveinsson: [slensk ordtik, bls. 49. bar kemur fram ordtakid ad ,hafa segl i fullu tré sem

merkir ad skipid radi vid allar adstedur en pad virdist vera uppruni ordtaksins. Ef ordtakid er notad i
peirri merkingu ad madur radi vid allar adstaedur er notkun pess i ddmunum réttmaet. Par sem hinn
skilningurinn virdist algengari og dnnur merking er til, er petta ekki heppilegt ordtak.

135 Alj og Frazier eru fyrrum heimsmeistarar i hnefaleikum. Fyrsti bardagi peirra fra 8. mars 1971 i
Madison Square Garden er einn sa pekktasti i sogu pungavigtarinnar. S4 bardagi er kalladur fight of the
century. Frazier vann pann bardaga a stigum eftir ad hafa slegio Ali nidur i 15. lotu.

1% K nud Waaben, Strafferettens almindelige del I, bls. 115.

17 Jénatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 133.

138 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 133-134. Gert er r4d fyrir ad 611 skilyrdi
neydarvarnar séu uppfyllt, p.e. varnarverkid hafi verid naudsynlegt og forsvaranlegt.

'3 Johs. Andenas: Alminnelig strafferet, bls. 155. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina nema annad sé
tekio fram.

10 Stale Eskeland: strafferet, bls. 237-238.

43



bar sem hugleg afstada skiptir mali vid matid verdur pad floknara en ella. Meta
parf varnarverkid ut fra upplifun viokomandi, ut fra pvi hvad venjulegur einstaklingur
i somu stodu hefdi gert og Ut frd hlutrenum sjonarmidum. Mesta veegid hefur
atburdarasin Ut fra hlutrenum sjénarmidum. Mat vidkomandi skiptir p6 mali. bad parf
a0 taka tilhlyodilegt tillit til pess hvernig drasin kom honum fyrir sjonir. Pad ma po
ekki ganga of langt i pvi og pad negir t.d. ekki ad vidkomandi finnist i lagi ad
bregdast vid med grofu ofbeldi. Pad sem upplysist ad verknadi loknum a ekki ad
breyta matinu. Til ad mynda etti ekki ad skipta mali p6 sidar keemi 1 1j0s ad arasin var
ekki eins haettuleg og hun virtist { fyrstu eda ef { 1j6s keemi ad hun var heettulegri.'®!

Sumir fredimenn vilja lata meta varnarverkid nanast algerlega & hlutlegum
grunni. Niels Garner lektor telur ad 16gskyringargégn med donsku hegningarldgunum
stydji hreinan hlutlegan melikvarda. Pad eigi pvi ad meta adstedur ut fra pvi hvad
skynsamur madur i sdmu stodu myndi gera. Til ad hnykkja a mali sinu bendir hann &
a0 ekki er heimilt ad verjast 16glegri neydarvorn. bvi myndi aras sem kemur til vegna
galeysis drasarmannsins og misskilnings geranda neydarvarnarverksins geta leitt til
banvaens neydarvarnarverks sem hinn meinti ardsarmadur metti pa ekki verjast.'®
bessi nidurstada er ad mati Garner ¢vidunandi. P4 bendir hann 4 ad ef 1. mgr. 13. gr.
donsku hegningarlaganna er talkud med hlidsjon af huglaegri afstodu pess sem vinnur
neydarvarnarverk, pa tekur hin yfir tilvik sem 2. mgr. 13. gr. @tti ad eiga vid um.'®
bvi virki tilvist 2. mgr. 13. gr. & moéti pvi ad beita huglegum malikvarda i 1. mgr. 13.
gr.'® Garner vill ad mat 4 forsvaranleika og naudsyn verks sé¢ melt Gt fra pvi hvad
madur med somu eiginleika i sému stodu myndi gera. Pvi myndi madur sem vari med
sjonskerdingu eda veri lamadur vera metinn 6druvisi en fullfriskur madur. S& sem er
med sjonskerdingu yrdi metinn ut fra pvi hvad skynsamur madur med sjonskerdingu
myndi gera. b6 tekur hann fram ad ymis einkenni og astand etti ekki ad meta peim
sem framkvemir varnarverk til goda. bvi @tti m.a. ekki ad meta kjanaskap,

gedsjukdom, afengisahrif eda heimsku med pessum hztti. [ pessum tilvikum atti ekki

ad breyta matinu med pvi ad spyrja t.d. hvad myndi kjani i sému stédu myndi gera.'®

161
162

Knud Waaben, Strafferettens almindelige del I, bls. 116. Tilvisunin & vid um alla malsgreinina.
Vidkomandi metur adstedur ranglega pannig ad naudsyn verksins eda forsvaranleiki er talinn meiri
en raunin er. betta 4 vid ef huglag afstada pess sem vinnur varnarverk fer of mikid vagi.

193] ogr 2. mgr. 13. gr. dénsku hegningarlaganna er sambzrileg 1. og 2. mgr. 12. gr. hgl.

"% bad ma gagnryna pessi rok 4 peim grundvelli ad 2. mgr. 13. gr. 4 bara vid pegar arasin veldur pvi ad
vidkomandi verdur svo hraeddur og forvida ad hann gat ekki geett sin en ekki pegar hann metur
adstaedur ranglega, t.d. pannig ad 6gnin sé meiri en hun raunverulega er.

1% Niels Garner: ,,Om fortolkning af straffelovens § 13, stk. 1.“, bls. 350-352. Tilvisunin 4 vid um alla
malsgreinina.
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Ymis alitacfni vakna pegar menn mislesa adstedur og telja sig vera ad beita
neydarvorn. Neydarvorn sem byggir 4 rongu mati 4 stadreyndum getur samt sem adur
leitt til syknu samkvamt neydarvarnardkvadinu.'®® Ef matid 4 stadreyndum er af
galeysi tulkad med peim hatti ad banvan neydarvorn sé naudsynleg kemur til greina i
norskum rétti ad deema fyrir manndrép af galeysi.'®” Svipud sjénarmid eru { dénskum
rétti. bar getur rangt mat a4 adstaedum af galeysi leitt til pess ad brot teljist galeysisbrot
en ekki asetningsverk.'® I islenskum rétti getur galeysi vid mat 4 adstedum einnig
haft pau ahrif, ad verk verdi 4alitid galeysisverk en ekki asetningsverk, pad 4 t.d. vid ef
neydarvarnaradgerd leidir til liftjons vegna géleysis geranda um adstedur en pad kann
ad leida til pess ad vidkomandi beri refsiabyrgd fyrir manndrap af galeysi.'®® [ Hrd
18. januar 2007 (454/2006) var akaerdi eltur af brotapola asamt fleirum vegna fyrri
samskipta um kvoldid. Akaerdi sem var minni ad burdum sagdist hafa hent hellu aftur
fyrir sig 1 varnarskyni. Ekki var fallist 4 neydarvorn i malinu. Hastiréttur taldi ad
akaerda hefdi matt vera ljost ad varnaradgerd hans veri til pess fallin ad valda
likamstjoni og pvi vaeri um asetningsverk ad raeda. Héradsdomur taldi dkaerda ekki
hafa asetning til ad henda hellunni i brotapola og demdi malid &4 grundvelli 4. mgr.
220. gr. hgl. Ahugavert er ad velta fyrir sér pridja moguleikanum, p.e. ad akeerdi hafi
metid adstedur af galeysi og @tti pvi ad vera hljota dom fyrir géaleysisbrot, p.e. 219.
gr. alm. hgl.

Ef madur telur adstedur vera med peim heaetti ad hann sé¢ ad vinna verk i
neydarvorn utilokar slik villa &setning og vidkomandi verdur pvi syknadur a
grundvelli putativar neydarvarnar, sé fallist 4 stadreyndavillu vidkomandi.'”® Hafi
madur talid sig beita neydarvorn vegna misskilnings 4 neydarvarnarakvadinu leidir
slikt ekki til syknu heldur mogulegar refsilekkunar eda refsibrottfalls, ef skilyroi 3. tl.
1. mgr. eda 2. mgr. 74. gr. eru fyrir hendi.'”" Ef s4 sem beitir neydarvorn veit ekki af

pvi ad adstedur eru med peim hetti hlutrent séd ad verkid er neydarvorn er edlilegt

1% Svein Slettan: ,,Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nedverge?*, bls. 605.

17 Svein Slettan: ,,Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nedverge?*, bls. 605.

'8 K nud Waaben, Strafferettens almindelige del I, bls. 116.

1% Jonatan bormundsson: Afbrot og refsidyrgd III, bls. 133.

"% ptativ brot eru pess edlis ad vidkomandi telur adsteedur vera med einhverjum hatti en svo er ekki i
raun t.d. ef madur dkvedur ad myrda mann med pvi ad eitra fyrir honum en svo kemur i 1jés ad eitrid er
laxerolia en ekki eitur. Slikt myndi teljast tilraun til manndraps pé svo laxerolian myndi ekki i neinum
tilvikum vera lifshattuleg, sbr. Armann Snzvar: Pettir ir refsirétti I1, bls. 59.

"' Hrd 2004, bls. 1025 (423/2003) var bandariskur varnarlidsmadur akaerdur fyrir ad verjast meintri
aras me0 hnifi. Ef hann hefdi haldid pvi fram ad hann veri i villu um inntak neydarvarnar, vegna pess
agd islenska akveadio sé olikt bandariskum rétti, teldist pad l6gvilla.
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ad meta verkid sem tilraun til brots. Sem demi ma nefna A sem kylir B an vitneskju
A er ad fara ad veitast ad C.'"

Sem demi um putativt neydarvarnarverk ma nefna Ufr. 1998, bls. 504 par sem T1
og T2 mislasu badir adstedur og vordust gegn F. T2 sa ekki ad T1 hafoi ytt F, eftir ad
F haf0i verid ad 6gna peim og dgra. bvi taldi T2 ad hann veri ad verjast tilefnislausri
aras pegar hann kyldi F. T1 sa hins vegar ekki ad T2 hafoi kylt F hann sa bara ad peir
voru 1 atokum. Pvi var talid ad T1 hefoi haldid ad F hefdi af litlu tilefni tekid bjorglas
og reynt ad kasta i T2 og pvi hafi hann slegid F. T1 og T2 voru badir syknadir &
grundvelli neydarvarnar vegna misskilnings peirra 4 adstedum.

begar fallist er 4 neydarvorn er madur syknadur af pvi broti sem annars hefoi
verid sakfellt fyrir. Einnig er almennt talid ad manni beri ekki ad greida skadabaetur
vegna pess verknadar.'”> Ahugavert alitaefni var uppi i Rz. 2012, bls. 5. bar var madur
syknadur & grundvelli neydarvarnar par sem hann upplifdi dkvedna hattu og vardist
henni strax. Pad mat reyndist rangt eda allavega mjog ykt. Hann var syknadur a
grundvelli 1. mgr. 48. gr. norsku hegningarlaganna.174 Doémurinn var po6 ekki einroma
i afstodu sinni og hluti hans vildi sykna & grundvelli 4. mgr. 48. gr. norsku
hegningarlaganna sem 4 vid pegar vidkomandi fer ut fyrir mork neydarvarnar vegna
uppnams eda hraedslu. Minnihluti domsins taldi ad vidkomandi hefdi ekki unnid verk
4 grundvelli neydarvarnar.'” Hestiréttur komst ad peirri nidurstodu ad pratt fyrir ad
viokomandi hefdi verid syknadur a grundvelli neydarvarnar i sakamalinu @tti hann ad
greida batur i einkamalinu. Neydarvarnardkvaedid 4 vid um raunverulega heettu og
imyndada haettu ad 60rum skilyroum uppfylltum. Talid var ad ef um imyndada hattu
veeri ad raeda pyrfti a0 skoda malid ut frd peim grunni og meta hvort pad stofnadist
skadabotadbyrgd a grundvelli reglna sem gilda um skadabaztur. bad eitt og sér ad
vidkomandi sé syknadur i refsiméli 4 pessum grunni dygdi ekki til. Héradsdomur
hafdi syknad akaerda af skadabotakrofunni vegna pess ad vidkomandi var syknadur af
refsikrofunni 4 grundvelli neydarvarnar.

{ pessum domi felst ad pad nagir ekki ad vera syknadur a grundvelli neydarvarnar
i norskum rétti til ad losna undan skadabodtadbyrgd. Ef neydarvornin byggist &
upplifun pess sem vinnur neydarvarnarverk og hun reynist rong pa er ekki edlilegt ad

saklaus madur purfi ad bera tjonid af peim mistokum. En i tilfelli neydarvarnar sem

12 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 134. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.

'3 Johs. Andenas: Alminnelig strafferet, bls. 155.
174 48. gr. norsku hegningarlaganna er sambeerileg 12. gr. hgl.
173 Rétturinn skiptist i tvennt i meirihlutanum og svo i minnihluta sem vill sykna.
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byggir & réttu mati af adstedum og beinist gegn arasarmanninum pa @tti vidkomandi
ad losna undan skadabotaabyrgd enda leidi skadabotareglur norsku laganna til pess.'’®

f breskum rétti, likt og i norreenum rétti, er gerdur greinarmunur 4 sénnunarbyrdi i
einkamalum og sakamalum. bar er pvi mogulegt ad madur sé syknadur & grundvelli

neydarvarnar { refsimali en gert ad greida baetur i einkamali.'”’

4.5 Fario at fyrir mork leyfilegrar neydarvarnar

Ef madur uppfyllir skilyrdi neydarvarnar en gengur of langt i verkinu vegna pess ad
hann er svo skelfdur eda forvida ad hann geti ekki fullkomlega geett sin, ber ad sykna
a grundvelli 2. mgr. 12. gr. hgl. bPessi grein 4 fyrst og fremst vid um forsvaranleika
varnarverksins.'”® Pannig ad madur ma, ef skilyrdi 2. mgr. 12. gr. hgl., eru uppfyllt
beita hattulegra varnarverki en ella. Pad hefur verid talid ad dkvadid eigi ekki vid
um hin skilyrdin p.e. naudsyn, timamark arésar eda arasarstig.'”” Neydarvarnarverkid
verdur ad hafa igildi neydarvarnar.'™ bvi geti madur 4 grundvelli 2. mgr. 12. gr. hgl.
t.d. ekki talid verk naudsynlegt sem er pad ekki eda unnid varnaradgerd eftir ad
arasinni er lokid.

[ donskum rétti virdist mogulegt ad neydarvarnarverk 4 grundvelli 2. mgr. 13. gr.
donsku hegningarlaganna taki baedi til skilyrda um naudsyn og forsvaranleika. Meira
vafamal er um varnarverk sem er vidhaft eftir ad ardsinni er lokid. Garner gagnrynir
ad neydarvarnarverk sem er unnid eftir ad aras er lokid hafi pau 4hrif ad 2. mgr. 13.
gr. donsku hegningarlaganna er utilokud. Hann bendir & ad neydarvarnarverk gegn
imyndadri aras, eda m.6.0. aras sem vidkomandi telur ranglega ad sé€ ad eiga sér stad,

geti talist neydarvorn.'*!

En pa geti stadan verid st ad engin ards hafi att sér stad
yfirh6fud. Einnig bendir hann Garner & ad pad sé ekkert i 2. mgr. 13. gr. sem utiloki
neydarvorn eftir ad arasinni lykur. Hvernig er hagt ad réttleta pad ad 6forsvaranlegt
og 6naudsynlegt neydarvarnarverk geti verid refsilaust & grundvelli 2. mgr. 13. gr. en
hnefah6gg sem kemur adeins of seint geti aldrei verid refsilaust 4 pessum grundvelli?

Huglaeg afstada kemur inn i matid & forsvaranleika neydarvarnarverksins. bvi getur

neyOarvarnarverk sem leidir til dauda arasarmannsins fallid innan marka 1. mgr. 13.

'7¢ Binnig m4 benda 4 danskan dém Ufy. 1928, bls. 1093 par sem madur var deemdur til ad greidar
baetur en hafodi adur verid syknadur i sakamali &4 grundvelli neydarvarnar.

"7 Householders and the law of self defence, bls. 5-6. b6 eru slik einkamal had pvi ad sa sem vard fyrir
varnarverkinu parf leyfi réttarins til ad flytja malid og skilyrdi pess leyfis er ad varnarverkid hafi verid
groosly disproportionate.

'8 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 134.

'79 Jénatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 134.

'8 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 134.

'81 bad myndi pa vera putativ neydarvorn.
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gr. donsku hegningarlaganna vegna huglagrar afstodu pess sem vann varnarverkid.
Vegna pessa er neydarvarnarverkid ekki adeins refsilaust eins og i 2. mgr. 13. gr.
donsku hegningarlaganna heldur einnig loglegt og réttmett. En ef sa sem vinnur
neydarvarnarverk er i uppnami eftir ad aras er lokid og kastar t.d. lurk a eftir
ardsarmanninum, pa er ekki unnt ad leysa hann undan refsiabyrgd 4 grundvelli 2. mgr.
13. gr. hgl. jafnvel p6 pad valdi engu tjoni. Petta gengur ad mati Garner engan veginn
upp. Garner telur ad tveir danskir domar veiti skodun hans stod, p.e. Ufr. 1969, bls.
196 og Ufr-. 1978, bls. 273.'%

Pad ma segja ad seinni domurinn sé¢ gott deemi um ad fallist s¢ 4 ad neydarvérn
sem fer Ut fyrir mork leyfilegrar neydarvarnar geti lika 4tt vid um varnarverk sem
unnid er eftir ad arasinni er lokid. Par sparkadi madur i dkerda og hotadi ad kasta
steini i hisid hans. Akerdi slo6 manninn aftan i halsinn og hann féll aftur 4 bak i
jordina. Ad pvi loknu sl6 dkaerdi hann nokkrum sinnum par sem hann 14. Haestiréttur
taldi ad hann hefdi1 farid at fyrir mork leyfilegrar neydarvarnar en syknadi 4 grundvelli
2. mgr. 13. gr. donsku hegningarlaganna vegna pess ad hann hefdi framid verkid i
®singi sem ardsin skapadi. Hér verdur ekki annad séd en ad fallist sé &
neydarvarnarverk eftir ad arasinni lauk.'® Fyrri domurinn er ad mati hofundar ekki
eins gott demi en par var vidkomandi 4rédsaradili gleraugnalaus ad sla fra sér i allar
attir. Pad er ad mati Garner ekki ards enda hafoi upprunalega arasin verid folgin i pvi
ad beita tveggja metra longu bretti eda spytu til ad radast & dkaerda sem vann
varnarverkio.

[ nylegum donskum démi er ad finna annad daemi, par sem uppnam vegna arasar
veldur pvi a0 dkarda er refsilaust ad teygja neydarvarnarverk fram fyrir lok
arasarinnar.

Ufr. 2010, bls. 2129. Madurinn O var vopnadur hnifi. Hann dkvad ad radast a
T1 og T2 sem hann pekkti ekkert fyrir. Hann nadi ad stinga T1 med hnifnum.
T2 néddi ad kyla O nokkrum sinnum og halda honum. T1 tok hnifinn af O &
medan T2 helt O fostum og stingur hann prisvar sinnum i vinstra laerid og sker {
sundur slagaed. O var kominn i lifshattu vegna pessa averka. Pegar hann liggur i
blodi sinu sparka peir og kyla i hann. T1 og T2 voru syknadir & grundvelli 2.
mgr. 13. gr. donsku hegningarlaganna fyrir allt nema lokapattinn, p.e. pegar peir
sporkudu og kyldu 1 O liggjandi. T1 var syknadur af pvi ad hafa stungid O
prisvar med hnifi 1 leerid pegar btid var ad afvopna hann og T2 hélt honum
fostum. Sa hluti atburdardsarinnar var p6 ad mati domenda ekki eftir ad arasinni

182 Niels Garner: ,Om fortolkning af straffelovens § 13, stk. 2.“, bls. 285-287. Tilvisunin & vio um alla
malsgreinina. Pad athugast ad Garner misritar og skrifar um Ufr. 1959, bls. 169 en hann a vio um Ufr.
1969, bls. 196.

183 Niels Garner: ,Om fortolkning af straffelovens § 13, stk. 2.“, bls. 287.
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lauk heldur & medan. Pad reyndi svo & pad fyrir Heestarétti hvort seinasti hluti
atburdarasarinnar gaeti fallid undir 2. mgr. 13. gr. donsku hegningarlaganna.
Alitaefnid var hvort minnihluti démenda sem vildi sykna vardandi lokapatt
arasarinnar, hefdi tilkad lagadkvaedid rangt. Nidurstadan var st ad svo veri
ekki, pvi petta veaeri heildaratburdaras sem heyri undir mat hverju sinni.

[ islenskum fraediskrifum er gert rad fyrir pvi ad ef neydarvarnarverk er unnid eftir
ad aras er lokid pa sé ekki mogulegt ad bera fyrir sig 2. mgr. 12. gr. hgl. Pad ma
spyrja sig hvort pad s¢ edlilegt ad sa sem beiti neydarvorn geti refsilaust gengid of
langt en ekki ef pad gerist 1 hita leiksins nokkrum sekundum eftir ad arasarmadurinn
leetur af arasinni. Pad er ahugavert alitaefni og ma benda a , likt og Garner bendir 4 i
donskum rétti, ad ekkert i ordalagi 2. mgr. 12. gr. hgl. kemur i veg fyrir ad
varnarverkid geti ekki teygst fram yfir lok arasarinnar.

[ 2. mgr. 12. gr. hgl. er askilid tvofalt orsakasamband p.e. hin 6logmata aras
verdur ad leida til pess ad vidkomandi verdur skelfdur eda forvida og pad s€ svo
astaedan fyrir pvi ad hann fer at fyrir takmork leyfilegrar neydarvarnar.'®

Til ad skyra petta mé benda & Rt. 1996, bls. 141 sem verdur reifadur i kafla 5.3.1.
Ekki var fallist 4 ad vidkomandi hafi farid t fyrir mork neydarvarnar vegna pess ad
ein af astedunum fyrir pvi ad hann gekk of langt var hefnd. bvi var talid ad ardsin
sem hann vard fyrir er hann vann varnarverkid hafi ekki valdid pvi ad hann gekk of
langt heldur fyrri samskipti. [ Rt. 1993, bls. 1197 var talid ad hraedslan sem akaerdi
upplifdi hafi matt rekja til hraedslu hans vid endurkast af byssunni sem hann notadi en
ekki fra sjalfri ardsinni. Domurinn er reifadur i kafla 6.2.

[ pekktu mali fra arinu 1936 reyndi 4 2. mgr. 12. hgl. med dhugaverdum haetti.

Hrd. 1936, bls. 401. Einn akaerdu var logreglumadur sem var vid vinnu &
dansleik kvold eitt. Hann hafdi fregnir af pvi hverjir geetu ordid til vandraeda a
dansleiknum og dkvad ad athuga sérstaklega med pa. Einnig hafdi umraeddur
16greglumadur medferdis byssu sem hann hafdi ekki heimild til ad bera. Hann
gerdist pvi brotlegur vid 15. gr. ldgreglusampykktar Neskaupstadar nr.
103/1930. R var einn af peim sem akaerdi hafdi heyrt ad veri oft til vandreda.
begar R kom 4 dansleikinn meinadi dkaerdi honum inngéngu a dansleikinn
sokum olvunar. | domi Heestaréttar kom fram ad petta hafi verid rétt adgerd
enda bryti pad gegn pagildandi 16. gr. sbr. 36. gr. afengislaga nr. 64/1930 ad
vera Olvadur 4 opinberum samkomum. Pad kom til ordaskipta milli dkaerda og R
vegna pessa. bad taldist upplyst ad adkaerdi tok upp kylfu sina en pad var talid
varhugavert, gegn eindreginni neitun akerda og vitnisburdum nerstaddra, ad
alykta ad dkeroi hefdi barid R med kylfunni. En pad var p6 ekki talid atilokad
ad kylfan hafi lent 4 R pegar hann rédist &4 akerda en pad virtist hafa gerst i
sOmu andrd og akeerdi tok upp kylfuna. Eftir petta blondudust fleiri menn i

'8 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 135, Niels Garner: ,,0m fortolkning af

straffelovens § 13, stk. 2.%, bls. 285 og Per Augdahl: Nadverge, bls. §89.
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atokin vid akerda og annar 16greglumadur sem var 4 svadinu var m.a. rotadur.
Heestiréttur lysir 4rasinni 4 hinn dkaerda 16greglumann og varnarverki hans med
pessum ordum: ,,i hinum afryjada domi er Iyst peirri hraklegu medferd, er
akeerdi [X] vard fyrir, er margir menn rédist [sic] 4 hann samtimis, bordu hann
morgum hoggum, baru hann Ut Ur htsinu og vorpudu honum nidur af
steinpalli, yfir grindverk, um 2,46 metra had, nidur 4 frosna og grytta
jord. Hlaut hann pé minni meidsl en vid matti buast. Er hann st6d upp aftur,
var honum 6gnad af mann-fj6ldanum [sic], er eftir honum soétti, og hotad pvi, ad
hann skyldi hyddur, settur i poka, gryttur og jafn-vel [sic] drepinn. Skaut
akeerdi pa & eftir, ad pvi er vird-ist [sic], 5 skotum, og hlutust af peim skotsar
pau, er hann i pessu mali er dkerdur fyrir ad hafa valdid.” Talid var ad
akeerda hafi verid heimilt ad beita pessari neydarvorn pegar margir sottu af
honum. Hann gat vanst mispyrminga vegna fyrri samskipta og hotana sem
hrépadar voru. Po var talid ad ekki hafi verid naudsynlegt ad skjota svona
morgum skotum i varnarskyni p6 svo markmidid hafi verid réttmett p.e. ad
hreda hopinn, auk pess sem skotsar sem hlutust af varnarverkinu syndu, ad
hann hafi ekki gatt ytrustu varkdrni vid beitingu & mjog svo hattulegu
skotvopni. Akzrdi for Gt fyrir mork neydarvarnar en astda pess var si
gedshraring sem hann var kominn i vegna storfelldra og 6logmaetra ardsa sem
hann vard fyrir. Hann var pvi syknadur i Hestarétti 4 grundvelli pagildandi 2.
mgr. 41. gr. alm. hgl. sem vardar a0 fara ut fyrir mork 16glegrar neydarvarnar.
Héradsdomur hafdi syknad a grundvelli neydarvarnar, 1. mgr. 41. gr. hgl., og
taldi dkaerda ekki hafa farid yfir strikid, enda hafi skotin, eins og byssunni var
midad, verid logleg neydarvorn.

Héradsdomur virdist hafa tekid meira tillit til huglegrar afstoou akerda en
Hestiréttur. borfin fyrir 2. mgr. 12. gr. hgl. eykst eftir pvi sem minna er tillit er tekid
til huglegrar afstodu pess sem vinnur neydarvarnarverk.'® bessi domur er einnig
ahugaverdur ut fra sjonarmidum um 6grun. Logreglumadurinn var vopnadur byssu
med Ologlegum heatti og virdist hafa synt ardsarmanninum Oparfa athygli.'®
Hestiréttur telur pad pod ekki rétt en héradsdomur byggir & pvi ad hinn é&kaerdi
l6greglumadur hafi ad einhverju leyti haft 6parfa afskipti af R. Jaftnvel p6 gengid veeri
ut fra pvi ad hann hafi 6grad eda farid offari sem logreglumadur, pa gat hann ekki séd
fyrir ad petta yrdi atburdardsin og pvi @tti pad ekki ad koma ad sok vid mat &
neydarvorn hans sidar. b4 er 6heimilt ad beita neydarvorn gagnvart 16gregluadgerdum
nema groflega sé farid at fyrir valdheimildir og pvi bar ardsarmanninum ad hlita

8 Vido mat 4

skipunum 16greglumannsins pé honum fyndust par rangar.’
forsvaranleika varnarinnar er nidurstada Heestaréttar afar skynsamleg. bar er talid ad

neyOarvarnarverkid sem akerdi vidhafoi hafi verid loglegt ef hann hefoi skotid einu

'85 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 135.

'8 Nénar verdur fjallad um 6grun i kafla 4.7 sum stadar er pad regla ad madur sem mati vopnadur til
ataka geti ekki borid fyrir sig neydarvorn. Su hegdun er pa tilkud pannig ad viokomandi hafi etlad ad
nota vopnid.

'87 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 124.
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sinni eda tvisvar og gett sin betur. En af pvi a0 hann skaut 3-5 (akerdi hélt sig fast
vid pad ad hafa skotid prisvar en talid var ad fimm skotum hefdi verid hleypt af) hafi
hann farid Ut fyrir morkin a4 leyfilegri neydarvorn. bad var pd vegna peirrar
gedshraringar sem yfirvofandi arés olli. Pau meidsl sem urdu af arasinni pottu sanna
ad hann hafi ekki geett naegilega ad sér. Hins vegar mé spyrja sig hvort 16greglumenn
a grundvelli menntunar sinnar og vegna pess ad i starfi peirra felst i beiting valds,
attu ekki ad maeta strangari mati 4 pvi hvort 2. mgr. 12. gr. hgl. eigi vid.'*®

[ donskum domi reyndi med sérstokum heetti 4 pad hvort dkeerda vari refsilaust ad
fara 0t fyrir mork neydarvarnar.

Ufr. 2005, bls. 2574. Akaerdi og F hofdu pekkst i 6-8 manudi. beir fengu sér oft
bjor og horfou 4 fotbolta eda ishokki saman. Kvdld eitt dkveda peir ad horfa &
fotboltaleik og fa sér bjor og viski. F sagdi allt 1 einu vid dkaerda ad pad veri allt
i lagi ad hann gisti yfir nottina enda hafi hann b:id um ram fyrir hann. Akzrda
fannst pessi ummeli furduleg sérstaklega par sem hann bjé i grenndinni og
purfti ekki a4 gistingu ad halda. Sidar um kvoldid for rafmagnid af ibudinni og
peir félagar foru ad leita af kertum. Pa hrinti F dkaerda inn 1 eitt herbergid og
lagdist ofan 4 hann. Akerda vard mjog brugdid vid petta og Oskradi ,,Din
dumme bgsse, flyt dig fra mig*™. F var tvofalt sterri en dkaerdi. Eftir einhverja
stund for hann ofan af dkarda. F for ad pessu loknu inn i eldhts og settist par
nidur. Akeerdi forr inn i eldhis og fékk sér litinn bjor og akvad svo ad taka
saman bjorinn sinn og fara. F teygdi sig yfir bordid og reyndi ad taka um
halsinn 4 honum. Akaerdi tok bjorflosku tr gleri og lamdi hann i hofudid. Eftir
petta stokk F aftan 4 dkarda og greip um hann midjan og keyrdi nidur i golfid.
Akeerdi nadi F af sér og for sidan i burtu. Tvo atridi parf hér ad hafa i huga, i
fyrsta lagi voru badir adilar 6lvadir og framburdirnir dskyrir eftir pvi og 1 60ru
lagi pa voru einhverjir d&verkar sem malsadilar hlutu outskyrdir og ekki vitad vid
hvada adsteedur peir myndudust. Akerdi var sakfelldur i héradsdomi. Arasin fra
F taldist ekki pad haettuleg ad varnarverkid gagnvart henni vari naudsynlegt.
Malinu var afryjad og @0ri réttur taldi varnarverkid refsilaust vegna fyrri arésar
i svefnherberginu og peirrar sem var yfirvofandi a grundvelli 2. mgr. 13. gr.
donsku hegningarlaganna. Uppnam d&karda vegna 4rdsanna og atburda
kvoldsins urdu til pess ad hann gat ekki gaett sin naegilega vid neydarvornina.

Pegar adili vinnur neydarvarnarverk a grundvelli pess ad hann er svo hreddur eda
forvida ad hann geti ekki fullkomlega gett sin ma sa sem hann radst gegn beita
neydarvorn gagnvart peirri aras. Einnig myndi sa sem ynni tjon 4 pessum grundvelli
vera skadabotaskyldur.'®

Vegna ordalagsins i 1. mgr. 12. gr. hgl. um ad vornin megi ekki vera augsynilega

haettulegri en arasin og sonnunaradstedna eru yfirleitt likur til pess ad 1. mgr. 12. gr.

'®8 Thomas Elholm: Politiets brug af skydevdben, bls. 40-42.
'8 Niels Garner: ,,Om fortolkning af straffelovens § 13, stk. 2.“, bls. 285. Tilvisunin & vid um alla
malsgreinina.
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hgl. eigi vid frekar en 2. mgr. 12. gr. hgl."”® Vi mat 4 2. mgr. 12. gr. hgl. er tekid
mikid tillit til einstaklingsbundinna 4stedna.'”’

Adra heimild til ad lekka refsingu eda fella hana nidur vegna
neydarvarnarsjonarmida er ad finna i 1. tl. 1. mgr., sbr. 2. mgr. 74. gr. hgl. Ef ekki eru
skilyrdi til ad sykna skv. 12. gr. hgl. er mogulegt ad nyta pessa heimild ef

verknadurinn vikur ekki langt fra skilyrdum 12. gr. hgl.'**
4.6 Flotti

4.6.1 Almennt

bad er ekki skilyrdi skv. 12. gr. hgl., né i neydarvarnardkvedum hinna

Nordurlandanna, ad arasarpoli reyni ad flyja adur en hann bregst vid med neydarvorn.
bad virdist ekki algengt ad tekin sé afstada til flotta i hegningarlogum sem getur

verid bagalegt enda er haegt ad tilka pa pogn med mismunandi hatti: annars vegar ad

engin skylda sé til pess ad reyna ad flyja og hins vegar ad moguleiki a flotta sé einn

hluti af forsvaranleikamatinu.'*?

4.6.2 Kenningar varodandi flotta

bPad er mismunandi eftir réttarkerfum hvort og hvernig afstada er tekin til flotta.
bad eru alla vega fjorar mismunandi leidir til ad taka 4 pessu atridi: Regla um algeran
flotta (absolute retreat), regla sem kvedur & um stranga krofu til flotta (strong retreat
rule), regla um veika krofu til flotta (weak retreat rule) og ad lokum ad engin krafa er
gerd til flottavidbragda (no retreat rule). Krafan um algeran flotta gerir pa krofu til
arasarpola a0 hann reyni ad flyja &dur en hann akvedur ad verjast, 6had
kringumstedum i malinu. Menn purfi ad syna fram 4 ad peir vilji ekki atok og syna i
verki raunverulega tilraun til ad komast hja atokum. Strong krafa til flotta felur i sér
a0 arasarpola beri ad fordast 4tok og flyja ef raunverulegur moguleiki er & pvi. begar
petta er afstadan er flotti sjalfstett skilyrdi sem parf ad skoda. Pad getur verid
mismunandi eftir réttarkerfum hversu miklar kréfur eru gerdar til moguleika pess ad
flyja. Sum réttarkerfi myndu krefjast pess ad menn flyi pratt fyrir ad pvi fylgi dhaetta,

onnur myndu einskorda krofuna vid adstedur par sem flottinn er oruggur (safe,

10 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 135.

1 Jénatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 135.

12 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 136.

'3 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 206-207. Tilvisunin 4 vid um alla mélsgreinina.
Boaz tekur fram ad hann hafi skodad um pad bil 20 hegningarldg i rannsdkn sinni en adeins ein hafi
tekid afstodu til flotta.
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reasonable). Samkvaemt pessu myndi arasarpoli sem vinnur varnarverk ekki uppfylla
skilyrdi neydarvarnar ef hann etti moguleika a pvi ad flyja. Pessi stranga krafa er gerd
i skoskum og bandariskum rétti. b6 gildir pessi regla ekki i bandariskum rétti pegar sa
sem verst er staddur 4 heimili sinu eda alika stad. Veik krafa til flotta pydir ad flotti er
ekki sjalfstaett skilyrdi sem parf ad uppfylla svo fallist sé & neydarvorn, heldur er pad
bara einn pattur i mati & pvi hvad sé naudsynlegt eda forsvaranlegt. Helsti munurinn a
sterkri og veikri flottareglu er sa ad utilokad er ad bera fyrir sig neydarvorn pegar
moguleiki er 4 ad flyja pegar fyrrnefndri reglu er beitt en hin utilokar ekki neydarvérn
po flotti sé moégulegur. Veikri flottareglu er beitt 1 enskum rétti og ad einhverju leyti i
kanadiskum rétti. Sidast talin var reglan sem gerir ekki rdd fyrir pvi ad menn flyi. b4
er 1itid svo 4 ad peir hafi rétt til ad verja sig. I eldri enskum rétti gilti pessi regla pd
med peim askilnadi ad sa sem ynni neydarvarnarverkid veri saklaus og etti ekki
upptokin ad tokunum, arasin veri 6vent og skyndileg. [ bandariskum rétti mé finna
fylki sem hafa vidtekar no retreat reglur, t.d Florida. Par hefur manneskja sem er
fornarlamb arasar fullkominn rétt til ad verja sig og ma jafnvel nota banvaent
varnarverk. Pad kemur ekkert inn i mat 4 neydarvorn hvort vidkomandi geti flaid edur
ei. I sumum réttarkerfum er mismunandi eftir adstedum hvort flotti sé skilyrdi eda
ekki td. 1 pyskum rétti er sérstakt skilyrdi um flotta (strong retreat) pegar
arasarmadurinn er saklaus (aldur, gedraent sakhafi) en ekki pegar ardsarmadurinn er

sakhazefur.'”*

4.6.3 Roksemdir med og 4 moti skilyroi um flotta

Ein rok gegn pvi ad madur purfi ad flyja undan aras eru ad pad veiki stodir laga
og réttar ad fornarlamb arasar sem fari ad 16gum purfi ad flyja undan peim sem brjoti
16gin. Allsherjaréttur parf pvi ad vikja fyrir ards vidkomandi. Sangero telur ad pad
eigi ad lita & prju atridi pegar kemur ad flotta. Flotti valdi pvi ad réttur parf ad lata
undan orétti, vidkomandi forni frelsi sinu til athatha og heidri sinum. Athuga parf
hvort vornin sem vidkomandi beitti s¢ forsvaranleg til ad verja pessi prji sjonarmid i
hverju mali fyrir sig. [ sumum malum kann ad vera forsvaranlegt ad fordast aras
frekar en ad verjast henni. Pessi hugmyndafradi myndi virka letjandi 4 ardasarmanninn
enda vissi hann ad fornarlambid hefoi enga skyldu til ad flyja en hann hafi alltaf pann

moguleika ad hetta aras sinni.'”

14 Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 69-76 og bls. 79. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
1% Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 194-196. Tilvisunin 4 vi® um alla mélsgreinina.
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Helsta gagnryni 4 fyrrnefnda skodun er st ad heidur og virding eigi ekki ad vega

£.19¢ b4 sé pad hlutverk rikisins ad halda uppi 16gum og reglu.'®’

meira en mannsli
Rokunum um ad 16ggjof sem krefst flotta sé ozskileg par sem hun yti undir
heigulshatt og sé vanvirdandi hefur verid svarad med pessum rokum:

A really honourable man, a man of truly refined and elevated feeling, would
perhaps always regret the apparent cowardice of a retreat, but he would regret
ten times more, after the excitement of the contest was past, the thought that he
had the blood of a fellow-being on his hands. It is undoubtedly distasteful to
retreat; but it is ten times more distasteful to kill.'”®
Hins vegar getur fornarlamb arasar sett sig i haettu verdi pad ad flyja frekar en ad
verja rétt sinn. Pad er vidurkennt i flestum réttarkerfum ad menn purfi ekki ad flyja ef
peir eiga ekki 6ruggan moguleika 4 pvi. Sumir hafa haldid pvi fram ad kenningar um
flotta 1 stad neydarvarnar komi fra eldri tid pegar menn baru yfirleitt med vopn sem
nadu ekki langt, t.d. sverd. Nu & dogum séu moguleikar a flotta minni en adur. Pessu
matti svara med pvi ad 1 dag nota menn i mérgum malum sambarileg vopn og adur.
bvi @tti reglan ennpé ad gilda um pau tilvik."”
Nokkud sannferandi rok hafa verid faerd fyrir pvi ad skilyrdi um flotta séu of
ipyngjandi og ad pad eigi frekar ad vera hluti af matinu:

Detached reflection cannot be demanded in the presence of an uplifted knife.

Therefore in this [Court], at least, it is not a condition of immunity that one in

that situation should pause to consider whether a reasonable man might not

think it possible to fly with safety or to disable his assailant rather than to kill
him.**

f pessum ordum felst ad ekki sé haegt ad atlast til pess ad borgarar sem verda fyrir

Oventri aras eigi ad fara i yfirvegad hagsmunamat adur en peir bregdast vid. bvi vill

vidkomandi domari ekki ad pad sé skilyrdi neydarvarnar ad flotti sé ekki mogulegur.

bad eru p6 almennt gerdar meiri krofur til pess ad vidkomandi flyi eda fordist atok ef

arasarmadurinn er ekki sakhefur sokum aldurs eda sakhafisskort vegna gedranna

1% | bandariskum rétti og i rétti sumra annarra common law landa er umfjéllunin einskordud ad mestu
vid banvan neydarvarnarverk.

"7 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 197-198. Tilvisunin 4 vid um alla mélsgreinina.
'8 Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 77. Petta eru ord Beale domara i Runyan v state en
meirihlutinn taldi petta skilyrdi um flétta yta undir hugleysi og vera andsteett bandariskum
hugsunarhatti. Pad ma p6 benda 4 ad hér er verid ad tala um banvana neydarvorn.

199 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 197-198. Tilvisunin 4 vi® um alla malsgreinina.
Pau rok ad vopn nai ekki eins langt og adur fyrr virdast ekki sterk og eiga ekki sérstaklega vel vio um
islenskar adstedur p6 pad kunni ad vera ad breytast.

2% Eiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 80. betta er i mali Brown v United states par sem
Holmes J. domari er a0 rokstydja hvers vegna hann adhyllist weak retreat rule.
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annmarka.””' 1 pyskum rétti er ekki gerd krafa um ad einstaklingur flyi aras i

venjulegum neydarvarnarmalum,”* enda eigi réttur aldrei ad vikja fyrir 6rétti.**?

4.6.4 Norrznn réttur

{ Danmorku gildir su regla ad ekki er tekid inn i matid 4 pvi hvort neydarvorn sé
heimil, hvort dkaerdi hefdi att moguleika & ad flyja. betta er m.a. rokstutt med pvi ad
alvoru madur med sjalfsvirdingu flyr ekki undan aras heldur stendur 4 rétti sinum.
Réttarkerfid ytir undir hugleysi ef krafan er st ad menn eigi ad flyja af vettvangi.
Greve telur ad nu til dags eigi petta ekki vid, alla vega ekki pegar varnarverkid leidi til
dauda eda alvarlegra likamsmeidsla.*

Greve lysir pessu svona:

Det ville vaere en besynderlig retstilstand, der kraevede, at en person skulle
spaende ben for en angriber frem for at sl& den pageldende ihjel (hvad der givet
er geldende ret), men at samme person skulle have ret til at sld angriberen ihjel
eller udsatte ham eller hende for legemskader, hvis alternativet havde veret at
lobe fra stedet.

Waaben telur ad pratt fyrir ad arasarpoli eigi raunverulegan moguleika 4 pvi ad
flyja beri honum ekki skylda til pess. Moguleikar hans til pess ad beita neydarvorn
prengjast ekki i lagalegum skilningi p6tt hann velji ad flyja ekki. Neydarvorn getur
verid naudsynleg pott arasarpoli hefdi getad komist undan arasinni med pvi ad flyja.
Vornin strandi pvi frekar 4 forsvaranleika varnarinnar ef menn ganga of langt.205

Samkvaemt Jonatan Pormundssyni er ekki talid felast i skilyrdinu um naudsyn ad
arasarpoli purfi ad renna af h6lmi eda féorna minni hagsmunum fyrir meiri i stad pess
ad gripa til neyOarvarnar. Ef madur stedi frammi fyrir hotun vopnads manns
»peningana eda 1ifid*, veri arasarpola almennt oskylt ad athenda peningana, hann
geeti akvedid ad verjast.**°

bad virdist hins vegar nokkud 6umdeilt ad eigi einstaklingur moguleika a pvi med

g6du moéti ad na { 16gregluna eda flyja pa 4 hann ad gera pad.*"’

2 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 192 og Jénatan Pérmundsson: Afbrot og

refsiabyrgo I11, bls. 130.

92 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 193. [ pyskum rétti er po gert rad fyrir pvi ad menn
flyi undan 6sakhaefum einstaklingum.

29 yagn Greve: Det strafferetlige ansvar, bls. 136-137.

2% vagn Greve; Det Strafferetileg ansvar, bls. 136.

295 Knud Waaben, Strafferettens almindelige del I, bls. 114. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.

2% yonatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 130. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
Pbad sama 4 ekki vid um aras fra gedveikum arasarmanni samkvamt Jonatan.

27 Svein Slettan: ,,Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nedverge?<, bls. 603.
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[ islenskum rétti virdist vera weak retreat regla par sem flotti er eingdngu lidur i
mati & pvi hvort varnarverkid hafi verid naudsynlegt. bad er ekki skilyrdi ad reynt sé
ad flyja sé pad mogulegt. Bedi fredimenn og domaframkvaemd yta undir pessa
nidurstodu.

Hrd. 1956, bls. 153. Akerdi var staddur 4 pylsubarnum i Austurstraeti gegnt
Lakjartorgi pegar hann vard vitni ad pvi ad ungur madur, A, vard fyrir adkasti
6lvads manns, B, sem vildi f4 ad nota vélkntid reidhjol pess fyrrnefnda. B slo
unga manninn i eyrad pegar hann neitadi ad leyfa honum ad profa hjolid sitt. B
reyndi einnig ad sla A i siduna en hitti ekki vegna pess ad A horfadi. Akeerdi
gekk ut af pylsubarnum og spurdi hvort B hefoi ekki staerri menn til ad slast vid.
bridja mann bar ad gardi og hann hvatti akerda til ad standa sig. Pa reyndi B ad
sl4 hann en hoggid rétt strauk kinn hans. Akaerdi ytti pA B upp ad vegg og peir
tuskudust nokkud. Akeerdi segist hafa sleppt B og horfad fra honum. ba gekk B
ad honum og leitadi feeris. Hann kom p6 engu hoggi 4 dkaerda. Kom pad madur
ad og bad akeerda um ad vera ekki ad @sa menn upp. Akardi ytti manninum fra.
B 0Ogradi dkaerda og leitudu peir faeris & hvor 60rum. Ad lokum nadi dkerdi
vinstri handar hoggi 4 hoku B og strax 4 eftir heegri handar hoggi sem kom vid
kjalka og munn B. B rotadist af seinna hogginu og pad brotnudu i honum tveer
tennur. Ekki var fallist 4 neydarvorn m.a. vegna pess ad logreglupjonar voru a
nasta leyti og 16greglustdin skammt fra. Ef dkeerdi hefdi viljad koma 1 veg
fyrir frekari atok, gat hann farid fra B eda haldid honum par til I6greglan kaemi.

Hrd. 25. névember 2010 (674/2010). Akaerdi stakk mann i siduna pegar hopur
manna rédist ad honum. Athyglisvert er ad akerdi reyndi ad flyja adur en hann
vann varnarverkid og pad virdist hafa haft jdkvaed ahrif 4 mat 4 forsvaranleika
varnarinnar. Ekki var fallist & ad verk hans veri neydarvorn en sératkvaedi i
malinu taldi hann hafa unnid réttmet neydarverk pé hann hafi beitt nokkud
haettulegri adferd. bad er alitaefni hvort minnihlutinn hefdi syknad akaerda ef
hann hefdi ekki reynt ad flyja fyrst og hversu mikid veegi pad hafdi i
heildarmatinu. Liklega hefur pad haft ahrif & mat minni- og meirihluta domsins.
Allir domendur Hestaréttar toldu naudsynlegt fyrir akaerda ad verja sig og pad
ma eflaust rekja til pess ad hann reyndi ad komast hja atokum fyrst.”*®

Hrd 2004, bls. 1025 (423/2003). Bandariskur varnarlidsmadur var akaerdur fyrir
ad verjast ards med hnifi. Brotapolinn var med fimm stungusar og prju peirra
voru talin lifshaettuleg. begar arasin atti sér stad voru tveir hopar ad rifast og
lentu i atokum, annars vegar hopur bandariskra varnarlidsmanna og hins vegar
hopur fslendinga. Sannad potti ad dkaerdi hefdi stungid dkeerda einu sinni. Pad
potti ekki sannad ad verk dkerda hefdi valdid einum af hinum lifshettulegu
averkum. Akzrdi sagdi ad einhver hefdi slegid sig i hofudid med flosku en hann
var ekki viss hver pad var en taldi pad hafa verid brotapola. | domi Hestaréttar
er rannsokn 16greglu gagnrynd vegna pess ad ekki voru rannsakadir meintir
averkar akaerda af floskudrasinni né rannsakad hvort og pad hverjir adrir kynnu
a0 hafa stungid brotapola. Malsastedum er vordudu neydarvorn var hathad m.a.
vegna pess ad adstedur a vettvangi voru pannig ad varnarliosmennirnir hefdu
getad komid sér 4 brott ef peir hefdu viljad pad eda talid sér 6gnad.

28 bessi domur er reifadur itarlega i kafla 3.4.2.
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Nokkud dhugaverdur danskur domur fra arinu 1946 kemur inn 4 petta alitaefni med
nokkud sérstokum heetti.

Ufr. 1946, bls. 1299. A é4kvad ad ganga nidur Istedgade i pyskum S.S.
herbliningi. Petta uppataki vakti vaegast sagt litla hrifningu og hépur manna
rédist gegn honum. Mugurinn var m.a. vopnadur mursteinum og 6drum slikum
hlutum sem kastad var i A. A hljop upp troppur 4 husi parna i grenndinni sem
leiddu ad bakdyrum. Hann atti enga mdguleika 4 pvi ad flyja svo hann dkvad a
pessum timapunkti ad skjota fra sér. bad vildi svo til ad hann hafdi einn mann
sem lést i kjolfarid. Héradsdomurinn syknadi hann 4 grundvelli pess ad hann
hefdi farid at fyrir mork leyfilegrar neydarvarnar vegna hredslu og uppnams
sem stafadi af arasinni. Sérstaklega var tekid fram ad hann gat ekki vid pessar
adstedur fluid 1 burtu. Heaestiréttur sakfelldi manninn hinsvegna bess ad
vidobrogdin pottu ekki forsvaranleg og foru einnig Ut fyrir pad sem hraedslan af
arasinni gat réttleett.

bad er nokkud 1jost af pessum domum ad flotti er einn hluti af pvi mati sem fer
fram pegar adili ber fyrir sig neydarvorn. Pannig getur flotti pratt fyrir ad vera ekki
eitt af skilyrdum neydarvarnar haft afgerandi ahrif 4 nidurstdduna, enda ekki
naudsynlegt ad beita neydarvorn ef audveldlega er hegt ad komast undan atékum.
Kosturinn vid pessa framkvemd er ad moguleiki & flotta utilokar ekki neydarvorn og
heldur méguleikum domara a pvi ad beita heildstedu mati opnum. bvi hefur veriod
haldid fram ad petta sé¢ hluti af forsvaranleikamatinu og pad rokstutt med pvi ad
vidkomandi velji & milli varnarverka, p.e. flotta, eda pess ad berja fra sér. Hofundi
bykir ekki rétt ad lita & flotta sem varnarverk i skilningi 12. gr. hgl. enda algerlega
refsilaust undir 6llum kringumsteedum. Edlilegra sé ad lita 4 flotta sem einn patt i

matinu 4 pvi hvort varnarverk hafi verid naudsynlegt.

4.7 Ogrun

Talid er ad oheimilt sé ad 6gra manni til 4taka med peim undirliggjandi asetningi
ad nota neydarvorn gegn honum pegar hann bregst vid. Pessu ma lysa med synidemi:
Herra Radabrugg dkvedur ad drepa herra Reidan. Til ad fordast refsiabyrgd akvedur
herra Radabrugg ad fara vopnadur byssu til fundar vid herra Reidan. Herra Radabrugg
veit ad herra Reidur er med vasahnif 4 sér 6llum stundum. Hann slar hinn skapbrada
herra Reidan utan undir. Rétt eins og hann vissi tekur herra Reidur vasahnifinn upp ar
vasanum. b4 skytur herra Radabrugg hann og drepur eins og hann hafdi etlad sér. Um
petta sérstaka jadartilfelli er ekki mikill 4greiningur. Meira ad segja i réttarkerfi par

sem sekt varnaradila er almennt ekki hluti af matinu er neydarvorn ttilokud i pessum
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tilfellum. Sangero telur ad 16g sem séu samin ut fra pessu synidemi séu stundum
einum of takmarkandi og veiti sekt pess sem vinnur varnarverk of mikid vagi.*”’

Fredimenn eru sammala um ad ekki megi Ogra i peim tilgangi ad beita
neydarvorn.”'’ bad hefur hins vegar reynst erfitt ad semja reglur eda vidmid um
6grun. I framkveemd er ekki liklegt ad si sem Ograr til pess ad beita neydarvorm
vidurkenni pad. bvi parf ad horfa hlutraent 4 atburdarasina til pess ad sannreyna hvort
vidkomandi hafi visvitandi 6grad i pessum tilgangi. Til pess ad meta hvort madur hafi
Ograd til atakanna eru oft gddar visbendingar i fyrri hattsemi eins og svo sem
vopnaburdi.

Oft eru settar tilviksbundnar reglur sem utiloka neydarvorn vid adstedur sem
pessar. Ef sa sem gengur um vopnadur byssu fer 4 dkvedinn stad par sem hann ma
buast vid atokum eda akvedur ad bida 4 stad sem hann 4 von a dovildarmonnum,
utilokar hann moguleika sinn 4 ad bera fyrir sig neydarvorn, pvi hegdunin er talin
hluti af Sgrun eda vilja til pess ad fara i 4tok.>'' Sangero telur ad pad sé¢ dheppilegt ad
prengja neydarvarnardkvaedi med tilviksbundnum reglum. Frekar eigi ad setja
meginreglur eda vidmid sem ttiloki ekki neydarvérm fyrirfram.'

Nyleg domaframkvemd i Danmorku vardandi vopnaburd fyrir 4tok er ahugaverd i
pessu samhengi:

Ufr. 2011, bls. 60. F, sem var fra frak, hafoi verid demdur, arid 2003, fyrir ad
hafa skotid ur byssu 1 att ad hopi folks. B var einn peirra sem var i hattu. Eftir
ad F hafdi afplanad dominn hittir hann B og brodur hans T. Agreiningur F vid B
hélt afram og T blandadist inn i malid. Vid nokkur tekifaeri var F mjog 6gnandi
vid pa braedur. I mars 2009 er F akandi 4 bil sinum pegar hann hitti, fyrir
tilviljun, T og B. Eftir stutt ordaskipti dkvadu premenningarnir ad hittast a
bilastedi 1 grenndinni og utklja sin mal. begar F for ut ur bil sinum tok hann
med sér skrafjarn. F notadi skrufjarnid sem vopn gegn peim braedrum. F nddi ad
beita skrifjarninu gegn B med peim afleidingum ad B fékk skramu & gagnauga
og maga. T tok einnig med sér skrufjarn pegar hann steig it Gr bilnum, par sem
F var pekktur fyrir ad nota vopn, og notadi pad til ad verjast F. T endadi med
pvi ad stinga F 1 brjostid. F missti medvitund i kjolfarid og 1ést fimm dogum
sidar. T var syknadur & grundvelli 2. mgr. 13. gr. donsku hegningarlaganna a
grundvelli pess ad hann hefdi verid i uppnami vegna arasar F og af peim sokum
farid at fyrir mork leyfilegrar neydarvarnar.

29 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 316-17. ba er 4tt vid pa hugsun ad madur megi ekki
visvitandi nota neydarvdrn til ad na fram hefndum 4 folki.

219 vagn Greve: Det strafferetlige ansvar, bls. 134.

2] Re. 1993, bls 1197 akvad eigandi krdar ad geeta hennar ad néttu til, vopnadur haglabyssu, vegna
bess ad oft hafdi verid brotist inn & hana. Pad var metid honum i 6hag ad hann hefdi komid sér
sjalfviljugur i adsteedur par sem hann purfti ad verja sig.

212 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 319.
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oy o,

nokkra menn sem voru fyrrum medlimir eda hofdu adur haft tengsl vid
Bandidos, vélhjolagengid. T2 var akandi 4 hvitum BMW med T3 og R, og
@tlunin var ad utklja deilur vid umraedda menn, pegar hann stodvadi a
Svensgade til ad hitta 2-3 einstaklinga. T2 og T3 voru i skotheldum vestum. T3
og R ékvadu ad bida i bilnum. T1, sem var einn af peim sem taldi sig eiga
sokott vid T2, sér T2 og skaut mérgum skotum i att ad honum og sum peirra
haefou hann. T2 fékk nokkra &verka vid petta. T2 midadi byssu ad hofoi
einstaklings, sem ekki upplystist undir rekstri malsins hver var, og togadi i
gikkinn en byssan virkadi ekki. T3 var med hladna byssu en ekki var sannad ad
hann hefdi notad hana. Lagt var til grundvallar ad allir prir, sem voru dkaerdir
p.e. T1, T2 og T3, hefou dkvediod 4 hittast a tiltekinni gotu til ad gera upp mal
sem tengdust glapastarfsemi. f dominum kom fram ad svigram til ad bera fyrir
sig neydarvarnarreglur takmarkist allverulega pegar adstaedur veru med pessum
heaetti. bvi var ekki fallist 4 neydarvorn i pessu mali. T2 og T1 voru sakfelldir
fyrir tilraun til manndraps en T3 var sakfelldur fyrir ad vera med hladna byssu 4
vettvangi.

Jan Reckendorff og Jacob Thaarup skrifudu grein i kjolfar pessara doma par sem
peir meltu med pvi ad 2. mgr. 13. gr. donsku hegningarlaganna veri beit af varfaerni
pegar einstaklingar fari sjalfviljugir ad hitta einhvern sem peir eiga i deilu vid,
sérstaklega pegar sa einstaklingur veri pekktur fyrir vopnaburd. Ef sa madur laetur
1ifid { 4tékunum sé ennpé meiri astada til ad utiloka neydarvorm."

Liklegast eru skrif peirra sprottin af édnagju med nidurstoduna i Ufr. 2011, bls.
60 par sem varudarord peirra falla algjorlega vid adstedur i pvi mali. beir virdast
sattir vid nidurstoduna i Ufr. 2011, bls. 2133 par sem ekki var fallist 4 neydarvorn og
tekid var fram ad adstedurnar i malinu takmarki mjog moguleikana 4 neydarvorn.

Ef vid imyndum okkur ad i Ufr. 2011 bls. 60 hafi T dkvedid ad drepa F adur en
hann for og jafnframt ad T hafi hugsad med sér ad F, sem var pekktur fyrir vopnaburd
og arasargirni, myndi rddast 4 sig og T hafi fyrirfram dkvedid ad beita neydarvorn eda
ekki talid pad fjarlegan moguleika pa erum vid komin ansi nalaegt 6grun til ad beita
neyOarvorn. Einungis T og hugsanlega B vita hvort pessi imyndun & sér stod i
raunveruleikanum. Sumir telja ad vegna mala eins og pessara purfi ad setja reglur sem
utiloki neydarvorn vid svona adstedur. Erfitt getur po verid ad finna reglu sem
utilokar bara 6askilega notkun neydarvarnar en ekki einnig tilvik par sem neydarvorn
kann ad vera naudsynleg.

En hvernig 4 pa ad meta 6grun og hvada malikvardi er heppilegur? I israclskum

rétti hefur petta alitaefni verid skodad nokkud ytarlega. Par hefur pvi verid haldid

213 Jan Reckendorff og Jacob Thaarup: ,,Exces i nodvarge®, bls. 238.
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fram ad i sumum tilfellum geti 6grun til 4taka proast med peim haetti ad ekki sé
a®skilegt ad utiloka dgrandann fra pvi ad mega beita neydarvorn.

Til utskyra petta ma nefna demi: ef madur keyrir bil allt of hratt i rigningu og
missir stjorn & honum og i framhaldinu fer hann i algeru stjornleysi yfir 4 raudu 1josi.
A ad refsa 6kumanninum fyrir ad fara yfir 4 raudu 1josi? Hann for ekki viljandi yfir 4
raudu en fyrri hattsemi hans leiddi til pess.*"*

[ israelskum rétti er atburdarasinni skipt i tvennt. Fyrst er 1itid 4 pann hluta sem
snyr ad 0gruninni og svo a arasina sem kemur i kjolfarid. Adalaherslan er & fyrri hluta
atburdarasinnar pegar metid er hvort neydarvorn eigi ad vera utilokud 4 grundvelli
Ogrunar. Hugsunin er st ad i fyrri hluta atburdarasarinnar er audveldara fyrir
arasarpola ad stjorna hattsemi sinni en pegar komio er ad sidari hluta atburdarasinnar
par sem arasin & sér stad. Vid mat a fyrri pattinum er skodad hvort sa sem 6gradi hafi
matt sja fyrir paer afleidingar sem 6grunin hafdi og ad neydarvorn yrdi naudsynleg i
kjolfarid. Stundum er dhatta 6grandans tekin inn 1 matid 4 6gruninni. Markmidid er
a0 koma i veg fyrir ad menn skapi viljandi adstedur par sem peir geti beitt
neyOarvorn en ad sama skapi ttiloka hana ekki p6 menn beri einhverja abyrgd 4 peirri
atburdaras sem fylgir 1 kjolfarid. Einnig 4 petta ad letja menn frd pvi ad skapa
haettulegar adstaedur sem geta framkallad naudsyn 4 neydarvorn.*'

Sangero telur ad petta séu of strong takmork a heimild til neydarvarnar, pvi
einstaklingar purfi ad fordast fyllilega 16glega hattsemi vegna pess ad peir gatu s€d
fyrir ad vidkomandi myndi radast 4 pa. beir pyrftu pa ad uthugsa sinar adgerdir ut fra
mogulegum 06loglegum ardsum annarra. Hann telur edlilegra ad einskorda petta vid
ologmaetar arasir pess sem vinnur varnarverkid.?'®

[ pessu samhengi er athyglisvert ad skoda israelska domaframkvaemd 4 pessu
alitaefni:

Horowitz v The state of Israel. 18 ara gdmlum strdki A var treyst fyrir
billjardstofu fodur sins. Hann lenti 1 deilum vid vidskiptavin billjardstofunnar S.
A hafdi bannad S ad spila meira og bad hann um ad endurgreida sér skuld. betta
endadi med pvi ad peir rifu i hvorn annan. A sagoi i kjolfarid vid S ad hann
myndi kenna honum lexiu og for ut i gard i ndgrenninu og nadi i byssu sem var
&tlud til varnar stadnum. Hann atladi ad hrada S med byssunni. A leidinni til
baka skipti hann um skodun og for ut & gotu og beid eftir vini sinum. Vinur hans
kom ekki og A é&kvad ad lata pann sem 4atti ad taka vid af honum &
billjardstofunni vita ad hann veeri ad fara. Hann var med byssuna inn & sér pegar

214 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 327-328. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.

213 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 327-330. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
21 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 334. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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hann for inn 4 stadinn og hann metti S 1 stiganum & leidinni upp. S stodvadi
hann 1 stiganum og sagdi vid hann ,,fyrir mér ertu strakur og €g mun berja pig®.
A sagdi ,.ef pt ert madur komdu pa 1 slag®™. A vildi hitta S & strondinni og slést
par. S tok askoruninni. bPeir foru dsamt pridja manni til ad ha einvigid. beir
fundu heppilegan stad til ad utklja mal sin. begar peir atludu ad hefja einvigio
tok S upp brotna bjorflosku og gekk neer A sveiflandi floskunni. P4 tok A upp
byssuna og sagdi honum ad koma ekki nar. S sagdi honum ad heatta pessari
vitleysu og notadi floskuna til ad knyja A til ad lyfta hendinni ofar. A togadi i
gikkinn og kulan for i ennid 4 S sem do af averkum sinum. { pessu mali var
nidurstadan su ad ekki veri hagt ad horfa a4 atvikid an pess ad skoda fyrri
atburdaras. A var talinn hafa komid sér vitandi vits og 4 6logmatan hatt i
adstedur sem orsokudu arasina 4 hann. bad ad sampykkja ad fara i einvigi var

0loglegt. Pad var pvi ekki fallist & neydarvorn og hann var demdur fyrir
< 217

manndrap af géleysi.

bessi domur skapadi regluna um ad menn megi ekki bera sok 4 pvi ad atvik proist
med peim hatti ad neydarvorn sé¢ naudsynleg. Tver undantekningar urdu til i pessum
domi en ekki var talid ad peer @ttu vid i malinu. Onnur vardadi pad ad ef madur er
viljandi kominn i pessar adstedur en ardsarmadurinn brytur reglur leiksins t.d. ef
madurinn og arasarmadurinn akveda ad fara i d6vopnada glimu en ardsarmadurinn
tekur 6veent upp banvant vopn pa ma madur beita neydarvorn. Hin er folgin 1 pvi ad
ef sa sem O0gradi synir med flotta eda annarri vidleitni ad hann vilji ekki frekari atok
en 4rasarmadurinn heldur 4fram pa megi hann verjast.”'®

bessi skilyrdi voru proéud afram i mali Shukrum v The state of Israel. Par kemur
fram ad reglunni um ad breyta reglum leiksins sé betur 1yst sem dvantri framvindu
atburda par sem 6vant atvik breyti adstedum i malinu sem arasarpoli gat ekki sé€d
fyrir. >

bessi breyting 4 reglunni gerir hana sveigjanlegri pannig ad hin eigi vid fleiri
tilvik en bara Ogrun til slagsmala. bessi regla tekur betur 4 6grun sem felur i sér
ovenjuleg vidbrogd eda adstedur sem proast med afbrigdilegum heetti &n pess ad
viokomandi geti gert sér pad i hugarlund ad hann purfi sidar ad beita neydarvorn.

Enn frekari fyrirvari var settur vid regluna um 6grun i 68rum israelskum domi:

Twito v. The state of Israel. Akaerdi braust inn og stal verdmatum af D. D og
brodir hans grunudu dkaerda um ad hafa brotist inn og endudu a pvi ad fara i

217 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 323-5. Tilvisunin & vid um alla mélsgreinina.

Notast er vid reifun Sangeros 4 ddminum.

218 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 324. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina. Sangero
telur ad baedi pessi skilyrdi hafi verio uppfyllt i Horowitz v The state of Israel.

1% Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 325. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina. Liklega
er breyting tilkomin vegna pess ad fyrri regla var nokkud tilviksbundin og atti eiginlega bara vid um
Ogrun til slagsmala. Hun atti ekki vel vid um annars konar tilvik.
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slag vid hann, sem stodvadist pegar 16greglubill kom 4 svadid. Akaerdi reyndi
nokkrum sinnum ad koma 4 fridarfundum en pad tokst ekki. Hann heyrdi sidar
ad braedurnir vaeru vopnadir byssu og varu ad leita af honum. Hann dkvad ad
verda sér uti um byssu og fela sig i ibud félaga sins. Bradurnir brutust inn i
ibudina og yttu huiseiganda i burtu. D midadi byssunni ad dkarda en pa skaut
akaerdi D premur skotum svo hann lést. Akeruvaldid hélt pvi fram ad vegna
pess ad akardi hafdi ekki skilad verdmetunum sem hann stal baeri hann sok a
pvi ad adstedurnar myndudust og pvi ettt hann ekki rétt & pvi ad beita
neydarvorn. Ekki var fallist 4 pau rok og dkaerdi var syknadur. Talid var ad hann
hefdi reynt ad fordast 4tok. [ dominum kemur fram ageet hugleiding: ,.Is there
room, in principle, to negate the defence of self-defence because of an event,
that not only because of its character, but also in terms of the time of its
occurrence, took place separate form the violent event and a long time before it?
Isn’t it necessary for there to be proportionality between the prior bad behavior
of the accused and the reaction of the injured person towards him, in order to
deny self-defence for the defensive action of the accused against the violance of
the injured person? Is it just because the accused has sinned by committing an
offence, and there is room to punish him for it, that his life becomes worthless,
in the sense that he will not be entitled to self-defence?**°

Pessi umfjollun um israelskan rétt synir fram 4 ad ymis alitaefni geta vaknad
vardandi 0grun til arasar og pau geta verid flokin vidureignar. Sem daemi um sérstakt
tilfelli Ur norrenum rétti ma nefna Ufr. 1946, bls. 1299, sem adur er reifadur, A hafoi
kleett sig 1 pyskan S.S. herbliining og gengid um Istedgade. Mugur folks hopadist ad A
og hann hraktist & flotta. Hann endadi med pvi ad skjota einn af peim sem eltu hann
og sa madur lést. [ undirrétti var fallist 4 neydarvérn 4 grundvelli 2. mgr. 13. gr.
donsku hegningarlaganna (samberileg 2. mgr. 12. hgl.) og tekid fram ad po A hafi
Ograd med pessari framkomu sinni hafi arasin 4 hann ekki verid réttmaet. Haestiréttur
sakfelldi A vegna pess ad verknadur hans potti ekki hafa att sér nagilega stod i
fyrrnefndu 4akvadi. Ogrunin var hins vegar ekki talin ttiloka neydarvorn. Refsingin
var lekkud & grundvelli 84. og 1. mgr. 85. gr. donsku hegningarlaganna og fékk A
fimm ara fangelsisdom. Pad ma spyrja sig hvort nidurstada Heestaréttar hefoi verid
onnur ef vidkomandi hefdi ekki verid med dgrandi hegdun sem var asteda pess ad
hann var kominn i atok.

f islenskum rétti er 6grun, sem ekki er Gthugsud blekking til ad beita neydarvorn,

221
0.

lidur i hagsmunamatinu sem fer fram pegar varnarverkid er meti bPad myndi

flokkast undir sekt pess sem vinnur varnarverkid.

220 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 326. Urdrattur ar déminum er fengin ar bok
Sangero.
22! Jonatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 126.
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Augdahl skodadi alitaefnid um 6grun 1 norskum rétti og hann telur ad edlilegast sé¢
a0 Ogrun pess sem vidhefur varnarverk fari inn i matid & forsvaranleika
varnarverksins.”** P6 svo réttarkerfid vilji koma i veg fyrir ad menn 6gri hvor 68rum
eru gallarnir vid reglur sem settar yrdu i pessu samhengi fleiri en kostirnir vid ad
sleppa pvi.*”® Aherslan @tti ad vera 4 ad stodva Ologmata ards jafnvel pod

arasarmanninum hafi verid 6grad til verksins.”**

222 per Augdahl: Nodverge, bls. 56.
22 per Augdahl: Nodverge, bls. 55.
224 per Augdahl: Nodverge, bls. 56.
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5. Neyodarvorn gagnvart 60rum heimilismanni

5.1 Almennt
begar manneskja ottast um velferd sina inni & eigin heimili er fokid i flest skjol. bvi
midur er nokkud algengt ad folk i 6vigdri sambud eda 1 hjonabandi upplifi ofbeldi af
halfu maka sins.”> Pad ofbeldi getur verid badi likamlegt og andlegt, oft mun vera
um badi likamlegt og andlegt ofbeldi ad rada. I yktustu tilfellum sliks ofbeldis getur
s4 sem er undir i sliku sambandi endad & pvi ad sja pa einu lausn ad svipta maka sinn
lifi, 4 medan hann sefur eda pegar hann 4 sist von 4 pvi.**®

Heimilid er vettvangur sem er lokadur logreglu og yfirvoldum. Yfirvold eru treg
til ad vilja blanda sér i heimilisofrid.*” bessi vandi er pvi oft ekki synilegur p6 hann
sé apreifanlegur.””® Mismunandi er eftir réttarkerfum hvernig brugdist er vid
vandanum. [ bandariskum rétti hefur mikid verid fjallad um battered woman
syndrome par sem konan i sambandinu er komin i slika naudung ad hun sér enga adra
lausn en ad drepa eiginmann sinn pegar hann er sofandi eda hettulaus af 6drum
sokum. Deilt er um hvort petta geti fallid undir neydarvéorm. I fljotu bragdi er haegt ad
svara pvi neitandi med pvi ad segja ad pad sé engin aras yfirvofandi 4 medan makinn
sefur. Vid pessu er po til andsvar og pad felst i pvi ad konan eigi engin onnur Grraedi
og ef hiin bregdist ekki vid strax muni hiin afram vera polandi ofbeldis. Ef hin flyr
hefur reynslan synt ad makinn bregst yfirleitt verst vid 1 slikum adstedum og pa
aukast likurnar talsvert 4 alvarlegu ofbeldi.””” P4 m4 einnig benda 4 ad pad er mjog
algengt i manndrapsmalum sem tengjast konum ad gerandinn pekkir paer annad hvort
sem zttingi, eiginmadur eda astmadur.”>’ Stang Dahl skrifar i einni grein sinni:

Hjemmet er ikke farlig for menn fra et voldssynspunkt. Men hjemmet er farlig
for kvinner, og serlig for kvinner som er hustruer.”'

Eitt af pvi sem fleygt er fram, sem gagnrdok vid neydarvorn 1 pessum adstedum, er ad
konan hefur 6nnur tGrradi p.e. hin geti hett med makanum og flutt burt, hiin geti haft

samband vid 16greglu o.s.frv. I bandariskum rétti eru til kenningar sem byggja a pvi

22 Gudbjorg S. Bergsdottir og Rannveig Porisdottir: Heimilisofbeldi, bls. 8-12.

0 Ulla Gunge Hansen: ,,Voldelige mand far kvinder til at drabe*, www.avisen.dk
22" Tove Stang Dahl: Kvinner som offre, scerlig om hustruvold, bls. 6.

281 enore E. Walker: The battered woman, bls. 19.

2 Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 106.

2% Tove Stang Dahl: Kvinner som offre, seerlig om hustruvold, bls. 14.

2! Tove Stang Dahl: Kvinner som offre, seerlig om hustruvold, bls. 16.
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ad konan sé eins og fangi hja kvalara sinum og 6edlilegt s¢ ad hun purfi ad bida eftir
pvi ad kvalarinn radist beint 4 hana 48ur en hiin megi beita neydarvérn.”*

Eins og sést 4 pessari umradu er afar mikilvegt ad yfirvold bregdist vid og veiti
folki 1 pessari stodu good urraedi. Po svo ad pad sé ekki pekkt 1 islenskum rétti ad konur
deydi maka sinn pegar hann er i ¢virkum hami & grundvelli neydarvarnar, vegna
heimilisofbeldis, pa er 16ggjafinn med 4 ndétunum og reynir ad tryggja ad til séu
urredi fyrir konur sem eru komnar i pessa erfidu stodu. Til ad mynda hefur verid
l6gleidd hin svokallada austurriska adferd sem midar ad pvi ad fjarlegja
ofbeldismanninn, refsipyngingarasteda i 3. mgr. 70. gr. hgl. um brot gagnvart
nakomnum og loks ma nefna hid klassiska nalgunarbann.”>® I pessum kafla verdur

fjallad um moguleika kvenna, sem eru i ofbeldissambdndum til ad beita neydarvorn

gagnvart maka sinum pegar hann er i 6virkum ham.

5.2 Freedilegar skyringar a heimilisofbeldi
Hringréas ofbeldisins eda endurtekningarkenningin (norska. syklusteori) er aberandi
hja peim sem hafa rannsakad heimilisofbeldi og greint pad.

Oft er talad um prju mismunandi stig sem endurtaka sig. Pad fyrsta ma kalla
uppbyggingarstigid (norska: oppbyggingsfasen). Pad er mismunandi langt og groft.
bad einkennist af aukinni spennu milli sambylinganna og gjarnan er s yfirgangssami
i hjonabandinu/sambandinu ad pirra sig yfir smamunum. Nesta stig metti kalla
sprenginguna (norska. eksplosjonfasen). Pad er ad jathadi nokkud stutt og einkennist
af rifrildum og ofbeldi. Pad getur p6 stadid yfir i nokkra daga med endurteknum
rifrildum og ofbeldi. Sidasta stigid er umhyggju- og keerleiksstigid (norska:
kjcerlighetsfasen) pad stendur yfirleitt yfir i stuttan tima og einkennist af
afsokunarbeidnum, yfirdrifnum astaryfirlysingum, gjofum og loforoum um bot og
betrun. Snemma i sambandinu er petta timabil oft afar magnprungid og sterkt.
Konunum lidur eins og maki/sambylingur peirra sé med tvéfaldan personuleika.**

bessir menn eru oft einstaklega heillandi og geta notad pann eiginleika sinn til ad

s 2 ’ . ’ ’ . .
stjorna konunum.**> Konur sem eru i svona sambéndum hafa lyst pvi hvernig slami

22 Tl einfoldunar verda alitaefni skodud ut fra konum sem eru polendur heimilisofbeldis enda hefur

pao verid gert i erlendum rétti.

3 Benda 4 4 forsidufrétt i Fréttabladinu par kemur fram ad pessu arraedi hefur verid beitt mikid upp 4
siokastio og gildi pess sé ad aukast. Pad sé skilvirkara ad l6greglan geti Grskurdad um ad menn sati
nalgunarbanni pegar peir verdi varir vio heimilisofbeldi frekar en ad konurnar purfi a0 leita til
l6greglunnar. PEB ,,sautjan settir i nalgunarbann®, forsida.

241 enore E. Walker: The battered woman, bls. 26.

235 Lenore E. Walker: The battered woman, bls. 26.
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personuleikinn vex a4 kostnad hins goda. Samtimis pvi tengjast pessir tveir
persénuleikar hagt og bitandi hvor 6drum og renna saman. Astadurnar fyrir pvi ad
konurnar hetta ekki med ofbeldismonnum sinum geta verid margar. bad eru oft
fjarhagslegar astedur, 6tti, einangrun, sjonarmid er varda born, valbeiting, kvidi og
oft eiga paer ekki moguleika 4 ad fara eitthvert annad.”*

Fyrst um sinn pegar sambandid er & stefnumotastiginu er pad yfirleitt ekki i neinu
likt pvi sem sidar verdur. Med timanum byrjar karlmadurinn ad veita konunni mikla
athygli og eftir pvi sem alvarleiki sambandsins eykst reynir karlmadurinn ad banna
henni ad eyda tima med vinum, sérstaklega af sama kyni. Oft er pessari aukna
eftirspurn eftir samverustundum, sérstaklega af halfu kvenna, tekid jakvett sem meiri
skuldbindingarvilja af halfu mannsins. Pessum tima sambandsins, par sem konan feer
mikla athygli, er oft Iyst sem mjdg anzegjulegum tima. [ fyrsta skipti sem maki beitir
ofbeldi er pad yfirleitt ekki alvarlegt en oftast er pad afall fyrir polandann. Vidbrogd
kvenna vi0 pessu eru oftast pau ad petta sé eflaust einstakt tilfelli. bessi
ofbeldisviobrogd stafa yfirleitt af premur mismundi astedum: Afbrydisemi sem er oft
lyst sem sjuklegri eda sprottinni af smamunum, 6anaegju med verk sem varda heimilid
og fjarhagslegum 6rdugleikum eda umraedum.>’

bPegar konurnar hafa gengid i gegnum pessa hringras ofbeldis préa per med sér
learned helplessness (leert hjalparleysi) sem lysir sér i stuttu mali i pvi ad konurnar
upplifa sig hjalparlausar og telja sig i raun ekki geta baett adstedurnar sem peer eru
komnar i eda fluid. Tilraun Martin Seligman med hunda er stundum notud til ad
Gtskyra fyrirbaerid.”® Tilraunin folst i pvi ad hundarnir voru settir i bur og fengu
rafstraum a4 tilviljunarkenndum timum. Fyrst reyndu hundarnir ad flyja ar burinu. beir
leerdu po fljotlega ad pad skipti engu mali hvernig peir brugdust vid, peir gatu ekki
stodvad rafstraumsskotin. Eftir ad hundarnir sau ad ekkert sem peir gerdu gat talmad
rafstrauminn gafust peir upp & flottatilraunum, urdu undirgefnir og hlydnir. Meira
segja pegar haett var ad gefa peim rafstraum og reynt ad syna peim ad peir gatu flaid
ut ur burinu syndu peir enginn vidbrogd. Pad dugdi ekki ad opna blrid og syna peim

leidina ut. Pad purfti ad draga pa Ut nokkrum sinnum til ad peir sa@ju ad peir gaetu

2% Tove Stang Dahl: Kvinner som offre, scerlig om hustruvold, bls. 22-23. Tilvisunin 4 vid um alla
malsgreinina. Einnig ma sja nanari lysingu 4 pessari hringras ofbeldis i riti Lenore E. Walker: The
battered woman, bls. 55-70.

27 Tove Stang Dahl: Kvinner som offre, scerlig om hustruvold, bls. 20-21. Tilvisunin 4 vid um alla
malsgreinina.

28 Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 104. Martin Seligman er sjalfur ekki hrifinn af peirri
samlikingu og telur hana ekki ganga upp. P4 hafa rannsoknaradferdir Lenore Walker satt gagnryni.
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hreyft sig aftur &n vandkvada. bPvi yngri sem hundarnir voru pegar tilraunin var gerd
pvi erfidara var fyrir pa ad yfirstiga petta lerda hjalparleysi. Adalatridid vardandi
petta lerda hjalparleysi er ad vidkomandi trair pvi ad hann geti ekki haft 4hrif a
utkomuna sama hvad hann geri. Petta er oftar en ekki rong tulkun vidkomandi a
adstaedum en veldur pvi engu ad sidur ad hann er i reynd hjalparlaus/fastur.”*

Endurtekid ofbeldi virkar eins og rafmagnsstraumurinn 4 hundana,
vidbragdsviljinn minnkar og minnkar og konurnar traa pvi ad par geti ekki haft nein
ahrif & utkomuna.**’

bessi tvo atridi, lert hjalparleysi og hringras ofbeldisins, eru svo notud til ad
utskyra hvers vegna konurnar sem drepa menn sina telja sig vera ad vinna varnarverk
pratt fyrir ad meintar arasir séu ekki yfirvofandi i hefobundnum skilningi.
Ofbeldishringrasin er notud til utskyringar &4 pvi hvers vegna konurnar attu von &
arasum og hid lerda hjalparleysi til pess ad utskyra hvers vegna paer telja sig ekki geta
komist undan eda fl1id yfirgangssemi eiginmanns/karasta sins med 6drum heetti.

Kenningar Lenore Walker hafa verid gagnryndar fyrir ad einfalda heimilisofbeldi
of mikid og pvi haldid fram ad kenningarnar séu of stadladar, per passi pvi ekki vid
upplifun margra kvenna. Einnig hefur pvi verid haldid fram ad paer geri of mikid ur
ofbeldispeattinum og ofbeldiskenndri hegdun gerandans 1 stad pess ad beina athyglinni
ad markmidi hans, sem er ad stjorna og rada lifi konunnar.**’

Nyrri kenningar gera af pessum sokum rad fyrir pvi ad madurinn vilji stjorna
konunni og til pess ad nd pvi markmidi beiti hann andlegu, likamlegu- og
kynferdislegu ofbeldi. St kenning sem rannsakar malefnid ut fra heildarmarkmidi
gerandans en ekki Ut fra einstaka ofbeldisverkum er kollud coercive control theory.
Samkvamt henni er gerandinn i raun ad athjupa sjalfan sig pegar hann beitir konuna
ofbeldi enda dkvedi hann ad beita ofbeldi pegar honum finnst hann vera missa stjorn
sina 4 konunni. Konunum synist sem gerandinn einfaldlega missa stjorn & skapi sinu
en i raun, samkvamt pessari kenningu, akvedur ad hann med yfirvegudum hettum ad

beita ofbeldi til ad halda algjorum yfirradum sinum.***

39 Lenore E. Walker: The battered woman, bls. 45-48. Tilvisunin 4 vid um alla méalsgreinina nema
annad sé tekid fram.

2401 enore E. Walker: The battered woman, bls. 49-50.

241 Claire A. Smearman: ,»At the crossroads: Domestic violence and legal reform in Iceland®, bls. 290.
Tilvisunin & vid um alla malsgreinina.

242 Claire A. Smearman: ,»At the crossroads: Domestic violence and legal reform in Iceland®, bls. 291-
294, Tilvisunin & vid um alla malsgreinina.

67



Mikilveegur hluti af coercive control theory er hugtak sem Martha Mahoney utbjo
og kallast separation assault. 1 hugtakinu felst ad pegar konurnar wtla ad fara fra
mokum sinum verda peir mjog ofbeldisfullir og bregdast hart vid til pess ad koma i
veg fyrir ad paer fari, hefna sin 4 peim fyrir ad hafa reynt ad fara eda pvinga peer til ad
koma aftur. bessi vidskilnadararas eda separation assault er hluti af tilraun mannsins
til ad fa, vidhalda eda endurvinna yfirradin i sambandinu.**?

Hugtakid separation assault synir ad konurnar dkveda ekki ad vera afram med
monnunum af eigin vilja heldur eru per i raun fangar peirra. Ofbeldid sem par eru
beittar er ekki tilviljunarkennt, pad hefur akvedin tilgang p.e. halda peim valdalausum
og undir yfirridum gerandans.***

begar allt ofangreint er haft i huga, er skyrara hvers vegna konurnar féru ekki
pegar gerandinn var ekki ad beita ofbeldi og utskyrir ad gerandinn brjaladist ekki
vegna daglegs amstur eda rifrildis vid konuna heldur vegna pess ad hann taldi sig vera
missa stjornina.**’

Pad kann ad flekja malid ad gerandinn vill margt frd konunni t.d. ast, pakkleti,
virdingu og hl}’léni.z“6 bannig er pad ekki bara pegar hiin fer fr& honum sem honum
finnst hann vera missa stjornina og pad er mjog flokid af pessum sokum ad skilja

nakvaemt edli hvers sambands.
5.3 Norskur réttur

5.3.1 Déomaframkvemd

[ norskum rétti er ekki gert rad fyrir ad aras sem svarad er med neydarvorn purfi ad
vera yfirvofandi. I norsku hegningarldgunum fra arinu 1842 var gert rad fyrir pvi ad
arasin veri byrjud eda yfirvofandi. bvi var hins vegar breytt i hegningarlogunum fra
arinu 1902 par sem pad potti ekki edlilegt ad sa sem vari 6gnad med aras yroi ad bida

med ad verja sig par til pad veri ordid of seint.’’’ Samt sem adur er pad talinn

243 Claire A. Smearman: ,»At the crossroads: Domestic violence and legal reform in Iceland®, bls. 294-
295. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina. Lysinga a hugtaki Martha Mahoney er fengin tr grein
Smearman.

24 (Claire A. Smearman: ,»At the crossroads: Domestic violence and legal reform in Iceland®, bls. 295.
Tilvisunin & vid um alla malsgreinina.

245 Claire A. Smearman: ,»At the crossroads: Domestic violence and legal reform in Iceland®, bls. 296.
Tilvisunin & vid um alla malsgreinina.

246 Claire A. Smearman: ,»At the crossroads: Domestic violence and legal reform in Iceland®, bls. 293.
7 Johs. Andenas: Alminnelig strafferet, bls. 150-151
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mikilvegur mealikvardi & naudsyn og forsvaranleika neydarvarnarverks ad arasin sé

meira eda minna yfirvofandi.”*®

bPau tilfelli par sem helst reynir 4 darasir sem ekki eru yfirvofandi eru
heimilisofbeldismal. 1 Rz. 1982, bls 1216 er ad finna ober dictum athugasemd sem
hljodar svo:

Jeg er heller ikke fremmed for at en handling kan ha karakteren av berettiget
nedverge, selv om det ikke er et svar pa et akutt angrep, men pa en situasjon
som har bygget seg opp over lengre tid.

Hérna kemur fram st skodun ad neydarvarnarverk geti komid fram gagnvart aras
sem ekki er yfirvofandi. Lita megi til forsogu malsins og meta hvort aras sé
yfirvofandi p6 hiin sé pad ekki i hefdobundnum skilningi p.e. drasarmadur lyfti hnifi
sinum a loft. Pad er athyglisvert i pessu samhengi ad skoda norskan dom fra arinu
1996 par sem férnarlamb eineltis sneri vorn i sokn af fullum punga.

Rt. 1996, bls 141. 15 &ra gamall strakur, S, hafdi verid lagdur i einelti af
skolasystkinum sinum 1 lengri tima. Eineltid hafdi verid gegnumgangandi i 8.
bekk og par til atvikid atti sér stad i 9. bekk. Brotapoli i malinu var sa sem hafdi
sig hvad mest i frammi i eineltinu. S hafdi ordi0 fyrir hadsglésum, hrindingum,
hoggum 1 likama og hofud. Hann vard fyrir miklu adkasti i skolaleikfimi. bar
hafdi tidkast ad miga 4 hann i sturtu. Brotapoli var par ad verki asamt fleirum. {
einu tilfelli hafdi brotapoli pvegid 4 sér rassinn med handklaedi S og nuddad
handkladinu af pvi loknu 1 andlitid 4 S. Hann sagdi foreldrum sinum fré pessu
vandamali og foreldrarnir gerdu skolanum vidvart. Fyrirsvarsmenn skolans
héldu fund d4samt foreldrum annarra nemenda sem hofou tekid patt i eineltinu en
pad beatti ekki astandid. S atti erfidar med ad sofa & naturnar og var oft
utangatta og halfsofandi i timum. Hann for sidan ad taka med sér steikarhnif i
skolann og geyma hann 1 tosku sinni. Svo gerist pad i leikfimitima ad brotapoli,
sem er 180 cm 4 had, stekkur &4 S sem er 165 cm, heldur honum féstum og spyr
hann hvort hann hafi verid ad dreifa einhverjum ,,skit“ um hann og sler hann
med olnboganum i andlitid. S tekur eftir petta 4 ras inn i biiningsherbergid og
ner i steikarhnifinn sem hann var med i toskunni sinni. Brotapoli hleypur ad S
par til hann sér hnifinn. P4 hleypur hann i burtu en stansar nokkru sidar og i
sému andra stingur S hann i hendina og brjostid. Averkarnir sem brotapoli fékk
voru meidsl 4 haegri framhandlegg og hendi dsamt taugaskada, averka a brjosti,
innri bleedingar og samanfallid lunga. I nidurstédu Haestaréttar kemur fram ad i
48. gr. norsku hegningarlaganna geti falist ad neydarvorn sé framkvaemd
gagnvart framtidararas eda seinni tima ards sem ekki sé¢ haegt ad verjast eda
afstyra med 60rum hetti en ad bregdast strax vid. Hins vegar séu moguleikarnir
til pess ad bregdast vid 4 annan hatt miklu meiri en pegar um yfirvofandi arés er
ad reeda og pvi purfi ad setja slikri neydarvorn afar strong skilyrdi. Oparfi var ad
athuga hvada onnur urredi stodu S til boda enda hafdi hann gengid of langt og
farid ut fyrir takmork leyfilegrar neydarvarnar. Litid var til pess ad hnifstunga i
hjartad geti leitt til dauda. Naest var athugad hvort 4. mgr. 48. gr. norsku

8 Johs. Andenas: Alminnelig strafferet, bls. 151.
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hegningarlaganna (sambarileg 2. mgr. 12. gr. hgl.) @tti vid. Par er kvedio 4 um
a0 refsilaust sé¢ a0 fara ut fyrir leyfileg mork neydarvarnar ef pad gerist vegna
pess ad s4& sem vinnur neydarvarnarverkid var svo hreddur og forvida ad hann
gat ekki geett sin betur. Petta astand verdur ad vera afrakstur peirrar 6logmaetu
arasar sem um redir hverju sinni. Démurinn skirskotadi i mat héradsdoms a
sonnunargégnum en par kom fram ad verkid hefdi verid unnid til ad verjast
framtidararasum og lika sem hefnd. Par sem ein af astedunum fyrir pvi ad S for
ut fyrir mork leyfilegar neydarvarnar var ad hann vildi hefna sin, var ekki fallist
4 neydarvorn i pessu tilviki. Akardi var demdur i sjo méanada fangelsi fyrir
arasina og par af 30 daga 6skilordbundid. Mikid tillit var tekid til ungs aldurs
akerda og eineltis sem hann hafdi ordid fyrir. Tveir domarar vildu hafa dominn
ad Ollu leyti skilordsbundinn en allir démararnir voru sammala um ad tilvikio
heyrdi ekki undir neydarvorn og toldu ad po dkaerdi veri fornarlamb grofs
eineltis pa vaeru viobrogd hans daskileg.

[ rokstudningi démsins eru merkilegar athugasemdir um neydarvarnarverk gagnvart
framtidararasum. Tekid er fram ad yfirhofud séu meiri likur 4 pvi ad haegt sé¢ ad
komast hja pvi ad beita neydarvorn i pessum tilfellum. bvi purfi ad gera meiri krofur
til sliks neydarvarnarverks en pegar neydarvorn er beitt gagnvart yfirvofandi arés.
Med pessum ordum er pvi gefid 1 skyn ad adstedur geti verid med peim hatti ad
neyOarvarnarverk s€ heimilt gagnvart aras sem er ekki yfirvofandi. En pa purfi ad fara
fram strangara mat & pvi hvort adrir moguleikar séu til stadar en pegar um yfirvofandi
aras er ad reda.”*’ Pad kemur fram i déminum ad almennur 6tti um aras sidar sé ekki
nzgilegur grundvéllur neydarvarnarverks.””

P4 er einnig mikilvaegt atridi fyrir nidurstddu domsins, vardandi pad hvort 4. mgr.
48. gr. norsku hegningarlaganna atti vid, ad brotapoli framkvamdi neydarvornina
m.a. 1 hefndarskyni. bvi var ekki hagt ad lita svo a4 ad S hefdi gengid of langt vegna
hredslu sem arasin sjalf skapadi enda er pad skilyrdi ad arasin hafi framkallad
vidbrogdin en ekki onnur atridi eins og t.d. hefnd.””' Augdahl telur ad orsokin fyrir
pvi ad sa sem vinni varnarverk gangi of langt megi eiga sér fleiri skyringar enda sé

22 Akvaedid yroi merkingarlaust

pad yfirh6fud pannig ad nokkrar orsakir liggi ad baki.
ef uppnamid meetti ekki stafa af fleiri 4staedum en bara arasinni.”>® Pad er hugsanlegt
ad 1 Rt. 1996, bls. 141 sé 1 raun 1iti0 svo a ad hefndin hafi verid meginorsok pess ad S

for at fyrir mork leyfilegrar neydarvarnar.

% Stale Eskeland: Strafferett, bls. 234.

20 Stale Eskeland: Strafferett, bls. 234.

3! Johs. Andenas: Alminnelig strafferet, bls. 159.
22 per Augdahl: Nodverge, bls. 89-90.

233 per Augdahl: Nodverge, bls. 90.
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[ norskum héradsdémi fra arinu 1982, oftast kalladur Liv-saken, var fallist &
neydarvorn par sem kona var syknud af pvi ad hafa skotid sofandi eiginmann sinn
med haglabyssu en madurinn vaknadi ekki aftur af pessum svefni:

Héradsdomur Eidsvating, 26. aguast 1982. Grunnurinn ad baki pvi ad
héradsdomurinn syknadi var sa ad konan hafdi purft ad pola vidvarandi og
kerfisbundna nidurlegingu af halfu eiginmanns sins 1 18 ar. Hid oOrlagarika
kvold hafdi hann med ofbeldi og hotunum skipad henni ad fara inn f
svefnherbergi. Hun vissi af eigin reynslu og hotunum fyrr um kvoldid ad henni
yrdi naudgad bradlega. Madurinn for inn i svefnherbergi og sofnadi, pa nadi hun
{ haglabyssu og skaut hann af 10 cm feeri { brjostid og hann 1ést umsvifalaust.”>*

Stang Dahl skrifar grein i kjolfar pessa doms og nidurstodu Haestaréttar Noregs.
Hun tekur fram ad nidurstada héradsdoms komi henni ekki 4 6vart s6kum aukinnar
vitneskju um heimilisofbeldi. P4 telur hun ad neydarvorn megi beita gagnvart
framtidararasum. bad purfi ad taka fortid og fyrirsjdanlega framtid med i reikninginn
pegar konur i pessari stoou verjast. Sé fortid og framtid tengd saman skilur madur ad
heimilisofbeldi getur verid pad groft ad pad snuist um lif & moti lifi, baedi i
fraedilegum og bokstaflegum skilningi. { grofustu tilfellum sé daudi geranda eina
lausnin fyrir fornarlambid. Otti kvenna i pessari stodu geti vardad lif peirra. Oft
upplifa konurnar huglaegan dauda p.e. par hatta ad lita a sig sem personu. bad er i
pessum jadartilfellum sem konur sja enga moguleika & flotta. Pad dugar ekkert ad
flytja 1 burtu i annan bz eda hatta med vidkomandi pvi reynslan syni a0 mennirnir nai
i per og hefni sin. bvi lifa konurnar i algerri félagslegri einangrun eda fotal
institusjon. 1 athugasemdum med norsku hegningarldgunum fra arinu 1902 er nefnt
demi um framtidararas. Ef skipstjori 4 skipi heyrir af pvi ad pad eigi ad drepa hann
pegar skipid er komid a heppilegan stad parf hann ekki ad bida pess ad arasin eigi sér
stad til ad verja sig. Hann ma gripa strax til varna. Sverdrup hefur komist svo ad ordi
ad Noregur sé skipid fyrir konur sem eru i ofbeldissambondum.>”

Annad fraegt norskt mal er hid svokallada Verdal-saken mal. A nyéarsnott arid
1986 skaut sonur fodur sinn til dauda. Drengurinn var syknadur a grundvelli

neyOarvarnar. Fadirinn sat inn i stofu med foreldrum sinum pegar sonurinn vann

2 Tove Stang Dahl: ,,En kommentar til juryens frikjennelse i eidsivating lagmannsrett 26. august

1982%, bls. 17-25. Mélinu var afryjad til Haestaréttar en pvi var visad aftur til héradsdoms og konan var
syknud aftur.

23 Tove Stang Dahl: ,,En kommentar til juryens frikjennelse i eidsivating lagmannsrett 26. august
1982, bls. 17-25. Tilvisunin & vid um alla malsgreinina. Stang Dahl telur ad kviddomendur séu
manneskjulegri og liklegri til ad sykna en fagdémarar. Tilvisun i Tone Sverdrup er lika ur grein Stang
Dahls.
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varnarverkid. Pad tok kviddémendur i mélinu eingdngu prju korter ad komast ad
nidurstodunni. Fadirinn hafoi beitt fjolskylduna mjog 6gedfelldu ofbeldi i morg ar.
Loglaerdir einstaklingar hafa margir verid gagnrynir 4 pessar nidurstodur og pvi
jafnvel verid haldid fram ad svona domar gefi polendum heimilisofbeldis grent 1j6s
til ad drepa pa heimilismenn sem eru ofbeldisfullir eda komi mjog illa fram.>*®

Pad ma po taka fram ad i Verdal-saken hafoi fjolskyldan reynt 61l moguleg Grraedi
nema ad leita til 16greglunnar. Fjolskyldan ottadist ad fadirinn myndi berja pau til
heilsuleysis eda hreinlega drepa pau ef pau leitudu til 16greglunnar. Og flotti hefoi
reynst erfidur enda hafoi fadirinn tengilidi ut um allan Noreg. bvi hefoi fjolskyldan i
raun purft ad flyja land.*>’

[ Verdal og Liv-saken malunum voru pad kviddomendur sem syknudu.
Samkvaemt norskum 16gum er ekki birtur sérstakur rokstudningur med nidurstodu
kviddoma og pvi ekki ljost & hvada grunni og roksemdarferslu syknudomarnir
byggja.””*

bad er erfitt a0 meta hvort hugsanlegar arasir i Verdal-saken og Liv-saken veru a
dofinni enda voru meintir drdsarmenn i Ovirkum ham. Pvi er mogulegt ad meintir
arasarmenn hefdu hatt vid aform sin eda ad sakborningarnir i malunum hafi oftalkad

ognunina.

5.3.2 Norskir freedimenn

Norskir fredimenn eru ekki sammala um hvort beita megi neydarvorn gagnvart
aras sem er likleg eda yfirvofandi i nanustu framtid. Augdahl tekur sem demi: A segir
vid B, sem er lamadur og i hjolastol, ad hann muni drepa son hans pegar hann sé a
leidinni heim til sin. Segjum ad A sé med slika fortid ad liklegt er ad hann lati verda
af pvi sem hann segir. Gefum okkur ad B hafi ekki nokkra leid til ad advara son sinn
né komast i samband vid umheiminn. Pa virdist ekki mikill vafi 4 pvi ad B megi
skjota A til ad stodva pessa aras. Hvernig kemur petta heim og saman vid kréfuna um
ad arasin sé ordin raunveruleg? Ef sonurinn er vantanlegur heim til sin 4 sama tima
eda sidar pennan dag virdist krafan um raunverulega ards vera uppfyllt. En hvad ef

sonurinn kemur heim til sin neesta dag, eftir viku eda 14 daga? Er arasin ennpa

236 Qvein Slettan: »Privat dedstraff? — Er det lov & ta liv i nadverge?”, bls. 594-595 og 599. Tilvisunin &
vid um alla malsgreinina.

27 Svein Slettan: ,,Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nedverge?*, bls. 603. Tilvisunin 4 vid um alla
malsgreinina.

38 Stale Eskeland: Strafferet, bls. 234. Eskeland bendir 4 ad ekki er haegt ad vita hvort sykna sé edlileg
ut fra 16gfraedilegum grunni.
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raunveruleg eda er @tlunin ad B sitji med hendur i skauti sér pangad til arasin er ordin
raunveruleg og stofni par med i heettu moguleikum sinum & ad koma i veg fyrir
arasina?®>’

Héradsdomarinn Kare Lassen skrifadi grein i Aftenposten 9. september 1986 par
sem hann heldur pvi fram ad pad felist i ordalagi dkvadisins ad arasin sem
neyOarvarnarverki er beint gegn sé apreifanleg en ekki 6ndkvemur moguleiki a arés
sidar.”®® Fradimadurinn Francis Hagerup telur einnig ad akvadid verdi ad skilja svo
ad arasin sé yfirvofandi eda nalaeg.”’

Fredimadurinn Svein Slettan er 6sammala pvi ad ordalag akvedisins feli 1 sér ad
arasin verdi ad vera yfirvofandi med peim hetti sem Hagerup nefnir. Skilyrdin sem
Hagerup og fleiri setji fram hafi ekki stod 1 dkvadinu. bvert & moéti sé gefid svigrum i
akvaedinu til ad bregdast vid arasum sem ekki verdi framkvemdar strax. Slettan er
hins vegar sammala Lassen um ad arasin sem varnarverkid beinist gegn megi ekki
vera 0ljos moguleiki um ad ards komi sidar fram. Hann telur einnig ad i Liv-saken
malinu og ennfremur i Verdal malinu hafi meint aras verid 6ljosari en t.d. i deminu
um skipstjéorann sem kemur fram 1 10gskyringargognum med norsku
hegningarldgunum.®®* Hann telur pessi tvé mal ekki sambzrileg vid synideemid um
skipstjorann. Hins vegar sé pad langt i fr4 a0 meintar arasir hafi verid 6ljosar og
ovissar. NeyOarvarnarverkin voru unnin vegna mjog liklegs yfirvofandi ofbeldis og
Otta um ad meintir ardasarmenn myndu drepa sakborninga i malunum & hverri stundu.
A minnsta kosti voru pau sem unnu varnarverkin viss um pad.***

Fredimadurinn Johs. Andenzs hefur efasemdir um neydarvorn gagnvart
framtidararas. Hann telur ad pad geti haft dhrif 4 fleiri mal en bara pau sem varda
heimilisofbeldi. Hann hefur btid til demi mali sinu til studnings: Glapaklikan A
hefur 4kvedid ad drepa X sem er foringi glepaklikunnar B. Petta eru glepaklikur sem
eru i samkeppni. Gerum rad fyrir ad X viti ad Y @tli ad drepa hann en ekki hvenar og

hvernig. Segjum ad l6greglan hafi ekki Grraedi til ad vernda X. Ztti i pessu demi ad

vera leyfilegt fyrir X ad skjota Y naest pegar tekiferi gefst og bera fyrir sig

2% per Augdahl: Nodverge, bls. 58. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.

260 Svein Slettan: ,,Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nedverge?* bls. 601.

261 Qyein Slettan: »Privat dedstraff? — Er det lov & ta liv i nedverge?* bls. 600. Tilvisunin i Francis
Hagerup er fenginn ur grein Slettans.

262 1 iv-Saken er domurinn sem 1yst er hér ad ofan par sem kona skaut eiginmann sinn til 18 4ra 4 medan
hann svaf og Verdal malid vardadi son sem skaut fodur sinn fyrir framan foreldra hans eftir ad hann
hafoi verid til vandraeda & heimilinu { lengri tima.

263 Svein Slettan: ,,Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nedverge?*, bls. 600-601. Tilvisunin 4 vid um
alla malsgreinina.
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neydarvorn? bad vari hagt ad skilja ad hann brygdist vid med pvi ad skjota Y en pad
er ekki hagt ad fallast & pa hegdun. Ef svarid er ja hofum vid akvedid ad sampykkja
mord i gengjastridi sem 16glega hattsemi.?**

Slettan hefur akvednar athugasemdir vid petta gengjastridsdemi hér ad framan.
Hann hefur efasemdir um ad pad heyri undir norska neydarvarnardkvedid. Tilvikid sé
6likt heimilisofbeldismalum, foringjar glaepasamtaka séu komnir i pa stodu af fusum
og frjalsum vilja. I flestum tilfellum eru petta hardgerdir menn sem hafa tekid
akvedna dhzttu og geta 4tt von 4 ardsum annarra gengja. Fjolskyldumedlimir hafa
ekki tekid slika aheettu af fusum og frjalsum vilja. b4 getur foringi gengis akvedid ad
segja sig ur genginu, po pad geti verid mismunandi eftir pvi hvers lags gengi er um ad
reda. Pad sama gildir ekki um fjolskyldumedlimi. Svo skiptir sekt gerandans mali vid
mat 4 pvi hvort vornin s¢ forsvaranleg. bPad utilokar mann ekki fra pvi ad eiga
moguleika & neydarvorn po madur sé ekki saklaus. En pad er mun erfidara fyrir adila

. . w1 s 2
sem ber einhverja sok 4 adsteedum.’®

5.4 Islenskur, danskur og szenskur réttur

Eins og adur hefur komid fram er norska akvaedid 60ruvisi en pad islenska og danska.
f norska akvaedinu er ekki skilyrdi ad arasin sé yfirvofandi. Skilyrdid um naudsyn er
1atid duga. Samkvaemt islenska dkvaedinu er skilyrdi ad darasin sé¢ byrjud eda
yfirvofandi og islenska dkvadid er i raun pyding 4 pvi danska. Danskir fredimenn
telja ad neydarvarnarakveedi peirra rami ekki heimilisofbeldismal sem enda med
dauda gerandans pegar hann er i évirkum ham. Fraedimadurinn Toftegaard Nielsen
telur norska dkvaedid mun rymra eftir breytingarnar 4 pvi arid 1902 og telur pad
augljost a0 danska akvaedid heimili ekki neydarvérn i malum eins og Liv-saken og
Verdal-saken.**®  Fradimadurinn  Vagn Greve heldur pvi fram ad
neydarvarnarakvaedid eigi ekki vid ef arasin er eingdngu moguleg sidar.”®” Hann tekur
ekki eins sterkt til orda og Toftegaard Nielsen og hugsanlega ma talka ordalag hans

med peim hatti ad hann utiloki ekki neydarvorn gagnvart aras sem ekki er framkomin

264 Qvein Slettan: »Privat dedstraff? — Er det lov & ta liv i nadverge?”, bls. 607-608. Tilvisunin & vid um

alla malsgreinina. Slettan segist hafa fengio leyfi Andenzs til ad hafa eftir honum pad sem hann sagoi
vid sig munnlega. Benda mé 4 ad gengjastrid hefur pott takmarka moguleika & neydarvorn sbr. Ufr.
2011 bls. 2133 par var ekki fallist 4 neydarvorn par sem menn ikleddir skotheldum vestum akvadu ad
hittast og gera upp mal sin. Par kemur m.a. fram ad einhvers konar uppgjor i undirheimunum takmarki
moguleika 4 pvi ad bera fyrir sig neydarvarnarreglunar.

293 Svein Slettan: ,,Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nedverge?*, bls. 608. Tilvisunin 4 vid um alla
malsgreinina.

20 Gorm Toftegaard Nielsen: Strafferet I- Ansvaret, bls. 125.

27 yagn Greve: Det strafferetslige ansvar, bls. 136.
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en er oruggt er ad bresti 4 sidar. Hann nefnir sem demi ad ekki megi tengja rafmagn
vid bilinn sinn til pess ad tryggja ad enginn steli honum.**® Hann telur po ad
neydarvarnarakvaedid eigi ekki vid i malum par sem sofandi eiginmadur er drepinn.*®’
bvi fjer 1 tima sem 4rasin er pvi meiri moguleiki er til ad leita annarra Grraeda en ad
beita neydarvorn.>’® Waaben alitur sem svo ad sé arasin ekki hafin purfi hun ad liggja
svo narri ad pad sé tilefni til ad verjast henni nli pegar. Ef arasin er ennpé bara i formi
munnlegra hotana er pad yfirh6fud merki pess ad varnarverk s¢ ekki naudsynlegt og
arasarpoli skuli gripa til peirra 16glegu trreeda sem timinn leyfir.””' bPessi ord Waaben
eru tulkud af Derre, sem hefur skrifad bok um neydarvorn gagnvart framtidararasum,
sem svo ad Waaben utiloki ekki ad hotun geti verid nagilegt andlag varnarverks.”’?

Donsk domaframkvaemd er { samraemi vid fyrrgreind skrif fraedimanna. [ domi fra

arinu 1986 reyndi pvi ekki 4 neydarvorn:

Ufr. 1986, bls. 251. Madur var skotinn med haglabyssu par sem hann 14 1 rimi
sinu. Madurinn var skotinn nokkrum sinnum og 1ést i kjolfar skothridarinnar.
Um var ad reda tver systur sem hofou purft ad pola groft heimilisofbeldi og
nidurlegingu af halfu mannsins. bar voru sakfelldar fyrir manndrép skv. 237.
gr. donsku hegningarlaganna. Kviddomurinn i malinu féllst 4 ad beita
refsibrottfallsheimild 85. gr. dénsku hegningarlaganna.””? Systrunum var pvi
ekki gerd nein refsing.

Nidurstada domsins byggdi 4 heimild til refsibrottfalls en ekki
neydarvarnarakvedi donsku hegningarlaganna. Pad er talsverdur munur a
refsibrottfalli og syknu enda eru réttarahrif syknu hagstedari fyrir sakborning.
Refsibrottfall leidir til pess ad dkaerdi er sakfelldur og verknadurinn fer & sakaskra en
viokomandi er ekki gerd refsing. Sykna veldur pvi aftur & méti ad verknadurinn fer
ekki & sakaskra. Jafnframt er sioferdislega jakvadara ad beita neydarvorn heldur en ad
adstedur séu metnar pannig ad vidkomandi s¢ sakfelldur en ekki refsad vegna
ovenjulegra adstaeodna, sbr. kafli 2.

Danskur urskurdur er adhugaverdur i pessu samhengi. Par var dlitaetnio

réttarfarslegs edlis p.e. hvort akerdi atti ad sata aframhaldandi gaesluvardhaldi:

Ufr. 1992, bls 877. Akeerdi hafdi skotid sofandi brodur sinn til bana. Brodirinn
hafdi 40ur veist ad honum og modur peirra. Hann hafoi reynst peim madginum

28 vagn Greve: Det strafferetslige ansvar, bls. 136.

299 yagn Greve: Det strafferetslige ansvar, bls. 135.

219 yagn Greve: Det strafferetslige ansvar, bls. 135.

2" Knud Waaben, Strafferettens almindelige del I, bls. 112-113.

*72 Jarl Borgvin Derre: Krav til nodssituasjonen ved preventivt nodverge, bls. 31.

13 Logunum hefur verid breytt fra pvi domurinn var kvedinn upp og heimildin er nii 4 63rum stad i
16gunum.
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erfidur 1 gegnum tidina. Spurningin laut m.a. ad pvi hvort lita atti til refsiramma
akvedisins eda til liklegrar refsingar fyrir brotid. Talid var ad nidurstadan etti
a0 grundvallast & pvi hvada refsing veeri likleg, feert malio fyrir dom, og hafdi st
nidurstada stod 1 tveimur nidurstddum Mannréttindadomstols Evropu.
Nidurstadan var su ad liklegt vaeri, pegar malid feeri fyrir dom, ad refsingin yroi
leekkud og jafnvel felld nidur. Tekid var fram i undirrétti ad petta geeti ekki talist
neydarvorn. Ekki var fallist 4 frekara geesluvardhald 4 hendur akerda en einn
domari skiladi sératkvadi og vildi halda honum lengur i gaesluvardhaldi.

Svipada s0gu ma segja fra Svipj60. bar eru skilyrdi neydarvarnar pau sému og a
fslandi og i Danmérku, hvad vardar timamark arasar. Han parf ad vera byrjud eda
vera yfirvofandi.

bad er ahugavert ad i 16gskyringargégnum med sansku hegningarlogunum er
notad sama synidemi og notad var med norska neydarvarnardkvadinu um
skipstjorann sem far vitneskju um ad ahofnin atli ad drepa hann sidar i ferdinni.
Svipj60 var pad notad sem synidemi um yfirvofandi arés en i tilfelli norsku laganna
sem synidemi um aras sem teldist framtidararas. Senska akvadid var fyrir pessar
breytingar pannig ad skilyrdi var ad um umiddelbart forestdende arasir vari ad reda.
Breytingin fol i sér ad nu er gerd krafa um overhengende arasir.*™* 1 pessu felst ad
akvaedid er rymra en adur. NU naegir ad arasin sé yfirvofandi en 4dur purfti hun ad
vera ad bresta 4 enda geti mild varnarverk sem framkvaemd eru snemma haft sému
ahrif og varnarverk sem er mun 6flugra en er framkvaemd sidar.””

[ seenskum héradsdomi, Hammar-mordet, slé édkardi 32 gamlan tengdason sinn i
hel med hamri. Tengdafadirinn gat ekki lengur horft upp 4 tengdason sinn misnota
dottur sina og barnaborn med grofu heimilisofbeldi og 6drum Ohugnadi.
Tengdafadirinn var demdur i fjogurra ara fangelsi, dottirin i priggja ara og kona
akerda 1 eins og halfs ars fangelsi. Dottirin og konan voru demdar fyrir hlutdeild {
verknadinum. Slettan telur nokkud liklegt ad pau hefou 61l verid syknud ef atvikio
hefdi att sér stad i Noregi. b4 furdar hann sig 4 pvi ad malinu hafi ekki verid afryjad
til Haestaréttar Svipjodar sem er ad hans mati ekki eins strangur vid mat 4 skilyrdum
neyOarvarnar og undirrétturinn. Auk pessa telur hann petta frekar punga refsingu enda
s¢ petta mal, p.e. medhondlun tengdasonarins a fjolskyldunni, eitt vidbjodslegasta

tilvik sem hann hafi lesid um.>’®

27 Svein Slettan: ,,Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nedverge?*, bls. 602. Tilvisunin 4 vid um alla

malsgreinina nema annad sé tekid fram.

3 Nils Jareborg: Allmdn kriminalritt, bls. 256-257.

276 Svein Slettan: ,, Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nedverge?*, bls 596. Tilvisunin 4 vid um alla
malsgreinina.
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Til ad setja malid i islenskt samhengi er forvitnilegt ad skoda dom par sem kona
akvedur ad drepa maka sinn vegna erfids heimilislifs. { pessu mali, Hrd. 1983, bis.
582, kveikti konan i eiginmanni sinum par sem hann svaf afengisdauda. Hun var
akeerd og sakfelld fyrir brot gegn 2. mgr. 164. gr. og 211. gr. hgl. bad vard til
refsimildunar ad heimilislifid hafdi ekki verid neinn dans & rosum. betta er ordrétt upp
ur dominum par sem konan lysir adsteedum:

Eg var margbiin ad bidja [X] um skilnad, en hann vildi pad ekki, hotadi mér
med ymsu, hann skyldi lata taka af mér krakkana, koma mér nidur i skitinn og
annad eftir pvi, ég skyldi lenda einhvers stadar i fjandan-um [sic], og hann var
lika buinn ad hota mér ad drepa mig. Eitt skipti, er €g var ad koma heim af ballj,
beid hann eftir mér fullur heima. Hann sat i eldhiisinu og stod upp, pegar ég
kom inn. Hann sagdi "hvar varst pu?", ég sagdi honum pad, ad €g hefdi verid a
balli. Hann f6r i eldhusskuffu og nadi i hnifinn, hann sagdi vid mig eitthvad i pa
att, ad hann skyldi drepa mig og stinga mig, svo mér bladdi ut. Hann elti mig
um alla ibud med hnifinn, ég gat svo talad hann til, hann setti hnifinn 4 bordid
og for svo ad sofa. Asteedan fyrir pvi, ad ég hafoi ekki sjalf frumkveedi ad pvi ad
skilja vi0 [X], var su, ad ég var hraedd vid hann, hredd vid, ad hann gerdi
eitthvad af pvi, sem hann hafoi hotad mér, og ég mundi ekki fa frid fyrir honum.
Eg var buin ad hafa i huga { marga manudi ad stita honum, ég hafdi enga
akvedna adferd i huga, en ég var p6 ad hugsa um ad nota téflur eda eitthvad
pess hattar og lata hann hverfa. Eg hefdi aldrei losnad vid hann, po ég hefdi
skilid vid hann. Mér fannst petta eina radid til ad losna vid hann.

bessi lysing konunnar, ef horft er framhjad sdonnunaratridum, er i samremi vid
helstu einkenni kvenna sem eru polendur grofs heimilisofbeldis. Pad skal po tekid
fram, svo domurinn sé ekki slitinn ir samhengi, ad margt ytir undir ad konan hafi ekki
verid i slikri neyd ad vorn sem byggir 4 heimilisofbeldi hefdi getad nad fram ad
ganga, jafnvel ekki hja peim sem lengst ganga i pessum efnum. Margt benti til pess i
domnum ad hjonabandid veri erfitt og ad konan vaeri 6satt vid sitt hlutskipti og taldi
manninn vera henni samhangandi m.a. vegna barnanna sem hun atti med honum. Hun
virtist ekki lita svo 4 ad hann myndi drepa hana i framtidinni eda beita hana alvarlegu
ofbeldi sbr. :

Eg for svo bara ad fara sjalf ut, hvad sem hann sagdi, og akvad ad taka
afleidingunum, pegar heim kami aftur. Hann heimtadi pa ad vita, hvar ég hefoi
verid, og skammadi mig, ekki bardi hann mig, en henti mér oft til. Hann komst
ad sambandi minu vid . . . eftir stuttan tima, en ég praetti og pratti. Ef ég for ut,
ba sagdi hann alltaf, ad €g veeri ad fara til . . .
Hun hafoi 1 lengri tima hugsad um ad drepa mann sinn og hugleitt hvernig veaeri best
a0 framkvama verkid. Svo virdist hun einfaldlega hafa fengid nog af aumingja- og

drykkjuskap mannsins:
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bennan dag var ég alveg ad verda brjalud & honum. bad var matur um alla ibtd
eftir hann, hann var farinn a0 miga hreinlega i vaskana, en pad gerdi hann
stundum, pegar hann var kominn 4 petta stig og buinn ad drekka marga daga.
Stundum meig hann, par sem hann var staddur i ibud-inni [sic], en ekki po
pennan dag. Hann var t. d. buinn pennan dag ad miga tvisvar eda prisvar i
vaskinn 4 badinu. Eg man pdé nina, pegar ég rifja petta upp, ad hann meig
pennan dag & svefnherbergisgolfid fyrir innan dyrnar. Eg var ordin dkvedin i pvi
pennan sunnudag ad drepa [X] og &tladi pa ad nota bensinid til pess ad kveikja i
honum. Eg hafdi p6 ekki dkvedid stundina. Svo for ég ad hugsa, & ég ad gera
pad eda & ég ekki ad gera pad?
b6 svo ad domurinn hafi litid 4 adstedur til refsimildunar hafdi pad ekki mjég
afgerandi ahrif 4 nidurstdduna enda fékk konan 14 ara fangelsisdom. P6 ad st refsing
s¢ leegri heldur en hlutrent s€d meetti @tla af pessum tveimur brotum, en konan var
sakfelld fyrir meirihattar brennu og manndrdp, er hin pad pung ad pessi sjonarmid
hafa ekki haft mikil ahrif. Ein af refsimildunarastedunum i malinu var su ad konan
hafi reynt a0 koma 1 veg fyrir skadlegar afleidingar verksins. Pad er spurning hvort
konan hafi i raun @tlad ad draga Ur skadlegum eiginleikum verksins eda hvort hun
hafi &tlad ad hylja spor sin:

Eg hljép sidan 4 undan peim upp stigann, stakk lyklinum i skraargatid, pa gaus
reykurinn & méti mér, ég for parna inn 4 ganginn og kalladi i hann, hann svaradi
ekki. Eg gat varla andad fyrir reyk, pad var allt kol-svart [sic]. Eg hugsadi med
mér, ad ég geti 1atid petta lita enn betur ut sem ikveikju af voldum [X], ég tok
upp atekinn Winston sigarettupakka ur kdpuvasa minum, og henti honum 1 att
a0 svefnherbergisdyrunum. Eg sa, ad pad flugu Gr honum einhverjar sigarettur,

en hve margar, sa ég ekki. Eg hafoi adur kallad { [X], en hann svaradi ekki.?”’
bessi domur varpar ekki frekari 1j6si & pad hvernig alitaefnid um neydarvorn yroi
medhondlad 1 islenskum rétti en nytist til ad syna fram 4 hversu erfid sénnunarstadan
er 1 pessum malum enda purfi oft ad byggja nidurstédurnar & traverduleika
kvennanna. DOmurinn er nothafur, sem viti til varnadar, ad pvi leyti ad lysing
konunnar 4 eigin hogum passar vel vid lysingu 4 konu sem setir grofu
heimilisofbeldi. Konan bar ekki fyrir sig neydarvorn i pessu mali. Slikri malsastaedu
hefdi an efa verid hafnad jafnvel pd atvik vaeru grofari en raun ber vitni par sem

skilyrdid um yfirvofandi aras skortir. Pad hefoi p6 eflaust ordid til meiri mildunar ef

konan hefdi sett grofu ofbeldi.

5.5 Bandariskur réttur

[ bandariskum rétti er réttarstadan st, pegar adili lendir { 4ras heima hja sér t.d.

27" bad er ekki tilokad ad upphaflega hafi hun stlad ad bjarga eiginmanni sinum en pegar hun s ad
pad ekki mégulegt hafi hiin 4kvedid ad hylja spor sin.
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innbroti, p4 hefur hann enga skyldu til ad flyja og ma verjast med banvaenum
vornum.”’® bad er hins vegar dkvednum vandkvedum bundid pegar badir adilar
mélsins eiga heima 4 sama stad.*”

[ bandariskum rétti er oft visad til mals fra arinu 1914:

People v. Tomlins. Madur skaut 22 ara gamlan son sinn til bana en sonurinn
hafdi adur veist ad honum. I nidurstodu domsins kom fram ad madur pyrfti ekki
ad flyja heimili sitt og gerast flottamadur pegar 4 mann er radist. I svona
tilfellum sé enginn skylda til ad fordast atok med pvi ad flyja vettvang.*™

f einu mali fra arinu 1980 reyndi med sérstokum heetti 4 petta alitaefni:

State v. Shaw. Wilson leigdi Shaw nokkrum tvo herbergi i ibud sinni og peir
bjuggu saman sem herbergisfélagar. beir byrja ad rifast i sameignarsvaedi
ibudarinnar sem endar med pvi ad peir fara badir inn i sitt herbergi og na i
byssu. beir metast svo aftur & sama stad. bad for svo ad Shaw skaut fimm eda
sex skotum ad Wilson og hitti hann prisvar sinnum. { pessu mali var nidurstadan
si ad monnum veri skylt ad komast hja atokum veeri pad mogulegt. |
nidurstodunni felst ad heimilismenn hafi ekki sama rétt til ad verjast 6drum a
heimilinu og gagnvart kunnugum. Rétturinn hnykkir &4 pvi med pessum ordum:
,»In the great majority of homicides the killer and victim are relatives or close
acquaintances. We cannot conclude that the Connecticut legislature intended to
sanction the reenactment of the climatic scene from ,,High Noon* in the familial
kitchens of this state.**"'

A sidari hluta 10. 4ratugar sidustu aldar foru nokkur fylki Bandarikjanna sem
adhyllast castle doctrine ad lita svo & ad konur sem hafa lent i ofbeldi af halfu maka
sins hafi leyfi til ad stand their ground and kill their batterers.*®* Pad er mismunandi
eftir fylkjum hvernig tekid er 4 alitaefninu um rétt kigadra kvenna til neydarvarnar. {
mali fra arinu 1988 reyndi 4 andsted sjonarmid og pad mal er pvi dgaett til skyringar a
pessu:

State v. Stewart. Peggy Stewart skaut og drap sofandi eiginmann sinn. Hun
byggdi mal sitt & pvi ad hin veri med battered woman syndrome og &
grundvelli pess mat kviddomurinn i malinu ad hun hefdi beitt neydarvorn
gagnvart eiginmanni sinum og var pvi syknud. Peggy hafoi gifst Mike Stewart

" Wayne R. LaFave: Criminal law, bls. 580. bar er tekid fram ad fra 2005 hafi fleiri en 40 fylki tekid
upp 10ggjof sem m.a. feli { sér enga skyldu til ad flyja og leyfi sjalfsvorn i skjoli heimilisins. Par er
reiknad med ad husradandi megi drepa pann sem bryst inn og pad er gert rad fyrir pvi ad htisradandi sé
i lifshaettu eda eigi i veendum haettu 4 alvarlegum likamsskada.

2 Joel Samaha: Criminal law, bls. 144-145. bessi vandi kristallast { heimilisofbeldismalum sem enda

med pvi ad fornarlamb ofbeldisins drepur kvalara sinn.

80 Joel Samaha: Criminal law, bls. 144. Tilvisunin & vid um alla malsgreinina. Reifun malsins er

fengin ur bokinni.

81 Joel Samaha: Criminal law, bls. 144. Domurinn er unnin upp ur bok Samaha. High noon er fraeg
ktarekamynd.

82 Joel Samaha: Criminal law, bls. 145. Castle Doctrine felur i sér ad pegar folk er heima hja sér p.e. i
»kastala® sinum purfi pad ekki ad flyja og ma beita banveenum vérnum gagnvart peim sem bryst inn,
sja nanar i Joel Samaha: Criminal law, bls. 149-152 og kafla 6.6.
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og bj6 med honum é&samt tveimur detrum sinum ur fyrri hjonabéndum.
Hjonaband peirra var mjog brosott. Tveir félagsradgjafar sogdust hafa skyrslur
um og fregnir af pvi ad Mike veri ad gera sidlausa hluti med detrum Peggy.
beir vildu ekki ad Mike vari einn med detrum konunnar og i kjoélfarid heetti hun
i vinnunni og var heimavinnandi. Mike 6gradi Peggy oft med pvi ad segja ad 12
ara gomul dottir hennar vari meiri eiginkona fyrir hann en han. Eitt sinn um
mitt sumar hafdi Mike neytt hana til ad sofa i herbergi sem var 4n loftraestikerfis
og buiid var ad loka fyrir gluggana. Hun akvad i kjolfar alls pessa ad taka pessu
og r&da vid Mike um hvernig bata metti astandid. Vid pvi brast Mike med pvi
ad beina haglabyssu ad andliti hennar og hota ad drepa hana. I kjolfar pessa
héldu arasir hans afram og i eitt skipti sparkadi hann svo fast i badi brjostkassa
og rifbein Peggy ad hun purfti ad fara a spitala. Hann virtist njota pess ad kvelja
hana. Hann vakti hana eina nottina med pvi ad berja & henni med
hafnarboltakylfu. Konan var komin i sjalfsmordhugleidingar og dkvad ad fara
frd honum an pess ad lata hann vita. Hin for til dottur sinnar sem var flutt af
heiman, dottirin lagdi modur sina inn a spitala. Mike hringdi i hana par og
sagdist vera ad koma ad sxkja hana, hann hotadi ad drepa hana ef hun myndi
flyja aftur. Han vard vid beidni hans og um leid og pau voru komin heim neyddi
Mike hana til pess ad hafa vid sig munnmok nokkrum sinnum. Peggy fann
byssu 4 heimili peirra sem hiin dkvad ad fela undir dynu i auka herbergi sem
engin svaf i. betta kvold foru pau ad sofa og sjalfsvigshugleidingar hennar
endurvoknudu i h6fdi hennar dsamt pvi ad hun fer ad hugsa ,,drepa eda vera
drepin®“. Hin for fram ur raminu um tiu leytid um morguninn og akvad ad
skjota Mike.”® Fengin voru sérfr6d vitni m.a. dr. Hutchinson sem taldi konuna
vera med battered woman syndrome. Jafnframt taldi hann ad Mike vari ad bua
sig undir ad auka ofbeldid til ad vidhalda voldum sinum. Annad sérfradivitni
hafoi ekki tra & battered woman syndrome almennt og var 6sammala. Malid for
fyrir Haestarétt fylkisins par sem alitaefnid var hvort leyfilegt hefoi verid ad lata
kviddominn meta malid ut frd neydarvorn. Meirihlutinn taldi ad svo hefoi ekki
verid hann byggoi 4 pvi ad arasin hefdi ekki verid yfirvofandi. bratt fyrir ad vid
mat a yfirvofandi ards maetti taka tillit til sjonarmida er vardi kagadar konur yrdi
ad gera pear krofur til varnarverksins ad ventanleg ards veri yfirvofandi nalegt
timasetningu varnarverksins. Pad eitt ad konan hafi pjadst af battered woman
syndrome dygoi ekki til ad réttletta mordid. Til pess ad konur geti borid fyrir
sig sjalfsvorn 1 svona tilfellum verdi einnig ad koma til 4dtaka eda arekstra milli
adilanna sem leidi til pess ad konan telji sig i lifsheettu.”® Pott konan telji ad
eina leidin Ut ur sambandinu sé ad drepa eiginmann sinn réttleti pad ekki
neydavornina sem hun beitti. Meirihluti domsins taldi pad miklu skipta ad bilar
hjonanna voru i innkeyrslunni og konan hafdi adgang ad lyklunum og gat pvi
farid.”*> A mati meirihlutans myndi neydarvérn undir pessum kringumstaedum
i raun heimila fornarlémbum ad hefna sin vegna fyrri verka med pvi ad liflata
vidkomandi.”*® Minnihluti démsins taldi réttmett ad lata kviddominn meta
hvort um neydarvorn hafi verid ad raeda. Minnihlutinn visadi til alits annars

8 bag skal tekid fram ad petta er frasdgn konunnar og mérg atridi frasagnarinnar eru ekki studd 6drum
gognum.

8 Battered woman syndrome getur skyrt hvers vegna konur telji sig i lifshaettu. Meirihluti réttarins
telur pad skipta mali vid mat & pvi hvort arasin hafi verid yfirvofandi en ekki negilegt.

2% betta er ad mati hofundar tilvisun til pess ad verkid hafi ekki verid naudsynlegt.

8% Meirihlutinn tekur fram ad konan hafi 48ur sagt ad hin vildi drepa manninn. b4 hafi hun sagt vid
16greglu pegar hiin kom & vettvang glaepsins ad hun hafi verid hredd um ad hann feeri fra henni.
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sérfraedingsins til ad Gtskyra hvers vegna haettan hefdi verid yfirvofandi. |
ofbeldissambondum myndast oft akvedid ferli sem endurtekur sig. Fyrst byggist
spennan upp og ofbeldid eykst. Svo endar pad med sprengingu, eftir hana hefst
timabil par sem madurinn er mjog godur vid konuna og lofar bot og betrun.”’
Eftir einhvern tima hefst spennutimabilid 4 ny og konan lerir ad pvi meira sem
han berst pvi lengur stendur pad yfir. Konan bidur eftir verdlaununum p.e. géoda
timabilinu og harkar af sér og laetur margt yfir sig ganga. Og ef konan reynir ad
slita sambandinu pa hefur madurinn upp & henni og eykur stig ofbeldisins. Pessi
proéun endar med pvi ad konan telur sig ekki eiga moguleika & pvi ad losna og er
i raun ordin fangi. [ pessu mali taldi sérfreedingurinn ad konan skynjadi ad hin
veri stodd a4 timabilinu par sem spennan byggdist upp og endadi med
sprengingu. Konan var nybtiin ad fara frd& manninum og pvi dkvednar likur 4 pvi
ad ofbeldid myndi aukast. P4 var madurinn ordinn agengari i kynferdislegum
pvingunum. Allt petta potti yta undir ad madurinn vaeri ad fara ad auka grofleika
ofbeldisins.***

bPad er athyglisvert ad i aliti meirihlutans er tekid fram ad battered woman
syndrome eitt og sér dugi ekki til pess ad konur megi beita neydarvorn. bad er gerd
krafa um ad einhvers konar atok, atvik eda ryskingar leidi til pess ad konan telji sig i
hattu & peirri stundu sem hin framkvamir varnarverkio.

[ bandariskum rétti hefur i morgum tilfellum verid fallist 4 neydarvorn i
sambearilegum malum.”® Bandariskur réttur er sérstakur ad pvi leyti ad vidurkennd er
i miklu meli heimild borgaranna til ad beita banvenum vérnum. bad veldur pvi
eflaust ad audveldara er fyrir kviddoma og domara ad sykna konu sem hefur drepid

eiginmann sinn heldur en ella.

5.6 Tillaga um akvaeoi

Pad virdist nokkud 1jost samkvaemt islenskum rétti ad neydarvorn taki ekki til
framtidararasa. Pad er hins vegar spurning hvernig @tti ad bregdast vid pessum vanda.
Einn moguleiki i pessum efnum er sa ad flokka aras fornarlamba ofbeldis ekki sem
neydarvorn heldur lita til adsteedna verknadarins og milda refsinguna. bad er sérstok
heimild 1 56. gr. norsku hegningarlaganna sem er dhugaverd i pessu samhengi:

Retten kan sette ned straffen under det lavmal som er bestemt for handlingen,
og til en mildere straffart:

a. nar handlingen er foretatt for & redde noens person eller gods, men
grensen for retten til dette etter §§ 47 og 48 er overskredet;

7 Ofbeldid sem vidkomandi beitir er oft gréfast i lokin. bad mé kalla pennan seinasta hluta ferlisins
sprengingu.

¥ David C. Brody og James R. Acker: Criminal law, bls. 140-144. Tilvisunin 4 vid um alla
malsgreinina sem er unnin upp ur reifun 4 malinu i bokinni.

¥ Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 340-341.
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b. ndr handlingen er foretatt i berettiget harme, under tvang eller overhengende
fare;

c. nar lovbryteren pa handlingstiden hadde en alvorlig psykisk lidelse
med en betydelig svekket evne til realistisk vurdering av sitt forhold til
omverdenen, men ikke var psykotisk, jf. § 44, eller var lettere psykisk
utviklingshemmet eller handlet under en sterk bevissthetsforstyrrelse som ikke
var en folge av selvforskyldt rus;

d. nar lovbryteren handlet under bevisstlashet som var en folge av selvforskyldt
rus, og s@rdeles formildende omstendigheter taler for at straffen settes ned.

Annad ahugavert deemi um samskonar akvadi er ad finna i israelskum 16gum:

[D]espite what is said in section 300 [the offence of murder, which carries
mandatory life imprisonment- innskot Sangero], it is possible to impose a
lighter sentence than that which is therein determined, if the offence was
committed in one of the following:... (c) when the accused was in a state of
severe mental stress, because of severe and continuous abuse to him or one of
his family, inflicted by the person whose death was caused by the accused.**’

Samkvemt b-lid fyrrgreinds akvaedis norsku hegningarlaganna ma milda eda
leekka refsingu fyrir brot ef madur brytur gegn refsilogum vegna réttlatrar reidi,
naudungar eda yfirvofandi hettu. Refsing var demd 4 pessum grundvelli i norskum
domi fréa arinu 1980:

Rt. 1980 bls 927. M hélt heimili sinu 1 hers hondum, hann var yfirgangssamur
og grimmur vid {fjolskyldumedlimi. Hann beitti barnsmédur sina andlegu
ofbeldi og var sérstaklega grimmur vid son sinn S. S sem hafdi purft ad pola
grimmd fodur sins 1 lengri tima endadi 4 pvi ad taka veidiriffil sinn og skjota
fodur sinn til bana. [ prjar vikur 4dur en petta gerdist hafdi M verid meira og
minna fullur. Hann var med 6lati daga og natur. Modirin lysti pvi yfir ad henni
fyndist S vera 4 barmi pess ad brotna nidur og o6ttadist ad eitthvad slemt myndi
gerast en hafdi ekkert sérstakt i huga. M hafdi 1 gegnum tidina drottnad yfir
honum og atti pad til ad strida honum. S hafdi pratt fyrir petta meetur 4 fo6dur
sinum og leit ad einhverju leyti upp til hans. Hid orlagarika kvdld var S ad
drekka 61 med félaga sinum i félagsheimili ungs folks parna & stadnum. Systir
akeerda, B, var einnig parna med kearasta sinum. Sidar um kvoldid kom M
pangad og var drukkinn. Hann var 6dnaegdur med ad 16 ara dottir hans veeri
med strak fra stadnum X. Pad kom til allskonar ordaskipta vegna pessa og M for
i 4tok vid adra gesti inni a stadnum. S fékk adiskast, tok upp hnif og virtist atla
ad hjalpa f6dur sinum. Vitni 4 stadnum s6gdu S hafa verid skrytinn og med
frosid augnardd. Eftir petta fer karasti B dsamt 60rum veislugestum sem voru
fra X aftur heim med bati. S og M voru eftir 4 bryggjunni pegar S brjaladist og
o0gnadi M med lurki par til pad tokst ad réa hann nidur. S segist ekki muna eftir
pessu atviki en segist muna eftir hnifaatvikinu i félagsheimilinu. Minnisleysi S
skyrdist ad einhverju leyti af pvi ad hann drakk talsvert af bjor og fékk sér
viskistaup um kvo6ldid. Seinna um kvoldid tok akeerdi veidiriffil sem hann
geymdi inn i herbergi sinu og skaut tilviljanakennt Ut i loftid. Sidan for hann

%% Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 351.
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fram og skaut i 4tt ad systur sinni. Skotid strauk 6xl hennar pannig ad fatnadur
hennar taetist. Svo for hann inn i stofuna og skaut fo6dur sinn i brjostid. Fadirinn
datt ofan & so6fabordid i stofunni og akaerdi skaut hann pa i héfudid. Modir
drengsins og systur studdu S, meira segja st sem var i hattu um kvoldid. Ein
systirin leit svo 4 ad brodirinn hafi fornad sér fyrir fjélskylduna. Modirin sagoi
fyrir domi ad henni lidi betur en nokkru sinni fyrr eftir verknad akearda.
Alitaefnid fyrir Haestarétti var hvort héradsdomurinn hafi matt beita heimild b-
lidar 56. gr. norsku hegningarlaganna. Spurningin var pvi hvort um réttmata
reidi S veri ad reda. Reidin var talin stafa af oréttmaetri hegdun M 1 hans gard
og atvikum kvoldsins. Sekjandinn i malinu taldi ad taka atti mark a vitnum sem
s0gdu goda hluti um M. Saxkjandinn i malinu krafdist til vara ad refsing yroi
pyngd. ZAO0ri réttur taldi ad mat héradsdéms veeri rétt og stadfesti heimfaerslu
domsins. Hann taldi ekki vera svo mikid misremi milli verknadar og refsingar
ad pad réttletti endurskodun. S var demdur til priggja ara og sex manada
fangelsis.”’' 1 stadfestum héradsdomi kemur fram ad forsaga fjdlskyldunnar
hafdi afgerandi 4hrif & akvordun refsingar.

bad er afar erfitt ad fallast 4 rétt fornarlamba eineltis, heimilisofbeldis eda
keimliks astands til pess ad taka af lifi ardsarmanninn eda szra hann alvarlega &
grundvelli neyOarvarnar pegar pad gerist i andrumslofti par sem enginn 6gn er
yfirvofandi, t.d. pegar arasarmadurinn er sofandi eda situr inn i stofu ad hlusta a
tonlist. Hins vegar virdist ekki 6edlilegt ad horfa til pess vid akvordun refsingar.
islenskum rétti er heimild i 3. mgr. 70. gr. hgl. til refsipyngingar ef ofbeldi er beitt
gagnvart naskyldum og pau tengsl auka & grofleika ofbeldisins. Pessari malsgrein var
bett vid hegningarlogin pegar akvedid var ad bregdast vid peim vanda sem
heimilisofbeldi er. I stad pess ad logfesta refsiakvaedi um heimilisofbeldi var akvedid
ad fara pessa leid.***

bad er litid alvarlegum augum ef ofbeldi a sér stad bak vid luktar dyr 4 heimili
folks. Sem demi um slikt méa nefna Hérd. Nordeyst. 19. mai 2001(5-44/2011) par sem
madur var akaerdur fyrir ad hafa slegid sambyliskonu sina i andlitid og hrint henni
pannig ad hun datt med hofudid i eldhisinnréttingu 4 heimili peirra. Madurinn bar
fyrir sig neydarvorn vegna pess ad konan hafi hlaupid ad honum med skeri i hond.
Ekki var fallist 4 pad en talid var sannad ad averkar konunnar veru tilkomnir vegna
hattsemi akerda og hann var pvi sakfelldur. Pad var talid manninum til refsipyngingar

ad ofbeldid for fram 4 heimili hans.?*

2! Tveir domarar vildu pyngja refsinguna um eitt ar.

22 Alpt. 2005-2006, A-deild, bls. 1742-1745.

93 Hofundur telur ad refsipynging 4 grundvelli pess ad aras atti sér stad 4 heimili akaerda sé tilvisun til
fridhelgisbrots eda heimilisofbeldis en ekki er sérstaklega visad i 3. mgr. 70. gr. hgl. St grein & helst
vid um langvarandi eda endurtekid ofbeldi og pvi ekki gert rad fyrir pvi ad einstok tilvik séu pess edlis
a0 akveadid eigi vid en pad er had mati hverju sinni.
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f islenskum rétti geta domarar 4 grundvelli 16gfestra reglna fert refsingu nidur eda
mildad hana og a grundvelli 6logfestra sjonarmida mildad refsingu. Mest yroi
sennilega visad til 6logfestra sjonarmida um refsimildun i pessum tilvikum. bad geeti
styrkt stodu peirra fornarlamba sem gerast ardsarmenn ad 16ggjafinn tiltaki
sérstaklega t.d. sem auka tolulid 1 74. gr. hgl. ad pad geti komid til refsimildunar ef
vidkomandi férnarlamb hefur satt misnotkun eda sé fornarlamb heimilisofbeldis.
Med pvi geeti 16ggjafinn haft sidferdisleg ahrif og ytt undir ad démarar mildi refsingar
i pessum malum. bPad @tti alla vega ad vera til &minningar um pad ad atvik mals séu
ovenjuleg og fornarlambid ekki saklaust pé svo ad pad hafi ekki fyrirgert réttinum til
lifs. Slikt akveedi veri eins og hin hlidin 4 3. mgr. 70. gr. hgl. par sem heimilisofbeldi
og likar adstedur leida til refsipyngingar. Pad er rokrétt ad beita refsimildun 1 peim
tilvikum par sem fornarlamb heimilisofbeldis verst, pvi ofbeldid sem varist er gegn er
grundvollur sérstakrar refsingarpyngingar. Til pess ad koma til mots vid grofustu
tilvikin virdist edlilegt a0 gefa domurum moguleika & pvi ad fella refsinguna nidur.
bvi er eflaust betra ad hafa dkvaedid i 74. gr. hgl. og binda svo um hnttana ad
heimildin 1 2. mgr. 74. gr. hgl. til ad fella refsingu nidur sé tiltek. Vidbotin vid 74. gr.
hgl. myndi pa vera utferd svona:

Refsingu pa, sem i logum er 1620 vid broti, ma faera nidur Gr lagmarki pvi, sem
par er akvedid, pegar svo stendur 4, sem hér a eftir segir:

[...pegar madur hefur brotid gegn einstaklingi sem hefur verid valdur ad
langvarandi og/eda alvarlegri misnotkun, annad hvort gagnvart brotamanninum
sjalfum eda einhverjum honum nakomnum...]**

5.7 Samantekt og nidurstada

[ norskum rétti virdist prounin vera su ad prengja ad réttinum til ad beita sjalfsvorm
gagnvart framtidararasum. [ Rt 1996, bls. 141 er neydarvorn gagnvart
framtidardrasum talin moguleg en pad virdist hert nokkud & skilyrdum hennar midad
vid Liv-saken og Verdal malin. bad er po tulkunaratridi enda eru menn ekki a eitt
sattir um pad hvad sé 60ljos moguleiki & aras og hvada tilvik teljist falla undir 6rugga
aras sidar. Menn lita mismunandi augum 4 heimilisofbeldi og kenningar sem til eru {
peim efnum. Benda mé 4 ad pann 10. juli arid 2011 drap norsk kona kersta sinn med
pvi ad berja hann med 6xi par sem hann 14 sofandi 1 rami sinu. Hun setti hann svo i
plast og faldi hann. Konan hélt pvi fram ad madurinn hafi beitt sig heimilisofbeldi.

Umraeddur madur hafdi adur verid demdur fyrir ofbeldi gagnvart fyrrum keaerustu

2% Hugtakid misnotkun i pessu samhengi er skilgreint ramt pannig ad pad eigi vid um t.d. einelti,

heimilisofbeldi og kynferdislega misnotkun.
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sinni arid 2009. Konan jatadi verknadinn, ad lokum, en neitadi dbyrgd 4 grundvelli
neydarvarnar. begar petta mal fer fyrir ddm mun pvi reyna & neydarvorn gagnvart
framtidararas.””

Pad virdist 1jost ad pvi naer 1 tima og pvi meiri vissa sem er fyrir pvi ad til arasar
komi, pvi meiri likur eru 4 pvi ad varnarverkid sé talid 16glegt.””® Pad ma einnig segja
ad heimilisofbeldid eda battered woman syndrome getur verid tvieggja sverd, pvi pad
er lika hegt ad halda pvi fram ad vegna pess hversu oft viokomandi hefur ordid fyrir
ofbeldi og ekki enn verid drepin sé oliklegt ad s verdi raunin sidar.”’’ Pad kann ad
vera akvedin pversogn folgin i ad manneskja sem bpjaist af lerdu hjalparleysi taki
stjornina 4 eins ofbeldisfullan og réttekan hatt og mogulegt er.”® Pad er talinn
veikleiki a4 kenningunni um battered woman syndrome ad hun utskyri ekki nagilega
hvers vegna konurnar radist 4 menn sina.*”

bad er hins vegar ljost ad skilyrdi um yfirvofandi aras sem er i donskum, senskum
og islenskum rétti utilokar moguleikann & pvi ad konur i heimilisofbeldismalum teljist
vera a0 beita neydarvorn pegar per verjast med forvirkum hatti. Pad yrdi ekki nema
yfirvofandi aras yrdi tilkud ramt pannig ad moguleg aras sem sidar komi fram falli
par undir. Pad er ekki ad merkja vidleitni 1 pessa att i pessum réttarkerfum. bad geta
hins vegar komid upp tilvik eins og t.d. i fyrrnefndu synidemi Augdahl eda i
skipstjérademinu par sem Oruggt er ad aras komi fram og engin Grradi eru til stadar
onnur en ad beita neydarvorn. b4 virdist skilyrdid um yfirvofandi neydarvorn geta
ordid til pess ad utiloka neydarvorn 1 tilfellum par sem hin virdist afar réttletanleg.
b6 verdur ad taka fram ad ekki er mjog liklegt ad morg slik tilfelli komi upp og
skilyrdid um yfirvofandi aras er godur melikvardi a areidanleika pess ad aras komi
fram. P4 pykir hofundi ekki langsott ad tulka ordlagid yfirvofandi pannig ad pad taki
t.d. til skipstjorademisins enda var pad gert pegar sensku hegningarlogunum var
breytt, en Dpad virdist vera pd nokkud langséttara ad telja atvik i

heimilisofbeldismalum samberileg skipstjorademinu.

9% Si4 greinar Ur norskum veffréttasidum: Einar Haakaas: ,, Drapssiktet sier hun ble mishandlet over
lang tid “, http://www.aftenposten.no/nyheter, Harald S. Klungtveit og Bjern S. Kristiansen: ,,Hevder
hun drepte kjceresten etter d ha blitt utsatt for vold“, http://www.dagbladet.no og Harald S. Klungtveit:
,,- Drap var den eneste losningen “ http://www.dagbladet.no

2% Stile Eskeland: Strafferet, bls. 235.

27 Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 91. Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls.
347.

%8 Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 104.

%9 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 348.
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Hins vegar ma draga leerdom af norskri og bandariskri framkvaemd. begar metid
er hvort um neydarvorn hafi verid ad raeda parf ad skoda malid fra sjonarholi pess sem
vinnur varnarverkid. Ef s4 sem vann varnarverkid er med battered woman syndrome
pa etti spurningin ad vera: Hvad myndi god og gegn manneskja med battered woman
syndrome telja? en ekki hvad myndi venjuleg manneskja telja.*”

Ef kona myndi sannanlega upplifa sig i peirri adstodu ad eiginmadur hennar
®tladi a0 drepa hana mjog fljotlega og fyrri samskipti peirra myndu yta undir otta
hennar er hugsanlega mogulegt ad hun geti beitt neydarvorn adeins adur en arasin
hefst og jafnvel med grofara ofbeldi en hann beitir s€ pad naudsynlegt. betta gaeti
flokkast undir putativa neydarvorn ef ottinn reyndist ekki vera réttmaetur. Hins vegar
pyrfti madurinn ad vera 6gnandi eda mjog liklegur til ofbeldis bradlega. Pannig myndi
sofandi madur ekki geta talist 6gnandi eda mjog liklegur til ofbeldis bradlega. Konan
etti frekar ad flyja eda reyna onnur Grredi en ad drepa hann i svefni. Pessi mal eru
mjog erfid m.a. vegna atrida sem varda sonnunargdgn og sonnunarfaerslu. bar sem
konur i1 pessum malum beita oftast banveenum vérnum gagnvart langvarandi ofbeldi
getur verid varhugavert ad heimila slikt og sykna 4 grundvelli neydarvarnar. Akvedin
haetta skapast 4 pvi ad reidi sem stafar af fyrri hegdun brotapola hafi mikil ahrif &
hegdun pess sem vinnur varnarverk. Pa virdist oft sem huglaegt mat kvennanna sé
rangt enda séu par ekki i lifshattu og geti losnad vid menn sina med 6d0rum haetti.
Med hlidsjon af pvi og sonnunaratridum virdist afar haettulegt ad heimila neydarvorn i
svona malum, pd ad neydarvarnarheimildin sé 4vallt opin pegar darasin er
raunverulega yfirvofandi eda byrjud.

Ein moguleg lausn & pessum vanda er ad hafa dkvedi i hegningarldgunum sem
heimilar refsilekkun eda refsibrottfall ef ofbeldi eda banvaent verk er afleiding af
heimilisofbeldi. Pa vaeri haegt ad meta pad 1 hverju mali fyrir sig hversu langt pad atti
ad ganga i mildun eda lekkun refsingar. Pad myndi pa ekki senda pau skilabod til
samfélagsins ad pad veri 1 lagi ad drepa t.d. sofandi mann, heldur ad i einhverjum
malum séu adstedur med svo ovenjulegum hatti ad refsing er mildud eda felld nidur.

begar arasin er yfirvofandi eda byrjud myndi fara fram heildarmat &4 adsteedum og
konur 1 ofbeldissambondum geta a grundvelli 12. gr. hgl. beitt neydarvorn eins og
adrir uppfylli vornin skilyrdi dkveedisins. Hvad er naudsynlegt og forsvaranlegt kann

a0 vera rymra vegna likamsburda og adstaedna i heild.

% Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 105.
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6. Neyoarvorn gagnvart innbroti

6.1 Almennt

[ islenskum 16gum er ekki tekin afstada til pess hvort heimild til neydarvarnar sé
rymri en ella pegar brotist er inn 4 heimili folks. Mjog skiptar skodanir eru um
hvernig eigi ad taka & pessu alitaefni. Nt verdur gerd grein fyrir peim kenningum sem
ganga lengst 1 sitthvora attina.

Onnur pessara kenninga gerir rad fyrir ad pegar radist er inn 4 heimili folks megi
pad beita banvenum vornum og purfi ekki ad horfa til adstedna eda athuga hvort
moguleiki s¢ 4 ad frida astandid eda flyja. Heimilid sé kastali folksins sem pad megi
verja 4 sama hatt og lif sitt. Kastalinn sé skjol fyrir 1ifid og i raun eina 6rugga skjolid
fra haettulegum heimi.*”’

Nu til dags er frekar litid svo & ad verOmati eigna sem folk notar sem heimili
verdi ekki einungis malt med fjarhagslegum malikvarda eins og adrir munir.
Veromatid sé¢ folgid i pvi ad folk hafi dkvedinn stad par sem bpad geti notid
fridseeldar. Erfitt er a0 imynda sér venjulegt lif &n pess ad hafa slikan stad til umrada,
par sem madurinn sinnir sinum helstu frumporfum. A pessum stad méa vidkomandi
bliast vid ad njota fridhelgi einkalifs sins. Pvi s¢ vidkomandi ad verja fridhelgi
heimilisins pegar hann ver heimilid en ekki bara verdmati sem eru metin til fjar.>">

Einnig er oft 1itid til pess ad pegar madur bryst inn & heimili folks, sérstaklega ad
noéttu til, s€ hann ad setja pa sem par eru i hattu. Gert er rdd fyrir pessu 4 peim
grundvelli ad sd sem bryst inn hafi pad i huga ad heimilismenn getu verid a4 sveimi og
hann s¢ tilbuinn ad bregdast vid med ofbeldi ef peir verda 4 vegi hans. Enn fremur er
gert rdd fyrir pvi ad heimilismenn verdi forvida og hraeddir um lif sitt ef peir rekast &
pann sem bryst inn. bPvi muni heimilismenn bregdast vid med neydarvérn og vidbrogo
bess sem bryst inn geta verid mjog haettuleg.’”

Kenningin sem gengur hvad lengst i hina attina lytur ad pvi ad heimild til
neydarvarnar pegar radist er inn 4 heimili folks eigi ekki ad vera rymri en i 60rum
tilvikum.

Pegar madur bryst inn 4 heimili folks er hann oftast ad leita sér ad fjarmunum og
pad parf ekki endilega ad vera ad heimilismonnum stafi sérstok haetta af honum.

Oftast pegar menn brjotast inn & heimili folks er meginmarkmidid ad komast i burtu

301
302

Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 267 og 272. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 266. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
39 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 267. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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med pyfi 4n pess ad hitta heimilismenn. Af pessum sokum sé ekki rétt ad gefa sér pad
fyrirfram 1 6llum tilvikum ad fra vidkomandi stafi 6gn gagnvart lifi og limum
heimilismanna.***

b4 er pvi hafthad ad sjonarmid sem vardi fridhelgi einkalifsins geti ordid til pess
a0 réttur til lifs sé gefinn eftir. Réttur til lifs er réttur sem allir hafa og sa réttur getur
einvérdungu tapast pegar madur gerist sekur um skyndilega og 6l6gmaeta aras & lif
annars manns. Ef fallist veri 4 neydvorn 4 grundvelli sjonarmida um fridhelgi
einkalifs geetu einnig adrir hagsmunir, sem njota verndar vegna fridhelgi einkalifs,
ordi0 andlag neydarvarnar. Med peim rokum gati banvan neydarvorn verid heimilud
gagnvart t.d. afar 4gengri ljosmyndun eda grofri bladamennsku.*”

Haegt er ad halda pvi fram ad jafnvel pegar ardsarmadurinn atlar ad svipta
vidkomandi adila eign sinni, reka hann Ut og vera par sjalfur, s¢ banven neydarvérn
ekki askileg. beir sem telja ad neydarvorn eigi ad vera mun rymri pannig ad banvant
varnarverk s€ heimilt, lita svo 4 ad heimili folks s¢ mikilveegt til ad vidhalda lifi &
svipadan hatt og madur med sykursyki parf instlin. Gegn pessu er mogulegt ad halda
pvi fram ad jafnvel p6 madur sé rekinn ut af heimili sinu sé hann ekki i lifshattu.
Meira ad segja p6 ad hann hefdi enga peninga og @tti engin urraedi til ad finna pak
yfir ho6fudid atti pad ekki ad leida til pess ad hann lati 1ifid. Pad sé ekki nema i mjég
ofgakenndum tilfellum sem pad gati fredilega att vid, t.d. ef madur byggi Ut i
6byggdum og veri hrakinn Ut af heimili sinu pegar blindbylur veeri uti. I 68rum
tilfellum er ekki hagt ad halda pvi fram ad svipting eigna sé hettuleg aras ad lifi
einstaklings. Réttara s¢ ad segja ad heimilid s¢ grundvollur dkvedinna paeginda sem
Opazgilegt er ad brotid sé gegn eda missa pau timabundid eda 6timabundid. Ef fallist
veri a4 pau rok ad heimilt veri ad drepa, 4 grundvelli neydarvarnar, til ad verja
akvedin pagindi vaeri verid ad bjoda hattunni heim. b4 gati t.d. starfsmadur drepid
vinnuveitanda sinn ef hann wtladi ad reka starfsmanninn med 6l6gmaetum heetti.**°

[ kjolfar pessarar umfjollunar mé benda 4 ad litid er svo 4, ad 231. gr. hgl., sem
fjallar um husbrot, eigi ad verja fridhelgi heimilisins. I eldra akvaedi sama efnis var

beinlinis fjallad um fridhelgi heimilisins. Brotid var m.a. talid f6lgid i pvi ad raska

3% Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 140. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.

3% Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 141. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
3% Fiona Leverick: Killing in self-defence, bls. 141-142. Tilvisunin 4 vid um alla mélsgreinina.
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fridhelgi heimilisins med pvi ad rydjast heimildarlaust inn i hibyli annars manns eda
synja ad fara padan pratt fyrir 4skorun um ad gera pad.’"’

Heimili skv. 71. gr. stjornarskrar 1ydveldisins fslands (hér eftir sts.) virdist vera
skyrt ramt. Pannig er i greinargerd med breytingarlogunum fra arinu 1995 gert rad

fyrir ad vinnustadur geti fallid par undir; jafnvel bifreid, husvagn og tjald geta fallid

308
0.

undir akvadi Hugtakid heimili skv. 71. gr. sts virdist jafnvel vidtaekari en skv. 8.

gr. Mannréttindasattmala Evropu.””

Nu verdur 1itid 4 domaframkvemd i norreenum rétti. Eins og 4dur hefur komid
fram eru neydavarnardkvadi Nordurlandanna mjog samberileg pratt fyrir einstaka

blaebrigdi. Sidan verdur litid 4 enskan og bandariskan rétt til samanburdar.

6.2 Islenskur réttur

Eins og adur hefur komid fram er ekki tekin afstada i I6gum til pess hvort heimilid
eigi ad fa sérstaka stodu pegar metid er hvort neydarvorn s€ heimil. Pvi er mikilvagt
a0 skoda domaframkvamd og sja hvada vaegi heimilid fer par.

Hrd. 1988, bls. 422. Madur nokkur, S, var 6lvadur og vildi tala vid konuna, E.
Hann for pvi ad heimili hennar og bankadi upp 4. Til dyra kemur H sem var {
heimsokn hjd E. H sagdi S ad fara i burtu og koma aftur seinna pvi E veri farin
ad sofa. S neitadi ad trua pessu og bankadi aftur upp 4. Ekki er alveg 1jost hvad
gerist nast en til handalogmala kom milli S og H. H hélt pvi fram ad S hafi
reynt ad ganga inn um dyrnar framhja sér en hann hafi stadid fast vio sinn keip
ad hleypa manninum ekki inn. H sagdi ad S hafi reynt ad sl til sin en pad var
talid 6sannad i malinu en H vidurkenndi ad hafa slegid S einu sinni til tvisvar
sinnum. H bar fyrir sig ad petta veru neydarvarnaradgerdir og paer vaeru
refsilausar 4 grundvelli 12. gr. hgl. H sagdi a0 S hefdi verid i algjoru
heimildarleysi ad rydjast inn 4 heimili einstedrar moédur sem akaerdi var
gestkomandi hja sem hann veri ni kventur E. Ekki var litid 4 viobrogd H sem
neyOarvorn en tekid var fram ad H hafi haft astedu til ad baegja S fra heimilinu.
H var akerdur og sakfelldur fyrir brot gegn 217. gr. hgl. en med visan til 3. mgr.
218. gr. hgl. potti rétt ad akvordun refsingar yroi frestad og ef H stedi almennt
skilord skv. 57. gr. hgl. i eitt ar felli hin nidur.

[ pessu mali pekkti husradandinn adkomumanninn og f6lkid sem var i husinu var
vakandi. Af pessum sokum verdur prjoska S vid ad satta sig vid neitun og reyna
afram ag fa leyfi til ad komast inn og jafnvel rydjast pangad inn ekki talin samberileg

pvi ad 6pekktur madur brytist 6vent inn med engum fyrirvara. Hins vegar kemur

fram 1 dominum ad H hafi verid rétt ad baegja S fra en vidbrogd hans voru ekki talin

397 Jonatan bérmundsson: ,,Brot gegn fridhelgi einkalifsins®, bls. 156-157.

3% Alpt. A 1994-1995, bls. 2100.

3% Stefan Eiriksson: ,,Fridhelgi einkalifs, fjolskyldu, heimilis og bréfaskipta samkvamt 8. gr.
Mannréttindasattmala Evropu og 10ggjof og réttarframkvamd 4 svidi barnaréttar “, bls. 407-409.
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falla undir neydarvorn an frekari skyringa. Annad hvort er verid ad visa til pess ad
varnarverkid hafi gengid of langt eda pad hafi ekki verid naudsynlegt.

Hrd. 27. oktéber 2011 (126/2011). Akeerdu i malinu peir X og Y voru staddir i
samkvami heima hja Y asamt fleira folki. Tveir menn A og C komu 4 stadinn
og A for 6bodinn inn i ibudina en C beid fyrir utan. Husradandi Y bad A
vinsamlegast um ad fara. begar pad bar ekki arangur ytti Y honum ut. A hélt pvi
hins vegar fram a0 sér hefdi verid hent Gt med latum. Sidan kemur til ataka fyrir
utan ibudina. Akezrdu voru dkardir fyrir brot gegn 1. mgr. 218. gr. hgl. vegna
averka sem brotapoli vard fyrir. [ mélinu var hins vegar afar 6ljost hver gerdi
hvad og hver byrjadi atokin. { héradsdomi kemur fram ad 12. gr. hgl. eigi ekki
vid par sem akardi var ekki i heettu pegar ardsin atti sér stad. Jafnframt hafi A
ekki veit sérstaka motspyrnu 4 leidinni t. Folk hafi verid innandyra og audvelt
hefdi verid ad horfa inn i hiisn®did ef A og C hefou verid 6gnandi. b4 hafi
verkid verid 6forsvaranlegt. Vid akvordun refsingar var horft til pess ad atdkin
hofust vegna pess ad A gekk 6bodinn inn 4 heimili dkeerda Y. Refsing var pvi
akvordud 30 daga fangelsi med visan til 3. mgr. 218. gr. hgl. [ domi Haestaréttar
voru akardu syknadir vegna pess ad ekki potti nagilega sannad ad akerdu
hefdu slegid A enda var ruglingur i méalinu um pad hvort A eda C hefdi verid
sleginn af dkaerdu. Eingdngu var akeert fyrir likamsaras sem A vard fyrir.

Hérd. Nordeyst. 21. desember 2010 (S-203/2010). Akeerdi var 4 leid inn { ibad i
fylgd hasrddanda pegar A, fyrrverandi unnusti husradanda, kom ut ar ibudinni
og stofnadi til ataka. Par var pad mjog til malsbota ad akeerdi var a leid inn i his
i fylgd hisradanda en fann sig skyndilega i 4t6kum vid annan mann sem birtist
par 6vent. bad potti po ekki nagilegt til ad leysa hann undan refsidbyrgd a
grundvelli neydarvarnar par sem hann slé6 manninn i h6fudid & medan hann
hafdi hann undir og hélt h6foi mannsins undir handarkrika sinum. Pad var
einnig til malsbota ad talid var ad A hefdi byrjad atokin. Akvordun um refsingu
var frestad skilordsbundid i tvo ar.

bad er spurning hvort pad hafdi ahrif 4 nidurstoduna ad akerdi var ekki husradandi og
a0 einhver vafi var 4 pvi hvort A hefdi verid bodid i heimsdkn. A hélt pvi fram ad B
(huisradandi) hefdi bodid sér ad koma i heimsokn um kvoldid. B sagdi A hafa spurt
sig en hun hafi ekki vilja binda pad neinum fastmaelum enda ekki vitad hvenar hin
kaemi heim. Svo sagdi B ad hin hefdi ekki melt sér mot vid A né leyft honum ad
koma. Ad mati hofundar er petta nokkud 0Oljost og pad hefur hugsanlega ahrif a
nidurstoduna ad hinn 6venti abkomumadur er kunnugur hisradanda og hann virdist
hafa fengid 6ljost svar fra husradanda sem hagt er ad tulka sem sampykki, p6d ad 1jost
s¢ a0 hann var évelkominn eins og a stod.

Hérd. Rvk. 12. juni 2009 (§-409/2009). H og B hofou melt sér mot vid D i
Breidholti vegna fikniefnaskuldar D sem pau hugdust f4 greidda. bau foru a
bifreid sinni til fundar vid D sem settist i afturseti bifreidarinnar. Hann sagdi
peim ad leggja bilnum vid bilskura rétt hja. Par stokk hopur manna i att ad
bilnum og reif H og B ut ur honum. Pau voru badi lamin. B nefbrotnadi i
pessum atékum, og peim var hotad med hundi sem var parna med i for og virtist

90



odur. D kannadist ekki vid pessa lysingu fyrir ddminum en sagdi ad komid hefoi
til rifrildis milli hans og H. Hann sagdist hafa slegid til H einu sinni eda tvisvar
en kannadist ekki vid ad hafa slegid B. bad 14 fyrir i malinu ad hin var
nefbrotin. Eftir petta fara pau H og B heim til sin og ad peirra sdgn hringdi D {
pau og hafdi i hotunum og sagdist vera a leidinni. Pau H og B hringdu i vin sinn
og badu hann um ad vera hja peim vegna pess ad pau oOttudust D. Sidar um
kvoldid kom D dsamt 60rum manni ad hisinu. H hélt ad peir varu vopnadir
haglabyssu pegar hann sa pa koma enda héldu peir 4 einhverju. D og félagi hans
brutu upp utidyrahurdina og D rauk inn i ibudina. H vard skelkadur og greip i
kjotoxi sem var rétt vid dyrnar og sl6 D med henni. H klauf endilangt nefid a D
og pad blaeddi talsvert. I dominum kom fram ad akeerdi, H, hafi skylaust jatad
a0 hafa lagt til D med kjotoxinni. Talid var ad averkarnir skyrdust ad einhverju
leyti af pvi ad D hafi gengid inn i lagid & 6xinni. Tekid var fram ad kjotoxin
veri storhaettulegt vopn og averkar D umtalsverdir. Akeerdi krafoist syknu &
grundvelli neydarvarnar pvi hann hafi talid ad husbrotsmennirnir varu vopnadir
haglabyssu. Ekki var fallist 4 pad vegna pess ad ekkert hafdi komid fram sem
studdi pad ad hann metti @tla ad mennirnir vaeru vopnadir. Talid var ad
averkarnir sem akardi H og meddkarda B voru med samkvaemt leknisvottordi
stofudu fra fyrri 4rds D um kvoldid. Pvi var talid ad pau hefou haft fulla astedu
til ad ottast frekari arasir frd& D. Einnig var talid ad lita yrdi til pess ad
adkomumennirnir brutu upp tvennar dyr ad neturlagi a leid inn til dkardu, H og
B. Vid par adstedur var akaerda heimilt ad beita verulegu valdi til ad verja sig
og sin hybyli fyrir drasarmonnunum. Akeerdi H var talinn hafa farid at fyrir
mork leyfilegrar neydarvarnar, enda hafi vid pessar adstedur ekki verid
naudsynlegt ad beita svo hettulegu vopni. H var sakfelldur fyrir brot gegn 2.
mgr. 218. gr. hgl. en refsing var felld nidur skilordsbundid i tvo ar.

Pad kemur a ovart ad 2. mgr. 12. gr. hgl. kemur ekki til skodunar fyrir ddminum.
bad sem hins vegar er merkilegast er afstadan sem tekin er til ardsar a4 heimili manns,
pvi tekid er fram ad pegar brotist veri inn 4 heimili ad naturlagi med pessum hatti
hefdi dkerda verid heimilt ad beita verulegu valdi til ad verja hybyli sin. Hér kemur
fram visbending 1 p4 att, a0 aras inn 4 heimili manns verdi til pess ad peir hafi rymri
rétt en ef aras er gerd annars stadar, t.d. Uti & gotu. b4 virdist ekki gerd krafa til ad
menn flyi eda komi sér undan atokunum. ba virdist pad ekki metid akaerda i dhag ad
hann vissi af mogulegri aras og var vidbuinn.

Sérstaklega er tekid fram i dominum ad arasin hafi att sér stad ad nottu til og pad
virdist auka sekt drdsarmannsins. Hins vegar er um héradsdom ad reda og pvi ekki
1jost hver afstada Haestaréttar er og um sérstok malsatvik ad reda sem geta takmarkad

fordemisgildid.

6.3 Norskur réttur
Neydarvarnarakvadi norsku hegningarlaganna er afar sambarilegt pvi islenska og ef

pad er munur & domaframkvamd milli landanna stafar pad af 60ru en lagadkvadinu
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sjalfu. I norskum 16gum er ekki skilyrdi ad arasin sé yfirvofandi en pad hefur ekki
ahrif pegar adstadan er su ad innbrotspjofur eda annar 6bodinn gestur er staddur inn &
heimili pess sem verst. N verdur farid yfir prju norsk mal. bad fyrsta er héradsdomur
pad naesta for aldrei fyrir dom og ad lokum verdur farid yfir einn Haestaréttardom.

[ héradsdomi sem er oft kalladur Furuset-saken var laeknir syknadur af pvi ad
skjota innbrotspjof med haglabyssu. Honum hafdi mérgum sinnum verid hotad af
eiturlyfjaneytendum sem voru ad reyna ad fa skammt af lyfjum. Vegna pessa ottadist
leeknirinn um lif sitt pennan 6rlagarika morgun og hegdadi sér i Orvaentingu og
hraedslu um lif sitt. Atvikid atti sér stad 22. juni 1985 en syknudomurinn féll 11. mars
1987.31°

Um jolin arid 1986 atti sér stad harmleikur. Fjolskyldufadir greip til hnifs pegar
hann vardi sig og fjolskyldu sina gegn innbrotspjofi. Innbrotspjofurinn lést af
averkum sinum en dkaeruvaldid féllst 4 ad um neydarvorn hafi verid ad reda og malid

gegn manninum var fellt nidur. Pad er afar sjaldgaeft ad svona alvarleg mal séu felld
nidur.’"!

[ norskum haestaréttardomi fra arinu 1993 var ekki fallist 4 neydarvorn par sem
kraareigandi vardi kra sina med haglabyssu:

Rt. 1993, bls. 1197. 49 éara gamall kraareigandi, K, var demdur i tiu manada
fangelsi fyrir manndrép af géleysi pegar hann skaut innbrotspjof sem var a
leidinni inn & krana eftir lokun. Forsaga malsins var st ad oft hafoi verid brotist
inn 4 krdna og ekkert gekk ad stodva pessa innbrotahrinu. Nytt vidvorunarkerfi
dugdi ekki sem skyldi og logreglan nadi ekki ad hata hendur i hari pjofanna. bvi
akvad K ad profa ad vera 4 kranni yfir nott og geeta hennar. K atti haglabyssu
sem hann notadi til ad skjota upp 1 loftid til ad fagna nyju ari sem tok med sér.
Um noéttina svaf K 4 golfinu. Svo vaknadi hann vid einhver hljod annars stadar {
htsinu. Hann rauk & faetur og gekk i att ad hljodinu og fann einhverja lykt og
heyrdi svo aftur eitthvert hljod. Hljodid sem hann heyrdi var fra innbrotspjofi
sem var ad berja i glugga krarinnar. Hann fardi sig varlega nar glugganum en
pa brotnadi glugginn og glerbrot duttu inn 4 golfid. begar K var 1 u.p.b. priggja
metra fljarlegd fra glugganum heyrdi innbrotspjofurinn 1  honum.
Innbrotspjofurinn stokk upp og horfadi. K dkvad ad troda haglabyssunni Gt um
gatid 4 glugganum sem innbrotspjofurinn hafoi bhid til og skjota. K atladi ad
skjota upp 1 loftid til pess ad hraeda innbrotspjofinn eda innbrotspjéfana enda
vissi hann ekki ad madurinn var einn ad verki. Gatid var nokkud nedarlega svo
hann purfti ad beygja sig i hnjdanum og beita sér 6venjulega pegar hann hleypti
af skotinu. { héradsdomi kom fram ad gatid 4 glugganum var nokkud stort svo
audvelt hefdi verid ad mida byssunni upp, nidur eda til hlidanna. Medan 4 pessu
stod var K i miklu uppndmi, hann var svo hreddur ad hann meig 4 sig. bad
trufladi einnig skotid ad hann var 6vanur ad medhondla byssur og hafoi

310 Qvein Slettan: »Privat dedstraff? — Er det lov & ta liv i nadverge?*, bls. 598.
311 Qvein Slettan: »Privat dedstraff? — Er det lov 4 ta liv i nadverge?*, bls. 598.
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ahyggjur af endurkastinu sem yrdi af byssunni. Vegna pessa hélt hann byssunni
ekki pannig ad hun fengi studning af 6xlinni heldur af mjodminni. Hann varadi
heldur ekki vid pvi ad hann myndi skjota. Hann sa hvorki hvert hann skaut né
hvar innbrotspjofurinn var. Hann s& ekki ad pjofurinn vard fyrir skotinu og
reiknadi med pvi ad pad hefodi farid langt fyrir ofan hann eins og hann etladi.
begar hann sé hinn latna 4 tréppunum fyrir utan hélt hann ad vidkomandi hefoi
dottid og halsbrotnad.

[ dominum kemur fram, vardandi mat 4 neydarvorn, ad akeerdi var ad verjast
innbroti og jafnvel p6 hugleg afstada hans um ad mdgulega varu fleiri pjofar
veeri rétt, leiddi pad ekki til pess ad hin 6logmeeta aras veeri slik ad pad pyrfti ad
drepa innbrotspjofinn til ad nd ad stodva hana. Arasin sneri frekar ad
eignarréttindum en lifi hans. Honum hefdi att ad vera 1jost ad pjofinum sem var
a flotta stafadi talsverd heetta af skotinu. Pad ad dkardi hafi verid hreddur eda i
uppndmi gat ekki haft ahrif eins og petta mal var vaxid, enda hafdi hann med
beinum asetningi komid sér i pessa adstodu. Vardandi pad hvort akaerdi hefdi
farid Ut fyrir mork neydarvarnar skv. 4. mgr. 48. gr. norsku hegningarlaganna
kemur fram ad hugsanlega geati slikt komid til skodunar i samberilegum
adstedum og pessum, en i pessu tilviki hefdi hredslan og uppnamid ekki stafad
af innbrotinu sjalfu heldur pvi ad hann var hreddur vid notkun byssunnar enda
ovanur og 6viss um endurkastid af byssunni pvi hann hafdi hana ekki vid 6xlina
& sér. Akeerdi var deemdur i tiu manada fangelsi fyrir manndrap af galeysi.

[ pessum domi kemur fram ahugavert sjénarmid, p.e. ad litid var til pess ad
vidkomandi kom sér sjalfur i paer adstedur ad hann purfti ad beita neydarvorn. b4 hafi
6logleg hattsemi innbrotspjofsins verid ards 4 eignarétt en ekki lif mannsins. Af pessu
ma rada ad gerdar eru meiri kréfur pegar menn buast vid aras eda eru tilbunir pegar
htn 4 sér stad. Menn verdi pa ad gata sin og beita medalhofi enda hafi peir haft tima
til a0 hugsa hvernig peir @tli ad bregdast vid. Jafnvel er haegt ad tulka nidurstdduna
svo ad vidkomandi hafi & grundvelli sjonarmida um 6grun verid i minni rétti en ella.
Oft er talad um ogrun i peim skilningi ad vidkomandi @tlar fyrirfram ad beita
neyOarvorn adur en verkid 4 sér stad sja kafla 4.7. Liklegast hafoi pad mikil 4hrif &
nidurstoduna hversu klaufalega kraareigandinn brast vid enda hefdi skot upp 1 loftid
verid hattulitid en vegna mistaka hans l1ét annar madur 1ifid, sem var kominn a flétta.
Einnig er 4hugavert ad innbrotid var ekki talid fela i sér ards 4 lif eda heilsu

krareigandans heldur frekar sem 4ras 4 eignaréttindi hans.

6.4 Danskur réttur

[ donskum rétti er samskonar neydarvarnarakvadi og 4 fslandi. Nu verdur danskur
réttur skodadur til ad sja hvernig brugdist hefur vid alitaefninu par. I ahugaverdum
domi fra 1977 reyndi med sérstokum heetti 4 petta alitaefni:

Ufr. 1977, bls. 107. JR braust inn i hus og hafdi padan nokkur verdmeeti & brott
med sér. Vid petta voknudu heimilismenn og gestir p.e. JO og N. beir veittu JR
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eftirfor 1 gegnum gard ndgrannans og JO nadi honum par. JO tokst 4 vid JR og
peir endudu 4 jordinni. JO fékk fljotlega hjalp fra eiginkonu sinni sem hafoi
einnig vaknad vid letin og HH. Stuttu sidar kom ndgranni folksins. bau
hjalpudust 611 ad vid ad halda JR. Ad peirra sogn Oskradi hann ad hann myndi
hlyda og veri hattur. bPegar pau losudu um tokin reyndi hann ad flyja og pau
toku hann tokum aftur. [ petta sinn snerist hann vid og 14 4 maganum. Pau héldu
fast um hann svo f6tin strekktust um halsinn 4 honum. Honum var ekki haldid i
halstaki af neinum af akeerdu. Stuttu sidar virtist hann liflaus og pa kom i 1j60s ad
hann hafi 14tid lifid 1 &t6kunum. Laeknar gatu ekki med 6ruggum hatti akvardad
banamein hans en t6ldu ad medvirkandi pattur i dauda hans hafi verid ad nylega
lagdur jardvegur a4 100inni fyrir utan hisid hafi ordid til pess ad erfidara var fyrir
hann ad anda. Vid krufningu fundust ekki ytri averkar 4 halsi. Par sem laeknar
gatu ekki urskurdad med afgerandi haetti hver veri danarorsokin taldist ekki
vera grundvollur til ad fullyrda ad varnarverkid hefdi verid o6forsvaranlegt og
akaerdu voru pvi syknud. Nidurstadan byggdi a 1. og 3. mgr. 13. gr. donsku
laganna. [ 3. mgr. er heimild til ad beita somu skilyrdum og gilda um
neyOarvorn um 16glega handtoku. P4 var visad til réttarfarslaga til ad hnykkja 4
nidurstodunni.

Benda ma & islenskan dom i pessu samhengi par sem reyndi 4 svipad varnarverk, i
Hrd. 1986, bls. 1287 voru tveir menn taldir vera ad vinna neydarvarnarverk 4 heimili
annars peirra, pegar peir toku mann halstaki til ad réa hann nidur. Madurinn lést af
pessum astedum. Annar dkaerdu var brodir pess sem lést og frasogn mannanna var
tekin til greina, p.e. ad peir hefdu varist ards mannsins og hann hefdi verid brjaladur.
Talid var ad akerdu hefou farid mjog at fyrir mérk neydarvarnar en litid var til 1.
t5lul. 74. gr. hgl. og peir voru demdir i eins ars fangelsi. | islenska déminum reyndi
ekki 4 aras pridja manns inni & heimili en nokkud sambarilegu varnarverki var beitt

og 1 danska dominum og pad talid mjog harkalegt.

Ufr. 1938, bls. 134. brir 6lvadir og haverir menn brutust ad naturlagi inn i
kjotverslun Henry Kristensens af pvi pa langadi i pylsur. Henry tok 4 moti peim
med kusti og slo til peirra i gegnum dyragettina. Einn af 6latabelgjunum fékk
sar 4 hofudid og atti erfitt med vinnu 1 tvo daga og var med héfudverk sem vardi
i fjora daga. Talid var réttmeett af Henry ad taka 4 moti med valdi pegar brotist
var inn 1 kjotbud hans. Varhugavert vaeri midad vid adstedur i malinu ad halda
pvi fram ad hann hefdi farid ut fyrir mork leyfilegrar neydarvarnar. bvi var
fallist 4 neydarvorn 1 malinu.

Ufr. 1975, bls. 518. T hafoi flutt ut ur htisnaedi konu sinnar, K, i januar ario
1974. Ménudi sidar, pann 18. februar, braust T inn 1 ibud K, i hennar fjarveru.
Hin kom seint heim um kvoldid med 60rum manni H, sem var T okunnur. T
hendir H 0t ur ibudinni an pess ad H veiti honum motspyrnu. K for i kjolfarid
einnig Ut ur ibudinni. H dkvad ad fara aftur inn og n4 i jakkann sinn. b4 stakk T
hann med slatrarahnif. Hlaut H sex djapa skurdi og 1ést samstundis. T hélt pvi
fram ad hann hefdi unnid verkid i neydarvorn gagnvart manni sem hefdi brotist
inn 1 hasid. b4 hefoi H hotad ad sla sig utan undir og kyla sig. Kviddémurinn i
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malinu féllst ekki a neydarvorn en refsing var laekkud a grundvelli 84. og 85. gr.
donsku hegningarlaganna vegna adstedna i malinu. T for i gedmat og var
metinn edlilegur. b6 var hann talinn vera ,,besserwisser” sem yrdi audveldlega
fyrir orétti og dyntottur. T var deemdur i sex ara fangelsi.

Hérad. Kaupmannahafnar 28. juni 2007(SS1 8632/2007). Danskur ursmidur,
hinn 47 ara gamli M sat inni i bid sinni med vini sinum og drakk koniak og
hafdi pad nadugt pegar prir menn brutust inn i Grabud hans med latum.
Mennirnir voru vopnadir leikfangabyssum en Ursmidurinn taldi ad um
raunveruleg vopn vari ad reda. Mennirnir slogu hann i hnakkann og bakid.
bjofarnir skipudu M og vini hans ad leggjast i golfid. Ursmidurinn hafoi i
gegnum tidina oft lent i pvi ad menn brytust inn og pvi hafdi hann utvegad sér
byssu til ad tryggja 6ryggi sitt. Hann skaut tvisvar Gr byssu sinni par sem hann
14 & golfinu, yfir vinstri 6xlina a sér og fékk sar vid pad skot. Hann skaut seinni
skotum nénast strax eftir pau fyrstu og hann taldi ad mennirnir veeru vopnadir i
pad minnsta tveimur alvoru byssum. betta fyrsta skot var talid heyra undir 13.
gr. donsku hegningarlaganna um neydarvorn. M sardi tvo af pjofunum og skaut
einnig 4 eftir einum peirra pegar hann var & flotta burt fra biidinni, engu ad sidur
var 1 héradsdomi fallist & neydarvérn pvi talid var ad hann hafi ekki attad sig a
pvi ad mennirnir vaeru komnir a flétta og malinu ekki afryjad. M var hins vegar
sakfelldur fyrir 616glegan vopnaburd.®'?

Af pessu virdist vera 1jost a0 moénnum leyfist nokkud ramur réttur til sjalfsvarnar
pegar peir eru staddir 4 heimili sinu eda sambaerilegum stad. [ Ufi. 1977, bis. 107 er
fallist 4 neydarvorn sem leidir til dauda en hins vegar var varnarverkid nokkud hoflegt
en fyrir tilviljun vard skadinn mun meiri en haegt var ad sja fyrir. Einnig er ahugavert
ad 1 Ufr. 1938, bls. 134 er tekid fram i dominum ad varhugavert sé¢ ad telja ad
budareigandinn hafi gengid of langt. P4 er i Ufr. 1975, bls. 518 demi um mann sem
hafdi ekki rétt a ad vera i ibtid og pvi var pad honum ekki til hagsbéta vid mat a

meintu neydarvarnarverki, sem synir ad adstedur eru metnar heildstaett.

6.5 Szenskur réttur

[ senskum rétti  er neydarvarnarakvadid Odruvisi en  hja  hinum
Nordurlandapjédunum. Par er tekid fram ad madur megi verjast yfirvofandi aras a
personu eda eignir. P4 er einnig tekid fram ad verjast megi peim sem brjotast 6loglega
inn i gistiadstoou, hiisnedi, landareign eda fararteeki. Menn hafa sama rétt pegar hinn
o6bodni gestur neitar ad fara eftir ad hafa verid bedinn um bad. Pvi er med

neyOarvarnarakvadinu tekin nokkud afgerandi afstada gagnvart pvi ad menn megi

312 §i4 fréttir af vefsidum: Dorthe Duvander Carlsen: ,,Urmageren, der i januar sked mod tre rovere,

frygtede det vaerste efter seks roverier pé tre ar. Det fortalte han i dag i retten.”, www.avisen.dk, Jesper
Helmer: ,,Urmager idemt seks maneder feengsel®, www.avisen.dk, og aréttingu vefsidunnar
;,,Urmageren blev alene demt for ulovlig vdbenbesiddelse. Skuddene mod de tre revere blev nemlig
affyret i lovligt nedveerge, mente dommeren i byretten.” www.avisen.dk.
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verjast pegar brotist er inn til peirra eda eignarréttur peirra er ekki virtur. bad reyndi &
neyOarvarnarakvaedid med sérstokum heetti 1 mali fra arinu 2008:

NJA 2008, bls. 90. Madur nokkur, RS, var med Tourette syndrome, Attention
Deficit Hyperactivity Disorder(ADHD) sem er athyglisbrestur og ofvirkni,
punglyndi og kvidakost. Born hans pjadust einnig af alika kvillum. Sonur hans
og 1 raun Oll fjolskyldan hafdi verid 16gd i1 einelti af hdpi ungmenna, og var
undir stodugum ognunum og areiti af halfu hopsins yfir lengri tima. Hopurinn
hafdi m.a. tekid upp myndband af syninum, sett pad a youtube (internetid) og
nefnt pad favita-myndbandid. Einhver Gr hopnum hafdi keyrt 4 soninn par sem
hann keyrdi um 4 vélknunu reidhjoli sinu, sem hopurinn stal sidan fra honum.
Hopurinn stal posti fjolskyldunnar og pad endadi med pvi fjolskyldan purfti ad
semja vid starfsmenn postsins um ad fa postinn beint 1 hendur, annars fengu pau
hann ekki. Hopurinn sparkadi nidur ruslatunnunni hja peim, rastadi
poOstkassanum peirra og braut utiljos. Sumir verknadir hopsins voru
ofbeldisfullir og mjog ograndi. beir h6fou m.a. sparkad i bil fjolskyldunnar
pegar eiginkonan var ad aka eitt sinn. Einnig var eiginkonunni hétad pvi ad hun
yrdi drepin. Peir CS og SS hofou sig mest 1 frammi af hopnum. Eitt kvoldid
hringdi einhver Gr hopnum i son RS og heimtadi ad f4 ad vita hver hefoi kastad
bjordos 1 einn félaga sinn. Hopurinn taldi sig hafa 4staedu til ad @tla ad pad veri
vinur sonar RS sem hefdi gert pad. Sa sem hafdi hringt, hotadi pvi ad setja 6xi i
framhurdina. RS hafdi petta kvold drukkido sma viski og tekid inn lyf vegna
sinna andlegu ordugleika og lagst til hvilu. RS vaknar vid pad ad sonur hans
segir a0 pad sé fullt af folki & 16dinni peirra. Hann var half ringladur enda
nyvaknadur og far kvidakast. Hann sagdist ekki hafa getad hugsad um annad en
ad folkid xtladi ad drepa sig og pa sem parna voru staddir. Fyrst tekur hann
veidiriffil en hann gat ekki hladid hann vegna pess ad hann titradi svo mikid. ba
tok hann haglabyssu og for ut i gardinn par sem folkid var. SS og CS stodu par
fremstir og hinir ur hopnum fyrir aftan pa. CS sagdist bara vilja reda adeins vid
fjolskylduna og péa skaut RS hann i hondina og hin rifnadi i sundur. CS vard
hraeddur og hljop 1 burtu og pa skaut RS hann i haegri rasskinn. CS hélt afram ad
hlaupa i burtu en RS elti hann og skaut hann i bakid pegar u.p.b. prir metrar
voru & milli peirra. SS reyndi ad hlaupa i burtu en RS hljop & eftir honum og
eftir tiu metra naer RS honum, SS kraup pa nidur og RS skaut hann af stuttu feeri
og hann 1ést i kjolfarid. CS hlaut mjog alvarlega averka en 1ifdi af. { héradsdomi
var RS syknadur 4 grundvelli pess a0 hann hafi ekki verid sakhafur 4 medan
atburdarasin atti sér stad, p.e. hann var ekki medvitadur um hvad hann var ad
gera og afleidingar verksins vegna andlegs annmarka. Landsrétturinn taldi RS
sakhaefan. I nidurstédu Landsréttar kemur fram ad fyrri hotanir og su stadreynd
ad hopurinn hafi brotist inn 4 168 RS, gerdi pad ad verkum ad pad 14 fyrir haetta
a aras gegn likama og eignum. Pbvi var ekki oedlilegt ad RS og adrir
fjolskyldumedlimir hefdu upplifad adstedur pannig ad neydarvorn veeri
naudsynleg. Meirihluti atburdarasarinnar atti sér stad inni 4 160 RS par sem
hopurinn var ologlega. Lita yroi til pess ad ardsir ungmennanna hofou stadid
yfir 1 nokkur ar og til pess ad RS hafdi personuleikaeinkenni sem ollu pvi ad
hann upplifdi haettuna meiri en hin var i raun. bvi skyldi meta malid ut fra pvi
sem honum fannst en ekki hlutlaegt Gt fra pvi sem honum @tti ad finnast. bvi var
um putativa neyOarvarnaradstedur ad reda. Hins vegar var varnarverkid sem
hann vann a pessum grunni 6forsvaranlegt pvi pad gekk allt of langt. Adeins i
undantekningartilfellum myndi pad teljast naudsynlegt ad beita skotvopni. bvi
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nast reyndi 4 pad hvort RS hefdi gengid of langt vegna pess ad hann gat ekki
gaet sin skv. 6. gr. 24. kafla sensku hegningarlaganna (samberileg 2. mgr. 12.
gr. hgl.). Vid matid a haettunni sem stafar frd aras parf ad taka med i reikninginn
ad menn hafa stuttan tima til a0 bregdast vid og ekki er hagt ad etlast til pess
ad menn vegi og meti dstandid i rélegheitum. Pad liggur i edli neydarvarnar ad
menn purfa ad bregdast hratt vid 1 erfidum adstedum. Hlutlegt sé¢d var RS ekki
i mjog mikilli haettu enda inni i hlisn@di sinu, pegar hann heyrdi af arésinni, og
engri aras var beint ad honum par. begar pad er metid hvort vidkomandi hafi
ekki getad geett sin eru personulegir eiginleikar teknir med i reikninginn. Pratt
fyrir ad eiginleikar hans séu teknir inn i matid og gengid ut fra pvi ad hans
upplifun hafi verid rétt, var enginn aras yfirvofandi pannig ad 6. gr. 24. kafla
sensku hegningarlaganna gati att vid. Hins vegar var hattsemi hans mun minna
alvarleg en ef hun hefdi verid framkvemd an pess ad neydarvorn etti vio.
Nidurstada domsins var st ad RS var sakfelldur en skyldi ekki sa@ta neinum
refsividurlogum. Margar astedur voru fyrir peirri nidurstodu. Hann hafoi
framkvemt verkid pegar 6logmaet aras var yfirvofandi og heimilt var ad beita
neyOarvorn. Arasir hopsins h6fou stadid yfir i lengri tima. Andlegir eiginleikar
RS badi vardandi vidbrogd hans og vardandi pad hvort hann pyldi
fangelsisrefsingu voru teknir til greina. ba var tekid fram ad RS veri ekki
haettulegur samfélaginu svo lengi sem hann veri latinn 1 frioi.
[ dominum er tekid fram ad leyfilegt sé ad verjast aras pegar menn gera tilraun til ad
brjotast inn 4 heimili. En 1 pessu tilfelli var litid svo & ad folkid hefoi matt ottast aras a
lif eda eignir peirra. Jafnframt er tekid fram i ddminum ad madurinn hafi verid inni
hja sér og oruggur par, sem tilvisun til pess ad adkomufolkid var ekki buid ad brjotast
pangad inn og hann hafdi ekki astedu til ad ottast pad, sem notad er sem rok fyrir pvi
ad hattan hafi ekki verid eins og mikil og ad ef svo hefdi verid. ba er tekid fram ad
atburdarasin hafi att sér stad 4 100 dkarda og pad virdist tekid inn i matid akearda til
hagsbota.

Akeerdi 1 pessu méli gekk svo langt ad mjog erfitt er ad sja fyrir sér ad hagt hefoi
verid ad sykna hann a grundvelli neydarvarnar. Akaerda er ekki gerd refsing en pad
stafar af morgum astedum sem fléttast saman og gerir pad ad verkum ad erfitt er ad
meta ndkvemlega hversu mikid neydarvarnarrokin hafa haft ahrif & nidurstéduna.
Hins vegar er tekid sérstaklega fram i dominum ad malid veaeri langt i {fra eins alvarlegt

og ef pad hefdi ekki legid fyrir neyOarvarnaradstaedur.

6.6 Bandariskur réttur

Rétturinn til ad verja heimili sitt hefur djupar retur i common law hugmyndafraedinni
um ad heimili folks sé kastali pess. Arid 1604 setti hinn merki domari Edward Coke
fram pa kenningu i domsnidurstddu ad jafnvel po lif manna veri mikils virdi veri

engu ad sidur i lagi ad drepa mann sem brytist inn 4 heimili annars manns til ad rena
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eda drepa hann. Sennilega eru ummeli Earl fra Catham sem hann vidhafoi i umradu &

breska pinginu 4rid 1764 med peim tilfinningaprungnustu rékum sem sett hafa verid

fram um gildi heimilisins.’"*:

The poorest man may in his cottage bid defiance to all the forces of the Crown.
It may be frail; its roof may shake; the wind may blow through it; the storm may
enter; the rain may enter; but the King of England may not enter; all his force
dares not cross the threshold of the ruined tenement.*'*

[ Bandarikjunum hafa meira en 40 fylki logleitt pad sem kallast Castle doctrine.

Um er ad reda loggjafarfyrirmynd sem felur i sér aukinn rétt hiseiganda til ad beita

neydarvorn. St utgafa sem logtekin var 1 Florida hefur ordid fyrirmynd flestra annarra

fylkja. Nu verda rakin adalatridi pessarar vinselu utgéafu:

315

[ dkvaedi 776.012 segir ad madur hafi enga skyldu til ad fljja og megi nota
banvaent varnarverk ef vidkomandi telur pad naudsynlegt til ad verjast
yfirvofandi heettu 4 likamstjoni, dauda eda gegn 16gbroti. I annarri malsgrein er
tekid fram ad einnig sé heimilt ad beita samskonar vornum samkvemt
skilyrdum 776.013.

[ 776.013 segir i a-1id, ad gert sé rad fyrir ad manneskja sé i haettu eda megi telja
sig vera i hettu pegar brotist er inn i hybyli, dvalarstad eda oOkutaeki
vidkomandi. Sama gildir um pé adstéou pegar madur neitar ad fara eftir ad buid
er ad skora 4 hann a0 gera pad.

i 3.1i10 776.013 kemur fram ad manneskja sem hegdar sér i samraemi vid 16g og
verdur fyrir aras 4 stad sem hun hefur rétt 4 ad vera 4, beri engin skylda til ad
flyja vettvang og hiin megi standa 4 sinum rétti og beita banvanu varnarverki ef
pad er naudsynlegt.

[ 4.1id 776.013 kemur fram ad gert sé rad fyrir pvi ad manneskja sem brjotist
inn eda geri tilraun til pess, s€ ad gera pad med asetningi til pess ad beita ofbeldi
eda 00rum alika 6loglegum verknadi.

i 5.1id 776.013 koma fram skilgreiningar 4 hybyli, dvalarstad og okutaeki. beer
eru afar vidtekar. Undir hybyli flokkast badi almennt og sérstakt fylgifé
fasteignar, hreyfanlegt og 6hreyfanlegt. Dvalarstadur er stadur sem manneskja
dvelur 4 annad hvort timabundid eda varanlega eda sem bodinn gestur. Okutaki
eru hvers konar farataeki, med eda &n motors, sem er hannad til ad ferja folk eda
muni.

[ akvaedi 776.032, 1.1id kemur fram ad sa sem vinnur varnarverk 4 grundvelli
pessara laga purfi hvorki ad svara fyrir gerdir sinar i sakamali né einkamali
nema vidkomandi verjist 4sokn logreglumanns sem er vid skyldustorf og hefur

313 Joel Samaha: Criminal law, bls. 149. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina. Leitast er vid ad taka
groflega fram efnislegt innhald castle docrine. Akvedin eru bedi itarlegri, lengri og innihalda fleiri
atridi en hér eru reifud.

314

Joel Samaha: Criminal law, bls. 149.

313 Joel Samaha: Criminal law, bls. 149-150. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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kynnt sig sem slikan i samrami vid 16g par um eda vidkomandi matti vita a0 um
l6greglumann er ad reeda.’'®

Breytingin fra fyrri skipan mala er su, ad gert er rad fyrir pvi ad sa sem bryst inn sé ad
fara ad brjota af sér med peim heatti ad banvaen neydarvorn er heimil. bvi parf
saksOknarinn ad sanna ad s4 sem braust inn hafi ekki haft neitt illt i huga og
vidkomandi husradandi hafi ekki upplifad neina hattu. Pa eru hasakynni, eins og
pessi 16g eru talkud, ferd yfir & vinnustad og i raun 4 hvern pann stad sem
vidkomandi hefur 16glegan rétt til ad vera 4.

beir sem eru 4 moti pessari 16ggjof segja ad hun feli 1 sér leyfi til ad drepa og ad
borgarar fai i raun vidtaekari rétt en logreglan til ad beita valdi. Hin innleidi nytt
timabil ofbeldis par sem skotgladir menn purfi 1itid annad en syna fram a ad peir hafi
hugsanlega verid hraddir til ad réttleeta verk sin. bad ad rétturinn gildi na um fleiri
stadi en bara heimili muni edli malsins samkvemt yta undir frekari notkun
neydarvarnar. P4 muni innbrotspjofar ganga 1t fra pvi ad peim verdi matt med miklu
ofbeldi og gangi i sin verk med ofbeldisfyllri heetti en adur. Folk verdi tortryggnara og
gangi frekar um med byssur.”"”

ROkin fyrir pessum rétti eru pau ad hiiseigandi og/eda 16ghlydinn borgari eigi ekki
ad purfa ad flyja fréd arasarmanni heldur 4 hann ad nota stjornarskrar varinn rétt sinn
til ad ganga um med byssu og nota hana, ef svo ber undir.’'®

En hvers vegna hefur castle doctrine nad svona mikilli utbreidslu? bvi er ekki
audsvarad enda fengu hin svokolludu make my day 16g fra arinu 1985 ekki svona
gbdoar vidtokur. Getgatur eru um ad hrydjuverkaarasin pann 11. september 2001 og
undirlidadar 16greglusveitir vidsvegar um Bandarikin hafi valdid pvi ad folki finnist
pad ekki vera oruggt. Undir pessum kringumstedum eigi gamla ordtakid ,,when
seconds count, the police are only minutes away* vel vid.*"

[ einhverjum fylkjum eru hin svokolludu make my day 16g vid 1ydi. Pau ganga
skemur en castle doctrine ad pvi leyti ad pau gera ekki rad fyrir pvi ad sa sem vinni
varnarverk sé i heattu pegar brotist er inn og pvi purfi vidkomandi ad syna fram & ad
verk hans hafi verid neydarvorn. Ad akvednum skilyrdum uppfylltum mé hasradandi

nota banvent varnarverk gagnvart peim sem bryst inn ef hann hefur réttmaeta asteedu

318 Joel Samaha: Criminal law, bls. 150-151. Tilvisunin 4 vid um inndregna textann. Um er ad rada
styttingu & umreddum akvaedum og dregin eru fram adalatrioi.

317 Joel Samaha: Criminal law, bls. 152-154. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.

318 Joel Samaha: Criminal law, bls. 152.

319 Joel Samaha: Criminal law, bls. 154-155. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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til ad @tla ad vidkomandi brjoti gegn eignarétti eda hann hefur réttmaeta astedu til ad
®tla ad vidkomandi @tli ad beita ofbeldi sama hversu smavagilegt pad kann ad
vera.’”’

[ Delaware fylki i Bandarikjunum, sem adhyllist hvorki castle doctrine né make
my day 16gin, er heimilt ad beita banvanni neydarvorn i skjoli heimilisins vid prjar
mismunandi adstedur; husradandi hefur réttmeeta astedu til ad tla ad pjofurinn muni
beita ofbeldi, husradandi rekst skyndilega a innbrotspjéfinn og verdur ad bregdast
strax vid eda husrddandi segir peim sem bryst inn ad leggja nidur vopn og gefa sig
fram og sa madur neitar. Pessi 16ggjof gengur Ut fra pvi ad yfirvofandi heetta sé til
stadar.>”’

f sumum fylkjum i Bandarikjunum er stundum gert ad skilyrdi ad vidkomandi hafi
haft réttmaeta astaedu til ad @tla ad innbrotspjofur vaeri ad brjota alvarlega gegn sér t.d.
med lifshettulegum heetti. bPad er p6 mismunandi hvernig domstoélar talka ofangreind
16g og pau eru olik eftir fylkjum. bvi getur réttarstadan verid mjog olik milli fylkja
jafnvel p6 pau adhyllist somu 16ggjafarfyrirmynd.**

betta yfirlit gefur innsyn i bandariskan rétt en pad skal po tekid fram ad 1 fylkjum
sem adhyllast castle doctrine eda einhverjar adra fyrirmynd geta verid med

mismunandi tferslur og pvi parf ad skoda rétt hvers fylkis fyrir sig. Sum fylki hafa

sett inn einhverjar takmarkanir og ganga skemur en reifad er hér framar i kaflanum.

6.7 Breskur réttur

[ breskum rétti hefur verid deilt um hvort styrkja purfi rétt huseigenda til ad verjast
innbrotum. Nokkur mal sem for mikid fyrir i fjolmidlum hafa ytt undir pessa umradu.
Deilan snyst um pad hvort pad eigi ad skipta Gt hugtakinu reasonable force yfir i ad
varnarverkid megi ekki vera grossly disproportionate. betta felur i sér pa breytingu ad
huseigandinn megi beita forsvaranlegu valdi til ad verja sig yfir i a0 haseigandi skuli
ekki saksottur nema hann gangi allt of langt. Pannig ma segja ad matinu sé breytt fra
pvi ad meta hvad séu edlileg viobrogd yfir i ad einungis ofsafenginn vidbrogd teljist
oleyfileg. Hugmyndin er st ad haseigandi eigi ekki ad purfa ad fara fyrir dom pegar

iy 323
hann verst arasum.

320 David C. Brody og James R. Acker: Criminal law, bls. 148.

32! David C. Brody og James R. Acker: Criminal law, bls. 148.

322 Wayne R. LaFave: Criminal law, bls. 586-588.

32 Householders and the law of self defence, bls. 1. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina. Sému reglur
gilda um adrar samberilegar adstedur svo sem budareigendur sem verja budir sinar.
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begar metid er hvort madur hafi beitt neydarvorn 1 breskum rétti er 1itid til pess
hvort varnarverkid hafi verid naudsynlegt til ad verjast 16gbroti eda aras. bPvi nest er
litid til pess hvort pad hafi verid forsvaranlegt og er pad mat badi hlutrent og
huglaegt. Lita ma til pess hvort s& sem er i hattu er ungur hraustur madur eda gémul
kolkud kona sem hefur meiri astaedu til ad ottast. Ekki er gerd su krafa til huseiganda
ad hann vegi og meti adstedur af ndkvemni, svo lengi sem vidkomandi bregdist
skynsamlega vid og geri pad sem hann telur naudsynlegt & pvi augnabliki sem hann
verdur fyrir skyndilegri aras. Hvad er forsvaranlegt i breskum rétti? bvi verdur ekki
svarad med einfoldum hatti eda einni reglu. Nokkur vidmid eru p6 hofo til hlidsjonar.
[ hita augnabliksins er eingéngu gerd su krafa ad madur bregdist vid eins og manni er
oOsjalfratt med heidarlegum hatti. Meginreglan er s ad pvi hettulegri og meira
ognandi sem adstadan er pvi lengra mé varnarverkid ganga. Ekki er @tlast til pess ad
s4 sem er 1 heimahusi bidi eftir pvi ad rddist s¢ 4 hann adur en hann vinnur varnarverk
s¢ hann hreeddur um sig og sina. Jafnvel pegar sa sem bryst inn deyr getur huseigandi
talist hafa beitt forsvaranlegri vorn svo framarlega sem vorninni er ekki beitt eftir ad
ardsarmadurinn er Ovigur eda medvitundarlaus. P4 er almennt ekki fallist &
neydarvorn ef huseigandi vissi af komu mannsins og setur fyrir hann gildru eda er
tilbtiinn pegar hann kemur, i stad pess ad hringja i 16gregluna. Pad sama 4 vid ef
innbrotspjofurinn er ad hlaupa i burtu. ba er neydarvorn ekki lengur fyrir hendi en
hins vegar getur verid heimilt ad elta pjofinn og handtaka eda taka af honum pyfid.
Eitt hnefahgg eda rugbi takling myndi ekki teljast 6forsvaranlegt, 61lu jafna.’**

begar saksoknari akvedur hvort gefi skuli at dkaru vegna tiltekins mals parf ad
hafa i huga nokkra paetti. [ fyrsta lagi er um 4kvedid mat ad raeda milli tveggja
hagsmuna, p.e. hagsmunir almennings af pvi ad adrir borgarar hjalpi til og vidhaldi
16gum og reglu, og pvi ad fela folk frd pvi ad taka 16gin i eigin hendur og par med
notkun ofbeldis almennt. [ pessu vidkvema mati hagsmuna méa nota sem
pumalputtareglu, ad varnarverk sem unnid er med mjog vagu ofbeldi og veldur
smavagilegum meidslum sé oOparft ad akeera 4 grundvelli almannahagsmuna. Hins
vegar myndi varnarverk sem fer langt ut yfir pad sem telst forsvaranlegt eda
afleidingar eru alvarlegar, s.s. storkostleg meidsli og daudi, almennt yta undir ad
almannahagsmunir veru undir i malinu. Ef beitt er hattulegu vopni eda edli

varnarverksins er mjog hattulegt myndi pad almennt vega pungt hvad vardar

2% Householders and the law of self defence, bls. 2-4. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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almannahagsmuni. Einnig myndi pad yta undir dkeru ef vidkomandi veit af hattunni,
undirbyr sig og er tilbuinn 1 4tok, t.d. med pvi ad verda sér uti um skotvopn. Atlast er
til pess a0 menn leiti annarra leida ef peir vita af hattu eda mégulegum atokum. bad
er fyrst og fremst 6vaent og skyndileg ards sem verjast ma med neydavarnarverki. Sa
sem vinnur varnarverk méa ekki gera pad til pess ad hefna eda refsa.’>

[ Bretlandi voru einungis gefnar ut 11 akeerur, fra arinu 1990 til 2005, par sem
menn vOrdust innbrotspjofum annad hvort 4 einkaheimili, vinnustad eda landareign.
betta gefur po ekki raunhaefa mynd, pvi oft eru ekki gefnar Ut dkaerur i pessum
malum. Sem demi um slik mal mé nefna tilfelli i Manchester par sem tveir menn
reyndu ad rena soluturn sem seldi dagblod. Annar mannanna 1ést vegna stungusars
sem eigandi stadarins veitti honum en hinn var demdur i sex éara fangelsi. Ekki var
heldur gefin Ut dkaera i Derbyshire par sem madur kom heim til sin og hitti fyrir
innbrotspjof. beir lentu i atdkum og innbrotspjofurinn rak hoéfudid i gangstéttina i
innkeyrslunni og dé. I Lincolnshire brutust tveir menn inn i hiis og 6gnudu konu.
Innbrotspjéfarnir voru med hnif medferdis. Eiginmadur konunnar nadi ad hafa annan
innbrotspjofanna undir og stinga hann med hnifi sem olli pvi ad hann lést. |
Lancashire tok midaldra kona hafnaboltakylfu af innbrotspjofi og slé6 hann i h6fudio,
hann héfudkpubrotnadi.®*®

Sem demi um mal par sem gefnar voru Ut dkaerur mé nefna tilvik i Cheshire par
sem madur beid eftir innbrotspjofi & vinnustad sinum og handsamadi hann. bvi neest
batt hann vidkomandi, bardi hann og kveikti i honum. I South Wales var hopur folks
ad pvelast um landareign bonda 1 6leyfi og @tladi ad veida par ad naeturlagi. Bondinn
kom ad peim og 6gnadi peim med haglabyssu. Pau hlaupa i burtu en einn Gr hopnum
var skotinn { bakid. [ South Yorkshire beid huseigandi eftir pvi ad pjofur reyndi ad
brjotast inn i skiir hans og skaut hann i svo i bakid.**’
Nu verda tvo pekkt domsmal sem hlutu mikla fjolmidlaumfjollun i Bretlandi

rakin; pad fyrra er fra arinu 2001 en atvik malsins attu sér stad pann 20. agust 1999:

R v Martin [2001]. Madur nokkur,Tony Martin, hafdi buid & afskekktum
sveitabe 1 20 ar. Pad hafdi verid brotist nokkrum sinnum inn hja honum og
hann var afar 6anaegdur med viobrogd 1ogreglunnar i peim tilfellum. Kvold eitt
brutust inn til hans tveir menn, Brendan Fearon og Freddie Barras. Martin skaut
b4 bada med 6skradri haglabyssu. Fearon meiddist en Barras 1ést. I undirrétti
var ekki fallist 4 neydarvorn og hann pvi demdur i @vilangt fangelsi. Martin

32 Householders and the law of self defence, bls. 4-5. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
326 Householders and the law of self defence, bls. 6. Tilvisunin 4 vid um alla mélsgreinina.
32" Householders and the law of self defence, bls. 6-7. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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afryjadi malinu og 16gd voru fram ny sOnnunargdgn sem vordudu andlegt
heilbrigdi Martins. Talid var ad andlegt heilbrigdi Martins hefoi ekki ahrif vid
mat a4 pvi hvort hann hefdi unnid verkid i neydarvorn en refsingin var lekkud
vegna skerts sakhafis.*®

Seinna malid er mjog umdeilt og er fra 4rinu 2010. Par voru adstedurnar vagast sagt
ovenjulegar og svasnar:

R v Hussein and another. Munir Hussein for dsamt fjolskyldu sinni i mosku til
a0 10ka sin trarbrogd. Pegar hann kom heim voru prir menn inni ibadinni. beir
voru grimuklaeddir og vopnadir hnifum. beir beittu fjélskylduna ofbeldi og
héldu hnifunum ad halsum peirra 4 einum timapunkti. beir bundu fj6lskylduna
nidur. Munir reyndi ad rokreda vid pa og sagdi peim ad peir mettu taka allt,
bara ef peir 1étu fjolskylduna i fridi. Pessu svaradi einn ofbeldismannanna med
pvi ad segja, ,,vid @tlum ad drepa ykkur“. Kona Munir og dottir grétu
modursykislega, pau héldu 61l ad pau myndu deyja. Sonur Munir nadi ad losa
sig frd einum innbrotspjofanna og hlaupa upp 4 efri hed og yta a4 neydarhnapp.
Tveir af innbrotspjofunum elta soninn og 4 peim tima tok Munir upp bord og
kastadi 1 pann sem eftir var 4 nedri had hussins. Brodir Munir, Tokeer bjo
nokkrum htsum frd og hann kom advifandi vegna pess ad hann heyrdi i
pjofavarnarkerfinu. beir Munir og Tokeer na einum innbrotspj6fanna, sem hafdi
verid eftir nidri pegar hinir tveir voru 4 efri had huassins, 1 framgardi
nagrannahus. Par berja peir 4 honum med hokki- og krikketkylfu. Nagrannar
peirra badu pa um ad heetta pvi peir myndu drepa pjofinn, sem hafdi yfir 50 brot
a sinni sakarskrd. Peir hlustudu ekki & pa beidni. bad for svo ad
innbrotspjofurinn fékk varanlegan heilaskada. Braedurnir byggdu vorn sina 4 pvi
ad adrir hefou komid & vettvang og hjalpad peim og valdid skadanum.
Doémurinn tok engu ad sidur 4 pvi hvort um neydarvorn hefdi verid ad reda. |
déminum var tekid fram af einum domaranum, ad pvi midur veeri pad
embettisskylda hans ad dema b4 braedur til refsingar, pvi sama hversu
alvarlegu broti madur verdi fyrir, megi madur ekki taka 16gin 1 eigin hendur og
hefna sin. Fyrir &dri démi voru bradurnir einnig sakfelldir. [ peim domi kom
fram ad 4 peim timapunkti sem innbrotspjofurinn liggur varnarlaus 4 jordinni
eru menn ekki lengur ad bregdast vid 1 neydarvorn til ad verja born sin eda
heimili. Bredurnir voru ekki ad reyna ad tryggja pad ad innbrotspjofurinn
keaemist 1 hendur l6greglu. Ranid var ekki lengur yfirvofandi og engin hatta 14 1
loftinu. Tilgangur bredranna var hefnd og ad kenna innbrotspjofinum lexiu.
betta ofbeldi var ekki 16glegt. Munir var demdur i 12 méanada fangelsi og
Tokeer 1 24 manada fangelsi. Tekid var fram ad pad veri & grundvelli
vitaleysissjonarmida.**’

bPessi mal og pau sem fyrr voru nefnd hafa ordid til pess ad fj6lmidlar og
almenningur hafa viljad breyta 16gunum til ad styrkja rétt huseiganda til ad verja sig.

Mikil gagnryni hefur komid fram & forsvaranleikamatid sem pykir of oskyrt og

28 Householders and the law of self defence, bls. 7.

32 Householders and the law of self defence, bls. 8-9. Sja einnig frétt af vefsidu um malid, Colin
Fernandez og Ryan Kisiel:,,Millionaire who fought off a knife-wielding burglar is jailed (wile the
intruder is let off)* http://www.dailymail.co.uk/news.
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0akvedid sem aftur leidi til pess ad huseigendur geti ekki vitad med vissu hveneer
varnarverk peirra leida til dkaeru og eru refsiverd. Nokkrum sinnum hafa verid 16g0
fram lagafrumvérp 4 breska pinginu en pau hafa ekki ordid ad 16gum. [ peim hefur
verid stungid upp & ad breyta melikvardanum Ur pvi sem kallast forsvaranlegt yfir i
ad varnarverkid megi ekki vera gjérsamlega oforsvaranlegt.**

bessi hugmynd, ad varnarverkid megi ekki vera gjorsamlega 6forsvaranlegt, hefur
verid gagnrynd. Pvi hefur verid haldid fram ad skilyrdid um ad varnarverkid sé
forsvaranlegt dugi vel. Jafnframt myndi breytingin yta undir ad menn tekju 16gin i
eigin hendur og jafnvel leyfdi folki ad refsa peim sem brytust inn. Login eigi alltaf ad
hvetja folk til ad vera heidarlegt og réttlatt. bPa geti aukinn réttur htiseiganda ordid til
pess ad brotamenn buist vid meiri viobrogdum og bregdist vid pvi med meira ofbeldi
og vopnaburdi.*"

Nyja hugtakid um gjorsamlega 6forsvaranlega adferd hefur verid gagnrynt med
imyndudu demi um beitingu malikvardans: ef madur ner ad handsama glaepamann
med pvi ad henda honum 1 j6rdina, pa er forsvaranlegt ad sparka i hann einu sinni, ef
madur sparkar i hann tvisvar er pad skiljanlegt, prisvar sinnum fyrirgefanlegt, fjéorum
sinnum er umdeilt, fimm sinnum er 6forsvaranlegt, sex sinnum frekar 6forsvaranlegt,
sj6 sinnum mjog 6forsvaranlegt, atta sinnum er algjorlega 6forsvaranlegt.’*?

[ breskum rétti virdist réttur huseiganda ansi vidteekur. Sem deemi mé nefna tilvik
par sem huseigandi, Edward Pitkin, drap drukkinn nagranna sinn. Nagranninn var a
leid heim pegar hann virdist fara husavillt og reynir ad fara inn til Edwards. Edward
stingur nagrannann med hnifi par sem hann heldur ad verid sé ad brjotast inn til sin.
bad var ekki gefin 1t dkeera 1 malinu, sem er deemi um putativa neydarvorn, heldur var
malid fellt nidur.*”

bratt fyrir vidtaekan rétt til ad bregdast vid med ofbeldi er mikil 6anaegja medal
almennings 4 Bretlandi og menn vilja ad rétturinn s¢ skyrari. bratt fyrir ad mjog grof
varnarverk geti verid réttmat ma vera ad gagnrynin sé videigandi, enda ekki gott fyrir
haseiganda ad vita ekki hversu langt hann megi ganga eda hvenar hann megi pad, pvi
pad verdi metid eftir 4. bessi réttur verdur ad vera skyr svo hagt s¢ ad beita honum i

framkvemd, enda hefur s4 sem verdur fyrir skyndilegri aras ekki tima til ad fara i

nakvemt hagsmunamat.

330 Householders and the law of self defence, bls. 10-11. Tilvisunin 4 vid um alla mélsgreinina.
3! Householders and the law of self defence, bls. 11-12. Tilvisunin 4 vid um alla mélsgreinina.
332 Householders and the law of self defence, bls. 12. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.

333 Householders and the law of self defence, bls. 7-8. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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6.8 Nidurstada

Ljost er ad common law riki veita borgurum sinum nokkud vidtekan rétt til
neyOarvarnar pegar peir eru staddir inn & heimilum sinum. bessi réttur a sér djapar
retur i common law rétti eins og 40ur hefur verid komid inn 4. b4 hafa menningarlegir
pettir eflaust mikid veegi pegar litid er til pess hversu miklu valdi megi beita. Helsti
leerddmurinn sem draga ma af pessu er, ad pegar radist er a heimilid eru adstedur
adrar en pegar venjulegar ardsir er um ad r&da. b6 svo ad i islenskum rétti s¢ mat a
forsvaranleika varnarverks allt annad en i peim common law 16ndum sem hér hefur
verid raett um og pvi litid gagn af pvi ad skoda hvad par telst forsvaranlegt, ma lita til
pess sterka greinarmunar sem gerdur er 4 milli drdsar inn 4 heimili manns og annarra
arasa.

Vid skodun & norrenum domum sem hafa verid reifadir hér fyrr i kaflanum,
virdist [jost a0 monnum er heimilt ad beita miklu afli og minni kréfur eru gerdar til
mats vidkomandi & naudsyn varnarverksins. Sérstaklega er athyglisvert ad i senskum
hegningarlogum er m.a. gert rad fyrir pvi ad verjast megi innbrotum i heimahus. Pad
sést hins vegar af domunum ad atvik eru skodud heildstett og ef sa sem vinnur
varnarverk synir af sér sekt, undirbyr sig fyrir atok eda ber sjalfur einhverja abyrgd a
adstedum er moguleiki til neydarvarnar takmarkadri en ella. Varnarverk sem unnid er
strax 1 kjOlfar skyndilegrar arasar er liklegra til ad teljast réttmeett en pau tilvik par
sem meiri timi gefst til thugunar.

Vid mat a pvi hvada gildi pad eigi ad hafa ad sa sem vinnur varnarverk sé staddur
4 heimili sinu parf ad lita til margra patta. Neydarvorn er 1 edli sinu pannig ad ansi
morg mismunandi tilvik koma upp og pad virdist pvi ekki radlegt ad takmarka um of
vald domara vid mat & pvi hvad eigi ad heyra undir akvaedid. Ef lagadkvaedi veita
vidkomandi heimild til ad beita banvaenu varnarverki gagnvart peim sem bryst inn an
tillits til adsteedna geta saklausir borgarar sem fyrir misskilning rata & rangan stad
verid drepnir i neydarvorn. Slik dkvaoi hvetja folk ekki til ad syna vartd heldur pvert
a moti yta pau undir ad folk skjoti fyrst og spyrji svo. Pannig eru dkvadi sem nanast
heimila fyrirfram banvana vorn ozskileg. Med svipudum hatti geta dkvadi sem
utiloka neydarvorn fyrirfram einnig verid o@skileg, ef t.d. menn eru utilokadir fra
neydarvorn vegna pess ad peir beri vopn eda vegna pess ad peir mattu vita ad til ataka
kaemi. P4 er alltaf haettan & pvi ad dkvaedid utiloki neydarvorn pegar hin er askileg po
a0 flest tilvik par sem reynir 4 regluna séu med peim hatti ad neydarvorn &tti ad vera

utilokud. Pad sem verid er ad benda a hér er ad mat domara og svigrim hans er afar
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mikilvegt og vegna edlis malefnisins er varasamt ad takmarka pad um of med
tilviksbundnum akvadum.

Skynsamlegasta lausnin virdist vera su ad domarinn horfi heildrant 4 adstedur og
meti hvort varnarverkid hafi verid forsvaranlegt og naudsynlegt. Vid pad mat etti pad
ad hafa ahrif, peim sem vinnur varnarverk til hagsbéta, ad ardsin er & heimili hans.
Vidkomandi etti ad hafa meira svigrim badi til ad beita 6flugri vorn en vanalega og
meta adstedur pannig ad verkid s¢ naudsynlegt. Hins vegar @tti petta sjonarmid ad
fara inn i heildarmatid, pannig ad onnur sjonarmid geti vegid 4 moéti. begar domarar
meta neydarvorn parf ad skoda sekt ardsarmannsins og hettueiginleika arasarinnar
gagnvart varnarverkinu og sekt pess sem vinnur varnarverkid. Pad vagi sem heimilid
faer mé ekki vera svo mikid ad mat 4 6drum pattum verdi pydingarlaust.”*

Ekki er hagt ad svara med afdrattarlausum hetti hvernig Hestiréttur mun taka a
pessu éalitaetni, p6 dkvednar visbendingar séu komnar fram, og pad mun eflaust hafa
mikil ahrif & fyrstu fordemin sem skapast hvernig malsatvik verda i peim malum. Ef
t.d. 72 ara gamall madur lendir i1 pvi ad prir menn brjdtist inn til hans vopnadir hnifum
getur verid ad svigram pessa manns til ad beita verulega hettulegu varnarverki yroi
mikid og pa yrdi pad eflaust réttlett med rikri tilvisun til hattunnar og heimilisins.
Hins vegar getur stadan ordid onnur ef mal fer fyrir Haestarétt par sem 25 4ra gamall
handrukkari lemur 18 4ra gamlan strak, sem er ad halda upp & sigur sinn i Gettu betur,
og fer husavillt i 6lvunarédstandi og reynir ad brjotast inn pegar hann sér ad lykillinn
hans virkar ekki.

beir Hestaréttardomar sem hafa fjallad um malefnid gefa smavaegilegar
visbendingar i p4 4tt ad heimilid hafi aukid vaegi. { einum héradsdomi sem reifadur er
hér ad ofan er tekin mjog sterk afstada og hun gefur einnig visbendingu i sému Aatt.
bad er po ekki haegt ad svara pvi med afgerandi haetti hvada vaegi Hastiréttur mun

veita pessu sjonarmidi.

334 Boaz Sangero: Self-defence in criminal law, bls. 272. Tilvisunin 4 vid um alla malsgreinina.
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7. Lokaoro

Hugsunin ad baki neydarvorn er su ad um réttmatt og @skilegt verk hafi verid ad
reda. Einstaklingur sem ver sig er ekki ad gera neitt rangt heldur pvert 4 moéti er hann
ad gera pad sem er rétt. Hann er ad vinna gegn oOrétti. bar sem mannskepnan er afar
sjalfselsk getur mat 4 orétti verid mismunandi og jafnvel brenglad pegar kemur ad pvi
ad verja sjalfan sig. Jafnvel pegar vidkomandi er ad verja fjolskyldumedlim getur
verid hatta 4 pvi ad menn gangi of langt eda meti adstedur rangt.
Sjélfsbjargarvidleitni er ekki 6askileg en hun er ekki eins augljoslega jakvad og vorn
fyrir hond pridja manns. Réttleting og hin sidferdislega jakvada afstada til
neydarvarnar er augljosust pegar madur ver pridja mann sem er honum 6tengdur. Pad
kemur samfélaginu vel ad einstaklingur verji annan sem getur ekki varid sig sjalfur.
Oftast velur arasarmadur sér fornarlamb sem hann telur sig rada vid.”” Gildi
neydarvarnar fyrir pridja mann sast vel & atburdum sem attu sér stad pegar ég var vio
skrif pessarar ritgerdar. Hraedilegt vodaverk var unnid 4 logmannsstofu i Reykjavik.
Madur kom inn 4 stofuna og vildi fa ad raeda vid einhvern 16gmann um innheimtu sem
l6gmannsstofan stod fyrir. Manninum var visad til framkvamdarstjora stofunnar sem
tok ad sér ad reda vid hann. Eftir langar samradur um skuldina nadu peir sattum og
tokust 1 hendur en pa stakk madurinn framkvaemdarstjorann med hnifi. Logmadur og
fyrrum landslidsmadur i knattspyrnu var ad vinna & stofunni og vard var vid l&ti og
hljop inn a skrifstofunna og stokk 4 drasarmanninn. Ardsarmadurinn nadi ad stinga
l6gmanninn 1 atékunum en ad lokum nadi 16gmadurinn hnifinum af drdsarmanninum
og bjargadi pvi sem bjargad vard. Utlitid var afar svart lengi eftir arasina enda hlaut
framkvemdarstjorinn mjog alvarlega averka en nyjustu fréttir herma ad hann sé &
batavegi.

[ 1josi pess ad neydarvorn er sidferdislega gott verk veeri e.t.v. edlilegra ad i 12. gr.
hgl. keemi fram ad neydarvorn sé logleg en ad pad s¢ ekki eins og nu er, p.e. ad
neydarvorn sé refsilaus. Ordalagid um ad verkid sé refsilaust ma skilja pannig ad pad
verkid sé amalisvert en pad beri ad sykna engu ad sidur. bad er neikvatt ad tala um
refsilaust verk. { samraemi vid petta er pad tillaga min ad 12. gr. hgl. verdi breytt, sbr.

kafli 3.6:

bad verk er refsilaust [l6gmatt], sem menn vinna af neydarvorn, ad pvi leyti
sem pad hefur verid naudsynlegt til pess ad verjast eda afstyra 6logmeetri aras,

333 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 119.
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sem byrjud er eda vofir yfir, enda hafi ekki verid beitt vornum, sem séu
augsynilega hattulegri en arasin og tjon pad, sem af henni matti venta, gaf
astedu til.

Hafi madur farid 0t fyrir takmork leyfilegrar [I6glegrar] neydarvarnar, og
astedan til pess er su, ad hann hefur ordid svo skelfdur eda forvida, ad hann gat
ekki fullkomlega gatt sin, skal honum ekki refsad.

f kafla 5 var fjallad um neydarvorn gagnvart 6drum heimilisménnum og par var
meginaherslan 4 neydarvorn konu gegn maka sinum vegna heimilisofbeldis. I Noregi
og Bandarikjunum hefur verid fallist 4 ad kona sem drepur sofandi maka sinn vegna
grofs heimilisofbeldis sé ad beita neydarvorn. I Noregi er po ekki alveg vist hvernig
tekid yrdi & pessu alitaefni ni & dogum par sem langt er sidan ad a4 petta reyndi og
kviddomar demdu malin. I Noregi er p6 mogulegt ad verjast framtidararas. bad er
nokkud ljost ad ekki er haegt ad fallast &4 neydarvorn gagnvart svona framtidararasum i
islenskum, donskum og senskum rétti. I donskum 16gum eru akvadi sem heimila
refsilekkun vid dkvednar adstedur og pau eru fleiri en i islenskum 16gum. Pad ma
spyrja sig, sérstaklega i 1josi pess ad 1ogfest hefur verid akvedi um refsipyngingu
vegna naina tengsla geranda vid polanda 1 3. mgr. 70. gr. hgl., hvort pad eigi ekki ad
vera akvaedi sem heimili refsimildun eda refsilekkun pegar gerandi er fyrrgreint
fornarlamb? Par sem ekki er sérstakt akvaedi sem tekur & pessu legg ¢ég til ad bett
verdi vio tolulid 1 74. gr. hgl., sja kafla. 5.6. :

Refsingu pa, sem i logum er 1620 vid broti, ma faera nidur Gr lagmarki pvi, sem
par er akvedid, pegar svo stendur 4, sem hér a eftir segir:

[...pegar madur hefur brotid gegn einstaklingi sem hefur verid valdur ad
langvarandi og/eda alvarlegri misnotkun, annad hvort gagnvart brotamanninum
sjalfum eda einhverjum honum nakomnum...]**¢

f kafla 6 var fjallad um innbrot 4 heimili eda annan sambearilegan stad. Pegar 12.
gr. hgl. er beitt parf ad skoda allar adsteedur pegar neydarvarnarverkid er metid. { raun
parf ad skoda badi hvad er peim sem vann varnarverkid til hagsbota og hvad er
honum i 6hag. Athuga parf hvort s4 sem vann neydarvarnarverkid hafi unnio til sektar
eda att einhvern patt i pvi hvernig adstedur proudust.”®’ Einnig parf ad meta sekt pess
sem er arasarmadur i malinu til ad 4tta sig a4 pvi hvort varnarverkid hafi verid

forsvaranlegt. Svo parf ad meta hvort vegur pyngra. Vid petta mat atti vafinn ad vera

33 Hugtakid misnotkun i pessu samhengi er skilgreint ramt pannig ad pad eigi vid um t.d. einelti,
heimilisofbeldi og kynferdislega misnotkun.
337 Johs. Andenas: Alminnelig strafferet, bls. 154.
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peim sem vinnur varnarverkid i hag ef radist er 4 hann eda honum 6gnad.*® ba ma
ekki gleyma pvi ad ordalagio 1 12. gr. hgl. um ad varnarverkid sé ekki ,,augsynilega
haettulegri* eykur svigrim pess sem beitir neydarvorn til ad mida varnaradgerdir vid
eigin hugmyndir og jafnvel til ad tefla 4 teepasta vad i peim efnum.” Pad er nokkud
ljost ad sekt pess einstaklings sem bryst inn 4 heimil manns er mikil enda er st
hegdun refsiverd skv. 231. gr. hgl. og jafnframt skv. 244. gr. hgl., sem temir sok
gagnvart 231. hgl. ef s sem bryst inn &tlar ad stela verdmatum. bad ad brjotast inn er
fridhelgisbrot skv. 16gskyringum med 231. gr. hgl. Alvarlegast er ad brjotast inn til
folks ad nottu til eins og kemur fram 1 Heérd. Rvk. 12. juni 2009 (S-409/2009). ba er
einnig edlilegt ad vidobrogd manna séu meiri ef ards er ovaent. bvi ®tti pad ad skipta
mali hvort heimilismadur byst vid ad einhver sé ad koma eda sé steinsofandi og vakni
vid einhver leti. Hins vegar mun innbrotspjofur oft vera a héttunum eftir veromatum
en ekki pvi ad rddast a heimilismenn og pvi @ttu peir ekki alltaf ad purfa ad telja sig
vera i haettu & aras. [ pessu samhengi mé benda 4 norskan dom, Rt. 1993, bls. 1197,
par sem kréaareigandi sat og beid eftir pvi ad einhver brytist inn. Par var tekid tillit til
pess ad hann kom sér sjalfviljugur i paer adstedur ad hann pyrfti ad beita neydarvorn
og talid var ad arasin lyti frekar a0 eignarétti en lifi og limum kraareigandans. bannig
parf ad vega og meta hvert tilvik fyrir sig en pvi Ovantara og alvarlegra sem innbrotid
er, pvi meiri er sekt pess sem bryst inn og pvi hardar @tti hlisradanda ad leyfast ad
bregdast vid, pannig ad mat 4 badi naudsyn og forsvaranleika verksins @tti ad vera
rymra en venjulega. Vardandi naudsyn verks ma benda 4 ad i Svipjod er pad tekid
fram 1 neydarvarnardkvedinu ad heimilt sé¢ ad verjast innbroti. Vardandi
forsvaranleika verksins ma benda 4 ad i Herd. Rvk. 12. juni 2009 (S-409/2009) er
tekid fram ad akaerda hafi verid heimilt ad beita verulegu valdi til ad verja sig og sin
hybyli. P4 hefur Hestiréttur i nidurstodum sinum nokkrum sinnum tekid fram
mikilvaegi heimilisins med 6beinum hatti, sbr. kafli 6.2. bad metti jafnvel ganga svo
langt ad segja eins og i Svipjod, ad innbrotid sjalft s¢ drds sem megi verjast. Ekki er
p6 grundvollur til ad fullyrda um pad i islenskum rétti en pad er nokkud 1jost ad
varnarverk sem unnid er vegna skyndilegs innbrots um midja nétt myndi ekki f& sému
medferd og likamsaras uti a gotu.

bPannig ad neydarvorn er sidferdislega rétt hattsemi. begar radist er & einstakling

inn 4 heimili hans hefur pad sérstakt vaegi vid mat a neydarvorn. bPegar svo vill til ad

38 Johs. Andenas: Alminnelig strafferet, bls. 150.
339 Jonatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 131-132.
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einn heimilismadur redst 4 annan er malid floknara. bPegar um langvarandi ofbeldi er
ad reda meti taka inn 1 matid ad huglaegt mat pess sem vinnur neydarvarnarverk
undir peim kringumstedum getur verid annad en venjulega og pegar meint
neydarvarnarverk er unnid pegar ardsarmadurinn er i Svirkum hami getur verid

edlilegt i sumum tilfellum ad athuga hvort adstedur i malinu yti undir refsileekkun.
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