Formali

Ritgerd pessi er lokaverkefni mitt vid lagadeild Haskola Islands. Hugmyndin ad pessari
ritsmid kviknadi pegar ég starfadi sumarid 2011 i personutjonadeild hja vatryggingafélaginu
Verdi tryggingum hf. Vid storf min hja félaginu vaknadi ahugi minn & vatryggingarétti og pa
sérstaklega peim fjolmorgu alitaefnum sem varda slysahugtakid i vatryggingareétti.

pad er morgum ad pakka ad pessi ritgerd hefur ordid ad veruleika. Fyrst vil ég pakka
leidbeinanda minum, Vidari M& Matthiassyni, hastaréttardémara, fyrir gagnlegar abendingar
og Vveitta aodstod. ba vil ég pakka foreldrum minum, Kotlu borsteinsddttur, Benedikt
Sveinssyni, Morthu Arnadéttur og Hartmanni Gudmundssyni fyrir alla peirra adstod sidustu
ar. Sérstaklega vil ég pakka tengdaforeldrum minum, Hrafnhildi Gudmundsdéttur og Ingolfi
Eyfells, fyrir dmalda adstod og studning sidustu ar en heimili peirra hefur verid sem annad
heimili fyrir deetur minar. Sidast en ekki sist vil ég pakka eiginmanni minum, Johanni
Kristjani Eyfells, fyrir allan pann studning og pa miklu polinmadi sem hann hefur synt mér i

gegnum allt mitt laganam.

Reykjavik, 2. mai 2012

Arna Palsdéttir
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1 Inngangur

[ islenskri ordabok er ordid slys skilgreint sem 6happ, afall eda atvik sem veldur meidslum
eda dauda.' bessi skilgreining & ekki vid um hugtakid slys i vatryggingarétti. bratt fyrir
aratuga langa sogu vatrygginga hér & landi er hvergi ad finna skilgreiningu & hugtakinu slys,
hvorki i [6gum um vatryggingar nr. 30/2004, né i 6drum reglum a pvi svidi. b6 svo ad ekki
megi finna logfesta skilgreiningu er araldong venja ad nota pa skilgreiningu sem almennt méa
finna i skilmalum slysatrygginga hér a landi. Sa skilgreining er samberileg peim
skilgreiningum sem studst er vid i i donskum, norskum og senskum véatryggingarétti. Mikid
hefur reynt & hugtakid slys, eins og pad hefur verid skilgreint i vatryggingarétti, fyrir
urskurdarnefnd i vatryggingamalum og einnig fyrir démstolum. pad hefur verid undir peim
komid ad tulka og mota gildissvid hugtaksins og skilgreina hvada tilvik falla par undir og
hver ekki. I ritgerdinni verdur farid yfir Grskurdi og doma par sem fjallad hefur verid um
slysahugtak vétryggingaréttar. Asamt umfjollun um islenska framkvaemd verdur einnig litid
til framkveemdar i Danmorku, en par i landi ma finna samberilega skilgreiningu a hugtakinu
slys i vatryggingarétti og pa sem studst er vid hér & landi.

Markmid ritgerdarinnar er ad gera itarlega grein fyrir efnislegu inntaki slysahugtaksins
eins og pad er skilgreint og hefur verid afmarkad i urskurdum og démum. Hugtakinu verdur
skipt nidur og hver og einn pattur skodadur sérstaklega. Pa verdur reynt ad finna ut, med pvi
ad skoda Urskurdi og doma, hvada tilvik eru talin slys i skilningi slysahugtaksins og hvada
tilvik ekki. Einnig verdur slysahugtak vatryggingaréttar skodad i samanburdi vid hugtakid
likamstjon i skadabdtarétti og einnig borid saman vid slysahugtak almannatryggingaréttar, en
bad hefur verid logfest i 16g um almannatryggingar nr. 100/2007.

[ 2. kafla ritgerdarinnar verdur farid yfir hugtakid likamstjon i skadabotarétti. Ahersla
verdur 16gd & pau tilvik sem talin eru vera likamstjon en talsvert fleiri tilvik eru talin
likamstjon i skilningi skadabotaréttar en pau sem talin eru vera slys i vatryggingarétti. pa
verdur einnig farid yfir a hvada grundvelli tjénpoli getur att rétt & skadabdtum vegna
likamstjons.

I 3. kafla verdur fjallad um vatryggingarétt og gert grein fyrir pvi hvad er vétrygging og
hvernig vatryggingar skiptast i skada- og personutryggingar. Asamt pvi verdur fjallad um l6g
nr. 30/2004, um vatryggingarsamninga, en pau hofou i for med sér ymsar breytingar fra eldri

[6gum og beettu stddu vatryggingartaka ad miklu leyti. Einnig verdur fjallad um skilméla

! [slensk ordabok, bls. 924.



vatryggingarsamninga en efni vatryggingarsamninga radast ad miklu leyti af skilmalum
peirra.

[ 4. kafla verdur fjallad um slysatryggingar og helstu einkenni peirra. Ahersla verdur 16gd
& ad gera grein fyrir summutryggingum en langflestar slysatryggingar eru summutryggingar.
pa verdur farid yfir nokkra flokka slysatrygginga sem allar innihalda skilgreiningu &
slysahugtakinu i skilmalum sinum. Einnig verdur i stuttu mali fjallad um slysatryggingu
O6kumanns samkvemt 92. gr. umferdalaga nr. 50/1987, en hun er talsvert olik 6drum
slysatryggingum.

I 5. kafla ritgerdarinnar er ad finna meginefni hennar en i honum verdur fjallad um
slysahugtak vatryggingaréttar. I upphafi kaflans er almenn umfjollun um slysahugtakid og
hvernig pad er skilgreint hér a landi og i donskum rétti. Kaflanum er svo skipt upp par sem
fjallad er um hvern patt skilgreiningarinnar sérstaklega. Fyrstur er patturinn um skyndilegan
atburd. Ad honum loknum verdur farid yfir skilyrdi slysahugtaksins um utanadkomandi
atburd og svo er vikid ad viljapetti hugtaksins. | hverjum og einum kafla verdur farid yfir pau
tilvik sem helst & reynir vardandi hvern patt fyrir sig med visan til (rskurda og
domaframkvemdar. bvi nest er fjallad um hvort andleg veikindi eda afoll geti talist slys i
skilningi slysahugtaksins. Pa er hugtakid slys i vatryggingarétti borid saman vid hugtakid
likamstjon i skadabotarétti og fjallad um muninn & pessum tveim hugtokum, d&samt muninum
a grundvelli slysabota og skadabota. Ad lokum eru helstu nidurstédur kaflans teknar saman.

[ 6. kafla verdur i stuttu mali farid yfir hugtakid slys i almannatryggingarétti en pad hefur
verid logfest i 16gum um almannatryggingar nr. 100/2007. I upphafi kaflans verdur fjallad um
edli slysatrygginga og gildissvid peirra. bvi naest verdur skodud framkveemd Grskurdarnefndar
almannatrygginga og doémstola, fyrir og eftir l6gfestingu slysahugtaksins. Leitast verdur vid
ad skoda hvort tulkun slysahugtaksins i almannatryggingarétti sé sambeerileg talkun
slysahugtaksins i vatryggingarétti, en hugtokin eru samhljoda. | lok kaflans verda
slysahugtokin borin saman en svo virdist sem tulkun hugtakanna sé ekki alveg samberileg &
pessum tveim réttarsvioum.

[ 7. kafla ritgerdarinnar verdur efni hennar dregid saman og gerd grein fyrir helstu

nidurstodum.



2 Likamstjonahugtak skadabotaréttar

2.1 Almennt um likamstjon

G0d heilsa er undirstada allra lifsgeeda. Hun er po ekki sjalfgefin og & hverjum degi greinist
folk med sjukdéma og slys eiga sér stad undir ymsum kringumstaeedum. bad er pvi mikilveegt
ad peir sem missa heilsuna, timabundid eda varanlega, eigi rétt a botum ef um er ad reeda
skadabotaskylda hattsemi sem veldur likamstjoni. Likaminn er ekki s6luvara sem heagt er ad
meta a grundvelli séluverdmaetis og pvi eru baetur fyrir likamstjon af allt 6dru meidi en batur
fyrir eignatjon.?

I athugasemdum med frumvarpi til skadabétalaga nr. 50/1993 (hér eftir skammstofud
SKBL) er likamstjon skilgreint sem tjon & monnum. Pa segir i frumvarpinu ad ekki sé
eingdngu att vid averka vegna slysa eda Ohappa heldur einnig annad heilsutjén svo sem
likamleg og andleg veikindi. Ad lokum kemur fram ad med likamstjoni er einnig att vid
meidsli sem leida til dauda.® Ordid likamstjon er pvi notad i ramri merkingu i SKBL og er
merking pess i skadabotarétti mun rymri en samkvemt almennri malvenju. Reglur
skadabotaréttar eiga pvi vid hvort sem um er ad raeda slys eda veikindi ad pvi tilskildu ad
skadabotaabyrgdar séu fyrir hendi.*

Gera parf greinamun & likamstjoni og svo tjoni samkvaemt b-lid 1. mgr. og 2. mgr. 26. gr.
SKBL. Undir hid sidarnefnda geta fallid brot gegn persénu manna svo sem brot gegn
fridhelgi, &ru og heidri. Um er ad raeda ofjarhagslegt tjon og beetur fyrir slika 6logmeeta
meingerd fara eftir reglum 26. gr. SKBL.® Slik brot falla pvi ekki undir likamstjénahugtak

skadabotaréttar.

2.1.1 Hlutreenir averkar

Hlutreenir averkar svo sem &komur, beinbrot og tognun eru peir dverkar sem myndu falla
undir likamstjon i daglegu tali. Um er ad reda sjaanlega og apreifanlega averka sem eru
afleioing af slysii Ma pvi segja ad hlutrenir averkar séu algengasti pattur
likamstjénahugtaksins pegar baetur eru akvardadar til tjonpola. Vid matid & botum er litid til

tjonsins og baetur eru dkvardadar ut fra timabundnum og varanlegum afleidingum slyss.

2 Bo von Eyben og Helle Isager, Larebog i erstatningsret, bls. 296.
 Alpt. 1992-93, A-deild, bls. 3624.

* Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 56.

5 Alpt. 1992-93, A-deild, bls. 3669.



2.1.2 Veikindi

Med veikindum er att vid heilsutjon vegna andlegra eda likamlegra sjukdéma. Veikindi geta
verid afleiding slyss en pad er ekki skilyrdi.° bar sem veikindi eru talin til likamstjéna i
skadabotarétti geta pau verid botaskyld ef skilyrdi bétadbyrgdar eru til stadar, sbr. Hrd. 1997,
bls. 2663 (49/1997):

Tjénpoli hafdi um langt skeid starfad vid prentverk hja V. Um 12 ara skeid hreinsadi hann
prentvélar med lifrenum leysiefnum. EKki voru til stadar éndunargrimur og var loftraesting i
hisinu 6fullnaegjandi. A arinu 1992 var tjonpoli ordinn 6ryrki vegna vitglapa og voru orsakir
pess rakin til notkunar hreinsiefna vid vinnu hans. Taldi démurinn ad adsteedur a vinnustad hans
hefdu ekki verid fullnaegjandi eda i samraemi vid 16g. Talid var ad V hefdi matt vita um hattu pa
sem stafadi af notkun efnanna og var pvi talid bera abyrgd & tjoni tjonpola. Hann var p6 latinn
bera 2/5 hluta af tjéni sinu sjalfur par sem hann hefdi ekki ltio vita ad adsteedur veeru ekki i lagi
& vinnustadnum.

Sja einnig:

Hrd. 25. febrdar 2010 (188/2009)

Tjénpoli hofoadi mal & hendur aburdarverksmidju og krafdist skadabdta vegna likamstjons sem
han taldi sig hafa ordid fyrir vegna loftmengunar. Atvik malsins voru pau ad dburdaverksmidjan
reesti syruverksmidju sina u.p.b. tiu sinnum & &ri. Vid hreinsun var hleypt at um 510 kg af
ammoniaki, i tveimur lotum, i formi heitrar gufu. Tjénpoli bjé nalaegt verksmidjunni og i eitt
skiptid pegar verid var ad hleypa ut gufinni vard hun vor vid sterka ammoliakslykt. Hun hafdi
samband vid verksmidjuna en starfmenn hennar fullvissudu hana um ad allt veeri med felldu. Ad
loknu samtalinu for hdn Gt og er hdn dr6 andann hefdi pad verid eins og ad hafa verid ,,stunginn
i halsinn“. Hafi han vid pad farid aftur inn til sin og kastad upp. | matsgerd doémkvaddra
matsmanna voru varanlegar afleidingar likamstjons hennar metnar til 20 stiga miska og 15%
varanlegrar 6rorku. Talid var ad tjonpoli hefdi leitt i 1jos ad starfsmenn verksmidjunnar hefou
synt af sér saknaema vanrakslu med pvi ad vara hana ekki vid losuninni og i kjolfarid gefa
rangar upplysingar pegar hun hafdi fyrst samband vid pa. b4 var pad talid naegjanlega sannad ad
umreedd losun & ammoniaki hefdi valdid likamstjoni hennar. Starfsmenn aburdarverksmidjunnar
hefdu matt sja fyrir ad pessar afleidingar geetu ordid af hinni saknsemu hattsemi og teldust paer
pvi sennilegar. Fallist var & skadab6tadbyrgd verksmidjunnar og tjénpola demdar betur fyrir
varanlegan miska og varanlega érorku.

Eins og sja méa af pessum démum geta veikindi verid skadabotaskylt likamstjon ef synt

verdur fram a ad pau séu afleiding saknaemrar hattsemi.

2.1.3 Gedreent tjon
Tjonsatvik geta leitt til andlegra veikinda hja tjonpola og pau verid bein og obein afleiding
tjons. | badum tilvikum geta andleg veikindi fallid undir likamstjon i skadabotarétti.”

Vid matid & varanlegum afleidingum likamstjons parf ad skoda likamlegar afleidingar og

andlegar. bessir tveir peettir skipta mestu mali pegar spad er fyrir um framtidarhorfur tjonpola

® Alpt. 1992-93, A-deild, bls. 3624.
” Bo von Eyben og Helle Isager, Larebog i erstatningsret, bls. 9-10.
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eftir tjonsatvik. Mikilveegt er ad horfa ekki eingongu & likamlegar afleidingar, heldur einnig
hinar andlegu afleidingar. Folk er af ymsum asteedum misjafnlega i stakk buid til ad takast a
vid likamstjon og i almennum athugasemdum i greinargerd, sem fylgdi frumvarpi til
skadabotalaga, er itrekad tekid fram ad reglur frumvarpsins taki jafnt til likamlegs tjons sem
og gedrans tjons tjonpola.® Tjonpoli kann ad upplifa erfidleika i lifinu vegna &falls, sem hann
verdur fyrir eftir likamstjon. Fara verdur varlega i ad leggja mat tjonpola alfarid til
grundvallar vid slikt mat en ef s sem framkvamir érorkumatid telur ad orsakasamband sé a
milli andlegra veikinda tjonpola og tjonatviksins, hefur pad sému ahrif & ororkustig og

likamlegar afleidingar.’

2.1.4 Andlegt afall pridja manns
Andleg veikindi pridja manns geta verid sjalfsteett tjon. Um er ad raeda tilvik par sem annar en
tjonpoli sjalfur verdur fyrir &falli vegna tjons tjonpola. Sem demi mé nefna einstakling sem
verdur vitni af slysi par sem barn leetur 1ifid."> Meginreglan er st ad pridji madur feer ekki
baetur vegna andlegs &falls sem hann far vegna likamstjons annars manns.™

Fra pessari meginreglu ma finna l6gfesta undantekningu i 2. mgr. 26. gr. SKBL en hdn er

svohljodandi:

Peim sem af &setningi eda storfelldu galeysi veldur dauda annars manns méa gera ad greida
maka, bérnum eda foreldrum miskabaetur.

Um er ad reeda matskennda reglu sem veitir domstélum heimild til ad akvarda miskabaetur
til nanustu adstandanda hins latna. Engin fyrirmali eru um fjarhaed bdtanna en peer skulu vera
hefilegar."? Undantekningarregla 2. mgr. 26. gr. SKBL gerir kréfu um ad frumtjoni sé valdid
med &setningi eda storfelldu géleysi

pratt fyrir meginregluna ad adeins tjonpoli fai baetur vegna likamstjons er ekki Gtilokad ad
bridji madur geti fengid baetur vegna andlegs afalls, sem hann verdur fyrir vegna likamstjons
annars manns, umfram pad sem leidir af 2. mgr. 26. gr. SKBL. Ma fyrst nefna ad slakad geeti
verid a krofunni um asetning eda storfellt galeysi og betur verid akvardad pratt fyrir ad

frumtjoni hafi verid valdid af almennu galeysi. Myndi pad helst vera gert ef maki eda foreldri

8 Alpt. 1992-93, A-deild, bls. 3624-3625.

° Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 678.

0 Bo von Eyben og Helle Isager, Larebog i erstatningsret, bls. 9-10.
1 vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 336.

2 Alpt. 1998-99, A-deild, bls. 1365.
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yrou vitni af alvarlegu slysi. Horfa pyrfti & adsteedur i hverju tilviki en einnig geeti komid til

béta ef sdmu adilum yrdi upplyst um slys med verulega tillitslausum hetti.*®

Sem demi um fyrrnefnda tilvikid ma nefna norskan dém en hann markadi akvedin

timamot og bar vitni um breytt vidhorf pess efnis ad tjon vegna andlegs afalls skuli falla undir

likamstjonahugtak skadabétaréttarins og pvi metid med sama haetti.*

Rt. 1985, bls. 1011

Hjén stodu saman a lestarpalli. Eiginkonan horfdi a pegar ljosker & lest sem 6k ad pallinum lenti
framan i eiginmanni hennar. Hlaut hann alvarleg meidsli i andliti og h6fdi og samkveemt leekni,
sem medhdndladi hann vid komu & sjukrahus, var petta med pvi versta sem hann hefdi séo.
Nidurstada Heestaréttar Noregs var su ad eiginkona tjonpola atti rétt & bétum vegna andlegs
afalls sem hun vard fyrir. Ték domurinn sérstaklega fram ad ekki veeri verid ad fara ut fyrir
edlileg mork skadabdtaabyrgdar, pott skadabotadbyrgd veeri deemd i slikum tilvikum.

Sa sem er vitni ao slysi og sjalfur i heettu a ad slasast getur ordid fyrir andlegu afalli préatt

fyrir ad verda ekki fyrir likamsmeidslum. Raunveruleg hetta a ad vidkomandi slasist sjalfur er

skilyrdi og pvi leidir pad almennt ekki til botaréttar ad vera vitni af skadabotaskyldri hattsemi,

hvort sem um &setning eda galeysi er um ad reda.” Sja UfR 1973, bls. 451:

A 6k bifreid sinni & edlilegum hrada og er hann nalgadist gathnamoét var skellinddru ekid i veg
fyrir hann. A naudhemladi en toks ekki ad komast hja slysi og ok & skellinddruna. Okumadur
hennar lenti & vélarhlif bifreidarinnar og svo & framridu hennar med peim afleidingum ad han
brotnadi. Okumadur skellinddrunnar Iést af voldum averka sinna en A slasadist ekki fyrir utan
nokkrar akomur & andliti hans. A s6tti vinnu eftir slysid en pjadist medal annars af svefnleysi.
Honum gekk i kjolfarid illa ad stunda vinnu sina, var feerdur til i starfi og ad lokum hatti hann.
pad for svo ad hann krafdi danarbu hins latna um skadabatur vegna tjons sins. Haestiréttur féllst
& krofu hans. Var sérstaklega tekid fram ad hann hefdi lent i umferdadhappi par sem hann
sjalfur hefoi verid i heettu & ad slasast. ba voru orsakatengsl milli slyssins og sleemrar heilsu A
stadfest.

Samkveaemt islenskum rétti parf ad 6llum likindum mikid til ad pridja manni verdi deemdar

skadabatur vegna likamstjéns annars manns, umfram heimildina i 2. mgr. 26. gr. SKBL.®

Reynt hefur verid & pad fyrir domstélum hvort pridji madur eigi rétt & bétum vegna kostnadar

sem hann verdur fyrir vid umonnun tjonpola:

Hrd. 1991, bls. 1949 (40/1989)

H lenti i alvarlegu umferdarslysi og hlaut mikla varanlega ¢rorku. Hlaut hann medal annars
verulega greindarskerdingu en pé var talid ad hann myndi geta sinnt daglegum poérfum sinum.
Hann fékk sjalfur batur fyrir fjartjon og miska vegna slyssins. Modir hans sem hafdi hann a
heimili sinu fyrir og eftir slysid krafdist skadabota vegna kostnadar vid umdnnun dsamt pvi ad
krefjast bota fyrir miska. Krafan var sett fram sem ein tala. Heestiréttur hafnadi krofunni og

[N

4
5

[

Vidar Méar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 336-337.
Peter Lgdrup: Leerebok i erstatningsrett, bls. 348.
Peter Lgdrup: Leerebok i erstatningsrett, bls. 347-348.
Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 337.
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visadi til pess ad samkvaemt leknisfreedilegum gognum var H semilega & sig kominn og
sjalfbjarga eftir ad sjukrahisvist hans lauk. Ad 6dru leyti var rokstudningurinn eftirfarandi:
,,EBins og atvikum er hattad, eru ekki lagaskilyrdi til pess a0 taka krofu pessa til greina [...]*

Rokstudningurinn i malinu matti vera skyrari par sem ekki er tekin afstada til hvorrar
kréfunnar um sig. EkKi er ljost hvort nidurstadan sé byggd a pvi ad ekki sé um tjén ad reda
eda hvort ekki séu lagaskilyrdi til ad deema modur tjonpola beetur. Liklega a seinna atridid vid
um krofu hennar um miskabaetur, p.e. ad hun njoti ekki I6gverndar. Sidar petta sama ar tok
Heestiréttur af skario og demdi ad adstandendur geti att rétt & botum vegna

uménnunarkostnadar, ef peir sannanlega hafa purft ad annast tjénpola eftir slys.'” Sja Hrd.
1991, bls. 426 (74/1989):

Niu ara drengur slasadist alvarlega i umferdarslysi. Modir hans, sem var ativinnandi fyrir slysid,
heetti i starfi sinu til ad geta annast drenginn eftir slysid. Hun Iést taepu ari eftir slysid en eftir
andlat hennar tok fadir drengsins ad sér ad annast hann. Fadirinn hafdi einnig annast drenginn
ad hluta & medan maéadir hans var 4 lifi og var talid sannad ad hann hefdi misst vinnutekjur vegna
pessarar umoénnunar. Fékk fadirinn og danarbd médurinnar tildeemdar batur vegna kostnadar
peirra vid uménnunina.

2.1.5 Andlat tjonpola
Eins og fyrr greinir kemur fram i athugasemdum med frumvarpi til skadabotalaga nr. 50/1993
ad med ordinu likamstjon i skadabdtarétti sé einnig att vid tjon sem leidir tjénpola til dauda. i
12.-14. gr. SKBL ma finna dkveaedi um betur vegna dauda tjénpola. Er baedi um ad reda
almennar reglur um betur til maka og sambudarmaka og einnig reglur um akvordun bota
vegna missi framfzranda.'®

[ 12. gr. SKBL ma finna reglu sem maelir fyrir um ad sa sem ber skadabdtaabyrgd 4 dauda
annars manns, beri ad greida hefilegan Gtfararkostnad. ba skal hinn sami einnig greida beetur
til peirra sem misst hafa framfaeranda. Sja Hrd. 1998, bls. 1846 (406/1997):

G starfadi sem hladmadur hja I, sem hafdi adstodu & Reykjavikurflugvelli. Verid var ad
undirbla eina af flugvélum T til brottfarar. bad var myrkur (ti, bleyta og lysingin ekki god.
Akvedid hefdi verid ad flyta brottfor vélarinnar par sem engir farpegar voru bokadir. Skémmu
eftir ad hreyflar vélarinnar voru raestir kom eiginkona starfsmanns I og 6skadi eftir ad barn sitt
fengi far med Vvélinni. G visadi peim um bord og gekk fra farangri peirra & réttan stad en hreyflar
vélarinnar voru i gangi @ medan pvi st6d. pegar G hugdist aftengja afridil sem tengdur var
flugvélinni for hann of naleegt 6drum hreyflinum og lét 1ifid er skrafa hreyfilsins lenti i honum.
Eftirlifandi sambyliskona G héfdadi mal gegn | og O sem var flugmadur vélarinnar, og krafdist
skadabdta vegna missis framfaeranda. Vio matid & saknaemi visadi Haestiréttur til pess ad pad
vari meginregla hja I ad ekki ztti ad gangsetja hreyfla flugvéla fyrr en hladmadur vaeri kominn
fyrir framan vélina og geefi flugménnum merki en skortur var & skriflegum reglum um vinnulag
vid pessar adsteedur. Flugmalastjorn var blin ad gefa Ut bréf, medal annars til I, pess efnis ad

17 vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 331.
18 vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 699.
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stodva skyldi hreyfla flugvéla vid fermingu og affermingu. P& ad lokum visadi Hastiréttur i 13.
gr. og 1. mgr. 42. gr. laga nr. 46/1980, um adbunad, hollustuheetti og 6ryggi & vinnustédum, sem
leggja rikar krofur & vinnuveitanda um ad 6ryggi starfsmanna vid slik storf sé tryggt og peir séu
ekki settir i meiri heettu en naudsyn krefur. Med visan til alls ofangreinds sl6 Hastiréttur pvi
fostu ad hattsemi [ hefdi verid saknem. O var einnig demdur an frekari rokstudnings um
abyrgd hans. P4 var G talinn vera medvaldur ad tjoni sinu og voru betur til sambyliskonu hans
skertar um helming.

[ islenskum rétti hefur reglum um samsémun verid beitt pegar baetur eru akvardadar vegna
missis framfaeranda og einnig pegar kemur ad Utfararkostnadi.*® bad kemur ekkert fram um
bad i 12.-14. gr. SKBL ad skerda eigi botarétt til peirra sem missa framferanda vegna
hattsemi hins latna. bratt fyrir pad hefur slik samsdémun tidkast lengi i islenskum
skadabotarétti og ma medal annars finna sérstakt akveaedi um pad i 2. mgr. 88. gr. umferdalaga
nr. 50/1987. | akvaedinu ma finna heimild til ad lekka eda fella nidur baetur vegna missis

framfeeranda ef hinn latni var medvaldur ad tjoninu af asetningi eda storfelldu galeysi.

2.2 Frumskilyrdi skadabotaskyldu

Af framangreindri umfjéllum ma sja ad hugtakid likamstjon i skadabotarétti er ekki bundid
vid hlutreenar akomur heldur falla ymis tilvik par undir, sbr. veikindi, aféll og adrir averkar.
Til pess ad um sé ad raeda skadabotaskylt tjon i skilningi skadabotaréttar purfa skilyrdi
skadabdtadbyrgdar ad vera til stadar. Adur en skodad er hvada reglur eiga vid um
botagrundvollinn purfa akvedin hlutleg skilyrdi ad vera uppfyllt. Varda pessi skilyrdi
hlutrena peetti en ekki huglaega afstodu tjonpola eda tjionvalds.

Fullnazgja parf premur skilyrdum svo til skadabotadbyrgdar geti komid. I fyrsta lagi ma
tjonpoli ekki vera tjonvaldur. Pad reynir sjaldan & petta atridi nema pegar beita & reglum um
samsoémun.?! baer hafa fyrst og fremst ahrif pegar reglunni um vinnuveitandaabyrgd er beitt
eda ef kemur til medabyrgdar tjénpola.??

i 6dru lagi verda menn almennt ekki skadabétaskyldir vegna athafnaleysis sins.® Ef
einstaklingur ber ekki abyrgd a atburdaras og hefur enga tengingu vid hana pa verdur hann

ekki skadabdtaskyldur, jafnvel pétt hann hefdi geta komid i veg fyrir hana & einum timapunkti

9 vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 107.

0 Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 99.

2l Samsdmun er skipt i tvo flokka. Annars vegar virka samsémun en pa verdur adili skadabétaskyldur
vegna hattsemi annars manns, sbr. regluna um vinnuveitandadbyrgd. Hins vegar 6virk samsémun,
pegar hattsemi eins manns hefur ahrif &4 botarétt annars, sbr. samsémun hjéna, foreldra samsdémun vid
missi framferanda. Sj& nanari umfjéllun um samsémun i: Vidar Méar Matthiasson: Skadabotaréttur,
bls. 102-110.

2 \/idar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 102.

2 A. Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls. 112-113.
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eda 68rum.?* betta & ekki vid um 6eiginlegt athafnaleysi. Oeiginlegt athafnaleysi getur leitt til
skadabodtaabyrgdar. | peim tilvikum hvilir einhver athafnaskylda & adila sem hann sinnti ekki,
med peim afleidingum ad tjon vard.*

[ pridja og sidasta lagi parf hattsemi ad vera 6légmaet en segja ma ad 6légmeeti dragi
mérkin milli pess sem er leyfilegt og pess sem talid er amalisvert.?® Aftur & méti er rétt og
einfold skilgreining & 6l6gmeeti vandfundin. Einféld skyring veeri ad segja ad 6logmaeti sé sU
hattsemi sem fari gegn skradum hétternisreglum.?” St skilgreining & pé betur vid i refsirétti
heldur en i skadabotarétti par sem refsidbyrgd er bundin pvi ad hattsemi falli undir tiltekid
refsidkveedi. Til skadabotadbyrgdar getur komid pratt fyrir ad hattsemi fari ekki i baga vid
&kvedid lagaékvadi.”®

Pad hefur reynst erfitt ad lysa 6ldgmeetishugtakinu med jakveedum heaetti med pvi ad setja
saman i eina skilgreiningu hvad geri hattsemi 6logmeta. Med neikveedri skilgreiningu er
reynt ad nalgast hugtakid med pvi ad skilgreina hvad geri hattsemi ekki 6logmeta. S& sem
veldur tjoni & hagsmunum sem njéta verndar skadabotareglna getur komist hja
skadabotaabyrgd ef hattsemi hans réttletist af hinum hlutreenu abyrgdarleysisasteedum.
Bétaskyld hattsemi er pvi Ologmet nema han verdi réttlett af hlutreenum
abyrgdarleysiséasteedum.”

Helstu hlutreenu abyrgdarleysisasteedurnar eru neydarvorn, neydarréttur, débedinn
erindisrekstur og sampykki tjonpola. Petta er p6 ekki teemandi upptalning og ekki er utilokad
ad hattsemi reynist 16gmaet af 6drum asteedum, en hattsemi getur beinlinis verid lyst I6gmeet

bétt htin kunni ad valda einhverjum tjéni.*

2.3 Botagrundvollur

Bétagrundvollur er st regla sem & vid um skilyrdi eda grundvoll skadabotaabyrgdar i hverju
tilviki. Akvednum skilyrdum parf ad fullnzegja samkvamt hverri reglu til pess ad hin geti att
vid sem botagrundvollur skadabota. A islandi er almennt talad um fjorar reglur sem geta verid
grundvollur skadabotaabyrgdar en meginreglan er st ad pad er tjonpola ad sanna tjon sitt. Ef

A. Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls. 116.

Athafnaskyldu méa finna i formi laga og reglna en einnig i samningi & milli adila eda i 6drum
yfirvaldsbodum. Sjad nénari umfjollun um Oeiginlegt athafnaleysi i: Vidar MA&r Matthiasson:
Skadabotaréttur, bls. 112-113.

% Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 114.

7 A. Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls. 33.

8 \idar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 115.

#Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 115.

%0 vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 115.
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honum tekst ekki ad syna fram & grundvoll skadabotadbyrgdar er tjon hans ekKi
skadabotaskylt.

2.3.1 Sakarreglan
Sakarreglan er grundvallarregla i skadabotarétti. Hefur hin verid skilgreind svo:

Madur ber skadabdtadbyrgd & tjéni, sem hann veldur med saknemum og 6l6gmatum heetti,
enda sé tjonid sennileg afleiding af hegdun hans og raskar hagsmunum, sem verndadir eru med
skadabotareglum. Pad er og skilyrdi, ad sérstakar hugleegar afsokunaréstedur eigi ekki vio um
tjonvald, svo sem aska eda skortur & andlegri heilbrigdi.*

pad sem mestu skiptir i pessari skilgreiningu eru hugtokin sok og saknemi. Med saknaemi
er att vio asetning og galeysi. bannig er um ad raeda huglega afstddu tjonvalds til peirrar
hattsemi sem hann vidhefur.®® begar um sok er ad reda er héttsemin badi saknem og

6logmaet.>

2.3.2 Hlutlaeg abyrgd

Reglan um hlutleega abyrgd er vidtekasta reglan um botagrundvollinn i skadabotarétti.
Samkvaemt reglunni getur komid til skadabdtadbyrgdar pratt fyrir ad enginn hafi synt af sér
saknaema héattsemi. Pad er skilyrdi ad orsakasamband sé & milli peirrar hattsemi sem reglan
tekur til og tjonsins.* pad skal p6 hafa i huga ad pegar um vinnuveitandaabyrgd er ad raeda
verdur vinnuveitandi skadabotaskyldur vegna saknaemrar hattsemi starfsmanns.

Inntak reglunnar takmarkast oftast vid akvedna hattsemi og pvi verdur orsakasamband ad
vera skyrt & milli hattseminnar sem reglan tekur til og tjonsins. Sem demi um hlutlega
abyrgd i l1ogum ma nefna 88. gr. umferdalaga nr. 50/1987. bar er um ad reda hlutleega
abyrgoarreglu sem tekur til tjons sem verdur vegna notkunar skraningaskylds, vélknuins,
Okutaekis. Hér ma pvi einnig sja ad hattsemi parf ekki heldur ad vera 6l6gmaet til pess ad hagt
sé ad krefjast skadabdta a grundvelli hlutleegra abyrgdarreglna en pad nagir ad um notkun &

okutaekinu sé um ad reda.*

31 vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 137.

%2 Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 140. Sbr, Arnljotur Bjornsson: Skadabotaréttur,
kennslubdk fyrir byrjendur, bls. 58 og A. Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls. 30.

Arnljotur Bjérnsson: Skadabdétaréttur, kennslubdk fyrir byrjendur, bls. 58

% Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 141.

% Vidar Mar Matthfasson: Skadabétaréttur, bls. 222.

% vVidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 252.
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2.3.3 Vinnuveitandaabyrgd
Reglan um vinnuveitandadbyrgd er vidtek botaregla en samkveemt henni ber vinnuveitandi
skadabotaabyrgd vegna tjons sem starfsmadur hans veldur. Um er ad reeda 6skrada hlutleega
abyrgd vinnuveitanda vegna saknaemrar hattsemi starfsmanns. Ef vinnuveitandinn sjalfur
veldur tjoni med sakneemum hetti ber hann botadbyrgd & grundvelli sakarreglunnar. pvi hefur
reglan um vinnuveitandaabyrgd eingdéngu pydingu ef vinnuveitandi hefur ekki valdid tjoni
med saknemum haetti.’

pratt fyrir ad vera vidtek regla um botagrundvéllinn er abyrgdin avallt & sakargrundvelli
par sem starfsmadur verdur ad hafa valdid tjoni med asetningi eda galeysi. Er pvi um virka
samsdémun starfsmanns og vinnuveitanda ad reda og vinnuveitandi ber dbyrgd & tjoni med
sama hatti og ef hann hefdi verid valdur ad pvi sjalfur.®® bannig er 4byrgd vinnuveitandans

hlutleeg en sok starfsmanns metin & grundvelli sakarreglunnar.

2.3.4 Sakarlikindarreglan

Sakarlikindarreglan er ein af fjéorum meginreglum um bétagrundvéllinn i skadabotarétti.
Samkveemt henni er pad tjonvalds ad sanna ad hattsemi su er olli tjéni hafi ekki verid
saknam.* Er pvi um ad rada fravik fra peirri meginreglu ad pad sé tjénpola ad sanna tjon sitt
og orsakatengl milli pess og hattsemi tjonvalds. Pannig er reglan viotek likt og um hlutleega
abyrgd en einnig naskyld sakarreglunni nema sénnunarbyrdin er ferd fra tjonpola yfir &

tjonvald.*

3 Almennt um vatryggingarétt

3.1 Hvad er vatrygging?

Vatryggingaréttur hefur verid flokkadur sem ein undirgreina fjarmunaréttar enda kjarni
greinarinnar tiltekinn samningur.** Hugtakid vatrygging er ekki skilgreint i lsgum um
vatryggingarsamninga nr. 30/2004 (hér eftir skammstéfud VSL) né i reglugerdum en pad

hefur medal annars verid skilgreint a eftirfarandi hatt:

Vatrygging er pad, ad einn adili, vatryggingartakinn, fer gegn gjaldi, idgjaldi, loford um ad
annar adili, vatryggjandi, greidi vatryggingartakanum sjalfum eda pridja manni baetur, ef tiltekin

w

” Bernhard Gomard: Husbondansvaret, Juristen, 1960, bls 538.

% A. Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls. 190.

¥ A. Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls. 169.

0 vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 308.

1 Vidar Mar Matthiasson: Vatryggingaréttur — nokkrir pattir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 4.
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ahatta verdi virk, enda taki vatryggjandinn ad sér fleiri &hettur og jafni peim nidur eftir
I6gmalum tolfreedinnar.

Grundvollur vatrygginga er samningur par sem vatryggingafélag (hér eftir einnig
skirskotad til sem félagid) tekur ad sér ad greida hinum vatryggda beetur, gegn endurgjaldi, ef
tiltekinn 6viss atburdur & sér stad & medan samningur er i gildi & milli adilanna.*® bannig eru
beaetur samkvemt vatryggingarsamningi ekki skadabeetur, hvorki skadabztur utan né innan
samninga. Um er ad raeda batur samkvaemt samningi milli félagsins og vatryggingartaka en
b6 skal hafa i huga ad vatryggingartaki og hinn vatryggdi eru ekki alltaf sami adilinn.** Ef
tiltekin skilyrdi vatryggingarsamnings eru uppfyllt eru beaturnar efndir félagsins til
vétryggingartaka.*®

pratt fyrir ad vatryggingarbaetur séu ekki skadabeetur eru nain tengsl & milli
vatryggingaréttar og skadabdtaréttar. Tengslin geta verid margpett. Pannig getur tjonpoli, sem
a4 rétt a skadab6tum ar hendi tjénvalds, einnig att rétt 4 botum samkvemt

vétryggingarsamningi.*®

3.2 Skada- og personutryggingar
Vatryggingum er skipt i tvo flokka. pad sem adgreinir pessa flokka eru edli peirra hagsmuna
sem vatryggingin tekur til. Fyrri flokkurinn er skadatrygging en skilgreiningu & henni er ad
finna i 2. mgr. 1. gr. VSL. Er um ad raeda vatryggingu gegn tjoni eda eydileggingu a hlut,
réttindum eda 6drum hagsmunum, vatryggingu gegn skadabdtadbyrgd eda kostnadi og adrar
vatryggingar sem ekki eru personutryggingar.

Seinni flokkurinn eru persénutryggingar en per geta verid liftryggingar, slysatryggingar
0g sjukratryggingar, p.e. vatryggingar sem taka til lifs eda heilsu vatryggingartaka, sbr. 2.
mgr. 61. gr. VSL. Persénutryggingar eru almennt summutryggingar en nanar eru fjallad um

summutryggingar i kafla 4.1.2.

3.3 Log um vatryggingarsamninga nr. 30/2004
Ldg um vatryggingarsamninga nr. 30/2004, dsamt breytingum med légum 118/2005, toku
gildi pann 1. jantar 2006 og er fyrirmynd peirra ad miklu leyti norsk 16g um
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Arnljotur Bjérnsson: ,,Um vatryggingar*, Ulfljotur 3. tbl. 1971, bls. 194-195.

Gudny Bjornsdéttir: Vatryggingaldgfraedi — vatryggingaréttur og nokkur tengd réttarsvid, bls. 11.

Sja t.d. slysatryggingu launpega en par er atvinnurekandi tryggingartaki en starfsmenn hans hinir
vatryggdu.

* Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 51.

*vVidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 72-73.
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vétryggingarsamninga nr. 69/1989.*" Vid gildistoku laganna féllu Gr gildi eldri 16g um
vatryggingarsamninga nr. 20/1954. Nyju l6gin gilda um alla vatryggingarsamninga sem gerdir
eru eftir gildistoku peirra sem og pa sem eru endurnyjadir eda framlengdir eftir gildistokuna.*®

Eins og fram hefur komid er grundvéllur vatrygginga tiltekinn samningur. T VSL er ekki
ad finna teemandi talningu & reglum sem eiga vid um vatryggingarsamninga. Einu dkveedin i
[6gunum sem snerta samningsgerdina sjalfa varda upplysingaskyldu félagsins og
vatryggingartakans. Um onnur atridi er varda samninginn sjalfan ber ad fara eftir l6gum um

samningsgerd, umbod og 6gilda l6ggerninga nr. 7/1936.4

3.3.1 Tilgangur og markmid laga nr. 30/2004
G0 reynsla var af eldri Idgum um vatryggingarsamninga 20/1954 og pottu pau god lagasmid.
pratt fyrir godan arangur laganna var farid ad ihuga endurskodun & peim ario 1999, enda
breyttur veruleiki sem blasti vid i heimi vatrygginga midad vid pann sem var pegar l6gin voru
sett.”®

Ein  meginasteda fyrir endurskoduninni var ad auka neytendavernd i
vatryggingarsamningum en slik vernd pétti ekki naegjanlega tryggd i eldri I6gum fra 1954,
Var gerd su grundvallarbreyting ad akvaedi laganna urdou ad meginstefnu 6fravikjanleg en pad
voru pau ekki i eldri légunum. Var pannig reynt ad tryggja lagmarksréttindi
vatryggingartakans. Eingongu er haegt ad vikja fra dkvedum laganna med samningi milli
adila ef hann leidir til betri réttarstédu vatryggingartaka eda pess sem & rétt a botum

samkveemt vatryggingarsamningi.>

3.4 Skilmalar véatryggingarsamninga

Efni vatryggingarsamnings raedst ad verulegu leyti af skilmalum hans.®® Vid gerd
vatryggingarsamninga er langoftast notast vid stadlada samningsskilmala. Med hugtakinu
stadladur samningur er att vid samning, sem er gerdur er ad Ollu leyti til samraemis vid
fyrirfram gerda skilmala sem notadir eru vid gerd fleiri en eins samnings um sama efni.>® pa
er einnig um ad raeda einhlida skilmala af halfu félagsins sem samdir eru an pess ad hafa

samrad vid gagnadila samningsins. Félagio er oft i sterkari adstodu, fjarhagslega og
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Lov om forsikringsavtaler nr. 69/1989.

Gudny Bjornsdéttir: Vatryggingaldgfraedi — vatryggingaréttur og nokkur tengd réttarsvid, bls. 25.
Gudny Bjornsdéttir: Vatryggingaldgfraedi — vatryggingaréttur og nokkur tengd réttarsvid, bls. 25.
0 Alpt. 2003 — 04, A — deild, bls. 1083.

L Alpt. 2003 — 04, A — deild, bls. 1092.

52 Gudny Bjornsdaéttir: Vatryggingaldgfredi — vatryggingaréttur og nokkur tengd réttarsvid, bls. 25.
5% pall Sigurdsson: Samningaréttur, bls. 142,
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vidskiptalega, heldur en véatryggingartakinn og undanpiggur sig dbyrgd i rikari meeli en leida
myndi af almennum reglum.>*

Kosturinn vid stadlada skilmala felst i pvi ad adilar komast hja pvi ad semja um skilmala i
hvert og eitt skipti enda myndi slikt vera illframkveemanlegt fyrir félégin. Hins vegar taka
stadladir skilmalar vatryggingarsamninga ekki tillit il sérstakra parfa vatryggingartakans.>

Med tulkun samnings er verid ad akvarda efni hans. Vid talkun vatryggingarsamnings yrai
fyrst og fremst ad skoda skilmala hans. Meginreglan vid talkun stadladra skilmala er hlutleeg
tulkun, p.e. tulka samkvemt ordanna hljodan. Ef samningur innheldur sérskilmala, sem

skréadir eru & vatryggingarskirteinid, ganga peir framar almennu skilmalunum.®

3.5 Upplysingaskylda vatryggingafélags gagnvart vatryggingartaka
Mikill adstédumunur er jafnan & milli vatryggingartaka og vatryggingafélags og pvi eru
gerdar miklar krofur til félagsins um ad upplysa vatryggingartaka um efni samningsins. Segir
i 1. mgr. 4. gr. VSL og 1. mgr. 64. gr. VSL ad felagio skuli veita vatryggingartaka
naudsynlegar upplysingar sem hann parf til a meta efni og innihald samningsins.>’
Upplysingaskylda félagsins felst medal annars i pvi ad lata vatryggingartaka vita ef verulegar
takmarkanir eru a gildissvidi vatryggingarinnar eda a peirri vernd sem hdn & ad veita.

Upplysingaskylda  véatryggingafélags hefur  sérstakt gildi  pegar kemur ad
persénutryggingum og er rikari skylda & félagi til ad veita upplysingar pegar kemur ad peim.
Skiptir pad vatryggingartaka miklu mali ad vita um mikilveegar undantekningar eda ef gerdir
eru sérstakir fyrirvarar vid trygginguna.®® Verdur félagid ad veita hverjum og einum
vatryggingartaka einstaklingsbundna radgjof pegar kemur ad persénutryggingum og hafa
frumkvaedi ad pvi ad afla upplysinga fra tryggingartaka.>®

Spyrja ma hvort pad felist i upplysingaskyldu félaganna ad Utskyra ymis hugtok fyrir
vétryggingartaka®®. Telja verdur ad ef naudsynlegt er ad skyra mikilveg hugtok fyrir
vatryggingartaka til pess ad unnt sé ad meta porf vatryggingartaka fyrir vatryggingarvernd, er
vétryggingarfélagi skylt ad gera pad.**
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Pall Sigurdsson: Samningaréttur, bls. 144-145.

Ivan Sgrensen: Forsikringsret, bls. 74.

Gudny Bjornsdéttir: Vatryggingaldgfraedi — vatryggingaréttur og nokkur tengd réttarsvid, bls. 23.
" Alpt. 2003 — 04, A — deild, bls. 1104.

*8 Vidar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir peettir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 54.
% Alpt. 2003 — 04, A — deild, bls. 1164.

% vidar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir pattir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 56.
61 vidar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir pettir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 57.
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4 Slysatryggingar
4.1 Almennt um slysatryggingar
Slysatryggingar falla undir flokk personutrygginga. Uppruna peirra ma rekja til sogu
almannatrygginga og er um ad raeda tryggingar sem folk getur fengid sér sem vidbot vid peer
lagmarkstryggingar sem folk nytur almennt samkvamt almannatryggingakerfinu.®?

pyding slysatrygginga hefur aukist mikid sidustu aratugi og hefur aldrei verid meiri.
Asteeduna ma medal annars rekja til pess ad slysatrygging launpega er i dag
kjarasamningsbundin og einnig hafa slysatryggingar i fritima aukist verulega en peer eru ad
jafnadi hluti af heimilis- og fjolskyldutryggingum sem veita vatryggingarvernd & ymsum

svisum.®

4.1.1 Helstu einkenni slysatrygginga

Eins og adur hefur komid fram falla slysatryggingar undir flokk personutrygginga. Einkenni
beirra byggjast pvi a edli peirra hagsmuna sem verid er ad vatryggja, p.e. lif, limir og heilsa
hins vatryggda. Med pessa hagsmuni i huga ma sja ad erfitt getur verid ad meta pa til fjar en
skadabdtaldgin fra arinu 1993 hafa gert pad audveldara. Einnig eru taldar minni likur & pvi ad
vatryggadur valdi tjéni & vatryggdum hagsmunum pegar kemur ad personutryggingum heldur
en pegar litid er til skadatrygginga.®*

Slysatrygging skiptist almennt i dagpeningatryggingu ef til dvinnuferni kemur og
ororkutryggingu ef slys hefur i for med sér varanleg einkenni. Einnig felast i slysatryggingu
danarbeetur en peer eru greiddar ef slys leidir til dauda hins vatryggda innan tiltekins tima. Er
midad vid ad danarbeetur svari til peirra bota sem hinn vatryggdi hefdi fengid midad vid fulla
varanlega ororku. bratt fyrir ad um sé ad reeda batur vegna dauda hins vatryggda er ekki haegt
ad segja ad slysatryggingin innihaldi liftryggingu par sem skilyrdi danarbdta ar
slysatryggingu eru ekki pau sému og gilda um skilyrdi til greidslu dr liftryggingu.®

%2 Vidar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir pattir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 1 i

lokapeetti handritsins.
Vidar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir pettir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 2 i
lokapeetti handritsins.
Vidar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir pettir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 2 i
lokapeetti handritsins.
Vidar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir peettir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 1-2 {
lokapeetti handritsins.
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4.1.2 Skipting vatrygginga i skada- og summutryggingar
Flestar persénutryggingar eru summutryggingar. Einkenni summutrygginga er ad beetur i
beim fara eftir fyrirfram umsémdum fjarhaedum i vatryggingarsamningi. Ekki parf ad sanna
ad fjartjon hafi ordid eda hversu mikid fjartjon. Daemi um summutryggingu er
aheaettuliftrygging par sem i vatryggingarsamningi er fyrirfram samid um akvedna fjarhaed sem
komi til greidslu ef liftryggdur deyr & vatryggingartimanum. I slysatryggingum er almennt
samid um hamarks fjarhaed ororku og feer hinn vatryggdi greitt hlutfallslega i samraemi vid
metna leeknisfredilega 6rorku. b6 eru ekki allar persdnutryggingar summutryggingar og ma
par sem daemi nefna sjukrakostnadartryggingar par sem betur eru i samremi vid
raunverulegan kostnad en p6 kann ad vera ad batur vegna sjukrakostnadar se ad hamarki
fyrirfram akvedin upphad. Slysatrygging 6kumanns er heldur ekki summutrygging par sem
um akvoroun béta fer eftir reglum skadabdtalaga nr. 50/1993, en nanar verdur fjallad um
slysatryggingu 6kumanns i kafla 4.2.5.%

pad er ekki talid breyta neinu pé svo fjartjon hins vatryggda sé i raun meira eda minna en
baer beaetur sem hann fer greiddar ar tryggingunni samkvaemt vatryggingarskirteini. ba hafa
ekki verid gerdar athugasemdir vid tvitryggingar & pessu svidi af halfu Iéggjafans en slikt
getur verid takmarkad i skilmalum med slysatryggingu pess efnis ad greidsla bota sé had rétti
hins vatryggda & b6tum annar stadar fra.®” Slik er algengt pegar kemur ad tannbrotum en pad
er algengt ad i skilmalum slysatrygginga komi fram ad vatryggingin greidi eingdngu fyrir
tanntjon sem ekki fast greidd af 68rum, t.d. Tryggingastofnun rikisins.®

Samkvaemt 2. mgr. 1. gr. VSL er skadatrygging vatrygging gegn tjoni eda eydileggingu &
hlut, réttindum eda hagsmunum, vatrygging gegn skadabdtaabyrgd eda kostnadi og dnnur
vatrygging sem ekki er persénutrygging. Demi um skadatryggingar eru brunatryggingar,
bifreidatryggingar og abyrgdartryggingar. bad sem skadatryggingar eiga allar sameiginlegt er

ad peer eiga ad baeta raunverulegt fjartjon sem hinn vatryggdi verdur fyrir.*
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Gudny Bjornsdéttir: Vatryggingaldgfraedi — vatryggingaréttur og nokkur tengd réttarsvid, bls. 13.
Vidar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir pettir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 3 i
lokapeetti handritsins.

Sja m.a. grein 6.3 i 4. kafla skilmala heimilisverndar hja Verdi tryggingum hf.

Vidar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir pattir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 25.
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4.1.3 Adgreining slysatrygginga fra sjukra- og liftryggingum

Ur sjakratryggingum eru greiddar beetur vegna sjukdéma sem hinn vatryggdi greinist med og
veldur starfsorkumissi og/eda leidir til varanlegrar érorku.” Takmarkanir eru yfirleitt ekki
margar en peer eiga ad koma fram i skilmalum tryggingarinnar.

Liftryggingar njota & vissan hétt sérstodu medal personutrygginga og finna ma fjélda
sérreglna i VSL sem gilda eingéngu um pessa tegund trygginga.”" Ekki er ad finna
skilgreiningu & liftryggingu i VSL en greidsla ar henni er i formi eingreidslu eda fleiri
greioslna vid andlat vatryggingartaka. Einnig getur verid greitt ar liftryggingu til hins
vétryggda f lifandi lifi ef hann ner tilteknum aldri.”

Liftryggingar geta pvi verio af ymsum toga og vatryggingartaki getur samid um ymis
atridi. Hann getur samid um vatryggingarfjarhaed, hver eigi ad fa greidsluna Ur tryggingunni
ef hann fellur frd og hvort greida eigi Ur henni ad einhverju leyti til hans sjalfs & medan hann
lifir. Pannig getur liftrygging verid akvedid sparnadarform ef til slikra greidsina kemur. bad
sem einkennir pd alla vatryggingarsamninga um liftryggingar er ad samid er til mjog langs
tima. Samningsadilar hafa misjafna moguleika & ad slita réttarsambandinu sin & milli.
Vétryggingartaki hefur mun betri rétt til ad losna fra samningnum heldur en félagid.” Brot &
upplysingaskyldu geta po leitt til pess ad félagid verdi ekki talid bundid samkvemt
vatryggingarsamningi en hinn langi timi sem vatryggingarsamningurinn spannar gerir pad ad
verkum ad miklar kréfur eru gerdar til vatryggingartaka um ad hann greini satt og rétt fra

beim atridum sem spurt er um vid samningsgerdina.”*

4.2 Ymsir flokkar slysatrygginga

4.2.1 Almenn slysatrygging

Almenn slysatrygging tryggir vatryggdum rétt til béta verdi hann fyrir slysi. Er um ad reeda
beetur vegna ovinnufaerni, érorku, danarbaetur ef slys leidir til dauda hins vatryggda og batur
vegna tannbrots.”” Samkvamt skilmalum slysatrygginga helstu vétryggingafélaga hér &
landi’® eru greiddir dagpeningar vegna missis & timabundinni starfsorku. Upphad
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Sja m.a. 1. gr. skilmala Sjukratryggingar hja Sjova-Almennum tryggingum hf.

Vidar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir pettir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 5 i
lokapeetti handritsins.

Henning Jansson og Lisbeth Kjaergaard: Dansk forsikringsret, bls. 821.

Jan Hellner, Forsakringsratt, bls. 524.

Vidar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir pettir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 6 i
lokapeetti handritsins.

Henning Jgnsson og Lisbeth Kjergaard: Dansk forsikringsret, bls. 879.

Sjova-Almennar tryggingar hf., Vatryggingafélag Islands hf., Tryggingamidstédin hf. og Vordur
tryggingar hf.
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dagpeninganna kemur fram i vatryggingarsamningi og eru greidslur i samreemi vid hlutfall
starfsorkumissis. Betur vegna varanlegra afleidinga tjons eru greiddar eftir ad mat &
leeknisfraedilegri ororku hefur farid fram en pad er lagt til grundvallar pegar greitt er ar
summutryggingum og er pvi 6had mati a pvi hversu mikil ahrif 6rorka hefur a tekjudflun hins
vatryggda. Daénarbetur eru greiddar ef hinn vatryggdi deyr innan eins éars eftir
vétryggingaratburd.”’

[ 6llum almennum slysatryggingum hja fjorum steerstu tryggingarfélogum hér & landi eru
einnig greiddar batur vegna tannbrots.”® Upphadin er takmorkud vid akvedid hlutfall af

grunndrorkufjarhad vegna slyss.”

4.2.2 Slysatrygging launpega
Almenna reglan er su ad um slysatryggingu launpega er samid i kjarasamningum. Samkvamt
kjarasamningum er vinnuveitanda skylt ad kaupa slysatryggingu fyrir starfsmenn sina hja
vatryggingafélogum. Almenn édkvadi skilmala vatryggingafélaga um slysatrygginga launpega
gilda en gildissvidio er skilgreint i hverjum kjarasamningi fyrir sig. Pannig getur verid olikt
fra einum Kkjarasamningi til annars hvada beetur eru greiddar og hvada fjarhadir eru greiddar
fyrir hvern og einn botapatt. Ur sumum tryggingum eru greiddir dagpeningar vegna
timabundinnar 6vinnufaerni en ekki 6drum og pa geta fjarhaedir drorkubota verid misjafnar.
Ororkubzetur ar slysatryggingu launpega eru greiddar & grundvelli leeknisfraedilegs
ororkumats sbr. 4. gr. SKBL en ekki & grundvelli varanlegrar fjarhagslegrar érorku.®
Gildissvid slysatrygginga launpega getur verid misjafnt pegar kemur ad pvi hvener
launpegar eru tryggdir. Samkvemt sumum tryggingum eru launpegar tryggdir allan
sélarhringinn en adrir adeins tryggdir i vinnu og & leid sinni til og fra vinnu.®*
Sjukrakostnadur sem tengist vinnuslysi er greiddur af Sjukratryggingum islands sbr. 31.
gr. og 32. gr. laga nr. 100/2007 um almannatryggingar og reglugerd nr. 241/2002 um

endurgreidslu slysatrygginga & naudsynlegum kostnadi vegna sjukrahjalpar.

" Sja 21., 23. og 24. gr. skilméala Almennrar slysatryggingar hja Sjova-Almennum tryggingum hf., 4. gr.

skilméala Slysatryggingar hja Vatryggingafélagi Islands hf., 12., 13., og 14. gr. skilmala
Slysatryggingar hja Tryggingarmidstodinni hf. og 3., 4., og 5. gr. skilmala Heimilisverndar hja Verdi
tryggingum hf.

Tannbrotspattur slysatrygginga hefur 61l einkenni skadatrygginga par sem greitt er i samraemi vid
raunverulegt tjon.

Sj& 25. gr. skilmdla Almennrar slysatryggingar hja Sjoéva-Almennum tryggingum hf., grein 4.1.4 i
skilmala Slysatryggingar hja Vatryggingafélagi Islands hf., 15. gr. skilmala Slysatryggingar hja
Tryggingamidstodinni hf. og 6. gr. skilméla Almennrar slysatryggingar hja Verdi tryggingum hf.
Gudmundur Sigurdsson: ,,Mat & varanlegum afleidingum likamstjona“, bls. 115.

Sja t.d. grein 7.1.1 i 7. kafla kjarasamnings Sambands islenskra sveitafélaga og Kennarasambands
islands vegna Skdlastjorafélags Islands.
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Pess skal geta ad ef launpegi slasast i umferdarslysi & hann rétt a bétum vegna varanlegrar

fjarhagslegrar 6rkorku & grundvelli 5. gr. SKBL.

4.2.3 Slysatrygging i fritima

Gera parf greinarmun a sélarhringstryggingum og fritimatryggingum. Med fyrri tryggingunni
er vatryggdur tryggdur éllum stundum en med fritimatryggingu er hugtakid fritimi afmarkad
a dkvedinn hatt. bannig tekur fritimatrygging ekki til slysa sem eiga sér stad vid vinnu eda til
umferdaslysa sem tryggd eru med logbundnum tryggingum. Fritimatrygging getur verid
einstaklingstrygging en einnig hdptrygging; trygging sem atvinnurekandi tekur fyrir
starfsmenn sina eda félag fyrir félagsmenn.®® Fritimatrygging er oft hluti af samsettum
vatryggingum fyrir fjélskyldu og heimili. Slikar tryggingar geta baedi verid skadatryggingar
sem tryggja muni heimilis en einnig personutryggingar.

Pegar kemur ad fritimaslysatryggingum parf ad skilgreina hvad felst i ordinu fritimi og
mestu mali skiptir ad adskilja fritima fr4 vinnutima. Algengt er ad i skilmalum
vatryggingafélaga megi finna dkvedin viomid um hvad telst vera fritimi &samt pvi ad talin eru
upp akvedin tilvik sem ekki eru bett ar fritimatryggingunni.®® Sja ma demi ar skilmalum

fritimaslysatrygginga en peir eru ekki allir samhljéoa:

Félagid greioir beetur vegna slyss sem vatryggour verdur fyrir i fristundum, vid heimilisstorf,
vid skélanam eda almennar iprottaidkanir.®

Sjé einnig:
Vétryggingin gildir adeins { fristundum vatryggds, vid heimilisstorf og vid skélanam.®

Agreiningur um hvort slys hafi gerst i fritima eda ekki hefur alloft ratad inn & bord
urskurdarnefndar i vatryggingamalum (hér eftir verda 0rskurdir Urskurdarnefndar i

vatryggingamalum skammstafadir UVM). Sem daemi mé nefna:

UVM 20. april 2009 (106/2009)

Hinn vatryggdi var ad vinna vid ljésabinad i 5 metra haed er hann féll nidur stiga og bar fyrir sig
hendurnar med peim afleidingum ad peer brotnudu badar. Slysid vard & laugardegi i fritima hins
vatryggda sem var rafvirki ad mennt og starfadi sem slikur. Hinn vatryggdi var med
fjolskyldutryggingu og krafdist béta Gr fritimaslysatryggingu sinni. Félagid hafnadi bétaskyldu

82
83
84

Ivan Sgrensen: Den private syge- og ulykkesforsikring. Bls. 32.

Ivan Sgrensen: Den private syge- og ulykkesforsikring. Bls. 33.

Akvadid er samhljéda i 2. gr. skilmala Fjélskylduverndar 3 hja Sjéva-Almennum tryggingum hf. og
grein 4.1 i 4. kafla skilmala F plus 4 fjélskyldutryggingar hja Vatryggingafélags islands hf.

Akvadid er samhljoda i grein 1.1 i 4. kafla skilmala Heimilisverndar hja Verdi tryggingum hf. og i
grein 27.1 i 3. kafla skilmala Heimatryggingar TM3 hja Tryggingamidstodinni hf,
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og taldi pad almennt ekki vera hluti af daglegum athéfnum ad vinna i ljésabinadi i mikilli haed.
Visadi félagid einnig i skilmdla tryggingarinnar en i peim kemur fram ad gildissvio hennar taki
ekki til slysa sem hinn vatryggdi verdur fyrir i starfi sinu. Urskurdarnefndin féllst ekki & héfnun
félagsins. Visadi hun i vottord frd vinnuveitanda hins vatryggda par sem hann stadfesti ad hann
hefdi ekki verid i vinnu fyrir sig. Einnig taldi nefndin ad ekki hefdi verid synt fram 4 ad hinn
vatryggdi hefdi verid ad sinna ardbaerum stérfum i skilningi skilmala slysatryggingarinnar. Var
pvi nidurstadan st ad hinn vatryggoi etti rétt & botum ar fritimaslysatryggingu sinni vegna
slyssins.

Sja einnig:

UVM 17. agust 2010 (195/2010)

Hinn vatryggadi leitadi 4 bradadeild Landspitalans i Fossvogi ad ndttu til eftir ad hafa skorid sig
a4 vinstri kélfa. Samkvemt fyrirliggjandi gbégnum fra bradadeildinni var hann ad taka til &
vinnustad sinum pegar atvikid atti sér stad. Einnig kom fram ad hann hefdi verid undir &hrifum
fikniefna pegar hann skar sig. Oljost var um tildrdg slyssins en vatryggdi taldi sig hafa skorid
sig & glerbroti er hann féll um ruslahaug fyrr um kvéldid. I méalskotinu sagdi hinn vatryggdi ad
hann hefdi verid staddur i geymsluhlsnadi par sem hann geymdi medal annars snjésleda sem
hann atti en ekki vaeri um ad raeda vinnustad hans par sem hann starfadi 4 hoteli i eigu fodur
sins. P4 taldi hann einnig 6sannad ad hann hefdi verid undir ahrifum fikniefna pegar slysid atti
sér stad. Krafdist hann béta ur fritimaslysatryggingu sinni en vatryggingafélagid hafnadi
botaskyldu. I arskurdi nefndarinnar kom fram ad engin tilkynning veri i malinu og einu
upplysingarnar um tildrdg slyssins veeru i gégnum fra Landspitalanum. Samkveemt peim vard
slysid i hisnadi par sem hinn vatryggdi hafdi vinnuadstodu. Engu mali skipti ad hann hefdi par
verid ad sinna snjosleda sem hann &tladi ad nota i fritima og lita yrdi & ad tiltektin hefdi verid i
tengslum vid tiltekna starfsemi sem hann hafdi undir héndum i hasnadinu. [ skilmala
vatryggingarinnar kemur fram ad vatryggingin taki ekki til slysa sem hinn vatryggadi verour fyrir
i starfi, hvort sem um er ad reda launad starf eda ardbeart i eigin padgu eda annarra sem
atvinnuslysahetta fylgir. Nidurstada Urskurdarnefndarinnar var pvi st ad slysié félli ekki undir
gildissvid vatryggingarinnar og pvi atti hinn vatryggdi ekki rétt a slysabotum.

Oll vatryggingarfélogin takmarka greidsluskyldu sina vegna tiltekinna tilvika. Er um ad
reeda sérstok tilvik sem falla utan greidsluskyldu félaganna pratt fyrir ad pau eigi sér stad i
fritima. Pessi tilvik eru ad 6llu jéfnu pau sému hja & félégunum. Sem demi ma nefna slys
vegna matar- og drykkjueitrunar, sykinga af skortyrabiti eda skordyrastungu og patttoku i
handalogmalum.®

Tilgangur fritimaslysatryggingar er avallt s& ad veita viobét vid adrar tryggingar en ekki
ad koma i stad peirra. Pannig getur fritimaslysatrygging ekki komid i stad slysatryggingar
launpega eda logbundinnar slysatryggingar 6kumanns og eiganda 6kutaekis. Um er ad raeda

sjalfstada tryggingu sem & ad tryggja hinn vatryggda vegna slysa i fritima hans.®’

8 pessar takmarkanir méa sja i fritimaslysatryggingum allra starstu vatryggingafélaga hér & landi,

sbr.skilméala Heimatryggingar TM3 hja Tryggingamidstodinni hf., skilméala Heimilisverndar hja Verdi
tryggingum hf., skilmala F plis 4 fjolskyldutryggingu hja Vatryggingafélagi islands hf. og skilméla
Fjolskylduverndar 3 hja Sjova-Almennum tryggingum hf.

8 lvan Sgrensen: Forsikringsret, bls. 482.
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4.2.4 Ferdaslysatrygging
Algengt er ad ferdatrygging sé hluti af samsettum tryggingum fyrir fjélskyldu og heimili. Pad
sem ferdatrygging beetir er fyrst og fremst Gtlagdur leekniskostnadur sem fellur til vegna slyss
erlendis. P& greidist einnig ur ferdatryggingu annar afleiddur kostnadur vegna slyss svo sem
aukautgjold vegna heimferdar og sjukraflutning ef slikt er naudsynlegt. Ef hinn vatryggdi deyr
af voldum slysfara erlendis greidist Ur ferdatryggingu kostnadur sem fellur til vegna flutnings
& hinum latna aftur heim.®

Ferdatryggingar sem eru hluti af samsettum fjolskyldutryggingum eru almennt
timabundnar og gilda pvi i tiltekinn tima sem kemur fram & vétryggingarskirteini hins
vatryggda. Algengt er ad pessi timi sé allt ad prir manudir fra brottfor.% Ef til stendur ad
ferdast i lengri tima parf hinn vatryggdi ad festa kaup a almennri ferdatryggingu sem gildir i
lengri tima eda vidbdét vio pad ferdatryggingu sem hann hefur i fjolskyldu- og

heimilistryggingu sinni.”

4.2.5 Slysatrygging 6kumanns og eiganda sem farpega

Slysatrygging 6kumanns er l6gbundin trygging. Samkvaemt 1. mgr. 92. gr. umferdarlaga nr.
50/1987 (heér eftir skammstofud UFL) skal hver 6kumadur sem 6kutaekinu stjérnar tryggdur
sérstakri slysatryggingu. P& segir i 2. mgr. 92. gr. UFL ad vatryggingin skal tryggja betur
fyrir likamstjon af véldum slyss, sem 6kumadur verdur fyrir, enda sé slysid rakid til notkunar
okutaekis i sdbmu merkingu og & vid i 88. gr. UFL. I 3. mgr. 92. gr. UFL kemur fram ad hin
I6gbundna trygging skal einnig greida beetur til vatryggingartaka ef hann er farpegi i eigin
Okuteeki og verdur fyrir likamstjoni vegna notkunar pess i skilningi 88. gr. UFL.

Hugtakid slys er ekki skilgreint i 92. gr. UFL en a&tla ma ad i pessari grein vatrygginga
muni sjaldan reyna a agreining pess efnis hvort 6kumadur hafi ordid fyrir slysi eda ekki. P6 er
talid ad hin almenna skilgreining & slysi sem skyndilegur utanadkomandi atburdur sem veldur
meidslum & likama vétryggds og gerist n vilja hans, sé 16gd til grundvallar.®*

Vatrygging pessi er edlilega nefnd slysatrygging par sem hlutverk hennar er ad bata tjon
begar madur slasast vid notkun Okutekis. Botaskilyrdi slysatryggingar og svo

abyrgadatryggingar okutaekis eru mjog 6lik par sem réttur til greidslu bota ur slysatryggingu er

% Sja m.a. 8. kafla skilmala F plas 4 fj6lskyldutryggingar hja Vatryggingafélagi islands hf. og kaflann
»Ferdavernd* { skilmala Fjolskylduverndar 2 hja Sjéva-Almennum tryggingum hf.
Sja m.a. 8. kafla skilmala F plus 4 fjélskyldutryggingar hja Vatryggingafélagi islands hf. og kaflann
»Ferdavernd* { skilmala Fjolskylduverndar 2 hja Sjéva-Almennum tryggingum hf.
Sja Ferdatryggingu F plds - vidbot hja Vatryggingafélagi Islands hf. Um hana gilda sému skilmalar og
gilda um F plus 2, F plas 3 og F plas 4 fjolskyldutryggingar.
Arnljotur Bjornsson; Okutaeki og tjonbetur, bls. 123.
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ekki hadur pvi ad synt sé fram & ad slysi hafi verid valdid eda megi rekja til skadabotaskyldra
athafna eda atvika.” Slysatrygging kumanns samkvaemt 92. gr. UFL er p6 ekki hefdbundin
slysatrygging par sem farid er eftir fyrirfram akvednum akvaedum um greidslu a akvednum
fjarhaedum (summutrygging), heldur er raunverulegt fjartjon skilyrdi fyrir greidslu ar
slysatryggingu 6kumanns samkvemt 92. gr. UFL og betur ar véatryggingunni skulu
dkvardadar eftir reglum skadabdtalaga nr. 50/1993. bvi er um ad reeda skadatryggingu en ekki
summutryggingu likt og slysatryggingar eru almennt.*?

pratt fyrir ad vera l6gbundin slysatrygging mé finna heimildir i VSL til ad leekka eda fella
alveg nidur abyrgd félags i tilvikum pegar vatryggingaratburdi er valdid med &setningi eda
storfelldu géleysi, sbr. 1. og 2. mgr. 27. gr., 1. mgr. 89. gr. og 1. mgr. 90. gr. VSL.

5 Hugtakid slys i vatryggingareétti
5.1 Almennt um hugtakio slys i vatryggingaretti
Samkvamt islenskri ordabok er slys 6happ, &fall eda atvik sem veldur meidslum eda dauda.*
Su skilgreining er einnig i samrami vid almenna malvenju. | huga folks er slys almennt
eitthvad atvik sem & sér stad an vilja hins slasada og hefur i for med sér likamstjon. pegar
kemur ad slysahugtaki vatryggingaréttar (einnig skirskotad til sem hugtakid) purfa tiltekin
skilyrdi ad vera uppfyllt til ad atburdur teljist vera slys sem leidir til greidslu slysabota.
pannig er hugtakid slys i vatryggingarétti mun margpeettara heldur en slys i almennum
skilningi folks.

Ekki er ad finna skilgreiningu & hugtakinu slys i 16gum um vatryggingarsamninga nr.
30/2004 né i 6drum reglum um vatryggingarsamninga. | 16gfreediordabok med skyringum er

slys i vatryggingarétti skilgreint a pessa leid:

Skyndilegur utanadkomandi atburdur sem gerist an vilja vatryggds og veldur meidslum & likama
hans.*®

Vid somu skyringu kemur fram ad hugtakid hefur verid rymkad nokkud i seinni tid i
sumum slysatryggingum pegar kemur ad meidslum a Gtlimum hins vatryggda og slakad hafi

verid & kréfum um utanadkomandi atburd.

©
N

Arnljotur Bjornsson; Okutaeki og tjonbetur, bls. 123.
Arnljotur Bjornsson; Okutaeki og tjonbetur, bls. 124-125.
islensk ordabok, bls. 924.

Logfraeodiordabok med skyringum, bls. 407.
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I skilmalum vatryggingarsamninga hér & landi hefur verid studst vid pessa skilgreiningu
en pd er hun ekki samhljoda hja 6llum vatryggingafélogunum. Sja skilgreiningu a hugtakinu

slys i nokkrum skilmalum slysatrygginga hér & landi:

Med ordinu ,,slys® er hér att vid skyndilegan utanadkomandi atburd sem veldur meidslum &
likama vatryggds og gerist an vilja hans.*

Sja einnig skilgreiningu i skilmalum slysatrygginga par sem hugtakid hefur verid rymkad
og ekki gerd krafa um utanadkomandi atburd pegar slys leidir til meidsla & Gatlimum hins

vatryggoa:

Med hugtakinu ,,slys“ er att vid skyndilegan utanadkomandi atburd sem veldur meidslum &
likama pess sem vatryggdur er og gerist &n vilja hans. Vid meidsl & datlimum er pess pd
eingdngu krafist ad um skyndilegan atburd sé ad raeda sem veldur meidslum & likama vatryggds
0g gerist an vilja hans.”’

par slysatryggingar sem innihalda seinni skilgreininguna veita pvi betri

vatryggingarvernd en par sem innihalda fyrri skilgreininguna.

5.1.1 Slysahugtakid i donskum rétti
i 1V. kafla donsku vatryggingarsamningalaganna®® er fjallad um sjukra- og slysatryggingar.
par kemur fram ad vatryggingin taki til slysa og sjukdéma en ordid slys er ekki skilgreint
frekar. P4 er heldur ekki ad finna skilgreiningu i frumvarpi til laganna né 6drum
l6gskyringargégnum.*®

Talad er um eldri og yngri skilgreininguna & slysahugtakinu i dénskum vatryggingarétti.
Studst var vid eldri skilgreiningu slysahugtaksins i meira en 100 ar i donskum rétti.

Samkveemt henni er slys skilgreint sem:

Skyndilegur utanadkomandi atburdur, an vilja hins vatryggoa, sem hefur ahrif a likamann &
pbann hatt ad um &preifanlega averka er ad reeda.’”

Danska og islenska skilgreiningin eru pvi mjog sambarilegar og 6hatt ad segja ad innhald

beirra sé hid sama. Danska skilgreiningin er po ordud adeins 6druvisi og fjallar um pau ahrif

% Sja grein 2.2 i skilmala Slysatryggingar hja Tryggingamidstédinni hf. og grein 2.2 i skilmala
Almennrar slysatryggingar hja Verdi tryggingum hf.

% Sj& 1. gr. skilmala Almennrar slysatryggingar hja Sjova-Almennum tryggingum hf. og 3. gr. skilmala
Slysatryggingar hja Vatryggingafélagi Islands hf.

% Lov nr. 129/1930 om forsikringsaftaler (FAL)

% |van Sgrensen: Forsikringsret, bls. 484.

100 vsed et ulykkestilfelde forstas en tilfeldig af den forsikredes vilje uafhangig pludselig udefra
kommende indvirkning pa legemet, som har en paviselig beskadigelse af dette til fglge. Ivan Sgrensen:
Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 52.
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sem utanadkomandi atburdur hefur & likama hins vatryggda en samkvaemt islensku
skilgreiningunni er talad um utanadkomandi atburdur sem veldur meidslum & likama hins
vatryggda. Petta Olika ordalag hefur ekki mikla pydingu og hefur framkvaemdin verid
sambarileg 4 islandi og Danmérku pegar skilgreiningunni er beitt. petta 6lika ordalag getur
b6 haft pydingu pegar kemur ad viljapetti slysahugtaksins, p.e. krafan um ad
vatryggingaratburdur verdi ad gerast an vilja hins vatryggda. Néanar verdur fjallad um
viljapattinn i kafla 5.4.

Arid 2001 kynntu samtokin Forsikring og Pension i Danmérku nyja og einfaldari
skilgreiningu 4 slysahugtakinu.®* Vatryggingafélg par i landi eru ekki skyldug til ad innleida
tilmeeli peirra en morg stdr tryggingafélog fylgdu eftir og innleiddu nyju skilgreininguna i
skilmala sina. Onnur félog hafa haldid sig vid fyrri skilgreininguna i slysatryggingum

sinum.'% Samkvamt nyju skilgreiningunni er slys:

Skyndilegur atburdur sem veldur likamstjéni (d. personskade).’®®

Med pessari nyju skilgreiningu er att vid likamstjon likt og gert er i skadabotarétti sem &
baedi vio um andlegt tjon sem og hlutreen meidsli a likama hins vatryggda. Er pvi horfid fra
fyrri krofu um likamsmeidsli og getur hugtakid pvi nad til peirra tilvika pegar tjonpoli hefur
eingdngu ordid fyrir andlegu tjoni. b6 er krafa um ad tjonid, andlegt eda likamlegt, hafi ordid
vegna skyndilegs atburdar og orsakatengsl verda ad vera par &4 milli.'® brétt fyrir pessa
einfoldu Gtferslu & hugtakinu eru fjolmorg tryggingafélog i Danmérku med eldri
skilgreininguna i skilmalum sinum par sem gerd er krafa um badi skyndilegan og
utanadkomandi atburd. Mjog morg alitamal koma upp i Danmérku um hvort tilvik falla undir
skilgreiningu slysahugtaksins en & arunum 1995 — 2001 voru u.p.b. 20% mala sem féru til

kaerunefndar { vatryggingamalum®®®

6.106

par i landi um slysatryggingar og pridjungur peirra mala

vordudu slysahugtaki

191 Forsikring og Pension er pverfagleg samtok sem vinna ad vatrygginga— og eftirlaunamalum i
Danmorku.

192 |van Sgrensen: Forsikringsret, bls. 484.

103 v/ed ulykkestilfelde forstas en pludselig handelse, der fordrsager personskade. lvan Sgrensen: Den
private syge— og ulykkesforsikring, bls. 51.

104 lvan Sgrensen: Forsikringsret, bls. 488.

105 Ankenavnet for forsikring.

106 v/idar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir pettir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 4 i
lokapeetti handritsins.
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5.1.2 Slysahugtakid i norskum og senskum rétti

Inntak slysahugtaksins i norskum og senskum rétti er pad sama og i dénskum og islenskum
rétti. Slys samkvaemt seenskum skilmalum er skyndilegur utanadkomandi atburdur sem veldur
likamlegum meidslum.*®” Sama inntak er i norsku skilgreiningunni og askilur pad einnig
skyndilegan utanadkomandi atburd sem veldur meidslum & likama hins vatryggda og gerist an

vilja hans.*®

5.1.3 Sonnunarreglur
Meginreglan er su ad hinn vatryggdi verdur ad sanna tjon sitt og syna fram & ad oll skilyrdi
tryggingarinnar séu uppfyllt. Hinn vatryggdi verdur pvi ad syna fram & ad allir peettir
slysahugtaksins séu uppfylltir. Pad fer svo eftir pvi hvernig skilmalar trygginganna hljéma
hverju sinni hvada peettir purfa ad vera til stadar, p.e. hvort gerd er krafa um skyndilegan og
utanadkomandi atburd eda einungis fyrri pattinn.*®®

Ef hinn vatryggdi breytir framburdi sinum eda beetir vid hann & sidari stigum mals verdur
hann ad geta feert sénnun fyrir nyjum lysingum & malsatvikum. Almennt er ekki litid til
breytinga a frasogn hins vatryggda ef ekkert annad stydur hana. Sja urskurd donsku
keerunefndarinnar (hér eftir verda arskurdir Ankenavnet for forsikring skammstafadir AKF)
par sem hinn vatryggdi breytti & sidari stigum maélsins atvikalysingu sinni fra fyrri lysingu i

tilkynningu til félagsins:

AKF 78.127(2010)

Hinn vatryggdi kvartadi til drskurdarnefndarinnar eftir ad hafa fengid synjun um beetur ar
slysatryggingu i fritima. Samkvamt fyrstu tilkynningu um slysid til félagsins var hann ad taka
til i bilnum sinum er hann missti jafnveegid og sneri upp & bakid a sér. Félagid hafnadi greidslu
ar tryggingunni & grundvelli slysahugtaksins en i skilméla tryggingarinnar var gerd krafa um
skyndilegan og utanadkomandi atburd. Eftir ad malid kom til nefndarinnar skrifadi hinn
vatryggdi bréf par sem hann vildi fa ad lysa tjénsatvikinu betur. Samkvaemt peirri frasdgn var
hann ad taka til i bilnum sinum pegar vindhvida feykti bilhurdinni & hann med peim afleidingum
ad hann missti jafnveegid og hlaut umraedd bakmeidsli. Kearunefndin féllst & nidurstodu
félagsins og lagdi til grundvallar upphaflega skyringu hins vatryggoa.

Sja einnig UVM 11. janGar 2011 (395/2010):

Hinn vatryggdi var 4 leikefingu. I upphaflegri tjonstilkynningu kom fram ad hann atti ad ,,falla
nidur um gat a svidi en kom eitthvad vitlaust nidur og fékk slink 4 bakid.” Sidar breytti hann
nokkud frasdgn sinni um slysid og sagdi medal annars um addragandann ad rétt adur en hann lét

97 plstslig yttre handelse genom vilken den férsakrade ofrivilligt drabbas av kroppskade. Jan Hellner:
Forsakningsratt, bls. 486.

108 Med ulykkesskade forstdes skade pa& legemet forérsaket ved en pludselig ytre begivenhet
(ulykkestilfelle) uavhengig av den forsikredes vilje. Knut S. Selmer, Forsikringsrett, bls. 257.

19 |van Sgrensen: Forsikringsret, bls. 485.
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sig falla nidur um gatid & svidinu hefdi annar leikari rekist utan i hann med peim afleidingum ad
hann missti jafnveegid og féll nidur. Vatryggingafélagio synjadi honum um greidslu & bétum og
byggdi a fyrri tilkynningu hins vatryggda og taldi ad ekki hefdi verid um utanadkomandi atburd
ad reda heldur hefdi jafnveegismissir hans ollid slysinu. Nefndin taldi 6sannad ad rekja meetti
atburdinn til slyss i skilningi slysahugtaksins eins og pad var skilgreint i skilméla
tryggingarinnar. pa tok han fram ad ekki veeri haegt ad byggja & seinni frasdgn hins vatryggoa
gegn neitun félagsins.

Samkvaemt pessum drskurdum verdur hinn vatryggadi ad geta stutt seinni frasogn sina med

frekari gdgnum sem stadfesta hana ef vatryggingafélag a ad leggja hana til grundvallar.

5.2 Skyndilegur atburdur

5.2.1 Almennt

pad er avallt krafa samkveemt slysahugtakinu ad atburdur sé skyndilegur. Slikt er einnig i
samreemi vid almenna malvenju. pad er p6 ekki svo einfalt ad segja ad atburdurinn sjalfur
burfi ad vera skyndilegur pvi afleidingin, tjonid, parf einnig ad koma fljott fram.**° bad pydir
samt ekki ad allt tjonid purfi ad koma fram strax vid slysid, pvi meidsli kunna ad taka
einhvern tima ad koma i ljos, en atvikid sem orsakar tjonid parf ad vera skyndilegt. betta
hefur pydingu pegar kemur ad frostkuli, eitrun, skordyrabiti, ofnemi eda sykingum en
afleiding slikra meidsla kemur ekki alltaf { 1j6s fyrr en ad nokkrum tima lidnum.**

5.2.2 Eitrun/syking
pad er oft 6ljost hvort eitrun teljist vera slys eda ekki. Eitrun getur verid i ymsum formum,
svo sem matareitrun, snerting vio eiturefni/gufur og blddeitrun, en pess méa geta ad i mérgum
skilmélum slysatrygginga ma finna takmarkanir & bétaskyldu pegar kemur eitrun vegna matar
eda drykkja.'*

pad sem parf fyrst og fremst ad lita til er timinn frd pvi ad hinn vatryggdi kemst i
snertingu vid eiturefni par til einkenni koma i 1j6s. Ef einkenni koma strax i 1jos telst eitrun
almennt falla undir hugtakid slys.**® bvi seinna sem einkenni koma fram eda ef hinn vétryggdi

greinist sidar med sjukdom er sidur litid & atvikid sem slys. Sem demi méa nefna:

AKF 67.073 (2006)

Hinn vatryggadi leitadi til keerunefndarinnar eftir ad vatryggingafélag hafnadi botaskyldu i mali
hans. Hann hafdi greinst med dndunarferasjukdém eftir ad mygla kom upp i ibad hans. Hann
hafdi keypt pjonustu sem atti ad hreinsa mygluna en sidar kom i ljés ad su hreinsun var
6fullnegjandi og ibudin var full af eitradri gréo sem hann andadi ad sér. Félagid synjadi honum

19 Henning Jgnsson og Lisbeth Kjaergaard: Dansk forsikringsret, bls. 894.
11 |van Sgrensen: Forsikringsret, bls. 514.
12 gj4 t.d. e-id greinar 7.1 i skilmala Slysatryggingar hja Tryggingamidstodinni hf.
3 Henning Jgnsson og Lisbeth Kjergaard: Dansk forsikringsret, bls. 895.
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um beetur ar slysatryggingu hans & grundvelli pess ad ekki hefdi verid um skyndilegan atburd ad
reeda heldur hefdu einkenni hans greinst toluvert eftir ad myglan kom fyrst upp. Hinn vatryggai
var 6sammala pessari afstddu félagsins og taldi ad um slys hefdi verid ad raeda pegar i stad er
hann gekk fyrst inn i ibudina og byrjadi ad anda ad sér groinu. Nefndin tok undir afstddu
félagsins og taldi ad ekki veeri um slys ad raeda heldur sjukdom sem medal annars var
undanpeginn botaskyldu i skilmala tryggingarinnar. bvi var ekki talio ad um skyndilegan atburd
hefdi verid ad reda og nidurstada félagsins stadfest.

Sjé einnig:

AKF 70.557 (2007)

Hinn véatryggdi kvartadi til kerunefndarinnar eftir ad vatryggingafélag synjadi honum um baetur
& peim grundvelli ad ekki vaeri um slys ad raeda i skilningi slysahugtaksins eins og pad var
skilgreint i skilméla tryggingarinnar. Atvikid atti sér stad pegar kerandi var & vinnubil ad flytja
eiturefni i 5 litra brasum. Einn brasinn veltist & hlidina og lak efnid i bilinn med peim
afleidingum ad inn i bilnum myndudust eiturgufur sem hinn vatryggdi andadi ad sér. Nokkrum
dégum sidar fér hann ad finna fyrir einkennum i lungum og 6ndunarfeerum og leitadi til laeknis
i kjolfario. Félagid taldi ad ekki hefdi verid um skyndilegan atburd ad reeda par sem einkenni
hefdu ekki komid fram fyrr en nokkru eftir ad efnid lak i bilinn. Hinn vétryggdi var 6sammala
bessari nidurstddu og sendi bréf til félagsins. I bréfinu kom fram ad katurinn med efninu hefdi
oltid & hlidina pegar hann purfti skyndilega ad beygja i pvi skyni ad fordast &rekstur. bannig
hefdi verid um ad raeeda skyndilegan atburd sem olli tjoninu. Nefndin tok undir afstodu félagsins
og taldi tjén hins vatryggda ekki vera af voldum slyss samkveaemt skilmala tryggingarinnar.

Pad er ekki alltaf skyrt hversu skyndilegt tjonsatvik purfi ad vera til ad geta fallid undir
skilgreiningu slysahugtaksins. | UVM 3. mars 2009 (18/2009) andadi tjonpoli ad sér

eiturgufum i nokkrar klukkustundir og taldi nefndin pad vera slys i skilningi slysahugtaksins

eins og pad var skilgreint i skilméla slysatryggingarinnar:

Hinn vétryggdi var ad prifa vinnupilfar skips. Atti hann ad nota sérstaka sapu og klor, hvort i
sinu lagi, vid verkid. Til ad flyta fyrir verkinu dkvad hann ad blanda efnunum saman. Vid
bléndunina myndudust eiturgufur sem hann andadi ad sér. Hann fann strax fyrir 6paegindum en
klaradi verkid sem tok um prjar klukkustundir. Eitrunin olli honum varanlegu heilsutjoni.
Félagio synjadi honum um greidslu Ur slysatryggingu sjomanna par sem ekki hefdi verid um
skyndilega atburd ad raeda vegna pess tima sem eitrunin st6d yfir. Leitadi tjénpoli til
Urskurdarnefndarinnar vegna synjunarinnar. Nefndin taldi ad um slys i skilningi
slysahugtaksins hefdi verid ad reeda pratt fyrir ad tjonpoli hefdi andad ad sér eiturgufunni i
u.p.b. prjar klukkustundir.

pad sem geeti skipt mali i ofangreindum urskurdi er ad tjonpoli fann strax fyrir
Opaegindum pratt fyrir ad hafa ekki gert sér grein fyrir eitruninni.

Eitrun sem & sér stad i langan tima, jafnvel mdrg ar, myndi pvi ekki falla undir
slysahugtakid. Slikt geeti pd verid beett & grundvelli almennra skadabdtareglna. Sbr. Hrd.
1997, bls. 2663 (49/1997) sem reifadur er i kafla 2.1.2.
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5.2.3 Smittilfelli

Smittilfelli uppfylla almennt ekki skilyrdi slysahugtaksins um skyndilegan utanadkomandi
atburd. FAlk getur komist i snertingu vid smitsjukdoma vid ymsar adstedur og mjog oft an
bess ad gera sér grein fyrir pvi, t.d. med snertingu eda inndndun sem sidar leidir til
veikinda."** Slik tilfelli geta pvi ekki talist vera skyndileg i skilningi slysahugtaksins. Sja UfR
2004, bls. 278:

Hinn vatryggdi smitadist af legionella bakteriu er hann dvaldist i New York. Heestiréttur
stadfesti nidurstddu vatryggingafélagsins um ad synja honum um slysabeetur par sem ekki var
um ad raeda skyndilegan utanadkomandi atburd.

Sja einnig AKF 54.715 (2001);

Hinn vatryggdi leitadi til nefndarinnar eftir ad vatryggingafélag synjadi honum um greidslu béta
ar slysatryggingu hans. Hann hafdi smitast af salmonellubakteriu eftir ad hafa bordad
rjomaeftirrétt og veiktist nokkrum klukkustundum sidar. Nefndin stadfesti afstodu félagsins og
taldi umraett smittilfelli ekki vera slys i skilningi slysahugtaksins eins og pad var skilgreint i
skilmala tryggingarinnar, heldur sjikdoém. I skilméla slysatryggingarinnar var tekid fram ad
tryggingin taeki eingdngu til slysa en ekki sjukdéma og pvi var bétaskyldu félagsins hafnad.

P4 koma einnig upp vandamal pegar skilgreina & afleidingar smits, p.e. hvort um sé ad

reeda slys eda sjukdom, en yfirleitt er litid & slikar afleidingar sem veikindi eda sjukdom.** |

AKF 47.430 (1998) komst keerunefndin aftur & moti ad peirri nidurstdodu ad smit hins
vatryggda veeri slys i skilningi slysahugtaksins:

I pessu mali synjadi vatryggingafélag manni um baetur & grundvelli slysahugtaksins eins og pad
var skilgreint i skilmala slysatryggingarinnar. Madurinn, sem hafdi verio a radstefnu, syktist af
parvoveiru dsamt fimm 6drum radstefnugestum. Félagid taldi tilvikid ekki vera skyndilegt i
skilningi slysahugtaksins par sem veiran smitadist med hosta og likamlegri snertingu.
Kerunefndin taldi hins vegar ad dvenjulegar adstaedur hefdu verid i pessu tilfelli par sem 6
radstefnugestir af 20 hefou einnig smitast og geefi pad til kynna ad adsteedur & svaedinu hefdu
gert radstefnugesti Gtsetta fyrir smiti. Lita yroi a pad sem skyndilegan utanadkomandi atburd i
skilningi slysahugtaksins i skilmalum tryggingarinnar.

I pessum Grskurdi skodar nefndin adstaedur i heild og kemst ad peirri nidurstodu ad smit
hins vatryggda sé slys en ekki sjukddémur. pad verdur ad teljast liklegt ad ef hinn vatryggdi
hefdi verid sa eini sem smitadist & radstefnunni hefdi nidurstadan verid énnur, sbr. UfR 2004,
bls. 278 og AKF 54.715 (2001).

4 |van Sgrensen: Forsikringsret, bls. 515.
15 |van Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 81.
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5.2.4 Ofkeeling

Almennt fellur ofkeeling eda likamsmeidsli vegna kulda, svo sem frostkul, ekki innan
skilgreiningar slysahugtaksins. Likamsmeidsli vegna kulda taka ad jafnadi langan tima ad
4gerast og pvi er i flestum tilfellum ekki um skyndilegan atburd ad reda.**® Sja UVM 17.
agust 2001 (140/2001):

Madur fannst érendur snemma morguns nokkrum kilémetrum ofan vid Sig6ldu. Hann hafdi
verid & vélsleda med félogum sinum og ordid vidskila vid pa um kl. 14 daginn adur. Eftir ad
hann vard einn festi hann vélsledann sinn og for fétgangandi til byggda. begar hann fannst
daginn eftir var talid ad hann hefdi verid blinn ad ganga u.p.b. 6 kilébmetra en vedur var mjég
sleemt & peim tima, rigning og kuldi. Laeknir drskurdadi pegar hann fannst ad hann hefdi verid
latinn i a.m.k. 6 klukkustundir. Fjolskylda mannsins krafdist béta ar fjolskyldutryggingu sinni.
Vatryggingafélagid synjadi peim um baetur par sem ekki hefdi verid um skyndilegan atburd ad
reeda. | gognum malsins kom fram ad madurinn hefdi blotnad og kélnad smam saman sem &
endanum leiddi til dauda hans. Nefndin stadfesti nidurstéou félagsins.

Sjé einnig danskan arskuro:

AKF 42.422 (1997)

Ekkja leitadi til keerunefndarinnar eftir ad vatryggingafélag hafnadi bétaskyldu vegna dauda
eiginmanns hennar. Talido var ad madurinn, sem hefdi &tlad ad n4 6drum streetisvagni, hefdi
verid einn & gangi og fallid nidur hlid og ekki ndd ad koma sér upp aftur. Hann fannst latinn
prem dogum sidar og var danarmein hans talin ofkeeling en mikid hridarvedur hafdi verid &
pessu svadi. Félagid hafnadi botum & peim grundvelli ad skilyrdi slysahugtaksins um
skyndilegan atburd hefdi ekki verio uppfyllt. Nefndin tok undir pa afstodu félagsins par sem
ofkeelingin hefdi att sér stad vegna langvarandi Utiveru i of miklum kulda.

pratt fyrir ad hafa fallid nidur hlidina var pad ekki talinn vera skyndilegur atburdur par
sem fallid var ekki danarmein mannsins heldur sa langi timi sem hann var uti i kuldanum. pPad
er po ekki utilokad ad likamstjon vegna ofkeelingar falli undir slysahugtakid. Slikt geeti att vid
ef keelingin er skyndileg, t.d. ef madur fellur nidur is, snéggkdlnar og & pess ekki kost ad
koma sér i hita. Einnig ef vatryggdur lasist inni & kéldum stad eins og keliklefa.**’ T Hrd. 15.
mars 2012 (472/2011) var fallist & ad kal sem hinn vatryggdi fékk vid vinnu veeri slys i

skilningi hugtaksins:

Hinn vatryggdi kol & fingrum og tam vid 16ndun & frosnum fiski Gr frystitogurum. I malinu
reyndi medal annars & hvort um slys veeri a0 reeda i skilningi slysahugtaksins eins og pad var
skilgreint i skilméla tryggingarinnar. Vatryggingafélagio synjadi honum um greidslu bota ar
slysatryggingu launpega par sem pad taldi ad ekki hefdi verid um skyndilegan utanadkomandi
atburd ad rada. | gognum malsins kom fram ad tjonpoli var Gvanur ad vinna vid pessar
adstedur og honum hefdi ekki verid gerd grein fyrir peirri haettu sem geeti fylgt pvi ad vinna i
svona miklum kulda en frostid i lest togara pess sem unnid var i var u.p.b. 25-30°C. |
leeknisvottordi sem lagt var fram i malinu kom fram ad tjonpoli hafdi unnid i jofnu frosti i

1% Henning Jgnsson og Lisbeth Kjergaard: Dansk forsikringsret, bls. 897.
Y7 lvan Sgrensen: Forsikringsret, bls. 515.

33



toluverdan tima og ad an efa hafi hann fundid fyrir ahrifum pess, svo sem dofa og sarsauka. A
einhverjum timapunkti hafi p6 sarsaukinn minnkad pegar kalid nadi nidur i dypri vefi. | sama
vottordi segir ad émogulegt hafi verid fyrir tjénpola ad gera sér grein fyrir pvi hvenaer kuldi var
ad breytast yfir i kal. Slik umskipti fra kulda yfir i kal voru pvi dvaent og o6fyrirsjaanleg likt og
skurdur eftir hnif. Nidurstada Haestaréttar var su, med visan til ofangreinds leeknisvottords, ad
kulid hefdi verid skyndilegt og atvikid pvi slys i skilningi slysahugtaksins.

[ malinu reyndi einnig & skadabdtaabyrgd fyrirteekisins sem tjonpolinn vann hja.
Heestiréttur féllst & skadaboOtadbyrgd fyrirteekisins og taldi ad skort hefdi & légbodnar
leidbeiningar til tjonpola og ad verkstjorn hafi verid afatt & stadnum. Ekki var talid ad tjonpoli
hefdi synt af sér storkostlegt galeysi sem leida eetti til leekkunar & botum.

Hvad vardar slysahugtakid gengur domurinn & skjon vio fyrri framkveemd pegar kemur ad
ofkalingu og kuli. Nidurstadan er byggd & lseeknisvottordi en i pvi er visad til pess ad kulid
sjalft hafi verid skyndilegt og dveent. Virdist domurinn eingdngu lita til pess hve skyndilega
kuldinn breyttist yfir i kal en ekki a pann langa tima sem hinn vatryggdi var i frostinu. Pa
segir einnig i vottordinu ad 6mdogulegt hafi verid fyrir hinn vatryggda ad gera sér grein fyrir
hvenzer kuldi var ad breytast yfir i kal. I ddminum kemur fram ad hinn vatryggdi hafi leitad til
verkstjora sins vegna kuldans en hann eingéngu sagt honum ad halda afram ad vinna. Med
bad i huga verdur ad telja ad hinn vatryggdi hafi ekki talid sig eiga kost & ad fara ar peim
adsteedum sem hann var i.

Pegar litid er a malio i heild er nidurstadan byggd & pvi ad kalid sjalft hafi verid skyndilegt
og an vilja hins vatryggda. Su stadreynd ad vinnuveitandi hans var fundinn skadabdtaskyldur
vegna Oforsvaranlegra adstaedna a svaedinu geeti einnig hafa haft ahrif a nidurstdduna par sem
adsteedurnar voru til pess fallnar ad valda meidslunum.

par sem domurinn er nyr er erfitt ad segja til um hve vidtaek ahrif hans eru og hvort hann
muni hafa ahrif & hvernig horft er til addraganda likamsmeidsla og daudsfalla vegna kulda og
vosbudar. Med visan til pess ad nidurstada domsins er byggd & leknisfredilegum gégnum
meetti halda ad erfitt veeri ad hafna bétaskyldu i 6drum malum par sem hinn vatryggdi feer kal
sar ef kalid myndast med sama hetti og pad gerir i ofangreindu mali. Aftur a méti verdur ad
fara varlega i ad draga pa alyktun af dominum ad framvegis falli frostskemmdir og sar vegna
kulda undir slysahugtakid par sem adsteedur eru dlikar i hverju tilviki fyrir sig. ba verdur ekki
horft framhja pvi ad slysahugtakid gerir krofu um skyndilegan atburd og til pess ad kal
myndast parf s sem faer kal almennt ad vera i miklu frosti i langan tima. Ef domurinn hefdi

byggt & pvi hefdi nidurstadan liklega verid énnur og tilvikid ekki verid talid skyndilegt.
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Krafan um skyndilegan atburd er ekki st eina sem parf ad uppfylla pegar kemur ad slysum
vegna kulda. Einnig parf ad horfa & viljapatt slysahugtaksins, p.e. vatryggingaratburdur parf
ad gerast an vilja hins vatryggda. Sja AFK 12.087 (1983):

Hinn véatryggdi hlaut kalsar er hann var vid alaveidar i mjog koldu vedri. Var hann buinn ad

vera vid veidar i pd nokkurn tima og & peim tima nédi kalid ad myndast. Ekki var talid ad um
skyndilegan atburd veeri ad reeda sem geeti talist vera slys.

[ pessu mali var madurinn sjalfviljugur ad veida. Hlaut honum ad vera ljos kuldinn og

hafdi hann avallt pann kost ad snda aftur til baka. bannig skortir ekki einungis skilyrdid um

skyndilegan atburd heldur einnig skilyrdid ad atvik verdi ad eiga sér stad an vilja hins

vatryggoa.

5.2.5 Heyrnarskadi

Skyndilegur atburdur getur valdid heyrnarskada og hann pvi fallid undir slysahugtakid. Aftur
a moti getur ymislegt annad valdid heyrnarskada sem ekki uppfyllir skilyrdid um skyndilegan
atburd. Heyrnarskadi af voldum mikils havada hefur ferst i aukana.™® [ peim tilfellum pegar
heyrnarskadi hefur myndast & 16ngum tima hefur ekki verid fallist & ad um slys sé ad reda i
skilningi slysahugtaksins par sem atburdurinn er ekki skyndilegur. Sja AKF 70.843 (2007):

Madur leitadi til keerunefndarinnar eftir ad hafa wverid synjad um slysabaetur hja
vatryggingafélagi. Hann taldi sig eiga rétt & botum ar slysatryggingu vegna heyrnarskada sem
hann hefdi ordid fyrir & badum eyrum. Félagid hafnadi greidslu a grundvelli slysahugtaksins og
taldi ad ekki veeri um skyndilegan atburd ad raeda heldur vinnumeidsli eftir margra ara starf sem
légreglumadur innan um byssuskot og sprengingar. Nidurstada nefndarinnar var su ad
heyrnarskadi mannsins veeri ekki orsakadur af slysi heldur hefdi hann proast og agerst i morg ar
i starfi hans sem logreglumadur.

[ tilvikum pegar um er ad reda heyrnarskada parf einnig ad skoda viljakrofu
slysahugtaksins en almennt er félk sjalfviljugt & havadasdmum stéoum, svo sem tonleikum
eda vid vinnu. Ef hinn vatryggdi upplifir eerandi hdvada i skamman tima an vilja hans er um

slys ad reda po svo ad heyrnarskadinn myndist & I6ngum tima pvi havadinn sem olli
skadanum er talinn vera skyndilegur.'*® Sja AKF 54.269 (2001):

Hinn vétryggdi var a skotafingu vegna vinnu sinnar. A medan afingunni st6d missti hann
eyrnatappa sem hann var med til ad hlifa sér fyrir hdvada. Hann var fljotur ad finna nyjan
eyrnatappa og setja hann i eyrad en i u.p.b. eina minatu var hann an eyrnatappa. préatt fyrir
skamman tima vard hann fyrir heyrnarskada sem leiddi til til 5% varanlegrar 6rorku. Félagio
synjadi honum um betur par sem ekki hefdi verido um skyndilegan atburd ad raeda sem olli

18 |van Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 83.
19 Jvan Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 83.
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heyrnarskadanum. Kerunefndin tok fram i umfjéllun sinni ad umraedd &fing hefdi verid vegna
vinnu hans og ad hann hefdi eingbngu verid an eyrnatappa i 6rskamma stund. Taldi meirihluti
nefndarinnar ad heyrnarskadinn hefdi ordid vegna slyss i skilningi slysahugtaksins eins og pad

var skilgreint i skilméalum slysatryggingarinnar.
I pessu mali var hinn vatryggdi bainn ad gera radstafanir til ad fordast pann mikla havada
sem fylgdi skotaefingunni. Med pvi ad missa eyrnatappann i érskamman tima vard hann fyrir
heyrnarskada. Med visan til pess skamma tima sem hann var an eyrnatappa var fallist &

botaskyldu.

5.2.6 Onnur tilvik
Pad er algengt i fritimaslysatryggingum ad vatryggingafélog undanskilji sig botadbyrgd vegna
skordyrabita og -stungna.'”® Ef ekki er um takmérkun i skilmalum tryggingar ad reeda hefur
verid talid ad slik tilfelli uppfylli skilyrdi slysahugtaksins um skyndilegan og utanadkomandi
atburd pratt fyrir ad afleiding pess komi ekki  1jés fyrr en sidar.*?

Ofnami vegna ytri adsteedna sem avinnst & longum tima getur ekKki talist slys par sem ekki
er um skyndilegan atburd ad raeda. Pad er pé annad mal ef ofneemi kemur upp sem afleiding
eda aukaverkun i kjolfar slyss sem hinn vatryggdi lendir i.'?? Sja AKF 55.082 (2001):

Hinn vatryggadi fékk ofnaemi eftir ad hafa verid stunginn af geitungi. Stungan var talin vera slys
i skilningi slysahugtaksins og greiddi félagid beetur Ur slysatryggingunni. Tveimur arum sidar
var hinn vatryggdi kominn med hjarta- og gigtarsjukdém sem rakid var til mistaka vid
medhondlun & ofneminu tveimur arum adur. Félagid neitadi ad greida baetur vegna pessa og
taldi sjukdominn ekki vera afleiding slyssins heldur afleiding mistaka vid leeknismedferd i
kjolfar stungunnar. Nefndin fér yfir skilmala tryggingarinnar en i peim var botaskylda
takmdrkud vid ad hinn slasadi leitadi sér leeknishjalpar eins fljott og heegt veeri eftir slys. Taldi
nefndin ad su takmdrkun hefdi verid uppfyllt og naedi hdn eingdngu til pess ad hinn slasadi
leitadi sér hjalpar en ekki til pess ef mistok ettu sér stad vido laeknismedferd. Nidurstada
nefndarinnar var su ad félagid veeri botaskylt par sem umraddir sjukdémar veeru afleiding
geitungastungunnar.

Slys vegna etiefna- og leysiefna eru oft skyndileg i skilningi slysahugtaksins. Slik efni,
sem beedi geta verid i fostu eda fljotandi formi, eru Ur syrum og bésum og geta valdid
meidslum & likama folks i formi efnabruna.**® Ef bruni er skyndilegur er um slys ad reda i
skilningi slysahugtaksins, t.d. ef efni slettist skyndilega a h(d eda i augu hins vatryggda og
veldur umsvifalaust bruna. Aftur @ moti geta meidsli vegna slikra efna myndast a lengri tima

og i peim tilfellum er ekki um ad raeda slys i skilningi hugtaksins. Sja AKF 58.320 (2002):

120 sja m.a. f-1id 10. gr. skilmala Fjolskylduverndar 3 hja Sjéva-Almennum tryggingum hf. og 7. lid 8. gr.
skilméla Heimisverndar hja Verdi tryggingum hf.

121 Henning Jgnsson og Lisbeth Kjergaard: Dansk forsikringsret, bls. 896.

122 |van Sgrensen: Forsikringsret, bls. 515.

12 Efnahandbok, bls. 13.
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Hinn vatryggoi var ad steypa golf i ibud. Viod verkid purfti hann ad krjdpa & hnjanum og notadi
tilteknar hnéhlifar til ad hlifa hnjanum fyrir 6paegindum. U.p.b. tveimur klukkustundum eftir ad
hann hof verkid fér hann ad finna fyrir 6paegindum i badum fétum og hnjam en rekja matti pau
til efnanna sem notud voru i steypunni. Vatryggingafélagid hafnadi bétaskyldu i malinu og taldi
atvikid ekki vera slys i skilningi slysahugtaksins eins og pad var skilgreint i skilmala
slysatryggingarinnar par sem krafa var gerd um skyndilegan utanadkomandi atburd.
Keerunefndin ték undir afstddu vatryggingafélagsins og taldi ad ekki veeri um skyndilegan
atburd ad raeda.

Drukknun telst almennt uppfylla skilyrdi slysahugtaksins um skyndilegan utanadkomandi

atburd sem veldur tjéni & likama hins vatryggda.'**

UfR 1981, bls. 101
Madur var i ferju & leid til Helsingjaborgar i Svipj6d er hann féll skyndilega Uthyrdis. Seemilegt
vedur var a stadnum pegar atvikid atti sér stad en grunsemdir voru uppi um ad madurinn hefdi
sjalfur kastao sér Utbyrdis i pvi skyni ad fyrirfara sér, pad var pé ekki sannad. Madurinn fannst
eftir nokkra leit en lést tveimur vikum sidar. bar sem sjalfsvigstilraun var ekki sénnud taldi
démurinn ad um slys hefdi verid ad raeda og var vatryggingafélagi mannsins gert ad greida
adstandendum hans danarbeetur.
pratt fyrir ad drukknun teljist almennt uppfylla krofu slysahugtaksins um skyndilegan
atburd kemur reglulega upp i peim tilfellum grunur um sjalfsvig eda tilraun til sjalfsvigs. Ef
slikt er sannad er ekki um slys ad reeda par sem viljakrofu hugtaksins er ekki fullnaegt. Sja

AKF 51.361 (2000).

Madur fannst latinn vid vatn og var danarmein hans drukknun. Ekkja hans krafdist danarbota ar
slysatryggingu mannsins. A heimili hans fannst bréf fra honum og talid var ad hann hefdi tekid
med sér ad vatninu flosku af viski sem fannst sidar tdm en lokud med tappa. Hinn latni hafoi att
i vandamalum i hjonabandi sinu og konan hans var flutt at. Taldi keerunefndin allt benda til pess
ad um sjalfsvig hefdi verid ad raeda en ekki slys og taldi ekkjuna ekki eiga rétt 4 bétum.

Gogn malsins pottu fullnaegjandi sénnun pess ad hinn vatryggdi hafi haft asetning til ad

binda enda & lif sitt. A grundvelli peirra var bétaskyldu hafnad.

5.3 Utanadkomandi atburdur

5.3.1 Almennt

Samkvemt nyjustu skilgreiningunni a slysahugtakinu i Danmdorku er ekki gerd krafa um
utanadkomandi atburd. Hins vegar, eins og sja ma & fjolda mala til keerunefndar i
vatryggingamalum par i landi, er enn gerd krafa um utanadkomandi atburd i fjolda skilmala

pratt fyrir hina nyju skilgreiningu. Med utanadkomandi atviki er att vid ad orsok slyssins purfi

124 |van Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 81.
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ad vera utanadkomandi.'”® Krafan um utanadkomandi orsok dtilokar ad pau tilvik pegar

sjikdémar valda likamsmeidslum teljist slys par sem sjukdémar eru innan likama f6lks.®

5.3.2 Hinn vatryggdi missir jafnveegid

Ekki mé lita & pad sem svo ad eingdngu eitthvad sem kemur vid hinn vatryggda eda fellur &
hann geti verid utanadkomandi. Taka ma demi um mann sem fellur en slikt er almennt talid
slys ef orsok fallsins er utanadkomandi, t.d. steinn, bleyta eda halka. Aftur a méti, ef madur
fellur um sjalfan sig eda missir jafnveegid, eru orsokin ekki talin utanadkomandi. Samkvaemt
skilgreiningunni purfa avallt ad vera orsakatengsl milli utanadkomandi atviks/orsakar og
meidsla hins vétryggda.'?’ Sem demi mé nefna:

UVM 21. juni 2011(209/2011)

Hinn vatryggadi var ad teygja sig upp i hillu eftir myndbandsspélum pegar hann missti jafnveegio
og fell i golfid. Samkvemt skilmala fritimaslysatryggingarinnar hans var med slysi att vid
skyndilegan utanadkomandi atourd sem gerist an vilja hins vatryggda. Urskurdarnefndin tok
undir afstédu félagsins sem var su ad umratt tilvik veeri ekki slys.

Eins og sést i pessum Urskurdi verdur eitthvad utanadkomandi ad orsaka fall hins
vatryggda. bad eitt og sér ad missa jafnveegio getur ekki talist utanadkomandi orsok. bad er
b6 ekki Gtilokad ad atvik sem rekja megi til pess ad hinn vatryggdi missir jafnveegid teljist
vera slys i skilningi slysahugtaksins ef eitthvad utanadkomandi veldur pvi ad hinn vatryggdi
missir jafnveegid. Sja Hrd. 23. febrtar 2012 (412/2011):

Hin vatryggda var i vinnuferd & Spani. | tengslum vid ferdina var skipulagt skemmtiskokk i
tilefni kvennahlaups. T6k hian patt i skokkinu og pegar hin var ad hlaupa sidasta hluta hlaupsins
hoppadi han yfir lagt bord, lenti illa og missti jafnveegid med peim afleidingum ad han féll i
joroina. Vio fallid fékk han averka & hné og sidar kom i ljos ad fremra krossband var slitid og
einnig var hin med averka & brjoski ad innanverdu lerbeinsmegin. Félagid synjadi henni um
greidslu bota ar slysatryggingu launpega og taldi jafnveegismissi konunnar vera orsok slyssins
0g pvi um ad reda innri orsok likama hennar sjalfrar. 1 skilmala slysatryggingarinnar var slys
skilgreint sem skyndilegur utanadkomandi atburdur sem veldur meidslum & likama pess sem
vétryggdur er og gerist an vilja hans. I rokstudningi vétryggingafélagsins segir ad pad ad hné
hinnar vatryggdu hafi skollid & sundlaugarbakkann sé ekki orsok 6happsins heldur afleiding
bess. Orsokin sé st ad hin missti jafnveegid vid stokkid. Akoma hnésins & bakkann geti pvi ekki
talist skyndilegur utanadkomandi atburdur i skilningi slysahugtaksins eins og pad var skilgreint
i skilmala tryggingarinnar. Haestiréttur snéri vid nidurstéou héradsdoms, sem demdi atvikid
ekki botaskylt, og taldi skilyrdi slysahugtaksins uppfyllt. Byggdi ddmurinn nidurstodu sina a pvi
ad ekki hefdi verid synt fram & ad fall hinnar vatryggdou meetti rekja til skyndilegs svimakasts,
sjukdéma eda annars innra astands i likama tjénpola.

125 |van Sgrensen: Forsikringsret, bls. 519.
126 Henning Jgnsson og Lisbeth Kjergaard: Dansk forsikringsret, bls. 898.
127 |van Sgrensen: Forsikringsret, bls. 519.
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[ pessum domi er nidurstadan byggd & pvi ad vatryggingafélagid hafi ekki nad ad syna
fram & ad jafnveegismissir konunnar hafi orsakad fallid pratt fyrir ad fram komi i méalinu ad
begar han stokk yfir bordid hafi han misst jafnveegid med peim afleidingum ad han féll.
Nidurstadan virdist vera byggd a pvi ad stokkid yfir bordid hafi verid pess valdandi ad hun

missti jafnvaegid. Med visan til pess hafi orsokin verid utanadkomandi.

5.3.3 Sjukdémar
Slysatryggingar eiga ad veita hinum vatryggda tryggingarvernd ef hann lendir i slysi. Eins og
fram kom i umfjollun i 4. kafla hér ad framan um slysatryggingar na paer ekki yfir sjukdéma
en serstakar tryggingar taka til peirra svo sem sjukra— og sjukdomatryggingar. Aftur & méti
geta komid upp alitaefni pegar sjukdémur veldur slysi. par sem sjukdomar fylgja likama hins
vatryggda er almennt ekki heegt ad tala um utanadkomandi orsok ef sjukdémur veldur slysi.
Slys af véldum sjukdéms hefur po verid talid uppfylla skilyrdi nyju skilgreiningarinnar &
slysahugtakinu i Danmdrku. Par er ekki gerd krafa um utanadkomandi orsok heldur er
eingdngu talad um skyndilegan atburd sem veldur likamstjoni. Danska keerunefndin hefur
komist ad peirri nidurstodu ad blodtappi geti verid slys i skilningi nyja slysahugtaksins, sja
AKF 64.562 (2005):

Hinn vatryggdi fékk hjartadfall sokum bldotappa. Vid lseeknismedferd voru gerd mistdk sem
hofou i for med sér mikil Opaegindi og frekari leknismedferd. Samkveemt skilmala
slysatryggingarinnar var slys skilgreint sem skyndilegur atburdur sem veldur likamstjoni.
Undanskilio bétaskyldu voru medal annars batur vegna varanlegrar drorku ef slys verdur vegna
sjukddms og beetur vegna laeknismeoferdar sem er ekki rakin beint til slyssins. Karunefndin
klofnadi i afstéou sinni. Minnihlutinn taldi ad um slys hefdi verid ad reeda og undanpagur
skilmélanna etti ekki vid par sem laeknismedferdin hefdi verid naudsynleg vegna slyssins.
Meirihlutinn taldi einnig ad blddtappi veeri slys i skilningi slysahugtaksins eins og pad var ordad
i skilmala tryggingarinnar. Aftur & méti var talio ad leknismedferdin i kjolfario hefoi verid
vegna sjukdoms sem olli slysinu. Var pvi talid ad tilvikid félli undir undanpaguakvedi
skilmalanna og af peim sékum atti hinn vatryggdi ekki rétt & botum.

Eins og sést & pessum urskurdi rymkar nyja skilgreiningin hugtakid slys. Getur pvi
sjukdémur eins og blddtappi fallid par undir, par sem ekki er gerd krafa um utanadkomandi
orsok pvi skilyrdin um skyndilegan atburd og likamstjon eru uppfyllt. Hins vegar er pad
tilhneiging hja vatryggingafélégunum sem hafa innleitt nyju skilgreininguna ad undanskilja
sérstaklega orsdk vegna sjukdoma likt og gert var i pessu mali. Med pvi er komid i veg fyrir
ad slysatryggingar verdi einnig sjukdomatryggingar i peim tilvikum pegar sjakdomur kemur
skyndilega upp.

I AKF 66.530 (2006) lést hinn vétryggdi Ur hjartaafalli. Ekkju hans var neitad um beetur Gr

slysatryggingu hins latna par sem danarorsok hans var sjukdomur en ekki slys. Hun var dsatt
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vid pa nidurstodu par sem hinn vatryggdi hafdi hvorki haft vitneskju um sjakdéminn ne
einkenni. I skilmalum tryggingarinnar var slys skilgreint sem skyndilegur atburdur sem veldur
meidslum & likama hins vatryggda og pvi ekki gerd krafa um utanadkomandi atburd. Slys
vegna sjukdéma var p6 undanskilid bétadbyrgd. Vid krufningu kom i 1jés ad hinn latni var
med kransaedasjukdom sem olli hjartaafallinu. Kerunefndin tok undir nidurstodu félagsins og
taldi ekkjuna ekki eiga rétt & botum.

[ pessu tilviki hafdi hinn vatryggdi haft sjakdom um nokkurt skeid an pess ad vita af pvi.
pratt fyrir ad hjartadfallio sem slikt vaeri skyndilegt var skyrt samkvaemt leeknisfreedilegum

g6gnum ad undirliggjandi sjukdomur var orsok pess.

5.3.4 Yfirlid/svimakost

Finna ma fjéldann allan af Urskurdum sem snerta tilvik par sem hinn véatryggoi fellur i yfirlid
eda fer svimakast. Slik tilvik hafa oft i for med sér likamsmeidsli fyrir pann sem fellur en
einnig geta pau leitt til umferdaslysa ef yfirlio eda svimakast & sér stad vid akstur. Almennt
eru pessi tilvik ekki talin vera slys i skilningi slysahugtaksins pegar krafa er gerd um

utanadkomandi atburd.*?® Sem dami ma nefna:

UVM 21. juni 2011 (221/2011)

Vatryggingataki leitadi til urskurdarnefndarinnar eftir ad vatryggingafélag synjadi henni um
beetur Gr slysatryggingu i fritima par sem ekki var um ad raeda skyndilegan utanadkomandi
atburd. Han var nyvoknud og & leid af snyrtingunni pegar han féll i yfirlid med peim
afleidingum ad hin skall med hofudid a steinflisar og slasadist. Urskurdarnefndin tok undir
afstoou felagsins og taldi atvikid ekki vera slys i skilningi slysahugtaksins.

Sja einnig sambeerilegan danskan urskurd:

AKF 76.928 (2010)

Hin vatryggda var nyblin & salerninu og st6d upp til ad pvo a sér hendurnar. Samkvamt
tilkynningu til félagsins sa han skyndilega allt svart, fell i g6lfid og slasadist. Félagid synjadi
henni um greidslu bota ar slysatryggingu hennar en i skilmala tryggingarinnar var medal annars
ad finna undanpagu & bdtadbyrgd vegna slysa sem orsokudust af svimakasti. Einnig visadi
félagid til pess ad ekki veeri um utanadkomandi atburd ad raeda. Keerunefndin tok undir afstodu
félagsins og sagdi ad ekkert benti til annars en ad um yfirlid hefdi verid ad reeda og slikt veeri
undanskilio i skilmalum tryggingarinnar. pPa tok nefndin sérstaklega fram ad tilvik sem pessi
veeru samkveemt langri venju ekki talin slys.

Framkveemdin i pessum malum virdist fastmotud & pa leid ad utiloka yfirlid og svima sem
slys. Slika nidurstodu méa rokstydja med peim hetti ad svimi og yfirlio orsakast vegna
einhverra kvilla innan likamans og par af leidandi er ekki um skyndilegan utanadkomandi

128 |van Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 86.
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atburd ad raeda.’® Ekki eru allir freedimenn sammala pessari stefnu og telja hana ekki einu

130

réttu nidurstoduna.™ [ domi Forsikrings- og erstatningsretlig Domssamling (hér eftir

skammstafad FED) 2002, bls. 25 virdist domstollinn opna fyrir pad ad svimi og yfirlid geti

verid slys i skilningi slysahugtaksins ef orsokin er skyndileg:

I déminum reyndi & hvort yfirlid konu geti talist slys i skilningi slysahugtaksins. Kona sem
slasadist hafdi verid & radstefnu & vegum vinnu sinnar. Um kvoldid kom hopur saman i kjallara
en par var mjog lagt til lofts. Eftir u.p.b. fjorar klukkustundir i kjallaranum for hana ad svima og
for at til ad f4 sér ferskt loft. begar hun kom at féll han i yfirlid med peim afleidingum ad hun
féll & steingolf og meiddist. Félagid synjadi henni um greidslu bota og taldi ad ekki veeri um
skyndilegan utanadkomandi atburd ad reeda. i forsendum domsins var farid yfir atourdarasina og
lagt til grundvallar ad hin vatryggda hafdi upplifad svima eftir ad hafa verid i heitu rymi par sem
einnig var reykt i ramar fjérar klukkustundir. Um leid og han fér ut ad fa sér friskt loft leid yfir
hana. Hafi pvi sviminn og yfirlidid verid orsakad af langvarandi veru inn i loftlausu og heitu
rymi og pvi hafi yfirlidio ekki orsakast af skyndilegu atviki.

Samkvemt pessum domi er pvi ekki Gtilokad ad yfirlid sem veldur likamstjoni geti talist
slys i skilningi slysahugtaksins, t.d. ef yfirlid eda svimi stafar af skyndilegri lykt. bad sem
skiptir mali er ad yfirlidid/sviminn eigi sér stad strax vegna orsakanna en ekki I6ngu sidar,
sbr. ofangreindan dom en par var talid ad fjogurra klukkustunda vera i kjallaranum hefdi
orsakad yfirligia. ™"

pad er félagsins ad sanna ad slys hafi ordid vegna yfirlids gegn neitun hins vatryggda.
Sja AKF 74.643 (2009):

132

Kona féll nidur troppur & heimili sinu med peim afleidingum ad han hlaut vidbeinsbrot og fékk
heilahristing. Samkvaemt tilkynningu til vatryggingafélagsins voru orsok meidslanna ,fall a
eigin heimili“. I laeknisfraedilegum gdgnum kom fram ad vid komu 4 slysadeild mundi konan
ekki eftir fallinu eda hvernig pad hefdi komid til og ad hin hefdi fengio svokallad ,,black out® i
tiltekinn tima. Engin skyring var a pessu minnisleysi en vid fallid fékk hin hégg & hofudid sem
geeti hafa verid orsokin. Félagio synjadi henni um batur a peim grundvelli ad ,,black out* gaeti
ekki verid skyndilegur utanadkomandi atburdur. Konan var 6satt og taldi hoggid vid fallid hafa
orsakad minnisleysid. Kerunefndin taldi ad félagid hefdi ekki synt fram & ad yfirlid eda svimi
hefdi valdio fallinu og taldi konuna eiga rétt a bétum ar slysatryggingu sinni.

par sem hin vatryggda gat ekki sagt til um atvik mals vegna minnisleysis var ekki hagt ad
hafna botaskyldu & grundvelli pess ad um svima eda yfirlid hafi verid um ad reeda par sem

slikt var ekki sannad.

129 lvan Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 87.

130 prepen Lyngse: Dansk forsikringsret, bls. 808. Lyngsg telur upp fj6lda urskurda par sem nidurstadan
er su ad yfirlio telst ekki vera slys i skilningi slysahugtaksins. Hann segir svo ad su nidurstada sé ekKki
endilega su rétta, an pess ad rokstydja pad frekar.

B |van Sgrensen: Forsikringsret, bls. 521.

132 |van Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 87.
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5.3.5 Vatryggdur lyftir pungum hlut
I eldri framkveemd i Danmorku var pad talid slys i skilningi slysahugtaksins pegar hinn
vatryggdi vard fyrir likamsmeidslum vid ad lyfta pungum hlut, sbr. UfR 1908, bls. 46 en par

var fallist & ad um slys veeri ad reda samkvaemt slysahugtakinu pegar hinn vatryggdi fekk

kvidslit vid ad lyfta upp pungum hlut.**?

I dag er framkveemdin 6nnur og eru slik tilfelli almennt ekki talin slys i skilningi
slysahugtaksins par sem orsokin eru ekki talin utanadkomandi pvi meidslin gerast innan
likama hins vatryggda. Tjonid & sér stad pegar hinn vatryggdi lyftir eda reynir ad lyfta
bungum hlut en ofreynir sig med peim afleidingum ad hann hlytur meidsli af einhverjum toga,
mjog gjarnan bakmeidsli.*** Sem deemi um slikt tilvik mé& nefna AKF 75.335 (2009):

Hinn vatryggdi lyfti flutningskassa sem var u.p.b. 30 kg. begar hann st6d upp fann hann fyrir
miklum verkjum i baki, halsi og herdablédum sem agerdust nastu daga & eftir. Hann fékk ekki
greiddar baetur Gr slysatryggingu sinni par sem vatryggingafélagid taldi tilvikid ekki vera slys i
skilningi slysahugtaksins. Slys i skilmala tryggingarinnar var skilgreint sem skyndilegur
utanadkomandi atburdur sem veldur meidslum & likama hins vatryggda an vilja hans. Ef meidsli
urdu & uatlimum hins vatryggda, p.e. a fétum eda hondum, var ekki gerd krafa um
utanadkomandi atburd. Kaerunefndin ték undir med félaginu og taldi atvikid ekki vera slys par
sem ekki veeri um utanadkomandi atburd an vilja hins vatryggda ad reeda. Einnig tok han fram
ad gerd veeri seérstok undanpagu fra kréfunni um utanadkomandi atburd pegar kemi ad
meidslum & Gtlimum hins vatryggda en han atti ekki vid par sem meidsli veeru fyrst og fremst i
baki og hélsi.

Sja einnig islenska framkvaemd:

Hrd. 2005, bls. 2342 (37/2005)

Hinn vatryggdi fékk hnykk & bakid vid vinnu sina a sjo er hann lyfti pungri kedju. Hann taldi
atvikio hafa ordid vegna Ovenjulegs alags en hann purfti ad lyfta kedjunni vid erfidar
vinnuadstaedur par sem skipid hafdi verid a hreyfingu auk pess sem pad hafdi fallid i 6ldu &
sama tima og hann tok kedjuna upp, sem veri til pess fallid ad auka alagid til muna. |
vatryggingarskilmalum var hefdbundin skilgreining a hugtakinu slys en med pvi er att vid
skyndilegan utanadkomandi atburd sem veldur meidslum & likama hins vatryggda og gerist an
vilja hans. T déminum segir ad ekkert sé fram komid um 6vent, skyndilegt utanadkomandi atvik
og pvi eigi hinn vatryggdi ekki rétt & botum.

Pessi nidurstada hefur verid gagnrynd og freedimenn bent a ad hinn pungi hlutur sem lyft
er upp geti verid utanadkomandi orsok tjons.'* Atvik geta p6 verid med peim hetti ad

eitthvad 6vant gerist i atburdarasinni pegar hinn vétryggdi er ad halda & pungum hlut.**® Hid

Ovaenta tilvik getur leitt til pess ad orsok likamsmeidsla hins vatryggda verda talin

133 Preben Lyngsg: Dansk forsikringsret, bls. 809.

34 Henning Jgnsson og Lisbeth Kjergaard: Dansk forsikringsret, bls. 899.
% |van Sgrensen: Forsikringsret, bls. 523.

138 Henning Jgnsson og Lisbeth Kjergaard: Dansk forsikringsret, bls. 899.
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utanadkomandi en ekki vegna pess eins ad hann var ad lyfta pungri byrdi. Sem demi ma

nefna:

AKF 42.288 (1997)

Hin vatryggda var ad hjalpa heimilismanni a hjukrunarheimili ad standa upp Ur s6fa. begar hann
var ordinn uppreistur stakk hann sér skyndilega aftur nidur i s6fann og hélt & medan fostu taki i
hina vatryggdu og hlaut hin meidsl af. Taldi keerunefndin ad um skyndilegan utanadkomandi
atburd hefdi verid um ad reeda.

I UVM 25. mars 2003 (46/2003) vard hin vatryggda fyrir meidslum pegar hin tok upp
ruslapoka sem reyndist mun pyngri en han gerdi rad fyrir. Ekki var fallist & botaskyldu med

visan til pess ad ekki var um utanadkomandi orsok ad reeda:

Hin vétryggda vann vid reestingar & heilsugaeslustéd. Einn daginn var hun ad losa ruslapoka ar
geymsluherbergi til ad fara med i ruslageymslu sem stadsett var i kjallara hussins. Almennt voru
pessir ruslapokar mjog léttir og innhéldu einungis pappira, grisjur 0.p.h. Einn pokinn reyndist p6
mun pyngri en han bjést vid og hlaut hun averka er han ték hann upp. Vétryggingafélagio
neitad ad greida henni baetur ar almennri slysatryggingu sem han var med hja félaginu & peim
grundvelli ad ekki veeri um utanadkomandi atburd ad raeda. Hin vatryggda taldi hins vegar ad
hin éedlilega og dvaenta pyngd & pokanum hefdi verid skyndilegur utanadkomandi atburdur sem
hefdi rofid atburdarasina og pvi teldist atburdurinn slys i skilningi skilméalanna.
Urskurdarnefndin taldi ad skilyrdi hugtaksins vaeru ekki uppfyllt i malinu par sem pad var fyrst
og fremst tog konunnar i pokann sem olli meidslunum. Pokinn og pyngd hans var pvi ekki
talinn vera utanadkomandi atburdur.

Samkveemt pessum arskurdi parf eitthvad meira ad gerast til pess ad orsok verdi talin
utanadkomandi, pratt fyrir ad pyngd hlutar komi vatryggda a dvart og hann standi i peirri tru
ad han sé léttari. Orsok meidsla hans verda samt sem adur rakin til meidsla innan likama hans
en ekki til utanadkomandi atviks, sbr. Hrd. 2005, bls. 2342 (37/2005) sem reifadur er fyrr i
pessum kafla.

SOému sjénarmid eiga vid hvort sem hinn vatryggadi verdur fyrir meidslum vid ad lyfta upp
hlut eda annarri manneskju. Ef meidslin verda vid pad eitt ad lyfta upp manneskju eru orsokin
ekki talin vera utanadkomandi. Sja UVM 21. jali 2009 (208/2009):

Hin vatryggda leitadi til drskurdarnefndarinnar eftir ad hafa verid synjad um greidslu béta ar
slysatryggingu launpega. Taldi véatryggingafélagid atvikio ekki vera slys eins og pad var
skilgreint i skilmala tryggingarinnar par sem slys var skilgreint sem skyndilegur utanadkomandi
atburdur sem veldur meidslum & likama hins vatryggda og gerist an vilja hans. Han starfadi vid
heimahjldkrun og var einn daginn dsamt premur 6drum starfsménnum ad adstoda konu vid ad
risa & feetur. Vid atokin fann han skyndilega fyrir verkjum. Leitadi hun til leknis og taldi
verkina vera afleidingu ofangreindra ataka og ad pyngd konunnar sem verid var ad lyfta hefdi
verid skyndilegur utanadkomandi atburdur. Urskurdarnefndin sagdi ad ekkert benti til pess ad s(
sem lyft var upp hefdi streist & moti eda reynt ad koma i veg fyrir ad vera lyft og pvi veeri ekKki
um ad raeda utanadkomandi orsok.
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Urskurdarnefndin tekur fram i nidurstodu sinni ad ekkert benti til pess ad st sem lyft var
upp hefdi streist & moti. Samkvaemt pessum ordum nefndarinnar er 1jést ad ef slikt & vid geta
orsok verid talin utanadkomandi par sem hattsemi peirrar manneskju sem lyft er upp veldur
meidslunum en ekki pad eitt ad lyfta henni upp. Eru petta sému sjonarmid og sja ma i AKF
42.288 (1997) sem reifadur er hér ad framan.

Adsteedur geta verid pannig ad hin vatryggdi lyfti eda reyni ad lyfta hlut eda manneskju
undir miklu alagi eda pressu, t.d. vid bjorgunarstorf. Vid slikar adsteedur hefur hinn vatryggdi
ekki tima til ad meta pyngd eda samreema hreyfingar sinar.”*’ Danska kearunefndin telur ad
slik tilfelli geti talist slys i skilningi slysahugtaksins. Sja AKF 55.808 (2001):

Hinn vatryggoi starfadi sem logreglumadur og var kalladur & vettvang par sem eldur hafdi
komid upp i ibad. Hann fér inn i ibGdina og fann par mann liggjandi & gélfinu. Hann hafdi litid
pléass til ad athafna sig en lyfti manninum upp og bar hann at. Eftir bjérgunina fékk hann mikinn
verk i bakid. Kerunefndin sagdi ad hinn vatryggdi hefdi eingdngu haft eitt augnablik til ad
hugsa og akveda hvad hann skyldi gera i stodunni. Taldi nefndin skilyrdi slysahugtaksins um
skyndilegan utanadkomandi atburd vera uppfyllt.

Framkveemdin hér & landi hefur ekki gengid svo langt ad telja tilvik sem pessi slys préatt

fyrir ad hinn vatryggdi hafi skamman tima til ad meta adstedur. Sja UVM 7. april 2009
(80/2009):

Hinn vatryggdi var i vinnu sinni pegar rafskautsklemma féll ofan & samstarfskonu hans. Brast
hann vid asamt 6drum samstarfsménnum og reyndi ad lyfta klemmunni af konunni. Félagid
synjadi honum um greidslu bota r slysatryggingu launpega og taldi atvikio ekki slys i skilningi
slysahugtaksins. Samkvaemt skilmala tryggingarinnar var slys skilgreint sem skyndilegur
utanadkomandi atburdur sem veldur meidslum & likama pess sem tryggdur er og gerist an vilja
hans. Nefndin ték undir pa afstddu og tok einnig fram ad prétt fyrir ad fall klemmunnar &
samstarfskonu hans teldist vera skyndilegur utanadkomandi atburdur, veeri um ad raeda tvo
tjonsatburdi og pvi veaeri ekki haegt ad rymka hugtakid pannig ad pad nadi einnig yfir tjon hans,
prétt fyrir ad hann hefdi hlotid sitt tjon i peim tilgangi ad hjalpa henni.

Hinn vatryggdi i ofangreindu mali var ésattur vid nidurstddu urskurdarnefndarinnar og for
med malid fyrir héradsdom. Hann krafdist skadabodta & grundvelli vinnuveitandadbyrgdar og
einnig vidurkenningar & rétti sinum til bota Gr slysatryggingu launpega. I mali Hérd. Rvk. 5.
jali 2009 (E-13770/2009) komst héradsdomur ad peirri nidurstddu ad tjon hins vatryggda og
samstarfskonu hans veeru tveir adskildir tjonsatburdir og pvi tti hann ekki rétt a skadabdtum.
Einnig ték domurinn undir pa nidurstddu Urskurdarnefndarinnar ad ekKki veeri um slys ad reda
i skilningi slysahugtaksins eins og pad var skilgreint i skilmala tryggingarinnar.

Hinn vatryggdi afryjadi mali sinu til Haestaréttar og gerdi krofu um skadabaetur en til vara

um vidurkenningu & rétti hans til bota ar slysatryggingu launpega. | Hrd. 19. jantar 2012

37 Henning Jgnsson og Lisbeth Kjergaard: Dansk forsikringsret, bls. 899.
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(426/2011) komst démurinn ad peirri nidurstddu ad hann atti rétt & skadabétum ur hendi
vinnuveitanda sins. Taldi démurinn ad um eitt tjénsatvik veeri ad reeda og ad viobrogd hins
vatryggda hefou verid edlileg midad vid adstedur og til pess ad draga ur frekari tjoni. EkKi
var tekin afstada til varakrofunnar vardandi pad hvort atvikid hafi verid slys i skilningi
slysahugtaksins. Ef fyrri framkvemd er skodud ma atla ad atvikio hafi ekki verid slys

samkvamt slysahugtakinu par sem orsok meidsla hans voru ekki utanadkomandi.

5.3.6 Alagsmeidsli/meidsli innan likama

Alagsmeidsli og meidsli sem eiga sér stad innan likama hins vatryggda eru almennt ekki talin
vera slys i skilningi slysahugtaksins. Slikir &verkar koma gjarnan vegna rangra hreyfinga hins
vétryggda og pvi eru orsok peirra ekki utanadkomandi.*® bad kemur fyrir ad hinn vatryggdi
breyti frasogn sinni um addraganda slyssins eftir ad vatryggingafélag hafnar botaskyldu. Su
frasogn er almennt ekki tekin til greina nema ef hinum véatryggda tekst ad syna fram & ad su

frasogn sé rétt. Sem deemi ma nefna:

UVM 21. oktober 2003 (187/2003)

Hinn vatryggadi var ad hlaupa & eftir hrossi pegar hann skyndilega fann eins og eitthvad hefdi
gefid sig i heegri kélfa. Kom sidar i ljos ad sin hafdi slitnad. Vatryggingafélagid hafnadi
bétaskyldu i malinu og taldi ad orsok meidslanna hefdi ekki verid utanadkomandi. I skilmalum
tryggingarinnar var slys skilgreint sem skyndilegur utanadkomandi atburdur. Eftir ad félagio
hafnadi bétaskyldu lysti hinn vatryggdu atburdarasinni pannig ad hann hefdi stigio i sandholu
og vid pad fengid umraedda averka. Nefndin sagdi ad i tjonstilkynningu hins vatryggdi sem
tekin var manudi eftir slysid hefdi ekkert verid minnst 4 sandholu. Lagdi nefndin til grundvallar
fyrri fraségu hins vatryggda um ad verkurinn hefoi komid skyndilega an utanadkomandi orsaka.
Var fallist & pad med félaginu ad ekki veeri um ad reda utanadkomandi atburd.

Sja einnig:

Hrd. 2006, bls. 2887 (47/2006)

Hinn vatryggdi var staddur & strond i Trelleborg i Svipjéd. Var hann ad hlaupa af stad i sjonum,
vid fjoruboroid, pegar hann skyndilega fann smell og mikinn sarsauka. Félagid hafnadi
botaskyldu & peim forsendum ad ekki veeri um utanadkomandi atburd ad reda. Eftir ad
vatryggda var ljést um afstodu félagsins sendi hann inn vidbétartilkynningu par sem kom fram
ad hann hefdi misstigid sig & misfellu eda steini. 1 nidurstddu domsins var horft til fyrstu
tilkynningar hins vatryggda. Taldi doémurinn ad misstig eitt og ser geeti ekki talist
utanadkomandi atburdur i skilningi slysahugtaksins og ésannad veeri ad misfella eda steinn
undir yfirbordi sjavar hefdi valdid tjoninu.

I badum pessum malum komu fram nénari upplysingar fra hinum vatryggda um
addraganda slyssins eftir ad bétaskyldu var hafnad og i badum tilvikum var nidurstadan

byggd & upprunalegu frasdgninni. bad kann vel ad vera ad breytt frasdgn hins vatryggda eda

138 |van Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 90.
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nénari atvikalysing & sidari stigum mals sé rétt. Samkvemt ofangreindum malum er pad po
ljost ad breytt frasogn verdur ekki 16g0d til grundvallar sé hin ekki studd med frekari gégnum.

pPad er pé ekki svo ad utanadkomandi atburdur geti ekki orsakad averka vegna
Oheppilegrar alagsdreifingar & Gtlimum hins vatryggda. Sja UVM 1. névember 2006
(186/2006):

Hinn vatryggdi starfadi sem sjukralidi. Vid starf sitt var hann eitt sinn ad adstoda skjolstaeding
sinn vid ad fara ar hjolastol yfir i bidseeti. Hjdlastéllinn rann undan honum og vid pad snérist
upp & haegri fotlegg skjolsteedingsins pannig ad meidsli hlutust af. Félagid hafnadi bétaskyldu &
peim grundvelli ad ekki veeri um skyndilegan utanadkomandi atburd ad reeda. Nefndin komst ad
andstaedri nidurstédu. Taldi hin ad meidslin hefdu komid til vegna pess ad hjélastollinn hefdi
runnid undan manninum og pvi metti rekja orsok tjonsins til utanadkomandi atburdar.

Eins og sja ma & pessum urskurdi geta orsok alagsmeidsla verid utanadkomandi. Pegar
adstedur eru pannig og atvik er einnig skyndilegt er um slys ad raeda i skilningi
slysahugtaksins.

5.3.6.1 Rymkadir krofur um utanadkomandi orsok slyss
Arid 1999 l6gdu samtokin Forsikring og Pension i Danmoérku til ad skilgreining &
slysahugtakinu yrdi rymkud. Var tillaga peirra si ad rymka hugtakid pegar keemi ad meidslum
a4 hondum og fotum hins vatryggda med peim heetti ad ekki veeri gerd krafa um
utanadkomandi atburd i peim tilvikum. Med pessu myndu algeng ipréttameidsli, svo sem
sntningsmeidsli og 6nnur alagsmeidsli, falla undir skilgreininguna.**®

Gildi pessarar utvikkunar & hugtakinu minnkadi mjog eftir ad somu samtok 16gdu til arid
2001 vid vatryggingafélog i Danmorku ad rymka skilgreininguna & hugtakinu almennt pannig
han teeki til allra hluta likamans en ekki bara til Gtlima. Tillaga samtakanna var ad taka ut ur
skilgreiningunni kréfuna um utanadkomandi orsok og ekki einangra skadann vid likamleg

meidsli. Nyja skilgreiningin er & pessa leio:

Skyndilegur atburdur sem veldur likamstjoni (d. personskade).140

Med pessari skilgreiningu er fallist & botaskyldu i mérgum tilfellum sem adur heféu ekki

verid talin slys i skilningi eldri skilgreiningarinnar. Tjén pegar hinn vatryggdi lyftir pungu

39 |van Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 90.
10 En pludselig handelse, der forérsager personskade. Henning Jansson og Lisbeth Kjergaard: Dansk
forsikringsret, bls. 902.
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myndi almennt vera bett samkveemt pessari skilgreiningu, einnig svimakost, yfirlid og
alagsmeidsli.**

pratt fyrir tilmeeli samtakanna Forsikring og Pension, er eldri skilgreiningin enn mikid
notud i skilmalum vatryggingafélaga par sem gerd er krafa um skyndilegan utanadkomandi
atburd sem veldur meidslum & likama hins vatryggda an vilja hans. bau féldg sem lengst
ganga nota hina rdmu skilgreiningu sem 16gd var til arid 2001. Onnur hafa latid negja ad
beita rymri skilgreiningu hvad vardar meidsli a hondum og fétum en halda sig vid eldri
skilgreininguna hvad vardar adra stadi likamans.*?

Hér a landi skilgreina fjogur sterstu vatryggingaféldgin slys & sambarilegan hatt par sem
krafa er gerd um skyndilegan utanadkomandi atburd sem veldur tjoni & likama hins vatryggda
an vilja hans. prju félég hafa i sumum slysatryggingum rymkad hugtakid og gera ekki kréfu

um utanadkomandi orsék pegar kemur ad meidslum & Gtlimum hins vétryggda.**

5.3.7 Onnur tilvik

Samkvaemt danskri framkveemd er pad almennt ekki talid vera slys i skilningi slysahugtaksins

begar hinn vatryggdi sofnar undir styri par sem ekki sé um ad reda utanadkomandi orsok.**

Sja AKF 48.468 (1999):

Hinn vatryggdi sofnadi undir styri med peim afleidingum ad bill hans hafnadi utan vegar. Hann
krafdist bota ar slysatryggingu sinni. Félagid hafnadi botaskyldu og taldi atvikid ekki vera slys i
skilningi slysahugtaksins eins og pad var skilgreint i skilméla tryggingarinnar. Taldi félagid ad
pad ad hinn vatryggdi hefdi sofnad vid akstur geeti ekki talist vera utanadkomandi atburdur
heldur hefdi likaminn verid ad bregdast vid preytu eda annarri streitu. Kerunefndin tok undir
afstoou félagsins og taldi atvikid ekki slys eins og pad var skilgreint i skilmala tryggingarinnar
en samkvamt skilmalanum er med slysi att vid skyndilegan utanadkomandi atburd sem veldur
meidslum & likama hins vatryggda og gerist an vilja hans.

Aftur @ moti hefur verid talio ad atvik sem eiga sér stad a medan hinn vatryggdi sefur geti

talist slys i skilningi slysahugtaksins, t.d. pegar hinn vatryggdi gengur i svefni.

AKF 48.284 (1999)

Hinn vatryggdi féll ut um glugga er hann gekk i svefni. I skilméla slysatryggingarinnar var slys
skilgreint sem skyndilegur utanadkomandi atburdur sem veldur meidslum & likama hins
vatryggda an vilja hans. Félagid hafnadi boétaskyldu par sem ekki veeri um ad raeda

! Henning Jgnsson og Lisbeth Kjaergaard: Dansk forsikringsret, bls. 902.

12 vigar Mar Matthiasson, Vatryggingaréttur — nokkrir pattir (handrit til lagakennslu) 2007, bls. 4 i
lokapeetti handritsins.

3 sja 3. gr. 3. kafla skilmala F plads 3 fjdlskyldutryggingar hja Vétryggingafélagi islands hf., 2. gr.
kaflans ,,Slysatrygging i fritima“ i skilmala Fjolskylduverndar 2 hja Sjova-Almennum tryggingum hf.,
og grein 26.3 i 3. kafla skilmala Heimatryggingar TM3 hja Tryggingamidstodinni hf.

44 |van Sgrensen: Forsikringsret, bls. 520.
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utanadkomandi orsok. Karunefndin taldi atvikid vera slys i skilningi slysahugtaksins eins og
pad var skilgreint i skilmala tryggingarinnar.

pad sem skyrir helst adra nidurstddu donsku keerunefndarinnar en félagsins er ad pegar
hinn vatryggai er vid akstur hefur hann stjorn & adsteedum sinum en pad hefur hann ekki pegar
hann gengur i svefni.'*

[prottameidsli eru almennt ekki talin falla undir slysahugtakid pegar krafa er gerd um

3 146

utanadkomandi atbur Alagsmeidsli, t.d. misstig, eru algeng i iprottum pegar

ipréttamadurinn leggur meira alag & likama sinn en hann getur stadist. I peim tilvikum eru
orsok meidslanna innan likama hins vatryggda. Einnig er ekki éalgengt i boltaiprottum ad
leikmadur kasti sér & eftir bolta og hljéti vid pad meidsli.'’ Vid pessar adstadur er ekki talid

ad orsok meidslanna séu utanadkomandi. Sja sem demi:

AKF 54.408 (2001)

Hinn vatryggdi var ad spila badminton pegar hann skyndilega fann fyrir verk i fetinum. Lysti
hann atvikinu & pa leid ad hann hafi tekio skref aftur & bak til ad reyna ad sla i boltann. pegar
hann steig svo afram hafi hann fundid fyrir miklum séarsauka i feetinum. Kom sidar i 1jés ad sin
hafdi slitnad i 6kkla hans. I skilmala slysatryggingar hans var slys skilgreint sem skyndilegur
utanadkomandi atburdur sem veldur meidslum & likama hins vatryggda an vilja hans.
Vatryggingafélagio hafnadi botaskyldu i malinu og taldi orsék meidslanna ekki vera
utanadkomandi. I tilkynningu hins vatryggda var hann sérstaklega spurdur hvort eitthvad 6vant,
Ovenjulegt eda handahofskennt hefdi valdid atvikinu en pvi svaradi hinn vatryggdi neitandi.
Keerunefndin ték undir afstodu félagsins og taldi atvikid ekki vera slys i skilningi skilméla
tryggingarinnar.

Vatryggingafélog takmarka gjarnan botaabyrgd sina pegar kemur ad iprottameidslum ef

bau eiga sér stad & iprottakeppnum eda & afingum fyrir ipréttakeppnir.**®

UVM 6. oktober 2005 (159/2005)

Hinn vatryggdi meiddist illa & knattspyrnueefingu eftir ad hafa fengid hnykk a haegra hné. Deilt
var um atvik mals en i tilkynningu til vatryggingafélagsins lysti hinn vatryggdi atvikinu pannig
ad hann hefdi verid ad stokkva upp i skallabolta pegar eitthvad gaf sig i hagra hné hans. Sidar
breytti hann atvikalysingu sinni og sagdist hafa rekist utan i annan leikmann og vid pad fengid
hdgg & hnéd. Vatryggingafélagid hafnadi bétaskyldu og taldi atvikio ekki vera slys i skilningi
skilmala tryggingarinnar par sem ekki veeri um utanadkomandi orstk ad reda. Einnig visadi
félagid til undanpaguéakveedis i skilméalanum par sem kom fram ad slys sem yrou vid keppni eda
& a@fingu fyrir keppni i hverskonar iprottum vaeru undanskilin botadbyrgd. Urskurdarnefndin
taldi ad peirri stadheefingu ad hinn vatryggdi var & &fingu fyrir iprottakeppni hefdi ekki verio
hnekkt og af peirri &steedu veeri ekki um botaskyldu félagsins ad reda.

%5 lvan Sgrensen: Forsikringsret, bls. 520-521.
14% preben Lyngsg: Dansk forsikringsret, bls. 809.
Y7 Henning Jgnsson og Lisbeth Kjergaard: Dansk forsikringsret, bls. 902.
%8 sSja m.a. grein 4.3 i skilmala Slysatryggingar hja Vatryggingafélagi islands hf. og grein 6.1 i skilmala
Slysatryggingar hja Tryggingamidstédinni hf.
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Ofreynsla getur leitt til alagsmeidsla en einnig valdid hjartaafalli.** T peim tilvikum pegar
ofreynsla leidir til likamsmeidsla er ekki um ad reda utanadkomandi orsoék og falla pau
almennt ekki undir slysahugtakid pegar krafa er gerd um skyndilegan utanadkomandi
atburd.™

Eins og sja ma fara morg agreiningsmal fyrir arskurdar- og keerunefndir i
vatryggingamalum sem varda pann pétt slysahugtaksins um utanadkomandi orsok. Ad lokum
ma nefna UVM 1. desember 2009 (372/2009) en i honum reyndi & pad hvort fylgikvilli sem

kom upp hja modur vid feedingu barns geeti talist slys i skilningi slysahugtaksins:

Hin vatryggda ol barn & faedingardeild Landspitala héaskélasjukrahdss vid Hringbraut. Um
fjorum klukkustundum eftir feedinguna fann han fyrir miklum verkjum yfir lifbeini. Vid
rannsokn kom i 1jos rof & klyftarsambryskju. For hun i adgerd par sem klyftarsambryskjan var
fest saman med pinnum. Batinn var hagur og han Gtskrifadist 15 dégum sidar. I leeknisvottordi
yfirleeknis & kvennasvidi Landspitala haskolasjukrahuss kemur fram ad rof i klyftarsambryskju
sé afar fatiour fylgikvilli fedingar. Engar sérstakar skyringar séu til stadar par sem faedingin hafi
ad Ollu ooru leyti gengid vel. Liklegast hafi rofid att sér stad i lok faedingar eda pegar hin
vatryggda steig fyrst fram ar rdminu eftir faedinguna. Hin vatryggda krafdist bdta ar
fritimaslysatryggingu sinni en vatryggingafélagid hafnadi botaskyldu. I skilméla tryggingarinnar
var slys skilgreint sem skyndilegur utanadkomandi atburdur sem veldur meidslum a likama pess
sem vatryggour er og gerist an vilja hans. Vid meidsl & Gtlimum sé pess pé eingdngu krafist ad
um sé ad reda skyndilegan atburd sem veldur meidslum & likama vatryggds og gerist an vilja
hans. Urskurdarnefndin tok undir afstédu félagsins og visadi til pess ad um afar fatidan
fylgikvilla veeri ad raeda og ekkert benti til pess ad rofid hefoi verio skyndilegt. Pa sagdi hun
einnig ad jafnvel pott svo hefdi verid yroi ekki litid svo & ad utanadkomandi atburdur hefdi
valdid rofinu. Medganga og feding barns getur pvi ekki talist utanadkomandi atburdur i
skilningi slysahugtaksins.

par sem fylgikvillinn tengdist feedingunni sjalfri og likama konunnar var ekki litid svo &
ad um utanadkomandi atburd hafi verid um ad reeda.

5.4 An vilja hins vatryggda

5.4.1 Almennt

I langflestum skilgreiningum & slysahugtakinu er gerd krafa um ad sa atburdur sem veldur
hinum vatryggda meidslum eigi sér stad an vilja hans. Eina skilgreiningin sem ekki inniheldur
slika krofu er skilgreining donsku samtakanna Forsikring og Pension fra arinu 2001 en
samkveaemt henni er slys skilgreint sem skyndilegur atburdur sem veldur likamstjoni. Ekkert af
fjorum steerstu vatryggingafélogunum hér & landi hafa tileinkad ser pa ramu skilgreiningu og i
Ollum slysatryggingum peirra inniheldur slysahugtakid krofu um ad véatryggingaratburdur

gerist an vilja hins vatryggda.

9 preben Lyngsg: Dansk forsikringsret, bls. 810.
%0 Jvan Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 90.
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Petta atridi i skilgreiningunni hefur leitt til litaefna pegar kemur ad pvi ad skoda hvad olli
peim atburdi sem leiddi til meidsla hins vatryggda. Petta er ekki 6ljost i peim tilvikum pegar
hinn vatryggdi framkveemir athofn i pvi skyni ad verda fyrir tjoni eda jafnvel til ad enda lif
sitt, sbr. sjalfsvig. Pad er einnig ekki talid vera an vilja hins vatryggda ef hann framkvaemir

athofn sem hann m4 vita ad se til pess fallin ad valda honum meidslum. Sem demi mé nefna:

UVM 9. mai 2006 (73/2006)
Hinn vatryggdi var staddur & snyrtingu & veitingastad og hugdist purrka sér med hitablasara.
Pegar blésarinn virkadi ekki reyndi hann ad koma honum i gang med pvi ad slé i hann. Vid pad
ad sla i blasarann meiddist hann toluvert a haegri hendi. Hann krafdist bota ur
fritimaslysatryggingu sinni en vatryggingafélagid hafnadi botaskyldu. I skilmala tryggingarinnar
var slys skilgreint sem skyndilegur utanadkomandi atburdur sem veldur meidslum & peim sem
vatryggdur er og gerist an vilja hans. Taldi félagid atburdinn ekki hafa gerst an vilja hins
vatryggda. Urskurdarnefndin féllst & afstddu félagsins og taldi atvikid ekki vera slys i skilningi
skilmdla tryggingarinnar.
petta skilyrdi veldur helst vafa pegar hinn vatryggdi framkveemir viljandi einhverja ath6fn
sem veldur honum sidar meidslum sem vilji hans nadi/st6d ekki til, t.d. meidsli sem verda
vegna iprottaiokunar eda meidsli sem hinn vatryggdi verdur fyrir pegar hann lyftir upp
bungum hlut. pvi parf ad skoda vilja hins vatryggda til patttoku i peim ath6fnum sem veldur
likamsmeidslunum og hvort viljinn nai til meidslanna, annadhvort med beinum vilja eda
Obeinum, t.d. med storfelldu galeysi.
Bétaskylda vegna iprottameidsla er almennt ekki talin falla utan vid skilgreiningu
slysahugtaksins & peim grundvelli einum ad hinn vatryggoi taki patt i ipréttum sjalfviljugur og

taki par af leidandi dhattuna & ad verda fyrir meidslum.™! Sja AKF 48.001 (1998):

Hinn vatryggdi var ad spila fotbolta og meiddist & feeti pegar moétherji hans taekladi hann.
Keerunefndin taldi ad um slys veeri ad reeda eins og pad var skilgreint i skilmala tryggingarinnar
en par var gerd krafa um ad meidsli yrou ad eiga sér stad an vilja hins vatryggda. pa tok nefndin
sérstaklega fram ad hefdi hinn vatryggdi sjalfur farid inn i teeklinguna myndi pad ekki hafa leitt
til annarrar nidurstoou.

pratt fyrir ad taka patt i ath6fnum eins og ipréttum par sem viss hatta er & meidslum nagir
bad ekki til ad dtiloka atvik sem slys & peim grundvelli ad patttakan hafi ekki verid an vilja
hins vatryggda. Petta er i samreemi vid marga skilmala slysatrygginga par sem sérstaklega er
tekid fram ad vétryggingin nar til slysa sem verda vid almennar ipréttaidkanir.®> A moti
takmarka vatryggingafélog gjarnan boétaskyldu sina med almennum takmoérkunum i

skilmalum slysatrygginga sinna. bessum tilvikum fylgir gjarnan aukin hatta & meidslum en

151 lvan Sgrensen: Forsikringsret, bls. 493.
2 Sja m.a. grein 27.2 i 3. kafla Heimatryggingar TM3 hja Tryggingamidstodinni hf. og grein 4.1 i 3.
kafla skilmala F plus 3 fjolskyldutryggingar hja Vatryggingafélagi Islands hf.
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nefna ma slys vegna pétttoku i hnefaleikum, bardagaiprottum, akstursipréttum,
fallhlifarstokki, teygjustokki o.f1.1>

5.4.2 Kenning Ivan Sgrensen um framflutt fullframningarstig

Ivan Sgrensen, lektor vid Kaupmannahafnarhdskdla, hefur mikio skrifad & svidi
vatryggingaréttar.’>* Hann hefur sett fram kenningu um viljapatt slysahugtaksins sem hann
kallar framflutt fullframningarstig (d. Det fremrykkede fuldbyrdelsesmoment).

Almennt er talid um ad vétryggingaratburdur sé fullframinn pegar tjénid a sér stad.* Ef
hinn vatryggdi veldur vatryggingaratburdi med asetningi ber vatryggingafélag ekki
botaabyrgd, sbr. 1. mgr. 27. gr. og 1. mgr. 89. gr. VSL, en nanar verdur fjallad um
asetningsverk i kafla 5.4.3. Kenningin um framflutt fullframningarstig & eingéngu vid um
donsku skilgreininguna a slysahugtakinu par sem utanadkomandi atvik parf ad hafa pau ahrif
& likama hins vatryggda ad hann verdi fyrir meidslum.™® Samkveaemt kenningunni parf vilji
hins vatryggda ad na til tjonsatviksins sjalfs, sem parf ad vera skyndilegt og utanadkomandi,
og 4hrifa pess sem pad hefur & likama hans.**’

Sgrensen talar um regluleg og oregluleg tjonsatvik (d. de regulere og irregulere
ulykkesskader) i skilningi slysahugtaksins. Regluleg tjonsatvik eru pau pegar einhver fravik
eiga sér stad { atburdaras hja hinum vétryggda sem vilji hans nadi ekki til.'>® Dami um petta
er bleyta eda halka sem hinn vatryggdi rennur i og dettur pegar hann er Gti ad ganga. | peim
tilvikum hefur hinn vatryggoi hvorki vilja til ad renna og detta né til ahrifa pess, p.e.
meidslanna. Petta er po ekki alltaf svona skyrt, sja AKF 38.878 (1995):

Hin vatryggdi var ad hoppa & trampolini. I einu stokkinu sl hann hnénu upp i framtennur sinar
med peim afleidingum ad tjén hlaust af. Vatryggingafélagid hafnadi botaskyldu i malinu og
taldi tjonsatvikid ekki hafa gerst an vilja hins vatryggda. Hann hafi sjalfviljugur verio a
trampdlininu og hreyfing hans ordid til pess ad hann hefdi slegid hnénu i tennur sinar med
ofangreindum afleidingum. Nefndin komst ad annarri nidurstodu og taldi vatryggingafélagio
vera botaskylt i malinu.

préatt fyrir ad vera kominn til ara sinna er pessi Urskurdur keerunefndarinnar gott deemi par
sem oft er erfitt ad greina hvad er fravik i atburdards og hvad er pattur af atburdaras par sem

hinn vatryggdi tekur ahettu & ad verda fyrir meidslum og par med til sennilegra afleidinga

153 Sjam.a. a. 1id greinar 28.1 i 3. kafla Heimatryggingar TM3 hj& Tryggingamidstédinni hf. og grein 4.5 i
3. kafla skilmala F plas 3 fjdlskyldutryggingar hja Vatryggingafélagi islands hf.

>4 Eftir hann eru m.a. baeekurnar Forsikringsret og Den private Syge- og Ulykkesforsikring.

155 lvan Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 54.

1% Kenningin & pvi eingéngu vid um eldri skilgreininguna & slysahugtakinu, sbr. umfjollun i kafla 5.1.1.

57 Jvan Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 54-55.

158 |van Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 56-57.
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hattseminnar. Samkvaemt nidurstodu donsku keerunefndarinnar néddi vilji hins vatryggoa til
bess ad hoppa & trampdlini en ekKi til pess ad reka hnéd i framtennur sinar med peim ahrifum
sem pad hafdi.*°

Samkvemt Sgrensen eru oregluleg tjonsatvik pau pegar vilji hins vatryggda ner til
tiltekinna athafna en ekki til peirra ahrifa sem athéfnin hefur & likama hans, p.e.
likamsmeidslanna. Kenningin um framflutt fullframningarstig & eingbngu vid um oregluleg
tjonstilvik. Gott deemi um oreglulegt tjonstilvik er pegar hinn vatryggdi lyftir pungum hlut.
Serensen er ekki sammala peirri framkvaemd ad telja tjon sem hlyst af pvi ad lyfta pungu ekki
vera slys & peim grundvelli ad ekki sé um utanadkomandi orsok ad reda. Hann telur ad
pbyngdin sem veldur tjéninu geti verid utanadkomandi orsok pess. Aftur & moti telur hann ad
pessi tilvik eigi ekki ad teljast slys & grundvelli kenningarinnar um framflutt
fullframningarstig.®® Samkveamt kenningunni er pad ekki &n vilja hins vétryggda ef hann
getur gert rdd fyrir &kvednum ahrifum & likama sinn med tilteknum athéfnum sem hann
framkvamir med vilja sinum.*®* Med pessu er verid ad fera fullframningarstigid fra tjoninu
sjalfu fram til hins upprunalega atviks sem olli pvi. I peim tilvikum pegar kenningin & vid er
vatryggingaratburdur fullframinn pegar hinn vatryggdi tekur upp hinn punga hlut og pvi ekki
botaskyldur par sem atvikid gerdist ekki an vilja hins vatryggda.

Serensen nefnir fleiri tilfelli par sem kenningin geeti att vid. Nefnir hann medal annars
heyrnarskada vegna of mikils havada & tonleikum, matar- og drykkjareitrun og ipréttameidsli.
Allt eru petta tilvik par sem hinn vatryggdi framkvaemir viljandi tiltekna hattsemi en vilji hans
neer ekki til peirra ahrifa sem han hefur & likama hans. Telur Sgrensen ad beita megi
kenningunni i peim tilvikum.

pad er 6hatt ad segja ad kenningin um framflutt fullframningarstig eigi eingébngu vid um
donsku skilgreininguna a slysahugtakinu. Hun sker sig fra islensku, norsku og sensku
skilgreiningunni hvad vardar ahersluna & ahrif vatryggingaratburdar & likama hins
vatryggds.’® Eins og kenningin er sett fram virdast vera gerdar strangari krofur til hins
vatryggda hvad vardar viljapatt kenningarinnar heldur en gert er t.d. hér & landi par sem
asetningur ma hvorki na til vatryggingaratburdoar né til afleidinga hans. Hér & landi er

eingdngu horft til atviksins sjalfs sem veldur tjoninu.

9 |van Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 57.

180 |yan Sgrensen: Forsikringsret, bls. 498.

181 |van Sgrensen: Forsikringsret, bls. 494,

162 T fslensku, norsku og sansku skilgreiningunni er eingéngu 16gd ahersla & ad vilji hins vatryggda ma
ekki na til atviksins sjalfs sem veldur likamsmeidslunum.
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5.4.3 Vatryggingaratburdi valdio af asetningi

Orsakir véatryggingaratburda geta verid otal margar. paer geta verid allt fra tilviljun einni til
bess ad vera valdid af nattaruhamférum. Mun oftar eru orsakir peirra pé af mannavéldum med
einum eda 68rum haetti.**?

Samkvemt 1. mgr. 27. gr. VSL gildir pad almennt um skadatryggingar ad

vatryggingafélag ber ekki botadbyrgd ef hinn vatryggdi veldur viljandi vatryggingaratburdi:

Ef vatryggdur hefur af asetningi valdid pvi ad vatryggingaratburdur vard ber félagid ekki
abyrga.

Med asetningi er att vid ad hinn vatryggdi vidhefur hattsemi sem hann veit eda ma vita ad

veldur vétryggingaratburdi.’® 1 1. mgr. 89. gr. VSL er svo ad finna sambarilega reglu sem

tekur sérstaklega til persénutrygginga:

NU veldur vatryggdur pvi af asetningi ad vatryggingaratburdur verdur og ber félagid pvi ekki
abyrgd. Félagio ber pd abyrgd ef vatryggour vegna aldurs eda andlegs astands gerdi sér ekki
grein fyrir afleidingum gerda sinna. Félagid getur vid slysatryggingar gert fyrirvara um ad pad

beri ekki abyrgd & sjalfsvigi eda sjalfsvigstilraunum sem rekja ma til gedveiki.
pad er ekki skilyrdi ad akveaedi um asetningsverk séu i vatryggingarskilmala eda
vatryggingarsamningi par sem pessar reglur eru logfestar i VSL. Pad er vatryggingafélagio
sem ber sénnunarbyrdina um ad hinn vatryggdi hafi valdid vatryggingaratburdi med asetningi,

ef pad hyggst hafna bétaskyldu med visan til ofangreinds akveedis.'®®

5.4.3.1 Sjalfsvig

Eins og kemur fram i kafla 5.4.3 eru asetningsverk ekki bdtaskyld af vatryggingafélagi, sbr. 1.
mgr. 89. gr. VSL. I 2. mgr. 89. gr. er svo ad finna sérreglu pegar kemur ad bétum ar
liftryggingu. Samkvaemt greininni ber felagi ad greida baetur ur liftryggingu prétt fyrir ad hinn

vatryggdi hafi med asetningi svipt sig lifi en greinin er svohljédandi:

Hafi vatryggdur framid sjalfsvig, eda gert tilraun til pess, ber félagid abyrgd sé um liftryggingu
ad reda ef meira en ar hefur lidid fra pvi ad abyrgd pess hofst eda ef telja ma sannad ad
vatryggingin hafi verid tekin an pess ad sjélfsvig hafi verid haft i huga. Hafi liftrygging, sem
&tlad er ad gilda i skamman tima og tekur adeins til danarahattu, verid endurnyjud reiknast
arsfresturinn fra pvi ad vatrygging var fyrst tekin.

Pessari reglu var breytt med setningu laga um vatryggingarsamninga nr. 30/2004 og

timinn fra pvi ad hinn vatryggdi tekur liftryggingu og fram ad pvi ad hann fremur sjalfsvig var

163 Arnljétur Bjornsson: Vatryggingaldgfradi, Nokkrir kaflar Gr vatryggingarétti, bls. 47.
164 Alpt. 2003-04, A-deild, bls 1125.
165 Gudny Bjornsdaéttir: Vatryggingaldgfredi — vatryggingaréttur og nokkur tengd réttarsvid, bls. 53.
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styttur r tveimur arum i eitt &r. Astedan er st ad sjalfsvig eru nanast avallt skyndiakvordun
sem tekin er i andlegu sjukdomsastandi eda undir ahrifum &afengis- eda fikniefna. bvi er
almennt talid Gtilokad ad menn hafi slikan fyrirvara a sjalfsvigi sem pa var gert rad fyrir né
syni pa varferni ad kaupa liftryggingu.®®

pvi er 2. mgr. 89. gr. VSL undantekning fra peirri meginreglu ad vatryggingaratburdur
sem vatryggdur veldur af asetningi sé ekki bétaskyldur af vatryggingafélagi. Telja verdur ad
reglan seé edlileg par sem vatryggingin beinlinis gengur Ut a pad ad veita lifi hins vatryggda
vernd. Greinin tekur einnig til sjalfsvigstilrauna en pad getur haft mikla pydingu par sem i
liftryggingu getur einnig verid ororkutrygging sem geeti att vid 6rorku hins vatryggda sem
hann kann ad hljéta vid sjalfsvigstilraun. petta akvaedi & ekki vid um tilvik pegar vatryggdur
vinnur sér mein { 68rum tilgangi en peim ad stytta sér aldur.*®’

Samkveemt 1. mgr. 89. gr. VSL ber félagid pé abyrgd a asetningsverkum ef hinn
vatryggai, vegna aldurs eda andlegs astands, gerdi sér ekki grein fyrir afleidingum gjoroa
sinna. Pegar kemur ad sjalfsvigi eda sjalfsvigtilraunum getur vatryggingafélag gert fyrirvara
um ad pad beri ekki abyrgd i slysatryggingum sinum ef rekja ma atburdinn til gedveiki. Med
bessu getur vatryggingarfélag atilokad ad sjalfsvig eda tilraun til sjalfsvigs verdi bett ar
slysatryggingu sem hinn vatryggdi var med hja félaginu.

Sjalfsvig eda tilraun til sjalfsvigs getur ekki talist vera slys i skilningi slysahugtaksins
begar pad er skilgreint sem skyndilegur utanadkomandi atburdur sem veldur likamsmeidslum
og gerist an vilja hins vétryggda.'®® Nidurstadan um abyrgd félagsins myndi pa vera byggd &
[6gum um vatryggingarsamninga nr. 30/2004, pvi par er ad finna logfestar reglur og serreglur
um sjalfsvig og skilgreiningu slysahugtaksins.

Vatryggingafélag ber sdnnunarbyrdina pegar kemur ad sjalfsvigstilfellum og strangar
krofur eru gerdar til félagsins um ad pad syni fram & ad hinn vatryggdi hafi i raun framid
sjalfsvig eda gert tilraun til pess.'®® Sja Hrd. 1961, bls. 511 (152/1969) en i malinu reyndi &
pad hvort atvik hafi verid slys eda sjalfsvig:

S var stjornarformadur hlutafélagsins K. Félagio atti hisnaedi sem S hafdi adgang ad en notadi
po ekki oft. Einn morguninn fannst S latinn undir styri i bifreid sinni sem stadsett var i hdsnzdi
félagsins. Vélarhlif bifreidarinnar var opin asamt geymsluholfum og allar radur nidurdregnar.
Vélin hafoi verid i gangi en stodvast &n pess ad Kkveikja veeri rofin. Banamein S var
kolsyringseitrun. Vatryggingafélagid, sem hinn latni hafdi verid med slysatryggingu hja, hafnadi
botaskyldu og taldi ljost ad um sjélfsvig hefdi verid ad reda. Daudi af voldum
kolsyringseitrunar var ekki undanskilinn i skilmalum tryggingarinnar og ekki var akveedi pess

106 Alpt. 2003-04, A-deild, bls. 1177.

167 Alpt. 2003-04, A-deild, bls. 1184.

1% Henning Jgnsson og Lisbeth Kjergaard: Dansk forsikringsret, bls. 890.
19 preben Lyngsg: Dansk forsikringsret, bls. 811.
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efnis ad botaskylda félagsins félli nidur vegna storkostlegs géleysis. Ekki var talid sannad, pratt
fyrir likur, ad S hefdi verid valdur ad dauda sinum af asetningi eda med peim heetti 1atid hja lida
ad gera varUdarradstafanir. Var félagid demt botaskyilt.

pratt fyrir likur gat vatryggingafélagido ekki synt fram & ad hinn vatryggdi hafi haft
asetning til fremja sjalfsvig. Ef vatryggingafélag getur synt fram & med fullnagjandi heetti ad
hinn vatryggoi hafi haft asetning til ad binda endi & lif sitt losnar pad almennt undan
botaabyrgd. Sja arskurd donsku kerunefndarinnar AKF 51.361 (2000) sem einnig var reifadur
i kafla 5.2.6:

Madur fannst latinn vid vatn og var danarmein hans drukknun. Ekkja hans krafdist danarbéta ar
slysatryggingu mannsins. A heimili hans fannst bréf fra honum og talid var ad hann hefdi tekid
med sér ad vatninu flosku af viski sem fannst sidar tom en lokud med tappa. Hinn latni hafdi att
i vandamalum i hjénabandi sinu og konan hans var flutt Gt. Taldi keerunefndin allt benda til pess
aod um sjalfsvig hefdi verid ad raeda en ekki slys og taldi ekkjuna ekki eiga rétt & bétum.

Gognin i malinu péttu fullnegjandi sénnun um ad hinn vatryggdi hafdi asetning til ad

binda endi & lif sitt. Med visan til peirra var botaskylda ekki talin vera fyrir hendi.

5.4.3.2 Handalogmal

patttaka hins vatryggda i handalogmalum sem leidir til likamsmeidsla er almennt ekki
botaskyld ur slysatryggingum. Langoftast takmarka vatryggingafélog abyrgd sina pegar
kemur ad handalégmalum med serstakri undanpagu i skilméla slysatryggingarinnar en slika
undanpdgu mé& medal annars finna i Ollum almennum slysatryggingum steerstu
vétryggingafélaganna hér 4 landi.*™® Tekur undanpagan til meidsla sem hinn vatryggdi hlytur i
handalégmalum eda med patttoku i refsiverdum verknadi.

Pad ma velta fyrir sér hvort um sé ad raeda hlutrena abyrgdartakmoérkun eda hvort meta
purfi sok hins vatryggda med pétttoku sinni i handalégmalunum. Eins og
abyrgdartakmorkunin er gjarnan ordud i skilmalum slysatrygginga er ekki talad um patttoku
hins vatryggda i handaldgmalum heldur eingdbngu um meidsli sem hann hlytur i
handaldgmalum. I Hrd. 2001, bls. 1047 (397/2000) komst Haestiréttur ad peirri nidurstodu ad

um hlutreena abyrgdatakmaorkun veeri ad raeda:

Hinn vatryggdi krafdi vatryggingafélag um baetur Ur slysatryggingu sinni vegna likamsmeidsla
sem hann hlaut pegar annar madur, M, sl6 hann med glasi. Félagio krafdist syknu af krofum
hins vétryggda & peim grundvelli ad hann hefdi verid 6lvadur i umrett sinn og slysid ordid

170 Sj& grein 14.1 i skilmala Almennrar slysatryggingar hja Sjéva-Almennum tryggingum hf., c-lid greinar
10.1 i skilméala Slysatryggingar hja Tryggingamidstddinni hf., grein 4.6 i skilmala Slysatryggingar hja
Vatryggingafélagi Islands hf. og grein 8.4 i skilméla Almennrar slysatryggingar hja Verdi tryggingum
hf.
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vegna handalogméala & milli hans og M. Taldi félagid ad badi 6lvun hins vatryggda og su
stadreynd ad hann hlaut umraedd meidsli i handalégmalum etti ad leida til brottfalls & abyrgd
félagsins. EKKi var fallist & ad abyrgd félagsins skyldi falla nidur vegna 6lvunar hins vatryggda
par sem ekki hefoi verid synt fram 4 ad hann hefdi verid 1 ,,6ledi* pegar hann hlaut meidslin.
Hins vegar var talid sannad ad hinn vatryggdi hefdi hlotio meidslin i handalégmalum. Féllst
démurinn a ao slikt leiddi til brottfalls dbyrgdar véatryggingafélagsins enda yrdi tjon hins
vatryggda rakid til peirrar auknu ahettu sem handalogmalunum fylgdu. Taldi domurinn ad
abyrgd félagsins félli brott 6h&d sok hins vatryggda par sem &byrgdartakmdorkunin i skilméla
vatryggingarinnar veri hlutran.
bessi démur var i kjolfarid gagnryndur i grein sem birt var i Légmannabladinu.'™* Su
gagnryni beindist ad pvi ad undanpaguakvadi um slys sem eiga sér stad i handaldgmalum
veru talin hlutreen en ekki talkud i samremi vio 18. — 20. gr. pagildandi laga um
vétryggingarsamninga nr. 20/1954.1"? Greinarhéfundur var sammala Haestarétti um ad adilum
veeri frjalst ad semja um ad vatryggingin gilti ekki a &kvednum svidum en ésammala pvi ad
undanpéaguakvaedi vegna handalégmala veeri sambeerilegt undanpaguékvedum vegna slysa
sem verda af voldum eldinga, styrjalda, nattiruhamfara o.fl. Med &byrgdatakmorkunum
vegna handaldgmala sé att vid ,,dulbunar hegdunarreglur (d. skjulte handlingsklausuler).
Slikar reglur fela i sér visan til tiltekinnar hegdunar og/eda hugleagrar afstddu hins vatryggda
og ber ad skyra i samraeemi vid reglur VSL og eru pvi ekki hlutreenar abyrgdartakmarkanir.
Hugtakid handalogmal felur i sér visan til tiltekinnar hattsemi af halfu allra peirra sem taka
patt i peim. Samkvemt greinarhéfundi bendir nidurstada Haestaréttar til pess ad allar
likamsarasir séu undanpegnar boétaskyldu slysatrygginga en pad hafi varla verid tilgangur
vétryggingafélaga med setningu skilméaladkvadisins.*” Edlilegra vaeri ad meta i hverju tilviki
fyrir sig hvort hinn vatryggdi hafi synt fram & saknaema hattsemi sem leitt hafi til pess ad hann
hafi slasast i handaldgmalum. Bétaskylda vatryggingafélagsins feeri svo eftir pvi hvort sok
veri fyrir hendi eda ekki.*™
Nidurstadan Hrd. 2001, bls. 1047 (397/2000) var stadfest i Hrd. 2003, bls. 742

(401/2002). I nidurstddu sinni segir Haestiréttur:

Verdur pvi ad lita svo & ad han hafi gerst patttakandi i handalogmali, en afryjandi og stefndi
Sjéva-Almennar tryggingar hf. eru sem fyrr segir sammala um ad han hafi ordid fyrir meidslum
sinum i peim atékum. par sem akvadi laga nr. 20/1954, um vatryggingarsamninga, setja pvi
ekki skordur ad um slikar abyrgdartakmarkanir sé samid og slysid verdur rakid til peirrar auknu
ahattu, er handalogmalum fylgir, sbr. medal annars dom Heestaréttar 1. mars 2001 i mali nr.
397/2000, verdur nidurstada héradsdoms stadfest og stefndi Sjova-Almennar tryggingar hf.

1 Vigar Ludviksson: ,,Handalsgmal og dbyrgdartakmarkanir i skilmalum vatrygginga“. Légmannabladid,

2. tbl. 2001, bls. 19-22.

72 Nugildandi 89. — 90. gr. VSL.

3 yigar Ludviksson: ,,Handalogmal og dbyrgdartakmarkanir i skilmalum vatrygginga“, bls. 20-22.

14 yidar Ludviksson: ,,Abyrgdartakmarkanir i skilmalum vatrygginga og 6fravikjanlegar reglur laga nr.
20/1954, um véatryggingarsamninga“, bls. 136.
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syknadur af krofu afryjanda um ad hdn eigi rétt & greidslu ar fjolskyldutryggingu sinni vegna
averka a hagri framhandlegg.

Eins og nidurstadan er ordud i sidari dominum mé sja ad Heestiréttur tekur fram ad um
patttoku i handalogmalum hafi verid ad rada. | nylegum doémi Heestaréttar reyndi &

undapaguakvaedi i skilmala fritimaslysatryggingar vegna handalégmala.

Hrd. 14. april 2012 (529/2011)

S og P krofdust bota ur fritimaslysatryggingu sem P var med hja vatryggingafélagi en S var
déttir P. Malsatvik voru pau ad agreiningur vard & milli S og barnsfodur hennar, G. FOr svo ad
lokum ad S visadi barnsfodur sinum & dyr og fylgdi pvi eftir med ad toga i hond hans og yta vid
honum. G brést vid med pvi ad kyla hana fyrirvaralaust i andlitid og vidar & likama hennar. P,
fadir S, skarst pa i leikinn og gekk & milli peirra. Vard pad til pess ad G rédst & hann, kyldi hann
pannig ad hann féll i gélfid, slé hann nokkrum hnefahéggum i andlitid og sparkadi i kvid hans
og hofud. Fallist var & ad &verkar peir sem S og P hlutu féllu undir skilgreiningu skilmélans &
slysahugtakinu. I skilméalanum var einnig ad finna akveedi par sem félagid undanpédi sig
bétaskyldu vegna slysa sem yréu i handalégmalum eda vid patttoku i refsiverdum verknadi.
Nidurstada meirihluta Heestaréttar var si ad S atti rétt & botum par sem ekki hafdi komid til
handalogmala & milli hennar og G, heldur hafi verid um éras af halfu G. Vardandi bétarétt P
sagdi meirihluti Haestaréttar: , Afryjandinn Pétur Arnar akvad ad blanda sér i atok pau sem urdu
samkvaemt framansogdu milli afryjandans Sigurrésar og Gunnars Arnars. Var hann pvi ekki
hlutlaus ahorfandi ad peim og verdur ad lita svo & ad hann hafi med peirri hattsemi sinni gerst
pattakandi i handalégmalum og vid pad hlotid meidsli sin.

Med pessari nidurstodu méa sja ad Haestiréttur telur ad til pess ad vatryggdur missi allan
botarétt sinn verdi hann ad hafa tekid patt i handaldgmalum. Undanpéaguékveedi i skilmalum
taka pvi ekki til tilefnislausra likamsérasa. I sératkveedi eins domara i malinu var pvi hafnad
ad hattsemi P geeti talist vera patttaka i handalogmalum i skilningi akvedisins. Vidbrogd G
voru ofsafengin og i engu samreemi vid hugsanlegt tilefni sem hann taldi sig hafa. ba segir i

sératkvadinu:

Hér er um ad reeda undanpaguakveedi sem skyra verdur i pvi ljosi ad tryggingarskilmalarnir eru
einhlida samdir af stefnda sem var i l6fa lagi® ad orda undanpagu med gleggri haetti.
Fyrirliggjandi ordalag skilmalanna gerir pad & hinn boginn ekki. Verdur stefndi pvi ad bera
hallann af skorti & skyrleika i pessum efnum.

Nidurstddur meiri- og minnihluta Haestaréttar vardandi skyrleika undanpaguakvedisins
ganga hvor i sina attina. Meirihlutinn visar medal annars til pess ad a medal
undanpaguakvaeda skilmalans vaeri ad finna skyrt akveedi pess efnis ad hinn vatryggdi fai ekki
greiddar batur vegna slysa sem verda i handaldgmalum eda vid patttoku i refsiveroum
verknadi. Minnihlutinn visar hins vegar i skort & skyrleika akvedisins. Med visan til fyrri
framkvemdar Haestaréttar og Grskurdarnefndar i vatryggingamalum hefur ekki verid talid ad
samhljoda undanpaguakvadi séu of oskyr. Virdist almennt midad vid patttoku hins vatryggda

i handaldgmalum sem parf svo ad meta i hverju tilfelli fyrir sig. Meirihluti Haestaréttar gerir
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bad og kemst ad peirri nidurstoou ad med pvi ad blanda sér i atok annarra hafi P tekid patt i
handalogmalum, préatt fyrir ad vidbrogd G hafi verid ofsafengin.

pegar framkvaemdin er skodud hja urskurdarnefnd i vatryggingamalum ma sja ad pegar
handalogmal hafa leitt til algjors brottfalls & slysabotum tok hinn vatryggdi patt i

handalégmalum. Sem daemi ma nefna:

UVM 18. mai 2010 (111/2010)

Hinn vatryggdi var patttakandi i svokdlludum gangaslag sem var arlegur vidburdur i
menntaskdla peim sem hann stundadi ndm vid. begar gangaslagur var nyhafinn var hinn
vatryggdi staddur i midri pvégu nemanda. Skyndilega féll annar nemandi ofan 4 hann med peim
afleidingum ad hann fékk pungt h6fudhdgg og slasadist. Vatryggingafélagid synjadi honum um
greidslu slysabota par sem slysid hefdi att sér stad vid patttoku i handalsgmalum. 1 skilmala
tryggingarinnar var undanpéguékvaedi sem takmarkadi botaskyldu félagsins vegna slysa sem
hinn vatryggdi verour fyrir i handalégmalum eda vid patttoku i refsiveroum verknadi, nema
sannad sé ad ekkert samband hafi verid & milli &stands pess og slyssins. Félagio taldi ad um
handalogmal hefdi verid ad reda og ad undanpagan veri hlutreen &byrgdartakmorkun.
Urskurdarnefndin stadfesti nidurstodu félagsins og tok fram ad hinn vatryggdi hefdi verid
patttakandi i handalégmalum i umreett sinn. Hér veaeri pvi um undanskylda dhettu ad raeeda.

Sja einnig:

UVM 3. mai 2011 (135/2011)

Hinn vatryggdi, sem var undir ahrifum afengis, var fyrir utan skemmtistad & Akureyri en hann
hafdi verid ad fagna brudkaupsafmeeli sinu fram eftir nottu. Leidindi hofdu komid upp & milli
tveggja manna og hinn vatryggdi tladi ad reyna ao stilla til fridar og ganga a milli peirra med
peim afleidingum ad honum var hrint og hlaut hann meidsli af. Vatryggingafélagid hafnadi
botaskyldu og taldi hinn vatryggda hafa verid patttakanda i handalégmalum en slys vegna
handalégmala voru undanskilin bétaskyldu félagsins. Nefndin tok undir afstédu félagsins og
sagdi ad hinn vatryggdi hafi verid undir ahrifum afengis og tekid pa akvérdun ad ganga a milli
mannanna. | beinu framhaldi af pvi kom til handalégmala sem undanskilin eru i skilméla
tryggingarinnar.

I danskri framkveemd eru undanpaguéakveedi i slysatryggingum vardandi handalégmal
algeng.’”™ bar i landi er &hersla 1698 & patttoku hins vatryggda i slagsmalum og
abyrgoartakmorkun & pvi svidi er almennt stadsett/tekin fram i skilmala par sem einnig ma
finna takmarkanir vegna storfells galeysis. Ef hinn vatryggdi tekur patt i handalégmalum er
undanpagan hlutreen, p.e. ekki skiptir mali hvort hinn vatryggdi hafi atti upptokin eda hvort
hann hafi synt af sér storfellt galeysi.'”® Samkvemt donsku karunefndinni getur pad talist
patttaka i handalogmalum pratt fyrir ad ekki hafi komid til ryskinga 4 milli adila, sja AKF
58.735 (2003):

5 T.d. Forsikringen dakker ikke ulykkestilfzlde, der skyldes deltagelse slagsmél. lvan Sgrensen: Den
private syge— og ulykkesforsikring, bls. 115.
178 Jvan Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 115-116.
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Hinn vatryggdi var staddur & kra og hafdi att i ordaskiptum vid annan gest. Samkvemt
framburdi vitna hafdi gesturinn bedid hinn vatryggda ad koma med sér Ut til ad gera upp malin &
milli peirra. A leidinni Gt sl6 gesturinn hinn vatryggda med kaffikénnu i héfudid med peim
afleidingum ad kinnbein hans brotnadi. Vatryggingafélagid hafnadi botaskyldu og visadi til pess
ao slys vegna patttoku i handalégmalum veeru ekki bétaskyld. Kaerunefndin stadfesti nidurstéou
félagsins. 1 nidurstodu sinni tok nefndin fram ad hinn vatryggdi padi bod gestsins um ad fara
afsidis i pvi skyni ad gera upp deilumal peirra med slagsmalum. pad ad hinn vatryggoi hafi ekki
nad ad taka patt i peim slagsmalum leidi ekki til annarrar nidurstodu.

Samkvemt ofangreindum urskurdi neegir pad ad hinn vatryggdi etli sér ad taka patt i

handalégmalum til pess ad botaréttur hans falli nidur vegna handalégmala.

5.4.4 Galeysi
5.4.4.1 Hugtakid galeysi
Sakarreglan er meginreglan um bétagrundvoll § islenskum rétti.’”” Samkvamt henni ber
madur skadabotaabyrgd a tjoni sem hann veldur med saknemum og 6logmeatum hatti.
Saknaemisskilyrdin eru &setningur og galeysi.'"®

Géleysi er skipt upp f almennt galeysi og storkostlegt galeysi.”® Almennt géleysi er legra
stig galeysis en storkostlegt. | peim tilvikum atti s& sem veldur tjoni, hinn vétryggdi i
vatryggingarétti, ad gera sér sér grein fyrir akvedinni heattu sem stafad geeti af hattsemi en
gerir pad hins vegar ekki. begar um almennt galeysi er ad reeda er hattsemi hins vatryggda

180

ekki alvarlegt fravik fra peirri hattsemi sem honum bar ad vidhafa.”™ Meginreglan samkvemt

VSL er ad almennt géleysi hefur ekki ahrif & bétarétt hins vatryggda.'®

Storkostlegt galeysi felur i sér alvarlegra fravik fra peirri hattsemi sem hinn vatryggdi bar
ad vidhafa vio tilteknar adsteedur. bannig er hinn vatryggdi medvitadri um mogulegt tjon
heldur en pegar talad er um almennt galeysi. | vatryggingarétti hefur pessi adgreining mikla
pydingu. Adur fyrr var talid ad hugtakid storkostlegt galeysi veeri tilkad mjog prongt i
vétryggingarétti og etti { raun eingéngu vid um medvitad storkostlegt galeysi.'® betta var
rokstutt med tilliti til hins vatryggda sem sjalfur greidir, eda adrir i hans pagu, fyrir verndina
samkvamt vatryggingarsamningi.'®® | dag verdur ekki séd ad nokkur munur sé & adferdum

domstdla vio mat a galeysi pegar kemur ad skadabotarétti eda vatryggingarétti ne ad

Y7 v/idar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 137.

178 v/idar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 140-141.

19 Getur einnig verid kallad einfalt og storfellt galeysi.

180 v/igar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 158-159.

81 Gudny Bjornsdéttir: Vatryggingaldgfraedi — vatryggingaréttur og nokkur tengd réttarsvid, bls. 55.

182 Medvitad géleysi er pegar tjonvaldur veit ad hattsemi hans skapar hettu & tjoni en hann vill p6 ekki ad
tjén hljétist af. Nanari umfjéllun um medvitad galeysi ma finna i: Vidar Mar Matthiasson:
Skadabotaréttur, bls. 163-164.

183 v/idar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 162.
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domstolar geri &skilnad um medvitad galeysi i vatryggingarétti. bvi er ekki lagdur prengri

skilningur  galeysishugtakid i vatryggingarétti heldur en i skadabotarétti.'®

5.4.4.2 Storkostlegt géaleysi

Pad er ekki algengt ad vatryggingaratburdi sé valdid af asetningi eda ad sonnun takist um
slikt. Aftur & méti kemur oftar til alita hvort hinn vatryggdi hafi synt af sér galeysi og pa hvort
telja megi pad galeysi storkostlegt.”® T 1. mgr. 90. gr. VSL er ad finna 4kvadi sem tekur til
tilvika pegar vatryggingaratburdi, sem baettur er ur personutryggingu, er valdid af stérkostlegu

galeysi.'®® Greinin er svohljédandi:

Hafi vatryggdur i 6orum vatryggingum en liftryggingum valdid pvi af storkostlegu galeysi ad
vatryggingaratburdur vard eda afleidingar hans urdu meiri en ella hefdu ordid ma lekka eda
fella nidur abyrgd félagsins. Hid sama & vid ef vatryggdur hefur af storkostlegu galeysi valdio
pvi ad vatryggingaratburdur vard med pvi ad hlita ekki varudarreglum. Vio Grlausn & pessum
atridum skal litid til sakar vatryggds, hvernig vatryggingaratburd bar ad, hvort vatryggdur var
undir &hrifum afengis eda fikniefna sem hann hafdi sjalfviljugur neytt og atvika ad 6dru leyti.

| pessari grein ma finna reglur um réttarstoou hins vatryggda, i slysa- og
sjukratryggingum, pegar hann veldur vatryggingaratburdi sem stérkostlegu galeysi. Reglan er
ofravikjanleg, sbr. 63. gr. VSL en par segir ad felag megi ekki vikja pessum reglum til hlidar
med samningi ef pad leidir til lakari stddu hins vatryggda. Med akvadinu er komid i veg fyrir
ad vatryggingafélog geti fyrirvaralaust undanskilid sig abyrgd pegar vatryggingaratburdi er
valdid med storkostlegu galeysi med pvi ad segja ad vid slikar adstedur sé félaginu heimilt ad
lekka eda fella nidur abyrgd sina. 1 3. malsl. 1. mgr. 90. gr. VSL eru svo talin upp pau atridi
sem lita skal til pegar metid er ad hve miklu leyti skerda skuli baetur eda hvort atvik leidi til
algjors brottfalls & bétarétti.*®” bad er algengt ad vétryggingafélog setji i skilmala sina akvaedi
bess efnis ad asetningur og storfellt galeysi geti leitt til lekkunar eda algjors brottfalls &
b6tum. &8

Samkveemt 26. gr. VSL & brot & varudarreglum ekki ad hafa ahrif & botarétt hins vatryggda
ur skadatryggingum ef ekki er vid vatryggda ad sakast eda sok hans er Overuleg. |
persénutryggingum er vid pad midad ad brot a varudarreglum hafi engin ahrif a skyldu

félagsins til ad greida baetur nema brot hafi verid framid af stérkostlegu galeysi*®

184 Vidar Mar Matthiasson: ,,Storkostlegt galeysi i skadabotarétti og vatryggingarétti®, bls. 603 -604.

18 Gudny Bjornsdéttir: Vatryggingalogfraedi — vatryggingaréttur og nokkur tengd réttarsvid, bls. 54.

186 sambaerilega reglu um skadatryggingar er ad finna i 2. mgr. 27. gr. VSL.

187 Alpt. 2003-04, A-deild, bls. 1184.

188 Sja m.a. 10. gr. kaflans ,,Sameiginlegir skilmalar® i skilmala Fjolskylduverndar 3 hja Sjéva-Almennum
tryggingum hf. og 5. gr. 10. kafla skilmala Heimilisverndar hja Verdi tryggingum hf.

189 yidar Mar Matthiasson: ,,Storkostlegt galeysi i skadabotarétti og vatryggingarétti, bls. 584-585.
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I 18. gr. dénsku vatryggingarsamningalaganna (FAL) er fjallad um pegar hinn vétryggdi
veldur vatryggingaratburdi med &setningi eda storkostlegu galeysi. Samkvemt 2. mgr. 18. gr.
laganna ma finna heimild til ad leekka eda fella nidur beetur ef vatryggingaratburdi er valdid af
storkostlegu galeysi. Vid matid skal lita til umfangs galeysis og adstedna ad odru leyti.'*
Sami skilningur er lagdur i hugtakid storkostlegt galeysi i vatryggingarétti og skadabotarétti
0g vid matid parf ad hafa i huga samfélagsadsteedur hverju sinni. pad er almennt talid verid
storfellt galeysi ef hinum vatryggda er 1jost ad heetta sé & tjoni med tiltekinni hattsemi en pratt
fyrir pad framkvamir hann hana.***

Skilmélar slysatrygginga i Danmorku hafa almennt ad geyma akveedi sem undanskilja
vatryggingafélog allri botadbyrgd pegar vatryggingaratburdi er valdid med stdrkostlegu
galeysi. Slikt er heimilt par sem 18. gr. FAL er fravikjanleg, sbr. 3. gr. FAL. Med pessu getur
félag, ef pad hefur undanskilid sig abyrgd i skilmala, komist hja pvi ad greida beetur vegna
storkostlegs galeysis an pess ad purfa ad lita til adsteedna hverju sinni og meta hverju sinni
hvort storkostlegt galeysi eiga ad leida til lekkunar eda nidurfellingar 4 botum.*

5.4.4.3 Olvun

Eins og kom fram hér ad framan er felagi heimilt ad leekka eda fella nidur &byrgd sina ef
vétryggingaratburdi er valdid af storkostlegu galeysi. | 3. malsl. 1. mgr. 90. gr. VSL koma
fram atridi sem lita ber til pegar sok hins vatryggda er skodud. Skal horfa til pess ef hinn
vatryggdi var undir ahrifum afengis eda fikniefna sem hann sjalfviljugur hafdi neytt.

Asamt pessum atridum i 3. malsl. 1. mgr. 90. gr. VSL undanskilja vatryggingafélog
almennt sérstaklega i skilmalum sinum slys sem rakin eru til 6lvunar hins vatryggda.'® Likt
0g a vid um asetningsverk er pad vatryggingafélagid sem ber sonnunarbyrdina um
orsakatengsl milli vatryggingaratburdar og storkostlegs galeysis hins vatryggda, p.m.t.
dlvunar.®®* Sja Hrd. 2005, bls. 779 (303/2004):

Kona lést eftir ad hafa fallid fram af svolum & 4. haed gistih(ss & Kanarieyjum. Han hafdi verid
slysatryggd med fritimaslysatryggingu og einnig kortatryggingu. Eftir andlat hennar reis upp
agreiningur um rétt logerfingja hennar til danarbota ur vatryggingunum. 1 skilmalum
trygginganna voru tjon sem rekja metti til 6lvunar undanskilin abyrgd félagsins. Su stadreynd

1902 mgr. 18. gr. FAL: Har han fremkaldt forsikringshegivenheden ven en uagtsomhed, der under de
foreliggende omstendigheder ma betegnes som grov, skal det under hensyn til skyldgraden og
omstaendighederne i gvrigt afgares, om erstatning skal ydes og i bekreftende fald med hvilket belgb.

91 lvan Sgrensen: Forsikringsaftaleloven med kommentarer, bls. 88.

192 Jvan Sgrensen: Den private syge— og ulykkesforsikring, bls. 136.

1% Sja4 m.a. d-1id 10. gr. kaflans , Slysatrygging i fritima* i skilméla Fjélskylduverndar hja Sjéva-
Almennum tryggingum hf. og grein 8.5 i 4. kafla skilmala Heimilisverndar hja Verdi tryggingum hf. |
badum tilvikum er talad um ,,neyslu nautnalyfja“.

194 Gusny Bjornsdéttir: Vatryggingaldgfredi — vatryggingaréttur og nokkur tengd réttarsvid, bls. 53.
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ein, ad 3%o afengis hafdi melst i blodsyni ur hinni latnu, var ekki talid negja til pess ad syna
fram & orsakasamband & milli 6lvunar hennar og slyssins og var félagid deemt til ad greida baetur
ar tryggingunum.

Ef sonnun tekst um orsakatengsl milli 6lvunar og slyss getur pad leitt til leekkunar eda
nidurfellingar & botum. Sja UVM 22. desember 2009 (406/2009):

Hin vatryggda kom heim til sin ad kvéldi mjog 6lvud. begar hdn var ad ganga upp stigann inni
hja sér hrasadi han og féll aftur fyrir sig med peim afleidingum ad han rak héfud sitt i steinvegg
og missti medvitund. Hlaut han vid slysid varanleg meidsli. Vatryggingafélagid synjadi henni
um greidslu béta ar fritimaslysatryggingu sem hdn var med hja félaginu. Visadi félagid til
skilmdla sinna og einnig 1. mgr. 90. gr. VSL. Taldi félagio rétt ad fella nidur alla bétadbyrgd
pess enda var slysid rakid til storkostlegs géleysis hinnar vatryggdu og ad orsakatengsl hefdu
verid a milli 8lvunar hennar og slyssins. Hin vatryggda taldi slik orsakatengsl ekki vera sénnud
og ad afengisneysla etti eingdngu ad leida til algers missis botaréttar ef vidkomandi viohefdi
hattsemi sem veeri Oforsvaranleg ef 6lvun veeri fyrir hendi. Um slikt hafi ekki verid ad raeda
enda hafi hun verid 4 leid upp stiga heima hja sér. Urskurdarnefndin taldi 1jost ad orsakatengsl
veeru a milli 6lvunar hinnar vatryggdu og slyssins. Med visan til 1. mgr. 90. gr. VSL taldi
nefndin greidsluskyldu félagsins vera fyrir hendi en rétt veeri ad skerda betur til hennar um
helming.

i UVM 4. jantar 2011 (385/2010) var 6lvun hins vatryggda talin vera storkostlegt galeysi
og leiddi til algjors brottfalls & botarétti:

Hinn vatryggdi féll af reidhjoli sinu med peim afleidingum ad hann slasadist alvarlega.
Vatryggingafélagio hafnadi bétaskyldu ar slysatryggingu launpega og taldi vatryggda hafa synt
af sér storkostlegt galeysi par sem verulegt magn af &fengi hefoi melst i bléoi hans. Taldi
félagio pad sannad ad hinn vatryggdi hefdi verid undir ahrifum afengis og pvi verid ohafur til
ad stjorna reidhjéli sinu i umreett skipti, sbr. 45. gr. og 44. gr. umferdalaga nr. 50/1987. Einnig
visadi félagio til akveeda skilmala tryggingarinnar og 1. mgr. 90. gr. VSL um stérkostlegt
galeysi. Hafi 6lvunin haft i for med sér skert jafnveegi, démgreind og vidbragdsflyti og ad
6lvunarastand hins vatryggda hafi verid eini eda a.m.k. radandi orsakavaldur ad slysinu. Hinn
vatryggai taldi greidsluskyldu vera fyrir hendi par sem um 6happatilvik hefdi verid ad reeda sem
ekki yroi rakid til 6lvunar hans. Visadi hann medal annars til pess ad blddsyni hefdi ekki verid
tekid ur honum fyrr en taeplega tveimur klukkustundum eftir slysid og ad pa hefdi hann fengid
téluvert magn af bl6di med bl6dgjof vegna averka sinna og ad logreglan hefdi afgreitt malid
sem Ohappatilvik sem ekki myndi sata akaeru. Med visan til pessa taldi vatryggdur orsakatengsl
milli élvunar hans og slyssins vera 6sonnud. Nefndin ték undir afstddu félagsins og taldi med
visan til fyrirliggjandi gagna ad rekja meetti tjonsatburdinn til 6lvunar hins vatryggda og um leid
storkostlegs galeysis hans. Nidurstada nefndarinnar var su ad greidsluskylda félagsins veeri ekki
fyrir hendi med visan til 1. mgr. 90. gr. VSL.

I 18. gr. donsku vatryggingarsamningalégunum, par sem fjallad er um strkostlegt géleysi,
er ekki ad finna fyrirmali um ad lita til Olvunarastands hins vatryggda vid matid &
storkostlegu galeysi. Aftur & méti ma finna pau i 20. gr. laganna. Samkveemt 20. gr. FAL
getur félag ekki undanskilio sig abyrgd a vatryggingaratburdi sem valdido er af einfoldu

galeysi nema ef hinn vétryggdi hafi verid sjalfviljugur undir ahrifum afengis.*® Almennt

1% |van Sgrensen: Forsikringsaftaleloven med kommentarer, bls. 99.
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undanskilja vatryggingarfélog i Danmorku botaabyrgd vegna slysa sem eiga sér stad pegar
hinn vatryggadi er undir ahrifum &fengis. Slikar undanpagur eru i skilmalum slysatrygginganna
med visan til 20. gr. FAL.'® Vatryggingarfélagid parf ad leida ad pvi likur ad élvun hins
vatryggda hafi verid helsta orsok eda eina orsok vatryggingaratburdar til pess ad losna undan

abyrgd.**’

AKF 60.678 (2003)

Hinn vatryggoi vard fyrir bil er hann st6d & midri umferdargétu um nott. Meldist hann sidar
med 2,22%o af afengi i bléoi sinu. Vétryggingafélag synjadi honum um greidslu béta ar
slysatryggingu hans en i skilmalum tryggingarinnar var slys sem valdid er af storkostlegu
galeysi eda undir ahrifum éafengis undanskilid bdtaabyrgd félagsins. Hinn vatryggdi taldi ad til
pess ad félagio geeti alfarid undanskilid sig fra bétaabyrgd yroi pad ad syna fram & ad élvunin
hefdi verid einu orsok slyssins. Félagid visadi til afengismelinga i bl6di hins vatryggda og pa
stadreynd ad hann var staddur Gt & midri umferdag6tu um nott par sem var myrkur, 1éleg lysing
og bleyta. Nefndin ték undir afstédu félagsins og taldi ad undanpaguakvaedi skilmalanna atti
Vid.

5.4.5 Sjalfsteett gildi viljapattar slysahugtaksins

Pad ma velta pvi fyrir sér hvort viljapattur slysahugtaksins hafi sjalfsteeda pydingu pegar litid
er til pess ad finna ma logfestar reglur um pau tilvik pegar vatryggingaratburdi er valdid af
asetningi eda storfelldu galeysi.

I sumum tilfellum er p6 erfidara ad benda & asetning eda storfellt galeysi hja hinum
vétryggda pratt fyrir ad hann hafi viljad vidhafa tiltekna hattsemi. I tilvikum eins og pegar
vatryggour lyftir pungum hlut og hlytur likamsmeidsli getur verid erfitt ad syna fram asetning
til meidslanna, p.e. medvitund hans um mdguleg meidsli. Einnig er varla haegt ad telja slik
tilvik sem storfellt géleysi. bratt fyrir ad vatryggingaratburdi sé ekki valdid af asetningi eda
storfelldu galeysi er hattsemin vidhofd med vilja hins vétryggda.'*®

Nyrri skilgreiningin & slysahugtakinu i dénskum vatryggingarétti innheldur ekki neinn
viljapatt. Samkvemt henni er eingdngu talad um slys sem skyndilegan atburd sem veldur
likamstjoni.**® M4 lita & pad sem visbendingu um litid gildi viljapéttarins par sem finna mé
reglur um asetningsverk og storkostlegt galeysi i donsku vatryggingarsamningalogunum likt
og peim islensku.

pad verdur ad gera rad fyrir pvi ad sjalfsteett gildi viljapattarins sé litid en ad tulka skuli

pennan patt hugtaksins i samraemi vid akvaedi VSL sem fjalla um asetning og géleysi.

1% Henning Jgnsson og Lisbeth Kjaergaard: Dansk forsikringsret, bls. 910.

197 |van Sgrensen: Forsikringsaftaleloven med kommentarer, bls. 101.

198 visa { umfjollun um kenningu Ivan Sgrensen um framflutt fullframningarstig. Samkvemt kenningunni
er pad ekki slys samkvaemt slysahugtakinu pegar hinn vatryggdu hlytur meidsli er hann lyftir pungum
hlut par sem viljapattur slysahugtaksins er ekki uppfylltur.

199 Skilgreining Forsikring og Pension fra arinu 2001.
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5.5 Andleg veikindi og afoll

Ef lagt er til grundvallar ad hin almenna skilgreining & slysahugtakinu sé skyndilegur
utanadkomandi atburdur sem veldur meidslum & likama hins vatryggda an vilja hans, er erfitt
ad sja ad andleg veikindi og aféll geti fallid par undir. Samkvaemt pessari skilgreiningu er
ahersla 16gd & meidsli & likama hins vatryggda og pvi standa andleg aféll og andleg veikindi
par fyrir utan. Sja UVM 18. ndvember 2008 (198/2008) en par var ekki fallist 4 ad andlegt

afall veeri slys i skilningi slysahugtaksins:

Hinn vatryggdi var 11 ara pegar hann vard vitni ad hasbroti & heimili sinu. Madur braust inn og
kalladi & konu sem vann vid prif & heimilinu. Rédst hann sidar & hana med spérkum og
hnefah6ggum. Drengurinn vard mjog hreeddur og laesti sig inni & badherbergi heimilisins og for
padan Ut um glugga, inn i naestu ibad og hringdi padan & neydarlinuna. Adkomumadurinn var
sioar sakfelldur fyrir verknadinn i Héradsdomi Reykjavikur. Drengurinn var metinn med
streiturdskun vegna atviksins. pratt fyrir nokkurn bata einu og hélfu éri eftir atvikid var talid ad
hann myndi eiga vio veruleg andleg heilsufarseinkenni til frambadar. Varanlegur miski
drengsins var metinn 25 stig og varanleg 6rorka 25%. Hinn vatryggdi gerdi krofu um batur ur
fjolskyldutryggingu sem maodir hans var med hja vatryggingafélagi. i skilmala tryggingarinnar
var slys skilgreint sem skyndilegur utanadkomandi atburdur sem veldur meidslum & likama hins
vatryggda og gerist an vilja hans. Félagid hafnadi botaskyldu og taldi andlegt afall ekki falla par
undir. P4 sagoi félagid ad til pess ad botaréttur skapadist hefdi drengurinn purft ad vera andlag
slysaatburdarins en ekki eingdngu vitni. Nefndin tok undir afstodu félagsins. Tok han fram ad
hinn vatryggadi hefoi ekki sjalfur verid i hettu par sem arésin beindist aldrei beint ad honum.
Var ekki litid svo & ad drengurinn hefdi ordid fyrir slysi eins og pad var skilgreint i skilméla
tryggingarinnar.

Petta parf p6 ad skoda adeins betur. Haegt er ad greina & milli fjolda mdgulegra atvika sem
leitt geta til andlegs tjéns hja hinum vatryggda. Sem deemi ma nefna andleg veikindi i kjolfar
likamsmeidsla par sem hinn vatryggdi hlytur alvarlega afmyndun i andliti og andlegt afall
eftir ad hafa lifad af flugslys. Andlegt afall getur einnig leitt til likamsmeiosla, t.d. ef madur
lendir i bilslysi og feer vio pad afall sem sidar leidir til hjartadfalls. Sidan ma nefna tilvik
begar hinn vatryggdi v lendir i slysi og préar med sér andleg veikindi i kjolfaria.?® i
ofangreindum UVM 18. névember 2008 (198/2008) var andlegt afall hins vatryggda sjalfsteett
tjon, p.e. &n annarra likamsmeidsla eda heettu & ad verda fyrir likamsmeidslum.

Allnokkud hefur reynt a tilvik sem pessi i danskri framkveemd. Par i landi hafa domstolar
verid tregir vid ad vidurkenna andleg aféll sem slys i skilningi slysahugtaksins pegar krafa er
gerd um likamleg meidsli. Sja FED 2000; bls. 823:

Hin vétryggoa var stodd a flugvelli i Dusseldorf, pyskalandi. begar hun var & veitingastad & 5.
eda 6. haed fann han skyndilega lykt sem minnti & lykt af brenndu plasti. Skémmu sidar heyrdi
hun einhvern kalla ,,eldur” og folk for ad leita neydaritgdnguleida. Einnig var glugga slegid upp
og folk reyndi ad komast upp & pak. padan métti heyra lati fra sirenum og sja& mikinn dokkan

29 |yan Sgrensen; ,,Omfatter den private ulykkesforsikring psykisk skade?, bls. 28.
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reyk. Hin vatryggda taldi sig vera i lifshaettu. Fra pakinu kom hdn auga & l6greglumenn og
kalladi til peirra. beir kélludu til baka og ségdu henni ad han yrdi ad halda ré sinni. Hln tok
eftir troppum par sem haegt var ad ganga nidur af pakinu. Gekk hun nidur og komst i druggt
skjol. 1 kjolfar atviksins var han greind med Aafallastreituroskun. Krafdist han bota dar
slysatryggingu sinni en vatryggingafélagid hafnadi botaskyldu og taldi atvikid ekki vera slys i
skilningi slysahugtaksins eins og pad var skilgreint i skilméala tryggingarinnar. 1 nidurstodu
domsins var lagt til grundvallar ad &stand hinnar vatryggdu hefdi verid andlegs edlis. Med visan
til pess var ekki talid ad um slys hefdi verid ad raeda likt og pad var skilgreint i skilmala
tryggingarinnar.

I malinu taldi hin vatryggda sig hafa verid i lifshattu og vard fyrir miklu andlegu &falli i
kjolfarid. Su heetta sem hin vatryggda var i hafdi ekki ahrif & tdlkun domsins a hugtakinu og
voru veikindi hennar ekki talin vera slys i skilningi slysahugtaksins eins og pad var skilgreint
i skilmala tryggingarinnar.

Danska kerunefndin i vatryggingamalum hefur opnad fyrir pann moguleika ad andlegt
afall og veikindi geti talist vera slys i skilningi slysahugtaksins sem sjalfsteett tjon an pess ad

einnig hafi komid til likamlegra meidsla.

AKF 58.092 (2003) )

Hinn vatryggdi var & leid i banka med uppgjor dagsins fyrir vinnuveitanda sinn. A leidinni var
radist & hann og hann reendur. Eftir atvikid var hann metinn med 20% varanlega 6rorku vegna
andlegra veikinda. Varanleg 6érorka vegna likamsmeidsla var engin. Hann krafdist béta ar
slysatryggingu sinni en félagio hafnadi botaskyldu og taldi andlegt tjon ekki falla undir
slysahugtakid eins og pad var skilgreint i skilmala tryggingarinnar en par var gerd krafa um
likamsmeidsli. | nidurstddu nefndarinnar segir hdn ad vid akvednar adstedur verdi ad
vidurkenna andleg veikindi og afoll sem slys, sérstaklega i peim tilvikum pegar hinn vatryggdi
er andlag tjonsatburdar sem i pessu tilviki var ranid. Var nidurstada nefndarinnar st ad
vidurkenna eetti bétarétt hins vatryggda vegna andlegra veikinda hans.

pad virdist skipta miklu mali ad hinn vatryggadi var ekki eingéngu vitni ad rani heldur var
hann andlag pess og vard fyrir nokkrum likamsmeidslum pratt fyrir ad ekki hafi verid um
varanleg meidsli ad raeda. Ekki verdur séd ad keerunefndin hafi almennt vidurkennt andleg
veikindi sem slys samkvaemt slysahugtakinu enda kemst hdn varlega ad nidurstédu sinni par
sem hun visar til sérstakra adsteedna par sem hinn vatryggai er i haettulegum adsteedum. Pratt
fyrir pad er pessi nidurstada su fyrsta i pessa att hja nefndinni og getur verid visbending um
rymkandi framkvaemd 4 pessu svidi.?*

Ef vid skodum UVM 18. névember 2008 (198/2008) i samanburdi vid AKF nr. 58.092
(2003) er hagt ad sja grundvallarmun & adsteedum hinna vatryggdu. [ fyrri Grskurdinum visadi
nefndin til pess i nidurstddu sinni ad hinn vatryggdi var aldrei i raunverulegri hettu par sem
hann var ekki andlag peirrar arésar sem atti sér stad. Su heetta var hins vegar raunveruleg fyrir

hinn vatryggda i seinni drskurdinum og andlegu veikindin fylgiskadi af atburdi sem uppfyllti

21 |van Sgrensen; ,,Omfatter den private ulykkesforsikring psykisk skade?, bls. 30-31.
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skilyrdi slysahugtaksins. Med pvi ad visa i raunverulegar adsteedur hinna vatryggdu opnar
danska kaerunefndin ekki & pann moguleika ad andleg veikindi sem hinn vatryggdi hlytur eftir
ad hafa verid vitni af t.d. slysi eda hrydjuverkum, verdi vidurkennd sem sjalfsteett slys i
skilningi slysahugtaksins.?%?

Skilgreining Forsikring og Pension fra arinu 2001 & slysahugtakinu er ekki takmdrkud vid
likamsmeidsli. Samkveemt henni er slys skyndilegur atburdur sem veldur likamstjoni (d.
personskade). Vandamal vegna andlegra veikinda ettu pvi ekki ad eiga vid pessa
skilgreiningu nema ef vatryggingafélag afsali sér abyrgd vegna peirra sérstaklega i skilmalum.
Aftur & méti parf ad hafa i huga ad i 6llum skilgreiningum & slysahugtakinu er gerd krafa um
ad atburdur sem veldur tjoni sé skyndilegur. AKF 58.092 (2003) er gott demi i pessu
sambandi en par uppfyllti atvikid sem olli andlegu veikindum hins vatryggda, p.e. ranid, o6l
skilyrdi slysahugtaksins og verdur ad telja ad eingdngu i slikum tilfellum geeti pad komid til

ad andlegt tjon yrdi beett.*

5.6 Samanburdur a slysahugtaki vatryggingaréttar og likamstjonahugtaki
skadabotaréttar

Pegar slysahugtak vatryggingaréttar er borid saman vid likamstjonahugtak skadabdtaréttar ma
sja ad hid fyrra er mun afmarkadra hugtak. b4 er grundvollur bota i vatryggingarétti allt annar
en grundvollur skadabota.

Réttur til vatryggingabota er a grundvelli samnings sem hinn vatryggdi gerir vid
vatryggingafélag & medan réttur til skadabota er & grundvelli saknemrar hattsemi pess sem
var valdur ad tjéni eda a grundvelli hlutleegrar abyrgdar. Med vatryggingarsamningi tryggja
menn sig pvi fyrir &kvednum tilvikum gegn greidslu idgjalds en enginn slikur samningur
liggur ad baki skadabdtum heldur reglur um bétagrundvoll, [ogfestar eda 6l6gfestar.2*

Eins og fjallad var um i 2. kafla falla undir likamstjonahugtak skadabotaréttar flest 6ll tjén
sem menn verda fyrir, likamleg eda gedraen, svo fremi sem botagrundvollur sé til stadar.
Likamstjon getur pvi verid hlutrenir averkar, veikindi, andleg veikindi og andlat tjonpola.
Einnig getur andlegt afall pridja manns, vegna likamstjéns tjonpola, verid skadabdtaskyilt, sbr.
umfjollun i kafla 2.1.4. Samkvemt pessu getur tjonpoli att rétt & skadabdtum vegna

likamstjons ef botagrundvollur er til stadar. Hvernig meidslin urdu til skiptir pvi mali.

22 Tvan Serensen; ,,Omfatter den private ulykkesforsikring psykisk skade?, bls. 30-31.

23 Tvan Serensen; ,,Omfatter den private ulykkesforsikring psykisk skade?*, bls. 33.
204 Botagrundvollurinn  getur  verid sakarreglan, hlutleg abyrgd, vinnuveitandaibyrgd eda
sakarlikindareglan, sbr. umfjollun i kafla 2.3.
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Slysahugtak vatryggingaréttar takmarkar mjog pau tilvik sem bett eru. Hinn vatryggdi
getur ordid fyrir likamstjoni og fengid pad beett eftir reglum skadabotaréttar en ekki att rétt &
botum Ur slysatryggingu sinni, par sem atvikid sem olli likamstjoninu uppfyllir ekki krofur
slysahugtaksins. Eins og farid var itarlega yfir i 5. kafla hér ad framan eru eingéngu nanar
tiltekin atvik beett, p.e. skyndileg utanadkomandi atvik sem valda meidslum & likama hins
vatryggda og gerst an vilja hans. Med pessari skilgreiningu verda sjukdoémar eda veikindi ekki
baett Ur slysatryggingum. P& er einnig gerd krafa um hlutreena averka & likama hins vatryggda
sem utilokar andleg veikindi og afoll.

Af pessu ma sja ad mikill munur er & grundvelli skadabdta og béta Ur slysatryggingum

samkveemt vatryggingarsamningi.

6 Hugtakid slys i almannatryggingaretti
6.1 Edli slysatrygginga almannatrygginga
[ IV. kafla laga nr. 100/2007, um almannatryggingar, (hér eftir skammstéfud ATL) ma finna
akvaedi um slysatryggingar. | A-hluta kaflans er ad finna almenn akvaedi um hverjir falla undir
slysatryggingar almannatrygginga, i hvada tilvikum skal greida betur ur slysatryggingum og
hvernig skuli tilkynna slys. I B-hluta er fjallad um baetur vegna slysa og i C-hluta kemur fram
ad slysatryggingar skuli ad meginstefnu vera fjarmagnadar med tekjum rikissjéds af
tryggingagjaldi.®®

Tryggingagjaldio veitir slysatryggingum akvedna sérstdou innan
almannatryggingakerfisins en samkvemt 36. gr. ATL skuli Gtgjold slysatrygginga borin af
tekjum rikissj6os af tryggingagjaldi og 6drum idgjoldum. Tekjutenging er pvi takmorkud likt
0g & vid slysatryggingar i vatryggingarétti. Svipar slysatrygging almannatrygginga mjog til
vatrygginga og verdur ad telja ad slysatrygging almannatrygginga hafi motast meira af
tryggingasjénarmidum heldur en énnur svid almannatrygginga.”®

Samkveemt ordalagi 36. gr. ATL meetti &tla ad greidsla tryggingagjalds veeri forsenda pess
ad baetur faist greiddar r slysatryggingu. Urskurdarnefnd almannatrygginga (hér eftir verda
arskurdir Grskurdarnefndar i almannatryggingum skammstafadir URAL) hefur p6 komist ad
peirri nidurstodu ad greidsla tryggingagjalds sé ekki bein forsenda béta Ur slysatryggingum
almannatrygginga likt og um veri ad raeda idgjald sem hver og einn einstaklingur parf ad
greida til ad njota tryggingarverndar. Sja URAL 10. agust 2005 (181/2005):

205 Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: Almannatryggingar og félagsleg adstod, bls. 175.
208 Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: ,,Slysatryggingar almannatrygginga: opinber réttur,
einkaréttarleg sjonarmid“, bls. 208-209.
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Kerandi lenti i bilslysi arid 2004. Tryggingastofnun hafnadi boétaskyldu og visadi i ad
samkveemt skattskram benti ekkert til pess ad keerandi hefdi verid annadhvort launpegi eda
verktaki pegar slysid vard. I tilkynningu sinni um slysid tok karandi fram ad hann hefdi starfad
hja einkahlutafélagi sinu. Hann hafdi pé6 ekki reiknad sér laun eda annad endurgjald og greiddi
par af leidandi ekkert tryggingagjald. I nidurstodu sinni sagdi nefndin: ,,Tryggingagjald er ekki
idgjald fyrir slysatryggingar skv. almannatryggingalégum. Hvergi i almannatryggingalégum er
akvaedi sem segir ad skil & opinberum gjoldum sé eitt af skilyrdum pess ad vera slysatryggdur
skv. Ill. kafla [nd 1V. kafli] laganna. bad ad umsakjandi um slysabeatur hefur stadid skil &
I6gbodnum gjéldum er hins vegar pydingamikid sonnunaratridi vardandi pad atridi ad
viokomandi hafi verid i vinnu pa er slys vard®.

Nidurstada malsins var st ad ekkert benti til pess ad keerandi hefdi verid vid vinnu pegar
hann slasadist og a peim forsendum var bétaskyldu hafnad. Med visan til athugasemda
urskurdarnefndarinnar méa etla ad ef vinna er a annad bord sénnud muni pad ad 6llum
likindum duga til pess ad vidkomandi teljist slysatryggdur pratt fyrir ad hafa ekki skilad inn
l6gbodnum gjoldum.?”’

pratt fyrir ad likjast einkatryggingum er sa grundvallarmunur & slysatryggingum
almannatrygginga og frjalsum vatryggingum ad um slysatryggingar almannatrygginga gilda
reglur stjornsysluréttarins. betta & baedi vid um efnisreglur og malsmedferdarreglur, 6had pvi
hvort peer eru skradar eda ekki. Reglur stjornsyslulaga nr. 37/1993 (her eftir skammstofud
SSL) gilda pegar stjornvold taka akvordun um réttindi og skyldur manna og pvi eiga per vid
begar Tryggingastofnun rikisins og drskurdarnefnd almannatrygginga taka akvardanir i
einstaka méalum.*®

Komid hefur verid inn & félagslegt edli almannatrygginga i nokkrum drskurdum
arskurdarnefndar almannatrygginga og i aliti umbodsmanns Alpingis. | pvi samhengi hefur
urskurdarnefndin og umbodsmadur talid ad tdlka etti akvaedi slysatryggingakaflans ramt og
par med talid slysahugtakid. Rum talkun leidir til ivilnandi nidurstédu fyrir hinn tryggoa.
Ymislegt bendir po til pess ad ram talkun, med visan til edlis og tilgangs
almannatryggingalaga, eigi ekki vid um slysatryggingakafla ATL. Sama slysahugtak er notad
i slysatryggingum launpega samkvaemt kjarasamningum og pvi etti félagslegt edli
slysatrygginga almannatrygginga ekki ad na lengra en a vid um slysatryggingar launpega. pa
ma einnig hafa i huga ad fjarmégnun slysatrygginga almannatrygginga er 6lik fjarmégnun
laga um félagslega adstod eda lifeyristrygginga almannatrygginga. Slysatryggingar
almannatrygginga eru pvi ekki af sama felagslega edli og adrar greidslur samkvaemt lI6gum

27 Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: Almannatryggingar og félagsleg adstod, bls. 182-
183.

208 Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: ,,Slysatryggingar almannatrygginga: opinber réttur,
einkaréttarleg sjonarmid®, bls. 210-211.
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um félagslega adstod. Almannatryggingakerfio er pvi ekki einsleitt félagslegt kerfi og pvi attu
félagsleg sjonarmid ekki ad hafa sama vagi & 6llum svidum pess.?®®

6.2 Gildissvid slysatrygginga almannatrygginga

6.2.1 Hverjir eru slysatryggdir samkvaemt ATL og hvener njéta peir tryggingarverndar?

pad var ekki fyrr en med logum nr. 50/1947, um almannatryggingar, ad skyldutrygging allra
launpega vard ad veruleika. I upphafi slysatrygginga attu peer eingéngu vid um sjéomenn og
sidar um pa sem poéttu vera i mestri slysahaettu. Med timanum foru fleiri hopar einstaklinga ad
falla undir trygginguna og i dag er tryggingin ordin téluvert vidtek. I 1. mgr. 29. gr. ATL ma
finna upptalningu & peim hdpum manna sem falla undir slysatryggingar almannatrygginga. |
30. gr. ATL er svo ad finna sérreglu um slysatryggingu vid heimilisstorf.?*°

Talid er upp i a— g-1id 29. gr. ATL hverjir eru slysatryggdir samkveemt ldgunum. Eru pad
launpegar, nemendur sem stunda nam vid tilteknar namsgreinar, Gtgerdarmenn sem sjalfir eru
skipverjar, bjorgunarmenn, ipréttafolk, atvinnurekendur i landbinadi og adrir atvinnurekendur
sem starfa ad eigin atvinnurekstri.

Samkveemt 30. gr. ATL hafa peir einstaklingar sem stunda heimilisstorf kost a pvi ad
slysatryggja sig med pvi ad merkja vid par til gerdan reit & skattframtali sinu, i byrjun hvers
ars. beir sem slysatryggja sig samkvemt 30. gr. purfa ad greida fyrir pad sérstakt idgjald.
Greinir pad slysatryggdu samkvaemt 30. gr. fra slysatryggdu samkvaemt 29. gr. ATL. Ad 6dru
leyti gilda somu skilyrdi fyrir tryggingu samkvaemt 29. og 30. gr. ATL.

[ 27. gr. ATL er gerd grein fyrir hvenar og hvar slysatryggdur einstaklingur nytur verndar.
Hefur &kveedid pvi ad geyma nénari skilgreiningu & gildissvidi slysatryggingu
almannatrygginga. | sama akvaedi ma finna skilgreiningu & hugtakinu slysi en nanar verdur
fjallad um hana i kafla 6.4.

[ a- og b-1id 2. mgr. 27. gr. ATL er tilgreint vid hvada adsteedur madur telst vera vid vinnu
0g par med slysatryggdur. Samkveemt akvaedinu er einstaklingur slysatryggdur pegar hann er
vid vinnu & vinnutima og i sendiferdum i pagu atvinnurekstrar eda i naudsynlegum ferdum til
og fra vinnu. Reynt hefur & petta atridi beedi fyrir Haestarétti og drskurdarnefnd

almannatrygginga. Um agreining & grundvelli a-lidar 27. gr. ATL ma nefna eftirfarandi deemi:

%9 Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: , Slysatryggingar almannatrygginga: Opinber
réttur, einkaréttarleg sjonarmid“, bls. 221-222.
219 Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: Almannatryggingar og félagsleg adstod, bls. 176.
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Hrd. 2003, bls. 718 (421/2002)

Logreglumadur slasadist pegar hann tok patt i knattspyrnuméti & vegum vinnustadar sins,
syslumannsembattisins & Akureyri. Ba&di l6greglumenn & vakt og peir sem voru ekki 4 vakt
toku patt i métinu. Hinn slasadi var ekki & vakt pegar moétid atti sér stad. Tryggingastofnun
hafnadi kréfu hans um slysabeetur & peim forsendum ad fritimaslys féllu ekki undir
slysatryggingar almannatrygginga. Logreglumadurinn stefndi Tryggingastofnun og krafdist
vidurkenningar & botaskyldu vegna slyssins & grundvelli 27. gr., sbr. 1. mgr. 29. gr. ATL. |
héradsdomi, sem stadfestur var af Haestarétti, segir ad pad eitt ad stefnandi hafi ekki verid & vakt
pegar hann tok pétt i knattspyrnumétinu leidi til pess ad hann verdi ekki talinn hafa verid vid
vinnu i skilningi laganna. bad ad motio hafi verid skipulagt af vinnustad stefnanda hafi ekki
ahrif & nidurstéduna.

Sja einnig URAL 1. mars 2000 (314/1999) par sem reyndi & skyringu 22. gr. pagildandi
laga um almannatryggingar (nagildandi 27. gr. ATL):

Kona keerdi synjun Tryggingastofnunar um slysabeetur til Urskurdarnefndarinnar. HUn starfadi
vid Utskipun og hafdi runnid til og slasad sig pegar hun var i sturtu heima hja sér eftir vinnu.
Samkvaemt kjarasamningi var vinnuveitanda hennar skylt ad hafa steypibdd fyrir starfsmenn en
slik adstada var ekki til stadar fyrir kvenfdlk sem starfadi hja fyrirteekinu. Samid hafdi verid um
pad ad hun myndi nota badadstédu & heimili sinu en hisnadi keeranda var i eigu vinnuveitanda
hennar. Urskurdarnefndin taldi bad eftir vinnu & vinnustad falla undir a-1id 27. gr. ATL, en taldi
aftur a moti ad akvaedio yrai ekki talkad svo ad starfsmadur geeti talist tryggour vid badferdir &
heimili sinu.

Af pessum malum ma sja ad baedi skilyrdi a-lidar 27. gr. ATL purfa ad vera uppfylit, p.e.
einstaklingur parf ad vera vid vinnu a vinnutima til pess ad njota tryggingarverndar.

[ b-1id er tryggingarverndin rymkud Gt fyrir starfsstdd hins tryggda. Sja ma i trskurdum
urskurdarnefndar almannatrygginga ad ekki er gerd krafa um beina leid milli vinnu og
heimilis heldur parf ad meta naudsyn og hvad teljist edlileg ferd i hvert skipti. Sja URAL 9.
april 2003 (64/2003):

Kaerandi, sem var skipstjori, var nykominn Gr veidiferd og var a heimleid akandi. begar hann 6k
framhja hofninni par sem skip hans 1a lenti hann i &rekstri. Fram kom i malinu ad akstur hans
framhja hofninni veeri fost venja eftir ad hann keemi til baka Gr veiditur til ad kanna adsteedur &
hofninni. Urskurdarnefndin vidurkenndi botarétt keerandans og taldi umraedda akstursleid
edlilega. Pa tok nefndin fram i Urskurdi sinum ad etlan I6ggjafans med greininni veeri ad tryggja
launpega i peim ferdum sem hann verdur ad fara i til ad sinna vinnu sinni, og hafa yrdi i huga ad
hvergi i 27. gr. ATL veri krafist ,beinnar eda ,stystu” leidar, heldur veri talad um
naudsynlega ferd til og fra vinnu.

Samkvaemt pessum Urskurdi verdur ad meta adsteedur i heild og hvort ferd sé naudsynleg
og edlileg. Leid kann ad vera edlileg pratt fyrir ad vera ekki su stysta. Kjdsi einstaklingur hins

vegar ad halda ekki beint heim eftir vinnu og koma vid & 6drum stad i millitidinni, t.d. i bud,
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verdur pad i flestum tilvikum til pess ad tryggingarvernd lykur. begar svo stendur & er ekki
lengur um ad reeda naudsynlega ferd i skilningi b-lidar 1. mgr. 27. gr. ATL.*

[ 3. mgr. 27. gr. ATL kemur fram ad pad er ekki talid slys vid vinnu ef pad hlyst af
athofnum hins slasada sjalfs sem ekki standa i neinu sambandi vid vinnuna. Reglan & pé ekKi
vid um sjomenn og fridargaeslulida. Verdur akveedio skilid svo ad um leid og einstaklingur
adhefst eitthvad sem ekki beinlinis tengist framkveemd vinnu hans er tryggingarverndin ekki
lengur i gildi.?** Sja URAL 17. agust 2005 (195/2005) i malinu var athofn tryggda ekki talin tengjast

vinnu hans og pvi atti hann ekki rétt a slysab6tum samkvaemt ATL.:

Kaerandi var & leid fra heimili sinu til vinnu. A leidinni stoppadi hann til ad s&kja post i
postkassa skammt fra heimili sinu. A medan hann stti postinn skildi hann bil sinn eftir i gangi.
Billinn rann af stad og keerandi reyndi ad stiga inn i bifreidina til ad stédva hana en fleaektist i
rimlahlidi & veginum og slasadist. Urskurdarnefndin stadfesti synjun Tryggingastofnunar i
malinu og visadi til 3. mgr. 27. gr. ATL. Taldi nefndin ath6fn keeranda ekki hafa verid i neinum
tengslum vid vinnu hans heldur einkaerindi.

Samkvemt 30. gr. ATL geta einstaklingar tryggt sig sérstaklega vegna slysa vid
heimilisstorf. Akvaedid er ordad med almennum hatti en & grundvelli pess er i gildi reglugerd
nr. 280/2005, um slysatryggingar vid heimilisstorf. Samkvemt reglugerdinni er gildissvid
akvadisins prengt verulega. 1 2. gr. reglugerdarinnar eru tilgreind pau tilvik sem heyra undir
trygginguna. Tryggingin er i gildi & heimili einstaklings en med heimili er einnig att vid
bilskar, geymslu og gard vid heimilid. Med pessum takmoérkunum er komid i veg fyrir ad
tryggingin gildi pegar einstaklingur fer at fyrir heimili sitt pratt fyrir ad hann sé ad sinna
erindum i pagu pess. ba kemur einnig fram i 2. gr. reglugerdarinnar ad einstaklingur sé
eingbngu tryggour vid heimilisstorf hér a landi.

I 3. gr. reglugerdar nr. 280/2005, um slysatryggingar vid heimilisstorf, er komid inn &
hvada storf teljist heimilisstorf i skilningi 30. gr. ATL. EKkki verdur séd ad upptalningin sé
teemandi. Til heimilisstarfa teljast hefdbundin heimilisstorf svo sem matseld og prif, umonnun
aldradra, barna og sjukra, almenn minnihattar vidhaldsverkefni og hefdbundin gardyrkjustorf.
[ 4. gr. reglugerdarinnar er svo ad finna upptalningu & akvednum verkefnum sem undanskilin
eru botadbyrgd. Medal peirra eru meirihattar vidhaldsframkvemdir med hettulegum
verkfaerum, slys sem einstaklingur verdur fyrir & ferdalogum og daglegar athafnir sem ekKi

geta talist heimilisstorf.

211 Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: Almannatryggingar og félagsleg adstod, bls. 188.
212 Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: Almannatryggingar og félagsleg adstod, bls. 194.
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I nylegu aliti umbodsmanns Alpingis (hér eftir skammstafad UA) for umbodsmadur yfir
pau lagasjonarmid sem liggja ad baki 30. gr. ATL og 4. gr. reglugerdar nr. 280/2005, um

slysatryggingar vid heimilisstorf:

UA 15. mars 2012 (6539/2011)

Kona leitadi til umbodsmanns Alpingis og kvartadi yfir urskudi Urskurdarnefndar
almannatrygginga, en nefndin stadfesti nidurstodu Sjlkratrygginga Islands um ad synja
botaskyldu vegna slyss sem kvartandi vard fyrir a heimili sinu. Slysid vard med peim hatti ad
kvartandi var ad sinna matseld & heimili sinu, en purfti ad bregda sér fra til ad svara simtali. A
leid sinni aftur ad matseldinni féll hdn i gélfid og hlaut dlnlidsbrot og heegri handleggsbrot.
Bétaskyldu var hafnad med visan til 2. tl. 4. gr. reglugerdar nr. 280/2005, um slysatryggingar
vid heimilisstorf, par sem um hefdi verid ad reda daglega athofn sem undanskilin veeri
botaskyldu. Umbodsmadur taldi ad tdlka yrdi akveedi reglugerdarinnar i samraemi vid 30. og 27.
gr. ATL. bad ad slys hefdi ordid vid eda i tengslum vid peer athafnir sem taldar eru upp i 4. gr.
reglugerdarinnar geeti ekki eitt og sér, i 1jési 30. gr. ATL, ordid til pess ad bétaskyldu veeri
hafnad. Leggja yrdi heilsteett mat & atvik mals. Adur en kvartandi svaradi simtalinu var hin ad
sinna matseld og slysid vard pegar han snéri aftur ad matseldinni ad simtalinu loknu. Slysid hafi
pvi verid i beinu og érjufanlegum sambandi vid astundun heimilisstarfa i merkingu 30. gr. ATL.
Beindi umbodsmadur peim tilmaelum til drskurdarnefndarinnar ad hun teeki mal kvartanda & ny
til afgreidslu og hefdi framvegis ofangreint sjonarmid i huga vid afgreioslu sambeerilegra mala.

Sja ma af pessu aliti umbodsmanns Alpingis ad ekki er nég ad lita til peirra atvika sem
talin eru upp i 4. gr. reglugerdar nr. 280/2005, heldur parf ad skoda mélsatvik i heild &dur en
afstada er tekin til bétaskyldu.

6.3 Hugtakid slys i 27. gr. ATL

Eins og rakid er hér ad framan parf einstaklingur ad falla undir tiltekna hopa, sbr. a — g-lid 29.
gr. ATL, til ad teljast slysatryggdir samkvemt légunum. Einnig parf hattsemi ad falla undir
nanari afmoérkun 2. og 3. mgr. 27. gr. ATL. Ef einstaklingur uppfyllir pessar krofur parf ad
skoda hvort slys hans teljist vera slys i skilningi laganna. I 27. gr. ATL ma finna skilgreiningu

& hugtakinu slys:

Med slysi er att vid skyndilegan utanadkomandi atburd sem veldur meidslum & likama pess sem
tryggdur er og gerist an vilja hans.

pessi skilgreining var logfest med I6gum nr. 74/2002, um almannatryggingar, en fyrir
pann tima var enga skilgreiningu & hugtakinu ad finna i Il6gunum. Slysatryggdir adilar, sem ad
6oru leyti uppfylla skilyrdi laganna, geta pannig lent i pvi ad eiga ekki rétt a slysabotum ef

slys telst ekki fullnagja skilyrdum skilgreiningarinnar.
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6.3.1 Framkveemd fyrir 16gfestingu slysahugtaksins
pratt fyrir ad enga skilgreiningu veeri ad finna i ATL & hugtakinu slys fyrr en med légum nr.

74/2002, var almennt talio ad att veeri vio skyndilegan utanadkomandi atburd sem ylli

meidslum & likama, i samrami vid almenna skilmala slysatrygginga hér 4 landi.*®

I greinargerd med 9. gr. breytingalaganna fra arinu 2002 kom eftirfarandi fram um

slysahugtakid:

I ndgildandi l6gum um almannatryggingar er engin skilgreining & hugtakinu slys.
Tryggingastofnun rikisins hefur um aratuga skeid studst vid pa skilgreiningu sem hér er lagt til
ao verdi sett i 16gin. Er hun i samreemi vid pa skilgreiningu sem notud er i vatryggingarétti og i
dénskum Iégum um vétryggingar.”**

pratt fyrir ad studst hafi verio vid somu skilgreiningu & hugtakinu slys og i
vatryggingarétti var tilhneigingin st ad talka pad rymra i almannatryggingarétti en gert var i
vatryggingarétti. Sja alit UA 31. 4gust 2000 (2516/1998):

Kona kvartadi yfir Urskurdi tryggingarads sem hafnadi bétaskyldu vegna meidsla sem hdn hlaut
vid ad lyfta pungri byrdi vid vinnu sina. Tryggingardd taldi ad med ordinu slys veeri fyrst og
fremst att vid skyndilegan utanadkomandi atburd sem ylli meidslum & likama. Ekki hefdi verio
séd i malinu ad konan hefdi runnid eda hrasad né ad nokkud dvent hefdi gerst og pvi veeri ekki
um slys ad reda. Umbodsmadur visadi til pess ad hugtakid slys veeri ekki skilgreint i 16gum um
almannatryggingar og ad su stadreynd benti til pess ad hugtakio veeri eydudkveaedi sem
skilgreina eetti i samreemi vid 10g og réttarframkveemd & hverjum tima. Lita yrdi til réttarpréunar
i islenskum og norraeenum rétti vio matid a pvi hvernig etti ad skilgreina hugtakid og avallt veeri
gerd krafa um orsakasamband milli framkvaemdar & starfi tjonpola og slyssins. I alitinu kemur
fram, med visan til félagslegs edlis almannatrygginga, ad ekki sé fyrirvaralaust haegt ad leggja
til grundvallar hvernig hugtakid er talkad & svioi vatrygginga hverju sinni. b4 sagdi
umbodsmadur: ,,Med hlidsjon af hinu félagslega edli slysatrygginga almannatrygginga tel ég
almennt ekki efni til ad beita prongri 10gskyringu um &kvaedi laga nr. 117/1993 um rétt til bota.
Eg minni jafnframt & ad af forségu nugildandi akvaeda um slysatryggingu almannatrygginga
verdur radid ad med henni hafi verid atlunin ad tryggja starfsmenn beinlinis vegna skada sem
leiddi af eiginleika pess starfs sem peir hefdi med hondum. Ad teknu tilliti til pessa, og pess sem
ad framan er rakid um norraena préun a pessu réttarsvioi, tel ég ad i sumum 0arskurdum
tryggingardds hafi verid 16g0 til grundvallar of prong skilgreining a hugtakinu slys.*

I kjolfar alits umbodsmanns Alpingis matti sja ad Grskurdarnefnd almannatrygginga tok

tillit til pessara sjonarmida um gildissvid slysahugtaksins. Sja URAL 22. &gust 2001
(144/2001):

Kerandi slasadist & 0xlI vid vinnu i agust 2001. Var hann ad velta heyrullu og fann hann
skyndilega smell og hénd hans vard mattlaus. Tryggingastofnun rikisins hafnadi botaskyldu &
peim forsendum ad med ordinu slys i merkingu ATL veeri fyrst og fremst att vid skyndilegan
utanadkomandi atburd sem ylli meidslum & likama. Taldi Tryggingastofnun pau skilyroi ekki
uppfyllt. T Grskurdi Grskurdarnefndarinnar segir medal annars eftirfarandi: ,,Vid tilkun &

213 Arnljotur Bjornsson: ,,Slysatrygging samkvamt 16gum um almannatryggingar®, bls. 149.
214 Alpt. 2001-02, A-deild, bls. 2462.
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hugtakinu slys i almannatryggingalégum ber ad hafa i huga félagslegt edli laganna. L6gin hafa
ad geyma félagslegt Urraedi peim til handa sem verda sjukir eda lenda i slysum. Vid afmorkun
hugtaksins slys skv. almannatryggingaldgum er ekki fyrirvaralaust haegt ad leggja til
grundvallar skilgreiningar freedimanna & 6drum réttarsvidum svo sem vatryggingarétti.“ ba visar
nefndin i alit umbodsmanns Alpingis nr. 2516/1998 og visar til umfjéllunar umbodsmanns um
ao pad hafi verid @tlun l6ggjafans med almannatryggingalggjofinni ad tryggja starfsmenn fyrir
skada sem leiddi af eiginleikum pess starfs sem peir hefdu med hondum. Komst nefndin ad
peirri nidurstddu ad med pessum tilgangi laganna og félagslegu edli peirra leiddi pad til pess ad
tulka beeri hugtakio slys rumt frekar en prongt vid Grlausn malsins. Nefndin taldi umraeddan
atburd vera skyndilegan og utanadkomandi i peim skilningi ad averkinn gerdist sndgglega og an
pess ad vid honum metti blast og stafadi fyrst og fremst af edlispyngd hlutarins sem verid var
ad yta. Nidurstada nefndarinnar var st ad um slys veeri ad reeda i skilningi ATL, medal annars
med eftirfarandi rokstudningi: ,,Ad mati nefndarinnar er um vafatilvik ad raeda en 1 ljosi
ordalags 22. gr., forsogu akvaedisins og tilgangs og félagslegs edlis almannatryggingalaganna er
hugtakid slys ramt i mali keeranda“.

A pessum tima ma ztla pad rétt alit umbodsmanns og Grskurdarnefndar ad ekki hafi verid

rétt ad tulka slysahugtak almannatrygginga eins prongt og slysahugtak vatryggingaréttar. Hins

vegar ma draga i efa veegi félagslegra sjénarmida i nidurstédum peirra, sbr. umfjéllun i kafla

6.1 hér ad framan um edli slysatrygginga.?*®

6.3.2 Framkvaemd eftir l6gfestingu slysahugtaksins

Nokkur dvissa var tengd tulkun slysahugtaksins adur en pad var logfest pratt fyrir ad almennt

veeri studst vid somu skilgreiningu og notud er i vatryggingarétti. Lita ma svo a ad med

I6gfestingu hugtaksins hafi verid atlunin ad festa i sessi sama skilning & hugtakinu slys i

almannatryggingarétti og vatryggingarétti og bregdast vid peirri préun ad tulka hugtakid

rymra i almannatryggingarétti, medal annars med visan til félagslegra sjonarmida.?*® Sem

demi ma nefna;

URAL 17. september 2003 (193/2003)

Kerandi slasadist vid vinnu sina sem ipréttakennari. Hann hafdi verid ad syna stokkskot
jafnfeetis i ipréttakennslu og hlaut vio pad hésinaslit. Tryggingastofnun rikisins hafnadi
bétaskyldu par sem slysid hefdi ordid an pess ad um skyndilegan utanadkomandi atburd hefdi
verid ad raeda. | karu sinni visadi l16gmadur keeranda til pess ad tilgangur ldggjafans med
l6gfestingu hugtaksins hefdi ekki verid annar en ad setja i 106ggjof skilgreiningu sem studst hefdi
verid vid arum saman en ekki ad breyta pvi hvada tilvik ettu ad falla undir hugtakid. Auk pess
taldi keerandi ad tdlka beri hugtakid ramt med visan til félagslegs edlis sem felist i
slysatryggingu almannatrygginga, sbr. alit umbodsmanns Alpingis nr. 2516/1998.
Tryggingastofnun skiladi greinargerd i malinu og visadi til slysahugtaksins sem pé var logfest i
22. gr. ATL [i dag 27. gr]. Med ordinu slys veeri att vid skyndilegan utanadkomandi atburd sem
veldur meidslum & likama pess sem tryggdur er og gerist an vilja hans. Samkvaemt pessu eru
ekki 6ll slys sem verda vid vinnu bétaskyld heldur eingdngu pau sem falla undir ofangreinda
skilgreiningu laganna. Pa visadi Tryggingastofnun til pess ad hugtakid hefdi verid logfest i

25 Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: ,,Slysatryggingar almannatrygginga: Opinber
réttur, einkaréttarleg sjonarmid“, bls. 229.
216 Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: Almannatryggingar og félagsleg adstod, bls. 205.
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framhaldi af ofangreindu Aliti umbodsmanns Alpingis og urskurdum arskurdarnefndar
almannatrygginga par sem beitt hafdi verid vidtaekari skilgreiningu & slysahugtakinu en adur,
medal annars med visan til pess ad hugtakid veeri ekki skilgreint i 16gum. Med I6gum nr.
74/2002 hafi hins vegar verid stadfest ad nota etti sému skilgreiningu og notud er i
vatryggingarétti. Pa motmelti Tryggingastofnun pvi ad lita beri til félagslegs edlis
slysatrygginga almannatrygginga og sagdi per ekki félagslegs edlis. Allir fengju sému baetur an
tilliti  til adstedna hvers um sig, ef averkar veeru samberilegir. 1 nidurstodu
Urskurdarnefndarinnar sagdi nefndin ad akvérdun hennar rédist fyrst og fremst af 10gfraedilegri
tulkun & 22. gr. ATL. Botaskylda samkveemt &kvaedinu veeri had pvi ad skilyrdi akvaedisins
veeru uppfyllt samkveemt ordanna hljéoan. Launpegar eru pvi ekki tryggdir vegna allra atvika,
Ohappa og meidsla sem geta att sér stad vid vinnu. Eitthvad verdur ad hafa gerst sem veldur
tjoni & likama slysatryggds og ahorfandi verdur ad geta attad sig a hvad hafi gerst. Meginreglan
sé pvi su ad verdi ekki fravik fra peirri atburdaras sem buast matti vid og engar Oveentar
adstedur koma upp, er atvik ekki slys i skilningi akvedisins. Stadfesti nefndin synjun
Tryggingastofnunar.

Eins og sjd ma & pessum drskurdi verdur eitthvad Oveaent ad gerast sem hefur ahrif &
einstakling utan frd til pess ad atburdur teljist vera slys i skilningi 27. gr. ATL.
Urskurdarnefndin hefur tekid fram i Grskurdum sinum, ad med logfestingu slysahugtaksins
med légum nr. 74/2002 var fallid fra ramri talkun & hugtakinu, sem adur hafdi verid 16ga til

grundvallar. Sja einnig:

URAL 6. névember 2002 (186/2002)

Kerandi leitadi til drskurdarnefndarinnar eftir ad Tryggingastofnun rikisins hafnadi bétaskyldu
vegna meidsla sem hann hlaut vid vinnu sina. Var hann ad lyfta pungri rddu med peim
afleidingum ad vodvafesting slitnadi. Urskurdarnefndin stadfesti synjunina med peim rokum ad
ekki hefdi verid um ad reeda dveent utanadkomandi atvik, par sem ekki voru tilgreind nein fravik
fra venjulegri atburdaras vid ad lyfta radunni. P4 sagdi nefndin ad med gildistéku laga nr.
74/2002 hefoi verid fallio fra ramri skilgreiningu & slysahugtakinu, eins og hun kom fram i aliti
umbodsmanns Alpingis nr. 2516/1998, og prengri talkun & akvaedinu fest i sessi.

I URAL 30. mars 2005 (52/2005) ma p6 sja rima talkun & hugtakinu slys eftir ad hugtakid
slys var logfest pratt fyrir ad nidurstddur ofangreindra drskuroa:

Kaerandi var a leid til vinnu pegar hann sofnadi undir styri med peim afleidingum ad hann missti
stjorn & bifreidinni og hin hafnadi utan vegar. Tryggingastofnun hafnadi botaskyldu med visan
til slysahugtaksins i 27. gr. ATL. I nidurstddu Grskurdarnefndarinnar sagdi nefndin ad lita yrdi
heildsteett & atvik malsins. Akstur karanda til vinnu hefdi verid venjuleg atburdaras en fravikid
att sér stad pegar hann missti stjérn & bifreidinni. Vid matid & pvi hvort um veeri ad reda
skyndilegan utanadkomandi atburd leit nefndin hvorki til ordskyringa né malvenju heldur visadi
til félagslegs edlis slysatrygginga almannatrygging og taldi ad med visan til pess yrdi ad skyra
hugtakid slys ramt. P4 taldi nefndin ad beita atti neikveedri skilgreiningu par sem atvik sem
ekki yrou rakin til undirliggjandi sjukdéma eda likamséstands meettu ad 6llum likindum vera
talin stafa af utanadkomandi orsékum. Med visan til peirrar heettu sem fylgdi pvi ad aka a
pjodvegi og ahettupatta, svo sem preytu og astands vega, potti ekki asteeda til ad hafna
botaskyldu & peim grundvelli ad kaerandi hefdi sofnad undir styri.
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pad reyndi & sambzrilegt atvik i URAL 10. janGar 2007 (278/2006). Karandi sofnadi
undir styri og vard fyrir meidslum. Tryggingastofnun hafnadi botaskyldu med visan til pess ad

ekki hefdi verid um utanadkomandi atburd ad raeda. | nidurstédu sinni segir urskurdarnefndin:

Ad mati Urskurdarnefndarinnar verdur 6kumadur sem leitar eftir botum vegna umferdarslyss ad
geta feert rok fyrir pvi ad utanadkomandi atvik eda adstedur hafi valdid slysinu. Ad mati
Urskurdarnefndar almannatrygginga getur félagslegt edli- 0g tilgangur
almannatryggingaldggjafarinnar leitt til pess ad slakad verdi & soénnunarkréfum. 1 tilviki
keeranda urdu fravik fra edlilegri atburdards en ekki hafa verid leiddar ad pvi likur ad
utanadkomandi orsakir hafi valdid peim eda verid medvirkandi pattur i slysinu. begar pannig
héattar er pad nidurstada Urskurdarnefndar ad skilyrdi bétaréttar séu ekki fyrir hendi.

Samkveemt pessum urskurdi heldur drskurdarnefndin sig vid pad ad heimilt sé ad beita
ramri talkun & hugtakinu slys vegna félagslegs edlis- og tilgangs almannatrygginga og med
slikri talkun veeri slakad & sénnunarkrofum. I drskurdinum kemur einnig fram ad URAL 30.
mars 2005 (52/2005) hafi 1itid fordeemisgildi i malinu ,,enda ytri atvik og adstedur adrar [...].
Med pessu segir nefndin ad horfa purfi til félagslegs edlis- og tilgangs almannatryggingalaga i
samraemi vid adsteedur hverju sinni, en i malinu segir nefndin ad keerandi hafi ekki getad synt
fram & ad slysio hafi orsakast af utanadkomandi atvikum.

begar pessir Grskurdir eru skodadir ma sja ad framkvaemdin er ekki skyr. [ fyrri
arskurdinum litur nefndin til adsteedna hins tryggda og med visan til peirra rymkar talkun sina
a slysahugtakinu. I seinni Grskurdinum taldi nefndin ekki tilefni til pess ad beita ramri talkun
pratt fyrir ad i badum tilvikum maetti rekja orsok slysins til pess ad hinn tryggdi sofnadi undir
styri.

Urskurdarnefnd almannatrygginga er stjornsyslunefnd. Samkveemt 2. mgr. 1. gr. SSL
gilda 16gin pegar stjornvold, par & medal stjornsyslunefndir, taka akvardanir um rétt eda
skyldu manna. { 11. gr. SSL segir: ,,Vid trlausn mala skulu stjornvéld gaeta samramis og
jafnraeodis i lagalegu tilliti.“ Med jafnraedisreglu SSL i huga mé gera athugasemdir vid
ofangreinda framkvaemd. Med logfestingu slysahugtaksins i ATL med lI6gum nr. 74/2002 var
tekid fram i greinargerd ad med logfestingu slysahugtaksins veeri verid ad festa i sessi
skilgreiningu sem studst hefdi verid vid um aratuga skeid og veeri han i samraemi vid
skilgreiningu vatryggingaréttar. Slysahugtak vatryggingaréttar er ekki tilkad ramt heldur eftir
ordanna hljédan og adsteedur hins vatryggoa hafa ekki ahrif a tulkunina. Med visan til pess er
ram tualkun a hugtakinu i almannatryggingarétti ekki i samraemi pau rok sem lagu ad baki
[6gum nr. 74/2002. pa verdur Urskurdarnefndin ad geeta jafnreedis i drskurdum sinum. Med

hugtakid logfest gefur pad nefndinni minna svigrum, og i raun ekkert svigram, til ad rymka

76



talkun sina i dkveonum malum. Ef hin hyggst beita ramri tdlkun verdur hin ad geeta
jafnraedis vid drlausn méla.

pegar litio er til urskurdanna hér ad ofan voru atvik sambarileg. Malsatvik i badum
tilfellum voru & péa leid ad 6kumenn sofnudu undir styri med peim afleidingum ad peir misstu
stjorn & bifreidum sinum og hlutu meidsli af. Pad verdur ad teljast rangt af nefndinni ad rymka
talkun sina & slysahugtaki 27. gr. ATL i URAL 30. mars 2005 (52/2005), med visan til annarra
atvika og adstedna hins tryggda, par sem hugtakid er logfest og samkvaemt
l6gskyringargégnum & ad tulka hugtakid i samremi vid slysahugtak vatryggingaréttar. ba er
pbad einnig brot & jafnraedisreglu SSL ad geta ekki samraemis i tulkun lagadkveda i
sambarilegum malum.

Af nylegum domi Haestaréttar ma sja dominn arétta ad tulka eigi slysahugtak

almannatryggingaréttar i samraemi vid slysahugtak vatryggingareéttar:

Hrd. 28. oktéber 2010 (289/2010)

Stefnandi (&fryjandi fyrir Heestarétti) var sjomadur og slasadist. Hann hafdi sett sjalfstyringu 4,
sofnad & leidinni og vaknad vid pad ad bat hans steytti a fjorugrjéti. Hlaut hann averka & halsi
og baki og tognun & vinstri ulnlid. Sjikratryggingar islands hafnadi bétaskyldu & grundvelli 27.
gr. ATL og urskurdarnefnd almannatrygginga stadfesti hofnunina i Urskurdi 20. febriar 2008
(244/2007). Stefnandinn byggdi krofu sina & pvi ad pegar batur hans skyndilega skall &
fjérugrjotio og stoovadist hefdi ordid slys i merkingu 27. gr. ATL. Taldi hann sig ekki hafa
slasast vid pad ad sofna heldur vegna skyndilegs utanadkomandi atburdar pegar baturinn skall &
fjoruboroid. Stefndi rakti slysio til pess ad stefnandi sofnadi og geetti ekki ad stefnu batsins med
peim afleidingum ad hann rak upp i fjoru. Um veri ad reda einn atburd sem hofst pegar
stefnandi sofnadi vid styrid og lauk pegar hann vard fyrir likamsmeidslum vid strandid. bvi veeri
hvorki um ad reda skyndilegan né utanadkomandi atburd i skilningi &kvaedisins. Haestiréttur
visadi til 9. gr. laga nr. 74/2002 og ad samkveemt henni etti skilgreining almannatryggingalaga
a slysahugtakinu ad vera i samrami vid skilgreiningu a hugtakinu slys i vatryggingarétti. ba
segir i dominum: ,,Fallist er & med afryjanda ad likamstjon hans hafi hlotist af skyndilegum
utanadkomandi atburdi i skilningi 1. mgr. 27. gr. laga nr. 100/2007, pegar batur hans Begga
GK-717, skall & 11 hnata ferd & fjorugrjoti 23. jali 2007 og stéovadist skyndilega. Vid pad
kastadist afryjandi til i styrishusi batsins og hlaut af pvi likamstjon sem hann krefur stefnda um
baetur fyrir. Ljost er ad baturinn strandadi an vilja afryjanda. 1 pvi efni skiptir ekki mali p6 ad
oumdeilt sé ad &fryjandi hafdi sofnad i batnum eftir ad hafa sett sjalfstyringuna a*.

Samkvaemt pessum domi er ekki litid somu augum & pad pegar styrimadur skips sofnar
undir styri og pegar 6kumadur bifreidar sofnar undir styri og hlytur af pvi meidsli. |
héradsdomi, sem taldi atvikid ekki vera slys i skilningi 27. gr. ATL, kom fram af halfu
stefnanda ad ekki meetti draga of vidteka alyktun af domafordeemum vegna umferdaslysa par
sem 0kumadur sofnar. Taldi hann tilvikin edlisolik pratt fyrir ad i b&dum tilvikum veeri um ad
reeda stjornun vélkndinna farartaekja. | tilviki 6kumanns bifreidar parf hann ad vera vid
stjornvol allan timann og syna arvekni i hvivetna og beita sér likamlega vid stjérnina. Bregdi

hann Gt af sé vodinn vis og ef hann sofnar er nanast dumflyjanlegt ad slys verdi. Sliku er ekki
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til ad dreifa i tilvikum sjomanna. Vitt er & sj0 og hagt ad setja sjalfstyringu i gang og lata
skipid sigla fyrirfram akvedna leid.

Ekki er vist hvort Haestiréttur hafi medal annars byggt & pessu i nidurstddu sinni, en
nidurstadan er ekki rékstudd umfram pad sem kom fram hér ad framan. Draga ma pa alyktun

samkvamt pessum domi ad atvikin séu ekki talin samberileg.

6.3.3 Adstaedur pegar atburdur & sér stad

Svo virdist sem adstedur pegar atburdur & sér stad geti haft ahrif a tulkun arskurdarnefndar
almannatrygginga & slysahugtakinu, sbr. URAL 30. mars 2005 (52/2005) sem reifadur er i
kafla 6.4.2. Einnig ma rdda af urskurdum nefndarinnar ad sénnunarmat kann ad vera vagara
ef menn vinna med punga hluti eda adsteedur eru ad 6dru leyti pannig ad meiri hetta sé a pvi
ad slys eigi sér stad. I nokkrum Grskurdum hefur nefndin fallist & ad um slys hafi verid ad
reeda pott vafi kunni ad vera & ad skilyrdum 27. gr. ATL hafi verid fullnzgt.”*’ Sja URAL 8.
oktéber 2003 (190/2003):

Kerandi, sem var sjomadur, var ad lyfta pungu verkferi. Vid verkid snéri hann upp & hnéd med
peim afleidingum ad lidpofi rifnadi. Tryggingastofnun hafnadi bdtaskyldu i malinu med visan i
leknisvottord en i pvi kom fram ad keerandi hafdi adur fengid averka a hné. Urskurdarnefndin
sagdi ad vid mat a botaskyldu hefdi han til hlidsjonar danska réttarframkveemd. Samkvemt
peirri framkveemd er slakad & sonnunarbyrdi fyrir orsakasamband pegar vinna felur i sér
ovenjulegar vinnustellingar dsamt pvi ad vera ad vinna med punga hluti en saman er petta til
bess fallid ad slita eda rifa lidbond. 1 pessu mali var um ad rada erfidar vinnuadstedur og
vinnustellingar og pvi fylgdi aukin hatta & averkum. Med visan til pess lagoi nefndin til
grundvallar stadheafingu keeranda ad snuist hefdi upp & fot hans og meidslin vaeru afleiding af
pvi. Var bétaskylda vidurkennd.

Sjé einnig URAL 19. desember 2005 (338/2005):

Kerandi, sem var sjukralidi, purfti ad beita lyftara til ad flytja lamadan einstakling fra rami yfir
i stol. Lyftarinn st6éd & sér og purfti keerandi ad beita likamlegu afli til ad beygja stolinn med
peim afleidingum ad han tognadi & 6xI. Tryggingastofnun hafnadi botaskyldu og taldi skilyrdi
slysahugtaksins ekki vera uppfyllt par sem ekki var um skyndilegan utanadkomandi atburd ad
reeda né heldur fravik a peirri atburdaras sem blast matti vio. Nefndin sagoi ad til pess ad
botaskylda veeri fyrir hendi pyrftu vinnuadsteedur ad vera & einhvern hétt frabrugdnar
venjulegum vinnuadsteedum. Mat nefndarinnar var ad vinna vid uménnun lamads folks feeli i sér
aukna ahattu & ad eitthvad brygadi ut af fyrirsjaanlegu vinnuferli, par sem um lifandi og punga
likama veeri ad raeda. [ pessu tilviki battist einnig vid ad lyftari sem nota étti vid verkid biladi og
pvi vard han ad beita sérstoku ataki til pess ad nota hann. Var botaskylda stadfest.

217 Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: Almannatryggingar og félagsleg adstod, bls. 208.
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6.3.4 Atvinnusjukdémar

Samkveemt 4. mgr. 27. gr. ATL falla &kvednir atvinnusjukdomar undir slysahugtakid en 16ng
hefd6 er fyrir pvi ad telja akvedna atvinnusjukdoma til slyss i skilningi
almannatryggingalaga.”®® Segir i akvadinu ad ,til slysa teljast sjikdémar er stafa af
skadlegum &hrifum efna, geislaorku eda 6dru hlidsteedu sem rikjandi eru i haesta lagi faeina
daga og rekja verdur til vinnunnar®. [ 5. mgr. 27. gr. ATL kemur fram ad akveda skuli med
reglugerd hvada tilteknu sjukddémar skulu falla undir akvaedid.

Med pessu ma etla ad peir sjukddémar sem felldir eru undir greinina purfa ekki ad uppfylla
skilyrdi slysahugtaksins, um skyndilegan utanadkomandi atburd vid vinnu. Hins vegar eru
akvednar takmarkanir & peim sjukdéomum sem falla parna undir, p.e. einstaklingar eru
eingdéngu tryggadir fyrir sjtkdomum vegna utanadkomandi patta en ekki fyrir innri sjukdomum
sem algengir eru i dkvednum starfsgreinum, t.d. stodkerfisvandamal hja peim sem vinna
likamlega erfida vinnu. Ad lokum er tryggingarverndin takmorkud vid sjukdéma sem raktir
eru til timabundinna adstedna. Af pvi leidir ad peir sem vinna vid mengandi adsteedur til

lengri tima eru ekki tryggdir fyrir peim sjukdémum sem kunna ad hljotast af pvi.?*®

6.4 Samanburdur & slysahugtaki almannatryggingaréttar og slysahugtaki
vatryggingaréttar

Pegar slysahugtakid var logfest med I6gum nr. 74/2002 var sérstaklega visad til pess ad
skilgreiningin etti ad vera i samraemi vid skilgreiningu vatryggingaréttar & slysi. par adur var
almennt talid ad slys i skilningi almannatryggingaréttar veeri hid sama og finna meetti i
almennum skilmalum slysatrygginga launpega. Ad pessu ségou meetti atla ad eftir 16gfestingu
hugtaksins i ATL yrdi tulkun hugtaksins i almannatryggingarétti hin sama og i
vatryggingarétti. Svo virdist po ekki vera ad ollu leyti.

Vid fyrstu syn virdist framkvaemdin samberileg, sbr. URAL 17. september 2003
(193/2003) en i honum segir nefndin ad verdi ekki fravik fra peirri atburdards sem buast ma
vid og engar Gveentar adsteedur koma upp, er atvik ekki slys i skilningi akvedisins. Su talkun
er hin sama og i vatryggingarétti, sbr. umfjéllun i kafla 5.3.5 og 5.3.6 um alagsmeidsli og
meidsli sem eiga sér stad innan likama hins vatryggoa.

Framkvemdin virdist po ekki eins stddug i almannatryggingarétti eins og hun er i

vatryggingarétti. Enn ma sja merki um rdma talkun a skilgreiningunni par sem visad er til

218 sja umfjollun & bls. 232-236 i Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: ,,Slysatryggingar
almannatrygginga: Opinber réttur, einkaréttarleg sjonarmio®.
29 Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir: Almannatryggingar og félagsleg adstod, bls. 210.
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edlis og tilgangs almannatryggingalaga, pratt fyrir ad med ldgfestingu slysahugtaksins hafi
skyrt komid fram ad hugtakid slys eetti ad vera sambeerilegt hugtakinu i vatryggingaretti.

Pad ad lita til adstedna i hverju tilfelli fyrir sig er frabrugdid tulkun & slysahugtakinu i
vatryggingarétti. Bera méa saman tvé mal i pessum efnum. | Hrd. 2005, bls. 2342 (37/2005)
starfadi hinn vatryggdi sem sjéomadur. Hann vard fyrir bakmeidslum pegar hann var ad lyfta
upp pungri kedju vid erfidar vinnuadsteedur. Skipid var & hreyfingu auk pess ad hafa fallio &
6ldu & sama tima og hann tok kedjuna upp. Nidurstada domsins var su ad ekkert benti til pess
ad skyndilegur utanadkomandi atburdur hefdi valdid meidslunum og pvi @tti hann ekki rétt a
botum Or slysatryggingu launpega. | URAL 8. oktober 2003 (190/2003) reif keerandi, sem var
sjomadur, lidpofa pegar hann var ad lyfta upp pungu verkferi. Urskurdarnefndin talda ad
slaka atti & sonnunarbyrdi fyrir orsakasambandi pegar vinna fali i sér dvenjulegar
vinnustellingar asamt pvi ad vera ad vinna med punga hluti, par sem vid slikar adstedur
fylgdi aukin hatta & averkum.

Eins og sjd ma & pessum samanburdi geta adsteedur skipt mali vid talkun slysahugtaksins i
almannatryggingarétti en pear hafa almennt ekki ahrif i vatryggingarétti. AKF 55.808 (2001)
er p6 demi um urskurd par sem adstedur hofou ahrif & tulkun slysahugtaksins i
vétryggingarétti. I malinu meiddist logreglumadur i baki eftir ad hann bar mann Gt Or
brennandi ibud. Visadi nefndin til pess ad hann hefdi adeins haft eitt augnablik til ad hugsa og
akveda hvad hann skyldi gera i stodunni. Var botaskylda vidurkennd. Adstedur sem pessar
virdast ekki hafa ahrif samkvaemt islenskri framkveemd i vatryggingamalum, sbr. UVM 7.
april 2009 (80/2009). i pvi mali vard hinn vatryggdi vitni ad pvi pegar rafskautsklemma féll
ofan & samstarfskonu hans. Brast hann vid dsamt 6orum starfsmonnum og reyndi ad lyfta
klemmunni af konunni. Vid pad hlaut hann bakmeidsli. Nefndin sagdi ad pratt fyrir ad fall
klemmunnar & samstarfskonu hans teldist vera skyndilegur utanadkomandi atburdur, veeri um
ad reeda tvo tjonsatburdi og pvi veeri ekki haegt ad rymka hugtakio yfir hans tjon einnig, pratt
fyrir ad hann hefdi hlotid tjon sitt vid ad hjalpa henni.

I URAL 30. mars 2005 (52/2005) er ad finna neikvada skilgreiningu & hugtakinu slys, p.e.
ad atvik sem ekki eru rakin til undirliggjandi sjukdoma eda likamsastands meettu ad 6llum
likindum vera talin stafa af utanadkomandi orsékum. Slika skilgreiningu er ekki ad finna i
malum & svidi vatryggingaréttar. bessi urskurdur virdist po vera undantekning par sem
nefndin hefur ekki haldid sig vid pessa skilgreiningu i 6drum malum. Slik skilgreining er i
6samraemi Vvid skilgreiningu slysahugtaksins i vatryggingarétti og pvi i 6samraemi vid tilgang
laga nr. 74/2002, um ad tulka skuli slysahugtakid i almannatryggingarétti i samraemi vid

slysahugtak vatryggingaréttar.
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Einn helsti munurinn & slysahugtaki almannatryggingaréttar og vatryggingaréttar er sa ad
akvednir sjukdomar falla undir hugtakid slys i almannatryggingarétti. Sjukdomar eru ekki
botaskyldir samkvaemt slysahugtakinu i vatryggingarétti pd svo ad alitamal geti komid upp ef
sjukdémur veldur slysi, sbr. umfjollun i kafla 5.3.1. bratt fyrir pad er sjakdomur sem slikur
ekki bettur ur slysatryggingum vatrygginga likt og peir sjukdoémar sem taldir eru upp i 4.
mgr. 27. gr. ATL. bess ma pé geta ad ekki er ad sjé& ad sett hafi verid reglugerd samkvaemt 5.
mgr. 27. gr. ATL sem hefur ad geyma upptalningu & peim sjukdomum sem falla undir 4. mgr.
27. gr. ATL, pratt fyrir skyra lagaskyldu.

Med logfestingu slysahugtaksins med I6gum nr. 74/2002 var tekid fram ad um veeri ad
reeda sama slysahugtak og etti vid i vatryggingarétti. Login voru sett eftir alit UA fra 31.
agust 2000 (2516/2998), par sem umbodsmadur telur ad tulka beri hugtakid slys ramt i
almannatryggingarétti med visan til edlis og tilgangs almannatryggingalaga og Urskurda
urskurdarnefndar almannatrygginga sem komust ad sému nidurstodu i kjolfario. Med pad i
huga verdur ad etla ad med logfestingu hugtaksins med skyrri visan til slysahugtaks
vatryggingaréttar  hafi ~ Alpingi tekid skyra stefnu um tdlkun hugtaksins i
almannatryggingarétti, sbr. Hrd. 28. oktdber 2010 (289/2010) par sem Haestiréttur visar til 9.
gr. laga nr. 74/2002. | henni segir ad skilgreining st sem 16gd er fram i akvaedinu sé i

samreemi vid pa skilgreiningu sem notud er i vatryggingarétti.

7 Samantekt og nidurstédur

Eins og kom fram i inngangi ritgerdarinnar var markmid hennar ad gera itarlega grein fyrir
inntaki slysahugtaksins i vatryggingarétti og bera hugtakid slys i vatryggingarétti saman vid
hugtakid likamstjon i skadabotarétti og hugtakid slys i almannatryggingarétti.

I 5. kafla ritgerdarinnar voru hverjum og einum petti slysahugtaksins gerd itarleg skil. I
upphafi kaflans var fjallad med almennum heatti um slysahugtakid og hvernig pad er
skilgreint i skilmalum vatryggingafélaga hér & landi og i Danmdrku, en samberilega
skilgreiningu & slysahugtakinu ma finna i pessum tveim Iéndum. Ad pvi loknu var vikid ad
fyrsta peetti slysahugtaksins, en samkvaemt honum parf atburdur ad vera skyndilegur til pess
ad geta talist slys samkvaemt hugtakinu. Tekin voru sérstaklega til umfjollunar tilvik sem
valda vafa i pessum efnum en pau eru medal annars eitrun, syking, smittilfelli, ofkeeling og
heyrnarskadi. bad sem skiptir grundvallarmali er timinn fra pvi ad hinn vatryggdi kemst i
snertingu vid eiturefni/veiru eda kulda og par til hann finnur fyrstu einkenni vegna peirra. pvi

lengri timi sem lidur pvi minni likur eru & ad atvik teljist vera slys samkvamt slysahugtakinu,
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sbr. AKF 67.073 (2006). Ef einkenni koma strax i kjolfar snertingar vid eiturefni hefur verid
fallist & botaskyldu, sbr. UVM 3. mars 2009 (18/2009).

begar hinn vatryggdi smitast af veiru er almennt talad um sjukdom frekar en slys. 1 peim
tilfellum lida oftast einhverjar klukkustundir eda sélarhringar fra smiti og par til einkenni
koma fram. Pad kann pd ad gerast i undantekningartilfellum ad fallist sé & bdtaskyldu i slikum
malum, sbr. AKF 47.430 (1998).

Pegar litid er til likamstjona vegna kulda ma sja ad botaskyldu er almennt hafnad ar
slysatryggingum & peim grundvelli ad ekki sé um skyndilegan atburd ad raeda, sbr. UVM 17.
agust 2001 (140/2001) og AKF 42.422 (1997). [ Hrd. 15. mars 2012 (472/2011) er hins vegar
fallist & botaskyldu par sem hinn vétryggda kol & fingrum og td&m. Samkveemt nidurstodu
domsins var byggt & pvi hve sndggt kuldinn breyttist yfir i kal en ekki a pvi hve lengi hinn
vatryggdi var staddur i kulda. Ovist er hvort démurinn muni hafa pau ahrif ad kul verdi
almennt talid vera slys. Med visan til rokstudning metti stla ad svo verdi par sem visad er til
leeknisfraedilegra gagna um hvernig kul myndast. P4 er alls dvist ad nidurstadan hafi ahrif &
bau tilvik pegar hinn vatryggdi verdur ati og leetur lifio vegna kulda. Skoda parf
lzeknisfraeedilegan mun annars vegar a peim tilvikum og hins vegar kuli.

Heyrnarskadi vegna langvarandi &lags & heyrnina er ekki talinn vera slys i skilningi
hugtaksins. Ef heyrnin verdur fyrir skyndilegu tjoni vegna arandi havada hefur verid fallist &
botaskyldu. pa hefur einnig verid fallist & ad drukknun sé skyndilegur atburdur i skilningi
hugtaksins og par af leidandi slys, ef drukknun hafi sannanlega gerst an vilja hins vatryggda.

Auk pess ad purfa ad vera skyndilegur parf sa atburdur sem veldur tjoni ad vera
utanadkomandi til pess ad hann verdi talinn slys samkvemt hugtakinu. Med pessu
hugtaksskilyrdi eru sjukdomar utilokadir sem slys. Svimi og yfirlid eru ekki talin vera slys par
sem orsok eru ekki utanadkomandi, sbr. UVM 21. jani 2011 (221/2001) og AKF 76.928
(2010). Pad er po ekki talid utilokad ad utanadkomandi orsok geti valdid yfirlidi. Ef su veeri
raunin veeri yfirlid talid vera slys. Svipud sjonarmid liggja ad baki hvad vardar meidsli sem
hinn vétryggdi hlytur vid ad missa jafnveegid, sbr. UVM 21. juni 2011(209/2011). Ef rekja ma
jafnvaegismissinn til utanadkomandi atviks hefur p6 verid fallist a bétaskyldu, sbr. Hrd. 23.
febriar 2012 (412/2011).

Mikid reynir a tilvik pegar hinn vatryggdi hlytur meidsli vid ad lyfta pungum hlut. Finna
ma fjélmarga doma og Urskurdi, baedi islenska og danska, par sem reynt hefur & pad hvort slik
tilfelli séu slys og samkvaemt peim er framkvaemdin skyr. Meidsli vid pessar adstedur eru
ekki talin vera slys i skilningi slysahugtaksins par sem orsok peirra verda ekki rakin til

utanadkomandi atvika. | kafla 5.3.5 var farid yfir fjslmorg mal par sem komist var ad sému
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nidurstédu. Litlu virdist breyta hverju er lyft upp, hlut eda annarri manneskju, sbr. UVM 21.
jali 2009 (208/2009) eda hvort hinn vatryggdi taldi hlutinn léttari en hann var, sbr. UVM 25.
mars 2003 (46/2003). | danski framkveemd hefur verid fallist & ad adstaedur geti haft ahrif vid
matid a pvi hvort atburdur teljist vera utanadkomandi, sbr. AKF 55.808 (2001). Ekki hefur
verid fallist & slik sjonarmid hér & landi, sbr. UVM 7. april 2009 (80/2009).

Sambeerilega nidurstéou ma finna i malum er varda alagsmeidsli. Oftast ma rekja slika
averka til hreyfinga hins vatryggda, svo sem misstig, og par af leidandi eru orsok ekKi
utanadkomandi, sbr. Hrd. 2006, bls. 2887 (47/2006). | framhaldi af umfjélluninni um
alagsmeidsli var komid inn & rymkadar krofur um utanadkomandi orsok. I sumum skilmalum
slysatrygginga, baedi hér & landi og i Danmorku, ma finna rymkad slysahugtak par sem ekki
er gerd krafa um utanadkomandi orsok vegna meidsla & Gtlimum hins vatryggda. beer
tryggingar sem innihalda pa skilgreiningu i skilmalum sinum fela par af leidandi i sér betri
tryggingarvernd en paer tryggingar sem skilgreina slys med prengri hatti.

I kafla 5.4 var fjallad um viljapatt hugtaksins en til pess ad hinn vatryggdi eigi rétt a
slysabotum verdur slys ad hafa att sér stad an vilja hans. Finna ma krofu pess efnis i 6llum
skilgreiningum & hugtakinu slys i islenskum og dénskum vatryggingarétti nema einni, en pad
er skilgreining Forsikring og Pension fr4 arinu 2001. Farid var yfir akveedi VSL sem taka &
bvi pegar vatryggingaratburdi er valdid af &setningi og storkostlegu galeysi. Samkvaemt 89.
gr. VSL ber vatryggingafélag ekki abyrgo ef vatryggingaratburdi er valdid af asetningi. Med
betta dkveedi VSL i huga er ohett ad segja ad sjalfstett gildi viljapattar slysahugtaksins sé
afar litid. Einu undantekninguna fra pessari reglu ma finna i 2. mgr. 89. gr. VSL en
samkveemt henni er sjalfsvig boétaskylt ar liftryggingu ef tiltekin skilyrdi eru uppfyllt.
Sjéalfsvig getur pannig aldrei verid slys i skilningi slysahugtaksins.

pa var fjallad um handalégmal en vatryggingafélog setja almennt abyrgdartakmarkanir i
skilméala sina vegna meidsla sem verda vid handlégmal. bad hefur valdid vafa i framkvaeemd
hvort abyrgdartakmorkunin sé hlutreen, sbr. Hrd. 2001, bls. 1047 (397/2000), eda hvort han
eigi eingdngu vid ef hinn vatryggdi tekur patt i handalégmalum. Sja méa af UVM 3. mai 2011
(135/2011) og UVM 18. mai 2010 (111/2010) ad ef til pess kemur ad hinn vatryggdi missir
allan boétarétt vegna handaldgmala pa hefur hann verid talinn péatttakandi i handaldégmalum
sem leiddu til meidsla hans. | Hrd. 14. april 2012 (529/2011) var tekid undir pau sjonarmid
0g samkvaemt nidurstodunni taka abyrgdartakmarkanir vegna handalogmala ekki til
tilefnislausra likamsarasa.

Vatryggingarfélog hér & landi geta ekki fyrirvaralaust undanskilid sig allri abyrgd, med

akveaedi i skilmalum, pegar vatryggingaratburdi er valdid af storkostlegu galeysi, sbr. 1. mgr.
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90. gr. VSL, en greinin er ofravikjanleg. Aftur & méti hafa donsk vatryggingafelog heimild til
pbess par sem 18. gr. FAL, sem fjallar um stdrkostlegt galeysi, er fravikjanleg.

| kafla 5.5 var fjallad um andleg veikindi og &féll og hvort pau getu talist vera slys i
skilningi slysahugtaksins. Samkvemt almennri skilgreiningu & hugtakinu er gerd krafa um
meidsli & likama hins vatryggda. Skilgreining Forsikring og Pension er sU eina sem gerir ekki
krofu um likamleg meidsli. Meginreglan er su ad andleg veikindi eda afoll eru ekki slys i
skilningi slysahugtaksins eins og pad er almennt skilgreint, sbr. UVM 18. névember 2008
(198/2008) og FED 2000, bls. 823. Danska karunefndin i vatryggingamalum hefur fallist & ad
andlegt afall geti verio slys samkvaemt slysahugtakinu, sbr. AKF 58.092 (2003), en i malinu
leit nefndin til pess ad andleg veikindi hins vatryggda komu i kjolfar raunverulegrar haettu
sem hann hafdi verid i er hann var raendur. Fara skal varlega i ad draga alyktanir af pessum
arskurdi en i nidurstodu sinni visar nefndin medal annars til sérstakra adstedna i malinu.
Tilvik par sem hinn vatryggdi verdur fyrir andlegu afalli eftir ad hafa verid vitni ad t.d. slysi
eda hrydjuverkum, verda ekki talin vera slys pegar slysahugtakid gerir kréfum um meidsli &
likama hins vatryggda. Annad a vid um skilgreiningu Forsikring og Pension fra arinu 2001 en
par er eingdngu talad um likamstjén (d. personskade) en hugtakid likamstjon er mun
vidtekara en slysahugtak vatryggingaréttar.

Eftir umfjollun um hvern og einn patt hugtaksins var slysahugtakid borid saman vid
likamstjonahugtak skadabotaréttar en i upphafi ritgerdarinnar var farid yfir pau tilvik sem
falla undir hugtakid likamstjon i skadabdtarétti og grundvoll skadabdta fyrir likamstjon.
Mikill munur er & pessum tveim hugtékum og mun fleiri tilvik falla undir hugtakid likamstjon
i skadabotarétti heldur en hugtakid slys i vatryggingarétti. Slysahugtakid inniheldur dkvedin
hugtaksskilyrdi sem purfa ad vera uppfyllt til pess ad atvik verdi talid slys i peim skilningi.
Undir hugtakid likamstjén i skadabotarétti falla hlutreen meidsli, likamleg og andleg veikindi,
andlat tjénpola og andlegt afall pridja manns. ba er grundvollur slysabéta ar slysatryggingu
samningur a milli hins véatryggda og vatryggingafélags. Grundvollur skadabota fyrir
likamstjon er almennt saknem hattsemi pess sem veldur tjoni en einnig getur hann verid
byggdur & hlutlegri abyrgd, & grundvelli vinnuveitandaabyrgdar og & sakarlikindareglunni.
Pannig er hugtakid slys i vatryggingarétti mun prengra en hugtakid likamstjon i skadabotarétti
og grundvollur slysabota og skadabota mjog olikur.

I 6. kafla ritgerdarinnar var umfjélluninni beint ad hugtakinu slys i almannatryggingarétti.
pad er samhljdda slysahugtaki vatryggingaréttar og hefur verid logfest i 27. gr. ATL, Olikt
hugtaki vatryggingaréttar sem ekki er ad finna i 16gum né 6drum reglum & pvi svidi. Fyrir

logfestingu akvaedisins var almennt talid ad slysahugtak almannatryggingaréttar veeri
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samhljéoa slysahugtaki vatryggingaréttar en pad var tulkad ramt med visan til félagslegs edlis
og tilgangs almannatryggingalaga, sbr. alit UA 31. &glst 2000 (2516/1998) og URAL 22.
agust 2001 (144/2001). begar hugtakid var logfest i ATL var sérstaklega visad til pess i
greinargerd ad skilgreining hugtaksins veeri i samraemi vid pa skilgreiningu sem studst veeri
vid i vatryggingareétti. Eftir ad skilgreiningin var logfest maétti sja breytingu & tulkun
hugtaksins par sem fallid var fra ramri talkun og hugtakid skyrt bokstaflega likt og gert er i
vatryggingarétti, sbr. URAL 17. september 2003 (193/2003) og URAL 6. névember 2002
(186/2002). P6 méa enn sja ad sonnunarmat kann ad vera veegara hja urskurdarnefnd
almannatrygginga ef menn vinna vid erfidar adstaedur, sbr. URAL 8. oktdber 2003 (190/2003)
og URAL 19. desember 2005 (338/2005). Ekki verdur séd ad slik sjonarmid séu hofd i huga
begar slysahugtak vatryggingaréttar er talkad, sbr. Hrd. 2005, bls. 2342 (37/2005).

I URAL 30. mars 2005 (52/2005) beitti drskurdarnefndin ramri talkun med visan til
félagslegs edlis og tilgangs almannatryggingalaga, eftir ad hugtakid var logfest i ATL. |
URAL 10. jantar 2007 (278/2006) voru malsatvik sambzerileg en ekki fallist & botaskyldu par
sem skilyrdi slysahugtaksins um utanadkomandi atvik var ekki talid uppfyllt. betta 6samraemi
i nidurstddum urskurdarnefndarinnar var gagnrynt i ritgerdinni. Annars vegar med visan til
bess ad pegar slysahugtakio var logfest i ATL, var sérstaklega tekid fram i greinargerd ad
hugtakid atti ad vera i samraemi vid hugtak vatryggingaréttar og pvi & ad tulka pad samkvaemt
ordanna hljédan en ekki ramt. Hins vegar vegna pess ad Urskurdarnefnd almannatrygginga er
stjornsyslunefnd sem fylgja skal akvaeedum SSL. Er pad i andstodu vid 11. gr. SSL ad gaeta
ekki samraemis i nidurstéoum sinum.

Pegar domar og Urskurdir eru skodadir ma sja ad tulkun slysahugtaksins er bdkstafleg i
vatryggingarétti og litio svigram virdist vera til pess ad talka hugtakid ramt, t.d. med visan til
adstedna hins vatryggda. Farid er i gegnum alla paetti hugtaksins og atvik heimfeerd undir
skilgreininguna. Ef oll skilyrdi skilgreiningarinnar eru ekki uppfyllt er atvik ekki slys i
skilningi slysahugtaks vatryggingaréttar.

8 Lokaord

Pegar litid er yfir pau agreiningsmal sem farid hafa til Urskurdar- og keerunefnda og domstdla
baedi hér a landi og i Danmdrku ma sja ad almennt er samrami i nidurstédum pessara mala.
Sem demi ma nefna pau mal pegar hinn vatryggdi hefur hlotid meidsli vid ad lyfta upp
pungum hlut. T pessum tilvikum er framkveemdin mjog skyr, ekki er um ad reda slys i

skilningi slysahugtaksins i vatryggingarétti. bratt fyrir ad finna megi marga drskurdi sem
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fallio hafa a pann veg eru fjolmérg malskot a hverju ari til Grskurdarnefndarinnar i
vatryggingamalum par sem deilt er um samberileg malsatvik. bad er umhugsunarvert af
hverju svona morg sambearileg mal fara fyrir Urskurdarnefndina i vatryggingamalum og
einnig fyrir donsku keerunefndina i vatryggingamalum.

Eins og kom medal annars fram i upphafi 5. kafla er ordid slys skilgreint i islenskri
ordabok sem 6happ, &fall eda atvik sem veldur meidslum eda dauda. Vatryggingartaki i leit ad
slysatryggingu hja vatryggingafélagi er gjarnan med pessa skilgreiningu i huga en ekki pa sem
studst er vid i vatryggingarétti. Pegar kemur ad pvi ad hinn vatryggadi verdur fyrir meidslum
telur hann hallad & sig ef hann faer ekki batur, par sem hann taldi sig tryggdan samkveemt
slysatryggingu sinni. I huga véatryggingartaka er hann pvi ad tryggja sig fyrir meidslum sem
hann kann ad verda fyrir og peim afleidingum sem peim kunna ad fylgja. Raunin er hins vegar
st ad meidsli duga ekki, ein og sér, til pess ad hinn vatryggdi eigi rétt & slysabotum. Hinn
vatryggdi parf ad verda fyrir meidslum med tilteknum heetti til pess ad um sé ad reeda slys i
skilningi slysahugtaksins.

[ kafla 3.5 var peirri spurningu kastad fram hvort pad geeti falist i upplysingaskyldu
vatryggingafélags gagnvart vatryggingartaka ad utskyra ymis hugtok sem finna ma i
vatryggingasamningi. Svarid var ad ef naudsynlegt er ad skyra mikilveeg hugtok fyrir
vatryggingartaka til pess ad unnt sé ad meta porf hans fyrir vatryggingarvernd, er
vatryggingafélagi skylt ad gera pad. Med pessu er fyrst og fremst att vid hugtok sem ekki eru
skyrd i vatryggingasamningi adila en hafa grundvallarpydingu svo sem hugtakid érorka. Ef
nidurstadan er st ad vatryggingafélag er skylt ad skyra hugtok fyrir vatryggingartaka til ad
meta porf hans fyrir tryggingarvernd, getur pad pa einnig att vid hugtakio slys i
slysatryggingum par sem vatryggingarverndin er bundin vid pau tilvik sem falla undir
hugtakid?

Slysahugtakid i vatryggingarétti er mun afmarkadra heldur en ordid slys i almennri
malvenju. Heitin Slysatrygging og Almenn slysatrygging geta gefid vatryggingartaka pa
hugmynd ad med pessum tryggingum sé hann ad tryggja sig fyrir 6llum 6hdéppum, aféllum og
meidslum sem hann kann ad hlj6ta & vatryggingartimabili. Raunveruleg vatryggingarvernd er
b6 6nnur og mun prengri. bad sem greinir slysahugtakid fra 6réum hugtokum sbr. hugtakid
ororka, sem nefnt var hér ad framan, er ad pad er avallt skyrt i vatryggingasamningi adila.
pannig hefur vatryggingartaki avallt adgang ad skilgreiningunni i skilmala tryggingarinnar.
pad er aftur a moti svo ad hinn venjulegi vatryggingartaki les sjaldnast yfir skilméala
vatryggingasamninga sinna, grein fyrir grein. Med skilgreininguna i vatryggingasamningnum
er vatryggingafélagi ekki skylt ad Utskyra hugtakid sérstaklega fyrir vatryggingataka. Pad ma
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b6 segja ad pad veeri i samraemi vid goda vidskiptahetti og gddar vidskiptavenjur, sérstaklega
med pad i huga hversu morg &greiningsmal koma upp vegna hugtaksins. Pennan fjolda méla
méa medal annars skyra med vanpekkingu hins vatryggda & pvi hvernig hugtakid slys er
skilgreint i vatryggingaretti.

prounin hefur verid i pa att ad rymka slysahugtakid i skilmalum slysatrygginga. Badi hér
a landi og i Danmorku hefur slysahugtakid i sumum slysatryggingum verid rymkad pannig ad
meidsli & atlimum hins vatryggda eru talin slys, pratt fyrir ad vera ekki rakin til
utanadkomandi atvika. Skilgreining Forsikring og Pension fra arinu 2001 gengur lengst i
pessum efnum og gerir eingdngu krofu um skyndilegan atburd sem veldur likamstjoni. P&
skilgreiningu er ekki ad finna i skilmalum islenskra vatryggingafélaga.

pratt fyrir pa proun ad rymka slysahugtakid er han fremur haeg. Skilgreining Forsikring og
Pension var sett fram arid 2001 en fjolmorg vatryggingaféldg i Danmoérku hafa haldid sig vid
gbmlu skilgreininguna eda l4tid duga ad rymka hana yfir meidsli & Gtlimum. P4 er alls Ovist

ad vatryggingafélog hér & landi muni einn daginn taka upp sambarilega skilgreiningu.
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