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Utdrattur

Markmidid med pessari rannsokn er ad kynnast tilfinningum og reynslu nokkurra
einstaklinga sem hurfu fra nami i framhaldsskola en tla ad hefja nam par aftur til
ad ljuka studentsprofi. petta er mikilveegt til ad varpa ljési & hvad hindrar og hvad
greidir leid pessara nemenda aftur til ndms. Gagna var aflad med vidtélum vid sex
einstaklinga & aldrinum 21-24 4ra sem voru ad hefja nam aftur &
framhaldsskdlastigi eftir mislangt hlé og einnig var rett vid tvo nams- og
starfsradgjafa i framhaldssk6lum. Rannsoknin synir ad helsta asteda pess ad
vidmelendurnir snda aftur til nams i framhaldsskélanum er vegna pess prystings
sem peir upplifa fra samfélaginu ad mikilvaegt sé ad ljuka stadentspréfi. beir
upplifa greinilega margar hindranir & vegi sinum aftur til nams og eru per af
ymsum toga, salrenar, félagslegar, kerfislegar og fjarhagslegar. Greinilegt er ad
stefnuleysi peirra i namsvali vio upphaf framhaldsskélagéngunnar hefur att stéran
patt i ad peir hurfu fr4& nami & sinum tima og brotthvarfid padan hefur haft sleem
ahrif & sjalfstraust peirra til ndms. Nidurstddurnar varpa ljosi & ad naudsynlegt er
ad leita leida til pess ad audvelda pvi unga folki sem horfid hefur brott ar nami

teekifeeri til ad auka vio menntun sina.
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Abstract

The purpose of this study is to learn about the experiences of individuals who
have decided to return to upper-secondary school few years after dropping out. It
is important to learn more about their experiences and views to be able to support
and encourage school dropouts back to study. In-depth interviews were conducted
with six individuals age 21-24 years Two career counselors in upper-secondary
schools who work with returning students were also interviewed. The findings
show that the individuals feel a lot of pressure from society to finish upper-
secondary education. They find it hard to return to school because they face many
obstacles on their way. These obstacles are of four main types, psychical,
financial, social and institutional. The study also indicates that the students felt a
lack of direction and purpose when choosing a line of study in the beginning of
upper-secondary school. This was mentioned as one of the main reason for them
to leave school earlier wich in turn undirmines their self-concept as students.
These findings show that it might be necessary to give better support to returning

students to increase their educational oppertunities.
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Formali

pessi eigindlega rannsokn er 15 eininga meistaraverkefni til fullnadar M.A. gradu
i ndms- og starfsradgjof vid Haskala Islands. Han nefnist i framhaldsskoéla & ny
eftir brotthvarf og midar ad pvi ad varpa ljosi & stédu peirra sem édkveda ad snua
aftur til ndms eftir brotthvarf ur framhaldsskola.

Leidsogukennari var Dr. Sif Einarsdottir kennari i ndms- og starfsradgjof vid
Haskola Islands og medleidbeinandi var Kristjana Stella  Bléndal,
adstodarforstodumadur Félagsvisindastofnunar Haskola Islands.

Eg vil byrja 4 ad pakka leidsdgukennara minum, Sif Einarsdottur fyrir trausta
leidsOgn, gott samstarf og hvatningu. Einnig vil ég pakka Kristjonu Stellu Bléndal
og samnemendum minum fyrir gédar abendingar og yfirlestur.

Foreldrum minum, Birni Astmundssyni og Gudmundu Arnérsdéttur faeri ég
bestu pakkir fyrir yfirlestur og adra adstod & medan a vinnu stdd. Eiginmanni
minum, Pétri Bjarnasyni og bornum okkar, Ara, Ké&ra og Rut pakka ég
Ometanlega hvatningu og polinmadi pegar mest a reyndi.

Sidast en ekki sist pakka ég viomalendum minum innilega fyrir audfisa

patttoku i rannsokninni, an peirra hefdi han ekki ordid ad veruleika.
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1. Inngangur

Teeknivaeding nuatimans hefur haft i for med sér aukna samkeppni &
alpjodamarkadi, breytingar & fernikrofum starfa og gagngerar breytingar a
vinnumarkadnum. Breytingarnar gera miklar krofur til einstaklingsins um faerni
og sveigjanleika. (Herr, 1999). I pessu breytta umhverfi & menntun sifellt steerri
patt i velgengni einstaklinga og pjéda og méa sem daemi nefna ad tekjur félks med
minni menntun en ur framhaldsskdla eru ad jafnadi um 60-90% af tekjum fdlks
sem lokid hefur framhaldsskéla (OECD, 2004).

Fjolgun nemenda i framhaldsskolakerfinu endurspeglar pessa préun. Fyrir
nokkrum &ratugum pétti edlilegt ad ungt folk héldi ut & vinnumarkadinn eftir
grunnskolapréf en fra arinu 1950 til arsins 2002 hefur fjoldi peirra nemenda sem
sekja  framhaldsskdlann  fimmfaldast. Ungmenni  sem  hefja  ekki
framhaldsskdlanam i dag heyra pvi til undantekninga (Svandis Nina Jonsdottir,
Stefan Hrafn Jonsson og Inga Déra Sigfusdottir, 2003). Um 90% allra
grunnskolanemenda a landinu sem faeddir voru &rid 1975 hofu nam i
framhaldsskdla en ad sama skapi hofou teep 43% pessara nemenda ekki utskrifast
um 24 &ra aldur (Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002). Af
pbessum nidurstédum ma draga pa alyktun ad stor hopur einstaklinga uti i
bjodfélaginu eigi ekki hefdbundna skélagongu ad baki og hafi ekki lokid almennu
nami Ur framhaldsskola.

Mark Savickas freedimadur & svidi nams- og starfsradgjafar segir pessar
breytingar a vinnumarkadi og mikilveegi menntunar hafa ahrif & pad hvernig
einstaklingurinn liti & starfsferil sinn og hvada merkingu hann leggi i storf sin.
Hann bendir & ad hver einstaklingur purfi ni meira en nokkru sinni fyrr ad huga
ad starfshafni sinni (e. employability), sem visar til pess ad naudsynlegt er ad
vidhalda pekkingu sinni til ad vera hafur & vinnumarkadi 21. aldarinnar. betta
kallar & aukna abyrgd einstaklingsins sjalfs til ad taka dkvardanir vardandi eigin

starfsferil til deemis med pvi setja sér skyr markmid og styra eigin starfsframa. Til
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ad einstaklingurinn sé heefur til ad takast & vid petta breytta starfsumhverfi
samtimans verdur hann ad pekkja sjalfan sig og méta eigin starfsferil i 1josi pess
(Savickas, 2000, 2004).

Stor hopur ungs folks hér & landi virdist ekki hafa fundid sér farveg innan
skolakerfisins, sem @tla matti ad leiki lykilhlutverk i ad auka starfshaefni
einstaklingsins. betta skytur skokku vid i nGtimasamfélagi. Astedur brotthvarfs
hafa verid rannsakadar en litid er vitad um reynslu ungs folks sem hefur akvedid
ad hefja nam ad nyju eftir ad rof hefur komid i framhaldsskolagénguna.
Mikilvegt er ad skilja betur hver reynsla pess unga folks er sem heettir i
framhaldsskdla og hvernig pad skynjar starfsferil sinn og skolagongu.

Tilgangur pessarar rannsoknar er pvi ad varpa ljosi & stédu og reynslu
nokkurra einstaklinga sem eru ad feta sig aftur i nam eftir ad hafa hett i
framhaldsskdla. Leitast verdur vid ad kynnast pvi hvernig peir upplifa stodu sina i
bjodfélagi par sem krafan um menntun verdur sifellt haveerari og reynt ad leita
svara vid pvi hvers vegna peir dkveda ad snla aftur i framhaldsskélann. Einnig
verdur reynt ad koma auga a hvad vard til pess ad peir hattu nami og hvort su
reynsla hafi haft ahrif & sjalfsmynd peirra. Ad lokum verdur 16gd ahersla & ad
varpa ljosi & hvort einhverjar hindranir maeti peim a leid peirra aftur i nam eftir

brotthvarf ur framhaldsskolanum og hvers edlis pessar hindranir eru.

1.1. Hlutverk framhaldsskoélans

par sem krafan um aukna menntun og starfshaefni einstaklingsins verdur sifellt
meiri er mikilvaegt ad velta fyrir sér hvert sé hlutverk framhaldsskolans i islensku
samfélagi og hvernig hann eigi ad geta mett porfum einstaklingsins um
grunnmenntun i natimasamfeélagi.

I 16gum um framhaldsskola nr. 80/1996, er kvedid & um ad allir sem lokid hafi
grunnskolanami eda jafngildri undirstddumenntun eigi rétt & ad hefja nam i
framhaldsskdla. Skolanum er jafnframt skylt ad sinna 6llum nemendum hvernig
svo sem undirbuningi peirra Gr grunnskolanum er héattad. Yfirlyst hlutverk

framhaldsskdlans er ad bua einstaklinginn sem best undir lif og storf i
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lydraedispjodfélagi. Jafnrétti & ad rikja til ndms og bjéda a 6llum nam og kennslu
vid hafi. Framhaldsskélinn skal einnig stefna ad pvi ad bla nemendur sina sem
best undir framhaldsnam.

Allir framhaldsskolar landsins starfa eftir sému namskra, Adalnamskra
framhaldsskdla fra arinu 2004. Flestir peirra starfa eftir afangakerfi en einnig eru
skolar sem starfa eftir bekkjarkerfi. [ namskranni kemur fram ad
framhaldsskolarnir eigi ad vera med fjolbreytt ndmsframbod til ad meeta 6likum
pérfum nemenda sinna og einnig ad leitast skuli vid ad gera hverjum og einum
kleift ad rada namshrada sinum. Haegt er ad ljuka studentsprofi af fjérum
bokndmsbrautum en jafnframt er bodid upp & viobdtarnam til studentsprofs eftir
ad starfsndmi lykur. St dkvordun var tekin i pvi skyni ad reyna ad jafna teekifeeri
til  framhaldssnams eftir ad framhaldsskélanum Iykur. Einnig bydur
framhaldsskdlinn peim sem ekki na tilskildum arangri ar samreemdum profum i
grunnskola upp a fornam til pess ad baeta pekkingu sina &dur en lengra er haldid.
A0 lokum er skyrt kvedid & um ad framhaldsskdlinn eigi ad studla ad pvi ad draga
ur brotthvarfi nemenda frd nami med pvi ad hafa skyrar ndamskrofur, fjolbreytt
namsframbod, upplysingamidlun, radgjof og goda leidsdgn i samrddi vid
forradamenn (Menntamalaraduneytid, 2004).

préatt fyrir pessi yfirlystu markmid stjérnvalda, sem fram koma hér ad ofan i
Adalndmskra framhaldsskola, um ad reyna ad koma til méts vid parfir allra
nemenda i framhaldsskolum, er pad stadreynd ad mikid af ungu félki hverfur fra
nami 0r framhaldsskélum landsins (sja t.d. Hagstofa islands, 2006) og glatar par
med akvednum teekiferum til ad auka haefni sina & vinnumarkadi og leggja

grunninn ad frekar nami.

1.1.1. Brotthvarf ur framhaldsskéla

paer rannsoknir sem gerdar hafa verido a brotthvarfi nemenda ur framhaldsskola
hafa studst vid mismunandi skilgreiningar. I einhverjum tilvikum er att vi® pa sem
hetta i framhaldsskola en i 6drum pa sem ekki utskrifast. pratt fyrir Olikar

adferdir vid ad varpa ljosi & brotthvarf nemenda ur framhaldsskdlum verda peer
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ekki tulkadar & annan hatt en svo ad brotthvarf padan sé mikid. Ma i pvi sambandi
nefna rannsokn Jons Torfa Jonassonar og Kristjonu Stellu Blondal (2002) &
brotthvarfi nemenda sem feeddir voru 1975. Leiddi hun i ljés ad um 90%
argangsins hof nam i framhaldsskolanum strax ad loknum grunnskola. Jafnframt
synir sama rannsokn ad um 43% pessa argangs hafdi ekki lokid nami i
framhaldsskdlanum vid 24 é&ra aldur og eru peir pvi skilgreindir sem
brotthvarfsnemendur, sem byggist & pvi ad peir hofou hvorki lokid nami né voru i
framhaldsskdla pegar rannsoknin for fram.

Rannsokn & astedum brotthvarfs synir ad kyn, fyrri namsarangur, stuéningur
foreldra, menntun foreldra, buseta og sjalfsalit nemandans hafa ahrif & brotthvarf
ur nami. Einnig kemur fram ad peim nemendum sem likadi betur boklegt ndm en
verklegt og voru anagdir med namsumhverfi framhaldsskdlans voru liklegri til ad
ljuka stadentspréfi. Teeplega helmingur svarenda segist hafa heett vegna namsleida
0g um pridjungur segir pad hafa verid vegna peningavandraeda. Adrar skyringar
sem nefndar voru eru til demis slemt ndmsgengi, tilgangsleysi, adsteedur heima
fyrir eda gott starfstilbod (Jon Torfi Jénasson og Kristjana Stella Bléndal, 2002).
pessar nidurstodur samraemast eldri rannsokn sem gerd var a brotthvarfi Gr nami
hja nemendum sem faeddir voru 1969, en par eru somu astaedur tilgreindar. bar
segist helmingur nemenda hafa hett i skélanum vegna ndmsleida og fimmtungur
vegna fjarhagserfidleika (Jon Torfi Jonasson og Gudbjorg Andrea Jonsdottir,
1992).

1.1.2. Meetir framhaldsskolinn porfum allra nemenda?

Rannsoknir hafa leitt i 1jos ad brotthvarf ar framhaldsskolum hér & landi er meira
en & hinum Nordurléndunum (Gerdur G. Oskarsdottir, 2000). | umredum sem
skapast hafa um pennan vanda hér kemur pad skyrt fram ad sumir telja ad
framhaldsskdlanum hafi einfaldlega ekki tekist ad snida namsframbod sitt ad
porfum pess breida hops sem pangad sakir (Svanfridur Jonasdottir, 2006). Bent
hefur verid a ad pad purfi ad lita @ nemendahopinn eins og hann er en ekki eins og

hann eigi ad vera. bess vegna purfi skolinn ad byggja upp namsframbod sitt i ljési
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bess og skolastarfid purfi ad taka mid af porfum pess breida nemendahdps sem
par er. Beta purfi ar studningi vid nemendur og hamla pannig gegn brotthvarfi
(Eyglo Eyjolfsdattir, 2006).

pvi hefur einnig verid haldid fram ad asteda brotthvarfsins sé su ad
framhaldsskalinn beri enn keim af gamalli hugsun og heféum. Hann purfi ad laga
sig ad breyttu umhverfi & vinnumarkadi til ad heegt sé ad kalla hann skdla fyrir
alla. Storf eru ad flytjast ur landi og 6nnur, sem adur voru grunnstorf & islenskum
atvinnumarkadi, eru nu unnin af erlendu vinnuafli. Atvinnumarkadurinn kalli pvi
a annars konar storf og menntun og porf sé & fleiri einstaklingum med
starfsmenntun (Baldur Gislason, 2006).

Gerdur G. Oskarsdattir (1995) tekur undir petta sjonarmid og segir mikilvaegt
ad namsframbod taki mid af préun atvinnulifsins i framtidinni. Nidurstada
rannsoknar hennar & tengslum menntunar og starfs leiddi i ljos ad starfsmenntun
hefur mun meiri ahrif & laun og virdingarstodu starfs heldur en studentsprof. |
ljosi pessara nidurstadna er pad pvi einkennilegt hversu fair afla sér
starfsmenntunar en frambod & slikri menntun hér & landi & framhaldsskdlastigi er
mun minna en a hinum Nordurldndunum. Gerdur segir naudsynlegt ad efla
starfsmenntun hér & landi pvi mérgum nemendum, sem preyttir eru & boklegu
nami, geeti likad starfsndm betur. SU stadreynd ad stadentsprofid gefi litio i adra
hondina & vinnumarkadi getur hugsanlega verid ein af skyringunum & hau
brotthvarfi ur framhaldsskdlum hér & landi (Gerdur G. Oskarsdottir, 2000). Jon
Torfi Jénasson (2005) hefur einnig bent & ad starfsnam hafid lotid i leegra haldi
fyrir haskélanami vardandi virdingarsess pess i hugum folks og ad pad sé
skyringin & pvi hversu margir sekja i framhaldsskolana og vilji ljuka
studentspréfi. Hann segir (2004) skolakerfid vera ordid mjog radandi um stéou
folks i samfélaginu og fdlk skilgreini sig gjarnan med visun i skolakerfid og
profgradur pess.

I skyrslu Starfsnamsnefndar kemur fram su tillaga ad breytingar verdi gerdar &
heildarskipulagi framhaldsskolans og ad skdlinn verdi ein heild i skipulagi og
framkvemd. Pad er ad segja ad afnumin verdi adgreining nédms i
framhaldsskolum i starfsnam og boknam (Menntamalaraduneytid, 2006). I skyrslu

starfshops um fjolbreytileika og sveigjanleika i skipulagi ndms og namsframbods,

11



[ framhaldsskola & ny eftir brotthvarf

er jafnframt lagt til ad fredsluskylda ungmenna verdi lengd til 18 ara aldurs
(Menntamalaradduneytid, 2007a). Af pessu er ljést ad stjornvold telja brynt ad
bregdast vid peim vanda sem mikid brotthvarf ar framhaldsskolanum veldur og
endurskoda purfi skipulag hans til ad koma til méts vid parfir og méguleika ungs

folks til menntunar.

1.1.3. Ad sporna vid brotthvarfi nemenda

Fjolmargir sem koma ad pessari umraedu hér a landi eru samméala um ad
naudsynlegt sé ad sporna vid brotthvarfi nemenda med pvi ad efla ndms- og
starfsradgjof i skolum landsins (sja t.d. Dagny Jonsdéttir, Seeunn Stefansdottir,
Bjorgvin G. Sigurdsson, Katrin Juliusdottir, Kolbrin Halldérsdottir, 2006-2007).
Oflug nams- og starfsradgjof er mikilveegur pattur i ad hjalpa einstaklingum vid
ad marka sér framtidarstefnu vardandi ndm og storf og pvi er naudsynlegt ad efla
hana til mikilla muna i islensku skolakerfi (Gudbjorg Vilhjalmsdattir, 2005).

prétt fyrir ad flestir séu sammala um ad brotthvarf Gr nami sé alvarlegt mal pa
bendir Gerdur G. Oskarsdottir (2000) & ad i vissum tilvikum geti pad verid
skynsamleg akvordun ad hatta i skdla ef einstaklingur hefur ekki ahuga a nami og
vill heldur taka patt i atvinnulifinu. Han segir jafnframt ad astand a vinnumarkadi
geti haft téluverd ahrif & fjolda brotthvarfsnemenda.

En pd ad brotthvarf ar nami i framhaldsskdla geti i vissum tilvikum verid til
goda fyrir einstaklinginn er starfshefni hans & vinnumarkadi samt hetta buin.
Rannsdkn sem gerd var & ungmennum utan framhaldsskoélans syndi ad pau sem
horfio hofou fr& nami finna meira fyrir einmanaleika, punglyndi og
vimuefnaneysla peirra er meiri en jafnaldra peirra i nami (Svandis Nina
Jonsdattir, Stefan Hrafn Jonsson og Inga Doéra Sigfusdottir, 2003).

Hver sem lausnin er & vanda framhaldsskolans er ljost ad mikilveegt er ad
sporna vid brotthvarfi nemenda med Ollum tiltekum rddum og hvetja
brotthvarfsnemendur aftur i ndm, pvi jafnvel pé hopur peirra ungmenna sem
stendur fyrir utan framhaldsskolann sé ekki einsleitur, er hagur og lidan peirra

sem ekki eru i framhaldsskola sidri en peirra sem stunda hann. bvi er mikilvaegt
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ad atta sig betur a hver reynsla og parfir ungs félks eru sem vilja feta sig aftur i

nam eftir brotthvarf.

1.2. Ohefdbundnir nemendur

I skyrslu OECD (2004) segir ad brotthvarf nemenda studli ad pvi ad fjélmargir
einstaklingar & vinnumarkadi hafi ekki fullneegjandi menntun og pvi er 16gd mikil
ahersla & ad bregdast vid brotthvarfi og hvetja einstaklinga aftur til ndms. En hvad
bidur peirra einstaklinga sem akveda ad snua aftur til ndms og hvernig er tekid &
moti peim i menntakerfinu?

I Adalnamskra framhaldsskola (2004) er ekki minnst sérstaklega & pann hop
nemenda sem hefur nam aftur i framhaldsskdla eftir brotthvarf padan. bvi virdist
svo sem pessi nemendahdpur falli undir pa skilgreiningu eda leid i menntakerfinu
sem nefnd er fullordinsfredsla eda endur- og simenntun. Ljost er ad flokkun
Menntamalaraduneytisins & pessum nemendum sem fullordnum i freedslu er mjog
haepin. Slikur ndmsmadur getur verid undir 18 &ra aldri og pvi ekki fullordinn og
I6grada samkvaemt islenskum 16graedislogum 71/1997.

I umfjollun um nemendur & leid aftur i ndm eftir brotthvarf @tla ég ad notast
vid skilgreiningu Horn (1996), en hann kallar einstaklinga sem hafa i hyggju ad
hefja aftur nam eftir nokkurt hlé og gera pad med oOhefobundnum heetti,
6hefdbundna nemendur (e. nontraditional students). Hversu 6hefdbundnir peir eru
fer eftir pvi ad hve mdérgum viomidum fyrir skilgreiningu & slikum nemendum

peir falla:

-eru eldri en samnemendur sinir

-eru ekki i fullu nami

-vinna fulla vinnu (35 vinnustundir eda meira) med nami

-eru fjarhagslega sjalfstaedir

-hafa 6drum skyldum ad gegna (oftast vardandi born — getur verid annad)
-eru einsteedir foreldrar

-hafa ekki lokid grunnskélandmi
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Horn flokkar 6hefdbundna nemendur eftir pvi hversu morg af ofantéldum atridum
eiga vid i hverju tilviki. peir sem falla adeins undir eitt viomid eru kalladir
LHlitillega® 6hefdbundnir nemendur, peir sem falla undir tvo til prju eru ,,medal®
6hefobundnir en peir sem eru ,,mjog™ ohefobundnir falla undir fjogur eda fleiri.
pvi 6hefdbundnari sem nemandi er pvi minni likur eru & ad hann nai ad ljuka
nami. Mikilveegt er ad greina 6hefobundna nemendur fra 6drum pvi skolaganga
pbeirra fer fram i mun floknara samhengi, skélakerfid er oft ekki hannad med parfir
beirra i huga og hefur skdlaganga peirra oft gengid illa (Horn, 1996). bvi er
asteeda til ad etla ad reynsla ohefdbundinna nemenda sé dlik reynslu annarra

nemenda.

1.2.1. Lidan 6hefobundinna nemenda i nami

Nylegt demi um hagi hefdbundinna og éhefébundinna nemenda i nami kemur
fram i nidurstddum bandariskrar samanburdarrannsoknar & pessum tveimur
hépum. Markmidid var ad koma auga & peer hindranir sem standa i vegi fyrir pvi
ad ohefdbundnir nemendur geti stundad hefdbundna skélagéngu og einnig ad bera
saman lidan og arangur pessara tveggja hdépa i nami. Nidurstédurnar leiddu i 1jos
ad ohefobundnum nemendum leid verr i nami en hefdbundnum nemendum sem
bendir til pess ad éhefdbundnir nemendur purfi & meiri radgjof og studningi ad
halda i naminu. Pad sem geti skyrt pennan mun er ad 6hefébundnir nemendur
hafa fleiri skyldum ad gegna utan skélans sem tekur frd peim badi tima og
einbeitingu vardandi ndmid. Peir nyta sér mun sidur pa studningspjénustu sem i
bodi er vid skolana og taka sidur patt i félagsstarfi sakir timaskorts. Petta pydir po
ekki ad ohefdbundnu nemendurnir leggi sig minna fram um namid eda gangi verr
i pvi. bessi nidurstada synir ad laga parf opnun og adgengi ad studningspjénustu
skélanna betur ad porfum 6hefdbundinna nemenda en gert hefur verid fram til
bessa (Macari, Maples og D’ Andrea, 2006)

Ohefdbundnum nemendum er jafnframt haettara & ad finnast peir vera Gtundan

i skélanum og skolaumhverfid getur virst vera yfirpyrmandi fyrir p4. Peir hafa
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minni tengsl vid adra nemendur og kennara og pad getur haft ahrif & sjalfsmynd
nemandans og tr0 hans & eigin getu i naminu. betta synir ad naudsynlegt er ad
hjalpa pessum nemendum ad 6dlast trd & eigin feerni i ndminu. Rannsakendur
segja ad naudsynlegt sé ad skilgreina og rannsaka enn frekar hinn ¢éhefébundna
nemendahop til ad sja hvada pettir pad eru sem hafi ahrif & nam hans og
namsframvindu. Jafnframt purfi ad varpa 1josi & hversu mikil &hrif studningspeettir
tengdir  skolagbngunni, svo sem barnagesla, radgjof, studningshopar,
helgarkennsla og studningur ur personulegu umhverfi nemandans, hafi ad segja
vardandi skélagéngu hans (Macari, o.fl., 2006).

Rannsoknir sem gerdar hafa verid hér & landi og snerta 6hefdbundna
nemendur i haskolanami syna einnig fram & ad persénulegur og namslegur
studningur fra skola og nanasta umhverfi skiptir miklu mali til ad pessir nemendur
geti stundad namid (Sif Einarsdéttir og Johanna Einarsdéttir, 2002; Johanna
Einarsdottir og Sif Einarsdottir, 2004). Nidurstédur rannsokna syna jafnframt ad
sjalfsalit folks tengist ndAmsgengi i grunn- og framhaldsskola (Jon Torfi Jonasson
og Kristjana Stella Blondal, 2002).

Af umfjélluninni hér ad ofan ad dema metti ®tla ad pad sé nokkrum
erfidleikum bundid ad hefja aftur ndm eftir brotthvarf sem éhefébundinn nemandi
pvi peim mata margar hindranir i skolakerfi sem ekki er hannad med parfir peirra
sérstaklega i huga. Pvi er mikilveegt ad huga ad pvi hver stefna stjérnvalda er til
ad koma til mots vid parfir pessa hops og skoda nanar hvernig 6hefdbundnir

nemendur i islensku framhaldsskdlakerfi upplifa stédu sina.

1.2.2. Stefna stjérnvalda i malefnum 6hefdbundinna nemenda

Stefna stjornvalda til ad koma til mots vid ohefdbundna nemendur kemur til
daemis fram i Adalnamskra framhaldsskoéla (2004), en par segir ad ahersla skuli
10g0 4 ad auka fjolbreytni og frambod beadi formlegs og éformlegs nams, ekki
adeins nams i framhaldsskola heldur einnig nams a vegum annarra adila. Einnig
er sagt fra pvi hversu mikid frambod a 6formlegu ndmi hafi aukist & sidustu arum.

Astedan sé su ad mata purfi auknum krofum i samfélaginu um sérhafda menntun
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og einnig til ad svara porf einstaklinga fyrir menntun sem taki tillit til
undirbanings hvers og eins. Framhaldsskolar geti bodid upp a nam i
6ldungadeildum/kvdéldskdla og er ndm padan jafngilt samsvarandi nami sem fram
fer & brautum framhaldsskdlanna. Nemendur i 6ldungadeild/kvéldskdla skulu
greida pvi sem naest pridjungi kennslulauna vegna kennslunnar. Fjarnam stendur
til boda vid nokkra framhaldsskdla en einnig dreifnam, en pa byggir namid & pvi
ad nyttir eru helstu kostir fjarnams auk pess sem nemendur hafa adgang ad
kennara sinum & &kvednum timum. Bent er & ad nam & svidi si- og
endurmenntunar hefur aukist mjég & undanférnum arum og bjéda menntasmidjur,
namsflokkar, fagfélog og simenntunarmidstédvar um allt land upp & fjélbreytt
nam baedi 6formlegt og formlegt (Menntamalaraduneytid, 2004).

I Adalnamskra framhaldsskola (2004) segir jafnframt ad reynt sé ad vinna ad
pbvi ad braa bilid a milli 6formlegs og formlegs ndms. bad eigi ad gera med pvi ad
greida leid peirra sem koma ar 6formlegu ndmi inn i hid formlega og ad peir
fyrrnefndu fai sanngjarnt mat & sinu 6formlega nami (Menntaméalardduneytid,
2004).

Stefna stjornvalda i malefnum peirra sem ekki hafa lokid grunnmenntun
kemur jafnframt fram i nyjum pjénustusamningi Menntamalaraduneytisins og
Fraedslumidstodvar atvinnulifsins, sem undirritadur var i janGar &rid 2006. |
honum er kvedid & um ad veita skuli folki a vinnumarkadi med litla
grunnmenntun og folki sem horfid hefur fra nami, an pess ad ljuka proéfi fra
framhaldsskola, tekiferi til ad afla sér menntunar eda beta stédu sina a
vinnumarkadi (Ingibjorg Elsa Gudmundsdottir, 2006).

pratt fyrir yfirlysta stefnu stjornvalda i ad efla menntun peirra sem standa fyrir
utan hefdbundna skoélagdngu er enn mikilvaegara ad kanna hvernig tekist hefur til
vid ad pjonusta pann hép sem horfid hefur brott frd& ndmi ar framhaldsskélanum.
Eru Urraedi stjornvalda jafnt sem adila vinnumarkadarins ad duga til?

Ljost er ad fyrri menntun hefur ahrif & patttoku einstaklinga i ndmi utan skdla
a pann hatt, ad peir sem meiri menntun hafa sakja frekar i ad stunda namskeid en
beir sem minni menntun hafa (Jon Torfi Jonasson og Johanna Rdsa Arnardottir,
2001). | rannsokn fra arinu 1998, sem gerd var a patttoku folks i nami utan

skoélakerfisins, kom i ljos ad peir sem mest hafa nytt sér starfstengd namskeid eru
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beir sem hafa lengri skdlagdngu ad baki. Rannsoknin syndi ad 69% peirra sem
hofou lokid haskolanami stundudu eitthvert nam utan skolakerfisins & 12 manada
timabili en einungis um 41% peirra sem hofdu grunnskélaprof eda minni menntun
(Jon Torfi Jonasson og Jéhanna Rosa Arnardottir, 1999). Einnig kemur fram i
pbessari rannsokn Jons Torfa og Johénnu Résu ad ungt folk & aldrinum 21-24 ara
seekir sist pad starfstengda ndm sem i bodi er.

[ 1j6si pessara nidurstadna vakna spurningar um hversu mikid af pvi nami sem
i bodi er, jafnt 6formlegu sem formlegu, nytist pvi unga folki sem horfid hefur fra
nami i framhaldsskolanum. Ljost er ad menntun skiptir mali og pvi er naudsynlegt
ad na til hops peirra einstaklinga sem standa fyrir utan hid hefdbundna skdlakerfi.
En hvernig er haegt ad hindra einstaklinga i ad hverfa fra ndmi og jafnframt hvetja

pbéa einstaklinga sem hett hafa nami til pess ad velja sér ndm og storf vid hefi?

1.3. Hlutverk ndms- og starfsradgjafar i breyttu samfélagi

Talid er ad nams- og starfsradgjof skipti 6llu mali fyrir igrundad nadms- og
starfsval og ad med henni sé lagdur grunnur ad gédum starfsferli einstaklingsins
(Menntamalaraduneytid, 2007b). Nams- og starfsradgjof er reedd hér sérstaklega
par sem han er mikilvaeg til ad adstoda einstaklinginn i ad mota sér starfsferil og
vid ad draga Ur brotthvarfi nemenda (sja t.d. Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 1995;
Gysbers og Henderson, 2000).

Undir petta sjonarmid taka stjornvéld sem nylega skipudu nefnd um nams- og
starfsradgjof sem atlad var ad setja fram tilldgur ad pvi hvernig styrkja meetti
nams- og starfsradgjof i skolum i pvi skyni ad beta lidan og namsarangur
nemenda og draga & pann hatt Ur brotthvarfi. I skyrslu sem nefndin sendi fra sér
segir ad almenn menntun sé skilyrdi velferdar einstaklingsins i nutimasamfelagi
og ad porf fyrir si- og endurmenntun sé alltaf ad aukast. Nams- og starfsradgjof
skipti miklu mali fyrir igrundad starfsval einstaklingsins og ad med henni sé
lagdur grunnur ad godum starfsferli hans. Naudsynlegt sé pvi ad bjéda 6llum

nemendum fra skolabyrjun upp & markvissa nams- og starfsradgjof. I skyrslunni
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er jafnframt sagt fra pvi hversu mikilveegt pad er ad tryggja ad peir, sem horfid
hafa fra nami i framhaldsskola, eigi greida leid i namid aftur kjosi peir pad.

Nams- og starfsradgjof er i edli sinu fyrirbyggjandi. Henni er &tlad ad adstoda
einstaklinginn vid ad finna réttan farveg fyrir hefileika sina og starfsdhuga asamt
bvi ad kenna honum hagnytar leidir vid lausnaleit i ndmi og starfi. A pann hatt
geti nams- og starfsradgjof hugsanlega virkad sem fyrirbyggjandi pattur i
brotthvarfi nemenda Ur framhaldsskéla. Nefndin leggur til ad atak verdi gert i ad
efla heildsteeda nams- og starfsradgjof i islensku menntakerfi pannig ad allir
nemendur grunn- og framhaldsskola eigi kost & henni (Menntamalaraduneytid,
2007b).

Mark Savickas (1997) hefur préad kenningu um starfsferilinn sem tekur mid
af peim samfélagsbreytingum sem att hafa sér stad undanfarna aratugi. Hann segir
nams- og starfsradgjof mikilveega til ad hjalpa einstaklingnum ad takast a vio
breytt starfsumhverfi. Vegna mikilla samfélagsbreytinga sé jafnframt naudsynlegt
ad breyta aherslum i nams- og starfsradgjof til ad maeta porfum einstaklingsins i
breyttu starfsumhverfi. Hann segir ad radgjof i anda hugsmidahyggjunnar med
sinum 6hefdbundnu nalgunum henti vel okkar postmoderniska samfélagi na a 21.

oldinni.

1.3.1. Radgjof i anda hugsmidahyggjunnar

Med hugsmidahyggju er att vid ad hver einstaklingur hafi sina einstéku syn
umhverfi sitt. Ad vinna med radpega i anda hugsmidahyggjunnar lytur ad pvi ad
sja hvernig samskipti hans vid samfélagid hafa métad hann og haft ahrif & pad
hvernig hann talkar heiminn i kringum sig. | radgjafarferlinu er radpeginn virkur
patttakandi en radgjafinn er ekki styrandi heldur vinnur ad pvi ad koma af stad
gagnvirku ferli @ milli sin og radpega, par sem peir reyna i sameiningu ad koma
auga a pann veruleika sem radpeginn hefur byggt upp i kringum reynsluheim
sinn. I pessu ferli reynir radpeginn ad étta sig a tilfinningum sinum, finna stefnu
0g setja sér ny markmid sem samramast lifsgildum hans (Patton og McMahon,
2006).
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Hugsmidahyggjan hefur haft pau ahrif ad radgjafar eru farnir ad endurmeta
peer hefdbundnu leidir sem hingad til hafa verid notadar i radgjof. Jafnframt hefur
skapast med henni ny vidd radgjafar sem leggur aherslu & skapandi adferdir,
virkni skjélsteedingsins og samband radpega og radgjafa (Amundson, 2006).

Orar pjodfélagsbreytingar hafa skapad aukna porf fyrir ndms- og starfsradgjof
sem um leid prystir & ndms- og starfsradgjafa til ad finna leidir til ad meeta nyjum
og auknum kréfum og vera i takt vid breytta tima. I leit ad pessum nyju leidum
hafa margir radgjafar snuid sér ad radgjof i anda hugsmidahyggjunnar (McMahon
og Patton, 2006). Petta hefur Savickas gert og byggir hann kenningu sina ,, The
Career Construction Theory”“ & hugmyndum hugsmidahyggjumanna. Kenning
hans geti hugsanlega lagt grunn ad gagnlegri nalgun vardandi nams- og

starfsradgjof i islensku skolakerfi til ad meeta kréfum i breyttu samfélagi.

1.3.2. Kenning Savickas um starfsferilinn

Kenning Savickas (e. Career Construction Theory) beinir sjonum ad pvi hvernig
nams- og starfsferill einstaklingsins tengist persénulegum og félagslegum
hugsmidum hans og reynt er ad koma auga a hvada merking bui par ad baki
(Savickas, 2004). [ stad pess ad lita & nams- og starfsferil einstaklingsins Gt fra
hlutlegum sjonarhéli med pvi ad telja upp réd peirra starfa sem hann hefur sinnt
fra voggu til grafar, er litid & nams- og starfsferilinn Ut fra hugleegum sjénarhéli.
Vid pad er ekki endilega litid & fjolda peirra starfa sem einstaklingurinn hefur
valid um &vina heldur reynt ad sja hvers konar mynstur liggur i peim stérfum sem
hann hefur valid sér. Nams- og starfsferillinn varpar 1josi & akvedna starfshegdun
sem hefur merkingu fyrir einstaklinginn (Savickas, 2004).

Savickas nefnir prja meginpeetti i kenningu sinni. Pessir peettir hjalpa til vid ad
skilja starfsferil folks og koma inna pau atridi sem Savickas telur skipta mestu
mali til ad einstaklingurinn geti markad sér framtidarstefnu vardandi ndm og storf.
peettirnir  eru:  starfslegur  personuleiki  (e. Vocational Personality),
starfsadlogunarhaefni (e. Career Adaptability) og lifspemu (e. Life Themes)
(Savickas, 2004).
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Starfslegur persénuleiki (e. Vocational Personality)

Med pvi ad beina sjonum ad einstaklingsmun reyna peir sem starfa i anda ,,Career
Construction Theory* ad koma auga & pa huglagu petti i fari einstaklingsins sem
einkenna ndms- og starfsval hans og finna Ut hvada merkingu hann leggur i storf
sin. Einkenna- og pattakenningar, sem hingad til hafa verid mikid notadar i nams-
og starfsradgjof, lita aftur & moti & einstaklingsmun & hlutleegan héatt og ad haegt sé
ad para saman akvedin einkenni i fari einstaklingsins vid akvedna peetti i
starfsumhverfinu. En ndms- og starfsradgjof hefur lengi vel byggt & peirri
grundvallarforsendu ad ef einstaklingi tekst ad para persénueinkenni sin svo sem
heefni, dhuga og gildi vid pad umhverfi sem honum heafir, neer hann arangri og
verdur anaegaur i starfi (sja t.d. Holland, 1997).

Savickas segist & vissan hatt nyta sér hugmyndir byggdar & einkenna- og
pattakenningum en utferir paer a annan hatt en kollegar hans Parsons, Holland,
Lofquist og Dawis hafa hingad til gert. Markmid hans er ad koma auga & viss
einkenni einstaklingsins til ad reyna ad lesa i hvada persénulega merking bui ad
baki ndms- og starfsvali hans, en ekki til ad finna akvedin einkenni til ad para
einstaklinginn vid akvedna peetti starfs. Hann segir ad ahugi einstaklingsins, sem
einkenna- og pattakenningamenn liti & sem akvedid einkenni, aliti hann frekar
sem dynamiskt samband margra einstaklingsbundinna og félagslegra pétta
(Savickas, 2004).

Starfsadlogunarhafni (e. Career Adaptability)

A medan starfslegur personuleiki einstaklingsins (e.Vocational Personality) snyr
ad pvi hvada starfsferil einstaklingurinn velur sér pa snyr starfsadlégunarhafni
hans ad pvi hvernig hann fer ad pvi. Starfsadlégunarhaefni er salfredilegt og
félagslegt hugtak sem visar til pess hvernig einstaklingur er i stakk buinn til ad
adlagast starfsumhverfinu, takast a vid breytingar, tileinka sér nyja ferni og
standast alag a vinnumarkadnum (Savickas, 2004).

Fyrsti og mikilveegasti patturinn i starfsadlégunarhafni einstaklings snyr ad peim
veentingum sem hann gerir sér um starfsferil sinn. Pad ad hugsa um veentingar

vardandi starfsferilinn er huglegt atferli sem varpar ljosi a sjalfsmynd
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einstaklingsins (Savickas, 2004). Annar mikilvaegur pattur i starfsadlégunarhafni
er starfsferilstjorn. Han Iytur ad pvi ad einstaklingurinn finni og trdi ad hann
sjalfur sé abyrgur fyrir eigin starfsferli. I pridja lagi pa vaknar starfsferilsforvitni
einstaklingsins sem kemur med tilfinningunni um ad hann hafi stjorn & eigin
starfsferli. betta er jafnframt naudsynlegur pattur i pvi ad hann kanni og geri sér
hugmyndir um storf og starfsmoguleika sina (Savickas, 2004). Fjordi og sidasti
patturinn i starfsadlogunarheafni einstaklingsins er sjalfstraust hans. pad ad taka
floknar akvardanir vardandi storf og yfirvinna hindranir til ad nad settu marki
krefst sjalfstrausts. Petta snyst um tri einstaklingsins a eigin faerni sem gegnir

veigamiklu hlutverki i &kvardanatoku tengdri nami og storfum (Savickas, 2004).

Lifspemu (e. Life Themes)

Lifspemun eru pridji burdarlidurinn i kenningu Savickas og pau gegna pvi
hlutverki ad koma auga & hvada merkingu einstaklingurinn leggur i lif sitt hvers
vegna hann velur akvedin storf. Frasagnir einstaklingsins af eigin starfsferli
varpar ljési & akvedin pemu sem syna hvada merkingu hann leggur i storf sin.
Savickas segir ad hver og einn, burt séd fra pjodfélagslegri stoédu, eigi ad geta
fundid merkingu og samfélagslegan tilgang med stérfum sinum. Hver og einn
hefur akvedinn tilgang og sdgu ad segja og pennan rauda prad eda mynstur ma
greina i starfsferilssogu hans. pessi ,,raudi pradur« er st merking sem byr ad baki
lifs- og starfsferli hvers einstaklings (Savickas, 2004).

Ef hugmyndir Savickas hér ad ofan yrou heimferdar upp & ndms- og
starfsradgjof til nemenda i islensku skdlakerfi ma ljost vera af ordum hans ad
hann telur naudsynlegt fyrir farselt nams- og starfsval einstaklingsins ad hann
finni tilgang og merkingu med pvi fyrir sig sjalfan. Hann telur nokkra paetti skipta
mestu i ndms- og starfsradgjof natimans en peir sndist um ad nemendur pekki
ahuga sinn, hafi sterka sjalfsmynd til ad geta adlagast i nami og starfi og ad peir
finni merkingu i pvi ndmi eda storfum sem peir taka sér fyrir hendur.

En skyldi islenskt skolakerfi megna ad hjalpa nemendum med ad efla pessa peetti
sem Savickas segir ad séu svo mikilveegir til ad einstaklingurinn nai ad blémstra i

bekkingarsamfélagi natimans? Neer pad ad adstoda nemendur vid ad finna ,,rauda
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bradinn‘ pegar kemur ad nams- og starfsvali? Er par kannski komin skyring a pvi

hvers vegna svo margir hatta ndmi?

1.4. Rannsoknarspurningar

Af umfjéllun minni hér ad framan er ljést ad menntun i natimasamfélagi er
mikilveeg, en i ljosi rannsékna a brotthvarfi nemenda dar framhaldsskolunum
bendir allt til pess ad stor hépur ungs folks standi utan vid hefdbundna
skdlagongu i framhaldsskolanum.

Alvarlegt er ad peim, sem horfid hafa frd ndmi i framhaldsskdla, finnist peir
ekki eiga greida leid aftur ad nami. Rannsoknir syna ad narri helmingur peirra
sem heettir i framhaldsskdlanum telur pad vera erfitt ad hefja ndm i hinu formlega
kerfi aftur (Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002).

Svanfridur Jonasdéttir (2006) segir ad framhaldsskolinn hafi brugdist alltof
modrgum og ad ahugaleysi gagnvart nemendum, sem horfid hafa brott ar nami i
framhaldsskdlanum, stangist & vid skilning manna & naudsyn og mikilvaegi
menntunar i hnattveeddum heimi. Stada hins éformlega menntakerfis hafi verid ad
styrkjast sidustu ar vegna adildar adila vinnumarkadarins en han gagnrynir
opinbera adila og segir pa purfa ad skynja abyrgd sina betur i pessum efnum. |
skyrslu sem nefnd um nams- og starfsradgjof sendi fra sér nylega segir ad
mikilvaegt sé ad tryggja peim sem hverfa brott Ur framhaldsskolanum greida leid
aftur inn i ndmid kjosi peir pad (Menntamalaraduneytio, 2007b).

| pessu rannsoknarverkefni ,,I framhaldsskéla & ny eftir brotthvarfe, verdur leitast
vid ad kynnast reynslu og tilfinningum peirra sem hett hafa nami i
framhaldsskdla og reynt ad varpa ljési a paer hindranir sem hugsanlega standa i

vegi fyrir pvi ad peir hefji nam ad nyju.

Reynt verdur ad leita svara vid eftirfarandi spurningum:
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Hvert er vidhorf pessara einstaklinga til studentsprofsins? Atla peir ad ljuka
stadentsprofi? Hvers vegna? Hver er upplifun brotthvarfsnemenda & stédu sinni i
pjoofélagi par sem krafan um menntun verdur sifellt meiri? Hver er sjalfsmynd
beirra? Hver er asteda brotthvarfsins? Er kannski haegt ad rekja hana til pess ad
nemendur hafa ekki fundid ,,rauda pradinn“ sem Savickas telur svo mikilveegan
pbegar kemur ad ndms- og starfsvali? Eru einhverjar hindranir sem
brotthvarfsnemendurnir sja i vegi fyrir pvi ad hefja nam i framhaldsskdla ad nyju?
Hvers edlis eru pessar hindranir ef einhverjar eru? Markmidid med rannsokninni
er varpa ljési a pad sem betur meetti fara i framhaldsskdlakerfinu til pess ad gefa
pvi unga folki sem horfid hefur brott ur nami teekifeeri til ad auka vid menntun

sina.
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2. Aofero

| pessari rannsokn er vel til fallid ad nota eigindlegar rannsoknaradferdir pvi paer
byggja & pvi ad rannsakandinn reyni ad skilja hvada merkingu einstaklingar leggja
i lif sitt og adsteedur, i pessu tilviki hvernig upplifun pad er ad hefja aftur nam i
framhaldsskola eftir brotthvarf. Eigindlegar rannsoknaradferdir mida einnig ad
pbvi ad lita & einstaklinga, adsteedur og umhverfi i heildreenu samhengi (Strauss og
Corbin, 1998; Bogdan og Biklen, 2007).

Margar leidir eru til innan eigindlegra rannsoknahefda en i pessu tilviki verdur
notast vid adferd fyrirbarafreedinnar (e. phenomenological study) til ad lysa
lifadri reynslu nokkurra einstaklinga & akvednu fyrirberi eda atburdi, i pessu
tilfelli brotthvarfi ar framhaldsskola og peirri reynslu ad hefja aftur nam i
framhaldsskdla. Adferd fyrirbarafraedinnar byggir & pvi ad rannsakandinn safnar
gbgnum, oftast vidtdlum, fra einstaklingum sem hafa reynslu af sama fyrirbaerinu
ad baki. Rannsakandinn leggur &herslu & ad finna Kkjarnann i upplifun
einstaklingsins af fyrirbeerinu og naudsynlegt er ad hann leggi eigin hugmyndir til
hlidar og adskilji eigin reynslu fra reynslu péatttakenda. betta er naudsynlegt til
bess ad hann nai ad skilja sjonarhorn einstaklingsins af fyrirbeerinu sjalfu
(Creswell, 1998).

Steinar Kvale (1996) segir ad ef rannsakandi vilji komast ad pvi hvernig
einstaklingurinn skilur verdldina og lif sitt sé einfaldasta og besta leidin su ad
reeda vid hann. I vidtalinu segir einstaklingurinn med eigin ordum fra skodunum
og viohorfum sem hann hefur af lifadri reynslu sinni og & pann hatt fer
rannsakandinn innsyn i reynsluheim vidmaelandans, vonir og ventingar. Ahersla
rannsakandans er a hina lifudu reynslu patttakenda og hann reynir ad skilja
verdldina Gt fra sjonarhorni peirra. betta var haft ad leidarljosi i gagnaséfnuninni

en hun byggadist & viatolum.
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I fyrirbaerafraedilegri rannsokn er mikil ahersla 16gd 4 ad rannsakandinn leggi
sinar eigin hugmyndir til hlidar og horfi pannig hlutlaust & reynslu péatttakenda.
Pess vegna finnst mér réttast ad gera grein fyrir kynnum minum af einstaklingum
sem hatt hafa nami i framhaldsskéla. Eg hafdi fyrir nokkra reynslu af pvi ad
vinna um tima med einstaklingum sem voru i svipadri adstodu. | samskiptum
minum vid pa kom fram ad ymsar astedur lagu ad baki brotthvarfi peirra ar
framhaldsskdlanum og jafnframt kynntist ég tilraunum peirra til ad hefja ndm par
aftur oft med brokkgengum haetti.

Eflaust hefur pessi fyrri reynsla min gert pad ad verkum ad ég hafdi 6ljosar
hugmyndir um reynsluheim vidmelenda minna og hafdi pad nokkur ahrif &

halfopinn vidtalsrammann i rannsékninni.

2.1. batttakendur

| pessari rannsokn var reett vid alls atta einstaklinga. Sex einstaklinga & aldrinum
21-24 ara sem haettu nami i framhaldsskdla en stefna & ad hefja nam par & nyjan
leik. Eg 4kvad ad velja pennan aldurshop pvi meiri likur eru & pvi ad einstaklingar
& pessum aldri falli undir fleiri viomid & 6hefébundnum nemendum samkvaemt
skilgreiningu Horn (1996) en peir sem yngri eru. Einnig var rett vid tvo
namsradgjafa i framhaldsskélum sem hafa reynslu af pvi ad adstoda einstaklinga
sem koma aftur i framhaldsskélann eftir brotthvarf og hafa pvi gdoa syn & stodu
beirra og hvernig skdlakerfid meetir pessum nemendum.

patttakendur i rannsdkninni voru fundnir med pvi ad ég spurdi ymsa
einstaklinga til deemis samnemendur mina og kunningja hvort peir pekktu
einhverja a bilinu 20-25 ara sem hefdu heett ndmi i framhaldsskdla en veeru ad
hefja ndm par aftur. Eftir visbendingar peirra fann ég sex patttakendur, prja af
hvoru kyni og voru peir & bilinu 21-24 ara.

Til ad halda tranad vio péatttakendur gaf ég peim 6llum gervinéfn og geetti

bess ad ekki keemu fram upplysingar sem rekja maetti til peirra.
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Brotthvarfsnemendurnir sex eru:

Sigran er 21 ars gdmul. Hun hetti i framhaldsskola fyrir teepum tveimur arum og
hefur unnid & leikskola sidan. Hun hefur stundad ndm & premur namsbrautum i
tveimur framhaldsskélum og hefur lokid helmingi pess einingafjélda sem parf til
studentsprofs. Sigran er einhleyp og byr i foreldrahisum. Hin segist akvedin i pvi
ad klara studentsprofid og stefnir & ad taka ndmid i kvoldskdla eftir aramatin.

Sigrun er ekki &kvedin vardandi framtidarstarf.

Pordur er 23 ara gamall. Hann haetti i framhaldsskola fyrir tveimur &rum og hefur
sidan pa unnid ymis storf. Hann hafdi stundad ndm & premur namsbrautum i
premur  framhaldsskolum.  P6rdur  hefur  lokid  tveimur  pridju  af
heildareiningafjolda til stadentsprofs. Hann er einhleypur og byr i eigin ibud, sem
hann keypti fyrir tveimur arum sidan. Pordur segist &tla ad hefja nam i kvoldskola
eftir aramét til ad klara stidentspréfio. Hann langar ad leera meira vardandi

fyrirteekjarekstur og bila.

Hanna er 21 ars og hefur unnid a leikskola sidan han hetti i framhaldsskélanum
fyrir premur arum sidan. Han hefur stundad ndm & tveimur nadmsbrautum i
tveimur framhaldssk6lum. Hanna stefnir & leikskdlakennaranam og segist atla ad
taka akvedin fog i kvoldskéla pangad til hdn kemst ad i leikskdlakennaranaminu i
KHI.

Harpa er 23 ara gémul. Han er i sambud og leigir ibid med karastanum. Harpa
hefur stundad nam & fimm brautum i fimm framhaldsskolum, badi i dag- og
kvoldskola. Han hetti ndmi fyrir tveimur arum og hefur unnid margvisleg storf
sidan. Harpa stefnir a4 ad byrja aftur i framhaldsskélanum og ljuka studentsprofi
en veit ekki hvort pad verdi um dramat eda sidar a naesta ari. Horpu langar mest til
ad veroa flugfreyja en til pess parf hin ad ljuka stadentsprofi.

Bjorn er 24 ara gamall. Hann byr i foreldrahisum en a keerustu. Hann hefur
stundad nam i tveimur framhaldsskélum en hetti par eftir stutta skdlagéngu og

hefur undanfarin ar unnid hja sorphirdufyrirteeki. Hann héf fjarnam i
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framhaldsskdlanum i haust og er ad hefja adra 6nn sina pegar vidtalid er tekid vid
hann. Bjorn langar ad komast i vinnu hja Slokkvilidi héfudborgarsvadisins en til
pess parf hann studentsprof.

Jon er 23 ara og & ad baki nokkurra ara ndm i framhaldsskola. Hann hefur lokid
grunndeild rafidnadar en heetti eftir ad pvi lauk og flutti sig yfir & almenna braut
med pad ad markmidi ad ljuka studentsprofi. Hann heetti par eftir stutta dvol og
hefur starfad i tep prju ar i tiskuverslun. Hann er stadrddinn i ad ljuka
studentsprofi pvi hann langar i haskéla i idnrekstrarfreedi. Hann etlar ad byrja i

kvoldskola eftir nokkra manudi.

Nams- og starfsradgjafarnir eru:
Anna nams- og starfsradgjafi hefur starfad i um tvd ar vid skolann en hefur
margvislega reynslu af radgjafastorfum undanfarin 15 ar.
Gudran ndms- og starfsradgjafi hefur starfad i um atta ar vid sama skéla og hefur
um 10 éra starfsreynslu i faginu.

Badir ndms- og starfsradgjafarnir starfa vid stora framhaldsskola og til ad

tryggja nafnleynd er skolunum ekki list nanar.

2.2. Framkveemd

Eftir ad mér hofdu borist visbendingar um hugsanlega vidmalendur mina hringdi
ég i pa og Gskadi eftir patttoku peirra i rannsékninni en hafdi samband vid nams-
og starfsradgjafana med tolvuposti. Allir sem ég hafdi samband vid sampykktu
einrbma ad taka patt i rannsékninni. Einnig var leitad eftir sampykki
Personuverndar sem veitti godfuslegt leyfi fyrir henni.

Fimm vidtalanna féru fram a skrifstofu, sem eg fekk ad lani, par sem hagt var
ad abyrgjast frid og hlylega vidtalsumgjord. Eitt vidtal fér fram & kaffihusi en tvo
foru fram & vinnustad viomelendanna. Hvert vidtal tok um 40 minatur og féru
pau fram & timabilinu 28. sept. 2006 -22. jan. 2007. Vidt6lin atta voru tekin upp

med stafreenu upptokutaeki og afritud fra ordi til ords. Eg notadi halfopinn
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vidtalsramma og reyndi ad fa patttakendur til ad tja sig um tilfinningar sinar og
hugsanir sem tengjast pvi ad hafa hett nami i framhaldsskdlanum og pvi ad etla
ad hefja ndmid a nyjan leik. Einnig spurdi ég patttakendur spurninga sem hvéttu
pa til ad segja fra framtidaraformum sinum med pad fyrir augum ad varpa ljési a
beaer hindranir, ef einhverjar veeru, a vegi peirra til ad na markmidum sinum.
Jafnframt skrifadi ég nidur ndkveema lysingu & vidtalsumhverfinu, patttakendum
og peim tilfinningum og hugmyndum sem kviknudu hja mér sem rannsakanda, &

medan & vidtalinu stoo.

2.3. Urvinnsla gagna

Eg notadi tveer mismunandi greiningaradferdir vid drvinnslu gagnanna. | fyrsta
lagi notadi ég greiningaradferd grundadrar nalgunar (e. grounded theory
approach) en pessi adferd felur i sér tvo stig greiningar. A fyrsta stigi greiningar
er notast vid opna kddun en sidan vid markvissa kddun og er pa farid i gegnum
gognin med akvedin pemu i huga (Creswell, 1998).

I 6dru lagi notadi ég svokallada ordraeedugreiningu (e. discourse analysis) en
han er samheiti margra mismunandi adferda. baer eiga pad p6 allar sameiginlegt
ad i peim er reynt ad skyggnast a bak vid ordanotkun viomalanda med pad ad
markmidi ad sja pa merkingu sem byr ad baki ordum hans. Tungumalid er ekKi
hlutlaust teeki til ad lysa heiminum heldur endurspeglast félagslegur veruleiki oft i
ordraedu einstaklingsins (Gill, 2000). Margar Glikar adferdir eru til innan
ordraedugreiningarinnar og hef ég kosid ad stydjast vid adferd peirra Potter og
Wetherell (1987). Adferd peirra byggist & akvednu ferli sem hefst a pvi ad flokka
og koda gognin og pvi ad reyna ad finna Ut ar peim akvedid mynstur til demis
med pvi ad greina hvad er likt og hvad er oOlikt. Sidan er reynt ad sja hvada ahrif
eru i textanum og hvada personur birtast i honum. Ad lokum eru settar fram

tilgatur sem haegt er ad réttlaeta ut fra textatdlkuninni.
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3. Nidurstdour

Umfjéllunin hér ad nedan um rannsdknarnidurstoour er sett fram eftir peim
meginpemum sem fram komu i gognunum. Helstu pemun voru: 1) vidhorf
brotthvarfsnemendanna til nams, 2) sjalfsmynd og 3) stefnuleysi peirra i namsvali
vid upphaf framhaldsskélagongunnar. Ad lokum verdur fjallad um peer 4)
hindranir sem mettu brotthvarfsnemendum a leid i namid aftur og eru peer
adallega fjorpeettar: salreenar, félagslegar, fjarhagslegar og kerfislegar.

Islenska er oft & tidum Kkarlleegt tungumal. | umfjollun peirri sem hér fer & eftir
reyndist erfitt ad finna ord sem hafdu pvi unga folki raett var vid par sem um folk
af badum kynjum er ad reeda. Flest ord eru karlkyns pegar reett er um nemendurna,
vidmealendurna eda pétttakendurna. Eg akvad ad hafa pessi ord i umfjélluninni en
nota ad sama skapi personufornéfn sem samraemast liffredilegu kyni
patttakendanna p6 svo ad pad sé malfarslega rangt. Nams- og starfsradgjafarnir,
sem badar eru konur, verda pvi i umfjolluninni hér a eftir hin eda paer nams- og

starfsradgjafarnir en patttakendurnir, nemendurnir og vidmalendurnir verda pau.

3.1. Viohorf til nams

[ viatélum vid einstaklingana sex kemur fram ad pau @tla 6l1 ad hefja nam aftur
eftir brotthvarf Ur framhaldsskéla til pess ad ljuka studentsprofi og pau virdast
upplifa mikinn prysting i samfélaginu til ad ljuka pvi. Pad leikur enginn vafi & pvi
i hugum viomalenda minna ad pau lita & stadentsprofid sem akvedid takmark sem
bau tla sér ad nd, eda eins og kemur fram i ordum Sigrdnar ,,madur bara verour
einhvern timann ad klara.“ Einnig i ordum pdrdar sem finnst hann ekkert hafa gert

i framhaldsskdélanum til pessa eftir 5 ara ndm & ymsum brautum, af pvi ad hann
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hefur ekki klarad stadentsprofid. Hann lysir pvi hvernig honum hafi fundist hann
hafa eytt tima sinum til einskis i skdlanum vegna pess ad hann hafi verid buinn ad
flakka & milli brauta og pvi hafi hann ekki ,,klarad neitt. Eg er ad meina ég er ekki
kominn med neitt i hendurnar svona skjalfast.“ Pad er sorglegt ad hugsa til pess
ad nemendur eydi fimm arum evi sinnar i skola en finnist eins og peir hafi engu
dorkad pann tima af pvi peir hafa ekki lokid stadentsprofi.

pordur talar um ad stldentsprofio sé naudsynlegt til pess ad ,,uppfylla
lagmarkskrofur & vinnumarkadi i dag.« Hann segir ad mikill munur sé & peim sem
seeki um vinnu med eda an stadentsprofs og ad sa sem hafi stadentsprof fai ,,alltaf
forgang i 6llu.“ Pad kemur greinilega fram i ordum allra viomelenda minna ad
peim finnst studentsprofid vera samfélagslegt skilyrdi sem naudsynlegt er ad
uppfylla, eda eins kemur fram hja Honnu, ad stadentspr6fid sé ordid ,.eiginlega
skilyrdi i 6llu sem pu atlar ad gera.*

pad kemur einnig fram ad flest hafa pau fundid fyrir prystingi foreldra sinna
til ad ljuka stadentspréfi. Pordur talar um ad foreldrum hans hafi fundist ad hann
,,&tti ad klara alla vega stidentinn.*

Hanna minnist einnig & prysting foreldra sinna sem vildu ad hdan feri i
framhaldsskdlann jafnvel pé han hefdi engan dhuga a pvi: ,,ja...eg held samt sko
ad ég hafi farid i framhaldsskdla af pvi mamma og pabbi ségdu ad ég etti ad fara
i framhaldsskdla.“ Harpa segir einnig ad henni hafi fundist han ekki hafa annad

val en ad fara i framhaldsskola og segir:

...6g hefoi alveg viljad fara i Ferdamalaskélann miklu frekar en
fjdlbraut eda framhaldsskola en pu veist en pad er bara pad eina sem
brynt er fyrir manni er ad taka stdentsprof pad er bara eins og pad
sé bara ekkert annad.

Nams- og starfsradgjafarnir eru badar sammala pessu og Anna segir ad henni
finnist of mikil ahersla vera & studentsprofid og pa serstaklega vidhorf

foreldranna.

Og foreldrar leggja ofuraherslu, finnst mér, & pad ad bdrnin taki
stadentsprof eins og pad sé ekki framtid i neinu 6dru.
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Hun segir ad med pessari ofurdherslu 4 studentspr6fid komi fram ,,boknamshroki‘
pjodarinnar sem hafi slemar samfélagslegar afleidingar fyrir einstaklinginn.
Margir upplifi sig sem ,,tapara“ pvi peim vegni ekki vel i boklegum greinum en
geeti ad sama skapi vegnad mjog vel i starfsnami. En vidhorf almennings virdist
vera i pa att ad folki finnist ekki framtid i pvi og svo virdist sem ekkert jafnist &
vid hina hefdbundnu leid ad studentsprofi i hugum peirra.

Sigran, Hanna og Pérdur hafa 6ll fengid tilbod um ad stunda ndmskeid i
tengslum vid vinnu sina sem gefur peim jafnvel einingar til studentspréfs. En pad
er eins og pau liti ekki & pad sem alvérunam heldur adeins 6merkileg namskeid.
Sem deemi pa hefur Sigrinu bodist ad fara & ndmskeid & sinum vinnustad en hdn

segir:

pannig ad ég etla ad préfa pad og samt ég held ad ég fari og taki
bara fjarnam eda sko kvoldskdla i alvéru ndm sko klari bara
menntaskolann.

pérdur hefur einnig fengid gott tilbod um ad stunda nam erlendis i tengslum vid
vinnu sina en hann hefur hafnad pvi og vill frekar klara stadentsprofid pvi honum
finnst ekkert standast samanburd vid pad og segir ad: ,,stadentspréfid sé alltaf
sterkara.” Petta er mjog athyglisvert pvi pad virdist sem svo ad é&hersla
vidmalendanna & studentspréfio geri pad ad verkum ad pau yta 6drum
moguleikum um ndm og storf fra sér. Takmark peirra er adeins eitt, ad klara
stdentsprofid. bad er eins og pad sé akvedid verk sem pau purfa ad ljuka vid adur
en pau taka akvordun um pad starf sem pau langar til ad sinna i framtigdinni.
Sigrun segir sem deemi, ad hin etli bara ad taka stidentinn fyrst ,,40ur en han fari
ad akveda eitthvad annad.*

Pad kemur skyrt fram ad viomealendur minir lita & studentsprofid sem akvedna
hindrun og einnig eina tekiferi peirra til frekari menntunar. Nams- og
starfsradgjafarnir eru sammala pessu og segja ad nemendur sem hefja nam aftur
eftir ad hafa hatt i framhaldsskéla komi oft inn i skélann med pa hugsun ad ljuka
studentsprofinu sem allra fyrst. Peir liti & pad sem hindrun til ad komast i pad nam

sem pé langar ad fara i. Sem daemi um petta segir Bjorn:
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En ég er vooalega mikid ad hugsa um ad reyna alltaf ad...na pessu a
sem skemmstum tima...

Nams- og starfsradgjafarnir segja ad slik vidhorf hafi pau ahrif ad nemendur etli
sér oft of mikid og njoti pess ekki fyrir vikid ad vera i nami. pessir 6hefdbundnu
nemendur leiti pvi oft til radgjafa pegar peir eru ordnir kvidnir vegna alagsins sem
fylgir pvi ad vera i ndmi, skéla, vinnu og oft med fjélskyldu lika.

Anna nams- og starfsradgjafi segir ad nemendur komi oft inn i skdlann med
pad vidhorf ad “rumpa” naminu af til pess ad komast afram 1 ndm i haskdla og ad

beir vilji ljuka studentsprofi @ miklum hrada sem peir radi oft ekKki vid.

Pau, einhvern veginn, lita & sig ok na er ég 25 ara og nu er ég komin
med born og ég er giftur og allt pad og nu tla ég ad fara i petta
...rumpa pessu af .

Anna segir ad petta vidhorf geri pad ad verkum ad skolinn verdi ad vissum
streitupeetti i lifinu og pad hafi svo ahrif & pad hvernig nemendum lidur i ndminu.
Fyrir vikid verdur pad erfidara en ella og nemendurnir njoti pess ekki ad vera i
skélanum. Han segir ad pad gleymist alltof oft ad lita lika & framhaldsskélann sem
mikilveegan undirbaning fyrir framhaldsnam og pvi betur sem nemendur séu
undirbunir pvi betur radi peir vid haskélanamid. Nemendurnir séu aftur a moti
ekki i framhaldsskdlanum af heilum hug og sjai namid ekki i neinu samhengi. beir
séu par einungis til pess ad klara akvedna skyldu til ad komast afram i pad nam

sem pa langar ad stunda i framtidinni.

3.2. Sjalfsmynd brotthvarfsnemenda

pad kemur skyrt fram i ordreedu allra viomalenda minna ad brotthvarfsnemendur
ur framhaldsskola eru & vissan hatt jadarhopur sem hafi ekki somu teekifeeri til
nams og adrir framhaldsskolanemendur. Til deemis fai pessi hopur ekki inngéngu
i hvada framhaldsskéla sem er. betta kemur medal annars fram i ordum Onnu

nams- og starfsradgjafa sem segir ad :

32



[ framhaldsskola & ny eftir brotthvarf

Peir reyndar eru med rosalega mikid af nynemum lika pannig ad petta
er afgangs par, ég veit ekki hvad komast margir inn & 6nn.

Ordraedan hér ad ofan gefur ekki tilefni til annars en ad a&tla ad hér sé & ferdinni
hopur sem virdist ekki sitja vid sama bord og adrir nemendur vardandi
inntokuskilyrdi i framhaldsskolana og eru ,,afgangs steerd®, sem merkir ad peir eru
teknir inn ef plass leyfir. Peir hafi heldur ekki val um ad fara i pa skdla sem hugur
beirra stendur til heldur verda ad gera sér ad gddu prengra val vardandi skola ef
beir akveda ad snla aftur til nams. Einnig metti etla ad adurnefndur
,,boknamshroki pjédarinnar setji pa, sem ekki hafa lokid stadentsprof i akvedinn
jadarhop i pjéofélaginu vegna pess prystings sem er & einstaklinga ad ljuka
stadentsprofi.

Ljost er af ummelum brotthvarfsnemanna hvernig peir upplifa stédu sina og

tekifeeri til nams. Eda eins og Hanna ordar pad:

PU veist, ad ég yrdi bara einhver liser sem myndi vinna bara einhvers
stadar og eitthvad svona....

Hér er greinilegt ad vidhorf Honnu til peirra sem ekki eru i skdla er ad peir séu
Llaserar.” bad kemur fram i ummalum peirra ad pau lita & sig sem 6adri peim
sem hafa pegar lokid stadentsprofi og finnst pau vera minnimattar. betta kemur til
daemis fram pegar Jon lysir pvi hvernig hann upplifi sig gagnvart vinum sinum
sem pegar hafi lokid stidentspréfi en par finnst honum ad ,,pt ert bara einhvern
veginn minni fyrir peim myndi ég allavega segja.*

Pad hlytur ad hafa veruleg ahrif a sjalfsmynd brotthvarfsnemendanna ad pau
upplifi sig minnimattar. Athyglisvert er ad svo virdist sem sjalfsmynd peirra sé
tviskipt. Annars vegar virdast pau hafa sterka sjalfsmynd pegar kemur ad patttoku
peirra i atvinnulifinu en lélega sjalfsmynd pegar kemur ad ndmi og skdlagéngu.

petta kemur til deemis fram hja Honnu sem hafdi fengid inngdngu i skola en
segist svo hafa ,,guggnad og hatt vid“ pvi han treysti sér ekki til ad byrja.
Namslega séd virdast vidmelendur minir ekki hafa neina trd & eigin feerni i nami
og Bjorn segir fra pvi ad pegar hann byrjadi aftur i ndmi eftir brotthvarfid hafi

hann verid ,,skithreeddur um ad bara geta petta ekki.*
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Svo virdist sem patttaka flestra vidmalenda minna i framhaldsskélanum hafi

ordid til pess ad pau hafi misst trina & eigin feerni i ndmi. Hanna segir ao:

ja...en ég var samt komin med tra & pvi sko ad ég myndi aaaldrei geta
farid i skola...geeti bara ekki leert.

Pessi lélega sjalfsmynd vidmelenda minna gagnvart ndmi passar mjog vel vid
lysingu ndms- og starfsrddgjafanna & peim sem eru ad hefja ndm aftur i

framhaldsskdlanum eftir brotthvarf padan. Anna segir sem daemi:

...en sko svo veit ég pad ad krakkar sem koma hingad inn eda svona
pessi hépur, sem kemur hérna inn eldri, ad pau eru nattdrulega
rosalega kvidin og stressud ad koma inn.

Athyglisvert er ad ordreda viomelenda minna breytist mikid i tengslum vid
sjalfsmyndina pegar pau segja fra patttoku sinni & vinnumarkadi. Par kemur ekKi
fram s lélega sjalfsmynd sem fjallad var um hér ad ofan heldur kemur i 1jos sterk
sjalfsmynd sem lysir einstaklingum sem virdast hafa mikla tri & eigin getu.

Hja 6llum brotthvarfsnemendunum virdist atvinnupatttaka peirra hafa ordid til
bess ad pau hafa 6dlast meiri trd & eigin feerni. petta kemur til deemis fram hja
sumum pegar pau segja ad peim finnist pau alveg geta gert somu hluti i starfi og
peir sem lokid hafi stidentsprofi. Onnur lysa pvi pannig ad pau séu mikilveeg i
starfi og pvi sé allt gert til ad koma til mots vid pau til demis vardandi vinnutima.
Bjorn skilur eiginlega ekkert i pvi af hverju hann purfi endilega ad taka
studentsprofio par sem hann hafi hlotid pad mikla reynslu i starfi, sem geri hann
ekkert sidri peim sem hafa lokid pvi.

Anna nams- og starfsradgjafi hefur pa skodun ad hja sumum nemendum, sem
koma aftur inn i skolann eftir langa starfsreynslu, votti fyrir vissum hroka

gagnvart vidfangsefnum namsins:

petta folk er lika mjog erfitt pvi ad petta folk hefur nattdrulega alla
starfsreynsluna og kann petta allt saman og er mjég arrogant i ad
vilja ekki lzera petta.
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parna myndast moétsagnir i ordreedunni par sem nemendunum er annars vegar lyst
sem kvidnum og hreddum vid namid og hins vegar sem hrokafullum
ndmsmonnum. Hugsanlega er hagt ad tulka petta & pann hatt ad brotthvarf ar
nami hafi haft ahrif a sjalfsmynd peirra til hins verra en ad sama skapi hafi

atvinnupatttaka peirra styrkt hana.

3.3. Stefnuleysi

Pegar litid er & astedur pess ad vidmealendur minir d&kvadu ad heetta nami i
framhaldsskdlanum hefur hver sina sérstoku sogu ad segja. Sum glima vid
namserfidleika onnur vid fjarhagserfidleika en o6ll virdast pau po eiga eitt
sameiginlegt en pad er ad hafa haft litla sem enga hugmynd um hvad pau langadi
til ad leera pegar pau séttu um nam i framhaldsskélanum ad loknum grunnskola. |
vidtolunum kemur pad skyrt fram ad ndmsval brotthvarfsnemendanna var ekki vel
igrundad og pau koma stefnulaus vardandi framtidina inn i framhaldsskolana.

Pau lysa pessu stefnuleysi sinu & mismunandi hatt. Sum segjast hafa fylgt
vinah6pnum inn i framhaldsskélann &an pess ad hafa endilega verid buin ad
igrunda namsvalid. Onnur baru fyrir sig ad pau hefdu farid i skolann vegna
pbrystings foreldra sinna en ekki vegna eigin l6ngunar og einnig kemur fram hja
einum vidmelanda ad hann hafi farid i hargreidslu vegna pess ad ,,pad hafi verid i
tisku pa.“ I kjolfarid & pessu omarkvissa namsvali finna pau sig ekki innan
framhaldsskdlans og i framhaldi af pvi upplifa pau flest mikinn namsleida sem
verdur til pess ad pau heetta i skolanum.

Anna nams- og starfsradgjafi segir um framhaldsskdlanemendur almennt ad
,pad vantar allan pennan innri ahuga.“ Nemendurnir komi inn i skolann an
nokkurrar framtidarstefnu og sjai pvi ekki tilganginn med naminu.

Athyglisvert er ad svo virdist sem atvinnupétttaka brotthvarfsnemendanna hafi
ekki einungis styrkt sjalfsmynd peirra heldur virdist hun einnig hafa hjalpad peim
ad marka sér framtidarstefnu og ordid til pess ad pau gatu tekid akvoroun

vardandi nams- eda starfsval i framtidinni. Hanna segir sem deemi:
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...eg var hreedd um ad ég myndi aldrei fa vinnu sem veeri kannski...pu
veist, hentadi eda eitthvad. En um leid og ég komst inn i leikskola pé
vissi ég alveg ad hérna étti ég heima.

Pad litur einnig ut fyrir ad pessi jakveaeda upplifun peirra & vinnumarkadi hafi
ordid hvati ad pvi ad pau akveda ad snua aftur i ndm og ljuka studentsprofi til ad
geta menntad sig til akvedinna starfa. Hanna vinnur & leikskola og vill verda
leikskdlakennari, Harpa hefur unnid & flugvelli og vill verda flugfreyja, Pordur
vinnur vid afgreidslu i bilaumbodi og vill mennta sig i fyrirtekjarekstri tengdum
bilum, Jon hefur unnid vid solustorf og vill komast i idnrekstrarfredi og Bjorn
vinnur hja gamapjonustufyrirteeki og langar til ad komast i slokkvilidid. Sigrdan er
su eina sem ekki hefur akvednar hugmyndir vardandi ndms- og starfsval og
athyglisvert er ad han er jafnframt st eina sem styst er komin i ad sekja um nam
til ad ljuka stadentsprofinu.

Svo virdist sem stada viomealenda minna & vinnumarkadi hafi einnig gert pad
ad verkum ad yta vid peim ad halda afram nami. bordur segir sem demi ad eftir
ad hann hafi starfad i akvedinn tima & vinnumarkadi, hafi hann komist ad pvi ad
hann fengi ekki betri vinnu nema med pvi ad mennta sig meira. betta kemur
einnig fram hja fleiri viomalendum. pau upplifa sig sem st6dnud og eina leidin ar

beirri stdu er ad snua aftur til nams.

Og mér hefur fundist ég vera, svona, fastur & sama stadnum og
ekkert vera ad fara afram..svona eins og ég sé & toppnum par sem ég
get komist i dag &nh menntunar..

pratt fyrir ad atvinnupatttaka brotthvarfsnemenda hafi styrkt sjalfsmynd peirra og
hjalpad peim ad finna stefnu pa virdist hin einnig geta haft peer afleidingar ad
nemendum gengur erfidlega ad snua aftur i skolann. Jon lysir pvi hvernig
atvinnupatttaka hans hafi ordid til pess ad hann for ad taka lan sem vard til pess ad

erfitt reyndist ad snua til baka og fara aftur i skélann.

pannig ad pad var bara mjog dyrt og pa var madur kominn i
skuldapakkann sem madur purfti bara ad velta & undan sér pannig ad
pad var soldid erfitt ad fara i skola aftur.
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Gudrun nams- og starfsradgjafi segir ad pad sé oft gott fyrir nemendur ad staldra
vid og hugsa sinn gang og pvi geti verid jakvaett ad gera hlé & nami i stad pess ad
»slugsa® vid pad. HUn segir sogu i pessu sambandi, en pa hafi médir hringt i
skélameistara og haft ahyggjur af skdlagéngu sonar sins. Skolameistari & pa ad
hafa radlagt henni eftirfarandi: ,,atvegadu honum bara nogu kalda og illa borgada
vinnu”. Ma&dirin for ad pessum rddum og drengurinn & sidan ad hafa hringt i hana
ofan af paki byggingar i kulda og rigningu og bedid hana vinsamlegast um ad skra
sig a naestu onn i skolann aftur. Svo virdist sem atvinnupétttaka vidmelendanna
hafi haft pripaett ahrif & pau. I fyrsta lagi hefur hin hjalpad peim ad taka akvérdun
vardandi nams- og starfsval. | 6dru lagi virdist hin hafa hjalpad peim ad sja
samhengi og tilgang i pvi ad mennta sig meira og i pridja lagi virdist han hafa
hjalpad til vid ad styrkja sjalfsmynd peirra.

3.4. Hindranir

pratt fyrir ad atvinnupatttaka viomalendanna studli ad pvi ad peir dkveda ad fara
aftur i ndm pa er greinilegt ad peim finnst mjog erfitt ad hefja nam aftur og svo
virdist sem ymsar hindranir verdi & vegi peirra. bar hindranir sem vidmalendur
minir segjast meeta & leid aftur i ndm eftir brotthvarf hef ég flokkad i fjora peetti:
salrenar, félagslegar, fjarhagslegar og kerfislegar hindranir. Hér a eftir verdur

fjallad nanar um hverja fyrir sig.

Salranar hindranir
Eins og fram kom hér adur, pegar reett var um sjalfsmynd brotthvarfsnemendanna,
ba virdast pau flest hafa lélega sjalfsmynd vardandi nam og upplifa medal annars
kvida, erfidleika eda jafnvel hreedslu vid ad byrja aftur i nami. Sem daemi segir
Hanna ad htn sé ,,rosalega hraedd vid ad byrja aftur i skéla.” Pad er kannski ekKi
Gedlilegt par sem Hanna hefur att vid mikla erfidleika ad strida & skolagéngunni
vegna athyglisbrests.

pordur hefur ekki att vid erfidleika ad etja i naminu en honum finnst samt sem

adur erfitt ad byrja aftur i skélanum og segir ad allt sem hann hafi leert sé gleymt
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og pvi sé pad eins og ad ,,byrja 4 byrjuninni* ad byrja aftur i skélanum. Nams- og
starfsradgjafarnir segja ad nemendur sem komi aftur i nam eftir brotthvarf purfi
naudsynlega & sjalfstyrkingu ad halda til ad efla tra & eigin feerni i naminu. Margir
hafi att vid lestrarérougleika ad strida og sumir peirra hafi maett litlum skilningi a
vanda sinum i skolakerfinu. bvi hafi peir mjog litid sjalfstraust pegar peir snla

aftur til ndms. Gudrun segir:

peer eru margar med dislexiu...margar sem téldu sig vera heimskar.

Ljost er ad peir nemendur sem eiga vid namserfidleika ad etja purfa @ miklum og
oft sérteekum studningi ad halda. Harpa er med steerdfraediblindu og segir ad hin
hafi verid i aukakennslu ,,at um allan ba* og ad henni hafi fundist sem enginn
adili i skdlanum hafi haldid utan um hennar mal. Hun talar um ad sérhver kennari
i fjolbrautarkerfinu sé med ,,hundrad nemendur sem allir hafi sin vandamal.* HUn
hefur pa skodun & fjélbrautarkerfinu ad pad sé kerfi sem ,,henti sér ekki.“ Hln
segir pd, ad ef ndms- og starfsradgjafi eda umsjonarkennari myndi halda utan um

Ol hennar mal pa veeri pad til mikilla bota. Eda eins og Harpa segir:

...ef sami kennarinn getur fylgst med pér hvad pu ert ad gera pannig
ad hérna ég held ad pad hefdi breytt rosalega miklu.

Nams- og starfsradgjafarnir eru & sama mali og segja ad godur studningur skipti
miklu pegar haldid er af stad i nam aftur. | pessu sambandi tekur Gudrin daemi
um eldri konur sem byrji aftur i nami. Allir i fjolskyldunni séu anaegdir med ad
beer byrji aftur og & pann hatt fai pser gédan studning en ad sama skapi upplifi peer
mikla pressu ad standa sig. betta veldur pvi ad per geri oft & tidum oOraunhaefar
krofur til sin sem paer standi ekki undir og pvi purfi paer a miklum studningi ad
halda badi fra skéla og heimili.

Svo virdist sem utanadkomandi studningur og hvatning skipti einnig miklu
mali til ad hjalpa nemendum til ad komast aftur af stad i nam eftir brotthvarf.
Bjorn segir ad hann hafi alltaf verid ad leggja af stad i nam en aldrei farid. Hann
pakkar kaerustu sinni og médur hennar fyrir pad ad hann hafi ndd ad byrja i skola
aftur.
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Madur var alltaf ad leggja af stad en for aldrei. Ekki fyrr en ad ég
kynntist pessari stelpu sem ég er med i dag og mémmu hennar.. og
peer yttu mér ut i petta.

Béadar eru ndms- og starfsrddgjafarnir sammala um ad pad sé erfitt ad byrja aftur i
framhaldsskola eftir ad hafa horfid fra hefdbundnu nadmi i framhaldsskélanum.
Anna likir brotthvarfi sumra nemenda vid skipsbrot og segir ad erfitt sé ad komast
af stad aftur eftir pad. Ad baki brotthvarfi Ur skéla liggi margvislegar astedur og
oft spili peettir inn i eins og gedraskanir eda vimuefnaneysla. HUn segir brynt ad
koma & samvinnu milli skéla og ymissa medferdastofnana i pjodfélaginu. Til
daemis finnist henni ad fair sem vinni med einstaklingum & gedsvidi eda a vegum
medferdastofnana geri sér grein fyrir pvi hversu mikid alag pad er ad byrja aftur i
framhaldsskélanum. bad sé oft &lag og mikill streituvaldur fyrir pessa

einstaklinga..

...pad er rosalegur kvidi sem fylgir pvi og streita sem fylgir pvi ad
vera i skola og klara verkefnin og allt petta ...

Han nefnir deemi um einstaklinga sem koma aftur i skdlann eftir medferd fullir
sjalfstrausts, en endi svo a pvi ad purfa ad hetta i skdlanum pvi peir radi hvorki
likamlega né andlega vid ndmid. Til demis sé skammtimaminni peirra
einstaklinga sem verio hafa i vimuefnaneyslu oft algjérlega i molum. Hun segir ad
bad sé mjog atakanlegt ad horfa upp a félk koma fullt sjalfstrausts inn i skélann
en verda svo ad lata i laegra haldi. Ad purfa ad horfa upp & ad skoélapatturinn
eydileggi meira fyrir pessum einstaklingum heldur en ad byggja pa upp, po6 svo ad
pad hafi verid atlunin i byrjun.

...0g ég hef horft upp & og pad finnst mér sérast af 6llu sem ég hef
kynnst hérna ad horfa & folk sem er & finni linu i endurhafingu en
skolapatturinn eydileggur raunar fyrir peim uppbygginguna.

Eins og kemur fram i vidtélum vid alla viomelendurna, baedi nemendur og nams-
og starfsrddgjafa ma 1jost vera ad margvislegir erfidleikar og personulegar
astedur bua ad baki brotthvarfi ar framhaldsskola og hver hefur sina sérstoku
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sogu ad segja. Peim ber p6 saman um, ad sama hversu Olikur pessi
brotthvarfshopur sé, pa eigi hann pad sameiginlegt ad purfa & miklum studningi
og sjalfsstyrkingu vardandi namid ad halda. Mikilveegt er ad sa studningur komi

baedi fra skola og nanasta umhverfi.

Félagslegar hindranir
Morgum vidmealenda minna finnst mjog erfitt i ljosi félagslegrar stédu sinnar ad

byrja aftur i framhaldsskolanum eftir brotthvarf Gr nami. beim finnst pau ekki
passa inn i framhaldsskdlann vegna aldurs. Horpu finnst han ekki eiga heima i
framhaldsskdlanum vegna aldurs og segir ad hun eigi ekki samleid med
,.krokkunum sem eru ekkert ad lera.“ Henni finnst han vera i skélanum & allt

6drum forsendum en pau. Jon tekur i sama streng og segir ad:

Fyrst var madur nattdrulega i sk6lanum bara til ad hitta vini sina sko
en svo breytist pad natturulega pegar madur verdur eldri af pvi ad pa
for madur aftur til ad leera og klara eitthvad sko...

Harpa segir einnig ad ser finnist ,,mjog 1itid standa til boda pegar pu ert ordin 23
ara og vilt klara pitt ndm hvad pu getur gert.“ Harpa er sa viomalandi sem oftast
hefur skipt um skola eda alls fimm sinnum. Asteduna fyrir pessu miklu
skiptingum segir han ad mérgu leyti hafa verid pa ad finna sér stad i skolakerfinu.
Hun hafi verid komin a eftir sinum aldurshépi i framhaldsskolanum og hun hafi &
endanum fundid sig best i 6ldungadeildinni.

Sigran hefur somu sogu ad segja og nefnir ad henni finnist hdn ekki getad
farid aftur i dagskdla pvi han geti ekki hugsad sér ad vera med ungum krokkum
sem ,tala um ad fara a busaballid nesta fimmtudag.© Henni finnst hun ekki eiga
félagslega samleid med peim. Horpu og Sigranu finnst badum ad fullt nam i
dagskola sé ekki valkostur fyrir peer sakir aldurs. Badi sé félagsskapurinn og
namsefnid ekki snidid ad porfum peirra sem eldri eru og paer segja ad eldri
nemendur langi ekki ad leera pad sama og einstaklingur sem sé 16 ara ,,pegar pd

ert 23 &ra skiluru pad er svolitid mikill munur.*
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Pegar Sigran og Harpa raeda um félagslega stodu sina i framhaldsskolanum er
eins og per skammist sin halfpartinn fyrir st6du sina gagnvart yngri

nemendunum. Harpa segir:

Ja, nattarulega pad pu veist ad pegar pu ert ordin 23 ara og allt i einu
ekki buin med studentspréf pa er soldid erfitt er...mjog erfitt ad byrja
aftur fara i framhaldsskéla med sextan sautjan ara krékkum skilurdu
pad er ekkert einfalt...

Sigranu finnst ad pad purfi alveg nyja leid i menntakerfinu fyrir ,,pa4 sem eru ad
taka upp allt aftur eda byrja aftur.“ Einnig ad snida purfi namsefni ad porfum eldri
nemenda eda eins og hun ordar pad: ,,6g myndi vilja fara i dagskdla par sem er
alls konar aldurshopur. Anna nams- og starfsradgjafi er sammala pessu og segir
eldri nemendur oftast vera & 6drum forsendum en yngri nemendur i skélanum.
Peir eldri séu komnir eingdngu til pess ad lara en hinir yngri oft einungis vegna
felagsskaparins. Hun segir ad ,,pau eru ekki ad prifast kannski i félagslega
umhverfinu, en sko pau eru ekki ad sekjast eftir pvi félagslega.«

Gudrin nams- og starfsradgjafi er 6sammala pessu atridi og segir ad hun hafi
ekki orgid vor vid ad nemendur i hennar framhaldsskdla liti & aldur sinn sem
vandamal. Peir blandist mjog vel inn i sk6lann og han segir ad mikid sé um eldri
nemendur i skélanum vegna pess nams sem par er bodid upp a. Athyglisvert er ad
han talar um ad eldri nemendur eigi sér akvedid svaedi i skélanum par sem peir

hittist til skrafs og rddageroa.

...0g pad er kollud betri stofan hérna frammi par sem pad safnast
saman, hérna, paer sem eru a X-brautunum og pad hefur....pad
myndast oft mikil vinatengsl, standa mjog vel saman...

pratt fyrir petta dhugaverda sjoénarmid er samt ljost ad flestum vidmelendum
minum finnst framhaldsskolinn ekki henta peim ef litid er til félagslegra patta.

Allir nemendurnir sem reett var vid kjosa frekar ohefobundnar namsleidir eins og
kvoldskola eda fjarnam til ad ljuka stadentspréfi og enginn peirra &tlar ad stunda
nam i dagskdla. bad eru po fleiri &stedur en félagslegar, sem bua ad baki pvi vali,

bvi fjarhagsleg stada peirra kemur oft i veg fyrir ad pau geti stundad dagskolann.
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Fjarhagslegar hindranir
Ollum vidmaelendum minum ber saman um ad framhaldsskélinn sé peim erfidur

fjarhagslega. bau segjast eiga i erfidleikum med ad hefja aftur ndm i dagskola pvi
pau hafi ekki efni & pvi. Harpa og bordur bda i eigin ibid og reka bil og segja ad
pad sé engan veginn raunhafur moguleiki fyrir pau ad stunda fullt nam i
framhaldsskdlanum. Harpa segir ad hun myndi vilja vera i dagskola ef hun ,,geeti
pad fjarhagslega.« Henni finnst hun vera i vonlausri stodu og segir ad eina leidin
til ad fara i fullt nam sé ad ,,vera med maka sem er med pad god laun ad hann geti
s¢0 fyrir 6llu hja sér.“ Henni finnst hun engan veginn sitja vid sama bord og peir
sem hafi lokid stadentsprofi pvi peir fai ndmslan sem han hafi ekki tok &, eda eins
0g han ordar pad: ,,pa ferd ekkert ndmslan i framhaldsskoéla.. pu getur i rauninni
ekkert..* Horpu verdur mikid nidri fyrir og finnst sem han fai tvofold skilabod fra

samfélaginu:

Ad geta ekki fario i skéla af pvi ad pu veist hérna ad pu getir ekki
leyft pér pad skilurdu svo er verid ad segja ad madur eigi alltaf ad
forna oOllu til ad leera.

Sigran byr i foreldrahisum og segir ad foreldrar hennar hafi borgad skélagjoldin
en hun hafi sé6 um 6ll 6énnur Gtgjold eins og skélabaekur, skolasjodi, streetdferdir,
bensin & bilinn og einnig kemur fram ad hun hafi borgad bilpréfid sitt sjalf. Han
segist pvi hafa unnid mikid med skélanum og pad sé erfitt ad vinna mikid og

»purfa ad lera lika undir prof og alls konar.* Hin 1ysir stodu sinni 4 pann hatt a0 :

petta... kostar 6gedslega mikid og pad eru ekkert allir sem hafa pa
veist hafa pad gott ..ad foreldrarnir borgi bara allt fyrir pau.

pad er greinilegt ad fjarhagslegi patturinn hefur haft téluverd ahrif & ad Sigran
heetti i framhaldsskolanum. Hun segir kostinn vid pad ad hafa hett nami og byrjad
ad vinna hafa verid pann ad hun hafi ,,getad gert miklu meira.“ | sama streng tekur
Pordur og segir ad besti kosturinn vid ad hatta i skolanum hafi verid sa ad geta
farid ad vinna sér inn peninga. | hans tilfelli virdist hann p6 hafa haft g6dan

fjarhagslegan studning foreldra og segir ad sér hafi jafnframt stadid til boda ad
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flytja aftur heim til pess ad geta hafid nam ad nyju, en pad hafi honum ekki
fundist koma til greina.

Greinilegt er ad viss neysluhyggja og viljinn til ad vera fjarhagslega
sjalfsteedur hefur einnig haft nokkud ad segja vardandi akvardanir viomelenda
minna um ad hetta nami. Pordur er til ad mynda ekki tilbdinn ad forna ibadinni
sinni til pess ad komast i nam aftur pvi na sé ad byrja ad ,,ad tikka inn sma value.*

Bjorn lysir reynslu sinni i fjarmalum & pann hatt ad hann hafi ekki gert sér
grein fyrir pvi hvernig lantékur virkudu. Hann hafi bara farid i banka og tekid

bilalan en ekki gert sér grein fyrir afleidingum pess fyrr en i éefni var komid.

Og hérna...ja pad néattarulega var ekki ad hjalpa mér ad halda afram i
skdla vegna pess ad...pad komu parna meiri afborganir og ég var ég
nadi ekki ad vinna négu mikid til pess ad borga af pessu 6llu. Eg var
kominn alveg i skit med bilalanid og annad...

Allir vidmalendurnir, nema Pordur, eru a einu mali um ad eina leidin til ad baeta
Ur stoéou peirra vardandi ndm i dagskola sé su ad pau eigi kost & ndmslanum.
pordur, sem bersynilega er mikill peningamadur, segir ad hann langi ekki til ad
taka namslan og ,,borga af peim ad eilifu og pvi komi ekkert annad til greina hja
honum en ad taka namid i kvoldskolanum.

Pegar talid berst ad peim ndmsleidum sem i bodi eru fyrir nemendur a leid i
nam eftir brotthvarf kemur fram ad vidmealendunum finnst namid i
kvoldskolanum mjog 6hentugt. Pad gangi of haegt fyrir sig pvi einungis sé unnt ad
taka nokkrar einingar i einu og pvi taki pad mjog langan tima ad klara namid a
bann hatt og pad sé jafnframt dyrt. Horpu finnst erfitt ad vera i kvoldskéla, p6 ad
henni finnist su leid henta henni betur félagslega. HUn segir ad pad sé mjog erfitt
ad vinna allan daginn og fara sidan beint eftir pad i skdlann. begar vid batist svo
heimaleerdomur segir hun: ,,pad bara er alltof mikid.* Vardandi pann kost ad nyta
sér fjarndm pa segjast pau morg ekKki treysta sér i pad pvi pau vanti meiri studning
i ndminu og treysti sér ekki til peirra sjalfstaedu vinnubragda sem par er krafist.

Nams- og starfsradgjafarnir eru badar sammala vidmalendum minum um ad
framhaldsskdlinn sé mjog erfidur fjarhagslega fyrir einstaklinga og pa sérstaklega

pa sem eldri eru og komnir eru med akvednar fjarhagslegar skuldbindingar eins
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og husnadi, bil og jafnvel born. Engin namslan séu i bodi fyrir pennan hop. Pé
hafi félagspjonustan gert tilraun med ad styrkja ungar einsteedar medur til nams i
framhaldsskdla og pad hafi gefist mjog vel.

Gudrin nams- og starfsradgjafi segir ad betur purfi ad gera og ad
framhaldsskdlanemendur hér & landi bui vid mun verri adstedur en jafnaldrar
peirra @ Nordurlondunum hvad styrkveitingar snerti. HUn segir ad margir
hreinlega gefist upp vegna vinnualags. Sumir séu tilneyddir til ad vinna med skola
en hja 6drum spili mismunandi neysluporf oft stért hlutverk. Margir séu ordnir
fjarhagslega sjalfsteedir um 16 ara aldur og hafi engan fjarhagslegan studning fra
fjolskyldu sinni. Naudsynlegt sé ad koma betur til mots vid pessa einstaklinga og
veita peim tekifaeri til ndms. PO geti pad verid gott fyrir marga ad vinna i hofi
med skolanum pvi pad krefjist pess ad peir nyti timann betur og séu skipulagdari
sem oft skili sér i ndminu.

Hun segir ad namsurraedi fyrir nemendur sem fallid hafi brott ar nami séu pvi
midur dyr og til demis purfi ad greida fyrir hverja einingu baedi i kvoldskola og
fjarnami.

Anna nams- og starfsradgjafi segir ad styrkir til ndms geti virkad sem gdd
hvatning pvi pannig fai einstaklingar traust og teekifzeri til ad baeta vid menntun
sina. petta Urredi purfi ad auka hér & landi. Gudrdn er & sama mali en segir
Menntamalaraduneytid virdast hafa pa stefnu ad peir, sem ekki Klari
framhaldsskdlann med hefdbundnum heetti eigi ad greida fyrir ndm sitt sjalfir

fullu veroai.

..pad vill ad petta folk borgi bara halfa milljon fyrir ad vera i
nami...og pad er punktur, vegna pess ad & medan vid erum svona
peningastyrd...sem vid erum...og svona neyslu...vid skiljum svo
margt ekki nema vid purfum ad borga fyrir pad...ad ég hef hugsad
mjog alvarlega...af hverju ekki?

Eins og hér kemur fram hja Gudranu virdist han jafnvel vera komin inn a pa
skodun ad til pess einstaklingar taki nam sitt alvarlega pa verdi peir ad borga fyrir
pad. HUn segir po ad pad sé vissulega erfitt fyrir marga fjarhagslega ad klara
stadentsprofid en po hafi margir fundid smugu i kerfinu til ad geta fengid namlan.

Til deemis sé visst starfsnam lanshaeft pegar komid er ad verklegum hluta pess og
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bvi bregdi margir & pad rad ad skra sig i pad en taki sidan vidbodtareiningar til
stadentsprofs i leidinni.

Nams- og starfsradgjafarnir voru sammala um ad namslan pyrftu ad standa til
boda fyrir pa sem veeru i sérstokum adsteedum, til ad mynda folk med born, sem
geeti ekki stundad kvoldskola med vinnu. Einnig sdgdou peer ad sa valkostur ad
bjoda almennt upp & ndmslan i framhaldsskdla geeti breytt miklu. Sérstaklega fyrir
pann hdép sem komin er yfir tvitugt og getur einungis nytt sér kvéldskola og
fjarnam. Namid par sé baedi dyrt og ad pad taki langan tima ad ljuka 6llum

einingum til stadentsproéfs a pann hatt.

Kerfislegar hindranir
Pad kemur greinilega fram ad viomalendum minum finnst pau ekki sitja vid sama

bord og adrir & leid til nams. peirra bidi akvednar kerfislegar hindranir & leidinni
aftur i nam til pess ad klara studentsprofid. beer hindranir felist til deemis i pvi ad
eftir ad grunnskdlanami lykur hafi peir, sem eru med laegri einkunnir, takmarkad
val vardandi framhaldsskéla. petta & ad sama skapi vid pegar einstaklingur sem
horfid hefur brott ar ndmi i framhaldsskélanum hefur namid & nyjan leik.
Viomealendum minum finnst peir ekki sitja vid sama bord og adrir pegar
kemur ad vali & skdlum og ad medvitad sé reynt ad bregda fyrir pau feeti hja hinu
opinbera pegar kemur ad ndmi og namsvali. pau hafi ekki getad valid sér skola
pvi allt sndist um namsarangur i grunnskola. bPau velji ekki skolana heldur peir
bau. Pessu eru nams- og starfsradgjafarnir sammala og segja ad enn meira sé
brengt ad peim sem reyna ad komast aftur inn i framhaldsskdlana eftir brotthvarf.
Harpa og Hanna, sem badar eiga vido namserfidleika ad etja, segja fra pvi
hversu ohentugt peim finnist fjolbrautarkerfid vera og ad paer hefdu miklu heldur
kosid ad fara i bekkjakerfisskola. bvi midur hafi sa kostur ekki stadid til boda eda

eins og Hanna segir:

Pu parft ad vera med akvedid mikid af einkunnum og allt svona sko
sem ad nattlrulega ég hafdi bara ekki méguleika & og péa var bara ad
fara i framhaldsskola sem var svona kerfi sem hefur bara aldrei att
Vid mig.
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Hanna lysir pvi @ mjog skyran hatt hvernig henni hafi lidid i afangakerfi
fjolbrautaskolans, sem ad hennar mati hafi ekki hentadi henni vegna pess ad hian
er med athyglisbrest. Nyjar stofur, nyir samnemendur og nyir kennarar oft a dag

og pvi hafi hun att mjog erfitt med ad na einbeitingu. Eda eins og hdn segir sjalf:

..pa ertu blin ad vera hja prem fjérum kennurum yfir daginn pannig
ao pao fer aaaalveg med mig sko (j&). Eg get petta ekki...ég verd ad
hafa einn kennara sem ad sér bara um...

Hudn segir ad han komi ekki til med ad fara aftur i ndm i dagskdla. HUn hreinlega
treysti sér ekki aftur i petta kerfi og verdi pvi ad finna adra leid, til deemis pa ad
taka faa afanga i einu i kvoldskélanum.

Pad meetti einnig telja pad til kerfislegra hindrana ad allir viomalendur minir
segja ad peir hafi ekki fengid naegar upplysingar um pad ndm eda pau teekiferi
sem i bodi voru eftir grunnskélann.

Harpa segir ad mikil ahersla hafi verio 16gd & framhaldsskolann i
baejarfelaginu sem han bjé i og han hafi pvi i raun farid pangad eins og flest allir
jafnaldrar hennar. Eda eins og hin segir ,pi veist madur fer eyoublod fyrir
framhaldsskolann, A-skdlann i X- byggdarlaginu”.

Harpa er peirrar skodunar ad pad purfi ad bjéda upp a4 meira val og ad haegt sé
ad velja um bekkjakerfi eda afangakerfi framhaldsskélanna, burtséd fr4 aldri og
namsarangri.

Jon telur ad hann hefdi jafnvel ekki dottid ut ur ndmi ef hann hefdi farid i
bekkjarkerfid pvi i fjdlbrautakerfinu finni madur ,,miklu minni reetur.” Hann segir
ad adhaldid sem félagsskapur innan bekkjarins veiti geri pad ad verkum ad menn

haldist frekar i naminu.

...finnst mér miklu o6liklegra ad ég hefdi dottid Ut Gr skola ef ég hefdi
farid i menntaskdla frekar en fjolbrautarskélann.

Gudrin nam- og starfsradgjafi telur ad kerfid sé ,,at i hott” pvi yfirskriftin sé su ad
framhaldsskélinn eigi ad vera fyrir alla en pad sé engan veginn rétt.

,,Stéttaskipting framhaldsskoélanna“ sé gifurleg og ad sumir skélar komist upp
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med ad velja sér nemendur eftir einkunnum sem komi ad sama skapi 6ordi & adra

skola.

Og...restin fullt af godu folki...fullt af heefileikariku félki...parf ad
lata sér nagja..pu veist, fer ekki anagt i sinn skola, heldur parf ad
lata sér naegja, og mér finnst pad mjog gott deemi...pad var modirin
sem sagadi vid adra: ,, nud..er barnid pitt i Z-skélanum ég hélt ad hun
veeri svo godur namsmadur!”

Hun segir jafnframt a0 su ,,stéttaskipting sem riki innan framhaldsskolakerfisins*
hafi adrar og jafnvel alvarlegri afleidingar i fér med sér, pvi raduneytid greidi
somu upphaed med hverjum nemanda burt séd fra pvi hvernig ndAmsmadur hann
er. bad hlytur ad gefa auga leid ad s& sem glimir vio lestrarérougleika parf @ mun
meiri studning innan framhaldsskélans ad halda en s& sem er godur namsmadur.
petta fyrirkomulag auki pvi enn frekar a adstodumun framhaldsskolanna pvi
samkveemt reiknilikani raduneytisins sé ekki tekid tillit til ndmserfidleika

nemenda.

Ja...mér finnst audvitad fraleitt ad leyfa skélum ad komast upp med
petta...mér finnst sko ad menntamalayfirvold skuli yta undir svona
skiptingu finnst mér algjorlega Ut i hott. Peir segja ad framhaldsskoli
sé fyrir alla..og sidan faer skdli eins og okkar sem er med hundrad og
sjotiu  dislexiunemendur og gud ma vita hvad marga med
athyglisbrest og med ymis konar adrar greiningar fa ekki kronu
aukalega til pess ad sinna pessum nemendum. Vid erum med kannski
medaleinkunn fimm & medan ad Y-skolinn eda A-skolinn eda hvad
eina er med atta og pad parf engan sérfraeding til pess ad segja hvad
pessir nemendur purfa meiri studning til pess ad na arangri. bad er
bara gjald fyrir haus, sem tekur prof sem er borgad Gr rdduneytinu.
petta er sko...petta kerfi er algjorlega Ut i hott .

Flest allir skolar sem bjoda upp a bekkjakerfi & hofudborgarsvaedinu gera krofu
um lagmarkseinkunn ur grunnskolanum sem gerir pad ad verkum ad peir sem eiga
vid namsordugleika ad etja eiga ekki annan valkost en ad sekja um i &fangakerfi.
Gudranu verdur heitt i hamsi og vill meina ad & sama tima og bléndun sé
bodud i grunnskola, par sem allir eigi ad vera jafnir, sé fotunum kippt undan
einstaklingunum i framhaldsskola. P& sé allt i einu skipt upp eftir einkunnum og

oft bui ekkert annad ad baki gédum einkunnum en traust heimili, studningur

47



[ framhaldsskola & ny eftir brotthvarf

foreldra og menntunarstada peirra. Pad sé pvi mikid oréttleti hvernig stadid er ad
malum i framhaldsskolanum og yti enn frekar undir adstédumun nemenda.

Onnu nams- og starfsradgjafa finnst eins og ad Menntamalaraduneytid horfi
ad morgu leyti fram hja stodu peirra sem eru ad koma aftur i ndm inn i
framhaldsskdlana. Hun heldur pvi fram ad raduneytido dragi markvisst ur
valmoéguleikum vardandi skola og namsleidir fyrir pessa einstaklinga. Stefna
stjornvalda sé st ad pessir einstaklingar skuli greida nam sitt fullu verdi og eigi
ekki heima i dagskélanum. Eda eins og Anna segir ad raduneytio segi vid

stjornendur hennar skéla:

..pid eigid ekkert ad vera med svona fullordid folk hérna, i
dagskola......
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4. Umraedur

[ ljos kom ad vidmaelendur minir finna fyrir miklum prystingi Gr samfélaginu til
ad ljuka stadentspréfinu. Sjalfsmynd peirra virdist vera tviskipt. Annars vegar
hafa peir 1élega sjalfsmynd sem snyr ad nami en hins vegar hafa peir sterka
sjdlfsmynd pegar kemur ad atvinnupéatttoku peirra. Stefnuleysi brotthvarfs-
nemanna i upphafi framhaldsskélagongunnar virdist hafa haft ahrif a brotthvarf
pbeirra ar ndmi og ljost er ad leid peirra aftur i nam i framhaldsskolanum er alls

ekki audfarin.

4.1. Viohorf til nams

Hvert er viohorf vidmealenda minna til stdentspréfsins? Atla peir ad ljuka
studentsprofi? Hvers vegna? Hver er upplifun brotthvarfsnemanda & stodu sinni i
bjodfélagi par sem krafan um menntun verdur sifellt meiri?

Viohorf vidmelenda minna til stadentsprofsins er ad pad sé ordid ad vissu
menntunarskilyrdi sem peim finnst peir verda ad uppfylla. Peir finna jafnframt
fyrir auknum prystingi vids vegar i samfélaginu til ad ljuka pvi. Prystingurinn
kemur til demis fra foreldrum og samraemist pad nidurstédoum Gerdar
Oskarsdottur, en par kom i ljos ad um 70% vidmelenda hennar fann fyrir
prystingi fra foreldrum til ad ljika stGdentsprofi. I sému rannsokn kom fram su
skodun peirra ad peir sem lykju stadentsprofi geetu hvorki veenst harri launa né
virdingarmeiri starfa en peir sem adeins hefdu grunnskélamenntun ad baki. Einnig
ad menntun virtist ekki skipta mali vid radningar i viss storf i idnadi og pjonustu
(Gerdur G. Oskarsdattir, 2000).
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Athyglisvert er ad vidmelendur minir eru ekki sammala pessu heldur segjast
upplifa verri stddu & vinnumarkadi vardandi atvinnuteekifeeri og laun en peir sem
lokio hafa stadentsprofi. beim finnst peir vera stadnadir og ad peir fai ekki
almennileg atvinnutaekifaeri nema ad auka vid menntun sina. bessi upplifun verdur
ad hluta til pess ad peir akveda ad snda aftur til nams. barna ber nidurstédum pvi
ekki saman og spurning hvort krafan um menntunarskilyrdi & vinnumarkadi hafi
aukist & peim arum sem lidid hafa & milli rannséknanna.

pad kemur einnig fram ad par sem krafan um stddentsprofid er jafn sterk og
raun ber vitni pa yta vidmalendur minir 6llum 6drum tilbodum um nam til hlidar.
A pad badi vid um namskeid i bodi vinnuveitenda og starfstengt nam. Stefna
beirra er adeins ein, su ad klara studentsprofid. Ef petta er vidhorf almennings til
nams er ekki ad undra poétt starfsnam eigi & brattann ad sakja. Flestir sem til
bekkja telja naudsynlegt ad efla starfsmenntun i landinu (t.d. Gerdur G.
Oskarsdottir, 2000) og vonandi verdur tillaga Starfsnamsnefndar (2006) su ad
gera boknam og starfsnam jafngilt, til pess ad jafna pennan mikla virdingarmun

sem n0 virdist vera rikjandi.

4.2. Sjalfsmynd brotthvarfsnemenda

Hver er sjalfsmynd brotthvarfsnemenda? Nidurstédurnar gefa til kynna ad peir
einstaklingar sem horfid hafa brott Ur ndmi i framhaldsskola upplifi sig
minnimattar og hafi litla tru & eigin feerni vardandi ndm. betta er i samraemi vid
fyrri rannsoknir sem syna fram a ad sjalfsalit folks tengist namsgengi i grunn- og
framhaldsskdla (Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Bldndal, 2002).
Brotthvarfid virdist einnig gera pad ad verkum ad vidmalendurnir upplifa sig sem
minnihlutahop i pjodfélagi par sem menntunarkrafan eykst stodugt.

Athygli vekur ad sjalfsmynd brotthvarfsnemanna virdist vera tviskipt. Annars
vegar hafa peir lélega sjalfsmynd pegar kemur ad getu peirra i ndmi en hins vegar
hafa peir sterka sjalfsmynd sem snyr ad atvinnupatttoku peirra. HUn virdist hafa
eflt tru peirra a eigin feerni sem er 6fugt vid pad sem skolinn virdist hafa gert.

Ljost er ad atvinnupatttaka brotthvarfsnemanna hefur hjalpad peim ad finna sinar
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sterku hlidar sem peir hafa ekki ndd ad finna i skolagéngunni. bessar nidurstoour
yta undir pad mikilveega sjénarmid margra adila (sj& t.d. Menntamalaraduneytid,
2006, 2007a, 2007b) ad bjéoa upp & ennpad fjolbreyttari og sveigjanlegri
namsleidir til pess ad hver og einn fai teekifzeri til ad finna styrkleika sina og geti

byggt nams- og starfsferilinn a peim.

4.3. Stefnuleysi

Hver er asteeda brotthvarfsins? Er kannski haegt ad rekja hana til pess ad
nemendur hafa ekki fundid ,rauda pradinn“ sem Savickas (2004) telur svo
mikilveegan pegar kemur ad nams- og starfsvali?

Stefnuleysi vidmalenda minna og skortur & ad sja tilgang og finna merkingu
med namsvalinu virdist vera helsta &steeda brotthvarfsins ur framhaldsskélanum.
Gera mé rad fyrir pvi ad sa nemandi sem er stefnulaus i nami finni fyrir namsleida
par sem hann sér ekki tilganginn med naminu. [ rannsoknum & brotthvarfi
nemenda kemur fram ad um helmingur peirra segist hafa hatt vegna namsleida
(Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002).

Athyglisvert er ad svo virdist sem vidmalendur minir finni ,,rauda pradinn«
sem Savickas (2004) talar um med patttoku sinni @ vinnumarkadnum. bar finna
peir &huga sinn og sja tilgang i pvi ad mennta sig meira til ad geta starfad vid pad
sem hugur peirra stendur til.

Pessar nidurstddur varpa skiru ljési a naudsyn pess ad byggja nam i
framhaldsskdla ekki eingéngu & béknami heldur & fjolbreyttari hatt med sterkri
tengingu vid atvinnulifid. petta samreemist peim &herslum og skodunum sem fram
hafa komid til deemis fram i skyrslu Starfsnamsnefndar sem segir naudsynlegt ad
gera bokndm og verknam jafngilt (Menntamalaraduneytid, 2006) Einnig stydja
ofangreindar nidurstodur vid adrar rannsoknir sem syna fram a hve miklu mali
6flug nams- og starfsradgjof skiptir vardandi nams- og starfsferil ungs folks og
hversu mikilvaegt er ad huga ad henni strax i byrjun grunnskola.

Augljost er af stefnuleysi vidmalenda minna i byrjun framhaldsskélans ad

gera parf verulegt atak i nams- og starfsrddgjof i grunnskélum landsins pvi
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mikilveegi hennar fyrir nams- og starfsval einstaklingsins er greinilegt eins og
rannsokn Gudbjargar Vilhjalmsdottur (2000) synir. A pessu svidi er mikils
arangurs ad venta sé rétt ad malum stadid. Oflug nams- og starfsradgjof getur
dregid ar likum pess ad nemendur rafi um framhaldsskolakerfid i tilviljanakenndri

leit ad framtid sinni, likt og vidmalendur minir virdast hafa gert.

4.4. Hindranir

Eru einhverjar hindranir sem brotthvarfsnemendurnir sja i vegi fyrir pvi ad hefja
nam i framhaldsskdla ad nyju? Hvers edlis eru pessar hindranir?

I rannsokn Jons Torfa Jonassonar og Kristjonu Stellu Bléndal (2002) kemur
fram ad stor hluti brotthvarfsnemenda telur erfitt ad snua aftur til nams eftir
brotthvarf ar framhaldsskéla. Nidurstddur minar benda til pess ad pad sé ekki ad
asteedulausu pvi vidmelendur minir nefna ymsar hindranir & leid sinn aftur i nam.

A0 hafa hett nami i framhaldsskola virdist hafa haft slemar salrenar
afleidingar fyrir flesta viomalendur mina. Skiptir pa ekki mali hvort peir hafi att
vid ndmsordugleika ad strida eda ekki pvi peim finnst 6llum erfitt ad hefja namid
aftur. beir hafa litla trd & eigin feerni og virdast purfa & miklum studningi ad halda
baedi vid ad hefja ndmid og ad takast & vid pad. Petta samremist 6drum
rannsoknum & ohefédbundnum namsmonnum sem synir ad studningur baedi fra
nanasta umhverfi og skolanum skiptir sképum fyrir nemendurna (Sif Einarsdottir
og Johanna Einarsddttir, 2002; Johanna Einarsdottir og Sif Einarsdottir, 2004;
Macari, o.fl., 2006). betta synir mikilveegi pess ad hafa 6fluga nams- og
starfsradgjof vid framhaldsskélana sem gegnt geeti lykilhlutverk vid ad hjalpa
ohefdbundnum nemendum ad efla tri & eigin ferni og veitt peim studning
vardandi namio.

Hja viomalendum minum kemur pad skyrt fram ad peim finnst peir ekki
passa inn i félagslegt umhverfi framhaldsskolans. Peir eru eldri en
samnemendurnir og koma i skélann & allt 6drum forsendum en peir sem yngri eru.
Takmark peirra er ad vera i skolanum til pess ad laera en ekki til ad fullnzgja

félagslegum porfum sem oft virdist vera efst a baugi hja yngri nemendum. Af
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pessum sokum finnst eldri nemendum ad framhaldsskolinn maeti ekki porfum
peirra og peir kjosa frekar ad ljuka ndmi eftir 6drum leidum til demis med
fjarndmi eda i kvoldskola. Pessu ber saman vid adrar rannsoknir & 6hefdbundnum
nemendum sem syna ad peir upplifa sig utundan, finnst skélaumhverfid oft vera
yfirpyrmandi og eru ekki i gédum tengslum vid skdlann, hvorki nemendur né
kennara (Sif Einarsdéttir og Jéhanna Einarsdéttir, 2002; Johanna Einarsdéttir og
Sif Einarsdéttir, 2004; Macari, o.fl., 2006).

Vardandi félagslega adlogun 6hefdbundinna nemenda pa kom mjég ahugavert
sjonarhorn fram 6drum nadms- og starfsradgjafanum en hann sagdi fra pvi ad eldra
folki 1idi mjog vel i framhaldsskélanum sem hann starfadi i. Astzdan geti verid
st ad hopur eldri nemenda & sér akvedinn samastad i skélanum par sem hann
getur hist og reett malin. betta gefur hugmynd um hvernig haegt er ad blua ad eldri
nemendum skélans og skapa peim adstedur og tekifeeri til ad hittast og efla
félagsleg tengsl sin.

Hvad vidkemur fjarhagslegum hindrunum er engum bl6dum um pad ad fletta
ad framhaldsskolinn hefur reynst 6llum vidmalendum minum fjarhagslega erfidur
og margir hafa purft ad heetta i nami pess vegna. Pessi nidurstada samramist
einnig 6drum rannsoknum par sem fjarhagslegur vandi nemenda er talinn vera ein
af astedum brotthvarfsins (Jon Torfi Jonasson og Gudbjorg Andrea Jonsdottir,
1992; Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002).

par sem vidhorf samfélagsins vardandi stadentsprofio er & pa leid ad pad sé
ordid ad akvednu menntunarskilyrdi i pjoofélaginu maetti spyrja hvort pad etti pa
ekki ad vera skylda stjornvalda ad gera folki fjarhagslega kleift ad ljuka slikri
menntun? Benda ma a i pessu sambandi ad islenskir framhaldsskélanemendur bla
vid mun verri skilyrdi vardandi styrki til ndms en jafnaldrar peirra &
Nordurlondunum (Allyson Macdonald, Andrea G. Dofrad6ttir. Jon Torfi
Jonasson, Michael Dal, Ragna B. Gardarsdattir, buridur Johannsdattir, 2002).

Ljost er ad hér er breytinga porf og viomalendur minir lenda i erfidleikum vid
ad finna leidir til ad ljuka studentspréfinu. Peir purfa ad sja fyrir sér og jafnvel
heimili lika og pvi hafi peir ekki fjarhagslega burdi til ad vera i fullu ndmi. Peim
finnst jafnframt erfitt ad stunda nam i kvoldskélanum eftir langan vinnudag og

segja ad erfitt sé ad taka marga afanga i einu. Namio i kvoldskélanum taki baedi
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langan tima og einnig sé pad dyrt. beir segja flestir ad stada peirra veeri allt onnur
ef peim stedu til boda namslan til ad ljuka nami i framhaldsskélanum. bad er
anaegjulegt ad sja ad i skyrslu Starfshops um fjolbreytileika og sveigjanleika i
skipulagi ndms og namsframbods skuli vera lagt til ad heekka fraedsluskyldu
ungmenna til 18 ara aldurs (Menntamalaraduneytid, 2007a). Ef pessi tillaga fengi
hljémgrunn yfirvalda geeti hin ordid til pess ad auka jafnrétti ungmenna & Islandi
til ndms i framhaldsskola. Pad kemur greinilega fram hja vidmelendum minum ad
pbad sitja ekki allir vid sama bord hvad fjarhagslegan studning foreldra vardar.

AdJ lokum ber ad minnast & peer kerfislegu hindranir sem vidomalendur minir,
a leid i nam aftur, nefndu. peim finnst peir ekki sitja vid sama bord og adrir
nemendur pegar kemur ad vali & skolum hvorki fyrir né eftir brotthvarfid. Fram
kemur ad stéttaskipting innan framhaldsskdélanna er mikil og par tréna efstir i
virdingarrddinni hreinir boknamsskélar sem velja nemendur inn eftir einkunnum.
Peir sem fa lagar einkunnir hafi pvi ekki tok & stunda ndm i bekkjakerfisskdlum.

Sumir vidmelenda minna segjast miklu frekar vilja stunda nédm i
bekkjakerfisskola en i &fangakerfi fjolbrautaskdlanna pvi par sé miklu betur
haldid utan um nemendur. beir upplifa margir ad peir standi einir og an studénings
skélans i &fangakerfinu. Naudsynlegt er ad efla studningspjénustu og eftirfylgni i
framhaldsskdlakerfinu, sérstaklega i afangakerfinu. P6 nokkur breyting hefur
ordid undanfarin &r i ad efla studning vid nemendur par og ma sem deemi nefna ad
tekid hefur verid i notkun umsjonarkennarakerfi i mérgum fjolbrautaskélum. pad
ma vissulega atla ad erfitt sé fyrir marga sem koma ur grunnskéla ad tileinka sér
breytt namsfyrirkomulag eins og afangakerfid en ad sama skapi er ljost ad pad
hefur marga kosti lika, til deemis pad ad hver og einn getur stjérnad namstima
sinum eftir eigin gedpétta.

Athyglisvert er vardandi rekstur framhaldsskélanna ad ekki virdist vera tekid
tillit til parfa nemenda og peirrar pjonustu sem naudsynleg er i tengslum vid
pessar parfir i reiknilikani framhaldsskolans (sja t.d. Menntamalaraduneytid,
1999). peir skolar sem hafa til deemis lesblinda nemendur og adra med sérteka
namserfidleika fa sému upphad greidda fra rikinu med hverjum nemenda og adrir
skélar sem geta valid sér nemendur. Madur veltir fyrir sér hvernig eigi ad vera

heegt ad studla ad jafnrétti til ndms med pessu fyrirkomulagi.
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4.5. Ad lokum

Helstu takmarkanir pessarar rannsoknar liggja i pvi ad reett var vio faa
einstaklinga pannig ad peer nidurstodur sem heér eru settar fram gefa varla temandi
yfirlit yfir reynslu éhefdbundinna nemenda sem snla aftur til nams i
framhaldsskélanum eda peer hindranir sem ljost er ad bida peirra. Han gefur
adeins innsyn inn i reynsluheim nokkurra einstaklinga og varpar ljosi a ad hopur
brotthvarfsnemenda er ekki einsleitur. Margvislegar astedur bla ad baki
brotthvarfinu og pvi eru parfir peirra & leid aftur til nAms Olikar. préatt fyrir petta
virdist reynsla peirra af pvi ad koma sér af stad aftur i ndm vera morkud af sému
ahrifapattum, peir upplifa prysting & ad ljuka stadentsproéfi, peir hafa allir purft
tima til ad marka sér stefnu og finna sjalfa sig i nami og starfi og peim mata
margvislegar hindranir & leid aftur i nam.

Athyglisvert er ad ungmennin sem rett var vid virdast Oll eiga eitt
sameiginlegt en pad er ad hafa ekki tekid akvedna stefnu i namsvali sinu vid
upphaf framhaldsskélagéngunnar. Mark Savickas bendir a ad vegna breytinga a
starfsumhverfi pekkingarsamfélagsins sé naudsynlegt ad einstaklingurinn finni
tilgang og merkingu med nams- og starfsvali sinu. Hann heldur pvi fram ad ndms-
og starfsradgjof leiki lykilhlutverkid i pvi ad adstoda einstaklinga i pessari leit. |
ljosi pessara nidurstadna virdist pvi vera naudsynlegt ad efla nams- og
starfsradgjof i grunnskélum landsins til pess ad nemendur komi ekki inn i
framhaldsskdlann jafn stefnulausir og raun ber vitni. Nams- og starfsradgjafar
geta einnig leikid lykilhlutverk vid ad efla pa studningspjonustu sem pessir
nemendur parfnast pegar i framhaldsskélann er komid.

pad kemur skyrt fram ad patttaka brotthvarfsnemanna i atvinnulifinu hefur
ordid til pess ad hjalpa peim ad marka sér stefnu i nams- og starfsvali og jafnframt
hefur hun hjalpad peim ad koma auga a sterkar hlidar i fari peirra. Spurningar
vakna hvort skoélinn sé ekki i négu godri tengingu vid atvinnulifid og bjéoi ekki
upp a nagilega fjolbreytni pegar nemendur purfa ad leita ut fyrir hann til ad opna

augun fyrir starfsméguleikum sinum og finna sinar sterku hlidar.
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[ 1j6si pess ad krafan um menntun verdur sifellt meiri i samfélaginu finna
brotthvarfsnemendur greinilega fyrir miklum prystingi & ad ljuka stadentsprofinu.
peir lita lika svo & ad pad sé eina tekiferi peirra til frekari menntunar og yta i
stadinn fra sér 6drum moguleikum vardandi ndm til deemis starfsnami. Porf er &
vidhorfsbreytingu i pjodfélaginu vardandi nam i framhaldsskdla & nyrri 6ld og
vonandi feer tillaga Starfsndmsnefndar brautargengi stjornvalda pannig ad bknam
og starfsndm verdi metid til jafns i framtidinni. Pad yrdi framfaraskref.

Ef tekid er mid af nidurstédum rannsoknarinnar pa verdur ekki annad sagt
en ad leid vidmealenda minna til ad ljuka studentsprofi sé mjog grytt og
naudsynlegt er ad gripa til Urraeda til ad baeta skilyrdi peirra til nams. Mikilveegt er
ad rydja ur vegi peim hindrunum sem meeta pvi unga félki sem fer 6hefébundnar
leidir til ad ljuka framhaldsskolanami.

[ fyrsta lagi parf ad koma til méts vid nemendur fjarhagslega og tryggja
beim & pann hatt jofn teekifeeri til ndms. Sa fjarhagslegi studningur sem nemendur
fa fra foreldrum er greinilega afar mismunandi og pvi parf ad gera atak i pessum
efnum til ad allir hafi jofn teekifeeri til ndms. Ef ndmsléan steedu pessum nemendum
til boda geeti pad gert geefumuninn. Lengd skolaskyldu ad 18-20 ara aldri geeti
jafnframt ordid til mikilla béta fyrir marga nemendur & framhaldsskolastigi.

I 6dru lagi benda nidurstodurnar til pess ad fjolga purfi namsleidum fyrir
pessa 6hefdbundnu nemendur. Frumgreinadeildir hdskolanna hafa synt ad heegt er
ad finna leidir til ad undirbla nemendur & annan hatt undir haskolanam en
eingdngu med pvi ad ljuka studentsprofi. betta er leid sem getur gagnast peim sem
hyggja & haskolanam og oliklegt er ad nemendur meeti par peim félagslegum
hindrunum sem peir virdast meeta i framhaldsskolakerfinu.

Ljost er ad menntunarkrofur i samfélaginu hafa aukist mikid a undanférnum
arum og hver og einn parf ad huga vel ad starfshafni sinn & sibreytilegum
vinnumarkadi natimans. Hérlendis er stor hopur ungs folks sem ekki tekst ad
ljuka framhaldsskola & hefdbundinn hatt. bvi er mikilvegt ad motud sé
heildarstefna i malefnum 6éhefdbundinna nemenda & framhaldsskolastigi pvi peir
virdast eiga erfitt med ad finna greida leid til menntunar i pvi kerfi sem na er

bodid uppa.
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