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Halldorssyni profarkalestur og fjélskyldu minni fyrir studning og hvatningu sem hdn syndi

mér & medan a vinnu vid verkefnid stood.



Utdrattur

I pessari ritgerd er fjallad um heimilisofbeldi gagnvart bérnum i tengslum vid aukin
mannréttindi peirra samfara umfangsmiklum félagslegum breytingum. I ritgerdinni er sett
fram st kenning ad miklar félagslegar breytingar sem &ttu sér stad & Islandi um og uppur
aldamétum med vaxandi uppgangi sjavarutvegs og tilkomu péttbylis hafi rutt brautina fyrir
nyjar hugmyndir um st6ou barna i samfélaginu. Med vaxandi pydingu sjavaritvegs
myndudust baeir og porp i byrjun 20. aldar. Péttbylid ytti undir verkaskiptingu, tilkomu nyrra
sjonarmida og aukinnar réttindabarattu folks & moérgum svidum. Breyttir atvinnuheettir,
fjdlbreyttari sjonarmid og ny vidhorf myndudu nyjan og frjorri jardveg fyrir breytingar &
hugarfari um réttindi barna. I ljosi pessa er reynt ad syna fram & ad ofbeldi gegn bérnum er
ekki bara einstaklingsvandamal, heldur & pad sér samfélagslegar reetur. Eg reyni ad setja
ofbeldi gegn bérnum i félagsfraedilegt samhengi med hjélp kenninga Emils Durkheim og syna
pannig ad pad sé ekki bara einstaklingsbundid vandamal. Fyrst er fjallad um samfélagslegar
breytingar sem eiga sér stad a Islandi, i ljosi kenninga Emile Durkheim. Rakid er hvernig
samfélagsgerd & Islandi breytist fra pvi ad einkennast af vélreenni einingu yfir i lifrena
einingu og tilheyrandi breytingum & refsilogum landins med auknum réttindum almennings.
pa er fjallad um tegundir heimilisofbeldis, mannréttindi barna og breytingarnar sem verda a

beim. Einnig er sagt fra stodu barna hér adur fyrr og stddu barna i natimasamfélagi.



Abstract

In this BA thesis | discuss domestic violence in the context of social change in Iceland. My
main argument is that focusing on domestic violence, especially violence against children, as
an individual problem is insufficient to understand the nature of the problem because it leaves
out the macro social context of the problem. | point out that with urbanization and increased
division of labor the social structure in Iceland changed dramatically. These changes that were
driven by the fishing industry marked the industrial revolution in Iceland. These changes lead
to increased social density and changes in solidarity and more diverse attitudes and
viewpoints. Following Durkheim | argue that changes in solidarity from mechanic to organic
solidarity lead to increased emphasis on human and individual rights that also influenced the
attitude towards children. The laws change from repressive to restitutive law. These changes
brought new laws that increased children’s rights. The new social structure with more division
of labor diversity of viewpoints proved to be a more fertile soil for an improved more positive
attitude towards children. | discuss domestic violence and violence against children in this
light. I suggest that the macro social changes in Iceland facilitated changes in law and attitude

towards domestic violence and violence against children that emphasized children’s rights.
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1. Inngangur

Ofbeldi af ymsum toga hefur fylgt mannkyninu i margar aldir. Hugtakid ofbeldi getur verid
erfitt ad skilgreina, par sem skilgreiningar hvers og eins einstaklings geta verid margvislegar.
pad sem einn myndi kalla heimilisofbeldi, kallar annar einungis réttletanlega refsingu. Haegt
er a0 segja ad ofbeldi gegn bornum sé ein alvarlegasta tegund ofbeldis, par sem pau eru
varnarlaus og hafa oft engin toék & ad verja sig. P6 svo ad vidurkennt sé ad born eigi rétt a
vernd gegn ofbeldi, hafa verid skiptar skodanir & pvi hvad teljist til ofbeldis og hvad teljist
vera réttletanleg refsing.

Heimilisofbeldi er mun algengara en menn gera sér grein fyrir. Engar heildsteedar kannanir
hafa verid gerdar a ofbeldi gegn bornum & islandi en skyrslur fra Rannsoknarlégreglu og
Borgarspitalanum gefa visbendingu um pad ad ofbeldi sé alika algengt hérlendis og i
nagrannalondum okkar (Gardar Gislason, Hjordis Porgeirsdéttir og Ingolfur V. Gislason,
1995 bls: 9).

Félagsfreedingurinn Mary Jackman segir ad ofbeldi sé verknadur sem leidir af sér hétun
eda orsaki skada hja einstaklingi. Verknadur ofbeldis getur verid skriflegur, likamlegur eda
sagaur i beinum ordum (Sélveig Anna Boasdottir, 2002). Misferli eda ofbeldi af ymsu tagi er
algengt fyrirbaeri i pjodfélagi okkar og er stddugt ad draga ad seér athygli fagfélks og
félagsvisinda (Sigrdan Juliusdéttir, 1979b).

Erfitt er ad segja til um pad hversu lengi heimilisofbeldi hefur verid vidlodandi en
samkvamt Bibliunni hefur pad lengi verid vidurkennt innan kristindémsins. I Ordskvidunum i
Bibliunni er hvatt til pess ad born séu beitt ofbeldi, hugsanlega i pvi skyni ad berja i pau vitid.
bar er medal annars skrifad ,,s4 sem sparar vondinn, hatar son sinn, en s4 sem elskar hann,
agar hann snemma* (Okv 13.24) og ,,aga pu son pinn, pvi ad enn er von, en fardu eigi svo
langt, ad pu deydir hann* (Okv 19.18). Einnig er skrifad ,,ef fiflska situr fost i hjarta sveinsins,
b4 mun vondur agans koma henni burt padan® (Okv 22.15) og ,,spara eigi aga vid sveininn,
pbvi ekki deyr hann, pott pua slair hann med vendinum. PG sleer hann ad sénnu med vendinum,
en pa frelsar lif hans fra Helju®“ (Okv 23.13-14). Einnig er akvadi sem er svo hljédandi:
»slem hirting bidur pess, sem yfirgefur rétta leid, sa sem hatar umvondun, hlytur ad deyja*
(Okv 15.10) (Biblian, 1981). petta gefur til kynna ad s& sem fylgir ekki reglum og villist af
réttri leid en breytist ekki pratt fyrir ad reynt seé ad sida hann, muni deyja a endanum.

Pessi akvadi Bibliunnar greina fra pvi ad aga skuli drengi med ofbeldi og pvi heaegt ad lita
svo & ad kirkjan sé ekki a méti heimilisofbeldi gegn bérnum. Pvert a moéti pa er kirkjan ad
hvetja til heimilisofbeldis, med pvi ad gefa folki tekifeeri & réttleetingu pegar pad beitir bérnin

sin ofbeldi.



Upp Ur sidaskiptunum, pegar farid var ad pyda Bibliuna & pjédartungur, koma margt fram i
henni sem hagt var ad tulka & fleiri en einn veg. Til ad fordast ad agreiningur atti sér stad, var
ein ,,rétt™ talkun bodud. Fravik fra pessum opinbera skilningi kemur fram i syndugu liferni,
sem miskunarlaust atti ad refsa fyrir. pvi atti uppeldi barna og ungsdémsins ad fara fram undir
strongum aga rétttrunadarins ,,til pessa fateka lands velferdar” (Ingunn bPora Magnusdottir,
1989).

Til eru deemi par sem islensk tunga hvetur til heimilisofbeldis gegn bérnum. Malsheettir
eins og ,,berja skal barn til batnadar og ,,af misjofnu prifast bornin best™ (Gardar Gislason,
Hjordis borgeirsdottir og Ingolfur V. Gislason, 1995 bls: 22) syna pad ad enn i dag, eru
ummerki um pad ad heimilisofbeldi sé vidurkennt i samfélaginu.

Klassiskir félagsfraedingar hafa fjallad um breytt vidhorf til ofbeldis og deilt um pad hvort
bad stafi af nyjum trdarhattum eda atvinnupattum. bannig ma nefna ad Karl Marx og
fylgjendur hans hafa lagt &herslu & ad nyir atvinnuhettir og breyttir hagsmunir félks réaoi
préuninni (Morrison, 1995 bls: 33-43).e Hins vegar hefur Max Weber lagt aherslu a pad ad
trdarhugmyndir, einkum hugmyndir motmalenda hafi radid arslitum um préun kapitalismans
a Vesturlondum (Morrison, 1995 bls: 243-253). Fanski félagsfreedingurinn Emile Durkheim
telur ad badir pessir peettir spili saman i félagslegum breytingum. Ofbeldi er hluti af tiltekinni
felagsgerd i samfélaginu. Makro6 breytingar & félagsgerdinni hafa hins vegar ordid til pess ad
breyta ymsum pattum samfélagsgerdarinnar, par a medal hugsunarhetti gagnvart bérnum og
vidhorfum til ofbeldisins. Sveitirnar voru meira einangradar, par sem audveldara var ad fela
ofbeldid sem atti sér stad gegn bdérnum. begar porpsmyndun og borgarmyndun verdur a
Islandi breytast malefni stjornmalaflokka, par sem fjallad er um bdrnin, skélakerfid og
barnavernd. Ekki var eins audvelt fyrir foreldra og forradamenn ad leyna ofbeldinu eins og
hér &dur fyrr og bornin fa réttindi til pess ad lata heyra i sér.

Gjarnan er litid svo & i dag ad ofbeldi sé einstaklingsbundinn verknadur. Pa gleymist pad
ad fyrir nokkrum aratugum sidan var ofbeldi 16glegt og i mérgum tilvikum sjalfsagt. bad hafa
ordid miklar breytingar & samfélaginu & stuttum tima hvad petta vardar. Breytingarnar fela
bad medal annars i sér ad afstada samfélagins til ofbeldisins, einkum gagnvart bérnum,
gjorbreytist med nyjum vidhorfum almennings og ny l6g verda til sem vernda bdrn og
ungmenni gangvart ofbeldi og misnotkun. betta eru samfelagslegar breytingar og hljéta pvi ad
einhverju leyti ad eiga ser reetur i makrd félagslegum breytingum. Med félagslegum makré
breytingum er att vid breytingar sem eiga sér stad i samfélagslegri heild, par sem mikil
breyting verdur & 6llu samfélaginu, ekki bara hja einstaklingnum (Pérélfur borlindsson,
2011).



Emile Durkheim benti 4 ad i vélreenu samfélagi eru 16gin sett af valdastéttinni, ,,fulltrium
guds”. Almenningur fékk engu radid um innihald laganna. Refsingar pjonudu peim tilgangi ad
kiga almenning til hlyoni og halda peim i otta vid yfirvaldid. Sidan, med sérhafingu
stofnana, koma samningslog, par sem barist er fyrir pvi ad fa 16g i gegn sem bata stoou
begnanna. Med pvi verdur meiri fjolbreytni og 16gin taka mid af pvi ad pad parf ad semja um
pau. P4 fara ad koma lagabalkar tengdir mannréttindum, sem sidar meir na til barna. betta er
bylting, sem gerist po ekki i félagslegu tomardmi, en med péttbylismyndun i samfélégum
verda breytingar a logum og meira urval i atvinnuhattum og lifnadarhattum, sem gera pad ad
verkum ad yfirvaldid parf ad berjast fyrir pvi ad fa sitt i gegn. bvi verda l6gin meira i pa att ad
vernda einstaklinga samfélagsins og med peim breytingum fara refsingar yfirvalda gagnvart
afbrotaménnum ad taka miklum breytingum. Adur fyrr voru refsilégin allsradandi, par sem
afbrotamanni var oft refsad & almannafzri til ad halda almenningi i 6tta gagnvart yfirvaldinu
0g peir sidan teknir ur umferd ar samfélaginu. pessar refsiadgerdir einkenndust af kigun og
pvingunum. Sidan koma svokollud samningslég, par sem reynt er ad baeta fyrir tjonio og gera
afbrotamanninn ad betri manni (Morrison, 1995 bls: 133-136).

bessi ritgerd fjallar um hvernig heimilisofbeldi gegn bérnum hefur breyst & islandi. Adur
fyrr voru likamlegar refsingar leyfoar og ekki langt sidan 16g um ofbeldi gegn bérnum voru
sett hérlendis. | byrjun 20. aldar féru freedimenn ad skoda heildarhugmyndina um
heimilisofbeldi gegn bérnum, par sem hugmyndirnar um pad hver besta uppeldisadferdin veeri
foru ad breytast. Ekki eru til miklar upplysingar um tioni heimilisofbeldis gegn bérnum hér
adur fyrr, en med tilkomu Barnaverndarnefndar hefur pad breyst. Haegt er pé ad sja greinilega
hugarfarsbreytingu i samfélaginu um uppeldisadferdir & bérnum og skiptar skodanir um
heimilisofbeldi gegn peim.

Fyrst verdur fjallad um kenningu Durkheim um einingu samfélagsins, samfélagsbreytingar
sem verda, breytt vidhorf til refsinga og lagasetningar. Pvi nast er fjallad um akvedna
idnbyltingu i hugarfari sem éatti sér stad hérlendis. Fjallad er um hvernig myndun borga og
borpa i byrjun 20. aldar er forsenda fyrir breyttu hugarfari gagnvart ofbeldi & bérnum.pvi nast
er reynt ad tengja pessa umradu vid kenningar Durkheims, um aukin mannréttindi. Sidan er
fjallad almennt um heimilisofbeldi gegn bérnum og hvers konar tegund ofbeldis eigi sér stad.
Ppvi nast kemur umfjollun um tilkomu barnaverndar, barnaverndarlaga og samninga
Sameinudu pjoédanna um réttindi barna. I arsskyrlum Barnaverndarnefndar er heagt ad sja
hversu margar tilkynningar berast a ari og hversu algengt pad er ad brotid sé a réttindum
barna. Neest er fjallad um astand barna og hvernig pad var her &dur fyrr, & 17.,18. og 19. 6ld.

Sagt er fra husagatilskipun og Landsyfirrétti sem var vid lydi a 18. og 19. 6ld, sem voru fyrstu



skrefin i att ad pvi ad bornin fengju einhver réttindi. A pessum tima var ofbeldid ennpa tali®
fjolskyldumal og einkamal og folk vildi ekki vera ad skipta sér af malum annarra og pvi ma
segja ad parna hafi pad ennpa verid mjog falid vandamal. Par sem miklu var abotavant um
hvernig komid var fram vid born og lifnadaradstedur folks oft slemar, var mikid um
barnadauda hér &dur fyrr. bad hefur synt sig ad nidursetningar, 6magar og fosturbérn voru oft
verr sett en born sem voru blédskyld fullorona félkinu & heimilinu. Verr var komid fram vid
pau bdrn sem 6lust upp i vist hja 6drum en foreldum sinum. PG kemur pad fram ad oft seettu
born, blédskyld eda ekki, slemri medferd & heimilum sinum. Sidan a sér stad
hugarfarsbreyting i samfélaginu og bornin fa rédd sem hlustad er & Um midja 20. éldina er
farid ad rannsaka ofbeldi gegn bérnum hérlendis. Eftir pad verda miklar og hradar breytingar,
par sem petta verdur vidurkennt vandamal og almenningur fer ad kalla & ad breytingar eigi sér
stad. Med breytingunum sem urdu, var farid ad halda télfreedilega utan um pad, hversu morg
bdrn pad veru sem byggju vid adsteedur sem veeru 6fullngegjandi. Med hugarfarsbreytingunni
vard pad sjonarmid rikjandi ad born ettu ekki ad lifa vio ofbeldi & heimilum sinum.

2. Kenningar um samfélagsbreytingar

Emile Durkheim notar hugtakid félagsleg eining & ymsa 6lika vegu. | fyrsta lagi notar hann
pad til ad visa i kerfi félagslegra sambanda sem tengja einstaklinga samfélagsins saman. An
bessara tengsla myndu einstaklingar vera sjalfstedir og préast hver fyrir sig, en i stadinn
sameinast vidleitni peirra. | 6dru lagi notar Durkheim hugtakid til pess ad greina fyrirkomulag
félagslegra tengsla sem tengja einstaklinga saman innbyrdis og par med vid samfélagid i heild
sinni. An pessara félagslegu tengsla myndu einstaklingar skiljast ad og ekki lynda hver vid
annan. [ pridja lagi notadi hann hugtakid til ad fjalla um kerfi félagslegra samskipta sem neer
ut fyrir efnahagsleg vidskipti sem eiga sér stad i samfélaginu. betta kerfi félagslegra
samskipta tengir einstaklinga saman i akvedid form sem studla ad félagslegri einingu og
samheldni. | fjorda lagi notar Durkheim hugtakid félagslega einingu til ad lysa félagslegri
sameiningu sem hann heldur fram ad bindi einstaklinga saman i félagslega hépa (Morrison,
1995 bls: 128). Durkheim for sidan ad einbeita sér ad pvi ad setja fram kenningar um pad
hvernig félagsleg eining verdur til med mismunandi hetti i samfélaginu. Hann telur ad greina
megi tveer mismunandi tegundir af einingu innan samfélaga, sem hann kallar vélrena og
lifreena einingu (Morrison, 1995 bls: 129).
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2.1 Vélreen eining

Vélran eining einkennist af pvi ad allir einstaklingar samfélagsins eru steyptir i sama mot. |
veélraenni einingu er litid svigraim einstaklinga til pess ad athafna sig frjalst i samfélaginu.
Samfélagio er ein heild og allir einstaklingar med somu hugsunina. Verkaskipting i
samfélaginu er litil og reynsluheimur folks pvi mjog einsleitur. Einstaklingar samfélagsins
verda pvi frekar likir og peir verda spegilmynd &kvedinnar samvitundar, pvi er svigram peirra
mjog litid (Birgir Hermannsson, Vilborg Gudnadottir, béra Asgeirsdottir, 1987). Vélraen
eining byggir adallega a sioferdislegri og samfélagslegri einsleitni par sem pessi sameiginlega
medvitund allra einstaklinga kemur i veg fyrir einstaklingshyggju (Ibanes, 2007).
Einstaklingshyggja er & sinum legsta punkti prounarinnar og pad er ekkert
einstaklingssjalfstedi (Morrison, 1995 bls: 129). Samstada einstaklinga er byggd &
blodbondum, sameiginlegum heimkynnum, tri og medlimir samfélagsins eru allir hadir hver
6drum (Ibanes, 2007). Einstaklingar tengjast pvi pannig ad peir eru allir svipadir og hafa allir
svipadar skyldur innan samfélagins (Ritzer og Goodman, 2004). bvi bindur samfélagid
einastaklingana saman med sameiginlegum athéfnum sem gerir pa alla hdépa svipada
(Morrison, 1995s bls: 129). Félagsleg bond eru hluti af skyldum samfélagsins frekar en ad
folk langi ad tengjast 6drum félagslega (Ibanes, 2007).

Konungstignin er félagsstofnunin sem er hastradandi og heimilishjd, pad er fjolskyldu- og
stjornmélaathafi, mynda grundvoll fyrir félagslegri samheldni. Vélren eining byggist &
einsleitum ibuafjolda, sem er litill og einangradur par sem verkaskipting byggist a félagslegri
samvinnu, sem er litid sem ekkert sérhaefd. Vinnuskipting er vanproud og skipt upp til pess ad
einstaklingar skili af sér verkefni i sameiginlegum tilgangi (Morrison, 1995 bls: 129).

TrOarbrogdin einkennast oft af trd & natturuna og almenn samviska kemur fra triarlegum
I6gum, sem sett eru af yfirvoldum. Pvi ma segja ad train feerist yfir a yfirvaldid, sem reynir ad
dreifa svipuoum skilabodum til allra, og kalla pannig fram svipada hegdun og gerdir hja folki.
Refsing er réttleett af almennri trd & gudlegt vald. Refsad er med kugandi refsiadgerdum sem
svo stadfesta aftur trana & félagslegar reglur (Morrison, 1995 bls: 129).

2.2 Lifreen eining

Lifreen eining einkennir nutimasamfélog. Hun einkennist af miklu svigrami einstaklinga.
Verkaskiptingin er mikil, einstaklingar olikir og peir hafa meira svigram og frelsi til athafna.
Samfélagid einkennist af gagnkveemni i samskiptum. Einstaklingum er ekki lengur bara refsad

heldur eru peir latnir beata fyrir tjonid sem peir hafa valdid. Einstaklingar stefna ad eigin
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markmidum og proskast og proast i fridi en pratt fyrir petta frelsi einstaklinga er hinn
sioferdislegi veruleiki enn til stadar, hann hefur einungis breytt um edli. Petta kallar Durkheim
sioferdislega einstaklingshyggju (Birgir Hermannsson, Vilborg Gudnadottir, bora
Asgeirsdottir, 1987).

Einstaklingar eru frjalsir og med 6lik hlutverk sem beta hvern annan upp. Durkheim telur
verkaskiptingu einungis geta ordio til i kjarna umhverfis sem snertir baedi félagslega og
menningarlega peetti og eru reistir & traustum stodum samfélagslifsins. Einstaklingar hafa synt
fram & petta med tilvist samfelaga par sem samheldni er i edli sinu pad sem samsvarar
samfélagi triar og tilfinninga. Ur samfélogum sem pessum sprettur mannlif par sem
samheldni er tryggd med uppskiptingu atvinnunnar (Ibanes, 2007). Voxtur borga, folksfjolgun
og myndun samganga og samskipta er forsenda fyrir pessum breytingum (Morrison, 1995 bls:
129).

Lifreen eining helst pvi saman vegna pess ad einstaklingarnir verda hadir hver 6drum i
samfélagi serhafingarinnar. Han byggir pvi & pvi hversu élikt folk er. Folk hefur mismunandi
skyldur innan samfélagins. Par sem einstaklingar i nutimasamfélogum vilja frekar sérhefa sig
i verkefnum purfa peir ad treysta & adra til pess ad geta lifad af. Adur fyrr var petta pannig ad
hasbondinn veiddi og eiginkonan safnadi avoxtum en i natimanum parf samfélagid a bakara,
kaupmanninum, kennaranum, l6greglunni o.s.frv. ad halda. Foreldrar purfa & bérnum sinum
ad halda pvi einhver verdur ad sja fyrir peim svo pau geti lifad i natimasamfélagi pegar pau
geta ekki séd fyrir sér sjalf lengur. Samkveemt Durkheim er natimasamfélaginu og
einstaklingum haldid saman med pessari sérhafingu og verkaskiptingu. Einstaklingar purfa
bvi ad treysta & pjonustu hvers annars an pess ad peir séu med sameiginlega og ahrifamikila
samvitund. bessi sérhafing a ekki bara vid um einstaklinga heldur einnig um hépa, byggingar
og stofnanir samfélagsins. Durkheim sagdi ad frumstedu samféldgin hefdu sterkari samvitund
bar sem meiri sameiginlegur skilningur var & gildum, normum og trd. Um leid og
reynsluheimur einstaklinga fer ad breytast, verdur hugsunin hja almenningi ad breytast, svo
peir geti farid ad tala saman (Ritzer og Goodman, 2004).

Adaleinkenni lifreennar einingar er proun verkaskiptingarinnar, par sem einstaklingar eru
ekki lengur tengdir vid sému hlutverkin. peir purfa & 6drum ad halda, sem peir eru med vegna
mismunandi hlutverkaskiptingar i samfélaginu. Einstaklingar hafa sjalfsteedan fjarhag sem
einnig studlar ad meira frelsi (Morrison, 1995 bls: 130).

[ lifrenni einingu er einstaklingshyggja hasti punktur préunarinnar, par sem
einstaklingarnir eru vardir med lagalegum rétti og frelsi. Félagstengsl verda hja

einstaklingum, par sem peir verda ad treysta hver & annan. Sjalfsteedar félagslegar stofnanir
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proast medan stjornméla-, fjairmala- og lagalegir mélaflokkar verda sérhafdir. Einstaklingar
eru sem minnst ad reyna likjast hver 6drum og pvi verda einstaklingar olikir (Morrison, 1995
bls: 130). Log og reglur verda sérhaefdari og einstaklingar fa ad deila um pau, gagnryna 16gin

og spyrjast fyrir um hvort rétt sé farid ad hlutunum (Ritzer og Goodman, 2004).

2.3 Breyting fra vélraenni einingu yfir i lifreena einingu

Verkaskiptingin var adal vidofangsefnid hjd Durkheim vegna pess hann taldi hana vera
grundvéllinn ad breyttum samskiptum og tilkomu nyrrar félagsgerdar. Durkheim taldi ad
breytingarnar fra vélraenni einingu i lifreena einingu veaeri vegna vaxandi péttleika (e. “dynamic
density”) félagslegra samskipta. Malid snyst um hversu mikil samskipti eiga sér stad & milli
einstaklinga, en fleira folk pydir frekari samkeppni um sjaldgeef geedi og meiri samskipti pydir
akafari baratta og meiri sjalfsbjargarvidleitni. Med meiri sérheafingu er lika meiri samvinna
milli einstaklinga og allir stydja sameiginlegan grundvéll. Ennfremur eykur verkaskipting
afkost einstaklinga med peim afleidingum ad ymis gadi aukast. Einkenni lifreennar einingarer
ad hun leidir til meiri samst6du og einstaklingshyggju, en vandamalid sem kemur upp vegna
péttleikans er venjulega leyst med sérhafingu og med tilkomu af nyrri gerd
samfélagsbyggingar. Aukning verkaskiptinga leidir til pess ad folk myndar steerri félagslegar
heildir i stad pess ad lenda i arekstrum hvert vid annad. Péttleiki veldur auknum samskiptum
sem svo aftur verda til pess ad félagslegar breytingar verda hradari og meiri. Med auknum
fjolda breytast adsteedur og pad fjolgar a akvednum svaedum (Turner, Beeghly og Power,
2007).

Durkheim heldur pvi fram ad einstaklingsveeding sé af hinu go6da og se mikilveeg fyrir
framtidina, han skapi réttlatara samfélag, meira val fyrir einstaklinga. Hun helst i hendur vid
meiri einstaklingsréttindi og fleiri reglur sem studla ad pvi ad efla réttindi einstaklinga.
Einstaklingshyggja er p6 ekki andsteda nainna félagslegra tengsla en er naudsynleg fyrir
hana. Durkheim finnst lifraen eining betri en vélraen eining og einstaklingshyggjuveaeding verdi
ad eiga reetur i samfélagsgerdinni pvi vaxandi réttindi og skyldur geta gefid folki meira frelsi.
Durkheim finnst einnig trdarbrogdin oftar en ekki stydja pad sem eru med voldin i
samfélaginu. I lifreenni einingum er vald valdhafana minna og vald almennings meira.
Einstaklingar samfélagins vilja skipuleggja samfélagido pannig ad peir sem hafa voldin geta
ekki kugad pa sem ekki stjorna (Turner, Beeghly og Power, 2007).

Durkheim fjalladi um pad hvers vegna breytingarnar urdu & verkaskiptingunni i
samfélaginu. I fyrsta lagi voru pad breytingar sem urdu & flutningum félks. Einstaklingar foru
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ad flytja allir & sému stadina og mynda péttbyli, petta tengdi pa enn meira saman. I 6dru lagi
var pad préun borga, sem urdu til pegar félagslegur péttleiki hja folki vard meiri. Ppetta
skapadi tengsl milli einstaklinga, sem leiddi til enn frekar folksfjolgunar. I pridja lagi var pad
félagslegt magn (e. ,social density) en med meiri samskiptum og tengslum milli
einstaklinga, vard meiri porf fyrir samgongukerfi. Betri samgdéngur og meiri teekifaeri til
flutnings & alls konar voru voru mikilveegar (Morrison, 1995 bls: 143-144).

Samkvaemt Durkheim eru skrefin i verkaskiptingunni pessi. Fyrst vex verkaskiptingin
samfara folksfjolguninni. Sidan komast einstaklingar ad pvi ad pad parf ad vinna saman til
bess ad geta lifad, par sem peir purfa ad fa hluti og pjonustu fra 6drum til ad komast af. A
pridja stigi vex verkaskiptingin milli starfa og stofnana, pannig ad 6ll framfaersluskilyroi
verda uppfyllt. Med pessu verdur til enn frekari sérhafing, pannig ad framleidslan naer ad
uppfylla allar parfir samfélagsins. A fjorda stigi verda til akvedin félagsleg tengsl, par sem
sjalfsteed vinna verdur radandi. Med pessu koma meiri réttindi einstaklinga, samningar, 16g og
félagslegar reglur. A fimmta stigi er kerfi félagslegra tengsla sem fylgir i kjélfarid a
efnislegum pattum, Pessi tengsl bda til nytt samfélagskerfi sem einkennast a félagslegri
samheldni, sem byggir & verkaskiptingu og sérhafingu. A sjotta stigi verda til sidferdisleg
tengsl at fra efnislegu tengslunum, par sem félagsleg samheldni vex. P4 verdur til ny eining
samfélagsins sem byggir & gildandi verkaskiptingu (Morrison, 1995 bls: 144-145).

Durkheim fjallar um pad ad pegar ibuarfjoldi borga eykst, verda félagsleg tengsl ekki eins
sterk og pau voru adur fyrr, par sem pau verda lika sjaldgeefari. Einstaklingar missa sjonar og
ahuga hver & 6orum, par sem peir stefna i olikar attir. Af pvi ad reglunar eru svo mikid ad
breytast missir folk sjonar a pvi hverjar reglurnar eru og med pessu fer félagslif folksins ad
breytast. P4 getur ordid svokallad sidrof, par sem félk fer ad brj6ta reglurnar (Morrison, 1995
bls: 148-149). Folk & misaudvelt med ad venjast idnadarsamfélaginu og skortur & adldégun
milli hopa leidir til ataka og uppreisnar hja einstaklingum og peir fara ad brjéta reglur
samfélagsins. | peim fau samféldgum par sem vélran eining er enn i gangi, geta félagslegsleg
tengsl milli atvinnurekanda og verkamanna verid sterk, par sem pau byggja a mikilli samstodu
og arekstrar og deilur verda sjaldan. Par sem lifreen eining er til stadar eru oft aték a milli

hopa og félagsleg tengsl peirra geta ordid veikari (Morrison, 1995 bls: 326).

2.4 Refsilog og samningslog
Durkheim leit & félagslega samstddu fra sjonarhorni laga og réttarfarslegra reglna. Durkheim
tradi pvi ad pad veeru grundvallartengsl milli réttarfarslegra reglna og félagslegrar samstoou.
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Hann setti fram pessa kenningu um refsingar, med peim ordum ad pad veeru tvenns konar 16g,
refsildg og samningslog. Refsilogin er haegt ad greina i sundur frd hinum l6gunum, par sem
pau voru fyrst og fremst sett til pess ad valda afbrotamanni skada og kvélum. betta hafdi paer
afleidingar ad afbrotamadur missti alla félagslega virdingu fra samfélagspegnum, med pvi ad
hann missti allt frelsi eda var jafnvel tekinn af lifi. Durkheim hélt pvi fram ad yfirvaldid
notadi refsildgin til pess ad meida afbrotamennina til pess ad fa pegna samfélagsins til pess ad
hlyda sér. Login voru notud til pess ad kuga fjéldann, par sem hlydni hans var adalbodordid
(Morrison, 1995 bls: 133).

Refsilogin eiga sér stad i vélrenu samfélagi. I framkvaemd & kerfi réttarfarslegra regina
eiga reglurnar ad hindra og stimpla glaepi & tvenna vegu. I fyrsta lagi ad syna ad atvik sem eru
sérstaklega ofbeldisfull og 6fgakennd séu brot & vidurkenndum normum samfélagsins. [ 63ru
lagi reyna ad hindra atvik sem hafa ahrif & almenn norm og rikjandi félagslegar reglur. Reynt
er ad lata refsinguna alltaf vera i jofnu hlutfalli vid afbrotid, pratt fyrir ad svo sé ekki alltaf.
Refsilogin vilja fa almenning til pess ad bregdast vid verknadi afbrotamannsins og fa
sidferdislega vandleatingu hja peim, par sem pau eru ekki satt med verknad hans. pvi heldur
Durkheim pvi fram ad refsilogin séu alltaf ad leita ad almennri réttleetingu a pvi hvernig
refsad er fyrir afbrotid, vid hvada adstedur sem glepurinn var framinn (Morrison, 1995 bls:
134-135).

Refsilogin er haegt ad tengja vid trd og traariokun. Par sem pessar reglur rikja er pvi trdad
ad peir sem rada hafi fengid valdid i voggugjof. begar litid er & petta sjonarhorn er
megintilgangur kugandi refsiadgerda ad loka afbrotamennina inni og taka pa pannig ur
umferd. Almenningi er p6 lika haldid & tanum med pvi ad syna refsingar & almannafeeri,
bannig ad itok valdhafanna vidhaldist og almenningur lifi i étta vid pa (Morrison, 1995 bls:
135).

[ beinu framhaldi af refsilsgunum eru samningslog. | pessu kerfi, par sem eru
réttarfarslegar reglur, er tilgangurinn ekki ad meida eda kvelja afbrotamanninn, einungis ad
koma hlutunum i fyrra horf, eins og peir voru adur en afbrotamadurinn framdi verknadinn.
Tilgangur laganna er ekki ad refsa peim sem breytti rangt eins mikid og ad aflétta
skemmdunum med pvi ad Ogilda verknadinn og losa sig vid félagslegt gildi hans (Morrison,
1995 bls: 134).

I lifreenu samfélagi eru samningsldg rikjandi. Med samningslogum atti Durkheim vid kerfi
natimalaga i préudum samfélogum. Undir petta kerfi i réttarfarslegum reglum eru
refsiadgerdir frekar i formi skadabdta, frekar en ad vera pvingandi. Samningslog eru afleiding

idnadarsamfélags par sem félagslegar stofnanir leika stért hlutverk. Med pessu vildi
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Durkheim meina ad med komu fleiri félagslegra stofnana, skapadast verkaskipting i
atvinnulifid sem kom med adskildar l6glegar stofnanir, med pad hlutverk ad skrifa 16g. petta
var pé ekki allt pvi ein adal asteda fyrir pvi ad réttarfarslegar reglur breytast vid
verkaskiptingu atvinnulifsins er i gegnum refsiadgerdir og refsingar. Farid var ad refsa i peim
tilgangi ad baeta tjonid sem afbrotamadurinn olli, og reyna ad bata afbrotamanninn til pess ad
hann brjoti ekki af sér aftur (Morrison, 1995 bls: 136).

Markmidid med samningslégunum er ad proa reglur sem binda einstaklinga saman.
Durkheim vill halda pvi fram ad pad kerfi gerir litid fyrir félagslega samst6du, par sem pad
stjornar ekki tengslunum milli einstaklinga og samfélagins, heldur frekar takmarkar sig sjalft
vid ad stjorna tenglum milli einstaklinganna. Petta er merki um pad ad refsingar med
skadabotum eru ekki milli einstaklinga og samfélagins, heldur milli einstaklinga og einstaka
samtaka i samfélaginu sem binda pau saman. Durkheim var hlynntur samningslogum frekar
en refsilogunum (Morrison, 1995, bls: 134-137).

2.5 Fré refsilégum i samningslog

Durkheim trudi pvi ad samningsldég proist bara i samfélogum par sem verkaskipting i
atvinnulifinu er haproud. Hann hélt pvi fram ad prjar mikilveegar breytingar pyrftu ad eiga sér
stad. | fyrsta lagi ad notast vid refsiadgerdir med skadabotum til ad midla malum med
sérhaefoum félagslegum stofnunum, par sem refsiadgerdin sjalf er ekki lengur persénulegt mat
haestradandi yfirvalds. T 6dru lagi verdi refsingar einstaklingsbundnar, par sem hver og einn
afbrotamadur feer refsingu eftir pvi hvert afbrot hans var. I pridja lagi ad med pvi ad breyta
kagandi refsiadgeroum i refsiadgerdir med skadabotum myndi skilningur & tjoninu sem
afbrotamadurinn olli breytast (Morrison, 1995 bls:138).

Durkheim hélt pvi fram ad nokkrar astedur veeru fyrir pvi ad 16gin breyttust, fra
refsildgum i samningslég. I fyrsta lagi hélt hann pvi fram ad tilkoma idnadarsamfélaga leidi
til prounar & mismunandi félagslegum stofnunum, sem verda i vaxandi meli sérhafd. | 6dru
lagi munu pessar stofnanir starfa i tengslum vid adrar sérhaefdar stofnanir, eins og démsali,
gerdardom, domsstéla og adrar stofnanir stjornvalda. I pridja lagi hélt Durkheim pvi fram ad
bau 16g sem fari i gegn, fara i gegnum domara, yfirvold og l6gfredinga sem vinna med
sérhafd tranararbréf. [ fjorda lagi hélt hann pvi fram ad breyting & refsingum hafi ordid vegna
breytinga sem urdu i verkaskiptingunni. bessar breytingar kalladi hann refsiadferdir med
skadabdtum (Morrison, 1995 bls: 136).
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Ein af helstu breytingunum sem urdu i refsiadgerdum er ad refsingin var i samreemi vid
hversu alvarlegt afbrotid var. Reynt var ad laga hlutina pannig peir veeru svipadir pvi sem peir
voru adur en afbrotid var framid. Med refsingunni er ekki reynt ad hegna afbrotamanninum
heldur stydja hann til betrunar (Morrison, 1995 bls: 136).

3. Makrd félagslegar breytingar og stada barna

Hér ad framan hofum vid rakid hugmyndir Durkheim um breytingar i samfélaginu ar
vélraenni einingu yfir i lifreena einingu. Durkheim fjallar i kenningum sinum um makro gerd
samfélagsins. Hann hafdi minni dhuga & pvi ad tengja pessar breytingar vid einstaklinginn.
Eina undantekningin sem er fra pessu i verkum Durkheim birtist i kenningu hans um
einstaklingsvaedingu samfélagsins og sidferdislega einstaklingshyggju. Hins vegar er ljést ad
bessar breytingar héfdu mjog mikil ahrif & stédu einstaklingsins. | fyrsta lagi breyttust
hugmyndir um vald mjég mikid pegar lifreen eining kom til. T vélreenni einingu var valdid
algjort og einstaklingarnir hofdu ekki rétt til ad halda fram skodunum eda hafa sjénarmid sem
brutu gegn sjonarmidum valdhafa. Med tilkomu lifreennar einingar breyttist petta mjog pannig
ad einstaklingarnir 6dludust rétt til ad gagnryna rikjandi valdakerfi og hugmyndafraedina sem
rikti. Pessar breytingar attu sér stad mun fyrr i mérgum 16ndum Evrépu en 4 islandi. Smétt og
smatt foru pd breytingar hérlendis ad verda & vidhorfum til barna og unglinga pannig ad
krafan um skilyrdislausa hlydni vid foreldra eda forr&damenn for ad vikja fyrir peim
sjonarmidum ad born veeru lika einstaklingar med réttindi. Annad sem breyttist mjog med
einstaklingsvaedingu samfélagsins voru aukin mannréttindi, par sem heilu lagabalkarnir
baettust vid sem midudu ad pvi ad tryggja lagmarks réttindi almennings, par & medal barna.
pannig ad su vitundarvakning sem verdur med einstaklingsvaedingunni og samfélagslegum
breytingum, fer smam saman ad na til barna og unglinga eins og til peirra sem eldri voru.

Einn megin bodskapur i kenningum Durkheim um félagslegar breytingar er sa ad sidferdi
hafi farid vaxandi vegna pess ad sidferdislogmalin nadu i rikari meeli til allra. Einn megin
pattur einstaklingsveedingar samfélagsins er alteekari sioferdisreglur, par sem eru ekki sér
sioferdi fyrir Gtvalda, sem réttlett er med trdarbrégdum eda sérstokum forréttindum.
Durkheim talar sérstaklega um ad pessi breytingar & sidferdi eigi sér reetur & péttingu byggoa
og samlyndi félks af 6likum stéttum, med olik vidhorf a litlu sveedi. bessi sidferdisvakning er
byrjunin ad breytingunni sem verdur hérlendis og hun stydur vaxandi réttindi barna, par sem
verdur sidferdislega rangt ad nidast & bornum. Sidast en ekki sist ma nefna ad vidhorf til

refsinga gjorbreytist, pegar breyting verdur & vélranni einingu yfir i lifreena einingu.
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Til vidbotar vid petta ma benda & ad Olafur Asgeirsson fjallar um pad i bok sinni
Idnbylting hugarfarsins ad med péttbylismyndun & Islandi og stjornmalunum sem henni
fylgdu urdu ymsir malaflokkar sem ekki hofou verid a dagskra adur akvedid vidfangsefni
stjornmalanna. bad ma sja ad pegar farid er yfir sogu barnaverndarnefnda og 16ggjof um
réttindi barna og unglinga ad petta gerist i rikari meeli & islandi, ad réttindi barna og unglinga
verdur vidfangsefni stjornmala. Durkheim litur svo & ad réttindi folks, par & medal barna og
unglinga haldist i hendur vid aukna lydraedisproun fra vélrenni einingu til lifreennar einingar
samfélagins. Hann vanmat hins vegar framlag stjornmalamanna og peirra sem eru loggjafar.
Vikid verdur nanar ad pessu i nasta kafla par sem vid @tlum ad heimfara petta yfir & Island.
Kenningar Durkheim baru pess merki ad pear voru settar fram til ad skyra breytingar i
Frakklandi og 68rum rikjum Evrépu sem gengu i gegnum idnbyltinguna. Eg tel hins vegar ad
bessar kenningar Durkheim sé audvelt ad heimfara yfir & breytingar sem urdu & islandi um og
upp Ur aldamétunum 1900. Til pess ad gera pad stydst ég mjog vid framlag Olafs
Asgeirssonar (1988).

4. 18nbylting hugarfarsins & Islandi

Idnbylting hugarfarsins kannar hugmyndir landsmanna um idjumenninguna i vidasta skilningi
og hvernig peir toldu mogulegt ad temja hin sterku 6fl sem knidu hana &fram. Med
idjumenningu er att vid p4 menningu sem idnbyltingin skop og forsvararmenn hennar verda
nefndir idjusinnar. Hugtakio idnbylting hefur reyndar tvenns konar merkingu, annars vegar
notad sem lysing a proéun framleidsluteekjanna og hins vegur getur pad lika nad yfir paer miklu
félagslegu og menningarlegu breytingar sem urdu i kjélfar teekniprounar (Olafur Asgeirsson,
1988 bls: 8). Sveitirnar voru taldar bda vid ymis vandamal og skdlarnir attu ad girda fyrir
bann vanda med pvi ad gegna hlutverki borgaraigildis. Pannig vidurkenndu peir sem st6du ad
skélanum ad sveitirnar yrou ad tileinka sér akvedna peetti borgarmenningar. P var reynt ad
halda folki i sveitunum, eins og haegt var. Ef ad pad teekist ad halda folki fra pvi ad flytja i
borgina, yrdi pé folksfjolgunin vandamal, par sem prongt yrdi fyrir dyrum a mdrgum
sveitabenum vegna fyrirsjaanlegs jardnadisskorts (Olafur Asgeirsson, 1988 bls: 86). |
kringum 1919 vidurkenndu margir ad pad veeri heppilegt ad flytja ur sveitunum, en pad bendir
til pess ad peir hafi verio énaemir fyrir peirri fordeemingu a bajarlifinu sem rakin hefur verid.
Peir hinir sému sogdu jafnframt ad folk sem fluttist ar sveitunum i borgina, etti ekki
afturkvemt i sveitirnar (Olafur Asgeirsson, 1988 bls: 56). Med breytingunum sem attu sér
stad kom svokdéllud borgarvaeding, par sem fleira og fleira félki fluttist fra sveitinni i borgina.
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par voru fleiri atvinnutekiferi, fjolmenni, skemmtun og gledskapur i fritima (Olafur
Asgeirsson, 1988 bls: 118). Med borgaralifinu voru p6 taldar koma haettur. Medal annars var
talid ad likamlegt heilsufar folks veeri i hattu og hins vegar sidferdislega hattan. 16juleysid
veeri par synu verst og pad geeti leitt folk at i 6gongur. Einnig var spurt hvort gleepastarfsemi
vaeri oumflyjanleg i stérborgum (Olafur Asgeirsson, 1988 bls: 52).

Pessi hugarfarsbreyting sem atti sér stad, atti sér ekki jardveg i sveitunum. betta verdur
ekki fyrr en myndun borga vard, sem breytingar verda. Makré breytingar urdu & islandi, par
sem Island breyttist fra vélraenni einingu yfir i lifreena einingu. Borgaramenningin verdur pvi
upphaf af breyttu hugarfari og pessum breytingum fylga 6nnur stada valdhafa, aukin menntun
0g betri stada barna. Nyjar stéttir myndast og nyjar hugmyndir um skdlakerfid, barnavernd og
stjornmal eiga sér stad. A pessum timum préudust stjornmal & pann veg ad upp komu 6lik
megin6fl sem tokust &. Barist var um afstodu til idnvaedingarinnar og idjusinnadra Marxista. |
Framsoknarflokknum matti sem deemi greina tvé megin sjonarmid. Annars vegar storbyla- og
storiojumenn sem vildu teekniveeda landbdnadinn og tryggja ionbyltingunni brautargengi og
hins vegar smabylismenn sem vildu skipta upp jéroum og hamla gegn vexti storidjunnar &
ollum svidum atvinnulifins (Olafur Asgeirsson, 1988 bls: 145).

Pessar breytingar eru mikid ad eiga sér stad & milli heimstyrjalda. Sjavaratvegurinn breytir
pessu & Islandi par sem porpin verda til i tengslum vid sjavarttveginn. Med borgaramyndun
fluttist folk meira til Gtlanda til pess ad leera. Eftir ad hafa leert nyja sidi par, kom folkid heim,
med nyjar hugmyndir, medal annars um barnavernd og réttindi barna. Pessi hugarfarsbreyting
verdur haegt og rolega algeng hja almenningi og stjornvéldum sem skiladi sér i pessum
félagslegu breytingum sem attu sér stad & stuttum tima. A fyrstu tveimur aratugum 20. aldar
var rikjandi sterkur framfarahugur og talsmenn stéridju og verklegra framkvaemda voru
aberandi i opinberri umradu. Talsmenn sjavarutvegsins ruddu idjustefnunni braut, fullir
sjalfstrausts og deildu a 6lmusuhlutverk landblnadarins, sem etti allt sitt undir styrkjum fra
sjavarutvegi. Baendur voru i varnarstodu par sem peir reyndu ad geeta hagsmuna sinna par sem
peir vildu tryggja sitt seti i eimreidinni inn i véladldina. beir vildu ad island yr&i land
smabanda og ad péttbyli yrai haldid i skefjum (Olafur Asgeirsson, 1988 bls: 145-146).

Eftir heimstyrjoldina fyrri vard breyting 4 afstoou manna til idnvadingarinnar og peirrar
buseturrdskunar sem henni fylgdi. Nu var h6fdad til gamalla ,,sanninda“ og nyrra erlendra
kenninga um sveitalifid og pess ad folk urkynjadist i margmenni. Tidarandinn hafdi breyst og
bingmenn beajanna gengu sjaldnast gegn kréfum baenda um styrki til landbanadar.
Borgaralega sinnadir menn voru tvistigandi & pridja aratugnum og sumir peirra héldu fram

kréfum sveitanna af jafn mikilli hérku og baendurnir sjalfir. Stéttavitund borgaranna var &
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bessum tima greinilega mjog veik. Reynt var ad einblina & teekniveeddan storbuskap. pegar
kreppan skall & vard landbUnadurinn einna hardast Gti og idjusinnar til heegri og vinstri hofu
gagnsokn a efnahagslega og politiska svidinu med kréfu um storvirkjun fyrir Reykjavik og
nagrenni (Olafur Asgeirsson, 1988 bls: 146-147).

EkKki voru p6 allir sammala pvi ad borgarmyndun veeri af hinu géda. Aglst H. Bjarnason
sagdi ad verksmidjuhverfin i 6drum stérborgum veeru hérmuleg og ad verkalydurinn veeri svo
fatekur ad hann hefdi ekki einu sinni efni & fétum utan a sig. Flutningur félks fra sveitum til
idnardarborga veeri mikil meinsemd og pad veeru margar talsynir sem margir sveitamenn
hefdu um betri daga i borgum. Peir pyrftu ad vinna hordum héndum fyrir audkyfingana og
fylla flokka oreiganna. Timarit ad nafni Réttur fjallar um pad arid 1915 ad astandid mun
versna til muna pegar vélarnar taka vid af hondum mannanna, ad pvi meira sem par ykju
framleidslu og létta vinnuna, pvi meira myndi fateektin vaxa og bjargprot og praelkun fjéldans
(Olafur Asgeirsson, 1988 bls: 24).

Olik sjonarhorn takast & og samkvemt Durkheim fer folk ad leggja aherslur & réttindi
einstaklinga og aukin mannréttindi. | sveitinni var audveldara ad fela ofbeldid, en med
myndun borga og porpa, var audveldara ad sja ef eitthvad var ad gerast & heimilum sem
beindist gegn réttindum barna. Einnig verda pessi méalefni vidfangsefni i heimi stjornmala.
péttbylid verdur betri jardvegur fyrir nyjar hugmyndir um fj6lbreytni mannlifs og meiri
réttindi allra einstaklinga, par med barna. Samfara pessum breytingum koma lagabalkar um
mannréttindi, skolamal barna og barnavernd sem verda vidfangsefni laga og stjornmala. ZAtla
ma ad pad hafi ytt undir pessa proun ad fleiri, par & medal konur, fengu koningarétt. Med
auknum réttindum félksins og kosningarétti, for folkio i landinu ad hafa ahrif & hver hafdi
valdid. bvi purftu malefni stjornmalaflokka landsins ad breytast par sem stjérnmalamennirnir
vildu fa landsmenn 4 sitt band. Eg tel ad pegar konur fengu kosningarétt hafi ordid enn meiri
breyting & stédu barna, par sem peer 1étu pessi malefni frekar til sin taka en karlar. petta parf
hins vegar ad rannsaka betur. Ef til vill ma segja ad pessi proun sé hluti af lydraedisprouninni
sem & sér stad pegar folkid i landinu fer ad rada meiru um pad hver hefur valdid.

/Etla ma ad petta séu fyrstu skerfin i att ad félagslegum breytingum sem verda a réttindum
barna hérlendis. Breytingarnar gerast hratt, par sem bornin verda alitnir einstaklingar sem eiga
rétt & pvi ad lata heyra i sér og par sem vilji er hja samfélaginu til pess ad hjalpa peim ef
brotid er a réttindum peirra. Med hjalp samfélagsins lagast adsteedur barna til muna, po6 svo ad
til ad byrja med hafi petta ekki verid eins 6flugt og margur vildi. betta voru mikilveeg skref i

att ad storum afanga fyrir aukin réttindi barna.
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5. Heimilisofbeldi gegn bérnum

Born sem upplifa ofbeldi & s&eskuheimili sinu eru liklegri til pess ad beita sjalf ofbeldi en pau
sem verda ekki fyrir sliku (Ingélfur V. Gislason, 2008 bls: 31). Ekki parf pvi ad koma & 6vart
ad ofbeldi gegn bornum hefur alltaf verid vidlodandi og segir hugsanlega eitthvad um ad pad
muni alltaf vera til stadar.

Heimilisofbeldi getur verid mjog vel falid leyndarmal innan fjolskyldunnar. Margir telja
flengingar, 6skur og nidurlegingu ekki vera ofbeldi, pratt fyrir ad svo sé. beir sem beita
bornin sin pess konar ofbeldi, vita einfaldlega oft ekki betur og eiga erfitt med stjorna
tilfinningum sinum, hugsanlega vegna mikils alags sem pau eru undir. Stundum fa bérn
averka eftir heimilisofbeldi, eftir ad hafa lent & milli, par sem pau hafa verid ad stoppa atok
milli foreldra sinna. Pad a oft vid um unglinga heimilisins (Umbodsmadur barna, e.d.).
Liklegt ma telja ad born hafi upplifad ofbeldi & heimilum sinum vegna pess ad uppeldi barna
hér adur fyrr einkenndist oft af strongum aga, jafnvel horku. Yfirvold hvottu til pess ad
foreldrar myndu 6gudu bornin og atludust til ad bérnin veeru hirt, innraett étta og undirgefin
foreldrum sinum (Gudfinna M. Hreidarsdottir, 1990).

Helga Hannesdottir telur ad mispyrmingar & bornum eigi sér stad hér & landi, alveg eins og
annars stadar og ad peer séu ekki sjaldgaefari. Hun telur ad foreldrar gefi leeknum ekki réttar
upplysingar um meidsli sem stafa af mispyrmingum. Alitid er ad mispyrmingar eigi sér stad
alls stadar, hvort sem pad er par sem morg born eru saman komin eda & opinberum stofnunum
sem og heimilum (Helga Hannesdottir, 1979). Sé agreiningur & heimili gerdur 6synilegur, fa
born aldrei neina almennilega drlausn. Sumir telja ad einkalif sé einkalif, sem pydir ad pad
sem gerist milli félaga fjolskylduhdpsins sé ekki mal annarra. Valdbeiting & heimili og
mispyrmingar & bornum geta pvi att sér stad bysna lengi adur en nokkur hefur afskipti. bvi
einangradri sem hopurinn er, pvi einangradri verdur veikasti einstaklingurinn og verdur hann
frekar fyrir mispyrmingum (Hildigunnur Olafsdéttir, 1979).

pad var ekki fyrr en & 8. aratug sidustu aldar sem ofbeldi i einkalifinu og samskiptum
nakominna feer fyrst almennilega umfjéllun & islandi. Hugtaki® heimilisofbeldi byrjar ad festa
sig i sessi i almennri ordredu vegna illrar medferdar & konum og bdrnum innan veggja
heimilisins. Adur fyrr voru ord eins og hardradi og mispyrming notud til ad lysa illri medferd
a bornum. Fyrst pegar born voru talin polendur heimilisofbeldis, var pad med 6beinum haetti,
sem vitni af ofbeldi gegn 6drum (J6nina Einarsdéttir, Sesselja Th. Olafsdottir, Geir
Gunnlaugsson, 2004 bls: 28). Erfitt var ad fa heimilisofbeldi gegn bérnum vidurkennt sem
vandamal hér & landi en pad er talid forsenda pess ad hagt veeri ad vinna ad forvérnum og

baeta medferd og Grraedi fyrir polendur heimilisofbeldis. Adur fyrr var heimilisofbeldi akvedid
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felumal og halda akvednir fag- og fraedimenn ad akvadi 71. greinar stjornarskrar islands nr.
33/1944 um fridhelgi einkalifs, heimilis og fjolskyldu hafi att akvedinn pétt i pvi (Jonina
Einarsdottir, Sesselja Th. Olafsdottir, Geir Gunnlaugsson, 2004 bls: 31).

Ofbeldi gagnvart bérnum ma greina i fjora flokka. Pad er likamlegt ofbeldi, andlegt og
tilffinningalegt ofbeldi, vanraeksla og kynferdislegt ofbeldi (Gardar Gislason, Hjordis
porgeirsdottir og Ingolfur V. Gislason, 1995 bls: 23).

5.1 Likamlegt ofbeldi

Samkveemt Gardari Gislasyni, Hjordisi porgeirsdottur og Ingdlfi V. Gislasyni er ekki vitad
med vissu hversu algengt likamlegt ofbeldi er gagnvart bérnum, prétt fyrir ad pad sé likamlegt
og averkarnir &ttu ad vera sjaanlegir. Foreldrar leita sér sjaldan studnings eftir ad hafa beitt
bérnin sin ofbeldi en séu averkarnir alvarlegir segja peir ad adrar astaedur sé fyrir averkunum
en ad mispyrming hafi att sér stad. Likamlegir averkar sem bérn hljota fra foreldrum eda
forrddamoénnum sinum geta verid margs konar. Ef litid er & vidustu skilgreiningu
heimilisofbeldis, pa eru pad allir averkar sem bérnin hljota, en oft getur verid erfitt ad greina
hvort averkanir séu vegna ofbeldis, slyss eda ataka vid jafnaldra (Gislason, Hjordis
porgeirsdottir og Ingolfur V. Gislason, 1995 bls: 23).

5.2 Andlegt og tilfinningalegt ofbeldi

Andlegt og tilfinningalegt ofbeldi er si tegund ofbeldis pegar bérnum er hafnad af foreldum
sinum eda forrddamanni. Einnig pegar peim er 6gnad, hraedd, einangrud, latin afskiptalaus
(Gardar Gislason, Hjordis porgeirsdéttir og Ingolfur V. Gislason, 1995 bls: 24), kdgud,
litilsvirt, lenda i efnahagslegri stjornun eda einelti innan veggja heimilisins (Umbodsmadur
barna, e.d.). Pad sem hefur verid kallad andlegt ofbeldi hefur valdid miklum erfidleikum og
hluti skyringarinnar & pvi er sa ad pad var mun seinna sem athygli for ad beinast ad peim
pattum. Markmidid med andlegu ofbeldi er ad na stjorn & eda voldum yfir bornunum. pad er
umdeilt hversu Utbreitt andlegt ofbeldi er, par sem pad fer eftir skilgreiningunni sem notud er.
Andlegt ofbeldi er talid geta leitt til likamlegs ofbeldis (Ingdlfur V. Gislason, 2008 bls: 18).

5.3 Vanraksla
Vanraekslu ma skipta i likamlega vanrakslu, sélrena og tilfinningalega vanraekslu sem og

eftirlitsleysi og skort & videigandi umsjon (OI6f Asta Farestveit og Porbjérg Sveinsdottir,

22



2006). Vanrzksla gegn bornum byggir fyrst og fremst & adgerdarleysi. bad er pegar
einstaklingarnir sem eru &byrgir fyrir bérnunum og eiga ad sja um pau, sinna ekki skyldum
sinum. Likamleg vanraksla er pegar barni er ekki gefin rétt naering eda ekki séd um heilbrigdi
pbess. Tilfinningaleg vanraksla er pegar foreldri synir barni sinu ekki naega ventumpykju eda
hlyju. Einnig pegar pad horfir upp & handaldgmal milli foreldra eda pad er dregid inn i at6k og
deilur foreldra eda nainna ettingja (Gardar Gislason, Hjordis Porgeirsdéttir og Ingolfur V.
Gislason, 1995 bls: 24). Med salrenni vanraekslu er medferd barnsins ekki sinnt. Sem daemi
ma nefna ef porf er fyrir salfredipjonustu eda gedheilbrigdispjonustu, auk pess sem
abendingar fra skola og leikskdla eru snidgengnar. Med eftirlitsleysi og skorti & umsjén er att
vid ad Oryggi barnsins sé ekki tryggt, til deemis i bil, barn skilid eftir eitt heima, lyf skilin eftir
& glambekk og Gtivistartimi ekki virtur (O16f Asta Farestveit og Porbjérg Sveinsdottir, 2006).
Vanraksla er liklega su tegund ofbeldis sem audveldast er ad koma auga & pvi par eru svo

margir peettir sem vekja upp spurningar (Olof Asta Farestveit og bPorbjérg Sveinsddttir, 2006).

5.4 Kynferdislegt ofbeldi

pegar kemur ad kynferdislegu ofbeldi er att vid hvers konar pukl eda kaf & kynferum, ad
neyda born til ad hlusta eda horfa & klam, lata born fréa sér eda sér sjalfu og hafa samfarir vid
barnid, hvort sem pad er i gegnum munn, leggéng eda endaparm. (Gardar Gislason, Hjordis
porgeirsdéttir og Ingolfur V. Gislason, 1995 bls: 24). Kynferdisleg nidurlaeging er einnig hluti
af heimilisofbeldi (Umbodsmadur barna, e.d.).

Nidurstddur ar rannsoknum syna mismikla Gtbreidsla a pessum verknadi, en tdlurnar
sveiflast og syna ad fra 10% til 25% barna lenda i pessu. Oftast eru pad karlar sem eru
gerendur og stulkur sem eru férnarlombin (Gardar Gislason, Hjordis Porgeirsdottir og
Ingdlfur V. Gislason, 1995 bls: 24).

6. Barnavernd

Barnaverndarstofa hof starfsemi sina 1. jani 1995. 1 reglugerd stendur ad stofan skuli vinna ad
samhafingu og eflingu barnaverndarstarfs og annast daglega stjorn barnaverndarmala.
Hlutverk Barnaverndarstofu ma skipta i tvd svid. Annars vegar i margvisleg vidfangsefni sem
luta ad starfsemi barnaverndarnefnda sveitafélaga og hins vegar yfirumsjén og eftirlit med
rekstri sérhaefdra medferdarheimila fyrir born. Stjornsysluhlutverk Barnaverndarstofu felst i

eftirliti med stérfum barnaverndarnefnda, afgreidslu kvartana vegna starfa peirra og keera sem
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kunna ad berast. Einnig heimtar han arsskyrslu fra stofnunum og veitir radgjof vid urlausn
mala og fredslu um barna- og fjolskylduvernd. Barnaverndarstofa hefur mikilveegu
rannsoknar- og prounarhlutverki ad gegna, lika par sem hdn sinnir erlendum
samstarfsverkefnum og aflar pekkingar ad utan & svidi barnaverndar (Barnaverndarstofa, e.d.).

Hugtakid barnavernd fékk fyrst sess hér & landi med barnaverndarlégum sem voru sett
1932. bad voru fyrstu heildarlégin sem sett voru um barnavernd & islandi, en adur en pau voru
sett hofou ymis dreifd lagadkvaedi gilt um pennan malaflokk. Med I6gunum arid 1932, féll
Tilskipan um hdsagann fra 1746 endanlega ur gildi. préatt fyrir ad barnaverndarlég landsins
séu ekki gémul, hafa pau verid i mikilli proun undanfarna aratugi. islensk stjérnvéld hafa
sioan fullgilt samninga Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins, sem nefnd eru
Barnasattmali. bratt fyrir ad sa sattmali hafi ekki lagagildi hér & landi eru yfirvold bundin af
bjodarétti til ad virda akveedi hans, vid setningu laga sem varda malefni barna og vid
lagaframkveemd (Jonina Einarsdottir, Sesselja Th. Olafsdottir, Geir Gunnlaugsson, 2004 bls:
23).

6.1 Barnaverndarlog

I barnaverndarlégum i dag er fyrst og fremst 16gd &hersla & réttindi barna gagnvart hinu
opinbera, pegar foreldrar eda forradamenn bregadst uppeldisskyldum sinum. A islandi i dag,
eru stafandi 34 barnaverndarnefndir (J6nina Einarsdottir, Sesselja Th. Olafsdottir, Geir
Gunnlaugsson, 2004 bls: 25-26).

Endurskodud barnaverndarldg toku gildi 1. nGvember 2003, par sem fjallad er fyrst og
fremst um samskipti foreldra og barna. Pérhildur Lindal, umbodsmadur barna, benti & ad par
veeri mikilvaegt ad i frumvarpstextanum sjalfum kemi fram bann vid likamlegu og andlegu
ofbeldi foreldra gagnvart bonum sinum, sem og annars konar vanvirding. | barnaldgunum
stendur p6 ekki hvad telst til likamlegs og andlegs ofbeldis, pannig segja ma ad pad sé i
hondum peirra sem starfa vid petta og skilgreina pad (Jonina Einarsdottir, Sesselja Th.
Olafsdottir, Geir Gunnlaugsson, 2004 bls: 26-27).

Lagt var fram fra vinnuhop & vegum Evrépusambandsins um heilsu barna ad fylgst yroi
med pvi hvort likamlegar refsingar & bornum séu bannadar med logum i [6ndum
Evropusambandsins og innan evropska efnahagssvadisins. EKki fengust po nidurstddur,
vegna pess ad adilar voru ekki tilbunir ad skilgreina ofbeldi gegn bérnum svo préngt, par sem
beir toldu sem dami ad ekki veeri hagt ad banna ad sla bérn & fingurna. Nylegur
heestaréttardomur i Kanada taldi ekki vera astaedu til pess ad taka slikt vald fra foreldrum sem
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fast vid uppeldi barna sinna & aldrinum tveggja ara til 12 &ra. Menning hvers samfélags skapar
pvi almennt vidmid um hvad er talid videigandi uppeldi og hvad sé hefileg refsing & hverjum
stad fyrir sig. Faraldsfreedilegar rannsoknir syna mikinn breytileika & tioni ofbeldis gegn
bérnum milli landa (Jonina Einarsdottir, Sesselja Th. Olafsdéttir, Geir Gunnlaugsson, 2004
bls: 3-4).

6.2 Arsskyrslur Barnaverndarnefndar

I arsskyrslum Barnaverndarnefndar eru gefnar upp télur um ofbeldi gegn bérnum & islandi.
Samkvaemt peim eru born enn ad upplifa mikid ofbeldi & heimilum sinum og er tilkynningum
ad fjolga frd &runum & undan (Barnaverndarstofa, 2002). Erfitt er ad segja til um pad hvort
ofbeldistidnin sé ad hakka eda hvort tidni tilkynninga er ad aukast. Erfitt er ad bera petta
saman vid fyrri tima, par sem pa var litid um ad tilkynnt veeri um heimilisofbeldi og
sérstaklega erfitt par sem ekki er mjog langt sidan likamlegt ofbeldi gegn bérnum var med
6llu bannad hér & landi.

A &runum 1997-2001 jokst fjoldi afskipta Barnaverndarnefndar fra taeeplega 2.500 upp i
teeplega 3.800. Petta pydir ad & sidasta arinu hafdi Barndaverndarnefnd afskipti af um 48
bérnum af hverjum pusund. Aztlad hefur verid ad breytt og markviss skraning mala sé ein af
asteedum peirrar fjdlgunar sem verdur. Arid 1998 var einnig hakkadur sjalfsradisaldurinn,
sem leitt hefur til talsverdrar fjolgunar mala. Bérnin sem komu vid sogu i flestum skrddum
tilvikum voru stédd annars stadar en hja foreldrum, attingjum eda stofnunum, eda i um 37%
tilvika. Neestfelst ofbeldismal komu fra bérnum sem bjuggu med badum foreldrum (27,2%).
Sidan komu pau sem bjuggu einungis hja moédur sinni (20,2%). Onnur tilvikin voru undir 10%
(Barnaverndarstofa, 2002).

Tilkynningum til Barnaverndarnefndar fjolgadi ario 2007 fra arunum a undan eda fra 5.000
tilkynningum upp i teeplega 8.500, sem er aukning um 68%. A &runum 2003 til 2007 bérust
um prjar af hverjum fjérum tilkynningum fra opinberum adilum, og vega par tilkynningar fra
I6greglu pyngst, eda um ramlega helmingur allra tilkynninga. Tilkynningar vegna vanrakslu
var i 29,6% tilvika, andlegs ofbeldis 8,4% tilvika, likamlegs ofbeldis 5,5% tilvika og
kynferdislegs ofbeldis 5,2% tilvika (Barnaverndarstofa, 2008).

I arsskyrslu Barnaverndarstofu 2008-2009, kom fram ad af peim 285 bérnum sem komu i
rannsoknarvidtal, greindu 75,4% fra pvi ad pau hefou ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi. Af
beim voru 77% stalkur. 25% barnanna greindu fra eldri brotum, pad er broti sem atti sér stad

einu ari eda meira &0ur en peim var visad & Barnahus. 28% barnanna sogdoust hafa verid beitt
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kynferdislegu ofbeldi einu sinni, 20% tveimur til fjorum sinnum, 18% greindu fra fimm: til tiu
tilfellum og 17% greindu fra fleirum en tiu tilvikum. Ekki voru upplysingar um fjélda tilvika

hja 7% af bornunum. Meintir gerendur voru & aldrinum 12-72 ara (Barnaverndarstofa, 2011).

6.3 Samningar Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins

Eglantyne Jebb er upphafsmadur ad Barnasattmala Sameinudu pjodanna en hin ritadi fyrstu
drog af réttindum barna arid 1923. Sama ar voru pau sampykkt af bandalagi pjodanna i Genf.
pann 20. november arid 1959 gerdu Sameinudu pjodirnar sidan nakveemari og itarlegri
satttmala. Barnasattmalinn var formlega sampykktur & allsherjarpingi Sameinudu pjédanna
haustid 1989 og pann 28. oktdber 1992 var hann stadfestur fyrir Islands hond. bessi
stadfesting felur i sér 16g og reglur sem eru i samraemi vid Barnasattmalann ad adildarrikin
gera pad sem pau geta til pess ad pessum l6gum sé framfylgt (Barnaheill, e.d.).

Helsta markmid Barnasattmalans er ad gefa bornum grid, tekiferi og ahrifamatt. 1 pessu
felst vidurkenning & pvi ad born parfnist sérstakrar verndar umfram fullordna, par sem peim
eru tryggd full mannréttindi og ad pau eigi ad alast upp vid 6ryggi og frid hvert sem kynferdi,
kynpattur, tra eda felagslegar adsteedur peirra eru. Sattmalinn fjallar um réttindi barna, medal
annars til menntunar og heilbrigdis. Hann fjallar um rétt peirra sem einstaklinga og til
adsteedna sem leyfa peim ad proskast andlega, likamlega og félagslega, par sem reynt er ad
vernda pau gegn grimmd og vanrakslu. Reynt er pvi ad forda peim fra adstedum sem leida til
mismununar og ad pau séu alin upp vio umburdarlyndi, skilning, vinattu og frid. Einnig
leggur sattmalinn &herslu & ad born fai rétt til fridhelgi fjolskyldu- og einkalifs sem og
tjaningarfrelsi og frelsi til skodana og trdar (Barnaheill, e.d.). Sattmalinn vidurkennir born
sem sjalfsteeda einstaklinga og telur pau vera innbyrdis jafningja med sin eigin réttindi (Jonina
Einarsdottir, Sesselja Th. Olafsdéttir, Geir Gunnlaugsson, 2004 bls: 25). Akvedi eru um pad
ad born skuli ekki vinna fyrir tiltekinn lagmarksaldur og ad pau vinni ekki vid storf sem
leggja heilsu eda menntun peirra i hettu. Pau 16nd sem adhyllast sattméalann er gert ad sja til
pbess ad born sem bua vid fotlun fai sérstaka pjonustu, menntun og adhlynningu og reynt sé ad
auka skilning & adstedum peirra (Barnaheill, e.d.). Enginn sattmali hefur nad jafn skjotri
Utbreidslu og Barnasattmélinn (Jonina Einarsdottir, Sesselja Th. Olafsdéttir, Geir
Gunnlaugsson, 2004 bls: 25)
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7. Breytt samfélag, baett vidhorf

Tulkun sagnfreedinga & eldri heimildum um pad hvernig farid var med born hér &dur fyrr eru
margvislegar. Sumir halda pvi fram ad born hafi lifad vid mikid hardraedi og illa medferd
medan adrir halda pvi fram ad adstedurnar hafi ekki verid eins slemar og margir
samtimamenn halda. P4 ekki sé haegt ad stadhafa ad ill medferd a bornum hafi verid algild er
ljost ad morg born, pa sérstaklega pau sem olust upp fjarri foreldum, hafi oft bdid vid illan
adblinad og harkalegt uppeldi (Jonina Einarsdottir, Sesselja Th. Olafsdottir, Geir
Gunnlaugsson, 2004 bls: 22). Fjoldi barna hefur purft ad pola ymiss konar ofbeldi. I framhaldi
af pvi hafa margir freedimenn sest nidur og rannsakad hvernig pessum malum var hattad fyrr a
timum. Fraedimenn hafa oftar en ekki lent & vegg, i leit sinni ad heimildum um petta malefni
hér adur fyrr, vegna pess ad petta mal var litid reett og talid viokvemt. Sumir freedimenn, eins
og Lloyd deMause, hafa komist ad pvi, ad pvi dypra sem grafid er i fortidina, peim mun meiri
likur séu & ad born hafi verid drepin, barin, yfirgefin, og kynferdislega misnotud. Svo eru adrir
eins og Linda Pollock, sem telur ad born hafi alltaf notid &star og umhyggju, annad hafi
einungis verid undantekning (Gudfinna M. Hreidarsdottir, 1990).

Jonas fra Hrafnagili segir fra pvi i Islenskum pjodhattum ad skadraedisuppeldisstefnan hafi
ekki stafad af hatri gagnvart bornum, heldur var hugmyndfraedi pessa tima su ad hardneskja
og hradsla veeri eini vegurinn til ad gera menn Ur bérnum. ,,Berja skal born til astar voru
spakmeeli peirra tima og par sem menn hofou alltaf alast upp vid petta, fannst peim sjalfum ad
betta tti ad vera svo. Dami voru til um pad & 17. 6ld ad bérnum veeri refsad grimmilega fyrir
agabrot. Arid 1652 var stulka deemd til 32 vandarhagga fyrir ad draga naudsyn sakramentisins
i efa og lata 6videigandi ord falla um médur sina. A pessum tima kom fyrir ad born varu
strykt til dauda og pa af foreldum sinum. betta var &dur en folk for ad kvarta undan of mikilli
bokstafstrd (Ingunn Pora Magnusdottir, 1989).

Ef islendingasdgur, sem talid er ad séu skrifadar & 13. og 14. 6ld eru skodadar, ma lesa um
mikid ofbeldi hj& foreldrum gagnvart bérnum. Taka m& deemi um Egil Skallagrimsson og
fodur hans, Skalla-Grim. Egill er sagdur hafa unnid sitt fyrsta vig sjo ara pegar hann banadi
Grimi Heggsssyni og par sem Skalla-Grimur var skapbradur madur, ma atla ad skapgerd hans
hafi métad uppeldi Egils. pegar Egill var 12 ara, er sagt fra pvi ad fadir hans hafa vegid ad
honum, eins og um ovin og jafningja veeri ad reeda. Hann drap svo vin Egils Pord Granason en
sidar segir sagan ad Skalla-Grimur hafi drepid fostru Egils med steini fyrir ad verja hann.
Hann hefndi hennar sidan med pvi ad drepa verkstjora fodur sins (Jonina Einarsdéttir,
Sesselja Th. Olafsdottir, Geir Gunnlaugsson, 2004 bls: 9-10). Hér ma alykta ad atheefi Egils

endurspegli pad uppeldi sem hann fékk fra fodur sinum.
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porgerdur Hronn porvaldsdottir hefur skodad hugtakid hefndaruppeldi par sem hun bendir
& Brennu-Njals sogu, Kroka-Refs sogu og Egils sdgu. Par segir hun fra reidum madrum sem
krefja syni sina, pa 12 ara gamla, ad hefna dauda fedra sinna. par sem blédhefnd vidgekkst
hér i islensku samfélagi er hugsanlegt ad petta hlutverk, sem madur atludu sonum sinum,
hafi verid talid edlilegt a pessum tima. Spurning er pd hvort andlegt ofbeldi hafi verid hér &
ferdinni hja maedrum gegn sonum sinum, sem leiddi til patttoku peirra i vigaferlum (Jonina
Einarsdottir, Sesselja Th. Olafsdottir, Geir Gunnlaugsson, 2004 bls: 10-11).

7.1 Husagatilskipun og Landsyfirréttur
Arid 1746 voru sett 16g i gildi sem hétu ,,Tilskipan um husagann a {slandi“ par sem finna
matti skyr akvedi um pad hvernig foreldrar attu ad ala bornin sin upp. bvi midur sagoi
lagabokstafurinn til um pad hvernig samfélagid atti ad vera, ekki hvernig pad var (Hildur
Biering, 2005). | hisagatilskipuninni var 16gd ahersla & ad temja bérnum skilyrdislausa hlydni
vid foreldravaldid og atti hiklaust ad beita likamlegum hirtingum til pess ad pvi takmarki yrdi
nad. Born attu pvi ad umbera refsingar og eftir hydinguna voru bérnin latin kyssa vondinn.
Reynt var ad hafa hemil a pvi hversu mikid ofbeldi bornin attu ad pola en samkvemt reglum
attu hreppstjorar og soknarprestar ad hafa eftirlit med heimilum og héfdu peir vald til pess ad
skipta sér af heimilismalum, hafi peim fundist &steeda til. Pvi midur gerdu peir pad ekki alltaf
0g &rid 1811 voru hjon demd fyrir illa medferd & bérnum sinum sem doéu Ur vanrakslu, pa
einungis sjo og atta vetra gomul. Hreppstjori og soknarprestur svaedisins hofdu varad pau vid
medferdinni sem bornin purftu ad pola en peir fylgu ekki malinu eftir og pvi déu pau. Ef peir
hefou fylgt mélinu eftir, hefdi hugsanlega verid haegt ad bjarga peim. Fleiri svona mal komu
upp & pessum arum. Stundum nadist ad bjarga bornunum, en pé ekki alltaf (Gudfinna M.
Hreidarsdottir, 1990). Ohlydin bdrn og latt starfsfolk var oft sett i svokallada gapastokka, sem
likja ma vid natima handjarn, sem voru & biskupstélum, i préfastsdeemum og a prestsetrum
(Ingunn Pdra Magnusdottir, 1989). Eftirlit hreppstjora og soknarprests var kallad formlegt
félagslegt eftirlit, en 6formlega eftirlit 4ttu nagrannar a sja um. A pessum tima var p6 ekki oft
sem nagrannar vildu blanda sér i annarra mal og létu oft ekki i sér heyra fyrr en bérnin voru
dain. Af pessu ma draga pa alyktun, ad pé vitad hafi verid af illri medferd gegn bérnum hafi
oft enginn séd asteedu til pess ad segja yfirvoldum fra pvi (Gudfinna M. Hreidarsdottir, 1990).
Landsyfirréttur var starfandi & arunum 1802-1919, par sem medal annars var demt i
malum par sem tradkad hafdi verid & rétti barna. Ahugavert er ad & pessum arum komu

einungis upp tvé mordmal & bérnum. Badi bérnin voru undir eins ars aldri, annad 5 vikna en
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ekki er getid um aldur hins barnsins. 1 badum tilvikum &tti fadirinn ad hafa framid
verknadinn. Annad mordid var talid vera asetningur en hitt manndrap af galeysi (Gudfinna M.
Hreidarsdottir, 1990).

Pegar kom ad mispyrmingum gagnvart bérnum, gat verid erfitt ad deema um pad, par sem
hydingar voru leyfdar. P6 var kona demd &rid 1803 fyrir Okristilega mispyrmingu &
magstulku sinni, par sem talid var ad han hafi barid hana, 14 vetra gamla, til dauda (Gudfinna
M. Hreidarsdottir, 1990).

A 19 6ldinni, komu upp 6rfa kynferdismal gegn bornum. Gera ma pvi rad fyrir pvi ad
kynferdisofbeldi hafi verid mun betur falid en annars konar ofbeldi. [ islenska
baendasamfélaginu var likamlegt ofbeldi gegn bérnum ekki talid vera afbrot, pvi hafi pad ekki
verid eins vel falid og kynferdisafbrot. Sidferdisbrot voru aftur & méti talin vera mjog alvarleg
og reynt ad refsa peim sem gerdu sig seka um svoleidis afbrot. A pessum tima & Englandi var
litil samid med moénnum sem beittu bérnum kynferdislegu ofbeldi. Hafi pad sama verid uppi
a teningnum hérlendis, atti pad ekki ad koma a 6vart ad pessi afbrot hafi verid falin eins og
kostur var &. I 6llum kynferdismalunum sem komu fram fyrir Landsyfirrétt voru polendurnir
stulkur og gerendurnir karlmenn. Stalkunar voru & aldrinum sjo til 16 ara en p6 dvist med
aldur karlanna. Athyglisvert er ad allir polendurnir voru stalkur, en i dag eru drengir ekki
siour en stalkur fornarlomb kynferdisafbrotamanna. bvi ma telja liklegt ad pé ad pess konar
mal hafi ekki komid fyrir Landsdom, ad kynferdisbrot gegn drengjum hafi einnig att sér stad
(Gudfinna M. Hreidarsdottir, 1990).

A peim tima sem Landsyfirréttur var starfandi komu einungis upp 16 mal vardandi ofbeldi
gagnvart bornum. Tralegt er ad einhver fjoldi slikra mala hafi verid afgreiddur hja héradsdomi
en samt verdur ad teljast liklegt ad i flestum tilvikum hafi verid um dulid ofbeldi ad reeda og
malid pvi aldrei farid fyrir démsstola. Refsingar gegn likamlegu ofbeldi voru frekar veegar,
bar sem hyding & bornum var leyfd. bvi er talid dliklegt ad domar sem um pad féllu hafi verid
gerendunum viti til varnadar. Einstaklingar toldu sig ekki vera ad beita born likamlegu
ofbeldi, heldur ad sinna skyldum sinum sem uppalendur. Kynferdisafbrot var aftur & moti litid
alvarlegum augum og pvi hardari refsingar fyrir sidferdisafbrot (Gudfinna M. Hreidarsdottir,
1990).

7.2 Barnadaudi
Barnadaudi, sem einkenndi fyrri tima hefur verid Gtskyréur sem vanhirda og ill medferd a
bérnum. Umhyggja madra er pa fyrst og fremst til umraedu, par sem pvi hefur verid haldid
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fram ad medur syndu bornum sinum afskiptaleysi pvi peer vildu ekki tengjast bérnum sinum
sem myndu sidan deyja. Freedimadur ad nafni Laurence Stone telur petta vera asteedu fyrir
ahugaleysi madra sem sidan hafi leitt til enn meiri barnadauda. Philippe Ariés telur ad madur
hafi ekki viljad tengjast bornum sinum en pad hafi ekki valdid auknum barnadauda (Jénina
Einarsdottir, Sesselja Th. Olafsddttir, Geir Gunnlaugsson, 2004 bls: 8).

Sagnfraedingar hafa velt pvi fyrir sér hvort ad tengja megi barnadauda, baedi sem atti sér
stad hér & landi og erlendis, til illrar medferdar & ungbdrnum. [ byrjun 18. aldar var
ungbarnadaudi & Islandi s& mesti i Evropu og um midja 19. 6ld lifdu einungis 60% barna sem
feeddust til fimm ara aldurs. Pess vegna hefur pvi verid haldid fram ad medferd ungbarna &
Islandi hafi verid abdtavant, par sem hun hefur einnig verid talin harkaleg & midsldum og allt
fram a 19. 6ld. Pé eru skiptar skodanir & pessu. Loftur Guttormsson stydur erlenda freedimenn
og telur ad boérnum hafi verid gefin kiamjolk til ad halda félksfjélgun nidri, par sem
kagamjolkin atti ad leida til mikils barnadauda. Aftur & moti telur Helgi porlédksson ad
foreldrar hafi medal annars férnad eigin heilsu til ad tryggja pad ad bornin sin myndu lifa af.
Hann telur ad bornum hafi verid gefin kiamjolk en ekki brjostamjolk vegna pess ad su
hugmyndafraedi rikti i samfélaginu ad kdamjolk veeri betri fyrir bérnin (Jonina Einarsdottir,
Sesselja Th. Olafsdottir, Geir Gunnlaugsson, 2004 bls: 19-20). Af pessu ma telja liklegt ad
barnadaudi hérlendis hafi verid har vegna pess ad vanraksla foreldra, pa sérstaklega medra,

hafi att sér stad.

7.3 Nidursetningar, dmagar og fosturbdorn
Adur fyrr var algengt ad born vaeru ekki alin upp hja foreldum sinum. Sidur var ad senda born
i fostur, auk pess sem svokalladir 6mégum og nidursetningum var komid fyrir hja
vandalausum vegna 6rbirgdar. Skiptar skodanir eru a pvi hvada born lentu verst i ofbeldi en
Loftur Guttormsson segir ad ill medferd a bornum hafi sérstaklega att sér stad gagnvart
nidursetningum, pad er, bérnum sem 6lust upp i vist hja 6drum en foreldrum sinum. Aftur a
moti heldur Gisli Aglst Gunnlaugsson pvi fram ad verr hafi verid komid fram vid
sveitabmaga sem settir voru i vist hja 6kunnugum en fésturbdrn sem voru i vist hja 6fum,
ommum og 6drum skyldmennum (Jénina Einarsdottir, Sesselja Th. Olafsdottir, Geir
Gunnlaugsson, 2004 bls: 21-22).

Gudfinna M. Hreidarsdottir vitnar i Loft Guttormsson, par sem hann segir fra pvi ad farid
var verr med sveita- og tokuborn en pau sem 6élust upp i foreldrahGsum. Einnig segir Loftur

ad hardneskja og hrottaskapur hafi att sér stad gegn ,,0lnbogabdrnum® og nidursetningum.
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Stydur pad pvi frasogn Lofts, pegar skodud eru gogn par sem kemur fram ad 6magar voru
fornarlomb likamslegs ofbeldis i premur tilvikum af tiu, par sem i 6ll skiptin var um illa
medferd ad reda. Merkilegt er po ad stjupbodrn purftu ad lida meira & heimilum en
blodafkomendur hjona, en likt og magarnir eru stjupbérn polendur i premur malum af tiu. Po6
skal horfa til pess ad bérnin sem voru drepin, voru drepin af blédforeldrum sinum (Gudfinna
M. Hreidarsdottir, 1990).

Ingunn P6ra Magnusdottir fjallar um pad hversu sleemt bérn hoféu pad hér & 17. og 18. 6ld
sem bjuggu hja foreldrum sinum, en pratt fyrir pad hefur lifid hja toékubérnum og
nidursetningum liklega verid enn verra. Telur hin ad kropp kjor hafi tralega komid i veg fyrir
ad ndin tilfinningasambdnd myndudust milli foreldra og barna. Fatektin og baslid hafi leitt af
sér hardneskjulegar uppeldisadferdir og ekki hjalpar til ad yfirvoldin skiptu sér sifellt af
uppeldinu med aminningum um ad aga skuli bérnin af horku og dugnadi (Ingunn Poéra
Magnusdottir, 1989).

7.4 20. 6ldin

Med breyttu hugarfari gagnvart ofbeldi a bérnum, féru ad koma hinar ymsu skyringar a
ofbeldishegdun. W.J. Goode litur & fjolskylduna sem valdakerfi og ad atok i sliku kerfi séu
Ohjakveemileg. Hann segir ad peim mun minna sem einstaklingar hafi til brunns ad bera hvad
vardar personuleg og félagsleg bjargrad, pvi minni stjorn hafi peir & tilveru sinni og umhverfi.
pvi hafi peir meiri tilhneigingu til pess ad beita afli. Goode telur ad karlmenn sem hafa ekki
forsendur, veegi eda getu til ad vera rikjandi i fjolskyldu sinni, séu mun liklegri til ad beita
likamlegu afli til pess ad beeta upp fyrir pad sem pa skortir, badi persénulega og
bjoofélagslega. Hja peim bryst Gt vanmattarkennd og peir beita ofbeldi pegar peim finnst ad
valdastodu peirra sé 6gnad. Petta styour Elbow med félagssalfraeedilegri umfjéllun sinni par
sem hann segir ad ofbeldi i fjoldskyldum megi rekja til persénulegrar vanmattarkenndar og
ahrifleysis. Spennan eykst, an pess ad hagt sé ad veita henni utras par sem reynt er ad na
tilfinningalegu jafnveegi. Pad verdur stodugt erfidara ad hafa stjorn & reiditilfinningunum sem
ad lokum brjotast Gt med ofbeldi (Hildigunnur Olafsddttir, Sigran Jaliusdottir og borgerdur
Benediktsdottir, 1982).

Til eru heimildir sem telja ad um aldamotin 1900, hafi vondurinn ad mestu leyti verid
lagdur til hlidar pegar kom ad pvi ad aga bornin. A sidar hluta 19. aldar féru nyjar hugmyndir
um uppeldi barna ad baera a sér. Haegt og rélega for ad draga Ur hérku sem rikti i gard barna
og foreldrar foru i auknum meeli ad atta sig & gildi gods uppeldis fyrir framtid barnanna. Farid
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var ad skrifa i meira meeli um uppeldi barna, folk las sig til og fyrirlestrar um efnid voru fluttir
(Jonina Einarsdottir, Sesselja Th. Olafsdéttir, Geir Gunnlaugsson, 2004 bls: 23).

Gudmundur Hjaltason skrifadi ritgerd a arunum 1913-1914 um uppeldi barna, par sem
hann segir ad hdsagatilskipunin hafi ekki verid mildud, pratt fyrir ad hdn bannadi hfudhdgg.
Guomundur telur ad barsmidar & brjost og adra vidokveema stadi vera gleepsamlegt athafi, sem
atti ad refsa fyrir med fangelsisvist. Gudmundur beinir ordum sinum adallega til kennara, par
sem hann gefur peim rad um pad hvernig eigi ad umgangast born af virdingu og nergeetni.
Bornum liki pad illa ad adrir en foreldrar peirra taki ad sér pad hlutverk. Gudmundur telur ad
einungis foreldrar eigi ad ala upp bornin og pau eigi ad gera pad vel, par sem enginn annar en
maairin eigi ad refsa bornum likamlega. Einnig telur hann andlegt ofbeldi verri en flengingar,
0g ad pad atti ad leyfa vandarhégg a bornin i fétunum (Jonina Einarsdottir, Sesselja Th.
Olafsdottir, Geir Gunnlaugsson, 2004 bls: 24). A pessum arum ma merkja breytingu &
vidhorfi einstaklinga um heimilisofbeldi gegn bérnum. Segja mé ad refsingar séu breyttar og
adeins bettar, en greinilegt p6 ad likamlegt ofbeldi er enn talid askilegt gegn bérnum og pvi
Sé pessu enn abotavant.

Fyrsta islenska athugunin & ofbeldi gegn bérnum byggdi a skyrslum Barnaverndarnefndar
Reykjavikur 1960-1969 (Gudrin Kristinsdottir, 2007 bls: 6). bad var Asgeir Karlsson sem
gerdi pa rannsokn. Nidurstodur Asgeirs leiddu i ljos ad ofbeldi gegn bérnum hérlendis veeri
Overulegt, par sem einungis var ad finna fjogur tilfelli barnamispyrminga & pessum arum.
Hann fjallar um pad ad erlendar rannsoknir hafa leitt i 1jos ad fjolskyldur med boérn med
heilkenni barnameidinga bui ad mestu i stérborgum eda stérum byggdarkjornum, par sem litil
félagsleg samskipti eru til stadar og folk tiltdlulega einangrad. island sé famennt land og hér
séu sterk fjolskyldu- og vinatengsl par sem nagrannar hugsa vel um hver um annan og huga
gjarnan ad heilbrigdismalum hvors annars. Hann telur ad pessi nalgun dragi Ur einangrun
folks og sé han ein af adalasteedum fyrir faum tilfellum ofbeldi gegn bérnum. Hann segir ad
ef born upplifa likamlegar refsingar, sé pad undantekning og ad ofbeldi gegn bérnum leidi af
sér meira ofbeldi i samfélaginu. Hann telur islendinga upplifa ofbeldi ad mestu i gegnum
fjolmidla, eins og Utvarp, sjonvarp og dagbléd (Asgeir Karlson, 1971). Med pessari rannsokn
er Asgeir ad gefa i skyn ad ofbeldi gagnvart bérnum sé ekki til stadar hér & landi, sem &tla ma
ad hafi ekki verid sannleikurinn.

Hrefna Olafsdottir félagsradgjafi telur ad & sidari hluta 19. aldar hafi ordid
hugarfarsbreyting um abyrgd samfélagsins a velferd barna. P6 hefur verid talio af 16gfraedingi
ad nafni Tove Stang Dahl ad fyrstu barnaverndarlogin hafi verid gerd til ad vernda samfélagid

gegn erfidum bornum, en ekki til ad vernda bérnin. T dag eru 16gin p6 til ad vernda bérnin en
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pau helgast af mannudarsjonarmidum og mida fyrst og fremst ad pvi ad vernda born og
ungmenni og koma peim til hjalpar, ef porf krefur (Jonina Einarsdottir, Sesselja Th.
Olafsdottir, Geir Gunnlaugsson, 2004 bls: 24). bratt fyrir ad Barnavernd hafi komid ad
malefnum barna sem upplifa ofbeldi & heimilum sinum fjallar Sigrun Jaliusdottir i timaritinu
Gedvernd &rid 1979 um ad i peim o6rfau mispyrmingarmalum sem Barnaverndarnefnd hafi
fengist vid eru born annad hvort rifin af heimilum sinum eda send aftur til peirra til ad
brautreyna vanhafa foreldra (Sigran Juliusdottir, 1979a).

[ frétt sem heitir Er i lagi ad bregdast vid 6pagd barna med barsmidum? Fjallar Barnaheill
um ofbeldi gegn bérnum. I domi Heestaréttar segir ,,med 1. mgr. 99. gr. barnaverndarlaga nr.
80/2002 er ekki lagt fortakslaust bann vid pvi ad foreldri eda annar madur med sampykki pess
beiti barn likamlegum adgerdum til ad bregdast vid Opeaegd, heldur er refsineemi slikrar
hattsemi had pvi ad gerdir hans séu til pess fallnar ad skada barnid andlega eda likamlega.
Ekki hafa verid feerdar sannanir fyrir ad hattsemi &kerda, sem 1. lidur &keeru tekur til, hafi
farid at fyrir pau mork, sem petta akveedi felur i sér.” Barnaheill vildi med pessari frétt itreka
ad islensk stjornvold hafa stadfest Barnasattmala Sameinudu pjodanna, par sem kvedid er
skyrt @ um ad born skuli njota verndar gegn 6llu ofbeldi, likamlegu, andlegu og kynferdislegu
(19. grein). Einnig segir hann ad bdrn megi ekki vera beitt 6mannadlegri medferd eda
nidurlegjandi medferd eda refsingu. DOmurinn sem haestiréttir fjallar um hér ad ofan, er pvi
brot & Barnasattmala Sameinudu pjodanna. Barnaheill itreka ad margar rannsoknir hafi synt
ad likamlegar refsingar séu ekki leidin til ad na arangri i uppeldi og hefur hun skadleg ahrif a
born. Barnaheill harma ad domur sé byggdur & peim forsendum érid 2009 og ekki hafi verid
haegt ad sanna pad ad likamlegu refsingarnar sem attu sér stad hafi skadad bornin. Barnaheill
[slands, ottast fordemisgildi sem domur Haestaréttar gefur fra sér med pessu ad pad sé i lagi
ad beita born likamlegum refsingum til ad bregdast vid 6paegd. DOmurinn gengur pvi a mis
vid velferd barna, mannréttindi peirra og alpjodalega sattmala sem island hefur stadfest. Med
stadfestingu a Barnasattmalanum hafa islensk stjornvold skuldbundad sig til ad adlaga islensk
l6g ad sattmalanum. I mérgum Iéndum Evropu eru likamlegar refsingar i hvada mynd sem er
bannadar med l6gum vegna pess ad adrar leidir eru taldar veenlegri til arangurs i uppeldi.
Barnaheill vonar ad island beetist flj6tlega i pann hop sem fyrst. Fyrir Alpingi hafa eftir petta
legid breytingar a barnaverndarlégum nr. 80/2002, med sidari breytingum og barnaldgum nr
76/2003, med sidari breytingum, par sem tekin eru 61l tvimeli af pvi ad likamlegar refsingar
sé ekki leid til barnauppeldis, paer eru einungis ofbeldi og audmyking fyrir barnid og veldur
bvi skada (Barnaheill, 2009).
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8. Ofbeldi & bornum i dag

Talsvert er um ofbeldi og vanrakslu gagnvart bérnum & islandi og fjarri lagi ad 6ll born bui
vid vidunandi adstaedur. Arid 2005 barust teeplega 6.000 tilkynningar til barnaverndarnefnda &
landinu og af peim voru taeplega 1.000 vegna ofbeldis og vanraekslu & bornum (OIof Asta
Farestveit og Porbjorg Sveinsdottir, 2006).

A leknaddgum arid 2004 kom fram hja fulltrium neydarmoéttoku Slysa-og bradadeildar ad
leeknar Barnadeildar, auk starfsmanna Barnaverndarstofu, 16gdu fram télur sem stadfestu ad
ofbeldi gegn bérnum a sér stad i talsveroum meeli. Sem demi um pad keerdi Slysa- og
bradadeild LSH arin 2001-2003 ad medaltali 88 mal arlega vegna gruns um ofbeldi gagnvart
bérnum. Barnaleeknar LSH skyrdu fra pvi ad férnarlomb veeru oft undir priggja ara aldri og
barnaverndaryfirvéldum bérust & arinu 2002 teplega 150 mal sem flokkudust undir ofbeldi,
par af var helmingur vegna kynferdislegs ofbeldis. Erfitt getur p6 verid ad vita ndkvemlega
télur um ofbeldi gegn bérnum par sem vidurkennt hefur verid ad born eru oft beitt ofbeldi og
kagua til ad halda pvi leyndu (Gudrin Kristinsdéttir, 2007 bls: 4-5).

Samkvemt konnun Gudrdnar Kristinsdottur pekkja islensk grunnskélaborn hugtakid
heimilisofbeldi &ageetlega. Svipad hlutfall yngri og eldri svarenda pekkja til ofbeldis a
heimilum sinum. Stulkur, frekar hinar eldri, syndu meiri pekkingu og skilning & efninu sem
bendir til meiri vissu peirra. Stalkurnar skilgreindu itarlegar en drengirnir i hverju
heimilisofbeldi felst og drengir voru frekar famalli og einangradari andspanis ofbeldinu
medan stulkur syna pvi oftar &huga (Gudran Kristinsdottir, 2007 bls: 4-5).

Verkefni Gudrtnar Kristinsdottur sem snéri ad vanrakslu, ofbeldi gagnvart bérnum og
vimuefnaneyslu foreldra syndi pad ad vanreksla var algengust og nadi til 68% barnanna. Gera
parf rad fyrir pvi ad petta sé lagmarkstala par sem ofbeldi er toluvert hulid yfirvoldum. |
athugun i M.A. verkefni i Haskdla islands, par sem kannad var hvort bdrnin pekktu
ofbeldismanninn kom i 1jés ad peim var oft hotad eda umbunad fyrir ad pegja yfir ofbeldinu.
Talid var ad af 60 bornum fra Barnahusi, vaeru 50 born sem pekktu ofbeldismanninn og nainn
skyldleiki var vid 20 born. Brotin voru endurtekin i helmingi atvika, sum peirra stodu i moérg
ar og urdu grofari med timanum. Pessi athugun veitir innsyn inn i pad hversu alvarlegt
kynferdislegt ofbeldi er hér & landi. | rannsokn & hégum islenskra barnafjolskyldna sagdist
mikill meirihluti (93%) foreldra aldrei beita likamlegri refsingum og adrir sjaldan. Um 45%
s0gdust aldrei purfa ad hota bérnum sinum og af pvi méa rada ad einhver hluti foreldra telji sig
beita bornin sin likamlegum refsingum og hétunum (Gudrin Kristinsdéttir, 2007 bls: 7-8).

Nidurstodur ar rannsokn Hrefnu Olafsdottur voru birtar & mbl.is, 17. september 2002. bar

segir han fra pvi ad rumlega fimmta hver stulka og teplega tiundi hver drengur eru beitt
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kynferdislegri misnotkun fyrir 18 &ra aldur. I rannsékninni ségdust 17% svarenda hafa veri®
misnotud, 23% stelpna og 8% stréka. Petta eru haerri tolur en hafa komid fram i rannséknum &
hinum Nordurléndunum. 1 67% tilvika taldist misnotkunin hafa verid grof eda mjog grof, pad
er kynmok eda snerting kynfera barnsins. Stulkum virdist standa mesta 6gn af kdérlum
tengdum fjolskyldunni en drengjum af kérlum 6kunnum fjélskyldunni. 66% gerenda tengdust
fjolskyldum fornarlamba sinna (Hrefna Olafsdottir, 2002).

Hrefna segir ad margir telji ad polendur kynferdislegrar misnotkunar séu einkum boérn a
unglingsaldri. ,,I rannsékninni kemur aftur 4 méti i 1jos ad fjordungur polenda er sex ara eda
yngri pegar misnotkunin héfst og pridjungur sjo til tiu &ra. Meirihlutinn er pvi born tiu &ra og
yngri, sem gera sér ekki grein fyrir pvi ad petta sé bannad og eitthvad sem ekki ma," segir
Hrefna. I flestum tilvikum beitti gerandi ekki beinu likamlegu ofbeldi til ad fa sitt fram, heldur
notfeerdu gerendur sér valdastodu sina gagnvart barninu til ad fa pad til samvinnu vid sig
(Hrefna Olafsdattir, 2002).

I dag er offita talin vera tegund vanraekslu, sem stafar af pvi ad foreldrar eru éryggislausir
og punglyndir og reyna ad bata fyrir vanraekslu sina med pvi ad fita bérnin of mikid (Helga
Hannesdottir, 1979).

9. Lokaord

Helstu nidurstodur pessarar ritgerdar eru paer ad med breytingu samfélagsins fra vélrenni
einingu yfir i lifrena einingu breyttist samfélagio i heild sinni. Breytingar & préun
verkaskiptingar, frelsis einstaklingsins til pess ad tja sig og hafa skodanir, sérhafing stofnanna
og fjolbreytilegri atvinnumoguleikar bua til nyja gerd samfélags. Med lifrenni einingu verdur
einstaklinghyggja meiri, par sem folk vinnur saman til pess ad samfélagid haldist saman. bvi
telur Durkheim einstaklingsveedinguna vera goda. Hun skapar réttlatara samfélag par sem
einstaklingurinn nytur meiri réttinda og fleiri moguleika til pess ad velja pad sem hann vill.
Med lifrenni einingu breytist 16ggjof landsins, almenningur feer réttindi og moguleikann & ad
koma skodunum sinum & framfeeri. Refsilogin sem einkenndu vélraena einingu og attu ad
tryggja ad almenningur 6ttadist yfirvaldid voru tekin at. | samféldgum sem einkenndust af
vélrenni einingu fékk yfirstéttin vald sitt og yfirrad i voggugjof og skodanir hennar voru
algildar. En med lifreenni einingu fellur petta sjonarmid ar gildi og svokdllud samningslog par
sem reynt er ad beta fyrir hegdun afbrotamannsins og gera hann ad betri einstaklingi i
samfélaginu koma i stadinn. Valdid er ekki algilt og almenningur hefur leyfi til ad koma

sinum skodunum & framfeeri. Eiginlega ma segja ad valdio feerist meira yfir & almenninginn
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par sem hann raedur hver hefur véldin i samfélaginu. Kenningar Durkheim fjalla um makro
gerd samfélagins, par sem samfélagid breytist i heild sinni, ekki bara einstaklingurinn. i
bessari ritgerd hefur verid leitast vid ad tengja heimilisofbeldi gegn bdrnum vid makro
breytingar Ut fra kenningum Durkheims. Okkur heettir & ad horfa a félagslegt vandamal eins
og pau séu einangrud fyrirbeeri. Pegar félagslegar breytingar verda i samfélaginu, sem gerist &
morgum svidum, pa eiga sér stad breytingar & vidhorfum og hegdun einstaklinga. Breytingar
fra vélraenni einingu yfir i lifreena einingu voru fyrstu skrefin i pessum breytingum.

Pegar litid er a pad hvers vegna born fara ad fa réttindi ma lita & pa makro breytingu sem
verdur pegar folkid flyst fra sveitunum i borgirnar i kringum aldamaétin 1900. [ sveitunum var
ekki grundvollur fyrir pessum hugarfarsbreytingum sem urdu pegar péttbylid myndadist.
pegar folk bjé i sveitum & 17., 18. og 19. 6ld var pad talid malefni fjolskyldunnar ef
heimilisofbeldi atti sér stad og pad var ekki annarra manna ad vera ad skipta sér af peirra
malum. P6 ma segja ad med husaganum & islandi 1746 hafi embazttismenn reynt sem mest
peir gatu ad hafa stjorn & pvi ef farid var of illa med bornin. Pad versta vid petta var ad a
pessum tima voru likamlegar refsingar leyfilegar og jafnvel taldar naudsynlegar, par sem
yfirvold hvéttu foreldra til pess ad aga bérnin sin med valdi. Hisaginn, ma segja, ad hafi verid
notadur sem démsvald ef ofbeldid gekk svo langt ad bérnin dou. Nidursetningar, Gmagar og
fosturbdrn voru oft illa sett & heimilinu, par sem illa var komid fram vid born sem ekki 6lust
upp hja foreldrum sinum, heldur & vist. PO hafa verid skiptar skodanir a pvi par sem bent
hefur verid & ad blodtengd born voru oftar en ekki illa leikin af foreldrum sinum. P bendir
allt til pess ad enn verr hafi verid farid med born sem voru & vist hja 6drum en foreldrum
sinum.

pegar folksfjolgunin vard meiri og félk fluttist i péttbyli vard akvedin hugarfarsbreyting
hérlendis, par sem einstaklingar foéru ad reeda um réttindi barna, uppeldisadferdir og hversu
naudsynlegt veeri i raun og veru ad berja pau til batnadar. Med breyttu hugarfari valdhafa,
aukinni menntun og betri stédu barna, myndudust nyjar stéttir og nyjar hugmyndir komu fram
um skolakerfi, barnavernd og stjornmal. Med auknum réttindum fdlks purftu
stjornmalaflokkar ad styra sinum malefnum pannig ad peir fengu almenning til lids vid sig.
Telja ma ad med tilkomu kosningaréttar, sérstaklega pegar konur fengu hann, hafi mikil
breyting ordid a malefnum barna hérlendis par sem peer lata pess hattar mal frekar til sin taka.
Greinilegt var ad borgirnar og porpin voru med frjorri jardveg fyrir umraedu um
heimilisofbeldi gegn bérnum, par sem ekki var jafn audvelt ad fela pad og var i sveitunum.
pessar miklu samfélagslegu breytingar eiga sér po ekki stad i lausu lofti, en folk kom fra

atlondum i meira meeli med nyjar hugmyndir um breytt vidhorf til barna sem smam saman
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smitar Ut fr4 sér og akvedin idnbylting hugarfarsins & sér stad med 6llum peim breytingum
sem hér ad ofan segir.

Heimilisofbeldi gegn bornum hefur verid vid lodandi lengi. EkKi er langt sidan farid var ad
rannsaka petta hérlendis. Med tilkomu Barnaverndarstofu arid 1995 er hafin vinna vid
samhefingu og eflingu barnaverndarstarfs sem annast daglega stjorn barnaverndarmala. Séd
er um yfirumsjon og eftirlit med rekstri sérhaefdra medferdarheimila og reynt ad sinna malum
barna par sem tradkad er & rétti peirra. Fyrstu barnaverndarldgin voru sett 1932 og sidan pa
hefur verid unnid i pvi ad beta pau. P6 ma telja pad otralegt ad ekki er langt sidan likamlegar
refsingar gegn bornum voru bannadar med 6llu, préatt fyrir ad unnid hafi verid ad pessum
malum sidan fyrstu 16gin voru sett. Arsskyrsla Barnaverndarnefnda gefur til kynna ad fleiri
tilkynningar berast a hverju ari til Barnaverndarstofu p6 ad ekki sé haegt ad segja til um pad
hvort tidni heimilisofbeldisins sé ad hakka eda hvort tilkynningum sé ad fjolga. Sé
tilkynningum ad fjolga, er pad mjog jakveett ad pvi leytinu til ad samfélagio er i rikara meeli
ad viourkenna heimilisofbeldi gegn bérnum sem daeskilegan atburd.

Fyrsta islenska rannsoknin sem gerd var um ofbeldi hérlendis var a arunum 1960-1969 af
Asgeiri Karlssyni. Hann fékk sinar télur fra Barnaverndarnefnd Reykjavikur. Samkvaemt hans
nidurstddum voru einungis fjogur tilfelli barnamispyrminga & pessum arum og stéd hann
fastur i sinum nidurstédum og taldi ekkert 6edlilegt vio pessar tolur. Haegt er ad gera sér i
hugarlund ad tilvikin hafi verid miklu fleiri, en ekki fleiri atvik verid tilkynnt eda skrdd. Eins
0g adur sagoi, er pad ekki fyrr en & 8. aratug 20. aldar sem heimilisofbeldi er almennilega
skodad hérlendis og pvi kannski ekki heaegt ad buast vid pvi ad fyrri tolur veru mjog
areidanlegar. I dag er petta malefni mikid skodad og stodugt verid ad gera rannsoknir um tidni
heimilisofbeldis gegn bdrnum. P6 ma bulast vid pvi ad allar nidurstddur sem fast séu
lagmarkstolur, par sem petta er ennpa falid innan veggja heimilisins ad einhverju leyti.

par sem petta malefni er tiltdlulega nytt sem rannsoknarefni meetti rannsaka petta betur,
sem deemi hvernig makrd breytingar hafa ahrif & personuleg samskipti folks i minni einingum
samfélagsins. Hvernig makro breytingar geta komid af stad hugarfarsbreytingu hja heilu
samfélagi par sem allt sem heldur samfélaginu saman getur breyst. bar ma nefna stjornmalin,
skélakerfid, mannréttindi almennings, 16ggjof, atvinnuhatti og vidhorf félksins i samfélaginu
svo demi sé tekid. Ahugavert er ad sja pegar petta er skodad hvernig ofbeldid liggur i
vidhorfum samfélagsins og hvernig miklar breytingar & skdommum tima geta breytt heilli
samfélagsgerd. Takmarkanir pessara rannsdkna eru paer ad petta er stort vidfangsefni sem
skoda parf nanar en pessi ritgerd er of stutt til pess ad heegt sé ad fara yfir 6ll smaatridi

félagslegra breytinga sem eiga sér stad.
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Pad sem ég tel ad megi skoda betur er ad tengja meira saman vidhorf til heimilisofbeldis og
tioni heimilisofbeldis vid samfélagsgerdina sem vidgengst hverju sinni. Pad er greinilegt ad
ofbeldid liggur i pjodfélagsvidhorfinu og tengist samfélaginu ekkert minna en
einstaklingnum. bvi tel ég ad petta efni sé rétt & byrjunarstigi og megi rannsaka mun betur i

nainni framtid.
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