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Yfing (priming) er ferli sem gerir pad ad verkum ad pegar areiti i sjonleitarverkefni eru
endurtekin beinist athyglin 6sjalfratt ad peim og gerir Grvinnslu peirra audveldari. Talid er ad um
frumstett, 6medvitad minniskerfi (implicit memory) sé ad reda i yfingu. Maljkovic og
Nakayama (1994, 1996) notudu sjénleitarverkefni til ad kanna yfingu stadsetningar og litar i
tstokksverkefnum (pop-out). Rannsoknir peirra leiddu i ljos fljétari Grvinnslu pegar stadsetning
og litur markareitis voru endurtekin sem og visbendingu um pad ad yfing gaeti att sér stad fyrir
fleiri en eina stadsetningu i einu. Markmid pessarar tilraunar var ad skoda enn frekar yfingarahrif
fyrir lit og stadsetningu og hvort hin geeti att sér stad fyrir tveer stadsetningar samtimis. Tveer
tilraunir voru framkvaemdar par sem ad niu bokstafir 4 3x3 formi birtust i mjog skamma stund. |
tilraun eitt birtist einn bokstafur i hverri umferd i 6drum lit en hinir sem pétttakendur attu ad
greina fra en i tilraun tvo birtust tveir stafir i einu. Atta patttakendur & aldrinum 20-28 &ra toku
patt i badum tilraunum. Tilgatur tilraunarinnar voru par ad endurtekning & birtingu areitis hefoi
jakveed ahrif beaedi a stadsetningu og lit og ad yfingarahrif geetu att sér stad fyrir tveer
stadsetningar samtimis. Helstu nidurstddur voru peer ad yfingarahrif var ad finna badi fyrir lit og
stadsetningu i fyrri tilrauninni par sem greina étti einn bokstaf. [ sidari tilrauninni par sem greina
atti tvo bokstafi matti einnig sja litayfingu en yfingarahrif fyrir tveer stadsetningar samtimis voru
ekki marktaek.



Almennt um sjénleitarverkefni og yfingu

Margir peettir koma til ségunnar pegar velt er fyrir sér hugtakinu sjénskynjun og hvernig
og af hverju vid skynjum heiminn eins og vid gerum. Fjoldinn allur af rannséknum og
kenningum um samspil heila og skynjunar hafa verid gerdar en ennpa er mérgum
spurningum ésvarad i peim malum. Verkan sjénkerfisins er medal pess sem hefur verid
skodad i pvi samhengi og hvert hlutverk athygli og eftirtektar er, ahrif kunnugleika og
samhengis areita og hvad pad er sem veldur pvi ad vid veitum sumum areitum athygli og
ekki 68rum (Arni Kristjansson, 2006). Eitt af pvi sem hefur vakid athygli
rannsoknarmanna sidastlidin ar er yfing (priming) og ahrif hennar i sjénleit (visual
search). Yfing er pad ferli sem & sér stad pegar eitthvad sem vid héfum nylega veitt
athygli eda hefur mikla pydingu fyrir okkur kemur fyrir sjonir okkar og gerir drvinnslu
bessa areitis audveldari. bannig getur endurtekning & hlut eda akvednum eiginleikum
hans ordid til pess ad drvinnsla hans verdu skilvirkari. Rannsoknir benda til pess ad
yfingarahrifin beri vott um virkni frumstaeds minniskerfis sem beinir athygli okkar
osjalfratt ad nylegum og/eda mikilveegum areitum (Kristjansson og Campana, 2010;
Kristjansson, Wang og Nakayama, 2002).

Yfing hefur mikid verid skodud med sjonleitarverkefnum og byggist venjulega
a pvi ad akveonir eiginleikar svo sem litur, I6gun, steerd eda stadsetning er endurtekin
(Kristjansson og Campana, 2010). Yfingin kemur pa fram i styttri svartima eda réttari
svorun. Einn af frumkvédlum pess ad nota sjonleitarverkefni svipud og notud eru i dag
var Michael Posner (1980). I ranns6kn hans & visbendum (cue) notadist hann vid
akvedin areiti sem birtust & télvuskja sem patttakendur attu ad fylgjast med. beir byrjudu
a pvi ad fokusera a akvedinn ahorfspunkt, stuttu seinna birtist areiti annadhvort vinstra
eda haegra megin vid ahorfspunktinn og attu patttakendur ad greina fra pvi med pvi ad
yta a videigandi takka. betta areiti nefnist markareiti en pad er pad areiti sem leitast er
vid ad finna og greint er fra. petta er deemi um einfoldustu gerd sjonleitarverkefnis.
Posner profadi einnig ad lata visbendi birtast & eftir ahorfspunktinum sem kom upp i
drskamma stund og gaf til kynna hvoru megin markareitio keemi og vard til pess ad
svartimi (reaction time) minnkadi. Nylegri sjonleitarverkefni notast fremur vid truflara
(distractor) en visbendi, par sem pad gerist sidur i daglegu lifi ad vid faum visbendingu
um pad hvert skal beina athyglinni. Hinsvegar er pad algengara ad vid purfum ad utiloka
eda leida hja okkur otal areiti til ad geta einbeitt okkur ad pvi sem mikilvaegt er. Til

deemis ef vid leitum ad vini i mikilli mannpréng pa reynum vid ad einbeita okkur ad



utlitseinkennum hans og leida annad folk hja okkur. Truflarar eru pvi oft notadir i
sjonleitarverkefnum til ad likja meira eftir raunverulegum adstaedum og parf patttakandi
pa ad leita ad markareitinu inn & milli truflaranna (Wolfe o.fl., 2009).
Sjonleitarverkefnin geta verid af mérgu tagi eftir pvi hvad er verid ad rannsaka
hverju sinni. Areitin geta komid fyrir i mislangan tima og haft misjafna eiginleika eins
0g adur segir og eru pvi miserfid. Sjonleitarverkefnin eru yfirleitt flokkud i annadhvort
pattaleit (feature search) eda samleit (conjunction search) (Kristansson o.fl., 2002).
Anne Treisman gerdi grein fyrir pessum pattum og hlutverki eftirtektar og
athygli i pattabindingarkenningu (feature integration theory) sinni sem hdn setti fram
arid 1980. I pattaleit adgreinist markareiti og truflarar af einum paetti, til deemis lit eda
I6gun og par virdist ekki skipta mali hversu margir truflarar eru & medal markareitisins
par sem pad stekkur Ut (pop-out), pad er athyglin virdist beinast osjalfratt ad areitinu.
petta er kallad samhlida leit (parellel search) og gerir pad ad verkum ad vid virdumst
geta unnid ar 6llum &reitunum i einu og minnkar svartimi pvi ekki préatt fyrir fleiri
truflara. Gagnastyrd ferli (bottom-up) eru talin eiga sér stad i pattaleit, en pau tengjast
Omedvitadri sjonskynjun par sem ad athygli styrist 6sjalfratt ad akvednum areitum.
Dami um areiti af pessu tagi i sjonleitarverkefni veeri graenn kassi (markareiti) innan um
rauda kassa (truflarar). | samleit adgreinist markareiti af truflurum sem samanstanda af
tveimur eda fleiri pattum, til daemis lit og 16gun. Pad gerir pad ad verkum ad markareitid
stekkur ekki fram jafn audveldlega og i pattaleit og virdist sem péa purfi ad skoda areitin
kerfisbundid eitt af 6dru med svo kalladri radleit (serial search). par eykst svartimi
linulega eftir pvi hvad truflarar samanstanda af mérgum pattum. Talid er ad hugarstyrd
ferli (top-down) eigi sér stad i samleit en pau eru, 6fugt vid gagnastyrou ferlin, talin
tengjast medvitadri sjonskynjun par sem athygli er visvitandi beint ad akvednum
areitum. I sjonleitarverkefnum af pessu tagi par sem truflarar samanstanda af tveim
pattum geeti til deemis verid ad finna greenan kassa (markareiti) innan um rauda kassa og
greena hringi, sem veeru pa baedi truflarar (Treisman og Gelade, 1980; Wolfe o.fl, 2009).
EKkKi eru po allir a einu mali um pad hvernig pessi ferli virka. Wolfe, Cave og
Franzel (1989) konnudu ahrif pattaleitar og samleitar og komust ad pvi ad pad veeri ekki
alltaf linulegt samband milli fjélda patta i samleit eins og Treisman hélt fram.
Samkveaemt rannséknum sinum toldu peir samspil areitanna skipta mali en ekki endilega
bara fjoldi peirra. I daglegu lifi hofum vid oftast pekkingu & peim areitum sem ber fyrir

augu eda hofum séd svipud areiti a&dur. Sem daemi, ef leitad veeri ad tomati a



greenmetismarkadi taeki pad venjulega ekki pad langan tima ad finna hann, prétt fyrir ad
annad graenmetid geeti byggst a svipudum pattum (svo sem einnig verid rautt eda
kringlétt). bar skiptir samspil margra patta mali, pad er ad tomatar eru raudir, hringlaga,
med graenan stilk, &kvedna aferd og svo framvegis (Wolfe o.fl., 2009). Med pvi ad setja
alla pessa peetti saman er haegt ad Utiloka nanast 6ll énnur areiti. Wolfe setti fram
kenningu um pessi ahrif sem hann kalladi leidandi leit (guided search) og greinir fra pvi
ad pad hjalpar ad pekkja utlisteinkenni areita par sem paettir pess geta verid settir saman
0g par med audveldad sjonraena urvinnslu. bannig séu samhlida leit og radleit ekki
sitthvort ferlid heldur vinni pau saman par sem samleit hjalpar til vid radleit (Wolfe,
1994; Wolfe o.fl., 1989).

Kenningar baedi Treisman og Wolfe hafa verid gangryndar. Treisman hélt pvi
fram i kenningu sinni ad i einfaldri pattaleit, par sem areiti stykkju fram, skipti
endurtekning ekki mali par sem areitin fyndust alltaf jafn fljott. Nylegri rannsoknir hafa
synt fram & annad en par er talid ad yfing geti skyrt betur pau ahrif sem hugarstyroum
ferlum er &tlad og hafa rannséknir synt fram & pad ad sterk yfingarahrif er ad finna baedi
i einfaldri pattaleit sem og i floknari samleitarverkefnum (Kristjansson og Campana,

2010; Kristjansson o.fl, 2002; Wang, Kristjansson og Nakayama, 2005).

Anrif athygli og eftirtektar

Alla jafna telur félk sig hafa nokkud goda vitneskju um pad hvad er ad gerast i umhverfi
sinu og hvad pau sja og skynja. I sjonsvidi folks hverju sinni eru p6 6tal areiti og
upplysingar sem parf ad geyma og vinna Ur og pvi ndnast dmogulegt ad sjd og medtaka
allt sem fyrir augu ber. Rannsoknir hafa synt fram & ad pegar ad areiti koma fyrir i stutta
stund pa getum vid einungis geymt nakvaeema mynd af um pad bil fjérum hlutum i einu i
skynminni (working memory) (Luck og Vogel, 1997; Sperling, 1960).

Sperling (1960) benti & pad ad vid sjaum meira en vid munum, en ef vid
veitum areiti ekki sérstaka eftirtekt fa sjonraenar upplysingar um pad ekki plass i
minninu. Par af leidandi getum vid ekki rifjad upp eda munad allt sem vid sjaum. bad
skiptir pvi gridarlega miklu mali hverju vid veitum athygli og hverju ekki, pvi sem ekki
er veitt sertok athygli er mun liklegra til ad ,,sjast™ ekki. Hugtakid athyglisblinda
(inattentional blindness) hefur verid notad yfir pad pegar vidkomandi sér ekki areiti sem
hann veitir ekki sérstaka athygli (Mack og Rock, 1998). Simons og Chabris (1999)

endurgerdu tilraun fra arinu 1975 sem Neisser og Becklen h6fou gert, par sem
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athyglisblinda var rannsékud. Patttakendur i tilraun Simons og Chabris voru latnir horfa
a myndband par sem tvo 1id, annad svartklett og hitt hvitklatt, hentu bolta & milli sin.
Helmingur patttakenda atti ad telja sendingarnar sem hvitklaedda lidid nadi ad kasta a
milli sin og hinn helmingurinn sendingar hja svartklaedda lidinu. A medan lidin sendu
boltann & milli sin gekk annadhvort manneskja i gérillubuning eda manneskja med
regnhlif pvert yfir sveedid sem pau voru &. begar patttakendur voru bunir ad horfa &
myndbandid og telja sendingarnar sem lidin nadu ad senda a milli sin voru peir spurdir
hvort peir hefdu tekid eftir einhverju 6venjulegu. Um helmingur patttakenda sa ekki
gorilluna eda manneskjuna med regnhlifina ganga framhja. peir patttakendur sem t6ldu
sendingar hja svartkleedda lidinu voru po6 liklegri til ad sja gérilluna, sem var svort ad lit,
en peir sem toldu sendingar hja hvitklaedda lidinu. Pessar nidurstédur benda til pessa ad
athygli gegnir lykilhlutverki i pvi hvad vid sjaum hverju sinni.

Most og félagar (2001) bjuggu til sjonleitarverkefni par sem peir rannsékudu
athyglisblindu enn frekar. bar attu patttakendur ad fylgjast med akvednum &reitum sem
birtust & télvuskja i mismunandi lit innan um énnur truflandi areiti og greina fra. A
medan patttakendur fylgdust med ateitunum kom Ovaent areiti fyrir, sem var kross sem
for pvert yfir skjainn i mismunandi likum lit og peim &reitum sem fylgjast atti med. Til
deemis ef patttakendur attu ad fylgjast med hvitum &reitum, gat krossinn verid svartur,
dokkgrar, ljésgrar eda einnig hvitur. Nidurstddur voru paer ad eftir pvi sem krossinn var
likari peim areitum sem atti ad fylgjast med peim mun liklegra var ad tekid veeri eftir
honum. Ad sama skapi var liklegra ad patttakendur saju ekki krossinn eftir pvi sem hann
liktist truflandi areitum meira. [ kjolfar pessarar rannsoknar konnudu peir hvort hefdi
meira ad segja i sjonleit, valkveem hunsun (selective ignoring) pad er ad viljandi hindra
areiti sem ekki skipta mali fra athygli okkar eda valkvem athygli (selective attention)
par sem einblint er & pad sem skiptir mali. Nidurstédurnar voru peer ad valkveem hunsun
hefdi ekki sidur &hrif & pad hvad vid sejum en valkvaem athygli.

pessar tilraunir syna okkur hversu mikil ahrif athygli (og eftirtekt) hefur & pad
hvad vid sjaum og skynjum hverju sinni og hvernig hun hjalpar okkur vid ad velja Ut pau

atridi sem skipta okkur mali.



Minni og yfing
Otal kenningar hafa verid settar fram um virkni og starfsemi minnis og margar
rannsoknir gerdar til ad reyna skilja pad flokna ferli sem minni og upprifjun pess er.
EkKki verdur kafad djapt ofan i kenningar og rannséknir um minni hér. Almennt er talid
ad minniskerfin séu tvo eda prju (Aldis Guomundsdottir og Jorgen Pind, 2003).
Samkvaemt grunnlikani Atkinson og Shiffrin (1968) er gert rad fyrir premur
minniskerfum, en par er talid ad areiti berist fyrst til skynminnis, padan til
skammtimaminnis og ad lokum i langtimaminni. Skammtimaminni getur einungis geymt
takmarkad magn upplysinga sem purfa ad vikja fyrir nyjum upplysingum og gleymast
bvi annadhvort eda feerast i langtimaminni, allt eftir pvi hvernig unnid er ur areitunum.
Skynminnid er talid vera dmedvitad minniskerfi. pad virdist geta geymt ansi nakveema
mynd af areitinu en eingdngu i stutta stund.

Ein pekktasta rannséknin sem gerd hefur verid & skynminni er tilraun George
Sperling (1960) par sem hann kannadi hversu morg areiti skynminnid gaeti geymt og
hversu langan tima pau geetu vardveist par. Hann byrjadi a pvi ad rannsaka geymslurymi
skynjunar pegar areiti kemur fyrir i stutta stund. Likt og fyrri rannséknir benda til getum
vid eingdngu rifjad upp um fjogur til fimm areiti sem koma skjott fyrir sjonir okkar
(Luck og Vogel, 1997). Sperling stadfesti pessar nidurstddur med pvi ad profa hversu
marga stafi patttakendur gatu greint fra eftir ad hafa séd allt fr4 einum og upp i tolf stafi.
Ekki virtist skipta mali hvort stafirnir sem patttakendum voru syndir veeru sex eda fleiri
par sem hamark upprifjadra stafa var &vallt i kringum fjora til fimm. Sperling vildi kanna
hver astaedan fyrir pessari takmdrkun & upprifjun veeri. Hann préfadi medal annars ad
lata patttakendur sja mismarga stafi, til deemis tveer radir med premur sto6fum i hverri,
tveer radir med fjérum stéfum i hverri, prjar radir med fjérum stéfum i hverri og svo
framvegis. I stad pess ad lata patttakendur reyna rifja upp alla stafi sem pau sau, lét hann
bau eingdngu rifja upp akvedna rdd. Fyrst komu allir stafirnir fyrir i skamma stund, pvi
naest heyradist hljéd sem gaf til kynna eina akvedna rod sem patttakendur attu ad greina
fra hvada stafir hefou komid fyrir i. Patttakendur vissu pvi ekki fyrr en eftir & hvada rod
beir attu ad rifja upp og purftu pvi leggja alla stafina & minnid. Arangur upprifjunar var
mun betri en &dur og gatu patttakendur i langflestum tilvikum greint fr4 6llum st6funum
i tiltekinni r6d. pessar nidurstodur gefa til kynna ad patttakendur geti greint 61l areitin
(allt upp i tolf stafi) pratt fyrir ad geta ekKi rifjad upp allt sem peir sja. Pad er pvi ekki ad

vid sjaum og munum ekki fleiri en fjogur til fimm areiti sem koma sndggt fyrir sjonir
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okkar, heldur hve fljétt areitin dofna i minninu sem veldur takmdrkun & getu til ad rifja
bau upp. Sperling préfadi adrar Gtferslur & tilrauninni par sem hann kannadi medal
annars ad seinka visbendingunni um hvada linu vidkomandi atti ad rifja stafina upp i.
Nidurstadan var su ad pvi lengri sem seinkun a visbendinu var peim mun lakari var
arangur upprifjunar. bessar nidurstodur stydja enn frekar ad areiti dofni mjog fljott i
skynminninu.

Yfingarahrif virdast tengjast 6sjalfradu minniskerfi sem spilar einnig stort
hlutverk i pvi ad akvarda hvert athyglinni skal beint pegar sjonraen urvinnsla a sér stad
(Kristjansson, 2006). Minni hefur verid flokkad i medvitad minni (explicit memory) og
Omedvitad minni (implicit memory). Rannséknir benda til pess ad yfing tengist frekar
Omedvitudu skammtimaminni (short-term memory) par sem um émedvitad nam er ad
reeda. Visbendi og endurtekning & areiti beinir athyglinni sjalfkrafa ad pvi og eykur
bannig minni og getu til ad rifja areitid upp (Kristjansson og Campana, 2010; Maljkovic
og Nakayama, 1994).

Eiginleikar pessa 6medvitada skammtimaminnis og hvar drvinnsla pess fer
fram er enn ekki fullkomlega ljés. Yfing hefur baedi verid tengd vid efra stigs ferli
(higher-level areas) og laegra stigs ferli (lower-level areas). Nylegar rannsoknir benda til
bess ad litlar breytingar & pvi hvada peettir areitis eru yfoir geta skipt mali fyrir hvar i
heilanum Grvinnsla pess fer fram. Pegar ad nakveemum eiginleikum eda 16gun tiltekins
areitis er veitt athygli, svo sem lit og stadsetningu, virdist sem laegra stigs ferli sjai um
arvinnslu. Efra stigs ferli eru talin vera frekar ad verki pegar areitid er skodad sem ein
heild en ekki horft sérstaklega til &kvedna patta pess (Kristjansson og Campana, 2010;
Kristjansson, Ingvarsdéttir og Teitsdottr, 2008).

Claus Bundesen (1990) setti fram kenningu um sjonrzna athygli (theory of
visual attention (TVA)). Ofugt vid margar adrar kenningar synir kenning Bundesen fram
a ad athyglisval (selection) og kennsl (recognition) séu eitt ferli sem gerist samtimis en
ekki ad annad stjorni hinu. Samkvemt pessari kenningu er Urvinnsla sjonraenna areita
samhlida ferli sem & sér stad & tveim stigum. A fyrra stiginu fer fram samhlida
samanburdur (matching) a peim areitum sem eru greind i sjonsvidi vid pau areiti sem
fyrir eru geymd i sjonraenu langtimaminni. Athyglisval og kennsl flokka og tdlka sidan
areitid & seinna stiginu sem fer fram i sjonreenu skammtimaminni. bar sem
skammtimaminni geymir ekki nema um fjéra hluti i einu er samkeppni um pad hvada

areiti fa plass par. beir hlutir sem athyglisval og kennsl na ad greina og flokka fyrst na ad
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vardveitast i akvedinn tima. Yfingarahrif geta pvi skipt skdpum par sem ad athyglin
beinist dsjalfratt ad peim areitum sem eru endurtekin sem gerir pad ad verkum ad pau
eru liklegri til ad vinna samkeppnina um plass i sjonreenu skammtimaminni
(Kyllingsbak og Habekost, e.d.).

Heilasvaedi tengd yfingu

Margar rannsoknir hafa verid gerdar par sem reynt hefur verid ad finna 0t hvada
heilasvaedi koma vid sdgu i yfingu. bar sem yfing getur att sér stad & svo margvislegan
hatt, hefur reynst erfitt ad tengja hana vid eitt akvedid svaedi eda ferli i heilanum
(Kristjansson og Campana, 2010). Taugakerfi sem talin eru tengjast yfingu hafa po verid
rannsokud medal annars med pvi ad meaela strefnismagn i bl6di (blood oxygen level
dependent; BOLD) med starfreenni seguldmmyndun (functional magnetic resonance
imaging; fMRI) og med pvi ad kanna yfingarahrif hja einstaklingum med taugaskemmdir
& tilteknum stédum i heila (Arni Kristjansson, 2005).

Kristjansson, Vuilleumier, Malhotra, Husain og Driver (2005) kénnudu
yfingarahrif litar og stadsetningar hja tveim ménnum sem pjadust af gaumstoli
(hemispatial neglect). Gaumstol er taugasjukdoémur sem kemur til vegna heilaskemmda i
hvirfilbladi (parietal lobe) og svaedum par i kring og lysir sér pannig ad folk veitir ekKi
athygli peim areitum sem eru i andstaedu sjonsvidi vid pad sem skemmdin er i. Til
deemis geeti einstaklingur med gaumstol sem hefur skaddast i haegra heilahveli eingdngu
bordad haegra megin af disknum sinum eda bara lesid haegri bladsidurnar i bok og
algjorlega leitt hja sér areiti i vinstra sjonsvidi. Tilraun Kristjanssonar og félaga var
pannig ad prir tiglar birtust, einn fyrir ofan ahorfskrossinn og tveir fyrir nedan.
Markareitid adgreindist med 6drum lit en hin og attu patttakendur ad segja til um hvort
horn vantadi ofan eda nedan af pvi. Nidurstodur voru peer ad yfingarahrif baedi fyrir lit
0g stadsetningu attu sér stad hja gaumstolssjuklingunum. Svartimi var pé mun harri en
hja heilbrigdum samanburdarpatttakendum & sama aldri, pa sérstaklega pegar
markareitid birtist vinstra megin vid ahorfskrossinn, en badir patttakendur voru
skaddadir vinstra megin i sjonsvidi (i haegra heilahveli). I einni af tilraununum fengu
patttakendur einungis 200 millisekdndur til ad svara. bar kom i 1jés munur a yfingu
stadsetningar og litar. Ef patttakendur misstu af markareitinu pegar pad birtist
vinstramegin vid ahorfskrossinn pa var ekki ad finna yfingu tengda stadsetningu. Yfing

litar virtist hinsvegar geta ordid pratt fyrir ad patttakendurnir misstu af markareitinu.
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Pessar nidurstddur benda til pess ad Urvinnsla fyrir eftirtekt & lit og stadsetningu sé ekki
st sama. bau heilasvaedi sem skemmast i gaumstoli virdast hafa meiri ahrif & Grvinnslu
stadsetningar en litar.

Tilraunir sem hafa skodad minnkun blodflaedis a sveedum i heila med stafraenni
segulommyndun hafa synt fram & ad litur og stadsetning eiga sér baedi sameiginleg
heilasvaedi sem tengjast yfingu en einnig hafa verid fundin svaedi sem eingdngu virdast
eiga sér stad i yfingu litar eda stadsetningar. Svaedi sem adallega eru talin tengjast yfingu
stadsetningar er ad finna i taugakerfum i haegra heilahveli, i hlidleegum hluta ennisblads
(frontal lobe) og i efri hluta hvirfilblads. Pessi heilasvadi eru einmitt pau svaedi sem
helst hafa verid tengd vid skemmdir i gaumstoli og geeti pad utskyrt hvers vegna yfing
fyrir stadsetningu hja gaumstolssjuklingum er verri en litayfing. Pau sveedi sem helst eru
virk vid yfingu litar eru ad finna i hnakkabladi (occipital lobe) og & svedum
gagnaugablads (temporal lobe), svo sem i spolugéara (fusiform gyrus) og hlidleegum
hnakkafloka (lateral occipital cortex). Onnur heilasvadi sem tengjast badi lit og
stadsetningu eru svaedi sem styra athygli og eftirtekt, svo sem i fremra augnsvidi (frontal
eye-fields) og ofarlega i hnakkabladi i hvirfilbledlaskor (intraparietal sulcus) (Arni
Kristjansson, 2005; Kristjansson, Vuilleumier, Schwartz, Macaluso og Driver, 2007).
Sja ma minnkun & bléoflaedi & pessum stodum i heila pegar litur og/eda stadsetning i
Utstokksverkefnum er endurtekinn. Yfingarahrif koma pannig i 1jos med minnkun &
blodflaedi en pad bendir til pess ad minni areynsla fari i ad finna tiltekid areiti par sem ad
athyglin virdist dragast sjalfkrafa af peim pattum sem endurtaka sig (Kristjansson o.fl.,
2007).

Yfing stadsetningar og litar

Maljkovic og Nakayama (1994, 1996) gerdu rannsokn par sem pau notudu utferslu af
tilraun sem Bravo og Nakayama gerdu arid 1992. bar attu patttakendur ad greina fra pvi
hvort ad hagra eda vinstra horn vantadi a tigullaga areiti sem birtust & télvuskja. petta
gerdi pad ad verkum ad péatttakendur purftu ad beina athygli sinni ad 16gun
markareitisins en ekki eingdngu gefa til kynna hvort markaareitid veeri til stadar eda
ekki. Rannsoknir hafa synt fram & ad yfingarahrif koma best fram i slikum
sjonleitarverkefnum (Olivers og Meeter, 2006).

Maljkovic og Nakayama endurgerdu pessa tilraun til ad kanna betur ahrif og

verkan yfingar. bau athugudu hvada ahrif pad hefdi ef markaretid veeri alltaf i sama lit,
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par sem pétttakendur vissu hverju peir &ttu ad busast vid og gatu Gtilokad litinn sem peir
vissu ad truflararnir veeru i. Einnig préfudu pau ad skipta tilviljunarkennt um lit &
markareitinu, ef truflarar voru graenir var markareitid rautt en markareitid gat lika verid
greent og truflarar raudir. Nidurstédurnar voru peer ad svartimi var mun styttri pegar
markareiti var alltaf i sama lit en aftur & moti pa komu yfingarahrif ekki fram nema i
tilrauninni par sem ad markareiti og truflarar skiptu tilviljunarkennt um lit. pad virtist
ekki skipta mali hversu morg areiti komu fyrir pegar litur markareitis og truflara var sa
sami, svartimi hélst alltaf stodugur. Pau toldu tveer asteedur geta legid & bakvid pessar
nidurstodur. Annarsvegar ad veentingar patttakanda til litarins hefdu &hrif a svartima. Ef
patttakandi getur spad fyrir um lit markareitis verdur Grvinnsla hradari. Hinsvegar toldu
bau ad skammtimaminni geeti haft ahrif a nidurstodurnar. Ef sami litur markareitis
kemur upp i tveim eda fleiri umferdum i r6d verda ahrif hans yfd med skammtimaminni
fré seinustu umferd og flyta pannig Grvinnslu.

Til ad kanna pessar tilgatur um vantingar og skammtimaminni gerdu pau
tilraun par sem mismunandi likur & endurtekt voru kannadar. Markareiti gat pannig verid
alltaf endurtekid, aldrei endurtekid eda pa endurtekid a tilviljunarkenndan hatt.
patttakendur vissu fyrirfram hvada likur voru & pvi ad markareitid yrdi endurtekid. pvi
a&ttu peir samkveemt tilgatunni um vaentingar ad standa sig best pegar peir vissu ad
markareiti yroi alltaf pad sama og pegar peir vissu ad pad myndi alltaf breyta um lit og
verst pegar algjor tilviljun rédi pvi hver liturinn yrdi. Nidurstodur urdu hinsvegar peer ad
patttakendur stodu sig best pegar ad markareiti var alltaf i sama lit en svartimar urdu
alltaf verri og verri eftir pvi sem likurnar & pvi ad areiti veeri i sama lit urdu minni. préatt
fyrir ad patttakendur vissi ad markareitio breytti alltaf um lit vard svartimi verstur i pvi
verkefni. bad bendir til pess ad veentingar patttakenda til areita og fyrirsjaanleiki hjalpi
peim ekki til ad syna betri svorun og par af leidandi sé ekki um hugarstyrd ferli ad reeda.
Pegar litur &reitanna breyttist tilviljunarkennt komu fram yfingarahrif pegar litur
markareitis var sa sami og i umferdinni a undan. Nidurstodur benda pvi til pess ad yfing
hafi sterkari ahrif en veentingar patttakenda og stydja tilgatuna um émedvitad
skammtimaminni og ad yfing litar geti att sér stad (Maljkovic og Nakayama, 1994).

Maljkovic og Nakayama (1996) gerdu fleiri rannsoknir par sem pau kénnudu
ahrif stadsetningar i sjonleit og hvort haegt veeri ad finna yfingarahrif vegna
endurtekningar stadsetningar. Tilraunasnidid var svipad og i fyrri tilraun peirra par sem

patttakendur attu ad greina hvort vinstri eda hagri hlid vantadi a tigullaga areiti. Pau
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framkveemdu nokkrar tilraunir, ein peirra var pannig ad prir tiglar birtust, einn fyrir
nedan ahorfskross og tveir i laréttri linu fyrir ofan hann. Markareitio birtist alltaf
tilviljunarkennt vinstra eda haegra megin fyrir ofan ahorfskrossinn og likt og i fyrri
tilrauninni adgreindi pad sig med pvi ad vera i 6drum lit en truflararnir. patttakendur attu
ad svara eins hratt og peir gatu hvort vinstri eda hagri hlid vantadi & markareitid.
Nidurstodur tilraunarinnar voru paer ad svartimi var mun styttri pegar markareiti birtist &
sama stad og i umferdinni & undan, sem gefur til kynna yfingarahrif fyrir stadsetningu.
Onnur tilraun sem pau gerdu til ad kanna yfingarahrif stadsetningar var pannig ad prir
tiglar birtust allir saman i laréttri linu, likt og adur skar einn sig ir med pvi ad vera
vantadi & hann. Tiglarnir prir gatu birst & fjorum mismunandi stadsetningum &
télvuskjanum en voru pd alltaf prir saman i r6d. pessi tilraun leiddi i 1jés ad yfing atti sér
stad baedi pegar einn af tiglunum premur var sama markareiti og i umferdinni & undan og
lika pegar stadsetning tiglanna var s sama, prétt fyrir ad annar tigull veeri markareiti.
Yfingarahrif urdu mest pegar badi sami tigull var markareiti og stadsetning areitanna
var st sama. bau gerdu fleiri tilraunir til ad kanna ahrif yfingar a stadsetningu sem syndu
allar fram & ad yfing verdur sterkari eftir pvi sem markareitid birtist oftar & sama stad.
Einnig fundu pau yfingarahrif pegar markareiti birtust hlid vid hlid en pé voru pau minni
en pegar markareiti birtust & sama stad.

Fyrri rannséknir hafa bent til pess ad yfingarahrif stadsetningar séu had
litayfingu. bannig geti endurtekning a stadsetningu einungis yfst pegar ad litur eda adrir
eiginleikar markareitis syna lika yfingarahrif (Park og Kanwisher, 1994; Treisman,
Vieira og Hayes, 1992). Nidurstddur rannsoknar Maljkovic og Nakayama (1994, 1996)
syna hinsvegar fram & ad yfingarahrif litar og stadsetningar sé 6had og getur pvi
stadsetning yfst an pess ad liturinn sé sa sami og 6fugt. Einnig benda nidurstédurnar til

bess ad yfing geti att sér stad fyrir fleiri en eina stadsetningu i einu.
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Rannsédknartilgatur

Fyrri rannséknir sem studst er vid i pessari tilraun benda til pess ad yfing i
utstokksverkefnum sé laegra stigs kerfi sem eigi sér stad i 6medvitudu skammtimaminni.
Einnig er talid ad undirliggjandi taugaferli séu samhlida kerfi fremur en radkerfi.
Tilgangur pessarar tilraunar var ad kanna hvort ad yfingarahrif geetu att sér stad fyrir lit
og stadsetningu i utstokksverkefni par sem ad areiti kom fyrir i skamman tima. Ad pvi
gefnu ad drvinnsla stadsetningar eigi sér stad & laegra stigs ferli og sé samhlida var einnig
kannad hvor yfingarahrif geetu att sér stad fyrir fleiri en eina stadsetningu i einu.

prjar tilgatur voru settar fram. Fyrsta tilgatan var st ad endurtekin birting areitis a
sama stad syndi yfingarahrif. Onnur tilgatan var ad yfingarahrif af endurtekningu
stadsetningar geetu komid fram fyrir tveer stadsetningar samtimis. Pridja tilgatan var ad

endurtekning & lit syndi yfingarahrif.
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Aoferd

Tilraun 1

patttakendur

Atta patttakendur toku patt i badum tilraunum. Fimm kvenkyns og prir karlkyns &
aldrinum 20-28 &ra (medalaldur 24,8 ar). patttakendur voru allir sjalfbodalidar sem
valdir voru med hentugleikatrtaki. Sex patttakenda voru nemar i Haskola islands en
tveir voru fyrrum nemar. Fjorir patttakendur voru nemar i salfraedi og voru kunnugir
sjonleitarverkefnum, hinir fjorir h6fou enga reynslu af slikum verkefnum. Patttakendur

sem ekki hofdu heilbrigda sjon voru bednir um ad maeta med linsur.

Maelitaeki

Tilraunin var framkvaemd i Dell t6lvu med 17" skjé (6rgjorvi: Intel® Core™ 2 CPU
6600 2,4 GHz, vinnsluminni: 2,0 GB, styrikerfi: Microsoft Windows XP 2002). Annar
19" skjar var tengdur vid télvuna og var hann notadur til ad birta areitin sem
patttakendur attu ad fylgjast med. Skjarinn var stilltur & 100 Hz, med skjaupplausn
800x600. Tvo Dell lyklabord voru einnig notud, eitt fyrir patttakendur til ad svara
areitum og eitt sem rannsdknarmadur notadi. Tilraunin var framkveemd i forritinu
Matlab 7. Augnhreyfingamelir (eye-tracker) var notadur sem tryggdi ad allir
patttakendur veeru i somu fjarlegd fra skjanum eda um 53 cm, auk pess ad hafa stjorn &
pbvi ad horft veeri & ahorfskrossinn. Myndavél augnhreyfingameelisins var stillt & 60 Hz.
Notast var vid tolfrediforritin Microsoft Excel 2007 og SPSS 20 vid urvinnslu

gagnanna.

Areiti

Areitin, sem birtust & svértum télvuskja, voru ahorfskross, bokstafir og hulur likt og sja
ma deemi um & mynd 1. | upphafi hverrar lotu i tilrauninni birtist &horfskross & midjum
skjanum sem péatttakendur attu ad einblina . bvi naest birtust bokstafir sem voru
eingdngu samhljodar sem notadir eru i islensku. Niu bokstafir birtust i einu & 3x3 formi.
Bokstafirnir gatu verid i tveimur mismunandi litum, raudir eda bléir. Atta af
bokstofunum birtust tilviljunarkennt i blaum eda raudum lit og eru peir kalladir truflarar

og einn bdkstafur i andsteedum lit sem var markareiti sem patttakendur attu ad greina fra.
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Markareitin gatu einungis birst i hornum og héfdu pvi fjérar mogulegar stadsetningar,
nordaustur, norévestur, sudvestur og sudaustur. Bokstafirnir birtust tilviljunarkennt & sex
mismunandi birtingartimum, pad er 10, 20, 30, 50, 70 og 180 millisekdndur. Eftir ad
bokstafirnir birtust komu hulur fyrir stadsetningar areitanna sem voru blaar og raudar a
lit og voru & skjdnum i 400 millisekundur.

Birtustig litanna i tilrauninni var meelt og var svarti bakgrunnurinn = 0 cd/m?2
(athuga skal ad maelirinn meeldi eingdngu i heilum télum og pvi liklegt ad svarti liturinn
hafi verid 6gn meiri en 0 cd/m?), hvitur ahorfskross var 58 cd/mz, blatt areiti var 7 cd/m?2

0g rautt areiti var 14 cd/m2,

Mynd 1. Ferill tilraunar eitt. 1) Fyrst birtist ahorfskross a midju skjasins. Hann er &
skjanum pangad til augnhreyfingamaelitaeki hafa gengid ar skugga um ad patttakandi
fokuseri & krossinn. 2) Areiti birtast & skjanum i skamman tima og er markareitid hér
,L“. 3) begar areiti hverfa af skjanum birtast hulur yfir pa stadi sem areiti voru a.

Rannsodknarsnid

Frumbreytur tilraunarinnar voru stadsetning og litur markareitis. bau gatu badi tekid tvo

gildi, endurtekning og ekki endurtekning. Fylgibreyta var fjoldi réttra svara.

Framkvaemd

Tilraunin for fram i ranns6knarherbergi i kjallara Odda, husi Félagsvisindadeildar
Haskola Islands. Einn patttakandi var profadur i einu og tok hver tilraun um pad bil
klukkutima. Til ad byrja med fengu patttakendur blad med leidbeiningum um
framkveemd tilraunarinnar (sja vidauka A) auk pess sem rannsakandi renndi lauslega yfir
hvernig tilraunin feri fram. Tilgangur tilraunarinnar var ekki utskyrdur sérstaklega fyrir
patttakendum. Ljosin i rannsoknarherberginu voru slokkt og patttakendur latnir setjast i

stol med hokuna i hokustandi og horfa i gegnum sérdtbdinn augnskanna & télvuskja sem
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var i um 53 cm. fjarleegd. Tilgangur med augnskannanum og hdkustandinum var ad hafa
stjorn a pvi ad patttakendur horféu beint & ahorfskrossinn en ekki eitthvert annad, auk
pbess ad halda fjarleegd milli télvunnar og patttakendanna peirri sému i 6llum tilraunum.
Til ad byrja med voru 50 &fingarumferdir til ad lata patttakendur atta sig & hvernig
tilraunin gekk fyrir sig. bvi naest var tilraunin sjalf keyrd af stad. | upphafi hverrar
tilraunar birtist hvitur ahorfskross sem var a skjanum par til ad patttakandi nadi ad
fokusera a hann. Um leid og fokus var nad birtust areitin, niu bokstafir i 3x3 formi,
tilviljunarkennt i 10, 20, 30, 50, 70 og 180 millisekundur. Einn bokstafur var i 6drum lit
en hinir og var hann markareitid sem pétttakandi atti ad greina fra. Eftir ad areitin birtust
komu hulur fyrir stadsetningar areitanna sem voru & skjanum i 400 millisekandur. bpegar
beer hurfu birtist &horfskrossinn aftur & skjanum og pip hljéd heyrdist til merkis um pad
ad patttakendur maettu sla & lyklabordid hvada stafi peir téldu sig hafa séd i 6orum lit.
Pegar patttakendur voru bunir ad svara byrjadi naesta umferd. Ef patttakendur voru alls
ekki vissir & pvi hvada staf peir sdu gatu peir ytt 4 ,,bilstong* og farid beint i naestu
umferd. 100 umferdir voru i hverri lotu og tok hver patttakandi tiu lotur, eda 1000
umferair i allt. Ad lokinni hverri lotu birtist hlutfall réttra svara & skjanum. patttakendur
fengu nokkrar minatur i hvild & milli lota & medan rannsakandi skrédi nidurstodur og
undirbjo neestu lotu. batttakendum var gerd grein fyrir pvi ad peir maettu taka sér hvild

eda heetta hvenger sem var & medan rannsékn stdo.

Tilraun 2

patttakendur

Sému patttakendur og i tilraun eitt.

Areiti

[ tilraun tvo birtust ahorfskross, bokstafir og hulur likt og i fyrri tilrauninni. Eini
munurinn var sa ad markareitin voru tvo i stadin fyrir eitt, likt og sja ma deemi um &
mynd 2. Pad birtust pvi sj6 bokstafir tilviljunarkennt i blaum eda raudum lit og tveir i
gagnsteedum lit. Likt og adur gatu markareitin adeins birst i hornum og voru avallt i
sému rod eda sama dalki. bad voru pvi fjérar mogulegar stadsetningar fyrir baedi

markareitin, pad er nordur (deila efstu rdd), sudur (deila nedstu réd), vestur (deila vinstri
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dalki) eda austur (deila haegri dalki). Sému birtingartimar voru notadir og i tilraun eitt og

sama birtustig var a areitunum.

Mynd 2. Ferill tilraunar tvo. 1) Fyrst birtist ahorfskross & midju skjasins sem patttakandi
atti ad fokusera &. 2) Neest birtast areitin & skjanum og eru markareitin hér ,,P“ og ,,S*.
3) begar areiti hverfa af skjanum birtast hulur yfir pa stadi sem areiti voru a.

Maelitaeki

Somu meeliteeki voru notud og i tilraun eitt.

Rannsoknarsnid

Frumbreytur tilraunarinnar voru stadsetning og litur markareitis. Litur gat tekid tvo gildi;
endurtekning og ekki endurtekning en stadsetning gat tekid prju gildi; ekki endurtekning,

ein endurtekning og tveer endurtekningar. Fylgibreyta var fjoldi réttra svara.

Framkveemd

Tilraun tvo for ad mestu leyti fram eins og tilraun eitt. Tilraunin hofst med pvi ad
patttakendur fengu i hendur blad med leidbeiningum um framgang tilraunarinnar (sja
vidauka B). Allar tilraunaadsteedur voru paer sému og i tilraun eitt. patttakendur fengu
aftur 50 sfingarumferdir og teekifeeri til ad spyrja rannsakanda ef eitthvad var 6ljost.
Tilraunin var sidan keyrd af stad og likt og i tilraun eitt birtist hvitur a&horfskross i byrjun
a skjanum par til ad patttakandi nadi ad fokusera & hann. bvi naest birtust areitin, niu
bokstafir i 3x3 formi, tilviljunarkennt i 10, 20, 30, 50, 70 og 180 millisekundur. NG voru
hinsvegar tveir bokstafir i 6drum lit en hinir og attu patttakendur ad gera grein fyrir
badum bokstdéfum sem birtust i 6drum lit. Eftir ad bokstafirnir h6fdu birst komu hulur

fyrir stadsetningar peirra sem voru a skjanum i 400 millisek(indur og pvi naest
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ahorfskross og pip hljod sem gaf til kynna ad patttakendur mattu svara. patttakendur
greindu nu fra peim tveimur bokstéfum sem peir téldu sig hafa séd i 6drum lit med pvi
ao sla inn viokomandi stafi & lyklabordid. Likt og i tilraun eitt matti patttakandi yta a
,,bilstong* ef hann taldi sig ekki hafa séd markareitid og hafdi hann val um ad yta einu
sinni ef hann s& eingdngu einn staf eda tvisvar ef hann s& hvorugt af markareitunum.
begar patttakendur voru binir ad gefa svar byrjadi naesta umferd. [ tilraun tv voru
einnig 100 umferdir i hverri lotu og tiu lotur & hvern patttakanda, alls 2000 umferadir.

Tilraunin tok um pad bil eina og halfa klukkustund & hvern patttakanda.
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Nidurstoour

Tilraun 1

Dreifigreining fyrir endurteknar mealingar (repeated measures ANOVA) var notud til ad
kanna hvort yfingarahrif veeru til stadar pegar ad litur og stadsetning markareitis voru
endurtekin & milli umferda.

Pegar stadsetning var endurtekin var medaltal réttra svara 56,5% en 52,2% pegar
stadsetning breyttist. Fjoldi réttra svara var pvi ad medaltali 8,1% harri pegar
stadsetning var endurtekin & milli umferda. A mynd 3 ma sja ad hlutfall réttra svara eftir
mismunandi birtingartima areita (10, 20, 30, 50, 70 og 180 millisekdndur) baedi pegar
stadsetning var endurtekin og pegar ad han breyttist milli umferda. Kannad var med 2x2
innanhopssnidi hvort ad munur veeri & hlutfalli réttra svara eftir pvi hvort stadsetning
breyttist eda var endurtekin. Midad vid marktektarmoérk a=0,05 var munur & svérum
patttakendur par sem F(1, 10)=14,679, p=0,003. Engin samvirkni var & milli endur-
tekningar & stadsetningu og lit par sem F(1, 10)=0,253, p=0,626 (sja myndir 6 og 7).
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Mynd 3. Hlutfall réttra svara eftir pvi hvort stadsetning markareitis breyttist eda
var su sama & milli umferda.
Pegar litur markareitis var endurtekinn var hlutfall réttra svara 55,2% en 51,5%
begar liturinn breyttist. Fjoldi réttra svara var pvi 7,1% heerri ad medaltali pegar litur

markareitis var endurtekinn & milli umferda. A mynd 4 ma sja hlutfall réttra svara eftir
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mismunandi birtingartima. Athugad var med 2x2 innanhdpssnidi hvort ad munur veeri &
hlutfalli réttra svara eftir pvi hvort litur markareitis breyttist eda var endurtekinn & milli
umferda. Midad vid marktektarmérk a=0,05 var munur & svérum patttakenda par sem
F=5,446, p=0,042. Ekki var samvirkni milli litar og stadsetningar par sem F(1,
10)=0,155, p=0,702 (sja& myndir 6 og 7).
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Mynd 4. Hlutfall réttra svara eftir pvi hvort litur markareitis var s sami eda
breyttist & milli umferda.

A mynd 5 mé sjé hlutfall réttra svara eftir pvi hvort ad litur og stadsetning voru
baedi endurtekin eda hvorugt, eda eingdngu stadsetning eda litur. Par ma sja ad hlutfall
réttra svara var; haest pegar baedi litur og stadsetning voru endurtekin eda 58,5%, naest
haest pegar ad stadsetning var endurtekin (56,5%), pvi nast pegar litur var endurtekinn
(55,2%) og leegst pegar hvorki stadsetning né litur voru endurtekinn & milli umferda
(53,3%).
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Mynd 5. Hlutfall réttra svara eftir pvi hvort litur og stadsetning voru endurtekin
eda breyttust a milli umferda.

A mynd 6 ma sja medaltal réttra svara pegar stadsetning og litur voru endurtekin

eda breyttust & milli umferda. Samvirkni var ekki markteek og sja ma meginhrif litar og

stadsetningar fyrir medaltal allra birtingatima. Svarhlutfall var ad medaltali harra pegar

ad litur og stadsetning voru endurtekin.

Hlutfall réttra svara
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Mynd 6. Meginhrif fyrir medaltal stadsetningar og litar.

24



A mynd 7 ma sja medaltal réttra svara pegar litur og stadsetning voru endurtekin

eda breyttust eftir mismunandi birtingartimum. begar tekid var tillit til mismunandi

birtingartima areitanna matti sja samvirkni fyrir lzegsta timann (10 millisekindur) og tvo
haestu timana (70 og 180 millisekundur) en meginhrif fyrir 20, 30 og 50 millisekundur.

1 10 ms.
o8
0k
04
0z

EEpESp—— T 1L

Hlutfall réttra svara

Stadsetning: ekki
endurtekning

Stadsetning:
endurtekning

30 ms.

20 ms. |t ekki
endurtekning

Litur: endurtekning

Stadsetning:
endurtekning

Stadsetning: ekki
endurtekning

50 ms.

Stadsetning: ekki
endurtekning

Stadsetning:
endurtekning

70 ms.

Stadsetning: ekki
endurtekning

Stadsetning:
endurtekning

180 ms.

Stadsetning: ekki
endurtekning

Stadsetning:
endurtekning

Stadsetning: ekki
endurtekning

Stadsetning:
endurtekning

Mynd 7. Samvirkni og meginhrif skodud milli stadsetningar og litar. Myndin
synir hlutfall réttra svara eftir mismunandi birtingartimum pegar ad stadsetning
og litur voru endurtekin eda breyttust & milli umferda.



Tilraun 2

Dreifigreining fyrir endurteknar meaelingar var notud til ad finna at hvort yfingarahrif
veeru til stadar pegar ad litur og stadsetning voru endurtekin milli umferda. Hér gat
stadsetning tekid gildin; ekki endurtekning, ein endurtekning og tveer endurtekningar.
Likt og i fyrri tilraun var midad vid marktektarmork o=0,05.

Pegar stadsetning var ekki endurtekin var medaltal réttra svara 48,9%, pegar ein
stadsetning var endurtekin var medaltal réttra svara 51,1% og pegar tveer stadsetningar
voru endurteknar var medaltal réttra svara 51,4%. Munurinn & milli pess pegar engin
endurtekning var og pegar ein stadsetning var endurtekin er pvi 4,4%, munurinn milli
engrar endurtektar og pegar stadsetning var endurtekin tvisvar er 5,0% og munurinn
milli pess pegar ein og tvaer stadsetningar voru endurteknar er 0,6%. A mynd 8 ma sja
linurit sem synir hlutfall réttra svara eftir birtingartima pegar ad stadsetning er ekki
endurtekin, endurtekin einu sinni og endurtekin tvisvar.

Athugad var hvort markteekur munur veeri & hlutfalli réttra svara eftir pvi hvort
stadsetning breyttist eda var endurtekin. Samkvamt 2x3 innanhopssnidi var ekki
marktekur munur & svérum patttakenda eftir pvi hvort stadsetning var endurtekin eda
ekki par sem F(2, 12)=3,088, p=0,083. Ekki var ad finna samvirkni fyrir stadsetningu og
lit par sem F(2, 20)=1,537, p=0,239 (sja myndir 10 og 11).
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Mynd 8. Hlutfall réttra svara pegar stadsetning markareitis er ekki endurtekin,
endurtekin fyrir eina stadsetning og pegar hun er endurtekin fyrir badar
stadsetningar.
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Pegar litur var endurtekinn var medaltal réttra svara 71,5% en 68,8% pegar litur
var ekki endurtekinn. Rétt svor eru pvi ad medaltali 3,9% haerri vid endurtekningu litar.
A mynd 9 mé sja linurit sem synir hlutfall réttra svara eftir birtingartimum pegar litur
markareitis var endurtekinn eda breyttist & milli umferda. Athugad var med 2x2
innanhopssnidi fyrir lit hvort munur veeri & svorum patttakenda eftir pvi hvort litur
markareitis var endurtekinn eda ekki. Nidurstodur voru marktaekar par sem F(Z1,
12)=15,910, p=0,002. EkKi var ad finna samvirkni milli litar og stadsetningar par sem
F(2,15)=1,381, p=0,281 (sja myndir 10 og 11).
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Mynd 9. Hlutfall réttra svara pegar litur markareitis var endurtekinn eda breyttist
a milli umferoa.

A mynd 10 mé sja medaltal réttra svara fyrir alla birtingartima pegar stadsetning
og litur voru endurtekin eda breyttust & milli umferda. Samvirkni var ekki markteek og
sja ma meginhrif litar og stadsetningar fyrir medaltal allra birtingatima. Mestur er
munurinn & endurtekningu litar pegar stadsetning er ekki endurtekin og minnstur pegar
badar stadsetningar markareitis eru endurteknar. Hlutfall réttra svara er ad medaltali haest
pbegar litur og badar stadsetningar eru endurteknar og naest hest pegar litur og ein

stadsetning er endurtekin.
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Mynd 10. Meginhrif fyrir medaltal stadsetningar og litar.

A mynd 11 mé sja medaltal réttra svara pegar litur og stadsetning voru
endurtekin eda breyttust eftir mismunandi birtingartimum. Sja ma ad mismunandi er eftir
birtingartimum hvort megin- eda samvirknihrif er ad finna. P6 ma sja ad ahrif yfingar
vidast alltaf vera mest pegar litur og stadsetning eru endurtekin, pratt fyrir ad ekki sé

mikill munur & milli pess ad ein og tveer stadsetningar séu endurteknar.
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Hlutfall rettra svara
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Mynd 11. Samvirkni og meginhrif skodud milli stadsetningar og litar. Myndin
synir hlutfall réttra svara eftir mismunandi birtingartimum pegar ad litur var
endurtekinn eda breyttist og hvort stadsetning breyttist & milli umferda eda var
ednurtekin fyrir adra stadsetninguna eda badar.
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Umrada

Nidurstodur pessarar rannsoknar benda til pess ad litayfing eigi sér stad, baedi i fyrri
tilrauninni pegar finna atti eitt markareiti sem og i seinni tilrauninni par sem greina atti
fr& tveim markareitum. pessar nidurstodur eru i samraemi vid fyrri tilraunir um
yfingarahrif par sem endurtekning & areiti verdur til pess ad athyglin beinist ésjalfratt ad
bvi og veldur pannig sneggri svorun eda, eins skodad var i pessari tilraun, harra hlutfalli
réttra svara. Umdeilt hefur verid hvort ad slik yfingarahrif geti att sér stad pegar areiti
birtist i mjog stutta stund, likt og i pessari tilraun. Huang og Pashler (2005) téldu ad
yfingarahrif &ttu sér stad seint i rvinnsluferlinu og veeri pvi ekki ad finna pegar areiti
birtist i skamma stund. Nylegri rannséknir hafa synt fram & ad yfing geti att sér stad pratt
fyrir mjog skamman birtingartima (Becker, 2008; Sigurdardottir, Kristjansson og Driver,
2008) og stydja nidurstodur pessarar tilraunar enn fremur peer alyktanir og gefa til kynna
ad yfingarahrif eigi sér stad snemma i Grvinnsluferlinu. Yfingarahrif fyrir stadsetningu
fundust einnig i fyrri tilrauninni en ekki fannst marktseekur munur & hlutfalli réttra svara i
sidari tilrauninni pegar tvo markareiti komu upp samtimis.

I tilraun eitt matti sja greinilegan mun & haerra hlutfalli réttra svara pegar
stadsetning, litur eda baedi voru endurtekin. Allir patttakendur syndu haesta hlutfall réttra
svara pegar badi litur og stadsetning voru endurtekin & milli umferda. bessar nidurstédur
eru i samraemi vid fyrri tilraunir og stadfesta tilgatur eitt og prja i pessari rannsokn.
Samvirkni var ekki ad finna milli litar og stadsetningar sem bendir til pess ad um 6hada
yfingu sé ad reda. Samraemist pad peim kenningum ad Urvinnsla einstakra patta fari
fram a laegra stigs ferlum og peir geti yfst 6hadir hvor 6drum. begar samvirknihrif voru
skodud eftir mismunandi birtingartimum fundust samvirknihrif fyrir leegsta timann og
tvo haestu timana (sja mynd 7). bad geti hugsanlega stafad af golf- og rjafurhrifum, pad
er, ad of erfitt sé ad sja areitin vid laegsta birtingartimann pannig ad svor patttakenda
verdi tilviljunarkennd og of létt sé ad sja areitin vid haestu birtingartimana sem gerir pad
ad verkum ad oll svor verda rétt. [ pessari tilraun var pad pé viljandi gert ad hafa mikinn
mun a leegsta og haesta birtingartima til pess ad sja vid hvada skilyrdi yfing atti sér helst
stad.

[ tilraun tvo var hlutfall réttra svara haerra ad medaltali pegar litur var
endurtekinn (likt og i tilraun eitt) og stydur pad einnig tilgatu prjd um yfingu litar. EKKi

fannst markteekur munur & milli pess pegar endurtekning var fyrir eina stadsetningu eda
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tveer stadsetningar samtimis og tilgata tvo pvi ekki studd. Svarhlutfall vard p6 ad
medaltali alltaf betra eftir pvi sem stadsetning endurtdk sig oftar, pott svo ad marktaekan
mun veeri ekki ad finna par & milli. EKki var ad finna samvirkni milli litar og
stadsetningar i tilraun tvo. Pad er pvi, likt og i tilraun eitt, i samraemi vid fyrri kenningar
sem horft var til i pessari tilraun sem benda til 6h&drar yfingar fyrir stadsetningu og lit.
Tilgatur eitt og prju um yfingarahrif fyrir stadsetningu og lit voru pvi studdar.
Tilgata tvd um ad yfing geeti att sér stad fyrir tveer stadsetningar samtimis var ekki studd.
Ahugavert var p6 ad sja ad yfingarahrif fundust fyrir lit i sidari tilrauninni pegar tvo
areiti birtust samtimis, pratt fyrir ad yfingarahrif fyrir stadsetningu veeru ekki marktaek.
Astaedur pess ad ekki fannst munur pegar stadsetning var endurtekin geta verid
margvislegar. Fyrri tilraunir sem hafa kannad hvar i heila Urvinnsla fyrir stadsetningu og
lit fara fram hafa synt ad yfingarahrif fyrir pessa tvo patti eiga ser ekki nakveemlega
somu upptok (Arni Kristjansson, 2005). Geti pad haft ahrif & pad hvers vegna
yfingarahrif fyrir lit en ekki stadsetningu fundust i tilrauninni. Eins og Kristjansson o.fl.
(2008) hafa synt fram & pa geta litlar breytingar a tilraunasnidi skipt mali fyrir hvort eda
hvar i heilanum yfing eigi sér stad. Smavaegilegar breytingar a areitum (til deemis lit,
I6gun eda fj6lda), birtingartima eda 6dru tengdu tilraunasnidinu geeti pvi skipt skdpum
til ad finna Ut hvort yfing geti att sér stad fyrir fleiri en eina stadsetningu i einu og hvar i
heilanum st urvinnsla fer fram. Fleiri rannsokna er porf til ad kanna pessi ahrif yfingar
fyrir tveer eda fleiri stadsetningar samtimis og undir hvada kringumstaedum slik yfing

®tti sér helst stad.

31



Heimildaskra

Aldis Gudmundsdaéttir og Jorgen Pind. (2003). Almenn salfredi: Hugur, heili, hatterni.
Reykjavik: Mal og menning.

Armni Kristjansson (2005). Taugakerfi tengd yfingarahrifum i sjonskynjun: Nidurstodur

Ur taugasalfraedi- og segulommyndunarrannséknum. Leeknabladid, 91(4), 345-351.

Arni Kristjansson (2006). Yfing og nam i sjonskynjun: Lykill ad stodugleika i
sjonskynjun mannsins? Salfradiritid, 10-11, 83-98.

Atkinson, R. C. og Schifrin, R. M. (1968). Human memory: A proposed system and its
control processes. I K. W. Spence og J.T. Spence (ritstjorar). The Psychology of
Learning and Motivation: Advances in Research and Theory (Annad bindi, bls 89-
195). New York: Academic Press.

Becker, S. I. (2008). The stage of priming: Are intertrial repetition effects attentional or
decisional? Vision Research, 48(5), 664-684.

Bundesen, C. (1990). A theory of visual attention. Psychological Review, 97(4), 523-
547.

Bravo, M. J. og Nakayama, K. (1992). The role of attention in different visual-search
tasks. Perception & Psychophysics, 51(5), 465-472.

Huang, L. og Pashler, H. (2005). Expectation and repetition effects in searching for
featural singletons in very brief displays. Perception & Psychophysics, 67(1), 150-
157.

Kristjansson, A. (2006). Rapid learning in attention shifts: a review. Visual Cognition,
13(3), 324-362.

Kristjansson, A. og Campana, G. (2010). Where perception meets memory: A review of
repetition priming in visual search tasks. Attention, Perception and Psychophysics,
72(1), 5-18.

32



Kristjansson, A., Ingvarsdottir, A. og Teitsdottir, U. D. (2008). Object-and feature based
priming in visual search. Psychonomic Bulletin & Review, 15(2), 378-384.

Kristjansson, A., Vuilleumier, P., Malhotra, P., Husain. M. og Driver J. (2005). Priming
of color and position during visual search in unilateral spatial neglect. Journal of
Cognitive Neuroscience, 17(6), 859-873.

Kristjansson, A., Vuilleumier, P., Schwartz, S., Macaluso, E. og Driver, J. (2007).
Neural basis for priming of pop-out during visual search revealed with fMRI.
Cerebral Cortex, 17(7), 1612-1624.

Kristjansson, A., Wang, D. og Nakayama K. (2002). The role of priming in conjunctive
visual search. Cognition, 85(1), 37-52.

Kyllingsbhak, S. og Habekost, T. (e.d.). A theory of visual attention. Sétt 4.april 2011 af
http://cvc.psy.ku.dk/TVA/Theory/index.htm.

Luck, S. J. og Vogel, E. K. (1997). The capacity of visual working memory for features
and conjunctions. Nature, 390, 279-281.

Mack, A. og Rock, 1. (1998). Inattentional Blindness. Cambridge, MA: MIT Press.

Maljkovic, V. og Nakayama, K. (1994). Priming of pop-out: I. Role of features. Memory
& Cognition, 22(6), 657-672.

Maljkovic, V. og Nakayama, K. (1996). Priming of pop-out: Il. The role of position.
Perception & Psychophysics, 58(7), 977-991.

Most, S. B., Simons, D. J., Scholl, B. J., Jimenez, R., Clifford, E. og Chabris, C. F.
(2001). How not to be seen: The contribution of similarity and selective ignoring

to sustained inattentional blindness. Psychological Science, 12(1), 9-17.

Neisser, U. og Becklen, R (1975). Selective looking: Attending to visually specified
events. Cognitive Psychology, 7(4), 480-494.

Olivers, C. N. L. og Meeter, M. (2006). On the dissociation between compound and
present/absent tasks in visual search: Intertrial priming is ambiguity driven. Visual
Cognition, 13(1), 1-28.

33


http://cvc.psy.ku.dk/TVA/Theory/index.htm

Park, J. og Kanwisher, N. (1994). Negative priming for spatial location: Identity
mismatching, not distractor inhibition. Journal of Experimental Psychology:
Human Perception & Performance, 20(3), 613-623.

Posner, M. 1. (1980). Orienting of attention. Quarterly Journal of Experimental
Psychology, 32(1), 3-25.

Sigurdardattir, H. M., Kristjansson, A. og Driver, J. (2008). Repetition streaks increase
perceptual sensitivity in brief visual search displays. Visual Cognition, 16(5), 643-
658.

Simons, D. J. og Chabris, C. F. (1999). Gorillas in our midst: Sustained inattentional
blindness for dynamic events. Perception, 28(9), 1059-1074.

Sperling, G. (1960). The information available in brief visual presentations.

Psychological Monographs: General and Applied, 74(11), 1-29.

Treisman, A. M. og Gelade, G. (1980). A feature-integration theory of attention.
Cognitive Psychology, 12(1), 97-136.

Treisman, A., Vieira, A. og Hayes, A. (1992). Automaticity and preattentive processing.
American Journal of Psychology, 105(2), 341-362.

Wang, D., Kristjansson, A. og Nakayama, K. (2005). Efficient visual search without top-
down or bottom-up guidance. Perception & Psychophysics, 67(2), 239-253.

Wolfe J. M. (1994). Guided Search 2.0 A revised model of visual search. Psychonomic
Bulletin & Review, 1(2), 202-238.

Wolfe, J. M., Cave, K. R. og Franzel, S. L. (1989). Guided search: An alternative to the
feature integration model for visual search. Journal of Experimental Psychology:

Human Perception and Performance, 15(3), 419-433.

Wolfe J. M, Kluender, K. R., Levi, D. M., Bartoshuk, L. M., Herz, R. S., Klatzky, R. L.

0.fl. (2009). Sensation & perception. (2. Gtgafa). Sunderland: Sinauer Associates.

34



Vidauki A

Tilraunin sem pu ert ad fara ad taka patt i er samtals tiu lotur. Hver lota er 100 umferdir.
I hverri umferdu munu birtast niu bokstafir eins og sja ma deemi um & myndunum hér
fyrir nedan:

Bokstafirnir eru alltaf blair eda raudir. pitt verkefni er ad greina fra peim staf sem eru
00ruvisi a litinn en hinir atta, eins og ‘T’ 4 vinstri myndinni og ‘L’ & peirri hagri.
Bokstafirnir sem pér er &tlad ad greina fra geta eingéngu birst i hornum eins og érvarnar
& myndinni til haegri benda 4. bu greinir fra bokstafnum sem pu sérd med pvi ad yta &
videigandi hnapp & lyklabordinu. Sjair pu alls ekkert parf ad yta & bilstong (SPACE) til
ao halda afram i naestu umferd. Zskilegt er ad reyna nota pann takka sem minnst.
Bokstafirnir sem birtast eru adeins islenskir samhljodar. Sérhljodar og samhljédarnir Q,
W, Z og C birtast pvi aldrei.

A myndinni hér fyrir nedan ma sja deemi feril umferdar:

1) Fyrst birtist ahorfskross a midju skjasins. Hann er a skjanum pangad til
augnhreyfingameaelitaeki hafa gengio Gr skugga um ad patttakandi einblini & krossinn.
2) Areiti birtast & skjanum i skamman tima. 3). begar areiti hverfa af skjanum birtast
hulur yfir pa stadi sem areiti voru a.

Ef pa hefur engar spurningar getur tilraunin hafist. [ fyrstu verda 50 &fingaumferdir. baer
verda ekki notadar vid Urvinnslu gagna og er &tlad til ad kynna pig fyrir verkefninu.
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Vidauki B

Tilraunin sem pu ert ad fara ad taka patt i er samtals tiu lotur. Hver lota er 100 umferdir.
I hverri umferdu munu birtast niu bokstafir eins og sja ma deemi um & myndunum hér
fyrir nedan:

B

Baokstafirnir eru alltaf blair eda raudir. pitt verkefni er ad greina fra peim tveimur

‘“V’ og rautt ‘G’ en a peirri haegri blatt ‘L’ og blatt ‘F’. Bokstafir sem pér er &tlad ad
greina fra birtast adeins i samliggjandi hornum, eins og érvarnar & myndinni til heaegri
syna. bu greinir fra bokstéfunum med pvi ad yta & videigandi hnappa a lyklabordinu. Ef
bu sérd bada bokstafina ytirdu & pa tvo takka sem eiga vid pa bokstafi sem pu serd (en
b0 ekki samtimis). Ef pa sérd adeins annan bokstafinn geturdu ytt a videigandi hnapp og
svo bilstong (SPACE). Sjairdu alls ekkert parf ad yta tvisvar & bilstong til ad halda afram
i neestu umferd. Askilegt er ad nota pann takka sem minnst. Bokstafirnir sem birtast eru
adeins islenskir samhljédar. Sérhljédar og samhljédarnir Q, W, Z og C birtast pvi aldrei.

A myndinni hér fyrir nedan ma sja deemi um feril umferdar:

1) Fyrst birtist ahorfskross a midju skjasins. Hann er a skjanum pangad til
augnhreyfingameeliteki hafa gengid Gr skugga um ad patttakandi einblini & krossinn.
2) Areiti birtast & skjanum i skamman tima. 3) begar éreiti hverfa af skjanum birtast
hulur yfir pa stadi sem areiti voru .

Ef pa hefur engar spurningar getur tilraunin hafist. [ fyrstu verda 50 afingaumferdir. beer
verda ekki notadar vid drvinnslu gagna og er &tlad til ad kynna pig fyrir verkefninu.
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