HASKOLI ISLANDS

Hugvisindasvid

Fyrirbaerafraedileg greining
Simone de Beauvoir
a vaendi i Sidara kyninu

Ritgerd til B.A.-profs

Gudrun Catherine Emilsdottir

Mai 2012



Haskoali Tslands

Hugvisindasvid

Heimspeki

Fyrirbaerafraedileg greining
Simone de Beauvoir
a veendi i Sidara kyninu

Ritgerd til B.A.-profs

Gudrun Catherine Emilsdottir
Kt.: 270863-3109

Leidbeinandi: Sigridur Porgeirsdottir
Mai 2012



Agrip:

[ pessari ritgerd er kaflinn um ,,Veandiskonur og lagskonur® (,,Protistuées et hétaires*)
Ur bok Simone de Beauvoirs Le deuxieme sexe (,,Sidara kynido“) greindur ut fra
fyrirbaerafraedilegri nalgun hennar. Fyrirbzrafredi Beauvoirs & upptok sin i
fyrirbaerafraedi Husserls og Merleau-Pontys. Husserl kom fyrstur med hugtakid lifandi
likamar, en madurinn sem lifandi likami er samofinn salinni. Leid lifandi likama til ad
tengjast heiminum og 6drum lifandi likémum er gegnum samspil likama, salar,
hreyfingar og latbragds, auk ymissa annarra pétta. betta samspil er skilyrdi eda astand
sem gerir mogulegt ad hlutgera og setja fram tilgatur um hinn efnislega heim.
Merleau-Ponty sem byggai sin fraedi a kenningum Husserls setur fram pa kenningu ad
lifandi likamar taki upp reynslu af heiminum fyrst i gegnum skynjun inn & svid
tilfinninga. Persénan i likamanum vinnur Gr pessari skynjun og bregst vid henni
pannig ad hun varpar reynslu sinni Gt i heiminn og kallast pessi samskipti hattur.
Beauvoir tekur upp pessa hugmynd upp fra Merleau-Ponty og skilgreinir pessi tengsl
& milli lifandi likama og heiminn sem &stand (,.situation®). Ut fra pessari nalgun
skodar og greinir Beauvoir ymis hlutverk kvenna sem astand sem byggir fyrst og
fremst & pvi hvernig likamsgerving peirra kemur fram i heiminn gegnum reynslu. Eitt
af pessum hlutverkum er hlutverk vaendiskvenna. I ritgerdinni er leitast vid ad greina
hvort fyrirberifreedileg nalgun Beauvoirs gefi tilefni til ad talka greiningu hennar &
vendiskonum og lagskonum sem (liffredilega) edlishyggjukenningu eda
félagsmétunarhyggjukenningu og eins hvort han hafi talid veendi vera kynferdislegt
ofbeldi eda leid sjalverunnar til ad nota frelsi sitt til athafna. Nidurstadan er su ad ekki
er haegt ad draga pa alyktun ad Beauvoir hafi talad fyrir liffreedilegri edlishyggju eda
félagsmotunarhyggju, enda var markmid hennar fyrst og fremst ad skoda veendi sem
fyrirbaerafraedingur. Hins vegar ma draga pa alyktun ad Beauvoir hallist frekar ad pvi
ad vaendi sé kynferdislegt ofbeldi og myndi liklega hafna frelsiskenningu um vendis-

og lagskonur.
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Inngangur

Simone de Beauvoir er pekktust fyrir bok sina Le deuxiéme sexe. HUn hefur ekki verid
bydd & islensku i heild sinni, en hefur gengid undir heitinu Hitt kynid." b6 islenska
vinnuheitid & bokinni sé pjalt, lysir pad ekki nogu vel, ad mati ritgerdarhéfundar, hvad
Beauvoir & vid med pvi ad visa i konuna med ordunum ,,le deuxieme sexe.“ Réttara
veri ao tala um ,,sidara“ kynid af tveimur asteedum: Annars vegar visar Beauvoir i
pad ad kvenkynid hafi samkvemt vidtekinni skodun komid & eftir karlkyninu og
neertekast er hér ad nefna skdpunarséguna par sem konan & hafa ordid til ur rifi
Adams. Ordraeda mannsins ber vott um petta vidhorf, par sem karlmadur parf ekki ad
skilgreina sig sem ,karl“ til ad tala um sjalfan sig, nog er fyrir hann ad visa til
sjalfverunnar, ,,ég*“. Konan hins vegar parf oftar en ekki ad segja ,,&g, sem kona“ til ad
adgreina sig fra karlinum.? Hin astedan er st ad ljost er ad fra aldaddli hefur konan
verid i hlutverki d@dra kynsins, eda ,.sidara kynsins.® bessi hugtakagreining er
mikilveeg, pvi ad pad er lidur i greiningu Beauvoirs til ad syna fram & af hverju stada
konunnar er eins og hun er & peim tima sem han skrifar bokina, p.e. laust fyrir midja
sidustu Old, en bokin kom fyrst ut arid 1949 i Frakklandi. ZAtlun Beauvoirs med
bokinni var ad grafast fyrir um hvernig kynjamunur er tilkominn, hvort hann sé
Obreytanlegur og eigi rétt & sér. Nidurstadan i grofum drattum er a pessa leid: pad vill
svo til ad konan er buin liffeerum sem naudsynleg eru til ad hlta ad nyju lifi og pegar
SVo er astatt getur hun sidur tekid patt i 6flun lifsvidurveeris. HUn parf pa ad leita &
nadir karlkynsins til ad tryggja afkomu sina og barnanna. Adstaedur i heiminum hafa
smatt og smatt préast pannig ad vegna pess hversu hdd konan er manninum til ad
komast af, pa hafi myndast valdadjafnveegi i samskiptum peirra. Karlmadurinn var

ordinn ,,2dri* vera og konan ,,verkfeeri® til ad halda lifi i mannkyninu.4 pannig feer

! Inngangskaflinn hefur p6 verid pyddur (sja ,Hitt kynid — Inngangur; pyd. Torfi H. Tulinius; Simone
de Beauvoir — heimspekingur, rithéfundur, feministi; ritstj. Irma Erlingsdéttir og Sigridur
Porgeirsdattir; Haskéladtgafan, 1999. Bls. 25-44) og tveir kaflar ad auki, annars vegar kaflinn ,,La
meére (,,M06dirin“) (sja pydingu Unu Gudlaugar Sveinsdéttur. bydingin var hluti af lokaverkefni hennar
i pydingafraedum vid HI: ,,La maternité selon Simone de Beauvoir®) og hins vegar , Prostituées et
hétaires (,,Vendiskonur og lagskonur i efri stéttum*) (byding ritgerdarhéfundar sem fylgir med i
vidauka).

2 Sj& Beauvoir, Simone de; Le deuxiéme sexe I; 2011; Editions Gallimard, Paris. Bls. 16 og 21. Hér
eftir verdur bokin skammst6fud DSI og sidara bindid DSII.

¥ Skilgreining 4 ordinu ,,sidari* skv. Islensku ordabokinni/Snéru.is er eftirfarandi: 1. * sem kemur &
eftir (um tvo) * seinni sbr. fyrri. 2. * sidri, lélegri.

* Vil hér benda & bok litt pekkts heimspekings sem Beauvoir las og vitnar i i innganginum (DS, bls.
24). Hann fer skemmtilega yfir sinar hugmyndir um tilurd pess ad kynjamunur myndadist: Poulain de
la Barre, Francois: De [ ‘égalité des deux sexes. Paris; Fayard, 1984.



karlmadurinn aukid svigram til pess ad nyta frelsi sitt til fulls, en konan er deemd til
iveru af karlmanninum og umhverfinu og dregst aftur Gr. I sidara bindi Le deuxiéme
sexe veltir Beauvoir sidan fyrir seér hvort i pessu felist ,,edli“ konunnar eda hvort hun
geti og vilji breyta stodu sinni til ad frelsa sjalfveru sina undan valdi karlmannsins.
Svar Beauvoirs er ad hun hafnar hefdbundinni edlishyggju, p6 vissulega telji han
kynin 6lik ad sumu leyti, fyrir utan hinn augljosa liffreedilega mun. Adstedur sem
hinn karllaegi heimur hefur buid til hafa ,,kennt* konunni ad bzla nidur sjalfveruna og
par med frelsi sitt. Petta er mikilveegt atridi hja Beauvoir, pvi pad felur i sér ad pad er
lika heegt ad ,,kenna“ konum ad leita ad frelsi sinu og par med leyfa sjalfverunni ad
blomstra a eigin forsendum, p.e. forsendum konunnar. bad er pvi haegt ad breyta stéou
konunnar, en vegna yfirrada karlmannsins fr4 6munatid pa sé 16ng og erfid leid fyrir
héndum. Fyrsta skrefid er ad menn atti sig & pvi ad pad eru hvorki liffreedilegar né
samfélagslegar forsendur sem skilgreina konunna, heldur sjalfvera hennar sjalfrar sem
konu.

Sumir Beauvoir-fredingar hafa viljad tdlka pessa syn hennar sem svo ad
likami konunnar sé hindrun og jafnvel byrdi.> Ad leid konunnar til ad 6dlast frelsi
felist medal annars i pvi ad hafna pessum liffreedilega mun kynjanna sem edlisleegum
og par med hafna médurhyggju sem edlislegan eiginleika konunnar.® Ef vid
sampykkjum ad modurhyggja sé ekki edlislegur eiginleiki konunnar, pa er pad henni
ekki lengur edlisleeg naudsyn ad eignast born. Pannig geti han valid og par med
skapad sitt lif i tilvistarspekilegum skilningi. Velji han ad eignast ekki born, pa er
maoguleiki & pvi ad hun geti nytt sjalfveru sina til frelsis til jafns vid karla. Velji hun
ad eignast born, pa fellst hiun & ad demast til iveru. bessi gagnryni byggir a
misskilningi ad mati Séru Heindmaa. Misskilningurinn felst i pvi ad ekki er tekid mid
af hugmyndum Beauvoirs um likamsgervingu (e. ,,embodiment®). En pad er einmitt
mjog pydingarmikill punktur i syn Beauvoirs a kynverund og ahrif hennar & lif
manna. Heindmaa segir ad fyrirberafreedileg nalgun hennar & likamsgervingu sé undir

ahrifum fyrirbeaerafreedakenninga Merleau-Pontys, sem aftur byggir & kenningum

® Sj& Heindmaa, Sara; ,,The body as instrument and as expression; The Cambridge Companion to
Simone de Beauvoir; Ritstj. Claudia Card; 2003; University Press, Cambridge.

® Sja m.a. BA-ritgerdir Unu Gudlaugar Sveinsdéttur; La maternité selon Simone de Beauvoir —
Traduction et discussion sur une partie du chapitre ,,La mére*‘; BA-ritgerd i fronsku frd Haskola
Islands; 2010 (bls. 11-13), Sunnu Stefansdéttur; Simone de Beauvoir um ast og jafnradi i Hinu kyninu;
BA-ritgerd i heimspeki fra Haskola Islands; 2010, bls. 7-10 og dhugaverda samantekt hja Brynhildi
Ingimarsdottur; Le deuxiéme sexe de Simone de Beauvoir. Réceptions du chapitre consacré a ,,la
meére* et son influence dans la lutte féministe de la deuxiéme moitié du XX siécle.; BA-rigerd i fronsku

fra Haskola islands; 2008, bls. 10-16.



Husserls. Ef verk Beauvoirs Le deuxiéme sexe er skodad med hugmyndir hennar um
likamsgervingu i huga, pa sé 1jost ad hun litur a likama konunnar sem astand (e. og f.
,situation®)’ eda lifandi likama (f. ,.corps vivant*), en ekki einungis sem efnislegan
likama med fastbundna edliseiginleika. Lifandi likaminn sem slikur tekur & moti
reynslu sem sjalfveran vinnur ur og sjalfveran notar likamann til pess ad bregdast vid
reynslunni, baedi sem gerandi og polandi.

| pessari ritgerd atla ég ad gera grein fyrir pessari tGlkun Heinimaa &
fyrirbaerafraedilegri ndlgun Beauvoirs og mun par adallega stydjast vio bok hennar
Toward a Phenomenology of Sexual Difference. Sidan mun ég kanna hvernig su
nalgun endurspeglast i greiningu Beauvoirs & stodu konunnar sem vendiskonu og
lagskonu. Sidustu &r hafa umraedur um veendi verid med liflegra moéti hér & landi og
deildar skodanir um réttmeeti pess. Annars vegar eru peir sem vilja flokka veendi sem
kynferdislegt ofbeldi sem beri ad sporna vid med 6llum ra&dum og hins vegar peir sem
telja pad vera frjalst val hvers og eins ad stunda vendi. I fyrri hpnum falla ymis
samtok sem opinberlega hafa barist & moti vaendi, eins og t.d. Stigamét. I arsskyrslu
peirra fyrir arid 2011 kemur fram ad: ,,[pad] hefur verid 16gd & pad ahersla undanfarin
ar [hja Stigamotum] ad hvers kyns kaup og sala & folki i klamidonadi er ein
birtingarmynd kynbundins ofbeldis.“® Samtokin segja afleidingar veendis vera par
somu og i 6drum kynbundnum ofbeldisverkum og telja ad fair fari i vaendi af frjdllsum
vilja. T hinum hépnum eru svo peir sem segja ad veendi sé eins og hver énnur vinna,
sambeerilega vid t.d. umonnun aldradra. Pad sé folki i sjalfsvald sett hvort pad vilji
starfa vio veendi og ad pad folk sem stundar veendi af frjdlsum og fasum vilja sé ekki
6hamingjusamara en annad folk. Pessi skodun endurspeglast i persénu Catalinu
Mikue Ncogo sem stundad hefur vaendi um araradir og segir ad ,,611 vinna er vinna.*®
Gefin var Gt bok um evi Catalinu, Hid dokka man, arid 2010 og eftirfarandi tilvitnun i
hana lysir vel hennar sjonarmidi: ,,Eg akvad ad fara ut i veendi um pad leyti sem ég
var ad skilja. Eg hefdi alveg getad farid ad vinna aftur i fiski eda & kassa i Bonus en
takmark mitt var ad verda rik. Akvordunin um ad gerast vaendiskona var ekki erfid —
pannig fagnadi ég frelsi minu.“'® Pad ma benda hér & ad stjérnvold hafa tekid afstodu

med fyrri hépnum par sem kaup & vendi var gert refsivert skv. almennum

"DDI, bls. 14, 27 og 32.

® Arskyrsla Stigaméta: Reykjavik, 2011, bls. 9.

% Sja frétt i DV. Sott af Netinu 9. mai 2012: http://www.dv.is/mobile/frettir/2012/4/16/catalina-um-
vaendisumfjollun-solva-oll-vinna-er-vinna/

19'5j4 & sidu Bokartidinda. S6tt af Netinu 9. mai 2012:
http://bokatidindi.oddi.is/listi/bokavefur/bokatidindi_ytarlegt.php?b_id=7568&argangur=2010



http://www.dv.is/mobile/frettir/2012/4/16/catalina-um-vaendisumfjollun-solva-oll-vinna-er-vinna/
http://www.dv.is/mobile/frettir/2012/4/16/catalina-um-vaendisumfjollun-solva-oll-vinna-er-vinna/
http://bokatidindi.oddi.is/listi/bokavefur/bokatidindi_ytarlegt.php?b_id=7568&argangur=2010

hegningarlogum. 1 greinargerdinni sem fylgdi med frumvarpinu komu fram svipud
rok og Stigamét halda fram.'' Beauvoir snyst ekki & sveif med 6dru hvoru
sjonarmidinu med beinum hetti heldur tekur annan pol i heedina. HUn er hér adeins ad
skoda og gera grein fyrir stddu konunnar med augum fyrirbeerafredingsins. Vendi er
ad hennar mati ekki edlilegt astand med tilliti til likamsgervingar annars vegar og hins
vegar til ad persénan fai notid sin sem frjals vera. Ad lokum verdur kannad hvort
likamsvitund veendiskvenna geti varpad ljosi & eda stutt vid fyrirbaerafreedilega nalgun
Beauvoirs vardandi likamsgervingu kvenna. Studst verdur vid gogn fra Stigamotum
og tekid vidtal vid starfskonu hja samtokunum.

Reetur i fyrirbeerafreedi Beauvoirs er ad finna i skrifum Husserls og Merleau-
Pontys um lifandi likama (e. ,,living bodies*) og pvi fer vel & pvi ad byrja & ad kynna

fyrirbaerafraedilegar kenningar peirra fyrst.

11 Sj4 greinargerd med frumvarpi til laga um breytingu 4 almennum hegningarlégum nr. 19/1940. Sétt
af Netinu 9. mai 2012: http://www.althingi.is/altext/136/s/pdf/0583.pdf



http://www.althingi.is/altext/136/s/pdf/0583.pdf

1. Fyrirbaerafreaedileg nalgun Beauvoirs

Eins og kemur fram i innganginum telur Sara Heindmaa ad Beauvoir hafi verid
mistalkud i bok sinni Le deuxiéme sexe i gegnum tidina, pvi tulkanirnar hafi byggt &
bvi ad Beauvoir veeri ad lysa stoou konunnar ut fra liffreedilegri, félagslegri og
sogulegri syn karlmannsins og bydi upp a lausnir i anda tilvistarstefnu Sartres med
somu karllagu forsendurnar.*? Til deemis hafa pau rok verid notud fyrir pvi ad leyfa
veendi ad Beauvoir hafi barist fyrir pvi konur rédu sjalfar yfir likama sinum. Er pa
visad i afst6du hennar til barneigna sem hun taldi ad geetu heft frelsi konunnar til
athafna.”® barna er verid ad rugla saman tveimur atridum sem ekki standast skodun.
Beauvoir segir ekki eitt ord um sjalfsakvorounarrétt kvenna yfir likama sinum
vardandi veendi i sjalfum veendiskaflanum. Hun gerir pad aftur & méti i kaflanum um
maodurina, en pad med pad i huga ad pad astand ad vera barnshafandi geti verid akvedin
frelsissvipting. Veendi hins vegar takmarkar frelsi kvenna verulega. Onnur rék hafa
sndist um ad i veendiskaflanum komi skyrt fram ad peningar studli ad sjalfstedi
kvenna.* bessi fullyrding er slitin Gr samhengi, pvi Beauvoir telur sjalfstedi ekki
endilega pyda frelsi. bvert & moti, til ad halda sjélfsteedinu parf veendiskonan eda
lagskonan sifellt ad vera & tanum. bad er ljost vid lestur vaendiskaflans ad Beauvoir
telur veendi vera astand i fyrirbaerafraedilegum skilningi sem synir kdgunarmynstur i
sinni verstu mynd.

pad kemur berlega fram i bokinni ad hin atli ad skoda mun kynjanna Gt fra
fyrirbarafraedilegri tilvistarstefnu.® bessi @tlun hennar kemur vida fram og pvi er
undarlegt ad freedimenn hafi litid framhja pessum mikilveega punkti fram & sidustu ar.
Ein astedan fyrir pessari hunsun ma e.t.v. finna i ordum Beauvoirs sjalfrar pegar
adspurd i vidtali svaradi huan pvi til ad hun veeri ekki heimspekingur, eins og Sartre
veeri heimspekingur. Pessi ord hennar hafa hugsanlega verid tekin of bokstaflega og

gert pad ad verkum ad verk hennar hafi verid lesin sem bokmenntaverk fremur en

12 Heindmaa, Sara; ,,The body as instrument and as expression®.

3 Sja t.d. grein i The Guardian eftir Jon Henley. Sétt af Netinu 9. maf 2012:
http://www.guardian.co.uk/world/2002/aug/02/gender.france

14 Sja t.d. blogg eftir Awet. Sétt af Netinu 9. mai 2012:
http://www.hyperboreans.com/heterodoxia/?tag=de-beauvoir

1> Sara, Heinamaa; Toward a Phenomenology of Sexual Difference — Husserl, Merleau-Ponty,
Beauvoir; 2003; Rowman & Littlefield Publishers, Inc., Maryland, bls. 25.

Hér eftir verour bokin skammstéfud TPSD.



http://www.guardian.co.uk/world/2002/aug/02/gender.france
http://www.hyperboreans.com/heterodoxia/?tag=de-beauvoir

heimspekiverk.*® Auk pess hefur hin e.t.v. fallid i skugganum af Sartre sem potti
mikill hugsudur og fyrirferdarmeiri & blomatima tilvistarstefnunnar, svo ekki sé
minnst & ad hann var karlmadur.

A sidari arum hafa verk Beauvoirs fengid verdskuldada athygli sem
heimspekiverk. Heindmaa hefur skodad fyrirbaerafreedilega nalgun hennar &
likamsgervingu i Le deuxieme sexe og telur hana hafa ordid fyrir mun meiri ahrifum
frd samtimakollega sinum Merleau-Ponty i peim efnum, heldur en fr4 Sartre. pad sem
vakir fyrir Beauvoir er ad syna fram & ad reynsluheimur kvenna sé annars edlis en
reynsluheimur karla og ad peir hafi ekki tekid pad med i reikninginn pegar peir
motudu og lystu heiminum, heldur gefid sér pad ad konur hefdu sému vidmidanir og
peir. Konur voru sem sagt ekki spurdar alits og vegna stddu sinnar i heiminum pa
hofdu peer ekki moguleika & ad koma upplysingum um sinn reynsluheim & framfeeri
nema ad mjog takmorkudu leyti. A pessum nétum virdast peir Husserl og Merleau-
Ponty hugsa mun kynjanna lika, en sem karlmenn pa hefur annad hvort ahuginn ekki
verio fyrir hendi til ad vinna nénar Gr pessum hugmyndum eda ad peir hafa
einfaldlega ekki treyst sér til pess par sem peir h6fdu engan moguleika & ad kynna sér
malid af eigin raun. | nastu tveimur koflum verdur gerd nanari grein fyrir framlagi
peirra i hugsun Beauvoirs vardandi likamsgervingu og tengsl vid kynverund (e.

»sexuality).

1.1. Fyrirbeerafraedi Husserls

Husserl kynnti fyrstur til sogunnar hugtakid lifandi likamar (p. Leib) i upphafi 20.
aldar. Utgangspunkturinn hja honum er ad vid upplifum efnislegar einingar a tvennan
hatt: Annars vegar hofum vid reynslu af einfoldum efnislegum 6virkum hlutum, svo
sem steinum, bordum, o.s.frv. og hins vegar af lifandi likbmum, svo sem dyrum,
plontum og ménnum. Vid getum svo tengst lifandi likbmum & tvenna vegu: Annars
vegar getum vid skodad lifandi likama med augum visindamannsins og Utilokad fra
peim allar tilfinningar, merkingar, gildi og tilgang og skodad pa sem einfalda hluti
sem hreyfast fyrir tilstilli einhverra ytri og innri orsaka. Ut fra peirri greiningu er svo
heegt ad spa fyrir um hegdun Ut fra akvednum Iégmalum. Pessi afstada (e. ,,attitude*)

kallast hja Husserl hin natturufraedilega afstada. Hins vegar tengjumst vid lifandi

¥ TPSD, bls. 2.



likbmum sem merkingarbaerum personum med tilfinningar, markmid og tilgang. Su
tenging hefur pa litid med utskyringar og spaddma um hegdun ad gera, heldur mida
tengsl okkar vid adra lifandi likama adallega vid ad bregdast vid peim. bessi afstada
kallar Husserl hina persénulegu afstodu.’

Natturufreedilega afstadan i skilningi Husserls tekur ekki adeins til hinnar
efnislegu hlidar & lifandi likbmum eins og vid sjaum hana, p.e. sem form og efni,
heldur er salin einnig hluti af einingunni og er samtvinnud henni. Han er orjufanleg
fré likamanum. Han er ekki eining i sjalfri sér sem hegt er ad hugsa sér sem fyrir utan
likamann eda einhvers stadar fyrir innan, heldur kemur hdn fram i 6llum hlutum
likamans, eins og einhvers konar lag eda orka sem er ad finna alls stadar i likamanum,
en er samt ekki hluti af honum eins og til deemis kirtill eda fruma. petta er mikilvaegur
punktur sem gott er ad hafa i huga pegar fjallad verdur um ,,corps vivant“-hugtakid
hja Beauvoir sidar f ritgerdinni.*®

pegar lifandi likamar eru skodadir ut fra pessari afstéou ma sja fjogur
einkenni®® sem greinir pa fra likdmum sem adeins eru efni. I fyrsta lagi upplifum vid
adra lifandi likama gegnum skynfeeri okkar. | 68ru lagi er hreyfanleiki lifandi likama.
Vid getum hreyft hluti en til pess purfum vid ad hreyfa okkur sjalf fyrst. Adur en ég
get kastad bolta, parf ég ad beygja mig og na i boltann. I pridja lagi hafa fjarlegdir,
attir og hreyfingar upphafspunkt sinn i lifandi likdmum. Vid midum fjarlaegdir og attir
at fra okkur sjalfum og p6 vid getum e.t.v. hugsad okkur ad melt sé fra 6orum stad
fyrir utan okkur, pa purfum vid samt sem adur ad imynda okkur adra lifandi veru sem
fjarleegdin er midud ut fra. Vio getum heldur ekki sjalf fjarleegst okkar eigin likama og
erum ad pvi leyti fost i likama okkar. bannig erum vid alltaf hér og ni og midum alla
hluti at fra okkur sjalfum. Ad lokum, pa taka lifandi likamar patt i orsakatengslum. Ef
hnifur t.d. skerst i fingurinn & mér, pa opnast sar i holdid og bléd rennur (t. Petta a
reyndar lika vid um adrar efnislega einingar.

Hin afstadan, p.e. personulega afstadan, er floknari. Husserl telur hana pé
koma & undan peirri nattirufreedilegu; pad er ekki heaegt ad upplifa hluti fra

nattarufraedilegu afstddunni nema ad persénulega afstadan liggi til grundvallar. Eins

' TPSD, bls. 26.

'® TPSD, bls. 27-28.

9 TPSD, bls. 29-30. i bokinni talar Heindgmaa um prjd einkenni, en i grein sinni ,,The body as
instrument and as expression‘ talar hun um fjogur einkenni. Skv. peirri upptalningu & pad fjorda lika
vid um daudar efnislegar einingar og er kannski asteedan fyrir pessu misreemi. Hin minnist lika & pad
einkenni i bokinni, en ekki sem fjérda einkenni & lifandi einingum sem greinir paer fra peim sem adeins
eru efnislegar.



og fyrr segir notum vid pessa afstodu til ad bregdast vid 6drum lifandi likbmum, p.e.
vid hreyfingum peirra, fasi, o.s.frv., med pvi ad svara sjalf med hreyfingum, fasi,
o.s.frv. begar einhver brosir til okkar, brosum vid & méti, pegar vid sjdum ad
einhverjum er kalt pa bjodum vid sjal eda teppi. bessi afstada tekur til allra daglegra
athafna okkar, i einkalifi, vinnu eda vid visindastorf. Grundvallarstada okkar er pvi
framsetning salar okkar eda personu. Allar hreyfingar okkar eru tjaningarform
sélarinnar og pad er ekki haegt ad adgreina eina akvedna athofn fra heildinni eins og
pegar vid t.d. heilsum einhverjum med handabandi. pPad er ekki haegt ad segja ad
hondin hafi af eigin rammleik teygt sig og gripid utan um hond hinnar
manneskjunnar. bad er heldur ekki haegt ad heilsa manneskju med huganum einum
saman. Allt ferlid er samspil hugar, likama, tilfinninga, skynjunnar, o.s.frv. En
samspilid er margbreytilegt og pvi bregdast ekki allir lifandi likamar vid & sama hatt.
pessu likir Husserl vid texta sem hefur akvedio stilyfirbragd. Eins og bdok hefur ad
geyma kafla, malsgreinar og setningar, eins hofum vid lifferi, hreyfingar og skynjun.
begar vid ,.,sjaum® eda ,lesum texta pa sjaum vid ekki svort strik & bladi, heldur
hefur samspil strikana, bladsins, malsgreinanna gert ad verkum ad pad myndast
merkingaber texti sem hver einstaklingur tGlkar & sinn hétt. A sama hétt hefur samspil
liffeera, hreyfingar, svipbrigda gert ad verkum ad vid tengjumst 6drum manneskjum &
mismunandi hatt.”° Vid getum ekki spad fyrir um hvernig vid munum bregdast vid og
pbvi eru tengslin milli lifandi likama i grunninum ekki orsakatengsl, heldur
merkingartengsl. Pessi persénulega afstada er ekki eingdngu einstaklingsbundin,
heldur er lika samspil a milli lifandi likama sem gerir pad ad verkum ad vid erum hluti
af hdpum af ymsu tagi, t.d. malsamfélagi, triarbragdahopi, stétt, fylgjum akvedinni
sioferdilegri linu, o.s.frv. Pessi greining Husserls nar utan um alla andlega hluti og
bar med alla mannlega tilveru.*

Lifandi likamar eru pvi ekki eingdngu efnislegir hlutir medal annarra
efnislegra hluta, heldur skilyroi eda astand sem gerir mogulegt ad hlutgera og setja
fram tilgatur um hinn efnislega heim.?? bessi greining & samspili salar og likama sem
astand felur ekki i sér mun & kynjunum og pvi getum vid sagt ad samkvemt Husserl
liggi munurinn ekki i likamlegri eda andlegri gerd lifandi likama. Pad mé pvi etla ad

munurinn liggi annars stadar, t.d. i tjaningarformi eda stil lifandi likama, svo gripid sé

2 TPSD, bls. 32-33.
2L TPSD, bls. 34.
22 TpsD, bls. 37.
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i samlikinguna vid bokartexta. Hins vegar er gott ad hafa petta samspil salar og
likama i huga pegar veendi sem astand verdur skodad, pvi starf vendiskvenna felst i
likamlegum athéfnum. Pad ma pvi &lykta samkvemt ofangreindu ad sélarlif kvenna
verdur ekki adskilid fra likamsupplifuninni.

1.2. Fyrirbaerafraedi Merleau-Pontys

A pessum grunni byggir Merleau-Ponty sina Gtferslu & personulegri afstodu lifandi
likama. Markmid hans er ad skoda lifandi likama eins og peir birtast i heiminum adur
en nokkur samskipti eiga sér stad, stripad af ollum visindalegum kenningum um
likama og sal. Eina mogulega leidin er pvi i gegnum skynjun. badan sem nafn bokar
Merleau-Pontys er dregin, Phénoménologie de la perception eda ,,Fyrirberafraoi
skynjunar®. Hann er sammala Husserl ad grundvallarstada lifandi likama er tjaning,
en leggur aherslu & ad ekki sé um ad reda ad verid sé ad tja stoou einhverrar
Sérstakrar einingar eins og ,,anda‘ eda ,,medvitundar®. bad er frekar ad pessi tjaning sé
einhvers konar héttur (f. ,,maniére*) & ad tengjast heiminum.?® Merleau-Ponty skyrir
pennan hatt pannig ad i stad pess ad sja tengslin milli tveggja eininga sem tengsl
skynjunnar (s& sem skynjar) og efnislegs hlutar (vidfang skynjunarinnar — sem getur
verid annar lifandi likami), pa eigi ad sja tengslin sem milli tveggja skynjunarhatta.
Merkingarhattur likamanna er ekki folginn i likama peirra eda sal, heldur i
tengslunum & milli peirra.®* Lifandi likamar mynda heild af skynjunum og
vidbrogoum vid peim sem hefur akvedinn stil, svo aftur sé gripid til samlikingar vid
bokartexta i deemi Husserls. bessari einstaklingsbundnu heild er varpad ut i heiminn
sem merkingarbert fyrirbeeri eins og adrir varpa sinni merkingu eda sinum hetti 0t i
heiminn. bannig sjdum vid akvedin likindi med pvi sem vid héfum adur skynjad
gegnum okkar eigin likama.® Merkingin & ekki retur ad rekja til einhverrar
frummyndar i skilningi Platons, heldur er han skipulag einkenna hins skynjada
heims.?® Gledi t.d., er ekki eitthvad sem er & bak vid hid skynjada sem hrein hugmynd,
heldur er hun i hlutunum sjalfum sem skynjadir eru, eins og einhvers konar eiginleiki.

Gledin sést i augunum, heyrist i fallegu lagi eda bara vid pad ad horfa a sélsetur.

B TpSD, bls. 38.
2 TPSD, bls. 38.
B TPDS, bls. 38.
% TPDS, bls. 39.
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Til ad skyra petta edli eda pennan hatt lifandi likama setur Merleau-Ponty
fram pau rok sem kollud eru ,,latbragdskenningin um tjaningu.>’ | fyrsta lagi ef vid
héfnum pvi ad latbragd visi til einhvers sem er 6synilegt, hvort sem er andlegt eda
hugmyndafradilegt, pa er su almenna syn eda tilfinning sem vid hofum fyrir um
svipanleika hluta ur ségunni. pvi ef ekkert dskynjanlegt er bundid hlutunum sem vid
skynjum, pa er engin leid til ad deila sameiginlegri upplifun & formum og
uppbyggingu hluta. T 6dru lagi ef vid skiljum tjaningarhatt lifandi likama sem tengsl
milli tveggja synilegra hluta p4 getum vid séd ad moguleiki er & ad hafa sameiginlega
upplifun & hlutunum. Pegar €g brosi til einhvers, pa tjair brosid gledi & svipadan hatt
og bros hja 68rum tjair gledi.?® Merkingin sem felst i brosinu i pessum skilningi er
ekki fastmotud, heldur virk skipuleg merking sem préast og breytist med timanum. |
stad pess ad sja hana sem eitthvad eitt akvedid er betra ad sja hana sem mengi pess
alls sem tjair gledi; bros, hlatur, sterkir litir 0.s.frv. Pad ma pé ekki skilja petta pannig
ad likaminn sé verkfari eda pad sé heaegt ad adskilja hann frd merkingu tjaningar,
heldur vinnur petta saman. Likaminn er sjalfur hattareining. bad er gegnum hann sem
vid getum skilid adra og sem vid skynjum hlutina.?®

Pessi hattur & ad tja sig kallar Merleau-Ponty stila. Vid getum pekkt aftur
akvedna stila sem einkennir vissa hopa, borgir og jafnvel heiminn sem slikan. Paris er
Paris gegnum ibua hennar, bygginga hennar, kaffih(s o.s.frv. Pegar ég er heima &
islandi og hugsa aftur til Parisar, pa fee ég tilfinningu um stil borgarinnar, en sé ekki
lengur fyrir mér hvernig akvedid hus leit Ut eda akvedin manneskja a kaffihdsi leit at.
Ef heimurinn eins og vid skynjum hann er heimur stila, pa er hagt ad sja ad lifandi
likamar byggja & hattarveruleika, en ekki & einféldum efnislegum veruleika. Still er
ekki hlutur, ekki eiginleiki eda tengsl, heldur hattur a ad tengja hluti og veruleika
saman, eda med ordum Merleau-Pontys, hattur & ad hondla adstedur.® Hér opnar
Merleau-Ponty fyrir pann méguleika & ad i stad pess ad spyrja sig ad pvi hvad veldur
akvedinni skynjun, pa attum vid frekar ad einblina & hvernig skynjun breytist, er
6druvisi eda tengist hreyfanleika, ordreedu og kynverund. Med pessum heetti verdur
munur & milli t.d. kynjanna ekki skyrdur sem munur a dkvednum hlutverkum eda

likamsgerd, heldur sem mun & héttarlagi.** betta hattarlag er med 68rum ordum

2T TPDS, bls. 39.
B TPDS, bls. 39-40.
2 TPDS, bls. 40
% TPDS, bls. 41.
L TPDS, bls. 41.

12



samspil skynjunar, likamans og peirra adsteedna sem honum eru bunar og ber 6ll
merki pess ad vera astand (,,situation®) i fyrirbaerafreedi Beauvoirs. | pessum skilningi
er astand veendiskvenna likamleg ath6fn sem stjérnast af samskiptamynstri kdgunar.

Petta hattarlag skyrir po ekki alveg hvernig vid tokum upp upplysingar um
heiminn inn i ,,personu“ okkar. Vid hljétum a einhvern hatt ad nalgast somu
upplysingar sem vid vinnum svo Ur samkvaemt okkar stil. Merleau-Ponty greinir pvi
tvenns konar reynslustig; annars vegar personustigid og hins vegar forpersonustigid
eda hlutlausa (e. ,anonymous®) stigid. Skynjun fer fyrst fram gegnum
forpersonustigid og framkallar tilfinningar. Allir lifandi likamar taka a moti
skynjunum & pessu stigi, en sidan erfir persénustigid upplysingarnar og bregst vid
beim & synilegan hatt.** Badi forpersonustigid og persénustigid bera med sér
asetning; hid fyrra felur i sér virkan &setning um ad skynja umhverfid og greina, en
pad seinna asetning um akvoroun og vilja til ad bregdast vid. Hér er erfitt ad atta sig a
hvernig Merleau-Ponty hefur hugsad seér tengslin, en hann tiltekur ad ekki er um
tvenns konar adgreinanlega hluti, heldur hugsar hann sér petta sem tvenns konar 16g
af reynslu. Sem demi tekur hann tauefni sem komid er brot i (,,pli“), sem er pa
forpersonustigid og holid sem brotid hefur myndad er pa persénustigid.®® Tilgata
Merleau-Pontys er ad pad sé & forpersonustiginu sem heimurinn er uppbyggadur eins
0g vid skynjum hann. Med hans ordum ad ,,heimurinn eda eitthvad Gr honum skynjast
i mig“ i stad pess ad ,,ég skynji eitthvad“.** Venjulega skynjum vid ekki pessa tvihlida
reynslu, en pad kemur til deemis fyrir pegar vid verdum veik. bPa verdum vid
uppteknari af skynjunum eins og sarsauka og personan sem slik verdur ekki eins
aberandi { drifkrafti sinum.*

Merleau-Ponty greinir einnig tvenns konar reynsluhetti a personustiginu.
Annars vegar vanahattur og hins vegar raunhattur.®® Hegdun okkar byr til venjur og
begar vio framkvemum per gerum vid pad svo til dmedvitad, & svipadan hatt og
forpersonulega stigid gerir pegar vido skynjum heiminn svo til 6medvitad. Pegar vid
hins vegar leerum nyja hluti p4 purfum vid ad einbeita okkur ad pvi sem vid gerum og
aherslan verdur & pad sem raunverulega gerist hér og n. Vanahatturinn skyrir einnig

hvernig sumir geta gert svipada hluti, @ medan adrir geta pad ekki. GOdir bilstjorar

2 TPDS, bls. 42.
¥ TPDS, bls. 42.
* TPDS, bls. 42.
® TPDS, bls. 42.
*® TPDS, bls. 43.
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sem eru vanir ad keyra geta audveldlega leert ad keyra nyja tegund af bil, tonlistarfolk
leert & 6nnur hljodfeeri en sin, 0.s.frv. Pessi vanahattur er m.a. grunnur ad akvérdunum
okkar, umraedu og vali.*’

Badi vanahatturinn og forpersonustigid geta haft hamlandi ahrif &
einstaklinginn en ad sama skapi getur pad opnad fyrir moguleikann & akvedna syn a
heiminum og adrar lifandi einingar. Hver og einn getur adeins midad vid sinn eigin
likama og pad verdur aldrei haegt ad bera tveer lifandi einingar fyllilega saman, en
med pvi ad atta sig & pvi og skoda heiminn med pad i huga, pa 68lumst vid akvedid

frelsi til athafna.*®

1.3. Simone de Beauvoir: ,,Le corps vivant*

Ef vid skodum kenningar pessara tveggja hugsuda sem fjallad hefur verid um og
berum saman vid pad sem Simone de Beauvoir kallar ,,corps vivant® (lifandi likami)
eda ,,corps vécu* (likami sem upplifir) pA ma sja hvernig hugmyndir peirra um lifandi
likama endurspeglast i fyrirbsrafreedilegri syn hennar & hvernig vid upplifum
heiminn. Husserl teflir fram hugmyndinni um lifandi likama par sem salin er
samtvinnud likamanum og getur birst i tveimur afstodum, hinni nattdrufreedilegu og
hinni  personulegu. Su persénulega er grundvallarstada lifandi likama og
veruheattinum ma lysa sem astandi. Vid skodum hlutina og lifandi likama og tjaum
reynslu okkar af peim med akvednum hatti sem kalla maetti stila. Fra Merleau-Ponty
faum vid pa hugmynd ad adur en nokkur tjaning getur att sér stad, pa skynji lifandi
likamar heiminn fyrst gegnum svid tilfinninga (forpersénustigid) sem persénan tekur
sidan upp og varpar Ut i heiminn & ny. bad er hennar hattur & ad tengjast 6drum lifandi
likdbmum og heiminum almennt. B&dir leggja aherslu & ad lifandi likamar séu samspil
margra patta og ekki haegt ad adgreina akvedna peetti fra 6drum i samspilinu. Vid
munum aldrei getad adgreint einhverja sjalfveru fra likamanum, tilfinningum o.s.frv.
og pvi getum vid ekki sett okkur fyllilega i spor einhvers annars. Vid getum fundid
okkur i 6drum med pvi ad koma auga a petti sem eru okkur kunnuglegir, hvort sem
pad er tilkomid af reglubundinni reynslu okkar eda med pvi ad skoda hlutina fra

visindalegu sjénarhorni. En fyrirbarafraedileg greining synir ad kynjaverund verdur

ST TPDS, bls. 44.
B TPDS, bls. 44.
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ekki skyrd med liffreedilegum eda samfélagslegum rokum og pvi hlytur hin ad eiga
upptok sin annars stadar.

Eins og kemur fram i inngangi pessarar ritgerdar pa var Beauvoir talin vera
mest undir &hrifum fra Sartre i sinni heimspekilegu syn & heiminn og vissulega er pad
rétt hvad vardar sioferdilega afstodu hennar um breytni manna, p.e. tilvistarsidfraedi
hennar. En margt bendir til pess ad hun hafi tekid annann pol i haedina pegar kemur ad
fyrirbaerafraedilegri nalgun hennar & pvi hvad mannvera er. Heindmaa gerir & pvi
nokkur skil i bok sinni Toward a Phenomology of Sexual Difference og nagir hér ad
nefna ad Beauvoir lysir muninum & hugdarefnum peirra Sartres i bok sinni La force de
[‘dge a pann hatt ad hans adalvidfangsefni hafi verid ad fanga edli hlutanna og koma
peim i ord, & medan hin fordadist kenningakerfi almennt og valdi ad takast a vid
fijolbreytileika reynsluheimsins eins og hann kemur fyrir.*® bessi hneiging hennar
kemur vel fram i bokmenntaskrifum hennar par sem han gerir sér far um ad skrifa Ut
fra reynslu sinni, sem mannvera og ekki sidur sem kona. [ vidtali sem Sartre tekur vid
hana segir hin pad lika beinum ordum.* Greining Merleau-Pontys fellur vel ad
pessari syn hennar & heiminn og pvi l1a beint fyrir ad hdn teeki upp svipadar hugmyndir
um lifandi likama og reyndi ad greina hvernig kynverund kemur parna inn i.

Husserl og Merleau-Ponty virdast hafa litid a kynverund sem eitt
tjdningarform lifandi likama og Beauvoir tekur i sama streng. Sérstaklega hrifst hun af
hugmynd Merleau-Pontys sem leit svo & ad kynverund etti upptok sin &
forpersonustiginu, p.e. veeri skynjad inn i persénuna, eins og vid skynjum adra hluti i
heiminum og hafi pvi ekkert med liffeeri hins efnislega likama ad gera. Kynverund i
peim skilningi er hattur eda still sem lifandi likamar tjA med fasi, klednadi, tali
o.s.frv. HUn er ekki endanleg & akvednum timapunkti, heldur breytist, proast a
svipadan hétt og vani, hefd eda lifsstill.** pegar kynverund er greind med pessum
heetti, p.e. sem tjaningarhattur, pa er ljost ad pad sem tengir konur saman er ekki hvad
baer eru, heldur hvernig par tengjast innbyrdis saman Gt fra akvednum eiginleikum
svo sem kvenleika, fridsemi 0.s.frv.*> Munur & milli kynjanna er pvi skyrdur Gt fra

tjaningarforminu; latbragadi, fasi, hreyfingu, svo deemi sé tekid.

¥ TPDS, bls. 60. Sja nanari umfjoéllun um muninn & hugmyndum Sartres og Merleau-Pontys & bls.53-
61.

“% Beauvoir, Simone de: Simone de Beauvoir. Umsjon: Malka Ribowska og Josée Dayan, 19xx,
myndband.

“L TPDS, 67-68.

“2 TPDS, 68.
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Beauvoir leit svo & ad tengsl lifandi likama vid heiminn hefdu margar hlidar
0g i Le deuxieme sexe leitast hun vid ad greina pessi tengsl. Fyrri heimspekingar og
margir samtimaheimspekingar hennar litu & pessi tengsl sem hagnyt, p.e. tilgangur
peirra veeri verklegur i peim skilningi ad hlutir og adrir lifandi likamar veeru til pess
gerdir ad nota pa eins og verkfaeri i sina pjonustu. I augum Beauvoir er petta
birtingarmynd hins karllega heims.*® Hér hafi gleymst ad gera rad fyrir ad konur
hefdu adra reynslu af heiminum. Konur sja ekki heiminn eingéngu sem verklegan,
heldur lika sem érlagafullan og duttlungafullan.* bar hreinlega upplifa hann (,,corps
vécu“). Pad verdur sérstaklega ljost pegar haft er i huga paer likamlegu breytingar sem
konur verda fyrir a lifsleidinni; blaedingar, medganga, mjolkurframleidsla o.s.frv.
pessar breytingar sem tjaningarform lifandi likama virka ekki & konur sem verkferi til
ad uppfylla einhverja atlun. Ekki heldur sem hindrun, en hins vegar sem framandi
lifsform. Pad er eitthvad sem er prongvad upp a peer. bar hafa ekki sérstaklega dskad
eftir pessu. Okkar sjalf er aldrei alveg a pari med okkar personulegu eda
forpersonulegu asynd, heldur virdist petta vera innbyrdis 16g eda fasar sem tja okkar
personulegu eda forpersonulegu atlanir. A sama hétt virdist petta framandi lifsform
sem konur upplifa vera lag inni i okkur sem hefur sinar atlanir. Lifandi likamar eru
bvi ekki eingdngu teeki viljans eda eitthvert natturulegt sjalf, heldur lika lifsform sem
ekki tilheyrir okkur, hvorki sem einstaklingum né sem monnum.* betta & ekki
eingdngu vid konur, pd per upplifi petta sterkar & eigin skinni en karmenn. pessi
upplifun kemur til deemis lika fram vid veikindi. Veikindi er ekki eitthvad sem
einhver vill 6dlast og er heldur ekki nattdrulegt sjalf. pad er framandi lifsform i
svipudum skilningi og medganga eda blaedingar og upplifunin pvi svipud. Munurinn
hins vegar er sa ad konur upplifa petta form med reglubundnum hetti & medan
veikindi t.d. eru timabundin og ekki hagt ad spa fyrir um hversu oft pau verda.*®

Beauvoir vekur einnig athygli & ad upplifun kvenna af samférum er frabrugdin
karla par sem peer lita ekki & likama sinn sem verkferi. per lita frekar & hann sem
moguleika til ad njéta gdora stunda. Tilfinningin sem konur upplifa vid samfarir er
allt annars edlis en karla, en pratt fyrir pad hefur litid verid fjallad um pad. Ordredan i

kringum kynferdisleg malefni hefur midast vid upplifun karla.*’

“TPDS, bls. 64.
“ TPDS, bls. 70.
* TPDS, bls. 71.
*® TPDS, bls. 72.
" TPDS, bls. 72.
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Med pessari mynd sem Beauvoir dregur upp af likamsgervingu kvenna vill
han syna ad reynsluheimur kvenna hafi verid hunsadur eda verid talinn vera eins og
reynsluheimur karla. Pannig ad hugmyndir um ,,manninn“ hafi i raun gengid Gt fra
hugsmidum karla sem vidmid. pvi hafa kenningar um mannlegt edli verid karlleegar
0og med timanum verid taldar algildar. begar fjallad hefur verid um konur hafi pad
dregid dam af pessum kenningum og edlilega hafa paer ekki komid vel ut, par sem
kenningarnar hafi midast vid reynslu karla. (Karl)madurinn er vidmidid, hann er hid
eina og algilda sem sidara kynid hefur verid leitt af og verid talid sidra fyrir vikid. En
verst af ollu pa hefur pad takmarkad skilning okkar & mannlegri reynslu, par sem
adeins hefur verid tekid mid af reynslu helmings af mannkyninu.*®

Med petta i huga verdur ad segjast ad Beauvoir syndi 6tralegt hugrekki med
pvi ad skrifa Le deuxieme sexe a timum pegar stada konunnar var inni & heimilum.
Enda olli bokin fjadrafoki og Beauvoir var kéllud ollum illum néfnum. Bokin var
bonnud innan kapolsku kirkjunnar par sem hun poétti of klamfengin. Konur voru
nybunar ad f&4 Kkosningarrétt, getnadarpillan var ekki komin til soégunnar,
fjolskyldustefna var i fullum gangi og daudarefsing & vid pvi ad framkvaema
fostureydingar (sidasta konan var halshéggvin 1943). Tal um kynlif var épekkt og
bara heiti boOkarinnar potti klamfengid par sem ,,sexe” a fronsku getur lika pytt
kynfeeri. Konur gatu ekki notid kynlifs vegna hraedslu um pungun og allt i kringum
kynlif, sérstaklega kvenna, var ekki talad um. En Beauvoir vildi vinna ad frelsun
kvenna sem kynverur og pvi taladi hin um kynreynslu giftra kvenna, lesbia og

vandiskvenna. Hun fjalladi um allt fra naudgun til kynreynslu sem anagju og leiks:*°

,,Kvenleg kynpokkfull nautn stafar af likamanum; han & ekki alltaf upptok sin i kynferunum;
jafnvel pegar svo er orsaka legsamdrettirnir bylgjuhreyfingar, fremur en raunverulega
fullnaegingu, sem taktfast risa, hverfa og myndast aftur, koma 6dru hverju i kdstum, verda
6skyr og dvina &n pess ad deyja alveg Ut. bvi engin akvedinn endir er dztladur, unadurinn

teygir sig Ut f pad 6endanlega.*°

“ TPDS, bls. 73.

%% Sja umfjollun Irmu Erlingsdottur ,Hitt kynid { fimmtiu &r, Vidtokur og vidhorf i Frakklandi“: Irma
Erlingsdottir og Sigriour borgeirsdéttir (ritstj.): Simone de Beauvoir, heimspekingur, rithéfundur,
feministi. Reykjavik: Haskoladtgafan, 1999. Bls. 47-65.

0 TPDS, bls. 72. Ritgerdarhéfundur pyddi.
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2. Vendiskonur og lagskonur i efri stéttum

[ fyrra bindi bokarinnar Le deuxiéme sexe gerir Beauvoir sér far um ad skoda og
greina paer forsendur sem oftast er talid ad liggi til grundvallar edlisleegum mismun
kynjanna. Beauvoir var i mun ad drepa pann draug sem fylgt hefur mannkyninu fra
bvi Aristoteles dro hann fram, p.e. liffreedilegu edlishyggjuna. Aristételes taldi konuna
afleidda fra karlmanninum og han veeri pvi gallad eintak sem hafdi pvi einu hlutverki
ad gegna ad vidhalda mannkyninu.>® Ymsar Gtgafur af pessum liffredilega edlismun
hafa litid dagsins 1jés gegnum tidina, en allar ganga Ut & pad ad likamsgerd akvardi
edli kynjanna og ad edli hvors kyns fyrir sig sé fast og 6breytanlegt. Beauvoir hélt pvi
heldur ekki fram ad kynin veeru eingéngu moétud af samfélaginu. bad sem hun vildi
syna fram & med fyrirbaerafraedi sinni var ad kynin tekju mid af dliku likamsgervi eda
likamleika karla og kvenna. Ef vid gerum rad fyrir ad han hafi haft pa syn sem fjallad
var um i kaflanum & undan vardandi lifandi likama, pa hefur tilgangurinn med
skrifunum i fyrra bindinu verid sa ad sannreyna ad pessi syn standist skodun, p.e. ad
kyngervi akvardist ekki af lifedlisfredilegum eda sogulegum forsendum. I seinna
bindinu greinir han svo og lysir stédu konunnar i ymsum hlutverkum eda i ymsu
astandi, fra motunararum & fyrsta aviskeidi til efri ara & sidasta @viskeidi. | pessum
greiningum setur hdn sig i persénulegu afstédu visindamannsins i anda Husserls. Hln
skodar med Otrulegri nakveemni allar hlidar hvers hlutverks fyrir sig, stydur mal sitt
med visanir i rannsoknir og einnig i bokmenntir. Hin notar lika reynslu sina og
heimspekisyn til ad alykta um adra Oapreifanlegri peetti svo sem tilfinningar. Einn
kaflinn er um vaendiskonur og lagskonur i efri stéttum samfélagsins (,,Prostituées et
hétaires*). Ritgerdarhdfundur hefur pytt kaflann og fylgir hann med i vidauka med
ritgerdinni. Visanir i texta Beauvoirs munu baedi taka mid af pydingunni og frumtexta.

pad er athyglisvert ad kaflinn um vandiskonur og lagskonur er eini sérkaflinn
par sem fjallad er um konur sem sinna einhverju starfi. Pad er vissulega ekki hvada
starf sem er, par sem kvenlikaminn kemur edlilega mikid vid sdgu, en engu ad siour
ahugavert. bad ytir undir pa skodun ad Beauvoir hafi verid umhugad ad syna ad hin

hefdbundnu kvenhlutverk sem oft eru tengd vid likamsgerd eda kynlif eru ekki 16gmal

* Sj4 umfjollun Sigridar Porgeirsdottur i ,,Heimspekingar um edli kvenna“ { Sigridur borgeirsdottir:
Kvennamegin — ritgerdir um feminiska heimspeki. Reykjavik: Hid islenska békmenntafélag, 2001. Bls.
19-33.
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i peim skilningi ad pad sé ,,edlilegra“ ad kona sé i veendi frekar en i einhverju 6dru
starfi. Vendi hefur alltaf verid ,,kvenmannsstarf pvi pad hefur verid 6hugsandi ad
karlmadur sinni pvi. I dag hefur vissulega aukist ad karlar stundi vaendi og pad hefdi
verid frodlegt ad greina hvort og i hverju likamsgerving peirra veeri frabrugdin
konunum. Beauvoir hefdi 6rugglega pott pad athyglisvert. En han hafdi fyrst og
fremst dhuga a ad greina reynsluheim kvenna at fra reynslunni sjalfri, p.e. hvernig
likamleiki (,,corps vécu®) t.d. vendiskvenna veri hattad. Hun var ekki ad reyna ad
sannreyna kenningar um hvort veendi veeri kynferdislegt ofbeldi eda demi um
valfrelsi kvenna og ekki heldur hvort veendi stafadi af liffreedilegum forsendum eda
félagslegum. Hun sett sig einfaldlega i spor persénulegu afst6du visindamannsins i
anda Husserls og greindi hlutverkin Gt fra reynslu. Ut fra peirri greiningu er sidan
heegt ad skoda nanar hvad pad segir um samfélagslegu skilyrdi vaendis og hvad hagt
sé ad gera til ad bata Iif t.d. vendiskvenna. I nastu kéflum verda greiningar
Beauvoirs & annars vegar veendiskonum og hins vegar lagskonum skodadar og sidan
reynt ad lesa Or textanum hvad hefur legid ad baki honum midad vid
fyrirbaerafraedilega nalgun hennar & likamsgervingu.

2.1. Vendiskonur

Fyrstu 15 bladsidur kaflans um ,,Vandiskonur og lagskonur 1 efri stéttum* fjalla um
vandiskonuna.>® Strax i fyrstu linu kaflans segir Beauvoir ad ,,hjonabandid [eigi sér]
beina hlidstedu i vendi“.>® Han ber vandiskonur og giftar konur saman & nokkrum
stooum i kaflanum og fer ekki leynt med pad ad henni finnist litid til hjénabandsins
koma. Hun likir badum hlutverkum vid pjonustustdrf par sem annars vegar
veendiskonan pjonustar marga karla fyrir greidslu i hvert skipti, en eiginkonan
bjonustar einn karl fyrir framferslu allt sitt 1if.>* Vendiskonan sjalf litur &
hjonabandid sem dulbudid skalkaskjdl fyrir karlinn til ad svala sinum fysnum, nema
hvad konan feer ekki sérstaklega greitt fyrir greidann: , ... Ja, pvi hvort sem sofid er
hja karlmanni fritt, eda an pess ad atlast til neins & moti, pa hugsar hann pad sama um

your, pessi, han er hora, ef pér latid hann borga, pa deemir hann ydur lika sem horu,

°2 Beauvoir, Simone de, Le deuxiéme sexe 11, 2011, bls. 424-439. | pydingu Gudranar C. Emilsdéttur,
,,Vendiskonur og lagskonur i efri stéttum®, bls. 1-11. Hér eftir skammstafad VL.

3 DSII, bls. 424 og VL, bls 1.

* DSII, bls. 425 og VL, bls. 1-2.
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ja, en snjalla horu.“® Beauvoir leit svo 4 ad hjonaband veri ekki sidur en vendi
kagunarteki sem karlar notudu til ad halda konunum nidri, badi likamlega og
lagalega séd. A pessum tima sem Beauvoir skrifar bokina voru konur nybudnar ad
0dlast kosningarrétt og kapolska Kkirkjan hafdi enn mikil itok i pjodfélaginu. Konur
hofdu litil réttindi innan hjonabandsins. Beauvoir sjalf tok medvitada akvordun um ad
giftast ekki. HUn og Sartre attu alla tid hvor sina ibud.

Hvort sem er i hjonabandi eda i veendi, pa er konan kagud af karlinum og hann
nytir par badar sér i hag. Hann ,,demir konu sina til hreinlifis* svo hun geti fert
honum skilgetin born, en ,,gengst ekki sjalfur vid peim skyldum® pegar hann parf ad
fa Utras.”® Beauvoir fjallar ekki sérstaklega um hvers kyns pessi Utras er, en nefnir p6
,hina sérstoku, en p6 ekki einstoku, karllegu pra«.>’bad er lika greinilegt ad pessi pra
er 4 einhvern hatt skammarleg, pvi ,,karlmadurinn notar [vandiskonuna] til pess ad
losa sig vid skémmina og afneitar henni svo.*® Hann leitar lika til vandiskvenna til
ad lata paer uppfylla pa kynrdra sina sem hann porir ekki ad bidja eiginkonu sina um.

En hvernig sem & pad er litid, pa kdgar karlmadurinn veendiskonuna, hvort
sem hann er vidskiptavinur, kerasti eda melludolgur. Hann nytir sér bagar adsteedur,
ungan aldur, fafredi og valdamisremi. bad er ahugavert ad i ljosi umraedna um
veendi, mansal og klamvadingu i dag par sem oft er talad um hlutgervingu kvenna, pa
lysir Beauvoir & tveimur stddum i textanum hvernig karlmenn lita & konur sem hluti,
sem einbera kroppa og ekki sem lifandi likama. Annars vegar pegar han fjallar um
stodu pjonustustiulkunnar sem leidist ut i vendi vegna pessa ad hin er ,,misnotud,
hneppt i preeldom og medhdndlud eins og hlutur frekar en manneskja“ og hins vegar
pegar hun talar um ad veendiskonan & laegri stigum pjodfélagsins eigi erfitt vegna pess
ad hun ,.er dregin nidur 4 sama plan og hlutur*.**A fleiri stédum ma sja visun i pad ad
karlmadurinn ,,noti konuna til pess ad nd akvednum markmidum. Fyrir utan pad
augljésa markmid ad fa sinum kynferdislegu porfum fullnegt, pa notar
melludélgurinn vaendiskonuna til pes ad afla tekna og ungu karlarnir f& Gtras fyrir
ofbeldishneigd sinni med pvi ad fleygja vaendiskonum i fljot eda skilja peaer naktar

eftir & vidavangi um hanétt.*°

> DSlII, bls. 438 og VL, bls. 10.

 DSII, bls. 423 og VL, bls. 1.

" DSII, bls. 425 og VL, bls. 2.

8 DSII, bls. 425 og VL, bls. 1.

* DSII, bls. 427 og 439 og VL, bls. 2 og bls. 11.
8 DSII, bls. 433 og VL, bls. 7.
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Beauvoir er i mun ad greina hvernig veendi er tilkomid. pad er ljost hver
asteedan er fra sjonarhorni karla, en kannski ekki eins audvelt ad skilja af hverju konur
leidast Gt i veendi. A pessum sidum par sem fjallad er um vandiskonur, pa kemur
hvergi fram ad Beauvoir telji ad peer byrji i veendi vegna pess ad peim langi til pess.
pPad sem kemur nast pvi er pegar hun lysir pvi pegar ungar stulkur sja vendid i
rosraudum bjarma, ,,hafa malad sig 4 yktan hatt, umgengist straka, dadrad og verio

“®! hangad til karlmadur tekur paer & ordinu og per lenda i vaendi. Han segir

ograndi
einnig ad oftast se konum haldid i vaendi gegn vilja peirra. Pad er pvi ekki af einhverri
innri hvot sem peer stunda veendi. Pad er heldur ekki af lifedlisfreedilegum asteedum.
Htn segir pad skyrum ordum: ,,Engin erfdafradileg bélvun, engir lifedlisfraedilegir
gallar hvila & peim.“®*Adalasteda pess ad konur leidast Ut i veendi er fataekt, eymd og
atvinnuleysi. peer konur eda stalkur, pvi per byrja oft mjog ungar, sem eru hvad
berskjaldadastar eru sveitastalkur sem flosnad hafa upp fra fjolskyldunni,
pjonustustulkur sem oft er farid illa med, konur sem hafa latid blekkjast af
fagurg6lum, stelpur sem hafa misst meydominn ungar, o.s.frv. Pegar paer eru svo einu
sinni byrjadar ad selja sig, pa eiga peer erfitt med ad komast Gt Ur veendinu.
Melludolgarnir hafa tak 4 peim par sem peir hafa 60last akvedin ,,réttindi* med pvi ad
kleeda paer upp, verja paer gegn logreglu og oaskilegum vidskiptavinum og stundum
einfaldlega vegna pess ad peer eru astfangnar af peim. Oft eru peer beittar ofbeldi eda
hétad mispyrmingum.

Beauvoir vikur lika ad lidan veendiskvennanna. b6 ad stundum séu peer i
astarsambandi vid sinn melluddlg, pa préa peer oft med sér andid & honum. bad & lika
vid um vidskiptavini: ,,En margar finna fyrir kligjugjarnri 6vild gagnvartkarlménnum;
beim finnst medal annars lestir peirra 6gedfelldir“.®® beer sinna starfi sinu af ahuga- og
tilfinningaleysi og sumar ,,syna 6llum vidskiptavinum sinum adeins tomleti litad af
einhverri fyrirlitningu*.%* Til ad vega upp & méti pessum tilfinningum f4 paer sér
stundum &stvin, sem oft er einhver vidskiptavinur sem peim hefur likad vel vid og
milli peirra getur préast vinatta. ber leita oft huggunnar hja konum og er ad ségn

Beauvoir stor hluti veendiskvenna samkynhneigdur. 1 peim tilvikum gegnir konan oft

®1 DSII, bls. 429 og VL, bls. 4.
%2 DSII, bls. 426 og VL, bls. 2.
% DSII, bls. 436 og VL, bls. 9.
% DSII, bls. 436 og VL, bls. 9.
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hlutverk trinadarvinkonu og ,,med henni er anagju deilt, med henni eru samskiptin
frjals, skilyrdislaus og pvi mégulega med vilja peirra.«®

Nidurstadan er si ad konur leidast ekki Gt i vendi af andlegum eda
lifedlisfreedilegum &steedum, heldur hefur samfélagid verid byggt upp pannig ad
,,porf er a pjonustu veendiskvenna og par sem peim stérfum gegna koma yfirleitt ar
adstedum sem eru bagbornar. Par eru misnotadar og bua vid oryggisleysi vegna
fateektar, veikinda, kynsjukdéma og pungunarhattu. ber eru kynferdislega og
fjarhagslega kugadar og eiga & heettu ad vera handteknar, sata nidurlegjandi

lekniseftirliti og pola kenjar vidskiptavina.®®
2.2. Lagskonur i efri stéttum

Stada lagskonunnar er & allt 6drum nétum. Beauvoir fjallar hér um lagskonuna sem
konu sem leitast vido ad komast til metorda og vill vera hluti af hastéttinni. Hun
skilgreinir hana pannig ad hun visi ,.til allra peirra kvenna sem nota ekki adeins
likama sinn, heldur lika persénu sina alla sem gjaldmidil.“®” Enda falla i pennan flokk
Hollywood-stjornur og adrar konur sem préa med sér sérstddu eda sérstaka hafileika
til ad vekja athygli karlpeningsins og/eda almennings. Pad er su naudsyn ad falla
einhverjum i ged sem gerir ,,stjornuna‘“ lika lagskonunni. Jafnvel listakonur, s.s. skald,
malarar, dansarar hafa stddu lagskonu i einhverjum skilningi, p6 peer séu oft naer pvi
ad vera frjalsar en adrar lagskonur. Lagskonur njéta virdingar upp ad dkvednu marki
en pad er karlmadurinn sem gefur henni ,,opinbert* gildi i augum almennings. Med
bvi ad ausa & hana aberandi gjoéfum og sjast med henni, pa stimplar hann hana inn i
heim elitunnar. Konan bydur karlmanninum ,,Draumadisina* og i stadinn 6dlast hun
audafi og fregd.®® Likami og utlit er upphafid sem ,,Fegurd“ i anda platoniskra
frummynda og karlmadurinn synir ,,list“ sina til ad réttleeta frygd sina. Hann nytur
listar eins og sannur andans madur.®® Oneitanlega minnir petta & fegurdarsamkeppnir
par sem karlarnir dasama likamann og telja sig hafa hreppt hnoss ef peir na ad

»kaupa“ einhverja fegurdardis.

® DSII, bls. 435 og VL, bls. 8.

% DSII, bls. 438-439 og VL, bls. 11.
7 DSII, bls. 441 og VL, bls. 12.

%8 DSII, bls. 440 og VL, bls. 11.

% DSII, bls. 440 og VL, bls. 12.
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Lagskonur geta 6dlast akvedio fjarhagslegt sjalfstaedi sem gerir peim kleift ad

na pvi sem naest adsteedum karlmanna. Eins og Beauvoir ordar pad:

,,A métsagnakenndan hatt virdast pessar konur sem notfzra sér kvenleika sinn til fulls, skapa

sér adstaedur sem eru nastum eins og karlmannanna. Ut fra pessu kyni sem setur paer i hendur

karlkynsins sem hlut, verda pzer hugsandi sjalfverur.«”

Hér er aftur visad i konuna sem hlut, en nai hin samt pessu stigi hefur hin moéguleika
a ad nyta frelsi sitt til athafna. Ad visu & forsendum karlmanna og ad mestu i peirra
eigin umhverfi, par sem per purfa ekki ad dyljast a bak vid &kvedid gervi hinnar
siopradu konu. ber jafnvel nota karlmenn eins og hlut til pess ad n& sinum
markmidum. Peaer sem sagt nd sinum markmidum & forsendum karlmanna.
Grundvallaratridid er pé ad afla tekna ad mati Beauvoir, ,,[peningarnir] bala nidur
barattu kynjanna“.”* Han getur jafnvel notid asta & frjalsan hatt, an pess ad hafa &
tilfinningunni ad vera notud, pvi han telur sér trd um ad han sjalf sé ad nota karlinn
sem verkfeari med pvi ad lata hann gefa sér dyrmata hluti eda peninga. Lagskonan méa
b6 aldrei lata stjornast af tilfinningum, pvi pa er hetta & ad karlinn nyti sér pad og
misnoti hana.

Samt sem adur er lagskonan had karlmanninum. Karlmadurinn , kaupir* hana
sem fjarfestingu og etlast til pess i stadinn ad hin verdi tdknmynd audeefa hans og
valds. An hans mun ordstir hennar bida hnekki. ,,Yfirgefin af Orson Welles leit Rita
Hayworth Gt eins og heilsuveill munadarleysingi.«’* Til pess ad halda i karlmanninn
eda stddu sina sem mikilsmetin kona parf lagskonan ad passa upp a utlit sitt og er pvi
mjog had likama sinum. Framleidandinn i heimi kvikmyndanna akvedur héralitinn,
byngdina, stilinn og jafnvel krefst pess ad tennur séu dregnar Ur til ad mota
andlitsfallid. Fedraveldid prystir a ad konur fari i megrunarkura, likamsraekt, fardi sig
og klaedist akvednum fotum.”® Einkalif lagskonunnar er ekki sidur opinbert. Han parf
ad syna sig i skemmtanalifinu og ,,auglysa“ og markadssetja persénu sina. Han parf
sifellt ad hugsa um ordstir sinn vilji han halda stddu sinni. Hluti af ,,starfsskyldum®
hennar er ad samsama sig fina félkinu. Han gerir pad medal annars med pvi ad taka

upp skodanir pess, sidi og ,,hugsa rétt“. Hér er ein motsdgnin enn sem lagskonan parf

" DSII, bls. 442 og VL, bls. 13.
L DSII, bls. 443 og VL, bls. 14.
2DSII, bls. 444 og VL, bls. 14.
" DSII, bls. 444-445 og VL, bls. 14-15.
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ad glima vid, han ver frelsid sitt med pvi ad vera osjalfsteed i gjoroum sinum. Eins og
Beauvoir ordar pad: ,, ... hun hefur greitt alltof hatt verd fyrir velgengni sina med
breelslegri undirgefni til ad 6ska einleeglega eftir alhlida frelsi.«’

Eins og fyrr segir mé lagskonan ekki missa stjorn & tilfinningum sinum. Leyfi
han sér astaraevintyri, pa verdur pad ad vera a bak vid tjoldin, & svipadan hatt og
framhjahald hja giftum konum. Eins og vendiskonurnar hallast lagskonan
tilfinningalega oft til kvenna. Hja peim finnur hun samsémun og frid og getur jafnvel
sett sig i hlutverk pess sem valdid hefur. bannig finnst henni hin nyta frelsid sitt &
sama hatt og karlmenn. Beauvoir leggur mikla aherslu a pennan patt, p.e. vinfengi
baedi vendiskvenna og lagskvenna vid adrar konur og verdur betur vikid ad pvi i
greiningunni Ut fra fyrirbaerafredi Beauvoirs i nesta kafla.”

,Hin mesta ogaefa lagskonunnar er ekki adeins ad sjalfstedi hennar er
ofugsnuin blekking & peirri naudung sem birtist i pusund 6drum myndum i lifi

«“’® 'svo sem { pvi ad hin telur sig vera ad nyta frelsi sitt til skopunnar, en er

hennar
raun adeins ad nota starf sitt sem leid ad einhverju 6dru. HUn er ekki ad skapa afurd i
skilningi listakonunnar sem reynir ad yfirstiga sin takmaork i verkum sinum, heldur er
han sjalf pad sem notad er. Frelsid er pvi blekking par sem hun parf i raun ad beygja
sig undir fveru til pess ad na peirri stddu sem hin éskar sér.”’

,Lagskonan fornar unadi, ast og frelsi 4 altari framans*.”® Lei® hennar ad
markmidinu er jafnverdmett og pad sem hun sakist eftir. pvi parf hin ad helga sig
sjalfri sér og hun trair pvi ad lokum ad hun sé pad sem allir vilji keppast vid ad eiga.
Leyfum Beauvoir ad eiga sidasta ordid: ,,su sem nytir sér karlinn reidir sig a tilbeidslu
sjéalfs sins. Ad han skuli leggja pvilika &herslu & eigin dyrd er ekki einvérdungu af

fjarhagslegum astadum, heldur leitar hun ad hapunkti sjalfsdyrkunnar sinnar.«"

" DSII, bls. 445 og VL, bls. 15.

> DSII, bls. 446-447 og VL, bls. 16.

" DSII, bls. 447 og VL, bls. 16.

T DSII, bls. 447-448 og VL, bls. 16-17.
8 DSII, bls. 448 og VL, bls. 17.

" DSII, bls. 449 og VL, bls. 18.
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2.3. Greining ut fra fyrirbarafradi Beauvoirs

Kaflinn um veandiskonur og lagskonur er kannski ekki sa besti til ad koma auga a
augljosar fyrirbaerafreedilegar visanir, en hann er sennilega einn peirra sem hvad
sterkast varpar ljési @ muninn & reynsluheimi kvenna og karla. betta samrymist
fyrirbaerafraedilegri syn hennar & pad ad karlar og konur upplifi ekki heiminn & sama
mata. Til pess ad atta sig & pessu parf ad skyggnast adeins undir yfirbordid og athuga
nanar hvad Beauvoir er ad segja. HUn teflir hér saman peim reynsluheimi sem vid
pekkjum til og sem vid lifum eftir, p.e. reynsluheimi karla og kraumandi
undirheimum sem engin vill vita af, p.e. reynsluheimi kvenna.

Sagan, sem karlmenn hafa skrifad, segir ad fra aldatoli hafi veendi fylgt
mannkyninu ,,eins og dokkur skuggi yfir fjolskyldunni® og ad vitrir edalkongar hafi
haft konur hja ser sem peir pyrftu ekki ad bera virdingu fyrir. Pad er svo réttlett med
pvi ad ,,porf er & reesum til ad tryggja heilnemi hallanna® og ad ,,augljost er ad pad er
naudsynlegt ad forna hluta kvenna til ad vidhalda hinum hlutanum og koma i veg fyrir
6hreinindi af 6drum vidbjodslegri toga“. Vandiskonan er drhrak.*® Med pessari
dramatisku byrjun vill Beauvoir leggja aherslu & syn karla & heiminn sem nytilegan,
par sem allt sem fyrir augu ber er haegt ad nota sem hlut eda verkferi til ad na
markmidum sinum. | pessu samhengi er konan og likami hennar eins og hver énnur
lifandi eining sem hagt er ad nota til ad nyta frelsi sitt til fulls. A premur stédum i
kaflanum visar hun til pess beinum ordum ad konur eru medhondladar sem hlutir. bad
er styrkt med tilvisunum i rannsoknir sem leida i ljos ad karlmenn stunda pad idulega
ad afmeyja ungar stalkur, allt nidur i 11 &ra gamlar, og vilja svo ekki meira med peer
hafa. PO pad sé sérstaklega &berandi i tilfelli veendiskonunnar, péa & pad ekki sidur vid
lagskonuna. Lagskonan er notud til ad na akvednum markmidum, sem matti kannski
likja vid pegar veidimadur synir 6drum veidimonnum ,,brad* sina.

A méti pessari syn teflir Beauvoir hinum sameiginlega ,,métheimi* (f. ,,contre-
univers®) kvenna. Badi vaendiskonan og lagskonan leita eftir samvistum og jafnvel
fella &starhug til annarra kvenna. Med ,,[peim] er anagju deilt, med [peim] eru
samskiptin frjals, skilyrdislaus og pvi mogulega med vilja peirra“.®* Gagnkvemur

skilningur og samkennd sameinar peer og jafnvel enn meira i tilfelli veendiskvennanna

8 DSII, bls. 424 og VL, bls. 1.
8 DSII, bls. 435 og VL, bls. 8.
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par sem ,,tengsl peirra vid helming mannkynsins er af vidskiptalegum toga“, og vegna
pess ,,a0 samfélagid allt litur &4 per sem tirhrak.“® Beauvoir nefnir ,,mOtheiminn®
tvisvar i textanum, annars vegar i tengslum vid veendiskonur og hins vegar i tengslum
vid lagskonur: ,, ... paer purfa naudsynlega 4 hver annarri ad halda til ad mynda
,moOtheim®™ par sem peaer finna aftur mennska sjalfsvirdingu,” og ,, ... til ad skapa
pennan ,,motheim* sem hver kona sem ktigud er af karlmanni parf & ad halda.“®® pad
er pvi ljost ad han telur reynsluheim kvenna vera frabrugdinn reynsluheimi karla og
ad Kkarlar eigi ekki hlutdeild i honum nema ad litlu leyti.

Annar vinkill & malid finnst mér ahugaverdur sem lesa ma Gr textanum. |
gegnum allan kaflann er undirtonninn sa ad kdagunin og veendid ali af sér andid a
karlménnum og jafnvel hreinlega vidbjod. Badi er pessu haldid fram af Beauvoir
sjalfri og svo styrkt med tilvitnunum i veendiskonur. Beauvoir segir veendiskonur
,hafa stundum andtd 4 honum [melludélgnum] og bera kala til hans* og hversu stort
hlutverk vinkona spilar ,,4& moéti fyrirlitna vidskiptavininum eda drottnunargjana
verndaranum®. Huan er ,,bain ad fa nég af karlménnum, komin med vidbjod & peim*
og ,,margar finna fyrir kligjugjarnri 6vild gagnvart karlménnum; peim finnst medal
annars lestir peirra gedfelldir.®* Ef hofd er i huga lysingu Beauvoirs & kynferdislegri
anaegju kvenna sem vitnad er i fyrr i ritgerdinni og ad i hennar huga pa upplifi konur
ekki samfarir pannig ad likamar elskendurna séu verkferi, p4 er ekki ad undra ad
kynmok séu veendiskonum ekki til anaegju og ad paer préi med sér viobjoo a
karlménnum. Stédugar neikvaedar skynjanir hljéta a endanum ad hafa ahrif & astand
konunnar eda likamsgervingu. bad sem Beauvoir segir um tengsl vaeendiskonunnar vid
vidskiptavini rennir stodum undir pessa tilgatu, en han segir ad bent hafi verid & ad
,,htn [veendiskonan] geymir kossinn & munninn fyrir 4stmann sinn par sem um 6hefta
tjaningu & astid er ad raeda og ad hun [vendiskonan] likir ekki saman astudlegu
fadmlagi og starfstengdu fa6m1agi“.85

Ymsar adrar visanir ma finna um fyrirberafreedilega nalgun Beauvoir i
textanum sem endurspeglast i ordalaginu. begar hun fjallar um prjar akvednar

veendiskonur sem han vitnar i segir han um peer:

8 DSII, bls. 435 og VL, bls. 8.

% DSII, bls. 435, 447 og VL, bls. 9, 16.

8 DSII, bls. 434, 436 og VL, bls. 7, 8, 9. Setningar & bord vid pessar koma mun vidar fram i kaflanum,
en hér er 1atid duga ad vitna i 4 peirra.

% DSII, bls. 435 og VL, bls. 9.
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,,Liklega attudu peer sig 4 pvi ad um leid og peer geetu ekki lengur skylt sér &4 bak vid vanagang

starfsins, um leid og karlinn hetti almennt ad vera vidskiptavinur og yrdi einstaklingur, pa

yrdu par fornarlamb pess ad vakna til medvitundar, outreiknanlegs frelsis.“®

Hér opnar han fyrir pann moguleika ad likamsgerving peirra breytist og leidir peim
fyrir sjonir ad peer geti upplifad frelsid sem fylgir pvi ad bregdast vid heiminum &

annan hatt en peer eru vanar. Af svipudum toga er eftirfarandi tilvitnun:

,.Flestar veendiskonur hafa andlega adlagad sig ad sinum adstedum. Pad pydir ekki ad paer séu

feeddar sidlausar eda séu pad erfoafredilega, heldur finnst peim, med réttu, ad peer séu

innlimadar i samfélag sem krefst pjonustu peirra.«®’

Adstedur sem felast i métun & samfélaginu hafa gert pad ad verkum ad peer eru i
pessu astandi. Ef motunin hefdi verid Odruvisi, pa veeru per i 6dru astandi.
Vanahatturinn og einhlida motun fedraveldisins hefur gert peaer ad pvi sem per eru.
AdJ lokum er frédlegt ad skoda hvada augum Beauvoir litur a lagskonuna. pPad
er greinilegt ad hun telur hana vera naer pvi ad vera laus undan kagun fedraveldisins
en vendiskona & laegri stigum pjodfélagsins. Medal peirra kvenna sem hdn telur ad
hafi hvad mest notid sjalfstedis nefnir han lagskonur efri stéttar i Grikklandi til forna
og neer i tima nytur ein fraegasta lagskona Frakka, Ninon de Lenclos, pann heidursess.
Eins og Lenclos geta lagskonur 6dlast fjarhagslegt sjalfsteedi sem hjapar peim ad hefja
sig upp til ,,hins sjaldgeefasta frelsi andans. HGn getur pannig virkjad sina ovirku
hefileika til athafna og sem fullvalda einstaklingur varpad sér fram i heiminn, malad
og samid tonlist. Ef han nytur mikillar virdingar pa skiptir utlit ekki eins miklu mali
og han getur ndd haum aldri an pess ad missa stédu sina i virdingarstiganum. En pratt
fyrir pad er lif lagskonunar blekking i peim skilningi ad ord hennar og latbragd er ekki
&tlad ad tja hugsanir hennar heldur adeins ad vekja athygli & henni sjalfri. Med ordum

Beauvoir:

,Lagskonan afhjipar ekki heiminn, hin opnar ekki neina leido fyrir mannlega handanveru:
pvert & méti, reynir hin ad fanga hana sér i hag. Med pvi ad bidja um velpoknun addaenda
sinna, afneitar hun ekki 6virkum kvenleika sinum sem hdn tileinkar karlinum: hin gadir hann
toframeetti sem gerir henni kleift ad lokka karlana i gildru narveru sinnar og neera sig & peim;

han gleypir pé i sig inn i iveruna.«®

8 DSII, bls. 437 og VL, bls. 10.
8 DSII, bls. 438 og VL, bls. 10.
8 DSII, bls. 441 og VL, bls. 12-13.
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3. Veandi & Islandi og hugtakid ,,kynverund«

pad er ekki atlunin i pessum kafla ad kafa djupt i stédu vaendis & islandi eda umraedu
um pad, heldur adeins ad reifa hvort tengja megi hugtok ur fyrirbaerafreedikenningum
Husserls, Merleau-Pontys og Beauvoirs vid hugmyndir peirra sem starfa vid ad
adstoda polendur kynferdisbrota og veendis. Studst er vid upplysingar fra Stigamotum
sem fengnar eru Ur &rsskyrslu og dr vidtali vid starfskonu hja Stigamétum.®

Vandi er ekki nytilkomid & islandi, en hefur verid meira i umradunni
undanfarin ar. A sidasta ari leitudu 13 einstaklingar (12 konur og 1 Kkarl) til Stigaméta
til ad fa adstod vid ad vinna Ur afleidingum veendis. | september & sidasta ari var nytt
athvarf opnad fyrir konur sem hafa verid seldar mansali og/eda hafa stundad veendi.
Fra peim tima og til &raméta hafa 5 konur dvalid i hasinu.

Stigamot starfa eftir hugmyndafraedi kynjafraedinnar um kynferdisofbeldi. A
heimasidu peirra stendur ad paer kenningar falli best ad reynslu peirra sem ordid hafa
fyrir kynferdislegu obeldi®® og Anna Bentina Hermansen, kynjafr@dingur og
starfskona hja Stigamotum, beetir vid i mastersritgerd sinni ad pad sé um feminiskt
sjonarhorn ad reeda.”* bad ma pvi ®tla ad tekid sé mid af reynsluheimi kvenna par
sem i langflestum tilvikum eru pad konur sem verda fyrir obeldi. Anna Bentina gerir
nanari grein fyrir peim kenningum sem liggja ad baka hugmyndafraedinni i ritgerd
sinni, en pad verdur ekki rakid hér. b4 er ageett ad staldra adeins vid kenningar Pierre
Bourdieus (1930-2002) sem virdist vera einn af adalkenningasmidum sem feminiska
kynjafraedin byggir a.

Fyrst er ad nefna ,,habitus“-hugtakid hja Bourdieu. Pvi er &tlad ad lysa vana,
venjum og lifshattum sem einstaklingur tileinkar sér i samfélagi og skv. Bourdieu
visar pad til reglubundinnar, 6medvitadrar formgerdar sem einkennir hugsun, skynjun,
hegdun og mat einstaklings, jafnframt pvi sem allt petta litar hvernig félk talar og tjair
sig og ber sig likamlega. FOlk sem elst upp i svipudu umhverfi hefur svipadan
,»habitus® pvi pad medtekur somu samfélagsgerdina. bessi ,,habitus“ er einstakur ad

einhverju leyti hja hverjum og einum, en ad mestu 6persénulegur og félagslegur.®?

8 vidtal var tekid 30. april 2012 vid Onnu Bentinu Hermansen, starfskonu hja Stigamétum.

% Sj4 s163: http://stigamot.is/index.php/hugmyndafraeei

%8 Anna Bentina Hermansen; ,, Mér var stolid “ — Af kynverund kvenna eftir kynferdislegt ofbeldi.
Afleidingar og ahrifavaldar; MA-rigerd i kynjafraedi fra Haskola islands; 2010. Bls. 32.

Hér eftir skammstafad MVS.

%2 MVS, bls. 32-33.
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Oneitanlega minnir petta 4 ,,vanahattinn“ hja Merleau-Ponty par sem hegdun okkar
byr til venjur dmedvitad og samt einstaklingsbundid midad vid paer adstedur sem
akvednir hépar bua vid. Bourdieu las Merleau-Ponty®™ og liklegt ad hann hafi ad
einhverju leyti fengid sinar hugmyndir padan.

Bourdieu kallar pann manngerda heim sem vid buum i ,,doxa“ og & hann ad
byggja a almennri skynsemi sem rikjandi hopur tileinkar sér. bversogn ,,doxunnar®
felst svo i pvi pegar samfélagsskipanin med valdatengslum sinum, forréttindum og
Oréttleeti vardveitir sjalfa sig. Valdatengslunum er svo vel styrt ad adstedur, hverjar
sem peer eru, eru oft alitnar asattanlegar og jafnvel edlilegar. Besta demid ad mati
Bourdieus er yfirrad karlkynsins.** bad byggir hvorki & beinni pvingun né medvitudu
sampykki heldur renna valdaformgerdir samfélagsins saman vid ,habitus® kvenna
sem sidan samhafir sig vid rikjandi ,,habitus« samfélagsins.” Bourdieu segir ad i
gegnum mannkynssoguna hafi karlar skilgreint tilveruna Gt fra eigin sjonarholi med
peim afleidingum ad samfélagid og heimsmyndin er Kkarlleeg. Karlleegu yfirradin
réttleta sig sjalf i skjoli hlutleysis & sama hétt og ,,doxa“ par sem innleiding ,,habitus*
verdur folki eiginleg. Karlleeg hugsun er med 6drum ordum talin hlutlaus og vidheldur
bannig sjalfri sér.®® Hér eru lika akvedin likindi vid pad sem Beauvoir heldur fram.
Vid héfum baid vid fedraveldi sem byggir a reynsluheimi karla og pad hefur verid svo
lengi vid lydi ad vid héfum medtekid pad sem hid edlilega kerfi.

Starf Stigaméta hefur i starfi sinu tekid mid af svokalladri ,,kynverund*.
Kynverund (e. sexuality) hefur verid skilgreint & eftirfarandi hatt af Pan American
Health Organization (PAHO):

Kynverund visar til innsta kjarna mannlegrar tilveru sem ner til kynferdis, kyngervis,
sjalfsvitundar i tengslum vid baedi kynferdi og kyngervi, svo og til pess hvort kynhneigd
einstaklings beinist fremur ad karli eda konu. Kynverund visar ad auki til munidar,
astartilfinninga og axlunar. bessar viddir birtast i hugsunum folks, imyndunum, pram, trd,
vidhorfum, gildum, idkunum, athéfnum, hlutverkum pess og sambéndum. Kynverund verdur
til i samspili fleiri &hrifapatta s.s. patta sem eru liffreedilegs, sélrens, félagsefnahagslegs,
menningarlegs, sidferdilegs og trdarlegs edlis. Hugtakid kynverund felur allt petta i sér en ekki
er naudsynlegt ad allir pessir pattir komi fram til pess ad haegt sé ad tala um kynverund. |

gréfum drattum birtist kynverund okkar p6 i 6llu sem vid erum, hugsum og gerum.®’

% Sj4 http://en.wikipedia.org/wiki/Pierre_Bourdieu
% MVS, bls. 33.

% MVS, bls. 34.

% MVS, bls. 36.

" MVS, bls. 50-51.
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pad er athyglisvert ad sja hvad skilgreiningin er vidfedm og i rauninni ner til alls sem
snertir tilveru hverrar manneskju. Ad morgu leyti svipar petta til lifandi likama i
skilningi Beauvoirs, par sem par varpa astandi sinu Ut i heiminn med allt sem fylgir
peim hverju sinni midad vid adsteedur. bad bydur lika upp & pann modguleika ad nyta
frelsid sitt til athafna par sem skilgreiningin ber med sér ad allir hafi rétt a ad tja sig a
pann hatt sem peir vilja. Pad leidir lika af sér ad hugtok eins ,kvenleiki“ og
,.karlmennska“ eru ekki lengur bundin vid &kvedna likamsgerd. bad méa pvi segja ad
hér sé stigid skref i att ad pvi ad vidurkenna dkvedinn mismun milli kynjanna an pess
ad undirskipa annad hvort undir hitt.

| dag er pessi skilgreining notud til grundvallar vid radgjof og medferd a
Stigamétum. 1 vidtali vid Onnu Bentinu kom fram ad afleidingar vaendis eru svipadar
og hja peim sem hafa verid beitt kynferdisofbeldi, nema ad paer eru mun alvarlegri.
Einkennin eru oOtti, nidurleging, undirgefni, varnarleysi, skémm, einmanaleiki,
sarskauki, endurupplifanir, léleg sjalfsmynd o.fl. Medferdin felst i pvi ad ,heila
kynverundina® og préa hana sidan afram & edlilegum no6tum. Pad er gert med pvi ad
lata skjolsteedinga atta sig & muninum & hvad telst edlilegt kynlif og hvad ekki pegar
um er ad raeda athofn sem badir adilar vilja og njota. Sidan er unnid ar tilfinningunum
stig af stigi med einkaradgjof og i hopastarfi.

Erfidast ad sogn Onnu Bentinu er ad vinna Or likamsvitundinni eda
likamsminninu. Allar vaendiskonurnar sem komu i vidtal téludu um ad peer hafi reynt
ad aoskilja sig fra likamanum medan & samférum st6d. pear lysa pessu pannig ad peer
reyni ad fara Ur likamanum og vera ekki & stadnum. Hins vegar tekst pad aldrei alveg
og sumar eiga erfitt med pad. beer leita pa & naddir lyfja, fikniefna eda afengis og reyna
pannig ad deyfa vitund um likamann. Af 18 konum sem Anna Bentina taladi vio i
tengslum vid ritgerd sina hofou 14 fario i &fengis- eda fikniefnamedferd. begar
konurnar stunda kynlif i einkalifinu, pa pola pear oft ekki snertingu og fa idulega
endurupplifanir af samférum vid vidskiptavini. Stundum er nég ad peer finni
rakspiralykt til pess ad fa endurlit ar fortidinni sem veldur peim vanlidan. bar eiga
erfitt med ad treysta folki og tengjast naid. paer mynda fjarlegd gagnvart bornum
sinum og sérstaklega finnst peim erfitt ef par eiga son pegar hann ner kynproskaaldri
og fer ad likjast meira fullordnum manni.

pessi lysing & lidan veendiskvenna hér & islandi rennir stodum undir pad ad

lysing Beauvoirs a lidan veendiskvennanna fyrir rimlega 60 arum eigi vid rok ad
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stydjast. Han vitnar i nokkrar veendiskonur sem tala um vidbjod eda finni til andidar &
karlménnum vegna pess hversu afbrigdilegir peir séu. Lysingin & likamsminninu
stadfestir lika lysingu Merleau-Pontys & forpersonulegastigi lifandi likama par sem
skynjun fer fram og breytist i tilfinningar. Snerting, lykt, tengt siendurtekinni
neikvaedri tilfinningu hlytur ad endurspeglast ad lokum i vanahetti personunnar. Allt
samrymist petta hugmyndum peirra Husserls, Merleau-Pontys, Bourdieus og

Beauvoirs um ad hattur lifandi likama er samspil skynjunar, salar og likama.
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Lokaoro

Greining a kaflanum um vendi ur bék Simone de Beauvoir Le deuxieme sexe hefur
leitt i 1jés ad Beauvoir var umhugad ad greina og lysa veendi med augum
fyrirbaerafreedinnar & sem hlutlausastan hatt med reynsluna ad vopni. Ba&di med eigin
reynslu og med pvi ad skoda likamsreynslu vendiskvenna og lagskvenna sem astand
lifandi likama. Han hefur verid mistulkud gegnum tidina og ymist verid talin sveigjast
til liffreedilegrar edlishyggju eda félagsmotunarhyggju og ymist verid sett i flokk med
peim sem telja vaendi kynferdislegt ofbeldi eda peim sem telja pad vera leid til frelsis.

Min nidurstada er si ad han hafnar liffredilegri edlishyggju og
félagsmétunarhyggju sem einstokum orsakavéldum fyrir likamsgervingu vaendis- og
lagskvenna. Han telur vissulega ad likamsgerd hafi eitthvad ad segja um kyngervi,
b.e. pad hafi &hrif & hvernig vid upplifum heiminn, en pad sé ekki eitthvert akvedid
edli sem alltaf er bundid vid hvort kynid fyrir sig. Ad sama skapi hefur samfélag ahrif
a4 pad hvernig vid bregdumst vid adsteedum, t.d. getur fedraveldi sett konum akvednar
skordur, mismiklar eftir samfélogum. En samspil pessara patta byggir fyrst og fremst
a reynsluupplifun einstaklinga.

Eins skilgreinir Beauvoir ekki vendi sérstaklega sem ofbeldi eda frelsi, heldur
leitast han eingdngu vid ad skoda og greina reynslu veendis- og lagskvenna. Hins
vegar leidir greining Beauvoir i lj6s ad veendisreynslan hefur neikvad ahrif 4 vaendis-
og lagskonur, sérstaklega vaendiskonur af leegri stéttum og ad peer lifa vio adstedur
kagunar og valdamisreemis. Jafnvel lagskonan sem telur sig njota frelsis er ofurseld
bessari kigun og er pvi ekki raunverulega frjals. Af pvi ma draga pa alyktun ad
Beauvoir hallist frekar ad pvi ad vendi sé kynferdislegt ofbeldi og myndi liklega

hafna frelsiskenningu um veendis- og lagskonur.
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