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Utdrattur
Malskilningur er almennt meiri en geta til tjaningar. betta sest i maltoku og & pvi ad folk
skilur almennt floknara mal en pad talar. Hins vegar er pekkt ad hja sumum
einstaklingum er maltjaning betri en malskilningur. Slikt er m.a. pekkt hja bérnum &
einhverfurofi. 1 rannsokn pessari var skodadur munur & méltjaningu og malskilningi hja
109 bérnum, 93 drengjum og 16 stalkum, & aldrinum fjégurra til atta ara. Bérnin hofou
fengio einhverfugreiningu a Greiningar- og radgjafarstodvar rikisins og verio profud par
& arunum 2003-2011 med TOLD-2P og WPPSI-R'" en badi profin hafa verid stodlud a
Islandi. Nidurstodur pessarar rannsoknar syndu ad maltjaning var betri en malskilningur
i rtakinu en sa munur kom adeins fram hja drengjum. Ekki var munur & aldri vid
tilvisun eftir pvi hvort maltjaning var betri eda slakari en malskilningur. Skipting i prja
greiningarhdpa, (1) Bernskueinhverfu, (2) Aspergersheilkenni og Odaeemigerda
einhverfu, og svo (3) Adrar gagntaekar proskaraskanir og Gagnteek proskardskun,
otilgreind, syndi ekki fram a nein tengsl peirra hopa vid betri maltjaningu en
malskilning. Rannsdknin syndi hins vegar fram a ad fylgni er a milli munar & mallegri og
verklegri greind og munar & maltjaningu og malskilningi. Han leiddi enn fremur i ljés ad
innan hopsins med betri maltjaningu en malskilning skaru born med harri mallega
greind (borna saman vid verklega) sig fra bornum med heerri verklega greind (borna
saman vid mallega) med pvi ad bda yfir minni ferni & mérgum svidum (t.d. i Athofnum
daglegs lifs og heildarskori @ VABS og Mali og tjaskiptum a ADI-R). Pannig virtist
hopurinn med betri maltjaningu en malskilning birtast sem sérstok svipgerd sem likist
um margt pvi sem hefur verid lyst hja bérnum med Oyrta namsérdugleika og/eda

Merkingarlega og malnotkunarlega hdmlun.



Abstract

\erbal comprehension is generally considered more advanced than expression. This is
evident in language acquisition and in the fact that people in general understand more
complex language than they use. Examples of better expression than comprehension are
known and have been described for example in children with Autistic Spectrum
Disorders (ASD). The aim of this research was to examine the difference in verbal
expression and comprehension in children with ASD as measured on TOLD-2P. The
participants were 109 children (93 boys and 16 girls) diagnosed with ASD whose
language skills had been measured on TOLD-2P during the years 2003-2011. The
participants ranged in age from four to eight years. The main results were that in the
sample, expression is better than comprehension. The difference is, however, only found
for boys and not for girls. There was no difference in the age of referral between the
group with better expression or the group with better comprehension. The group was
divided into three groups based on diagnosis: (1) Childhood autism (2) Asperger’s
syndrome and Atypical autism (3) Other pervasive developmental disorders
andPervasive developmental disorder, unspecified. No relationship was found between
difference in verbal expression and comprehension and diagnosis. Positive relationship
between the difference between verbal and nonverbal intelligence and difference
between verbal expression and comprehension was found. A subgroup with better verbal
intelligence (than nonverbal intelligence) and better verbal expression (than
comprehension) was found. This phenotype is characterized by greater dysfunction
especially on Daily Living Skills on VABS, total score on VABS and Language and
Communication on ADI-R. The subgroup seems to be a special phenotype similar to

Nonverbal Learning Disorder and/or Semantic pragmatic deficit disorder.
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Inngangur

Saga einhverfurofsraskana

Einhverfu var fyrst lyst af Kanner (1943) sem lysti réskuninni hja atta drengjum og
premur stulkum. Hann lysti heilkenninu fyrst og fremst sem vangetu til ad tengjast folKi
frd feedingu og prahyggjukenndri porf fyrir ad allt sé eins, sem og 6venjulegri hegdun, en
nefnir einnig fravik i mali, vidkveemni fyrir hljodum, porf fyrir ratinu, tengingu vid hluti
og fleiri einkenni. Kanner valdi ad lysa einkennum med ordinu ,,autism* sem svissneski
gedlaeknirinn Bleuler hafdi nefnt i tengslum vid gedklofa til ad lysa pvi hvernig folk med
gedklofa dregur sig ut ar hinum raunverulega heimi inn i eigin lokadan heim. Kanner tok
samt sem adur fram ad heilkennid sem hann lysir sé olikt gedklofa en i gedklofa eru
tengsl vid annad folk til stadar en rofna vid sjukdominn en i einhverfu eru pessi tengsl
ekki til stadar fra feedingu. Pratt fyrir petta vard ruglingur milli pessara raskana og toldu
margir ad einhverfa veeri byrjun a gedklofa i bérnum eda tengd gedklofa. Pannig voru
akvedin einkenni einhverfu svo sem pad ad draga sig frd umhverfinu, 6jafn proski og
moguleg proskaskerding sett med barnagedklofa 8 DSM-I1 arid 1968. A seinni hluta
attunda aratugar sidustu aldar er svo vidurkennt ad um sé ad reeda sérstakt heilkenni
(Richdale og Schreck, 2008).

Pad er ekki fyrr en med Gtgafu Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders, Third Edition (DSM-111) 1980 sem serstok klinisk greiningarskilmerki
einhverfu eru birt (Richdale og Schreck, 2008). Ari sidar birtir Lorna Wing grein par
sem hun lysir kliniskum einkennum ungmenna byggdum & grein Hans Asperger
(1944/1991). Hann hafdi lyst heilkenni pvi sem sidar var kennt vid hann éri eftir ad
Kanner lysti einhverfu og hafdi eins og Kanner notad ordid ,,autism™ fra Bleuler til ad

lysa einkennunum. Grein hans hafdi vakid litla athygli & sinum tima en med grein Wing
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vaknar ahugi & grein hans og umrada hefst um hvort par sé um sérstakt heilkenni ad
reeda eda hvort Aspergersheilkenni sé einhvers konar undirflokkur einhverfu eda
einhverfurdfsraskana (Witwer og Lecavalier, 2008).

Med rannsdknum 4 tidni einhverfueinkenna frekar en tioni einhverfu, svo sem
rannsdkn Lotter 1966 og Wing og Gould (1979), véknudu efasemdir um ad einhverfa
veeri hreinn flokkur likt og Kanner lysti. Ad lokum vard almennt samkomulag um ad um
rof (spectrum) sé ad raeda frekar en hreinan flokk, sem nai fr4 veegum einkennum yfir i
alvarleg (Rutter, 2005). Med Utkomu International Classification of Diseases, 10th
Revision (ICD-10) 1993 og Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders,
Fourth Edition (DSM-1V) 1994 betist Aspergers-heilkenni vid sem greining og eru

pessar utgafur enn i gildi (Richdale og Schreck, 2008; Witwer og Lecavalier, 2008).

Einhverfurofid og greining

A Tslandi eins og annars stadar i Evropu er greiningarkerfid, ICD-10, na i gildi en i
Bandarikjunum er Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fourth
Edition, Text Revision (DSM-1V-TR) notad til greininga gedraenna raskana (Jonsdottir
0.fl., 2007, Lauritsen o.fl., 2010). A ICD-10 falla einhverfur6fsraskanir undir kafla F84
Gagnteekar proskaraskanir. PAtt gagntaekar proskaraskanir séu oft notadar sem samheiti
yfir einhverfurdfsraskanir (Seemundsen, 2008) pa er venjulega att vid fimm
greiningarflokka & ICD-10 (Lauritsen o.fl., 2010; Volkmar, State og Klin, 2009) en peir
eru: Bernskueinhverfa (84.0), Odaemigerd einhverfa (F84.1), Aspergersheilkenni
(F84.5), Adrar gagntaekar proskaraskanir (F84.8) og Gagnteek proskartskun, otilgreind
(F84.9) (Lauritsen o.fl., 2010).

Bernskueinhverfa (84.0)

Bernskueinhverfa naer yfir hina klassisku einhverfu sem Kanner (1943) lysti fyrst. Hin
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einkennist af verulegri skerdingu & premur svioum: 1) Felagslegu samspili, 2) Mali og
tjaskiptum og 3) Sérkennilegri og arattukenndri hegdun. Til pess ad haegt sé ad greina
barn med Bernskueinhverfu purfa ad koma fram sex einkenni & pessum einkennasvidum
og par af ad minnsta kosti tvo einkenni i Félagslegu samspili en ad minnsta kosti eitt i
hinum. Einkennin purfa ad hafa komid fram fyrir priggja ara aldur. bessi roskun
samsvarar Aspergersheilkenni (Austistic disorder) & DSM-1V (Lauritsen o.fl., 2010).
Skerding i félagslegu samspili kemur til deemis fram i félagslegri gagnkveemni,
oyrtum samskiptum og pvi ad deila ekki gledi med 6drum og erfidleikum i samskiptum
vid jafnaldra. Fravik i mali og tjaskiptum felst medal annars i pvi ad sum born tja sig
ekki med tali og na ekki ad beita 6drum adferdum til tjdningar. Einnig kemur fram hja
peim bornum sem geta talad steglt mal sem felst i miklum endurtekningum, bergmalstal
og erfidleikar vid ad halda uppi samraedum. Pessu fylgir einnig oft takmarkadur
bykjustuleikur. Sérkennilega og arattukennda hegdun ma medal annars sja i
ovenjulegum arattum og takmérkudum ahugamalum, endurteknum hreyfingum handa og
fingra, arattukenndri hegdun og ritidélum og pvi ad sekjast i 6venjuleg skynareiti (Lord
og Bishop, 2010).
Odaemigerd einhverfa (F84.1)
Greiningarskilyrdi fyrir 6deemigerda einhverfu eru pau somu og fyrir einhverfu en eru
adeins ad hluta uppfyllt. Pannig getur byrjunaraldur verid herri en priggja ara eda ad
bérnin né ekki greiningarmdrkum a 6llum einkennasvidum. bessi roskun fellur ad hluta
til saman vid Adrar gagntaekar proskaraskanir, otilgreindar (Pervasive developmental
disorder not otherwise specified, PDD-NOS) a DSM-IV en PDD-NOS er vidtaekari og
tekur einnig yfir Adrar gagntaekar proskaraskanir (F84.8) og Gagntaeka proskartskun,

otilgreinda (F84.9) &4 ICD-10 (Jénsdottir o.fl., 2007; Lauritsen o.fl., 2010).
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Aspergersheilkenni (F84.5)

bessu einkenni var fyrst lyst af Hans Asperger (1944/1991). | Aspergersheilkenni er
engin seinkun i mali og tjaningu eda vitsmunaproska. Hins vegar er til stadar fravik i
félagslegu samspili svipad og hja bérnum med bernskueinhverfu og einnig kemur fram
sérkennileg og arattukennd hegdun. pessi réskun & ser samsvarandi greiningu a DSM-1V
(Lauritsen o.fl., 2010).

Adrar gagntaekar proskaraskanir (F84.8)

Greiningin Adrar gagntaekar proskaraskanir er notud pegar einkenni barns uppfyllir ekki
skilyrdi um Bernskueinhverfu, Odaemigerda einhverfu eda Aspergersheilkenni en
einkenni valda verulegri skerdingu og radast greinilega innan einhverfuréfsins
(Jonsdattir o.fl., 2007).

Gagntaek proskardskun, otilgreind (F84.9)

Engar nakveemar leidbeiningar eru innan ICD-10 um hvernig nota skuli pessa
greiningu. A Greiningar- og radgjafarstdd rikisins er hin notud pegar nakveemari eda
betri greining a eftir ad koma fram, til deemis af pvi ad bérn eru ung (undir priggja ara)
eda af pvi ad greiningarteeki gefa misvisandi mynd pannig ad greining uppfyllir ekKki
skilyrdi hinna priggja flokkanna (Jonsdottir o.fl., 2007).

Sjaldgaefari gagnteekar proskaraskanir

prir greiningarflokkar a gagnteekum proskaréskunum & ICD-10 eru sjaldgafir eda
vafasamir: Rettsheilkenni (F84.2), Onnur sundrunarroskun i bernsku (F84.3) og
Ofvirknirdskun med proskaheftingu og staglhreyfingum (F84.4) (Molkmar o.fl., 2009;
WHO, 1993). Rettsheilkenni er skyr erfdafraedileg roskun og leggst neer einvérdungu a
stalkur (Boggio, Lonetti, Pizzoruss og Giustetto, 2010). Onnur sundrunarréskun {
bernsku einkennist af edlilegum proska en a milli priggja og fjégurra ara gengur proski

hratt aftur. Stegldar hreyfingar koma fram og skortur & dhuga a folki (Volkmar og
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Wiesner, 2009). Tidni pessara tveggja raskana er svo lag ad ekki er talid skipta méali upp
& nidurstodur rannsokna & einhverfurdfsroskunum hvort peer séu taldar med peim eda
ekki (Rutter, 2005). Ofvirknirdskun med proskaheftingu og staglhreyfingum er illa
skilgreind réskun og réttmeeti hennar sem greiningar er vafasamt. Hin & ad na yfir bérn
med alvarlega proskahdémlun (greindarvisitala undir 35) sem eru med mikla ofvirkni og
athyglisbrest, auk staglkenndra hreyfinga (WHO, 1993). bessi flokkur & sér enga

samsvorun & DSM-1V (Jonsdéttir o.fl., 2007).

Algengi einhverfurofsraskana

Algengi einhverfu og einhverfurdfsraskana hefur margfaldast a nokkrum arum. Fyrir
1980 var einhverfa talin sjaldgeef roskun og algengi talid vera um 0,05%. Algengi
einhverfurofsraskana er na talid vera 1 af hverjum 110 bérnum i Bandarikjunum (1/70
drengjum og 1/315 stalkum) eda um 1% og er pvi talin algeng proskaréskun (ADDM,
2009). A Islandi var algengi a®tlad 1,2% arid 2009 en hafdi verid aztlad 0,6% arid 2005
(Seemundsen, Magnusson, Georgsdattir, Egilsson, og Rafnsson, 2012). Kynjahlutfall er
talid vera ein stulka fyrir hverja prja til fimm drengi (Molkmar og Wiesner, 2009).

Mikil aukning & greindum tilfellum af einhverfuréfsroskunum hafa komid fram i
Bandarikjunum, Bretlandi, Skandinaviu og Japan. Hluta pessarar aukningar ma an
nokkurs vafa rekja til pess ad greiningarteeki hafa batnad og greiningarskilyrdi hafa
vikkad og eru ekki bundin vid bernskueinhverfu sem Kanner lysti. bad sem er einnig
athyglisvert er ad pessi aukning a sér stad & mismunandi tima i mismunandi I6ndum
sums stadar & &ttunda og niunda aratug sidustu aldar, annars stadar svo sem & Islandi
undir aldarlok. Pad er ekki ljost hvada umhverfisahrif gaetu valdid slikri haekkun tilfella i
mismunandi I[6ndum & mismunandi tima. Hins vegar er liklegra ad pessi timamunur

komi til af breytingu & hugmyndum um einhverfuréfsraskanir og greiningum sem liklegt
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er ad hafi verid breytilegar & sama tima i mismunandi I6ndum (Molkmar og Wiesner,

2009).

Orsakir einhverfurédfsraskana og fravik i heila

Kanner (1943) taldi ad einhverfa veeri medfaedd. Sidari rannsdknir hafa einnig
synt fram & sterkan erfdapatt i einhverfu. Pannig eru likur eineggja tvibura & pvi ad vera
med einhverfu ef hinn er med einhverfu 70-90% en likur fyrir tvieggja tvibura adeins 0-
10%. Ef systkini er med einhverfu er likur & einhverfu 25 sinum meiri en i almennu pyai.
Ljost er ad einhverfa erfist ekki med hefdbundnum rikjandi og vikjandi erfoum heldur er
um fjélgenaerfdir ad reeda. BUid er ad finna nokkur gen og stokkbreytingar sem tengjast
einhverfu en pau eru adeins talin skyra 1-2% tilfella (Abrahams og Geschwind, 2008).

Pad er almennt samkomulag um ad einhverfa stafi af fravikum i heila- og
taugastarfsemi en rannsoknir hafa ekki leitt skyrt i 1jés um hvada fravik er ad reeda eda
hvernig pau valda einhverfueinkennum (Volkmar og Wiesner, 2009). Pad sem er hvad
mest rannsakad er hofudsteerd og hafa rannsoknir synt fram a ad of stért hdfud,
Storhéfoun (Macrocephaly) vid 5-12 manada aldur auki likur & einhverfuréfsréskun
fimmfalt. Stért hofud er talid koma fram vegna pess ad heili sé 6venjustor. Rannsoknir
syna ad aukinn hofudvoxtur kemur fram hja allt ad 70% barna med bernskueinhverfu an
pbess pd ad pau greinist 61l med Stérhéfoun. Rannsoknir & pvi hvort um aukinn voxt i
grau eda hvitu efni i heila sé ad raeda hafa synt fram & ad fravikin eru margvisleg og
ekkert eitt vaxtamynstur er radandi hja 6llum bérnum & einhverfurofi. Ljost er hins vegar
ad voxtur heila og hvits og gras efnis synir fravik fra bornum med edlilegan proska

(Lainhart, 2006).
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Greining

Greining a einhverfu byggir & tveimur mismunandi gagnaséfnunaradferdum,
foreldraviotélum par sem foreldrar gefa ndkveema proskastgu og lysa naverandi hegdun
0g svo beinni athugun til ad stadfesta lysingar foreldra og til ad fa sjalfsteett mat & getu
0g hegdun barnsins. Rannsoknir syna ad greining verdur nakveemari ef badum adferdum
er beitt (Klin, Saulnier, Tsatsanis og Volkmar, 2005). Ein stok athugun nzgir ekki til ad
uppfylla greiningarskilyrdi par sem han veitir engar upplysingar um proska- og
hegdunarsogu eda hegdun i 6drum adsteedum. Pannig er naudsynlegt ad fa upplysingar
ar foreldravidtali til ad auka vid peer upplysingar sem fast ur beinni athugun (Lord o.fl.,
2000). Einnig er naudsynlegt ad meta greind og haefni i daglegu lifi til ad fa mat & getu
barnsins, auk pess sem slikt getur komid ad gagni i greiningu (Tidmarsh og Volkmar,
2003). Greining 4 einhverfuréfsroskunum & islandi byggir & fjorum préfum og vidtélum,
mati a einhverfueinkennum barns med foreldravidtali, Autism Diagnostic Interview-
Revised (ADI-R) og beinni athugun & barni, Autism Diagnostic Observation Schedule
(ADOS), mati & adlogunarfaerni barns, Vineland Adaptive Behavior Scales (VABS) og
mati a greind barns med videigandi Weschler-greindarproéfi, auk leeknisskodunar. Hér &
landi er einnig studst vid upplysingar fra skdlum, upplysingar Ur sjukra og
heilsufarskram t.d. fra Heyrnar- og talmeinast6d Islands, auk fyrri athugana & proska
barnsins (Evald Seemundsen, munnleg heimild).

Helstu greiningarteeki (ADI-R og ADOS)

Foreldravidtalio ADI-R er half-opid vidtal vid foreldra eda uménnunaradila og
inniheldur ndkveeman lista yfir atridi um byrjunareinkenni, samskipti, félagslega
broskasdgu, leik og hegdunarmynstur sem eru naudsynleg til ad greina einhverfu (Klin
o.fl., 2005). bPad ner yfir fjogur greiningarsvid. Til ad greinast med bernskueinhverfu

parf ad fara yfir greiningarmdrk a premur svioum: 1) Gagnkvaem félagsleg samskipti, 2)
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Mal og tjaskiptaferni og 3) Endurtekin og stegld hegdun og afmdrkud dhugasvid. Fjérda
svidid meelir hvort afbrigdilegur proski hafi komid fram fyrir priggja ara aldur (Klin
o.fl., 2005).

ADOS felur i sér beina athugun og byggir a pvi ad skoda hegdun barnsins. bvi er
&tlad ad baeta vid peer upplysingar sem fast med foreldravidtali eins og ADI-R og 6drum
vidtélum og préfum. ADOS notar greiningaralgdritma sem er haegt ad nota til greiningar
baedi & DSM-1V og ICD-10 og gefur upp tvd greiningarmdérk, annad fyrir einhverfu en
hitt fyrir einhverfuréfsraskanir (Couteur, Haden, Hammal og McConachie, 2008). ADOS
samanstendur af fjérum einingum sem hver inniheldur mismunandi athafi til ad skoda
hegdun eftir aldri og méallegri feerni (Gotham, Risi, Pickles og Lord, 2007). ADOS byr til
adsteedur til ad skoda sjalfsprottna hegdun. Fyrir yngri born er pad gert med pvi ad bua
til fyrirfram akvednar adsteedur til leiks en fyrir eldri born eru slikar adsteedur bunar til
med samraedum um daglegt lif, félagslega erfidleika, vinattu og samskipti en auk pess
eru styrdari adsteedur notadar til ad vekja sjalfsprottin svér og bendingar, eftirhermu og
imyndunarleik. Hegdun er svo kodud eftir fyrirfram skilgreindum vidmidum eins og
hljomfalli og rédd, samhafingu augnatillits, bendingum og mali, svipbrigdum,
samkennd og innseei i félagsleg sambond (Klin o.fl., 2005).
Mat & adlogunarferni (VABS)
Adlogunarhaefni barna & einhverfurofi er skert en med adlégunarhafni er att vid getu til
ad sja um personulegar og félagslegar parfir i raunverulegum adsteedum. Pott bérn &
einhverfurofi geti afla sér slikrar haefni annad hvort sjalf eda med skipulagdri kennslu pa
kemur fram verulegur vandi vid ad yfirfera hana a adrar adstaedur. Pannig er mikilvaegt
ad adlogunarhaefni peirra sé metin, svo og munur a greind og getu i daglegu lifi (Klin
o.fl., 2005) en born & einhverfurdfi eiga betra med ad taka lokud préf svo sem

greindarprof en ad eiga vid adstaedur i daglegu lifi sem eru mjoég opnar (Volden,
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Coolican, Garon, White og Bryson, 2009). bPessi munur & mati & greind og
adlogunarfeerni getur verid tvo til prju stadalfravik eda meiri hja peim med mikla greind
en er einnig mikill hja peim bérnum & einhverfur6finu sem eru med alvarlega
proskahomlun. Mat & pessari skerdingu er naudsynlegt til ad tryggja pjonustu og til ad
tryggja hverjum og einum pa pjonustu sem peir purfa (Klin o.fl., 2005).

Mest notada mat & adlogunarfeerni er VABS (Klin o.fl., 2005). bad er half-opid
stadlad vidtal vid foreldra eda uménnunaradila sem metur Bodskipti, Athafnir daglegs
lifs, Félagslega samskiptahafni en einnig er Hreyfifeerni metin hja bérnum &
leikskolaaldri (Klin 0.fl., 2007). Bodskipti metur haefni i maltjaningu, malskilningi og
feerni i ritudu mali. Athafnir dagslegs lif metur athafnir sem snua ad feerni i daglegu lifi
svo sem umhirdu og heimilisstorf og patttoku i samfélaginu. Félagsleg samskiptahaefni
metur samkvaem sambond, leik og fristundir og haefni eins og abyrgd og tillitsemi
gagnvart 6arum. Hreyfiferni metur fin- og grofhreyfingar hja bérnum undir 6 ara
(Sattler, 1988). Rannsoknir hafa synt fram & styrkleika hja bérnum & einhverfurofi i
Athofnum dagslegs lif og Hreyfifaerni en veikleika i Félagslegu samspili og einnig i
Bodskiptum en p6 i minna meeli. Almennt eru skor a VABS lag jafnvel fyrir einstaklinga

med veega skerdingu a einhverfurdfi (Klin o.fl., 2005).

Proskaprof
Mikilvaegt er ad meela vitsmunaproska sem hluta af greiningarferli barna & einhverfurofi

par sem pad verdur ad tulka nidurstédur annarra profa i greiningarferlinu Gt fra pvi sem
vid méa blast Gt fra proska barnsins. Einnig er eitt skilyrdi fyrir greiningu a
Aspergersheilkenni ad malingar & greindarprofi syni ad greind sé innan edlilegra marka
pannig ad upplysingar um greind purfa ad liggja fyrir. Upplysingar um greind geta auk
bess komid ad gagni vid skipulagningu kennslu og pjalfunar (Klin o.fl., 2005).

Hér a landi eru oftast notud Weschler greindarpréf vid mat & greind barna. Fyrir
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born & aldrinum 6-16 er notad WISC-I1V'® sem stadlad var arid 2006 hér & landi. Adur
hafdi fslensk Gtgafa & WISC-111 verid notud en st Gtgafa var 6stodlud. WPPSI-R' sem
var pytt og stadlad arid 2003 gefur upp mallega og verklega greind auk heildargreindar
0g er notad til ad greindarprdfa born & aldrinum priggja til sjo ara og priggja manada
(Einar Gudmundsson og Orndlfur Thorlacius, 2008). Hja yngri bérnum en priggja ara er

vitmunaproski maldur med Bayleys (Evald Seemundsen, munnleg heimild).

Malfravik i einhverfu
Lysing & malfravikum i einhverfurofsroskunum kom fyrst fram hja Kanner (1943) sem
lysti seinkun & tali eda algjorum skorti & tali, skertri malnotkun par sem malid er ekki
notad til samskipta, bergmalstali par sem ord og setningar annarra eru endurteknar,
bokstaflegum skilningi & mali og skorti & skilningi a yfirfeerdri merkingu og
fornafnaruglingi a ,,6g* og ,,pu‘. Asperger (1944/1991) lysti skorti a edlilegu hljomfalli,
fullordinslegu tali, sérkennilegu ordavali og notkun & nyyroum.

Fravikum i mali ma skipta i fjora hopa: Hljookerfisfraedileg fravik sem byggja &
pvi ad framburdur orda er ekki réttur; merkingarleg fravik sem byggja a fraviki i
skilningi og tjaningu & ordasafni; malfredileg fravik sem lysa sér i rangri beygingu orda
og/eda rangri uppbyggingu setningu og svo malnotkun sem felst i pvi ad malid er notad
a rangan hatt midad vid adstaedur (Groen, Zwiers, Gaag og Buitelaar, 2008).

pétt upphaflega hafi verid talid ad skerding i framburdi, malfreedi og merkingu
veeri ekki hluti af einhverfuréfsroskunum hafa nylegar rannsoknir synt fram & ad
skerding & pessum svidum finnst i afmérkudum hépum (Kjelgaard og Tager-Flusberg,
2001; Rapin, Dunn, Allen, Stevens og Fein, 2009; Volden o.fl., 2009). Rannsoknir &
malfraeedigetu barna & einhverfuro6fi hafa verid misvisandi og hafa sumar rannsoknir

fundid skerdingu en adrar ekki. bad skyrist liklega af pvi ad skerdingin er ekki almenn
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heldur bundin vid undirhdpa og pvi purfi stort drtak til ad f& fram mun (Groen o.fl.,
2008).

Upphaflega var talid ad framburdur veeri ekki skertur en sidari rannsdknir sem
hafa skodad framburd hafa fundid undirhdp med hljodkerfisleg fravik sem likist um
margt bérnum med sérteekar malproskaraskanir. Munurinn milli hépanna felst i vanda
barna & einhverfuréfi med malnotkun, bendingar og hljomfall. Auk pess sem pau eru
liklegri til ad vera med einkenni eins og bergmalstal, fornafnarugling, endurteknar
spurningar og 6venjulegt ordaval (Rapin o.fl., 2009; Tager-Flusberg, 1996).

Algengasta skerding i merkingu er a skilningi og tjaningu & oroum (Groen o.fl.,
2008). Alvarlegasta skerdingin er pegar ekkert tal kemur fram en pad hlutfall barna sem
visad er i greiningu a unga aldri og naer ekki ad tja sig i stokum ordum er innan vid 20%
samkvaemt rannsokn Lord, Risi og Pickles arid 2004. Getumikil bérn og unglingar a
einhverfurofi geta hins vegar skorad hatt & stédludum profum a ordaforda og synt Gvenju
rikan ordaforda. Hins vegar koma oft fram veikleikar a profum sem snua ad upprifjun
orda eda skipulagi orda i minni (organizational tests). Rannséknir syna fram & ad pott
godur ordafordi geti verid styrkleiki pa getur komid fram skerding i ordum yfir hugreent
astand. Einnig kemur oft fram sérkennilegt ordalag og nyyrdi koma fyrir, par sem ord
eru adeins 6druvisi samsett, orlitid breytt eda i adeins 6dru samhengi (Tager-Flusberg,
Paul og Lord, 2005). Fravik i merkingu og ordaforda eru mest i bernskueinhverfu en
minni i 6demigerdri einhverfu og Aspergersheilkenni. Minni skerding tjaningar finnst i
Aspergersheilkenni en 6demigerdri einhverfu. bessi munur geeti Gtskyrst af pvi ad tengsl
eru a milli heildargreindar og skilnings og tjaningar annars vegar og hins vegar a milli
heildargreindar og alvarleika einhverfu (Groen o.fl., 2008).

Fravik i malnotkun finnst hja 6llum getuhépum & einhverfuréfi (Groen o.fl.,

2008) og er talin vera orjufanlegur hluti af einhverfur6fsroskunum (Tager-Flusberg o.fl.,

20



2005). Mélnotkun er oft skipt i prjd svid: 1) stjorn & samreedum 2) markmid samraedna
og 3) forsendur samraedna (Geurts og Embrechts, 2008). Skortur & stjorn & samreedum
felst medal annars i vanda vid ad hefja samraedur og ad bregdast rétt vid pegar adrir hefja
peer. Einnig koma fram erfidleikar vid ad vidhalda samtali og pess ad skiptast edlilega &
ad tala og hlusta, vidhalda og préa umraduefni. Skerding i préun & umraeduefni felst
medal annars i pvi ad koma ekki med nyjar upplysingar sem snerta umraduna, ad
endurtaka atridi eda skipta skyndilega yfir i umraeduefni sem virdist ekki tengjast
umradunum (Volden og Phillips, 2010). Oft skortir skilning & markmidi samreedna.
bannig geta beidnir svo sem ,,Geturdu rétt mér saltid?* verid tilkadar sem 6sk um
upplysingar og verid svarad i samreemi vid pad ,,Ja, ég get pad* an pess ad beidninni sé
fullnaegt og saltid rétt peim sem spurdi. Einnig skortir oft forsendur um vidmeelendur og
samhengi samraedna (Geurts og Embrechts, 2008).

Pannig ma segja ad adalskerding i mali einstaklinga & einhverfurofi sndi ad
malnotkun en ad fravik geti komid fram a 6llum svidum. Malgeta i
einhverfurofsroskunum er mjog breytileg og til eru undirhopar sem hafa sérstaka
maéllega svipgerd og sumir peirra likjast 6drum svipgerdum i malréskunum (Tager-

Flusberg o.fl., 2005).

Munur a maltjaningu og malskilningi hja bérnum a einhverfuréfi

Margir rannsakendur hafa lyst pvi ad hja bérnum a einhverfurofi (Kjelgaard og Tager-
Flusberg 2001; Luyster, Kadlec, Connolly, Carter og Tager-Flusberg, 2008) sé
maltjaning betri en malskilningur. bessi munur virdist ad einhverju leyti vera bundin vid
akvedin meliteeki (Hudry o.fl, 2010). Kjelgaard og Tager-Flusberg (2001) fundu betri
tjaningu en skilning & Clinical Evaluation of Language Function (CELF) en hann var ad

mestu tilkominn vegna frammistédu & einu undirpréfi, Nafngift (Formulating Label),
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sem meelir getu til ad nefna stok ord. Ekki var verulegur munur & 6drum undirprofum
CELF en pau byggja verulega & vinnsluminni og &dri Urvinnslu mals. Charman, Drew,
Baird og Baird (2003) meldu ordafjlda sem born skildu og tjadu. Nidurstddur peirra
voru ad demigert leikskolabarn sem skilur 200 ord notar adeins um 45 ord en born &
einhverfurdfinu nota 57-126 ord vid sama skilning. Born & einhverfurofi skilja pvi ferri
ord en blast ma vid af tjaningu peirra. Tjaning peirra er pannig hlutfallslega betri midad
vid skilning en hja bérnum med edlilegan proska.

Luyster og felagar (2008) sem rannsdkudu 169 leikskdlabdrn a aldrinum 18-33
manada fundu ad skerding a skilningi veeri meiri en a maltjaningu & Mullen Scales of
Early Learning (Mullen) og MacArthur-Bates Communicative Development Inventorie
(MCDI) malproskaprofum en ekki & VABS, sem skiladi peim nidurstédum ad
malskilningur veeri betri en maltjaning. Petta geeti skyrst af pvi ad VABS er med feerri
atrioi sem meta malskilning (20) en maltjaningu (54) sem geeti pytt ad haekkun & atridi i
malskilningi skiladi sér betur en haekkun & maltjaningu (Luyster o.fl., 2008).

Betri maltjaning en malskilningur kom hins vegar fram a VABS i rannsdkn
Hudry og félaga (2010) sem og & tveimur 6drum meeliteekjum, MCDI og Preschool
Language Scales 111 (PLS-111). Su rannsokn tok til 152 barna a aldrinum 24-59 manada
sem nadu greiningarskilmerkjum a tveimur af premur einkennasvidum ADI-R og &
badum svidum ADOS, auk pess sem pau nadu heildarstigafjolda a pvi profi. Bérnin
syndu verklega getu yfir 12 manada proskaaldri & Mullen. Nidurstada peirra var ad einn
pridji leikskdlabarna hafdi pessa svipgerd (MT>MS). betta er i samreemi vid ad pessi
munur sé algengur hja bdrnum & pridja ari en visbendingar eru um ad munurinn byrji ad
minnka & pridja til fjorda aldursari. Rannsoknir & eldri bornum benda til pess ad
skilningur sé sambeerilegur vid tjaningu a ordaforda sem og préfum & adri malarvinnslu

(higher order language processing). Samt sem adur er pad almennt vidhorf sérfreedinga
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a svidi einhverfurofsraskana ad & medal barna med einhverfu sé skilningur almennt
meira skertur en tjaning (Tager-Flusberg o.fl., 2005).

Einnig er pad sérstakt ad hja flestum bérnum med malproskaraskanir er malid
edlilegra peim mun meira sem barnid talar en hja bérnum & einhverfuré6fi aukast fravik
eftir pvi sem malid er floknara (Molden og Lord, 1991; Tager-Flusberg o.fl., 2005).
pannig leiddi rannsdkn Volden og Lord (1991) i 1j6s ad mélfreedivillur sem ekki eru
tengdar proska jukust med lengri setningum asamt nyyroum og merkingarlegum
fravikum hj& bornum & einhverfur6fi. Aukning tengdist ekki ordalengd og engin tenging
milli lengri setninga og villna fannst hja samburdarhépum barna med edlilegan proska
eda proskahomlun.

Rannsdkn Volden og félaga (2009) syndi fram & ad betra skor i malnotkun hja
6-13 ara bornum & einhverfurofi & Test of Pragmatic Language (TOPL) tengist betri
felagslegri feerni eins og han er maeld a ADOS. Hins vegar tengist betri maltjaning a
CELF verri félagslegri feerni eins og hun er meaeld & ADOS og stafar petta af peim hopi
barna sem eru med betri maltjaningu en malskilning. pratt fyrir pessi tengsl felagslegrar
feerni og mals a ADOS pa fundu Volden og félagar ad malnotkun skyrir hvorki dreifingu
a skori & Bodskiptum né Félagslegri samskiptahaefni a VABS en skyring & pvi er ekki

lj6s.

Skyringar & betri maltjaningu en malskilningi

Skyringar a pessum mun a maltjaningu og malskilningi hja einstaklingum &
einhverfurofinu eru ekki pekktar. Ein méguleg skyring er su ad malid sé leert i storum
batum og frosum an pess ad fullur malskilningur sé par & bak vid og ad slikt gefi pa
folsku mynd ad pau standi betur i malskilningi en raunin er (Boucher, Mayes og

Bigham, 2008; Volden, o.fl., 2009). Onnur skyring er ad um sé ad reeda skerdingu a
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skammtima heyrnarvinnsluminni sem hafi ahrif & skilning (Rapin o.fl., 2009). Rannsdkn
Saalasti og felaga (2008) sem paradi bdrn med Aspergersheilkenni vid samanburdarh6p
eftir kyni, aldri og greind syndi hins vegar ekki mun & skammtimaminni hdpanna pott
skilningur barnanna med Aspergersheilkenni veeri skertur midad vid samanburdarhdp.
Einnig hefur verid bent & petta geeti verid afleiding af félagslegri skerdingu sem fylgi
einhverfu. Gegn sidari utskyringunni hefur verid bent a ad svipud einkenni koma fram i
malstoli med uppruna i aftari hluta heila (posterior aphasias) og einhverfu eins og
ofnotud ordasambond, bergmalstal og fleiri atridi (Rapin o.fl., 2009) en aftari hluti heila
tengist frekar malskilningi en maltjaningu (Carlson, 2007).

I rannsokn Luyster og félaga (2008) sem beittu adfallsgreiningu til ad skyra
dreifingu a@ maltjaningu og malskilningi kom i 1jos ad aldur, verkleg greind, bendingar og
sameinud athygli (joint attention) skyra vel dreifingu i malskilningi. Hins vegar skyra
aldur, verkleg greind, bendingar og eftirherma dreifingu maltjaningar. Ad hluta skyra pvi
somu peettir dreifingu i maltjaningu og malskilningi, en sameinud athygli skyrir
dreifingu malskilnings sérstaklega og eftirherma dreifingu maltjaningar.

Rannsdknarnidurstodur peirra geetu samreemst peirri kenningu ad god maltjaning
geti byggt a pvi ad malid sé leert sem eftirherma i storum batum og frésum an skilnings.
pannig geetu ofnotud ordasambond tengst skerdingu a skilningi sem sja ma i 6érum
roskunum eins og malstoli med uppruna i aftari hluta heila. Sameinudu athygli geeti hins
vegar tengst malskilningi & pann hatt ad til ad skilja vidmelanda parf baedi ad fylgjast

med honum og pvi sem hann er ad reeda um.

Tengsl betri maltjaningar vid adrar raskanir
Lyst hefur verid nokkrum heilkennum sem tengjast betri maltjaningu en malskilningi.

Eitt peirra er Merkingarleg og malnotkunarleg hdmlun (Semantic pragmatic deficit
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disorder) sem Rapin og Allen lystu. ber flokkudu malhémlun ungra barna i prja flokka,
hvern med tvo undirflokka & grundvelli skiljanleika talads mals, malfreedi, lengdar og
fleekjustigs sjalfsprottins tals, ordaforda og pvi hvernig barn notar mal til samreedna og
einnig Gt fra fravikum sem einkenna mal einstaklinga 4 einhverfurofi. I greiningarkerfi
beirra tengist Merkingarleg og malnotkunarleg hémlun sérstaklega betri maltjaningu en
malskilningi. Rapin og Allen telja ad hin tengist beedi malhdmlun og
einhverfurdfsroskunum. Merkingarleg og malnotkunarleg homlun lysir sér i pvi ad
skilningur & samraedum er verri en sjalfsprottin tjaning. Tal er reiprennandi og er ekki
seinkad og fravik eru ekki i hljodkerfi eda malfreedi. Ovenjulegur ordafordi kemur fram
og malnotkunarerfidleikar hja bornum & einhverfurofi eru almennir og fré pvi ad vera
mildir i pad ad vera mjog aberandi (Rapin o.fl., 2009).

Annad heilkenni sem gaeti tengst betri méltjaningu en malskilningi eru Oyrtir
namsordugleikar sem Rourke (1995) hefur lyst. Einstaklingar med Oyrta
namsordugleika eiga i erfidleikum med dyrta hugsun svo sem rymdarhugsun og oyrt
areiti hvort sem er sjon, snertingu eda hljod, steerdfraedi og lesskilning. Einnig fylgja
vandkvadi i pvi ad finna urlausnir a vandamalum. Hins vegar er langtima yrt minni
Ovenju gott og godur hljédkerfisskilningur. Pessi born tala oft mikid en mikid er um
endurtekningar og yfirbordkennda notkun & ordasambdndum og ordatilteekjum i mali
peirra (Rourke, 1995; Williams, Goldstein, Kojkowski og Minshew, 2008). Pau eiga i
erfidleikum med ad skilja myndmal og 6beint had eda humor pratt fyrir ad hafa mjog
g6da maltjaningu og mallega getu ad minnsta kosti 10 stigum yfir verklegri getu
(Williams o.fl., 2008). Pennan vanda i malskilningi eiga pessi bdrn sameiginlegan med
bérnum & einhverfurofi og likt og a einhverfuréfi fylgir pessum vanda skerding a
félagslegri haefni og vangeta til ad skilja félagslegar adsteedur (Semrud-Clikeman,

Walkowiak, Wilkinson og Minne, 2010; Volkmar og Wiesner, 2009; Williams o.fl.,
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2008).

Synt hefur verid fram a ad Oyrtir namsordugleikar tengjast pvi ad munnleg
greind sé harri en verkleg greind & Wechsler-greindarprofum og er oft midad vid ad
munur upp & 10 stig eda meira gefi visbendingu um Oyrta namsérduleika. Slikur munur
er hins vegar ekki einn og sér nagilegur til greiningar & Oyrtum namsordugleikum
(Rourke, 1995; Williams o.fl., 2008).

Oyrtir namsordugleikar likjast baedi merkingar- og malnotkunarlegri hdmlun sem
Rapin og Allen lystu og og einnig Aspergersheilkenni en i minna mali 6demigerdri
einhverfu (Seemundsen, 2000; Volkmar og Wiesner, 2009). Hins vegar tengjast peir ekKki
daemigerdri einhverfu en par er dyrt greind talin styrkleiki hja bdrnum (Volkmar og
Wiesner, 2009). Svipadar lysingar a bdrnum sem tala mikid finnast i 6drum roskunum
svo sem Williamsheilkenni og bérnum med vatnshéfud og klofin hrygg (Tew, 1979;
Udwin og Yule,1990). Allar framangreindar svipgerdarlysingar eru liklega skyldar
(Gagnon, Mottron og Joanette, 1997; Seemundsen, 2000) og felast i pvi ad eiga i vanda
med ad skilja félagslegar adsteedur, lesa i svipbrigdi og latbragd, skilja 6beint og
myndrant mal, had og fyndni, auk pess sem vidkomandi einstaklingar hafa stundum
fravik i talanda, tjaningu svipbrigda, augnsambandi og annarri likamstjaningu (Semrud-
Clikeman o.fl., 2010; Williams o.fl., 2008). Rourke (1995) telur ad pessar svipgerdir eigi
sameiginlegan skort & hvitu efni i haegra heilahveli. Hann telur ad skortur & hvitu efni
hafi meiri ahrif & haegra hvel en pad vinstra sokum pess ad pad haegra sérheafir sig i
samhafingu nyrra areita en pad vinstra purfi minna a pvi ad halda ad senda upplysingar
fram og aftur i heila og reidi sig pess vegna ekki jafn mikid & ad hvita efnid hradi

taugabodum.
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Rannsdknarspurningar

Ekki er mikid vitad um pann hop barna & einhverfur6fi sem synir svipgerdina MT>MS.
Pessari rannsdkn er &tlad ad varpa einhverju 1josi & hvort sa hdpur skeri sig fra 6drum
bérnum & einhverfurdfi og pa ad hvada leyti. | pessari rannsokn eru settar fram prjar
tilgatur.

Tilgata 1. Talid er ad svipgerdin MT>MS tengist frekar Aspergersheilkenni en
6drum greiningum par sem mal er tiltdlulega dskert hja bérnum med Aspergersheilkenni
og godur talandi finnst hja peim likt og hja bérnum med Oyrta namsdrdugleika.

Tilgata 2. Talid er ad svipgerdin MT>MS tengist pvi ad grunur um
einhverfurofsroskun vaknar sidar og par med sé seinkun & aldri vid tilvisun par sem folk
telur géda maltjaningu vera merki um godan malproska og grunur um fravik vaknar pvi
ekki strax.

Tilgata 3. | ranns6kn Hudry og félaga (2010) kom i 1jos ad svipgerdin betri
malskilningur en maltjaning (MS>MT) hja bérnum & einhverfurofi tengdist pvi ad
verkleg greind meeldist heerri en malleg greind (VG>MG). Sett er fram gagnstaeda
tilgatan ad betri maltjaning en malskilningur (MT>MS), tengist pvi ad malleg greind sé
heerri en verkleg greind (MG>VG). Einnig verdur skodad hvada proskapattum pessi

svipgerd tengist.
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Aoferd
patttakendur

patttakendur voru bérn sem hafdi verid visad & einhverfusvid Greiningar- og
radgjafarstodvar rikisins (GRR) og hofou tekid par TOLD-2P hja einum tilteknum
talmeinafredingi og WPSSI-R'® & 4runum 2003-2011 og hfdu fengid greiningu &
einhverfurdfi, alls 110 bérn. Rannsoknin var takmorkud vid pennan tiltekna
talmeinafraeding af pvi ad han hafdi haldid skrd utan um bérnin sem hun préfadi og pvi
voru grunnupplysingar audveldlega adgengilegar. Takmarkanir & tima stafa af pvi ad
WPSSI-R' var tekid notkun 2003 en 48ur hafdi ekkert stadlad greindarprof verid i
notkun. Par sem markmid rannsoknarinnar var ad skoda mun & maltjaningu og
malskilningi og ekki var haegt ad reikna ut malskilning hja einu barninu var pvi sleppt ar
rannsokninni. Lokaurtak var 109 born, 93 drengir (85%) og 16 stulkur (15%) & aldrinum
fjogurra &ra og eins manadar til atta ara pegar TOLD-2P var tekid. pessi born fengu 6ll
greiningu a einhverfurofi um svipad leyti og TOLD-2P var tekid.

Meelitaeki

TOLD-2P (Newcomer og Hammill, 1988)

TOLD-2P er mélproskaprof fyrir born a aldrinum 4;0 til 8;11 ara. bad er samid ut fra
malvisindalegu likani par sem tekid er mid af tveimur hdfudpattum malvisinda (sja toflu
1): Mélpattum (setningafraedi, merkingarfraedi og hljédkerfisfredi) og malkerfum
(hlustun og tal). Undirprof i TOLD-2P eru sjo og eru pau notud til ad reikna ut tdlur fyrir
profhlutana fimm. Melitélur allra profhluta eru med medaltal og stadalfravik15
(Ingibjérg Simonardéttir, Einar Gudmundsson, Sigurgrimur Skdlason og Sigridur

Pétursdottir, 1995; Ingibjorg Simonarddttir, 1996).
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Tafla 1. Uppbygging TOLD-2P

TOLD-2P Malkerfi
Malpaettir Hlustun Tal
Merkingarfreedipattur Myndir-or8pekking Ordskilningur
Setningafreedipattur  Tulkun setninga  Endurtekning setninga
Botnun setninga
Hljédkerfisfraedipattur HIjodgreining Framburdur

TOLD-2P var stadlad arid 1995 4 Islandi & 325 bérnum, 158 drengjum (48,6%)
0g 167 stulkum (51,4%) og var medalaldur barnanna 6,8 ar. Fylgni milli aldurs og stiga
er svipud & Islandi og i Bandarikjunum en er heldur betri hérlendis sem pydir ad
adgreining eftir aldri er heldur meiri. Midgildi Cronbach‘s alfa undirprofa islenskrar
utgafu TOLD-2P liggja & bilinu 0,81-0,93. Midgildi Cronbach's alfa areidanleika
profhluta liggja & bilinu 0,84-0,91 en fyrir malproskatdlu er pad 0,94. A nokkrum
aldursbilum er areidanleiki profa undir 0,70 (Ingibjorg Simonardottir o.fl., 1995).
Rannsokn Ingibjargar Simonardottur (1996) a areidanleika endurpréfunar islenskrar
utgafu TOLD-2P a 36 bornum (18 drengjum og 18 stalkum) syndi fram a
areidanleikastudul 0,80 og heerri a 6llum profhlutum og undirpréfum nema Tulkun
setninga (0,66) en par komu fram rjafurahrif. Samtimaréttmeeti var einnig metid med
samanburdi vid mallegan og verklegan hluta WPPSI-R. G644 fylgni, 0,73-0,82, var milli
undirpréfa TOLD-2P og mallegs hluta WPPSI-R i hopi barna med proskardskun eins og
edlilegt er par sem verid var ad meela skylda hluti (Ingibjorg Simonardottir, 1996;
Semundsen, 2008). Lag fylgni var hins vegar milli verklegs hluta WPPSI-R og TOLD-
2P eda 0,09-0,57 eins og vid var ad blast par sem verid var ad mela 6lika hluti. bannig
er samtimaréttmeeti og endurpréfanleiki islenskrar itgafu TOLD-2P vidunandi

(Ingibjorg Simonardéttir, 1996).
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WPPSI-R"(Wechsler, 1989)

WPPSI-R'® sem var pytt og stadlad hér & landi 4rid 2003 gefur upp méllega og verklega
greind auk heildargreindar. WPPSI-R' er notad til ad greindarpréfa bérn 4 aldrinum
briggja ara til sjo ara og priggja manada. Pad er samsett Ur tiu kjarnapréfum og tveimur
valpréfum og mynda fimm kjarnapréfanna verklega greind og hin fimm maéllega greind.
Mismunur a verklegri og munnlegri greind er gagnlegur i greiningu & proskafravikum
svo sem proskahdmlun og mélréskun. Areidanleiki pessa mismunar & WPPSI-R'® hefur
verid mealdur og reyndist vera 0,81 eda herri & flestum aldursbilum og telst &seettanlegur
(Einar Gudmundsson, 2009).

VABS (Sparrow, Balla og Cicchetti, 1984 og Sparrow, Cicchetti og Balla, 2005)

VVABS er &tlad fyrir einstaklinga a aldrinum 0-89 ara. Atridi eru skorud a skala 0-2 og
stigum er svo breytt i stédlud gildi med medaltal 100 og stadalfravik 15 (Sattler, 2002).
VABS hefur ekki verid stadlad & islandi og eru pvi bandarisk norm notud (Jonsdattir
o0.fl., 2007). Innri areidanleiki fjogurra undirpréfana meeldist i Bandarikjunum & bilinu
0,70-0,95, ad medaltali 0,91, en & heildarskori er pad 0,86-0,98, ad medaltali 0,97.
Endurprofunarréttmeeti fyrir undirpréfin er 0,74-0,95, ad medaltali 0,80. Samraemi
matsmanna & undirpréfum VABS er & bilinu 0,58-0,82, ad medaltali 0,67, en medaltalid
fyrir heildarskorid er 0,73 (Sattler, 2002).

ADI-R (Rutter, Le Couteur og Lord, 2003)

ADI-R samanstendur af 93 atridum, en 42 af peim mynda greiningaralgéritma sem gefur
greiningu baedi & ICD-10 og DSM-IV (Kim og Lord, 2012). Hins vegar greinir
algoritminn adeins a milli pess hvort born teljast med Bernskueinhverfu eda ekki
einhverfu en naer ekki ad greina a milli vaegari einhverfurofsraskana og
Bernskueinhverfu (Klin o.fl., 2005). ADI-R hefur verid pytt yfir & islensku og var

bakpyding lesin yfir af einum af héfundum ADI-R og i kjolfarid voru betrumbatur
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gerdar & pydingunni (Seemundsen, 2008). Fylgni milli heildarskora & islenskri Gtgafu
ADI-R og CARS er mjog mikil eda 0,81 og fylgni undirprofa er & bilinu 0,60-0,81. Innri
areidanleika islenskrar pyddrar Gtgafu ADI-R hefur verid skodadur og reyndist
Cronbach's alfa vera 0,79-0,85 fyrir Gagnkveem félagsleg samskipti og 0,80-0,83 fyrir
Mal og tjaskiptaferni sem er gott en Areidanleiki fyrir Endurtekna og steglda hegdun og
afmorkud ahugasvid var hins vegar 0,35-0,61 (Seemundsen, Magnusson, Smari og

Sigurdardottir, 2003).

Framkvemd

Rannsokn pessi var leyfisskyld og fengust leyfi fra Persénuvernd (2011/935) og
Visindasidanefnd (11-114). begar leyfi hofou fengist voru patttakendur fundnir med pvi
skoda lista talmeinafraedings yfir 61l pau bérn sem han préfadi med TOLD-2P og TOLD-
21 fra 2003 til 2011, samtals 135 born. par sem fa born hofou tekid TOLD-2I var
akvedid ad takmarka rannsoknina vid born sem hofou tekid TOLD-2P. bar sem WISC-
IV'S var ekki tekid  notkun hér 4 landi fyrr en 2007 og WISC-I11 var aldrei stadlad hér &
landi (Einar Gudmundsson, Asdis Claessen, Berglind Asgeirsdottir og Birgir Por
Gudmundsson, 2006) var einnig akvedid ad takmarka drtakio vid pau bérn sem héfdu
teki® WPPSI-R' en pad er stadlad og var tekid i notkun 2003. Rannsoknin takmarkadist
pannig vid arin 2003-2011.

Upplysingar um nidurstédur ar TOLD-2P, WPPSI-R'®, ADI-R, ADOS, VABS,
heildartdlur og nidurstodur undirprofa, asamt aldri og dagsetningu vid préf voru fengnar
ar skram GRR og fluttar i Excel-skjal. T 1jos kom ad ekki htfdu 61l bornin lokid 6llum
profunum. Fjoldi barna a bak vid hvert préf og profhluta var pvi mismunandi.

Nidurstodur ar ADOS voru skradar nidur eins og peer voru ferdar inn i télvukerfi

GRR en hvorki var flett upp i sjukraskram né skorblédum. EkKi var fullt samraemi i
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skraningu & nidurstédum par sem greiningaralgdritmi breyttist & timabilinu. Eftir skodun
a4 ADOS-skorum var talid ad erfitt vaeri ad nyta gognin vegna pess ad nidurstodur ar
profum voru skrddar @ mismunandi hatt & mismunandi timabilum og einnig voru bérnin
préfud & mismunandi ADOS-einingum, pannig ad allur samanburdur var erfidur. Voru
skor & ADOS pvi ekki notud i urvinnslu pessarar rannséknar.

Ur WPPSI-R' var skrad nidur heildarskor, verkleg greind og munnleg greind.
peim tilfellum par sem heildargreind hafdi ekki verid reiknud Gt vegna of mikils
mismunar & verklegri og munnlegri greind var hin reiknud 0t og skrdd. Reiknadur var ut
munur & munnlegri og verklegri greind. Ekki tokst ad mala munnlega greind hja premur
bérnunum og pvi var hvorki haegt ad reikna ut heildargreind peirra né mun & mallegri og
verklegri greind.

I rannsokninni voru skodud heildarskor og skor ar 6llum undirpréfum VABS.
Adeins 96 born voru meeld a VABS og par af adeins 87 bérn & undirpaettinum
Hreyfiferni sem er adeins maeld hja bérnum fram til 6 ara. Eitt barn fékk ekki
heildarskor @ VABS af pvi ad hreyfifaerni var ekki meeld og pvi var ekki hagt ad reikna
heildarskor.

Heildarskor og skor Ur undirpréfum ar ADI-R var skrad nidur en auk pess voru
nokkur atridi @ ADI-R skodud serstaklega: B3 Steglt tal, endurtekningar eda sérviskulegt
tal og B4 Skortur & fjolbreyttum sjalfkvemum pykjustuleik eda félagslegum
eftirhermuleik (sja toflu 2). Valid var ad skoda gildin eins og pau skorudu at fra
naverandi hegdun hja bérnum undir 10 ara. Par sem 61l bérnin voru yngri en 10 ara var
merkt i pann reit hja 61lum og er pad mikill kostur ad pad er ekki skrad afturvirkt ut fra
minni foreldra heldur midad vid naverandi feerni barns. Hluti af ADI-R var
framkvemdur a Barna- og unglingageddeild Landspitalans (Evald Semundsen, munnleg

heimild) og voru pau gégn pvi ekki adgengileg. bannig var heildarfjoldi barna, par sem
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g6gn ar ADI-R voru tilteek, 78.

Tafla 2. Atridi 4 B3 og B4 i ADI-R

B3. Steglt tal, endurtekningar eda sérviskulegt tal

33 Steglt tal og seinkad bergmalstal

36 Ovideigandi spurningar eda fullyrdingar

37 Ruglingur i notkun persénufornafna

38 Nyyrdi/sérviskulegt mal

B4. Skortur & fjdlbreyttum, sjalfkveemum pykjustuleik eda félagslegum eftirhermuleik
47 Sjalfkveemar eftirhermur athafna

48 imyndarleikur

61 Félagslegur eftirhermuleikur

Vid skodun a profum og greiningu kom i 1jos ad i sumum tilfellum h6fou prof
verid tekin verulega & undan eda eftir TOLD-2P (sja toflu 3). Ef sama prof hafdi verid
lagt fyrir tvisvar var notad pad prof sem naest var TOLD-2P i tima. Akvedid var ad lata
gildi ur préfum standa, p6 ad mikill munur veeri & tima vid préftoku og tima vio TOLD-

2P, par sem pad veeri besta namundun sem i bodi veeri. Sama var gert med greiningar.

Tafla 3. Dagafjoldi milli TOLD-2P og greiningar og annarra profa

Hlutfall peirra sem toku préf meira en ari fra TOLD-2P

Dagar fra toku TOLD-2P MS>MT MT>MS

Fj M sf Sponn Heild MS>MT MT>MS VG>MG MG>VG VG>MG MG>VG
Greining a einhverfuréfi 109 -5 103 -304-968 1% 0% 2% 0% 0% 0% 0%
WPPSI-R'S 108 61 180 -144-988 9% 5% 11% 9% 0% 11% 7%
ADI-R 89 108 305 -696-1123 15% 9% 19% 11% 0% 17% 22%
VABS 96 59 243 -721-1071 8% 6% 10% 7% 0% 12% 0%

MS=malskilningur MT=maltjaning MG=malleg greind VG=verkleg greind S-W=Shapiro-Wilk

Valid var ad reikna ekki at innri areidanleika, Cronbach's alfa, fyrir ADI-R og
VABS par sem slikt hefdi krafist pess ad skyrslum veeri safnad saman og flett vaeri upp
skorum allra atrida og pau skrad nidur og var slikt talid of timafrekt fyrir frumrannsékn

sem pessa.

Urvinnsla

Sem hluta af skodun 4 tilgatu prja var Grtakinu skipt i tvo hopa eftir mun & malskilningi
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og maltjaningu. Urdu pannig til tveir hopar MS>MT (n=40) og MT>MS (n=64) og peir
sem syndu engan mun (MS=MT) var sleppt (n=5). Pessir hopar voru skodadir med tilliti
til munar 4 WPPSI-R'S, VABS, ADI-R, aldri vid tilvisun og greiningar. bessum hépum
var sidan skipt i tvennt eftir mun & mallegri og verklegri greind pannig ad hoparnir urdu
alls fjorir (sja toflu 3). bar var skipt pannig ad peim sem syndu engan mun (VG=MG)
var sleppt. Par sem svo Ojafnt var i hopunum var ekki talid forsvaranlegt ad reyna ad
skoda mun med ANOVA en adferdin er vidkvaem fyrir skekkjum ef mjog 6jafnt er i
hépum (Field, 2005). Ekkert éparametriskt tolfreediprof er til sem jafngildir ANOVA
(Field, 2005) pannig ad samburdi milli hdpanna fjégurra var sleppt. bad var valid ad
bera saman hopana VG>MG og MG>VG innan beggja hopanna og t-profi og Mann-
Whitney var beitt eftir pvi hvort dreifing var normaldreifd eda ekki.

Tafla 4. Skipting i hopa eftir malskilningi og maltjaningu, verklegri og munnlegri greind

Hépur Fjoldi Hlutfall
MS>MT og VG>MG 34 33%
MS>MT og MG>VG 6 6%
MT>MS og VG>MG 48 47%
MT>MS og MG>VG 14 14%

Allar breytur voru skodadar med lysandi tolfreedi. Sérstaklega var ad pvi hugad
hvort breytur veeru normaldreifdar fyrir marktektarpréf & mun. Shapiro-Wilk (S-W) var
beitt & hdpa undir 50 en Kolmogorov-Smirnov (K-S) & hopa med 50 einstaklinga eda
fleiri en einnig var stoplarit skodad i hverju tilfelli.

Hér var um marga samanburdi ad raeda og pvi purfti ad leidrétta fyrir fjolda
samanburda par sem munur getur komid fram fyrir tilviljun. Bonferroni sem er algeng
adferd til ad leidrétta slikt hefur ymsa dkosti. HUn gerir rad fyrir ad allir samanburdirnir
Séu 6hadir. Séu samanburdirnir hadir og/eda margir verdur Bonferroni mjog ihaldssém
(Abdi, 2007). pad er augljost ad pegar verid er ad skoda préf og atridi sem notud eru vid

greiningu einhverfu pa er mikil fylgni par & milli. Pad ad leidrétta eins og undirprof ADI-
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R séu 6had heildarskori ADI-R eda hvort 6dru eda ad gefa sér ad prof eins ADI-R og
VABS séu 6had er einfaldlega ekki adeins ihaldssamt heldur byggir & rongum
forsendum. Ef hins vegar veeri ekki leidrétt veeru miklar likur & margir samanburdir gefi
falskar jakveedar niourstoédur. Nyleg adferd sem notud er vid ad leidrétta fyrir marga
samanburdi er ,,Tioni falskra uppgétvana“ (False Discovery Rate, FDR) (Abdi, 2007).
FDR stjérnar hlutfalli falskra jakveedra pannig ad tryggt sé ad peir fari aldrei yfir
akvedid hlutfall, t.d. 5%. Hun finnur petta hlutfall Gt fra dreifingu & p-gildum. FDR
reiknar Ut fjolda falskra jakveedra i drtakinu Ut fra marktektinni og fjolda samanburda.
Vid marktektarmdrkin 5% skodar hun fjolda p-gilda minni en 0,05 og hlutfall falskra
jakvaedra af peim og finnur Ut leidrétt gildi, eda g*. Petta gildi g* er svo hagt ad nota til
ad breyta p-gildum i g-gildi eda leidrétt p-gildi (Benjamini og Hochberg, 1995).
Reiknivél & slodinni http://sdmproject.com/utilities/?show=FDR var notud til ad
umreikna p-gildi i g-gildi.

Sleppt var ad reikna ahrifssteerdir fyrir samanburdi & milli hopa pegar um marga
samanburdi var ad reda par. Astaeedan fyrir pvi er ad ahrifssteerd likt og p-gildi eru fundin
at fra t-gildum og Z-gildum (Field, 2005). bad sama gildir pvi um ahrifssteerd og p-gildi

ad i fjolda samanburda verda gildin of ha.
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Nidurstdoour

Almennt yfirlit yfir drtak

Medal heildargreindartala i Urtakinu reyndist vera 80 stig med stadalfravik 17 stig.
Verkleg greind var heerri (M=90, sf=20) en malleg greind (M=75, sf=15) t(105)=7,534,
p<0,001, en gjarnan er visad til pessa munar sem proskamynsturs malhémlunar.
Malproska tala @ TOLD-2P var 73 stig med stadalfravik 18. Stalkur voru 16 (15%) i
drtakinu en drengir 93 (85%). Af pessum 109 bérnum voru mjog f& med greininguna
Aspergersheilkenni eda adeins 5 en flest voru med greininguna Odamigerd einhverfa
(sja toflu 5).

Tafla 5. Yfirlit einhverfurofsgreiningu barnanna i drtakinu

Greining Fjoldi Hlutfall
84.0 Bernskueinhverfa 34 31%
84.1 Odeemigerd einhverfa 40 37%
84.5 Aspergersheilkenni 5 5%
84.8 Adrar gagnteekar proskaraskanir 21 19%
84.9 Gagntaek proskardskun, 6tilgreind 9 8%

Skodad var hvort munur & maltjaningu og malskilningi i Grtakinu tengdist
heildarmalproskat6lu og var framkvemd einfold adfallsgreining og voru nidurstodur ad
likanid veeri 6markteekt (F(1,107)=2,586, p=0,111, r=0,15) og var 95% 0ryggisbil -
0,054-0,427 en pad bendir til pess ad ef munur sé til stadar i pydi aukist hann med
heildarmalproskatolu.

Pegar munur & maltjaningu og malskilningi var skodadur kom i ljos ad
maltjaning er almennt harri en malskilningur i drtakinu. Munurinn var ad medaltali 3,95
stig med stadalfravik 1,39 og neer munurinn fra pvi ad vera -36 stig upp i 39 stig. Skodad
var hvort markteekur munur veeri @ maltjaningu og malskilningi hja éllum hépunum. par
sem maltjaning var ekki normaldreifd var Wilcoxon radprof notad til ad meta muninn.

Nidurstodur voru ad maltjaning (Mg=75) veeri marktaekt heerri en malskilningur
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(Mg=72) (Z=-2,935, p=0,003, r=0,16). Munur & méltjaningu og malskilningi er til stadar
hja drengjum en par er maltjaning (Mg=75) heerri en malskilningur (Mg=72) & Wilcoxon
radprofi (Z=-2,967, p=0,003, r=0,22). bessi munur finnst ekki hja stulkum i hdpnum en
par er maltjaning (Mg=83,5) ekki heerri en malskilningur (Mg=81,5) a Wilcoxon
radprofi (Z=-0,465, p=0,642, r=-0,08).

Skodad var samband munar @ maltjaningu og malskilningi vid mun & mallegri og
verklegri greind (sja mynd 1) og adfallslina reiknud. I 1jos kom ad meiri munur &
maltjaningu og malskilningi tengist meiri mun & mallegri og verklegri greind (y=0,390x
— 15,91, F(1,104)=9,414, p=0,003, R*= 0,083). Oryggisbilid & hallastudlinum er nokkud
vitt og liggur & bilinu 0,138-0,642 en er greinilega jakvatt. Ahrifsstaerdin er r=0,29 og er

pvi um medaléhrif ad reeda.
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Mynd 1. Munur & maltjaningu og malskilningi & moéti mun a mallegri og verklegri
greind. Skil milli hopanna eru merkt med brotinni linu en adfallslina er samfelld.
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Til ad skooa betur hvad leegi parna & bak vid var framkveemd adfallsgreining &
mallegri greind, verklegri greind og heildargreind. Nidurstédur voru ad einfalt
adfallslikan mallegrar greindar og munar & maltjaningu og malskilningi var ekki
marktaekt (F(1,104)=0,577, p=0,449, r=0,06) og var 95% 6ryggisbil -0,124-0,279. Mjog
litil &hrifssteerd gefur til kynna ad ahrifin séu ekki dhugaverd. Einfalt adfallslikan
heildargreindar og munar & maltjaningu og malskilningi var lika 6marktaekt
(F(1,104)=1,699, p=0,195, r=0,13) en 6ryggisbilid par (-0,368-0,076) gefur til kynna ad
sambandid i pydi sé frekar neikveett en jakveett. Likan af verklegri greind og mun &
maltjaningu og malskilningi var hins vegar markteekt (y=-0,293x — 91,50,
F(1,107)=4,900, p=0,029, R’= 0,044). 95% 6ryggishil & hallatolu I& & bilinu -0,555 til -
0,031 og ahrifssteerdin r var 0,21. bannig er neikveett samband & milli verklegrar greindar
0g munar & maltjaningu og malskilningi hja bérnunum i drtakinu (sja mynd 2).

Pad er greinilega munur & maltjaningu og malskilningi i Grtakinu og munur &
mallegri og verklegri greind skyrir betur pann mun (R*=8%) en verkleg greind ein og sér
(R?=4%) en Gtskyringarhlutfall er mjog lagt. Tengsl eru samt sem &dur skyr: eftir pvi
sem verkleg greind leekkar og munur & mallegri og verklegri greind eykst, eykst munur a
maltjaningu og malskilningi (MT>MS). Malleg greind og heildargreind virdast hins
vegar haldast nokkud stddug og virdist ekki breytast med mun & mallegri og verklegri

greind.
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Mynd 2. Munur & méaltjaningu og malskilningi & moti verklegri greind. Skil milli hépa
eru merkt med brotinni linu en adfallslina er samfelld.

Tilgata 1. Tengsl svipgerdarinnar MT>MS vid greiningu

Ovenju fa born i drtakinu eru med Aspergersheilkenni (sja téflu 5) og stafar pad liklega
af pvi ad pau born hafa tiltdlulega 6skert mal og er pvi sjaldan visad til
talmeinafraedings. Tilgata hafdi verid sett fram um ad pessi svipgerd tengdist
Aspergersheilkenni frekar en 66rum einkennum en 1jést var ad of fa born voru med pa
greiningu til ad raunhaeft veeri ad skoda hvort munurinn tengdist Aspergersheilkenni
sérstaklega. Pvi var brugdid & pad rad ad bua til prja nokkud jafn fjolmenna hépa (sja
toflu 6). Talid var ad pessi hopaskipting samraemdist mati & pvi hvernig talid er ad
alvarleiki einhverfueinkenna radi sér. Til pess ad skoda peer forsendur voru skodud
einhverfueinkenni eins og pau malast 4 ADI-R (sja toflu 7). 1 1jos kom ad stigafjoldi &

Ollum undirprofum og heild & ADI-R radar sér eftir pessari skiptingu. ANOVA var beitt
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til ad skoda hvort svipgerdin MT>MS tengdist pessum hépum. Ekki kom fram munur

milli hépa (F(2,106)=0,358, p=0,700). Ahrifsstardin var mjog litil (5*=0,016).

Tafla 6. Munur & maltjaningu og malskilningi eftir einhverfuréfsgreiningu

Maltjaning - malskilningur

Greining Fj. M sf
84.0 Bernskueinhverfa 34 4,26 15,82
84.1 Odaemigerd einhverfa og 84.5 Aspergersheilkenni 45 2,67 14,37
84.8 Adrar gagnteekar proskaraskanir og 84.9 Gagnteek pr., 6tilgreind 30 5,53 13,43

Tafla 7. Tengsl greiningarhdpa vid stigafjolda & ADI-R

FS MS SA Heild
Greining HF M sf M sf M sf M sf
84.0 Bernskueinhverfa 34 14,64 434 12,64 4,14 516 1,93 32,44 8,64

84.1 Odzemigerd einhverfa og 84.5 Aspergers 45 9,95 4,81 9,44 3,69 3,27 2,06 22,66 8,77
84.8 Adrar gagnt. pr. og 84.9 Gagnt. pr., otilgr. 30 5,87 3,79 6,30 3,08 1,96 1,74 14,13 7,19

FS=Félagslegt samspil MS=Mal og tjaskipti SA=Sérkennileg og arattukennd hegdun
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Mynd 3. Munur & maltjaningu og malskilningi eftir einhverfuréfsgreiningu
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Tilgata 2. Tengsl vid seinkun a einhverfuréfsgreiningu

Sett var fram su tilgata ad betri maltjaning en malskilningur tengdist seinkun 4 tilvisun
til greiningar par sem grunsemdir voknudu ekki strax um fravik. Til ad profa pé tilgatu
var aldri vid tilvisun hja hopunum MS>MT og MT>MS skodadur. Ekki reyndist vera
munur & tilvisunaraldri hja h6pnum MS>MT (N=39, M=1386 dagar, sf=391 dagar) og
hopnum MT>MS (N=63, M=1322 dagar, sf=432 dagar) t(100)=0,754 p=0,452. I lj6s
kom ad 95% Oryggisbil var fra -104 til +233 sem synir ad ef munur er til stadar i pydi er
hann liklega pannig ad hépurinn med betri maltjaningu greinist sioar en ahrifssteerd er
mjog litil (r=0,07) pannig ad munurinn virdist ekki skipta miklu mali sé hann til stadar i
pydi. Tilvisun & sér pannig stad & svipudum tima ad medaltali hja ba&dum hépum eda &

seinni hluta fjorda aldursars.
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Mynd 4. Tilvisunaraldur eftir mun & maltjaningu og malskilningi
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Tilgata 3. Tengsl maltjaningar og skilnings vid mun a mallegri og verklegri greind
I 1j6s kom munur & verklegri greind milli hopsins MS>MT og hépsins MT>MS og ad
munur veeri & mismun a mallegri og verklegri greind en sa munur hvarf eftir ad leidrétt
hafdi verid fyrir fjdlda samanburda (sja toflu 8). Einnig var skodadur munur a
heildarskorum og undirprofum VABS (sja t6flu 9) og ADI-R (sja t6flu 10) og akvedin
atridi & ADI-R (sjé toflu 11) og fannst enginn munur & h6punum & neinu profi eftir ad
leiorétt hafoi verid fyrir fjolda samanburda.

Tafla 8. Munur & greind hja hépunum MS>MT og MT>MS

MS>MT MT>MS t-prof Mann-Whitney =~ Marktekt
Greind Fi M sf SW F M sf K-S df t  Oryggisbil u z p q
Verkleg greind 40 96,80 19,85 0,441 64 86,20 15,38 0,200 105 2,470 1,93-17,67 0,015 0,146
Malleg greind 40 77,30 15,38 0,076 64 76,92 16,24 0,069 102 0,849 -3,49-8,71 0,398 0,569
Munura MG og VG 40 -19,50 19,11 0,992 64 -19,50 19,11 0,200 102 -2,0175,84--0,13 0,046 0,203
Heildargreind 40 84,72 16,84 0,149 64 76,92 16,24 0,041 102 2,350 1,22-14,39 927,0 -2,360 0,018 0,147

Fi=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=malskilningur MT=méaltjaning MG=malleg greind VG=verkleg greind S-W=Shapiro-Wilk K-S=Kolmogorov-Smirnov

Tafla 9. Munur & VABS hja hépunum MS>MT og MT>MS

MS>MT MT>MS t-prof Mann-Whitney ~ Marktekt
Prof VABS Ff M sf SW F M sf K-S df t Oryggisbil U z p q
Bodskipti 34 79,71 11,12 0,428 60 79,87 9,96 0,200 92 -0,073 -4,53-4,20 0,942 0,942
Athafnir daglegs lifs 34 80,32 8,14 0,750 60 77,52 12,02 0,200 92 1,211 -1,80-7,41 0,229 0,509
Félagslegt samspil 34 78,79 9,33 0,003 60 77,48 9,13 0,200 922,0 -0,772 0,440 0,587
Hreyfipeettir 31 84,00 12,46 0,656 54 81,37 12,28 0,200 83 0,945 -2,90-8,16 0,347 0,549
Heild 33 77,52 8,12 0,562 60 75,42 9,76 0,200 91 1,048 -1,88-6,07 0,297 0,549
Fi=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=malskilningur MT=méltjaning S-W=Shapiro-Wilk K-S=Kolmogorov-Smirnov
Tafla 10. Munur a ADI-R hja h6punum MS>MT og MT>MS

MS>MT MT>MS t-prof Mann-Whitney ~ Marktekt
Prof ADI-R Ffi M sf SW F M sf K-S df t Oryggisbil U Z p q
Félagslegt samspil 32 9,69 4,99 0,426 57 10,60 5,73 0,023 815,0 -0,573 0,566 0,666
Mal og tjaskipti 32 8,62 3,58 0,061 57 10,09 4,72 0,070 712,0 -1,485 0,138 0,437
Sérkennileg hegdun 32 2,97 2,22 0,020 57 3,75 2,30 0,013 718,0 -1,441 0,150 0,437
Heild 32 21,28 9,27 0,412 57 24,44 11,45 0,200 85 -1,325 -7,89-1,58 0,189 0,472

Fi=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=mélskilningur MT=méaltjaning S-W=Shapiro-Wilk K-S=Kolmogorov-Smirnov

Tafla 11. Munur a atrioum B3 og B4 a ADI-R hja hopunum MS>MT og MT>MS

MS>MT MT>MS Mann-Whitney

Atridi 8 B3 og B4 4 ADI-R Fj M sf Fj M sf U Z p q

33 Steglt tal og seinkad 27 033 0,62 49 047 0,68 590,5 -0,932 0,351 0,549
36 Oviéeigandi spurningar 27 0,56 0,64 49 0,45 0,68 588,0 -0,921 0,357 0,549
37 Ruglingur i persénufornéfnum 27 0,22 0,42 49 0,24 0,60 634,5 -0,435 0,664 0,738
38 Nyyroi/séniskulegt mal 27 004 019 49 0,14 0,35 591,5 -1,429 0,153 0,509
47 Sjalfkveemar eftirhermur 27 089 089 49 0,92 0,79 639,0 -0,262 0,793 0,835
48 imyndunarleikur 27 081 1,00 49 0,84 0,72 600,5 -0,720 0,472 0,590
61 Félagslegur eftirhermuleikur 27 0,37 0,56 49 0,69 0,62 474,0 -2,282 0,022 0,220

Fi=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=malskilningur MT=méltjaning
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Akvedid var skipta badum hopunum (MS>MT og MS>MT) eftir mismun &
mallegri og verklegri greind og skoda hvort svipgerd lik Oyrtum namsordugleikum sem
Rourke (1995) lysti eda Merkingarlegri og malnotkunarlegri hémlun sem Rapin og
Allen lystu (Rapin o.fl., 2009) tengdist peim. Slik skipting veldur pvi ad akaflega ¢jafnt
verdur i hépum (sja toflu 4) og pvi er ekki haegt ad beita ANOVA til samanburdar milli
allra hopa. bvi var dkvedid ad bera saman annars vegar VG>MG vid MG>VG innan
hépsins MS>MT og svo hins vegar VG>MG vid MG>VG innan hopsins MT>MS.
Samanburdur var gerdur & préfum og undirpréfum med Mann-Whitney ef Shapiro-Wilk
eda Kolomogorov-Smirnov syndu fravik fr4 normaldreifingu, annars var t-prof notad.
Samanburdur & stokum atridum & B3 og B4 a ADI-R var gerdur med Mann-Whitney par
sem skorun atrida fra 0 (edlilegt) til 3 (mikil fravik) felur i sér ad ekki er um
normaldreifingu ad raeda.

Nidurstodur hja hopnum MS>MT voru ad enginn munur fannst & hdpunum VG>
MG og MG>VG & heildargreind (sja toflu 12), VABS (sja toflu 13) og ADI-R (sja toflu
14). par sem 01l p-gildi voru yfir 0,05 marktektarmdrkum og enginn munur fannst var
talio Oparfi ad leidrétta fyrir fjolda samanburda. Hopurinn MS>MT virdist pannig ekki
syna 6lika svipgerd eftir mun a verklegri og mallegri greind. Hins vegar eru pad fair
adilar sem eru med meiri malskilning en maltjaningu og mallega greind heerri en

verklega og geeti pad mogulega haft ahrif & nidurstodur.

Tafla 12. Munur & greind hja h6punum VG>MG og MG>VG innan hdpsins MS>MT
MS>MT og VG>MG MS>MT og MG>VG t-prof

Greind Fj M st SW F M sf  SW df ot Oryggisbil p

Heildartala greindar 34 85,29 16,40 0,105 6 81,50 20,54 0,759 38 0,504 -11,44-19,03 0,617

Fj=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=malskilningur MT=maltjaning MG=médlleg greind VG=verkleg greind S-W=Shapiro-Wilk
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Tafla 13. Munur @ VABS hja hopunum VG>MG og MG>VG innan hopsins MS>MT

MS>MT og VG>MG MS>MT og MG>VG t-prof Mann-Whitney
Prof VABS Fj M sf  S-W Fi M sf  S-W df t Oryggisbil V] z p
Bodskipti 28 78,11 10,46 0,454 6 87,17 9,30 0,134 32 -1,958 -18,48-0,37 0,059
Félagslegt samspil 28 79,75 8,76 0,015 6 83,00 4,00 0,505 0,000 -1,225 0,667
Athafnir daglegs lifs 28 78,50 9,83 0,695 6 80,17 7,08 0,933 17 -1,398  -8,15-1,65 0,385
Hreyfibeettir 25 83,84 12,65 0,780 6 84,67 12,75 0,547 29 -0,144 -12,61-10,96 0,887
Heild 27 76,78 8,31 0,380 6 80,83 7,31 0,741 31 -1,102 -11,56-3,45 0,279

Fj=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=malskilningur MT=maltjaning MG=mélleg greind VG=verkleg greind S-W=Shapiro-Wilk

Tafla 14. Munur & ADI-R hja hdpunum VG>MG og MG>VG innan hépsins MS>MT

MS>MT og VG>MG MS>MT og MG>VG t-prof Mann-Whitney
Prof ADI-R Fj M sf  S-W Fi M sf  S-W df t Oryggisbil U z p
Félagsleg samspil 27 9,70 5,32 0,478 5 9,60 391 0,345 30 0,042 -4,94-515 0,967
Mal og tjaskipti 27 8,59 3,75 0,078 5 8,80 2,77 0,656 30 -0,117 -3,83-3,41 0,908
Sérkennileg hegdun 27 2,93 2,23 0,033 5 3,20 2,39 0,294 30 0,000 -1,225 0,667
Heild 27 21,22 9,76 0,267 5 21,60 6,84 0,074 30 -0,082 -9,74-8,99 0,935

Fj=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=malskilningur MT=maltianing MG=malleg greind VG=verkleg greind S-W=Shapiro-Wilk

Pegar hopi MT>MS var skipt i tvo hdpa VG>MG og MG>VG kom ekki fram
neinn munur a heildargreind hépanna (sja toflu 15). Hins vegar kemur fram mikill
munur & pessum tveim hopum & VABS (sja toflu 16). Par kemur fram munur & 6llum
undirpréfum VABS nema Bodskiptum en mestur munur kemur fram a Ath6fnum
daglegs lifs. Hopurinn MG>VG er med mun meiri skerdingu (M=63,92, sf=9,22) a
Athoéfnum daglegs lifs en hdpurinn VG> MG (M=80,70, sf =9,76) og leiddi Mann-
Whitney i ljos ad munurinn veeri mjog marktekur (p=0,00003, q=0,005). Hreyfifaerni er
einnig skertari og Félagsleg samspil. bar sem pad fannst munur & premur af fjorum
undirpréfum VABS er varla éveent ad heildarskor & VABS er mun leegra hja MG>VG
hépnum (M=66,85, sf=7,26) en hja VG>MG (M=76,98, sf=8,77) t(54)=3,783,

p=0,0004.

Tafla 15. Munur & greind hja h6punum VG>MG og MG>VG innan hépsins MT>MS
MT>MS og VG>MG MT>MS og MG>VG t-prof Marktekt

Greind Fi M sf  S-W Fi M sf  S-W df t  Oryggisbil p q

Heildargreind 48 77,77 17,09 0,177 14 72,00 12,18 0,237 60 1,176 -4,04-15,58 0,244 0,277

Fj=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=malskilningur MT=maltjaning MG=malleg greind VG=verkleg greind S-W=Shapiro-Wilk
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Tafla 16. Munur & VABS hja hopunum VG>MG og MG>VG innan hdpsins MT>MS

MT>MS og VG>MG MT>MS og MG>VG t-prof Mann-Whitney Marktekt
Prof VABS Ffi M sf SW F M sf SW df t Oryggisbil U z p q
Bodskipti 43 79,95 9,60 0,860 13 75,92 7,14 0,468 54 1,398 -1,76-9,81 0,168 0,220
Félagslegt samspil 43 78,50 9,83 0,122 13 71,77 8,77 0,294 54 2,525 1,44-12,56 0,015 0,036
Athafnir daglegs lifs 43 80,70 9,76 0,039 13 63,92 9,22 0,860 63,5 -4,202 0,00003 0,0005
Hreyfipeettir 40 83,84 11,77 0,779 10 73,64 13,61 0,550 48 2,724 2,86-18,99 0,009 0,031
Heild 43 76,98 8,77 0,096 13 66,85 7,26 0,542 54 3,783 4.76-15,50 0,0004 0,003

Fi=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=malskilningur MT=maltjaning MG=mélleg greind VG=verkleg greind S-W=Shapiro-Wilk

Til ad skooa betur tengsl parna & bak vid var fylgnistudull Pearson reiknadur
milli VABS og greindar og malproska i 6llu drtakinu (sjé toflu 17). par kemur fram
mjog sterk fylgni Athafna dagslegs lifs vid verklega greind og enga adra peetti nema
heildarskor greindar. Hreyfipattir hafa ad sama skapi mikla fylgni vid verklega greind
en einnig minni vid maltjaningu. Félagslegt samspil hefur svipada fylgni vid allar
greindarpeetti en einnig fylgni vid maltjaningu. Fylgni er adeins meiri vid verklega
greind en mallega. bannig er edlilegt ad meiri skerding & pessum pattum komi fram hja
hopnum MT>MS og MG>VG hépnum en hja hdpnum MT>MS og VG>MG par sem
verkleg greind er skertari hja honum. Bodskipti hafa svo fylgni vid alla pztti en mesta
vid maltjaningu.

Tafla 17. Fylgnistudull Pearson milli VABS og greindar og malproska

Greind Malproski
Undirpr6f VABS Verkleg Malleg Heild MT MS Heild
Bodskipti 0,344* 0,380*** 0,402** 0,441** 0,416** 0,470***
Athafnir dagslegs lifs  0,361*** 0,270**
Félagslegt samspil 0,247* 0,225* 0,248* 0,277** 0,231*
Hreyfipaettir 0,456*** 0,354**  0,248* 0,228*

* marktaekt vid 0,05 ** markteekt vid 0,01 *** markteekt vio 0,001
MT=maltjaning MS=malskilningur

A ADI-R kemur fram munur & Mali og tjaskiptum en par er hopurinn MG>VG
(M=14,00, sf=5,31) aftur med minni feerni en hépurinn VG>MG (M=9,19, sf=4,08) og
er munurinn markteekur vié t(49)=-3,207, p=0,002, q=0,011. Einnig kom i ljés ad

heildarstigafjoldi a ADI-R er herri hja MG>VG en hja VG>MG hdpnum.
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Tafla 18. Munur & ADI-R hja h6punum VG>MG og MG>VG innan hdpsins MT>MS

MT>MS og VG>MG MT>MS og MG>VG t-prof Mann-Whitney Marktekt
Undirpréf ADI-R Fi M sf SW F M sf  S-W df t Oryggisbil U Z p q
Félagsleg samspil 42 9,83 5,15 0,012 9 14,11 7,04 0,835 49 -2,117 -8,34- -0,22 0,039 0,066
Mal og tjaskipti 42 9,38 4,24 0,124 9 14,67 5,17 0,850 49 -3,265 -8,54--2,03 0,002 0,011
Sérkennileg hegéun 42 3,45 2,09 0,610 9 5,33 3,08 0,947 118,0 -1,773 0,081 0,125
Heild 42 22,67 10,09 0,020 9 34,11 14,37 0,722 85,0 -2,572 0,009 0,031

Fij=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=malskilningur MT=maltjaning MG=médlleg greind VG=verkleg greind S-W=Shapiro-Wilk

Pegar atridi a B3 Stegldu tali, endurtekningum eda sérviskulegu tali og B4 Skorti
a fjidlbreyttum, sjalfkveemum pykjustuleik eda félagslegum eftirhermuleik eru skodud
kemur fram munur & premur atridum, stegldu tali, sjalfkveemum eftirhermum og
imyndunarleik og synir hdpurinn MG>VG alltaf meiri fravik en hopurinn VG>MG. bad

virdist pvi sem einhverfueinkenni séu alvarlegri par en i VG>MG hopnum.

Tafla 19. Munur & B3/B4 hja hopunum VG>MG og MG>VG innan hopsins MT>MS

MT>MS og VG>MG MT>MS og MG>VG Mann-Whitney

Atridi 8 B3 og B4 4 ADI-R Fj M sf Fj M sf U Z p q

33 Steglt tal og seinkad 38 0,39 0,64 7 1,14 0,69 58,0 -2,696 0,017 0,036
36 Oviéeigandi spurningar 38 0,37 0,63 7 0,86 0,90 90,5 -1,600 0,187 0,227
37 Ruglingur i persénufornéfnum 38 0,29 0,65 7 0,14 0,38 125,5 -0,353 0,818 0,869
38 Nyyrdi/séniskulegt mal 38 0,16 0,37 7 014 0,38 131,0 -0,100 0,963 0,923
47 Sjélfkveemar eftirhermur 38 0,89 0,76 7 1,57 0,54 62,0 -2,470 0,025 0,047
48 imyndunarleikur 38 071 061 7 1,57 0,79 57,0 -2,665 0,016 0,036

61 Félagslegur eftirhermuleikur 38 0,63 0,54 7 1,14 0,90 86,5 -1,634 0,148 0,210
Fj=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=malskilningur MT=maltjaning MG=médlleg greind V G=verkleg greind

Alls voru pad 22% barna i hépnum MG>VG og 17% barna i hépnum VG>MG
sem toku ADI-R og TOLD-2P med meira en ars millibili. betta er 6venjuhatt hlutfall en
hlutfallido i 6drum préfum liggur & bilinu 0-12%. Pvi eru nidurstédur Ur samanburdi a
ADI-R fyrir pessar tolur fyrir pessi bérn adeins besta mogulega aztlun. Mikilvaegt er ad
skilja ad pessa besta aatlun felur ekki i sér ad pad sé gert rad fyrir ad gildi ADI-R séu
besta nalgun & pvi hvernig ADI-R hefdi komid Gt vid toku TOLD-2P. Heldur eru
stadladar melitdlur & TOLP-2P besta nalgun a pvi hvernig maltjaning og malskilningur

hefdi meelst vid toku ADI-R og pvi er haegt ad skoda gildi 4 B3 og B4 vid toku vidtals.
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Samt sem &dur var samanburdur profadur milli allra barna sem téku ADI-R og
TOLD-2P med innan vid ars millibili. Peim bornum sem toku préfin med lengra millibili
var sleppt. Nidurstddur (sja toflu 21 og 22) syna ad medaltdl eru svipud en p-gildi haekka
og eftir FDR leidréttingu er adeins munur & Mali og tjaskiptum. pannig verdur ad taka
mun & stokum atridum ADI-R med fyrirvara en ekkert bendir til ad munur & Mali og
tjaskiptum stafi af aldursmun. Hépurinn MG>VG var adeins eldri (M=2119 dagar,
sf=435) en hopurinn VG>MG (M=2092 dagar, sf=255) vid fyrirlogn en s& munur var

ekki marktaekur (t(40)=-0,222, p=0,826, 0ryggisbil -269 til + 216).

Tafla 20. Munur & ADI-R hja VG>MG og MG>VG med ars timatakmorkun

MT>MS og VG>MG MT>MS og MG>VG t-prof Mann-Whitney ~ Marktekt
Undirpréf ADI-R Fi M sf SW F M sf S-W df t Oryggisbil U Z p q
Félagsleg samspil 35 9,94 5,21 0,007 7 14,43 8,08 0,972 80,5 -1,421 0,160 0,220
Mal og tjaskipti 35 9,51 4,44 0,168 7 14,86 5,49 0,606 40 -2,800 -9,20- -1,49 0,008 0,027
Sérkennileg hegdun 35 3,37 2,21 0,043 7 5,71 3,45 0,911 70,5 -1,775 0,079 0,134
Heild 35 22,83 10,53 0,027 7 35,00 16,22 0,921 58,0 -2,180 0,028 0,068

Fi=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=malskilningur MT=maltjaning MG=mélleg greind VG=verkleg greind S-W=Shapiro-Wilk

Tafla 21. Munur a B3/B4 hja VG>MG og MG>VG eftir ars timatakmdrkun

MT>MS og VG>MG MT>MS og MG>VG Mann-Whitney

Atridi 8 B3 og B4 4 ADI-R Fj M sf Fj M sf U z p q

33 Steglt tal og seinkad 32 047 0,67 5 114 0,69 31,5 -2,412 0,028 0,068
36 C)viéeigandi spurningar 32 041 0,66 5 0,86 0,90 37,0 -2,216 0,057 0,108
37 Ruglingur i persénuforn6fnum 32 0,50 1,39 5 0,14 0,38 78,5 -0,098 0,949 0,949
38 Nyyrdi/séniskulegt mal 32 0,16 0,37 5 014 0,38 76,5 -0,243 0,880 0,936
47 Sjélfkveemar eftirhermur 32 088 0,79 5 1,57 0,54 35,0 -2,207 0,046 0,098
48 imyndunarleikur 32 0,62 0,61 5 1,57 0,79 41,0 -1,952 0,088 0,136

61 Félagslegur eftirhermuleikur 32 0,62 0,55 5 1,14 0,90 71,5 -0,429 0,714 0,809
Fj=fjoldi M=medaltal sf=stadalfravik MS=malskilningur MT=maltjaning MG=médlleg greind V G=verkleg greind

Ad lokum var akvedid ad skoda hvort haegt vaeri ad einangra pennan hop
MT>MS og MG>VG eda hluta hans & einhverjum einum peetti. Fyrst var skodad hvort
haegt veeri ad einangra hann eftir mun & malskilningi og maltjaningu. 1 1jos kom ad i
pessu urtaki birtist pessi hdpur adeins ef midad er vid maltjaningu sem er 27 stigum
heerri en malskilningur (sja mynd 5) en i pann hép falla adeins fimm born af 14 i

hépnum MT>MS og MG>VG. EKKki virdist vera hagt ad einangra hopinn Gt fra mun &
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mallegri og verklegri greind par sem hopurinn MS>MT og MG>VG synir svipada
dreifingu. Einnig var skodad hvort verkleg greind myndi henta betur til ad adskilja
hépinn en pad virdist ekki vera (sja mynd 6). Hopurinn virdist pa blandast 6drum hépum
6edlilega mikid og bornin sem eru med mesta muninn & maltjaningu og malskilningi
falla utan viomidsins. bannig virdist purfa pessi tvo atridi, mun & maltjaningu og
malskilningi og mun mallegri og verklegri greind til ad einangra pennan hép eda hitt ad
nota mun sem nalgast tvo stadalfravik a maltjaningu og malskilningi en sleppa pa hluta
hépsins.

Nidurstadan er st ad hopurinn MT>MS er ekki einsleitur og virdist skipta ser i
tvennt eftir pvi hvort jakveedur eda neikvaedur munur er & mallegri eda verklegri greind.
Hopurinn med meiri mallega en verklega greind synir mun verri adlogunarferni 8 VABS
og sterkari einhverfueinkenni a ADI-R en hopurinn par sem verkleg greind er meiri.
Petta bendir til pess ad um sérstaka svipgerd sé ad reeda sem einkennist af betri
maltjaningu en malskilningi, betri mallegri greind en verklegri greind og verri feerni a
Athofnum daglegs lifs, Hreyfipattum & VABS og Mali og tjaskiptum & ADI-R og

heildarskori &8 VABS og ADI-R.

48



P70 Hépar
' OMS>MT ag VG>MG
40— o | a CIMS>MT 0g MG>VG
| X MT=MS og WVG=MG
= | AMT>MS 0g MG>VG
% 20 = a1 "
— 0 a I
& ® . ° @
@
":‘ o 9 a a® o as
? o BD x x X X . ¥ :
o [sls
E 20 © © (o] © "“'“ " * x™ xl
g- &) ° C{Ij ;( I
] QD %@ o ; o |
E 0 (e = |
g o P x
T a0 a x I
3 O |
5 o© * |
= I
50 :
o * |
I
_80 |
I I I I

-20

o

20

40

Munur a maltjaningu og malskilningi

Mynd 5. Dreifing einstaklinga eftir mun & maltjaningu og malskilningi og mun a
mallegri og verklegri greind. Brotin lina synir vid hvada gildi & mun & méaltjaningu og
malskilningi hopurinn MT>MS og MS>VG birtist adeins.
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Munur a maltjaningu og malskilningi

Mynd 6. Moguleg skipting eftir verklegri greind. Myndin synir hvar edlilegast veeri ad
draga linu um verklega greind til ad adskilja hopinn MT>MS og MG>VG fra 6drum.
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Umrada

Rannsdknin byggdi & urtaki barna & aldrinum 4 til 8 ara sem hofdu komid & GRR vegna
einhverfuréfsroskunar og farid i tiltekin proskaprof, p.e. TOLD-2P og WPPSI-R",
Helstu nidurstddur i pessari rannsokn & mun & maltjaningu og malskilningi eru ad
maltjaning er almennt betri en malskilningur hja 6llum hépnum en s& munur finnst
adeins hja drengjum en ekki stulkum. Ekki er munur eftir aldri vid tilvisun eftir pvi hvort
maltjaning er betri eda slakari en malskilningur. EkKi tokst ad skoda hvort pessi munur &
maltjaningu og malskilningi tengdist Aspergersheilkenni sokum pess ad svo fa born i
urtakinu voru med Aspergersheilkenni. Pvi var gripid til pess rads ad skipta greiningum i
pbrja flokka Gt fra alvarleika. Su skipting syndi ekki fram & nein tengsl peirra hdpa vid
betri maltjaningu en malskilning. Rannsoknin syndi hins vegar fram a ad fylgni er & milli
munar & mallegri og verklegri greind (MG>VG) og munar & milli maltjaningar og
malskilnings (MT>MS). Hins vegar fannst ekki marktaekur munur a milli hépsins med
betri maltjaningu og hopsins med verri maltjaningu. Han syndi enn fremur fram a ad
innan hopsins med betri maltjaningu en malskilning skera bérn med haerri mallega en
verklega greind sig fra bérnum med haerri verklega greind en mallega greind med pvi ad
syna minni faerni & mérgum svidum og alvarlegri einhverfueinkenni. 1 kjoIfar pessara
nidurstadna verda peer svo raeddar Ut fra rannsoknum annarra og takmérkunum

rannsoknarinnar.

Munur a maltjaningu og malskilningi

Hlutfall barna med betri maltjaningu en malskilning i Grtaki pessarar rannsoknar er mun
heerra (63%) en var i rannsékn Hudry og félaga (2010), en par var einn pridji barnanna
med pessa svipgerd. Gera ma rad fyrir pvi ad pessi munur stafi af pvi ad drtakid i pessari

rannsokn er mjog skekkt. Skekkjan verdur pannig til, ad fravik i malproska verda til pess
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ad bornin fara i malproskaprdf. Pau endurspegla pvi ekki almennt pydi barna &
einhverfurdfi. bannig er ekki haegt ad alheaefa neitt um fjolda eda tidni at fra pessari
rannsdkn yfir & almennt pydi barna med einhverfuréfsraskanir. Gert hafdi verid rad fyrir
ad god maltjaning geeti falio einhverfueinkenni pannig ad grunur um
einhverfurdfsraskanir vaknadi sidar og pvi veeri munur & aldri vid tilvisun. Ekki fannst
slikur munur i pessari rannsokn. bar sem engar adrar rannsoknir & tengslum maltjaningar
vid tilvisunaraldur hafa fundist er ekki heegt ad bera paer nidurstodur saman vid fyrri
rannsdknir. Ein moguleg skyring & pvi ad munur & tilvisunaraldri er ekki til stadar veeri
ad einkenni veeru alvarlegri hja bérnum med betri tjaningu og pvi nedi god maltjaning
ekki ad fela einkennin. Hins vegar var ekki munur & heildarskori eda undirprofum a
ADI-R eda VABS pannig ad su skyring er olikleg. Liklegasta skyringin a pvi ad munur
finnst ekki er ad folk hafi meiri ahyggjur af 6drum einhverfueinkennum en atridum sem
tengjast mun a maltjaningu og malskilningi og ad pau radi meiru um tilvisunaraldur.

Tilvisun & sér stad a svipudum tima hvort sem malskilningur eda maltjaning er
heerri eda leegri & seinni hluta fjorda aldursars. Hins vegar eru adeins til télur yfir born
sem GRR hefur greint en hluta tilvisana til GRR er visad fra (Evald Seemundsen,
munnleg heimild). Ekkert er haegt ad segja um pann hép sem visad er fra par sem tolur
eru ekki til fyrir hann. par & medal geetu verid bérn sem sidar fa greiningu a
einhverfurofi hja BUGL eda jafnvel bérn sem eru & einhverfuréfi en fa aldrei greiningu.
pannig er ekki haegt ad tulka pessar télur sem einhvers konar almennt vidmid um hvenar
grunur vaknar um einhverfuréfsroskun hja bérnum med meiri malskilning eda
maltjaningu heldur adeins um pau bérn sem greinast hja GRR.

Gert var rad fyrir ad pessi munur @ maltjaningu og malskilningi tengdist
Aspergersheilkenni en ekki tokst ad skoda pad. Pvi var greiningunum skipt i prja

greiningarhdpa, (1) Bernskueinhverfu, (2) Aspergersheilkenni og Odaemigerda einhverfu
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0g (3) Adrar gagntakar proskaraskanir og Gagnteeka proskardskun, 6tilgreinda. pessi
skipting endurspeglar alvarleika greininga. Enginn munur kom fram & milli hopa & mun
& méltjaningu og malskilningi og virdist munurinn vera svipadur & milli allra hdpa. bad
bendir til ad pessi munur gangi pvert & greiningar. Hins vegar verdur ad hafa i huga ad
Urtakid er skekkt og pvi verdur ad fara varlega i alhefingum yfir & almennt pydi barna &
einhverfurdfi. bannig er ljost ad frekari rannsokna er porf til ad skoda betur hvort
einhver tenging er & milli meiri maltjaningar en malskilnings og greininga a

einhverfurofi.

Svipgerdarhopurinn MT>MS og MG>VG

I rannsokninni kom fram sérstakur undirhopur barna (n=14) par sem maltjaning er betri
en malskilningur og méalleg greind er herri en verkleg greind og einkennist pessi hdpur
af pvi ad adlogunarfaerni hans eins og hun er meald & VABS er slok og einhverfueinkenni
eins og meeld a ADI-R eru sterk. Jafnvel pott ekki komi fram marktekur munur a
hopunum i Félagslegu samspili & ADI-R og & Bodskiptum & VABS, pa gengur munurinn
a undirprofum alltaf i somu att. Einkenni & peim eru alltaf meiri i MG>VG hopnum en
VG>MG hdépnum. Eftirtektarvert er ad pessi hpur takmarkast af betri maltjaningu en
malskilningi likt og i Merkingarlegri og malnotkunarlegri hdmlun sem Rapin og Allen
lystu (Rapin o.fl., 2009). Hann takmarkast lika af pvi ad malleg greind er meiri en
verkleg greind eins og i Oyrtum namsérdugleikum pott par sé midad vid 10 stig eda
meira (Rourke, 1995). bessi svipgerdarhépur MT>MS og MG>VG virdist eiga ymislegt
sameiginlegt baedi med Oyrtum namordugleikum og Merkingarlegri og méalnotkunarlegri
hémlun. Pannig finnst skerding hja pessum hép i athéfnum daglegs lifs sem bendir til
bess ad vandi sé i pvi ad leysa vandamal og slok feerni a hreyfipattum likt og hefur verid

lyst { Oyrtum namordugleikum (Rourke, 1995). Svipudum einkennum hefur verid Iyst i
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Aspergersheilkenni (Asperger, 1944/1991) en heilkennin eiga margt sameiginlegt.
pannig lysa baedi Rourke (1995) og Asperger (1944/1991) formlegu eda
yfirbordskenndu mali, slakri hreyfiferni, skorti & skilningi & hmor og tvireedni og
takmarkadri félagslegri heefni.

S spurningin vaknar hvort Asperger (1944/1991) hafi mégulega verid ad lysa
svipgerdarhdp innan einhverfuréfsins sem er sambarilegur vid pann sem Rourke (1995)
lysti. bessi rannsoknin syndi ekki fram & ad munur & malskilningi og maltjaningu
tengdist greiningu og pvi geeti petta verid svipgerdarhdpur sem gengur pvert &
greiningar. bannig geeti skilyrdi um greind innan edlilegra marka i Aspergersheilkenni
atilokad hluta af pessum svipgerdarhdp fra Aspergersgreiningu pannig ad born falli i
adra greiningarhopa. Minni feerni i Ath6fnum daglegs lifs og Hreyfipattum geeti stafad af
skorti a samhafingu. Su spurning vaknar pvi hvort pessi svipgerd geti tengst hvita
efnistapinu i heila sem Rourke (1995) lysir en fravikum i hvitu efni i heila hefur verid
lyst hja bornum a einhverfurdfi (Lainhart, 2006).

Pessi svipgerdarhopur (MT>MS og MG>VG) syndi haerra skor a ADI-R i mali
og tjaningu en samanburdarhépurinn MT>MS og VG>MG. Ekki kemur samt fram
munur & Bodskiptum & VABS. bannig virdist malid vera ad nytast bornunum pratt fyrir
ad vera afbrigdilegt. Einn moguleiki er ad atridi eins og tal, par sem mikid er um
endurtekningar eda slik malfravik sem melast & ADI-R, séu i mali barnanna en ad malid
nytist samt sem adur i daglegu lifi i bodskiptum eins og VABS malir. Einnig vaknar su
spurning hvort pessi svipgerd feli i sér 6venju mikinn talanda likt og Rourke (1995) lysti
i Oyrtum namsordugleikum og Rapin og Allen (Rapin o.fl., 2009) lysa i Merkingarlegri
og malnotkunarlegri homlun. Mikid tal geeti audveldad bodskipti eda ad minnsta kosti

gert pad ad verkum ad félk tulki bodskipti sem audveldari.
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Hja svipgerdarhopnum MT>MS og MG>VG kemur fram minni félagsleg ferni
en hja samanburdarhépnum MT>MS og VG>MG a VABS en enginn munur & ADI-R.
Munurinn & VABS geti verid kominn til fyrir tilviljun eda ef hann er til stadar i pydi pa
geeti verid erfitt ad finna hann par sem gildi. Hins vegar mala VABS og ADI-R ekki
somu félagslegu feernina. VABS leggur aherslu & hvernig félagsfeernin nytist med pvi ad
mala sambdnd, leik og fristundir og hafni eins og abyrgd og tillitsemi gagnvart 66rum
(Sattler, 2002) en ADI-R meelir serstok einhverfueinkenni svo sem augnarad, svipbrigdi
og afbrigdilegan leik (Kim og Lord, 2012). bannig gati verid gott i framhaldsrannsdkn
ad skoda einstok atridi & VABS og ADI-R til ad atta sig betur a pvi i hverju munurinn a

milli hépanna felst ef hann er til stadar.

Takmarkanir rannsoknar
Ein helsta takmdrkun pessarar rannsoknar tengist pvi ad um er ad raeda afturvirka
kliniska rannsokn. Urtakid er pannig augljoslega skekkt. Adeins bérnum med alvarlegan
grun um einhverfu er visad a8 GRR og adeins hluta peirra barna er visad til
talmeinafraedings vegna gruns um fravik i mali. bannig er Urtakid ad endurspegla hop
barna med alvarleg einhverfueinkenni og einhver fravik i mali sem valda pvi ad peim er
visad til talmeinafraedings.

pétt pessi skekkja takmarki peer alyktanir sem draga ma af nidurstodum hefur
slikt skekkt Urtak tvo kosti. Annars vegar er pad styrkleiki ad adeins einn
talmeinafraedingur lagdi TOLD-2P fyrir bornin og atti pvi matid og fyrirlégn ad vera
mjog stddug. Hins vegar etti ad vera audveldara ad finna undirhopa i sliku drtaki en
rtaki sem endurspeglar almennt pydi barna & einhverfuréfi. bar geta undirhépar horfid i
fjoldanum af algengustu svipgerd. Engu ad sidur veldur skekkjan pvi ad pott pad hafi

tekist ad einangra sérstaka svipgerd i rannsokninni er ekki haegt ad fullyrda neitt um pad
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hvort somu skilyrdi (MT>MS og MG>VG) i almennu pydi barna & einhverfuréfi nagi til
ad afmarka pennan hop. pad geeti purft strangari skilyrdi um mun & maltjaningu og
malskilningi i almennu pydi barna & einhverfurofi. bad geeti purft skilyrdi upp & akvedio
gildi til deemis 27 stig eins og pessi rannsokn syndi fram & ad neegdi eda jafnvel ad tvo
stadalfravik eda heerri gildi purfi til. bannig parf sérstaka rannsokn til ad athuga hvada
skilyrdi dugi i almennu pyadi til ad einangra pennan svipgerdarhop. Ekki adeins parf ad
rannsaka hvernig pessi hopur afmarkast heldur parf lika ad skoda tidni hans hja bérnum
med einhverfurofsgreiningu. Liklega er tioni hans (14%) i pessu urtaki hamark
maogulegrar tidni vegna pess hversu urtakid er skekkt og pessi svipgerd pvi mun
sjaldgeefari i almennu urtaki barna a einhverfurdfi. PO er slikt ekki 6ruggt pvi i Grtakid
vantar bérn med Aspergersheilkenni. bau geetu haft svipgerdina en adra dreifingu a
ymsum profum en svipgerdarhopurinn i drtakinu og pvi er hvorki tidni né skilgreining
pessa hops i pyadi ljos.

Annar galli & rannsokninni er ad svipgerdarhépurinn MG>VG og MT>MS er
fundinn med mérgum samanburdum. FDR leidrétting & ad tryggja falskur munur a
adeins ad finnast i 5% eda feerri tilfella par sem munur finnst i rannsokninni en adferdin
kemur ekki i veg fyrir ad falskur munur komi fram. Pvi er naudsynlegt ad stadfesta
nidurstédur pessarar rannsdéknar um pennan svipgerdarhdp med annarri rannsokn.

bad skekkir einnig nidurstodur ad VABS og ADI-R og WIPPSI' voru ekki alltaf
tekin & sama tima og TOLD-2P. bannig er i sumum tilfellum langur timi a milli préfa og
toku TOLD-2P. | peim tilfellum gaetu skor & TOLD-2P gefid ranga mynd af getu sumra
barna vid toku VABS og ADI-R og WIPPSI'®. Hins vegar er pad besta namundun & pvi
hvort bérnin voru med betri maltjaningu en malskilning pa en méguleg skekkja verdur

alltaf til stadar.
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Moétsdgn eda merkingarbeert fyrirbaeri

Betri maltjaning en malskilningur hljomar i fyrstu eins og motsogn. Vid maltoku skilja
bdrn fleiri ord en pau tja (Charman o.fl, 2003) og bdrn eru yngri pegar pau lera
merkingu fyrstu orda en pegar pau tja sin fyrstu ord og einnig leera pau ord hradar en pau
leera ad tja sig (Benedict, 1979). bad ad einstaklingar eigi betra med ad tja sig en ad
skilja hljomar likt og métségn par sem tjaning hlytur ad vera tjaning & einhverju
merkingarbaeru sem krefst skilnings. Pannig felur pessi rannsokn i sér skodun & fyrirbeeri
sem verdur ad teljast métsogn ad minnsta kosti a yfirbordinu.

Fleiri born i pessari rannsdkn eru med betri maltjaningu en malskilning. Pad er
ekkert Gedlilegt ad veegur munur komi fram. Hins vegar eru born med mikinn mun, allt
ad 39 stigum, i pessu urtaki. Fra muninum 27 stig upp i 39 birtist hopurinn MT>MS og
MG>VG einvordungu. Sa hopur hefur mjog sérstaka svipgerd eins og lyst hefur verid.
Pau atridi 8 TOLD-2P sem mala maltjaningu eru Endurtekning setninga og Botnun
setninga, asamt Ordskilningi og Framburdi. Svipgerdarhopurinn MT>MS og MG>VG
synir meiri tilhneigingu til endurtekninga med stegldu tali. Moguleiki er ad pessi hopur
leeri malid i stérum batum. Sé svo etti endurtekning setninga eda botnun setninga pvi
ekki ad vera vandamal fyrir pennan hdop. Ordskilningur felst i pvi ad barnid skilgreinir
ord eda hugtok sem profandi les upp (Ingibjorg Simonardottir, 1996). bar sem ekKi er
verid ad profa malskilning med Ordskilningi heldur maltjaningu etti profid ad vera ad
profa ord sem bornin pekkja vel og pau geetu verid nyta seér styrkleika i pvi ad tja sig i
mali sem er frekar laert i stérum batum. Framburdarvandi er svo enginn eda litill hja
pessum hopi. TOLD-2P geeti pvi verid ad mela styrkleika pessa hops i maltjaningu. bad
er i sjalfu sér edli pess, ef maltjaning er meeld Gt fra pvi ad malskilningur hafi sem
minnst ahrif & hana, ad profun a tjaningunni hlytur ad byggja frekar a endurtekningum

en malskilningi.
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petta geeti Gtskyrt af hverju pvi hefur verid lyst ad munur & maltjaningu og
malskilningi kemur adeins fram & sumum maliteekjum. Munurinn etti ad felast i pvi
hvort maltjaning er meeld an malskilnings. Munur etti pvi ekki ad koma fram i &dri
arvinnslu mals. Pad myndi Gtskyra nidurstédur Volden og félaga (2009) en pau fundu
adeins mun & einu undirprofi CELF en ekki 6drum sem 6l tengdust vinnsluminni og
&dri arvinnslu mals. Rannsoknir Hudry og félaga (2010), Luyster og félaga (2008), og
Charman og félaga (2003) eru allar & leikskélabérnum og byggja mikid a fjolda orda sem
bdrnin skilja & méti fjolda orda sem pau tja. bad er ljost ad peer rannsdknir geta ekKi
byggt mikid & adri trvinnslu mals par sem bornin eru svo ung. Rannsoknir hafa einnig
synt ad pessi munur byrjar ad hverfa a pridja til fjérda aldursari og munur finnst ekki hja
eldri bornum i &dri malurvinnslu (Tager-Flusberg o.fl., 2005). Munurinn geti pannig
tengst pvi hvort bérnin na ad nyta sér fravik i mali svo sem steglt tal til tjaningar. Bérn &
einhverfurofi par sem endurtekningar i mali og ymis malfravik eru nokkud algeng ettu
pannig frekar ad syna pennan mun en énnur born. Hins vegar er pessi svipgerd ekki
bundin vid pann hop enda hefur svipgerdinni verid lyst i Oyrtum namsorduleikum
(Rourke, 1995), Merkingarlegri og malnotkunarlegri homlun sem Rapin og Allen lystu
(Rapin o.fl., 2009), Williamsheilkenni (Udwin og Yule,1990) og i bérnum med
vatnshofud og klofin hrygg (Tew, 1979). Hins vegar ma etla ad pessi svipgerd sé
mdgulega algengari i einhverfu par sem pessi malfravik eru svo algeng ad pau er skodud
sem hluti af greiningu. Pannig er pad i rauninni ekki métsdégn ad maltjaning sé betri en
malskilningur heldur er pad frekar merki um haefni i endurtekningum og

yfirbordskenndri tjaningu.
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