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Eg lysi hér med yfir ad ég ein er hofundur pessa verkefnis og er pad

agd0i eigin rannsokna.

bad stadfestist hér med ad lokaverketni petta fullnegir ad minum domi kréfum til

B.E.d profs 1 kennaradeild.




Utdrattur

betta lokaverkefni til B.E.d. profs i kennaradeild er um foreldrasamstarf i leikskolum.
Eg tel ad gott samstarf 4 milli foreldra og leikskola sé mikilvaegt, pad er ein
adalforsenda pess ad barninu 1id1 vel 1 leikskdélanum.

Markmioid med verkefninu er ad svara premur rannsoknarspurningum. Tvar
spurningar verda teknar fyrir i fredilegum kafla og eru ber, Hvert er hlutverk
leikskolans [ samstarfi vio foreldra? Og Hvert er hlutverk foreldra i samstarfi vio
leikskélann? Eg greini fra helstu leidum sem farnar eru i samstarfi vid foreldra, s.s.
foreldrafélog og foreldrasamtdl. Einnig fjalla ég um uppeldisfredilega skraningu og
hvernig hun nytist vid ad gera starfid i leikskdlanum synilegra foreldrum.

bridju spurningunni leitast ég vid ad svara i rannsokn sem €g vann i tengslum
vi0 foreldrasamstarf, Hverjar eru daherslur leikskolakennara i foreldrasamstarfi?
Rannsoknin er eigindleg og gagnadflun var unnin i formi vidtala. Eg tok viotol vid
fjora leikskolakennara og komu fram mismunandi hugmyndir og vangaveltur.

Megin nidurstadan var su ad allir leikskolakennararnir telja foreldrasamstarf

vera mikilvegt.
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Abstract

This final essay for a B.E.d degree from the teacher division takes on parent
collaboration in kindergarten.

In my opinion a good collaboration with parents is essential in kindergarten and
one of the fundaments for the children to feel good while in kindergarten.

The case question has three main parts and the goal of the first part of this essay
is to find answer to two of them: What is the role of the kindergarten in the
collaboration? And what is the role of the parents in the collaboration? 1 also discuss
common ways to achieve good collaboration e.g. Parent associations and parent
interviews. I also discuss pedagogical observation and how it can be useful to make
the work done in the kindergarten more apparent to parents.

In the second part of the essay I try to answer the third part of the question, what
do kindergarten teachers place their emphasis on in the collaboration? The research is
mostly based on interviews with four kindergarten teachers which all came up with
different ideas and speculations about the matter.

My basic conclusion is that all kindergarten teachers believe parent

collaboration to be vital.

v



Eg pakka leikskolakennurunum sem toku patt { rannsokninni minni fyrir
samstarfio.
Eg pakka yfirlesurum minum fyrir adstodina og allar g6du
dabendingarnar

Eg pakka leidsogukennara minum Kristinu Dyrfjord fyrir adstodina.

U r Alpydubckinni

Hvert barn er alfullkomio gagnvart réttlcetinu,

hvort heldur storkurinn kom med pad i nefinu

ellegar leeknirinn 1 tésku,; eda pao er eingetio
einsog Jesu Kristur.

Med pvi ad pjodfélagio er til vegna mannsins
liggur pad i hlutarins edli ad barnid er undirstoou-
atridi félagsmala. Pad er a barninu sem pjoofélagio

ris, og undir pvi hver reekt er synd barninu er

komin velmegun hvers pjodfélags og framtio

hvers rikis.

Halldor Laxness
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Foreldrasamstarfi leikskolum

1. Inngangur

Vidfangsefnid i lokaverkefni minu er foreldrasamstarf i leikskélum. Astzdan fyrir
valinu & pessu vidfangsefni er ad mér pykir mikilvegt ad foreldrar leikskolabarna séu
i nanum tengslum vid leikskélann. Ahugi minn fyrir gédu foreldrasamstarfi kemur
ekki sidur til vegna reynslu minnar sem foreldri barns i leikskola. Eg hef att mjog g6d
og traust samskipti vid leikskolann sem an efa hafa ahrif 4 hve barninu minu lidur vel
og er oruggt i leikskolanum.

Algengt er ad born dvelji storan hluta Gr deginum i leikskdlanum og méa med
60rum ordum segja ad leikskolinn sé peirra ,,annad heimili®. bvi tel ég naudsynlegt ad
foreldrar séu medvitadir um pad hvad barnid peirra er ad fast vid i leikskdlanum &
hverjum degi og pad er ekki sidur mikilveegt ad foreldrar gefi leikskolanum gddar
upplysingar um hagi barnsins heima fyrir.

[ ritgerdinni einblini ég 4 hvada aherslur eru lagdar & foreldrasamstarf hér 4
landi, en ég stydst einnig vid erlendar heimildir. Til ad svara pvi er ritgerdin tviskipt,
annarsvegar skoda €g pad sem hefur verio ritad og opinber tilmali, hinsvegar geri ég
rannsokn 4 vidhorfum leikskolakennara til foreldrasamstarfs. Rannsoknarspurningin
sem ¢ég legg fram er 1 premur lidum, markmidid er ad svara tveimur peirra i fyrri hluta
ritgerdarinnar par eru: Hvert er hlutverk leikskolans i samstarfi vio foreldra? Og
Hvert er hlutverk foreldra i samstarfi vio leikskolann? Pridja lid spurningarinnar
Hverjar eru daherslur og veentingar leikskolakennara i samstarfi vio foreldra? leitast
¢g vid a0 svara i seinni hluta ritgerdarinnar i rannsokn minni sem unnin er i tengslum
vid foreldrasamstarf. Rannsoknin er eigindleg og for gagnadflun fram med vidtélum.
Eg tok vidtol vid fjora leikskolakennara, i vidtolunum komu fram ymsar frodlegar
hugmyndir og vangaveltur.

[ ritgerdinni fjalla ég fyrst um hlutverk leikskola og foreldra i samstarfi og ég
greini einnig fra nokkrum algengum leidum i samstarfi peirra. Eg geri grein fyrir
adferdafradinni sem ég hafdi ad leidarljosi vid gerd rannséknarinnar. { lokin koma
nidurstodur og urvinnsla rannsdknarinnar og mun ¢€g leitast vid ad tengja nidurstodur
vidtalanna vid fyrri hluta ritgerdarinnar.

Mikilvaegt er ad hafa 1 huga vid lestur ritgerdarinnar ad hugtakid foreldrar er
skilgreint um alla pa sem bera adaldbyrgd a uppeldi barna. begar hugtakid

leikskdlakennarar er notad er einnig att vid annad starfsfolk innan leikskolans. Pegar
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talad er um foreldrasamtol er éatt vid fyrirfram édkvedin samtol milli leikskolakennara
og foreldra. Allir fjorir leikskolakennararnir sem toku patt i rannsékninni voru konur.
Til pess ad audvelda lestur Urvinnslu rannsdknarinnar tala ég um leikskélakennara i

kvenkyni 1 peim hluta ritgerdarinnar.
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2. Foreldrasamstarf

Saga leikskolans hér & landi er ekki 1ong en fyrsti leikskélinn opnadi 1924 pa sem
sumarleikskoli.' T gegnum 4rin hafa att sér stad miklar breytingar i tengslum vid
uppbyggingu og starfsemi leikskola. Breytingar 1 pjoofélaginu hafa verid orar &
undanférnum aratugum og hefur pad medal annars komid fram i breyttum aherslum
og vidhorfum 4 starfsemi leikskola. En pratt fyrir ymsar breytingar hefur porfin fyrir
samstarf foreldra og leikskola alltaf verid fyrir hendi.> M4 pvi telja 6haett ad fullyrda
a0 foreldrar gegna mikilvaegu hlutverki i starfi leikskolans, 611 born eiga foreldra sem
leikskolinn parf og 4 ad hafa samskipti vid.?

Samkvaemt Uppeldisdcetlun eiga leikskolar ad studla ad og orva alhlida proska
barna. Til pess ad leikskolar geti unnid ad pvi parf ad tryggja ad starfsemin fullnaegi
peim krofum sem gera parf med velferd barnsins, foreldra og samfélagsins alls ad
leidarljosi.*

[ erindi Kristinar Dyrfjord sem hun flutti 4 radstefnu um samstarf heimila og
skola 1 leik- og grunnskolum sagdi hun: ,,Ein adalforsenda gaeda i starfi leikskola og
visbending um ad svo s¢€ er talin vera gott samstarf vid foreldra, ad foreldrasamstarf sé
vel skipulagt og ad leikskolinn hafi virkt samstarf vid foreldrana“.’ betta er einnig
sjonarmid hins opinbera en i Légum um leikskola segir: ,,Leikskolastjora er skylt ad
studla ad samstarfi milli foreldra barnanna og leikskdlakennara med velferd barnanna
ad markmidi*.’

begar barn byrjar i leikskola er mikilvaegt ad naid samstarf og gagnkvaemt
traust skapist 4 milli foreldra og leikskola vegna pess ad foreldrar pekkja barn sitt
best, peir hafa fylgst med proskaferli pess fra fedingu og pekkja barnid jafnframt sem
einstakling i fjolskyldu. [ gegnum foreldra kynnist leikskolakennari hvernig

heimilislif og lifstill barnsins er.” Einnig méa benda 4 ad samkvemt Adalndmskra

leikskola ber leikskolakennara ad kynnast barninu i leikskoélastarfi og pekkja proska

'Valborg Sigurdardottir, 1998:37

* Anna Hermannsdottir 1995:14

? Kristin Dyrfjord 1994:16

* Uppeldisacetlun fyrir leikskéla 1993:25
> Kristin Dyrfjord 1998:13

8 Log um leikskéla 1994

7 Gordon og Williams-Browne 1996:227
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bess og faerni i barnahopi.® Ma pvi alykta sem svo ad ef foreldrar og leikskolinn leggi

saman krafta sina getur pad tryggt ad barninu 1id1 vel i leikskdlanum.

[ Reglugerd um starfsemi leikskola segir:

Leikskolanefndir skulu veita upplysingar og fredslu m.a. um
réttindi og skyldur foreldra leikskolabarna og méta stefnu um
samstarf leikskola og foreldra i sveitarfélaginu, i samradi vid
leikskoélastjora, fulltraa foreldra og eftir atvikum adra adila.’

Af pessu ma draga pa alyktun ad hid opinbera alitur hlutverk foreldra 6umdeilt og
mikilvaegt en jafnframt ma telja ad foreldrar @ttu ad gera sér grein fyrir pvi hvert
hlutverk leikskoélans er i uppeldi barna peirra.

[ rannsékn sem Hughes og MacNaughton gerdu 4 pvi sem fradimenn hafa
skrifad um foreldrasamstarf, komust pau ad peirri nidurstodu ad flestir eru sammala
um mikilvegi pess ad foreldrar séu patttakendur og eigi i goédu samstarfi vid
leikskélann. "’

[ tengslum vid adra rannsokn sému adila komust pau ad peirri nidurstodu ad
leikskolar og foreldrar purfa ad byggja upp samfélag par sem badir adilar deila med
sér reynslu og skodunum sinum. Foreldrar og leikskélakennarar purfa i sameiningu ad
finna leidir til a0 samvinnan gangi vel, til pess purfa badir adilar ad gera rad fyrir tima
og daglegum samskiptum. Jafnframt er leikskolakennurum bent & ad fordast pad sem
pau nefna valdid til ad skilgreininga hvad er rétt og rangt i samtarfi.'' En hvert

hlutverk leikskolans er 1 samstarfi vio foreldra?

2.1. Hlutverk leikskolans

Samkvaemt Adalnamskra leikskola er pad hlutverk leikskolastjora og leikskolakennara
ad kynna leikskolann og starfsemi hans fyrir foreldrum. Par segir ad naudsynlegt megi
telja a0 foreldrar kynnist hefdum og sidum sem gilda i leikskélanum og fa

upplysingar um foreldrafélag og starfsemi pess.'* Mikilvagt er talid ad foreldrar séu

* Adalnamskra leikskola 1999:30

® Reglugerd um starfsemi leikskéla 1995

' Hughes og MacNaughton 2000:256

"' Hughes og MacNaughton 2001 [4n bls. tals]
1 Adalnamskra leikskola 1999:30-31
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vel upplystir um 4herslur leikskolakennara i uppeldistarfi, hvernig er tekid & malum
sem upp koma, hversu oft 4 4ri foreldrafundir og foreldrasamtél eru.'

Benda ma 4 ad i Adalndmskra leikskola kemur fram ad leikskolakennarar eiga ad
veita foreldrum upplysingar og fredslu um leikskolastarfid til demis med daglegum
upplysingum a upplysingatoflu, 1 fréttabréfum og 4 foreldrafundum. ZEskilegt er ad
bjoda foreldrum og adstandendum barna 60ru hverju i heimsokn i leikskélann til
daemis { foreldrakaffi, 4 syningar og leikskélahatidir."*

bessi dhersla & samstarf er ekki ny til komin en i markmidsgrein Laga um
leikskdla fra 1991 segir: ,Eitt meginmarkmid i uppeldisstarfi leikskola er ad
kappkosta i samvinnu vid foreldra ad efla alhlida proska barna i samraemi vid edli og
parfir hvers og eins og leitast vid ad hlua ad peim andlega og likamlega svo ad pau fai
notid bernsku sinnar. '

Leikskolakennarar eru sammala pessum dherslum en i leikskolastefnu Félags
islenskra leikskolakennara kemur m.a. fram um hlutverk leikskolans ad félagid telji
pad vera mannréttindi barna ad vera i leikskola og pvi mjog brynt ad uppbyggingin
midist vid ad oll born eigi pess kost. Par segir ennfremur ad leikskolauppeldi byggi a4
sérstokum uppeldisadferdum og hugmyndafredi og sé annars konar uppeldi en
foreldrar inna af hendi og mikilvaeg vidobot vid pad. Med tilliti til pess leggur félagid
aherslu 4 a0 skipulag leikskoéla taki mid af pvi ad hagsmunir barns eru hadir porfum
foreldra og samfélags.'

Mikilveegt er talid ad born eigi kost & pvi ad ganga 1 leikskéla og naudsyn pess
a0 samstarf foreldra vid leikskolann sé fyrir hendi. Pvi ma spyrja hverjar ventingar
foreldra um hlutverk leikskolans séu?

{ rannsokn sem Liu, Young og Farmer gerdu i tengslum vid vantingar foreldra
til leikskolans og hvada hlutverki hann @tti ad gegna i menntun barna peirra komust
pau ad eftirfarandi nidurstodu. Foreldrar vilja ad leikskolinn sé stadur par sem barnid
feer menntun, leri ad taka til, temja sér godar matar- hvildar- og salernisvenjur og viti
hvener pad 4 ad leika sér. Foreldrar segja pad mikilvaegt ad leikskolakennari purfi ad
vera hafur til pess ad geta kennt barninu 61l ofangreind atridi og jafnframt ad

leikskolakennari sé kona. Foreldrar segja naudsynlegt ad leikskoli s¢ midadur ut fra

1 Kristin Dyrfjord 1998:13

1% Adalndmskra leikskdla 1999:32
'S Log um leikskéla 1991

1 1 eikskolastefna FIL 2000:9
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barninu og bui pad undir aframhaldandi skélagongu. Foreldrum finnst einnig aridandi
a0 farid sé eftir peirra porfum ekki sidur en barnsins, jafnframt telja peir naudsynlegt
ad stjornvold sjai metnad sinn i ad auka menntun leikskolakennara.'’

{ rannsokn sem Leslie, Etterson og Cumsille gerdu 4 vali foreldra 4 leiksk6lum
komust peir ad astedur foreldra voru mismunandi m.a. eftir kyni. Giftir fedur leggja
meiri aherslu & ytri petti eins og kostnad og opnunartima medan, giftar madur
sérstaklega par sem eru menntadar, leggja dherslu & innri patti eins og ferni
leikskolakennara og petti sem hafa med samskipti vid bornin ad gera. Jafnframt er
1j6st ad foreldrar taka sameiginlega akvordun um leikskola. '®

Af pessum nidurstodum ma alykta ad foreldrum finnist sem leikskoélinn eigi ad

gegna mikilvegu hlutverki i uppeldi og menntun barna peirra. En hvert er pa hlutverk

foreldra i samstarfi vio leikskolann?

2.2. Hlutverk foreldra

Fredimenn hafa haldid pvi fram ad mikilvegt sé ad foreldrar gefi starfsfolki
upplysingar um hagi barnsins og ad peir fredist jafnframt um starf deildarinnar sem
barnid er 4 eins og m.a. kom fram hj4 Hughes og Naughton."” 1 Adalndmskrd
leikskola er tekid fram ad naudsynlegt er fyrir leikskdlakennara ad fa heildarmynd af
proska barns i upphafi leikskolagéngu pess.>

John Andersen og Kjeld Rasmussen segja ad leikskélakennarar vilji gjarnan ad
foreldrar séu hreinskilnir og opnir i samskiptum sinum um barnid. Par af leidandi er
mikilvaegt ad hafa pa syn 4 samvinnu ad hin sé personuleg og opin. En takmork eru
fyrir pvi hversu opin samskiptin geta verid og purfa allir ad vera medvitadir um pad.”’
[ Adalnamskra leikskola er tekid fram ad leikskolakennarinn purfi ad vita um helstu
atburoi 1 lifi barns utan leikskolans, sem gaeti verid gaman fyrir barnid ad segja fra.
bar segir ennfremur ad naudsynlegt sé¢ ad foreldrar lati starfsfolk leikskolans vita ef
pad verda breytingar & hogum barnsins og fjolskyldulifi. Born eru nem & allar

breytingar og peer geta haft ahrif 4 lidan peirra og hegdun.*

"Liu, Alexander og Farmer 2000:385

'® Leslie, Etterson og Cumsille 2000:316-318
" Hughes og Naughton 2001

* Adalnamskra leikskola 1999:31

! Andersen og Rasmussen 1996:85

* Adalnamskra leikskola 1999:31
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Andersen og Rasmussen segja ad leikskolakennarar vilji ad foreldrar syni pvi
starfi dhuga sem unnid er med barninu i leikskoélanum, spyrji spurninga, rokraedi og
hrosi.* Er pad i samremi vid vilja hins opinbera en i Adalndmskra leikskéla kemur
fram mikilvaegi pess ad foreldrar fylgist med pvi hvad hefur drifid 4 daga barnsins i
leikskélanum.*

Hjad Jean Konzal kemur fram ad born peirra foreldra sem eru virkir
patttakendur 1 leikskolastarfinu gangi betur i leikskdlanum. Born sem eru i leikskdla
par sem foreldrar deila sameiginlegum gildum og skodunum med leikskolakennurum
og foreldrum annarra barna i leikskolanum eru einnig talin liklegri til ad fagna
velgengni. [ rannsokn sem Konzal gerdi 4 leidum til ad skapa samfélag ndms komst
han ad peirri nidurstddu ad peir foreldrar sem eru i godum tengslum vid leikskdlann
eru liklegri til pess ad skilja og stydja pad sem fram fer i leikskolanum. En til pess
verdur badi timi og dhugi ad vera til stadar.”

Abyrgd foreldra er 6umdeild, um hana segir i leikskolastefnu Félags islenskra
leikskolakennara, mikilvaegt er ad leggja aherslu & hlutverk foreldra sem bandamanna
og hvetja leikskdlakennara til ad nyta sér pekkingu foreldra, bornum og leikskdlanum
i hag. Felagio telur jafnframt ad foreldrar séu peir adilar sem best geta haft eftirlit med
starfsemi leikskolans og eigi ad virka badi sem studningur og adhald fyrir
leikskolastarfid. *°

Af fyrrgreindum atridum er ohatt ad draga pa alyktun ad mikilvegt er fyrir
leikskolann ad hlusta & og virda skodanir foreldra. Foreldrar geta komid med
hugmyndir sem gera starfid i leikskdlanum betra og peir geta einnig att patt i pvi ad
mota markmid og leidir ad godu foreldrasamstarfi.

[ eftirfarandi kafla verdur fjallad um leidir til samstarfs og hvernig hagt er ad

tryggja ahrif og samvinnu foreldra.

» Andersen og Rasmussen 1996:86
2 Adalndmskra leikskdla 1999:31
2 Konzal 2000:96- 113

2L eikskolastefna FIL 2000:13
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3. Leidir ad foreldrasamstarfi

Hverjum leikskoéla er @tlad ad mota eigin hugmyndir ad samvinnu milli foreldra og
leikskola. Er pad i samremi vid stefnu Félags leikskolakennara ad formi samvinnu
foreldra og leikskola séu gerd skil i skolanamskra. Samstarfid hlytur alltaf ad taka mid
af adstedum 4 hverjum stad en verdur jafnframt ad vera um petti og malefni sem
skipta foreldra, born og leikskolann raunverulegu mali.”” En hvad eru algengar leidir i

samstarfi foreldra og leikskola?

3.1. Foreldrafélog

Samkvemt Adalndmskra leikskola & vid hvern leikskola ad starfa foreldrafélag og
eiga foreldrafundir ad vera haldnir reglulega og hafa foreldrarnir rétt a4 pvi ad taka patt
i undirbliningi peirra. Foreldrar geta tekid patt i starfi leikskolans a4 ymsan hatt. beir
geta fylgst med og verid patttakendur i starfinu daglangt eda hluta Gr degi. Foreldrar
geta verid med i ferdum 4 vegum leikskolans og tekid patt i skipulagningu peirra.?®

[ leikskélastefnu Félags islenskra leikskolakennara segir medal annars um
form foreldrasamvinnu: vid hvern leikskola er @skilegt ad starfi foreldrafélag og er
pad hlutverk leikskolastjora ad veita adstod i peim tilgangi. Einnig er tekid fram ad
naudsynlegt sé¢ ad leikskolinn eigi dheyrnarfulltriia 1 stjorn foreldrafélagsins og ad
meginhlutverk foreldrafélaga s¢ ad vinna ad tengslum milli heimilis og leikskola.
Jafnframt er brynt ad leggja dherslu & ad eiga gott samstarf vid Landsamtok
foreldrafélaga barna i leikskolum og er talid ad badir adilar séu abyrgir ad frumkveedi
af pvi. Félagid telur einnig naudsynlegt ad gert sé rad fyrir kostnadi vegna
foreldrasamstarfs 1 fjarhagsaztlun hvers leikskola. *

Algengt er a0 foreldrafélogin standi fyrir ymsum uppakomum eins og
grillveislum 4 vorin og pau skipuleggja stundum ferdir eins og sund- og skautaferdir.

[ foreldrakénnun sem unnin var af Dagvist barna i Reykjavik arid 1998 voru
foreldrar spurdir ad pvi hvort peir teekju virkan patt 1 starfi foreldrafélags leikskolans,

teplega helmingur foreldra s6gdu ad peir tekju ekki virkan patt i starfinu. Um 20%

¥ Leikskolastefna FIL 2000:13
2 Adalndmskra leikskéla 1999:32
2 Leikskolastefna FIL 2000:13-14
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foreldra sogdust engan patt taka i starfi foreldrafélagsins, ram 20% foreldra s6gdust
aftur 4 moti ad peir taekju patt i starfi foreldrafélagsins.’® Pad er umhugsunarvert
samkvemt pessari konnun hversu margir toku ekki patt i starfi foreldrafélagsins. En
pratt fyrir pessar nidurstodur eru foreldrafélog samt sem &dur mikilvaegur pattur i
samstarfinu 4 milli foreldra og leikskolans. En pad sem skiptir mestu mali er ad
foreldrar hafi daglega samskipti vi0 leikskolakennara og ad formleg samtol séu

reglulega & milli peirra.

3.2. Dagleg samskipti og foreldrasamtol

Teresa Hutchins og Margaret Sims segja ad leikskolakennarar purfi ad skipuleggja
tima til pess ad reda vid foreldra vid upphaf og lok leikskdladags.begar foreldrar og
leikskolakennarar skiptast 4 upplysingum um barnid, reeda mismunandi skodanir og
leera af hverjum 60rum myndast gagnkvemt traust. Pad veitir bornum oryggi pegar
pad sér ad tengslin eru g6d 4 milli leikskolakennara og foreldra peirra.’!

Andersen og Rasmussen segja ad foreldrar vilji yfirleitt f4 ad vita hvernig
dagurinn hefur gengid fyrir sig hja barninu og hvort ad pvi hefur 1id10 vel. Foreldrar
meta pad einnig mikils ad fa ad heyra eitthvad jakvett um barnid sitt pegar peir saekja
pad i leikskolann. Margir leikskolar hafa stadid sig vel i ad skrifa dagbok sem
foreldrar geta skodad, i hana eru oft skrifud ,,gullkorn® sem bornin hafa sagt og
jafnvel hvad gert var yfir daginn. En foreldrar vilja einnig heyra um pad sem neikvett
er og ad leikskolakennarinn segi peim allt sem mikilvagt er.’? Leikskolakennurum og
foreldrum gefst ekki alltaf kostur & pvi ad tala saman eftir hvern dag. Orsokin er
yfirleitt timaleysi beggja adila og jafnvel truflun frd 66rum foreldrum og bérnum pess
vegna eru formleg samtol milli foreldra og leikskolakennara naudsynleg.® Pau eru
réttur og skylda foreldra og leikskolakennara, réttur foreldra til ad fa upplysingar og
ad veita upplysingar um barn sitt, skylda foreldra til ad hitta og reeda vid pad folk sem
vinnur vid pad ad hugsa um og mennta bdrnin peirra. A sama hatt er pad réttur
leikskolakennara ad fa4 upplysingar fra foreldrum, pad audveldar barninu

leikskoladvolina og hefur ahrif 4 daglega lidan pess. Pad er ennfremur skylda

* Dagvist barna 1998:8

3! Hutchins og Sims 1999:41;51

2 Andersen og Rasmussen 1996:78-83
33 Hutchins og Sims 1999:42
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leikskolakennara ad veita foreldrum samtol til ad midla upplysingum til peirra sem
bera fruméabyrgd 4 uppeldi barnanna.*

[ Adalnamskra leikskéla er tekid fram ad samtol foreldra og leikskélakennara
purfa ad vera vel undirblin af beggja halfu. Leikskolakennari ber abyrgd 4 ad
reglulega sé rett vid foreldra og skal fara med allar upplysingar um barnid sem

tranadarmal.” [ Sidareglum leikskolakennara er tekid fram ad:

Leikskolakennarar skulu sja til pess ad allar upplysingar um
barnid sem peir veita forradaménnum barna séu areidanlegar og i
samrami vid faglegar krofur.

Leikskolakennarar skulu virda akvordunarrétt
foreldra/forradamanna og hafa ekki samband vid adra um malefni
barns 4n vitneskju forradamanns, nema slikt s¢ ohjdkvaemilegt til
ad tryggja velferd barnsins.*®

[ foreldrakonnunni sem Dagvist barna vann voru foreldrar einnig spurdir ad pvi
hversu morg formleg foreldrasamtél peir vildu hafa 4 ari. I 1j6s kom ad 60% foreldra
sem svorudu konnun. vill ad haldin séu tvo formleg samtol.

Ef skodud eru vidhorf foreldra til leikskolans i tengslum vid somu spurningu
kom 1 ljos ad peir foreldrar sem eru anegdari med samskiptin vid leikskolann vilja
einungis eitt eda tvo formleg samtol. Foreldrar sem aftur 4 moti eru ekki eins dnagdir
med samskiptin vilja fjogur samtol 4 ari. Nidurstodur syna ad pvi ferri formleg samtol
sem foreldrar vilja, peim mun anagdari eru peir med samskipti vid leikskélann.
Jafnframt er talid mogulegt ad born peirra foreldra sem vilja fleiri en eitt eda tvo
formleg foreldrasamtdl eigi vid einhvers konar vandamal ad strida. Kdnnunin synir
fram 4 hversu aridandi foreldrar telja a0 formleg samtdl vid leikskdlann séu
reglulega.”’

A0 leikskolakennari heimsaeki born og foreldra getur jafnvel verid ahrifarik
leid til pess ad byggja upp samstarfid. Sumir foreldrar eru oft afslappadri heima fyrir
og gefst peim jafnframt taekiferi 4 pvi ad stjérna umraedunni par sem peir eru

gestgjafar.’® Hér ad framan hefur verid bent 4 ymsar leidir til samstarfs, upplysingar

** Kristin Dyrfjord 1998:13

* Adalndamskra leikskéla 1999:32
% Sidareglur FIL 2001

37 Dagvist barna 1998:8

** Hutchins og Sims 1999:43
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eru kjorord Deirra flestra. Uppeldisfredileg skraning er ein leid til ad midla

upplysingum og studla ad foreldrasamstarfi.

3.3. Uppeldisfreedileg skraning

Uppeldisfraedileg skraning fjallar um pad ad gera verklegan patt leikskolastarfsing
synilegan, hvad bornin hugsa og segja og hvad leikskolakennarinn gerir og segir med
peim. Heegt er ad gera skraningar med pvi ad taka Iljésmyndir, nota
myndbandsupptokuvél, taka upp 4 segulbandsteki og skrifa nidur hvad boérnin segja
og gera.”

Med endurtekinni skraningu gefst leikskolakennaranum kostur 4 ad fylgjast
betur med barninu, taka eftir breytingum, baedi hvad vardar ferni og hegdun eda
yfirbragd sem geti til demis beint til tilfinningalegrar roskunar i lifi pess. Einnig
hjalpar skraning leikskolakennurum ad fordast dmedvitada hlutdregni og skilja a4 milli
stadreynda og alyktana.*® Pannig er leikskolakennarinn betur { stakk buinn ad maeta
barninu 4 forsendum pess sjalfs, med hjalp fredilegrar pekkingar og reynslu.

Uppeldisfraedileg skraning tekur vissulega tima en med afingu getur hin
stundum fléttast inn i Onnur storf 1 ndlegdinni vid bornin og verdur pa ekki eins
timafrek. Pessum tima er vel varid og fellur um leid undir skyldur sem fram koma i
Adalnamskra leikskola par sem segir ad leikskolakennari purfi ad taka tima til
skraningar barns og barnahépsins i heild.*'

Barnid sjalft getur nytt skraninguna med hvatningu pvi pegar vid & getur
kennarinn skodad skraninguna med barninu og barnid séd getu sina og moguleika i
nyju ljosi.*> Med pvi til deemis ad hengja upp verk eftir bornin sja pau ad vinna peirra
er tekin alvarlega.

Med skraningum er starfid gert foreldrum synilegt til demis er algengt ad
skraningarnar séu hengdar upp i fataherbergjum leikskolans par sem per sjast vel.
Skraning getur verid ein leid til pess ad audvelda foreldrum patttoku i starfi
leikskolans og getur einnig ytt undir proun foreldrasamstarfs.* Skraningin er gluggi

sem gerir leikskolakennurum og foreldrum kleift ad sja barnid og gjordir pess frad 6dru

3 Gudrin Alda Hardardéttir 31.10.2000
* Gordon og Williams-Browne 1996:173
4 ddalndmskra leikskéla 1999:14

*> Taguchi 1997:34

4 Gudran Alda Hardardottir 31.10.2000
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sjonarhorni, pvi er hiin mikilvaeg i starfi leikskolans. 1 eftirfarandi kafla verdur greint
frd markmidi rannsOknarinnar sem ég vann i tengslum vid foreldrasamstarf og peirri

adferdafraedi sem ég hafdi ad leidarljosi vid framkvaemd hennar.
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4. Rannsokn

4.1. Markmio

Markmidid med rannsokn minni er ad leitast vid svara pridja 1id
rannsOknarspurningarinnar sem &g lagdi fram, Hverjar eru dherslur og veentingar

leikskolakennara i samstarfi vio foreldra?.

4.2. Eigindleg rannsokn

Adferdin sem €g notast vid 1 minni rannsokn hefur 4 islensku verid kollud eigindleg
rannsOknaradferd. Eigindlegar rannsoknaradferdir nytast vel i rannsOknum sem
beinast ad pvi ad sja heildsteda mynd af adstedum og lifi folks og afla pekkingar a4
pvi hvada merkingu og skilning folk leggur i athafnir og lif sitt. I eigindlegum
rannsOknum er mogulegt ad afla dypri skilnings 4 adstedum og beina 1josi &
persénulega reynslu manna.** Vid eigindlegar rannsoknir reynir rannsakandinn ad
kynnast og skilja huglaeg sjonarmid geranda vid tilteknar skilgreindar adstedur. Gildi
pessara rannsokna felast 1 vidleitni rannsakandans til ad lysa heiminum eins og peir
skynja hann sem rannsakadir eru.* Vidtol eru oft notud vid gagnadflun eigindlegra

rannsokna.

4.3. Um viotol

Vidtal er akvedin tegund af samredu sem yfirleitt fer fram a milli tveggja
einstaklinga® 1 vidtali reynir fyrst og fremst 4 yrt tjaskipti par sem tungumalid er
adallega notad, en Oyrt bodskipti gegna einnig dkvednu hlutverki. Tungumalid er eins
konar millilidur sem gefur ordunum merkingu.*” Ymislegt er talid gott ad hafa { huga

pegar viotol eru undirbuin. Askilegt er ad upplysa patttakanda vidtalsins fyrirfram svo

* Rannveig Traustadottir 1995:99
* Hermann Oskarsson 2000:46
*Bogdan og Biklen 1992:96
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hann geti undirbuid sig sem best.”® Einnig er mikilveegt ad upplysa patttakanda hver
tilgangur vidtalsins er og segja honum ad farid verdi med 611 gégn sem tranadarmal.*’
Aridandi er ad hafa spurningar sem krefjast opinna svara. { vidtolum sem eru litid
skipulogd veit spyrjandi hvad hann etlar ad forvitnast um, en hann getur hagreatt
spurningunum eftir pvi sem adstedur leyfa. Einnig getur spyrjandi ordad
spurningarnar & pann hatt sem hann telur audveldast fyrir patttakanda vidtalsins ad
skilja. God vidtol krefjast polinmaedi, ef hun er til stadar er liklegast ad vidtdlin skili

sem bestum arangi.”

4.4. Undirbuningur

Eg byrjadi fyrst 4 pvi ad semja spurningalista til ad hafa medferdis i vidtolin mér til
studnings. Pvi naest setti ég mig i samband vi0 fjoéra leikskolakennara og bad pa um ad
taka patt i rannsokn sem ég vaeri ad vinna fyrir lokaritgerd i leikskolakennarandmi. Eg
tjad1 peim ad rannsOknin tengdist foreldrasamstarfi. Einnig sagdi ég peim ad

nafnleyndar yroi gett.

4.5. Val a patttakendum

batttakendurnir i rannsdkninni eru allir starfandi leikskolakennarar en engin peirra
starfar 4 sama stad. Par hafa allar mislanga reynslu af starfi i leikskola. Einnig er
misjafnt hvar paer utskrifudust ar nami sinu sem leikskdlakennarar. Eg itreka ad ég
tala um leikskolakennara i kvenkyni, par sem allir patttakendurnir eru konur, ég tel
pad audvelda lesningu 4 Grvinnslu rannsoknarinnar. A eftir ég segi orlitid fra

patttakendunum og gaf ég peim jafnframt dnnur ndfn.

“"Hermann Oskarsson 2000:82-83
*Bogdan og Biklen 1992:96
*“Bogdan og Biklen 1992:97-98
%% Bogdan og Biklen 1992:101
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Nina Jonsdottir er um pritugt, hun utskrifadist nylega sem leikskolakennari fra
Héskolanum & Akureyri og hefur starfad sidan sem deildarstjori &4 deild med yngstu
bornum leikskélans. Adur en Nina hof leikskolakennarandm hafdi hiin enga reynslu af

pvi a0 starfa i leikskola.

Anna Kristjansdottir er um fimmtugt han utskrifadist ekki alls fyrir 16ngu fra
Haskolanum & Akureyri og hefur unnid i leikskéla fra 4arinu 1990. Anna er
deildarstjori 4 deild med yngstu bornum leikskolans og fulltrai fyrir hond leikskolans i
foreldrafélagi.

Jona Gunnarsdéttir er ramlega pritug, hin lauk fjarnami fra Fosturskola fslands
fyrir nokkrum arum. Jona byrjadi ad vinna i leikskola eftir ndmid og er nu fulltrii

foreldrafélags fyrir hond leikskolans.

Déra Johannsdottir er um fimmtugt, hun utskrifadist fra Fosturskéla Islands fyrir

u.p.b. premur dratugum og hefur starfad fra peim tima i leikskola.

4.6. Framkveemd

Eg byrjadi 4 pvi ad senda patttakendum spurningalistann til pess ad par gztu skodad
hann og undirbtid sig fyrir vidtolin. batttakendurnir gafu mér upp stad og stund sem
hentadi peim best. Eitt vidtalid tok ég i heimahusi en hin prji tok ég 4 vinnustad
patttakenda. Eg notadist badi vid ,,diktafon” og segulbandstzki og nyttist hvort
tveggja vel. Vidtolin toku mislangan tima eins og gengur og gerist, sumar svorudu
stutt og hnitmidad en adrar notudu lengri svor til ad ttskyra hlutina nanar, viotolin
toku allt fra 25 minttum og upp i klukkutima.

[ lok vidtalanna pakkadi ég fyrir patttokuna. Pegar gagnoflun var lokid afritadi
ég oll viotolin ndkvemlega i tolvu. Ur vidtolunum dré ég fram nokkur pemu sem
tengjast spurningunum. Vidtolin greindi €g sidan nanar ut fra pemunum og verdur

sagt fra greiningunni hér & eftir.
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5. Niourstoour

Eg valdi ad draga nokkur pemu sérstaklega it. Eg skodadi svor leikskolakennaranna i

tengslum vid pau. Pemun eru eftirfarandi:

* Dagleg og g060 samskipti vio foreldra

* Lidan barnanna og samstarf vid foreldra

* Starfio i leikskolanum og samskipti viod foreldra

* Foreldrasamtol

* Vantingar leikskolakennara til foreldrasamstarfs
* Uppeldisfraedileg skraning

* Upplysingaflaeoi 4 milli leikskdlans og foreldra

* Breytingar a samstarfi vio foreldra

Dagleg og g60 samskipti vio foreldra
Leikskolakennararnir segja allar dagleg samskipti vid foreldra vera mikilveg. Dora
talar um ad pad sé aridandi ad einn og sami leikskolakennarinn taki alltaf & moti

bornum og foreldrum 4 morgnanna huin segir:

Eg legg aherslu 4 ad mottakan 4 morgnana sé god. ba komast
upplysingar fra foreldrum strax til somu manneskjunnar sem
feerir peer inn i dagbokina fyrir pa sem eiga eftir ad koma til vinnu
yfir daginn. Eg tel mikilvaegt ad leikskolakennarinn gefi sér tima
til pess ad taka & moti bérnunum og noti timann til pess ad raeda
vid foreldra. Pad skiptir meginmali hvernig allur dagurinn gengur
fyrir sig ad mottakan & morgnana sé god.

Anna bendir & ad henni finnist pad skipta 6llu mali fyrir lidan barnsins ad vera i
godum daglegum samskiptum vid foreldra. Hun alitur ad leikskolakennarar purfi ad
vera opnir og Opvingadir i fataherbergi pegar foreldrar og born eru ad koma og fara.
Anna segir pad jafnframt vera mikilvaegt ad leikskolakennararnir ,,brjoti isinn pvi
foreldrar eru svo mismunandi®.

Nina redir um ad hun leggi mikla 4herslu 4 dagleg samskipti sérstaklega,

vegna pess hve bornin eru ung hja henni og morg peirra 6talandi, en hin bendir

17



Foreldrasamstarfi leikskolum

jafnframt &4 a0 dagleg samskipti séu alltaf mikilvaeg og naudsynlegt sé ad gefa sér tima
a hverjum degi til pess ad spjalla.

Ollum leikskolakennurunum finnst undirstada gédra samskipta folgin i
mikilvaegi pess ad upplysingar um barnid komist til skila, bedi fra foreldrum og
leikskolanum.

Onnu finnst einnig eitt adalatridid i godum samskiptum felast i pvi ad badir
adilar séu hreinskilnir og pori ad segja einnig pad neikvaeda ekki eingdngu pad

jékvaoa. Nina telur vera mikilvaegt:

AJ bxdi foreldrar og leikskolakennarar gefi sér tima til pess ad
reeda malin, ad samskiptin séu ekki formleg heldur personuleg og
a0 leikskolinn 1 heild sinni sé personulegur par sem allir adilar
eru a jafnréttisgrundvelli.

Dora segir ad samskiptin vid foreldra purfi ad vera markviss og hnitmidud, pvi samskiptin
snuist ji, um barnid. Med pvi 4 hin vid ad pad sé fyrst og fremst raett um barnid, ekki sé
verid ad raeda til demis um hvernig dagurinn var hja foreldrum.

Jonu finnst aftur & moti mikilvaegt atridi ad syna foreldrum einnig ahuga og gefa

sér tima til pess ad spjalla um daginn og veginn ekki eingdngu um barnid.

Lidan barnanna og samskipti vio foreldra

Leikskolakennararnir segja ad pad veiti barninu aukid Oryggi og ad pvi 1idi betur i
leikskolanum ef pau sja og upplifa pad ad samskipti foreldra peirra vid leikskolann séu
g60. Déra bendir & ad sé einn af mikilvegustu pattunum til ad barninu 1idi vel i
leikskolanum purfi samskipti foreldra vid leikskolann ad vera god. Jona talar um ad ef

foreldrarnir séu Oryggir og treysti leikskdlanum pa verdi bornin einnig drugg.

Starfio i leikskolanum og samskipti vio foreldra

Leikskolakennararnir segja pad vera eitt af undirstdduatridum til pess ad starfid i
leikskolanum gangi vel ad vera i godu og nanu samstarfi vid foreldra. Dora heldur pvi
fram ad pad purfi ad rikja gagnkvemt traust 4 milli foreldra og leikskélans. Hun bendir
einnig a ad leikskolakennarar purfi ad vera vandadir i framkomu og syna ad peir séu

traustsins veroir.
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Nina telur ad ef samskiptin vid foreldra eru god pa viti leikskolakennarar frekar hverjar
vaentingar foreldra eru til starfsins i leikskolanum og pad audveldi leikskolanum ad

uppfylla paer vaentingar.

Foreldrasamtol
[ leikskolunum par sem peer starfa er alltaf byrjad 4 pvi ad eiga samtal vid foreldra pegar
barn er ad byrja i leikskolanum. Leikskolastjori byrjar & pvi ad kynna leikskolann og hann
fer jafnframt yfir dvalarsamninginn med foreldrum. Deildarstjorar peirrar deildar sem
barnid fer 4 sja um ad kynna deildina og starfsemi hennar. [ pessu fyrsta samtali feer
leikskolinn jafnframt helstu upplysingar um hagi barnsins. Déra bendir 4 ad oftast s¢ pad
pannig ad pegar barnid hefur verid prja manudi i leikskolanum, 4 leikskolakennarinn aftur
samtal vid foreldra, i pvi samtali eru foreldrum veittar upplysingar um pad hvernig barninu
hefur gengid ad adlagast i leikskolanum.

bar sem Nina, Jona og Déra starfa eru skipulogd foreldrasamtdl einu sinni & ari
og eru pau alltaf i kringum afmeeli barnsins. I leiksk6lanum sem Anna starfar eru skipulogd
foreldrasamtol tvisvar 4 ari 4 sex manada fresti og er annad vidtalid tengt afmalismanudi
barnsins. Fyrir samtolin sem fara fram i kringum afmelismanud barnsins er i 6llum
leikskolunum fjérum fylltur ut atferlislisti, hann synir d&kvedna proskapaetti sem barnid 4 ad
vera btid ad nd vio tilgreindan aldur, pennan lista er sidan farid yfir med foreldrum.
Nina talar um ad foreldrar vilji fa ad vita hvernig barninu lidur i leikskolanum og hvernig

barnid er i samskiptum vid 6nnur born og leikskolakennara. En Anna bendir a:

Fyrir afmalissamtalid eins og vid kollum pad, fa foreldrar
med sér spurningar heim sem peir geta velt fyrir sér, eins og
til deemis: Hvernig viltu ad tekid sé 4 moti barninu pinu?
Hefur eitthvad breyst i adstedum barnsins sidan pad hof
leikskolagdngu? Er eitthvad sem foreldrar hafa dhyggjur af
vardandi proska barnsins?

Dora segir ad pad purfi ad undirbua samtdlin vel adur en foreldrar koma, ef pad eru til
demis einhver proskafravik sem leikskolakennarinn hefur tekid eftir hja barninu, parf
hin ad vera bain ad undirbua hvernig 4 ad raeda pad vid foreldrana. Og ef hin er buin ad
akveda hvernig haegt er ad vinna Gr malunum, pa leggur hun pad fyrir foreldra og athugar

hvort ad peir séu sammala fyriretlunum hennar. Déra segir jafnframt:
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Mikilveegt er ad passa sig 4 pvi ad opna alltaf foreldrasamtal a
jakvaedu noétunum. Mjog gott er ad leikskolakennari sé buinn ad
segja foreldrunum hver tekur 4 moti peim. Pad er gott ad hafa
svona personuleg tengsl strax i upphafi, ad taka vel & moti
foreldrunum, taka i hondina & pvi og koma naleagt pvi.

Mér finnst skipta miklu mali ad hafa allt tilbtid og segja
foreldrunum hversu langur timi er gefinn fyrir samtalid.
Leikskolakennarinn & ad styra samtalinu og pa meina ég einna
helst ef um erfid samtol er ad raeda, til pess ad madur leidist ekki
ut 1 pad ad fjarlegjast vandamalid og fara ad tala um eitthvad allt
anna0d. Leikskolakennarar f4 mest at Gr sliku samtali, pvi pa halda
peir alltaf utan um pad sem parf ad reeda um barnid.

Eg tok fram hér ad ofan ad i leikskolanum hja Onnu eru tvo skipulogd foreldrasamtol
4 ari og er midad vid ad pau séu 4 halfs ars fresti. Anna kallar seinna samtalio ,,stutt
samtal“. Hun segir ad i pvi samtali s¢ tekid saman hvernig barninu gengur i
samverustund, i Gti- og inniveru einnig hvernig hreinletis- og matarvenjur ganga hja
barninu.

ber taka allar skyrt fram ad foreldrum er velkomid ad bidja um samtal vid
leikskolakennara hvenar sem er ef pad er eitthvad sem peim liggur 4 hjarta. Einnig
geta leikskolakennarar einnig 6skad eftir samtali vid foreldrana ef pad er eitthvad sem

peir vilja koma & framfeeri.

Uppeldisfrzedileg skraning

Leikskolakennararnir segja mikilvaegt ad gera uppeldisfredilega skraningar i
leikskolastarfinu til pess ad gera starfid synilegra foreldrum. Par eru allar duglegar
vid ad gera ljosmyndaskraningar, sem paer hengja i fataherbergid. baer gera skraningar
um pad sem fram fer i hopastarfstimunum og eru paer jafnframt hengdar upp i
fataberbergid. Par skra alltaf nidur hvernig bérnunum gengur ad borda, bleiuskipti

par sem vid 4 og hversu lengi barnid sefur, ef pad sefur eftir hadegismat. Nina segir:

bad er mjog god og einfold lausn ad hafa skraningar par sem
foreldrar geti s€d hvad barnid peirra hefur gert yfir daginn. Vid
erum mjog duglegar ad gera ljosmyndaskraningar.

Jona raedir um hvad pad er mikilvegt fyrir foreldra ad leikskolakennarar séu duglegir

a0 gera skraningar ur starfinu. Hin segir:
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Personulegu skraningarnar synum vid foreldrum pegar peir koma
i foreldrasamtol, eda tolum vio foreldri pegar pad sakir barnid.
Vid skrifum lika alltaf nidur ,,gullkorn“ sem bornin segja og
latum foreldra alltaf vita ef barnid peirra hefur sagt eitthvad
skemmtilegt ,,gullkorn.*

Anna gerir mikid af skraningum ur starfinu med bérnunum. Han greinir fra einni
nyrri skraningu sem hun kallar speglaskraningu, med pessari skrdningu er verid ad
kanna hvernig barnid litur 4 sig sjalft og med skraningunni er 16gd ahersla 4 ad byggja

sjalfstraust og sjalfsvirdingu barnanna. Anna greinir fra pvi hvernig skraningin fer fram:

Vid hofum spegil og teppi yfir honum svo segi ég til demis: Nu
xtla ég ad syna pér litla stelpu sem ég pekki. Eg geng svo med
henni ad teppinu og segi, veistu ad ég pekki pessa stelpu hin er
ofsalega dugleg og hun er lika svo god, (ég tel alltaf upp
eiginleika sem barnid 4) 1 lokin segi ég, langar pig ad sja litlu
stelpuna og tek teppid fra. ba horfir hun a sig og pa er spurningin
hvernig hin bregst vid. Sum bornin segja petta er ég og eru
®0islega anegd med sig, onnur bakka og segja petta er hann eda
hun.

Um samskiptaskraningu segir Anna, ad hin fylgist til deemis med kubbaleik og meti
pad hvernig bornunum komi saman i leiknum. Hin segir ad pegar hun hefur skrifad
nidur skraningu eda tekid upp & ,,diktafon* og skodi hana sidan, pa sjai hiin hlutina fra
allt 60ru sjonarhorni. Pessum skraningum er alltaf midlad til foreldra og ad i rauninni
eru allar skraningar mikilvaegar upplysingar til foreldra. Til pess ad foreldrar geti
fylgst med daglegu starfi i leiksk6lanum hengir Anna skraningar i fataherbergid eftir
hvern dag, um pad hvernig dagurinn gekk fyrir sig, allt frd pvi hvada bok var lesin og

hvada 16g voru sungin,

Upplysingaflaedi 4 milli leikskolans og foreldra

Hja leikskoélakennurunum eru sému venjur um midlun upplysinga til foreldra.
Upplysingum er audvitad ad miklu leyti midlad med daglegum samskiptum. Jafnframt
eru dagatdl sem foreldrar 4 i hverjum méanudi og 4 peim er tekid fram pad sem er
@tlunin ad gera pann manudinn og hvada born eiga afmeli. A bakhlid dagatalsins er

fréttabréf til foreldra. I fataherbergjunum eru toflur par sem skrifadar upplysingar eru
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og stundum eru settir midar i holf barnanna sem geyma skilabod til foreldra. Einnig
eru skraningarnar notadar til sem midla upplysingum til foreldra.

ber segja a0 mjog misjafnt sé hversu duglegir foreldrar séu vid ad midla
upplysingum um hagi barnsins heima fyrir, Jona talar um ad sumir foreldrar gefi
aldrei feeri a sér en adrir séu stundum ad gefa adeins of mikid af upplysingum um
mjog personulega hagi. Nina talar um ad yfirleitt séu foreldrar duglegir ad midla

upplysingum til leiksk6lans um barnid, hiin tekur fram ad:

Pao virdist kannski haldast i hendur ad foreldrar vilja fa og gefa
gb0ar upplysingar vegna pess hve bornin eru ung. bad er po ekki
siour mikilvegt ad hafa gott upplysingafleedi hja eldri bérmum.
Eg tel ad aherslur foreldra séu ordnar adrar, peir eru farnir ad
pora ad tja sig meira , pad kemur kannski til med auknu
upplysingafledi til peirra, pa verda kréfurnar meiri hja peim ad fa
ad vita meira.

Anna batir vi0 1 sambandi vid samskipti barnanna ad henni finnist foreldrar eiga rétt a
pvi ad heyra ad dagurinn gekk kannski ekki vel fyrir sig og pvi skrifar hiin pad einnig
med ef eitthvad gekk illa til demis i hopatima. En hin nafngreinir aldrei neinn og
foreldrar geta pa komid og spurt hvort pad hafi verid peirra barn, pa getur Anna
svarad peim personulega. Anna greinir foreldrum einnig oft fra pvi til demis: ,,hann
var ekki ndgu vel upplagdur i dag* eda eitthvad pess hattar.

Anna segir um fréttabréfin sem fylgja aftan & dagatélunum ad par sem htn er 1
stjorn foreldrafélagsins fyrir hond leikskolans pa setji hun alltaf fréttir fra
foreldrafélaginu, hvad gerist & fundum og hvad foreldrafélagio hefur akvedid ad gera
a nestunni. Henni finnst mjog mikilvaegt ad koma upplysingum um foreldrafélagid til
allra foreldra og ad peir fai ad vita med gédum fyrirvara ef til deemis um er ad raeda
einhverja dagsferd. Anna greinir jafnframt fra adalfréttabréfi sem gefid er it 4 haustin
i pvi er dztlun um vetrarstarf leikskolans.

Vardandi upplysingafledi foreldra til leikskolans segir Anna pad misjafnt eins
og ég hef 40ur tekid fram. En han talar um ad sumir séu mjog duglegir dag fra degi og
segja til demis fra pvi hvernig barnid svaf. Hun tekur fram ad stundum sé erfitt ad
meta pad pvi foreldrar eru svo mismunandi opnir. En ef eitthvad storfenglegt hefur

komid fyrir hja barninu pa fai leikskolinn yfirleitt alltaf ad vita pad.
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Breytingar a samstarfi vio foreldra
Nina hefur mjog stutta reynslu af pvi ad vinna i leikskola svo ad ég spurdi hinar prjar
ad pvi hvort ad peim finnist aherslur i foreldrasamstarfi hafa breyst mikid fra pvi ad
paer byrjudu fyrst ad vinna i leikskola.

Jona svarar pvi ad henni finnist samstarfid ekki hafa breyst mikid sidan ad hun
byrjadi ad vinna i leikskola en hin segir reyndar ad henni finnist skemmtilegt hvad
foreldrarnir eru ordnir virkir ad taka patt, eins og skemmtunum og ferdum sem
foreldrafélagiod stendur fyrir.

Dora er ekki eins anegd hvernig foreldrasamstarfid er i dag. Hun talar um ad
pad sé buid ad fara i ,,hring”. Hin var ein af peim fyrstu sem byrjadi ad setja af stad
foreldrafélag og henni finnst eins og pad sé einhver stédnun niina. Doéra talar um ad
pegar foreldraféldgin eda leikskolinn eru ad bjoda upp 4 til demis fredslufundi, pa
séu foreldrar farnir ad syna frekar mikla hofnun. Hun segir ad foreldrar eigi ordid

erfitt med ad velja. Hun segir ennfremur:

Foreldrar hafa i forgang ad fara i tungumalanamid eda leikfimina
eda petta og hitt. betta er ekki lengur eins og skyldutilfinning hja
peim eda ,¢&g verd ad standa mig 1 foreldrasamstarfinu i
leikskolanum. bad er ekki pessi skyldutilfinning ad peim finnist
sjalfsagt ad fraedast og verda betri foreldrar.

Onnu finnst foreldrasamstarf hafa breyst toluvert, hun talar um ad pegar hiin hof starf
i leikskola pa litu foreldrar meira 4 leikskolann sem geeslu par sem barnid veri 6ruggt.
En nuna finnst Onnu ad kréfurnar séu meiri fra foreldrum, hin segir pad kannski vera

vegna pess ad 1 dag eiga foreldrar kannski feerri born. Anna segir jafnframt:

Oll pessi umhyggja sem var kannski 4 sex bdrnum ferist 4
tvOE .pannig ad mér finnst svona vera meiri krofur sérstaklega
unga f6lkid, ég meina pa ad foreldrarnir vilja fylgjast med pvi ad
pad fari fram ndm i leikskolanumE .mér finnst pad vera svo mikil
breyting. Yfirleitt finn ég fyrir jakveeoni fra foreldrum,
sérstaklega peim sem hafa att born adur i leikskdla fyrir
einhverjum arum. E .Mér finnst hugsunin i dag vera meiri svona
,,barnid mitt er i leikskola og pad er ad lara, pad lerir litina, lerir
ad umgangast adraE .og barnid lerir svo margt®. J4 mér finnst
foreldrar tala meira um pad niina ad barnid peirra er ad lera.

Mér finnst pad ekki vera st hugsun lengur ,,&i barnid mitt er
Oruggt medan ég er i vinnunni, heldur er barnid mitt ad gera
eitthvad®. Mér finnst foreldrar duglegir ad lata i [jos ad peir eru
anegdir med pad sem er verid ad gera og vinna med bérnunum.
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Ventingar leikskolakennara til foreldrasamstarfs

Vidmalendur hafa allar akvednar vaentingar til foreldrasamstarfs og tala um ad helstu
vaentingar peirra séu ad trunadur og traust riki & milli foreldra og leikskolans. A0
lokum gef ég tveimur peirra, peim Ninu og Onnu ordid, fyrst Ninu:

Minar helstu vantingar eru paer ad madur geti haft dagleg
samskipti vid foreldra, ad samskiptin geti verid ,,frjalsleg hja
badum adilum og ad badir adilar séu ohraeddir vid ad tja sig, pad
audveldar allt upplysingastreymi.

Anna segir vaentingar sinar til foreldrasamstarfs vera:

Eg hef par vantingar ad vid getum unnid og verid hreinskilin
hvert vid annad, pad sé sem sagt virtur trinadur. Vid segjum
foreldrum til deemis i byrjunarvidtalinu ad vid erum bundin
pagnarskyldu, lika um pad sem vid heyrum pegar vid erum i
heimsokn.....Ad pad sé hagt ad virda pad sem snyr ad
leikskolanum alveg eins og ég virdi pad sem snyr ad
foreldrunum, ad ég sé ekki ad segja eitthvad um pau 1t i bee. Eg
held ad ef foreldrarnir finni pad ad vid byggjum svolitid 4 pessu
og tokum pad fram ad peir virdi pad frekar. betta eru minar
vaentingar ad pad riki gagnkvamt traust.

[ eftirfarandi kafla dreg ég saman pad helsta sem fram kom i vidtolunum og tengi vid

kaflana i fyrri hluta ritgerdarinnar.
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6. Umrceour

Mikilvaeg atridi komu fram 1 vidtdlum minum vid leikskdlakennarana. N leitast ég
vi0 ad draga saman aherslur peirra og vidhorf og tengja vid efni sem fram kom i fyrri
hluta ritgerdarinnar.

Vidmalendur téldu dagleg samskipti milli foreldra og leikskdla vera
naudsynleg og sogdu jafnframt ad samskiptin pyrftu ad vera god til pess ad
upplysingar um barnid keemust til skila badi fra foreldrum og leikskolanum. bad kom
fram hja Hutchens og Sims ad leikskolakennarar purfi ad skipuleggja tima til pess ad
reeda vid foreldra bxdi i upphafi og lok hvers dags.’’ Anna og Nina t6ludu um
mikilvaegi pess ad samskiptin vaeru opin og ad allir veeru hreinskilnir og jafnframt
Ohraeddir vid ad segja pad neikvada. Er pad i samraemi vid Andersen og Rasmussen
sem segja ad foreldrar vilji f4 ad vita um barnid badi pad sem jakvatt er og neikvaett.
Jafnframt vilja leikskoélakennarar ad foreldrar séu opnir i samskiptum og telja
mikilveaegt ad allir hafi p4 syn ad samvinnan sé personuleg og opin.”* Déra greindi fra
pvi a0 samskiptin vid foreldra pyrftu ad vera hnitmidud og markviss, hin telur
takmork vera fyrir pvi hversu samskiptin geti verid personuleg og ,,opin“ og verda
allir ad finna sinn medalveg vardandi pad. Andersen og Rasmussen taka undir petta
sjonarmid og telja ad allir purfi ad vera upplystir um pad hve opin samskiptin eiga ad
vera.”

Vidmalendur alita god samskipti leikskéla og foreldra vera forsendu pess ad
barninu 1idi vel i leikskélanum. bar eru jafnframt sammala um ad undirstada pess ad
starfid 1 leikskolanum gangi vel séu god samskipti vid foreldra. I leikskolastefnu FIL
segir ad foreldrar séu peir adilar sem geta haft best eftirlit med starfsemi leikskélans
og ad peir eigi ad virka sem badi studningur og adhald fyrir leikskolastarfid.>*

Leikskolakennararnir sogou fra pvi ad pegar barn byrjar i leikskdlanum er

venjan ad eiga samtal vi0 foreldra og er pad kallad adlogunarsamtal.

> Hutchins og Sims 1999:41;51
> Andersen og Rasmusseen 1996:85
>3 Andersen og Rasmusseen 1996:85
** Leikskolastefna FIL 2000:19
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A leikskélagongu barnsins eru svo ad 6llu jofnu reglulega samtol vid foreldrana, peim
er jafnframt gefinn kostur 4 ad reda malin hvenar sem er ef peim liggur eitthvad a
hjarta. [ Adalndamskra leikskola er kvedid 4 um ad leikskolakennarar beri abyrgd 4 pvi
a0 reglulega sé rett vio foreldra og ad allar upplysingar um barnid séu trinadarmal.
Einnig er tekid fram ad samtélin purfi ad vera vel undirbuin ad beggja halfu.”

Uppeldisfredileg skraning er god leid til pess ad midla upplysingum til
foreldra og til pess ad gera peim og 60rum utanadkomandi adilum starfid i
leikskolanum synilegra. Leikskolakennararnir sogou ad 10g0 veaeri ahersla & skraningar
i starfinu med bornunum. Gordon og Williams-Browne segja eftirfarandi um
skraningar: Med endurtekinni skraningu gefst leikskolakennaranum kostur &4 ad
fylgjast betur med barninu badi hvad vardar hegdun og faerni eda yfirbragd sem gaeti
til deemis beint til tilfinningalegrar roskunar.’® Gudrin Alda segir jafnframt ad med
skraningum s¢é starfid gert foreldrum synilegt og algengt er ad paer séu hengdar upp i
fataherbergjum leikskolanna.”” Toku vidmaelendur undir petta, Anna raeddi mikid um
aherslur sinar 4 skrdningar og hiin sagdi jafnframt ad hin gerdi skraningar 4 hverjum
degi sem varu hengdar upp 1 fataherbergi par sem foreldrar gaetu skodad.

[ Adalndmskra leikskéla er tekid fram ad leikskélakennarar eigi ad veita
foreldrum upplysingar og fredslu um leikskolastarfid til demis med daglegum
upplysingum & upplysingatoflu, 1 fréttabréfum og & foreldrafundum. Par kemur einnig
fram ad askilegt sé ad leikskolinn bjodi foreldrum i heimsokn 6dru hverju.”
Vidmalendur segja ad mikid sé lagt upp ur pvi ad halda upplysingaflaedi til foreldra
gbou. Algengustu leidirnar til pess eru dagleg samskipti, foreldrasamtdl, dagatol,
fréttabréf, upplysingar 4 upplysingatoflu 1 fataherbergi svo og med
uppeldisfredilegum skraningum.

[ Aodalnamskra leikskéla segir ad leikskélakennarinn purfi ad vita helstu
atburdi 1 lifi barnsins utan leikskdlans og ad naudsynlegt sé ad foreldrar lati vita ef
breytingar verda 4 hogum barnsins vegna pess ad born eru nem 4 allar breytingar og
peer geta haft ahrif 4 lidan peirra og hegdun.”® Leikskélakennararnir nefndu pad ad
foreldrar vaeru misjafnlega duglegir ad midla upplysingum um hagi barnsins heima

fyrir en yfirleitt gangi pad vel.

55 Adalndmskra leikskdla 1999:32

*% Gordon og Williams-Browne 1996:173
7 Gudran Alda Hardardéttir 31.10.2000
8 Adalndmskra leikskdla 1999:32
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Anna og Jona voru 4 sama mali um ad foreldrar vaeru duglegir i samstarfi vid
leikskolann og syndu pvi dhuga sem barnid adhefdist og laerdi i leikskdlanum. Nina
nefndi pad einnig ad hin vaeri mjog anegd med hvernig stadid veeri ad
foreldrasamstarfi i leikskolanum hja henni. Dora var reyndar & 68ru mali, henni finnst
a0 samstarf vid foreldra hafi farid nidur 4 vid og segir ad foreldrar syni pvi sem er ad
gerst 1 uppeldisstarfi leikskolans ekki naegan dhuga.

Nidurstodur foreldrakonnunar Dagvistar barna um virka patttdku foreldra i
starfi foreldrafélaga voru par ad um helmingur foreldra toku ekki virkan patt i
starfinu og 20% toku engan patt. En nidurstodur konnunarinnar leiddu jafnframt i 1j6s
ad vidhorf foreldra eru jakveed i gard samskipta vid leikskdlakennara og adbunadar i
leikskolum.®® Sem leidir likum ad pvi ad dagleg samskipti séu pad sem foreldrar
sekjast eftir.

Eins og fram hefur komid eru mismunandi leidir ad samstarfi og mé vera ad
foreldrar sem ekki eru duglegir ad taka patt i starfi foreldrafélaga leggi meiri dherslu a
dagleg samskipti og gott upplysingafledi.

bvi er ekki ad neita ad Orar breytingar hafa verid 1 pjodfélaginu,
atvinnupatttaka kvenna var minni hér adur fyrr, en 4 sidustu arum hefur pad breyst.
Spurning er hvort foreldrar séu ekki oft preyttir eftir erfidi dagsins og meeti pvi ekki &
fyrirlestra eda annad sem fram fer 4 kvoldin? Eg skal ekki alhzfa en petta gaeti verid
ein astedan. Ekki mé gleyma pvi ad i dag eru foreldrar almennt menntadri en adur og
telja sig kannski ekki purfa ad meeta a fyrirlestra um uppeldismal. Pratt fyrir pad tel ég
a0 foreldrar @ttu ad leggja sig fram vid ad fylgjast med pvi sem er ad gerast i
uppeldismalum. Peirri spurningu mé varpa fram hvort ad ekki sé haegt ad fara fleiri
leidir en nu er gert.

Leikskolakennararnir segjast allar hafa paer ventingar til foreldrasamstarfs ad
pad byggist 4 gagnkvemu trausti og godu upplysingaflaedi, pvi ad pad sé adalforsenda
pess ad barninu 1idi vel 1 leikskolanum. Er pad i samraemi vid Hutchins og Sims paer
segja ad pegar foreldrar og leikskolakennarar skiptast 4 upplysingum um barnid, reeda

mismunandi skodanir og leera af hverjum 6drum myndist gagnkvaemt traust. bad veitir

% Adalndmskra leikskdla 1999:31
% Dagvist barna 1998:5;8
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boérnum jafnframt 6ryggi pegar pau sja ad tengslin eru go6d a milli leikskolakennara og
foreldra peirra.®’

Audvitad er misjafnt hvernig foreldrasamstarfi er hattad i leikskélum en i
Logum um leikskola segir: ,Leikskolastjora er skylt ad studla ad samstarfi milli
foreldra barnanna og leikskolakennara med velferd barnanna ad markmidi“.®* bad er i
hondum leikskolastjora og leikskolakennara ad mota leidir sem studla ad godu
samstarfi vio foreldra, peir purfa jafnframt ad gera foreldrum grein fyrir pvi hversu
mikilvaegt pad er ad vera i godum tengslum vid leikskolann.

Nidurstodur rannsdknar minnar leida i 1jos ad tilmelum hins opinbera um ad

leikskolinn studli ad samstarfi vid foreldra er fylgt vel eftir.

%' Hutchins og Sims 1999:41;51
2 Log um leikskola 1994
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7. Lokaoro

Eg hef greint fra hlutverki foreldra og leikskola i samstarfi og sagt fra leidum sem eru
algengar til pess ad studla ad gédu foreldrasamstarfi.

Eg hef komist ad peirri nidurstodu ad hér 4 landi leggur hid opinbera aherslu 4
ad leikskoélinn vinni i nanu samstarfi vid foreldra. Pad er sannfaering min ad med
daglegum samskiptum og gdédu upplysingafledi er grunnurinn lagdur ad goédu
samstarfi. Eg hef jafnframt pa skodun ad god samskipti foreldra vid leikskélann, leidi
til pess ad barninu 1idi vel i leikskélanum.

Hafa ber i huga ad rannsoknin sem ég vann er ekki viotek en ég tel ad hin
syni agaetlega hvada daherslur og vantingar leikskélakennarar hafa um
foreldrasamstarf. Pad er trd min ad almennt sé¢ studlad ad gdédu foreldrasamstarfi i
leikskélum hér 4 landi.

Foreldrar bera adalabyrgd 4 bornum sinum og gegna pvi mikilvegu hlutverki
innan leikskolans. beir verda ad vera medvitadir um pad hvad barnid peirra er ad fast
vi0 og hvernig barninu lidur i leikskdlanum, peim ber jafnframt skylda til ad upplysa
leikskdlann um hagi barnsins. M4 vera ad foreldrar sem ekki eru duglegir ad midla
upplysingum um barnid, séu ekki nagilega medvitadir um hvad pad skiptir verulegu
mali fyrir barnid og leikskolann. Ef til vill parf ad gera peim foreldrum pad betur 1j6st.
Eg hef trti 4 ad flestir foreldrar leitast vid ad gera pad sem er barninu fyrir bestu.

A0 lokum vil ég segja ad su vitneskja sem ég hef aflad mér vid vinnu
lokaverkefnisins kemur mér 4n efa ad goédu gagni i starfi minu sem leikskolakennari

og ekki sidur sem foreldri.

begar horft er til framtioar skiptir ekki einvéroungu mali hvaod felst i heefni
leikskolakennarans, heldur hvers konar heefni krefst til a0 koma til mots vio parfir
barna og foreldra i samfélagi morgundagsins

Marit Granholt 1997
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Spurningalisti

til studnings 1 vidtélunum

Leggur pt mikla dherslu 4 dagleg samskipti vid foreldra?(lysa)

Hvad finnst pér felast i godum samskiptum vid foreldra?

Telur pu ad samstarfid vid foreldra skipti mali fyrir lidan barnanna i leikskdlanum?
(Ef ja, hvernig)??? Telur pa pad skipta mali fyrir starfid i leikskolanum ad vera i
godum tengslum vid foreldra?Hvernig

Foreldrasamtol: eru mikilvagur pattur i samstarfi vid foreldra

Hve oft & ari telur pt vera porf fyrir skipulogd foreldrasamtol?

Hverju kemur leikskolinn 4 framferi i foreldrasamtélum? Hvada upplysingar um
barnid gefur hann foreldrum?

(Hefur pu dkvednar vantingar til foreldrasamstarfs?Hverjar

Hefur leikskolinn akvednar vantingar til foreldrasamstarfs?Hverjar)

Hefur samstarf vid foreldra breyst mikid fra pvi ad pu byrjadir fyrst ad vinna i
leikskola, eru adrar dherslur? Hverjar

Finnst pér foreldrar syna pvi meiri dhuga ni en adur ad vita hvad er ad gerast i
leikskolanum ?

Hvernig er upplysingum midlad til foreldra um pad sem er ad gerast i leikskolanum?

Eru foreldrar duglegir ad midla upplysingum um hagi barnsins heima fyrir?

Uppeldisfraedileg skraning:
Leggur pu mikla dherslu 4 ad gera skraningar i daglegu starfi med bornunum? Hvers
vegna?

Er markvisst unnid med skraningar i leikskolanum?Med hvada hatti?
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