Gangi pér rosalega vel, *flaut*, Macbeth
Hjatrt og hindurvitni leikara & islandi

Aldis Fjola Borgfjord Asgeirsdottir

Lokaverkefni til BA—gradu i pjéofraedi

Félagsvisindasvid

RS/ 74;»
N

&
= w
]
2 S

’O[ ¢39

UM y,
\> 49&

HASKOLI iISLANDS



Gangi pér rosalega vel, *flaut*, Macbeth
Hjatrd og hindurvitni leikara & islandi

Aldis Fjéla Borgfjord Asgeirsdottir

Lokaverkefni til BA—gradu i pjoofreedi
Leidbeinandi: Terry Gunnell

Félags- og mannvisindadeild

Félagsvisindasvid Haskdla islands
Juni 2012



Ritgerd pessi er lokaverkefni til BA—gradu i pjodfraedi og er 6heimilt ad afrita
ritgerdina a nokkurn hatt nema med leyfi rétthafa.

© Aldis Fjola Borgfjord Asgeirsdottir

Reykjavik, island 2012



Agrip

[ pessari 12 eininga BA ritgerd i pjodfraedi er fjallad um hjatrd medal islenskra leikara og
hugad ad merkingu hennar. Einnig er athugad hvada tilgang hjatrain hefur fyrir leikarastéttina
og ad hve miklu leyti hjatra leikara méa eljast hefd heldur en tra.

Byrjad er & pvi ad skilgreina hopa og jadarastand (e. liminality) og hvada hdpar eiga
hjatrd sameiginlega med leikurum. Peir hopar eru m.a. sjomenn, ndmsmenn, ipréttafélk og
flugstarfsmenn. I nasta kafla er fjallad um hjatra i erlendum leikhtsheimi og pekktustu demi
hjatrar innan hans. Steersti hluti ritgerdarinnar er nyttur i ad skoda hvada hjatri er ad finna
hja leikurum & Islandi, hvort ad pad sé porf fyrir hjatra i islenskum leikhtsheimi og hvada alit
islenskir leikarar hafa a hjatru innan starfsgreinarinnar.

Helstu nidurstédur eru paer ad hjatra hja islenskum leikurum er til stadar p6 ad sumir
leikarar vilji ekki vidurkenna pad. Hjatrdin er leerd erlendis fr4 og hefur borist hingad med
beim sem leerdu par, pa adallega i Bretlandi par sem hjatruin er rik. b6 ad islenskir leikarar
taki hjatrana ekki alvarlega pa bera peir virdingu fyrir henni og eru sammala um ad pad eigi
ad vardveita hana. PG eru islenskir leikarar farnir ad skilgreina hjatruna sem hefd sem peir

leita til fyrir syningar frekar en einhvers konar hindurvitni.




pakkir

Vinna vid BA ritgerd er gridarlegt prekvirki ad minu mati og pa er gott ad hafa gdoa
adstandendur & bakvid sig. Eg vil nota teekiferid og pakka leidbeinandanum minum, Terry
Gunnell, fyrir 0metanlega hjalp og oprjotandi polinmadi i minn gard og Ingu Rosu
pérdarddttur fyrir yfirlestur & ritgerd pessari. Somuleidis er asteda til ad pakka 6drum sem
hafa veitt adstod vid pessa ritgerd, sérstaklega viomalendum minum fyrir gédar vidtokur og
einnig samnemendum fyrir hjalp og 6metanlegan studning og ber pa sérstaklega ad nefna
No6nnu Halldéru Imsland og Sigurlaugu Dagsdéttur. | pjodfraedinni er gédur hopur kennara
sem alltaf er haegt ad leita til og vil ég sérstaklega pakka Kristinu Einarsdottur, adjunkt, fyrir
stuoning i naminu i gegnum arin. bPad er storkostlegt ad vita ad pad er ein stor
bjodfraedifjolskylda sem er avinlega tilbdin ad stydja og hvetja.

Eg tel ad pad purfi heilt porp til ad ala upp einstakling og pvi vil ég pakka heimasveit
minni, Borgarfirdi eystra, og 6llum sem par bua fyrir mitt pjodfraedilega uppeldi. bakkir fa
einnig fjolskylda min og vinir, ekki hvad sist Daniel Mar Sigurdsson, fyrir ad hafa polad mig
og hvatt i pessu ferli.

Eg vil tileinka pessa ritgerd foreldrum minum, Bergrinu Johénnu Borgfjord og
Asgeiri Arngrimssyni. An peirra hvatningar, astar og ahuga i gegnum arin veeri ég ekki ad

ljuka pessu nami.
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Inngangur

Hjatra hefur fylgt islendingum um 6muna tid. | ungdeemi minu & Borgarfirdi eystra lerdi ég
ad pad meetti ekki hrofla steinum vid Alfaborgina par sem alfadrottningin & heima, pad matti
ekki labba vitlausumegin nidur Alfaborgina pvi par attu dokkalfarnir heima og ymislegt annad
sem vardar alfa og huldufélk, auk ymislegs annars sem matti eda matti ekki gera i hinu
daglega lifi.

Ahugi minn & leikurum og leiklist yfir h6fud kviknadi snemma. Eftir ad hafa verid i
skolaleikritum alla mina grunnskdlatio vard ég ahugasom leikhusrotta pegar ég stundadi nam
vid Menntaskolann & Egilsstodum. PG ad ég hafi ekki verid mikid & svidinu sjalf tok ég patt i
pbvi ad stjorna baksvids. Hja Leikfélagi Fljotsdalshérads og leikfélagi ME leerdi ég mikid um
hjatra leikara og hvad meetti og meetti ekki gera i leikhusi, ekki sist i gegnum syningar. Par var
mjog rikt ad pad ekki matti segja ,,gangi pér vel“ heldur atti ad skyrpa eda segja ,,tu tu“ og
,,poj poj*, og pad meetti ekki flauta baksvids. Petta var m.a. pad sem heilladi mig vid pennan
heim. Ad minu mati er eitthvad toéfrandi vid leikhGsheiminn. pPad getur allt gerst medan &
syningu stendur. Leikarinn stendur & svidi berskjaldadur og heldur uppi syningu i von um ad
ekkert bregaist. Par kemur hjatrdin inn i myndina og ef vel gengur i einni syningu verdur ad
passa ad engu verdi breytt fyrir naestu syningu.

Pegar i pjodfraedi var komid var ég ekki viss um hvad ég vildi skrifa um. pad var ekki
fyrr en i tima i &fanganum Séfnun pj6dfraeeda hja Gisla Sigurdssyni og Elsu Osk Alfredsdottur
sem ég sa uppi a toflu skrifad ,hjatra leikara® og heilladist af pvi ad skoda pad nanar. Ur vard
ritgerd i peim &fanga par sem ég tdk vidtdl vid vini mina, Stefan Benedikt Vilhelmsson
leikara, feeddur 1980, og Halldéru Malin Pétursdottur leikkonu, feedd 1981. Eftir ad hafa
heillast af sdgum peirra vildi ég tala vid fleiri leikara og heyra fleiri ségur. Eg 4kvad pvi ad
halda afram med petta efni og skrifa BA ritgerd um hjétrd leikara & islandi.

Munnlegar heimildir eru miklar og i rannsékn minni for ég a stGfana, tok vidtol vid
islenska leikara og spurdi pa spjérunum ur. Eg valdi vidmalendur & mismunandi aldri og med
mismunandi reynslu Ur leikhGsheiminum, baedi hérlendis og erlendis og allt fra nyatskrifudum
leikurum ad reynsluboltum med margra aratuga reynslu. Einnig valdi ég viomalendur sem
hofou leert og leikid erlendis til ad f4 samanburd & hjatru erlendis og innanlands. Med pvi ad
taka vidtol vio breidan aldurshop leikara er haegt ad kanna hvort hjatra sé aldurstengd og med
pvi ad tala vid leikara sem hafa leert erlendis er haegt ad kanna hvort su hjatra sem til er &
Islandi sé 6druvisi en i 63rum 16ndum. Vidtolin voru allt fra pvi ad vera hélftima spjall upp i

ad vera um einn og halfur timi ad lengd. Fyrir utan vidtolin vid Stefan og Halldéru, sem ég




tok i Sofnun pjoofreda, pa pekkti ég engan af vidmealendum minum fyrir rannsoknina.
Adalrannsoknarspurning min var: Hversu rik er hjatra islenskra leikara midad vid leikara i
nagrannaldondum? Adrar spurningar sem ég bar upp vid vidmalendur mina voru m.a.: Hvada
hjatra pekkir pa ur leikhasheiminum/hefurdu heyrt um? Telur pu vera mikla hjatra i kringum
pbig i leikhasinu? Ertu hjatraarfull/ur fyrir syningar? Hvernig fer frumsyningardagurinn pinn
fram? bekkir pu hjatrd hja erlendum leikurum? Asamt pessum spurningum komu
skemmtilegar sdgur og vidmelendur minir baettu einnig miklu vid og voru peir allir mjog
hjalpsamir.

Fyrsti viomelandi minn var Halldora Geirhardsdottir leikkona feedd 1968, sem ég
hitti pann 10. névember 2011. Eg hitti hana i baningsherbergi hennar i Borgarleikhtsinu
snemma um morgun. | pvi vidtali spjolludum vid létt um hjatrana og fékk ég margar nyjar
hugmyndir hja Halldéru. Eftir pad vidtal lagdist vidtalsvinnan i dvala par til ég tok vidtal vid
Gisla Runar Jénsson leikara, feeddur 1953, pann 9. febrdar 2012. Gisli Ranar baud mér heim
til sin og var pad lengsta vidtalid eda um einn og halfur timi. Gisli Ranar er gridarlega frodur
um hjatra og hefur kynnt sér hana asamt pvi ad segjast vera mjog hjatruarfullur sjalfur. Hann
var mjog hjalpsamur og vidkunnanlegur og er vidtalid vid hann adalvidtal rannsoknarinnar.
Gisli leerdi leiklist i London og gat fraett mig mikid um hvernig su hjatri sem er i islenskum
leikhisum kom til islands. I midju vidtali gekk Jilius Brjansson leikari inn og var gaman ad
hlusta & pa reeda hjatra par sem Jalius er ekki hjatraarfullur leikari.

Pvi nast tok ég vidtal vio Ragnheidi Steindorsdottur leikkonu, feedd 1952, pann 10.
febraar & kaffihdsi i midbae Reykjavikur. Ragnheidur var nykomin af afingu & sdngleiknum
Vesalingunum i bjodleikhusinu og var akaflega skemmtilegt ad spjalla vid hana. Stefan Karl
Stefansson leikara, feeddur 1975, hitti ég sidan i kaffi pann 11.febrdar. Stefan Karl hefur badi
leikid i 6llum leikhGisum og félagsheimilum islands og einnig vidsvegar um Bandarikin, par
sem hann hefur bdid undanfarin ar, pannig ad hann kom med mikla innsyn um hvernig
hjatrdin er i bandariskum leikhusum.

pann 12. febrtar for ég i morgunmat til heidurshjonanna Arnars Jonssonar leikara,
feeddur 1943 og bérhildar porleifsdottur leikstjora, feedd 1945. pau téku mér mjog vel og
freeddu mig um peirra hjatrd asamt pvi ad spjalla vid mig um peirra alit & hjatrd. Neesta viotal
sem ég tok var vid Kristinu Rés Kristjansdéttur leikkonu, feedd 1985, sem er nyutskrifud fra
The Actors Temple i London. Hana hitti ég i kaffistofunni & Landsbokasafninu pann
28.februar i sméaspjall og pa adallega til ad fa ad vita hvernig hjatrdin i leiklistarskolanum

hefdi verid og hvort ad han veeri hjatraarfull sjalf. Sidasta vidtal mitt var vid Svein Einarsson




leikstjora, feeddur 1934. Eg for heim til hans pann 26.mars og var pad spjall adallega um nam
islenskra leikara fyrr & arum og préun leiklistarnams & islandi.

Pegar kom ad pvi ad leita ad skriflegum heimildum fyrir pessa ritgerd var ekki um
audugan gard ad gresja og meira var ad finna um hjatru erlendis en hérlendis. peer baekur sem
ég nota mest sem heimildir eru annars vegar baekur Simonar Jons, Sj6, niu, prettan: Hjatrd
islendinga i daglega lifinu og Stora hjatrGarbokin, og hinsvegar bok Gisla Rtnars Jonssonar
leikara, Eg drepst par sem mér synist: Gisli Rinar Jonsson og Grinarar hringsvidsins segja
sogur Ur svidsljosinu... og skugga pess. I sambandi vid erlendu hjatrinna studdist ég vid
bokina A Dictionary of Superstitions, sem gefin var Gt hja Oxford University Press arid 2005.
Einnig stydst eég vid mikid af bladagreinum og vidtélum vid islenska leikara og leikhusfolk i
dagblédum og timaritum.

Ur vidtélunum og boklegu heimildunum fékk ég margar sogur Gr leikhisheiminum,
baedi hérlendis og erlendis. I ritgerdinni flokka ég hjatrana nidur i flokka til ad Gtskyra peer
betur. Eg skilgreini hugtokin hopur (e. group) og jadarastand (e. liminality) innan
pjodfraedinnar og set pau hugtok i samhengi vid leikara og hjatra peirra. Eg skoda einnig adrar
starfsstéttir sem eru i svipadri stddu og leikarar svo sem sjomenn, flugmenn og nemendur i

préfum og ber saman pa hjatru sem pekkt er hja peim.




1. Hvad er hjatru?

I islenskri ordabok, sem gefin var Gt arid 1996, stendur skrifad um hjatri ad han sé
,hindurvitni, kerlingabeekur, trG 4 6raunverulega hluti; trd & tilvist einhvers sem fer i baga vid
(visindalega) heimsskodun samtimans“.> bessi skilgreining gefur til kynna ad hjatrt sé i raun
trd & eitthvad sem er ekki til stadar og sem ekki er haegt ad skilgreina med visindalegum heetti.
Pegar folk bankar & vid, segir ,,7-9-13“,pegar pad litur & svarta ketti sem fyrirboda geefu eda
Gttast ad brjota spegla eda ganga undir stiga teljast peer athafnir til hegdunar sem ekKki er haegt
ad Utskyra med rokreenum heetti en er pé bysna algeng. Pad pykir heldur ekkert skritid i
samfélaginu ad sum flugfélog sleppi seetardd prettan af dtta vid téluna an pess ad utskyra pad
nokkud nénar.” Med pessu hefur rétgréin hjatra ahrif & daglegt Iif og hugsanir. b6 ad fair
vidurkenni ad peir séu hjatraarfullir pa4 er margt sem peir gera til vonar og vara svo ad allt
gangi ekki & afturfotunum. | pessum fyrsta kafla verda skodadar fraedilegar skilgreiningar &
hjatrd og munur & milli hjatri og pjodtru islendinga. Einnig verdur litid & nokkra hopa sem

hjatrd er rik hja og hvad pad er sem kveikir hjatrina hja peim hépum.

1.1 Skilgreiningar og skodanir & hjatru

I bok sinni, Sjo, niu, prettan: Hjatrd Islendinga i daglega lifinu, segir Simon Jon J6hannsson
um hjatra:
Hjatrain er eins og margt annad pjéofredilegt efni sameiginleg pjéotrd margra landa, berst fra
einum stad til annars og lagar sig ad lifnadarhattum og stadhattum & hverju svadi. Ymiss konar
hjatra sem fyrirfinnst hér & landi pekkist einnig annars stadar og & sidari arum hefur 4dur 6pekkt
hjatra borist hingad til lands og nad nokkurri fotfestu en dnnur atridi mé rekja aftur til fyrstu &ra

islandsbyggdar. Af pessum sékum er vafasamt ad tala um islenska hjatr( pott um sé ad reda

algenga hjatr( hér & landi.?

Med pessu er Simon Jon ad benda & ad po ad hjatra sé mjog algeng & islandi er han ekki oll
alislensk. Hjatra hefur flust til islands og lagad sig ad peim adsteedum sem fyrir voru.
Pjodfredingurinn Alan Dundes skiptir hjatra i prja flokka. Hann bendir a ad pegar
spegill brotnar er pad orsok. Trdin er oft su ad s& sem braut spegilinn muni hljéta sj6 ara
Ogeefu en pad kallar Dundes afleidingu. Pridja flokkinn kallar Dundes ,,conversion ritual “ en

bad er athofn sem leyfir einstaklingnum ad draga ur afleidingunum med einhverri adgerd, t.d.

! Islensk ordabok, 376.
2 Engin satar6d ntimer 13, 2011.
® Simon J6n Jéhannsson, Sj6, niu, prettan, 6.
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med pvi ad grafa speglabrotin nidur i jordina og komast pannig fra 6gafunni.* Um
hjatrdarfulla sidi af pessu tagi segja Michaéla C. Shippers og Paul A. M. van Lange:
,»Superstitious rituals differ from a normal routine in that the person gives the action a special,

“® eda med 63rum ordum ad sidir hjatrdarinnar brjéta upp daglegar hefdir

magical significance
par sem manneskjan gefur adgerdinni sérstakan tilgang. Sem demi méa nefna pa hugmynd ad
kasta salti yfir heegri 0xl ef salt hellist nidur & bordid & matmalstima. Pannig er manneskjan ad
gera nokkud sem hefdi enga merkingu nema vegna pess ad pad er buid ad gefa yfirnattdrulega
asteedu. bad er sidan heaegt ad eyda ahrifum a yfirnattdrulegu hlutunum med pvi ad kasta salti
yfir dxlina.

Hugmyndir og skilgreiningar manna i sambandi vid hjatri eru nokkud mismunandi. |
vidtali vid Valdimar Tr. Hafstein pjodfreeding i Morgunbladinu fostudaginn 13.febriar 1998
segir hann ad salfreedingar hafi varpad ymsum kenningum fram til ad reyna ad svara pvi hvers
vegna einstaklingar trGia pvi sem peir tria. Hann segir ad & islandi telji sumir ad hjatra sé svar
félks vid Ovissu og vidleitni til ad stjorna lifi pess og 6rlégum vid adsteedur sem eru oft ekki a
beirra valdi. Adrir telja ad eftir pvi sem félk hafi minni stjorn & lifi sinu og minna sjalfstraust
sé pad liklegra til pess ad verda hjatraarfullt og leiti pad ymissa adferda til ad na stjorninni
aftur. Valdimar bendir einnig a ad ,,... pad parf ad skoda hjatri og einstaklinga med tilliti til
bess ad sérhver er barn sins tima og samfélags og lerir ad tria pvi sem adrir alita satt eda
sennilegt.“® bannig verdur ad skoda umhverfid i kringum pa einstaklinga sem eru
hjatraarfullir og taka tillit til pess.

Gisli Ranar Jonsson leikari, leikstjori og pydandi hefur haft gridarlegan ahuga & hjatrd
um langt skeid og safnad saman ségum og asteedum bakvid hjatrd sem hann segir fra i bok
sinni, Eg drepst par sem mér synist. I vidtali Gtskyrir hann sina syn & asteedu pess ad leikarar

eru hjatraarfullir:
... ég hygg ad hjatra sé sprottin, hin verdur til i einhvers konar triarsetningum, éhjakvamilega og
kannski skipulega eda 6Osjalfratt, sidan er pad porf, kannski er petta prennt, sidan er pad porf
manneskjunnar fyrir ad hafa eitthvad svona til ad gripa til, og sidan bara praktiskar astedur, pad
finnst mér vera pad skondnasta i leikhisinu, pad eru, ég man varla eftir neinum einasta hlut sem
ad, juju, stoku, en yfirgnaefandi eru hlutir sem eru einfaldlega til pess ad passa ad leikarar gangi vel
um, brjéti ekki hluti, skemmi ekki hluti, meti a réttum tima og svo framvegis. betta finnst mér

vera grundvallarhvatinn og orsokin bakvid flestar hégiljur leikhtssins og svidsljésanna.’

* Sims og Stevens, Living folklore, 59.

® Schippers og Van Lange, The psychological benefits of superstitious rituals in top sport, 2533.
® Helga Kristin Einarsdottir, Hjatra er systir efans, 2B.

" AFBA 4.
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1.2 Hjatru vs. pjootru

I pessum kafla verdur farid yfir muninn & hjatri og pjodtri og peer deilur sem hafa sprottid
upp vegna skilgreininga & peim. I bokinni Sjo, niu, prettan skilgreinir Simon Jon J6hannsson
hugtakid pjodtru sem trd manna & tilvist veetta og dularfullra fyrirbsera sem brjoti i baga vid
vid rikjandi traarbrégd. Hjatra gefur hann prengri merkingu og flokkar sem hluta pjodtrdar og
segir ad i henni felist fyrirbodar og athafnir til pess ad hafa ahrif & framvindu hversdagsins, til
ad fordast 6lan eda auka gefu og gengi eda nokkurs konar hversdagsgaldur.® bessi
skilgreining a hjatra minnir mjog a skilgreiningu Alan Dundes, sem skrifad var um hér fyrir
framan, um orsok, afleidingu og ,,conversion ritual®.

Arid 1996 skrifadi Arni Bjornsson pjodhattafredingur grein i Skirni um hvada
merkingu ordid pjodtri hefdi & islandi. I greininni bendir hann & ad fram undir 20. 6ldina
,....merkti pjodtra jafnan hid sama og rikistru eda pjodkirkja. Andsteda pess var ordid hjatrd
sem pyddi aukatra likt og hjakona merkir aukakona“.® Hann telur ad pad eigi ekki ad tala um
bjodtra pegar talad er um tra a alfa, huldufélk, drauga, fyrirboda og pess hattar fyrirbeeri, par
sem meirihluti pjodarinnar trai ekki & yfirnattaruleg fyrirbeeri. I greininni er kafli sem nefnist
,.Fullyrdingar um hjatra fyrri alda“, en par kemur fram ad ordin hjatri og pjéotra hafi merkt
bad sama i samfélaginu fyrr & 6ldum.*

bessi grein Arna Bjérnssonar vakti mikla athygli og ekki voru allir sammala hans
talkun og skodunum & pjodtra. Valdimar Tr. Hafstein svaradi Arna um alfatru, alagabletti og
nattirusyn og sagdi ad alyktun Arna um ad folk veeri ad gera sér upp alfatrd til ad vernda
steina og hola vegna astfosturs peirra vid pa stadi veeri: ,,...1 meira lagi haepin. Alyktunin
byggir & veikum grunni, en ber fram pungar sakir, veenir menn um ad gera Sér upp
huldufélkstra og ljdga til um drauma til ad pjéna eigin duttlungum. <

Mannfraedingurinn Christopher Pons er sammala Arna um ad ymislegt megi taka til
athugunar hvad vardar notkun & ordinu pjodtrd. Pons bendir & ad pjodtra hafi ekkert med trd
ad gera, heldur sé pjodtru frekar ,,varanleg menningarbundin vidhorf*, par sem varanleiki
beirra byggist & trausti gagnvart fortidinni. pannig er vitnad i forfedur sem sameiginlega og
réttmeeta tilvisun, forfedurnir eru hefdarvaldid sem stadfestir hid otrulega. bannig er algilt ad
nota fullyrdingar um ag ,,...forfedur okkar skynjudu nattGruna a annan hatt“ og ,,...forfedur

okkar vissu sinu viti.*

& Simon J6n Jéhannsson, Sj6, niu, prettan, 8.

° Arni Bjornsson, Hvad merkir pjodtra?, 79.

1% Arni Bjérnsson, Hvad merkir pjodtra?, 89.

1 Valdimar Tr. Hafstein. Respekt fyrir steinum, 328.
12 pons, Gegn pjodtra, 162.
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A lokum er rétt ad vitna i Arna Bjornsson sem segir um hjatrd:

Petta ord var i dndverdu buid til af frumkvodlum sidaskiptanna & 16.6ld og notad i nidrunarskyni
um villutra, papisku og énnur vidhorf sem ekki samrymdust rétttrinadi en vard sidar samheiti fyrir
ymsa dultrd medal almennings. Ad lokum var farid ad nota pad um hverskonar rugl sem vard til
bess ad Olafur Davidsson og Semundur Eyjélfsson byrjudu i stadinn ad nota hid pekkilega ord
pjéotra i nyrri merkingu. Sjalfum finnst mér einfaldast ad nota ordid dultrd eda dulhyggju um allt

saman.®®

Pegar pessar umraedur eru skodadar verdur greinilegt ad merking ordanna hjatra og
pjodtra hafa tengst i gegnum tidina og haft sému merkingu fyrr & 6ldum. Hjatrd hefur verid
notad yfir allt pad yfirnattdrulega sem potti vera babilja og rugl. Ordid pjéotra hefur sidan
tekid yfir hjatra par sem pad hefur pott meira vid hafi. I Islenskri ordabok fra arinu 1996 er
skilgreiningin & pjéotru eftirfarandi: ,, Tra (alpydu) & tilveru ymissa vetta og (dularfullra)
fyrirbaera (sem & sér ekki stod i rikjandi trdarbrogdum).“** [ sému ordabék er énnur
skilgreiningin & pjodtr rikistraarbrogd.® bessar tvar skilgreiningar eru pvi & éndverdum
meidi og par med ekki hagt ad skilgreina ordid pjodtrd eftir ordabokum. I pessari ritgerd
verdur studst vid skilgreiningu Simonar Jons um hjatru, ad hun sé undirflokkur pjodtriar sem
gefur til kynna fyrirboda og athafnir sem hafa ahrif & athafnir hversdagsins. Hjatra getur verid

einstaklingsbundin en algengt er ad tiltekin hjatrd tilheyri einstékum hopum i samfélaginu.

1.2 Jadarastand og hopar

Adur en ratt verdur um pa hopa sem hafa verid tengdir vid mikla hjatri er porf & ad skilgreina
hugtokin hépur og jadarastand (e. liminality). Victor Turner, mannfraedingur, telur ad
jadarastand lysir sér pannig:
Liminal entities are neither here nor there; they are betwixted and between the positions assigned
and arrayed by law, custom, convention and ceremonial. As such, their ambiguous and
inderterminate attributes are expressed by a rich variety of symbols in the many societies that
ritualize social and cultural transitions.
Pannig er haegt ad tala um jadarastand sem astand par sem adrar reglur gilda. Pannig astand &
vid pegar manneskjan er hvorki né og hinar almennu reglur gilda ekki i pvi samfélagi. Hjatrd
er jadarastand utfra pvi, par sem folk nota teeki til ad reyna ad stjorna peim adsteedum sem pad
er i. Sem demi um jadarastand er hagt ad nefna medgdngu, gaesun, steggjun og tralofun.

3 Arni Bjérnsson, Tru og efi, 168.

' Islensk ordabok, 1200.

1 Islensk ordabok, 1200.

18 Turner, Liminality and Communitas, 89-90.
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Einnig er haegt ad tala um jadarastand i sambandi vid hopa eins og sjomenn, ndmsmenn og
iprottamenn. Nanar verdur talad um pé hopa sidar i kaflanum.

Hugtakid hépur merkir tvo eda fleiri einstaklinga sem deila reynslu, vinnu eda
ahugamali sem tengja pa saman & einhvern hatt. Allir einstaklingar tiheyra einhverjum hdp,
hvort sem pad er fjolskylda, vinnufélagar eda vinir.” Hjétr(, tengd hépum, tengist oftast peim
sem tengjast & jadartima eda innan jadarhopa. Sem demi ma nefna ad mikid er um hjatra &
medgdngu og hjatru tengdri sjomonnum, ipréttamoénnum, flugménnum, listaménnum og
namsmaonnum & proftima. Um pessa hdpa og hjatrd peirra verdur fjallad i pessum kafla.

Mikil hjatru er tengd sjomennsku pé ad hun hafi vissulega verid mun meiri hér adur
fyrr pegar haettan var meiri vegna minna 6ryggis um bord. Sjomenn gera sér grein fyrir pvi ad
peir purfa ad treysta mikid & nattarudfl og bera virdingu fyrir peim 6flum sem stjérna. P6 ad
hjatrdin hja sjoménnum & islandi hafi verid a undanhaldi & sidustu aratugum er samt borin
virding fyrir hjatranni og henni haldid & lofti med pvi ad halda i gamlar venjur. Daemi um
hjatri sjomanna er til deemis pad ad aldrei megi byrja vertid & manudegi; ad ef sjomadur
dettur & hnakkann a leidinni um bord er von & hvassvidri; ad pad er 0gefa ad hafa kvenmenn
eda hunda um bord i skipi; ad sa sem dregur raudmaga & feeri er feigur og fari prestur & sjo
skal hafa kirkjuna opna & medan.'® Adspurdur um hjatrd sina sagdi Oskar Vigfisson,
fyrrverandi formadur Sjémannasambands islands:

... petta hefur nd fylgt sjomannastéttinni i gegnum tidina og gerir enn. Ja, pad fylgdi manni i

gegnum sjémennskuna ad hafa fyrir sér, baedi drauma og annad, sem einhver merki um pad sem

myndi gerast. Eg t.d. lét aldrei konuna mina fylgja mér nidur ad bryggju pegar ég var ad fara (t &

sj0, pad er nu eitt af pvi sem ég gerdi aldrei. bad var lika yfirleitt regla hér fyrir sunnan, badi a

togurum og batum, ad fara aldrei Gt & manuddgum pegar peir voru ad byrja uthald, peim var afar

illa vid pad. Eg var lengi 4 togurum og ég man t.d. eftir tveimur skipstjorum sem byrjudu aldrei &

ménudogum.*®
Med pessu ma sja ad sjomenn tria mikid & draumfarir og fyrirboda. Einnig er algengt ad
hraekt sé & eftir sjomanni pegar hann fer & sj6inn og & hrakinn ad boda gott og einnig ad fela
illa anda fra.?° Konur hafa greinilega verid sjoménnum hugleiknar pvi eins og Oskar bendir &
let hann konuna sina aldrei fylgja sér nidur ad bryggju. Eins og skrifad var hér framar pa
bodar pad 6geefu ad hafa kvenmenn um bord i skipinu en pad er lika slemur fyrirbodi ad

maeta konu a leidinni til skips. P6 er alverst ad maeta raudhaerdri konu en ,,...pad getur pé verid

17 Sims og Stevens, Living Folklore, 35.

'8 Simon J6n Jéhannsson. Sj6, niu, prettan; 182-184.
9 Hjatra sjomanna, 27.

% Simon J6n Jéhannsson, Sjémenn og hjatrain, 21.
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bot i mali sé konan vendiskona pvi sumir hjatruarfullir telja pad boda gott ad meeta
veendiskonu & gotu, sérstaklega snemma & morgnana og ad peim komi pa til med ad ganga
sérstaklega vel pann daginn.“*

[prottamenn eru oft mjog hjatraarfullir. Peir eru undir mikilli pressu & medan & leik eda
keppni stendur og ekkert ma utaf bregda a Urslitastundu. Petta virdist yta undir hjatri a meaal
iprottamanna og skytur han upp kollinum, hvort sem um er ad reda einstaklingsiprott eda
hopiprott. Pad ad pvo sér ekki um harid eda raka sig ekki til ad leikur gangi betur flokkast ad
sjalfsdgou undir hjatrd. Eins er mikid um ad menn vilji vera & akvednum stédum i
baningsherberginu.?? 1 bék Simonar Joéns, Sjo,niu,prettan, er vidtal vid Gudmund

Gudmundsson, pjalfara karlalandslids islands i handbolta, og segir hann fra eftirfarandi atviki:

Svo var pad pjélfari nokkur i handboltanum sem hafdi pa hjatri ad pegar hann var ad fara 4 leiki
ba matti hann ekki lenda & raudu ljési & leidinni. Hann stod i peirri trd ad pa gengi illa. Ef pad kom
fyrir ad hann purfti ad bioa 4 raudu ljési a leidinni pa sneri hann vid, for aftur heim og byrjadi
ferdina upp a nytt. Hann purfti pvi ad leggja mjog snemma af stad ef hann var ad fara & leiki pvi

oft vard hann ad byrja tvisvar eda prisvar.*

I pessu tilviki er hjatrain farin ad hafa gridarleg ahrif 4 dag pjalfarans og er komin Gt i miklar
ofgar. bekktasta hjatrGin ar heimi ipréttanna tengist liklega télum. Ipréttamenn hafa sina
happat6lu a bakinu og sama hversu oft peir skipta um felog purfa peir alltaf ad fa sému télu &
baninginn sinn. Sem demi ma nefna ad fotboltamadurinn David Beckham er alltaf med
téluna sjo & bakinu, og Michael Jordan kérfuboltamadur var alltaf med téluna 23 & sinum
baningi. Einstaklingshjatrd er lika mjog rik i iprottaheiminum og ma par nefna ad
sundkappinn Orn Arnarson naglalakkar sig alltaf fyrir stormot: ,,Eg gerdi petta fyrst pegar ég
for & Olympiudaga seskunnar arid 1997 og hef haldid pvi &4fram sidan og nota yfirleitt blatt
naglalakk. betta skiptir liklega engu méli fyrir &rangurinn en ég geri pad samt."?* barna kemur
Orn med mjog godan punkt i sambandi vid hjatrd. Pad er ad po ad hann geeti alveg sleppt pvi
ad naglalakka sig, pa gerir hann pad samt, bara til ad vera 6ruggur ef ad naglalakkid skyldi
hafa einhver &hrif. bannig hugsar folk & Islandi mikid um hjétra, han er ekki naudsynleg en
folk gerir samt dkvedna hluti, tengda hjatru, til ad tryggja sig.

Pad er oft mjog erfitt ad fa flugmenn og flugfreyjur til ad tala um hjatra i sinni grein
par sem pau treysta & ad allt sé i lagi adur en flugtak hefst. bratt fyrir pad er talid vera mikid

um ad hjatra, badi einstaklingshjatri og hja starfstéttinni, fylgi peim. | &viminningum sinum

2! Simon J6n Jéhannsson, Sjémenn og hjatrain, 21.
22 Simon J6n Jéhannsson, Sjo, niu, prettan, 122-123.
2 Hjatra fpréttamanna, 60.

15



segir t.d. Johannes R. Snorrason flugstjori ad margir flugmenn séu hjatraarfullir, og teljist
hann sjalfur til peirra flugmanna. P4 talar hann meira um draumvitjanir og fyrirboda i sinu lifi
0g segir: ,,...ekki vil ég fallast & ad kalla pad hjatra, pott menn véfengi ekki skilmerkilega
drauma, dulraen fyrirbari og fyrirboda af ymsu tagi.“** Farpegar eru einnig oft hjatraarfullir
og margir klappa flugvélinni um leid og peir fara inn i hana, henni og sjalfum sér til heilla.
Einnig eru margir fastheldnir & hvar peir sitja inni i vélinni og reyna ad fa seti & sama stad i
hverju flugi.® A8 ferdast med flugvél er ad sjalfsdgdu jadarastand sem farpegar lenda i frekar
en starfsfolk flugvélarinnar sem pekkir hvert hljéd og brak i vélinni. Sumir farpegar eru
stressadri en adrir og finna pa til hjatrd sem getur r6ad pa nidur og hjalpad peim ad komast
upp i flugvélina.

Prof eru mjog stressandi fyrir ndmsmenn og eru margir sem hafa sinar athafnir fyrir, &
medan og eftir préf. Menn borda sérstakan mat, ganga vissa leid i skolann, rada hlutum eins &
profbordid, hafa med sér lukkugripi, eru i sdmu fétunum og pannig meetti lengi telja. [ vidtali
vid DV arid 1998 segir Omar Mar Birgisson nemi fra pvi ad pennann, sem hann notar i fyrsta
profinu, verdi hann ad nota i 6llum hinum préfunum. Hann talar einnig um ad pad ad raka sig
i profatid bodi 6gaefu pannig ad hann safnar alltaf skeggi medan & préfum stendur.?® Richard
Allen, BA nemi i pj6ofraedi, jatar ad vera hjatraarfullur pegar kemur ad profum:

Eg er hjatrdarfullur. Amma min keypti heillagrip handa mér pegar ég var 10 ara vegna tveggja

mikilveegra préfa sem ég purfti ad taka pa. Hann er svin Ur bronsi og ég fer alltaf i prof med hann, i

oll préf sko: bilprof, haskélapréf, hvad sem er. Hann liggur i vasanum minum eda & bordi og ég

stryk honum oft til ad jafna mig. Ef ég gleymi honum pa hleyp ég heim til ad finna hann. Eg verd

svolitid brjaladur ef ég er ekki med hann sko. Og adur en préfid byrjar parf ég ad segja ,,we are

doomed" 4 einhvern hatt. Get ekki tekid prof 4n ad segja petta.”’
Hilda Kristjansdottir, MA nemi i hagnytri pjodfraedi, hefur sdmu sdgu ad segja og segist alltaf
fara i sdmu fotum i prof. Han hefur att halsmen sem hdn setti alltaf & sig fyrir prof en pad
slitnadi svo hun notar pad ekki lengur. Han pylur upp i huganum akvedna ordraedu adur en
han fer inn i profia.”®

peer athafnir sem nemar syna i profatid minna mjog mikid & hjatrd hja ipréttaménnum
0g pad sem peir gera fyrir, eftir og & medan & leik stendur. I rauninni getur madur fundid
sameiginlegar tegundir hjatrdar i 6llum peim starfsstéttum sem taldar eru upp hér ad framan.

pPad er mjog rikt a0 folk noti tolur eda ordredur, sému foétin i préfum og &

2 J6hannes R. Snorrason, Skrifad i skyin, 118.
% J6hannes R. Snorrason, Skrifad i skyin,118.
% Skegg og sami penninn i dllum préfum, 15.
%’ Richard Alexander Allen.

% Hilda Kristjansdottir.
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ipréttaleikvanginum og lukkugripir eru pekktir i 6llum greinunum. Pannig er bulid ad
heimfeera sému hjatrina & margar stéttir og adlaga hana hverjum starfsvettfangi.
Leiklist er ein dnnur starfstétt par sem hjatra er oft radandi. Gisli Runar Jénsson leikari

segir fra i bok sinni, Eg drepst par sem mér synist:

Leikhis og apekkir afkimar, sem notadir eru til upptrodslu undir svidsljosum, hafa avinlega verio
frjor jardvegur fyrir hindurvitni. Ef fra eru taldir farmenn og fluglidar, fyrirfinnst sennilega engin
starfsstétt jafn hjatrdarfull og leikarar og skemmtikraftar. betta er audvitad med tilbrigdum og peir
eru til sem hafa skémm & hjatrd og hégiljum og leggja ekki trinad & annad en pad sem skrifad er

um pa i blodin.«?

Gisli Ranar minnist einnig a ad reglan sé su ad flestir peirra sem troda upp trdi pvi innst inni
ad eitthvad Gapreifanlegt geti komid peim til bjargar pegar allt annad prytur. islenskir leikarar
virdast samt vera hoflegri i hjatrd en i nagrannaléndunum sem er mjog undarlegt ef skodud er

tr( & hid yfirnattarulega 4 islandi.®

2 Gisli Runar Jonsson, Eg drepst par sem mér synist, 376.
% Gisli Rnar Jonsson, Eg drepst par sem mér synist, 376.
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2. Hjatru leikara

[ kaflanum hér & undan var minnst & nokkrar starfsstéttir sem hjatra er rikjandi hja. I pessum
kafla verdur skodad af hverju hjatrdin er svo sterk i pessum stéttum og pa adallega
leikarastéttinni. Eftir pad verdur hugad ad peim hefdum i hjatrd sem eru rikjandi hja leikurum

i nagrannaléndum okkar og uppruna peirra.

2.1 Af hverju hjatra?

Samkaemt skilgreiningu Simonar Jons a hjatra felast i henni fyrirbodar og athafnir til pess ad
hafa ahrif & framvindu hversdagsins, til ad fordast olan eda auka geefu og gengi, hdn er
semsagt nokkurs konar hversdagsgaldur.®* Eins og talid var upp i kaflanum hér & undan fylgir
hjatrd sumum starfsstéttum frekar en 6drum. baer starfsstéttir purfa kannski meira & henni ad
halda en t.d. folk i skrifstofustérfum. Starfsstéttir svo sem sjomenn, bjorgunarsveitafolk,
namuverkamenn og flugmenn heetta lifi sinu & hverjum degi og vinna i adstedum sem peir
rada oftast ekki vid sjalfir. bess vegna treysta pessar stéttir frekar & &dri mattarvold og pad
yfirnattarulega adur en peir fara til vinnu eda hafa tilhneigingu til ad gera hlutina i somu réd
til ad fordast allar slemar veettir. | pessum starfsstéttum ma ekkert Gtaf bregda svo ad folk
heetti lifi sinu i starfi og pess vegna eru t.d. sjomenn og flugmenn liklegri til ad adhyllast
hjatru eins og ad endurtaka sému hlutina, hafa lukkugrip med sér og vera i sému fotum
innanundir 6drum flikum. Néamsmenn og ipréttamenn lifa vid svipadar adstedur pott pad sé
minni hetta & daudsfalli eda slysforum hja peim heldur en hja stéttunum sem nefndar voru hér
ad framan. Meginatridid er ad ef einstaklingur eda hopur er i astandi par sem allt getur gerst
0g peir rada ekki vid eru meiri likur ad hjatra skjoti upp kollinum. Hjatrain getur verid pannig
ad manneskjan tengi saman tvo hluti sem eru 6skyldir. Pannig getur hin tengt gott gengi &
profi vid naerfotin sem hin er i og pess vegna farid i sému narfotum i naesta prof. >

Leikarar lifa einnig vid pad jadarastand ad pegar leikari stigur & svid fyrir framan
fullan sal er hann kominn inn i heim par sem allt getur gerst og par med getur allt farid
urskeidis. Leikarinn parf lika ad treysta a alla i kringum sig ad standa sig og parf einnig ad
treysta & sjalfan sig ad muna hvad hann & ad segja, hvernig hann & ad hreyfa sig, hvert hann a
ad fara og hvenar hann & ad fara Gtaf svidinu. Vid pessar adsteedur er nokkud skiljanlegt ad

leikarar leiti til hjatriar eda &dri méattar til ad hjalpa sér. Utskyring Gisla Rinars Jonssonar,

#! Simon J6n Jéhannsson, Sjo, niu, prettan, 8.
%2 psychology of Superstition.
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leikara, & hjatraarporf leikarans er s ad pegar streita yfirtaki hann leiti hann & nadir pess

yfirnattarulega:

... eins og ég utskyri petta med leikarana, pegar peir eru svo kvidnir fyrir frumsyningu ad peir eru
alveg ad skita & sig sko, pa leita peir & nadir einhvers, sem er ad sjalfségou ekki kollegi peirra pvi
beim er alls ekki treystandi og pa leita peir & nddir einhvers sem ad peir pekkja nogu litid til pess
ad geta treyst honum ... og pad er nattirulega einhver sem peir bda til eda einhver annar hefur bid
til fyrir pa, pannig ad sko ég hygg ad hjatrG sé sprottin, hin verdur til i einhvers konar

trdarsetningum, 6hjakvaemilega og kannski skipulega eda dsjélfratt...**

pannig bendir Gisli Ranar & ad stundum purfi leikarar ad hafa eitthvert haldreipi pegar
sjalfstraustid er ekki ndg og streitan tekur vid. Einnig er heaegt ad talka ord Gisla Runars
pannig ad leikaranum finnist hann standa einn frammi fyrir salnum og par med leiti hann ad
einhverju sem geti adstodad hann og stutt i gegnum verkid.

Kristin Ros Kristjansdottir, leikkona, utskyrir pérfina pannig ad hjatrdin sé viss hakja
og ef leikarinn sé vel undirbdinn eigi hann ekki ad purfa ad hafa nokkra hjatrd. Med hjatranni
er leikarinn ad setja byrgdina yfir & einhvern annan matt og par med firra sjalfan sig allri
4byrgd.** bannig getur hjatri badi hjalpad leikurum ad komast 4fram og heft pa ef peim tekst
ekki ad fylgja hjatrunni eftir. Hjatra getur pa verid jakved fyrir pa sem hafa ekki fullt traust &
sjalfum sér og purfa vissa haekju til ad koma sér & svid, & hinn bdginn getur hjatrdin einnig
verid erfid fyrir pa sem eru nakveemir og mjog truadir a hana. Fyrir pann hép getur verid erfitt
ad fara & svid ef peir hafa ekki farid i fotin i réttri r6d, eru ekki med lukkugripinn med sér eda
hafa ekki framkveemt péa ath6fn sem hjalpar peim ad komast &fram. I nasta undirkafla verdur

farid nanar i pa hjatra sem hefur verid vid lyadi i erlendum leikhtsum.
2.2 Hjétru i erlendum leikhdasheimi

I Oxford Dictionary of English Folklore, fra arinu 2003, stendur ad hjatra finnist i mestum
meeli hja leikurum og leikhasfolki af 6llum stéttum og sumir leikarar telja meira ad segja
hjatrina vera eitt af einkennisatridum stéttarinnar.® Hjatra leikara er pé mismikil eftir [6ndum
og i pessum kafla verdur farid nanar i nokkur demi um hjatrd sem pekkt eru i
nagrannalondum Islands.

Gisli Runar Jonsson, leikari, sem lzerdi i London, minnist & pad i vidtali ad hjatrd hafi

ekki verid kennd i leiklistarskdélanum erlendis en hann hafi tekid strax eftir henni:

% AFBA 4.
% AFBA 8.
% Simpson og Roud, A dictionary of English Folklore., 355.
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Hjatrain var ekki kennd, hin kom upp strax, madur fékk kennara sem hafdi pad hlutverk ad setja

upp syningu med okkur eda part Ur syningu. Pad kom bara strax fram ad pad metti ekki hitt og

petta, ,,we will not use candles in this production® og pa spurdi madur af hverju og fékk til baka

,,af hverju?. bad var ekki verid ad kenna pad beinlinis, alls ekki, ég held ad, ég verd ekki svona

var vid pessa hjatrd, mér fannst ég verda meira var vio petta hja gomlu kynslodinni, par fannst mér

betta vera sterkara. Eg man ekki eftir pvi ad hafa séd mann kyssa spegil i morg ar en pad sa ég i

gamla daga pegar ég var ad byrja, koma vid spegilinn, snerta hurdina adur en madur lokadi

dyrunum og allt svona.®
Pa minnist Gisli Ranar einnig a pad ad leikstjorar erlendis hafi komid med fullt af
hindurvitnum og hjatrd inn i leikhopana en pad hafi hann aldrei séd hja islenskum
leikstjorum.*” Greinilegur munur er & hjatra leikara erlendis og 4 islandi og i nasta kafla
verdur skodad af hverju og hvernig pessi munur er.

Heegt er ad skipta hjatrd leikara i nokkra hdpa og hér a eftir mun ég setja hjatrana upp i

eftirfarandi flokka: galdur ordanna, Gtskyranleg hjatrd, litir i leikhisi, persénuleg hjatrd og
draugar og kynlegir kvistir.

2.2.1 Galdur ordanna

Kraftur orda er mikill i heiminum. Eins og kom fram i fyrsta kafla er kraftur orda notadur t.d.
hja namsmonnum i ordreedum sem eru hafdar yfir fyrir prof. Margrét Birna Bjornsdottir, nemi
i pjodfraedi, hefur pann sid ad modir hennar verdur ad segja vid hana ,,gangi pér vel, mundu
ad lesa allar spurningarnar vel yfir og geymdu pad erfida par til sidast.« Eftir ad han flutti ar
foreldrahtsum hefur han latid modur sina segja petta vid sig i gegnum sima eda pulid petta
sjalf. Hun hefur reynt ad lata adra segja petta vid sig en hun segir ad ad hafi ekki eins mikinn
ahrifamatt og pegar médir hennar segir petta.®® betta deemi synir ad ahrifamattur orda er i
kringum okkur. Pad sem vid megum eda megum ekki segja vio folk &dur en pad stigur upp i
flugvél, fer i prof eda fer a sjoinn getur haft ahrif a hugarastand adilans.

[ leikhtisheiminum eru deemi um ord sem ma ekki segja vid leikara eda inni i leikhdsinu.
Leikritid Macbeth er deemi um hjatrd gagnvart ordum. ,,Skoska leikritid “, eins og pad er
kallad i leikhdsheiminum, & sér mikla s6gu vardandi hjatrd. Macbeth er stysti harmleikur
Shakespeare og er talinn vera skrifadur & milli 1603 og 1607. Leikritio fjallar um
hershofdingjann Macbeth sem snyr aftur eftir strid a milli Noregs og Skotlands. brjar nornir

sitja fyrir honum og spé pvi ad hann verdi konungur eftir Duncan konung. Eftir pad spinnst

% AFBA 4.
¥ AFBA 4.
% Margrét Birna Bjornsdottir.
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atburdards sem einkennist af 6rlogum, svikum, blekkingum og metnadi asamt gridarlegu
bl6dbadi. Enn i dag finnst mérgum pad oheillamerki ef nafnid Macbeth er sagt inni i
leikhdsinu og margar éskrifadar reglur tengjast leikritinu pegar pad er sett upp, eins og Simon
Jon skrifar um:

Pegar verid er ad &fa og syna leikritid verda menn ad geeta pess ad nefna ekki Macbeth og konu

hans, 1afdi Macbeth, 4 nafn utan svids. Leikritid er pa nefnt ,,skoska leikritid* og Macbeth ,,skoski

konungurinn“ eda einhverju 60ru geelunafni. Sumir lita bélvunina pad alvarlegum augum ad peir

nefna Macbeth aldrei & nafn innan veggja leikhissins, hvort sem verid er ad syna leikritid eda ekki.

Menn mega heldur ekki vitna beint i verkid i leikhdsinu og fram ad frumsyningu ma ekki fara med

sidustu setningu verksins svo einhver heyri, ekki einu sinni & a&fingum. Brjoti einhver gegn pessu

er vodinn vis. Daemi eru um ad leikarar vilji ekki nota leikmuni, gervi eda bininga sem adur hafa

verid notud  uppfeerslu 4 ,,skoska leikritinu*.*®

Pa ma ekki segja tilteknar setningar ur leikritinu, t.d. ,,double double toil and trouble*
eda lokaordin ur leikritinu. Eldri leikarar & Bretlandi telja einnig ad nornasdngurinn i Macbeth
sé gerdur til ad magna seid og mikill hluti peirra neitar ad leika i verkinu. Pvi ma ekki raula
lagid 1 peirra eyru pvi pa fer illa. Leikarar pora heldur ekki ad segja pegar peir kvedja: ,,When
shall we three meet again?** Ef einhver baksvids slysast til ad segja ord ur leikritinu er haegt ad
aflétta bolvuninni med nokkrum radum. bad parf ad snua sér prisvar, skyrpa yfir vinstri 6xI
sina og: a) segja donalegasta ordid sem pu pekkir, b) segja ,,angels and ministrers of grace
defend us* eda c) fara med linu ar Draumi & Jonsmessunott eftir Shakespeare. Adeins med
bessu er talid ad leikhdpurinn losni vid bélvunina.*

Til eru margar sogur af slysum hja leikhopum og hjatra peirra tengd skoska leikritinu.
Sem demi um pad ma nefna ad ario 1961 purfti leikhopur i Old Vic i London ad seinka
frumsyningu & Macbeth um fjéra daga og var leikritinu alfarid kennt um.** Gisli Ranar
Jonsson drakk i sig sogu pessarar hjatriar pegar hann var vid nam i London og bendir & sogur
sem til eru um uppruna hjatrdarinnar:

Hvort sem pad er lygasaga eda ekki, af pvi pad er svo litid vitad fra pessum tima og litid vitad um

Shakespeare, ad hérna, sagan sem segir ad hann hafi hlaupid i skardid fyrir strakinn, ungan leikara

sem atti ad leika frana, af pvi hann veiktist skyndilega og var nestum pvi daudur fyrir syningu af

einhverjum déskiljanlegum sjukdémi og pad var a Hampton Court, par sem verid var ad frumsyna

betta, og par hafdi Spiri sjalfur hlaupid i skardid og leikid frina.*

% Simon J6n Jéhannsson, Stéra hjatriarbokin, 243.
“0 McDermott, Angels and Ministers of Grace.

! Oxford Dictionary of Superstitions, 396.

> AFBA 4.
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Gisli beetir vid ad konungur Englands, James | (1566-1625), hafi bannad Macbeth i nokkur ar
eftir ad hann sa pad:

Hann kom a frumsyninguna og Shakespeare skrifadi petta sérstaklega fyrir hann og danskan mag

hans sem var i opinberri heims6kn. Hann var med svo mikinn splatter i syningunni, pau voru med

alvoru splatter, lifur og lungu beint fra slatraranum og alvéru bléd. Shakespeare var vist sma

okunnugur konunginum, hann vissi ekki ad hann var sérlega kligjugjarn og var bara @landi alla

syninguna og lét banna leikritid, pannig ad pad er gridarlega mégnud 6happasaga fylgjandi pessu.

Svo eru peir sem eru jardbundnir, segja bara ad pad sé ekkert skrytio, leikritid er i, ég man ekki

hvad mérgum atridum, gerist ad kvold- og neturlagi og menn eru ad bera pung eggvopn sem

leikurum er mjog missynt um ad handlanga og eru misflinkir med, pannig ad pad er oft mjog

mikid um slys pegar menn eru & svidinu, leikmyndir hafa verid ad falla og svo eru lika ofbodslega

morg daudsfdll og veikindi og skuggalega mikil skakkaf6ll fylgjandi pessum uppfeaerslum a pessu

verki i timans ras og aldanna ras.**
Gisli Runar nefnir einnig ad til séu peer sogur ad Shakespeare sjalfur hafi leitad & nadir alvoru
norna pegar hann var ad semja nornahlutann i Macbeth og ad hann hafi byggt bundna malid
pbeirra & alvoru galdrapulu og par med sett alog a leikritid sjalfur. En Gisli bendir & ad eins og
margt annad fra pessum tima séu petta ekkert nema getgatur par sem ekkert er til sem
stadfestir pessar sogusagnir.**

Onnur hjatrd hja leikurum sem tengist ordreedu er st ad pad hefur aldrei pott vera
happamerki ad segja gangi pér vel (e. good luck) vid leikara fyrir syningu. Erlendis er, i stad
bess ad segja ,,gangi pér vel*“ sagt ,,brjottu fot (e. break a leg). Merking pessarar hjatriar
kemur 0r peirri hugmyndafraedi ad ef pu segir eitthvad muni pad hafa gagnsted ahrif fyrir
manneskjuna. Einnig er haegt ad tulka petta pannig ad leikarinn eigi ad setja fram magnada
syningu og gefa sig allan i verkid, pad mikid ad hann geti brotid fot vid ad leggja sig allan
fram.* Einnig er pekkt ad leikarar hraekja 4 eftir medleikara sinum pegar hann gengur i fyrsta
skiptid inn & svid. Hrakinn er i rauninni hluti af peim sem leetur hann fra sér. Hann kemur
innan fra og pegar menn hraekja eru peir ad gefa af sér hluta af sjalfum sér. Likami mannsins
og allt sem honum tilheyrir hefur um aldaradir notid akvedinnar virdingar og a flestum
menningarsvaedum pekkist einhvers konar tra a eiginleikum pess sem menn lata fra sér fara.
Algengt er ad hrakinn hafi verid talinn geeddur krafti fra sal mannsins og pess vegna veri

hann sérstaklega ahrifamikil fjandafzla og braklegur til galdraidkana.*®

“* AFBA 4.

“ AFBA 4.

** Martin, Break a leg.

*® Simon J6n J6hannsson, Sjémenn og hjatrain, 22.
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Til eru fleiri hindurvitni sem tengjast ordraeedum i leikhuisi sem hefur litid verid skrifad
um eda fundin asteeda fyrir. Sem deemi mé nefna ad pad eigi aldrei ad &fa sidustu linuna i
leikritinu fyrir generalprufu. Ef pad er gert pa bodar pad 6gefu og syningin mun ekki na

vinsaldum.*’

2.2.2 Utskyranleg hjatru

Sumt af peirri hjatrd sem til er i leikhGsheiminum er haegt ad Utskyra med einféldum
asteedum, annadhvort med rokhugsun eda hefdum fr4 timum par sem teeknin var ekki ordin
eins mikil i leikhisum og er n0. Ad blistra i leikhusi er til ad mynda stranglega bannad
samkveemt hjatranni, peir eru litnir hornauga sem blistra baksvids eda ganga yfir svidid med
hatt & hof3i og blistra um leid.”® Norma Busse, leikkona, segir i grein sinni, ,,Superstitions of
the Theatre®, fra stulku sem flautadi 6sjalfratt i farandsyningu fyrir hermenn & timum seinni
heimsstyrjaldarinnar. Kannski var pad bara tilviljun en su stilka fékk hjartaafall pegar han
kom af svidinu sama kvold.*® Astaedan fyrir pessu hefur stundum verid sdgd st ad ,,blistur
veki upp illa anda og feri 6lukku yfir leikhusid.“*® Meginasteda pessarar hjatrdar er hins
vegar su ad fyrir tima rafreenna svidmynda, & tidum rammasvidsins, voru blistur notud sem
merki um hvada kadal 4tti ad hifa upp hverju sinni. I leikhisum erlendis voru sjomenn radnir i
betta starf enda laut petta sama skipulagi og tidkadist & seglskatum.”* bannig métti varast
slysin med pvi ad banna blistur baksvids svo ad leikmyndin ur fjérda peetti keemi ekki
fljagandi inn & svid i 6drum peetti Gtaf einu sakleysislegu blistri.

Vidhorf til gédrar generalprufu er annad deemi um hjatrd med utskyringu. bPad veit ekki
a gott i hugum leikhasfolks pegar generalprufa, sem er sidasta a&fing fyrir frumsyningu,
gengur vel. Ef generalprufan er géd er talid ad frumsyning muni verda hradileg en ef
generalprufa mistekst eru leikarar rolegri af pvi ad pa mun frumsyning ganga vel. Astaedan
fyrir pessari hjatra er talin vera su ad ef generalprufa er god slakar leikarinn & og veitir pad
honum falskt 6ryggi og hann telur sig par med hafa allt & hreinu. Pad leidir pa til pess ad
spennan sem heldur honum & tanum er farin og hann er liklegri til ad kladra hlutunum a

frumsyningarkvoldinu.

*" Busse, Superstitions of the Theater, 66.

*8 Simon J6n Jéhannsson, Stéra hjatriarbokin, 228.

*° Busse, Superstitions of the Theater, 66.

%0 Gisli Ranar Jonsson, Eg drepst par sem mér synist, 384.
*! Gisli Ranar Jonsson, Eg drepst par sem mér synist, 384.
%2 Gisli Runar Jonsson, Eg drepst par sem mér synist, 377.
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Onnur hjatr( af pessu tagi er hraedsla vid lifandi blém eda spegla a svidi. Ein hjatrdin er
st ad pad eigi aldrei ad nota lifandi blém & svidi pvi pa mun einhver i leikarahépnum deyja.”
Utskyringin & pessari hjatra er liklega st ad blém eru mjog dyr og hefur pvi verid erfitt ad
endurnyja fyrir hverja syningu. Skyringin er einfaldlega st ad gerviblém eru ddyrari og er pvi
betra ad nota pau.>*

pa fylgir mikil 6geefa speglum & svidi og eru raunverulegir speglar & svidi lika
6geefumerki. Speglar & svidi geta verid hausverkur fyrir [jdsamenn vegna pess hversu mikid
peir endurkasta ljési til &horfandans. Einnig geta peir truflad baedi leikara og ahorfendur sem
sja sig i speglum og missa par med pradinn Ur syningunni og fara ad einbeita sér ad speglinum

og sjalfum sér.>®

2.2.3 Litir i leikhsi

Litir hafa verid mjog umtaladir i leikhisum i sambandi vid hjatrd. Blar er 6happalitur i
leikhisum um allan heim og er silfurlitt talid vera eini liturinn sem getur bjargad leikara i blau
fra 6happi. Gul blabrigdi i hatti, vesti eda bindi eru stundum talin vera orsok 6happs og er
demi um ad hljomsveitarstjori nokkur leyfdi ekki einu sinni gult klarinett i hljdmsveit sinni
b6 ad pad sé ekki algengt ad klarinett séu gul.>® b6 getur folk bjargad sér med mismunandi
bleebrigdum af gulum pvi sum blabrigdi eru betri en énnur. Graenn litur er lika afskaplega
slemur 4 leiksvidi. b6 er hann ekki & bannlista og var miki® notadur & arum adur.>’ Til er saga
af leikaranum Peter O"Toole par sem hann notadi adeins greena sokka & svidi. Eitt sinn var
hann ad leika & svidi og atti ad skipta um sokka og notadi hann pa tvenn graen sokkapdr sem

voru nékvaemlega eins.*®

2.2.4 Personuleg hjatru

Asamt pessum deemum af algengri Gtbreiddri hjatra hja leikurum, sem talin eru upp eru hér ad
framan, eru ad sjalfsogou fleiri hindurvitni sem eru persénulegri pvi hver leikari hefur sina
hjatra, hversu mikil eda litil sem han er. 1 erlendu skélunum er til demis meira talad um
personulega hjatru en hérlendis. Kristin Rés Kristjansdottir leerdi leiklist i The Actors Temple

i London og han segir petta um persénulega hjatrd hja leikurum:

%% Busse, Superstitions of the Theater, 66-67.

> Gisli Rnar Jonsson, Eg drepst par sem mér synist, 385.

% Gisli Ranar Jonsson, Eg drepst par sem mér synist, 385-386.
% Oxford Dictionary of Superstitions, 395.

> Gisli Ranar Jonsson, Eg drepst par sem mér synist, 386.

%8 Gisli Runar Jonsson, Eg drepst par sem mér synist, 381.
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pad var alltaf rosa mikid minnst & pad en pad var svolitid mikid gert i sambandi vid ad petta veeri

ataf pvi ad leikarar hefdu svo litid sjalfstraust og petta vaeri svona hjalparteeki til pess ad sem

leikari attu ad geta leikid sama leikinn kvold eftir kvold eftir kvold alveg eins, og pad er svona

misjafnt hvort pd ert i studi eda ekki pannig ad pad var meira talad um petta sem haekju. Ef pi

vissir ndkveemlega hvad pu varst ad gera pa purftirdu ekki & henni ad halda, ef pu varir med

sjalfstraustio og hefoir tri & pér, pa pyrftirdu petta ekki. bannig ad petta var meira svona talad um

betta sem svona hakju fyrir, sem taknadi 66ryggi.>
pannig er kennt i The Actors Temple ad pu parft ekki & hjatra ad halda ef pu ert éruggur med
big og veist hvad pu ert ad gera. En eins og hefur verid synt fram & hér ad framan eru leikarar
samt sem adur hjatrdarfullir p6 ad peir séu 6ruggir med sig. Persénuleg hjatru getur einnig
verid lukkuhlutir leikara, athafnir peirra fyrir syningar eda ratina peirra fyrir frumsyningu.
pannig eru hefdir og hjatrd persénubundnar og hver hefur sina hjatrd, hvort sem folk
vidurkennir pad eda ekki.

Petta er ad sjalfsogdu ekki temandi listi yfir peer tegundir hjatrdar sem til eru i

leikhusheiminum. Til eru fleiri skrytin hindurvitni i erlendum leikhasum sem litid er fjallad

um og pau ekki utskyrd eins og t.d.:

Adalleikarinn & ad kyssa allar konurnar i syningunni. Ef hann gerir pad ekki pa fer

hann aldrei adalhlutverk aftur.

- Ppad er slemt ad hitta folk i hringstiga.

- Pbad & aldrei ad klappa a medan afingu & stendur pvi pd mun leikritio ekki verda
vinsalt.

- Ppad 4 aldrei ad kveikja i premur sigarettum med sému eldspytunni. S& sem gerir pad

mun gleyma linunum sinum & svidinu eda eitthvad annad slemt kemur fyrir hann.®

2.2.5 Draugar og kynlegir kvistir

P6 ad draugar séu frekar taldir til pjédtruar en hjatrdar er punn lina & milli peirra tegunda eins
og adur hefur komid fram. Leikhasheimurinn er fullur af leikhisdraugum, sama til hvada
landa er horft hverju sinni. I flestum leikhGisum er haegt ad finna sdgur af draugum sem hafa
gengio par um, hvort sem pad eru gamlir leikarar sem leika enn & svidinu eda saga af andlati i
hasinu. Morg leikhts erlendis hafa svokallad ,,draugaljos® (e. ghost light), sem er ljos &

svidinu sem er alltaf kveikt, sama hvort einhver er i hisinu eda ekki.

* AFBA 8.
% Busse, Superstitions of the Theater, 66-67.
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Akaflega margir draugar eru i West End leikhGsunum i London. Einn peirra er
kalladur ,,madurinn i grau® (e. the man in grey) og er hann stadsettur i Drury Lane leikhdsinu
sem er gridarlega vinsall vidkomustadur drauga. Menn hafa sagt fra veru hans par i yfir 200
ar og eina visbendingin um hver hann hafi verid er beinagrind sem fannst arid 1850.
Beinagrindin er s6gd hafa fundist i leyniherbergi i hisinu, med ryting i hjarta, spil i hendi og
umkringd gulli. En p6 ad jardnesku leifarnar veeru settar i vigda mold hefur ,,madurinn i grau*
ekki farid fr4 leikhasinu og hefur Richard Huggett, rithéfundur, sagt fra pvi ad hann hafi séd
hann arid 1973. bad bodar gaefu ad sja drauginn og pa sérstaklega ef honum bregdur fyrir &
&fingum.®*

Odrum draug, sem er i Drury Lane leikhGsinu, er lyst pannig ad hann sé havaxinn,
mjor og ljotur (e. tall, thin and ugly). Sa draugur er talinn vera leikarinn Charles Macklin, sem
drap medleikara sinn, Thomas Hallam, arid 1735 i rifrildi Gtaf harkollu. Macklin birtist
baksvids, rafandi um gangana par sem mordid atti sér stad.®? T Adelphi Theater i London er
sagour vera draugur leikarans William Terriss. Terriss var stunginn til bana vid svidsdyrnar af
medleikara ario 1897. Daginn &dur en Teriss var myrtur dreymdi forfallaleikara hans
Opaegilegan draum par sem Terriss 1& i bléobadi i troppum med stért sar a brjésti. William
Terriss er talinn ferdast adeins um, pvi auk pess ad vera i Adelphi Theater hefur hann sest i
The Lyceum Theatre og einnig i undirgéngum Covent Garden lestarstddvarinnar.®

I orfaum tilvikum eru draugarnir enn & lifi. Stefan Karl Stefansson leikari hefur komid
vida vid og par & medal hefur hann leikid i syningunni Dr. Seuss’s How the Grinch stole
Christmas i tolf leikhdsum i Bandarikjunum. Par hitti hann fyrir mismunandi hjatra i hverju
leikhdsi fyrir sig og i The Fabulous Fox Theatre i Atlanta s& hann eina leikhisdrauginn i
Bandarikjunum sem er enn lifandi. Hann lysir honum pannig:

... I hasinu uppi er pasund fermetra ibad, yfir 6llu leikhdsinu. Og i pessari ibad byr George, sem ad
er kalladur leikhisdraugurinn og hann er enn & lifi, og hann er nireedur rimlega. Og hann er bdinn
a0 bula parna fritt sidan 1970 pegar hann bjargadi leikhdsinu fra nidurrifi. NU er borgin skithraedd
um ad hann fari ad drepast kallinn, vegna pess ad peir eru hreeddir um ad hann muni ganga

svivirdilega aftur i leikhusinu og peir s6gdu sko, petta er eina leikhdsid i Bandarikjunum par sem

ad leikhtsdraugurinn er ennpa lifandi.®

Stefan Karl bendir einnig 4 ad George er i samkeppni vid annan mann inni i The Fabulous
Fox Theatre:

¢ McDermott, Angels and Ministers of Grace.
82 Bissell, Drury Lane Theater.

% Haunted Theaters of London.

* AFBA 6.
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Svo er annar kall, ég hélt ad visu ad hann veeri bara ad deyja hvad eftir annad fyrir framan mig,
hann héstadi svo mikid og hann spilar & orgel pvi & svidinu, i horninu & hljémsveitargryfjunni var
pipuorgel sem kemur upp Ur svidinu, i veggjunum badum megin, petta er 4600 manna leikrit, petta
er ekkert rugl. Fyrir ofan eru pipur og hann spiladi i 25 minatur fyrir hverja syningu. P& spilar
hann sko, fyrir jolin nina bara ,,gefdu mér gott i skdinn“ & pipuorgel fyrir syningu. betta er elsta
wstarfandi“ pipuorgel i Bandarikjunum. Og pessi geei er bdinn ad vera parna bara sjétiu og eitthvad
0g petta er pad eina sem hann gerir. Hann er i bullandi samkeppni vid hinn hvor verdur
leikhtsdraugurinn. Og par er hefdin st ad sko ef ekki er spilad & orgelid pa muni eitthvad klikka.
Pa mun eitthvad fara urskeidis i syningunni og astaedan fyrir pvi er st ad einu sinni pa, af pvi ad
pbessi orgel eru pannig ad pu parft ad hita pad upp og Gt Ur pipunum skjotast eldingar, pad parf ad
hita pad med gaseldi til pess ad pad virki og einhvern timann pa var petta ekki gert. ba kviknadi i
undir svidinu @ medan a syningu st6d. Og eftir pad pa verdur ad spila alltaf & orgelid, annars getur
eitthvad gerst i syningunni. Og pessu er haldid vid og petta borgar borgin fyrir tugi milljona

dollara 4 ari, halda pessu leikhGsi gangandi...%

Stefan minnist einnig & ad i Golden Gate Theatre i San Fransisco séu tveir dyraverdir og annar
beirra er eldri madur med skegg nidur & golf. Pann mann mé ekki reka pvi pad er hjatrd hja
beim sem reka leikhusid ad ef ad hann fari pa lognist leikhdsid Gtaf. bessi sami madur kemur
sidan i kallkerfid eftir syningar og segir leikurum hvernig vedrid er Gti og bydur gdda nott,
sem hann verdur einnig ad gera.®

Svo virdist sem hjatrd innan leikhisheimsins sé leerd fra manni til manns og hefd sem
yngri leikarar leera af peim eldri. Leikarastéttin er full af hjatrG um allan heim og er pad
persénubundid hversu hjatraarfullt folk er. Hjatra er einhvers konar haekja sem leikarar geta
sott i til ad fa pad sjalfstraust sem peir purfa til ad ganga inn & svidid. Hjatra getur einnig
verid bolvun leikarans sem parf ad hafa allt & hreinu og kemst pa kannski ekki & svid fyrr en
allt er i r60 og reglu. Hvort sem er pa er leiklistarheimurinn fullur af hjatri og er pad adallega
Ut af pvi jadarastandi sem skapast & svidinu, adstedurnar sem leikarar rada ekki yfir. I sidasta
kaflanum hér & eftir verdur farid dypra i hjatrana & islandi og hvernig leikarar & islandi lita &
hjatra.
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3. Hjatra islenskra leikara

Hjatra i erlendum leikhtisum hefur byggst i kringum langa leikhishefd sem haegt er ad rekja
til tima Romarveldis. Leiklistarhefdin er hins vegar mun yngri & islandi og pvi athyglisvert ad
skoda hversu mikid af hjatranni, sem er til i leikhGsum hérlendis, er sprottin upp 4 islandi og
hversu mikid af henni hefur verid innflutt. islenskir leikarar laerdu erlendis fra lokum 19.aldar
allt fram til arsins 1941 pegar Larus Palsson stofnadi leiklistarskolann sinn i kjallara vid
Frikirkjuveg 11. Fyrir pann tima lerdu islenskir leikarar m.a. i Danmorku, Bretlandi,
Bandarikjunum og Frakklandi. Leiklistarskoli islands var sidan settur & laggirnar arid 1975
eftir ad bjodleikhisid og 18n6 hofdu lagt nidur sina skola til ad knyja fram rikisrekinn skéla. ¢’
Pannig ad pad ma med sanni segja ad islenskt atvinnuleikhuslif er ekki langt og er forvitnilegt
ad skoda hvort hjatra islenskra leikara er i jafnféstum skordum og hja erlendum leikurum. i
pessum kafla verda pau viotdl, sem tekin voru fyrir ritgerdina, greind og athugad hvort hjatru
islenskra leikara sé sprottin upp & islandi eda hvort han sé innflutt med eldri leikurum sem

menntudu sig erlendis.

3.2 Hjatru islenskra leikara

I byrjun vidtala minna var mjog algengt ad leikarar og leikhusfolk segdi ad pad veeri ekki
mjog hjatraarfullt samanborid vid leikara i 6drum Iéndum. Eins og ég sagdi hér ad framan
geeti astedan fyrir pessu verid su ad islensku leikhusin og leiklistarskélarnir eru ekki mjog
gamlir og par med ekki ordnir rotgrdin stétt i islensku samfélagi. Gisli Runar Jonsson, leikari,

segir svo fra pegar hann er spurdur um hjatrd leikara & Islandi:

I rauninni eru hjatrtarhefdir bara pessar tvaer sem ég hef ordid var vid itrekad. bad er bara petta poj
poj poj tu tu tu og ekki taka undir ef manni er 6skad gods gengis. Eflaust er pad nu eitthvad annad.
Macbeth er alls ekki mikid um hér. begar ég for til Bretlands hafdi ég ekki hugmynd um pessa
hjatra, ég kynntist henni par og hin var svo rekileg ad pad var alltaf verio ad vara mann vid ad
vitna i skoska leikritid. Eg get imyndad mér ad pessir gémlu Kkarlar eins og Baldvin heitinn
Halldérsson og peir sem laerdu Gti i Bretlandi, ad peir hafi pekkt eitthvad til pessarar hjatraar. Eg
man bara ad pegar ég heyrdi af pessu i skélanum, ég var svo hrifinn ad ég kynnti mér allt um
skosku hjatruna sem ég komst yfir og skrifadi grein, tveer langar priggja siona greinar fyrir

eitthvert blad 4 Islandi. bannig ad ég hafi n(i 4tt patt i pvi ad kynna pessa hjatr( & islandi.®

Pannig voru margir sem svorudu pessari spurningu med sama hetti. Eins og Gisli Ranar

minnist & er algengasta hjatrain hja leikurum & islandi ad pad ma ekki segja ,,gangi pér vel*,
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heldur frekar segja ,,poj, poj* og ,.tu, tu, tu“ og ef generalprufa gengur illa p4 mun frumsyning
ganga vel og ofugt.

Vidmealendur minir voru pannig ekki mjog hjatraarfullir og vissu ekki um margar
sogur sem tengdust hjatra & islandi. P6 komu fram nokkrar ségur og hjatriarhugleidingar
pegar leid & viotdlin og mun ég nu setja peer upp i smu kafla og skilgreiningarnar & hjatra hér
ad framan. P6 sleppi ég litum i leikhusi og einnig utskyranlegum tegundum hjatrdar og mun
frekar tala hér um _hjatrd eda hefd* par sem vidmalendur minir téldu frekar ad peir hefou

hefdir og sidi sem veeru samt ekki tengd hjatra & neinn hatt.

3.2.1 Galdur ordanna

Eins og Gisli Ranar minntist & hér ad framan hefur hjatriin um ,,skoska leikritio“ ekki fest
sterkar reetur & Islandi. En p6 ad hin sé ekki i havegum hofd 4 Islandi vita leikarar af henni og
eru medvitadir um ad nefna ekki nafn Macbeths ad 6porfu. Arnar Jonsson, leikari, segist vera
mjog medvitadur um ad nefna ekki skoska leikritid inni i leikhdsum p6 ad hann hafi ekki
hugsad mikid Gt i pad.*® Menntaskélinn vid Hamrahlid setti leikritid Macbeth upp &rid 1998
og i vidtali vid Morgunbladid segir Jon Gunnar bordarson, paverandi syningarstjori
syningarinnar, ad bolvun leikritsins hafi synt sig & frumsyningu hja leikhopnum: ,,Vid erum
sannferd. Frumsyningin var pungberasta sonnun bdélvunarinnar. Pa fingurbrotnadi
adalleikarinn, Orri Huginn Agustsson, eftir ad hafa slasast & hofdi.«’® Vera S6lvadéttir, annar
syningarstjori syningarinnar, betir vid i vidtalinu ad ein leikkonan hafi fétbrotnad eftir
frumsyningu pegar hin datt nidur stiga. Vera og Jon Gunnar voru pa sannfaerd um ad einhver
hefdi nefnt nafn skoska konungsins og par med leyst bolvunina ar vidjum.”* Med pessu ma sja
ad po ad hefoin fylgi ekki islenskum leikurum pa fylgir hjatrain leikritinu pegar pad er sett
upp hér a landi og hja Menntaskélanum vid Hamrahlid hafa pau greinilega triad a bélvunina
midad vid 61l 6hdppin sem pau urdu vor vid og tengdu hjatranni.

Eins og fyrr sagdi pa sdgdu viomalendur minir ad algengasta hjatru sem fyrirfinnist
hér sé ad pad megi ekki segja ,,gangi pér vel“ heldur skal hrekja 4 eftir leikara eda segja ,,tu
tu“ eda ,,poj poj*. Halldora Geirhardsddttir, leikkona, minnist & ad hun pekki ad pad megi
ekki flauta i leikhasi, ekki segja Macbeth og pad megi ekki dska gods gengis. Hun segir
jafnframt ad han segi frekar ,,g00a skemmtun® i stad ,,gangi pér vel*.’? bad sama er ad segja

um borhildi porleifsdottur, leikstjéra. Hin segir oftast ,,skemmtid ykkur vel* vid sina leikara
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a4dur en syning hefst.”*Stefan Benedikt Vilhelmsson, leikari, sem segist ekki hugsa mikid um
hjatrd, veit po af pessum helstu demum um hjatra sem til eru i leikhGsheiminum. Um pad ad

segja ,,gangi pér vel*“ segir Stefan:

Pad er svona pogult sampykki hja folki ad vera ekkert ad storka érlégunum, ég segi pad ekki. En
pessi hjatri er mjog skemmtileg, ég pekki eldri mann sem hefur unnid mikido med mér i leikhdsi
sem notar alltaf pessa agatu setningu ,,verdi pér ad vindi og skit“ vid hvern einasta mann fyrir allar
syningar og hraekir svo helst nestum pvi framan i pa og pad er alveg svona gaman ad taka

svoleidis fra sér eldri ménnum...”*

P6 ad leikarar & Islandi trdi mismiki® & matt ordanna sem hefur verid talad um hér bera
peir samt flestallir virdingu fyrir hjatrdnni. Pad er ordid rétgroid i leikhuslifi landans ad segja
ekki ,,gangi pér vel“ og innan veggja leikhtssins er reglan um ad nefna ekki ,,skoska
leikritid* medvitud og pad er borin virding fyrir pessum hugmyndum. Gisli Runar Jonsson,
leikari, segist vera mjog hjatrbarfullur eins og adur hefur komid fram. Hann og Eggert
porleifsson, leikari, unnu badir hja Pjodleikhisinu um arabil og pa fannst Eggert ekKi
leidinlegt ad hrella Gisla Runar adeins:

pad er kannski sagan um ad Eggert (Porleifsson) sé ad strida mér par sem ad hann vissi hvad ég

veeri vidkvemur fyrir pessu og kom inn & svidsvaeng pegar hann var ad leika, vid vorum ad leika a

sitthvoru svidinu, hann var & litla svidinu, ég var & stéra svidinu og pad kom hlé hja peim & undan

okkur, pa kom hann inn & stéra svidio og stod Uti i veng og kjaftadi vid okkur, hann Eggert

porleifs, pegar vid vorum semsagt Utsvids og hann var eitthvad ad kjafta vid mig og (hleer) og svo

sér hann ad pad fer ad nalgast hja mér stikkordid sko og pa sagdi hann petta allt saman ,,gangi pér

vel, gangi pér vel, gangi pér vel, Macbeth* og ég sko for skelfingu lostinn a svid sko, hann er mjog

stridinn sko.”™

3.2.2 Persbnuleg hjatra

Eins og i 6drum I6ndum eiga islenskir leikarar sina persénulegu hjétrd. Leikarar hita upp med
mismunandi haetti, mérgum finnst gott ad hitta leikhdpinn og hita upp saman & medan 6drum
finnst betra ad vera einn med sjalfum sér og anda rélega par til ad syningin byrjar. Halldéra
Geirhardsdottir, leikkona, laerdi ad hafa allt hreint i kringum sig og ad hafa hreinleika i

umhverfinu. Buningsherbergi hennar er pvi alltaf mjog hreint og fint, sem er samt erfitt hér &
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landi pegar nokkrir eru um hvert baningsherbergi. Hreint vinnurymi er forsenda pess ad pad
sé ekki hagt ad trufla sképunarkraftinn.”
porhildur porleifsdottir, leikstjori, segir ad hun hafi adeins heyrt af einni leikkonu sem

var mjog hjatraarfull:

Eina manneskjan sem ég man eftir ad var hjatrdarfull, pad var buridur Palsdéttir séngkona. Huln
var gridarlega hjatraarfull. Seinna kynntist ég sidan freenkum hennar og peer ségdu margar ségur af
bvi hvad han var lika i einkalifinu hjatrdarfull. Eitt skipti voru peer & leidinni i bié, og hin mundi
eftir ad hun hefdi gleymt ad gera eitthvad, snla sér a dyramottunni eda ég man ekki hvad, og hin
vard ad hlaupa heim. En ég man, nud var ég oft i syningum par sem hin var, madur vard ekki var
vid petta ad 60ru leyti en pvi ad hin, og petta var ekkert sem var til umradu, en ég tok eftir pvi ad
han for alltaf & ganginum bakvid leiksvidid, par eru speglar. Og han gekk alltaf ad speglinum og
setti neglurnar bakvid spegilinn, hann var sko svona boltadur vid vegginn, og rykkti. Eg margsa
betta.”’

Puridur Palsdottir leerdi i London og til er 6nnur saga af henni par sem hin sast alltaf strjika
veggina baksvids i islenskum leikhGsum. Astedan fyrir pvi var s ad han lerdi ati &
stridsarunum og pegar han strauk vegginn var han ad athuga hvort ad loftarasir veeru hafnar a
borgina. bessi verknadur hefur greinilega ordid ad hjatrd hja henni par sem ekki var mikid um
loftarésir & Islandi.”

Lukkugripir eru einnig algengir medal leikara p6 ad peir séu ekki mjog synilegir og
leikarar haldi peim fyrir sjalfa sig. Halldéra Malin Pétursdottir, leikkona, segist fara a milli og
telja propsio sitt p6 ad annar sé buinn ad pvi. Einnig & han lukkugrip sem hun fékk i aesku
pegar hun byrjadi ad leika:

... g & tveer mOmmur, ég & eina sem er bara faeddi mig og 6l mig upp og svo a ég leiklistarmémmu
sem er ekki Ur pessum skola heldur bara Gr gamla leikfélaginu minu & Fljotsdalshéradi. Snemma
begar ég byrja ad leika pa gefur hin mér litinn Svejk, g6di datinn Svejk, hérna styttu, og i morg ar
tok ég pessa Svejk styttu med mér i hvert einasta leikfélag, leikferdalag, hvert einasta skipti sem ég
fér inn & svid var han i téskunni minni eda einhvers stadar nalaegt mér. Fyrir mér var hin svona
minningin, mundu hvadan pu kemur, han leyfdi mér ekki ad hrokast upp ad neinu leyti, bara

mundu hvadan pu ert, pannig ad madur byr sér alltaf til eitthvad net..”
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Halldéra Malin vard sidan fyrir pvi ad brjota styttuna af Svejk og var pad svolitil sorg. NU er
styttan i kassa par sem Halldéra veit af henni og segist hdn enn hugsa til hennar &dur en hun
fer inn & svid.*
Stefan Karl Stefansson, leikari, er pekktur fyrir ad leika illmenni eda menn sem standa

fyrir utan samfélagio i leikritum og tekur pvi ekki patt i hopupphitunum fyrir syningar:

Eg parf ad koma i leikhusid tveimur timum fyrir syningar, ekki seinna en pad, ég poli ekki ad vera

seinn sko. Eg hita aldrei upp i hpupphitunum nema ad ég sé ad leika einhvern mann i einhverjum

hop. Eg sko, eins og t.d. i Grinch eda Cyrano, Litlu hryllingsbdinni, madur er ad leika karaktera

sem standa fyrir utan samfélag sitt ... Eins og Grinch, og pad ad hitta samfélagid rétt adur en pu

byrjar ad hata pa, pad er bara off fyrir mér, ég bara nei. Yfirleitt pa fer ég ekki, ég er bara svona

bakvid drapperingarnar sko, inni i hérna props box sem er fyrir aftan, og par bid ég med

medleikaranum minum sem leikur hundinn og vid faum okkur héstapillur...®*
Stefan Karl teygir einnig mjog mikid fyrir syningar og, eins og margir leikarar, slakar & fyrir
syningar. Odrum leikurum finnst jafnvel betra ad hita sig upp med pvi ad Gskra, hita upp

roddina eda skokka adeins adur en peir fara inn & svidio.

3.2.3 Hjatru eda hefd?

pad er punn lina & milli hjatraarinnar og hefdarinnar. Margir vidmalenda minna sogdust ekki
vera hjatraarfullir en p6 hefdu peir i heidri margar hefdir sem peir fylgdu eftir fyrir syningar
eda & frumsyningardegi. Flestallir vilja t.d. eiga rolegan frumsyningardag par sem peir geta
andad rdlega og farid yfir hlutverk sitt fyrir kvoldid. Arnar Jénsson, leikari, for, fyrir
frumsyninguna a Lé konungi i Pjodleikhasinu, i langan gongutar par sem hann for yfir allt
handritio i huganum og pegar hann for upp sidustu troppuna heima hja sér pa féll sidasta
ordid. petta finnst honum mjog paegilegt ad gera eins og pad ad renna lauslega yfir allt
handritid baksvids fyrir syningu. 8 b6 segist hann hafa getad sleppt pvi og parmed er petta
ekki talin vera hjatru.

Pérhildur  borleifsdottir, leikstjori, segist alltaf vera i somu fotunum &
efingatimabilinu. bau fot geymir han nidri i leikhdsi og eru nokkrar hugleidingar fyrir pessari
hefd:

Og pad er alltaf, pad hefur ni ekki alltaf verid alveg svart, en oftast er pad pad. Mjog dokkt. Eg étti
grau peysuna mina i 25 ar og hun bara datt i sundur ... betta er svona baedi pad ad ég vil skipta

algjorlega um foét pegar ég kem i leikhisid. Eg vil fara r mér og fara i vinnugalla. Pad eru
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nattdrlega praktiskar hlidar, petta eru fot sem madur getur hreyft sig i, madur getur setid & gélfinu,
manni er alveg sama pott madur verdi skitugur [...] madur er ad taka sjalfan sig Gt ar myndinni.
,,Porhildur« er bara i svarta gallanum, yfirleitt 6malud, frekar illa greidd, allavega mjog plein og

bara i sinu janiformi og par med er ég horfin Gt r myndinni og pveelist ekki fyrir leikurunum...%

Hverju timabili lykur sidan med pvi ad borhildur fer med vinnufétin sin heim og pvar pau.
Hun segist oft skipta um bol & timabilinu en pad ma ekki vera mikid meira. petta skilgreinir

bérhildur samt frekar sem hefd en hjatri.®

3.2.4 Draugar og kynlegir kvistir

pad kemur kannski ekki a dvart i islensku samfélagi ad flestar ségurnar um hjatra hafi verid
um drauga og andlegar verur. b6 ad peer sogur falli ekki algjorlega undir flokkinn hjatra er
gaman ad sja hversu medvitadir leikarar eru um pad sem vid sjaum ekki. pad er oft sagt ad
leikarar seu nemari en annad folk & verur sem vid sjaum ekki og ad andar pess leikara sem
fallinn er fra sé enn i leikhGsinu sem hann Iék sem mest i. Pannig segjast nokkrir islenskir
leikarar finna fyrir forfedrum sinum i leikhdsinu @ medan & a&fingum eda syningum stendur og
er pad talid vera gods viti. Halldora Malin Pétursdottir, leikkona, 6lst upp & Egilsstédum og
steig par sin fyrstu skref & leiksvidi med Leikfélagi Fljétsdalshérads sem hafdi adsetur i
felagsheimilinu Valaskjalf. Hallddra talar um ad hafa fundid fyrir Smmu sinni par inni: ,, ... ég
til demis elst upp i leikhisi sem amma min deyr i, i félagsheimili, bara litlu gémlu
felagsheimili, pannig ad min hjatra var alltaf ad ég taladi vid hana adur en ég for inn & svid,
0g sko, madur vard medvitadri um allskyns svona ehh utanadkomandi 6synilega hluti.«®

Sveinn Einarsson, leikstjori, sagdi einnig nokkrar ségur af andlegum hlutum i samtali
okkar. par sagdi hann m.a. fra pvi pegar Haraldur Bjérnsson leikari var eitt sinn ad leika i
I6n6. Haraldur var buinn ad vera eitthvad slappur en lagdi allt sitt i &fingar um daginn og i
syningu & Fjalla-Eyvindi um kvoldid. begar Helgi Skualason, leikstjori, segir honum ad taka
bvi rélega segir Haraldur ad pad eigi ad lata svanasonginn hljoma. Lék Haraldur af
fitonskrafti petta kvold:

Svo eftir syningu & Fjalla-Eyvindi um kvoldid ekur Gudmundur Péalsson honum heim og Haraldur
deyr um néttina. Svo hann fann petta a sér. Svo atti Jon Sigurbjérnsson ad taka vid hlutverkinu af

honum. Og pad fundust ekki, man ekki hvort pad voru vettlingar eda trefill, pad var eitthvad sem
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tilheyrdi pessum karakter og pad var leitad og leitad. Allt { einu segir Jon: ,,Haraldur segir ad petta

sé i skaffunni parna“. Svo er farid i akvedna skuffu og jaja, pa var petta par.®

Sagt er ad draugur sé i bjodleikhusinu en ekki er vitad til pess ad neinn hafi séd hann
eda ordid var vid hann sidustu arin eda aratugina. Monnum ber ekki heldur saman um hvort
hann gangi aftur i husinu vegna pess ad einhver hafi ordid fyrir slysi vid byggingu hussins eda
hvort draugurinn sé breskur ad uppruna, fra tima breska hersins i hésinu i stridinu.®” Sveinn
Einarsson segist ekki hafa ordid var vid pann draug. Hins vegar vard hann fyrir peirri
lifsreynslu, pegar hann var einu sinni ad leikstyra uppi i Pjodleikhdsi, ad heyra prusk uppi i
stuku og Pora Fridriksdottir, adstodarleikstjori hans, hafdi einnig heyrt pad. Eftir ad pau
heyrdu petta i annad skipti spurdu pau hver petta hefdi verid og voru pau sammala um ad
pbetta hefdi verid Inga bordardattir, leikkona, sem var latin pegar petta atti ser stad. Einnig
fannst peim Larus Palsson vera par med henni.®® b4 segir Ragnhildur Steindérsdottir,
leikkona, ad han finni fyrir pvi ad einhver sé a vappi inni i Pjoédleikhusinu, hver sem pad sé.
Han minnist einnig & ad hun myndi gjarnan vilja rekast a Larus Palsson, Harald Bjoérnsson eda
einhvern annan parna inni, p6 samt ekki i midri senu.® pérhildur borleifsdottir, leikstjori, 6lst
ad nokkru leyti upp i bjédleikhusinu og segist ekki hafa ordid vor vid nokkurn draugagang.

P& hafi han heyrt um undarlegt herbergi i leikhdsinu:

Eg man bara eftir sdgu um pad ad pad veeri herbergi par sem enginn vissi hvar veeri. bad var alltaf
sagt ad pad veeri sko, hefdi einhvern veginn verid herbergi sem hefou bara ekki verid dyr &, veeri

einhvers stadar og petta var alltaf... petta bara vissi madur.”

Sveinn Einarsson, leikstjori, segir ad hann hafi alist upp vid pa hugmyndafraedi ad
heegt veeri ad finna Utskyringar & 6llu pvi sem vid sjaum. P4 hefur hann einu sinni ordid fyrir
lifsreynslu sem hann hefur ekki getad utskyrt. Pannig var mal med vexti ad i fyrsta skipti sem
hann leikstyrdi erlendis var pad i brandheimi, i einu elsta leikhtsi & Nordurléndunum, en
leikhusid er fra pvi um 1831. Einn daginn kom hann & &fingu i fyrra lagi fyrir teeknirennsli &
lj6sum:

Eg kem inn og nanast geng & mann sem situr hérna i bekknum sem var eiginlega audveldast ad

lauma sér inn i og ég segi bara, fyrirgefou, og fer i nasta bekk fyrir framan og kalla upp i

ljosadeildina, segi ad ég sé kominn svo vid getum byrjad. NU var pad sidur parna, eins og er sidur {
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6llum leikhasum, pa kemur enginn & a&fingar nema med leyfi leikstjérans og ég hafdi ad visu sagt
a0 ég fagnadi pvi ad allir, ég pekkti ordio félkio i atliti, p6tt ég myndi ekki hvad allir hétu. [...]
Pennan mann pekkti ég ekki og ég hugsadi hvort ég atti ad gera einhver merkilegheit, petta er bara
teekniafing. Hann situr parna i nastinnsta setinu, ég leyfi honum bara ad vera. Svo byrjum vid, ég
man ad ég leit einu sinni i midjum, petta tok svona halftima, og pa sat madurinn parna ennpa. Svo
erum vid buin og pad eru kveikt 1jés og hann er farinn og ég er svona ad radskast og svo i lokin
segi ég svona, ,.hvada madur var petta parna?“ ,,Madur? Pad hefur enginn verid, vid slokktum
1j6sid um 1leid og bt komst inn,* segja peir parna i ljosadeildinni. ,,Ju, pad var madur parna, hann
sat parna en pad gerir ekkert til, honum er velkomid ad vera.“ ,,pad hefur enginn verio hér,“ s6gdu
peir. ,,J, pad var madur en pad skiptir engu mali, buid.* b4 sagdi einn gamall madur sem hafoi
verid lengi i ljésadeildinni. ,,Hvor sat han?* ,Ja, hann sat 4 bekknum fyrir aftan mig,* segi ég,

,nastysta s&tinu. Og svo ekki ord um pad meir. ,,Det var vor gamle teaterchef.“**

parna hafdi Sveinn Einarsson séd gamla leikhdsstjorann sem bar nafnid Gleditsch. Gleditsch

var tekinn af lifi af Pjodverjum i seinni heimsstyrjoldinni og er talinn vera pjodhetja i Noregi.
Med pessari upptalningu er hagt ad sja ad po ad leikarasamfélagid & Islandi sé litid er

p6 samt til einhver hjatra hér & landi eins og i nadgrannalondunum. Athyglisvert var po6 ad sja

hversu fair af vidmalendunum vildu beinlinis jata ad peir veeru hjatraarfullir.

3.3 Vidhorf islenskra leikara til hjatraar

pad er mismunandi hvernig folk hugsar til hjatriar eins og fram hefur komid i pessari ritgerd.
Sumir lita & hana sem naudsynlegt teeki til ad komast afram, adrir tala um hjatrd sem hakju
sem haegt er ad losa sig vid med tekni og pjalfun. Hjatrd i leikhdsum er greinilega litid
umhugsunarefni hér & landi og hér & eftir koma fram skodanir nokkurra leikara og leikstjora a
islandi um hjatru.

Eins og fram hefur komid verdur Porhildur borleifsddttir, leikstjori, ekki mikid vor
vid hjatra i leikhisum og hefur litid séd af henni & sinni a&vi. Han telur p6 ad hjatrdin hafi

verid meiri pegar minni teekni var i leikhasum:
Meér hefur fundist ad petta hafi ekkert verid neitt sem neinn i leikhdsinu er ad hugsa um, svona
hjatra. Eg hef ekki ordid vor vid pad. Madur heyrdi einhvern veginn ségur um ad petta hefdi verid
svona. Badi var pa bara meiri hjatra sjalfsagt i samfélégunum og svo nattirlega voru leikhds
storhaettulegir vinnustadir i gamla daga. Petta var svo rosalega mikid af innvidum venjulega, mikid
ryk og ryk er nattirlega alveg rosalega gott eldefni, gasljos, pad var alltaf ad kvikna i leikhisum,

og pa & ég vid i Evrépu. Og audvitad var fyllsta &steda til pess ad ganga um med gat. Og pa

%1 AFBA 9.
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skapast oft, stundum verda hlutir ad helgisidum, stundum verdur petta ad trdarbrogdum, stundum

verdur petta hjatrd. Oftast skapast petta af einhverri naudsyn.”

Pad er athyglisvert ad sja ad pad hafi verid meira um hjatrd pegar leikhusin voru heattulegri
vinnustadir. Pad hefur verid meira um hjatrd til ad folk gerdi hlutina rétt og feeri sér ekki ad
voda. Einnig hefur hjatru skapast pegar eitthvad gerdist sem leikarar hafa ekki getad Utskyrt
og verio hraeddir vid.
Sveinn Einarsson, leikstjori telur hjatrd ekki vera rikari hja leikurum en 6drum

starfsstéttum:

Eg veit ekki mikid um hjatri leikara og ég hef ekki ordid mjog var vid ad hun sé neitt rikari en hja

60rum stéttum. Peir eiga svona einhverja gripi sem peir hafa uppi a herbergi hja sér, rétt eins og

knattspyrnumenn, peir eru med einhver lukkudyr og svona. Sumir hrista stiga a0ur en peir fara inn

& svid eda eitthvad svoleidis, bara til ad taka ur sér hrollinn, en mér finnst peir ekki hjatraarfyllri

heldur en annad folk.*

Sveinn telur ad leikarar verda namari fyrir pvi sem vid sjdum ekki i kringum pa & svidinu
frekar en ad peir séu hjatruarfyllri en annad folk. Eins og bent var & i 2. kafla, pa er mdgulegt
ad leikarar verdi nemari fyrir peim hlutum sem vid sjaum ekki i kringum okkur pegar peir
stiga inn & jadarsveedid, sem er svidid i peirra tilfelli, og adrenalinid eykst i likamanum. peir

sem tria & pess hattar andlega hluti verda pa mun nemari en adrir.

2 AFBA 7.
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Lokaord

Pegar ég hof pessa rannsokn var ég nokkud viss um ad islenskir leikarar veeru mjog
hjatraarfullir eins og leikarar erlendis enda ekki vid 68ru ad buast af Islendingum. Midad vid
pau deemi um hjatrd sem ég hef kynnst i gegnum lifid pa var ég nokkud viss um ad pegar ég
seti i leikhusi ad bida eftir pvi ad leikarar keemu & svid veeru peir allir sem einn ad fara yfir
sin hindurvitni baksvids, setja a sig sérstakt halsmen eda fara med einhverja ordredu med
sjalfum sér. Eins og sagt er i innganginum p& hef ég alltaf passad mig & pvi ad segja ekki
,»gangi pér vel“ og var fullviss um ad ef generalprufan gengi vel yrdi frumsyningin hradileg.
Pvi var ég mjog spennt ad tala vid atvinnuleikara hér & landi og athuga hvort ad hjatrdin veeri
ekki eins mikilveeg fyrir pa. Eftir ad hafa tekid fjogur vidtol & fjorum dogum vid fimm
mismunandi leikara i febrtar 2012 pa vidurkenni ég ad ég vissi ekki alveg hvernig ég atti ad
na pvi ad skrifa pessa ritgerd. Flestir vidmalendur minir voru ekki a pvi ad pad veeri nokkur
hjatra hja leikurum & Islandi og ef hin veeri til pa héldu islenskir leikarar henni fyrir sig. En
begar ég skodadi vidtolin aftur kom i ljos ad leikarar & islandi eru nokkud hjatraarfullir po
beir séu ekki ad flagga pvi opinberlega. Eins og fram kom i fyrsta kafla pa bua leikarar vio
jadarastand, p.e.a.s. pegar leikarinn fer & svid pa getur allt gerst. Ad sjalfségdu atti petta frekar
vid adur en teeknin vard svo mikil sem raun ber vitni og pegar hatturnar lagu allsstadar i
leikhusum erlendis. Ad sjalfsogdu fylgir pessu jadarastandi einhver hjatrd, hvort sem hdn er
kollud pjodtru eda hefd.

Ljost er ad pad er punn lina & milli hjatrdar, pjéotrdar og persdnulegra hefda hja peim
sem ég reeddi vid fyrir pessa ritgerd. Mjog oft komu vidmalendur minir med deemi um hefd
sem var i minum huga mikid skyldari hjatrd. Allar paer draugaségur sem komu hér ad framan,
eru deemi um pad ad hjatrd og pjodtra rekst stundum saman. Ad sja framlidna og finna fyrir
beim er gods viti i hjatrd, en ad minu mati tengi ég pad frekar inn i pjéotra og andlega hluti.
po fékk ég allar pessar sogur pegar ég bad um ad fa sogur af hjatra. Pannig sést hversu punn
lina pad er & milli pessarar tveggja hluta.

Pad ma sja, ut ur peim vidtdlum sem voru tekin, ad islenskt leikhisfolk er misopid fyrir
hjatri og ad & Islandi er ekki til nein sérstok hjatri sem hefur sprottid upp hér & landi. bad er
samt athyglisvert ad sja ad i okkar samfélagi, par sem vid erum opin fyrir flestollum
hindurvitnum, ad hjatru leikara skuli ekki vera meiri. Gisli Runar Jonsson komst vel ad ordi

begar hann var spurdur um hjatra leikara & Islandi:
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Min skodun er st ad pratt fyrir ofbodslega hégiljueftirsokn okkar Islendinga og hindurvitnaleidslur
okkar hérna & 6llum mdgulegum svidum, pu veist alfar og tréll og gud ma vita hvad, ad pa eru

6tralega grunnar raeturnar i leikhdsinu midad vid adrar pjodir.*

Minar nidurstddur eru peer ad hjatra er til stadar hja islenskum leikurum pé ad sumir
leikarar vilji ekki vidurkenna pad. Hjatrin virdist adallega vera lerd erlendis fra og hefur
borist hingad med peim sem leerdu par, pa adallega i Bretlandi par sem hjatruin er rik. P4 ad
islenskir leikarar i dag taki hjatruna ekki alvarlega pa bera peir flestir virdingu fyrir henni og
virda t.d. ad pad megi ekki segja ,,gangi pér vel“ eda ad pad megi ekki blistra baksvids. Hjatra
leikara hér & landi er lika leerd fra manni til manns, eins og flest pjéotra i dag og, eins og
Hallddéra Geirhardsdottir leikkona bendir &, pa skiptir pad mali hvada hépur leikara tekur &
méti peim sem eru nydtskrifadir hversu mikil hjatri er kennd hverju sinni.*® bar med hafa
algengustu deemi hjatriarinnar ordid ad einhvers konar hefd sem ekki er tekin alvarlega lengur
en er samt sem adur farid eftir & einhvern hatt. NU lita nokkrir & hjatra sem fyrst og fremst
einhvers konar hakju sem er notud ef leikarinn hefur ekki naega tru & sjalfum ser. pessi hakja
geeti verid asteda pess ad svo margir vidmelendur minir ségdust ekki hafa ordid varir vid
nokkurs konar hjatra i leikhisum landsins. Viomelendur minir téldu frekar ad pad veeri mikid
um hefdir fyrir hverja leiksyningu fyrir sig og ad peir gerdu hluti fyrir pessar syningar sem
beir geetu alveg sleppt — en sleppa peim pd ekki sem bendir til pess ad pessi hefd jadri vid ad

vera hjatra.

% AFBA 4.
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