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Utdrattur

I ritgerdinni er fjallad um prji verk héfundar Gt fra hugmyndum i heimspeki,
tdknfreedi og listum. Myndlist seekir margt til heimspekinnar og greinarnar eiga raunar
margt sameiginlegt. Hugmyndir um tilvist mannsins, sjalfsvitund hans og dulvitund
hafa veitt mérgum myndlistamanninum innblastur. | inngangi er fjallad sérstaklega

um tilvistarspekina en einnig drepid & hugmyndum Freuds um sjalfio.

Segja ma ao sjalfsmyndir séu skrasetning mannlegrar tilvistar. Farid er lauslega i
gegnum proun sjalfsmynda fr4 endurreisnartimabilinu og fram til seinni hluta
tuttugustu aldar. Hér eru ahrif Freuds ennfremur skodud nanar. Bornar eru saman
sjalfsmyndir peirra Fridu Kahlo, Rembrandts van Rijn og Pablos Picasso med tilliti til
afstoou til sjalfsins, hvad aldur og stoou vardar. ba er litio til fleiri listamanna,
adallega kvenna, og vidhorf peirra til daudans skodud. I lok pessarar umradu er svo
minnst & sjalfsmynd hofundar, Sjalfsrit, fr4 arinu 2009 og han greind med tilliti til
fyrrnefndrar umraedu en einnig skodud nanar Ut fra samspili mynda og texta.

b4 er fjallad um syningu hofundar, Angist, sem samanst6d af malverkum og
skulptdr af gratandi ungbdrnum og pyrpingu vatnslitamynda. | framhaldinu er fjallad
um samtal verka vio ahorfendur og patttoku peirra i listinni; hvad feerir verkid
ahorfandanum og hvad gefur hann til baka?

Ad lokum er reett um tdkn og myndlestur og i pvi samhengi fjallad um verk
héfundar, Svo verdur, og nalgun ahorfandans borin saman vid umfjollunarefni

hofundar.
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1. Forspjall um myndlist og heimspeki

Myndlist og heimspeki eiga pad sameiginlegt ad vera flokkaodar nidur i stefnur sem
skiptast i timabil. Umheimur samtimans hefur ahrif & hugsunarhatt peirra sem ioka
b&dar pessar greinar og greinarnar tala saman og kallast jafnvel & milli alda. Um
myndlist er gjarnan fjallad & heimspekilegum grundvelli og pa visad i hugmyndir

hugsuda fra ymsum timum.

Omogulegt er ad vita hversu lengi myndlist hefur fylgt ménnunum en pad fer
liklega eftir pvi hvernig hugtakio er skilgreint. Elstu myndgerdir sem fundist hafa
vardveittar eru myndir af handaférum i Gargashelli i Pyrenafjollum; um hundrad og
fimmtiu talsins, prjatiu og tvé pasund ara gamlar.* Ovist er hvada tilgangi handaférin
hafi att ad pjona. Hugsanlega voru pau lidur i vigslu- eda truarathdfn en pau geetu allt
eins hafa verid fyrsta myndraena tjaning mannsins eda einhvers konar undirskrift —
sem gefur visbendingu um vitundarlif myndasmidsins. Myndirnar eru, 6had 06dru,
skrésetning einstaklinga og stadfesting a tilvist mannsins. Hvort hellamalararnir hafi
haft sjalfsvitund er Ovitad en hun hefur valdid seinni tima hugsudum miklum
heilabrotum.

.Eg hugsa, pess wvegna er ég* sagdi franski heimspekingurinn og
efasemdamadurinn René Descartes (1596-1650). Hann &ttadi sig & pvi ao allt sem vid
skynjum getur verid blekking nema tilvist okkar og pad rokstuddi hann med pessum
fregu ordum.” Med peim lagdi hann grunninn ad heimspeki sinni sem sidar vard

tilvistarstefnuménnum tuttugustu aldarinnar innblastur.

Tilvistarstefnan atti, auk rokfredilegrar raunhyggju, mikil itok i heimspekilegri
hugsun manna um miobik tuttugustu aldar. Rokfreedileg raunhyggja fjalladi um

verdldina i ljosi raunvisinda og lét sig litlu varda spurningar um upplifun mannsins og

! Gina Pischel og Porsteinn Thorarensen, Listasaga Fj6lva, 1. bindi, (Reykjavik, Fjélvi,
1975), bls. 9

2 René Descartes, Hugleidingar um frumspeki, fyrsta og énnur hugleiding, (Reykjavik, Hid
islenzka bokmenntafélag, 2001). [Orodalagio sem ordid hefur freegt — ,,cogito, ergo sum* —
kemur ekki fyrir i Hugleidingunum. Pad er &ttad dr latnesku pydingunni & Ordraedu um
adferd.]



tilgang lifsins. beir sem aohylltust tilvistarstefuna 16gou aftur & maéti, eins og nafnio

gefur til kynna, héfudaherslu & tilvist mannsins og pad sem henni fylgir.?

Heimspekistefnur verda ekki til & einum degi og tilvistarstefnan kom fram fyrir
tilstilli margra manna. Ahrifamesti fulltrii hennar & tuttugustu 6ld er po talinn vera
hinn franski Jean-Paul Sartre (1905-1980).* Hann hafdi eftirfarandi ad segja um tilvist
mannsins og kalladi pad fyrsta I6gmal tilvistarspekinnar:

»Manninn eins og tilvistarsinninn hugsar sér hann er ekki unnt ad skilgreina
vegna pess ad upphaflega er hann ekkert. Hann verdur ekki fyrr en sidar, og hann

verdur ad pvi sem hann gerir Gr sér.*

Med pessu a Sartre vio ad madurinn eigi ekki ad skilgreina sjalfan sig sem hluta af
einsleitri heild. Bord er bord og pad gegnir akvednu hlutverki sem slikt. Menn eru
aftur & moti einstaklingar og peir eru olikir fyrir sakir pess sem peir gera. Til ad itreka
mal sitt beetti hann vio: ,, Tilvistarstefnan er eina kenningin sem ljeer manninum reisn;

han er st eina sem gerir hann ekki ad hlut.“®

Madurinn er st vera sem er medvitud um tilvist sina i heiminum; hann getur velt
henni fyrir sér og dregid hana i efa. Hann gefur verdldinni merkingu med milligéngu
sinni. Tilvistarstefnan upphefur manninn & pann héatt a0 han dregur hann ur
fjoldanum; hun gerir hann einstakan. Jafnframt vekur han hja honum angist og efa.
Samkveemt henni er madurinn frjals og ber alla abyrgd & tilvist sinni. Angistin er
folgin i ad skilja ao allt veltur & valinu og engin leid er ad vita fyrirfram hvao er rétt
og hvad er rangt. Frelsi mannsins felst i pvi ad hann getur valid en um leid og hann
hefur valid er hann ekki lengur frjals.’

Sigmund Freud (1859-1939) hafoi aour komid fram med hugmyndir um
undirmedvitundina en samkvemt honum er han s& hluti af tilvist mannsins sem hann
reedur ekki yfir en métar ad miklu leyti hugsanir hans og langanir.® Kenningar Freuds

héfou mikil ahrif & myndlistarmenn, sérstaklega sdrrealistana en stefna peirra var ad

® Vilhjalmur Arnason, ,,Inngangur®, Tilvistarstefnan er mannhyggja, (Reykjavik, Hid islenzka
bokmenntafélag, 2007), bls. 10.

* Sami, bls. 14.

> Sami, bls. 53.

® Jean-Paul Sartre, Tilvistarstefnan er mannhyggja, (Reykjavik, Hid islenzka bkmenntafélag,
2007), bls. 74.

’ Sami, bls. 54-69.

8 Gudmundur D. Haraldsson, ,,Hver var Sigmund Freud, hverjar eru kenningar hans um
mannshugann og hvert er gildi peirra i dag?*, Visindavefurinn 30.12.2011, skodad 3. jantar
2012, <http://visindavefur.is/?id=7599>.



vissu leyti byggd 4 hugmyndum hans.® Kenningar um dulvitundina samramast aftur &
moti illa hugmyndum tilvistarstefnumanna pvi samkvaemt peim berum vio alla dbyrgd
a tilvist okkar; einnig I6ngunum og pram.

Vangaveltur um tilvist mannsins og hugmyndin um undirmedvitundina hafa pvi
verid mikils megandi i hugum myndlistarmanna i gegnum timans ras. Likt og
handaforin i Gargashelli m& segja ad myndlistarverk séu, i sinni einféldustu

skilgreiningu, stadfesting & mannlegri tilvist og hugsun, i myndraenu formi.

2. Sjalfsmyndir

Hver er ég?

Einstaklingar taka breytingum. Astedan er einfold: Lifio. Heimspekingar hafa
I6ngum velt fyrir sér edli einstaklinga og hvers vegna peir eru svo mismunandi. Hvad
er petta sjalf?

Freud skipti mannshuganum nidur i prja hluta sem hann nefndi pad (lat. id), sjalf
(lat. ego) og yfirsjalf (lat. superego). Undirmedvitundin samanstendur af padinu, sem
geymir hvatir okkar, og yfirsjalfinu ad hluta til, sem hann taldi midst6o sidvitundar,
gilda og sjalfsgagnryni. Sjalfio er svo s& hluti mannshugans sem myndar
personuleikann med pvi ad samrema krofur padsins, yfirsjalfsins og

10|’

raunveruleikans.™ I stuttu mali sagt var Freud peirrar skodunar ad tilteknir fastar réou

einstaklingsedlinu. bessa fasta taldi hann vera duldar innri hvatir og umhverfio.

Sjonarhorn tilvistarspekinnar er annad. I skilningi hennar er frelsid folgid i ad
skilja ad madur er i raun ekki neitt; ég er ekki hlutur heldur pad sem ég geri.*
Vissulega hafa einstaklingar hvatir og langanir en akvardanir einstaklingsins skera ar

um hver hann er.

® André Breton, ,,Stefnuyfirlysing strrealismans,“ Evropska framdrstefnan: Yfirlysingar,
(Reykjavik, Hid islenzka bokmenntafélag, 2001), bls. 398.

% Gudmundur D. Haraldsson.

1 Tolvupostsamskipti héfundar vid Gunnar J. Arnason, 3. jantar 2012



Stadfesting a tilvist — proun sjalfsmynda

Rifjum nu upp stadhafinguna sem varpad var fram i lok inngangs: Segja mé ad
myndlistarverk séu akvedin stadfesting & mannlegri tilvist og hugsun, i myndranu
formi. Margir malarar listasogunnar hafa skrasett tilvist sina & strigann i formi
sjalfsmynda. beer geta verid Olikar eftir timabilum en i hverri peirra leitast
listamadurinn vid ad draga upp mynd af peim einstaklingi sem hann er einmitt pa

stundina. Sjalfsmyndir eru stillimyndir af ndinu.

Vid upphaf endurreisnarinnar i lok midalda féru sjalfsmyndir ad farast i aukana.*?
Pad ma ugglaust setja i samhengi vid manngildisstefnuna (humanism) sem pa ruddi
sér til raims i Evropu. Hugmyndin um hofundinn tok & sig skyrari mynd og listamenn
foru ad érita myndir sinar, en pad hafdi ekki tiokast 4dur.** A pessum tima voru
sjalfsmyndir teeknilegar og endurspegludu fyrst og fremst Gtlit listamannsins.

Ve

Sjalfsmyndin toék aftur & moti nyja stefnu i upphafi tuttugustu aldar pegar
hugmyndir Freuds um undirmedvitundina urdu ménnum kunnar.** Myndlestur vard
veigameiri og for smam saman ad likjast salfreedirannsokn fremur en fagurfreedimati.
Sdarrealisminn, sem gerdi kenningum Freuds hatt undir hofoi, veitti listaménnum
svigram til ad tala um drauma sina og prar. Med pvi ad fjalla um veruleika sem Iét
rokfraedi 16nd og leid beetti stefnan pvi vid hugmyndir manna um sjalfsmyndir ad peer
vorpudu ljosi & innri sannleika sem annars var hulinn.’> A sama tima jokst &hugi &
sélgreiningu peirri sem kennd var vid Carl Gustav Jung (1875-1961) en hann taldi ad
auk sinnar personulegu undirmedvitundar hefou menn einnig sameiginlega
undirmedvitund sem geymdi pekkingu og reynslu fyrri kynslé6da.'® Dulvitundin varg,
med hugmyndum Freuds og Jungs, mikilvegur hluti af sjalfinu og samkvemt
surrealistunum var ein leidin til ad nélgast hana — sem og per baldu hvatir sem par

leyndust — med Osjalfradri skopun.'’ betta vard 6drum listaménnum innbléstur,

12 Gunnar B. Kvaran, ,,Sjalfsmyndir®, Sjalfsmyndir : Kjarvalsstadir jan. — feb. 1988,
(Reykjavik, Kjarvalsstadir, 1988), [An bladsidutals].

" Sami.

* Sami.

> Frances Borzello, Seeing ourselves: Women’s Self-Portraits, (London, Thames and
Hudson, Ltd., 1998), bls. 155.

18 Carl G. Jung, The Archetypes and the Collected Unconscious, ensk pyding R. F. C. Hull,
(New York, Princeton University Press, 1959, 6nnur Gtgafa 1968), bls. 3-4

7 Amy Dempsey, Styles, Schools and Movements, (London, Thames & Hudson, Ltd, 2002),
bls. 189.



einkum peim sem kenndir hafa verid vid abstrakt-expressjonismann. Sem demi ma
nefna ao pott langsott verdi ad teljast ad slettuméalverk Jacksons Pollocks (1912-1956)
séu sjalfsmyndir pa opinbera pau engu ad sidur listamanninn og eru lysandi fyrir
tilfinningalif hans. Heimspekingurinn Sean Kelly Iysti verkum abstrakt-
expressjonistanna, par & medal Pollocks, sem ,sjalfsevisdgulegum uthellingum.
P4 er ekki fjarri lagi a0 tala um fyrirbezerio oOsjalfradar sjalfsmyndir sem

tilvistarverknadi.

Sjélfstalkun

Sjalfsmyndir eru ad vissu leyti hentug lausn fyrir listmalara pvi fyrirmyndin er
orugglega til stadar. En eitthvad fleira hlytur ad blda ad baki pvi ad svo margir hafi
tekid sér petta verkefni fyrir hendur. Sidan & middldum er varla haegt ad finna pann
malara sem hefur I4tio sjalfsmyndina algerlega dsnerta. Svo virdist sem han verdi ad
umfjollunarefni hja flestum einhvern timann a ferlinum. Daemi um maélara sem veltu
henni fyrir sér eru hinn hollenski Rembrandt van Rijn (1606-1669), spanski
frumkvodullinn & svidi kibisma; Pablo Picasso (1881-1973) og hin mexikdska Frida
Kahlo (1907-1954). Pau maludu raunar sjalfsmyndir sinar morgum sinnum &
ferlinum, enda i stéougri proun; badi sem listamenn og einstaklingar. Myndirnar
endurspegla hver pau voru & hverjum tima og eru oft afar olikar. Pad sem einkennir
peaer umfram annad er sannsogli og afdrattarleysi. Listamennirnir hafa ekkert ad fela —
eda kjésa i pad minnsta ad opinbera sig & striganum. Nalgun pessara bpriggja

listamanna & sjalfsmyndina er b6 med 6liku moti.

Frida Kahlo setur sig i alls kyns bdninga & sjalfsmyndum sinum en er einnig
umvafin margs konar tdknum, i anda sUrrealismans. | heildina séd ma segja ad
myndirnar séu framburdur hennar um &vi sina; um sorgir og afoll; en po ekki i
augljosu linulegu ferli. Myndirnar talka pad sem listamanninum liggur & hjarta og
Kahlo reedir opinskatt um erfidleika eins og fosturlét, slys og adgerdir.*® bratt fyrir ad
vera oft talin til surrealistanna sem tradu & leitina ad undirmedvitundinni virdist Kahlo
ekki vera rannsakandi i sjalfsmyndum sinum heldur veit han svorin fyrirfram.

Myndlistina notar hun til ad losa um tilfinningar sinar — likt og hjé salfreedingi. Sjalf

18 Sean Kelly, The Self Portrait: A Modern View (London, Sarema Press, 1987), bls. 24.
¥ Martha Zamora, Frida Kahlo: The Brush of Anguish, (San Fransisco, Chronicle Books,
1990), 102-116.



afneitadi hin raunar sdrrealismanum med pessum ordum: ,,Eg mala aldrei drauma, ég
méla minn eigin raunveruleika.“?® Engu ad sidur er han almennt flokkud med

fylgismdnnum stefnunnar og verdur svo gert i pessari ritgero.

Olikt Kahlo, sem er & svipudu reki i sinum verkum, syna myndir Rembrandts
6ldrunarferli hans af ndkveemni og hispursleysi. Frida Kahlo var adeins 47 &ra pegar
han Iést, svo edlilegt er ad dldrunin sem slik hafi ekki verio viofangsefni hennar. bau
eiga po eitt sameiginlegt pvi Rembrandt setur sjalfan sig i ymis gervi en hann atti safn
bininga & vinnustofu sinni.?* Hann méladi fleiri sjalfsmyndir en nokkur annar
listamadur & 17. 61d.?* Sjalfsmyndir Rembrandts hafa verid teknar saman og heildinni
Iyst sem svo: ,,... sjalfsmynd hans er Iysandi fyrir hvert proskastig — tilraunakennd &
Leyden-arunum; i leikgervum & fjoroa aratugnum; beinskeyttur og sjalfgagnryninn
pegar lida tok & lokin, ... en p6 évallt virdingafullur.“*® Hann er medvitadur um
daudann sem bidur hans vid endalokin en si medvitund kemur fram hja morgum

6orum méalurum sem fast vid sjalfsmyndina.

Sjalfsmyndir Picassos eru svo vitnisburdur um feril hans sem malara. Elstu
sjalfsmyndir hans syna ungan malara sem enn hefur ekki métad sér stefnu en eftir pvi
sem & liour fer handbragd frumkvodulsins ad setja svip sinn & paer. Picasso var, sem
fyrr segir, einn upphafsmanna kibismans.?* Likt og Rembrandt var hann medvitadur
um endalok sin og sioustu sjalfsmynd sina gerdi hann skémmu &dur en hann lést, 91
ars ad aldri. Han er laus vio alla tilburdi og tilgerd enda teiknud med vaxlitum &
pappir.®® Andlitid minnir & hofudkipu og hann notar adallega kalda liti i bland vid
blodraudan & nokkrum stéoum. Nalaegoin vio andlitid er yfirpyrmandi og svipurinn
fullur af angist. Reisnin sem einkenndi Rembrandt & sidustu sjalfsmyndum hans er

vios fjarri & lokasjalfsmynd Picassos. Hann gerir sér grein fyrir ad daudinn nalgast og

20 Sama, bls. 114

2! Laurie Schneider Adams, Exploring Art, (London, Laurence King Publishing Ltd, 2002),
bls. 115

22 Umfjdllun um Sjalfsmynd, 63 ara & vefsidu The National Gallery, skodad 4. jantar 2012,
<http://www.nationalgallery.org.uk/paintings/rembrandt-self-portrait-at-the-age-of-63>

2 Bein pyding: ,.... his view of himself reflects every stage of his inner development -
experimental in the Leyden years; theatrically disguised in the 1630's; frank and self-
analytical toward the end of his life, ... yet full of simple dignity.“ (H.W. Janson, History of
Art, (New York, Harry N. Abrams, Inc., 1986), bls. 530)

# Amy Dempsey, Styles, Schools and Movements, bls. 83

% aurie Schneider Adams, bls. 114



yKir berskjéldun sina med Utlitseinkennum og undirstrikar hana ennfremur med vali &

efni og verkfaerum.

Memento mori®® og stada listamannsins

Ahugavert er ad bera saman sjalfsmyndir listamanna med vidhorf peirra ftil
oldrunar og daudans i huga. Finnska myndlistakonan Helene Schjerfbeck (1862-
1946) méladi sjalfa sig pegar han fann endalokin nalgast, rimlega attreed.?” Han gekk
enn lengra i tjaningu sinni & feigdinni en samtidarmadur sinn, Picasso, pvi
andlitseinkenni hverfa neer algjorlega jafnframt pvi sem héfudkipan kemur i lj6s. Hun
notar punnt lag af malningu eins og til ao fletta skinninu af malverkinu likt og sjalfri
sér.”® Han stendur varnarlaus frammi fyrir daudanum. Um midbik tuttugustu
aldarinnar tulkuou nokkrar myndlistarkonur sjalfa sig sem mynd af héfuokipu. Ma
par sem deemi nefna Meret Oppenheim (1913-1985) og Alice Neel (1900-1984), auk
fyrrnefndrar Schjerfbeck. betta er stort skref frd pvi hvernig konur voru talkaoar i
malverkum fyrri tima, par sem tilvist peirra var lengi vel einkum vidurkennd i formi

kynvera eda hlutlausra fyrirseeta.

Konur urdu smam saman medvitadri um tilvist sina, sem listamenn og lifandi
verur. ber foru ad nota list sina sem vopn i kvennabarattunni & sjéunda aratugnum og
sjalfsmynd peirra vard, & mérgum vigstdoum, feminisk eda samfélagsleg adeila. par
méa sem deemi nefna Adrian Piper (f. 1948) og sjalfsmynd hennar fra arinu 1981 par
sem han ykir einkenni kynpéttar sins til ad undirstrika upplifun sina sem utangards.”®
Ollu rotteekara demi er verk listakonunnar Orlan (f. 1947), eda ollu heldur
gjérningurinn, Le Visage du 21 siecle. Par gekkst hun undir lytaadgeroir til ad

standast Gtlitskrofur samfélagsins til kvenna.

Sjalfsmyndir marka stoou listamannsins, baodi gagnvart samfélaginu og
tidarandanum en einnig hvar hann stendur i eigin proskaferli, sem listamadur og

einstaklingur. Umfram allt stadfesta sjalfsmyndir tilvist einstaklingsins.

% Memento mori“ er latnesk setning sem pydir ,,mundu ad pti munt deyja“

2" M. Facos, ,,Helene Schjerfbeck’s Self Portraits: Revelation and Dissimulation, Woman’s
Art Journal, 16. tbl. vor/sumar 1995, bls. 12-17

28 \/erkid sem hér er fjallad um er fra arinu 1945 og heitir Gomul myndlistakona (e. An Old
Woman Painter).

% Frances Borzello, Seeing ourselvess, bls. 187-189
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3. Sjéalfsrit

[ sjalfsmynd minni fra arinu 2009 reyni ég ad draga upp persénu mina med brotum
Gr minum eftirlatisljodum.*® betta eru textar sem ad minu mati hafa étt storan patt i ad
mata syn mina & heiminn og par af leidandi sjalfa mig. Textinn sem heild myndar svo
andlit mitt. Ljéoin sem urdu fyrir valinu voru 6ll islensk og voktu annad hvort upp
minningar eda sterkar tilfinningar hja mér. Enginn texti i verkinu var frumsaminn.
Utgangspunktur - sjalfsmyndarinnar var sjalfsmétun af utanadkomandi ahrifum.
Myndin var synd vid inngang bokasafns og bokunum sem innihéldu 1jéoin radao i
hillu undir verkinu. bannig var verkio tengt vio baekurnar og hofunda peirra.

A vissan hatt er verkid fyrsta skref mitt i att sem ég fetadi svo varlega afram i list
minni. Umfjollunarefnio er ég og hinir; skilgreining sjalfrar min at fr4 6orum. Her
fjalla ég um eigid sjalf sem adrir skapa. Eg samdi ekki 1jodin sem pryda verkid heldur
skald fra ymsum timum. bau pekktu mig ekki og ég pekki pau ekki heldur, adeins 1j6d

peirra. En skilningur peirra & tilverunni snerti mig og efldi min eigin skynferi.

Ljodin voru skrifud med blyanti. Blyanturinn gefur &kvedin blabrigdi og
endurspeglar likamlega tilburdi vio skriftina. Ef skrifad er fast er letrid dokkt og pétt
prykkt i blagdid en ljost og leikandi ef laust er ritad. Belgiski abstraktlistamadurinn
Pierre Alechinsky (f. 1927) tengdi athofnina sem felst i skriftum fremur tjaningu
likamans en munnlegum samskiptum.®* Hann dvaldi um stund hja japonskum
skrautskrifurum og sagoi pad mikilvaegasta sem hann hefoi leert af peim hafa verid ad

skrifa ekki med hendinni heldur hjartanu.

Rithondin tengir pvi verkido enn meira sjalfri mér. Sumir telja auk pess ad i
handskrift megi lesa meira en pad sem ritad er; jafnvel otta okkar, langanir, drauma
og helstu persénueinkenni. Rithandarlestur hefur raunar verid notadur i stérum
fyrirtekjum og stofnunum, svo sem bandariskum leynipjonustum, til ad greina og

rannsaka nyja starfsmenn.*

% Sja mynd & bls. 24 { vidauka.
%1 Simon Morley, Writing on the Wall, (London, Thames & Hudson, 2003), bls. 106.
32

Sama.
% Jonina Le6sdéttir, ,,Heitar tilfinningar en litid uthald“, Helgarpdsturinn, 31:9, 6. 4gUst,
1987, bls. 12, so6tt 15. névember 2011, <http://timarit.is/view_page_init.jsp?pageld=987188>,
Timarit.is.
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[ verkinu attu pvi ahorfendur bokstaflega ad geta lesid mig; 1jodin eru skrifud med
tjdningu og mynda andlit mitt sem horfir beint fram, ad pvi er virdist sviplaust. Lestur
myndar og texta eru tver leidir heilans til ad afla upplysinga en p6 & 6likan mata.>
Hio fyrrnefnda byour upp & tulkun og hreerir i tilfinningalifinu, & medan hid
sidarnefnda neydir lesandann til ad fara akvedna leid; sem samanstendur af bokst6fum
i r60 sem lesa & fra vinstri til haegri. Visindamenn hafa tengt myndlestur vid haegra
heilahvel, sem oft er tengt innsai og rokleysi en lestur texta vio pad vinstra, par sem
rékhugsun byr.* Vid erum ekki jafnfljot ad lesa og vid erum ad sja og timinn sem pad
tekur ao tulka texta og mynd er lika mismunandi. Ad lesa texta og sja mynd eru tvo
olik ferli og pad er 6mogulegt fyrir heilann ad gera badi i einu. bess vegna er i raun

6gerlegt ad lesa 1j6din sem mynda sjalfsmynd mina og tulka andlitio & sama tima.

Hannes L&russon, myndlistarmadur, telur andlitid annars rista dypra en ysta lag:
LANdlitio er med furdulegum heetti pessi himna sem er a milli einstaklingsins og allra
hinna (andlitanna). [...] Enginn likamshluti er [...] dularfyllri en sjélft andlitio, enda
neer alltaf til synis hvad sem & gengur.“* Andlitid segir svo margt. bad er pad fyrsta
sem folk horfir & en vid getum ekki séd okkar eigid andlit nema i spegli eda &
Ijosmynd. Tilfinningar sem vid reynum ad fela eda bela nidur koma audveldlega i
ljos i svipbrigoum andlitsins — og vid leggjum mikid i talkun svipa, enda erum vio i
stdougri pjalfun. Strax i frumbernsku fara born ad herma eftir svipmétum foreldra
sinna og tengja pau vid hegoun og tilfinningar. Andlitid & pad jafnvel til ad ljostra upp

hugsunum sem folk vill leyna.

Ef ég myndi endurgera sjalfsmynd mina fra 2009 i dag yroi han liklega talsvert
odruvisi. Astedan er ekki 6anazgja med pa fyrri heldur einfaldlega su ad ég hef
proskast og breyst. S& einstaklingur sem gerdi sjalfsmyndina 2009 byr eflaust innra
med mér en fleiri 10g hafa baest ofan & og pad sem brytist Gt i sjalfsmynd minni i dag

yroi énnur nalgun & sjalfa mig.

% Simon Morley, Writing on the wall, bls. 9.

% Sami.

% Hannes Larusson, ,,Havadi og pogn“, Kristin Halldorsdéttir Eyfells : 13. jantar — 26.
februar 2006, (Reykjavik, Listasafn Reykjavikur, 2006).
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4. Angist

Opid er eitt fregasta verk Edvards Munch (1863-1944) og umfjéllunarefnio er
angistin. 1 verkinu er adalpersonan kynlaus vera & 6redum aldri. Ahorfandinn & pvi
audvelt med ad setja sig i spor hennar. Munch maladi myndina Gt frA& minningu eda
6llu heldur tilfinningu sem hann upplifdi og hraeddi hann. Veran er pvi talkud sem
salren sjalfsmynd, pad er sjalfsmynd sem ekki er gerd eftir Gtlitseinkennum heldur

alfario byggo & andlegum pattum.

begar bérn koma i heiminn 6skra pau og grata. bratt fyrir ad pad eigi Sér
liffreedilegar skyringar getur madur ekki varist hugsuninni um ad &stedan se oOtti,
pirringur eda hreinlega afallio sem fylgir pvi ad vera dregin Ur 6ryggi modurlifsins
yfir i pennan kalda heim. Likt og pau kvidi framtidinni. OIl h6fum vid verid ungborn
en minningar fra pvi timabili hafa madst Ut og kannski aldrei verid til. Bérn vekja p6
upp einhverjar kenndir hja fullordnum. Getu pad verid minningar ur dulvitundinni ad

beera a sér? Einnig eru born &minning um lifid og daudann; hringinn sem lokast.

I verkum minum sem syna gratandi ungborn er umfjollunarefnid ekki bornin sjalf
heldur tilfinning fullordinna einstaklinga sem standa andspeenis peim.*” bau fjalla um
angistina i gard pessara agnarsmau og fullkomlega ésjalfbjarga einstaklinga sem hafa
svo mikil vold yfir manni. Vanmattartilfinning magnast upp gagnvart peim og

berskjoldun peirra verdur okkar eigin — medan 0skrid bergmalar i eyrum okkar.

I uppeldishandbok nokkurri er haft eftir Fay Weldon (1931), rithéfundi og
leikskaldi: ,,Steersti kosturinn vio ad eiga ekki boérn hlytur ad vera ad madur getur
haldid i pa trd ad maour sé god manneskja. Pegar madur eignast born skilur maour
hvernig strid byrja.“® T framhaldinu er talad um hversu sterkar tilfinningar born geta
vakid upp hja foreldrum sinum. Svo sterkar jafnvel ad peir f& samviskubit og geta
ekki hugsao ser ad raeda pad vio nokkurn mann. Tilfinningin ad samtimis elska barnid

sitt og pola pad ekki er an efa pragandi.

bessi tilfinning var vidfangsefni mitt i syningu minni Angist sem var innsetning
med malverkunum af gratandi bornum, skdlptir og vatnslitamyndum.®® |

syningarsalnum var alger pogn — eiginlega apreifanleg vontun & hljodi — en po var

% Sja myndir & bls. 25-27 i vidauka.
% Seeunn Kjartansdéttir, Arin sem enginn man, (Reykjavik, Mél og menning, 2007), bls. 47.
%9 Sja myndir & bls. 25-27 { vidauka.
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eins og i pogninni heyroist gratur sem svo breyttist i skerandi dskur pegar athyglin
beindist ad vatnslitamyndunum.®® beer eru ekki portrettmyndir i eiginlegri merkingu
heldur myndir af tilfinningu p6 hdn sé personugerd i andlitum og hljéou Oopi.
Myndirnar eru unnar hratt og margar i einu, engin persénueinkenni dregin fram og

litirnir blandast leikandi & milli mynda svo heildarsvipur er a pyrpingunni.

Vatnslitamyndir minar kallast 4 vid Op Munchs, badi hvad Gtlit verunnar vardar
og efnistokin sjalf. Badi verkin eru gerd med akvedna upplifun i huga. Inntakio er
angist listamannsins sem svar vid ytri adsteedum og pad er personugert i draedri veru.
Opid er po ekki angistarop verunnar heldur utanadkomandi dskur sem bergmalar svo i
henni sjalfri. Munch skrifadi um pessa upplifun i dagbdk sina: Hann var i géngutar
med vinum sinum og skyndilega vard himinninn eins og bl6draudur og skerandi éskur
barst honum til eyrna.** Vatnslitamyndir minar syna & hlidsteedan hatt tilfinninguna

sem felst i pvi ad hlusta & barnsgratur sem etlar ekki ao linna.

Brain milli oliuméalverkanna og vatnslitamyndanna a syningunni var leirh6fud a
stopli, barnshéfud 1 fullordinsstaerd.*? Staerdin undirstrikar hlutverkaskiptin sem eiga
sér stad milli ungbarna og peirra sem annast pau: Vorpun valdsins fra fulloronum yfir
til barnsins. Skdlptdrinn verdur eins og gudalikneski og vekur upp hugleidingar um

stoou hins fullordna gagnvart barninu.

Verkin & syningunni voru lengi ad proast. bau komu i lotum og stundum var ég
ekki viss um hvert ég veeri ad fara — ég vissi bara ad ég yrdi ad halda afram. Eg
umkringi mig verkum minum. A &kvedinn hétt vinn ég stodugt Gt fra eldri verkum.
Pau tala saman og ég sit og hlusta — eda réttara sagt horfi — p6 audvitad sé ekki
raunhaft ad telja mig hlutlausan ahorfanda. Tilfinningin sem fjallad var um magnadist
upp i samtali verkanna hvert vid annad. bao er pad sem list snyst um ad svo miklu

leyti. Samtal verka hvert vid annag, vid listamanninn og vio dhorfendur.

40
Sama.
4 Edvard Munch: The Scream“, The Private Life of a Masterpiece, pattar6d, 2008, BBC,
skodad 12. nbvember 2011, <http://www.youtube.com/watch?v=QPJubZIcYxU>.
“2 Sja myndir & bls. 27 i vidauka.
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5. Samtal vio ahorfandann

Til pess ao listaverkido geti gefio ahorfandanum eitthvad parf ahorfandinn ad vera
motteekilegur og tilbdinn til agd staldra vio. Verkid verdur pa ad na til hans, gripa hann
og tengjast honum. A sama tima og verkid varpar ljosi & pad sem ahorfandinn ferir

verkinu batir pad einhverju vio. betta samtal er grundvollur listaverksins.

| vidtali var bandariska listakonan Roni Horn (f. 1955) spurd hvort tilgangur listar
hennar veeri upplifun ahorfandans. HUn svaradi jatandi; ad astedulaust veeri fyrir
listamann ad syna ahorfendum verk sin ef hann vinnur ekki med eiginleika upplifunar
sem ahorfandinn skilur.*® Listaverk eru pannig alltaf, & einhvern undarlegan hatt, had
samvinnu og samud pess sem upplifir pau, sama hversu tjaningarfull pau viroast i
fyrstu. bvi pratt fyrir ad ahorfandinn skilji inntak verksins er ekki vist ad pad hafi
nokkur &hrif & hann.** Susan Sontag (1933—-2004), kenningasmidur med meiru, ordadi
petta svo og beetti vid: ,List er teeling, ekki naudgun.“* Ahorfandinn hefur val um ad

taka ekki patt i listinni ef han vekur ekki ahuga hans eda hann skilur hana ekki.

Verk getur po haft ahrif & ahorfandann poétt hann skilji pad ekki. Einlaegni
listaverksins skin i gegn ef listamadurinn trdir og treystir pvi sjalfur. Markmid
verksins er ekki endilega a0 skilja eitthvad eftir hja ahorfandanum heldur getur pad
einfaldlega verid ad veita stundargledi. bessar ventingar til verkanna endurspegla
kannski ad einhverju leyti lifsviohorf listamannsins: NUid skiptir suma 6llu mali en

aorir vilja lifa ag eilifu.

Afhjlapun

Listamenn szkja gjarnan innblastur i verk sin Gr minningum eda eigin lifi. En er
eigingjarnt ad prongva personulegri reynslu sinni upp a ahorfendur i dulbuningi
myndlistarverka? Er pad yfir hofud haegt? Kristin Gunnlaugsdottir sagdi um verkin &
syningu sinni Veggteppi ad pau keemu upp um ahorfandann: ,,Mér finnst athyglisvert

ad sja pegar fjallad er um tabu eda eitthvad sem er svona naergéngult og ad mérgu

43 Merrily Kerr, ,,Roni Horn“, i Flash Art, arg. 2004, t6lubl. 235, sott 13. nGvember 2011,
<http://newyorkarttours.com/bio03_flash.htm>

* Susan Sontag, ,,On Style* (1965), A Susan Sontag Reader, (Farrar, Straus and Giroux, New
York, 1982), bls. 143

* Sama.
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leyti viokvaemt vidfangsefni [...] hvad pad afhjipar mann sem ahorfanda.“*® Myndlist
getur afhjupad duldar hvatir innra med &horfandanum sem vekja hja honum reidi i
gard verkanna eda myndlistamannsins. P4 er mikilveegt — en & sama tima erfitt — ad
ahorfandinn skilji ad tilfinningar hans stjornast af eigin kenndum. Marlene Dumas
sagdi ad myndlist hennar felist ad miklu leyti i pvi hvad 4horfandinn fardi verkinu.*’
Ef hann er hreeddur pa sér hann otta — ef hann hefur kimnigéfu pa skynjar hann hana i

verkinu.

Afhjapunin sem Angist midar ad er aftur & moti beint ad dkvedinni tilfinningu, eins
utskyrt var ad ofan. Er pa plass fyrir ahorfandann i upplifuninni? Tilfinningin, sem er
sammannleg, er ekki bundin vid gratandi ungbdrn en tengist peim sterklega. Pott
myndlist sé byggd a akvedinni tilfinningu parf hin ekki ad vera bundin henni heldur
getur han verid opin fyrir nyjum nalgunum. Markmidio med verkunum er ad sokkva
ahorfandanum & bolakaf i eigin undirmedvitund par sem hann getur svamlad um i

hverju pvi sem par kann ad leynast.

6. Myndlestur

Adur hefur verid fjallad um muninn & pvi ad lesa texta og greina mynd. Bandariski
heimspekingurinn Charles Sanders Peirce (1839-1914) taldi ad ord og myndir veeru
tdkn sem skipta meetti niour i prja flokka; hin myndraenu (iconic), hin taknrenu
(symbolic) og hin tilvisunarlegu (indexical).*® Myndraen takn svipa til hlutarins sem
pau visa til i Utliti og virdast pannig hafa sterka tengingu vid raunveruleikann. Oro —
sem Peirce skilgreinir sem taknran — eru langtum handahéfskenndari i 16gun sinni og
hljomfalli; pau eru adeins tengd peim raunveruleika sem pau visa i af vana eda
nokkurs konar samningi sem skrdour er i ordabakur og -sofn. Ad lokum skilgreinir
Peirce hin tilvisunarlegu takn pannig ad pau hafi bein orsaka- eda tilvistartengsl vio

“® vistal vid Kristinu Gunnlaugsdéttur, flutt i paettinum ,,Vidsja“, 4 Ras 1, 27. Desember,
2010.

" Marlene Dumas: Measuring Your Own Grave, on view at MoMA, kynningarmyndband,
The Museum of Modern Art, New York, jantar 2009, s6tt 12. névember 2011,
<http://www.youtube.com/watch?v=90JGwiE0j84>.

8 C. S. Peirce, ,What is a sign“ (1894), Essential Peirce, 2. bindi, (Bloomington, The Peirce
Editorial Project, 1998), bls. 5-10.
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hugtakid sem um raedir.*® Slik takn eru oft tengd menningu, til deemis myndir sem

gefa til kynna almenningssalerni eda gangbraut.

Vio erum umkringd tdknum og pad er i okkar hondum ad tulka pau — eda tulka pau
alls ekki. Viss tdkn og &kveoid tungumal tilheyra myndlistinni. Sum takn eru
einskoroud vio tilteknar stefnur svo sem symboélisma og sUrrealisma. Likt og
symbaolisminn hefur surrealisminn mjég sérstakt myndmal sem visar ad miklu leyti til
hugmynda Freuds um kynéra og duldar prar.*® Einnig hafa margir strrealistar proad
sitt eigio personulega myndmaél, til ad mynda René Magritte (1898-1967), Giorgio de
Chirico (1888-1978) og Frida Kahlo.®® bessi personulegu takn hafa verid
listfreedingum seinni tima drjagur efniviour til myndgreininga. Freud kynnti til
sogunnar hugmyndina um undirmedvitundina og draumradningar til ad nalgast hana.
Hann taldi ad i draumum hyrfu moérk dulvitundar og medvitundar. Flest draumtakn
tengdi hann vid dulda kynéra.>® Jung aleit ad hluti undirmedvitundarinnar veeri
sameiginlegur meod forfedrum okkar, likt og adur hefur komio fram. Téknin sem
birtust i draumi taldi hann vera sammannleg, 6had kynpattum, trd eda pjodflokkum og
geta tengt nGtimamanninn vid frummanninn.>® bannig géatu takn i draumum Gtskyrt

hegdoun manna og duldar hvatir.

En myndlestur felst ekki einungis i pekkingu & taknum. Breski heimspekingurinn
og félagsfraeedingurinn Gillian Rose (1947-1995) setti fram likan um gagnryna nalgun
a myndir. Par tok han fram prju grunnatrioi:

| fyrsta lagi: Myndir skal taka alvarlega. P6 pad virdist Oparfi ad taka petta fram
pegar umfjéllunarefnid er myndlestur pa segir Rose algengt ad menn gefi sér ekki
negilegan tima i ad grandskoda myndina sem slika. Margir geri r&d fyrir ad han
endurspegli einfaldlega samfélag og tidaranda listamannsins.

I 6dru lagi: Hafa ber i huga félagslegt umhverfi og ahrif myndarinnar. I hvada

samhengi eda umhverfi birtist myndin og hvada ahrif hefur pad a myndlesturinn? Vist

er a0 malverk sem er innrammad & storu listasafni hefur onnur ahrif a4 &horfandann

* Sami.

% Jennifer Mundy, Surrealism: Desire Unbound, (London, Tate, 2001) bls. 11-12.

*1 Sama, bls. 57, 198 og 279.

%2 Sigmund Freud, Draumaradningar, islensk pyding: Sigurjon Bjérnsson, (Finnland,
Skrudda ehf., 2010), bls. 259-296.

% Carl G. Jung, On the Nature of Dreams (1945),
<http://www.scriptorpress.com/burningmanbooks/32_2004_jung.pdf>, s6tt 7. jantar 2012,
Scriptor Press.
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heldur en eftirprentun verksins i kennslubdk. Pad sama ma segja um verk sem synt er

& samsyningu annars vegar og eitt og sér hins vegar.

[ pridja lagi: Ahorfandinn hefur sitt eigid sjonarhorn og parf ad vera medvitadur
um pad. Hvao feerir ahorfandinn myndinni? Félagslegur bakgrunnur hans, pekking og
reynsla hefur &hrif & talkun hans.> Styrkur myndar felst i tjaningarmetti hennar, badi
hvad vardar fagurfraedi og merkingu. I ahrifarikri mynd styrkir form og merking hvort
annad. bao sem ahorfandinn feerir henni atti svo ennfremur ao efla hana — pvi myndin

er ekki til nema i huga ahorfandans, han er samtal hans vio héfund hennar.

Framtidin i undirmedvitundinni — umfjéllun um verkid Svo verdur

I inngangi var raett um hugmyndir tilvistarspekinga um frjalst val og abyrgd manna
a eigin lifi. Framtioin var talin oOskrifad blad. Pyski heimspekingurinn Arthur
Schopenhauer (1788-1860) sagdi aftur & méti ad viljinn byggi i undirmedvitundinni.>
Ef vid leggjum pa hugsun saman vid afstoou tilvistarstefnumanna til valfrelsis og pess
ad akvarodanir okkar breyti gangi méala pa hlytur framtidin, samkveemt pvi, ad bla ad
einhverju leyti i dulvitundinni. Veeri pa svo fjarri lagi ad spa meetti fyrir um hana med
einhverjum hatti? I verkinu Svo verdur velti ég fyrir mér adferdinni ad spa i bolla.>®
Fjorir einstaklingar drukku kaffi ar bolla sem svo var undirbdinn fyrir spAdomslestur

eftir kunstarinnar reglum.

I bollana var svo lesid og spadomnum prykkt & blad asamt myndinni af bollanum.
bannig er lesturinn tvofaldur: Lesturinn i bollann og svo lestur verksins sem
myndlistarverks. Spadomurinn er kominn i annad samhengi. Framtidarspa
einstaklinganna snyst ekki lengur um pa heldur hvernig &horfandinn tulkar hana.

Upphaflega hugmyndin ad verkinu kom raunar ut fra vangaveltum um myndlestur.
Svissneski salfreedingurinn Hermann Rorschach (1884-1922) kom fram med nyja
adferd til ad sélgreina sjuklinga sina &rio 1921.>" Adferdin folst i pvi ad syna

einstaklingunum blekmynd sem peir attu sidan ao talka. Hvad sau peir & myndinni?

% Gillian Rose, Visual Methologies: An introduction to the Interpretation of Visual Material,
(London, Sage, 2001), bls. 15-16.

% Gunnar J. Arnason, List og fagurfradi i heimspeki nitimans, (Reykjavik, [An Utgefanda],
2011), bls. 95.

*® Sja mynd & bls. 28  vidauka.

> Bruno Klopfer og Helen H. Davidson, The Rorschach Technique: An Introductory Manual,
(San Diego, Harcourt Brace Jovanovich, 1962), bls. 3-4.
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Myndin var algerlega éhlutstaed og pvi hlaut tulkunin a0 koma ad innan. Kaffio i
bollunum svipar til pessara blekmynda pegar myndunum er prykkt & pappir med

svortum lit. Tilvistarstefnumenn hofou amata afstoou til tulkunar takna og merkja:

,» Tilvistarsinninn telur ekki heldur ad madurinn geti fundid hjalp i merkjum sem
honum eru gefin og ad pau geri honum Kkleift ad na attum i heiminum pvi hann

alitur ad madurinn radi sjalfur fram dr merkjunum eins og honum péknast.“®

Samkvaemt pessu skiptir meira mali hver spair i bollann en hver pad var sem drakk Ur
honum. Ef vid yfirfeerum pessa speki yfir i myndlestur verksins pa skiptir mali hver
pad er sem horfir a verkid pvi hann leggur i pad merkingu ur eigin lifi, samanber

umfjollun um gagnryna nalgun & myndir hér ad framan.

Listin ad spa i bolla byggist a pekkingu & akvednum taknum sem kaffispAmadurinn
greinir og les i bolla spapegans. Til eru fleiri en ein adferd vio lesturinn; sumir lesa
bollann réttseelis, adrir rangselis og enn adrir ofan fra og nidur. Téknin eru dtalmorg
og mismunandi merkingar lagdar i myndirnar eftir pvi hvadan pekkingin er s6tt.> |
verkinu felst pvi akvedinn leikur med hid sanna og hid désanna og hvernig vid kjosum

ao tulka eigin raunveruleika. Er sannleikur pad sama og raunveruleiki?

Lokaoro

René Descartes efagdist um allt nema sjalfan sig — hann uppg6tvadi ad allt geeti verid
blekking annad en hans eigin sjalfsvitund. En samfara peirri uppgétvun er dnnur
6hjakvaemileg og hun er st ad umheimurinn efist um adra tilvist en sina eigin. beirri
tilhugsun fylgja baedi 6paegindi og einmanaleiki.

Eg hef legid margar natur andvaka og velt fyrir mér tilganginum og eigin tilvist.
Hver ég sé nu eiginlega. Eg hef velt fyrir mér skdpunarverkum minum og hvadan pau
komu. Feeddust hugmyndirnar innra med mer eda greip ég per ur loftinu? Skiptir pad
mali?

Eftir ad hafa sokkt mér i eigin verk og annarra og borid pau undir heimspekinga og
kuklara er ég margs visari en & sama tima forvitnari en fyrr. Eg sé hvad ég & margt

eftir Glert og ida i skinninu ad grafa dypra og skoda meira. Pad var pd badi

%8 Jean-Paul Sartre, Tilvistarstefnan er mannhyggja, bls. 61.
% Hofundur bar saman mismunandi bakur um bollalestur.
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leerdomsrikt og krefjandi ad skoda verk min i paula og greina adalsamhengi peirra.
Raudi pradurinn i gegnum myndlist mina er liklega folk. Madurinn er ner alltaf i
forgrunni, hvort sem pad er imynd einstaklings, andlitsmynd af honum eda hreinlega
sammannleg tilfinning sem kristallast i &horfandanum: Afhjapar hann; 6tta hans og

prar, en afhjupar mig um leid og lamandi hreedslu mina vid endalokin.

Vio getum ekki sannad ao petta sé ekki allt saman blekking. Vio getum aftur &
moti reynt ad sannfaera umhverfid um ad vid séum ekki blekking. Eg er pad sem ég
geri sogou tilvistarspekingarnir. Ef allt er blekking fyrirfinnst enginn sannleikur
heldur adeins pad sem vid traum. Eda hvad? Vitum vid ekki ad vio feeddumst og ad

vid munum deyja? Stondum vid ekki berskjoldud frammi fyrir sannleikanum?

betta er kannski asteedan fyrir pvi ad ungbdrn grata. Pau vita ad nu, fyrst pau eru
einu sinni fedd, purfa pau deyja. Sjalfsmyndagerd endurspeglar kannski akvedinn
Otta vid daudann, vesala tilburdi vid ad sigrast & honum og verda odaudleg. Vid
berum abyrgd & eigin lifi, ekki satt? Med myndlistinni getum vid markad spor i

sOguna og jafnvel ordid 6daudleg.

bad er po ekki markmid mitt. Eg vil adeins fa folk til ad staldra vid og hugsa, efast
og gleyma sér i stutta stund. Eg vonast po til ad ég geti batt med skopun minni

einhverju vio raunveruleikann.

20



Heimildaskra

Adams, Laurie Schneider, Exploring Art, (London, Laurence King Publishing Ltd,
2002).

Borzello, Frances, Seeing ourselves: Women’s Self-Portraits, (London, Thames and
Hudson, Ltd., 1998).

Breton, André, ,,Stefnuyfirlysing surrealismans,* Evrépska framdrstefnan:
Yfirlysingar, (Reykjavik, Hid islenzka bokmenntafélag, 2001).

Dempsey, Amy, Styles, Schools and Movements, (London, Thames & Hudson, Ltd,
2002).

Descartes, René, Hugleidingar um frumspeki, fyrsta og dnnur hugleiding, (Reykjavik,
Hio islenzka bokmenntafélag, 2001).

Freud, Sigmund, Draumaradningar, islensk pyding: Sigurjon Bjérnsson, (Finnland,
Skrudda ehf., 2010).

Facos, M., ,,Helene Schjerfbeck’s Self Portraits: Revelation and Dissimulation®,
Woman’s Art Journal, 16. thl. vor/sumar 1995.

Gunnar B. Kvaran, ,,Sjalfsmyndir“, Sjalfsmyndir : Kjarvalsstadir jan. — feb. 1988,
(Reykjavik, Kjarvalsstagir, 1988)

Gunnar J. Arnason, List og fagurfraedi i heimspeki natimans, (Reykjavik, [An
utgefanda], 2011).

Hannes Larusson, ,,Havadi og pogn*, Kristin Halldorsdottir Eyfells : 13. jantar — 26.
febrdar 2006, (Reykjavik, Listasafn Reykjavikur, 2006)

Janson, H.W., History of Art, (New York, Harry N. Abrams, Inc., 1986).

Jung, Carl G., The Archetypes and the Collected Unconscious, ensk pyding R. F. C.
Hull, (New York, Princeton University Press, 1959, 6nnur utgafa 1968).

Kelly, Sean, The Self Portrait: A Modern View (London, Sarema Press, 1987).

Klopfer, Bruno og Helen H. Davidson, The Rorschach Technique: An Introductory
Manual, (San Diego, Harcourt Brace Jovanovich, 1962).

Morley, Simon, Writing on the Wall, (London, Thames & Hudson, 2003).
Mundy, Jennifer, Surrealism: Desire Unbound, (London, Tate, 2001).

Peirce, C. S., ,,What is a sign“ (1894), Essential Peirce, 2. bindi, (Bloomington, The
Peirce Editorial Project, 1998).

Pischel, Gina og borsteinn Thorarensen, Listasaga Fjdlva, 1. bindi, (Reykjavik,
Fjolvi, 1975).

Rose, Gillian, Visual Methologies: An introduction to the Interpretation of Visual
Material, (London, Sage, 2001).

Sartre, Jean-Paul, Tilvistarstefnan er mannhyggja, (Reykjavik, Hid islenzka
bokmenntafélag, 2007).

21



Sontag, Susan, ,,On Style” (1965), A Susan Sontag Reader, (Farrar, Straus and
Giroux, New York, 1982).

Seunn Kjartansdottir, Arin sem enginn man, (Reykjavik, Mal og menning, 2007).

Vilhjalmur Arnason, ,,Inngangur®, Tilvistarstefnan er mannhyggja, (Reykjavik, Hid
islenzka bokmenntafélag, 2007).

Zamora, Martha, Frida Kahlo: The Brush of Anguish, (San Fransisco, Chronicle
Books, 1990).

Veftheimildir:

»Edvard Munch: The Scream“, The Private Life of a Masterpiece, pattaréo, 2008,
BBC, skoodad 12. november 2011,
<http://www.youtube.com/watch?v=QPJubZIcYxU>.

Guomundur D. Haraldsson, ,,Hver var Sigmund Freud, hverjar eru kenningar hans um
mannshugann og hvert er gildi peirra i dag?*, Visindavefurinn 30.12.2011, skodad
3. jantar 2012, <http://visindavefur.is/?id=7599>.

Jonina Leosdattir, ,,Heitar tilfinningar en litio Gthald“, Helgarpdsturinn, 31:9, 6.
agust, 1987, bls. 12, sétt 15. névember 2011,
<http://timarit.is/view_page_init.jsp?pageld=987188>, Timarit.is.

Jung, Carl G., On the Nature of Dreams (1945), sott 7. janGar
2012, <http://www.scriptorpress.com/burningmanbooks/32_2004_jung.pdf>,
Scriptor Press

Kerr, Merrily, ,,Roni Horn“, i Flash Art, arg. 2004, télubl. 235, sétt 13. névember
2011, <http://newyorkarttours.com/bio03_flash.htm>.

Marlene Dumas: Measuring Your Own Grave, on view at MOMA,
kynningarmyndband, The Museum of Modern Art, New York, jantar 2009, sott
12. névember 2011, <http://www.youtube.com/watch?v=90JGwiE0j84>.

Umfjollun um Sjalfsmynd, 63 ara & vefsiou The National Gallery, skodad 4. janGar
2012, <http://www.nationalgallery.org.uk/paintings/rembrandt-self-portrait-at-the-
age-of-63>.

Viotal vid Kristinu Gunnlaugsdéttur, flutt i peettinum ,,Viosja“, & Ras 1, 27.
Desember, 2010, sott 5. névember 2011, <http://www.ruv.is/podcast>, Hladvarp
Rikisutvarpsins.

22



Vioauki

Myndir af verkum

23



ol
L L
s
L
-

il

.A1.2009.

ing

tstel

Sjalfsrit. Blyan

24



Af syningunni Angist, oktober-november 2009.

Vatnslitamyndir 4 pappir, A3. 2011.

25



Angar. Olia a striga, hver mynd 100x100 cm. 2011.

26



Leirskulptar. Brenndur leir, 22x19x13 cm. 2011.

27



bi gt 56 yerteii fyie b
Pii hugsar of micd um siol'a pig en sé:d ebk

hedarmynding - hvad reunveruleas er od goras

Oveent & vik mun ordit eico ser siad,
Hamingjo, 1« desiii og god fieia bida pin;

Svo verdur. Prykk; oliulitir og kaffi & pappir. A0. 2010.

28



