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[ pessari ritgerd velti ég fyrir mér mikilvaegi og tilgangi listskdpunar. Skodanir minar 4
notagildi listar og eigin vinnuadferdum minna 4 hugmyndir strrealista, synpetista og art and
crafts stefnuna. Ahyggjuleysi barnzskunnar heillar mig og ég vil nalgast @druleysid sem
einkennir barnslaega hugsun. Eg krefst ekki fullkomins raunseis i verkum minum og tel ad
ahorfandinn eigi meiri moguleika a pvi ad finna til samkenndar med verkinu pvi einfaldari
sem stillinn er. Teiknimyndalegur stillinn bydur upp 4 einfaldleika af pessari gerd og &
ahorfandinn audvelt med ad finna sig i slikum verkinum. Eg vil finna listinni stad i heiminum
og er fullviss um ad hver sem er geti skapad list, sé¢ viljinn fyrir hendi. Eg tel hugmyndina um
snillinginn vera & hverfanda hveli og hvet folk til pess ad nyta sér matt listarinnar pegar pad a

vi0 vanda a0 strida.
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Inngangur
Hvad er list? Samkvemt islenskri ordabdk er list st iprott ad bua til eitthvad fagurt eda
eftirtektarvert'. bvi hiytur listaverk ad vera eitthvad sem vekur eftirtekt og faer folk til pess ad
hugsa. Hvernig vi0 skynjum list er pvi hvernig vid lesum hana. Pad ma ekki gera listinni of
hatt undir h610i, eins og med pvi ad segja ad list sé ekki fyrir hvern sem er. Pad hefur hvarflad
ad mér ad sumir telji myndlist ekki vera fyrir alla og ad madur geti ekki notid hennar
,Iétt“ nema med pvi ad vera helst langskdlagenginn og sérfrodur. Slikt hugarfar er einkar
frahrindandi og gerir listina 6adgengilega og dspennandi. Mér finnst ad listin eigi ad vera opin
Ollum og ad vid eigum ad vidurkenna fleira sem list. Pad ad vera listamadur felst ekki i pvi ad
stunda listnam. Pad felst i longunni til pess ad skapa, porfinni til pess ad tja sig og viljanum til
ad deila syn sinni med 6drum.

Personulega vinn ég mikid ut frd barnasku minni og byggi a peirri reynslu sem fylgdi
uppeldi minu. Petta sést vel 4 stilbragdi minu sem visar i heim teiknimynda og myndaboka.
Eftir pa sjalfsskodun sem ég hef farid i gegnum samhlida verkum minum hef ég uppgdtvad
mikilvaegi uppeldisdra minna. Pad sem motadi mig sem barn laumast par med gjarnan inn i
listskopun mina. A unga aldri krotadi ég 4 611 pau bréfsnifsi sem 4 vegi minum urdu og
rannsakadi umhverfi mitt gaumgatilega. Allt fra pvi ad stara 4 skyin i 6rafjarleegd og nidur til
pess ad einblina 4 eitt einasta har i feldi kattarins. Eg var utan vid mig og i eigin heimi. Pad
sem ég sa gat enginn annar séd og er pad st syn 4 heiminn sem sameinar verkin min. Eg stekk
gjarnan a milli viofangsetna og helst ekki lengi vid hvert verkefni i senn. Frekar kys ég ad
vinna & meiri hrada og eru afkodstin eftir pvi. Hvert sem innihaldid er pa 4 pad tid pad
sameiginlegt med fyrri verkum ad ég eys pvi beint ur huga mér. bar af leidandi eru verkin
litud af mér og minum personuleika jafnvel upp ad pvi marki ad ég sprett sjalf fram &
myndfletinum.

beir midlar sem €g hef allra mest 4alit 4 eru teikning og malun en einnig hef ég gaman
af pvi ad préfa nyjar adferdir og midla til listskdpunar. P4 er ég fljot ad atta mig 4 pvi hvort ad
nyi midillinn eigi vid mig eda ekki. Ef svo fer ad ég finn enga tengingu vid verkid veit ég ad
adferdin 4 ekki vid mig og legg hana til hlidar. Einlaegni skiptir miklu mali pvi 4n hennar
verda verkin gervileg og merkingarlaus. Sama hversu margar nyjar adferdir ég laet reyna a
finn ég hvernig ég seki alltaf aftur i teikningu og malun. Par finnst mér ég nd mestri tengingu
vid vidfangsefni min.

Verkin min eru figuratif 4n pess p6 ad vera of raunse i stil. Ad baki peim liggur

" Ordskyring af ordinu , list* tr slensk ordabok af Snara.is



frasagnargledi og porfin til ad myndskreyta hugsanir minar. Eg geri mér grein fyrir pvi ad
ahugi verdur ad vera fyrir hendi pegar byrjad er 4 nyju verki. Til pess ad koma mér af stad
parfnast ég pvi viss neista. Pann neista finn ég pegar ég horfi 4 gdda teiknimynd eda sé¢
spennandi teikningar. Min helsta hvatning er ad halda i barnid i sjalfri mér og hafa gaman af

listskopun minni.



Hluti I : Pad sem listin getur

Listin og hugurinn
Af hverju blium vid til list? Madur getur spurt sjalfan sig ad pvi aftur og aftur. Hver og einn
hefur sinar kenningar. Til er su kenning ad madurinn noti listina sem lifsuppbot’. Samkvaemt
pvi vidhorfi getur listin frelsad manninn undan daglegu amstri og vanlidan. Med listinni getur
madurinn horfid fra vandamalum sinum & stadi par sem hann upplifir engann skort.
Schopenhauer (1788-1860)° sagdi ad ef nokkra glaetu eda von veeri ad finna i pessum heimi pa
atti ad binda paer vonir vid listina*. Hann sagdi ad adeins listin geeti lyft manninum upp 4
&0ra plan. P6 svo ad Schopenhauer hafi talid tonlistina géfugusta allra lista 4 yfirlysing hans
ekki sidur vel vid adrar listgreinar. Listaverk geta baert vid tilfinningum sem madur hefur
jafnvel engin ord yfir. bau geta fengid mann til pess ad gleyma stund og stad og oft er pad
einmitt pad sem dhorfandinn sekist eftir.

Til pess a0 svona verk virki verda pau ad hafa verid skopud af einleegni. Hvernig sem
listamadurinn fer ad pvi ad skapa listaverkid er fyrir 6llu ad hann gefi af sjalfum sér af heilum
hug. Ferlid getur dneitanlega verid atakanlegt og stundum parf madur ad syna svolitid
hugrekki en laun erfidisins eru alltaf pess virdi. Pad getur verid gaman ad reyna a polmork sin
i gegnum listina, 6polinmédur listamadur reynir ad gera timafrekt verk og sa sem hefur unnid
eingdngu svarthvitt gerir tilraun til ad vinna me0d liti.

begar ég byrja & nyju verki set ég mér gjarnan einhverjar reglur. Reglurnar eru frekar
opnar, sem demi gati ég sett mér pad vidmid ad nota eingéngu vissa liti i myndina og alls
ekki adra. Eg lit 4 reglurnar sem adferd til pess ad gera skopunarferlid ad leik’. Eg kemst a
flug 1 gegnum leikinn og hann hjalpar mér ad vinna hradar og nota pad sem mér er efst i huga.
bad heillar mig ekki a0 sitja timunum saman og velta vongum yfir pvi hvad ég eigi ad gera
naest. Undir slikum kringumstaedum finnst mér erfitt ad mynda tengsl vid verkid.
Hegagangurinn verdur lika oft til pess ad ég fer ad hugsa of mikid og verd um leid alveg
einstaklega 6frumleg. Allra best pykir mér ad geta sokkt mér ofan i vinnuna og einbeitt mér
a0 leiknum. Pessari adferd og hradanum fylgir visst hugarastand og verkin verda til upp ur
skyndidkvordunum. Einlegni er mikilveeg og ég reyni ad vera eins einleg og ég mogulega get.

Hugaréstandid likist einna mest medvitundarleysi par sem hendurnar f4 ad rada

? Fischer, Ernst. Um listpérfina, 1973. Mal og menning, Reykjavik. Bls. 7

3 Arthur Schopenhauer var pyskur heimspekingur sérstaklega pekktur fyrir svartsyni sina, ,heimspekingur
bolsyninnar®. Magee, Bryann. Saga heimspekinnar, 1998. Mal og Menning, Reykjavik. Bls.138

* Gunnar J. Arnason, List og fagurfradi i heimspeki nitimans, 2011. Prentmet ehf., Reykjavik. Bls. 90

> Leikur er akvedin leikathofn sem byggir 4 reglum. Sbr. Islensk Ordabok af Snara.is



ferdinni 4 medan ad hugsanir minar 4 ad bida. Rannsoknir & medvitudum og 6medvitudum
akvorounum hafa leitt 1 1j6s ad dmedvitadar dkvardanir pykja frumlegri. Oft & tioum eru paer
einnig betri en paer akvardanir sem folk tekur medvitad®. Ef ég velti mér of mikid upp tr
hlutum haettir mér til pess ad fara ad hugsa i hringi. Pad getur jafnvel leitt af sér verri utkomu
heldur en ef fyrsti valkosturinn hefdi verid valinn. Med pvi ad setja mér reglur i upphafi
verks, eins og pa reglu ad nota alla liti nema svartan, leifi ég huganum a0 taka orlitinn patt i
ferlinu 4n pess ad hann taki yfir verkid. bvi er kannski ekki um algert medvitundarleysi ad
reda heldur frekar takmarkada medvitund.

Ahyggjuleysid og vellidanin sem fylgir pessari dkvednu vinnuadferd minnir mig 4
barnasku mina sem og pvi hvernig pad var ad vera laus undan allri 4byrgdinni sem fylgir pvi
ad fullordnast. I stefnulysingu strrealista er minnst 4 barnzskuna par sem hver dagur hefst an
nokkurra dhyggja og verstu adstaedur eru hreint ekki svo sleemar’. Strrealistarnir unnu med
adferdir sem tengdust takmarkadri medvitund. Osjalfrad skrif voru til ad mynda mjog vinsael
en pa leyfir skaldid hugsunum sinum ad fleda dhindrad Ur huga sér og nidur 4 bladid. Ad falla
i leidslu pegar kemur ad listskopun getur leitt af sér 6tralegustu myndir. Astaedan er si ad

madur leyfir sér ad sleppa tokunum & hugsunarferlinu & medan.

Sjalfshjalparlist
Listskdopun getur hjalpad manni & marga vegu. Ef mér lidur illa get ég hellt peim tilfinningum
yfir & myndflotinn og um leid losnad undan peim. Franska listakonan Louise Bourgeois
(1911- 2010) vann mikid med tilfinningar sinar og minningar. Med hjalp listarinnar fannst
Louise hiin m.a. geta fl4id fortid sina®. Med list minni geri ég tilraunir til pess ad gleyma eda
komast yfir vissa vanlidan. Einnig vil ég minnast godra tima og tilfinninga. Pessu svipar
mikid til listmedferda sem eru gjarnan notadar til pess ad hjalpa folki i gegnum erfida tima.
A0 nota listform sem tjaningamata liggur pé misvel fyrir f6lki. Sumum finnst peir alls ekki
geta komid tilfinningum sinum til skila & medan ad adrir geta varla tjad sig almennilega 4
annan mata. Personulega lidur mér ekki vel ef ég teikna ekki eda mala 1 lengri tima. Mér
finnst ég geta komid tilfinningum minum betur til skila med pvi ad setja per fram a
myndfletinum en ad segja frd peim med ordum.

Fyrir ekki svo 1ongu sidan missti ég kunningja minn, hann fyrirfor sér og par sem vid

® Social Psychology Program, University of Amsterdam, Where creativity resides: The generative power of
unconscious thought, 2005. Elsevier Inc.

<http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S105381000500067 X#sec2> (Skodad 30.12.2011)

7 André Breton, Manifestoes of Surrealism (1924), 1972 . The University of Michigan Press, Bandarikin. Bls.3-4
¥ Gorovoy, Jerry og Danielle Tilnik, ,,There‘s No Place Like Home*“Louise Bourgeois, Memory and Architecture,
2000. Madrid: Ministerio de educacion y Cultura. Bls. 16



vorum 0ll bara unglingar kunnum vid ekki ad taka rétt a peim tilfinningum sem eftir komu.
Okkur var sagt ad reeda malin og hlia ad hvoru 60ru & pessum erfidu timum. Alveg sama
hversu mikid ég taladi vio hina vini mina var eins og ég geti ekki losnad undan sorginni.
Tilfinningin dofnadi audvitad med timanum og ég leerdi ad satta mig vid pad sem ég gat ekki
breytt. Pegar annar vinur ur sama hop fyrirfor sér vissi €g hins vegar ndkvemlega hvad ég atti
ad gera. Eg get ekki breytt pvi sem 1idid er en ég get losad mig vid reidina og vonbrigdin i
gegnum myndlistina. Eg skrifadi til hans skilabod sem mér fannst best lysa tilfinningum
minum. Eg gat slitid mig lausa fra pessum leidu hugsunum i gegnum verkid jafnvel po ad ég
vissi ad hann fengi aldrei ad heyra pad sem ég hafdi ad segja. Verkid heitir I skrefi tvo“ og er
myndskreyttur texti, maladur 4 punna vidarpltu’. Titillinn er tilvitnun i pekkta kenningu Dr.
Elisabeth Kiibler-Ross um pad hvernig takast eigi 4 vid sorgarferlid sem fylgir dauda eda
60rum afollum'®. Samkvaemt Dr. Kiibler-Ross eru fimm skref sem madur fer i gegnum ef
madur &tlar & annad bord ad kljast vid tilfinningar sinar. Stigin eru afneitun, reidi,
samningavidradur, depurd og settir. Eins og titill verksins, ,,I skrefi tvo*, gefur til kynna var
€g 4 reidistiginu. Mér fannst 6sanngjarnt ad hann skyldi voga sér a0 taka eigid lif par sem
hann vissi hvad slikt hefur i for med sér. { raun fannst mér eins og hann hefdi ekki adeins
bundid enda 4 sitt eigid lif heldur allra peirra sem pottu vent um hann i leidinni. Merkilegt
nokk pa hjalpadi verkid mér ad komast afram. Eg nadi ad hella ur skalum reidi minnar vid
gerd myndarinnar og komst yfir 4 naestu stigin. Eg nadi ekki alla leid ad fimmta prepinu en

fann hversu mikils myndren tjaning er megnug.

I leit 2 frelsinu

Listin bydur upp 4 vissan flotta. Flotta fra raunveruleikanum eda eins og i minu tilfelli flotta
fra vanlidan. Lifsuppbdtin, sem minnst var a hér ad framan, er eftirsoknarverd. Svélunina ma
finna 1 hvada verki sem er. Hvort sem pad er eftir mann sjalfan eda einhvern annan. Til hvers
@tti madur annars ad fara 4 s6fn eda vilja skoda list yfir hofud? Ef til vill er pad forvitnin sem
rekur okkur afram. I gegnum listaverk feer madur tilfinningu fyrir hugarheimi listamannanna
og madur getur sett sig 1 spor peirra, upplifad skodanir og syn peirra 4 heiminn.

Meér finnst vera of mikid af neikveedum fréttaflutningi i heiminum og um leid of litid
talad um pad sem vel fer. Lifid virdist vera mun léttara ef vid einbeitum okkur ad pvi géda

frekar en hinu sleema. Eg vil sidur fjalla um dapurleg malefni med myndlist minni og reyni

? Sja mynd 1.a i vidauka bls. 19
' Elisabeth Kiibler-Ross, Five Stages of Grief. Elisabeth Kiibler-Ross Foundation.
<http://www.ekrfoundation.org/five-stages-of-grief> (Skodad 03.01.2012).



heldur ad gledjast vio gerd verka minna. Fallegar og vandadar myndir geta audveldlega veitt
gledi og vellidan. Pannig getur myndlistin veitt huganum frelsi.

Raunveruleikinn getur reynst morgum erfidur, madur getur upplifad sig fastan i fari
eda bugadan. b4 getur listin dregid manninn fra raunum sinum, p6 ekki s¢ nema i nokkur
augnablik. A0 einbeita sér ad lestri godrar bokar eda ad hlusta &4 goda tonlist er réandi og
leidir hugann frd 6drum hugsunum. Pad er & pessum augnablikum sem madurinn upplifir
frelsid. Eg finn samskonar svlun i pvi pegar ég sekk mér i verkin. Mér finnst gott ad byrja a
pvi ad umkringja mig efnivid og verkfeerum og byrja svo bara ad vinna. Pad getur hjalpad ad
hafa goda tonlist undir, setja svo fram reglurnar fyrir verkid og hefjast handa. Eg kemst i
akvedna leidslu med pvi ad vinna hratt, pangad til ad hugurinn er hattur ad skipta sér of mikid
af.

,,Horfumst i augu“11

er unnid 4 pennan mata. Mér finnst erfitt ad lata reka a eftir mér
eda pegar settar eru fram krofur um skil 4 verkum. Eg fann fyrir mikilli motstddu pegar ég
byrjadi 4 verkinu. Eg vildi half partinn ekki purfa ad takast 4 vid pad. Madur er stanslaust ad
reyna ad skilgreina sjalfan sig og ég hef verid ad reyna ad finna pradinn i listskopun minni
alveg fra pvi ad ég hof listnam. Pad er 1 pessu verki sem ég gerdi mér loksins grein fyrir pvi
hver pradurinn er. Eg vil skapa vellidan, frelsa sjalfa mig undan punga og leika mér. Til pess
ad svo matti vera vard €g ad velja mér adferd og efni sem mér 1idi vel med. Innihald
myndanna purfti ad vera eitthvad sem kaemi mjog natturulega til min, an pess ad nokkud veeri
rekid 4 eftir pvi. Eg hef alla tid teiknad og malad mikid af konum og konuandlitum.
Einfaldlega vegna pess ad ég atti mjog greida leid ad vidfangsefninu. Eg hef einnig verid
heillud af augum og pa kannski sérstaklega vegna pess ad sjalf hef ég ekki fulla sjon og
gleraugun hafa alltaf pvelst fyrir mér. Pvi urou kvennmannsandlit og augnarad fyrir valinu og
med titlinum vil ég vitna til leiksins og barnaskunnar. ,,Horfumst i augu* er tilvisun i gamlan
barnaleik sem gengur Ut 4 pad ad stara i augu andstadings sins par til annar litur undan.

«“12 Titillinn

upphafi leiksins er farid med visu sem hefst 4 ordunum ,,Horfumst vid i augu...
visar til leikja barnaskunnar og stillinn er sprottinn upp tr heimi teiknimyndanna sem hafa

16ngum stundum verid min helsta degradvol.

''Sja mynd 2.a i vidauka, bls. 20
12 Sja visu 1.b i vidauka, bls. 26



Hluti IT : Frasagnaredli og raunsai

A9 segja ag listin sé allstadar hljomar frekar klisjulega. Raunin er p6 su ad madur getur fundid
listina i flest 6llu ef madur leitar. Hin blasir medal annars vid manni i sjonreenum midlum,
p.e.a.s. i sjonvarpinu, a télvuskjanum og i boékmenntum. bad eru hins vegar eflaust ekki allir
tilbunir ad vidurkenna hvad sem er sem list. Ad segja ad teiknimyndir séu list pykir
fjarsteedukennt 1 hugum margra. Fyrir peim eru teiknimyndir ekkert annad en skopmyndir
gerdar til ad gledja born. En heimurinn er ad breytast og verold teiknimynda og myndasagna
er ad breidast ut. bad eru sifellt fleiri ad atta sig 4 pvi ad teiknimyndir bjoda upp a jatn marga,
ef ekki fleiri, moguleika og kvikmyndir. Midillinn er ad fullordnast og teiknimyndir eru ekki
lengur eingdngu fyrir born. Par ma nefna laumulega brandara sem yja ad malefnum sem born
skilja ekki fullkomlega. Deemi um slikt er ad finna i Shrek'® par sem grinid snyst ad mestu
leyti um pad ad taka pekktar personur Ur evintyrum og setja par i nyjar adstaedur.

Teikningin bydur upp 4 svo margt. Pad ma haglega ykja upp svipbrigdi og utlit
personanna sem gerir pad ad verkum ad tilfinningar skila sér enn betur til ahorfandans.
Svipurinn er tengdari pvi hvernig madur upplifir sjalfan sig eins og pegar madur verdur svo
hissa ad manni finnst augun vera ad fara ut ur hofoinu & sér. ,,Opié“ 14 eftir Edvard Munch er
gott deemi um ykt svipbrigdi. Myndin er ekki i raunsaejum stil en engu ad sidur a4 madur
audvelt med ad finna til samkenndar med eymdarlegum manninum.

Orztt tlit persdnunnar i malverkinu og umhverfisins gerir pad ad verkum ad petta
gaeti verid hver sem er hvar sem er 1 heiminum. Pad sem dhorfandinn getur lesid er ad parna
stendur madur, 4 pvi sem virdist vera bra eda strandlengja vid sjoinn, i fjarska eru tveir batar
og fyrir aftan manninn eru tveer adrar manneskjur. Til er su kenning ad einfaldleiki geri
myndverk audveldari aflestrar'’. Kenningin er byggd 4 teiknimyndaségum en par parf hver
mynd ad hafa frasagnarlegt gildi. Fyrir mér getur pessi kenning alveg eins nad yfir 6nnur
myndverk. I ,,Opinu hefur listamadurinn purrkad ut nanast 611 einkenni ar andliti
persoénunnar, ad undanskildum augunum og munninum. P6 eru augun og munnurinn nog til

pess ad dhorfandinn upplifi angistina i 6pinu.

1 Shrek myndirnar segja fra vintyrum trollkarls og félaga hans.( Hugmyndin er i eigu DreamWork Studios).
Fyrsta Shrek myndin var gefin it 4rid 2001.

1 Sja mynd 2.b i vidauka bls. 27. Ein utfersla &4 verki Munchs, petta eintak er i eigu The National Gallery, Oslo,
Noregi

'3 McCloud, Scott. Understanding Comics: the Invisible Art, 1994. Harper Perennial, New York. Bls. 30
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Pad sem ég finn, ekki pad sem ég sé

Teiknimyndasogur skapa hugarheim fyrir lesandann. Eindfaldur still byour fleiri lesendur
velkomna pvi folk saekir gjarnan i pad sem er kunnuglegt. Hugurinn fyllir upp i eydurnar og
gerir lesandanum audveldara ad setja sig i samband vid vidfangsefni sdgunnar. Pegar madur
les skéaldsogu eru oft mjog myndranar lysingar & personum bokarinnar. Myndrean lysing
hjalpar lesandanum ad imynda sér hvernig persdénurnar eiga ad lita Gt og lesandinn faer
tilfinningu fyrir persdnunni. Myndskreyttar beekur bjéda upp 4 hradari lestur. Par sérdu strax
hvernig soguheimurinn litur ut og upplifir pvi frdsdgnina baedi i gegnum venjulegan lestur og
myndlestur.

begar ég teikna getur pad reynst hjalplegt ad byggja upp tilfinningu fyrir myndinni.
Tilfinninguna tlka ég svo i gegnum myndskdpunina og vonast til pess ad hun skili sér alla
leid til dhorfandans. Mér finnst meira spunnid i tilfinningarik verk, p.e. pegar madur finnur
virkilega fyrir hugsunum listamannsins. Med einfoldudum stil fyllir ahorfandinn upp i
eydurnar og um leid og hann setur sig i samband vid verkid finnur hann fyrir tilfinningunum
sem verkid hefur ad geyma. Franski listmalarinn Paul Gauguin (1848-1903) sagdi eitt sinn
,.Eg loka augunum til pess ad sja'®. Myndverk hans, sem og annarra synpetista'’, eru 4 sama
mata og teiknimyndasogur ekki fullkomlega raunsejar.

Hugmyndafradi synpetista & nokkud vel vid mig. Eitt af einkennum mynda minna er
pad ad oft 4 tidum eru par eins og myndskreyting. Hverri mynd fylgir frasogn og er verkid
byggt upp 4 tilfinningunum sem ég fa fra sdgunni. Frasdgnin getur verid minning, lidan min

eda skodanir minar. Til demis hefur verkid ,,Hafmeyja“'®

myndskreytt lidan mina. Med
myndinni fylgir textinn: , Eg er preytt. Helst vildi ég liggja 4 kafi i kyrrdinni en augnlok min
eru i0andi eins og tveir gullfiskar sem vilja synda i burtu®. Samsetning texta og myndar er
mikilvaeg og getur breytt miklu fyrir verkio i heild sinni. Textinn ma ekki vera titillinn pvi likt
og med bakur finnst mér ad titillinn eigi ekki ad vera sagan sjalf. Pad er ad sjalfsogdu

smekksatridi hvernig madur setur pessa tvo hluti saman og par verdur madur ad reda vid sinn

innri fagurkera.

' Paul Gauguin : | shut my eyes in order to see. (pyding hofundar). Tekid af sidu Brainy Quotes.
<http://www.brainyquote.com/quotes/authors/p/paul _gauguin.html> (Skodad 12.12.2011.)

7 Synthetism 4 isl. Synpetismi: stefna i evr. malaralist; spratt at Gr symbolismanum i Frakkl. um 1890. [ stad
pess ad mala eftir fyrirmynd, téldu fylgismenn S mikilveegara ad samreema ymis hughrif og hugrenningar og
mala eftir minni. Upphafsmadur synpetisma var E. Bernard en mestur dhrifamadur innan stefaunnar var P.
Gauguin. Af Snara.is Skodad 05.01.2012

'% Sja mynd 3.a i vidauka, bls. 21
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Hvao er fallegt og hvad er kruttlegt?
Eg reyni ad gera myndlist sem mér finnst vera falleg. Fagurkerinn i mér verdur til pess ad ég
fer 6medvitad ad nota ymis form og liti sem mér gedjast betur ad. A0 skilgreina fegurd er po
nokkud strembid. Hvernig vid skynjum fegurd er einstaklingsbundid og pvi er erfitt ad segja
til um pad hvort folk upplifi fegurd 4 sama mata. bvi er enn floknara ad aztla hvad 6llum gaeti

pott fallegt. Skoski heimspekingurinn David Hume lysti fegurd 4 pennan hatt:

Fegurd er ekki eiginleiki hlutanna sjalfra: hin er adeins til i huganum sem
virdir pa fyrir sér, og sérhver hugur skynjar mismunandi fegurd. Einn
einstaklingur getur jafnvel skynjad ljotleika par sem annar skynjar fegurd.
Og sérhver einstaklingur @tti ad lata sér lynda sina eigin tilfinningu an pess
a0 @®tla sér pa dul ad styra tilfinningum annarra. A0 leita ad hinni
raunverulegu fegurd eda hinum raunverulega ljotleika er jafn arangurslaus
rannsOkn og ad @tla sér pa dul ad komast ad hinu raunverulega sata eda

. 1
raunverulega beiska.'’

Midad vid kenningu Hume @tti madur pvi ekki ad geta buid til verk sem er fullkomlega
fallegt. Hér adur fyrr var ég stadradin i pvi ad €g gaeti buid til eitthvad sem 6llum paetti fallegt
en reynslan hefur kennt mér ad i stad pess ad reyna ad hofoa til skodana fjoldans & madur ad
fylgja eigin innsei af einlegni og gledjast yfir pvi ef einhver er sammala manni.

Adur en ég komst ad pessari nidurstodu hafdi ég medal annars buid til verk i skolanum

“20 var skylduverkefni sem nemendur 4 fyrsta ari fengu i

sem fjalladi um fegurd. ,,Fallegt
fyrstu skolavikunni. Meiningin var ad hver og einn nemandi myndi draga fram sina merkingu
4 hugtakinu ,.fallegt“. Eg hl6d saman 61lu pvi sem mér fannst geta stadid fyrir fegurd: mykt,
frelsi og sakleysi. Pegar ég var komin med pad sem ¢ég taldi vera ,,fallegt™ var pad sett fram
med verkum hinna i bekknum og hopurinn for yfir pau i sameiningu. Verkid mitt fékk allt
adrar mottokur en ég hafdi buist vid. Almenn skodun bekkjarins var ad petta vaeri mynd af
6hugnanlegu litlu dyri og faestir sau nokkud fallegt vid pad. Hugmyndin potti pess 1 stad vera
kruttleg.

P06 svo ad domurinn veri 6vantur leiddi hann margt gott af sér fyrir mig og mina
listskdpun. Verkid ,,Fallegt™ vard til pess ad ég attadi mig medal annars & pvi ad ég gati ekki
ein akvedid hvad veri fallegt og hvad ekki. bad var lika til pess ad ég attadi mig & pvi hversu

stutt er 4 milli pess ad eitthvad sé kruttlegt eda dhugnanlegt. Ef stanslaust er hragad kruttleika

' Gunnar J. Arnason, List og fagurfraedi i heimspeki natimans, 2011. Prentmet ehf., Reykjavik. Bls. 30
*% Sja mynd 4.a i vidauka, bls. 22
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ofan 4 kruttleika fer hann 4 endanum yfir linuna og fer ad vekja ugg og kligju.

Japanski listamadurinn Takashi Murakami (1962-) vinnur nénast eingéngu 4 pessum
morkum. Hann er einn peirra myndlistarmanna sem hefur skapad sér sina eigin verdld med
myndheimi sinum. Hans helstu einkenni eru kruttlegar personur i syrukenndu umhverfi.
Litavalid er alltaf mjog liflegt og meira um bjarta og sterka liti en graleita®'. Murakami er
undir miklum &hrifum fra teiknimyndum. Hann hefur sjalfur sagt fra pvi i vidtélum ad hann
hrifist af teiknimyndum en i stad pess ad bua per til sjalfur vilji hann mala*.

bad sem mér finnst sameina mig og Murakami er daleti okkar 4 teiknimyndum. Sjalf
hef ég ekki reynt ad bua til minar eigin hreyfimyndir en vinn p6 undir 4hrifum peirra.
Hreyfimyndir byggjast upp & mérgum rémmum par sem teikningunni er breytt orlitid ramma
fyrir ramma og skapa pannig hreyfingu pegar peim er flett mjog hratt. begar ég lit & myndverk
min vil ég fa tilfinninguna fyrir pvi ad par sé€u eins og einn af pessum rémmum og vil geta
imyndad mér hvad myndi gerast naest. Teiknistill minn er mikid byggdur & greinilegum linum
og pvi eru ekki allir sem fa tilfinningu fyrir hreyfingu pegar peir lita 4 paer. [ gegnum proun
teiknimyndasagna, sem hafa einnig petta ,,stifa* utlit, hafa myndast allskonar brogo til pess ad
blekkja ahorfandann og bua til hreyfingu. Franski listamadurinn Marcel Duchamp (1887-
1968) vann med hreyfingu i gegnum malverk. Duchamp var meira hugleikin hugmyndinni um
hreyfingu frekar en tilfinningin fyrir hreyfingu og for & endanum ad tulka hreyfingu med
adeins einni linu. begar fagurlistirnar virtust hafa misst ahugann toku teiknimyndasogur
pessari tegund ,.hreyfimyndar opnum 6rmum og upp ur peim spruttu hradalinurnar®.
Hradalinur tulka hreyfingu og p6 svo um s¢ ad reda adeins nokkrar einfaldar linur geta paer

gert gefumun.

begar ég er ekki ao teikna
Til pess a0 geta haldid afram ad proskast i listskdpun sinni er naudsynlegt ad profa ymsar
adferdir. Eg vinn oftast med teikningu en & hausténn 2010 tok ég kurs i malun par sem ég
akvad strax i upphafi ad ég myndi reyna ad brjota mig fra 6llu pvi sem ég geri venjulega.
Teiknadar linur voru bannadar og allt skyldi vera malad med mikilli likamlegri hreyfingu 4
sterri myndfleti en venjulega. Verkid er 4n titils** en par m4 sja hvernig malningartaumar

skapa hreyfingu. Taumarnir eru einnig vitnisburdur um per hreyfingar sem attu sér stad til

*! Sja mynd 3.b i vidauka, bls. 28

* The Center for Curatorial Studies Museum, Bard College. Takashi Murakami: the meaning of the nonsense of
the meaning, 1999. Harry N Abrams, inc. New York. Bls. 15

* Hradalina 4 ensku speed line/motion line. McCloud, Scott, Understanding Comics: the Invisible Art, 1994,
Harper Perennial, New York. Bls. 110

** Sja mynd 5.a i vidauka, bls. 23
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pess ad f& malninguna til ad renna af stad. Verkid er framhaldsverk af serfu sem ég hafoi 4dur
unnid. S seria hét ,,Vengjaslattur“>. [ badum tilfellum vann ég Gt fra minningum um eigin
drauma. Hver mynd taknar Orstutt augnablik, eins og madur hefdi deplad augunum snégglega.
Eins og par veru adeins einn rammi i hreyfimynd. Pastellitirnir eru sykursetir i samanburdi
vid svartan skugga fuglanna sem pjota hja.

bad eitt ad taka hreyfingu likamans inn i verkid gerir myndina kvika. Eg fylgdi eigin
tilfinningu pegar ég var ad styra taumunum og fannst gjarnan besta itkoman verda pegar ég
var annars hugar eda varla ad fylgjast med pvi sem ég var ad gera. Hreyfingarnar sem
myndudust med taumunum eru pvi eins og minar eigin hradalinur og pvi get ég enn skynjad

hreyfinguna sem 4tti sér stad i gegnum malninguna.

** Sja myndir 6.a i vidauka, bls. 24
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Hluti III : Fyrir pa sem vilja sja

Stadur fyrir listina
Listin atti ad vera opin 6llum. Hér adur fyrr var hiin eingdngu atlud hattsettu folki. Pad hofou
ekki allir efni & pvi ad kaupa sér listaverk og pvi vard listin fjarleeg og nanast 6snertanleg. bPad
hafa ekki allir efni & pvi ad kaupa sér list 1 dag frekar en pa og pratt fyrir allar paer framfarir
sem hafa ordid innan listheimsins virdast gadi listaverka enn vera metin eftir pvi hversu dyr
pau eru. Art and Crafts listastefnan, sem var uppi i kringum aldamotin 1900, midadi
sérstaklega ad pvi ad allir geetu fengid ad njota listar. Allt atti ad geta verid listaverk. Listin
atti ad vera baedi nothzef og falleg®®. Medlimir hreyfingarinnar voru 4 moti fioldaframleidslu
og pétti fjoldinn draga Ur gildi verkanna. beir attudu sig ekki & pvi fyrr en seinna ad pad ad
hluturinn veeri einstakur pyddi lika ad hann vard dyrari fyrir vikid og pvi faerri sem gatu leyft
sér slikan munad. En hugmyndin i grunninn var god.

Art Nouveau stefnan for Ut i svipada sdlma en stefnan nadi jafnt yfir honnun og
myndlist. Listamenn stefnunnar einskordudu sig ekki adeins vid myndlist og spreyttu sig &
ymsum 6drum svidum. Stilbragd tékkneska listamannsins Alphonse Mucha (1860 — 1939) ber
0ll helstu einkenni stefnunnar. P6 Mucha s¢ pekktastur fyrir plakatagerd sina 4 hann einnig
heidurinn af innvidi skartgripabudar G. Fouquet, par sem hann hannadi utlit budarinnar sem
og nokkra skartgripi sem sidar voru seldir { badinni*’. betta vidhorf, ad listamenn geti unnid

med hvad sem er, heillar mig einstaklega og er mér hvatning til pess ad préfa nyja midla.

Draumoraverk

”Vagga“ZS

er verk eftir sjalfa mig par sem ég velti medal annars fyrir mér hvort ad nytjahlutur
geti verid listaverk og hvar morkin milli pess ad teljast vera list eda ekki liggja. Vaggan er
ekki adeins einstok vegna utlits sins heldur lika vegna pess ég f61 henni vissan tilgang.
Medfram pvi ad ég smidadi hana for ég med montru sem 4tti ad hjalpa mér ad lata drauma
mina raetast. Oskhyggjan var s ad min eigin born gaetu einhvertiman sofid i voggunni en
pannig gerdi ég tilraun til pess ad skapa listaverk med sérstakan tilgang.

»Vagga“ er ekki eins og hver annar hlutur i minum augum. Han var sképud med mjog
personulegan tilgang i huga. Vaggan atti ekki a0 teljast tilbain fyrr en ég hefdi nad takmarki

minu, en pad var ad eignast barn sem myndi nota vogguna. Hin telst pvi vera 1 bidstoou par

til tilganginum hefur verid pjonad og er mest af 6llu hvatning fyrir sjalfa mig til pess ad na

*® Demspey, Amy. Styles, Schools and Movements, 2002. Thames and Hudson, London. Bls. 19
*" Sja mynd 4.b i vidauka, bls. 29
** Sja mynd 7.a i vidauka, bls. 25

15



takmarki minu. Med adstod listskopunarinnar finnst mér ég geta stutt hugsanir minar og styrkt
sjalfa mig i leidinni.

Med draumoraverkum verda skilin milli lifsins og listarinnar 6skyrari. Par med pjona
pau hugsanahatti Art and Crafts stefnunnar agaetlega. Med pvi ad fela verkinu tilgang gerir
madur verkid mjog personulegt og nokkud vist ad ekki skynji allir pad 4 sama mata. Pad mun
hafa meiri merkingu fyrir listamanninn sjalfann en fyrir ahorfandann. Eftir ad ahorfandinn
hefur heyrt montruna sem for i verkid geeti honum pott minna til pess koma. Ef til vill peetti
einhverjum pad vera tiletlunarsemi af listamanninum ad allir skilji verkid 4 sama mata og
listamadurinn gerir sjalfur. S4 sem byr til listaverkid redur pvi sjalfur hvort hann upplysir
ahorfendur um méntruna eda ekki. f minu tilfelli virdist p6 oft 6skhyggjan skina i gegn, sama
hvort ég hef &tlad mér pad eda ekki. Folk er mjog mismunandi og sumir bera tilfinningar

sinar utan 4 sér medan adrir geta audveldlega falid peer.

Hver sem er, hvar sem er
bad ad lita sem svo 4 ad nytjahlutir geti ekki verid listaverk er eins og ad akveda ad adeins
nokkri ttvaldir geti skapad list. Pad er afmorkun sem geeti ordid til pess ad folk haettir ad
reyna ad skapa. Pad verdur til pess ad menn missi kjarkinn af 6tta vid ad vera ekki sannir
listamenn. Oft er yfirvofandi uppgjafarbleer i roddum barna vegna pess ad pad er einn sem er
,betri® ad teikna en allir hinir. A reyna ad fa folk til pess ad teikna getur verid prautinni
pyngri pvi margir hardneita ad taka upp blyantinn og segjast ekki vera nogu godir. Ef pad ad
vera godur felst adeins i pvi ad teikna a raunsajasta matann pa er vonin tti fyrir fjolda folks
pvi ekki gefst 6llum jafn vel ad herma eftir raunveruleikanum.

betta folk sem neitar ad teikna skum meints skorts & hafileikum @tti ad hugsa til allra

neefistanna®® en list peirra er ekki sidri en peirra sem menntadir eru.Vinnuadferdum peirra
svipar gjarnan til adferda barna. Jean Dubuffet(31 July 1901 — 12 May 1985), franskur
listamadur og rith6fundur, sathadi verkum eftir allskonar folk: born, gedsjika, fanga,
hugsjonafolk og dmenntada. Hann taldi list peirra vera til marks um grunnhvét mannsins til
pess ad skapa’’. Honum potti list pessara hopa vera teer og Ospillt par sem hun var ekki undir
ahrifum annara listamanna. Pvi mattu peir sem haldnir eru minniméattarkennd 1 gard

listskdpunar minna sig & pennan terleika sem er einstaklega eftirsoknarverdur.

** Naivist=nafisti, (mynd)listamadur sem byr til nzf verk, bernskur listamadur. Sbr. Snara.is
%% Demspey, Amy. Styles, Schools and Movements, 2002. Thames and Hudson, London. Bls. 175
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Lokaoro : allt sem pu parft

bvi lengur sem ég velti pvi fyrir mér verdur pad mér augljosara a0 listin er klarlega
lifsnaudsynleg. Petta 4 ekki adeins vid um mig heldur um alla. T gegnum listina getum vid
tulkad og skynjad hugsanir okkar & mata sem krefst engra orda. Listskdpun krefst litils annars
en viljans til pess ad skapa. Hafi madur viljann getur madur hvad sem er. Ad vilja ekki skapa
vegna pess a0 madur telur sig ekki négu gbédan er engin asteda. Pa er réttara ad njota pess
sem madur gerir og gledjast yfir pvi sem listkopunin hefur upp 4 ad bjéda.

[ gegnum listskdpun getur madurinn ekki adeins tjad sina innri lidan heldur einnig nytt
sér hana sem undankomuleid fra peim vandamalum sem ad honum stedja. Pannig getur listin
losad manninn undan vanlidan og um leid skapad vellidan. Madur parf ekki neinar gradur eda
skirteini til pess ad geta notid listarinnar. Listaverk geta fangad athygli hvers sem er og beert
vid tilfinningum f6lks sama hvada bakgrunn pad hefur 1 lifinu. Talkun listaverka byggir &
manni sjalfum og pvi hvernig madur vill skynja hlutina. Oft geta feerri smaatridi ordid til pess
a0 steerri hopur folks getur tengst verkinu og of mikil hugsun parf ekki endilega ad beeta
verkid.

Einlegni og frumleiki skiptir mali en madur er adeins jafn einlegur og frumlegur og
madur leyfir sjalfum sér ad vera. Madur ma ekki gera list sinni svo hatt undir h6fd1 ad adrir
eigi ekki ad geta skilid hana. Vid eigum ad hvetja hvort annad til pess ad skapa og reyna ad
gera listina opna fyrir 6llum. Listaverk getur verid hvad sem er. Pad er hugarfarid sem skiptir
mali pegar hluturinn er buinn til. Pvi getur listin verid i hvada formi sem er.

Skopunarkrafturinn & ad fa ad njota sin 6hamladur og 6ll listaverk eiga ad fa jafna moguleika.
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Vidauki

Eigin verk
1.a [ skrefi tvo“ (2011)

29,7x42cm

Eigid verk
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2.a ,Horfumst i augu* (2011)
18 blod, hvert blad 29,7 x 42 cm
Eigid verk
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4.a ,Fallegt* (2008)
21x29,7 cm
Eigid verk
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5.a ,,An titils“ (2010)
12 plotur, hver 90 x 60 cm.
Uppsetningin hér ad nedan u.p.b. 360 x 240 cm
Eigid verk
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6.a Ur seriunni ,,Vangjaslattur* (2010)

90 x 120 cm

Eigid verk
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7.a ,,Vagga“ (2011)
139 x52,5x 78 cm
Eigiod verk
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Verk annarra

1.b. ,,Horfumst vid i augu...”, héfundur 6pekktur

Horfumst vid 1 augu sem gramyglur tvear.

Sa skal vera musin sem fyrst melir,

kotturinn sem sig skeelir,

fiflid sem fyrst hler,

folaldid, sem fyrst litur undan,

og skrimslid sem fyrst skina latur i tennurnar.

Af heimasidu bjodmynjasafns fslands.
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2.b Opid (1893)
91 x 73,5 cm
Edvard Munch
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71,7x 71,7 cm

3.b Me and double-DOB (2009)
Takashi Murakami
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4.b Skartgripabid G. Fouquet, innvidi budarinnar var hannad af Alphonse Mucha vid upphaf
tuttugustu aldar.
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