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Vangaveltur um virdingu Vigdis Arna

Utdrattur

Hver er st samfélagsmynd sem bornin alast upp vid — hvada fyrirmyndir hafa pau og hvernig
bla pau til synar veentingar og vonir? Samfélagsspegill fjolmidla er oft birtingarmynd
sérteekra afla en ekki si mynd sem etti ad vera af samfélaginu. Ordreedan mdtast ef peim
spegli og ytir undir stadalmyndir sem getur hindrad framgdngu, préun og proska peirra sem i
samfélaginu bua. Sidferdisvitund og sjalfsmynd hvers einstaklings dregur dam af pvi.

[ pessu verkefni er rynt i ymsar hlidar samfélagsins og skodad Ut fra kenningum hugvisinda.

Sioferdisvitund er skodud utfra ymsum kenningum og rannsoknir gerdar & vidhorfum
unglinga til nams og samfélags. Pad er gert med eigindlegum hetti, annars vegar
vettvangsrannsdkn og hins vegar med rynihopavidtélum. Einnig er gerd megindleg rannsdkn
& framsetningu frétta i sjonvarpi. Skodad hverjir vinna fréttirnar og eru & bak vid helstu
fréttamidla hér & landi.

Fjélmidlar eru fjorda valdid og oft kalladir spegill samfélagsins. Vidhorf peirra sem par starfa
er ad peir uppfylli vaentingar og eftirspurn neytenda. En hlutverk fjolmidla felur i sér mikil
vold og endurspeglast vidhorf peirra sem par halda um stjérnartauma i samfélaginu. bad er
bvi mikilveegt ad neytendur vakni til vitundar um ahrif fjéImidlaneyslu.

Med vinsemd og virdingu verdur heimurinn betri.

Abstract

How is the society nursing the growth of their children — what kind of rolemodels do they
follow and how do they create their expectations and hopes? The media often mirrors a
broken picture influencenced by the people controlling and owning the main media.
Discoursive meaning are shaped by the media and encourages sterotypes that may hinder
progress, development and good understanding and growth of the community. Moral values
and selfidentity reduces in that duplication.

This paper examines various aspects of Icelandic society from the view of teaching of the
Humanities.

Moral values is examined based on various theories and studies conducted on the attitudes of
youth in education and their view on society. This is done by qualitative means, with
fieldwork and by focus group interviews. The presentation of news and general broadcasting
is mapped by quantitive study, with gender presentation being the main focus.

With kindness and respect, the world will be a better place.
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Eg velti pvi fyrir mér, hvort ég purfi ad segja sjalfinu til
hvad ég vil

Eg hlyt ad na pessu ad endingu, gera lifinu skil
na lendingu

PU peysist um, allt i kring fljuga ord

og kostadar kenningar

Hvad er malio?
petta sem allir eru ad spa

Hvar get ég fundio frig?

*Ef ég geeti hugsana minna*

P6 sumir leggi &, adrir meeli um
Verdur ekki allt ad vonum
Svo leita ég til pin, & milli pin og min

liggja pessi 6s6gdu ord

Eg reyni ad skilja hvad hér a sér stad,

hef aldrei fengio botn i petta 6skrifada blad

Hef samt alltaf skilid pig, pott ekkert hafi ordio
okkar farid & milli

Pad er svo margt sem gengur &

Oll pessi ord komin & Gtsolu

Eg opnadi bladid og mér bra

Hofundar: Magnus Por og Jonas Sig

Ritgerd pessi er skrifud fyrir Gudna brodir sem nadi ekki ad ljuka sinni
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Inngangur

Haskolinn a Akureyri skilgreinir nutimafredi sem pverfaglega grein & svidi hugvisinda. bar
sem hugad er ad rétum ndtimans og peim umbyltingum sem honum fylgja. 1 pessu
lokaverkefni er pverfaglega rynt i samfélag natimans fra sjonarholi hug- og félagsvisinda.

Lifid einskordast ekki vid einn pekkingarramma og eins er farid med pessa ryni.

A sidustu arum hefur umraedan um sidrof verid aberandi. Pjodin virtist vakna til vitundar um
eigio sioferdi og likadi ekki nidurstadan. bjodarsattin er horfin og besta leidin til ad hondla
hamingjuna & pessum timum virdist vera ad loka augunum fyrir pvi sem raunverulega parf ad
laga. Sidrofid a ekki eingdngu vid um pa sem i daglegu tali kallast Gtrasarvikingar heldur felst
pad ekki sidur i pvi hémluleysi sem vidgengst i almennri umraedu, sérstaklega i netheimum.
Pau sem opinberlega gagnryna samfélagsastandid og ordraeeduna eiga pad a heettu ad vera
athrépud og uppnefnd af peim sem telja eigin syn réttari. Ordraedan er sterkt valdateki sem

getur ytt undir stadalmyndir og mismunun.

Vid, Oll sem eitt, purfum ad temja okkur meiri virdingu. Virdingu fyrir jafnrétti,
fjolbreytileika og mannlegum eiginleikum. Ad bera virdingu fyrir 6likum skodunum parf ekki
ad fela i sér ad umbera forddma. Vid purfum ad leera ad gagnryni er almennt géd pvi verid er
ad benda & pad sem bata parf. Einnig purfum vid ad gagnryna & uppbyggilegan hétt en ekki til
nidurrifs eda smettunar & pvi sem skodad er. Vid purfum ad temja okkur gagnryna hugsun.
Ad meta hugmyndir og skodanir Ut fra gedum og gagnsemi, ekKki einblina & hver sagdi heldur
a méalefnid, sannleiksgildid og hvad byr ad baki. Innan fagstétta geta verid vanhafir adilar og i
samfélaginu er fullt af einstaklingum sem hafa vit og kunnattu en vantar profgradu til

stadfestingar eigin getu.

pjoédfundirnir sem haldnir voru 2009 og 2010 toku migd af folkinu sem byggir pessa pj6d. Ekki
var valid ut fra profgradum heldur tekinn pverskurdur af folkinu i landinu. Hvert gagnid af
peim fundum er méa deila um en hins vegar er pad 6umdeilanlegt ad vidstaddir kolludu eftir
aukinni virdingu hja pjodinni(thodfundur2009.is e.d., thodfundur2010.is e.d.). Virdingin er
grundvoéllur og naudsynleg undirstada peirra gilda sem sett voru i oOndvegi. Jafnrétti,

heidarleiki, réttleeti, Abyrgd, mannréttindi, lydraedi og frelsi.

Pj6o i sarum eftir skipsbrot sidferdis litur & pessi gildi sem greedandi smyrsl
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[ pessu verkefni er rynt i samfélagid fra ymsum hlidum. Gamalt ordatiltaeki segir ad pad purfi
heilt porp til ad ala upp barn og hér verdur porpid innihaldsgreint. Skodud er hvada andlegu
og félagslegu naeringu vid finnum i umhverfinu. Leitad er ad virdingunni sem &tti ad vera
audfundin en er vida vel falin eda gjérsamlega tynd og tréllum gefin. Par sem rannsoknarefnin
sem ég hefdi viljad gera i pessu verkefni eru fjolmorg pa er hér stiklad & storu. Hver er rotin
ad einelti og afhverju vidgengst pad enn i samfélagi sidadra? Hvernig stendur & pvi ad ungt
félk misbydur likama sinum og deyr jafnvel af voldum pess? Hvernig méa pad vera ad enn er

langt i land med launajofnud? Af hverju er allt einhverjum 6drum ad kenna?

1. Siorof

Sidrof er nyyrdi i almennri islenskri malnotkun, ord sem hitti i mark og hefur verid fullmikid
notad par sem pad flytur vel med pjéoarsalinni. Sidrof er ord & gdbmlum grunni og stendur
fyrir sidleysi sem jadrar vid logbrot. | islenskri ordraedu er sidrof sterkara ord en sidleysi og
getur pa att vid sidleysi sem einnig er eda etti ad vera logbrot. Franski féelagsfreedingurinn
Emilie Durkheim (1893) notadi skilgreininguna & sidrofi (e.anomy, fr.anomie) sem hrun
rikjandi sidferdis og virdist su skilgreining eiga vid hér. Durkheim talar um tvo megin
ahrifavalda sidrofsins. Annars vegar ad regluverkid veeri of strangt og folk kikni undan
kréfum og hins vegar ad regluleysio veeri rikjandi og skapi hdmlulaust astand. Durkheim taldi
ad vid miklar efnahagslegar breytingar, hvort sem pad veri mikil uppsveifla eda prengingar
pba veeri siorof algengt. Adsteedurnar skdpudu 66ryggi og rikjandi sidferdisstadlar naegja ekki
til ad leidbeina um rétta breytni. Sioferdileg vidmid einstaklings og jafnvel samfélags hopa og
dvina fra fyrri mérkum (Durkheim,1893).

Hvort sidrof hafi att ser stad a islandi verdur hver ad meta fyrir sig og Utfra eigin sidferdi.

1.2. Sidfraedileg sérhyggja og eigin 6skhyggija

AdJ sja pad sem madur vill sja og tria pvi sem madur helst vill ad sé satt er god leid til ad
réttleeta eigin gjordir og lifa i satt vid sjalfan sig. Sidfreedileg sérhyggja er eins og vofa yfir
sidfreedi samtimans og nytur ekki mikilla vinselda heimspekinga. Peir sem adhyllast

siofraedilega sérhyggju geta réttlett eigin framkomu po6 adrir vilji flokka pad sem sidleysi.
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Pegar &dsta markmid mannsins er hans eigin hamingja falla samfélagsskyldur og abyrgd a
6drum i skuggann (Rachels, 1997/1986:106).

pessi vidhorf hafa komid fram hja islenskri pjod pegar greitt hefur verid til naudstaddra
erlendis. Islenska pjodarsélin laetur pad spart i 1jos ad fyrst skuli hjalpa heima og afganginn,
ef einhver er, ma sidan nyta til peirra sem utan landsteina liggja. Vissulega eru skiptar
skodanir en eiginhagsmunaraddirnar hljdma hatt og gera mikid Gr bagu astandi landsmanna.
Hér er vitnad i skodanaskipti sem foru fram i athugasemdakerfi DV vid frétt pegar Ossur

Skarphédinsson, fyrir Islands hénd, afhenti sjikrahis sem préunarstofnun islands stendur ad.

., Guomundur Franklin Jonsson: ,, Vid erum ad loka heilsugeeslustodvum, elliheimilum og sjitkrahiisum
um allt land. Leknar og hjukrunarfélk flyr i storum stil, og & medan erum vid ad reisa spitala i
Malavi....pvilikt rugl, en mjog passandi ad petta sé i Monkey Bay og Ossur ctti ad halda sig par*
Geirmundur Orri Sigurdsson: ,, Ekki bera saman dstandid i Malavi vid pad sem vid hofum... Pad er
hreesni!*

Gudmundur Franklin Jonsson: ,, Geirmundur Orri Sigurdsson og pu er ydskrumari ef pa heldur pvi
fram ad pad sé sidferdileg skylda Islendinga ad bjarga heiminum** (DV.ed)

Frummeelandi er hér eingdngu ad horfa & eigin hagsmuni med pvi ad segja ad sioferdisleg
réttleetiskennd sé lydskrum sem eigi ekki rétt & ser nema hugsanlega a timum velgengis og

velmegunar.

Siofredileg sérhyggja nerir einstaklingshyggjuna og sjalfio med peirri sidferdisreglu ad
eigingirni sé badi dygd og skylda hvers manns. Ef vilji er til ad hjalpa einhverjum pa skal
fyrst hafa i huga pa sem naestir eru. Fylgismenn salfraedilegrar sérhyggju telja pad stadreynd
ad folk saxkist alltaf eftir ad efla eigin hag og peir sem adhyllast sidfreedilega sérhyggju telja
ad engin sidferdileg skylda sé til ad hugsa ut fyrir eigin hag. ,,Sidfreedileg sérhyggja er hid
rotteeka vidhorf ad menn hafi pa einu skyldu ad geeta eigin hags.* (Rachels, 1997/1986:109).

Pad er ovist hvort pessi sérhyggja hafi verid radandi hja islensku pjodinni til langs tima en
hins vegar ma sja pessa stefnu umhverfast i proun talmalsins par sem nu er venjan ad segja:

,Eg og vinur minn gerdum eitthvad“ i stad pess ad segja ,,Vid vinur minn gerdum eitthvad.*
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1.3. Nytjastefna og arobaerni

Pad kvedur vid annan ton pegar eigingirnin og hagsmunagaslan snyr ad einhverjum 6drum.
,Vid borgum ekki skuldir oreidumanna“ eru hin fleygu ord Davids Oddsonar, paverandi
Sedlabankastjora, i Kastljospeetti 7. oktdber 2008 (ruv.is, 2008, Rikid borgi*, 2008) og i
kjolfarid settu Bretar Island i flokk hettulegra hrydjuverkamanna og allt vard vitlaust.
Hvernig voga peir sér ad vernda eigin hagsmuni med pessum hetti? InDefence hdpurinn, sem
stofnadur var i oktéber 2008, var stofnadur vegna pessara vidbragda bresku rikisstjornarinnar
og almenningur tok undir malstadinn. Um 83.000 manns skrifudu undir undirskriftarlista til
ad métmeela beitingu laganna (,,Bretar réttleeta” 2009) og fjoldi borgara, & 6llum aldri, toku
patt i herferd samtakanna ,,islendingar eru ekki hrydjuverkamenn* og toku myndir af sér
med textanum ,,] am not a terrorist“ eda alika skilbodum og birtu & vefsidu samtakanna.

(\Vefurinn er ekki opinn lengur en gbgnin eru vistud hja Landsbdkasafninu).

Samkveemt rokvisikenningum Jeremy Bentham (1781) og peirri klassisku nytjastefnu sem
John Stuart Mill atferoi (1861) skal hver ath6fn mida ad hamingjuaukningu eda hindra
6hamingju sem flestra. Utfra peirri kenningu méa segja ad Bretar hafi breytt rétt pvi vissulega
telur heildarfjoldi bresku pjodar langt yfir manntalstolur Islendinga. An pess ad meta hér
réttmeeti akvordunar bresku stjornarinnar pa eru vidbrogd Islendinga engu ad sidur ahugaverd.
pegar adrar pjodir spila eftir reglum sem hafa eigin hagsmuni ad leidarljosi og setja par med
hagsmuni Islendinga, einstaklinga, fyrirteekja eda pjodar, ekki i fremst i forgangsrodina viljum
vid nota adrar leikreglur.

Bentham taldi ad fra natturunnar hendi veeri manninum stjérnad af sarsauka og anagju (e.
pain and pleasure) og Gtfra peim ettu allar athafnir og akvardanir ad taka mid. En hins vegar
veeri reglan um rétt og rangt sem og kedja orsaka og afleidinga, natengt og érjafanlegur hluti
af ferlinu. Hann taldi nytjastefnuna leysa pennan vanda og hver sem neitadi pvi lifdi i myrkri i
stad ljoss. Skynsamur madur er jafnframt rokvis madur er kjarni kenningar hans(Bentham,
1781). Mill gengur lengra med proun nytjastefnunnar en atfra sému grunnrékum; AJ
skynsemin leidi @tid til réttra akvardana. Med hamingju heildarinnar ad leidarljosi ettu allir
®tid ad breyta rétt (Mill, 1861). Hins vegar gleyma peir ad taka pad med i reikninginn ad allir
vilja oftast na hdmarksanagju og hamarksfullneegingu langana sinna pratt fyrir ad heildin lidi
fyrir pad. Einnig getur st hdmorkun gengid & reéttleeti og réttindi annarra dsamt pvi ad hvorki

akvardanir né athafnir geti eingbéngu midast vid stad og stund (Rachels, 1997:144-147).
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1.4. Samfélagssattmalinn og sjalfbaerni

Vidbrogd hafa einnig verid nokkud hord og 6veegin pegar adrar pjodir neita ad lana fé eda
gangast i abyrgadir til ad létta islendingum rédurinn i barattu sinni vid erlendar skuldir og
adgang ad lansfé. Icesavemalid ognarlanga er gott deemi um pad. bad vard ad stormali sem
klauf pjédina og verdur ad sjalfsogou ekki rakid her en oneitanlega er pad mal stormerkilegt
pegar vidbrogd pjédarinnar til dbyrgdar eru skodud.

Samfélagssattmali Thomas Hobbes (1651) gerir rad fyrir ad skynsemi radi i samskiptum
einstaklinga og pjoda svo allir geti sattir vid unad og lifad i 6éruggu umhverfi. Stjornleysi
skapi 00ryggi og pvi leitist samféldg eftir regluverki og yfirstjorn. begar hid néttdrulega
astand rikir pa eru allir & moti 6llum, hver og einn fyrir sjalfan sig, pa verdi engar reglur og
par med verdi ekkert rétt né rangt. Stridslogmal gildir. par af leidandi leiti einstaklingar og
pbjodir eftir samningum til ad tryggja eigin hagsmuni (Hobbes, 1651). Ef vid eigum ad lifa
saman Ottalaus ma pad ekki radast af gedpotta hvers og eins hvort hann eda hin raedst & adra,

stelur fra 6drum og gengur almennt a réttindi annarra (Rachels,1997:197)

I millirikjasamskiptum parf ad byggja upp gagnkveemt traust og vinapel med hagsmuni allra
ad leidarljosi. Vinatta pjéda og skyldur par af lutandi er vidfangsefni Bjorn Palssonar og
Drengs Ola borsteinssonar i pistli sem ber yfirskriftina: ,,Eru Nordmenn vinir i raun?* par
rifja peir upp landss6fnun islendinga fra arinu 1945, par sem islenskur almenningur gaf af
ryrum eigum sinum af miklu orleeti, og telja peir pjédina pvi eiga inni slika vinagreioa fra
freendpjodum vorum. AJ peirra mati syndu islendingar vinapel vid nagrannapjod i vanda og
bvi &ttu Nordmenn ad gera slikt hid sama. PO vantraust riki i gard rikisstjornar pa er ekki
asteda til ad horfa fram hjd pvi ad folkid i landinu lidi skort. Ekki eigi ad purfa
utanadkomandi adstod, eins og Alpjodagjaldeyrissjodsins, heldur beri freendpjédum ad standa

saman a erfioum stundum. (Eyjan.is. 2009).

Til pess ad sattmalinn gildi pa purfa allir adilar ad syna gagnkveema virdingu og standa vid
ord sin og abyrgdir. Ef pad er ekki gert pa er sattmalinn rofinn og ekki lengur haegt ad atlast

til ad adrir virdi peer reglur sem brotnar eru.
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Samfélagssattmalinn gildir i samskiptum pjoda a alpjédlegum vettvangi sem og i samskiptum
innan eigin samfélags. Grunngildin eru traust og heidarleiki til ad byggja 6ryggi og tryggja
med pvi eigin hagsmuni og hagsmuni heildarinnar. begar pessi gildi brotna, traustid pverr og
heidarleikinn hverfur pa taka eiginhagsmunir yfir hagsmuni heildarinnar.

Mai 2009 birtist opinberlega bréf & bloggsidunni Silfur Egils fra 6nafngreindum islendingi

LEg var i samkvemi um helgina. Par var madur sem sagdist eiga nokkur hundrud milljénir i
joklabréfum skrad a félag a Tortéla. Hann sagdist ekki sja astaedu til pess ad gefa tommu eftir, hann
hefoi ja fjarfest i godri trd. Stuttu seinna foru umradurnar ad sndast um afturkéllun aflaheimlda.
Utgerdarmadur i hopnum hlé ad pessar rikisstjorn og sagdi ad peir myndu fljotlega ganga & vegg med
petta. Parna téludu allir digurbarkalega um ad verja rétt sinn og aflandseyjar.

i dag opnadi ég netbankann minn. Teygjulanid var komid inn (skipti um ibd rétt fyrir hrun og nadi ekki
ad selja hina). bad sem 4 ad beatast aftan vio l1anid er sett i reitinn VANSKIL. Mér sortnadi fyrir augum,
bad hvarf hja mér 6l 16ngun til ad hjalpa pessu landi. Eg hafdi ju fengid erlent Ian hja bankanum, en
nokkrum vikum seinna hringdi sami bankinn og bad mig um ad setja allan sparnadinn i sj6d 9 pvi ad
pad veeri svo pottpétt.

Eg hef vel undan ad borga en léngunin er horfin.

Eg hringdi i logfreeding og cetla ad skipuleggja prot mitt fram i timann.“ [ leturbreyting hofundar]
(Silfur Egils.is, 2009.)

Hja bréfritara kemur skyrt fram akvedin syn sem hefur margémad i fjolmidlum sidan. Hinn
reidi ,,réttlati“ madur, sem oft telur sig vera talsmann almennings, réttletir eigin undanskot og
sidleysi med pvi ad adrir gengu a undan og peirra hegdun sé verri. Sidrofid heldur pvi afram

par sem sidareglunum er ekki fylgt og virding fyrir heildarhagsmunum er horfin.

Zygmunt Bauman, polskur samtima félagsfraedingur (2004) talar um natimann sem ferli i stad
astands. Hann vekur athygli & peirri stadreynd ad landameeri hafa breyst og virki ekki & sama
hatt og adur. Athafnir og éakvardanir eins rikis, jafnvel einstaklings, hefur &hrif atfyrir
landfreedileg mork. Heimurinn er fljétandi i peirri merkingu ad fjarmagn, mengun og neysla
fer pvert & landameeri og hefur ahrif sem aldrei fyrr (Bauman, 2004). Jafnvel sméarikid island
getur haft ahrif & umhverfid langt umfram pad sem félksfjoldi og landfraedileg steerd segir til
um. Efnahagshrunid i islensku fjarmalakerfi er eitt deemi. Skuldir og eignir voru ekki bundin
innan 16gs6gu Islands. Erlendir adilar ymist tépudu eda greeddu & sama hatt og islenskir
rikisborgarar. Eldgosid i Eyjafjallajokli er annad demi. Afleidingar pess og ahrif nadu langt
at fyrir landssteinana. Loka purfti fjolda flugleida sem hafdi ahrif & vidskipti og ferdafrelsi

almennings sem aldrei hafdi heyrt Islands getid.
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Kristin Vala Ragnarsdottir, professor i sjalfbeaernivisindum, bendir a ad islendingar og adrar
vestreenar pjodir, baedi geti og verdi ad minnka einkaneyslu og draga Ur ofnytingu
nattdruafurda. Par sem mannfjoldi i heiminum 6llum telur nd um 7 milljarda er ekki lengur
heaegt ad sinna peim purftafreku & sama hatt og nu er gert. Hagkerfi heimsins er byggt upp &
odyrri oliu sem er & protum. Vistir eru fluttar & milli heimshorna med dyrum og oOvistveenum
heetti. Vatnsbirgdir eru a protum eins og annar nattdruaudur. Medal annars er jardvegurinn ad
eydast upp og pvi er porf & ad hugsa matveelaframleidslu upp & nytt. Veldisvoxturinn gengur
ekki upp endalaust ad Gbreyttu. Med pvi er att vid ad neysluvoxturinn og st hegdun sem
natimasamfélog hafa tileinkad sér med sinum sjalfhverfa lifstil er & protum. Sjalfbaerni er pvi

lykillinn ad framtidinni og framtidarinnar eina von (Kristin Vala, 2012).

Samkveemt Bauman bydur fljotandi natiminn uppa nyjar askoranir. Forsendur stofnana og
samfélagsforma er breytt. Hagsmunavaldid er annad par sem smaériki sem storriki og
storfyrirteeki 10ta hnattreenum breytingum. Hlynun jardar og mengun er ekki einkamal heldur
sameiginlegt vandamal allra. Pad nagir ekki ad hvert pjodriki hugsi um eigin hag, innan sinna
landameera par sem natturan fer ekki eftir landamarum. Hreyfanleiki folks hefur aukist en pad
hefur ekki haft ahrif & misskiptu auds og pjodriki velja ,rétta* folkid inn og binda frelsi
einstklingsins par med vid efnahag og stédu upprunarikisins. Bauman telur ad i stad pess ad
radast gegn peim sem radast a okkur purfi ad skoda rét vandans og veltir i pvi samhengi fyrir
sér vaxandi andid 4 Bandarikin og vestraena kerfi. Hann telur ad leita purfi hnattraenna lausna
i stad stadbundinna og hafa beri i huga ad heimurinn er ekki sjalfkrafa manneskjulegur p6
hann byggi manneskjur (Bauman, 2004).

Fleiri visindamenn og félagsfraedingar velta fyrir sér pessari proun og benda & ad efla purfi
alpjodlega samvinnu til ad leita lausna. Ulrich Beck (2002) er einn peirra og hann vill leita ad
rot hrydjuverka til ad finna lausnina. Hvad veldur pessari andud a vestren kerfi? Ma finna
rtina i trdarbrogdum eda er vandamalid efnislegt frekar en andlegt. Ojéfnudurinn er synilegri
nd en adur og Beck tengir hrydjuverkaognina vid hagkerfid. pPréunin hefur verid i att til
einkageirans, 6ryggisgeesla og eftirlit hefur dalad. Fjarmalakerfid er ordid hnattraent og allir
eru tengdir en ekkert hnattraent eftirlit eda regluverk er til. Hann kemst ad pvi ad stadbundinn

hugsunarhattur er Greltur til lausna og allir lausnir liggi i alpjodlegri samvinnu (Beck, 2009)
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1.5. Dygdir og dadir menn

Sidareglur samfélaga purfa ad midast vid adsteedur og parfir hverju sinni. Par sem vid baum
vid breytileika er ekki haegt ad etlast til ad allar gamlar dygdir haldi &tid sinum heilagleik.
Engu ad sidur eru og verda akvedin gildi sem meitlud i stein. bar fer virding fremst i flokki og
ma teljast baedi madir og fadir annarra gilda sem vid viljum sja hja samferdaménnum An
virdingar verdur gengisfelling annarra dygda (Gunnar Hersveinn, 2012). Ef einstaklingar og
bjodir gera gdda hluti eingdngu af skylduraekni eda med eiginhagsmuni i huga pa ryrir pad
gildi peirra og verdmeti. Vid eigum ad temjum okkur peer lifsreglur sem vid viljum ad verdi
algildar, pa erum vid a goari leid. Vid verdum pa einnig ad seetta okkur vid pa refsingu sem
okkar bidur ef peer reglur eru brotnar. Hid skilyrdislausa skyldubod Kants bodar ad hver
athofn skal framkveemd med pad i huga ad vid viljum ad allir breyti alltaf, vio allar adstedur &
pann hatt sem vid gerum (Kant, 2010/1785).

A uppgangstima i islensku pjodfélagi voru meerdir ymsir menn og konur sem péttu skara fram
ar fyrir ymsar dygdir. Andlegt skipsbrot beid margra pegar su upphefd reyndist ekki byggd a
traustum grunni og skipta purfti sndgglega um fyrirmyndir. Nadarvaldid sem
Lutrasarvikingarnir héfou skapad sér purrkadist at, peir misstu vold sin og féllu i 6nad. |
aramotaavarpi forseta Islands, Olafs Ragnars Grimssonar arid 2008 segir hann ordrétt
LArangur banka og islenskra fyrirteekja vida um verdld hefur skapad nyjan vettvang fyrir
athafnafélk og namsmenn sem sott hafa pekkingu i fjarmalum og vidskiptum til haskdla i
ymsum léndum.* Ari seinna var kominn nyr tonn. | aramétaavarpi sinu 2009 segir hann: ,,A
lidnum arum hafa margir gert mistok, stér og sma, og pad er aridandi ad hver og einn leiti
peirra og vidurkenni, dragi af peim lerdoma. Pad hef ég reynt ad gera, meta heidarlega
hvernig ég gekk of langt i malflutningi og lidsinni vid starfsemi islenskra banka og
fjarmalafyrirteekja erlendis, fundid hve aridandi er ad gaumgafa betur gagnrynisraddir og
grasrotina, ad efinn verdur &tid ad vera med i for, einkum pegar heett er vid ad kappid skyggi
a forsjana; mikilveegt ad muna pann gamla sannleik ad hin raunverulegu veromeeti eru jafnan

traustari en pappirsgrodi* (forseti.is e.d.)

A netmidlum matti greina ymsar raddir sem téludu nidur fyrrum dadadrengi og vildu svipta
pa hinni islensku falkaordu sem hana hofdu hlotid. Medal peirra sem tjadu sig um pessi mal &
blogsiou er Eidur Gudnason, fyrrum radherra og sendiherra, par sem hann Kkalladi

atrasarvikinga étynda bankabdfa og fjargleeframenn. (eidur.is)
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Pjodfredingurinn Katla Kjartansdoéttir hélt erindi um eigin rannsoknir par sem hun skodar
hvernig islenskur pjédararfur var tengdur ordraedunni og notadur Ospart i ordredunni med
tengingu i vidskipti & erlendum vettvangi. Utrasarvikingur er eitt nyyrdid sem vard til med
pessari tengingu og nu situr pjodin uppi med vandraedalega pjodarimynd og 16skud
bjodernistakn. Nidurstddur hennar syna ad i fjdlmidlum, reedum forseta islands og opinberum
skyrslum kom nénast fram gagnrynislaus addaun & hinum nyju vikingum og ordredan i

samfélaginu var med sama heetti (Katla Kjartansdéttir, 2009).

Samkvemt kenningum félagsfreedingsins Max Weber (1946) pa er lifid dutreiknanlegt og
hvorki er haegt ad spa fyrir né sja hvad framtidin ber i skauti sér. Adeins er haegt ad greina
eftird og rekja praedi sdgunnar med pvi ad einangra hvern atburd fyrir sig. Karl Marx er pvi
6sammaéla. Hann taldi ad haegt veeri ad segja til um préun atfrd pvi hvernig vinnuafl og
fjarmagn hreyfist (Marx, 1844). Efnahagshrunid hefdi pvi verid fyrirsjaanlegt og undir pad
taka sumir spekingar ndatimans sem jafnvel telja ad reikna hefdi matt yfirvofandi hrun Gtfra

fjolda byggingarkrana (Ragnhildur Sverrisdottir, 2008, Eirikur Bergmann, 2009).

Hvort sem heaegt er ad heimfera efnahagshrunid ad kenningum Marx , Webers eda
byggingarkranakenningum, pa er pad 6umdeilanlegt ad kjormynd kapitalismans med hid
6takmarkada frelsi markadarins verdur aldrei annad en talsyn. Jafnvel & islandi. A sama hatt
og hin Marxiska utopia (Collins, Makowsky, 2005). P& hvorug kjéormyndin verdi ad veruleika
ba er pad hins vegar islenskur veruleiki ad, fyrst med gddeeri og sidar med hruni, vard til
aberandi stéttavitund sem ekki hafdi pekkst adur. Folk telur sig po ekki fett né fast i
akveonum stéttum eda storfum og allir hafi somu grunnhagsmuna ad geeta og eigi rétt til sama
lifsstils (Gudmundur Avar Oddsson, 2010). Pannig er einnig hegt ad Utskyra af hverju
einstaklingur sem telur sig tilheyra leegri millistétt velur ad fylgja stjérnmalaflokki sem ver
hagsmuni pess sem tilheyrir efstu tekjustéttum samfélagsins. Marx mundi telja ad peirra
hagsmunir fari ekki saman en Weber skilur a milli stéttahagsmuna og hagsmuna einstaklinga
(Collins, Makowsky, 2005:29-36,110-118). Med pvi ad trua & efri stéttir er einnig falin

6skhyggja um seinni tima eigin ardsemi, hvort sem pad er raunhaft eda ekki (Merton, 1949).
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1.6. Samantekt siofraedinnar

[ kjolfar bankahrunsins og peirra efnahagsprenginga sem fylgdu hafa vaknad margar éleitnar
spurningar i okkar samfélagi. Vidskiptasidferdi, sidleysi og sidrof voru ordin sem hljomudu
vida. Loglegt en sidlaust er ekki &settanlegt sem sidaregla og krafan um sidareglur ymissa
fagfelaga og stofnana for & loft. Forsetinn og alpingi drogust inn i pa umraedu par sem ekKi
eru til neinar sidareglur sem gilda um peer stofnanir og embeetti (althingi.is). Rachels telur ad
hina fullkomnu sidfradikenningu skuli kalla ,,sidferdi 4 hroka — skammstafad SAH* par sem
hroki mannsins er ad mestu leyti oréttmetur en p6 ekki alveg. préunin hefur gert manninn
hefileikarikari en adrar skepnur, gett okkur skynsemi og pad getur réttlett ofvaxio sjalfsalit
mannsins. Sem skynsemisverur getum vid feert rok fyrir pvi ad akvedin breytni verdi okkur til
hagsbota sem og ad dnnur breytni verdi okkur i 6hag (Rachels, 1997/1986:237).

Tviedli mannsins togar hann ymist i att til eigingirni og eiginhagsmuna eda félagslegrar
gédmennsku og jafnveegi nest ekki nema fundin verdi satt par & milli (Durkheim, 1895). bad
er pvi i andstédu vid sidfredilega og sélfredilega sérhyggju sem hygla eigingirninni. Satt
verdur ad rikja par sem vid hofum préast sem félagsverur og framkoma annarra i okkar gard
reedst af pvi hvernig vid komum fram vid adra. Nytjastefnan er géd og gild ad mestu en hin
getur ekki verid algild frekar en hid skilyrdislausa skyldubod Kants (2010/1785). pad er
fallegt i sjalfu sér ad setja markid &4 ad hamarka hamingju sem flestra og breyta einungis &
pann hatt sem vid viljum sja sem algilda breytni. Réttindi og réttleeti verdur hins vegar ad hafa
i huga og nota skynsemi og rok til ad velja rétta breytni Gtfrd adsteedum hverju sinni.
Manngildi og virding fyrir 6drum etti ad nagja skynsemisveru til ad breyta rétt og bera
abyrgd a eigin vali. (Rachels, 1997/1986)
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2.  Samfélagsmyndin

Félagsfraeedingurinn Durkheim (1895) setti fyrstur fram pa félagslegu stadreynd ad athafnir
einstaklinga motist af peim félagslegu adstedum sem samfélagid skapi. AJ adstedur a
hverjum stad, & hverjum tima skapi pad umhverfi sem einstaklingar svo bregdist vid med
sinum athofnum. Sokum pess ad utanadkomandi adstedur eru dlikar verdur innri gerdin
margbreytileg og fjolbreyttni i samfélogum manna. Til pess ad skilja eigin samfélagsmynd

parf pvi ad skoda ytri gjérdina. Hvad er pad sem hefur ahrif a islenska pjédarsal?

Hvert samfélag byggist af einstaklingum sem métast af nattGrulegu umhverfi og hefdum. |
natimasamfélagi faedast nyjir einstaklingar inn i akvedin métud mynstur og prda sinn
personuleika utfra peim ahrifapattum sem umhverfid veitir. Par skipta fjolskylda og felagar
miklu mali en einnig skolaumhverfi og ekki sist fjolmidlar. Fjolmidlar eru einn af helstu
motendum mannlegrar breytni i natima vestraeenu samfélagi. Allt i kringum okkur er areiti par
sem verid er ad koma upplysingum a framfeaeri med ymis konar midlum. En pad gleymist
stundum pegar rynt er i ahrif fjolmidla ad neytendur peirra eru ekki einungis bérn og
unglingar, 6motadir einstaklingar, heldur einnig fullordid félk sem verda ekki sidur fyrir
ahrifum sem neytendur. Fjolmidlar hafa par med margféldunarahrif & yngri kynslodir pegar

peir eldri styrkja ordraeduna enn frekar, sem uppalendur og kennarar.

2.1. Fralslandi er petta helst

Pad er dhugavert ad skoda eigid samfélag utan frd og bera saman vid onnur. Samkvaemt
jafnréttismaelikvardanum Gender Gap Report 2011 (Hausmann, Tyson og Zadini, 2011) er
jafnrétti kynjanna & islandi malanlega pad mesta sem gerist i veréldinni. Island hefur verid
efst & lista sidan 2009 pegar reiknud er saman jafnréttisstada med tilliti til efnahagslegrar og
politiskrar stodu, menntunar og heilbrigdis. Erlendir fjolmidlar keppast vid ad skrifa greinar
par sem islenska konan er dasémud fyrir dugnad og eljusemi, sem hefur ekki bara beett stédu
kvenna heldur einnig komid Islandi upp Gr efnahagskreppunni (The Independent.21.4. 2012).
[ grein i breska bladinu The Guardian (3.10.2011) er spurt hvort island sé besti stadur i heimi
fyrir konur. Skodadar eru tolulegar stadreyndir sem lita vel Gt og reett vid nokkrar konur.
Bladamadur sannfarist um ad stadan sé god og tekur sérstaklega eftir sterkri samst6ou
kvenna. Allir viomalendur lata vel ad eigin hag en telja engu ad sidur ad afram sé verk ad
vinna. The Independent (4.3.2012) og Newsweek (20.09.2011) setja Island i efsta seti sem

besta land fyrir konur. Bein tilvitnun fra 42 ara 1josmaodir birtist i grein The Independent par
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sem vinnusidferdid er lofad og godar adsteedur maedra og barna er dregid fram sem hapunktur.
Eg bid po eftir ad bua i peim heimi par sem pad er einnig talid karlménnum til happs ad

menntun sé adgengileg fyrir alla og ekki sé litid til dagvistunar sem kvennamal ad mestu.

Vissulega er stada kvenna & Islandi mjog g6d og sérstaklega i alpjédlegum samanburdi. begar
reiknad er utfra télulegum upplysingum eins og gert er hjd Gender Gap Report og notast var
vid hja Newsweek (sja fylgiskjal 3) pa kemur island einfaldlega vel ut. bad er ekki par med
sagt ad nu eigi konur ad halda kjafti og vera gladar med sitt. Enn eru slaandi haar télur um
kynferdisofbeldi og fer su tala pvi midur haekkandi midad vid fjolda nyrra mala sem koma til
Stigamota (Stigamét, 2011) og kynjad launamisrétti vidgengst vida. Samkvemt gdégnum
Hagstofu Islands voru medallaun kvenna teep 80% af medallaunum Kkarla arid 2011 (Hagstofa

islands e.d.).

2.3. Island ad innan

I rannsokn Andreu Hjalmsdottur arid 2007 kom fram bakslag jafnréttishugmynda ungs folks.
Strakarnir voru Oruggari um st6du sina og toldu sig vera i betri samningsstodu vardandi
verkaskiptingu & framtidarheimili sinu og stelpurnar syndu minni I6ngun og metnad vardandi
atvinnupéatttoku. 1 samanburdi vid eldri rannsoknir & vidhorfum kynjanna er parna um ad reeda
afturhvarf til gamalla viohorfa. Skyringa ma medal annars leita i pvi umhverfi sem alist er upp
i og skipta fyrirmyndirnar miklu mali i vardandi viomét (Andrea Hjalmsdaéttir, 2007).

I koénnun um lifsanzegju islenskra skolabarna kemur fram unglingsstulkum lidur ver en
unglingsstrakum og lifanaegja beggja kynja dvinar eftir pvi sem pau eldast. Efnahagskreppan
hér & landi virdist ekki hafa haft ahrif & lidan barna en engu ad sidur méa draga peer alyktanir
ad neysluhyggja hafi meiri ahrif & unglinga en bérn (Arsell Mar Arnarson, Anna Lilja
Sigurvinsdottir og Kristin Linda Jonsdéttir, 2010).

Pad er astaeda til ad hafa ahyggjur af pessari proun og skoda hvad liggur ad baki. Unglingarnir
standa & timamétum og horfa meira til framtidar en yngri skolabérn. Umhverfi utan
fjolskyldunnar fer ad skipta meira mali, félagar og fjéImidlar taka vid sem motunarafl pegar
foreldrarnir halda ekki lengur um stjornartaumana. Netid er umhverfi sem erfitt er fyrir
foreldra ad stjorna, sérstaklega par sem unglingarnir eru oft mun klokari ,,netverjar* heldur en
foreldrarnir. Samtokin Saft vinna 6flugt starf til ad kynna pennan heim og paer hettur sem par

leynast. Pad sem helst er talid heettulegt & netinu og ber ad fylgjast med er: Einelti,
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kynferdislegt ofbeldi, myndbirting, teeling, blekkingar, rangar stadhaefingar og fjarhaettuspil
og tolvuleikir. (saft.is e.d.). Hinn stéri heimur er kominn inn & hvert heimili med
net/simatengingu og sifellt erfidara er ad stjorna areitinu med fjélgandi teekjum sem born og

unglingar eiga og hafa adgang ad.

Veantingar unglinga til atvinnupattéku og fjarhagslegrar geta til ad standa undir peim lifsstil
sem pau vilja getur verid hluti af pessari rénun lifsanagju. Areiti er mikid og siflellt, baedi

vardandi Gtlit og eigur. Strakar og stulkur fa ekki sému skilbod og hér verdur ein leidin krufin.

2.4. Ahrif fjolmidla

Grétar Junius Gudmundsson (2011) kemst ad peirri nidurstddu i rannsokn sinni ad fjélmidlar
hafi mikil &hrif og radi miklu um umraduefni & hverjum tima. Sokum smadar og tengslanets
er adgangur manna misjafn og markadurinn hefur sterkari itok en gott pykir. Sioferdisvitund
hja starfsfolki fjolmidla er abotavant og feestir viljugir til ad vidurkenna mistok og taka
abyrgd. Hans ryni einskordast vid fréttaflutning i addraganda bankahrunsins en ahrif fjéImidla
na langt ut fyrir vidskiptalifio. Nylegar rannséknir hér & landi stadfesta pau neikvaedu ahrif
sem fjolmidlar geta haft & likamsvitund og virdingu badi karla og kvenna (Arna Bjork
Arnadottir, Dagny Edda bérisdottir og Porunn Vignisdottir, 2009, Lilja S. Jonsdéttir, 2010,
Stefania Osk Arnardottir, 2011).

A alpjodavettvangi eru na pegar fjolmargir einstaklingar og hpar, opinberir sem einkaadilar
ad vinna i pvi ad gera fjélmidla abyrgari i umfjéllun sinni. | framkveemdaaztlun Sameinudu
bj6danna um malefni kvenna, sem sampykkt var i Peking 1995, er sérstakur kafli um konur og
fjolmiola. Par er kvedid & um mikilveegi jafnrar patttoku kynjanna i fjélmidlum; ad
sjonarmidum kvenna sé geett jafn vel og karla, og ad raunhaef mynd sé gefin af konum i
fjoImiolum (The United Nations Department of Public Information, 1995). Who Makes The
News er samsettur hdépur ymissa samtaka sem vinnur med pad ad markmidi ad
birtingarmyndir kvenna i fjoImidlum grundvallist & jafnreedi og losni undan stadalmyndum.
Fra arinu 1995 hafa samtokin stadid fyrir alpjédlegri fjolmidlavoktun, GMMP (The Global
Media Monitoring Project) sem er framkvaemd med patttoku sjalfbodalida vids vegar um
heiminn. Samkvamt kdnnun peirra fra arinu 2005, par sem fréttir i 76 l1ondum voru skodadar,
sem ,,stjornur eda ,,venjulegt folk* en sjaldan sem valdhafar eda stjornendur. Um 130 I6nd

skradu sig til pattoku fyrir kdnnunina arid 2009 en nidurstédur komu fra 108 I6ndum og var
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[sland par & medal i fyrsta sinn. Orlitid hefur pokast i rétta att en p6 er enn langt i land ad
jafnraedinu. Konur fluttu ad medaltali 37% frétta a heimsvisu en einungis 33% i islenskum
midlum. A islandi var fjallad um eda talad vid konur i 28% frétta en ad jafnadi voru pad 24%
(Who Makes The News, e.d., Eyglé Arnadéttir, Valgerdur Anna Johannsdottir og Porgerdur
Einarsdottir, 2010).

@ 1995
| 2000
0 2005
02010
B SLAND 2010

Mynd 1. Hlutfall kvenna i fréttum 1995-2010: island og 6nnur I6nd

Myndin er samanburdur fra GMMP kénnuninni og synir préunina fra 1995. island var ekki
patttokuadili fyrr en arid 2010 en eins og nidurstédur benda & pa er hlutfall kvenna i fréttum &

islandi haerra en medaltal patttokulanda pad arid. (Porgerdur Einarsdottir, 2011)

En pad er ekki bara i fréttaflutningi sem hlutur kvenna er ryr. | rannsokn sem gerd var arid
2005 kom fram ad birtingarmynd kynjanna i auglysingum & Islandi var mjog skekkt. Hlutfall
karla var ram 70 % & moti teepum 30% kvenna. Hja Stdd 2 voru karlar i 80% auglysinga og
hja Rav rum 64%. Innihaldsgreining & auglysingunum syndi ad karlmenn voru pulir i teepum
84% tilvika en kvenfyrirsetur i rimum 85% af birtum auglysingum. Folk ad storfum i
auglysingum voru teep 71 % karlmenn en jofnust var birtingarmynd almenns borgara en par
voru karlmenn p6 meirihluta. Aldursdreifingin var aberandi, yngri konur, eldri menn. (Audur

Magndis Leiknisdottir, 2005)
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2.4.1. Fyrirmyndir i fjolmidlum & Islandi i dag

,YOU can‘t be what you can‘t see*

,PU getur ekki ordid pad sem pu ekki sérd“ eru upphafsord Jennifer Siebel Newsom
(Ted.2011) & fyrirlestri og vitnar han par i ummeeli Marie Wilson sem er ein af fjolmdrgum

mektarkonum sem framkoma i heimildarmynd Newsom, MissRepresentation.

Til ad fa einhverja mynd af peim veruleika sem ljosvakamidlar & Islandi varpa fram i dag var
gerd megindlega rannsdkn par sem rynt er i sjonvarpsfréttir med tilliti til kynjaskiptingar og
synileika ungs folks & peim vettvangi. Skodadar voru kvoldfréttir & Riv og Stdd 2 vikuna
25.april til 1.mai 2012. Alls voru greindar 140 fréttir hja Rav og 124 fréttir hja Stod 2.
Fréttum var skipt i sj0 flokka, stjornmal og stjornsysla, efnahagsmal, visindi og heilsa,
félagsmal, afbrot og ofbeldi, listir, fjolmidlar og freegt folk og ad lokum, iprottir.  (Sja
fylgiskjal 1).

Sambeerilegar rannsoknir & fjoImidlum hafa verid gerdar hér a landi par sem kynjahlutféll eru
skodud Utfra birtingarmyndum i fréttum og auglysingum. | rannsokn pessari er studst vid
kodun frétta eins og notud er i GMMP fjolmidlavoktuninni ad undanskildum ipréttum sem
flokkadar eru i sér flokk en ekki taldar med 6drum. Astedan er einfaldlega st ad vid
greiningu a iprottafréttum Stédvar 2 reyndist rannsakandi ekki hafa forsendur til ad skilja &
milli nafna iprottalida og einstaklinga i hradri upptalningu fréttamanns og jafnframt var hlutur

karla pad har ad sérstakur flokkur var naudsynlegur.
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2.4.2. Hvao er helst ao frétta?
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10 - [ Fjoldi og dreifing frétta St6d 2

Mynd 2. Fréttadreifing

Nokkud var um soému fréttir hjd& midlunum pessa vikuna. Helstar voru fréttir af
skodanakonnun um forsetaframbod og drslit Ur biskupskjori. Nyr forsetaframbjddandi steig
fram sidasta daginn sem konnunin spannadi en pann dag voru helstar fréttir af barattudegi
verkalydsins. Athygli er vakin & pvi ad fjoldi iprottafrétta er ekki i samreemi vid pann tima
sem fréttaflutningur fékk i midlunum en farid var hratt yfir sogu og morg afrekin talin upp &

hradbergi.

Haskélinn & Akureyri — Nutimafraedi 2012 19



Vangaveltur um virdingu Vigdis Arna

2.4.3. Hver er fréttneem/ur?

I pessari greiningu er flokkad i fjégur misvaeg stig. Med sjonvarpsvidtali eru vidmalendur i
beinu vidtali vid sjonvarpsstddina eda synt frd bladamannafundi par sem vidomelandi talar
beint i myndavél um vidfangsefni frétta. Beint myndskeid eru upptokur af nafngreindum
einstaklingi ad tala um eda ad fast vid vidfangsefni fréttar. Obeint myndskeid eru upptokur af
nafngreindum einstaklingi an eigin tjaninga hans. Nafngreining &n myndar skyrir sig sjalft.
iprottirnar eru ekki teknar med i kynjarynina par sem karlar voru yfirgnaefandi meirihluti og

konur varla synilegar i peim flokki.
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Mynd 3. Hversu mikid vaegi fa karlar, konur, stelpur og strakar i fréttum

Karlar voru i miklum meirihluta viomealenda i 6llum flokkum. Hér sést hversu oft var talad

vid hvern hop og hvernig pad skiptist milli fréttaflokka.

Pegar birtingin er tekin saman og skodad hlutfallslega eingéngu utfrd kyni en ekki aldri pa

verdur kynjaskekkjan enn skyrari.
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Tafla 1. Hlutfallsbirting eftir birtingarvaegi og kyni

.z sage Nafngreining én ) L.
Sjonva rPSfTEttlr Sjénvarpsvidtal Beint myndskeid Obeint myndskeid myndar Heildarbirting
Karl Kona Karl Kona Karl Kona Karl Kona Karl kona
Stjornmal og stjornsysla 18% 10% 14% 4% 35% 7% 11% 1% 78% | 22%
Efnahagsmal 45% 11% 7% 2% 18% 7% 9% 0% 80% 20%
Visindi og heilsa 60% 20% 10% 0% 10% 0% 0% 0% 80% 20%
Félagsmal 47% 28% 7% 2% 6% 3% 6% 1% 66% 34%
Afbrot og ofbeldi 38% 0% 8% 0% 23% 15% 15% 0% 85% 15%
Listir, folmidlar,fraegt folk | 24% 20% 8% 0% 12% 16% 20% 0% 64% | 36%
iprottir 17% 3% 1% 0% 9% 1% 68% 0% 96% 4%

Konur fa mestu umfjéllun i mjaku fréttunum, pegar fjallad er um listir, fjjélmidla, freegt folk
og félagsmal en eru varla synilegar i iprottum. Hinar svokolludu hordu fréttir sem innihalda
stjornmal, stjérnsysla og efnahagsmal eru aberandi Kkarlleegar par sem um ein kona & moti

fimm korlum feer umfjéliun.
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Mynd 4. Hlutfallsskipting kynja innan hvers fréttaflokks, m.t.t. birtingarvaegis
Karlarnir yfirtaka myndina sem er sérstaklega athyglis- og umhugsunarvert med tilliti til pess
ad helstu fréttir pessa timabils fjalla um konur i tengslum vid stjérnmal og stjérnsyslu. begar
fjallad var um konur var nanast i 6llum tilfellum einnig reett um eda vid karla. Kvenleaeg

sjonarmid virdast pvi ekki fa sama vaegi og karlleaeg.
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Tafla 2. Kynjamyndin i umfjollun utfra fréttaflokkum.
Sjonvarpsfréttir Myndbirting og /eda nafngreining

Karl Kona Strakur Stelpa
Stjornmal og stjérnsysla 65 18 0 0
Efnahagsmal 44 11 2 3
Visindi og heilsa 8 2 0 0
Félagsmal 66 32 1 3
Afbrot og ofbeldi 11 0 0
Listir, félmidlar,freegt folk 16 9 0 0
iprottir 199 10 2 0

Strékar og stelpur na birtingu i efnahagsflokknum pegar fréttamenn finna fréttir i skolum

landsins. Tveir strakar eru i iprottum og i féelagsmalaflokknum var talad vid born uti ad leika.

Midad vid pessa samfélagsmynd fjolmidlanna pa meetti draga pa alyktun ad konur stundi ekki

ipréttir par sem mismunurinn er slaandi mikill og 6hatt er ad segja ad dregin er fram mjog

skekkt mynd. Ef midad er vid hvad konur hafa verid berandi undanfarid og eru med sterka

stoou i islenskum stjérnmalum pa er s mynd sem hér er upp dreginn ansi brotinn spegill.
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Mynd 5. Kyn- og aldursdreifing i umfjollun utfra fréttaflokkum
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pad er 6utskyranlegt ad & Islandi i dag, med pé sterku stédu sem konur hafa innan stjornmala
og samfélagsins ad fjolmidlar varpi pessari samfélagssyn til ahorfenda. Hvort sem pessi
skekkja kemur af asetningi fréttamanna eda sokum vinnsluhrada og tengslanets péa parf ad
jafna pessa mynd. Birtingarmynd samfélagsspegils med pessum hetti vidheldur peirri tri ad

konur séu ekki til jafns vid karla ahrifavaldar og gerendur i stjornun og samfélagsmotun.

2.4.4. Hverjir flytja fréttirnar
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Stjornmal og Efnahagsmal Visindiog Félagsmal Afbrot og Listir, iprottir
stjérnsysla heilsa ofbeldi fjolmidlar,
fraegt folk

Mynd 6. Hvort kynid vinnur fréttina

Vedurfréttir & timabilinu voru eingdngu fluttar af konum og beint ar myndveri, peaer eru pvi
vel synilegar i mynd. Adal fréttapulir i myndveri voru oftar konur og pulir kynna inn allar
fréttir. Pad blekkir &horfendur og audvelt veari ad trda ad birtingarmyndin vari god, kvenlaeg
jafnvel. En pegar rynt er hvada flokka konurnar fjalla um og hvada flokka karlarnir sja um

kemur skekkjan vel fram.
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2.4.5. Dagskrargerd og umsjon innlends efnis.

Vigdis Arna

Dagskrargerd og umsjoén med innlendu efni er ad miklu leiti hja kérlum. pegar rynt er i

islenska peetti sem voru & dagskré hja Ruv, Stod 2 og Skja 1 pessa viku er nidurstadan skyr.

80%
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50%
20% - m karlar
[ |
30% - konur
20% -
10% -
0% -
Barnaefni ipréttaefni Menning og afpreying Samfélag og mannlif
Mynd 7. Hlutfoll kynja medal umsjénaradila i innlendri dagskrargerd
Tafla 3. Heildarfjoldi umsjonaradila innlendra dagskrar
RUV karlar konur
Barnaefni 3
ipréttaefni 6 1
Menning og afpreying 7 6
Samfélag og mannlif 9 5
22 15
Stod 2 karlar konur
Barnaefni 2
ipréttaefni 1
Menning og afpreying 2
Samfélag og mannlif 2
13 5
Skjar 1 karlar konur
Samfélag og mannlif 1
Menning og afpreying
5
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Eini iprottapatturinn sem var & dagskra Stédvar 2 & timabilinu er daglegur morgunpattur, |
finu formi og telst umsjonarkona pess pattar pvi eini fulltrdi umsjonarmanna iprotta & peirri
st6d. Skolahreysti er hér einnig med og par kemur annar kvenumsjonarmadur en annars hefdu
ipréttaefni statad ef 100% karlumsjon. Skdlahreysti er eini patturinn sem var a dagskra sem
sérstaklega snyr ad unglingum po vissulega hofdi fleiri til peirra. Matreidslupettir og
tiskupeettir eru hér flokkadir med menningu og afpreyingu og fréttaskyringar og vidtalspeettir
eins og Kastljos, Island i dag og Silfur Egils fara i flokkinn samfélag og mannlif. Allir peettir
sem teljast til innlendrar dagskrargerdar og syndir voru a timabilinu eru listadir asamt flokkun

a fylgiskjali.

2.4.6. Hvaod er & dagskra og hvadan kemur dagskrarefnio

Athygli vakti hlutfallslega ryr dagskra af innlendu efni. Meginhluti dagskrar
sjonvarpstodvanna petta timabil, fyrir utan fréttir og fréttatengda peetti, er erlent efni.
Rikissjonvarpid, sem sendir Gt allt efni sitt i opinni dagskra, bydur upp & meiri fjolbreytni i
dagskra sinni og frumsyna nytt innlent efni daglega. Einsleitni er hins vegar i dagskré
aksriftarstoovanna, St6d 2 og Skjar 1, sem bjéoa adallega sakamalapetti og létt
afpreyingarefni fra Bandarikjunum. Eingéngu Rav syndi evrépska peetti fyrir utan einn nyjan

senskan gamanpatt hja Skja 1.

Uppistada barnaefnis er erlent, talsett a islensku og adallega teiknimyndir. bad er pvi ekki
eingdbngu porf & ad jafna hlutfall kynjanna i fréttaflutningi heldur er einnig rik porf @ meiri
fjolbreytni i dagskrarefni. Tilfinnanlega vontun er & fréttaskyringarpattum og vettvang

samfélagsumraedna fyrir ungt folk og annad efni med aherslu & malefni peirra.

Pad er ekki nytt vandamal hversu litill hluti sjonvarpsdagskrar hér & landi er innlent efni.
Vissulega hefur smad landsins med pad ad gera hversu 6hagkveemt pad er ad framleida
islenskt sjonvarpsefni og pvi ekki heaegt ad etlast til mikillar aukningar i innlendri
dagskrargerd. brounin er engu ad sidur ahyggjuefni og eins og sja ma a mynd 7. Sem byggir &
tolum fra Hagstofu islands pa er innlent efni um helmingur pess efnis sem Rav sendir Ut,
begar fréttir, allir fréttatengdir peettir og endurutsent efni eru talid med. Mun legra hlutfall er
hja askriftarstodvunum en hafa ber i huga ad par er einnig mun lengri Gtsendingartimi og

mikid af endurdtsendingu a erlendu efni.
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Mynd 8. Innlennt og erlent dagskrarefni islenskra sjonvarpsst6dva 2005-2010

Heimild: Hagstofa islands

Sjonvarpsutsendingar hafa verid ad breytast undanfarin ar i takt vid teknina og nu hafa
neytendur adgang ad adur Gtsendu efni i gegnum netid og vodid (video on demand) med par
til gerdum bunadi. EKki hafa verid gerdar kannanir & pessari notkun en ungt folk, sérstaklega
strékar, nyta sér netid meira heldur en hefdbundnar sjonvarpsatsendingar til ad nalgast pad
sjonvarpsefni sem hugur stendur til, 6had Gtsendingartima. bessi tilhneyging kom skyrt i 1jos i
rynihopavidtlum vid unglinga sem sagt verdur fra hér sidar. A netinu er hagt ad finna allt og
ymsar leidir eru til pess ad nalgast efni 0keypis sem annars er eingdbngu heagt ad nalgast hja
askriftarstédvum hér & landi. A netinu er enginn ritstjori og hver og einn getur verid sinn
eiginn sjénvarpsstjori, reedur hvad horft er a og hvener. Pad ma pvi velta pvi fyrir sér hvada
ahrif petta valfrelsi hafi & adra peetti, sérstaklega ef litid er a stofnanir eins og skola sem vinna

eftir allt 6drum reglum.
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3.  Skolasamfélagio

Franski aristokratinn og heimspekingurinn Henri de Saint- Simon (1760-1825) taldi ad peir
einu sem gera gagn eru peir einu sem skipta mali i samfelaginu. Ad hamingjuna veeri ad finna
i pvi ad virkja hafileikana. ,,Ollum ber ad vinna“ (e. All men must work) var hans mottd og
hans fylgismenn battu sidan vi0 ,,Eftir sinni bestu getu” (e. Each according to his capability)
og gerdi med pvi alla jafna sem nyttu eigin hefileika til hins itrasta, burtséd fré stétt og stédu
(Collins og Makowsky, 2005:19). Samkvaemt hans kenningum eetti pvi tilgangur og markmid
menntunar ad felast eingéngu i ad veita hverjum einstaklingi teekifeeri til ad finna og préa
eigin hefileika. Verda pannig betri pegnar og samfélagid i heild hagnast & pvi . Menntud pjod
er mannaudur og pad eru forréttindi ad hafa adgang ad nami. Vid teljum pessi réttindi
sjalfsogo og heettir pvi til ad vanmeta namid og sumir jafnvel lita & pad sem leidinda kvod i
stad forréttinda. Samfélagid er i motun, rétt eins og unglingar, par sem sidareglur og gildi parf
ad endurskoda. A sama hétt eru nyjar menntastefnur gerdar med nyjum yfirstjornum

menntamala og sifelld préunarvinna er unnin til ad mata breyttum porfum samfélagsins.

I formala ad nyrri adalnamskra grunnskéla 2011 segir Katrin Jakobsdottir, mennta- og
menningarmalaradherra: ,, Miklu skiptir ad rekta med markvissum hetti pa pekkingu. Leikni
og vidhorf sem styrkir getu einstaklinga i framtidinni til ad verda gagnrynir, virkir og hefir
patttakendur i jafnréttis- og lydraedissamfélagi. [...] Mennta parf hinn almenna borgara
neegilega vel til pess ad hann geti veitt valdhofum edlilegt adhald, hvort sem peir eru i
fjarmalalifinu, stjornmalum, fjolmidlum eda & 6drum svidum. Skolar eru i raun einu stofnanir
samfélagsins sem geta tryggt 6llum uppvaxandi kynslodum teekiferi til ad bda sig undir
patttoku i virku lydraedi, pjalfa gagnryna og skapandi hugsun og meeta 6likum félagslegum og

menningarlegum adsteedum.

Pad eru gdmul sannindi og ny ad engin raunveruleg préun verdur i skolastarfi nema fyrir
tilstudlan kennara o g skolastjornenda. Lengi ma lagfera menntastefnu, skipulag, ndmsgogn
og skolabyggingar en ef breytingum er ekki fylgt eftir i sk6lunum skila peer ekki arnagri.
Innleiding nyrrar hugsunar i skoélastarfi byggist & gédri samvinnu menntayfirvalda vid pa sem

bera hitann og pungann af skolastarfinu.* (Katrin Jakobsdottir, 2012)
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3.1 Gagnkvaem virding

,If we don‘t stand up for children, we don‘t stand for much!“

,,Ef vid stondum ekki med bornunum pa stondum vid ekki med miklu“ er haft eftir Marian
Wright Edelman sem er einna helst pekkt sem barattukona fyrir réttindum barna i
Bandarikjunum (CDF e.d.).

Ekki er haegt ad saka foreldra, kennara né menntamalayfirvold hér & landi um ad standa ekKi
med bérnunum. Fjélmargar rannsoknir hafa verid gerdar & kennslustefnum og lidan nemenda,
astedur brottfalls og afleidingar eineltis hafa verid skodadar fra ymsum hlidum. Vanlidan,
einelti og brottfall er vandamal sem parf ad takast & vid en i stad pess ad ryna i sifellu &
afleidingar og setja upp fallegar stefnur i ordi sem ekki er fylgt eftir & bordi er naudsynlegt ad
hlusta & krakkana sjalfa. Komast ad pvi hvada lausnir pau hafa i sjonmali ef einhverjar og

kenna peim gagnryna og lausnamidada hugsun i stad pess ad einblina & vandamalid.

Til ad finna Ut hvad krékkunum sjalfum finnst, hvernig pau koma fram og hvernig er komid
fram vid pau var gerd tvipett rannsokn. Annars vegar vettvangsrannsokn og hins vegar
rynihdparannsoékn medal unglinga. Til ad f4 innsyn i hugarheim unglingana og peirra lif er
naudsynlegt ad gera eins og mannfradingarnir gerdu i 6kunnum l6ndum, dvelja medal peirra,

reeda vio pau og taka patt.

3.2. Vettvangskonnun

Vettvangskdnnun er framkveemd med peim heatti ad rannsakandi fer & videigandi vettvang,
fylgist med hegdun og atferli. Lagt er upp med rannsoknarspurningu og skrad er nidur pad
sem fram fer. Naudsynlegt er ad gera sér grein fyrir eigin pekking og/eda fordomum og
ventingum adur en rannsdkn hefst og varast ad lata pad hafa ahrif & nidurstodur.
Rannsdknarspurningin sem hér var hofd ad leidarljosi var: Rikir gagnkvem virding i

samskiptum og framkomu nemenda og kennara?
3.2.1. Adferdir og framkvaemd

Framkvemd vettvangskdnnunarinnar for fram med peim heetti ad fylgst var med kennslu hja
efsta stigi i grunnskdla i tvo daga. Eg fékk ad vera fluga & vegg i skdlanum, sitja
kennslustundir og med kennurum & kaffistofunni. beir kennarar og nemendur sem fylgst var

med i kennslustundum vissu af rannsokninni en rannsakandi var ekki kynntur sérstaklega a
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kaffistofu kennara. Par sem kennarar komu og foru pa for kynningin fram hja einhverjum en
adrir vissu A&stedu fyrir vidveru rannsakenda. Fyrri daginn var fylgst med sama
steerofreedikennnara par sem hann ték & méti nemendum i 9. og 10. bekk. Seinni daginn var
farid eftir stundatoflu 9. bekkjar og peim fylgt & milli kennslustunda med mismunandi

kennurum.

Lagt var upp med ad kanna samskipti kennara og nemenda. Athuga hvort nemendur hegdudu
sér & annan hatt vid Olika kennara og hvort kennarar gerdu upp & milli nemenda og
bekkjarheilda. Til pess ad geta alyktad um hegdunarmynstur og framkomu hefdi rannsoknin
burft ad na yfir lengri tima, fylgjast med i fleiri skélum og f& innsyn inn i fleiri
kennslustundir. Eingdngu er heegt ad segja til um vidhorf i pessum tiltekna grunnskdéla og hja

pessum nemendum og kennurum sem fylgst var med.

3.2.2. A vettvangi

Tekid var vel & moti mér pegar ég meetti i skdlann. Leyfi hafdi verid fengid fra skélastjora og
vidkomandi kennurum um ad fylgjast med og allt gekk pad vel. [ upphafi hvers tima kynnti ég
mig fyrir nyjum krokkum og sagdi frd& pvi ad ég veeri mett til ad fylgjast med
kennslustundinni. Pad kom mér & o6vart hvad krokkunum fannst pad skipta litlu mali p6
einhver dkunnur veeri ad fylgjast med. Eg get pvi dregid pa alyktun ad framkoma peirra hafi
verid med sama heetti pessa daga sem adra. Pau voru almennt ekkert ad spa i hvad ég var ad
gera og spjolludu hispurslaust vid mig i lok kennslustundar. Eg hafdi haft nokkrar ahyggjur af
bvi ad naervera min mundi hafa heftandi ahrif og hugsanlega gera badi nemendur og kennara
medvitada um ad fylgst veeri med peim en svo virtist ekki vera. Hugsanlega hafdi neervera
min frekar ahrif & framkomu kennara en pé ekki teljanlega. Nemendur t6ludu einmitt um ad

»svona kennslustund* veri venjuleg.
3.2.3. Samantekt

Kennslufyrirkomulag byggist upp & 40 mindtna kennslustundum sem eru annad hvort
samfelldar eda med friminatum & milli. Aberandi var bada dagana ad sama hvad kennt var, 80
mindtur i smu grein var of langur timi. Einbeitingarskortur vard greinilegur pegar lida for a
timann og hvorki kennari né nemendur nyttu vel sidustu 10-20 minuturnar. Flestir kennarar
toldu besta arangur nast i tvofoldum tima med friminatum & milli. Einféld kennslustund potti
of stutt par sem yfirleitt for of mikill timi i ad na kyrrd og einbeitingu adur en kennsla hofst.

petta kom skyrlega fram i peim kennslustundum sem fylgst var med. Ahugavert var ad sja
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proskamuninn milli nemenda i 9.bekk annars vegar og 10.bekk hins vegar. Elstu nemendurnir
voru almennt dhugasamari og vildu gera vel & medan peir yngri syndu ndminu litinn dhuga.
Samkvaemt kennurunum eru nemendur 10.bekkjar mjog medvitadir um ad einkunnir peirra
skipta meira mali nd en adur og pad breytir viohorfinu. Nokkrir timar foru i upprifjun fyrir
prof sem leggja atti fyrir seinna og almennt virtust nemendur kvidnir og téldu sig ekki tilbuna.
préatt fyrir ad hafa vitad af préfunum med géoum fyrirvara voru nemendur duglegir ad tyna til

allskonar afsakanir sem asteedu fyrir 1élegum undirbaningi.

Greinilegt var ad peir kennarar sem komu fram vid nemendur sem jafningja en syndu
samtimis aga nadu mestu athyglinni og einbeitingu. Ein stalkan ar 10.bekk sagdi vid mig eftir
tima ad pott henni fyndist steerdfraedi ekki skemmtileg pa veeru pad alltaf godir timar og hun
veeri jafnvel leid ef kennslustund i sterdfraedi félli nidur. Adrir nemendur virtust vera & somu
skodun par sem sterdfraeditimarnir voru peer kennslustundir sem krakkarnir hlustudu best &
kennarann og allir toku patt. Einnig var betur unnid af nemendum i peim timum par sem
kennari virkjadi nemendur eda gekk a milli og adstodadi en mikil 6kyrrd myndadist i

kennslustundum med fyrirlestrarformi.

I kennslustund i islensku var aberandi hve einbeitingarskorturinn var mikill pegar kennari var
vid tofluna og for yfir verkefni med pvi ad varpa svérunum a toflu og tala um pau. Endurtaka
purfti svorin aftur og aftur og sami nemandi spurdi itrekad spurninga sem adur var baedi buid
ad spyrja og svara itarlega. Med pessu fyrirkomulagi gatu peir nemendur sem ekki hofou gert
verkefnin sjalf skrifad nidur rétt svor an pess ad leita sjalf ad peim og leera pannig af eigin
vinnu. Sumir nemendur voru geinilega pegar buin med verkefnid og foru yfir til ad vera viss
um réttmaeti sinna svara en adrir hofdu ekki laert en greinilega tamid sér ad taka eingdngu
nidur rétt svor. Med pessu kennslufyrirkomulagi méa segja ad verid sé ad kenna nemendum
hvernig haegt er ad komast hja pvi ad lera en nyta vinnu annarra ad eigin markmidum. |
rynihoparannsokn kom fram ad metnadarfullir nemendur eru ekki satt vid ad vera sifellt ad
draga vagninn og vinna verkefni med 6drum nemendum sem kunna ad koma sér undan vinnu.

Virkja parf betur kennslustundir i grunnskola og kenna vinnulag en ekki leidir til undankomu.

3.2.4. Niourstada

Almennt syndu kennarar og nemendur gagnkvaema virdingu en akvedid agaleysi rikti sem
kom fram i pvi ad nemendur téludu i sima, féru fram an pess ad fa til pess leyfi, mattu med
mat i kennslustund og mattu of seint i kennslustund an pess ad bidjast afsokunar. Nokkru

sinnum purfti ad avita sdomu nemendur, sem i 6llum tilfellum voru strékar eda bidja um pdgn
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4dur en hlytt var. Ahugavert var ad sja hvernig allt petta var umborid af kennurum. Jafnframt
var greinilegt ad kennararnir voru med fastmyndada skodun & hverjum nemanda sem lysti sér
til deemis i pvi ad sami einstaklingur fekk avitur oftar en hinir p6 hann eetti pad ekki skilid og

sumir nemendur syndu engan ahuga & naminu og fengu ad vera i fridi.

A kennararstofunni vard pad vidhorf skyrara. Sumir kennarar gerdu grin af akvednum
stadalimyndum eins og grenjandi stelpum med dramavesen og aumingjaskap hja strakunum
sem syndu ekki karlmensku sina i iprottatima. Adrir kennarar toku annad hvort undir pau ord
eda sogou ekkert.

pad fyrsta sem vakti athygli pegar ég kom i fyrstu kennslustofuna var plakat unnid af
nemendum 9. bekkjar i umsjon sterdfreedikennarans. bar h6fou nemendur sett upp hlutverk
og markmid med eigin ordum. Eg spurdi krakkana Gt i bodskapinn og pau ségdust adallega
leid & pvi ad gera sifellt samskonar verkefni — ar eftir ar — en enginn feeri eftir pvi. Ad peirra
mati var enginn ad hlusta & pau, hvorki i pessu verkefni né & 6drum vettvangi skolans pegar

pau vildu gangryna eda koma abendingum & framfeeri.

Hlutverk nemenda: Hlutverk kennara:

- Lera - Vera stundvis

- Vera stundvis - Ad kenna

- Ad hlusta - Ad hjalpa nemendum

- Bera abyrgo a4 mér sjalf/ur - Vera skemmtilegur

- Koma fram vid adra eins og pu vilt ad sé - Synatillitsemi

komid fram vid pig. - Hlusta a nemendur

- Syna go6da framkomu
- Haldaaga

- Vera kurteis
- Vera gé0 fyrirmynd

Vid purfum ad hlusta betur — & bornin!
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3.3. Rynihépar

Andy Field (2009) segir i inngangi sinum i kennslubok um tolfreedi og SPSS ad hann hafi
sjalfur verid sleemur ndmsmadur pangad til hann fékk godan kennara. Hann telur sig eiga
brédur sinum sinn akademiska feril ad pakka par sem honum tokst ad vekja dhuga hans &
namsefninu med pvi ad kenna a skemmtilegan mata. Ad hans mati er lykilatridi i ndmi ad
kveikja dahuga nemenda. Til pess parf kennari ad na vel til nemenda og kennsluefnid parf

einnig ad vera skemmtilegt (Field A. 2009).

3.3.1. Adferd og framkvaemd

Til ad skyggnast inn i hugarheim unglinga og athuga hvort pau eru sammala Andy voru
myndadir tveir rynihopar. Annar med unglingum uUr grunnskola, adallega 10.bekk og hinn
med unglingum & fyrsta ari i menntaskoéla. Grunnskolahdpurinn var valinn af starfsfolki

félagsmidstodvar en kennarar menntaskdlans véldu artak sitt.

I grunnskolahdpnum voru sjé vidmelendur, tveir strakar og fimm stelpur. Sex peirra i
10.bekk, feedd &rid 1996 og einn r 9.bekk, faeddur 1997. I hépnum var einn gestanemandi
sem almennt byr og stundar ndm i 6drum landshluta. Framhaldsskélahépurinn var kynjajafn,
prir strakar og prjar stelpur. Tvo peirra komu Ur smerri sveitask6lum en hin Gr ymsum
grunnskolum & svaedinu. Viomelendur eru 6ll feedd ario 1995 utan einn, feddum arid 1996,
sem er i sérhdnnudum bekk fyrir pa sem sleppa sidasta ari grunnskola eda taka lokaprof a

undan sinum argangi.

Hoparnir eru pvi & svipudum aldri en standa sitt hvoru megin vid skdlaskylduna. Annar mjog
felagslega virkur og hinn metnadarfullir neamsmenn. Engu ad sidur hefdi ekki verid audvelt ad

greina hvada nemendur tilheyrdu hvorum hépnum ef peim hefdi verid blandad saman.

Viotolin foru fram & heimavelli hopanna til ad skapa paegilegt og afslappad umhverfi, annars
vegar i felagsmidstdd yngri hopson og hins vegar i framhaldsskdla eldri hopsins.

Medrannsakandi var Hildur Fridriksdottir, BA nemandi a natimfredibraut vid Haskdlann &
Akureyri. Unnum vid saman ad gerd spurningalista, framkvaemd vidtala og frumdrvinnslu.

Spurningar sem unnnid var Gtfrd mé sja i fylgiskjali 2.
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3.3.2. Ad ryna til gagns

Spurningaramminn sem unnid var Ut fra midadi ad pvi ad kanna vidhorf nemendanna til
kennara, kennsluadferda og kennsluefnis. Einnig vildum vid nd sem mestu flaedi hja hopunum
til ad sja hvert pad mundi leida og hvada 6fyrirsédu umraedur og vid horf pad geeti skapad.
Annar rannsakandi s& um ad leida vidtalid en hinn hlustadi og tok patt ef asteeda var til en var

annars i hlutverki skriftu og lysti ymsum vidbrogdum og hegdun vidmelenda.

3.3.3. Samantekt

Pegar pau voru bedin um ad lysa hvad einkenndi gédan kennara og kennslufyrirkomulag var
samhljomur hja hopunum. Vidmelendur 16gou mikid uppur pvi ad kennarinn syndi
nemendum sinum virdingu med pvi ad hlusta & pa og svara spurningum peirra, jafnvel p6 peer
veeru kjanalegar. Kennari pyrfti ad lita & nemendur sem einstaklinga med eigin parfir en ekKi
sem einn hép par sem 6llum henti sami hradi og sama verklag. Einnig bentu pau & ad
fyrirmyndarkennari fari Gt af beinu brautinn, brjéti upp hefdina og fyrirlestraformid og néi
med pvi ad skapa metnad og keppnisanda. Pad veeri til béta ef kennari samsamadi sig vid
nemendur og keemi fram vid pa & jafningjagrundvelli, veeri skemmtilegur, fyndinn og gafadur.
Stelpurnar 16gou meiri aherslu & vinnufrid en strdkarnir en 6ll vildu pau hafa aga.
Vidhorfsmunur kom fram til sjalfstedis i vinnubrégdum. Menntaskolanemarnir efudust um
proska grunnskoélanema til sjalfstaedis i vinnubrogdum og téldu ad medan skyldunam veeri
stundad veeri tiletlunarsemi til kennara meiri og nemendur geetu pvi ekki unnid mjog
sjélfstett. Hins vegar tldu pau naudsynlegt ad hefja etti pannig vinnubrogd fyrr en gert er og
undirbua pannig betur fyrir framhaldsnam.

Skyr afstada kom fram i vidhorfum til kennara og kennslufyrirkomulags hve miklu mali
gagnkvam virding skiptir pau. I peirra huga er pad grunnforsenda pess ad kennari nai hlustun
og ad nemendur fylgist med og taki eftir. Framkoma kennara getur haft ahrif & lidan og
namsahuga nemenda. Tveir viomalenda téludu um ad einkunnir peirra i islensku hefdu
haekkad svo um munadi vid pad ad nyr kennari tok vid afanganum og annar vidmalandi
sagadist ekki leera jafnvel i timum hja kennara sem hann veeri Osattur vid. Pa sogdust allir
nemendur nema einn hafa reynslu af pvi ad kennarinn hefdi latid personulega 6vild koma
nidur & einkunnagjéf. Einum nemanda potti kennarar almennt setja of mikla pressu &

nemendur med pvi ad gera of miklar kréfur til peirra.
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Ahugaverdar umradur sképudust um motuneyti grunnskolanna en nemendur voru Ohressir
med pa akvordun ad sameina matsedil allra motuneyta. pau toéldu ad nyleg kénnun sem setti
island ofarlega & lista yfir of pungar pjodir um og nG veeri stefnan ad grenna pau. Peim fannst
pad ekki vera rétt leid og vildu frekar ad i bodi veeru fleiri hreyfitimar heldur en
kaloriusnaudur heilsumatur. Sérstaklega var petta hitamal hja stelpunum en peim fannst mikil

krafa vera gerd til utlits peirra po peer geetu ekki sagt hver gerdi pa krofu.

Pegar umraedan barst ad jafnrétti og feminista p4 kom vidhorf peirra okkur skemmtilega &
dvart. Allir, jafnt strdkar sem stelpur vildu kalla sig feminista og vissu alveg hvad pad stendur
fyrir. Stelpurnar toldu pad sjalfsogo réttindi ad peirra bidu somu framtidarmoguleikar & nami
og atvinnu, badi i frambodi sem og launum. Strakarnir gerdu sér grein fyrir og vidukenndu
ad peirra baratta veeri audveldari og einn peirra var ekki viss um hvort pad etti ad vera i hans
verkahring ad berjast fyrir jofnum kjorum pegar hann geeti pa misst sitt forskot. Vidhorf peirra
til heimilisstarfa voru ekki & sama jafnréttisgrundvelli og til atvinnulifsins en strakarnir t6ldu

mikilveegt ad fedur hefdu jafnan rétt til fédurhlutverks og maedur til médurhlutverks.

3.3.4. Nidurstada

Heilt yfir virtust vidmeelendur gera krofu til pess ad ndmid pyrfti ad hafa hagkveemt gildi. Pau
sammeeltust 611 um ad pau veeru ad byggja grunn ad betri framtid og namid veeri mikilveegt til
ad na peim markmidum sem pau hafa sett sér, leynt og ljost. Aberandi var ad ahyggjur
menntaskélanemanna tengdust ekki eigin vangetu heldur hugsanlegum vanmeetti kennara og
skolans til ad standa sig i hlutverki sinu. Meiri efa & eigin getu métti finna hja stelpunum i
grunnskolahépnum en undantekningarlaust strakarnir téldu sig geta unnid og leert po peir
varu ,,6heppnir med kennara. Oll vildu pau ad ad gerdar veeru strangari krdfur til nemenda
og ekki metti ryra gildi einkunna og skola med pvi ad hleypa nemendum i gegn sem ekki

standa sig.

Almennt toldu viomelendur ad ekki veeri i raun hlustad a pau. Sumir skolarnir budu upp a
vettvang fyrir nemendur sina til ad koma abendingum og kvortunum & framfeeri en pau sau
aldrei neina eftirfylgni & pvi. bannig skynjudu pau ad pad veri alls ekki tekid tilllit til peirra
skodana og menntaskdlanemendurnir hlokkudu til ad verda 18 ara og med sterkari rodd og

sjalfstaedi.

Viomealendur voru sammala um ad leggja pyrfti meiri aherslu & agadri og sjalfstedari

vinnubrégd strax a efri stigum grunnskolans. Kennsla i gagnrynni hugsun auki proska og
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sjalfsaga. Badir hopar toldu mikilveegt ad pad riki gagnkvem virding milli nemenda og
kennara. Grunnskélanemarnir hefndu ad kennari meetti ekki gera draunhaefar krofur til peirra &
medan menntaskolanemarnir horfdu meira & pad ad kennarar meettu ekki leyfa krokkunum ad

komast upp med ad sinna skyldum sinum.

,,Sumir draga alltaf vagninn & medan adrir nemendur lzera fljott ad komast upp med ad njota

gods af vinnu annarra.* (haft eftir nemanda)

3.4. Sameiginleg nidurstada beggja rannsokna

Helstu nidurstddur ar pessum rannsoknum medal unglinga eru peer ad notagildid er i
fyrirrdmi hja nemendum. Ef pau sau ekki tilgang med leerddmnum pa var ahuginn litill sem
enginn. Grisku freedingarnir veeru ekki &nsegdir med ahugaleysi nemenda & listum og
menningu eins og ljodum og fagurbokmenntum. Einn nemandinn s& engan tilgang med
donskukennslu og taldi ad Danir &ttu bara ad leera ensku — pad vaeri miklu gafulegra fyrir alla.
Skemmtanagildi vikur og notagildid verdur allsradandi. Markmidid er gradan, lokapréfid og
einungis er leert af naudsyn en sjaldnast af anagju. Pad er firringin i naminu. Nemendur njéta
ekki leidarinnar ad markmidinu en keppast ad pvi ad komast sem fyrst uppa neesta stig — rétt
eins og i télvuleikjum. Metnadurinn og ahugi a naminu parf ad vera til stadar beggja vegna

par sem pad smitast a milli nemenda og kennara.

Samkveaemt aviagripi Immanel Kant (2003)leid honum ekki leid honum ekki vel i grunnskéla
peim sem hann stundadi. Sagt er ad hann hafi &tid borid kala til skélans og talad um ad veran
par hefdi slokkt frodleiksfysn og ndmslongun. Ef ekki hefdi verid fyrir einn kennara sem
kveikti hja honum innblastur og I6ngun til frekari mennta pa hefdi heimurinn hugsanlega farid

a mis vid pann mikla hugsud.
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4, Ordraedan

Michel Foucault (1975) bendir & ad samfélagsproun natimans midi ad pvi ad vidhalda
valdastraktur elitunnar. Ordraedan sé notud til ad vidhalda hefoum og halda astandi obreyttu,
jafnvel med pvi ad smetta og litilleekka. Foucault bendir & ad sannleiksveldi dkvardi hvad sé
»ellilegt™ ad taka til umfjollunar og hvernig sé ,,edlilegt ad fjalla um ymis samfélagsleg
malefni. Slikt veldi hefur vitaskuld mikil ahrif & hvernig félk upplifir og raedi skynjanlegt
umhverfi sitt og moétar skodanir 4 ,,edlilegum* malaflokkum & bord vid bankakerfi,
heilsugeslu og skoéla. Um leid og ordreedan setur mork og veitir einum vold, datilokar hdn
adra. (Foucalt, 1975)

Valdhafar geta skapad akvedin form hugsunar med pvi ad stjorna umfjollunarefninu og vinkli
umradunnar. Vid sjaum pess glogg merki i fijolmidlum hér & landi par sem eigendur kvéta og
beirra hagsmunaadilar nota fjolmidla Gspart i peim tilgangi ad vernda eigin hag en setja
umraduna i baning pjédarhagsmuna. Ad sama skapi motadi markadurinn og hagsmunaadilar
umraeduna i addraganda hrunsins (Grétar Junius, 2010). Hugmyndafraedilegt forreedi gefur
mun meiri vold en synileg eru og stjérna pvi hvad seytlast inn sem sannleikur. Slikt vald hefur
ahrif 4 hvernig folk upplifir og redir umhverfi sitt, auk pess ad mota skodanir a ,,edlilegum*

samfélagsmalum.

Pegar skodud eru efstu 16gin i stjornmalum a islandi pa eru konur aberandi. Forsetisradherra,
fjarmélaradherra, mennta- og menningarmalaradherra, idonadarradherra, umhverfisrddherra og
Forseti Alpingis eru allir konur. Konur hafa verid ad styrkja stédu sina vidar, Biskup Islands
verdur kona vid nastu biskupsvigslu og nylega var kona i fyrsta sinn skipud rikissakséknari.
Af peim sem na (1.mai 2012) hafa bodad patttoku sina i komandi forsetakosningum eru prjar
konur af atta frambjodendum. En na konur inn a efsta lagid hja fjorda valdinu — par sem

umraeduefnid er valid, birtingarmyndin sett fram og ordreedan feaerd i baning.

4.1. Stjornartaumarnir

Til ad sja hverjir stjorna ordraedunni hjé fjorda valdinu parf ad skoda nanar hverjir halda um
stjornartauma sterstu fjolmidla landsins. NG pegar hefur verid rynt i fréttastofur

sjonvarpsstddvanna og par var nidurstadan mjog karlleg. Skodum petta adeins betur.
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Mynd 9. Skipurit RUV - Rikisttvarp Sjénvarp

SKIPURIT NOVEMBER 2011

Auk peirra sem hér sjast eru fjorir varafréttastjorar, tveer konur og tveir karlar.

RUV er rikisrekid fyrirtaeki i Ohf sjalfsrekstrarformi. Stjorn er valin reglulega og par satu

oftast politiskt skipadar stjornir en undanfarid hefur fagadilum fjolgad og kynjajofnur er betri.

Forstjori
‘ Ari Edwald (CEQ)

[

Dagskrarsvid

Rekstrar- og fjarmalasvid
Stefan Hilmarsson (COO)

Palmi Cudmundsson

Stod 2

Markadssvid
Gunnlaugur Prainsson

St6d 2 Sport
Stod 2 Fjolvarp

Tekjusvid

Pétur Pétursson

Mynd 10. Skipurit 365 midla
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100% karlar & toppnum hja 365 midlum —

Auk peirra sjo sem sjast & skipuritinu er Gunnar Reynir Valpdrsson fréttastjori hja visir.is.
Olafur b. Stephensen starfadi &dur hja Morgunbladinu og ritstyrdi pvi fra 2008-2009.
Adstodarritsjori Fréttabladsins er Steinunn Stefansdottir en hun hefur starfad hja bladinu fra
upphafi og var radin adstodarritstjori arid 2006. Erfitt reynist ad finna haldbaerar upplysingar
um eignarhald en fyrirteeki i eigu Ingibjargar Palmadottur er skrad fyrir steerstum hlut. Hverjir

standa hins vegar a bak vid pau fyrirteeki er erfitt ad sja.

Arvakur

Arvakur hf, dtgafufélag Morgunbladsing, var stofnadur 1949, Miverandi hluthafar &rvakurs bf eru eftifarandi:

e Pdrsmirk ehf.
s Aramdt enf

Stjorn Arvakurs hf.

Adalstiorn
Farmaaur Sigurbjérn Magnlsson

Helga Steinunn Guamundsddttir
Bjarni bdrdur Bjarnasaon
Azdis Halla Bragaddttir
Gunnar B. Dungal

Varastjorn
Asgeir Bolli Kristinsson
Olafur Marteinsson

Morgunbladia

mw@mmblwib Utgefandi Oskar Magnisson

s Daviad Oddsson

Ritstjorar Haraldur Johannessen
Adstodarritsticr Karl Blandal

Mynd 11. Skipurit Arvakurs og Morgunbladsins

Naudsynlegt er ad gera sér einnig grein fyrir pvi ad ordredu og umraedu Morgunbladsins
stjorna ekki einungis karlmenn heldur er einnig um fjarsterka hagsmunadila og fyrrum
politiska valdhafa ad reeda. Ritstjori Morgunbladsins David Oddsson var borgarstjori
Reykjavikur, 1982-1991, forsatisradherra fra 1991-2004 og utanrikisradherra 2004-2005 og
formadur Sjalfsteedisflokksins fra 1991-2005(althingi.is). David var sedlabankastjori fra &rinu
2005 — 2009 (sedlabanki.is.) Af pessu méa greina ad ritstjori pessa ahrifamikla midils einn af

lykilpattokuménnum i samfélaginu fram yfir bankahrun. (samkveemt malingum Modernus.is
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er mbl.is fjolsottasti fréttavefurinn). Eignarhaldsfélagid porsmork er medal annarra i eigu
Gudbjargar Matthiasdottur og Porsteins Mas Baldvinssonar sem eru hagsmunaadilar i
sjavarutvegsfyrirtaekjum (,,Hopur Oskars® 2009). Merkja ma ad fréttir dagbladsins eru litadar

af pessum tengslum.

Rekstur og stjérn Ritstjorar:

Reynir Traustason og
Rekstur OV.is annast DV ehf.

Adsetur: Tryggvagata 11, 2. haed, 101 Reykjavik Jon Trausti Reynisson
Simi: 512 7000 ) . ) o
Fréttastjori: Ingi Freyr Vilhjalmsson
stjérn »
) ) Vaktstjorar:
Lilja Skaftadottir, stjornarformadur
Reynir Traustason Einar Por Sigurdsson og
Steingrimur Stefnisson
Olafur M. Magnisson Valgeir Orn Ragnarsson

Hildur Helga Sigurdardattir, varamadur
Elin HIGaversddttir, varamadur

Mynd 12. Stjérn DV og ritstjérn

Eignarhald DV er na i gegnseeju ferli og a heimasidu peirra eru allir hluthafar taldir upp sem

og eignarhlutur hvers eiganda. bad er til fyrirmyndar en kynjajafna parf hja ritstjorn.

Karllaeg sjonarmid eru greinilega mun meiri og sterkari hja 6llum pessum helstu fréttamidlum
landsins. Pegar kemur ad pvi ad velja hvad feer birtingu og hver fréttavinkillinn er pa er ansi
heett vid pvi ad karlleega synin verdi fyrir valin og mjuka fréttin sem bida ma birtingar verdi
geeluverkefni fréttakonunnar. Eins og kemur fram i rannsdékn Erlu Mariu Davidsdéttur a
fréttavali pa eru pad fréttastjorarnir sem hafa urslitavaldid hvad feer birtingu. Allir fréttamenn
koma med uppastungur en hradinn reedur oft fér og pa er gott ad hafa tilkippilegt tengslanet.
par af leidandi er oftar reett vid pa sem vidkomandi fréttamadur hefur myndad tengsl vid og
litill timi gefst til ad leita nyrra viomalenda (Erla Maria, 2011). Hins vegar hafa hopar kvenna
itrekad reynt ad koma sér a framfaeri sem vidmealendur sem og i stjornarsetu fyrirteekja, med

litlum arangri eins og sja ma i birtingarmynd fréttagreiningarinnar.
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4.2. Tjaningarfrelsi

Einn af hornsteinum mannréttinda er rétturinn til eigin skodana og rétturinn til pess ad tja
skodanir sinar. Mikil umraeda hefur verid um pennan rétt og hvar mérkin liggja eftir birtingu
umdeildra teiknimynda i doénskum blédum par sem deilt var & MdhamedstrG med hadi
(Jylland-Posten.dk). Tjaningarfrelsid, trufrelsido og mannréttindi rekast stundum & og nylegt
demi um pad er svokallad Betelblogg mal. Sidareglur fagfélaga geta einnig sett
tjaningarfrelsinu skordur pé hver einstaklingur haldi frelsi sinu til trdar og skodana. Med
audveldum adgangi almennings til skodanaskipta a opinberum vettvangi, badi i gegnum eigin
bloggsidur, samskiptasidur og adgang ad athugasemdakerfum fréttamidla hefur edli

umradunnar breyst.

4.3. Netfrelsi

Samskipti a netinu er ahugavert rannsoknarefni par sem ymislegt fer par fram i skjoli
nafnleysis eda fjarleegdar. Samkvaemt kenningu Goffman (1959) um leikraena tjaningu pa
leikum vid 61l morg og 6lik hlutverk pegar vid skiptum & milli ,,leiksvida®. Vid hegdum okkur
ekki eins i fermingarveislu og med félogunum & godri stundu en hid algilda sjalf er po alltaf
grunnurinn sem vid byggjum hegdun okkar. Flestir kunna sin hlutverk og fa studning fra
umhverfinu ef leikurinn fipast (Goffman, 1959). En sa studningur er annar a hinu nyja
leiksvidi netheimsins, par eru leikreglurnar eru enn émétadar og ekki algildar. Regluleysid og
fjarleegdin getur ytt undir framkomu sem ekki vidhefst i raunheimi. Adgat skal hofd i neerveru

salar & jafn vel vid um netid sem sem annarsstadar.

Samfélagid byggist & pvi ad hver einstaklingur hafi sidferdilegan rétt til ad vera metinn & eigin
forsendum. Samkveemt pvi &ttu einstaklingar jafnframt ad vera sannir i peirri mynd sem peir
setja fram sem sinn persénuleika (Goffmann, 1959). Framkoma i netheimum brytur oft pessa
samfélagsreglu par sem einstaklingar leyfa sér 6forskammadri framkomu en pekkist i

personulegri samskiptum manna & milli.

Nafnpekktir einstaklingar sem og adrir, hafa af vankunattu (eda ekki) sent télvuposta & fleiri

vidtakendur en @tlad var og afleidingar pess geta reynst dyrkeyptar. Af vanvirdingu er
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ymislegt latid i loftio sem betur hefdi aldrei flogid. Malinu til studnings geaetu hér komid
margar tilvisanir en ég lat eitt nylegt naegja.

\w t@'

@J(.,

AFS A!-mvpm el ‘wén Sireng) JOEOBUN

‘.

Mynd 13. Strengjabruda a Bessastodum

A heimasidu eins karlkyns forsetaframbjédanda 2012 segir ad kominn er timi til ad f4 mann
med balls (byd. hredjar) i embeettid og engin porf er fyrir strengjabridu & Bessastadi. Textinn
er sunginn vid lagid Power To The People (pyd. Voldin til folksins) og myndskeid fra
Buséahaldabyltingunni og métmalagdngum notud sem skreytiefni. Med pessu er verid ad visa
i styrkleika karlmennsku frambj6dandans og myndraen framsetning notud til ad smeetta pann
konuna sem hlotid hefur mesta fjolmidlaathygli og nytur mesta fylgis samkvaemt
skodanakénnunum. (,,pora s6gd*“ DV 2012 — visad er hér i frétt um malid par sem viokomandi

feersla var fjarleegd a.m.k um tima af heimasidunni)

Konur eru itrekad hlutgerdar i birtingu mynda og myndbirting af konum jafnvel notadar sem
uppfyllingarefni eda bakgrunnur. Mynd af 6maladri / illa til hafdri / pratinni / eda geislandi
oléttufallegri - valdamikilli eda freegri konu getur verid slegid upp sem frétt, forsioufrétt
jafnvel, og med pvi ad setja fokusinn etid a utlitid en ekki hafileika, getu eda atvinnu
konunnar pa er hin smettud. Netmidlar og sludurblod eru sérstaklega idin vid pessa tegund

frétta en fréttamidlarnir sem vilja vera ,,alvoru® taka einnig patt.

Davos heilkennin skina i gegnum netmidlana med enn skyrari hetti en i prent- og
ljésvakamidlum. Davos heilkennin er hugtak sem mannfraedingar nota, uppruni 0ljos en
visunin er i radstefnu World Economic Forum sem haldin er i beenum Davos i Sviss. Med pvi
er visad i jakkafatakledda midaldra hvita karla sem taknmynd valdhafa. Ukrainskir
feministar, Femen, hafa vakido mikla athygli par med pvi ad motmeala ojafnrétti og

valdabarattu sem peer gjarnan gera berbrjosta (Global post, 28.jan.2012)
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Mynd 15. Davos heilkennid

Ungt folk i dag neytir naer eingdngu netmidla. Lestur dagblada i prentformi, ahorf & sjonvarp i
reglubundinni Gtsendingu sem og hlustun & Utvarp i gegnum vidtaeki tilheyrir nd hverfandi
kynslodum. Netnotkun bydur upp a frelsi sem ekki faest med hinum eldri midlum. Hegt er ad
nalgast efni hvar sem er og hvenar sem er og samskiptin geta jafnvel verid gagnvirk eins og i
athugasemdakerfum netmidla og med samskiptavef eins og Facebook. (Eigin alyktun atfra

vidtélum vid unglinga)
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5. Virding

,,Virding felst i pvi ad heidra sambandid milli sin og annarra og veita umhverfinu stédu i
hjarta sinu. Virdingin felur i sér ventumpykju gagnvart 6drum. Han er forsenda fyrir betri
heimi. Virding er svarid vid forddomum og adskilnadi.” (Gunnar Hersveinn. 2010)

Ef vid heettum ad bera virdingu fyrir okkur sjalfum og sidareglum samfélagsins pa ma kannski

segja ad vid séum firrt. Firring veeri pvi andstadan vid virdingu.

Samkvaemt skilgreiningu Karl Marx & firringu mannsins, sem hann setti fram arid 1844 ut fra

eigin samfélagi og sdgu, pa er madurinn firrtur pegar hann er:

- firrtur néttarunni

- firrtur likama sinum

- firrtur g&fum sinum og heefni
- firrtur vinnu sinni og afuréum

- firrtur tengslum vid adra

Hvar er virdingin pegar:

- Neysluvenjur og lifsstill vestreenna samfélaga gengur a nattaruaud og afurdir langt
umfram parfir.

- Onaudsynlegar , utlitsbeetandi* Iytaadgerdir og likamsmisnotkun verda sifellt
algengari.

- Nemendur velja sér namsgreinar utfra porfum markadarins og arébaerni i stad eigin
verdleika og anagju.

- Launamunur er svo mikill ad peir tekjulaegstu veeru heila svi ad vinna fyrir
manadarlaunum yfirmanna sinna.
pegar forgangsrddin er svo skekkt ad milljénir svelta og deyja Ur vatnsskorti 8 medan

adrir fara i geimferdir og safna geimoégnum til gullgerdarframleidslu. (sja NAsAe.d.)

5.1 Sjalfsvirding

Hver einstaklingur metur sjalfan sig atfra peim vidbrogdum sem hann les fra umhverfinu.
Charles Cooley setti fram kenningu um spegil sjalfsins (e. Looking glass mirror) (1922)sem
Goerge Herbert Mead (1934) sidan Utfaerdi enn frekar. SU mynd sem vid gerum af pvi semer i

kringum okkur, badi efnislegu og huglegu, er sa veruleiki sem vid blum vid. imynd okkar er
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pad eina sem vid eigum og pvi pad eina sem skiptir mali. Rétt eda rong, pa buum vid til
imynd atfra okkar skynjun og skilningu — pannig skdpum vid venjur hugans samkvaemt
Cooley. Vidbrogd vid areiti umhverfisins og st hegdun sem motast pegar vid reynum ad veita
okkur gledi og fordast pad sem veldur sarskauka er vidfangsefni Mead(1934). Hann kallar sig
félagslegan atferlisfreeding (e.social behaviorism) og skodar hegdun mannsins & sama hatt vid

skodum hegdun dyra.

Mead taldi hugmyndir um hugann ekki skipta mali — hugurinn er 6pekkt svart box sem vid
spaum ekki i. Areiti og svorun er s hegdun sem horfa skal & og pad eina sem skiptir mali.
Cooley segir ad pad sé eitthvad ad gerast i hugum folks, par sé sjalfstaedur veruleiki sem styrir
bvi hvernig okkur lidur og hvernig vid hegdum okkur (Cooley,1922). John Dewey (1929)
feerdi pessar kenningar inn i kennslufredina og setti fram réttekar hugmyndir um
einstaklingsmidad ndm, skapandi starf og gagnhyggju eda nam af reynslu (e.Learning by
doing).

pad sem pessir freedingar eiga sameiginlegt er ad horfa & manninn sem einstakling en ekki
eingdngu sem hluta af heildinni. beir leggja allir aherslu & einstaklingsedlid sem ber ad virda i
6llum sinum birtingarmyndum. Kenningar peirra eiga eiga samhljom vid natimasamfélag. pad
er naudsynlegt til ad skoda skynjun einstaklingsins til ad skilja samfélagid. Samfélagid er
sidan hid motandi afl sem skilyrdir birtingarmynd sjalfsins og heldur einstaklingnum i
akvednum farvegi. Hinn sérstaki borgarsamfélagsrynir, George Simmel (1908) komst ad
peirri skodun ad pvi sterri sem samfélogin verda peim mun meiri munur er & milli
einstaklinga. Pad sama og Durkheim talar um i verkaskiptingu lifreena samfélagsins. Samstada
minnkar innan hdpsins par sem einstaklingsmunurinn verdur meiri og meiri eftir pvi sem

hopurinn, hvort sem pad er samfélag eda stofnun, steekkar (Durkheim,1893).

Utfra pessum kenningum mé alykta ad sjalfsvirding hvers einstaklings sé ekki sjalfgefin par
sem mynd af eigin sjalfi er dregin fra fjélbreyttu og 6samstedu samfélagi. Ef myndin sem vid
sjaum er talsyn par sem fyrirmyndirnar eru skekktar verdur sjalfsvirdingin engin. Annad hvort
naum vid aldrei peim hau markmidum fullkomnunar sem vid teljum samfélagid setja eda vid

gefumst upp og seettum okkur vid eigid getuleysi og éfullkomnun. Hvorugt er asattanlegt.

Fj6lmargar rannsoknir hafa verid gerdar a ahrifum fjélmidla & einstaklinga. Hins vegar fer
minna fyrir rannséknum & proun samfélaga sem heildar Gtfra &hrifum fjélmidlaframsetningar.
Fyrstu rannséknir einblindu & samband ofbeldis i midlum og télvuleikjum a afbrotatidni og

ofbeldi. A seinni arum hafa rannsoknir meira ferst yfir & kynjafredi og ahrif peirra
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fyrirmynda sem birtast i netmidlum, timaritum, kvikmyndum, sjonvarpspattum, fréttum og
6oru sjonvarpsefni, par med talid i auglysingum. Jean Kilbourne hefur stadio fyrir
vitundarvakningu & birtingarmynd kvenna med fyrirlestrum synum og heimildapattum,
Killing me softly, sem matti pyda ,,Myrtu mig mjiaklega®“. bar fjallar hin adallega um
hlutgervingu kvenna og hver ahrifin eru a salarlif og veentingar neytenda. Jennifer Siebel
Newaen (2011) og samtokin Miss Representation standa fyrir vitundarvakningu & ahrifamaetti
fjolmidla og framsetningu sem rikir i kvikmyndum og fjéImidlum almennt. [ heimilda
myndinni MissRepresentation (2011) er synt hvernig bandariskri asku er seld si hugmynd ad

gildi kvenna felist i eeskuljéma, fegurd og kynpokka.

5.2. Likamsvirding
,.It is all about the body — not about the brain‘

»Pad snyst allt um likamann, heilinn skiptir engu mali“ segir ein framhaldsskolastulka i
myndinni (MissRepresentation, 2011) og fleiri raddir hljoma par & sama veg, badi strakar og
stelpur tja sig um vontunina & virdingu vio pau sjalf eins og pau eru. paer rannsoknir sem
gerdar hafa verid hér a landi stydja pa kenningu ad fjolmidlar varpi fram stadalimyndum sem

bua til 6raunheefar krofur og veikja likamsmynd neytenda/6horfenda.

Vidbrogd samfélagsins ma medal annars sja & samfélagsvefnum Facebook en par er sida sem
einfaldlega heitir ,,Likamsvirding®.  Yfirlysing peirra er einfold: ,Likamsvirding er
mannréttindayfirlysing. Vid eigum 61l rétt 4 pvi ad 1ida vel 1 eigin skinni.“ Medal pess sem
samtokin standa fyrir er Megrunarlausi dagurinn sem & ad vekja folk til vitundar.
Atréskunarsjikdémar hafa hingad til verid, og eru enn, ein alvarlegasta birtingarmyndin af
slemri likamsvirdingu en ny afbrigdi eru ad verda algengari sem felast medal annars i
sjuklegri atlitsdyrkun og &vanbindandi lytaadgerdum (Arna Bjork Arnadéttir, Dagny Edda
porisdottir og Pérunn Vignisdottir, 2009, Lilja S. Jonsdottir, 2010, Stefania Osk Arnardottir,
2011).

Ungt folk er i sérstokum ahettuhopi og ahrif klamveedingar eru ad verda synilegri hja yngri
hopum en adur. Karlmenn virdast vera frekar tregir til ad tja sig um eigin kynferi og annarra.
peim finnst pad ekki karlmannlegt en vidurkenna p6 ad horfa stundum og vera med
minnimattarkennd ef peirra ,,t0l“ er minna en peir telja edlilegt. Hins vegar eru peirra

hugmyndir um edlilega sterd oft fengin ur klambl6dum og myndum og pvi er ekki um
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edlilegt viomid ad reeda. Aukinn kynfaerarakstur opinberar & nyjan hatt atlit og 16gun sem adur
var hulid med likamsharum. Pessi proun hefur leitt til mikillar aukningu i

kynferalitaadgerdum, karlmenn fara i typpastekkun og konur fara i skapabarmaadgerdir.
(My Penis,2005, My Penis and Everyone Else‘s, 2008, The Perfect Vagina,2011 )

5.3. Kynvirding

Umfjéllun um konur er almennt med allt 6drum heetti en umfjollun um karla. Eins og skyrt
kom fram i fjéImidlagreiningunni hér &dur eru konur ekki dberandi i almennri fréttaumfjéliun.
pegar fjallad er um konur, hvort sem pad er i sladurfréttum eda almennri samfélagsumraedu,
pba er (tlitid oft pad sem athyglin beinist ad & medan fjallad er & faglegri hatt um karla. Med
pannig umradu er ytt undir pad hugmynd ad konur eigi ad lita vel Gt og karlar eigi ad vera
klarir. I baeklingnum Klamvaeding er kynferdisleg areitni (2012) er bent & hvernig konur eru
hlutgerdar og litilleekkadar af samstarfsménnum, oft i skjoli grins. Med pvi ad nota himor er
dregid dr alvérunni sem umraedan getur haft & pann sem ummeelin beinast ad og pa jafnframt

notad sem eigin vorn ef ummeelin falla i gryttan jardveg (Thomas Brorsen Smidt, 2012).

Bresk rannsékn sem gerd var med pvi ad taka ummeli deemdra naudgara annars vegar og
hins vegar ummeeli Ur vidtélum og pistlum i vinselum karlablédum (e. Lad mags) kom i ljos
ad karlmenn samsvorudu sig frekar ummealum naudgaranna en hinna. beir vildu meina ad hin
almennu ummeeli sem tekin voru Ur timaritunum syndu meiri kvenfyrirlitningu og
ofbeldishneigd. Viomelendur i rannsékninni alitu ad hin almennu ummeeli veeru fra hinum
deemdu naudgurum sem oft voru hofstilltari (,Are Sex Defenders“ 2011). I kjolfar
rannsoknarinnar héfst 1ongu porf umraeda um pau ahrif sem lestur svona efnis hefur &
markhdpinn. bad er ekki naeg forvorn ad feera blédin ar augsyn barna heldur parf einnig ad
huga ad pvi hvada ahrif lesendur bladanna verda fyrir og hvernig pad skilar ser 0t i
samfélagid. Med pvi ad sampykkja ordreeduna er verid ad taka undir 0zeskilegt hugarfar sem

jafnvel virkar hvetjandi a pa sem liklegir eru til ad beita kynferdisofbeldi.
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If your husband ever finds out
you're not “store-testing” for fresher coffee. ..
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gy on getting [lat, stale coffec
.« . woe be unto you!

For today
there's a sure
and certam wuxy

lo lest /(.-r ]rr\‘/mr.\t

before you buy

Feestir mundu sampykkja natimakaffiauglysingu med pennan bodskap en margir mundu

hlaegja an pess ad gera sér grein fyrir ad med pvi er gefid akvedid sampykKi.

En pegar um landkynningu er ad reeda pa er i lagi ad hlutgera islenska konu — eda hvad?

(Myndirnar sem hér eru koma fra netheimum — peer eru Ut um allt — flestar dmerktar
héfundum og allir hafa adgang ad peim (p6 vissulega eigi einhver hofundarréttinn). En par
sem verid er ad fjalla um misnotkun @ myndum og myndefni pa tekur héfundur sér pad
bessaleyfi ad merkja ekki myndirnar né geta annarra heimilda annad en ad visa i google og

leitarordin e. Misogyny in ads / isl. kvenfyrirlitning i auglysingum)
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Myndefni sem visar i ofbeldi og naudgun hefur enn sterkari og neikvaedari ahrif en ord.

Ekki er allt kynferdislegt talkad sem kldm heldur verdur pad einnig ad fela i sér
valdamisreemi; stigveldi par sem einhver drottnar yfir 6drum. Karlar hafa par oftast
yfirhondina og konur eru undirskipadar. Klamvading er ,menningarferli par sem klam
smeygir sér inn i daglegt Iif okkar sem sampykkt og jafnvel menningarlegt fyrirberi.
(Thomas Brorsen Smidt, 2012, Sérensen, 2003)

Klamvedingin hefur sett sitt mark & samskipti kynjanna. Romantikin a i vok ad verjast par
sem ungum karlménnum er kennt ad drottna en ekki deila og ungar stalkur verda litilmagnar
begar par vita ekki betur. | Kastljospatti (Kastljos, 2012) var reett vid unga stilka sem sagdi
fra eigin upplifun af kynlifi med kaerastanum sinum, sem var jafnaldri hennar. Hja pessum
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ungu krokkum var ventumpykja og keerleikur ekki sa pattur i kynlifi sem atla ma heldur vildi
keerastinn upplifa og préfa allskyns athafnir sem hann taldi tilheyra edlilegu kynlifu. Hans syn
a kynlif var litud af neyslu kldms og hann skildi ekki ad karastan upplifdi pvingun og brotna

sjalfsmynd. bau eru baedi fornarlémb klamvadingarinnar.

SU hefd hefur skapast vida ad born fari i hépum i fyrirteekjaheimsoknir & 6skudag. Pad atti
bvi ekki ad koma neinum a ovart pé litlir pakar og furduverur komi syngjandi. Ad kvoldi
bess dags arid 2012 birtist pessi uppfaersla & samskiptasidu fésbokarinnar:

Min 8 ara um 6skudaginn: ,,/£ mamma, sko.....pad var svo oOtrdlega pirrandi... i éllum fyrirtekjunum voru konur &

brékinni & veggnum og ekki i brjostahaldara bara med hendurnar fyrir. Og sumir mennirnir voru meira ad segja pabbar

einhverra og 4 einum stad var meira ad segja kona ad vinna og samt var svo kona & brékinni uppa vegg."
(par sem birtingin var ekki & opinni samskiptasidu verdur ekki vitnad i heimild med nafni)
Samskonar vinnustadaumhverfi er lyst baklingnum Klamveading er kynferdisleg areitni
(2012) par sem ,,Eva‘“ purfti ad saekja télvuna sina i télvuherbergid og par toku a moti henni
naktar konur med silikonbrjost & télvuskjam og dagatél med allsberum konum héngu &

veggnum. Henni fannst brotid & sér, han litillekkud og hlutgerd en reyndi samt ad halda

,Hkulinu®, sinnti erindinu og sagdi ekki neitt. (Thomas Brorsen Smidt, 2012)

Petta er ekki st verdld sem ég vil og greinilega ekki su 8 ara heldur.
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6. Lokaorod

VIL.

M 65. gr. [Allir skulu vera jafnir fyrir l6gum og njota mannréttinda an tillits til
kynferdis, trdarbragda, skodana, pjédernisuppruna, kynpattar, litarhattar,
efnahags, aetternis og stodu ad 6dru leyti.

O Konur og karlar skulu njéta jafns réttar i hvivetna.]

Ur Stjérnarskra slands — M 65. gr. sampykkt arid 1944, O vidbot fra 1995.
(Alpingi e.d.)

Vid baum vid pad lagaumhverfi sem gerir alla jafna og i ordi eiga allir ad hafa samskonar
maoguleika. En er hér pad félagslega umhverfi sem gerir alla jafna? Adalnamskra grunnskdla
er hljomfagurt plagg og eineltisaztlanir eru hafa verid til lengi. Stjornarskra islands felur i sér

mannréttinda dkveedi sem banna mismunun.

Hér hefur verid rynt i samfélagio og hinar ymsu myndir skodadar. Nidurstadan er ekKki alslem
en betur mé ef duga skal og ad ymsu ber ad hyggja. Vid erum bara ped a stéru alheimstafli og
leikmennirnir koma vida ad og spila ekki allir eftir somu reglunum. Vid purfum pvi fyrst og
fremst ad temja okkur gagnryna hugsun til ad sia ar éeeskileg ahrif. Ordraedunni er stjérnad af
valdhofum og sterkustu valdhafarnir eru peir sem koma bodum sinum inn & hvert heimili og
eru par med rédandi i umreedu samfélagsins — Pad eru pvi fjéImidlar og peir sem nag tengsl

eda fjarmagn hafa til ad koma sinum malum a framfeeri.

Karlleeg vidhorf eru radandi i fréttaflutningi og dagskrarefni er einsleitt. Unglingarnir nalgast

allt sem pau vilja & netinu og par er sidgadisvorourinn — ja enginn.

Hvernig er haegt ad ljuka svona verkefni?  Verkefni sem petta kveikir sifellt fleiri spurningar
og endalaust er hagt ad beta vid, koma med fleiri deemi og ryna i nyjar fréttir. Eina leidin er
ad setja punkt og hatta og vona ad pad sem komid er veiti einhverja innsyn lesanda i pad

samfélag sem rynt er i.

Karl Sigurbjornsson biskup sagdi i hatidarmessu a paskadag 2001, i tilefni pasund ara afmeelis
kristnitoku: ,,Vid hofum svo margt ad gledjast yfir og pakka. En vabodana ma allt of vida sja.

Okkur finnst svo oft sem myrkrid hrosi sigri. [...] Myrkur syndar og sidleysis sa&kir &, birtist i
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hlutadyrkun og neyslufari, lifsflétta og mannfyrirlitningu. Hvada sogu segja klambdllurnar,
skemmtanasukkid og skrilmennskan, sem hér vedur uppi, um pjodarsalina, menningu og
sioferdisstyrk okkar? Virdingarleysid, sidblindan og graedgin sem naturlifid i Reykjavik ber
vitni um, pvi midur? betta, og fikniefnaflodid, klamid og medfylgjandi kvenfyrirlitning og
nidurleging, harka og ofbeldi, sem sifellt feerist nedar i aldurshopa og bdrnin okkar eru

varnarlaus fyrir, pad veldur 6meldum pjaningum fjélskyldum og samfélagi*

Lokaord min eru & hinn veginn — Virkjum med virdingu pann kraft sem felst i
samfélaginu. Virdum manngildi og mannaud og gdngum samtaka med sterka

sioferdisvitund til jafnréttisframtidar. Med virdinguna ad vopni eru allar gétur greidar.
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Helgur madur var i vidreedum vid Gud og sagoi:
Gud, mig langar ad vita hver munurinn er & himni og helviti.

Vid svo buid fér Gud med manninn ad tvennum dyrum.
Hann opnadi adra peirra og hinn helgi madur leit inn.

[ midju herbergisins var stort hringlaga bord. A midju bordsins var stor pottur med pottrétti
sem ilmadi svo vel ad hinn helgi madur fékk vatn i munninn.

Folkio sem sat vid bordid var horad og veiklulegt.
pad leit ut fyrir ad vera ad svelta i hel.

Folkid var bundid vid stdlana og hélt & skeidum med 16ngu handfangi.

Hendur peirra voru frjalsar og pau gatu veitt matinn upp Ur pottinum med skeidinni.

En par sem handféngin & skeidunum voru lengri en hendur peirra pa gatu pau ekki komid
matnum Ur skeidinni upp i sig.

Hinn helgi madur vard undrandi a peirri eymd og pjaningu sem vid honum blasti.
Guo sagadi, 'PU hefur nu séd inn i helviti.'
Sidan foru peir ad naestu hurd og opnudu hana.

Vid blasti svipud sjon og i fyrra herberginu. Folkid hafdi sama bunad, p.e. skeidar med 16ngu
handfangi.

Stort hringlaga bord med storum potti fullum af pottrétti sem einnig vard til pess ad hinn
heilagi madur fékk vatn i munninn.

Munurinn var hins vegar sa ad petta folk var vel haldid, katt,hresst og taladi saman. petta
sagadist hinn helgi madur ekki skilja.

petta er einfalt, sagdi Gud. Munurinn er umhyggja, samstada og virding.

Hér hjalpast folk ad og mata hvert annad & medan ad hinir gradugu hugsa eingéngu um sjalfan
sig.

Hof. 6kunnur
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Fylgiskjal 1
Umsjén
/
Innlend dagskrargerd | Heiti pattar Tegund/flokkur ritstjérn
karlar konur
RUV
Kastljos Samfélag og mannlif 3 3
Djoflaeyjan Menning og afpreying 2 2
Kiljan Menning og afpreying 1
Silfur Egils Samfélag og mannlif 1
Landinn Samfélag og mannlif 3 2
Andraland Samfélag og mannlif 1
Stundin okkar Barnaefni 1
Morgunstundin okkar Barnaefni 2
Framandi og freistandi Menning og afpreying 1
Ténspor Menning og afpreying 1
Utsvar Menning og afpreying 1 1
Alla leid 2012 Menning og afpreying 2 2
Hvert stefnir island Samfélag og mannlif 1
EM stofan iprottaefni 1
Meistardeild { hestaipréttum | [préttaefni 1
islenski boltinn ipréttaefni 1
360 gradur - iprottaefni 2
Skélahreysti iprottaefni 1 1
22 15
St6d 2
island i dag Samfélag og mannlif 1 2
[ finu formi iprottaefni 1
Kalli Berndsen - i nyju ljosi Menning og afpreying 1
Spaugstofan Menning og afpreying 4
Algjor Sveppi Barnaefni 2
Sjalfstaett folk Samfélag og mannlif 1
Spurningabomban Menning og afpreying 1
Sjadu Menning og afpreying 1
Tynda kynslddin Menning og afpreying 1 1
islenski listinn Menning og afpreying 1
13 5
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Skjar 1
Malid Samfélag og mannlif 1
HA? Menning og afpreying 2
Matarkldbburinn Menning og afpreying 1
Innlit/Utlit Menning og afpreying 2
Game TV Menning og afpreying
3
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Fylgiskjal 2

Spurningar fyrir rynihopavidtol

Hvernig er godur kennari?

Hvernig kemur hann fram vid nemendur?

Er hann leidbeinandi eda fyrirlesari?

Er namsefnid vid heefi — er pad of krefjandi eda of 1étt?

Er namsefnid skemmtilegt?

Er of mikil eda of litil ahersla 16gd & heimanam?

Er hlustad a ykkar hugmyndir, kvartanir og abendingar?

Af hverju er mikilveegt ad kennarinn hlusti & sjonarhorn nemenda?
Finnst ykkur namid einstaklingsmidad?

Nyturdu sjalfsteedis i vinnubrogoum?

Aukaspurningar voru sidan um vidhorf til feminista og jafnréttis.
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Fylgiskjal 3

The Best Places to be a Woman

(= RN ex

WOMEN IN THE WORLD

POWER & PROGRESS:

THE T PLACES
TO BE A WOMAN

We examined five measures that affect women’s lives. Of 165 countries, these 10
earned top marks in factors from health care to political power. We graded each
country on 5 factors, using a scale of 1 to 100

JUSTICE

Laws protecting women from domestic violence, adolescent marriage and matrital
rape, and also women’s access to land and bank loans

HEALTH

Includes rates of maternal death, HIV, and infant mortality, and also access to safe
abortions and skilled health workers

EDUCATION

Education level, literacy, and gender parity in schools

ECONOMICS

Includes percentage of women in the labor force, gender pay gap, access to all
industries, ability to climb the ladder

POLITICS

Share of women in government, including senior positions
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ICELAND
With a female prime min-
ister, this tiny nation has
long protected women's
rights and has a govern-
ment agency to keep tabs.
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1, Iceland
lllustration by Newsweek; Photo: Stian Lysberg Solum / AFP-Getty Images

Photo: Iceland's Prime Minister Johanna Sigurdardottir
Overall score (out of 100): 100.0

Justice: 100.0

Health: 90.5

Education: 96.7

Economics: 88.0

Politics: 92.8
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