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Utdrattur

[ pessu lokaverkefni til B.Ed. gradu i kennslufredum vid Hug- og félagsvisindadeild
Haskolans a4 Akureyri er fjallad um samstarf heimila og skéla i grunnskolum 4 Islandi.
Rannsoknir hafa synt ad breytinga er porf og mikilvaegt 1 pvi sambandi ad auka hlutdeild
foreldra i nami barna peirra. Virkni foreldra hefur ekki verid sem skyldi og ymsar astaedur eru
taldar liggja par ad baki. I ritgerdinni er leitast vid ad svara pvi hvada leidir eru liklegar til
arangurs svo auka megi patttoku foreldra i skolastarfinu. Rynt verdur i heimildir til ad kanna
vilja og vidhorf foreldranna sjalfra. Ut fra pvi verdur hugleitt hvort tekifzrin liggi i ad auka
komu peirra & vettvang til nemenda eda hvort vaenlegra sé til drangurs ad bjoda foreldrum upp
a freedslu um uppeldispetti, 16g og reglugerdir svo peir geti betur stadid vid bakid 4 bérnum
sinum i ndminu.

Joyce L. Epstein hefur sett fram hugmyndir um 4arangursrikar leidir i formi
framkvaeemdadaetlunar og Ingibjorg Audunsdottir reyndi pessa aatlun i islenskum skola. |
kjolfarid jokst samstarf heimilanna vid skolann og foreldrar urdu mjég virkir i samvinnunni.
Til ad auka megi hlutdeild foreldra er mikilvegt ad koma til méts vid pa med peirra parfir i
huga. I peim rannsoknum sem hér eru skodadar kemur skyrt fram ad foreldrum finnst vanta
meiri upplysingagjof frad skélunum til heimilanna. Birna Maria Svanbjornsdottir komst ad pvi
med rannsokn & vidhorfi foreldra til studnings vid foreldrahlutverkid, ad peir vilja aukna
fraedslu. T lok verkefnisins eru settar fram nokkrar hugmyndir um samstarf heimila og skola,
sem unnar eru ut frd peim upplysingum sem vinna vid ritgerdina hefur leitt 1 1j0s.
Hugmyndabankinn geti nyst skolastjornendum, kennurum og jafnvel foreldrum til ad
skipuleggja samstarf sem leidir til aukinnar patttoku foreldra i ndmi barna peirra.

Abstract

In this thesis for a B.Ed. degree in Pedagogy at the School of Humanities and Social Sciences
at the University of Akureyri, the co-operation between home and elementary schools in
Iceland is studied. Studies have shown that changes are needed and necessary to widen
parental participation in the studies of their children. Parental functionality has not been up to
par and various reasons are said to be behind that. In this thesis, the answers to what could be
the most efficient way to increase the parental participation in school are sought. Sources are
studied to detect the will and attitude of the parents themselves. The study considers whether
the opportunities lie in increasing the participation of parents in the classroom, or whether the
prospects for success are to offer the parents some information on educational aspects, laws
and regulations so they can better support their children in their studies.

Joyce L. Epstein has introduced ideas for effective plan of implementation which has
been put into action by Ingibjorg Audunsdottir at an Icelandic elementary school. The result
was that the collaboration between households and schools grew stronger and the parents
became very active in that collaboration. To increase the parent’s involvement, it is important
to take their needs into consideration. In the studies reviewed, it becomes clear that the
parents want to receive more information from the school. Birna Maria Svanbjornsdottir
studied parent’s attitudes towards support in parenting and found out that parents want
increased instructions regarding their role as parents. At the end of the thesis, some ideas are
introduced to enhance the collaboration between households and schools. Those ideas could
prove useful to principals, teachers and parents to organize more effective collaboration
leading to increased participation of parents in the education of their children.
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Vid pokkum leidsagnarkennaranum okkar, Ingibjorgu Sigurdardéttur fyrir goda leidsogn,
endalausa jdkvedni og hvatningu vid gerd lokaverkefnisins. Fjolskyldur okkar fa pakkir fyrir
polinmaedi og studning sidastlidin prji ar og fyrir ad hlusta 4 endurteknar umraedur um
foreldrasamstarf 1 grunnskélum sidustu vikurnar. Einnig faer Sara Regina Valdimarsdottir
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1. Inngangur

Timarnir breytast og mennirnir med segir maltekid. betta er hverju ordi sannara pvi
pjodfélagsbreytingar hafa verid orar. Kennarastarfid hefur breyst mikid i dranna ras. Kennari
sem vill leggja sitt a0 morkum 1 proun ad arangursrikari starfshattum og ad mennta og proska
@skuna verdur ad vera vidsynn, vel lesinn og tilbuinn til ad takast 4 vid nyja tima. bad er
mikilveegt ad festast ekki 1 vidjum vanans heldur ad skoda sifellt skolastarfid med gagnrynum
augum. Breytingar eiga p6 ekki ad eiga sér stad breytinganna vegna heldur verda ahrif peirra
a0 auka ga0di skolastarfsins.

bad sem einkennir samfélag niitimans i skélum landsins er til deemis hradi, timaleysi
foreldra, tekninyjungar, fj6lmenning, einstaklingsmidad ném, préunarstarf og skoli an
adgreiningar. Skodlastarf snyst um ad bua nemendum adstedur par sem peir f4 ad proskast og
leera ad komast af i samfélaginu & sinum forsendum. Timinn sem barn eydir fjarri heimili sinu
hefur aukist svo mikid ad ekki er lengur raunhaft ad segja ad foreldrar eigi einir ad sja um
uppeldid og uménnun medan kennari sjai einungis um ad mennta og freda. Grunnabyrgdin a
uppeldinu er samt alltaf i hondum foreldra.

Margir telja ad menntun og umoénnun séu naskyldir pettir og pvi er 1jost ad erfitt er ad
setja skyr mork um hver eigi ad sinna hverju. Skélasamfélagid verdur ad koma sér saman um
feera leid til a0 meeta nyjungum og breyttu pjodfélagsmynstri svo nemendur fai sem allra
bestan undirbuning til ad takast & vid pad sem bidur peirra ad loknum grunnskoéla. Rannséknir
hafa synt ad tekifaerin liggja 1 auknu samstarfi vid heimilin og ad f4 foreldra i auknum meeli
til patttoku i skolastarfinu. Starfsfolk skolans parf lika ad vidurkenna sinn patt i uppeldi og
umonnun. Samstarfid parf ad einkennast af virdingu og trausti. Grunnskélar a fslandi ttu ad
vinna ad eflingu 4 tvivirkum samskiptum vid foreldra par sem badir adilar hafa 4hrif i
samvinnunni.

Samstarf foreldra og skoéla um vellidan og velgengni nemenda i grunnskdla er
mikilveegur pattur i starfi kennara. Pad er pvi naudsynlegt fyrir pa ad pekkja vel 1 hverju petta
samstarf felst og hvernig best er ad vinna ad farszlli og arangursrikri samvinnu. Markmid
pessarar ritgerdar er ad kanna hvort liklegra veeri til arangurs, ad auka virkni foreldra gegnum
beina hlutdeild a0 ndmi og starfi barna peirra 4 skdlatima eda hvort aukid samstarf @tti ad
liggja i ymiskonar fraedslu fyrir foreldra og med aukinni adkomu peirra ad skipulagningu
skolastarfs. Henni er einnig &tlad ad vera nokkurs konar leidarvisir fyrir nyutskrifada kennara

og til freedslu fyrir foreldra.



Med petta ad leidarljosi er lagt upp med rannsoknarspurninguna: Hvada leidir eru
liklegar til ad auka patttoku foreldra i ndmi barna sinna i grunnskéla? Fyrst verdur fjallad um
efni sem fredimenn hafa rannsakad og skrifad um vardandi samstarf foreldra og skola. bvi
naest verdur fjallad um kenningar Epstein um arangursrika leid byggda 4 sex pattum til ad
auka virkni foreldra i ndmi barna sinna og einnig um nidurstodur rannsdknar sem Ingibjorg
Audunsdottir gerdi er hiin reyndi pessa adferd Epstein i islenskum skola. A veraldarvefnum
ma einnig finna kannanir sem skolar hafa gert sem varpa einhverju 1j6si & skodun foreldra &
foreldrasamstarfi eins og pad er i dag. bar er lika ad finna 4atlanir um préunarstarf par ad
latandi.

A vefnum og i timaritum ma finna greinar um nidurstodur rannsékna sem gerdar hafa
verid um foreldrasamstarf i islenskum grunnskélum og er etlunin ad skoda peer asamt
heimasidum nokkurra skéla. P4 verdur einnig rynt i nylegar uttektir 4 vegum
Menntamalardduneytisins & grunnskolum landsins. Nidurstodur pessarar heimildavinnu eiga
ad leida til hugmynda sem hofundar geta haft ad leidarljési pegar peir koma til starfa i

skolasamfélaginu og vilja auka patttoku foreldra i ndmi barna sinna.



2. Samstarf heimila og skola

Samstarf skéla vid forradamenn og heimili nemenda er samofid Ollu skoélastarfi. Adilar
samstarfsins purfa ad sinna skyldum sinum til ad nd markmidum um ad skapa nemendum sem
allra best skilyrdi 4 mikilveegu moétunarskeidi 1 1ifi peirra. Foreldrum finnst oft skélinn etlast
til of mikils af heimilunum og kennurum finnst foreldrar ekki sinna uppeldishlutverki sinu
nagjanlega vel. Agaleysi nemenda truflar kennslustundir og aukinn timi kennara fer i ad leysa
ymisskonar vanda 4 kostnad timans sem atladur er til fraeedslu. Leidir til lausna hafa beinst ad
pvi ad auka patt foreldra i skolastarfi, gera pa medvitadri um vinnu barna sinna, virkari i ad
taka patt i skolastarfinu og koma ad undirblningi og skipulagningu. Til ad leida hugann ad
mogulegum lausnum verdur byrjad &4 pvi ad fjalla um samstarfid um nemandann i vidu

samhengi.

2.1 Samstarfio almennt

bad parf heilt porp til ad ala upp barn. Til eru demi um sveitarfélog hér 4 landi sem hafa
unnid med hugmyndafredi pessa afriska spakmelis ad leidarljosi vid uppeldis- og
tomstundamal. I pessu felst ad allir leggist 4 eitt um ad skapa umhverfi sem eykur proska
barna og adstodar pau 4 leid sinni ad myndun eigin sjalfsmyndar. Kennarar gera sér fulla
grein fyrir a0 ndm barna krefst samstarfs vid foreldra og i siauknum meli verdur
uppeldislegur pattur kennara sterri hluti af starfi peirra. { sidareglum kennara 4 Islandi kemur
fram ad kennari & ad vera virkur patttakandi i samstarfi um nemandann, badi hvad vidkemur
heimilinu og samfélaginu, med parfir og lidan nemandans ad leidarljosi. Par stendur einnig ad
kennarar eigi ad vera mikilvegar fyrirmyndir i dbyrgdarmiklu hlutverki sinu i pjédfélaginu
(Kennarasamband {slands, 2003).

Foreldrasamstarf snyst um samvinnu heimilis og skola og um allt sem a0 nemanda
snyr vardandi skolagongu hans. I pessari samvinnu verdur ad felast meira en samskipti, hiin
verdur ad innihalda samstarf. Nanna K. Christiansen (2010:68-70) skilgreinir petta samstarf,
inntak pess og markmid. Hun segir ad i samstarfi felist ad adilar eigi sér sameiginlegt
markmid sem allir stefna ad og taki dbyrgd 4. Inntak samstarfsins verdur ad vera 4 pann hatt
ad pad feli i sér ad adilar gefi hver 60rum upplysingar og raunverulegar samradur eigi sér
sidan stad um allt er ad nemandanum snyr sem ad lokum leidir til sameiginlegrar

akvardanatoku. Markmid samstarfsins eru hagsmunir nemenda. Skoli og skolaforeldrar



samnyta urradi, dhrif og vold til ad tryggja hagsmuni einstaka nemanda, dkvedins hops eda
jafnvel skélasamfélagsins alls, hagsmuni sem annars veri ekki & faeri hvors um sig ad tryggja.

A vefsidu landssamtaka foreldra stendur: ,,Heimili og skoli trair pvi ad 6flugt samstarf
heimila og skola sé lykill ad farszlu skoélastarfi. Skolinn leikur stort hlutverk i uppeldi og
proska hvers einstaklings og pvi er mikilveegt ad samskipti heimilanna vid skélann séu god og
ekki sidur samskipti skélanna vid heimilin.“ Par kemur lika fram naudsyn pess ad baxdi
heimili og skoélar geri sér grein fyrir pvi hversu mikilvegt petta samstarf er. Allir paettir
skolasamfélagsins, nemendur, foreldrar og starfsmenn skoéla eru mikilvegir og pvi
naudsynlegt ad pessir hopar vinni vel saman til pess ad samskipti innan og utan skolans gangi
sem best. Allir pessir adilar eiga sameiginlegra hagsmuna ad geta en pad er velferd barnanna
(Heimili og skoli, 2007).

Professor Joyce L. Epstein hefur rannsakad foreldrasamstarf og skolastarf i
Bandarikjunum um langt skeid. Til ad skyra tengsl heimilis og skoéla hefur Epstein (2001:22)
skilgreint prjar mismunandi stefnur um abyrgd i samstarfinu um nemandann, adgreinda,
sameiginlega og radbundna. Adgreind abyrgd fjallar um grundvallarmun 4 hlutverki
fjolskyldna og skéla. I pvi felst ad uppbygging skola og skipulag fjolskyldunnar er
mismunandi hvad vardar markmid, 4byrgd og hlutverk. Kennarar og foreldrar vinna sjalfstaett
og adskilid. Kennarar sinna menntun barna i skélanum og foreldrar sja um uppeldishlutverkid
heima vid. Sameiginleg dbyrgd leggur aherslu & samremingu, virdingu, samvinnu og
samskipti. Skolinn og fj6lskyldan bera pa sameiginlega abyrgd a4 menntun og félagsmotun
nemenda. Kennarar og foreldrar hafa sému markmid fyrir nemendur og til ad n4 peim verdur
ad vera um samvinnu ad reda. Radbundin abyrgd snyst um ad framlag kennara og foreldra til
ad hafa éahrif 4 proska barna er misjafnt og midast vid aldur barnanna. Med henni er 16gd
ahersla 4 a0 foreldrar eigi med uppeldis og menntunarhlutverki sinu ad undirbua born sin vel
til ad takast 4 vid nam 1 leik- og grunnskoéla. Um fjégurra til fimm ara aldur hafi kennarar hins
vegar meiri ahrif aproska barnanna en foreldrarnir.

Leggja parf dherslu & samstarf sem er samfellt, hefur tilgang og er i samremi vid
proska og aldur nemenda. Hugmyndafradin um samstarf fjolskyldna og skola hefur a sidustu
dratugum ferst fra adgreindri abyrgd ad sameiginlegri abyrgd (Ingibjorg Audunsdottir,
2006:21). bad kemur fram 1 bokinni Beett skilyrdi til nams ad virk patttaka foreldra i ndmi og
menntun barna sinna eykur 4byrgd barnanna 4 naminu. I peim skélum par sem foreldrar eru
virkir ad taka patt i ndmi med bornum sinum er foreldrasamstarf einnig betra (Rodsa

Eggertsdottir og Grétar L. Marindsson og fl., 2002:26).



Til pess a0 nd sem bestum arangri i foreldrasamstarfi telur Epstein naudsynlegt ad
starfid sé skilgreint i skélanamskrd og framkvemdahopur myndadur til ad sj@ um ad
framfylgja 4kvaedunum i namskranni. Med pvi ad auka &byrgd foreldra 4 nami og
namsframvindu barns sins og f4 pa til patttoku i skolastarfinu, gengur barninu betur i ndminu.
Mikilvaegustu ahrif foreldranna 4 nemendur eiga sér stad heima fyrir. Samstarfid sem unnid er
innan veggja heimilisins hefur dhrif 4 faerni nemandans i mannlegum samskiptum og gerir
hann ad betri ndmsmanni. bad skilar sér svo beint inn i starfid i skélanum (Desforges og
Abouchaar, 2003:89).

bar sem almenningur er upplystari nt en fyrr 4 timum og medvitadur um rétt sinn, hafa
krofur heimilanna til skolastarfsins breyst. Nu er aukin krafa um samstarf &
jafnréttisgrundvelli og gaeti pad minnkad sjalfsteedi kennarans sem fagmanns. Hann 4 ad vinna
sem leidtogi i samstarfi 4 jafningjagrunni. I pessu samstarfi er samraedan mikilvegt verkfeeri
til ad dreifa valdi og abyrgd. Samradan verdur ad vera ferli sem leidir til pess ad sameiginleg
nidurstada faist um lausn 4 vandamali. | samraedu verda badir ad hafa ahuga 4 efninu, vilja til
ad hlusta og sjd sjonarhorn hins. beir purfa ad vera tilbunir til ad adlaga skodun sina ad
skodun hins. Kennari nt til dags verdur ad pjalfa vel med sér faernina til ad beita samredunni
sem verkferi en jafnframt ad framkvaema af faglegri abyrgd og vinna eftir 16gum og
namskram (Nanna K. Christiansen, 2010:63-64).

Af ofangreindu ma sja hve virkt og vel skipulagt samstarf milli kennara og foreldra
grunnskélanemenda getur haft mikid ad segja og pvi til mikils ad vinna ad fa foreldra oftar
inn 1 skolana svo peir verdi medvitadri um starfid sem par fer fram. Pad er p6 ekki naegjanlegt
ad vera medvitadur pad er lika mikilvaegt ad pekkja skyldur sinar og rétt. Skyldum og
réttindum fylgir abyrgd. Adalndmskrd grunnskola og grunnskoélalogin leggja linurnar ad gerd

samstarfsins og segja til um dbyrgdarhluta samstarfsadilanna.

2.2 Adalnamskra og grunnskolaléogin - foreldrasamstarf

bad er mikilvaegt ad foreldrar og skoli standi saman medan a skélagongu nemenda stendur
med pad ad markmidi ad skila ut i samfélagid einstaklingum sem eru vel heafir til patttoku i
pvi. I Adalndmskra grunnskola og i 16gum um hann ma finna morg atridi sem leggja samstarfi
foreldra og skola linurnar vardandi uppeldi og ndm barna a grunnskolagéngunni. Pad ad bua
nemanda undir framtidina fellur undir uppeldisleg markmid. Ef arangur af erfidinu er gédur

hefur nemandinn tileinkad sér god sidferdisleg gildi og vidmid, dsamt pvi ad hafa ndd arangri



i namsgreinum skolans. Parfir nemandans eru parfir kennarans og kennarinn verdur ad leita
leida til ad koma til moéts vid allar paer parfir sem nemandinn hefur. Par med talid ad standa
vid hlid foreldra og vinna med peim vid ad ala upp barn peirra. I fjorda kafla nyrrar
Adalnamskrar 2011 stendur: ,,Arin sem barn stundar ndm i grunnskoéla eru mikilvagt
moétunarskeid  pess  sem  einstaklings < og  pjoofélagspegns®  (Mennta-  og
menningarmalaraduneyti, 2011:22).

[ almennum hluta Adalnamskrarinnar kemur fram ad starfsfolk skola, nemendur og
foreldrar taki patt i ad mota skolasamfélagid og vinni saman ad pvi ad koma markmidum i
framkvemd. Foreldrar fara med forsja barns samkvaemt barnaldgum. Foreldrar bera abyrgo a
pvi ad bornin saki skola og taki par virkan patt. Skolinn adstodar foreldra 1
uppeldishlutverkinu auk pess ad bjoda upp & menntunartekiferi. Virding, traust og
upplysingamidlun eru mikilvaegir peattir sem samstarf heimila og skola parf ad byggjast a.
Sameiginlegt verkefni heimila og skéla er menntun og velferd nemenda. Skélastjornendur og
umsjonarkennarar purfa ad skapa foreldrum teekifeeri til ad taka virkan patt i ndmi barna sinna
og studla ad gédu samstarfi. Med 6flugu foreldrasamstarfi og sterkri samstodu ma vinna gegn
neikvedum pattum eins og neyslu fikniefna og oaeskilegri hegdun en um leid studla ad
battum namsarangri og almennri velferd nemenda (Mennta- og menningarmalaraduneytio,
2011:51).

[ 2. gr. grunnskolalaga segir: ,,Hlutverk grunnskélans, i samvinnu vid heimilin, er ad
bua nemendur undir lif og starf 1 lydredispjodfélagi sem er i sifelldri proun. Starfshettir
skélans skulu pvi motast af umburdarlyndi, kristilegu sidgaedi og lydraedislegu samstarfi®
(Log um grunnskola, nr. 91/2008). Einnig kemur par fram pad markmid ad tryggja skuli
nemandanum farsalt skolastarf, almenna velferd og 6ryggi hans i godu samstarfi vid heimilin.
Eins og 4dur sagdi bera foreldrar abyrgd 4 pvi ad bom stundi nam og saki skéla. T 3. gr.
gunnskolalaga segir: ,,Foreldrar geeta hagsmuna barna sinna 4 skolaskyldualdri. Foreldrar
samkvaemt 16gum pessum teljast vera peir sem fara med forsja barns i skilningi barnalaga®
(Log um grunnskola, nr. 91/2008). Nam barnanna og eftirfylgni i framvindu pess er 4 abyrgd
foreldra samkvemt 19. gr. grunnskolalaga en po er abyrgdin ekki eingdngu peirra pvi
samkvemt 14. gr. somu laga eiga nemendur sjalfir ad taka abyrgd 4 eigin nami. Grunnskdlinn
ber abyrgd 4 almennri vellidan nemenda i skdlanum; andlegri, likamlegri og félagslegri (Log
um grunnskola, nr. 91/2008:13.gr. og 24. gr.).

I Adalnamskra og 16gum um grunnskoéla koma fram sému skyldur foreldra vardandi
abyrgo peirra 4 namsuppeldi barnanna. Réttur foreldra til ad hafa ahrif 4 skoélastarfid er mikill

en ollum rétti fylgja skyldur. Asamt pvi sem adur hefur komid fram um skyldur foreldra
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vardandi astundun og heimanam barna sinna ber peim einnig ad sja til pess ad bornin fai
nagilegan svefn og mati upplogd til vinnunnar i skolanum. Samkvaemt 16gum er ndm barna
og pad ad pau innritist i skola & dbyrgd foreldranna en auk pess eiga peir ad fylgjast med
namsframvindu barna sinna i samradi vid kennara. betta kemur fram 1 18. gr.

grunnskoélalaganna en par segir:

Foreldrar skulu hafa samrad vid skolann um skélagdngu barna sinna, fylgjast med og stydja vid
skolagéngu peirra og namsframvindu og studla ad pvi ad bornin maeti uthvild i skdélann og fylgi
skolareglum. beir skulu fa taekifeeri til ad taka patt i ndmi barnsins, svo og i skdlastarfinu almennt (Log

um grunnskoéla, nr. 91/2008).

Abyrgd 4 uppeldi barnanna er i hondum foreldra sem bera einnig dbyrgd a pvi ad
innrita pau i skola pegar skolaaldri er ndd. Foreldrar hafa teekiferi til a0 taka patt i ndmi
barnanna og mikilvaegt ad peir séu i godu samstarfi vid skélann um bornin og greini fra
pattum sem peir telja ad geti haft dhrif 4 ndm peirra (Mennta- og menningarmalaraduneytio,
2011:49-50). Pad er 4 abyrgd skolans ad samstarf heimilis og skoéla sé til stadar og ad pvi sé¢
vidhaldid alla skélagdngu barnsins. Samstarf sem vel er hugad ad og vidhaldid leidir til pess
a0 foreldrar taki virkari patt og axli pa abyrgd sem peim er skylt (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011:32). bad er mjog mikilvaegt fyrir alla adila ad vel takist til 1
pessu samstarfi.

Adalnamskrain kvedur & um ad umsjonarkennari beri megin dbyrgd 4 ad halda uppi
farseelu samstarfi heimila og skola. Hann verdur ad kynnast nemendum sinum vel, foreldrum
peirra og adstedum. Med pvi ad halda vel utan um upplysingar og koma peim 4 rétta stadi
vinnur hann medal annars ad pvi ad audvelda foreldrum patttoku i akvardanatoku patta er
varda barn peirra. Umsjonarkennari er pvi adal tengilidur skola og heimila og gegnir
lykilhlutverki i métun samstarfsins (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011:31).

begar ny grunnskélaldg voru sett arid 2008 urdu breytingar vardandi formlega
patttoku foreldra i stefhumotun skolastarfs. Aukin patttaka i nefndum og radum 4 ad auka
adkomu foreldra ad skoélastarfinu. bar er dkvaedi um skolardd sem er samradsvettvangur um
skolahald. Skolarad kemur ad stefnumotun og fjallar um aztlanir og breytingar i skoélahaldi.
Engum storvaegilegum breytingum ma hrinda i framkvaemd fyrr en skoélardd hefur fjallad um
par. bvi ber lika ad fylgjast med oryggi, adbinadi og velfarnadi nemenda i skolanum. |
skolarddi eru medal annarra fulltriiar kennara, foreldra og nemenda (L6g um grunnskéla, nr.

91/2008: 8.gr. 0og 9. gr.).



Hér hefur verid fjallad um nokkra petti vardandi foreldrasamstarf og birtingarmynd
pess i Adalndmskrd og l6gum um grunnskola. Foreldrar bera frumébyrgd 4 barni sinu en
skélinn ber einnig rika abyrgd 4 velferd pess og félagslegri motun. I nitimapjodfélagi er aukin
ahersla 16g0d 4 patt foreldrasamstarfs i skolastarfinu og gdédur arangur naest ef adilar pekkja

skyldur sinar og vinna sem best ad pvi ad sinna peim med hag nemenda ad leidarljosi.

2.3. Rannsoknir um ahrif gods samstarfs heimilis og skola

Skolum sem hefur tekist ad skapa umbotasinnada skolamenningu hafa ndd varanlegum
arangri i skoélapréun. Einkenni slikrar menningar er samvinna og samdbyrgd starfsmanna
skolans og virk tengsl vid foreldra og samfélag pad sem skoélinn starfar i. Skolasamfélagid allt
ber pa abyrgd 4 pvi sem gerist i kennslustofunni. Kennarar, stjérnendur og foreldrar
skipuleggja, undirblia og meta starfid saman. beir geta treyst 4 studning og eftirlit hvers
annars og reda saman um starfid, edli pess og framkvemd (Jon B. Hannesson, Roésa
Eggertsdéttir og Runar Sigporsson, 2002:83). I rannsékn sem Ingvar Sigurgeirsson og
Ingibjorg Kaldalons gerdu um hegdunarvanda i grunnskolum Reykjavikurborgar lysir
skolastjori mikilveegi samskipta vel: ,,Allir hafa sitt hlutverk, nemandinn, skélinn og
foreldrarnir og sérfraedingarnir. Ef einn hlekkur klikkar p4 ndum vid ekki arangri... ef vid
naum ekki samvinnu komumst vid ekkert” (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldalons,
2006:70).

Charles Desforges er breskur professor sem starfadi vido Exeter haskélann i Englandi
en vinnur ni vid rannsoknir og rddgjof um allt er vardar menntun. Hann hefur unnid mikid ad
ymiskonar préunarstarfi vardandi nam og kennslu. Hann gerdi medal annars vidamikla
rannsokn i Bretlandi vardandi 4hrif sem foreldrar hofdu 4 gengi barna sinna i skolanum ef peir
toku patt i ndmi barnanna. Hann komst ad peirri nidurstodu ad foreldrar hafa mikil ahrif &
velgengni barna sinna. Einnig kom fram ad foreldrar hafa meiri ahrif 4 gengi barnsins i
skolanum fram ad 11-12 4ra aldri. Skolasamfélagid hefur meiri dhrif 4 gengi barnsins i
skolanum begar 4 unglingsarin er komid (Desforges og Abouchaar, 2003:17-18). Onnur
rannsokn synir fram 4 ad pegar foreldrar syna nami og lifi barns sins dhuga og taka patt i pvi &
virkan hatt pa hefur pad mikil ahrif. Til demis er 6liklegra ad um endurtekningu verdi ad
reda 4 oxskilegri hegdun ef nemendur verda ad standa frammi fyrir foreldrum sinum eftir
slika uppakomu i skdlanum. betta 4 vid pegar um gddar heimilisadstedur ad raeda (Harris og

Goodall, 2006:59).



bao geta flestir sampykkt ad samvinna skoéla, foreldra og samfélagsins sé naudsynleg i
nutimapjoofélagi. bjoofélagi sem pvi midur einkennist oft af timaskorti foreldra vid ad fylgja
eftir uppeldislegum markmidum sinum. Frederik Smit og Cees Klaassen starfa badir vid
Radboud haskoélann 1 Hollandi og hafa gert margar rannsoknir um tengsl foreldra og skola.
Klaassen og Smit (2001) komust ad peirri nidurstddu ad skipuleggja skuli slika samvinnu par
sem allir adilar hafi moguleika 4 ad hafa ahrif i samstarfinu, og benda 4 naudsyn pess ad
starfid fari fram 4 jafningjagrunni. Peir eru ekki einir um ad hafa komist ad pessari nidurstodu,
Epstein o.fl. (2002:9) telja mikilvegt ad slikri samvinnu sé & skipulagdan hatt hrundid i
framkvemd. Med tidum samskiptum pessara adila s¢ liklegra ad nemendur fai somu skilabod
ur morgum attum. Skilabod um mikilvagi ndms, kosti pess ad vinna vel, ad vera gagnryninn
og skapandi, og ad hjalpsemi sé dyggo.

Adurnefnd rannsékn Ingvars Sigurgeirssonar og Ingibjargar Kaldalons um
hegdunarvanda i skélum & hofudborgarsvadinu syndi ad i peim skélum par sem litid var um
hegdunarvandamal ad mati starfsfolks var mikil dhersla 16g0 4 samstarf vid foreldra. Viohorf
starfsfolks 1 einum slikum skola var &4 pann hatt ad ekki var 1itid 4 slema hegdun nemenda
sem vandamal eda einstaklingsmal heldur ferli sem bari ad vinna i samstarfi vid foreldra.
Starfsmenn pessara skola attu yfirleitt gott samstarf vid foreldrana og voru jakveaedir i peirra
gard. Flestir skolar féllu i flokk skéla med agavandamal sem t6ldust innan vidradanlegra
marka. I pessum skoélum taldi starfsfolk samstarf vid foreldra ganga misvel og jafnvel deemi
um ad pvi fyndist hluti foreldra erfidur, kréfuhardur og jafnvel andsnuinn starfsfolki (Ingvar
Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldalons, 2006:21-38).

[ grein Nénnu Christiansen (2007): Hver 4 eiginlega ad ala bornin upp, foreldrar eda
kennarar, vitnar hin 1 skilgreiningu Ericsson og Larsen um gdéda og erfida foreldrid.
Samkvamt henni leggur ,,gott foreldri sig fram vid ad leysa verkefni sem kennari hefur
skilgreint en ,.erfitt” foreldri etlast til pess ad kennari leysi verkefni sem pad sjalft hefur
skilgreint. Foreldrum og kennurum er likt vid danspar par sem kennarinn sé an efa
dansherrann og af pvi megi dema ad skipting dbyrgdar 4 ndmi og uppeldi s¢ 61;0s.

[ peim skélum sem komu verst Gt ur rannsokninni vardandi hegdunarvanda nemenda
var vidmalendum tidrett um ad bornin endurspegludu andann i samfélaginu og ad
uppeldisadferdir foreldra vaeru athugaverdar. Hluta viomalenda fannst vandinn felast i erfiou
samstarfi vi0 foreldra barna sem glima vid hegdunarvanda (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg
Kaldaloéns, 2006:21-38). Rannsdkn sem gerd var i Kanada gaf til kynna ad foreldrar hafa

mikil dhrif 4 pad hvernig barn litur 4 kennara sinn og skolastarfid. Pvi er mikilvaegt fyrir
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foreldra ad vera jakveaedir gagnvart skolanum og pvi starfi sem par fer fram til ad mota ekki
neikvadar skodanir hja barninu gagnvart skélanum (Aslaug Brynjé1fsdéttir, 2007:108).

N4id samband milli heimilis og skola er forsenda arangursriks skolastarfs. Pegar buid
er a0 stofna til sambandsins er pad skolans ad taka ad sér samheafingarhlutverk og gera
formlega é4etlun um samstarf og kennarar jafnt sem foreldrar verda ad virda og meta
sérpekkingu hvers annars (Gudrtin b. Jonsdottir, 2005).

bratt fyrir vitund um breytta tima og porfina til ad innleida nyja starfsheetti virdist sem
skolarnir haldi afram ad skipuleggja foreldrastarfid med hefdbundnum heetti. Skoladagatal er
skipulagt ad vori og par er gert rdd fyrir peim petti samstarfsins er vidkemur upplysingagjof
um gengi namsins og ymiskonar félagstorfum. Oftast er petta skipulag midad ut fra porfum
skélans og pvi sem kennarinn vill koma til skila og ekki gert rad fyrir ad foreldrar hafi
eitthvad um petta skipulag ad segja. Fra arinu 2008 er skylt a0 foreldrafélag starfi vid hvern
grunnskoéla. Atla ma ad med pvi sé lagdur grunnur ad aukinni patttoku foreldra i skdlastarfinu

par sem foreldrar verda 16gum samkvemt ad gerast félagar.

2.4. Kennaramidaod foreldrasamstarf

Hefobundid foreldrasamstarf i skolum landsins byggist ad mestu a upplysingagjof fra skola til
foreldra. Pessar upplysingar eru um gengi nemandans i ndmi, hvad hann parf ad bata og
hvernig honum gengur almennt i skélanum. I upphafi skolaars er algengt ad skipulagdir séu
einkafundir med nemanda og foreldrum hans tvisvar yfir veturinn, svokollud foreldravidtol.
Kennarinn gefur sér nokkrar minatur 4 hvern nemanda og reynir eftir bestu getu ad halda
timadaetlun. 1 upphafi vetrar safnast nemendur og foreldrar peirra inn i skélastofu par sem
farid er yfir dzetlun um starf vetrarins og vantanlegt namsefni. A dkvednum timamétum eins
og til demis pegar barn hefur skdlagdngu sina og eins pegar nemandinn faerist & milli stiga
eru skipulagdir lengri fundir par sem foreldrum er bodid ad hlyda & kynningar vardandi
breytingarnar og hvada pjoénustu bodid er upp 4 vardandi nam og uppeldi. Stundum koma a
pessa fundi einhverskonar sérfraedingar og fjalla um malefni sem oft eru tengd einhverskonar
vanda sem parf ad bregdast vid. Foreldrar f4 i sumum tilfellum sendar heim vikudatlanir,
fréttabréf og upplysingar um hvada heimandm purfi ad vinna.

[ islensku skolasamfélagi eru samskipti vid foreldra sterri pattur i samstarfinu
vardandi nemandann en samvinna. Flestum er po ljost mikilvaegi pess ad pattur foreldra i
skolastarfi nemenda aukist. Skolar senda frd sér upplysingar med ymsum leidum.

Upplysingarnar eiga ad audvelda skolaforeldrum ad meta nam barna sinna. Kennarinn faer
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einnig i langflestum tilfellum per upplysingar um nemandann sem hann parfnast. Samstarfid
virdist samt fast i upplysingagjofinni og samvinnu sé¢ ekki enn beitt sem verkfeeri. I 1josi pess
hve pydingarmikid gott foreldrasamstarf er i glimunni vid flestan vanda nemenda er
mikilveegt ad efla menntun um slikt samstarf sem og um samskipti og vidtalsferni (Ingvar
Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldalons, 2006:93).

Foreldrar huga fyrst og fremst ad pvi ad tryggja hagsmuni eigin barns medan
kennarinn geetir hagsmuna alls nemendahops sins. Sjonarmid stangast 4 og pa reynir a ad allir
leggi sig fram um ad sja malin 1 sem vidustu samhengi og sammalist um lausn hvers vanda.
Til ad pekkja parf ad vita og til ad vita parf a0 fara fram upplysingagjof. Mentor er
samskiptahugbunadur sem audveldar kennurum ad skra upplysingar um nemendur. Foreldrar
geta nalgast pessar upplysingar jafnodum og per eru skradar. Kennari og forradamenn geta
einnig skipst 4 skilabodum 1 kerfinu ef pvi er ad skipta. Mentor er heildstatt upplysinga- og
namskerfi fyrir alla adila er ad ndmi hvers nemanda koma og notad i mérgum grunnskélum.
bad er 1 stoougri proun, og er gott verkfaeri i samskiptum. Foreldrasamstarf eykst ef allir eru
virkir 1 ad nota pennan samskiptamidil 4 markvissan hatt. bar er einfalt og fljotlegt ad gefa og
sekja upplysingar. Engin vandi er svo stor ad fullorona f6lkid geti ekki med gdédu samstarfi
tekist 4 vi0 hann. Allt sem parf er virding, gagnkvaemt traust og vilji til ad leysa hnutinn
(Nanna K. Christiansen, 2010:116-121).

[ starfi kennarans er umhyggjan ekki sidur mikilvaeg en samraeduferni og tidni
samskipta. Tengslin vid fjolskyldurnar verda best ef pad neest ad mynda gott samband vid
heimilin. Fagf6lkid, eda kennararnir verda ad syna foreldum virdingu og traust og gera pa ad
abyrgum adilum i samstarfinu um nemandann. Til ad na ad syna pessa virdingu i verki er g6d
leid ad reyna ad hafa samradurnar einlaegar og opnar. I samradum er mikilveegt ad hlusta vel
4 pad sem sagt er, gefa g6dan tima fyrir pessi tjaskipti og sja til pess ad allir hafi skilid pad
sem fram for. Godur fagmadur virdir lika tilfinningar foreldranna og gerir sér grein fyrir ad
paer eru raunveruleiki peirra burtséd fra hvada skodun fagmadurinn hefur sjalfur & malinu.
Kennarinn verdur ekkert minni fagmadur p6 hann vidurkenni veikleika og tilfinningar sinar
og ordi vanmatt sinn um malefni vid foreldra. Hann geti jafnvel fengid bandamann i
barittunni ad markmidinu og 6dlast um leid fzerni til ad stydja vid foreldrana (Ingibjorg
Audunsdottir, 1994:30-31).

Aslaug Brynjolfsdottir (2007) kannadi hvort foreldrar hefou pau ahrif sem peir vildu &
skélastarf og hvar peim fyndist helstu aherslur vera 4 samstarfid milli heimila og skola. I
nidurstddum sinum fannst henni dhugaverdast ad foreldrar vilja hafa meiri ahrif 4 starfsemi

barna sinna 4 moérgum svidoum og med misjéfnum aherslum. Pad kom einnig fram ad
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avinningur gédra samskipta vid foreldra fyrir kennarana er mikill af peirri einféludu astedu
ad pad eru peir sem pekkja bornin sin best.

bad er ad morgu ad hyggja 1 pessu samstarfi kennara og foreldra vardandi nemandann.
Kennari verdur ad halda um stjérnartaumana i samstarfinu og hafa yfirsynina en samt sem
adur ad hleypa foreldrum ad 4 peirra forsendum og leyfa peim ad hafa eitthvad um samstarfio
ad segja og syna i verki ad skodanir og hugmyndir foreldra skipta mali. Starfid verdur ad vera
byggt 4 faglegum og abyrgum grunni. Olikar skodanir eiga heima i sliku samstarfi og
hlutadeigandi verda ad leggja sig fram um ad yfirstiga hindranir sem peir hugsanlega mata

pegar starf med nemandanum er skipulagt og unnid.

2.5. Hindranir vid motun samstarfsins um nemandann

broski og menntun barnsins er sameiginlega markmidid vid motun samstarfs allra sem starfa
med barninu ad nami pess pau 10 ar sem grunnskoélagangan fer fram. Sameiginlega eiga allir
ad vinna ad velferd pess 4 6llum svidum pott grunndbyrgdin sé meiri & vissum pattum hja
hverjum adila. A3 mennta barnid er pannig 4 rikari 4byrgd kennarans en foreldranna, en peir
bera rikari abyrgd vardandi uppeldi pess. Mikilvagt er ad byggja upp samstarf par sem adilar
stefna somu leid. Foreldrar geta rifid nidur starf kennara og 6fugt ef peir eru ekki samhentir.

bad heyrist @ oftar ad starf kennara sé ordid floknara, nemendur erfidari og alag
almennt meira. Hér geeti aukid samstarf vid foreldra batt hag kennara. Aukinn skilningur a4
kennarastarfinu getur aukid virdingu foreldra fyrir pvi og par med virdingu nemenda, pvi pad
lzera bornin sem fyrir peim er haft. Pad parf ad gaeta pess ad samstarfid einkennist af virdingu
og trausti. Skoli og foreldrar verda ad leggja sama skilning i hlutverk og 4byrgd hvers annars
svo vel takist til. Pad er aukin ahersla 16gd 4 pad i pjoofélaginu ad nemandinn sé virkur
patttakandi. Nemandinn er pvi engan veginn viljalaust verkferi i hondum hinna fullordnu og
spilar oft tvo hlutverk par sem starfsfolk skola og foreldrar upplifa oft framkomu hans 4 mjog
oOlikan hatt (Nanna K. Christiansen, 2010:72-82).

Til ad koma til mots vid breytt pjodfélag parf ad endurbeta skolakerfid. Bestur
arangur fest med aukinni hlutdeild foreldra pvi rannsoknir syna ahrif peirra Otviratt.
Samkvamt Epstein o.fl. (2002) eru gagnkvem samskipti milli skéla og foreldra vardandi nam
og proska nemenda pad sem skiptir mestu mali. Sameiginlega verda pessir adilar ad vinna ad
pvi ad skila einstaklingunum sem heafustum ut i 1ifid, lif sem byggir 4 60rum forsendum en
nuverandi skolakerfi var hannad fyrir. I samstarfi fullordna folksins og moétun pess verda oft

hindranir sem geta haft mikil dhrif. Par ma nefna félagslega patti sem hefta goda samvinnu og
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tengjast vandamdlum inni & heimilum nemenda en eru hvorki innan verkahrings né getu
kennara eda annarra starfsmanna skolans ad leysa. Pessir peattir geta verid alkohodlismi,
punglyndi eda onnur veikindi foreldra. Mikil fatekt og erfidleikar i sambandi forrddamanna
barnanna eru lika 4hrifavaldar og geta heft samstarfid sem og skortur a sjalfsoryggi og
pekkingu peirra vardandi uppeldi og namsefni. Rannsoknir syna ad ramur pridjungur barna i
Bretlandi bua vid eitthvert ofangreindra atrida. Til demis fannst sumum foreldrum pad ekkert
oedlilegt ad tala ekki mikid vid born sin. beir 6lust sjalfir upp vid samberilegar adstedur og
gerou sér enga grein fyrir mikilvaegi samredunnar & proskaferil barnsins (Desforges, 2008).

Neikveatt vidhorf foreldra getur verid ein hindrun i moétun samvinnunnar um
nemandann. Foreldri getur verid fast i eigin upplifun af erfidri skolagéongu vid allt adrar
adstedur en nu rikja i skolastarfi. Pessar minningar valda neikvedni gagnvart skélanum og
6llu sem honum tilheyrir. Barnid hlustar 4 mémmu eda pabba tala af virdingarleysi um petta
timabil 1 lifi peirra og litar pad an vafa viohorf barnsins til starfs pess i grunnskélanum. G6d
samvinna kennara og foreldra & erfitt uppdrattar med svona grunn til ad byggja 4 (Nanna K.
Christiansen, 2010:113-114).

Sérparfir nemenda og ymis fravik i hegdun geta krafist mikillar samvinnu kennara og
foreldra. Par getur vidhorf kennara skipt miklu um hvernig motun samvinnunnar verdur. Ef
vidkomandi kennari telur pad ekki & sinni abyrgd ad sja til pess ad nemandi med
hegdunarvanda syni vidunandi hegdun i skélanum og veantir pess ad foreldrar taki alfarid &
pvi geta samstarfsadilar um velferd nemandans stadid frammi fyrir hindrun sem erfitt getur
verid ad yfirstiga. I sumum tilfellum bera kennarar vid skorti 4 Girreedum eda timaleysi til ad
taka 4 vanda sem Deir eru ekki sérfraedingar i og skorti & pekkingu til verksins. beir hafi
menntad sig til ad midla pekkingu en purfi i siauknum meli ad taka ad sér umoénnun og
uppeldi par sem foreldrar standi ekki undir hlutverki sinu og 4byrgd sem uppalendur (Nanna
K. Christiansen, 2010:95-96).

bad er mikilvaegara ni en adur ad koma 4 gédum tengslum skola og skolaforeldra par
sem skoladagurinn hefur lengst med tengingu vid ymiskonar tdmstundastarf og dagvist ad
loknum hefdbundnum skoéladegi. Grunnskolinn hefur fengid aukid uppeldishlutverk og til ad
vinna sem best ad velferd hvers barns parf ad moéta um pad samstarf sem gefur adilum meiri
skilning og pekkingu til ad mata porfum pess. begar barn kvedur leikskélann og hefur
grunnskolagongu sina upplifa margir foreldrar dpersonulegri og minni samskipti vid kennara
og sakna pess ad fa ad heyra hvernig dagurinn gekk. Sumir foreldrar eiga audveldara med ad
hefja samstarf vid skola barna sinna en adrir og virdast foreldrar med litla menntun sidur

sekja 1 a0 taka patt i stjornar- og nefndarstorfum innan skélanna. Foreldrar med haerra
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menntunarstig virdast oruggari gagnvart skélanum, eiga oftar frumkvadi ad samskiptum og
taka meiri patt i skolastarfinu (Sigurborg Sturludoéttir og Johanna Einarsdottir, 2008).

[ rannsokn sem gerd var um upplifun foreldra af skolabyrjun barna peirra kemur fram
a0 foreldrar virtust almennt einungis taka patt i skolastarfinu ef um bodud vidtdl eda
foreldrafundi var ad ra&da. Svo virdist sem timi til ad heimsakja skolann sé takmarkadur, pad
er ad segja ad foreldrar gefi sér ekki tima til ad taka patt 4 virkan hatt (Sigurborg Sturludottir
og Johanna Einarsdottir, 2008). Somu nidurstodur er ad finna i ordum Nonnu Christiansen
(2010:79) sem segir ordid timaskort margsinnis hafa komid upp i vidredum hennar vid
kennara. Par kemur lika fram ad po foreldrar fletti reglulega yfir vinnubakur barna sinna
virdast margir hverjir ekki gefa sér tima til eftirfylgni og vérpudu allri 4byrgd a skoélann. bad
ma velta pvi fyrir sér hvort foreldrar finni sér pa tima til ad kynna sér abyrgd sina og skyldur 1
Adalnamskra og grunnskolalogum vardandi skélagongu barna sinna. Ef pessi gdgn eru ekki
lesin pa er ekki vist ad foreldrar viti hvada skyldum peim ber ad sinna.

Hér hefur verid minnst 4 nokkra petti sem geta valdid pvi ad samvinna um nemandann
getur reynst samstarfsadilum erfid. Margir fleiri peettir geta valdid pvi ad ekki tekst ad vinna
saman af heilum hug eins og fordoémar, 6tti vid gagnryni, tungumaladrdugleikar og mistdk svo
fatt eitt sé talid. P4 ma einnig nefna ad misskilningur getur oft ordid ad hindrun sem tekst ekki
ad yfirvinna fyrr er hann hefur verid leidréttur. Sa sem graedir mest 4 godu samstarfi heimila
og skola er nemandinn og pvi mikilvaegt fyrir alla adila ad leggja sig alla fram um ad mynda
eins jakved og virk tengsl og mogulegt er. Préun undanfarinna 4ra kallar & breytingar sem
gera rad fyrir aukinni hlutdeild foreldra i moétun skolastarfs. P4 er spurning hvada leidir eru

feerar til breytinga og liklegastar til ad skila peim drangri sem er vanstur.

2.6. Breytt pjodfélag kallar a aukna hlutdeild foreldra

A timamétum er gjarnan horft til fortidar med pad ad markmidi ad geta dregid einhvern
leerdom af pvi lidna og pannig bett eda proéad pad sem koma skal. Nyjar forsendur geta lika
valdid pvi ad breytinga er porf. Aldamoét eru ein tegund slikra timamodta og i upphafi
tuttugustu og fyrstu aldarinnar hafa thuganir manna medal annars vakid margar spurningar um
menntun og skolastarf. bjoofélagsbreytingar eru miklar, teknipekkingu fleygir fram og
adgengi a0 upplysingum er sifellt audveldara. Markmid menntunar beinast i auknum meli ad
pvi sem getur kallast manngildi og lifsleikni. Petta kemur medal annars fram 1 bokinni Aukin

geedi nams — Skoli sem lcerir (Jon B. Hannesson og fl., 2002:11).
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[ somu bok vitna hofundar i skyrslu UNESCO fra arinu 1996, Nim: Nyting innri

audlinda, en par segir frad nyrri syn 4 menntun tuttugustu og fyrstu aldarinnar. Hefobundnar
leidir til midlunar dugi ekki lengur og 1 stadinn purfi i menntuninni ad felast undirbiiningur ad
pvi ad stunda ndm allt 1ifid. Fernskonar markmid eru sett fram; nam til ad 6dlast pekkingu,
nam til ad 60last feerni, ndm til ad leera ad lifa 1 satt og samlyndi vid adra og nam til ad verda
betri madur. Petta pydir ad i stad pess ad kenna med beinni kennslu verdur hlutverk kennara i
auknum meeli ad efla feerni nemenda til ad geta lart 4 sjalfstaedan hatt ut allt lifid og ad styrkja
og efla ssmmannlega patti peirra (Jon B. Hannesson og fl., 2002:11).
Ahersla er 16gd 4 patttoku fjolskyldunnar i menntunarferli barnsins pvi hun gegnir
lykilhlutverki. Foreldrar pekkja best allar hlidar barna sinna. Med pvi ad hlusta vel & pad sem
foreldrar og fjolskyldumedlimir hafa ad segja 60last kennarinn dypri skilning 4 lif nemandans
og fer skyrari mynd af poérfum hans. Foreldrarnir hafa mestra hagsmuna ad gaeta um nam
barna sinna og eiga krofu 4 ad 4 pa sé hlustad og ad tekid s¢ mark 4 ordum peirra. Taka verdur
tillit til bakgrunns fj6lskyldunnar pvi menningarlegur bakgrunnur verdur sifellt fjolbreyttari.
Foreldrar og adrir fullordnir fjélskyldumedlimir eru einu fullordnu adilarnir sem koma &
samfelldan hatt ad nami barns alla skolagénguna. G6d samvinna foreldra og skolastarfsfolks
gefur jakvada syn & skolann i samfélaginu. Akvardanir sem teknar eru vardandi nemanda
hafa afleidingar fyrir fj6lskyldu hans pvi hin parf ad lifa med pvi. bess vegna 4 ad gefa peim
hlutdeild i skipulagningu og forgangsrodun i ndmi nemandans (Giangreco, Cloninger og
Iverson,1998:20-23).

[ greininni Undirbtningur fyrir skélagongu er vitnad i marga freedimenn pegar sagt er
frd pvi ad peim beri saman um ad samstarf heimila og skola sé mikilvegt vegna dhrifanna
sem samstarfid hefur 4 nemandann i skolastarfinu. Virding og traust eru mikilvaegir pettir
pegar métad er arangursrikt starf med foreldrum. Lifsgaedi, vellidan barnanna og anzgja
fjolskyldunnar eykst ef fagmadurinn tekur mid af henni sem heild. P4 er haft samrad og néid
samstarf vardandi allt er ad nemandanum Iytur. Anagdar fjolskyldur leida til betra skélastarfs.
Ahrifamikil leid til ad mynda god tengsl er ad heimsakja nemandann heim i upphafi
grunnskoélagongunnar og hefja pannig samvinnuna vid heimilid (Ingibjorg Audunsdottir,
2008b:154). bess ber po ad gaeta ad skipuleggja slikar heimsoknir til allra nemenda en ekki
einungis peirra sem hafa sérparfir eda blia vid slok skilyrdi pvi slikt myndi ryra gildi
heimsdknanna (Ingibjorg Audunsdottir, 2008a:28).

Til ad samstarf foreldra og kennara skili peim drangri sem venst er verdur vinnan ad
fara eftir markvissum leidum. Pad verdur ad byggja upp samstarfsdeetlun sem hefur dkvedinn

timaramma og skyr markmid. Pad verdur ad vera augljost hver hefur hvada markmid og

16



einnig hvada bjargir skulu vera til stadar. Arangur starfsins er metinn reglulega og
urbotadaetlun gerd samkvemt nidurstodunum (Desforges og Abouchaar, 2003:55-56). Margir
sérfreedingar telja ad studla megi ad battu og virkara skélastarfi med gédu samstarfi heimila
og skola, auk pess sem aukid samstarf skapar einnig grundvoll til ad moéta betur skolastarf og
namskra (Epstein, o.fl., 2002:23-24).

Joyce L. Epstein (1995) flokkadi samskipti heimilis og skola i sex flokka. Uppeldi,
samskipti, sjalfbodavinnu, heimanam, akvardanatoku og samstarf vid samfélagid. Vid
uppeldid eda foreldrahlutverkid er mikilvaegt ad fjolskyldur fai adstod fra skélanum vid ad
skapa adstaedur par sem per geti stutt vid ndm barna sinna. Foreldrar verda ad fa upplysingar i
skélanum og tekiferi til ad deila upplysingum um barn sitt til skolans. Allar upplysingar fra
skolanum eiga ad vera skyrar og tengjast frammistoou nemandans. Samskipti vid fjolskyldur
um skolastarfid og framgang namsins eiga ad vera skipulogd og einnig samstarfid vio peer. b
er mikilvegt ad leidir til samskipta séu faerar hverri fjolskyldu og virki i badar attir.
Samskiptaferlid parf ad vera opid og til pess vandad. Skélinn parf ad studla ad sjalfbodavinnu
sem allir foreldrar geta &4 einhvern hatt komid ad. Foreldrar purfa ad upplifa sig velkomna og
ad peir skipti mali.

Heimavinnan 4 ad vera leid skolans til ad koma upplysingum til foreldra um nam
barnanna. Kennarar sama nemanda purfa ad samrama sig vardandi heimandmid og helst a0 f4
foreldra og nemendur til ad taka patt i akvordunum tengdum nédminu 4 einhvern hatt. bad parf
a0 sinna 6llum foreldrum og pjélfa pa til pess ad faerni peirra til patttoku i forystuhlutverkum
ymiskonar og midlunarhlutverkum aukist. Pannig verda peir patttakendur i dkvardanatéku og
skolanamskrargerd svo eitthvad sé nefnt. bad parf ad tengja skélann og fjélskyldur med ymsu
moéti vid umhverfid sem pau lifa 1 til styrktar skolastarfinu. betta gaeti 4tt vid um tengsl vid
félagasamtok, nefndir og atvinnulif svo demi séu tekin. Med pvi ad kynna skoélastarfid uti i
pjodfélaginu er haegt ad efla skilning og umraedu um mikilvaegi skolamdla (Epstein,
1995:704-706; Desforges og Abouchaar, 2003:18).

bad kemur fram hja Ingibjorgu Audunsdottur (2006:20-21/121) ad samstarfsaztlun
Epstein 2001 er byggd upp & pessum sex flokkum. Hver skoli skal vinna 4 6llum sex
svidunum en parfir i samfélagi hvers skola eru latnar rdda pvi hvad er framkvemt & hverju
svidi. Vid undirblining og vinnu vid préun peirra verdur ad vanda til verka. Prounarvinnan
tekur oftast tvo ar. Ingibjorg reyndi pessa samstarfsazetlun Epsteins i islenskum skoéla og
uppskar arangur. Allir voru dnaegdir, samstarfsaetlunin reyndist vel, samstarf heimila og
skola jokst og vard anegjulegra. Préunin midadi medal annars ad pvi ad koma til moéts vid

sem flesta 4 eigin starfsvettvangi, og hlusta 4 61l sjonarmid til ad auka skilning 4 samstarfinu.
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Rannsoknin skiladi upplysingum og reynslu sem koma ad gagni vid proun slikrar detlunar um
samstarf foreldra og skola. Prounarverkefni petta er ni hluti af starfsmenningu vidkomandi
skola.

Breytingar 4 pjoofélagsgerd og teknipekkingu hafa ahrif i skolasamfélaginu sem og
annars stadar. Med nyjum timum koma nyjar dherslur. Skélanum er ekki lengur @tlad ad hafa
einungis pad hlutverk ad fraeda nemendur. Honum ber einnig ad koma ad 6llum 6drum pattum
i uppeldi @skunnar. Pad verdur best gert med aukinni samvinnu vid heimilin og patttéku sem
einkennist af virdingu og trausti. Foreldrar verda ad virda fagpekkingu kennara og kennarar
hugmyndir og skodanir foreldra. Allir adilar skélasamfélagsins purfa ad vinna saman ad
skipulagningu og markmidum og sammalast um arangursrikar leidir en hafa visar bjargir ef it
af bregour. Til ad pessi syn geti ordid ad veruleika parf ad né foreldrum inn i skolana og vekja
dhuga peirra fyrir aukinni samvinnu. Ein leid geati verid ad vinna eftir samstarfsadetlun
Epstein og i pridja kafla verdur hun skodud ndnar dsamt rannsokn Ingibjargar Auduns med

pad 1 huga ao leita leida sem veru liklegar til ad virkja til patttoku sem flesta foreldra.

2.7. Samantekt

Samstarf skola vid forrddamenn og heimili nemenda er samofid 6llu skolastarfi. Skolastarf
hefur breyst i nitimapjoofélagi bedi hvad vardar dherslur 4 namspetti, kennsluadferdir og
virkni einstaklinga. I skélasamfélaginu er raett um ad auka patttoku foreldra i skolastarfinu en
0ljost virdist um leidir til pess. Foreldrasamstarf snyst um samvinnu heimilis og skéla um allt
sem ad nemanda snyr vardandi skolagéngu hans. Markmid pess eru hagsmunir nemenda. bad
parf ad leggja dherslu 4 samstarf sem er samfellt og hefur tilgang. bad parf einnig ad vera
snidid ad porfum einstaklinganna. Kennari 4 ad styra i samstarfinu vid foreldra sem leidtogi 4
jafnréttisgrunni. Samradan er pad verkferi sem notast skal vid pegar moétad er virkt og vel
skipulagt samstarf.

Réttindum og skyldum fylgja abyrgd og til ad adilar viti til hvers er @tlast eru pessir
peettir skradir i 16g og reglugerdir. Adalnamskra og grunnskolaldgin eru gangnabankar sem
pessir adilar eiga ad nyta sér. I skolaradi er vettvangur fyrir adila til ad hafa ahrif og koma ad
moétun og skipulagningu skolastarfs i heimabyggd. Rannsoknir syna ad gott samstarf heimila
og skola par sem foreldrar taka virkan patt i nami barns sins hefur ahrif & ndm nemandans og
hegdun i skdélanum. Hefobundid samstarf byggir p6 mest & upplysingagjof fra skola til
heimilis og patttoku foreldra i félagsstarfi.
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Ymsir erfidleikar innan heimilanna geta verid hindrun vid moétun samstarfs um
nemandann. Einnig getur slem minning foreldris fra sinni skdlagdngu og rikjandi vidhorf
pess 1 gard skolans haft neikvaed dhrif. Pad er algengt ad foreldrar beri vid timaskorti sem
astedu fyrir fAaum komum 1 skélann og litilli patttoku i ndmi barna sinna. Mestu samskipin
verda vegna erfidleika 1 hegdunarmalum. Pad er mikilvaegt ad kennari sé fordomalaus og taki
4 malum af virdingu, vinsemd og trausti.

G060 samvinna foreldra og skolastarfsfolks gefur jakvaeda syn 4 skélann i samfélaginu.
Lifsgaedi og vellidan barnanna og dnagja fjolskyldunnar eykst ef fagmadurinn tekur mid af
henni sem heild. Anzgdar fjolskyldur leida til betra skolahalds. Samskipti vid fjolskyldur um
skoélastarfid og framgang namsins eiga ad vera skipuldgd og einnig samstarfid vid per. bad
parf ad sinna Ollum foreldrum og pjalfa pa til pess ad farni peirra til patttoku i
forystuhlutverkum ymis konar og midlunarhlutverkum aukist. Allir adilar skolasamfélagsins

purfa ad vinna saman og sammalast um arangursrikar leidir 1 samstarfinu.

3. Ny syn og nyjar aherslur i foreldrasamstarfi

Til pess ad meta nyjungum og breyttum aherslum vardandi foreldrasamstarf parf
skolasamfélagid ad koma sér saman um dkvedna leid ad settu markmidi. Eins og adur hefur
komid fram hafa rannsoknir synt ad best vari ad auka samstarf vid heimilin med pvi ad fa
foreldra i auknum meeli til patttoku i skolastarfinu. Fraedimenn hafa leitad leida til ad auka
adkomu foreldra ad ndmi barnanna. Nam barnanna er skipulagt med parfir peirra ad
leidarljosi. GOO samvinna foreldra og kennara eykur likur & raunserri syn kennarans 4 parfir
nemandans og mdguleika hans til ad maeta peim.

Samstarf milli foreldra og skola skiptir miklu mali fyrir nemandann pvi slik samvinna
studlar ad pekkingarmidlun milli adila sem leidir til pess ad pérfum nemandans er betur meett
4 skolagdongunni. Pad eykur moguleika hans til virkrar patttoku i samfélaginu ad skola
loknum. Joyce L. Epstein, doktor i félagsfraedi hefur sett fram hugmyndir um arangursrikar
leidir til ad efla foreldrasamstarf sem leggur dherslu & samvinnu fremur en upplysingaflaedi
milli adila. Pessar leidir eiga vid & Ollum skolastigum og eru byggdar 4 aralongum
rannsoOknum hennar um samstarf foreldra og skola i Bandarikjunum. Rannséknirnar hafa leitt
til prounar 4 4etlun um uppbyggingu 4 samstarfi skola, fjolskyldna og samfélags. bessi

aztlun er sett fram i sex lidum sem allir byggja 4 virdingu og trausti.
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3.1 Sex flokkar Joyce L. Epstein

Aztlun Epstein er eins og fyrr segir skipt i sex patti. beim er atlad ad hjalpa kennurum ad
préa vidteka 4daetlun um samstarf heimila og skéla en einnig ad adstoda visindamenn vid ad
finna spurningar og f4 nidurstddur sem upplysa og bata starfid (Epstein o.fl., 2002:12). Sex
flokkar foreldrapatttoku i samstarfi heimila og skéla eru samkvaemt Epstein uppeldi,
samskipti, patttaka, heimandm, dkvardanataka og samvinna samfélagsins. bettina sex ma
nalgast 4 marga vegu og utbua verkefni sem eru sérhonnud ad hverjum skola fyrir sig og pvi
sem markmidid er ad bata hverju sinni. Verkefnin eiga ad yta undir ad samstarfid gangi eins
og best verdur 4 kosid milli fjolskyldu og skdla. Margar leidir i Gtferslu verkefnanna maeta
sidan fjolbreyttum porfum nemenda, foreldra og kennara (Epstein o.1l., 2002:14-16).

Fyrsta flokkinn kallar Epstein uppeldi eda foreldrahlutverk. Um uppeldispattinn hafa
oft spunnist umradur og pvi verid velt upp hverjir beri mesta dbyrgd par. Starf sem er
skipulagt um pennan flokk felst einkum 1 pvi ad skolinn & ad adstoda foreldra vid uppeldi
barna sinna, til deemis med freedslu og radleggingum til peirra um uppeldi og uménnun barna.
Skolinn 4 einnig ad veita studning og koma med tillogur ad dkjosanlegum adstedum til ad
stydja vid ndm barnanna heima fyrir. Pegar stofnad er til samstarfs milli heimilis og skéla um
nemanda skal vandad til verka. Hvort sem upphafsfundur fer fram 4 heimili nemanda eda i
vidkomandi skodla er mikilveegt ad vondud vinnubrégd séu viohofd og einnig i hvert skipti
sem nemandi flyst milli skolastiga eda i adra deild. Samskiptin purfa ad virka vel 1 badar attir.
A sama hatt og skolinn 4 ad veita foreldrum studning verda foreldrar ad upplysa skolann um
ahrifapaetti 1 lifi barnsins. God samskipti skila sér til einstaklinganna i formi vellidunar og
jékveedni auk pess ad kennarinn faer betri yfirsyn yfir nemendahdpinn og getur meett porfum
peirra med bakgrunnsupplysingarnar i huga (Epstein o.fl., 2002:14-16).

Samskipti er annar flokkurinn af pessum sex sem Epstein hefur sett fram med
dzetluninni um virkt samstarf um nemandann. Markmid med pessum flokki er myndun
arangursrikra samskipta milli heimila og skdla sem syna sig i framf6rum hj4 nemendum. Ad
minnsta kosti einu sinni 4 ari, oftar ef pess gerist porf fara fram sérstok samtdl vid foreldra par
sem framvinda i nami barna peirra er redd. Nemandi fer pa asamt foreldrum sinum
upplysingar um stéduna og framtidardform eru raedd. Par er ad sama skapi vettvangur fyrir
foreldra til ad segja sitt 4lit &4 gengi barnsins 1 skdlanum pvi um tvihlida samband 4 ad vera ad
reeda. Naudsynlegt er ad allir foreldrar fai somu upplysingar og eigi jaftha moguleika til ad
fylgjast med nami barna sinna. Tulkur verdur ad vera tilteekur ef foreldrar tala annad tungumal

og pa parf einnig ad sja til pess ad allt efni sem sent er fré skola til foreldra sé pytt. Foreldrar
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eiga ad fa fredslu um namsefni og tekiferi til ad hafa eitthvad um pad ad segja. Upplysingar
um hvar, hvenar og hvernig haegt er ad na til kennara utan bodadra vidtala purfa einnig ad
vera skyrar. Med godu fyrirkomulagi gagnvirkra samskipta faest betri yfirsyn yfir skolastarf
nemenda og pa er audveldara ad gripa inn i ef vandamal koma upp. Ef vel tekst til finnst
foreldrum vera tekid mark 4 peim og ad peir hafi eitthvad um nam barna sinna ad segja
(Epstein o.fl., 2002:14-16).

bridji flokkur Epstein, sjalfbodavinna eda patttaka fjallar um ad foreldrar taki patt i
moétun 4 ndmi barna sinna og veiti studning og rad. bad skiptir mali ad foreldrum finnist peir
vera velkomnir i skdlann. Hér er gengid ut fra pvi ad foreldrar fai ad adstoda vid skodlastarfid &
einhvern hatt. bad geeti verid i formi vinnu med kennaranum, nemendum eda i pagu annarra
foreldra. Peir geta safnad upplysingum fyrir skolann, utbid simaskra, skipulagt
sjalfbodastarf, tekid patt i skolaferdalogum, uppakomum eda 6dru sliku. Arlegar kannanir
@ttu ad leida i ljos hvar hefileiki foreldra liggur og hvernig vari haegt ad nyta pa i
sjalfbodalidastarfi. Petta gaeti audveldad foreldrum samskipti vid skélann og jafnvel myndu
peir atta sig betur 4 starfi kennarans. Arleg konnun gaeti einnig gefid kennurum hugmynd um
hvernig foreldrar eru i stakk bunir til ad hjalpa vid ndm barna sinna og hvernig hegt veri ad
virkja pa 1 pvi sambandi (Epstein o.l., 2002:14-16).

Fjordi flokkurinn i detlun Epstein um virkt samstarf heimila og skola er nefndur
heimanam. Med honum er 16gd dhersla 4 gott upplysingafladi til foreldra um hvernig peir geti
best hjélpad bérnum sinum og studlad ad goédu namsumhverfi heima. I flokknum heimanam
er gert rad fyrir ad bornin redi reglulega vid foreldra sina um pad sem pau fést vid 1 ndmi sinu
hverju sinni. Pannig vinna pau meira Gr efninu og tengja namid vid fleira en skolastofuna
sjalfa. Foreldrar gaetu tekid patt i ad velja efni og annad sem nota parf vid urvinnslu verkefnis
sem veri midad a0 getu og proska hvers einstaklings. Med pvi ad taka patt i slikum
verkefnum fa foreldrar tekifeeri til ad hafa yfirsyn yfir ndm barna sinna og atta sig betur 4 pvi
hvar pau standa i ndminu (Epstein o.fl., 2002:14-16).

Akvardanataka er fimmti flokkur Epstein og par er unnid ad pvi markmidi ad gera
foreldra virka i d@kvardanatéku um nam barna sinna med pvi ad hafa ahrif a dkvardanir sem
teknar eru um skolastarfid. Nefndir og rad sem skipadar eru af foreldrum eda hafa innbyrdis
fulltraa r peirra hopi taka patt 1 ad skipuleggja skolastarfid og vinna ad ymsum uppadkomum
tengdum skolanum eda undirbua og skipuleggja virk samskipti 4 einhverju formi. Kennara er
@tlad ad bua til einskonar studningsnet milli foreldra skipudum fulltrium ar peirra hopi. Hann
verdur ad gaeta pess ad fulltraarnir komi ur 6llum samfélagshopum sem koma ad skolanum.

bannig er haegt ad studla ad pvi ad fjolskyldur tengist saman og geti unnid i sameiningu ad
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einhverju markmidi. Ef foreldrarnir taka meiri patt i ndmi barna sinna leidir pad til pess ad
nemendurnir skynja Oryggi og finna ad ndm peirra skiptir foreldrana mali (Epstein o.fl.,
2002:14-16).

Flokkur sex er sa sidasti 1 daetlun Epstein en hann fjallar um samvinnu samfélagsins.
Med pessum patti er studlad ad pvi ad skolinn midli pekkingu um sampett Grredi og
pjonustu sem samfélagid bydur upp 4 til ad styrkja skola, fjolskyldu, starfsheetti og proun i
nami. Pad 4 ad kynna fyrir nemendum pa pjénustu sem samfélagid bydur upp 4 eins og
heilsutengda peetti, félagslega adstod og menningar og skemmtividburdi af ymsu tagi. bPannig
eru nemendur upplystir um hvad er 1 bodi i samfélaginu fyrir utan skdlastarf sem gaeti ordio til
pess a0 auka ferni peirra og hafileika til patttoku i pvi. Skolasamfélagio 1 heild sinni er kynnt
fyrir nemendum & einhvern hatt. Pad gati verid med heimsoknum, fredslu, pemavinnu eda
annarri sampattingu skolastarfa og starfa i samfélaginu sjalfu. bannig atta nemendur sig a pvi
umhverfi sem peir bia i og hvad pad hefur upp 4 ad bjoda. Ef foreldrar tengjast inn i
sampettingu af pessu tagi aukast enn frekar moguleikar nemenda 4 ad atta sig & pvi sem
samfélagid bydur upp 4 og einnig gatu foreldrar sjalfir jafnvel 6dlast ny taekiferi i
narsamfélaginu (Epstein o.fl., 2002:14-16).

Ingibjorg Audunsdottir; sérfredingur hja Midstod skolaprounar i Héaskolanum &
Akureyri; (2007) rannsakadi hvernig pessi sex flokka samstarfsdzetlun Joyce L. Epstein geti
virkad 1 islensku skolasamfélagi. Hun vann meistaraprofsverkefni sitt til M.Ed. grddu i
menntunarfredum Ut frd rannsoékninni. Tilgangur rannsdknarinnar var ad finna leidir til ad
proa foreldrasamstarf. Starfendarannsokn sem st60d i tvo ar var framkvaemd i Oddeyrarskola a
Akureyri par sem Ingibjorg var rannsakandinn og hafdi yfirumsjon med framkvemd og
urvinnslu proéunarverkefnisins. Unnid var upp ur upplysingum sem fengust med
spurningalistum sem lagdir voru fyrir kennara og foreldra, vidtolum og med mati a
skélastarfinu gegnum verkefnavinnuna. Adur en verkefnid héfst var gott samstarf milli
foreldra og skoéla en adilar vildu efla pad og proa enn frekar.

Helstu nidurstodur voru per ad aetlun Epstein reyndist vel og samstarf heimilis og
skola vard enn betra. Peir sem komu ad verkefninu voru dnagdir med pad og fannst deetlunin
henta vel fyrir skdlann. Foreldrasamstarf vard svo 6flugt ad foreldrar attu erfitt med ad taka
patt 1 pvi 6llu. Tilraunin jok ekki patttoku foreldra i innra starfi skdlans og vard heldur ekki til
pess a0 samvinna vid narsamfélagid yrdi meiri. Foreldrar 1étu adallega 1 1j6si 6anagju sina
vardandi heimandm en lidan og ndmsgengi var sd pattur sem flestir 16gdu 4herslu 4 ad skipti

mestu mali (Ingibjorg Audunsdottir, 2007:33-38).
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[ grein Ingibjargar; Fannst ég geta sagt pad sem mér 14 4 hjarta, kemur fram ad pegar
samstarfsaatlun byggd a pessum sex flokkum er hrint i framkvemd purfi ad gera pad i fimm
skrefum. Hun vitnar 1 Epstein (2001) 1 umfjéllun um pessi fimm skref en pau eru i fyrsta lagi
ad mynda adgerdahdp sem vinnur undirbiningsvinnu sem getur tekid heilt ar ad vinna, 1 60ru
lagi ad afla bjarga sem felast i fjaArmagni, tima og radgjof og pridja lagi ad taka stoduna a
samstarfi skolans vid heimilin eins og hun er i upphafi, greina vantingar og skilgreina skref
sem 4 ad taka. { fjorda lagi parf ad leggja drog ad framkveemd og skipulagningu nastu priggja
ara en gera ndkvema aetlun fyrir eitt &r og kynna svo datlunina mjog vel. Fimmta og sidasta
skrefid er svo eftirfylgni adgerdahopsins sem verdur ad funda til ad yfirfara og
endurskipuleggja, setja markmid og fylgjast med hvort peim er n4d og kynna vel pann drangur
sem verkefnid hefur skilad (Ingibjorg Audunsdoéttir, 2007:36).

Rannsokn Ingibjargar i Oddeyrarskola synir ad aztlun Epstein méa vel adlaga ad
islenskum skolum og bata pannig samstarf milli heimila og skéla. Til ad préoa megi 6flugt
tvivirkt samstarf um nemandann og tengja pad sidan narsamfélaginu er mikilvagt ad adilar
séu ahugasamir og medvitadir um ad verkefnid getur tekid tima. Pad verdur ad gefa nyjum
starfshattum adlogunartima 40ur en vaenta ma synilegs drangurs og allir adilar samstarfsins
@ttu ad gera sitt besta til ad hlta ad lykilatridum svo god samvinna eflist. Lykilatridin sniiast
um patttdku og samskipti, virdingu og traust. Pad parf tima til ad maeta 4 fundi, vettvang eda
bara til ad spjalla saman og svo virdist sem pad sé oft hindrun fyrir virkri patttoku foreldra ad

samstarfi heimila og skola.

3.2 Virkni foreldra

Samstarf foreldra og skola er ekki eins 1 6llum skélum né & 6llum skoélastigum. Pad fer eftir
skéla og kennara hvernig samstarfinu er hattad. Formlegar leidir eru ad mestu notadar i
grunnskoéla. Par eru kynningarfundir 1 upphafi skéladrsins, tvisvar 4 ari eru einstaklingsvidtol
vid foreldra auk pess sem foreldrar fa i hendur upplysingabaklinga er varda hagnyta hluti um
skolann og skoélastarf komandi vetrar (Johanna Einarsdottir, 2004:71).

b6 samstarfid sé ekki nakvaemlega eins moétad 1 Ollum grunnskélum pé eru
grunnpezettirnir peir somu. Utfaerslan byggir 4 dherslum sem skélarnir setja 4 starf sitt og mota
pannig einkenni sin og sérstddu. Einstaklingarnir setja lika sitt mark 4 samstarfid og peir eru
jafn misjatnir og peir eru margir. Nyutskrifadur kennari kemur til starfa fullur af eldmodi og

veentir pess ad peir sem fyrir eru 4 vettvangi séu jafn medvitadir og hann um nylegar
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rannsoknir og starfshatti sem vanlegir eru til arangurs ef marka mé nidurstéour sem
rannsoknir hafa leitt i [j6s (Maria Steingrimsdottir, 2007:9—13). Pad virdist pvi midur ekki
alltaf vera raunin og rotgronum hefdum er erfitt ad breyta. bad er heldur ekki vist ad
kennarinn fai umsjonarkennarastodu eda kjoradstedur til ad hafa 4hrif til breytinga.

Kynningarfundir vid upphaf skolagéngu nemenda eru adstedur par sem liklegt er ad
nanast allir foreldrar taki patt. Skélarnir auglysa oft opin his, pemadaga og fredslufundi sem
@tla meetti ad vaeri gaman og gagnlegt fyrir alla foreldra ad meeta 4 og fa innsyn i skolastarfid.
Foreldrar purfa ad koma 4 vettvang til a0 mynda megi tengsl sem studla ad godu samstarfi.
Svo virdist sem pau skipti sem bodad er til einstaklingsvidtala milli kennara, nemanda og
foreldra megi vaenta mestrar patttoku af halfu foreldra.

Foreldrar eru almennt velkomnir i skélann til ad fylgjast med starfinu sem 4 sér stad
par. bratt fyrir pad er pad stadreynd ad foreldrar koma ekki nema um sérstakt bod sé ad raeda.
Hugsanlega hefur é&hrif ad kennarar vilja oft styra pvi hvenzr foreldrar koma inn i
kennslustundir. Pad getur verid misjafnt hvenar pad hentar best ad foreldri komi inn i
skolastarfio par sem bpad geti mogulega haft truflandi &hrif (Nanna K. Christiansen,
2010:163).

A0 taka af skarid er oft erfitt skref en um leid og einhver stigur fram og tekur petta
skref verdur pad sem & eftir kemur mun audveldara. { skélastarfi sem annarsstadar parf
einhver ad stiga skrefid og taka virkan patt i adgerdum sem leida til aukins samstarfs vid
foreldra. I grein Ingibjargar Audunsdéttur; Heimsokn umsjonakennara til fjolskyldna, segir
hin fra adurnefndu prounarverkefni sem hin styrdi i Oddeyrarskdla. Medal nyjunga i
foreldrasamstarfinu vegna pessa verkefnis voru heimsoknir par sem kennarar foru heim til
nemenda i fyrsta og attunda bekk. I byrjun voru paer raddir kennara havzrar ad peir vaeru ekki
tilblnir ad stiga Ut fyrir sitt hefdbundna form samskipta en ad lokum toéku p6 fjorir kennarar
patt. 1 kjolfar heimsokna kennaranna til nemenda sinna urdu tengsl milli heimilanna og
skélans mun meiri. Kennarar téldu sig betur i stakk buna til ad vinna med nemendum og urdu
medvitadri um astedur sem motudu hegdun peirra. Foreldrar urdu virkari og toku meiri patt
nami barna sinna. beir mettu oftar & opna vioburdi og fundi sem haldnir voru i skélanum
(Ingibjorg Audunsdottir, 2008a:22-24).

Umrada hefur skapast um ad pad sé erfitt ad fa foreldra til patttdku i starfi skolans og
til ad sekja fundi. Ef umfjollunarefni fundanna er almennt er litil maeting & medan hiin er mun
meiri pegar er verid ad reda hagsmuni barns peirra sérstaklega. Margar hugmyndir eru uppi
um hver skyringin 4 litilli patttoku foreldra geti verid. Sem demi ma nefna, timasetningu

funda, timaskort, vidhorf foreldra til skolans, dhugaleysi 4 vidfangsefni fundanna eda jafnvel
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ad fundarbodin skili sér ekki til foreldra. Ymsar leidir eru ferar til ad efla samstarf og draga
foreldra inn 1 starf skélans. Foreldrar virdast til ad mynda hafa mun meiri ahuga 4 ad mata ef
vidfangsefnid er skemmtilegt og ef bornin f4 einnig ad taka patt i fundinum. Haegt er ad studla
ad patttoku peirra med kynningum par sem nemendur bjéda foreldrum ad koma og sja
afrakstur pess sem pau hafa unnid i skdlanum (Nanna K. Christiansen, 2010:207).

[ vidtolum Ingibjargar Audunsdéttur vid foreldra pegar hun vann ad proéunarverkefni
sinu og fjallar um i obirtri M.Ed. ritgerd sinni sem hun nefnir; Arangursrikt samstarf —
brounarverkefni um beatt samstarf heimila og skola, kemur fram ad flestir foreldrar telja
vandamalid vera hja peim sjalfum. bPeim fyndist 6pagilegt ad maeta i kennslustund og fylgjast
med. Peir toldu sig ekki nagilega rugga um hlutverk sitt 4 stadnum og fannst peir purfa ad
gera eitthvad annad en ad sitja ut i horni og fylgjast med. Einu foreldri fannst pad trufla
kennsluna og hafa neikved ahrif ad meta inn i kennslustundina. Flestir foreldrar voru po
sammala um pad ad heimsokn i kennslustund til barna sinna hefdi vikkad syn peirra & starf
kennarans og peir attudu sig betur 4 pvi sem fram fer i kennslustund. bPar kom einnig fram ad
foreldrum fannst samskiptin vid kennarann aukast eftir slika nalgun ad ndmi barna sinna,
verda betri og audveldari (Ingibjorg Audunsdottir, 2006:80-81).

Markmid foreldravidtala hefur verid ad upplysa foreldra um st6du i nami barns peirra.
[ breyttu pjodfélagi nutimans atti markmidid ad sniia ad sameiginlegri akvordun um velferd
nemandans. bad er sameiginleg abyrgd skolans og foreldra ad skila Ut i samfélagido nemanda
sem er i stakk buinn ad takast 4 vio 1ifid par. Foreldraviotol hafa sntiist um ad horfa & pad sem
er 11010 1 ndmi einstaklingsins 1 stad pess ad horfa til pess sem er framundan. Fundirnir ettu ad
sndast um ad setja markmid og dkveda leidir til ad na peim. Peir eiga ad studla ad framproun i
nami nemandans sem og félagslegum og personulegum proska hans (Nanna K. Christiansen,
2010:183). Ef vidtolin eru vettvangur til ad leggja 4 radin um pad sem koma skal eru foreldrar
medvitadri um ad hverju er stefnt og geta tekid patt i a0 moéta ferar leidir ad settu marki. bad
getur verid nidurbrjotandi ad raeda einungis um pad sem buid er, sér i lagi ef hlutirnir hafa
ekki gengid sem skyldi.

Kennarastarfid hefur breyst mikid. Hér adur fyrr attu born ad sitja hljoo og medtaka
pekkinguna sem kennarinn midladi. Helst af ollu atti enginn ad vera med efasemdir eda
igrunda valid efni 4 neinn hatt. Ef agavandamal heftu kennslu var nemandinn einfaldlega
rekinn heim og foreldrarnir urdu ad takast 4 vid vandann. Sidan kom frjalsredid og vald
kennarans minnkadi og virding fyrir kennarastarfinu tok kolldyfu. Sem betur fer eru flestir
sem starfa ad skolaméalum medvitadir um ad breytinga er porf. bad parf ad adlaga skolakerfid

betur ad breyttum pjodfélagshattum eins og til demis vardandi tekninyjungar og nyta paer
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meira 1 skolastarfinu. Nemendur virdast ekki néd eins godum nédmsdrangri og til er @tlast og
sumum finnst ymsu abdtavant i agamalum. Hér adur fyrr laerdi eskan ad bera virdingu fyrir
hlutum og folki af samveru og samskiptum vid fj6lskyldu sina.

Sidfredi og félagsleg hegdun lerdist einnig i gegnum mikil samskipti einstaklinga
innan heimilanna. Med tilkomu hinna ymsu midla og aukinnar fjarveru foreldra fr4 heimilinu
vegna vinnu sinnar hefur samverustundum barnanna vid sina nanustu faekkad og pvi verdur ad
leggja aukna dherslu 4 pennan patt uppeldis utan heimilisins. Allir purfa ad lera ad i hverju
samfélagi eru reglur og med pvi ad tileinka sér par gengur sambudin vid pad betur. bad
virdist sem gildin og reglurnar eigi ad lerast 1 skdlanum en venlegast til d&rangurs er samvinna
allra. Pad parf ad mota samfélag par sem medlimir eru virkir patttakendur med moétadar eigin
skodanir en taka po tillit hver til annars. Ef grunnskélinn er sa vettvangur sem undirbyr
grunninn ad ferni einstaklinganna til patttoku i samfélaginu purfa vidhorf til hans ad vera
jékveed.

Verkefni sem kallast Grunnskolar i 6likum byggdarlogum hefur verid i motun um
arabil og er wtlad varpa ljdsi 4 stodu grunnskéla og samspil hans vid naersamfélagid. |
nidurstodum hefur medal annars komid i 1j6s ad foreldrar barna 1 péttbylisskolum telja haefni
kennarans vera helstu 4stedu gods arangurs einstakra nemenda. Kennarar telja ad greind
nemendanna radi mestu og sidar komi félagslegir pttir eins og dhugi og metnadur foreldra.
Starfsfolk skolanna sem svorudu spurningakdnnuninni sem 16gd var fyrir vegna verkefnisins,
sOgou liklegustu skyringuna 4 1élegum namsarangri nemendanna vera litla namshefileika og
nast liklegast ad adstod foreldra veri ekki naeg. SOmu spurningar voru lagdar fyrir foreldra en
peir toldu leidinlega kennslu vera helstu skyringu 4 1élegum namsarangri, pvi naest komu litlir
namshzfileikar og erfidleikar heima vid (Jénas Palsson, Amalia Bjornsdéttir og Olafur H.
Johannsson, 2005:109-110).

Vidhorf foreldra skipta miklu mali par sem erfitt er ad proa gott samstarf milli heimila
og skola ef vidhorf annars tveggja i samstarfinu eru neikvaed. Neikvad vidhorf eru ekki likleg
til ad auka virkni 1 tvivirku 6flugu samstarfi milli adila sem stefna i sameiningu ad sem
bestum arangri og vellidan nemenda i skolanum. A timum tekniframfara og breytinga
ymiskonar er mikilveegt ad vinna ad jakvaedum vidhorfum foreldra i gard skolanna svo proa
megi foreldrasamstarf sem eykur takiferi til menntunar og almennrar velgengni nemenda.
Hvernig hegt er ad fa foreldra i auknum meeli til virks samstarfs er spurning sem peir sem
starfa vid moétun skolastarfs spyrja sig. Foreldrar @ttu ad koma i auknum meli ad moétun

skolastarfsins pvi par gaetu peir haft ahrif 4 skipulag og bent 4 skemmtilega og spennandi
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kennsluhetti og jafnframt myndi aukast tilfinning peirra fyrir dbyrgdinni sem peir bera i

samvinnunni.

3.3 Adkoma foreldra ad motun skolastarfsins

Eins og komid hefur fram i umfj6llun hér 4 undan er gert rad fyrir aukinni adkomu foreldra ad
skolastarfinu med nyjum 16gum um leik-, grunn- og framhaldsskola. Med l6gunum er
foreldrum gefid meira svigrum til patttoku i métun skolastarfs en um leid leggja 16gin peim
rikari skyldur 4 hendur um ad stydja vid nam barna sinna (L6g um grunnskoéla nr. 91/2008).

I tengslum vid ny 16g voru settar ymsar nyjar reglur fyrir skélastigin. 1 leikskola var
16gfest foreldrardd, i grunnskola er nytt skolardd sem kemur i stad forelda- og kennarardda
sem 4dur voru og einnig var logfest ad foreldrafélog yrou ad starfa vid hvern grunnskola.
Foreldrarad parf ad vera vid framhaldsskola auk pess sem foreldrar f4 dheyrnarfulltrua i
skolanefnd par (Gudni Olgeirsson, 2008:21-22). Skolastjora er gert ad sitja i skolaradi
grunnskola, tilgangur skélardds er ad skolastjori og skolasamfélagid eigi samrddsvettvang.
Skyldur hafa verid settar & foreldra um aukna upplysingagjof samkvaemt 16gum. Peim ber ad
upplysa skolann um alla pa paetti sem geetu tengst ndmi barnanna og haft ahrif 4 arangur i
nami peirra (Guoni Olgeirsson, 2008:24).

Eins og fyrr segir rannsakadi Aslaug Brynjolfsdottir hvort foreldrar hefdu pau ahrif a
skoélastarfid sem peir vildu. Medal pess sem kom 1 1jos var ad foreldrar vilja taka virkan patt i
samstarfi um skola barna sinna. Sumum foreldrum fannst skélinn ekki leita naegilega mikid til
peirra. I rannsokn Aslaugar kom lika fram ad foreldrar telja veru peirra i skolaradi mikilvaega
og Orfair s6gdu ad foreldrar @ttu ad bera meiri abyrgd 4 stjornun skolans. Flestir vildu sja
skolann sjalfstedari og i meiri tengslum vid nerumhverfid. Samkvemt pessari konnun fannst
foreldrum einnig ad vinnuveitendur maettu vera lipurri i ad veita leyfi til ad fara i skélann a
vinnutima (Aslaug Brynjolfsdottir, 2007:116-117).

Prostur Jonasson situr sem fulltri foreldra i skolaradi Karsnesskola sem er grunnskoli
i Kopavogi. { vidtali vid hann kemur fram ad foreldrar geti haft hrif 4 starf i skolum hafi peir
16ngun til pess po peir sitji ekki sjalfir i skolarddinu. Med pvi ad koma ad mali vid fulltraa
sem situr fyrir peirra hond 1 rddinu geta foreldrar komid 4 framfzri pvi sem brennur & peim og
pannig tekid patt i a0 mota skolastarfid. Hann segir lika ad foreldrar purfi ad vera upplystari
um grunnskolalogin og hlutverk skolarads. Sjalfur segir Prostur ad hann hafi litid vitad um

hvao skolarad vari pegar hann hof storf 1 pvi. Pad sé 1 raun taeki fyrir pa sem vilja hafa 4hrif &
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hvernig skoélarnir starfa pvi medal hlutverka skolardds sé ad vinna ad stefnumétandi dhrifum
og veita skolanum adhald vid storf sin (Gudrin Jonasdottir, 2011:9).

A pessu ma sja ad buid er ad setja 16g um adkomu foreldra ad skélaméalum og vilji
peirra til ad hafa 4hrif er til stadar. Hins vegar virdist sem pekkingarleysi um ferar leidir sé
rddandi og pvi @tti ad efla pann patt 1 skélastarfinu. Annars vegar @tti ad bjoda upp 4 fredslu
um 16g og reglugerdir og hvernig pad gati nyst foreldrum i samstarfi vid skélann til hagsbota
fyrir nemendur og hins vegar fraedslu fyrir foreldra er Iytur a0 nemendum sjalfum, nami hans

og hvernig best er ad standa ad uppeldismalum.

3.4 Foreldrafreedsla

Sifelldar breytingar pjodfélagsins sidastlidin 50 ar hafa haft hinar ymsu afleidingar. Boérn eyda
lengri tima i skoélanum en adur var og foreldrar hafa litinn tima utan vinnu. Ljost er ad
foreldrar og skoli purfa ad hjalpast ad vid pa paetti sem tengjast bornunum. Abyrgd 4 uppeldi
liggur ad mestu hjd foreldrum en peir eiga rétt a4 adstod. Skola ber samkvemt l6gum ad
adstoda foreldra vid ad efla alhlida proska og undirbla bérn sin undir 1if i lydredissamfélagi
(Log um grunnskola nr. 91/2008).

Samskipti foreldra og skola hafa einnig breyst 4 undanférnum 4rum og rannsakendur
benda 4 naudsyn pess ad skopud verdi samvinna par sem allir hafa eitthvad til malanna ad
leggja. Foreldrar sem stydja vel vid born sin og eru vel upplystir eru skélanum mikill akkur og
kennarar geta par fengid gdédan studning vid kennsluna. Patttaka foreldra i ndmi barna sinna
eykst med haerra menntunarstigi peirra. Skolinn parf pvi ad studla ad aukinni pekkingu
foreldra pvi pad eykur patttoku peirra i ndmi barna sinna til muna (Harris og Goodall,
2007:67). Foreldrum finnst peir margir hverjir purfa meiri hvatningu til ad sinna ndmi barna
sinna og sumir foreldrar telja ad utbtia purfi sérstakt nadmskeid fyrir foreldra svo peir geti
adstodad born sin i nami peirra (Aslaug Brynjolfsdottir, 2007:117).

Margir skélar hafa haldid sérstok ndmskeid eda fundi fyrir foreldra peirra barna sem
eru ad hefja skélagongu. bar hefur foreldrum verid kynnt starfid sem framundan er og einnig
fjallad um proskabreytingar sem verda 4 bornunum & pessum aldri. A unglingastigi eru einnig
haldin namskeid fyrir foreldra en timamoét verda pegar nemendur fara yfir 4 unglingastigio.
Med slikum ndmskeidum er @tlunin ad kynna fyrir foreldrum ymiskonar breytingar sem verda
4 peim timamoétum og leidir fyrir foreldra til ad halda vel utan um unglingana sina (Nanna K.

Christiansen, 2010:211-212).
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En vilja foreldrar raunverulega fa fraedslu? Syna peir vilja sinn med pvi ad mata 4
auglysta fraedslufundi? A skélinn ad standa fyrir freedslu fyrir foreldra eda eru paettir tengdir
nami barna peirra og uppeldi medvitadir og ekki porf 4 ad raeda pad? Birna Maria
Svanbjornsdottir rannsakadi vidhorf foreldra til studnings i foreldrahlutverkinu 4 Akureyri
arid 2003. Nidurstddur rannsodknarinnar voru paer ad 68% svarenda voru hlynntir pvi ad fa
studning i einhverjum patti foreldrahlutverksins, peir sem vildu ekki studning voru 29%
peirra sem toku patt. Flestir foreldrar sem vildu studning i foreldrahlutverkinu vildu adstod
vid ad byggja upp sjalfstraust hja bérnunum, og hvernig peir gaetu brugdist vid einelti dsamt
pvi ad atta sig 4 pvi hvenzr um einelti vaeri ad reda, lera um namstekni, auka
tilfinningaproska og styrkja samskiptin. Foreldrar vilja helst 4 freedsluna i formi fyrirlestra
eda namskeida en sumir po einnig med personulegri radgjof (Birna M. Svanbjornsdottir,
2007:100-107).

Af pessu ma rdda ad foreldrar myndu mata a fredslufundi sem skolinn stedi fyrir og
namskeid vardandi uppeldi, ndm og félagsleg samskipti. bvi er mikilvegt ad skapa vettvang
til fredslu par sem Deirra vidhorf og skodanir geta einnig komid fram. bad er alltaf
fjolskyldan sjalf sem situr uppi med allar akvardanir og verdur ad vinna med pad sem akvedid
er ad gera (Giangreco, M. F.,Cloninger, C. J., og Iverson, V. S. 1998:23). Foreldrafraedsla
gaeti verid ein leid skoéla til ad auka patttoku foreldra i skolastarfinu. Fredslan gati vardad
fleiri paetti en uppeldi og adferdir til ad leysa vanda. bPad pyrfti ad finna leidir til ad auka
pekkingu foreldra 4 16gum og reglugerdum svo peir gaetu verid medvitadri um feerar leidir til
a0 hafa ahrif & peetti sem peir telja ad geti ordid til pess ad bata nam og namsumhverfi barna

sinna.

3.5 A0 auka patttéku foreldra

Samfélagid er i sifelldri proun og pvi parf kennslan ad proast i takt vid peer breytingar sem
eiga sér stad 1 pjoofélaginu. bad sama 4 vid um samstarf foreldra og skdla, prounar er einnig
porf a pvi svidi. Pad parf ad finna leidir til ad baeta samstarf skdla og heimila, nyjar leidir sem
na til peirra og lada pa ad starfi skdlans og aukinni patttéku i ndmi barna sinna. bad 4 baedi vid
um innra starf skolans og ytra. Foreldrum gati fundist erfitt ad taka af skarid og meta inn i
kennslustund b6 peir fai peer upplysingar ad peir séu avallt velkomnir og enn 6drum finnst
jafnvel aukid samstarf ekki naudsynlegt nema ad um vandamal sé ad raeda. Samstarf heimila
og skoéla hefur ad hluta til neikvaeda imynd sem vert er ad breyta og vinna verdur ad pvi ad

foreldrar verdi synilegri i skélastarfinu.
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Kynningafundur 4 haustin gati til a0 mynda verid gott upphaf ad vinnu vetrarins. bad
gaeti verid vettvangur til ad upplysa kennarann um st6du nemandans og sameiginlega myndu
kennari og foreldri vinna saman ad skipulagningu ad nami og velferd nemandans. Foreldrar
gaetu par komid fram med sinar hugmyndir ad bekkjarstarfinu og um leid kynnast peir
kennurum barna sinna. Sidar um veturinn veri tilvalid ad bjoda foreldrum i kaffi i skélanum
eda til ad sja verk sem nemendur hafa unnid ad. Med pvi veri verid ad mynda tengsl 4 milli
heimila og skola auk pess sem foreldrar gaetu 6dlast betri skilning 4 ndmi barna sinna og starfi
kennarans. Einnig geetu foreldrarnir komid saman med 6formlegum hetti og vid jakvadar
adstedur (Nanna K. Chistiansen, 2010:202-2009).

Efasemdaraddir hafa heyrst um pad hvort heimanam eigi rétt & sér. Sumum finnst nog
ad bornin leri 1 skdlanum og timinn eftir skola eigi ad nytast med foreldrum og vinum. bad
ma leggja heimanam fyrir med peim hetti ad foreldrar taki patt med bérnum sinum og leysi
stutt verkefni heima fyrir. Bornin gaetu til demis att ad mela einhverja hluti heima hja sér
med adstod foreldra sinna. Um leid og pau lera eyda pau tima med foreldrum sinum og peir
taka patt i nAmi barnanna og fylgjast pvi med heimalaerdomi. I Bretlandi og Bandarikjunum
hafa verid proud verkefni 1 samstarfi vid foreldra til ad nota i nattrufredinami. SHIPS-
verkefnid er pess konar verkefni. Verkefnid er heimaverkefni i nattGrufraedi hja nemendum
fyrsta til sjotta bekkjar. Verkefninu var @tlad ad auka samskipti heimila og skoéla. Nemendur
toku heim med sér verkefni sem peim var &tlad ad vinna med foreldrum sinum. Foreldrar
voru jakveedir og dnaegdir med pessa heimavinnu, peir fylgdust med ndmi barna sinna dsamt
pvi ad taka patt i verkefnavinnunni (Gunnhildur Oskarsdottir, 2003:106—109). bess hattar
verkefnum maetti vel koma 4 1 fleiri nAmsgreinum fyrir skélaborn & ymsum aldri.

Foreldradagur og foreldraferdir eru hugmyndir sem gatu aukid patttoku foreldra.
Umradan hefur verid 4 pa lund ad foreldrar maeti ekki i skolana til ad fylgjast med kennslunni
en @ttu ad gera pad einstaka sinnum. Einn moguleiki til ad hvetja foreldra ad heimszkja
skélann er ad setja upp toflu par sem dkvednir foreldrar koma dkvedinn dag og fylgjast med
barni sinu vid ndm og storf heilan skoladag. Pannig atta peir sig 4 starfi kennarans og barns
sins en fa ekki sidur innsyn i fjolbreytileika peirra 6liku einstaklinga sem nemendahopurinn
telur. Onnur hugmynd geeti verid foreldraferd par sem farid veri i ferd yfir helgi eda i tveggja
daga ferdalag. Pad veeri mogulegt ad fara i bustad, gistiskdla eda annad med foreldrum og
kennara par sem ymislegt vaeri gert i samstarfi vi0 foreldra. Pad geti falist i pemavinnu,
kvoldvoku eda annarri dagskra. A pann hatt eru foreldrar og born ad takast 4 vid sameiginlegt

verkefni sem gati um leid haft forvarnargildi (Lilja M. Jonsdéttir, 2011:10).
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b6 hugmyndir sem pessar geti ordid til ad auka patttoku foreldra 1 samstarfi heimila og
skola er liklegt ad sumar hverjar og jafnvel flestar myndu ekki na til foreldra sem erfitt er ad
virkja. bad verdur ad vinna ad pvi ad koma til méts vid parfir foreldranna til ad auka likur &
patttoku peirra. Med pvi ad virkja pa markvisst til patttoku og krefja pa um adild ad starfi
barna peirra geeti samstarf heimilis og skéla aukist. Mikilvagt er ad skapa foreldrum vettvang
til ad hittast svo peir geti sjalfir fundid ut hvernig studningi peirra i milli sé¢ best hattad.
Fulltrtar foreldra af moérgum skolastigum geetu til deemis myndad teymi og unnid ad tengslum
milli skélastiga og studlad ad pvi ad foreldrar 6likra skolastiga kynnist. Sem hopur gaetu peir
gert auknar krofur &4 skola og nersamfélag um samvinnu til styrktar samfélagslegu neti
moétudu um godar nams- og uppeldisadstedur fyrir bornin. bad er porf 4 ad efla hverfisvitund
og styrkja foreldra i hlutverkum sinum eins vel og mogulegt er (Birna M. Svanbjornsdéttir,
2007:112).

[ sumum tilfellum er foreldrasamstarf mest vegna neikvads atferlis nemenda. Tid
samskipti par sem skolinn parf ad koma upplysingum til foreldra um adstaedur par sem barni
peirra tekst ekki ad halda sig innan ramma sem pvi er sett, til demis vardandi hegdun i
skolanum. Samstarf milli foreldra og skéla ma ekki alltaf vera vegna einhverra neikvadra
patta. Hér hefur verid fjallad um nokkrar leidir sem allar gaetu att sinn patt 1 ad efla patttdku
foreldra i samstarfinu um nemandann. Vid moétun 6flugs samstarfs parf ad huga ad porfum
foreldra hvers skola fyrir sig pvi par birtast & margvislegan hatt. Pad sem gengur vel 4 einum
stad gaeti parfnast urbota annarsstadar. Alls stadar parf p6 ad byggja & gagnkvaemri virdingu
og trausti milli samstarfsadila. Pad er einnig liklegra til arangurs ad mynda samskiptin &

jékvedum nétum og vera Ospar 4 hros.

3.6 Mikilveegi jakveedra samskipta

Hroés og jakvaeodni hafa g6d ahrif & 611 samskipti pvi med hrosinu faest vidurkenning &
velgengni. Pegar samband myndast milli foreldra og annarra sem annast og umgangast barn
peirra geta vidmot og adstedur i upphafi motad samskiptin sem 4 eftir koma. bad er pvi
mikilveegt ad vanda vel til fyrstu kynna og reyna eins og haegt er ad hafa jdkvaedu samskiptin
margfalt fleiri en pau neikvadu.

Pad er hegt ad hafa ahrif 4 jdkvaedan skolabrag & margan hatt. G600 samskipti i
skélanum hafa mikid ad segja, traust, vinatta, virding, ventumpykja og ndlegd eru pettir sem
auka jakvaedni innan skélans. Jakvatt vidhorf endurspeglast 1 pvi ad hlusta & viomalanda og

pad sem hann hefur til malanna ad leggja. I samskiptum parf lika ad hrosa. Hros hefur mikid
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ad segja fyrir einstaklinga og skapar audveldari samskipti (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg
Kaldalons, 2006:56-57).

{ vidtolum Ingibjargar Audunsdottur vid foreldra barna i Oddeyrarskéla kom fram ad
peim fyndist jadkveaedni einn af mikilvaegustu pattunum i samstarfi sinu vid skolann (Ingibjorg
Audunsdéttir, 2006:90). 1 bokinni Skoli og skélaforeldrar er einnig 16gd 4hersla 4 gaedi
samskipta en par segir medal annars ad samstarf purfi ad innihalda gagnkvemt traust,
virdingu og jafnraedi asamt pvi ad benda 4 mikilvaegi pess ad allir beri hag af samstarfinu.
G60 samskipti og tvivirkt samstarf milli foreldra og skola byggir upp gagnkvaema virdingu og
traust sem er samstarfinu naudsynlegt (Nanna K. Christiansen, 2010:76-77).

[ rannsokn sem gerd var i peim tilgangi ad kanna hvada patti kennaranemum fyndist
peir helst purfa ad na tokum & vardandi starfshaefni, kom 1 1j6s ad personulegur styrkur er sa
pattur sem var peim efst i huga. Peim fannst sjalfstraust og sjalfspekking vera mikilvaegur
lidur 1 ad byggja upp eigin haefni. Med hafni er att vid pad sem einstaklingurinn er feer um ad
gera og tengist alltaf raunverulegum adsteedum og félagslegu umhverfi. Form kennslu virdist
valda kennaranemunum meiri dhyggjum en innihald hennar (Ragnhildur Bjarnadottir,
2004:25,27,40—41). God starfshefni kennara og fagmennska hans getur nyst honum vel i
samskiptum sinum vid foreldra og proun ad virku samstarfi vid heimilin.

[ grein sinni; Fagmennska og forysta segir Trausti Porsteinsson ad tilvist fagmanns sé
reist &4 visindalegri pekkingu. Ad hann geti 4 pann hatt haft 4 valdi sinu sérfradi, grundvallada
4 visindum. Hann segir lika ad fagmadur purfi ad vera hefur til ad bregdast vid floknum
adstedum & pydingarmiklum svidum og nyta sér par sérfreedipekkingu sina. Kennari parf pvi
ad vera geddur miklum samskiptahafileikum til ad taka 4 hinum oliklegustu malum i
o6endanlegum viddum i gledi og sorg. Fagmennskan er taknileg og sidfredileg ferni
kennarans til ad takast 4 vid vidfangsefni hvers dags (Trausti Porsteinsson, 2003:187-200).

bad er i verkahring kennara og skola ad vera leidandi i foreldrasamstarfinu og pess
vegna er naudsynlegt ad kennari pjalfi med sér goda samskiptaferni. I tengslum vid hugtokin
sjalfredi, virdingu og samskipti er mikilvaegt ad sja mennsku i einstaklingunum og
vidurkenna tilvist peirra. I samskiptum birtist sidferdileg syn mennskunnar sem er pad sem
byggt er & pegar virding fyrir einstaklingum 4vinnst. beir sem ekki bua yfir sidferdilegu
innsai eiga erfitt med ad virda adra, sérstaklega pa sem eiga i erfidleikum med talkun og
framkomu. Pad parf lika ad pora ad fylgja sidferdilegri innsyn og tja pad med gjérdum. Adilar
eiga ad horfast i augu og takast 4 vid verkefnin i sameiningu, med samskiptum par sem bpeir

sj& mennsku hvers annars. begar samtal vid manneskju 4 sér stad er talad saman, ekki til, um
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eda gegnum einstaklinginn (Astridur Stefinsdottir, 2006). Pannig virdingu @ttu samskipti
heimili og skola ad endurspegla.

bad er foreldrasamstarfinu mikilvaegt ad jakvaed vidhorf til skélans og starfsmanna
hans endurspeglist 1 viomoti foreldra. Foreldrar purfa ad nélgast skolann af virdingu til ad gott
samstarf geti att sér stad. Sama er ad segja um kennarann og adra sem ad samstarfinu koma.
jédkvedu vidmoti er hrds einkennandi. Kennarar, nemendur og foreldrar hafa allir porf fyrir
hrés og hvatningu. Allir adilar sem koma ad skolaumhverfinu @ttu ad vera hvetjandi svo
skolastarfid og samskiptin gangi vel (Helga Margrét Gudmundsdottir, 2006:61).

Hér hefur verid fjallad um samskipti og ahrif peirra & samvinnu. Personulegur styrkur
og gott vald 4 mannlegum samskiptum eru liklegir pattir til ad hafa jadkvaed ahrif 4 samskipti
kennara vid foreldra. G6d samskipti skila sér til baka i virdingu og velgengni vid motun
Oflugs samstarfs heimilis og skola um allt sem ad nemanda lytur. Pad er samt ekki nog ad vita
hvad parf ad gera, framkvemdin i verki er pad sem gefur arangurinn. I naesta kafla verdur
leitast vid ad skoda vidhorf foreldra til pessa samstarfs og hvernig unnid er ad
foreldrasamstarfi i skélum landsins 1 dag. Medal annars verdur skodad gegnum kannanir og
uttektir hverjar skodanir foreldra eru 4 samstarfi heimila og skola og hvada leidir foreldrar sja

til a0 bata samvinnuna.

3.7 Samantekt

Aherslur i samstarfi foreldra og skola hafa breyst 4 undanfornum arum pvi rannséknir hafa
synt ad aukin adkoma foreldra ad ndmi barnanna skilar sér 1 bettum arangri. Fraedimenn hafa
leitad leida til ad virkja foreldra i skolastarfinu. Joyce L. Epstein hefur sett fram aatlun sem
byggd er 4 aralongum rannsoknum hennar i Bandarikjunum. Aztlunin byggir 4 sex pattum til
ad byggja & vinnu um foreldrasamstarf. bessir pattir eru uppeldi, samskipti, patttaka,
heimanam, akvardanataka og samvinna samfélagsins.

Ingibjorg Audunsdottir reyndi pessa detlun i islenskum skéla og vann hana ut fra
fimm skrefum sem Epstein leggur til ad unnid s¢ med pegar samstarfsaztlun hennar er
innleidd 1 skola. bessi fimm skref eru myndun adgerdahops, bjargir, upphafsmat,
framkvaeemdadaetlun um samstarf og aframhaldandi skipulagning framkvemdadeetlunar. |
pessum  skrefum  felst undirbiningur, framkvemd og eftirfylgni. Adlogun
framkvemdaaatlunarinnar ad islenskum skola gekk vel og skiladi drangri i proun virks

foreldrasamstarfs.
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Samstarf foreldra og skola hefur svipada grunnuppbyggingu i skolum & Islandi po
utfersla sé¢ heimfaerd 4 misjatnar dherslur og sérstodu hvers skola. batttaka foreldra er god i
hefdbundnum foreldravidtélum en misjofn i 60rum vidburdum sem skdlarnir bjéda uppa. bad
parf ad vinna ad jadkvaedum vidhorfum og eflingu tvivirks samstarfs 4 O6llum svidum
foreldrasamstarfsins. Pad 4 lika vi0 um adkomu foreldra ad motun skodlastarfsins en svo
virdist sem pekking foreldra & radum og nefndum sé dbdtavant. Foreldrar vilja fraedslu &
ymsum svidum og skolinn @tti ad koma til mots vid pad. Med pvi ad efla samstodu foreldra
sin 1 milli gaetu peir ordid 6flugt afl i nersamfélaginu og sem hopur haft ymiskonar ahrif til
hagsbota fyrir born sin.

Ymsar leidir eru farar til ad auka patttoku foreldra i skolastarfinu og ma par nefna
kynningarfundi, foreldradaga og foreldraferdir en liklega pyrfti enn adrar leidir til ad n4 til
peirra sem erfidast er ad na til med hefdbundnum leidum. bar gaeti jdkvedni og hros skilad
meiru og mikilvegt ad byggja upp samskipti sem byggja 4 pvi sem vel gengur en ekki pvi

sem aflaga fer.

4. Rannsokn

Eins og fram hefur komid er markmid pessarar ritgerdar ad leida ad pvi likur hvort betra er ad
efla foreldrasamstarf 1 sk6lum gegnum starf barnanna i skélanum eda med pvi ad fa foreldra i
auknum meeli til starfa vi0 innra starf og efla pad med fredslu um ndm og uppeldi. Nidurstodur
pessarar vinnu geta svo ordid kennurum og foreldrum einhverskonar leidarvisir um pad
hvernig ad pessari eflingu veari best ad standa. Til ad mata pessum markmidum hefur verid
fjallad um pad hvada syn fredimenn hafa 4 pessum malefnum og hvernig pad hefur birst i
rannsoknum peirra og umfjollun. { kafla prju var einkum litid til foreldrasamstarfs eins og pad
hefur verid 4 Islandi. Nu verdur rynt i gégn 4 vef og vidar med pad ad leidarljosi ad kanna hug
foreldra i islenskum skolum til foreldrasamstarfs og hvernig megi efla pad. Einnig verdur
skodad hvernig samstarfid birtist 1 skolum landsins.

I pessum kafla verdur beitt svo kalladri yfirlitsgreiningu (e. Literature review) a
foreldrasamstarfi i islenskum skélum en pad pydir ad teknar eru saman paer rannsdknir sem
gerdar hafa verid um petta efni og per bornar saman og greindar. Farid verdur yfir skyrslur
sem birtar hafa verid um vidhorf og skodanir foreldra til samstarfs vid grunnskola hér 4 landi
og eru unnar af adilum badi utan og innan skolanna sjéalfra. Greiningin & ad syna algeng

viohorf foreldra til samstarfsins samkvamt rannsOknunum sem bornar verda saman.
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4.1 Adferdafredi

Rannsoknir eru gerdar til ad afla upplysinga um einhver dkvedin vidfangsefni. Til ad
framkvema rannsoknir eru notadar megindlegar og eigindlegar rannsoknaradferdir. Pessar
adferdir eru olikar og pad fer eftir edli rannsdknar og rannsOknarspurningar hvada leid er
valin hverju sinni. Megindleg adferdafraedi byggist 4 pvi ad mela og telja, finna medaltal,
dreifingu og hvernig hopar tengjast. Eigindleg adferdafraedi byggir & upplifun, reynslu og
skodun 4 vidfangsefninu (Sigurlina Davidsdottir, 2003:219-222).

Eigindlegar adferdir geta byggt & mjog olikum grunni, sem getur verid allt fra pvi ad
profa fyrirfram motada tilgatu og yfir i ad rannsaka 6ljésa hugmynd (Locke, Silverman og
Spirduso, 2004:149-150). Eigindlegum rannsdknaradferdum ma skipta nidur i talkandi og
gagnrynar rannsOknir. Algengastar eru pessar tilkandi og par er rannsakandinn sjalfur
adalverkfaerid, hann aflar gagna sem hann notar til ad gera sem besta lysingu 4 vidfangsetninu
pannig ad hann skilji efni rannsdknarinnar sem best. Ttlkandi rannséknum ma skipta nidur i
fjora flokka, hefobundnar tulkandi rannsoknir med eigindlegu snidi, fyrirbaerafredilegar og
mannfredilegar rannsoknir, og grundada kenningu. Hefdbundnar tilkandi rannsoknir eru
einfaldasta og algengasta form eigindlegra rannsékna. bPar eru lysandi og hafa yfirleitt pann
tilgang ad byggja upp skilning 4 einhverju (Locke og o.fl. 2004:152-160).

Yfirlitsgreining (e.Literature review) er eigindleg rannsoknaradferd, hefobundin
tulkandi rannsokn sem byggir 4 mati rannsakenda 4 nidurstodum sem lesa ma Ur rannséknum
annarra. RannsOknirnar sem hér eru skodadar eru unnar med eigindlegri og blandadri
rannsoknaradferd pvi paer byggja flestar ad mestu leyti 4 vidtélum sem tekin voru vid dkvedna
markhdpa en einnig var unnid ar fyrirliggjandi gégnum sem til voru i skyrslum og i
einhverjum tilfellum voru spurningalistar lagdir fyrir asamt vidtolunum. I eigindlegum
rannsOknum eru viotol algengasta gagnasdfnunaradferdin, og pau eru flokkud i prja
meginflokka: st6dlud viotol, half-stodlud vidtdl og ostodlud vidtdl og geta verid tekin vid
einstaklinga jafnt sem hépa (Bell, 2005:159-161). I gagnasafninu sem hér er notad eru
foreldrakannanirnar sem gerdar voru af skoélunum sjalfum unnar med megindlegri
adferdafraedi eda med pvi ad leggja spurningarlista fyrir patttakendur.

Med pvi ad nota yfirlitsgreiningu (e. Literature review) er @tlunin ad draga saman og
greina rok annarra fyrir pvi sem peir hafa sett fram um vidhorf foreldra til foreldrasamstarfs
og stydja pannig eigin hugmyndir um efnid. Yfirlitsgreining (e. Literature review) er adferd
sem lysir og greinir pekkingu sem pegar er til stadar og getur fyllt ad hluta til upp 1 eydur sem

rannsakendur finna i rannsoknum sinum. Henni er po ekki &tlad ad vera lysandi listi heldur
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endurskodun sem skipulégd er um 4kvedna hugmynd (Loughborough University, e.d.). I
pessu tilfelli er hugmyndin samstarf heimila og skéla og vidhorf foreldra til pess.

Professor Sharan Merriam hefur um 4rabil unnid vid rannsdknir & svidi
fullordinsfraedslu og simenntunar. Rannsdknaradferdir hennar eru medal annars eigindlegar
tilvikskannanir (e. Case study) og arid 1988 sendi huin fra sér yfirlysingu um mikilvaegi pess
ad greina rannsOknir annarra og bera saman pad sem fredimenn birta. Hun lysir
yfirlitsgreiningu (e. Literature review) sem tilkun og orsakardkleidslu adur utgefinna gagna.
Sidan pa hefur hugmyndin préast og skilgreiningin verid afmdrkud og skyrd enn frekar. Pegar
talad er um fraedilega tuttekt nu, eda yfirlitsgreiningu (e. Literature review) er att vid uttekt &
gbgnum sem gefin hafa verid Ut innan fredasamfélagsins og birt 4 vef, i bokum eda
timaritum. Um er ad r&da gagnryna umfjollun & vel afmorkudum pattum fra fraedilegum
heimildum med pad ad markmidi ad meta efnid og skapa nytt sjonarhorn Ut fra pvi. Audvelt
adgengi fjolda greina sem gefnar eru ut eykur mikilveegi pess ad heimildir séu skodadar med
gagnrynu hugarfari og ad uppruni peirra sé 1j6s (University of Leicester, e.d.).

Rannsakandi verdur ad tilka efnid sem skodad er og utskyra tilkun sina fyrir lesanda.
Tulkunin verdur ad byggja 4 heimildunum sem greindar eru og settar fram 4 gagnrynan hatt.
bad verdur einnig ad kynna forsendur tilkunarinnar vel svo lesandinn geti fylgt rannsakanda
eftir i hugsmid hans. Samantektin sem byggir & orsakardkleidslu sameinar efni ur ymsum
attum og byggir 4 rannsOknarvinnunni og peim roksemdarferslum sem settar eru fram
(University of Leicester, e.d.).

Y firlitsgreining (e. Literature review) heidrar fortidina og varpar ljosi 4 paetti i nttid
sem eru liklegir til ad geta haft 4hrif 4 framtidina. Pessi rannsdknaradferd skyrir mun a
fredilegum uttektum og rammar af fredi og hugtok. Med pvi faest betri skipulagning og
skilningur 4 rannsoknum (Plakhotnik og Rocco, 2009). Yfirlitsgreiningin (e. Literature
review) sem hér verdur framkvaemd 4 ad gefa rannsakendum mynd af foreldrasamstarfi i
grunnskolum 4 Islandi og varpa 1josi 4 hugmyndir sem vaeru liklegar til ad hafa ahrif til ad
auka og beta samstarfid.

Rannsoknirnar sem verda skodadar med pessari adferdafraedi eru Olikar ad upplagi
enda olikir adilar sem ad peim koma. Til pess ad fa sem best samraemd svor ur peim 6llum var
akvedid ad Utbuia spurningalista sem beitt veri 4 allar. Gognin sem skodud voru birtust 4
veraldarvefnum og i timaritum og eru likleg til ad gefa upplysingar um stoduna & samstarfinu
milli foreldra og skéla. Ut fra peim nidurstodum sem fengust af pessari rannsokn akvadu
hofundar ad leggja til nokkrar leidir sem liklegar eru til drangurs vid ad auka patttdku foreldra

i skoélastarfi.
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4.2 Rannsoknin

ber rannsoknir sem hér verda skodadar eru uttektir sem gerdar hafa verid 4 vegum Mennta-
og menningarmalaraduneytisins i eftirtsldum skolum: Arskola 4 Saudarkroki, Setbergsskola i
Hafnarfirdi, Grunnskola Hornafjardar, Grunnskéla Vestmannaeyja, Grunnskolanum i
Sandgerodi, Fellaskdla i Fellaba, Vikurskéla i Mpyrdalshreppi og i Grunnskélanum i
Borgarnesi. Einnig verdur skodud uttekt sem menntasvid Reykjavikurborgar 1ét gera um
vidhorf til foreldrasamstarfs i grunnskélum Reykjavikur. Innan pessara uttekta er fjallad um
foreldra og adkomu peirra ad skélunum og er pad sa pattur sem rynt verdur i. Farid verdur inn
4 heimasidur 40ur nefndra skola auk priggja skola i Reykjavik og kannad hvad er ad finna um
foreldrasamstarf i sjalfsmatsskyrslum peirra. Pessir prir skolar Reykjavikur eru Olduselsskoli,
Breidagerdisskoli og Arbaejarskoli.

Einnig verdur rynt i skyrslu sem unnin var fyrir Samband islenskra sveitafélaga um
sameiginlega framtidarsyn fyrir grunnskolastarf til arsins 2020 og synir vidhorf foreldra i 25
skélum 1 12 sveitafélogum. P4 verdur skodud skyrsla sem menntamalaraduneytid gaf ut arid
2005 a0 beidni Heimilis og skola um virkni og stodu foreldrardda vid grunnskola landsins.
bad var ekki ad finna sambarilega skyrslu frda Mennta- og menningarmélaraduneytinu vegna
skolardda en reynt verdur ad lesa ut ur uttektarskyrslunum vardandi samanburd 4 virkninni og
hvort bliid er ad setja 4 stofn skdlarad i grunnskdélunum sem teknir voru 1t.

A0 sidustu verda rannsOknir sem adur hefur verid vitnad til i ritgerdinni skodadar
betur med svor foreldra i huga vid peim spurningum sem lagdar voru fyrir af rannsakendum
pegar pessar rannsoknir voru gerdar. betta eru rannsoékn Ingibjargar Audunsdéttur um hvort
aztlun Epstein henti islensku skolaumhverfi, rannsokn Birnu Mariu Svanbjérnsdéttur um pad
hvort foreldrar vilji studning i foreldrahlutverkinu, rannsékn Ingvars Sigurgeirssonar og
Ingibjargar Kaldalons um vidhorf starfsfolks vid hegdunarvanda i grunnskoélum og rannsokn
Jonasar Palssonar, Amaliu Bjérnsdéttur og Olafs H. Johannssonar um grunnskola i 6likum
byggdarlogum.

Markmid héfunda er ad afla upplysinga um:

* virkni foreldra i foreldrasamstarfi

* hvernig foreldrar vilja hafa foreldrasamstarf
* vidhorf peirra til samstarfsins eins og pad er
* hvad peim finnst um heimanam

* hvort peir hafa dhuga 4 fraedslu af halfu skolanna og pa um hvad
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* hvort peim finnist peir f4 nagar upplysingar

* hvort peir pekki til laga og reglugerda

Med bpetta 1 huga var buinn til spurningalisti sem hafdur var i huga pegar
gagnagrunnarnir voru skodadir en ekki er vist ad svor faist vid 6llum spurningunum i 6llum

gagnagrunnunum. bessar spurningar eru eftirtaldar:

[ hverju felst patttaka foreldra i skolastarfi skolans?

Hvagd vilja foreldrar hafa 6druvisi en pad er?

Eru foreldrar 4nzegdir/eda 6dnaegdir med samstarfid?

Hvad finnst foreldrum um heimanam?

bekkja foreldrar 16g og reglugerdir er varda skola?

Vilja foreldrar fraeedslu um uppeldismal eda annad til demis 16g og
reglugerdir?

7. Finnst foreldrum peir fa neegar upplysingar fra skélanum um nédm
barnanna og adra vidburdi?

AN I

Ut fra pessari heimildadflun verdur unnid ad tillogum um hvernig best sé ad vinna ad aukinni

hlutdeild foreldra i nami barna sinna.

4.2.1. Uttektir d vegum Mennta- og menningarmdlardduneytis

Mennta- og menningarmalaraduneytid gerir uttektir & grunnskolum landsins til ad veita peim
adhald, meta gadi peirra, athuga hvort stefnum og markmidum er matt og hvort peir starfi
samkvemt skolanamskram. A vef raduneytisins kemur fram ad megintilgangur ytra mats sé
ad fa yfirsyn yfir skodlastarf viokomandi skoéla 1 heild eda af einstokum pattum innan starfsemi
hans. Petta er medal annars gert med pvi ad skoda pztti { innra starfi peirra. I skyrslunum sem
uttektaradilar senda fra sér kemur fram ad framkvaemd uttektanna er med peim hetti ad
skolastjorar athenda ymis gdgn sem unnid er uppur en einnig eru gerdar vettvangskannanir,
tekin viotol og rynt i skyrslur og reglugerdir sem gerdar hafa verid. Um er ad reda
einstaklingsvidtol vid skolastjornendur en einnig rynihopavidtol par sem raett er vid fulltraa
fra flestum hopum skélasamfélagins. Par ma nefna sem demi fulltria kennara, foreldra,
nemenda og fredsluyfirvalda vidkomandi skéla (Mennta- og menningarmélaradneytio, e.d.).
Arid 2010 var slik tttekt gerd i Arskola & Saudarkroki. Par kom fram ad skélinn hefur
sett sér 16g i tengslum vid grunnskolalogin og foreldrarad unnid samkvaemt peim. Arid 2008

voru hins vegar sett ny 16g um grunnskola par sem foreldrardd duttu ut og 16g um
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foreldrafélog komu i stadinn. Arskoli hefur ekki gert videigandi breytingar i 16gum sinum en
foreldrafélag er samt starfandi. Foreldrar i Arskola segja foreldrafélagid hugsa fyrst og fremst
um adbuinad nemenda. Starfsemin snyr ekki mikid ad innra starfi skdlans og t6ldu foreldrar ad
umradur innan foreldrafélaga fj6lludu ekki um innra starfid (Trausti Porsteinsson og Unnar
bor Boovarsson, 2010:35).

Koénnun var gerd 1 pessum sama skola arid 2010 medal foreldra til ad athuga hvort peir
vaeru anegdir med storfin sem foreldrafélagid sinnir. Um 73% foreldra s6gdust mjog eda
fremur aneegdir en rimlega fjoroungur svaradi ekki spurningunni. Petta er pd nokkud stor
hépur en hugsanlega ma rekja pad til pess ad vidkomandi foreldrar hafi ekki kynnt sér
foreldrafélagid og pa starfsemi sem par fer fram (Trausti Porsteinsson og Unnar bor
Bodvarsson, 2010:35). Arskoli hefur sett sér pad markmid ad auka patttoku foreldra i starfi
skolans. Fra hverri bekkjardeild eru tveir foreldrar tengilidir milli skélans og foreldra.
Tengilidirnir funda med umsjoénakennurum hvers argangs nokkrum sinnum yfir skolaarid og
ef eitthvad 1 skolastarfinu parfnast patttoku foreldra hafa umsjonakennarar samband vid
tengilidina og peir koma upplysingunum afram.

[ uttektinni kemur fram ad foreldrar i Arskola segja kennara sanngjarna, peir hlusti a
foreldra, syni dhuga 4 samskiptum vid pa og foreldrar leiti til kennaranna ef peim liggur
eitthvad 4 hjarta. Nokkur demi voru um ad foreldrum fannst samskiptin vera einhlida. Sem
demi var tekid mal barns sem parfnadist urlausnar en foreldri fannst pad ekki fa4 nagar
upplysingar um urlausn malsins eftir ad kvortunin hafdi verid sett fram. Foreldrar voru samt
almennt dnaegdir med samstarfid vid umsjonarkennara og s6gdu um 96% foreldra samstarfid
gott vid pa og par af voru 84% beirra sem s6gdu pad vera mjog gott (Trausti Porsteinsson og
Unnar Por Bodvarsson, 2010:36). I nidurstodum adurnefndrar tGttektar 4 Arskéla 4 vegum
Mennta- og menningarmdlaraduneytisins er fjallad um ad i skolandmskra skdlans sé nam
barnsins ekki sett i forgrunn vardandi samstarf heimila og skéla heldur er sagt ad kennarar og
foreldrar skuli hafa samstarf um félagslega paetti tengda skdélagongu nemenda, ferdalog,
bekkjarskemmtanir og annad slikt. Kennarar virdast samkvaemt pessu hafa dkvedinn ramma i
starfi sinu og halda foreldrum utan hans (Trausti Porsteinsson og Unnar Por Bodvarsson,
2010:37).

[ uttekt sem gerd var 4 Setbergsskola i Hafnarfirdi 2011 kom fram ad foreldrar par
voru i flestum tilfellum 4nagdir med starf skolans. Skélinn 4 i gédum samskiptum vid
grenndarsamfélagid. Foreldrafélag hefur verid starfreekt vio skolann fra arinu 1990 og vinnur
pad gott starf en vill pé virkja foreldra og fleiri til ad koma i auknum meli ad starfinu. {

samradi vid foreldrafélagid, skolarad og i samskiptum vid skdlann sjalfan geta foreldrar
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komid 4 framfaeri upplysingum til skolans og stjornenda hans (Sigridur Hardardottir og Unnar
Hermannsson, 2011b:31-32).

Samkvamt uttekt Mennta- og menningarmalaraduneytisins i grunnskoéla Hornafjardar
skolaario 2010-2011 hefur foreldrasamstarf ekki verid mikid sidastlidin ar en na hefur
skolinn vakid foreldrafélagid upp i samraemi vid 16gin fra 2008 og vonast til ad efla pannig
samstarf 4 milli foreldra og skola. Skolarad hefur verid stofnad enda skylda samkvaemt 16gum
eins og 40ur hefur komid fram. Logd er dhersla 4 ad foreldrar nemenda séu avallt velkomnir i
skélann og manadarlega fa peir sendan télvupdst med upplysingum um pad sem verid er ad
gera i skolanum. Skolasetning skolans hefst 4 einstaklingsfundi par sem kennarinn hittir
foreldra og nemanda til ad r@da um namid og skiptast & upplysingum (Jon Bergsson og
Guorun Helga Sederholm, 2011:12-13).

Samkvamt uttekt sem gerd var 2011 er gott samstarf & milli grenndarsamfélagsins og
Grunnskéla Vestmannaeyja. I skyrslu sem tttektaradilar skiludu komu fram upplysingar um
virkt samstarf milli skolans og margra félagasamtaka. Par var tiltekid samstarf vid
iprottafélag, tonlistarskola, skata, bjorgunarfélag og fleiri. Nemendur geta til demis stundad
iprottir, tonlistarndm og 6nnur dhugamal sem skoélinn metur sidan inn hja sér. Foreldrafélag
starfar vid grunnskolann og fundar reglulega yfir skolaarid. Ratt var vid foreldra um starf
félagsins 1 tengslum vid uttektina og telja peir starfio ekki hafa verid naegilega 6flugt, en segja
b6 vilja til ad efla pad. Skolinn og starfsmenn hans syni dhuga 4 ad efla samstarfid en
foreldrar segja ad pad vanti dhuga og metnad foreldranna sjalfra til samstarfsins. Med
foreldrafélaginu hafa foreldrar teekiferi til ad vera virkir patttakendur i starfi skolans.
Foreldrar geta komid skodunum sinum a starfi skolans & framferi vid fulltrGa peirra i
foreldrafélaginu, skolaradi eda beint til stjérnenda skolans. Med pessu moti koma foreldrar ad
akvardanatoku um skolastarfid (Sigridur Hardardottir og Unnar Hermannsson, 2011a:33-34).

Uttekt sem gerd var 2011 i Grunnskélanum i Sandgerdi synir ad foreldrar eru almennt
jékveedir gagnvart skolanum. beir segja skolann koma til mots vid parfir barna sinna og eru
anegdir med proun skolastarfsins. Skolinn hvetur foreldra til ad taka patt i starfinu og voru
89% foreldra mjog og frekar anegdir med pad eins og pad er. Samstarfid hefur samt gengid
brosuglega fyrir sig og pad virdist sem skilningur & mikilveegi menntunar sé ekki mikill medal
ibua samfélagsins. Pad hefur ekki gengid vel ad virkja foreldra til samstarfsins en sérstakar
adgerdir skolans og sveitarfélagsins til ad efla foreldrafélagid bera pd einhvern arangur.
Skolarad er ekki starfandi i skolanum pé pad eigi 16gum samkvaemt ad starfa. Astzeduna ma
rekja til pess ad fulltraar foreldra i skélaradi hafa ekki matt vel 4 fundi radsins (Arny

Eliasdottir og Ingunn Bjork Vilhjalmsdottir, 2011:34-35).
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Foreldrar Fellaskola i Fellaba bera mikid traust til skolans og segja skoélann finna
leidir til ad koma til mots vid alla, stefna skolans sé pvi ekki einungis 4 bladi. Patttaka foreldra
i skolastarfinu felst 1 ad standa vid bakid & skolanum og starfi hans. betta kemur fram i
verkefnum sem félagid setur sér. Par mad nefna ad standa vord um prounarverkefnid
utikennslu med taekjakaupum og 60ru er kemur verkefninu vel. Eins er stefna félagsins ad
vera til taks vid sérstaka vidburdi i skélanum og standa fyrir fraedslu fyrir foreldra i félaginu
svo eitthvad sé tekid til. Foreldrafélagid er virkt 1 skolanum og hefur tekid ymsum breytingum
i kjolfar skolarads sem einnig er starfandi. Samkvamt Uttektinni 2011 er porf & ad gera nanari
starfsreglur fyrir skolarddid svo O6llum sé ljost hvert hlutverk pess er (Halldora Kristin
Magnusdottir og Unnar Por Bodvarsson, 2011a:34-35).

[ uttekt 4 Vikurskoéla i Myrdalshreppi 2011 kom i ljoés ad foreldrafélag er ekki starfandi
vid skolann en skolastjori sagdi ad verid veri ad vinna ad stofnun pess. Foreldrar og
starfsmenn skolans voru samt dnagdir med samskipti heimila og skdla. Foreldrar toldu ad
auka matti upplysingagjof og formleg samskipti vid foreldra af halfu skélans. Uttektaradilar
benda 4 ad pad er a abyrgd skolastjora ad foreldrafélag sé starfraekt og efast um go6o gildi pess
ad fulltrti foreldra 1 skélarddi er starfsmadur 1 skolanum. Traverdugleiki purfi ad rikja medal
foreldra og erfitt gaeti reynst a0 mynda hann pvi fulltrti foreldra er einnig starfsmadur i
skolanum. Sa einstaklingur geeti att erfitt med ad setja ut & starf skolans og koma fram med
gagnryni 4 yfirmann sinn. Samtdl vid foreldra skélans syndu ad peir voru ymist dnagdir med
skélann eda mjog 6adnaegdir. Foreldrum fannst vanta upp & upplysingagjof og hofou dhyggjur
af pvi ad bornin veru ekki ad fa tilskylda kennslu og pa sérstaklega i sérgreinum. bad er
naudsynlegt fyrir skolann ad efla samstarfid og baeta upplysingagjof til foreldranna. (Arny
Eliasdottir og Inga Bjorg Hjaltadottir, 2011:21-23).

Foreldrar Grunnskdlans i Borgarnesi sogdu samstarf skélans og foreldra almennt vera
gott og foreldrar vaeru avallt velkomnir i skolann. Foreldrum fannst samstarfid meira medal
foreldra yngstu bekkjanna en peirra eldri. beir sogoust pekkja stefnu skolans en ekki hafa
tekid patt i motun hennar. Skélarad er virkt i skoélanum auk pess sem 6flugt foreldrafélag
stydur vel vid bakid 4 skélanum. Munur var 4 svorum foreldra og starfsfolks skolans tengt
eineltismalum. Foreldrar toldu bera 4 einelti en adrir vidmalendur toldu einelti vera i algjoru
lagmarki (Halldora Kristin Magnisdéttir og Unnar bér Bodvarsson, 2011b:38-39). 1
uttektinni sem var gerd arid 2011 kemur ekki fram hvort dnagja er med samstarf foreldra og
skéla né hvort foreldrar komi ad einhverju leyti ad stjornunarpattum. Ekkert er heldur fjallad

um pad hvort skélinn s¢ virkur i ad efla samstarf sitt vio foreldra.
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Menntasvid Reykjavikurborgar 1ét kanna vidhorf foreldra til foreldrasamstarfs i
grunnskélum Reykjavikur arid 2007. Ratt var vid foreldra og peim skipt i prennt eftir stigum
sem barn peirra var 4. Tveir rynihdpar voru myndadir & hverju stigi. beir sem voru anaegdastir
med skolastarf barna sinna voru foreldrar barna 4 yngsta stigi. beir voru dnagdir med skipulag
skolans vardandi skolabyrjun barnanna. Annar rynihdpurinn taldi upplysingaflaedi vera gott
og var anzgdur med starfid medan hinn hopurinn var ekki jafn ansegdur. Upplysingaflaedi
milli heimila og skoéla skipti miklu mali vardandi aneegju foreldra. Vardandi heimandm og
skipulag ndmsins voru flestir foreldrar dnaegdir og toldu heimandmid vera i hoflegu magni.
Astaedur pess ad foreldrar barna 4 yngsta stigi virdast anaegdari med skolastarf barna sinna ma
rekja til pess ad samstarf og upplysingagjof er meiri 4 yngsta stiginu (Asgeir Bjorgvinsson og
Hildur Bjork Svavarsdottir, 2008:39—40).

Foreldrar barna 4 midstigi voru almennt anegdir med umsjonarkennara barna sinna og
sOgou upplysingafledid vera gott og sifellt ad aukast til a0 mynda med upplysingakerfinu
Mentor en pad er vefkerfi sem gerir foreldrum kleift ad nalgast upplysingar um born sin
vardandi ndm og annad i skolastarfinu. Medal foreldra 4 yngsta stigi kom fram su skodun ad
b6 petta kerfi vaeri gott veeri pad ekki nytt sem skyldi og ad pad hefdi borid & pvi ad pad veri
mest notad fyrir neikvaed skilabod (Asgeir Bjorgvinsson og Hildur Bjork Svavarsdottir,
2008:7). Pad kom einnig fram ad mismunur er milli skola vardandi hve virkir foreldrar eru i
foreldrastarfinu. bPad felst 1 pvi ad téluverdur munur virdist 4 milli skola a pvi hversu mikla
aherslu peir leggja 4 samstarfid milli foreldra og skdla. Pad kom lika fram ad huga pyrfti betur
ad nemendum pegar peir faerast af yngsta stigi 4 midstig. Almenn dnagja var medal foreldra
med umsjonarkennara og ekki mikill munur 4 vidhorfum foreldra milli yngri og eldri hops.
bad kom fram a0 erfidara vari ad halda uppi virku foreldrasamstarfi pegar nemendur vaeru
komnir 4 unglingastig. Nokkud var um ad foreldrar teldu vera stoonun i nami barna &
unglingastigi og ad samkennsla drganga veri erfid auk pess sem peir sogdu heimanam ekki
vera nagilega mikid par (Asgeir Bjoérgvinsson og Hildur Bjork Svavarsdottir, 2008:39—40).

Af pessari yfirferd er 1jost ad i flestum skélunum sem hér eru til umredu er nokkud
virkt foreldrasamstarf. A pessu eru pé nokkrar undantekningar, sbr. Vikurskéli. Samkvaemt
pessari tuttekt felst patttaka foreldra i skolastarfinu einkum 1 starfi i foreldrafélogum og
heimandmi. P4 kemur fram ad foreldrar virdast vilja meiri upplysingar frd skélunum en gera
ekki mikid Ur vilja til ad koma ad innra starfi ef alyktad er Ut frd dremri patttoku i
foreldrafélogum og skolarddum. Langflestir eru dnaegdir med starfid i skolum barna sinna en
Oanzegja tengist helst eldri nemendum og pa oftast vardandi vontun & upplysingum fra

skélanum. Anazgja virdist med Mentor sem teki til upplysingagjafar. Samkvaemt pessum
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uttektum virdist sem foreldrar vilji frekar auka heimandm en minnka en oftast voru peir sattir
vid stoduna eins og hun er. Engin bein svor fengust i gdgnunum vid pvi hvort foreldrar pekktu
16g og reglugerdir er varda skola né fredslu er vardar uppeldismal en @tla maetti ad dremur
ahugi 4 skolaradum gefi til kynna pekkingarleysi um dhrifamattinn sem meetti skapa gegnum
pau hafi foreldrar d4huga 4 adkomu ad skipulagi og undirbuningi vid skolastarfid. I mérgum

tilfellum vildu foreldrar f4 meiri upplysingar er varda nam barna peirra og adra vidburdi.

4.2.2. Heimasiour skolanna

Til ad komast ad pvi hverju foreldrar svorudu i kénnunum sem gerdar voru i skoélunum
sjalfum i tengslum vid sjalfsmat peirra og prounarstorf voru heimasidur skolanna sem taldir
voru upp fremst i kaflanum skodadar. Fyrsta heimasidan sem leitad var upplysinga 4 var sida
Arskoéla & Saudarkroki og svo voru heimasidurnar skodadar hver af annarri.

Arid 2010 var gerd foreldrakonnun i Arskéla en arlega gerir skélinn kénnun medal
foreldra i dkvednum bekkjardeildum. Petta synir i verki ad skélinn vill baeta samstarf sitt vid
foreldra. I kénnuninni kom fram ad foreldrar voru almennt dnzgdir med skolann eda 57,02%
peirra og einnig var anagja med kennsluna sjalfa. Stjérnun skolans var i godu lagi ad mati
foreldra. Vidhorf foreldra til umsjonarkennara barnsins peirra var jakvaett og 82% beirra sem
svorudu sogdu pad mjog jakvett. Rumlega helmingur foreldra téldu ad barninu sinu veeri
sinnt mjog vel 1 skolanum. 84% foreldra s6gdust mjog anegdir med samstarf sitt vid skdlann
og toldu pad mjog gott. Flestir foreldrar voru dnaegdir med mottokur pegar peir kemu i
skolann. Peir s6gou flestir heimanadm vera hafilegt eda i um 79,82% tilfella en 2,63% s6gdu
pad yfirleitt of 1itid, 14,04% foreldra s6gdu pad stundum of 1itid og 2,63% peirra sdgdu pad
oftast of mikid. Pegar foreldrar voru spurdir um hvort barn peirra parfnadist adstodar vid
heimanam voldu flestir svarkostinn: stundum (Arskoli, 2011).

[ 64,04% tilfella t6ldu foreldrar barnid sitt ekki hafa ordid fyrir einelti en 11,85%
foreldra s6gdu born peirra hafa ordid fyrir einelti og flestir s6gdu ad skynsamlega veeri tekid 4
eineltismalum i skolanum. Foreldrar barna i Arskoéla voru almennt mjog anagdir med paer
upplysingar sem peir fengu fra skolanum um nam, lidan og gengi barns peirra en um 54%
foreldra s6gdu par mjog gagnlegar og 42,11% sogdu per fremur gagnlegar. 54% foreldra i
Arskola sogdust hafa kynnt sér skolanamskra skolans talsvert en 34% hofou 1itid kynnt sér

hana. Meirihluti foreldra sogdust hafa matt 4 kynningarfundi hja skélanum og t6ldu beir
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fundina gagnlega. Allir foreldrar sem toku patt i kdnnuninni svorudu jatandi pegar peir voru
spurdir ad pvi hvort peir saktu foreldravidtol reglulega (Arskoli, 2011).

[ konnun sem gerd var medal foreldra Setbergsskéla skolaarid 2010-2011 kom fram
ad peir vaeru almennt dnaegdir med starf skolans sem tengdist barni peirra. Foreldrarnir voru
anaegdir med samstarf foreldra og kennara og so6gdu pad gott. beir sogou foreldra vera
velkomna 1 skolann og ad ,,andinn* 1 skélanum vaeri gédur. Foreldrar voru mjog dnaegdir med
starf skélans, umhverfi hans og adbunad. Allir foreldrar sem toku patt 1 konnuninni s6gdu ad
bornunum lidi vel 1 skélanum og yfir 90% beirra toldu ad vel veari haldid utan um nemendur
og ad tekid veaeri akvedid & malum peirra ef einhverra Urlausna veri porf. 91% svarenda sagdi
skolann hafa kynnt stefnu sina vel og 90% foreldra sogdu skolann taka tillit til athugasemda
sem berust fra foreldrum. Foreldrar voru anaegdir med skolastjorann og sdgdu hann
dhugasaman um ad gera betur i starfi sinu og vinna ad pvi ad beta skolastarfid. beir treysta
kennurum skoélans og sogdu ad bornunum veru skopud goo skilyrdi til namsins. Foreldrar
sogou fredslunefnd ekki syna mikinn dhuga og frumkvadi i malum tengdum skélanum.
Foreldrar vildu aukin samskipti i tengslum vid eineltismdl og ad peim malum yrdi betur fylgt
eftir. Foreldrar vildu beeta vio tdmstundastarf i skolanum (Setbergsskoli, 2011:7).

Konnun sem gerd var medal foreldra Grunnskolans & Hornafirdi skolaarid 2011-2012
syndi ad peim fannst samstarf peirra vid skolann vera gott, 56,47% sogdu pad mjog gott. A
heildina litid voru flestir foreldrar dnaegdir med samskipti sin vid umsjonarkennara barna
sinna. En pegar peir voru latnir meta hversu mikil samskipti peirra veeru vid umsjonarkennara
barnsins sins fannst peim samskiptin ekki nagilega mikil pvi 66,08% sdgdu pau ekki mikil og
einungis 19,88% sogdu pau frekar mikil. Anzgja med samskipti vid skolastjornendur og adra
kennara var nokkud g6d en pegar foreldrarnir voru spurdir um hversu mikil pau vaeru var
svarhlutfallid ekki negilega gott pvi 68,05% foreldra s6gdu samskiptin ekki mikil. Foreldrar
toldu samskipti nemenda og starfsfolks vera nokkud g6d. Foreldrar voru mjog dnaegdir med
moguleika sina 4 ad leita til skdlans og starfsfolks hans ef eitthvad veri ad og sogdust 70,48%
alltaf geetu leitad pangad. Pad kom fram i opnum spurningum ad foreldrum peetti adbunadur 4
skolaloo ekki godur. Pad vantadi leiktaeki og fleiri gaesluadila pyrfti 1 frimintitum (Grunnskoli
Hornafjardar, 2012:13-17).

A skélaarinu 20102011 var gerd foreldrakénnun i Grunnskolanum i
Vestmannaeyjum. Foreldrar sogdu bornin hafa god skilyrdi til ndms og ad samfélagid beeri
virdingu fyrir skdlanum. Foreldrar voru i 90-95% tilvika 4nagdir og s6gdu skoélann taka tillit
til 0ska peirra og athugasemda. 99% foreldra 4 6llum skolastigum s6gdu barninu sinu lida vel

i skolanum. Foreldrar almennt treystu starfsfolki skolans og voru anagdir med hversu goda
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yfirsyn umsjonarkennarinn hefdi yfir nam barna peirra. beir voru sammala pvi ad stjornendur
og kennarar hvetji, hrosi og hjalpi ba&di nemendum og foreldrum. Foreldrar voru dnagdir med
skolastjorann og starfsfolk skolans og s6gdu alla leggja metnad i starf sitt. begar foreldrar
voru spurdir um einelti innan skoélans ségdu 71% pad vera l1itid en 25% bpad vera talsvert.
Flestir foreldrar voru sammaéala um ad skdlinn taeki vel & eineltismalum sem upp kemu en 14%
foreldra voru pvi p6 6sammala (Grunnskoéli Vestmannaeyja, 2011).

Konnun var gerd medal foreldra Grunnskdlans i Sandgerdi 4 skélaarinu 2009-2010.
Nidurstodur syndu ad peir voru almennt &naegdir med adgengi sitt ad skdélanum og
starfsmonnum hans. Foreldrar toldu sig upplifa virdingu og hvatningu i samskiptum sinum
vid skdlann og voru anagdir med pad. beir voru lika ansegdir med samskipti sin vid
umsjonarkennara barnanna. Skodanir foreldra vardandi kennsluhtti voru mismunandi eftir
skolastigum. Pad kom sérstaklega fram ad foreldrar barna & midstigi voru 6anaegdastir med
kennsluna og hvernig komid veeri til mots vid namslegar parfir barnanna. Einnig var mest
oanzegja med agamal medal foreldra barna 4 midstigi 1 skélanum. Foreldrarnir voru éanaegdir
med upplysingagjof skolans og pa sérstaklega pad sem snéri ad namsefni og kennsluhéttum.
Foreldrar toldu upplysingagjof fra skola abotavant en sogdu pad po hafa batnad adeins eftir ad
vefkerfid Mentor var tekid upp i skdlanum (Grunnskolinn i Sandgerdi, 2010:11-12).

bad kom fram ad foreldrar vildu aukna moguleika til ad hafa ahrif 4 skélastarfid en po
sOgdust einungis 7% oanaegdir eda mjog 6anaegdir med moguleika sina til ad hafa ahrif 4 starf
skolans. Foreldrar vildu fa aukna fraeedslu en samkvemt skélanum hefur verid erfitt ad fa pa til
ad mata 4 hopfundi og pau fredsluerindi sem skolinn hefur bodid upp 4. Skolinn lagdi pvi
spurningar fyrir foreldra til ad 4tta sig & vilja peirra og skodunum 4 lagu metingahlutfalli 4
freedslufundi. 2% foreldra voru frekar 6anaegdir eda mjog 6anegdir med matinguna & pessa
fundi. Hér vakti sérstaka athygli ad foreldrar virtust vilja fa freedslu og meiri upplysingar,
mettu illa 4 fundi sem peim stddu til boda en téldu sig po ekki meta illa (Grunnskolinn i
Sandgeroi, 2010:11-12).

I sjalfsmatsskyrslu sem Fellaskoli i Fellabze gerdi 4 skolaarinu 2010-2011 kom fram
a0 leggja pyrfti dherslu 4 heimandmid og lidan nemendanna. Nidurstodur kannana sem gerdar
voru medal foreldra leiddu i ljos svo breytileg svor ad erfitt reyndist ad meta styrkleika og
veikleika. Adeins eitt foreldri 4 yngsta stigi taldi ad heimandm etti ekki ad vera neitt en
meirihluti foreldra sagdist eiga anzgjulegar stundir med barni sinu vid heimanam pess. 1 1josi
nidurstadna skyrslunnar matti sja ad foreldrar yngri barna njéta pess betur ad vinna ad
heimndmi med barni sinu. Foreldrar barna 4 eldri stigum skélans voru ekki fylgjandi

heimanami og 28% vildu ekkert heimanam. 57% foreldra toldu heimandm eiga ad vera til ad
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ljika pvi sem ekki tokst ad ljuka i skolanum. Pegar svér um lidan nemenda i skélanum voru
skodud kom fram ad bornum leid almennt agaetlega par (Sverrir Gestsson og Jon Gunnar
Axelsson, 2011:9-10).

Vikurskoli gerdi sjalfsmatsskyrslu fyrir skolaario 2010-2011 og birtir & heimasidu
sinni. Foreldrar barna i Vikurskoéla voru énagdari ni en fyrri &r med upplysingagjof fra
umsjonarkennara barna sinna en pratt fyrir pad fannst foreldrum erfidara ad na &
umsjonakennaranum auk pess sem peim fannst upplysingafledid almennt ekki gott.
Foreldrarnir s6gdu heimandm ekki vera nagilega einstaklingsmidad og fannst sumum pad of
mikid medan nokkrir 6skudu eftir meira heimanami (Vikurskoli, 2011:25).

Konnun var gerd medal foreldra barna i Grunnskdla Borgarness skolaarid 2009-2010.
Um 80% foreldranna voru dnagdir med samskipti sin vid umsjonarkennara barna sinna og
skolann almennt. Foreldrar s6gdu barni sinu lida vel og vera dnagt med kennara sinn. 44%
foreldra s6gdust anegdir med moguleika peirra til ad hafa ahrif & skolastarfio og 50% beirra
s0gou skoélann hvetja pa til ad koma i heimsdkn. Foreldrar vildu baeta adstodu motuneytisins
og sogdu pad eiga ad vera i skdlanum, peir téldu porf & nyjum husgdégnum og aukinni adstod
vid pa sem purfa 4 henni ad halda (Grunnskoélinn i Borgarnesi, 2010:8-9).

[ Olduselsskola for fram konnun medal foreldra 4rid 2009. Meirihluti foreldra s6gdu
ad barni sinu 1idi nokkud vel i skélanum. Foreldrar voru dnagdir med starfsfolk skolans og
taldi pad koma fram af virdingu vid bornin. Foreldrar almennt t6ldu ad hvorki mikid né litid
veeri um einelti 1 skolanum en taeplega 20% peirra svorudu pod ad pad veri frekar mikid.
Foreldrar voru almennt dnagdir med viomot starfsfolks og s6gdu ad barninu sinu veeri oft
hrosad i skolanum. 23,86% foreldra s6gdu samstarf sitt vid skdlann mjog gott, frekar gott
s6gdu 40,91% beirra og 27,27% sdgdu pad vera vidunandi. Flestir foreldrar voru dnaegdir med
samskipti sin vid umsjonarkennara barna sinna og kennara almennt, pad sama atti vid um
samskipti peirra vid skélastjérnendur. Meirihluti foreldra taldi sig geta leitad til starfsfolks
skolans ef eitthvad vari ad (Olduselsskoli, 2009).

Anzgja rikti medal foreldra med skélareglurnar og téldu peir paer vera sanngjarnar.
Foreldrum fannst skélinn oftast taka tillit til 6ska peirra og athugasemda. Samstarf heimila og
skola veeri frekar gott ad peirra mati. Nokkur dreifing var & svérum foreldra um upplysingar
sem kemu fra skélanum en flestum fannst pessu nokkud vel sinnt. Pegar foreldrar voru
spurdir hvort peir hefou kynnt sér skélanamskrana, sdgdust flestir hafa gert pad nokkud vel en
21,84% sogdust ekki hafa kynnt sér hana ndgu vel. Foreldrar sdgdust sekja kynningarfundi
skolans en nokkur dreifing var medal svara par. 96,59% foreldra sogdust alltaf meta i

foreldraviotdl og 3,41% foreldra oft (Olduselsskéli, 2009).
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Breidagerdisskoli gerdi konnun medal foreldra skoélans arid 2010. Par kom fram ad
93% foreldrar voru sammala eda frekar sammala um ad upplysingaflaedi fra skolanum veeri
gott. Peir sogou ad samskipti milli foreldra og skola feru fram gegnum upplysingakerfid
Mentor auk pess sem upplysingar til heimilanna veru gefnar i tolvuposti. 99% foreldra toldu
sig vera velkomna i skolann. Foreldrar voru almennt dnagdir med foreldravidtdl. Meirihluti
foreldra var anagdur med skolann i heild, starf hans og paer upplysingar sem hann veitti
foreldrum (Gudbjorg Périsdottir, Gudlaug Olafsdéttir og Gudrin H. Ingimundardéttir,
2011:21-22).

Arbajarskoli kannadi vidhorf forradamanna arid 2009. Par vildu foreldrar helst ad
tilkynningar veru sendar med télvuposti, pvi neest i dreifibréfi en sist gegnum heimasiou
skolans. Foreldrar voru anegdir med adgengi ad stjornendum skolans. beir voru einnig mjég
anagdir med vidmot umsjonarkennara. Foreldrar voru dnagdir med upplysingastreymi fra
umsjonarkennara og hve vel pad gengi ad nd sambandi vid hann. Foreldrar t6ldu heimanam
barna peirra vera hafilegt. Peir voru einstaklega anaegdir med foreldravidtdl og per
upplysingar sem pau gafu (Arbajarskoli, 2009).

begar tekid er saman pad sem hér kemur 1 ljos ma sja ad foreldrar eru almennt anaegdir
med samstarf sitt vid skolana og hvernig skilyrdi peir skapa nemendum til nams.
Undantekning er p6 medal foreldra barna & midstigi i Grunnskélanum i Sandgerdi en peir eru
Oanegdir med kennslu og segja namslegum poérfum nemenda ekki negjanlega vel sinnt.
Uttektin synir ad i flestum tilfellum telja foreldrar sig eiga goédan adgang ad stjornendum
skélanna og upplifi sig velkomna komi peir 4 vettvang. Langflestir lysa yfir godu sambandi
vid umsjonarkennara barna sinna en & Hornafirdi var einnig spurt um virkni i samskiptunum
og pba kemur fram ad stor hluti foreldra telja virknina ekki mikla. Vardandi heimanam eru
skodanir skiptar p6 oftast komi fram ad flestir eru dnaegdir med stéduna eins og hun er.
Nokkrir vildu p6 auka heimanamid medan foreldrar barna 4 eldri stigum vilja jafnvel fella pad
nidur. Einnig kemur fram st skodun ad einungis @tti ad vinna heima pad sem nemendum hafi
ekki tekist ad ljuka i skolanum. I Fellaba segjast foreldrar yngri barna njota pess ad sinna
heimandmi med bérnum sinum.

Meting i foreldravidtol er mjog goéd og telja foreldrar pad gédan vettvang til ad fa
upplysingar um framvindu i ndmi barna sinna. beir telja aukna freedslu naudsynlega en mata
illa & vidburdi sem skolarnir bjoda uppa til ad meeta pessari porf. Litid er um svor tengdum
16gum en foreldrar flestra skola telja sig pekkja reglur og stefnu skélans. Ef marka ma hlutfall

peirra sem lesa skoélanamskrd eru likur 4 ad fair lesi 16g og reglugerdir. Helsta
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umkvortunarefni foreldra er vegna 6ndgra upplysinga fra skélanum og segja flestir porf 4 ad

baeta upplysingagjof milli heimila og skola.

4.2.3. Skyrslur a vef

A vef Sambands islenskra sveitafélaga (http://www.samband.is/framtidarsyn) er ad finna

grunnlinugdgn 1 sameiginlegri framtidarsyn i proéun 4 skolastarfi. Rynt var i gogn sem syndu
nidurstodur um vidhorf foreldra til skoélastarfs ur konnun sem framkvamd var 2009 og nadi til
25 grunnskola i 12 sveitafélogum. Um var ad reda vidhorf foreldra barna i sjounda til tiunda
bekk i grunnskola. bPar kom medal annars fram ad langflestum foreldrum poétti komid til mots
vid namslegar parfir barna sinna. 23,84% foreldra voru mjog anegd og 50,09% voru frekar
anagd en pad voru nalegt pvi ad vera prir fjordu allra foreldra sem toku patt sem fannst barn
sitt vera 4 videigandi hrada i ndmi sinu. 44% foreldra fannst peir eiga moguleika & ad hafa
ahrif & skolastarfid og skipulag vardandi ndm barns sins en athygli vakti ad 41,26% foreldra
svorudu hvorki né og 1 pvi sambandi metti velta fyrir sér hvort petta pyddi ad peir myndu
vilja hafa meiri ahrif eda hvort peir voru dnaegdir med adkomu sina ad skipulaginu (Bjork
Olafsdottir, 2009:2).

begar foreldrar voru spurdir um vidhorf sitt til upplysingamidlunar fra skola til heimila
og anzgju i pvi sambandi voru 76,42% foreldra mjog eda frekar dnaegd med upplysingar
vardandi namslegar framfarir barna sinna. Svorun foreldra vardandi upplysingagjof til
heimilanna vegna félagslegra framfara var vidunandi pvi 59,64% foreldra voru frekar eda
mjog anaegdir og 57,07% sogdu pad sama um upplysingagjof til heimilanna um namsefni
barnanna. Pegar kom ad vidhorfi foreldra med paer upplysingar sem peir fengu um
kennsluhetti svorudu um pad bil helmingur foreldra pvi ad peir veru frekar eda mjog
aneegdir. Einungis 13,23% foreldra voru mjog eda frekar 6anegdir med upplysingar sem finna
ma 4 heimasidum skolanna medan 64,20% foreldra voru frekar eda mjog anaegdir. Af pessu
ma rada ad pridjungur foreldra vilji ad meiri upplysingar berist fra skdlanum til heimilanna
(Bjork Olafsdottir, 2009:3—4).

Menntamalaraduneytid 1ét gera uttekt 1 grunnskélum landsins til ad kanna virkni og
stodu foreldrarada i grunnskolum 4rid 2005. Uttektin var gerd ad beidni samtaka Heimils og
skola og send til skolastjora grunnskola og formanna foreldrardda. Hja 94% skolanna sem
svorudu konnuninni voru starfandi foreldrardd. Famennir skolar og peir sem ekki hofou

starfandi foreldrarad hofou fengid undanpagu fra Menntamalaraduneytinu. 1 konnuninni
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sOgou foreldrar pad ganga audveldlega ad fa foreldra til ad starfa i rddinu en skolastjorar
s6gdu hins vegar ad oft vaeri erfitt ad manna foreldraradin. Skolastjorar voru flestir anegdir
med starfsemi foreldraradanna. Foreldraradin voru sammala pvi en benda p6 a nokkur atridi
sem mettu vera i betri farvegi. Til demis var nokkur 6anegja med 1élega maetingu 4 arlega
fundi og litla virkni foreldra i starfsemi foreldrarada. Annad sem bendir til slakrar virkni var
svorun foreldrarddanna pvi einungis 53% peirra sem fengu kdnnunina senda svorudu medan
svorun skolastjoranna var 85%. Skolastjorar toldu ekki porf & ad breyta lagadkvaedi um radin
eins og pa var til umredu en pridjungur foreldrardda taldi breytinga porf
(Menntamalaraduneytid:2005:5).

Arid 2008 voru sett ny grunnskélalog og pa var sett i 16g ad skylt veeri ad hafa
starfandi foreldrafélog vid grunnskélana og einnig voru sett 16g um skolarad en foreldraradin
féllu ut. bessar breytingar hafa att sér stad eftir a0 menntamalardduneytid gerdi pessa konnun
a4 virkni foreldrarddanna 2005 pratt fyrir ad skolastjorar hefou lyst dnaegju sinni med stoduna
eins og hun var en foreldrar vildu breytingar. Til ad ihuga hvort breytingarnar hafi skilad sér i
aukinni virkni foreldra i radum er haegt ad skoda uttektir paer sem 4dur hefur verid fjallad um
og par er i langflestum tilfellum allt eins pad 4 ad vera og foreldrar taka patt i innra starfi
skélanna med setu i skélarddum. bPad kom pvi midur samt i 1jos ad i tveimur af pessum
skélum er brotalom par sem annars vegar var ekki um slikt r40 ad raeda og hins vegar virdist
sem skolastjori hafi hett ad boda til funda i skélarddi vegna pess ad foreldrar maettu ekki a
fundinn. Af pessu ma draga pé alyktun ad stadan s¢ 1 svipudum sporum, flestir skdlar sinna
pessum malum po alltaf s€ um einstaka fravik fra pvi ad raeda.

ber nidurstodur sem fast i pessum hluta yfirferdarinnar syna ad foreldrar taka patt i
skolastarfi barna sinna med eftirfylgni 4 ndmi og storfum i rddum og foreldrafélogum.
Einstaka skoli hafoi ekki sinnt skyldum sinum vardandi stofnun skdlarads eda foreldrafélags
eins og 16g fra 2008 segja til um po allt ad tvé ar veeru lidin frad pvi ad 16gin voru sett.
Meirihluti foreldra er dnegdur med samstarf sitt vid skdlana en vilja p6 fa ad hafa meira um
skipulagningu ndms ad segja. I pessari yfirferd kom ekkert i ljos um skodun foreldra a
heimandami né vilja peirra fyrir aukinni fredslu. Hvort foreldrar pekki 16g og reglugerdir er
varda skolastarfido kemur heldur ekki 1 1jos en pad ma leida ad pvi likur ad stér hopur foreldra
viti um rétt sinn til ad hafa 4hrif 4 ndm barna sinna pvi 44% foreldranna telja sig eiga
moguleika til ad hafa 4hrif. Pad ma velta pvi upp hvort ekki veeri um meiri virkni medal
foreldra a0 reda ef peir vaeru medvitadri um skyldur sinar og réttindi en vid pvi fast ekki svor

hér. bad ma lesa ur pessum gognum ad foreldrar myndu vilja meiri upplysingar fra skolunum
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um nam barnanna og adra vidburdi pvi yfir 40% foreldra svara hvorki né eda lysa yfir

oanzgju vardandi pennan patt.

4.2.4. Rannsoknir

{ tengslum vid rannsokn Jonasar Palssonar, Amaliu Bjornsdéttur og Olafs H. Johannssonar
voru tekin vidtdl par sem leitast var vid ad afla svara fré foreldrum grunnskolabarna i 6likum
byggdalogum. Par kom fram ad foreldrar medal allra skdla s6gou hafni kennara vera helstu
astedu pess ad arangur einstakra nemenda vaeri godur. Med gddum nadmsarangri barna téldu
foreldrar ad studlad veri ad vellidan peirra. Foreldrar barna i péttbylisskolum ségdu félagsleg
skilyrdi heimilanna koma neest 4 eftir haefni kennarans vardandi mikilvaegi ahrifavaldandi
patta sem skiludu sér i godum arangri nemandans. Starfsmenn voru bednir ad svara pvi hver
veeri helsta skyring 4 1élegum ndmséarangri nemenda og fjordungur svarenda taldi asteduna
vera litla ndmsheafileika en nast fjdlmennasti hopurinn svaradi ad pad veri vegna litillar
adstodar foreldra. begar foreldrar voru spurdir pess sama gafu flestir upp skyringuna ad
kennslan veri leidinleg en neest flestir toldu ad astedan veri erfidar adsteedur heima fyrir og
litlir namshaefileikar. 10% foreldra sgdu liklegustu skyringuna vera lélega kennslu og 16%
sOgou pad nast liklegustu skyringuna. Foreldrar virtust hafa meiri tra 4 pvi ad kennslan sem
slik skipti mali en ekki ad skyringin legi i ndmshafileikunum og ytri skilyrdum. Starfsmenn
toldu hins vegar ad pettir eins og kennslan og namsbakur vaeru ekki adalahrifavaldarnir pegar
astedur arangurs veru metnar (Jonas Palsson og fl., 2005:108—-116).

70% foreldra sogdu born vera frjalslegri og agalausari en 4dur. Foreldrar tdldu
sjonvarpid vera helstu astedu pess ad ofbeldi hefdi aukist medal barna og unglinga.
Tidarandinn var naesta skyring auk pess ad born lerdu ekki géda hegdun heima. Foreldrar
barna i péttbylisskolum t6ldu skolann ekki fara negilega eftir ndAmskranni. Sama ma segja um
svor foreldra barna i sjavarporpi en par kom fram pad vidhorf ad namskrofur veru ekki litlar
en per veru ekki naegjanlega adlagadar ad nemendum. beir téldu of mikla dherslu vera lagda
a a0 allir veeru eins og kvortudu einnig yfir ond6gum vinnufrid i timum (Jonas Palsson og fl.,
2005:108-116).

[ grein Birnu M. Svanbjornsdéttur byggdri 4 rannsékn sem hafdi pad ad markmidi ad
greina parfir foreldra og 6skir vardandi leidir til ad veita pann studning sem peir eiga rétt & ad
fa, ma sja svor foreldra vardandi pad hvort peir vilji yfirhéfud fa studning i
foreldrahlutverkinu. 68% foreldra voru hlynntir pvi ad f4 studning en 92% t6ldu sig vel i

stakk buna til ad ala barnid sitt upp. 29% 6skudu eftir beinum studningi i foreldrahlutverkinu.
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83% foreldra toldu skoélann eiga ad taka patt i uppeldinu og 40% t6ldu hann eiga ad gera pad
med pvi ad bjoda upp & ymiskonar freedslu. bPad kom fram ad peir sem tdldu ad barni sinu lidi
ekki négu vel 1 skdélanum vildu allir {4 studning og einnig kom fram ad yngri nemendum lidur
betur i skolanum en peim eldri. A nidurstodum rannsoknarinnar matti sja ymislegt sem
foreldrar vildu f4 studning vid, eins og til deemis hvernig bregdast @tti vio einelti og hvernig
byggja @tti upp sjalfstraust barnanna. beir vildu freedast um namstekni og fa fredslu um
adferdir til ad styrkja samskiptahatti (Birna M. Svanbjornsdottir, 2007:102—107).

[ rannsokn Ingibjargar Audunsdéttur par sem hun kannar hvort hugmyndir Epstein
eiga vi0 islenska skola koma fram svor foreldra pegar peir meta samstarfid sem moétad var
eftir adgerdadetlun Epstein. Meirihluti foreldra var dnagdur med hvernig samstarfid var
skipulagt. Adeins voru 2,7% foreldra sem svorudu frekar 6anegdir eda mjog 6anagdir. Flestir
foreldrar t6ldu samstarfid 4rangursrikt og voru dnagdir med sinn patt innan pess. Pad kom
fram a0 pegar foreldrar voru latnir meta hvad veri mikilvaegast 1 samstarfinu voru samskiptin
sett 1 efsta setid af sex mogulegum en pattur foreldra til akvardanatoku i fjorda og i nedsta
seti var sjalfbodastarf en faum potti pad skipta mali i samstarfinu milli heimila og skola
(Ingibjorg Audunsdottir, 2006:84—86).

Fram kom ad flestir toldu foreldravidtdl vera besta formid 4 samstarfi milli heimila og
skola. Einnig var fjallad um samskipti i gegnum sima og tolvupost sem goda leid til ad auka
samstarfid. Ekki kom fram hvort upplysingakerfid Mentor var sérstakur moguleiki til
samskipta. Foreldrar 16gdu mikla aherslu 4 heimandm og sérstaklega medal foreldra barna i
fyrsta og fimmta bekk. Foreldrar vilja a0 samstarf peirra vid skolann sniist um lidan
barnanna, namsgengi, félagsleg tengsl, heimandm og hegdun. Foreldrar voru anaegdir med
upplysingagjofina sem jokst 1 kjolfar prounarverkefnis Ingibjargar. Foreldrar reddu einnig um
hvad pad veri peim audveldara ad koma i skélann eftir ad proéunarverketnid hofst, skolinn
hafi alltaf stadid peim opinn en peim hafi ekki fundist peir eiga heima par en nt1 fyndu peir sig
i skélanum (Ingibjorg Audunsdottir, 2006:77-81).

{ skyrslu um rannsékn Ingvars Sigurgeirssonar og Ingibjargar Kaldalons, Gullkista vid
enda regnbogans, er fjallad um samstarfid milli heimila og skoéla 1 tengslum vid agamal. Fram
koma prju vidhorf starfsfolks skolanna um samstarfid. Staersti hopurinn taldi pad almennt
ganga vel en svo var annars vegar um mjog jakveed vidhorf ad reda sem leiddu til pess ad gott
samband myndadist milli heimila og skdla en hins vegar var um erfitt samstarf ad raeda.
Rikjandi sjonarmid i sidarnefndu skolunum var ad foreldrasamstarf veeri erfitt og skolinn atti
ekki traust krofuhardra foreldra. I rannsokninni kom fram ad i sumum tilfellum sé erfitt ad na

til foreldra, sér i lagi par sem um erfidleika hja nemendum var ad raeda og pa sé eins og
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foreldrar standi ekki undir stodunni og vidurkenni pad. Peir vilja samt ekki adstod skdlans par
sem ekki virdist haegt a0 fa foreldrana til vidraedna i skélann. Stundum var lika eins og
foreldrar loki augum fyrir vandanum og i skyrslunni kom fram ad timaleysi foreldra kom
nidur 4 gédu samstarfi. Skolarnir sem endurspegludu jakvaoni attu sameiginlegt ad allir 16gdu
aherslu 4 eflingu i samskiptum vid foreldra og litil agavandamal voru i pessum skélum. Ef
traust var rikjandi & milli foreldra og kennara gekk samstarfid vel (Ingvar Sigurgeirsson og
Ingibjorg Kaldalons, 2006:70-71).

Af pessari yfirferd ma sja ad foreldrar teljast hafa pad hlutverk ad studla ad godum
namsarangri barna sinna, virkri patttoku peirra i skolastarfi almennt og taka 4 agamalum i
samvinnu vid skolana. Peir mata po illa i skolana til ad sekja sér adstod vardandi erfid
agamal en kannski er nidurlegingin of mikil til pess ad peir geti pegid hjalp med reisn.
Skolarnir hvetja foreldra til ad koma i heimsokn en tekst ekki vel ad lata foreldrum finna sig
velkomna pegar & holminn er komid. beir skolar sem vinna markvisst med jakvaoni ad
leidarljosi leggja einnig aherslu a eflingu foreldrasamstarfs. Fram kemur almenn &nagja
foreldra med samstarf peirra vid skdlann og einnig eru foreldrar oftast sattir vid heimandm
barna sinna. Sumir telja p6 ad pad purfi ad adlaga heimandmid betur ad porfum hvers
nemanda. bPad vekur athygli ad sumir foreldrar telja ndmsefnid leidinlegt og vilja ad valid
verdi skemmtilegra efni fyrir born sin. Flestir foreldrar telja sig geta sinnt uppeldishlutverkinu
vel en vilja f4 freedslu og adstod vid ad sinna pvi. Hins vegar er mating 4 fredslufundi drem
pegar & reynir. bad fést ekki svor i pessum hluta um pad hvort foreldrar pekki til laga og
reglugerda vardandi skolastarf. Sjalfsagt parf ad gera sérstaka rannsokn um pad malefni. Hér
kemur hins vegar fram ad rikur vilji foreldra er til ad upplysingagjof fra skolunum til

heimilanna aukist par sem peir eru sammala um ad peim hluta sé ekki naegjanlega vel sinnt.

4.2.5. Sameinud svor

begar svorin eru tekin saman ur 6llum gagnagrunnunum kemur eftirfarandi i 1jos. Patttaka
foreldra felst 1 pvi a0 taka patt i starfi foreldrafélaga, nefndum og radum til ad hafa ahrif 4 ytri
paetti sem studla ad gdédu ndmsumhverfi fyrir nemendur. Patttaka foreldra i nami barnanna
birtist einkum 1 pvi ad fylgjast med framvindu pess og hjalpa vid heimandm. Foreldrar yngri
barna virdast njota betur samvistanna vid vinnu heimandmsins. Foreldraviotolin eru sé

vettvangur sem faera foreldrum mestar upplysingar um starf barnsins og gengi pess i skolanum

52



og mating i pau er mjog god. Einnig kemur fram pattur foreldra i agamalum og ad peim beri
ad vinna med skélanum ad peim méalum p6 pad reynist stundum erfitt.

Pad sem foreldrar vilja helst bata er upplysingafledi fra skola til heimilanna. 1
gdgnunum ma ekki lesa mikinn vilja til ad koma ad innra skipulagi skolanna pvi flestir telja
sig geta komid sinum skodunum til skila og ad & pa sé hlustad. Draem patttaka foreldra i
foreldrafélogum, nefndum og rddum bendir lika til dhugaleysis vardandi pann patt ad vilja
hafa ahrif p6 einstaka foreldri vilji f4 ad koma ad skipulagi sjalfs namsins. Einnig kom fram
a0 namsefnid purfi ad vera skemmtilegra.

Meirihluti foreldra eru dnaegdir med samstarf sitt vid skolann. Langflestir eru anaegdir
med starfid sem fer fram i sk6lum barna peirra. Raddir um 6anzgju eru oftast tengdar vontun
4 upplysingastreymi og margir lysa dnaegju med upplysingatekid Mentor pvi med pvi megi
auka samskipti 4 milli adila. Mentor er i s6kn og peim skolum sem nota kerfid fjolgar.
Kannski @tti ad skylda alla skola til ad vera med petta upplysingakerfi pvi flestum ber saman
um ageti pess 1 samvinnunni milli heimila og skola. P4 @tti ad hafa i huga ad samskipti um
forritid motist ekki af neikvaedum skilabodum eingdngu. Meirihluti foreldra eru sattir vid
heimandm eins og pad er. Pad er helst ad foreldrar vilji heldur auka pad ef eitthvad er en
adlaga namsefnid betur ad porfum einstaklinganna. Gognin gafu engin skyr svér um pad hvort
foreldrar pekki og lesi 10g og reglugerdir vardandi skolamal. Ef 4detla ma ut frd fjolda peirra
sem lesa skolanamskra 4 heimasidum skolanna eru liklega ekki ndégu margir sem kynna sér
pessi mal. bad eru skyr skilabod i gognunum vardandi upplysingaflaedi til heimilanna. b6

foreldrar séu dnaegdir med pad vilja peir meiri upplysingar.

4.3 Umrceoda

bad sem kemur skyrast fram i pessari rannsokn gegnum adurnefndar heimildir er ad foreldrar
vilja aukna upplysingagjof fra skélum til heimila. Petta kemur fram i 6llum heimildunum. {
flestum skolunum er maeting i foreldraviotol nalegt pvi ad vera 100% og foreldrar telja pau
mikilveegasta vettvanginn til ad ndlgast upplysingar um stodu barnsins sins 1 skolanum.
Almennri upplysingagjof hefur po verid sinnt i sifellt auknum meeli sidustu ar, med
fréttabréfum, fundum og 4 heimasidum svo eitthvad sé nefnt. Pessi aukna upplysingagjof sem
kallad er eftir hlytur pa ad varda personulegar upplysingar til foreldra um sitt barn sérstaklega.
Margir hrésa Mentor i 4durnefndum kénnunum og lysa dnagju sinni & méguleikunum sem

kerfid bydur uppa til ad auka upplysingagjof.
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bad kom lika 1 1j6s ad patttaka foreldra i foreldrafélogum og vidburdum sem skolar
skipuleggja er oft dreem po yfirleitt s¢ verid ad meta pérfum sem foreldrar telja sig hafa, eins
og fraedslu um ymis mal og langanir til ad geta haft ahrif 4 skipulag skolastarfsins. Astadur
pessa komu hins vegar ekki i 1j6s og geetu verid allt fra pvi ad vera timaleysi og yfir i pad ad
vera af voldum dhugaleysis. Allir foreldrar vilja p6 pad besta fyrir sin born og hljota ad gera
pad sem i peirra valdi stendur til ad studla ad vellidan og velgengni peirra. Kannanirnar sem
voru skodadar syndu einnig ad foreldrar voru i flestum tilfellum dnaegdir med heimanam eins
og pvi er styrt i skdlunum. Foreldrar virdast vanmattugastir ad taka & malum pegar um
vanlidan barna er ad reda og reyndar skdlarnir lika pvi i mérgum skélum vildu foreldrar f4
aukna freedslu um hvernig best veeri ad taka 4 slikum malum og i of mérgum skélum meeldist
of ha présentutala pegar spurt var um hvort einelti veeri til stadar i skolunum.

Hoéfundar akvadu ad nyta pa pekkingu sem dunnist hafdi vid heimildavinnu pessarar
ritgerdar og nidurstddurnar sem rannsoknin leiddi 1 1jos til ad setja fram hugmyndir sem geetu
verid vaenlegar til arangurs 1 motun 6flugs samstarfs milli heimila og skéla. Pad er mikilveegt
ad temja sér jakvaoni, goda samskiptaferni og hafa 1 huga ad alltaf eru astaedur ad baki 6llum
gjordum. Ef astednanna er leitad an fordoma og virding fyrir tilfinningum og skodunum
hinna er hofd ad leidarljosi er liklegt ad lausn & hvers vanda finnist og pa er haegt ad hefjast
handa vid Grbatur. Adur en hugmyndalisti verdur settur fram verdur fjallad um forsendur til
ad hugmyndirnar geti ndd fram ad ganga.

Eins og 40ur kom fram segir afriskt maltaeki ad pad purfi heilt porp til ad ala upp barn
og pad felur 1 sér mikil sannindi. Pad parf ad f4 nersamfélag skdlans til samvinnu pvi pad er
peim i hag ad Ut 1 samfélagid skili sér einstaklingar sem eru feerir til patttdku 1 pvi, & peim
forsendum sem pad setur vardandi reglur og sidferdileg gildi. Ef fyrirtaeki sem foreldrar vinna
hja eru jakvaed og finnast sjalfsagt ad foreldri purfi ad skreppa fra til ad sinna einhverju i
sambandi vid samvinnu foreldra og skéla um velferd barnanna myndu liklega minnka raddir
um timaleysi og foreldrar keemu i auknum meeli inn i skdlana. Med pvi ad fa foreldra oftar &
vettvang eykst pekking peirra og pad studlar ad gangkvemum skilningi milli adila. beir
kynnast lika kennurum og stofnuninni sem barn peirra eydir storum hluta dagsins i mun betur
ef peir koma og fylgjast med starfinu sem par fer fram.

bad geeti aukid hlutdeild foreldra i skolastarfi barnanna ef peim er gert ljost 4 skyran
hatt hvad felst 1 rétti peirra og skyldum. N1 er pad svo ad reglur og upplysingar um réttindi og
skyldur eru foreldrum 1 flestum tilfellum adgengilegar en einhverra hluta vegna skilar pad sér
ekki nema til hluta peirra. Ef meira er gert ur fyrsta fundi umsjonarkennara og nemanda

einstaklingslega med foreldrum sinum maetti skyra margt og leggja linurnar fyrir veturinn. bar
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matti vekja athygli 4 adalndmskra, skélandmskrd og markmidum sem sett vaeru i nami
nemandans til demis med pvi ad setjast saman fyrir framan tdlvuskja og kanna hvar pessi
atridi er ad finna. Pad matti einnig gera aatlun um vinnulag ef eitthvad bregdur t af i ndmi
eda félagslegum pattum nemandans. Pannig myndi kennari, foreldri og nemandi vita hvernig
samvinnunni er &tlad ad virka og detlunin studladi ad oryggi allra til ad bregdast fljott vid
fravikum fréa fyriretladri leid. Pad meetti til demis setja markmidsdetlun i moéppu sem myndi
kallast skipulagsmappa. P4 vaeru markmid sett 1 hana i upphafi annar og i lok hennar yrdi farid
yfir hvernig til tokst.

Einstaklingsfundir veeru audvitad alag & kennara ef hugmyndin veri ad hitta alla
umsjonarnemendur sama dag og gefa peim 6llum godan tima til samrads. Til ad petta gefi
@tladan drangur yrdi ad dreifa fundunum 4 fleiri daga. Pad matti gefa sér ad kennari myndi
hitta sex foreldra 4 degi hverjum. Pad gefi hverjum nemanda klukkustund og einnig geefist
timi fyrir kennara a0 taka sér matar- og kaffihlé. betta geeti pytt ad skolabyrjun fjolmennra
skola gaeti tekid viku. Pessa viku meetti skipuleggja sem oOhefdbundid nam par sem
studningskennarar, sérgreinakennarar og annad starfsfolk skoélanna styrdi hopavinnu. Tveir
saman geatu pessir adilar tekid 4 moti hopi nemenda og ndm vetrarins hafist 4 listasmidjum,
hreyfingu eda kynningum af ymsu tagi medan hlutverk umsjonarkennara veri ad taka 4 moti
nemanda og foreldrum hans. Nemendur fengju teekiferi til ad spjalla saman um vioburdi
sumarsins og tengjast vel pessa fyrstu viku skolaarsins. Foreldrar fengju teekiferi til ad byrja
skoladrid a pvi ad fylgjast med nemendum i leik og storfum dsamt pvi ad fa gédan tima til ad
kynnast markmidum med nami vetrarins og kennaranum sem hefdi mest ad segja i
samvinnunni um barn peirra vidkomandi skoélaar.

Odru hvoru megin vid aramét metti skipuleggja adra sambearilega fundatérn med
foreldrum par sem kennarar heimsaktu nemendur. Fundirnir getu pa verid hugsadir sem
vettvangur til ad endurskipuleggja og taka mid af &rangri fyrri hluta vetrarins. Foreldrar
fengju upplysingar um stdduna og getu komid sinum sjonarmidum & framferi um
aframhaldid. Heimsoknirnar yrdu skipulagdar seinnipart dags og yrdu utferdir & pann hatt ad
pessar stundir teldust sem vidvera i juni og kennarar gaetu pa hafid sumarfri fyrr i stadinn. A
heimaslédum eru foreldrar 6ruggari med sig og liklegri til virkari patttoku i umraedum. Pridja
skiptid yroi svo skipulagt med 15 minutna foreldravidtolum eins og tidkast vida i skdlastarfi
og veru @tlud til ad fara yfir drangur vetrarins. Petta skipulag myndi studla ad aukinni
upplysingagjof og aukinni patttoku foreldra i ndmi barna peirra. Eins og adur sagdi kom skyrt
i ljos pegar hofundar ryndu i adurnefndar heimildir ad foreldrum fannst i flestum tilfellum

porf & aukinni upplysingagjof milli heimila og skdla.
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Ef foreldrar eru medvitadri um pad sem born peirra eru ad gera er liklegra ad peir geri
sér betur grein fyrir pvi sem peir graeda 4 pvi ad maeta 4 fredslufundi sem auglystir eru pvi i
flestum tilfellum snta pessir fundir eda namskeid ad einhverju er vardar proska, ndm eda
forvarnir vardandi nemendur. Einnig er liklegt ad foreldrar myndu afla sér frekari pekkingar
um uppeldismal og 16g og reglugerdir vardandi grunnskolana ef peir eru krafdir um meiri
patttoku i ndmi barnanna og geti haft eitthvad um pad ad segja hvada markmidum er atlad ad
na & hverjum vetri. Foreldrum er naudsynlegt ad verda upplystari um adalndmskra,
grunnskolaldgin og uppeldispatti sem leitt getu til dkjosanlegrar hegdunar og samhygdar i
samfélaginu. beir sakja sér ekki pessa pekkingu nema beir atti sig 4 naudsyn hennar.

bekkingu um adalndmskra meetti flétta inn 1 heimanam 4 efri stigum og geeti lika verid
leid til ad fa foreldra til aukinnar patttoku i skolastarfi. Verkefni geeti innihaldid ad foreldrar
og born @ttu ad afla upplysinga um markmid sem @tti ad maeta fyrir pad skolastig sem barnid
veeri 4 1 einhverju dkvednu fagi. P4 veri einnig haegt ad utbua 6nnur verkefni sem foreldrar og
nemendur ynnu i sameiningu og studladi ad gaedastund par sem peir myndu vinna saman ad
einhverju sem styddi vid ndmid i skélanum en yrdi heimfert 4 daglegt lif pannig ad
heimanamid yrdi dnagjulegt og samverustundir fjélskyldunnar yrou fleiri. I pessu sambandi
matti nota teknina og lata verkefnid felast i upplysingadflun 4 netinu, einhverjum leik eda
jafnvel spjalli & Facebook. Heimandm geti lika falist i ad telja baekur sem til eru 4 heimilinu,
lesa sogu saman og nemandi segdi sidan fra henni eda mala fermetrafjolda i forstofunni svo
eitthvad sé nefnt.

Néam 4 ad undirbiia nemendur undir 1if i lyoradislegu pjodfélagi og par sem foreldrar
finna oft vanmatt sinn til ad sinna heimandmi matti &tla ad peettir sem adlagadir veru ad
daglegu lifi og settir & einhvern hatt fram i formi heimanams myndu studla ad aukinni
samveru milli foreldra og barna peirra. Verkefnin yrdu ad vera stutt svo foreldrar upplifdu pau
ekki sem kvod en lika skemmtileg svo bornin fengjust audveldlega til patttdku i peim heima
fyrir.

bad skiptir miklu méli ad barnid upplifi jakvaeodni 1 gard skoélans heima fyrir og pvi
verdur starfsfolk hans ad vinna ad pvi hordum hondum ad foreldrar upplifi skélann sem
jakvadan vettvang og goédan ahrifapatt i lifi peirra. Skolinn @tti ad hvetja foreldra til ad
mynda sin 4 milli studningsnet 4 ymsum forsendum. Til demis geti foreldrafélag stadid fyrir
opnu husi tvisvar til prisvar & skoélaarinu par sem tilgangurinn veeri ad hittast og spjalla saman.
Tengilidir bekkjanna attu ad vera duglegir ad virkja adra foreldra innan bekkjarins til patttoku

i hinum ymsu félagsmalum sem hefd er fyrir ad peir taki patt i med bérnum sinum.
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Forritid Mentor geti nyst sem skilvirk leid fyrir foreldra til ad koma hugmyndum
sinum 4 framfeeri.  gegnum pad geetu foreldrar sent tillogur eda skodanir sinar um samvinnu
peirra i milli og hvernig best sé stydja vid skolastarfid. Foreldrafélagio geeti pannig tengst inn
i upplysingakerfid og haldid utan um efni sem berst & pennan hatt. Tengilidirnir geetu fundad
saman med fulltria skélarads og komid & framferi pvi sem foreldrar vildu hafa ahrif & og
fulltrainn borid pad fram & skolaradsfundi. Mdguleikarnir eru 6prjotandi en galdurinn er ad
hvetja foreldra til virkni og pad er helst gert med pvi ad freda pad um mikilvaegi hennar og
ahrifin sem virknin getur haft vardandi velgengni barna peirra i nami.

Hér verdur 14tid stadar numid i umfjollun um peetti sem liklegir vaeru til ad auka
patttoku foreldra i skélastarfi og settur fram listi med nokkrum hugmyndum sem geetu eflt
samstarfid milli heimilis og skéla. Lykillinn ad velgengni nemenda og aukinni patttoku
foreldra er ad mati hofunda god samskiptafaerni, jdkvedni, hvatning og freedsla um mikilvaegi
studnings peirra vid barn sitt. I samstarfinu verdur ad rikja gagnkvaemt traust og virding svo
arangurinn verdi gédur. Hros er mikilvaegur pattur fyrir alla. Kennari getur eflt god samskipti
enn frekar med pvi ad hrosa og ekki er sidur mikilveegt ad foreldrar 1ati anegju sina einnig i
1j6s vi0 kennarann.

Starfsfolk skolanna verdur ad hafa frumkvadi ad pvi ad byggja upp jakvaed samskipti
og hafa samband sem oftast til ad byrja med og draga pannig foreldra inn i skélastarfid. A
pann hatt laerist foreldrum ad peir skipta mali i skolastarfinu og pad leidir til pess ad peir vilja
afla sér pekkingar til ad standa undir auknum kréfum um styrk og studning vid born sin.
bekkingin verdur svo til pess ad foreldrar verda virkari 1 patttokunni og synilegri i skolanum.
Skolarnir verda ad marka sér skyra stefnu um samstarf vid foreldrana og fylgja pvi eftir med
einhvers konar umbun fyrir kennara. Ef aukid samstarf felur i sér aukavinnu geti reynst
naudsynlegt ad koma til mots vid pad med einhverju moti. I nasta kafla verda adurnefndar

hugmyndir hofunda um bett samstarf vid foreldra dregnar saman i stutta minnispunkta.

4.3.1. Tillogur um beett samstarf heimila og skola:

*  Samrads og skipulagsfundur — Foreldrar, nemandi og kennari hittast og leggja linurnar
fyrir veturinn. Fjallad um némsefni, markmid og leidir. Hver nemandi 4
skipulagsmdppu par sem fundagerdum og einstaklingsgognum er safnad saman.

Foreldrar fa tekiferi til a0 koma med sinar hugmyndir um ndm barnanna og segja
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hvad pau treysta sér til ad gera til ad stydja vid bornin. Vel farid yfir hlutverk hvers og
eins, réttindi og skyldur og bjargir ef eitthvad gengur ekki sem skyldi.

Mentor — Kennarar nyta upplysingakerfid Mentor til a0 senda personuleg jakveed
skilabod til foreldra og nemenda. Kennari geti til demis gefid einum nafngreindum
nemanda i viku hverri vidurkenningu i ordum fyrir jakvaedni eda goda framkomu vid
samnemendur. Alltaf ma finna eitthvad jakveett vio alla og pessi gullkorn gaetu virkad
hvetjandi fyrir foreldra og nemendur jafnframt pvi ad studla ad jakvaedu hugarfari til
pessa forrits og aukinni notkun pess.

Opnar kennslustundir — A stundaskra vaeru ein til tvaer kennslustundir i viku par sem
foreldrar vita ad pa séu peir velkomnir i tima ad fylgjast med og purfa pa ekki ad vera
hraeddir um ad peir séu ad trufla kennslu par sem fyrirfram er buist vid ad einhverjir
liti vid.

Simtol — Kennari hringir einu sinni til tvisvar 4 skolaarinu heim til hvers nemanda i
peim tilgangi einum ad hrosa nemanda fyrir eitthvad, eda reda vio foreldra &
jékveedan hatt um nadm barnsins og studla pannig ad jadkvedum vidhorfum.
Verkefnahorn — A einhverjum stad i skélanum yrdi Gtbuid vinnuhorn fyrir foreldra.
Kennarar s&ju um ad alltaf veeru par einhver verkefni sem pyrfti ad vinna. Eitthvad
sem pyrfti ad ljosrita, plasta, lagfera eda jafnvel ad bua eitthvad til. Foreldrar sem @ttu
aflogu stund gaetu komid og unnid pessi verkefni og fundist peir hafi hlutverk og
tilgang med komu sinni i skolann.

Foreldradagar — Foreldrar koma 1 bekk barna sinna og kynna fyrir bornunum starf sitt
og jafnvel menntun og hvernig daglegt lif i vinnunni er. Petta metti skipuleggja
pannig ad med reglulegu millibili keemi eitt foreldri og i lokin veeru badi mémmur og
pabbar bunir ad koma og kynna sitt starf. Jafnvel matti koma vid vettvangsferdum a
vinnustad foreldra 1 kjolfar kynningar og aukna pannig samvinnu skola og samfélags.
Hringurinn gati sidan hafist 4 ny og foreldrar kynnt &dhugamdl sin eda
uppahaldsbokina sina svo eitthvad sé nefnt. Pessar kynningar gatu haldid afram svo
lengi sem bornin eru 1 grunnskélunum.

Fréttabréf — Foreldrar fa fréttabréf einu sinni 1 manudi frd umsjonarkennara barns
peirra sendan i tolvuposti. bPar kemi fram pad helsta sem bekkurinn hefdi unnid ad og
hvad er framundan. Ef eitthvad sérstakt er i veendum ma kynna pad svo foreldrar geti

haft pad 1 huga pegar peir utbua barn sitt i skolann. Myndir Ur starfi nemenda segja
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meira en morg ord og med stafrenni tekni ma 4 audveldan og 6dyran hatt nyta peer til
upplysingagjafar um starf bekkjarins og senda med i fréttabréfinu.

Jolakvedjur — Allir bekkir skipuleggja eina kennslustund eftir midjan desember og f
foreldra til ad koma og setjast med sér og skrifa a jolakort, hlusta 4 jolalog og fa jolate
og piparkokur. Nemendur gaetu verid med uppakomu um leid, lesid 1jod eda verid med
hugleidingar einhverskonar.

Heimsokn — Umsjonakennari fer 4 fund heim til nemanda 4 midju skoladri og stadan i
nami barnsins metin og nastu skref redd. Upplysingagjof 1 badar attir.

Foreldrakaffi — Foreldrum bodid ad kikja vid i skolanum og taka patt i naminu.
Kennslan yrdi byggd pannig upp ad foreldrar teeku patt med barni sinu ef peir keemu i
kaffi. batttakan geeti falist 1 ad leysa stutta praut i sameiningu eda ad nemandi taeki
foreldrid 1 vidtal og svorin yrou skrad nidur en unnid ur peim sidar 4 einhvern hatt.
Vorbodi — Foreldrar taka patt i uppdkomu 4 vordogum. Petta geeti verid skridganga,
utinam, leikir eda adrir vidburdir par sem nemendur fara med kennurum og foreldrum
og eiga saman goda stund.

Foreldrafélag — Stjorn foreldrafélagsins hvetur foreldra til ad mynda sér skodun um
skolastarfid og leggja til vel rokstuddar leidir til breytinga. Eins meetti lysa dnagju um
pa petti sem peim finnst til fyrirmyndar. A9 pessu matti vinna med pvi ad boda til
funda ad hausti og i upphafi vorannar par sem foreldrar reddu ymis mal vardandi
starfid eins og heimanam, freedsluefni fyrir foreldra og sameiginlega stefnu um agamal
svo eitthvad sé nefnt. Foreldrar getu sidar utfert hugmyndir sinar og sent peer stjorn
foreldrafélagsins 1 gegnum Mentor sem ynni Ur peim og kemi peim til skila til
skolastjérnenda eda teymis sem ynni ad skolaproéun. b4 veri haegt ad hata hugmyndir
foreldra med i skipulagsvinnu pegar skolastarf er skipulagt.

Vorfundur — Teymi myndad af nokkrum kennurum, skolastjérnendum og nokkrum
foreldrum hittist og fer yfir veturinn dsamt pvi ad skipuleggja samstarf heimilis og
skola. Hopurinn metur hvad betur megi fara og hvernig hagt sé ad baeta samvinnuna.
A pessum vettvangi er hagt ad fjalla um tilldgur sem foreldrafélagid hefur unnid ut fra
hugmyndum foreldra og akveda dherslupetti i samstarfinu neesta vetur. bar med veru
foreldrar ordnir hluti af akvordunarferlinu og kaemu 4 pann hatt ad skipulagi
skoélastarfs. Jafnframt myndi petta studla ad proun samstarfsins par sem pad yrdi metid

arlega.
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4.4 Samantekt

[ uttektum Mennta- og menningarmalaraduneytisins 4 islenskum skoélum, heimasidum,
skyrslum og rannsdknum liggja upplysingar sem haegt er ad ryna i til ad kanna vidhorf
foreldra til samstarfs heimila og skola. Skodun pessara gagna leidir i 1j6s ad foreldrar barna i
islenskum skolum eru ad mestu leyti anegdir med samstarf sitt vid skolana um ndm og
velferd nemenda. Foreldrar virdast ekki ndgu virkir i foreldrafélogunum en pad ma dema af
dremri patttoku peirra i starfi foreldrafélaganna. Foreldrar vilja fredslu og studning vid
foreldrahlutverkid samkvaemt rannsokn Birnu M. Svanbjornsdottur en sja sér samt ekki tima
til a0 meeta 4 fredslufundi i skélana. Pad kom skyrt fram 1 gognunum ad foreldrum finnst ekki
nagjanleg upplysingagjof fra skola til heimila og peir vilja ad ur pvi sé beett.

Mentor forritid sem margir grunnskélar nota til upplysingagjafar og samskipta er
Oflugt teki og mogulegt ad nyta pad til samstarfsins milli heimila og skéla 4 margan hatt.
Kennarar geta med pvi komid morgu til skila & fljotvirkan mata og ma i pvi sambandi nefna
fréttir af skolastarfi, aeetlanir um heimanam og 4drangur nemenda. Pannig veari haegt ad spara
prentkostnad, auk pess sem allir geetu gengid ad upplysingum a visum stad. Par geta kennarar
sent skilabod og fréttir til allra nemenda og foreldra peirra i einu en einnig er hagt ad senda
personuleg skilabod til einstakra nemenda og foreldra vardandi nam og annad er vidokemur
skolagdongunni. Mentor forritid er lika gott taeki fyrir foreldra til ad koma upplysingum fra
heimili til skola.

bad parf samvinnu allra i nersamfélaginu til ad aukning verdi & patttoku foreldra i
nami barna peirra. Vinnuveitendur purfa ad vera sanngjarnir og leyfa foreldrum ad skreppa fra
og sinna foreldrahlutverkinu med patttoku i skolastarfi med barni sinu. Skolarnir purfa ad
studla ad jakvaou vidhorfi foreldra og vera virkir i ad krefja pa um patttoku med fjolbreyttum
leidum. Ef foreldrar upplifa sig sem mikilvaegan hlekk i skolastarfi getur pad studlad ad meiri
virkni peirra og ad peir seki sér i auknum meeli pekkingu til ad standa betur undir hlutverki
sinu. Pad er avinningur allra og ekki sist nemenda ad efla virkni i foreldrasamstarfi.

Ymsar leidir eru faerar vid métun samstarfs sem baedi myndi auka upplysingafledi fra
skélanum til foreldra en auka um leid patttoku peirra i skolastarfinu sjalfu. Med aukinni
vidveru i skélanum myndu adilar kynnast betur og meira 6ryggi skapast i samskiptunum.
Aukid oryggi foreldra i samskiptum vid kennara og skolastjornendur myndi einnig studla ad
aukinni upplysingagjof peirra til skdlans um peetti er varda nemandann og getu haft dhrif 4
nam og lidan hans. Skipuleggja matti skolastarf med petta i huga badi Ut frd samvinnu allra i

skélanum og einnig samvinnuna milli umsjonarkennara og foreldra i hverri bekkjardeild.
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Hugmyndabanki sem héfundar settu saman gefur orlitla innsyn um hvernig styra meetti starfi
sem studlar ad aukinni adkomu foreldra og beettu upplysingaflaedi en i pessu sambandi skiptir

mestu ad vera hugmyndarikur og koma svo hugmyndunum i framkvamd.
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5. Lokaoro

[ upphafi ritgerdarvinnunnar var lagt af stad med rannsoknaspurninguna; hvada leidir eru
liklegar til ad auka patttku foreldra i ndmi barna sinna i grunnskéla? Markmidid var ad leida
i [jos hvort aukin vidvera foreldra i skdlanum 4 skolatima eda fredslufundir veri liklegri leid
til a0 auka patttoku peirra i nami barna sinna og virkja pa betur i samstarfinu vid skélann.

Heimildavinnan leiddi i 1j6s ad fyrst parf a0 auka upplysingafleedi frd skélunum til
foreldra. Sidan parf ad auka vidveru foreldra & vettvangi og leggja aherslu a mikilvaegi
foreldrahlutverksins i skolastarfinu. I kjolfar meiri vidveru parf ad auka moguleika foreldra a
fredslu. Med aukinni patttoku er liklegt ad peir vilji afla sér meiri pekkingar. b4 verda peir
feerari ad veita bornum sinum studning og studla betur ad velgengni peirra med aukinni
adkomu sinni ad naminu. Af pessu ma pvi dema ad sambland af hvoru tveggja veri
vaenlegasta leidin til ad virkja foreldra pvi leidirnar stydja hvor vid adra.

Til ad foreldrar sjai sér hag 1 ad meta 4 fredslufundi verda peir ad finna aukna porf
innra med sér og sja beinan tilgang af pvi ad afla sér aukinnar pekkingar. Einnig parf ad huga
ad lengd fundanna og passa ad peir verdi ekki of langir pvi foreldrar eru oft timabundnir.
bessa fredslufundi matti halda oftar en styttri i senn. Ef skdlinn er krofuhardur a patttdku
foreldra 4 vettvangi med bornum sinum og gefur skyrt til kynna mikilvaegi peirra sem
ahrifavalda 4 namid er liklegra ad peim finnist peir hluti af skolastarfinu. beir upplifa sig pa
sem pann mikilveega hlekk sem peir eru og 6dlast meiri metnad til standa sig 1 pvi hlutverki.
Med jakvedum samskiptum og hrdsi ma leida ad pvi likur ad foreldrar eflist og vilji leita
leida svo peir megi standa sig sem best og meti pa 4 fredslufundi pvi rannsdknir syndu ad
foreldrar vilja freedslu en meta samt illa pegar bodid er uppa hana.

Fraedslan gaeti verid 1 formi fyrirlestra um uppeldi en ekki sidur um 16g og reglugerdir
sem grunnskoélinn vinnur eftir. Heimildirnar gafu engin svor vid pvi hvort foreldrar pekktu til
grunnskoélalaga og Adalnamskrar po markvisst veeri leitad. Hofundum 1ék nokkur forvitni 4 ad
afla upplysinga um pad pvi par er ad finna margvislegan frédleik. Ef leiddar eru likur ad pvi
ad svipad hlutfall foreldra lesi skolanamskra skolanna og pessar reglugerdir les ekki nema
ramur pridjungur foreldra petta efni. Ef foreldrar almennt hefou pekkingu & markmidum og
leidum sem skolinn 4 ad meta i vinnunni med béornum peirra og einnig hvada skyldur yfirvold
setja 4 hendur foreldrunum sjalfum i pessu sambandi myndu peir kannski verda déruggari og
virkari adilar i samstarfinu um nemandann. Pad ma einnig velta pvi fyrir sér hvort peir myndu
pa einnig atta sig betur 4 moguleikunum sem foreldrar geta haft & motun skodlastarfs gegnum

skolarad grunnskolanna. Skoélarnir purfa likt og foreldrar ad beata sig i samstarfinu.
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Nuna eru 170 grunnskoélar i landinu sem hafa Mentor en mjog mismunandi er hversu
mikid peir nota kerfid. Mentor forritid er godur kostur fyrir aukna upplysingagjof. Skyrustu
nidurstodurnar sem hofundar fengu var ad skolarnir purfa ad auka upplysingagjof til
heimilanna. Petta kom fram i flestum heimildum sem rynt var i, foreldrar allstadar 4 landinu
vilja aukna upplysingagjof fra skolunum. Reyndar eru flestir skdlar med heimasidur og birta
reglulega fréttir af pvi sem um er ad vera i skolastarfinu svo einfalt er ad afla sér pessara
upplysinga. Hugsanlega eiga foreldrar pad vid ad auka purfi upplysingagjof um
namsframvindu hja peirra barni sérstaklega. I taekniveeddu pjodfélagi tuttugustu og fyrstu
aldarinnar felast teekifaeri til samskipta 4 audveldan og skjotvirkan hatt sem jafnvel getu nyst
til ad auka samskipti milli kennara og foreldra en pad er efni sem hagt veri ad rannsaka betur

4 60rum tima og 4 60rum vettvangi.
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