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Utdrattur

Pessi ritgerd er til B.Ed. profs i kennaradeild vid Haskolann & Akureyri. Ritgerdin fjallar um
born fré fedingu til sex ara aldurs og steerdfraedi i daglegu lifi peirra. Komid verdur inn &
hvernig pau nota sterdfreedi og hvernig pau lzera hana. A pessum aldri notar barn adallega
6formlega steerdfraedi. Einnig verdur fjalladu um leik og hvernig sterdfraedi birtist i leik
barna. Fjallad verdur um frjalsan leik, bord- og teningaleiki og kubbaleik. ba verdur fjallad
um leikféng sem eru steerdfraedi tengd eda jafnvel framleidd til ad yta undir
steerdfraedikunnattu barna, leikfong eins og kubba, einingakubba og Lego (e) kubba. Spil eru
oft steerdfraeditengd, sérstaklega spilin 52 en hér verdur fjallad um pau sem og um nokkra
spilaleiki. Fjallad verdur um steerdfraedi i barnabokum en sumar eru gerdar med pad i huga ad
kenna bornunum sterdfraedi. Fjallad verdur um nokkrar baekur, pa sérstaklega um hverja bok.
Einnig er hér umfjéllun um spil sem er baid til af hofundi ritgerdarinnar.

Summary

This is a B.Ed. essay at the teachers' department at the University of Akureyri. It is about
children from birth to six years of age and mathematics in their daily lives. It discusses how
they use and learn it. At this stage in life a child mostly uses informal mathematics. Childrens'
play and how mathematics appear in their play will also be discussed. Childrens' free play ,
board, dice and block games will be discussed. Then toys with a mathematical reference or
which have been manufactured specifically to strengthen childrens’ mathematical knowledge,
like Lego (e) blocks, and unit blocks will be discussed. Card games are often related to
mathematics, especially the 52 cards, but this essay discusses some card games. It also
dicusses mathematics in childrens' books, some of which are written to teach children
mathematics. Some books will be discussed separately. Furthermore there is a discussion on a
game constructed by the author of this essay.
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1. Inngangur

Steerdfraedi er hluti af daglegu lifi allra. Stundum svo 6medvitad ad vid gerum okkur oft &
tioum ekki grein fyrir pvi pegar vid notum hana. Hinsvegar er mikilveegt fyrir okkur ad vera
medvitud um steerdfraeedi og gera okkur grein fyrir ad vid notum hana daglega vid svo margt
(Pound, 2006:4). M4 nefna ad pegar vid gongum yfir gétu, purfum vid ad reikna Gt fjarleegd
sem bilar sem eru ad koma i attina til okkar og timann sem pad tekur. Einnig purfum vid ad
reikna Ut hvad pad tekur okkur langan tima ad komast yfir gétuna (Pound, 2005:4). betta eda
sambeerilegt gerum vid jafnvel oftar en einu sinni & dag an pess ad velta pvi fyrir okkur ad vid
erum ad nota steerdfraedi. Pegar vid verslum notum vid steerdfreedi. Vid kaupum 1 kg af eplum
eda 1 litra ad mjolk. I umferdinni forum vid eftir leidbeiningum um hvert skal fara, t.d. beygja
a fjorou ljosum til haegri. ba purfum vid ad muna alls kona leynindmer, télur sem gilda m.a. i
farsima og ad greidslukortum. Oll eldamennska byggist & einhverskonar steerdfraedi par sem
mat er blandad saman i tilteknum hlutféllum (Pound, 2006:4). Eins og sj& ma er steerdfredi
mikilveegur partur af tilveru okkar. Vid férum sjaldnast i gegnum dag par sem steerdfraedi er

ekki hluti af deginum.

Steerdfraedi er hluti af lifi flestra alveg fra feedingu. Eitt af pvi fyrsta sem gert er pegar
barn faedist er ad skra faedingartima, steerd og pyngd. Flestum bérnum er svo kennt ad telja,
bekkja form og steerdir. Born eru spurd hvad pau eru stor og morg peirra eru ekki gdmul pegar

pbau teygja hendur upp i loft til ad syna hversu stor pau eru.

Hér er &tlunin ad fjalla um steerdfraedi i lifi barna fra 0-6 ara. Pad er mikio sem gerist
hja barni & pessum arum og undirstadan 16gd i steerdfreedi sem og & 63rum namsvidum. |
fyrstu er steerdfreedin 6formleg. Lago og DiPerna (2010) fjalla um 6formlega sterdfraedi, sem
er steerdfraedi sem born leera utan skolastofu i gegnum leik og daglegt lif. Deemi um 6formlega
steerofraedi er pegar barn telur vini sina til pess ad komast ad pvi hversu margar kokur parf til
ad allir fai. Formlega steerofraedi leera born i kennslustofu, par sem fjallad er um sterdfreedi
med beinum heetti. bar fA nemendur kennslu og pjalfun til ad nota steerdfraedi (Lago og
DiPerna, 2010). ba verdur fjallad um nokkur birtingarform sterdfraedinnar hja bérnum a
aldrinum 0-6 &ra en pau eru t6lur, ramfraedi, melingar, mynstur og sundurgreining. Einnig

verdur fjallad um steerdfraedi vid leik, leikfong og spil.



Ahugi minn 4 steerdfraedi hefur alltaf verid mikill. Pegar ég var i &fanga par sem
komid var inn & steerdfreedi og born kviknadi fyrsta hugmyndin um ad skrifa um petta efni.
Eftir ad ég eignadist litla stelpu for ég ad taka eftir pvi hvad sterdfraedi var stor pattur i okkar
samskiptum, alveg fra pvi hin kom i heiminn. Smellur og t6lur voru taldar pegar verid var ad
kleeda hana i. Eins var pad med leikfongin. Morg peirra er audvelt ad tengja vid steerdfraeedina
0g sum peirra beinlinis framleidd med pad ad markmidi. Petta vard til pess ad ég for ad skoda

petta nénar.

Markmid ritgerdarinnar er ad vekja athygli & hversu mikil steerdfraedi er i lifi ungra
barna og hvernig er haegt ad tengja steerdfraedi vid leikfong og baekur, sem fa born til ad velta

fyrir sér steerdfreedilegum hugtokum.

Fyrst verdur fjallad um skilgreiningar & hvad steerdfraedi felur i sér. ba verdur farid
yfir birtingarform hennar hja bérnum & leikskolaaldri. Fjallad verdur Adalnamskra leikskola
segir um sterdfraedi. P4 verdur farid yfir sterdfraedi i lifi barna frd fedingu til priggja ara
annars vegar og hins vegar um sterdfraedi i lifi barna & aldrinum priggja til sex ara. Ad lokum
verdur umfjollun um sterofreedi i leik barna, steerofreeditengd leikfong og sterdfraedi i

barnabokum.



2. Staerofraedi

I adalnamskra grunnskola, steerdfraedi segir: ,, Sterdfreedikennsla i skolum & ad endurspegla
hinar fjolbreyttu asyndir steerdfreedinnar. Han er visindi, list, tjdningarmidill og teeki til ad
takast 4 vid erfi0 urlausnarefni... (Adalnamskra grunnskola, sterdfraedi, 2007:8). Samkvemt
pessu er sterofreedi og sterdfreedikennsla margpeett ferli. Steerdfraedi er m.a. visindi sem
rannsakar mynstur. Petta geta verid talnamynstur, I6gunarmynstur og hreyfimynstur. Mynstur
ar daglegu lifi okkar, sem koma fram i umhverfinu, tima og rami (Hvad er steeréfraedi?, [an
ars]). Skipta ma steerdfraedinni nidur i greinar. baer eru: mengjafraedi, ramfraedi, talnafraedi,

algebra, steerdfraedigreining og grannfraedi (Hvaod er steerdfreedi?, [an ars]).

2.1. Staerdfraedi og leikskolabdrn

Steerdfreedi hefur morg birtingaform en hér verdur fjallad um helstu birtingaform hennar hja
leikskdlabornum. Birtingarform steerdfreedinnar & leikskolaaldri eru télur, ramfradi,

meelingar, mynstur og sundurgreining (Sarama og Clements, 2006:39-40).

Toélur geta birst i mérgum myndum. Bérn telja munnlega, pad er ad pau telja upphatt
eftir akvednu mynstri. Mynstrid getur verid ad telja 1,2,3 eda 10, 20, 30. Born telja lika hluti.
pa eru born ad gera sér grein fyrir samhengi milli hluta og talna, pad er ad segja ad pad er
heegt ad telja hluti til ad vita fjélda peirra. Einnig sja born fjolda en i pvi felst ad pau sjai strax
hvad hlutir eru margir. bau geta einnig borid saman fjélda med pvi ad nota ,,meira®, ,, minna“
eda ,,jafn margir®. Pau baeta vi0 eda draga fra, med pvi er att ad barn geti t.d. byrjad ad telja
fra 6 i stad pess ad byrja fra einum. Einnig er pad taka i sundur og setja télur saman, med pvi
er att ad barn er med tvo hluti og svo adra pra og segist vera med fimm samtals (Sarama og
Clements, 2006:39).

Rdmfraedi hja leikskdlabornum snyst um form. Bornin leera ad pekkja hringi,
ferhyrninga, prihyrninga og rétthyrninga med néfnum, i hvada steerd sem er. Born bla einnig
til myndir ar formum en pé setja pau form saman pannig ad pau verdi ad mynd, pau geta t.d.

gert his eda mann (Sarama og Clements, 2006:40).



I maelingum nota bérn tolur til ad segja fra lengd, flatarmali, rymi eda pyngd. Barn
getur verid ad bera saman lengd tveggja hluta og notad pann pridja til pess. Daeemi er um ad
barn sé med tvo kubba af mismunandi steerd og segir ad annar sé jafn stor og dkvedinn kubbur

ad lit en hinn sé eins og tveir kubbar ad mismunandi lit (Sarama og Clements, 2006:40).

Mynstur er pegar eitthvad er t.d. endurtekid aftur og aftur pannig ad pad verdi ad
mynstri. Mynstur syna reglu og likindi. Pannig ad ef born vita mynstrid geta pau haldid afram,
t.d. ef pau eru med eitthvad akvedid sem er 123123123 pa geta pau haldid afram ad gera 123
(Sarama og Clements, 2006:40).

Sundurgreining hja leikskdlabornum er flokkun og myndrit. Flokkun er pegar teknir
eru hlutir og peir settir i flokka eftir eiginleikum. Myndrit hjalpa til vid ad lysa vitneskju og
hjalpa til vid ad spyrja og svara spurningum. Barn getur svarad spurningu med pvi ad bua til
myndrit ar apreifanlegum hlutum eda jafnvel med pvi ad teikna graf (Sarama og Clements,
2006:40).

Clements og Sarama (2009) fjalla um proska og nam barna og ad pad fylgi
nattdrulegum ferlum. Hja peim kemur fram ad born leera t.d. af nattarlegum hvotum ad skrioa.
Seinna fara pau svo ad labba, hlaupa um og hoppa. Pau segja ad born fari i gegnum svipad
ferli pegar pau leera steerdfraedi, ad hun leerist lika & nattarlegan héatt. Bérn byrja 4 ad vinna
med steerdfraedilegar hugmyndir og feerni & eigin forsendum. pegar kennarar skilja ferilinn
sem born fara i gegnum og atta sig & pvi sem pau hafa byggt upp sjalf og notad i leik eda
6drum athofnum fara kennarar ad geta gert adsteedur pannig ad pad yti undir pennan proska

(Clements og Sarama, 2009).

Heefnin sem born ddlast & fyrstu premur arum aevinnar heldur afram ad proast i
gegnum fyrstu aviarin og Gt lifid. Pad sem pau hafa lzert & fyrstu premur arum heldur afram
ad vera mikilvaegt og er undirstada annars ndms, en eftir priggja ara fara pau einnig ad leera
meira markvissari steerofreedi. Daglegir peettir i lifi barns yta undir leerdominn og pa ekki
adeins til ad hjalpa vid steerdfreedina heldur einnig laesi (Pound, 2006:11). Pessir paettir sem
studla ad steerdfraedinni geta verid eins og ad lesa sjonvarpsdagskra eda velja hvad skal panta
af matsedli. petta gildir einnig pegar notud er reiknivél eda skodad dagatal, par sem timi og
dagsetningar eru reeddar. Petta gildir jafnvel pegar verid er ad bera saman haed eda pyngd
(Pound, 2006:11). Med pessu er hagt ad sja ad mikilvaegt er ad born fai ad vera med pegar
pbessir hlutir eru skodadir, reeddir eda notadir. bad getur ytt undir proska barna og skilning ad

fa ad vera med pegar kannad er hvenar barnatiminn er syndur og pa hvada teiknimyndir séu &
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dagskranni. Einnig hvad dag skal fara i sumarfri eda i heimsokn til dmmu og afa. ba er
mikilveegt ad leyfa bérnunum ad vera med pegar skodad er hvad pau hafa steekkad og pyngst
fr& pvi i sidust ungbarnaskodun.

Samkveemt Baroody (2009) er 6formleg steerdfraedi mikilveegur grunnur fyrir formlegu
steerdfreedina. Oformlega staerdfraedin er st steerdfraeedi sem barn notar i daglegu lifi og hefur
leert i gegnum athugun a heiminum eda i gegnum leik. Formlega steerdfraedin er s steerdfraedi
sem born leera i skdlanum (Baroody, 2009). bekking & éformlegri steerdfreedi hja bérnum &
leikskdlaaldri kemur oft & Gvart. Vid fyrstu syn getur virst sem namsefnid sem kennt er i
leikskdla ekki benda til pess ad sterdfredikennsla sé mikil i leiksk6lum. Margir atla jafnvel
ad barn fari i gegnum leikskdla an miklar pekkingar og eda reynslu af magni, mynstrum,
formum og tengslum (Copley, 2000:4). En eins og fram kemur i kaflanum um Adalndmskra
leikskola hér & eftir pa atti petta ekki ad eiga vido um islenska leikskola. Adalnamskra er
namskra sem allir leikskolar & Islandi eiga ad vinna eftir. Jafnframt segir i 16gum um leikskdla
nr.90/2008 2. kafla 5. grein: ,, Leikskolastjori stjornar daglegum rekstri og starfi leikskola og
geetir pess ad leikskolastarf sé i samraemi vid 10g, reglugerdir, adalndmskra leikskdla,
skolanamskra og onnur gildandi fyrirmaeli.* I adalnamskranni eru markmid sem snla ad
steerdfraedinni og atti pekking barna & steerdfraedi vid komu i grunnskola pvi ekki ad koma

islenskum grunnskdlakennurum & ovart.

2.2 Adalnamskra leikskola

Adalnamskra leikskola er @tlad ad mynda ramma um leikskolastarf. bar er kvedid 4 um
hvernig haga beri starfi og namsskra leikskola. Vorid 2011 kom Gt ny Adalnamskra fyrir
leikskola. I henni er tekid fram ad leikskdlinn sé upphaf formlegrar menntunar og fyrsta
skolastigid. Ad aldursskeidid sem born eru & i leikskdla sé mikilvaegur timi par sem barnid
tekur Gt mikinn proska. Timi sem er barninu mikilveegur til nams (Adalnamskra leikskola,
2011:23). | Adalnamkré leikskoélans (2011:24) er lika tekid fram ad born eigi ad fa tekifeeri til
ad tja sig og talka & 6lika vegu, medal annars um télur og takn. I kaflanum um sjalfbaerni og
visindi eru sett fram atridi par sem kvedid er & um ad leikskola beri ad skapa adstedur fyrir
bornin og veita peim teekiferi til ad vinna med, velta fyrir sér og takast & vid steerofraedileg

vidfangsefni svo sem tolur, tdkn og mynstur (Adalnamskra leikskdla, 2011:29-30).



Samkveemt Adalnamskranni er gert rao fyrir téluverdri pekkingu leikskolabarna i steerdfraedi

vid lok skolastigsins.

2.2.1. Leikur sem namsleio

I Adalnamskranni er fjallad um leik en hann er pungamidja leikskdlastarfsins. Leikur er
bornum edlisleegur og pau leika sér af fusum og frjalsum vilja. Pau eru i leik & eigin
forsendum. begar born eru i leik getur leikurinn veitt peim gledi og vellidan en innan hans
getur einnig verid valdabaratta og atok (Adalndmskré leikskola, 2011:37).Leikur er
adalnamsleid barna. | gegnum leik laera born ad skilja umhverfi sitt, pau tja i gegnum leikinn
setja fram hugmyndir sinar, reynslu og tilfinningar. Pegar born leika saman préa pau & milli
sin félagsleg tengsl. Pau mynda félagslega hopa og skapa pannig sina eigin menningu. Pegar
pau eru ad leika sér saman taka pau patt i lyoraedislegum athéfnum par sem pau setja fram
eigin hugmyndir og pa purfa pau einnig ad skilja hlutina ut fra sjénarhorni annarra
(Adalndmskra leikskola, 2011:37). bannig lzera born ad pad hafa ekki allir somu skodanir a
hlutunum og pau. Pau purfa ad leera ad taka tillit til skodana annarra og skilja ad skodanir

pbeirra og annarra eru jafn réttmaetar.

I gegnum leik geta born unnid med og gert tilraunir med hugmyndir sinar. bannig 6last
bérn nyjan skilning og nyja pekkingu. I gegnum leik vakna spurningar og born leysa
vandamal sem upp koma. bad gera pau & eigin forsemdum. Vitraenir og skapandi peettir eflast
i leik og kallar leikurinn & ad barn noti fjolbreytni i tungumali, hreyfingu, félagslegum
samskiptum og tilfinningatengslum. begar born eru i leik getur hann virkjad skopunarkraft
beirra og 16ngun til ad leera og afla sér nyrrar pekkingar (Adalnamskra leikskola, 2011:37). |
gegnum leik fa born teekifeeri til ad gera tilraunir & svidi steerdfreedinnar. Verkefnin geta falist
i ad skipta & milli sin, telja eda vinna med hugtok eins og margir, fair, langt i burtu eda naleegt.
Einnig sem vid kemur plassi, sem pau hafa eins og ad hafa mikid plass eda litid. Mikilveegt er
ad leyfa bornum i leik ad leysa sjalf vandamal sem upp koma. begar bérn eru ad byggja
eitthvad sem pau hafa akvedio fyrirfram geta komid upp vandamal hvernig byggja eigi hlutinn
svo hann sé réttur ad peirra mati. A0 takast & vid slikt verkefni verdur til pess ad bornin lzera

ad leysa prautir og komast ad nidurstodu.



2.2.2. Leikur og hlutverk leikskélakennara

[ leikskolastarfi getur leikur verid baedi markmid og leid. begar leikur er nyttur sem leid ad
einhverju akvednu eru sett markmid og pessi markmid eru pad sem atlunin er ad na i gegnum
leikinn. Til pess ad ndmsvid leikskolans fléttist inn i leik barna parf starfsfélk ad tengja a
markvissan hatt markmid leikskdlans vid leikinn. Hlutverk leikskolakennarans er ad kynna
fyrir bérnunum nyja méguleika og skapa pannig sameiginlega reynslu sem nytist i leik
barnanna. Pad er pvi mikilveegt fyrir leikskolakennara ad vera vakandi fyrir &huga barnanna
sem hann kennir og pvi sem gerist i leik. Hann & ad spyrja markvisst opinna spurninga pegar
hann er ad vinna med born i leik. Einnig vinna markvisst med pad sem bodrnin eru ad fast vid i
pegar hann er ad spyrja og syna ahuga a pvi sem pau eru ad gera. begar born eru i leik eru pau
ad leera hvert af 6dru en hlutverk fullordinna er mjog mikilveegt og margpeett (Adalnamskra
leikskdla, 2011: 37-38). Leikur er mjog mikilveeg ndmsleid og er hlutverk leikskolakennara
mikilvaegt & peim vettvangi. Leikskolakennari getur pannig haft ahrif & pad sem born leera i
gegnum leik. Hann parf a vera medvitadur um ad fara inn i leik & forsendum barnanna og bera

virdingu fyrir honum med pvi ad syna ahuga.

I naestu koflum verdur fjallad um hvernig sterdfraedi birtist i daglegu lifi
leikskdlabarna og hvada tekifeeri eru til ad efla steerdfraedivitund barna dsamt freedilegri

tengingu.



3. Staerofraedi i lifi barna a aldrinum 0-3 ara

Pegar born feedast hafa pau 6trdlega hafileika. Pau reyna fra fyrstu minGtu ad 6dlast skilning
& heiminum i kringum sig. Pau fara strax ad taka eftir atridum i umhverfinu i kringum sig og
bua til tilgatur um orsok og afleidingu. N er talid ad strax a fyrsta manudi hefjist nam i
steerdfraedi og undirstadan 16gd. 1 upphafi leera pau sterdfraedi sem hluta af pvi rannsaka
heiminn. bau leera t.d. um magn med pvi ad horfa & hlut i hendinni, svo einn i hvorri hendi.
Naest sja pau og skilja ad pau hafa ekki fleiri hendur og verda pvi ad velja hvorum hlutnum
skal sleppa til ad geta tekid eitthvad annad upp. Med timanum fara pau svo ad skilja hvad pad
merkir ad fa einn eda tvo bita ef einhverju, eins og til demis greenmeti. Med pvi laera pau um
magn og hversu mikid pau vilja af akvednum hlut. Einnig leera pau hvad pad merkir pegar
adeins tvo 16g verda sungin i vidbot &dur en pau eiga ad fara ad sofa (Pound, 2006:6-7). Flest
ungaborn eru strax méttekileg fyrir steerdfraedi po svo ad vid gerum okkur ekki alltaf grein
fyrir pvi. Vid erum jafnvel ekki medvitud hvad vid notum mikid af steerdfraedilegum
hugtokum vid daglegar athafnir pegar vid erum ad sinna bérnum. Petta geta verid athafnir eins
og aod telja sokka, smellur eda teer vid fataskipti.

Pound (2006) bendir & ad ungabarn sem er adeins nokkurra daga gamalt geti synt
6tralega feerni i steerdfraedi. Petta atti ekki ad koma & Gvart par sem pessi hafni er til stadar
hja bérnum og fullordnum en vid hugsum ekki um ungab6rn sem einstaklinga sem eru ad leera
heldur bara sem litil born sem sofa og borda. Rannsokn sem hefur verid marg endurtekin synir
ad barn & fyrsta ari getur pekkt aftur hop af hlutum sem inniheldur allt ad 3 hluti. Pad verdur
hissa pegar einhverju nyju er beett vid eda pegar eitthvad er tekid i burtu (Pound, 2006:7). |
bessu samhengi vitnar Pound (2006) i modur sem & fimm manada gamla déttur. HUn segist
leika vid déttur sina pegar hun sé buin ad borda og pa sitji stelpan en i matarstolnum. Modirin
tekur pa prju af leiksfongum barnsins og felur undir bordi og segir vid dottur sina ,,allir
farnir Han setur pau svo upp & bord stuttu seinna. Eitt sinn hafi han misst eitt leikfangid og
setti adeins tvo upp & bord og syndi stelpan undrun & pvi ad eitt dotid vantadi (Pound, 2006:
7). b4 svo ad petta sé frasdgn modur pa er margt i sem bendir til ad petta eigi vid rok ad
stydjast. Fosnot og Dolk (2001:34) fjalla um ad born fra sex manada geta vanist ad sja alltaf 3
hluti og eru peir pa barninu kunnugir. Um leid og fjérda hlutnum er beett vid bregst barnid vid
hlutunum eins og peir séu nyir. Einnig synir pad vidbrégd ef einum hlut er beett vid tvo og
utkoman er ekki prir (Fosnot og Dolk, 2001:34). Ad mati Pound (2006) er skilningur barna
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undir sex méanada oOtrulegur. Barn getur sem deemi tengt saman tvo eda prja trommusleetti vid
jafn marga hluti, par er ad segja ad tveir trommusleettir standa fyrir tvo hluti. Bérnin syna
undrun ef hlutirnir eru ekki jafn margir og trommuslettirnir. b4 hefur komid i 1jés komid ad
barn getur greint & milli bila par sem annar hefur tveer doppur en hinn prjar. Einnig geta bérn
greint mun milli orda sem hafa tvo eda prju atkvaedi. Born geta einnig greint breytingu a
munstri i hoppum handbrudu. Pau geta einnig pekkt aftur form sem tekin eru i burtu og peim
skipt Ut og pegar pau koma aftur & télvuskja (Pound, 2006:7). betta stydur vid frasdgn
maodurinnar hér & undan. Ad barn geti greint ad eitt dot vantar og ad pad geti tengt saman
fjolda trommuslatta vid fjolda & doti. Hér er barnid pa farid ad skilja fjolda og getur vel hafa
synt undrun pegar vantadi allt i einu eitt d6tid. Pound (2006) fjallar einnig um rannsoknir sem
segja ad toluproski sé ekki pad eina sem bdrn 6dlist vid ad greina pessa hluti i sundur heldu
studli verkefnin einnig ad heilaproska (Pound, 2006:8). bad etti ekki ad koma a 6vart ad

steerofraediverkefni studli ad proskun heilans enda oft talad um staerdfraedi sem heilaleikfimi.

Fra pvi born eru mjog ung og eru a golfinu ad reyna ad teygja sig i hlut sem er rétt hja
beim eda bara pegar pau eru ad gripa i teernar eru pau ad leera um fjarleegd (Pound, 2006:8).
Pegar pau eru ad reyna ad na hlutum sem er rétt hjé fara pau ad leera ad skrida. begar pau eru
ad leera ad labba laera pau ad meta fjarleegd milli hluta sem pau etla ad reyna ad komast a
milli. Eins eru pau ad leera a fjarleegdina pegar pau eru ad leika med bil og eru ad keyra a vegg
eda rétt hja tdm & einhverjum. Smabarn getur 6dlast gdda skilning & fjarleegd med studningi
og reynslu (Pound, 2006:8-9).

Flj6tlega eftir ad born leera ad tala fara pau ad nota téluord. Fyrst geta pau farid ad
nota téluord yfir litid magn par sem um er ad reeda eitthvad prennt eda minna. bau endursegja
tolurnar i talnarddinni og telja eins og peim hefur verid kennt. Seinna fara pau ad nota téluord
til ad telja hluti sem eru i &kvednum ramma. A leikskélaaldrinum fara flest born ad skilja
meginreglu pess ad telja. Pa er verid ad tala um ad barn attar sig a pvi ad sami hluturinn getur
adeins verid talinn einu sinni, ad pad verdi ad telja eftir akvedinni reglu, pad er ad segja ad
bad ma ekki breyta talnar6dinni (Jordan, Glutting, Ramineni, og Watkins, 2010:182).
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4. Steerofreedi i lifi barna & aldrinum 3-6

Born & aldrinum 3-5 &ra virdast ekki mikid velta fyrir sér tdlum ad eigin frumkvaedi. Ef pau
hinsvegar sja fullordinn einstakling skoda talnastaerdir fara pau ad gera eins. Ahugi hinna
fullordnu kveikir &huga barnanna. Skilningur barna og proski byggist a ad steerdfraedi sé notud
i peirra daglega lifi (Pound, 2006:11). Sarama og Clements (2009) fjalla um mikilvegi
steerdfraedi proska & fyrstu &runum. Pau tengja hann 6drum proskapattum og benda a ad hann
hafi baedi ahrif & steerdfreedindm og lestrar getu barna seinna meir. Fyrirmyndir fullordinna
hvad vardar sterdfraedi i daglegu lifi eru mikilveegar fyrir frekara steerdfreedindm og lestur.

Skilningur barna vex & aldrinum 3 -5 &ra og geta pau farid ad nota tdkn, sem eru ekKi
alltaf pau sem vid pekkjum heldur eitthver sem pau bua til eda nota fra neer umhverfi sinu.
Rannsdknir hafa synt fram & ad born gera sér takn til pess ad muna tolur. betta synir ad bérn
geta munad tolur og notad ef pad er einhver merking & bakvid télurnar (Pound, 2006:12). Sum
bdrn geta greint & milli télustafa og bokstafa, jafnvel pd pau viti ekki hvort standi fyrir hvad.
Born hafa fyllt Gt blad i bonkum og sett stafi par sem skrifa a og télustafi i dalkinn fyrir
télurnar (Pound, 2006:12). betta synir okkur ad pad er ekki 6mogulegt fyrir barn ad skilja takn
svo framalega sem pvi finnst pad takna eitthvad. Petta geetur pytt ad tdknin sem vid pekkjum
séu of flokin en pegar bornin finna sin takn pa skilja pau vid hvad er att eda hvada télu pau

&tludu ad muna.

Samkvemt Copley (2000:4) kemur pad grunnskdlakennurum oft & évart hversu mikid
born vita um sterdfraedi pegar pau komu i grunnsskéla. Mali sinu til studnings skrifadi hann

upp samtal milli kennarans Ms. Wright og hins 3ja ara Jeffrey, samtalid er svona:

Ms. Wright: Segdu mér fra nyju kubbunum. Hvad kallar pu pa?
Jeffrey: Kubba i mismunandi formum.
Ms. Wright: Hvad geturdu sagt mér um pessa mismunandi form?
Jeffrey: pessi guli er stjarna. bessi blai er prihyrningur.
Ms. Wright: VVa! Hefur pu einhvertimann sed pessi form adur?
Jeffrey: (andvarpar hatt) Ja, a hdsinu minu, hisinu dmmu, hdsinu pabba, uti.
Ms. Wright: Eru 61l pessi form & hisum hja 6llum?

Jeffrey: Nei, (tekur upp appelsinugulan hring) Pessi er eins og kérfuboltinn hans Dee freenda,
en (grettir sig) en hann skoppar ekki upp og nidur. bessi er eins og pitsu sneid (bendir &
raudfjélublaa kubb sem er sneidar-laga), pessi er bord (bleikur hringur), pessi er uppahalds
bokin min (rétthyrndur kubbur).

Jeffrey fer ad skilja kubbana ad i tvo flokka — fimm form 6dru megin og eitt form hinu megin.
Stjornu laga kubburinn einn og hinir — prihyrningur, ferhyrningur, pitsa sneid, hringurinn og
rétthyrningurinn- eru saman i hragu.
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Ms. Wright: Af hverju settir pa stjérnuna & annan stad?
Jeffrey: (med djupu, 16ngu andvarpi sem hljomadi eins og hann hafdi misst polinmadina)
Pessir eiga heima i hisum og pessi (stjarnan) ekki. Han & heima & himninum!
(Copley, 2000:4-5[min pyding]).

Af pessu stutta samtali er haegt ad sja hvad priggja ara strakur veit mikid um form og hvar pau
er ad finna i umhverfi hans. Einnig hvernig hann gat sett pau i tvo flokka eftir pvi hvar pau

finnast en flokkana bjo hann til sjalfur.

Pegar born um 3ja ara eru ad teikna fjolskylduna sina gera pau oft ekki greinamun &
steerd og gera sig jafnvel sterst. En um 4ra ara fara pau ad gera greina mun og gera pa pabba
steerstan, svo mémmu og sjalfan sig minnst (Pound, 2006:12-14). Born fara sem sagt ad gera
greinamun & steeroum um fjogurra ara aldur og geta feert pad yfir a teikningar sina. bau syna

pannig fram & skilning & steerd med pvi ad gera pabba sterstan og sig minni en foreldrana.

Um 4ra ara aldur byrja born ad telja vilja og telja allt. Pound (2006) vitnar i Gardner
sem segir ad born a pessum aldri séu ad leita allstadar ad télulegum sénnunum. bau séu til
deemis ad telja nétur i lagi eda télur pegar pau teikna fot & foélk (Pound, 2006:12). Born geta
skilid otrulega mikid um télur og magn & pessum aldri. Pound (2006) segir fra 4ra ara barni
sem vildi vita hvad mdérg har voru i naglabursta. Madir barnsins benti pvi & ad telja harin i
einum kjarna, telja svo kjarnanna. Pannig ad ef harin eru 36 i hverjum kjarna og kjarnarnir eru
8, pa eru 8 kjarnar og i hverjum peirra 36 har. Barnid syndi seinna ad pad skildi pad sem
mOodir pess hafdi sagt med pvi ad pegar pad var ad telja détid sitt ad pad hefdi sex hluti og
Kjarnarnir voru tveir, pad er ad segja barnid hafdi tvisvar sinnum sex hluti og sagdi pa ad pad
hefdi tvo kjarna og sex dét i hverjum peirra (Pound, 2006:12-13). Hér yfirfaerir barn
steerofraeedilegar upplysingar fra modur sinni. pad yfirferir tolur fra pvi ad verafjoldi hara ur
naglabursta yfir & dotid sitt og notar adrar tdlur, pannig ad pad synir skilning & pvi sem

maoadirin Utskyrdi fyrir pvi.

Samkvaemt Fosnot og Dolk (2001:31-35) eiga 4ra ara born oft erfitt ad skilja fjolda.
Pau telja rétt en atta sig ekki & fjoldanum & bak vid téluna. pau taka deemi um barn sem er
bedid um ad telja sex birni i spili, pad telur einn, tveir, prir, fjorir, fimm, sex. begar barnid er
svo spurt hvad eru petta pa margir birnir segir pad einn. betta er Mia sem talad er um hér.
Seinna eru Mia og Andrea ad spila saman. Andrea er par med fjora birni, tveir eru granir og
hinir tveir gulir. Mia er med prja greena birni. bar geta badar talid sina birni. begar paer eru
spurdar hvor hafi fleiri birni segir Andrea ad hun hafi fleiri. bPa eru paer spurdar hvor sé med

fleiri greena birni segir Mia ad pad sé han. ba skiptir Andrea sinum gulu fyrir graena og segir
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nu er ég med fleiri graena. Hér eru peer ad bera saman tolur fra tveim upp i fjora an pess ad
vera ad telja (Fosnot og Dolk, 2001:31-35). Hér sjaum vid ad born geta borid saman tolur og
bekkt aftur fjoldann pegar tolurnar eru fra einu upp i fjéra en pegar komid er herra fara pau
ad rugla pessu saman. bau skilja betur lzegri télurnar. Stulkurnar gatu borid paer saman en Mia
gat adur ekki sagt hvad birnir voru margir pé svo ad hun hafi talid pa upp i sex. Petta segir
okkur ad born geta borid saman tolur en ekki endilega attad sig 4 ad sidasta talan sem barnid

telur segir til um fjolda hluta.

Born fara ad lsera um magn um 4ra éra aldur, pad er ad segja ad pau geta farid ad
greina & milli hvort pad er meira eda minna i hvoru glasi ef tvo eru sett hlid vid hlid med
mismunandi magni (Jordan, Glutting, Ramineni, og Watkins 2010:182). Andrews (1999)
segir fra fjogurra &ra stelpu sem var ad puasla nytt pusl. begar hin var ad reyna ad rada
kubbunum i paslid aftur fannst henni eins og kubbarnir veeru fleiri en pegar hin tok pa ar
puslinu. betta vard til pess ad han hélt ad pad veeri ekki haegt ad koma peim fyrir aftur i
puslinu (Andrews, 1999). Barn sem eru um fjogurra ara aldur gera sér grein fyrir pvi hvad er
meira og hvad er minna pegar pad sér tvo hluti par sem munur er & magni. Hins vegar gerir
barnid sér ekki grein fyrir pvi ad pd ad 16gun breytist, eins og pegar buid var ad sturta
kubbunum ar puslinu, ad magn kubbana sé pad sama. bar sem peir virka fleiri vegna pess ad

pbeir taka meira plass & bordinu heldur en pegar peir eru i paslinu.

Pound (2006) fjallar um skilning barna & télum og pvi ad baeta vid paer. HUn vitnar i
Martin Hughes en hann segir medal annars ad bérn rugli ekki saman fjolda og lengd. Hann
segir born séu heef til ad nota télur med sinu skilningi. Pounds vitnar einnig i samtal sem
Hughes atti vid tvo 4ra ara born. | samtalinu er Hughes ad spyrja um hvad sé prir og einn i
vidbat. bad barn sem hann spyr verdur ringlad og segist ekki skilja. Pad skilur heldur ekki
begar hann endurtekur sému spurninguna. ba spyr Hughes: ,, hvad eru tveir filar og einn i
viobot?«. Hitt barnid svarar: ,,prir. ba spyr Hughes: ,, hvad eru tveir giraffar og einn i
viobot?*. Sama barn svarar: ,,prir“. Hughes spyr pa: ,, svo, hvad er pa tveir og einn i viobot?*.
Pa svara barnid: ,, sex?*. Petta synir ad barn getur reiknad ef pad hefur eitthvad apreifanlegt
til a0 hugsa um (Pound. 2006:15-16). En pegar talad er adeins um tolur finnst pvi erfitt ad atta
sig a fjolda, hvad & pad ad beeta vid.

Born um fimm ara hafa oftast 6dlast faerni i steerofreedi sem felst i pvi ad geta talid,
geta borid saman, geta flokkad eftir eiginlegum, geta meelt, radad eftir t.d. steerd eda 6drum
eiginleikum og notad brot (Park, Chae og Boyd, 2008:157).
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Um 6 ara aldur fara born ad skilja ad talarodun felur i sér ad eftir pvi sem heerra er
komid, pvi meira magn takna télurnar. bau skilja ad tala sem er fyrir ofan adra tolu er par af
leidandi staerri og eins ad tala sem er & undan er laegri. Sem deemi pa er 2 steerraen 1 0g 2 er
minna en 3 (Jordan, Glutting, Ramineni, og Watkins, 2010:182).
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5. Leikur og staerofreedi

Pegar born leika sér nota pau steerdfreedi. Heér verdur fjallad um sterdfraedi i frjdlsum leik

barna. Pa verdur fjallad um steerdfreedi i bord- og teningaleikjum. Sidan verdur fjallad um

sterofraedi i kubbaleik barna.

5.1 Frjalsleikur

Clements og Sarama (2005) fjalla um pad ad rannsakendur sem hafa rannsakad sterdfraedi i

frjalsum leik barna hafi skipt birtingu steeréfraedinnar i leik i 6 flokka eftir pvi hvernig bérnin

nota steerdfraedileg vidfangsefni, flokkarnir eru:

1.

Flokkun. 1 pvi felst ad flokka saman eftir eiginleikum eda rada hlutum. Dami um
pennan flokk er pegar barn nar i plast skordyr og byrjar a pvi ad flokka pau eftir
tegund og flokkar svo hverja tegund eftir lit (Clements og Sarama, 2005:38).
Hugtok yfir steerd. [ pvi felst ad verid er ad lysa eda bera saman steerdir hluta. Daemi
um pennan flokk er pegar barn kemur med dagblad ad bordi par sem dagbladio & ad
hylja bordid, pa segir annad barn ad dagbladid sé ekki nogu stort til ad hylja bordid
(Clements og Sarama, 2005:38).

Upptalning. I pvi felst ad nota téluord, telja, pekkja aftur fjolda hluta en einnig er pad
ad lesa ad skrifa tolur. Daeemi um pennan flokk er pegar born eru ad teikna fjolskyldu
sina og reda & medan hvad pau eigi morg systkini og hvad systkinin eru gémul
(Clements og Sarama, 2005:38).

Hreyfi feeranlegt. [ pvi felst ad setja hluti saman og taka pa i sundur. Einnig ad skoda
hreyfingu hluta. Daeemi um pennan flokk er pegar barn fletur Ut leir sem var kula og
gerir disk, sker svo diskinn nidur pannig ad a er hann ordin pitsa (Clements og
Sarama, 2005:38).

Mynstur og form. I pvi felst ad pekkja eda bla til mynstur eda form. Einnig ad
rannsaka ramfraedilegan skilning. Deemi um pennan flokk er pegar barn perlar sér
halfsfesti og gerir tvo liti til skiptist og pannig kemur mynstur i halsfestina (Clements
0g Sarama, 2005:38).
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6. Ruamfreaedileg frasdgn. I pvi felst ad lysa eda teikna stadsetningu eda stefnu. Deemi um
pennan flokk er pegar born eru ad leika i dukkuhusi. Eitt barnid setur pa séfann hja
glugganum en annad barn farir hann i midja stofuna og segir ad sofinn eigi ad vera

fyrir framan sjonvarpid (Clements og Sarama, 2005:39).

Diana Sigurdardottir (2011) fjallar um rannsokn sem gerd var med bornum fra fjogurra
til fimm ara sem voru i frjalsum leik. Rannsoknina gerdu Ginsburg, Inoue og Seo arid 1999.
Niutiu born toku patt i rannsokninni. Skodad var hversu oft steerdfreedi keemi upp pegar pau
veeru ad leika sér. bau skodudu einnig hverskonar steerdfreedi pad veeri sem upp kemi. |
rannsokninni voru notud myndbdnd og voru teknar upp 15 minatur af hverju barni i leik. Par
kom i 1jés ad 88% barnanna notudu ad minnsta kosti einu sinni steerdfraeeditengda athofn i
leiknum (Diana Sigurdardottir, 2011:38).

Til ad skoda betur var steerdfreediath6fnunum skipt nidur i flokka og voru pad peir
somu og fjallad er um hér ad ofan. Nidurstddurnar voru paer ad flest bérnin notudu sterdfraedi
likt og talad er um i flokk nimer 5 eda i 21% tilfella. Naest & eftir kom flokkurinn nimer 2 eda
i 13% tilfella. Pa kom flokkur numer 3 eda i 12% tilfella. Neest kom flokkur nimer 4 eda i 5%
tilfella. Og svo var pad flokkur numer 6 eda i 4% tilfella. Sidastur kom flokkur nimer 1 eda i
2% tilfella (Diana Sigurdardottir, 2011:39). Samkveemt rannsokninni var ekki munur milli
kynja en aldur skipti hinsvegar mali. Eldri bérnin 1éku sér oftar i steerdfraedi tengdum leikjum.
Leikirnir tengdust pa tolum, mynstrum og formum oftar en hja peim yngri (Diana
Sigurdardattir, 2011:39).

5.2 Bord- og teningaleikir

Nastum pvi allir bordleikir, sem ganga Ut & ad feera ped eda spilahluti & milli reita er haegt ad
nota i steerdfraedilegum tilgangi. Bordleikir geta baedi verid keyptir fra verksmidjum og
heimatilbdin bordspil. Med bordleikjum ma efla skilning barna og sterdfraediproska. par er
heegt ad spyrja spurninga a bod vid: ,, hvad attu ad fara marga reiti* eda ,,hvad ertu komin
med marga spilahluti, sé peim safnad (Fosnot og Dolk, 2001:38). Daemi um bordleiki eru

spil a bord vid slonguspil, tafl, lottd og bingo.

Pad eru til morg teningaspil sem fa born til ad velta fyrir sér steerdfraedilegum hlutum.

Teningaleikir geta einnig verid gerdir til pess ad born vinni med sterdfraedi. Til eru
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teningaspil, sem eru einhverskonar Gtgéfa af bingd. Bornin eru med tvo teninga og spjald. A
spjaldinu eru radir til ad setja kubba &. Fyrsta rddin er fyrir einn kubb, nasta tvo og pannig er
pad alveg upp i tiu. Bérnin kasta teningunum og eiga ad leggja saman ef pau f4 6 og 4 og er
pad sama sem 10. P& geta pau setta kubbana og fyllt rédina fyrir 10 eda skipt & milli og fyllt 8
0g 2. bridji moguleikinn veeri ad skipta peim i 2,2,3 og 3. Sa sem er fyrstur ad fylla spjaldid
feer bing6 (Fosnot og Dolk, 2001:38). Hér er haegt ad sja ad pad er mikil steerdfraedi folgin i
pbvi ad vinna med teninga enda snuast peir um tolur. Teningaleikir eru peir leikir sem
innihalda tening eda tenginga. Petta geta verid spil eins og 10dd, slénguspil, &vintyraland og

yatsi.

5.3. Kubbaleikur

Feerni i steerdfraedi a bord vid ad bera saman, flokka, telja, mala, rédun og ad notkun brota er
deemi um pad sem barna lerir & medan pad leikur sér med kubba. Til pess ad barn 6dlist pessa
feerni parf pad ad leika med mismundi gerdir af kubbum. Pegar kennarar eru medvitadir um
hversu mikilvaegir kubbleikir er geta peir farid nota pa til ad kenna bornunum steerdfraedi i
gegnum leik. Kubbaleikur veitir hvad eftir annad teekiferi fyrir kennara til ad kenna bérnum
steerdfraedi i gegnum leikinn par sem kennari gripur inn i eftir mismunandi leidum (Park, Chae
og Boyd, 2008:157-158). Med kubbaleik méa kenna bérnum ymislegt eins og um steedir og
flokkun. Einnig geta pau &ft sig i ad telja og velt fyrir sér fjolda.
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6. Leikféng og staerdfreaedi

Til eru morg leikfong sem byggja & steerdfraedi. Morg peirra kenna barninu 6formlega
steerdfraedi eins og fjallad hefur verid um i fyrri koflum. Hér & eftir kemur umfjollun um
nokkur peirra en listinn er ekki teemandi. Hér verdur fjallad um kubba. Til eru margar gerdir
af kubbum ma par nefna einingakubba og Lego (e) kubba. P& verdur fjallad um nokkur spil
sem hagt er ad spila med spilunum 52 og reyna & steerdfraedilega peetti, enda byggja pau a
télum. Ad lokum verdur fjallad um 6nnur steerdfraedileg leikfong eins og perlur og formkualu.
Markmidid er ad gefa leikskolakennurum og starfsfolki leikskola hugmynd um a hve
fjolbreyttan hatt er haegt ad vinna med efnivid sem er til i flestum leikskdlum. PG svo ad hér sé

adallega sterofraeedilegum hluta peirra lyst.

6.1. Kubbar

Til eru margar gerdir af kubbum. Ma par nefna tré kubba, sem geta verid kubbar eins og
Einingakubbar og plast kubbar eins og Lego (e). I nastu kéflum verdur fjallad um pessa

gerdir kubba og mdguleika peirra i leikskolastarfi..

6.1.1 Einingakubbar

Carolin Pratt hannadi kubba sem heita einingakubbar. Pratt var fra Bandarikjunum (Asta
Egilsdottir, 2012a). Markmid hvers skola var ad hennar mati ad vera ad skila af sér
einstaklingum sem veeru virkir i hugsun og gjéroum. Einstaklingum sem myndu breyta
samfélaginu til hins betra. begar Pratt var ad hanna einingakubbana hafdi hin pad ad
leidarljosi ad bornin attu ad fa efnivid sem pau geetu notad an leidsagnar eda stjornunar. Med
kubbunum attu pau ad fa teekiferi til ad endurskapa nanasta umhverfi sitt og gera uppg6tvanir
i gegnum sképun sina (Asta Egilsdéttir, 2012a). Einingakubbarnir eru banir tr 6méaludum
vidi, oftast hlyn eda almi. Hlutféll kubbana eru sterdfraedileg og eru peir af ymsum gerdum
0g steerdum. beir geta verid brot af tiltekinni einingu eda hluti Gr grunnkubbi einingakubbanna
sem nefnist einingakubbur. ba geta kubbarnir verid margfeldi af einingarkubbinum (Gudrun
Maria Seemundardottir, 2011:33). Heilt sett af einingakubbum inniheldur 720 kubba og er
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&tlad til notkunar i skélum. Til er heimilisttgafa af kubbunum,sem inniheldur 53 kubba
(krumma.is, [an ars]). I naestu koflum er fjallad um stigskiptingu leiks med einingarkubba en
bent & ad sama eda svipud stigskipting & sér stad med leik med margskonar kubba.

6.1.1.1 Stigskipting leiks

Pegar born byggja dr einingakubbum fara pau i gegnum stigskipta préun. bessi préun er i 7
stigum. bad skiptir ekki mali hvad bornin eru gémul pegar pau kynnast kubbunum pau fara i
gegnum pessi stig. Eldri bérn fara hradar i gegnum stigin. Einstaklingsbundid er hversu mikla
aherslu barnid leggur & hvert stig. A 6llum stigunum eru endurtekningar aberandi og 6dlast
barnid pannig meiri skilning @ moguleikum kubbanna. bad sem barn leerir & fyrri stigum
sameinast a pvi nasta og verda pvi vinnubrdgadin floknari og teeknilegri eftir pvi sem komid er
& haerra stig (Asta Egilsdéttir, 2012b).

A fyrsta stigi er barnid ad kynnast kubbunum. bad gerir barnid med pvi ad fara med
kubbanna a milli stada, stafla peim & éreglulegan hatt, og nota mismunandi form. Eftir pvi
sem bornin eru eldri pegar pau kynnast kubbunum pvi fljotari eru pau i gegnum petta stig
(Asta Egilsdottir, 2012b).

A 6dru stigi byrjar byggingaferlin. P4 fara bornin ad rada kubbunum & mismunandi
vegu. Ymist larétt, pa rada pau kubbunum hlid vid hlid, eda 168rétt, pa byggja pau upp
I6dréttar byggingar. Endurtekningar eru aberandi & pessu stigi, peer sjast i pvi ad taka einn
kubb i einu og leggja hann vid bygginguna. Med endurtekningunni fer ad koma mynstur. pad
verdur tenging milli rada og turna. Bérnin uppgotva veggi og golf i gegnum byggingarnar.
GolIfio uppgodtva pau pegar pau leggja kubbanna hlid vid hlid um leid og kubbarnir mynda
golf. bau uppgétva veggi pegar pau rada kubbunum upp & rénd hlid vid hlid (Asta Egilsdottir,
2012b).

Pridja stigid er pegar pau fara ad gera bra. En pa stilla pau upp tveim kubbum og hafa
pa samhlida. Bornin brda svo bilid med pridja kubbinum. Sa praut ad hafa rétt bil & milli
kubbanna tveggja svo ad bruin haldist getur verid erfid og oft purfa bornin ad gera margar
tilraunir &dur en peim tekst ad lata brina standa (Asta Egilsdéttir, 2012b).
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A stigi fjogur fer barnid ad rada kubbunum pannig ad pad afmarki svadi. Eins og adur
pa er mikil endurtekning og med henni verda til alls konar hyrningar. Hér eru bérnin enn ad
kljast vid efnividinn og moguleika hans (Asta Egilsdottir, 2012b).

Pegar komid er & fimmta stigid hafa bornin kynnst eiginleikum kubbana og
maoguleikum efnividarins mjog vel. bau hafa kynnst kubbunum pad vel ad pau eru farin ad
geta gert tilraunir med pa. NU beetist vid mynstur og samhverfa vid teekni og
byggingarmynstur fyrri stiga. Bornin fara ad nota fleiri gerdir af kubbum til ad na settu
markmidi og imyndunaraflid feer ad njota sin. Hversu stédugar byggingar peirra verda byggist
& skilningi peirra og byggingaadferdum. I adferdum sinum takast pau & vid burdarpol og
jafnveegi. Med endurteknum tilraunum auka boérnin stédugt feerni sina a svidi burdarpols og
jafnveegis (Asta Egilsdottir. 2012b).

A sjotta stiginu fara bornin ad akveda fyrirfram hvad pau etla ad byggja og tengist pad
ba pvi hlutverki sem byggingin feer i lokin, i tengslum vid hlutverkaleik sem bérnin fara i
begar buid er ad byggja. Bornin gefa byggingunum heiti i samraemi vid pad sem pau byggja.
A stigunum ad undan gafu pau byggingunum nafn en oft voru heitin ekki i samrami vid
utlitid (Asta Egilsdottir, 2012b).

A sjounda og sidasta stiginu er hlutverkaleikurinn farinn ad verda algengari og eykst
eftir pvi sem geta barnanna eykst i kubbastarfinu. Efnid er ekki lengur stjornandi adsteedna
eins og & fyrri stigum. Born fa Gtras fyrir tjdningarporfina og fara byggingarnar ad standa fyrir
eitthvad akvedid og getur endurspeglad reynslu barnanna. Bornin byggja oft hvert fyrir sig en
leikurinn getur verid sameiginlegur og grundvallast a samskiptum peirra. NU fara pau lika ad
gera kréfur um ad fa annad dot eda adra hluti inn i leikinn til ad skilgreina hann nanar hverju
sinni (Asta Egilsdottir, 2012b).

6.1.1.2. Steerdfraedi i einingakubbunum

pad er mikil steerdfraedi i einingakubbunum. Steerdfraedilegir eiginleikar peirra gera pa ad
hentugu namsefni fyrir born i steerofaedi. Bornin fa taekifaeri til palinga a svioi steerdfraedinnar
og leera einnig steerdfraedileg hugtok & medan pau byggja ur kubbunum. A medan byggt er Gr
kubbunum er unnid med ymis hugtok. petta eru t.d. hugtok eins og: ,,meira en*, ,,minna en*
0g ,,jafnt og*. Bornin laera lika ad tveir kubbar geta verid jafngildi eins. P& leera pau lika
fjoldahugtok, s.s. ,,margir, ,,fair eda ,,jafn margir. Med einingakubbunum laera bérnin lika
a rymi. Ad pau hafa akvedid rymi til ad byggja a og kubbarnir taka dkvedid rymi. pa parf ad

-21-



geeta pess ad rekast ekki i byggingarnar sem buid er ad byggja, sem eykur likamsvitund
barnanna (Asta Egilsdottir, 2012c).

6.1.2 Lego (e) kubbar

Lego (e) kubbar eiga ad virkja skdpun barna par sem pau koma med hugmyndir og hluti sem
eru nyir fyrir peim. bau nota kerfisbundna sképun en pad er skopun sem sameinar rokfraedi og
rokhugsun. bad & ad vera gaman ad skapa med Lego (e) kubbum. Born eiga einnig ad geta
leert af pvi ad byggja Ur kubbunum. Bérnin gera tilraunir, leika af fingrum fram og uppgotva.
Kubbarnir eiga ad hjalpa bérnum ad skilja og sja hluti fra mismunandi sjonarhornum (Jensen,
2011). Kubbarnir hjalpa til vid ad kenna bérnum eins og talad er um i kafla 4.3 en par er talad
um feerni sem born geta 6dlast & pvi ad leika med kubba. Farni eins og ad bera saman, flokka,
telja og fleira. Vid skodun mina & kubbunum komst ég ad Duplo Lego (e) kubbar eru peir
kubbar sem passa vel fyrir yngstu bérnin. beir eru stérir pannig ad pau geta ekki gleypt pa en
geta skapad Ur peim pad sem pau vilja. Einnig eru til minni kubbar en peir henta brnum sem
heett eru ad setja hluti i munninn. Til eru fleiri gerdir en peer eru frekar etladar bornum sem

eru eldri.

Lego (e) eru kubbar ur plasti og eru litadir i mérgum litum. beir eru til i mégum
steerdum og eru margskonar i laginu. beir eru t.d. ferhyrningslaga og eru pa eins og kassi. Peir

gera einnig verid med bogalinum.

6.2 Spilin 52

[ pessum kafla verdur fjallad um spilin 52 sem koma inn & steerdfraedina. Med spilunum 52
eru til margir spilaleikir og verdur fjallad um sex peirra hér. Spilaleikirnir eru Svartipétur,

Langavitleysa, Veidimadur, pjéfur, Lygi og Hundur.

pdrarinn Gudmundson (1989) segir fra pvi ad samkvaemt erlendum heimildum hafi
spilin 52 komid hingad til lands & 16. 6ld en pau gaetu hafa komid fyrr. Hann vitnar einnig i

ferdabok Eggerts Olafsonar og Bjarna Palssonar en par segir Porarinn ad draga megi pa
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alyktun ad spilin hafi verid alpekkt hér & landi um midja 18. 6ld (Pérarinn
Gudmundsson,1989:13-14). Samkveemt Gudna Kolbeinssyni (1989) eru spilin 52 frénsk-
ensk. En pau hafa nad mestri Utbreidslu af peim spilum sem gerd hafa verid. Gerdirnar voru
med mismundi fjolda spila (Gudni Kolbeinsson, 1989:10). Gerdar hafa verid tilraunir til ad
breyta spilunum. Tilraunir & bord vid ad fjélga sortum og voru sortirnar pa fimm i stad pess ad
vera fjérar. Einnig hefur verid reynt ad gera pau spordskjulaga eda kringlétt i stad pess ad
hafa pau ferkdntud. Einnig hefur verid reynt ad hafa pau i fjorum litum i stad pess ad hafa pau
adeins i tveim, raudum og svortum, pessar tilraunir hafa allar mistekist (Gudni Kolbeinsson,
1989:10).

Spilin sem vid pekkjum eru sem sagt 52 og eru i fjorum sortum en adeins tveimur
litum. Sortirnar eru hjarta, spadi, tigull og lauf. Hjartad og tigulinn eru raud en spadinn og
laufid er svart. bad eru 13 spil i hverri sort. Mannspilin eru 3 i hverri sort, kongur, drottning
0g gosi. Svo eru tiu spil en pau heita as, tvistur, pristur, fjarki, fimma, sexa, sj0a, atta, nia og
tia. Til eru margskonar barnaspilaleikir en hér verdur fjallad um nokkra peirra sem talad er um
i bokum borarins Gudmundssonar (1989) og Gudna Kolbeinssonar (1989). Barnaspil eru spil
sem born eiga audvelt med ad lera og eiga born jafn goda sigurmdguleika og fullornir
(Porarinn Guomundsson, 1989:15). begar talad er um ad vera i forhdnd er pad sa sem a ad
byrja og er haegra megin vid pann sem gaf. Ad spilin liggi & grafu er verid ad meina ad pau
liggi pannig ad spilarar sjai ekki um hvada spil er ad reeda. Spilin gefa baedi taekifaeri til ad
vinna med steerdfraeedi og audvitad lika félagsferni. En telja ma ad pau samskipti sem eru i
kring um spil styrki félagslega peetti eins og félagsferni og samvinnu barna.

6.2.1. Svartipétur

Oll spilin eru notud nema laufa gosinn og spadagosinn sem er kalladur svartipétur (Pérarinn
Gudmundsson, 1989:17, Gudni Kolbeinsson, 1989:20). Gefid er eitt spil i einu pangad til
spilin eru bain. pad skiptir ekki mali p6 svo ad einhver sé med fleiri spil en annar. Sidan
skodar hver sin spil og tekur dr og leggur & bordid, samstaedur eru eins og tvo asa eda tvo
pbrista og svo framvegis. Eina spilid sem ekki mé setja i samstaedu er svartipétur (Porarinn
Gudmundsson, 1989:17, Gudni Kolbeinsson, 1989:20). Samkvaemt Porarni (1989) & sa sem
situr & vinstri hond pess sem gefur ad byrja og draga hja viokomandi. En Gudni (1989) talar
um ad sa sem & ad byrja, eins og pad sé val, en talar um ad berst sé ad akveda ad sa sem er i
forhdnd eigi ad byrja. En s& sem er i forhond er s& sem er haegra megin vid pann sem gaf.
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Spilid snyst um pad ad draga eitt spil i einu hja naesta manni og reyna ad fa samstaedur. begar
spilin klarast hja hverjum og einum vinna peir sem na ad klara an pess ad enda med
svartapétur. Pad er adeins einn sem tapar og pad er sa sem endar med svartapétur (Porarinn
Gudmundsson, 1989:17-18, Gudni Kolbeinsson, 1989:20-21). Hagt er ad breyta svartapétri
med pvi ad hafa joger fyrir svartapétur eda draga eitt spil ar an pess ad nokkur sjai hvada spil
pad er og pa veit engin hvada spil er svartipétur fyrr en einhver einn er eftir med eitt spil
(Porarinn Gudmundsson, 1989:18, Gudni Kolbeinsson, 1989:21).

Pegar verid er ad spila svartapétur er verid ad para saman og med pvi ad vera ad leita

af samstaeedum. Einnig er verid ad vinna med télurnar par sem paer eru a spilunum.

6.2.2. Langavitleysa

I 16nguvitleysu er 61l spilin 52 notud og er hin tveggja manna spil. Adur en er gefid er dregid
eitt spil og liturinn sem kemur upp er tromplitur. Spilunum er skipt & milli og halda badir
spilarar spilunum sinum & grafu, pad ma ekki kikja & spilin né breyta rédun peirra. Sa sem er i
forhond byrjar og setur Ut efsta spilid sitt og svo setur hinn efsta spilid sitt ofan a pad og svona
gengur pad til skiptist. begar upp kemur tromp & s& sem & ekki tromp ad setja ofan & pad spil.
Mismunandi morg eftir pvi hvada trompspil kemur upp. Ef trompid er s gefur hann fimm
spil, ef um er ad raeda kdng eru pad fjogur spil, drottning er 3 spil, gosi 2 og eitthvad af hinum
spilunum er 1 spil. S& sem & trompid fer 6ll spilin sem komin voru Gt og setur pau & grafu
undir bunkann sinn. Svona gengur petta par til annar spilarin er bdin ad tapa éllum spilunum
og pa hefur hinn unnid (Pérarinn Gudmundsson, 1989:24-25).

Hér er t.d. verid ad telja pegar talid er i hvad a ad gefa morg spil. Einnig er verid ad

finna rétt form & spilunum eda rétta sort sem er trompsortinn.

6.2.3. Veidimaour

[ veidimanni geta verid tveir til fimm spilarar. Notud eru 61l 52 spilin. Byrjad er ad draga um
pad hver byrjar, s sem dregur hasta spilid byrjar. Sidan eru spilunum dreift & bordid. Hver
spilari dregur fimm spil. Markmidid er ad safna fjorum eins spilum, t.d. fjorum asum eda

fjérum sexum. S& sem byrjar feer ad spyrja hvern sem er hvort hann eigi dkvedid spil, ef hann
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a pad leetur hann pad af hendi og spyrill feer ad spyrja aftur. Eigi hann pad ekki segir hann
,,veiddu“ og pa dregur hann eitt spil og nasti feer ad spyrja. Pannig gengur pad, en um leid og
einhver faer fjogur spil eins setur hann pau nidur i slag & bordid. Ef einhver klarar spilin af
hendi dregur hann eitt spil ar hrdgunni, sumir hafa pad 3. Haldid er afram par til ekkert spil er
eftir til ad draga en pa er haldid afram an pess ad dregid sé. begar allir spilarar eru banir med
spilin sin eru slagirnir taldir og sa sem hefur flesta slaegi vinnur (P6rarinn Gudmundsson,
1989:19-20). i bokinni eftir Gudna Kolbeinsson (1989:14-16) segir hann fra spili sem hann
kallar Fernu. Munurinn & pvi og veidimanni hér ad ofan er ekki mikill. bad er po tekid fram i

Fernu ad sa sem spyr um spil verdur ad minnsta kosti ad eiga eitt slikt spil & hendi.

Hér er verid ad para saman fjora og fjora og pad parf ad pekkja spilin sem og sortirnar
til pess ad geta spurt hvad hinir eiga. Hér er lika unnid med magn pvi sa sem hefur flesta slagi

vinnur.

6.2.4. Pjofur

Pjofur er tveggja manna spil og eru 61l 52 spilin notud. begar gefid er & ad gefa hvorum
spilara tvo spil & grafu. Leggja svo tvd & milli peirra pannig ad pad sjast hvada spil petta eru.
Naest er spilurum gefin 6énnur tvo og einnig baett vid tveim i midjuna. betta pydir ad hvor
spilari er med fjogur spil a hendi og fjogur liggja a bordinu. Bunkinn er geymdir til hlidar og
nu er byrjad ad spila. S sem ekki gaf byrjar. Ef hann a jafn hétt spil og er i bordinu pa hirdir
hann pad med pvi ad leggja pad ofan & spilid & bordinu og setur pad i bunka fyrir framan sig,
pannig ad haegt sé ad sja hvad spil petta eru. P4 & hinn ad gera ef hann & spil & hendi sem er
jafn att og eitthvad & bordinu getur hann tekid pad eins og motspilari gerdi. Hann getur einnig
tekid bunkann af métspilara eigi hann jafn hatt pvi spili, pa er talad um ad hann steli
bunkanum. Ef tvo eda prja spil i bordi eru jafn ha spilinu & hendi ma taka pau 6ll. Ef s& sem a
ad gera a ekki jafn hatt spil leggur hann eitt af sinum a bordid. Pegar spilarar eru banir med
spilin & hendi er gefid aftur uns allur bunkinn er bainn, sami gefur par til bunkinn er buinn. S&

sem endar med steerri bunka vinnur (Pérarinn Gudmundsson, 1989:26-27).

[ pessu spili er verid ad para saman eda finna jafn ha spil. Einnig er verid ad vinna med

magn par sem sa sem endar med fleiri spil vinnur.

-25-



6.2.5. Lyqgi

Er spil fyrir prja eda fleiri. Notadur er einn spilastokkur séu spilarar feerri en fjorir, en séu peir
fleiri en fjorir er betra ad hafa stokkana 2. Spilunum er skipt & milli spilara pangad til spilin
eru bain. pad skiptir ekki mali hvort allir spilarar séu med nédkveemlega jafn morg spil.
Markmidid med spilinu er ad reyna ad losa sig vid 6ll spil af hendi. S& sem er i forhénd
byrjar. Pad ma leggja Ut minnst eitt spil i einu en mest atta. Hann segir svo hvad hann leggur
at en leggur spilin samt & grufu. Hann segir kannski tveir asar og leggur tvo spil nidur. Naesti
a pa ad leggja nidur tvista og segir hvad hann leggur nidur marga, eins og sa fyrri ma hann
leggja fra einu spili upp i atta. Svona gengur petta og pegar kongurinn er komin er komid ad
as aftur. Hvenar sem er ma segja ,,Lygi“ en pa 4 sa sem setti Gt ad syna pad sem hann lagdi
nidur. Ef hann lagdi nidur pad sem hann sagdi tekur sa sem sakadi hann um lygi allan
bunkann & bordinu, en ef hann var ad ljuga verdur sa sem laug ad taka allan bunkann upp.
Segi fleiri en einn ,,Lygi“ i einu, 0g hann var ekki ad ljuga, tekur s& sem situr naest honum
vinstra megin bunkann. Sa sem er fyrstur ad losna vid 6ll spilin af hendi vinnur (Gudni
Kolbeinsson, 1989:14-15).

Hér er verid ad vinna med magn par sem pad parf ad akveda hversu morg spil & ad
setja at. Bornin purfa einnig ad pekkja spilin par sem pau purfa ad vita hvort er verid ad ljlga
eda ekki.

6.2.6. Hundur

Spilid hundur er priggja manna spil pad er p6 haegt ad spila pad pd pad séu tveir eda fjorir.
Notadur er allur stokkurinn og er asinn haestur. Spilunum er skipt & milli spilara, ef prir spila
feer einn 18 spil en hinir 17. Pegar hundur er spiladur er skipst & ad gefa til ad pad sé misjafnt
hver er med fleiri spil i einu. Markmidid er ad losna vid 6ll spilin af hendi. Sa sem er i
forhond byrjar. Hann setur Gt spil og svo verdur naesti ad setja it. Hann verdur ad setja harra
spil af sému sort. Eigi hann ekki spil sem er harra verdur hann ad taka upp spilid af bordinu.
Ef hann & heerra er komid ad peim pridja ad gera og ef hann & heerra spil er slagurinn geymdur
en ef ekki parf hann ad taka spilin upp af bordinu. Sa sem tekur upp Ur bordinu byrjar nast ad
setja Ut. Ef enginn tekur upp er pad nasti i rédinni sem gerir. S& sem ner ad losa sig fyrstur
vid 0ll spilin af hendi vinnur, en hinir tveir halda afram par til annar naer ad klara allt af sinni

hendi (Porarinn Gudmundsson, 1989:25).
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Pad er einnig haegt ad hafa petta spil lengra en pad heitir Langhundur. pPad er
frabrugdid hinu ad pvi leyti ad slagurinn er ekki tekinn heldur er farid annan hring og haldid
afram alveg par til einhver parf ad taka og tekur hann pa 6ll spilin. Neesti i r6dinni vid pann
sem tekur a pa ad gera naest. bannig er haldid afram par til einhver klarar af sinni hendi, hinir

tveir halda pa afram par til einn er komin med 61l spilin (Pérarinn Gudmundsson, 1989:26).

Hér er verid ad nota steerra en og minna en. Bornin purfa ad skoda hvort pau eigi

eitthvad steerra eda eiga pau kannski bara eitthvad sem er leegra en vidkomandi spil.

6.3. Annad

Til er ymiskonar efnividur og leikfong sem tengist steerdfraedi hér eru nokkur nefnd til
sogunnar. Hér verdur skodad i dotakassa sem eins og halfsars stelpa &. Par er margt sem
tengja ma vid sterdfreedi. Asteeda pess ad ég valdi ad skoda dotakassann er hreinlega ad hann

er & minu heimili og gefur sennilega agaetis demi um détaskassa barna & sama aldri.

6.3.1. Détakassinn

pad er til morg leikféng sem haegt er ad tengja vio sterdfreedina. Vid skodun & détakassa

litillar eins og héalfsars stelpu kom i ljos ad han atti ymist dét sem er steerdfraedi tengt..

Formkdla er eitt af pvi sem fannst i détakassanum en pad er kdla sem er med gétum
sem eru eins og form i laginu. Form eins og hringur, prihyrningur, ferhyrningur og fleira. Med
kalunni fylgja kubbar sem eru i laginu eins og gdétin. Barn sem leikur sér ad kalunni & svo ad
finna rétt gat fyrir hvern og einn kubb. G6tin eru alls 12 og pegar allir kubbarnir eru komnir i
er kulan tekin i tvennt til ad na kubbunum ar. Hér er barnid ad vinna med formin, steerd og
I6gun og kynnast peim fra pvi ad vera kubbur yfir i ad vera gat i boltanum. HUn er ad atta sig
a ad prividur hlutur fellur i tvivitt form. Formkalan er sjalfleidréttandi efnividur, hin byggist &
pvi ad barnid geti i raun ekki leyst verkefnid nema ad fara med rétt form & réttan stad. bad
krefst pvi mikillar rokhugsunar en lika pess a barnid atti sig & orsok og afleidingu. pad gerist
ekki nema med mdrgum tilraunum barnsins. Kosturinn er ad barnid parf ekki fullordinn til ad

hjélpa heldur getur pad fengist vid verkefnid & eigin forsendum.
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Krasir fundust i dotakassanum en peim er hagt ad stafla eftir steerdum. Annad hvort
er haegt ad snda peim & hvolf og stafla peim upp i turn par sem steersta krdsin er sett nedst og
peim staflad par til s minnsta lendir efst. Einnig er haegt ad stafla hverri ofan i adra.
Krasirnar eru 10 talsins. Hér er barnid ad vinna med steerra og minna en. Krasirnar eru

sjalfleidréttandi efnividur sem byggir a pvi ad proska steerdfreedilega rokhugsun barna.

Tolustafir sem eru med segulstali og haegt ad setja & isskap eda annad seglad efni.
Tolurnar eru fra nall og upp i niu og er tveer af hverri tolu i einu setti. Einnig eru merki fyrir
samlagningu, fradratt, deilingu og margféldun. Tolurnar mé setja saman og bda til
reikningsdeemi. Leikskélabornum atta sig sma saman a ad haegt er rada peim i rétta réd eda

leyfa peim einfaldlega ad skoda og handleika télurnar.

Kubbar med mismunandi I6gun sem verda ad turni. Kubbarnir eru fjorir og hver
pbeirra hefur sina 16gum. Steersti kubburinn er ferningur, naest steersti er sexhyrningur, nast
minnsti er prihyrningur og sa minnsti er kala. Til pess ad peir verdi ad turni parf ad stafla
beim eftir &kvedinni réd, pad er ad segja ad setja pann stersta nedst og pann minnsta efst. Hér

er verid ad vinna med formin og steerdir.

6.4. Formspilid mitt

[ fyrra verknami minu valdi ég ad vinna med steerdfreedi med bérnunum. Akvad ég ad vinna
med form og syna peim hvad hagt veeri ad gera ur prihyrningum og var pad kveikjan af pessu
spili. par sem vid attum ad koma pvi sem vid attum ad vinna med inn i sem flesta peetti
leikskdlastarfsins vard ar ad fyrsti hluti pessa spils vard til. Bornin voru i hreyfingu og par var
spilid upphaflega spilad. Notadir voru prihyrningar og fékk hvert barn einn stéran prihyrning.
Einnig voru litlir prinyrningar en fjorir litlir mynda einn stornar ef rétt er radad. Odru megin &
stor prihyrningunum er haegt ad sja hvernig a ad rada peim, ef mjog ung born eru ad spila.
Bornin eru med storu prihyrninganna 6dru megin i sal, sem hreyfing for fram i. Litlu
prihyrningarnir eru hinu megin i salnum. Svo hlupu bérnin yfir salinn til ad sakja einn
prihyrning i einu og rada a stéra prihyrninginn allt par til pau voru buin ad fylla spjaldid. bar
sem ég tok petta med i seinna verknamid og spiladi petta spil for ég ad velta fyrir mér hvort

pad veeri ekki haegt ad baeta vid formum og gera Ur pessu meira spil.
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Spilid innihélt adeins prihyrninga til ad byrja med. En nu er i pvi ferhyrningur, fjorir
litlir og einn stor. Hringur og fjorum sinnum einn fjordi Gr hring auk prihyrninganna. Til ad
gera spilid adeins meira krefjandi eru lika i pvi tigull og fjorir prihyrningar sem mynda hann.
Erfidasti patturinn er svo sex hyrningur sem haegt er ad skipta i atta prihyrninga. Spilid hefur
nu aukid moguleikana fra pvi fyrst. Fyrir pau yngstu er haegt ad nota ferningana og svo fara
smam saman yfir i hin formin. Pegar um eldri bérn eda bérn sem eru farin ad kunna vel
audveldari formin p.e. ferninginn, prihyrninginn og hringurinn er haegt ad nota fleiri en eitt
form i einu. Pannig geeti eitt barn verid med prihyrning en annad med ferning. bannig parf ad
passa ad taka rétt form. Sidar er haegt ad nota formin tigul og sexhyrning en baedi pessi form

skiptast i prihyrninga.

Til ad geta spilad spilid parf ad bda til formin. Skapalon af peim eru i fylgiskjali 1.
Fjoldi spjaldanna fer eftir fjolda barna sem eiga ad spila i einu. Til ad geta spilad parf sveedi
par sem bérnin geta hlaupid um. Vid spilun getur verid gott ad hafa kennaratyggjo a litlu
formunum til pau haldist & sinum stad. bad gerir spilid enn skemmtilegra ad hlusta & ténlist a

medan spilad er. Svo er bara ad leika med og leera & moguleika formanna.
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7. Staerdofraedi | barnabokum

Til eru margar baekur sem hagt er ad tengja vid steerdfraedi. | kaflanum er fjallad um nokkrar
beekur sem tengjast steerdfraedi & einn eda annan hatt. . Baeekurnar voru valdar med
leikskdlaaldurinn i huga. Fjallad er um hvernig og um hvad bokin er. Héfunda er getid og
utgefenda. Baekurnar sem um raedir eru: Masahus Mikka - Okuferdin, Kat Krili 123, Hvad ertu
stor?, Tolur, Logun, Baekur fyrir byrjendur 123, Talnakver, Fyrsta talnabdkin min, 10 kétir

kettlingar, Klukkubokin - Eg vil leera & klukku.

7.1. Musahus Mikka - Okuferdin

Bokin Okuferdin sem er um Mikka mUs og félaga er fra Disney og hofundar er ekki getid.
Edda gefur bdkina Ut & islensku. Bokin er hardspjalda flipabok og eiga bérnin ad leera margt &
medan lesid er fyrir pau. Spurningum er beint til barnanna um agd finna eitthvad akvedid a
hverri opnu. A einni opnunni eiga bornin ad finna form & myndunum og pegar pau finna form
& myndinni geta pau opnad flippa og sja pa formid skyrt. A annarri opnu & ad finna dyr og
telja fra 1 upp i 10. Sdgupradurinn er 6kuferd sem Mikki mus, Mina, Andrés, Andrésina,
Guffi og PIUto6 fara i. Hér er haegt ad telja dyrin med peim félégum og finna form asamt pvi ad
reett er um athafnir og liti. Hér er gaman ad leita ad formum i pvi sem Mikki og félagar eru
med, til deemis er dekkid a bilnum hringlaga og nestiskarfan er ferningur. Einnig ad finna
dyrin og telja pau. Pad sem gerir bokina mjog skemmtilega eru fliparnir sem parf ad lyfta til

ad geta fundid dyrin sem & ad telja.

7.2. Kat krili 123

Bokin Kat krili 123 er hardspjalda og er gefin ut af forlaginu Unga astin min arid 2007. Bokin
er pydd, héfundur hennar er Proddy books og pydandi er Unga astin min. I bokinni er talid fra
1 upp i 10. A hverri opnu er fjallad um eina télu og myndir til ad telja. Efst er haegt ad sja
téluna og télurnar sem eru & undan, sem deemi er & opnu fyrir fimmer 1, 2, 3, 4, 5 og stort
fimm er alveg lengst til vinstri til ad leggja aherslu a fimmuna. bad er mynd & opnunni og er

han af fimm hvolpum. A opnunum fyrir 8, 9 og 10 eru spurningar til barnanna um fjolda.
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pannig ad po ad verid seé ad fjalla um toluna t.d. 8 er lika spurt: ,,hvad eru raudu bilarnir
margir?* en peir eru 3. Bokin er med mjog goad til ad kenna bérnum ad telja, pau sja télurnar
0g geta einnig talid pad sem er & myndunum og &ttad sig pannig & magninu sem hver tala

stendur fyrir.

7.3. Hvao ertu stor?

Hvad ertu stor? Er bok ur rédinni sem heitir Skemmtilegu sméabarnabakurnar. Bokin er ur
bunnum pappir. Békin er gefin Gt af bokautgafunni Bjork arid 2008. Textinn er eftir Corinne
Malvern og myndir eftir Barbara Lansa. bydandi er Bjérgvin E. Bjorgvinsson. I bokinni er
fjallad um steerdir og ad vera minni eda steerri en eitthvad i umhverfi eda daglegu lifi litils
barns. Einnig er fjallad um ad hafa verid minni og vera ad steekka. Pessum hugtokum er
skemmtilega komid fyrir i sgu par sem barnid er i adalhlutverki. Myndirnar eru fallegar og

segja nénar til um pad sem sagt er i textanum.

7.4. TOlur

Baokin Tolur i flokknum Skoda — benda — skilja. betta er pydd bék og kom Ut & islensku ario
1991. Hofundur er Dorling Kindersly og islenskun var gerd af Naest hf. Mal og menning gefur
bokina Ut.Bokin er med hardri kapu en bladsidurnar eru ar pykkum pappir en pad er samt
haegt ad rifa paer. A hverri bladsidu er ein tala og mynd af hlut eda hlutum til ad telja. Talid er
fr& einum og upp i tiu. Svo er ein opna med tuttugu og par & efir kemur opna med 100. Sidasta
opnan er svo med fullt af hlutum sem hegt er ad telja (sem deemi eru) t.d. 2 kokur og 3
bangsa. bessi bok getur hjalpad bérnum ad leera ad telja og atta sig @ magni. Einnig sja pau

télustafina sem stendur fyrir pann fjélda sem vid &, & hverri sidu.
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7.5. Logun

Baokin Logun er i flokknum Skoda — benda — skilja. Petta er pydd bok sem kom Ut & islensku
ario 1991. Hofundur er Dorling Kindersly og islenskun var gerd af Neest hf. Bokin er med
hardri kapu en bladsidurnar eru ur pykkum pappir sem haegt er ad rifa. Syndir eru hlutir sem
eru i laginu eins og kringlur (eitthvad sem er hringlott), prinyrningar, ferningar, ferhyrningar,
tiglar, stjornur, hringir, sporéskjulaga og hjértu. I bokinni eru myndir af hlutum sem eru ur
pessum formum t.d. er limband hringlaga og flugdreki er i laginu eins og tigull. Bokin er g6d
til ad syna bérnum formin og hvernig haegt er ad finna fleiri hluti sem eru eins i laginu og

tiltekin form, eda jafnvel eitthvad sem er i umhverfinu.

7.6. Baekur fyrir byrjendur 123

Bokin 123 er pydd og er eftir Philip Hawthorn og teikningar eftir Steghen Cartwrih. bydandi
er Gissur O. Erlingsson. Bokin er gefin Gt & islensku 1992 af Skjaldborg. Bokin er med hardri
kapu en bladsidurnar eru ur pykkum pappir. Bokin er i ljédastil og i Ij6dunum er talid fra
einum upp i tuttugu og einn. Sagan er um svin sem a afmeeli og er numer eitt. Svo eru dyrin
sem koma i afmalio talin um leid og pau meeta. Namer 21 er barnid sem lesid er fyrir.
Myndirnar segja til um hvad verid er ad fjalla i textanum. Haegt er ad telja ymislegt &
myndunum. A bladsidunni fyrir télustafinn tvo eru tveer tegundir af dyrum, svin og
pafagaukur. A sému bladsidu eru myndir & veggjum af tveimur hénskum, tveimur koddum,
tveimur ském og fleira. Fjoldi hluta og dyra eru svo i samraemi vid peer télur sem er verid ad
fjalla um. A medan bokin er lesin er haegt ad leita & hverri mynd af foldum gulum unga. Bokin

er mjog skemmtileg og hvetur bornin til ad telja ymislegt & hverri opnu.

7.7. Talnakver

Bdkin Talnakver er i ljodaformi. Kapan hardspjalda en bladsidurnar eru ur pappir. Sigrdn
Eldjarn myndskreytti en 1j6din eru eftir bérarin Eldjarn. Utgefandi er Forlagid. Hver opna er

fyrir hverja t6lu frd 0 og upp i 10. En einnig er fjallad um 20, 100, 1000 og 6teljandi. Télurnar
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1-4 eru skrifadar undir toluna i kk., kvk. og hk. pad er ad segja undir einum stendur t.d. einn,

ein og eitt. A myndunum er haegt ad telja hluti, dyr eda born.

7.8. Litla békasafnid mitt — Leikur ad leera

Litla bokasafnid mitt er safn af bokum med 6 bokum. bar heita Andsteedur, Formin, Timinn,
Toélurnar, Litirnir og Ordin. Baekurnar eru gefnar Gt af Unga &stin min arid 2011. betta eru
pbyddar hardspjalda baekur og eru mjog litlar, héfundur er Proddy books. I bokinni Télurnar er
farid yfir tolurnar fra einum og uppi tiu. Pad eru myndir til ad telja med hverri télu. 1 bokinni
Timinn er farid yfir tima dagsins og er klukka i horninu sem synir hvad klukkan er. | bokinni
er farid yfir daginn og byrjar hun 4 setningunni: ,, timi til ad vakna“ og pa er klukkan 7 upp i
horninu. Eins endar hin klukkan 7 ad kvoldi til en par stendur: ,, timi til ad sofa®. I bokinni
Formin er farid yfir formin ferningur, hringur, prihyrningur og rétthyrningur. Pad eru tveer
myndir sem fylgja hverju formi og eru peer af hlutum sem eru eins og formid i laginu. |

bokinni Andsteedur er farid yfir andsteedur eins og t.d. stor og litill og fylgja myndir med.

7.9. Fyrsta talnabokin min

Bokin Fyrsta talnabokin min er pydd bok og er eftir Angela Wikes og Claudia Zeff en
Guomundur Jénsson pyddi. Myndskreyting eftir Stephen Cartwright. Bdkin er gefin Gt &
islensku af Skjaldborg &rid 1989. Bokin er med hardri kapu en bladsidurnar eru punnar.
Bdkina er haegt ad nota allan leikskdlann til ad kenna bornum télur og annad staerdfraedi tengt.
Med békinni er haegt ad kenna tolur og ad telja. Einnig er farid i steerdir, samlagningu,
fradratt, margfeldi, deilingu, timann og fleira. Pegar bokin er lesin a ad leita ad litilli falinni
ond. bessi bok er mjog goa til ad kenna staerdfraedi par sem hin efnid einfalt og myndreent.

7.10. Tiu katir kettlingar

Bokin Tiu katir kettlingar er pydd hardspjaldabok. Bokin er i ljodastil og eru ljodin eftir Edith
Jenter. borarinn Eldjarn islenskadi. Myndirnar teiknadi Ray Cresswell. Utgefandi er
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myndabdkattgafan. I ljodunum fer eda tynist einn kettlingur i einu en peir enda svo saman
allir tiu i lokinn. T ljédunum er mikid minnst & télurnar enda snyst bokin um ad peim faekkar.
Myndirnar syna kettlinganna & mismunandi stédum eins og i stofu eda Uti i gardi og er pad i
samraemi vid textann. Med pessari bok er verid ad telja nidur eda minusa alltaf einn, byrjar i
tiu og endar i einum. Svo sameinast kettlingarnir aftur a sidustu opnunni. Bokin synir

bérnunum ad pad er lika haegt ad telja nidur og feekka hlutum sem verid er med.

7.11. Klukkubokin - ég vil leera a klukku

Klukkubokin - ég vil lzera & klukku er pydd og er textinn eftir Maureen Spurgeon. Myndirnar
eru eftir Gill Guile. P6ra Bryndis Porisdéttir pyddi textann & islensku. Utgefandi er Setberg og
var han gefin Gt arid 2009. Bokin er hardspjalda bok og hentar pvi vel fyrir eins ars og eldri.
A sidustu sidunni er stor klukka sem er med klukkuvisum til ad syna hvad klukkan er. bessum
visum er heegt ad snua til ad breyta klukkunni og nota til ad kenna barni & klukku. bad er gat i
gegnum allar fremri sidurnar og sést pvi klukkan & 6llum sidunum. A flestum opnum
bokarinnar er farid yfir 3 klukkustundir. Sem deemi ma nefna pa fjallar &nnur opna um 9, 10
og 11 ad morgni. A hverri bladsidu er spurning til barnanna pannig ad pau taka virkan patt i
lestrinum og geta breytt klukkunni i samreemi vid soguna. Sagan fjallar um einn dag i lifi
bangsafjdlskyldu sem byr & bondabee. T bokinni eru fallegar og litrikar myndir sem
endurspegla pad sem sagt er i textanum a hverri sidu. Med pessari bok er haegt ad hvetja

bornin til ad leera & klukku.
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8. Lokaoro

Steerdfeedi er mikilveegur hluti af daglegu lifi flestra. FOlk notar hana oft 6sjalfratt og jafnvel
alveg 6medvitad. I lifi barna er einnig mikil steerdfraedi alveg fra fadingu. Flest born fara leera
steerdfraedi pegar pau eru ad uppgotva heiminn. Pau lera a fjolda t.d ad pau hafa adeins tveer
hendur og pegar pau eru med eitt dot i hvorri hendi purfa pau ad leggja annad nidur til ad geta
tekid upp nytt leikfang (Pound, 2006). Pegar barn er um sex manada getur pekkt aftur prja
hluti sem pad hefur endurtekid séd og bregst vid ef fjordoa hlutnum er beett vid (Fosnot og
Dolk, 2001:34). Born & aldrinum priggja til fimm ara virdast ekki velta télum mikid fyrir sér
af eigin frumkveedi heldur gera pau pad af pvi pau sja fullordna gera pad (Pound, 2006). Pad
er mikilvaegt ad born leeri 6formlega sterofraedi a fyrstu eevidrunum pvi pad er undirstadan
fyrir frekara steerdfreedindm og einnig lestrandm (Sarama og Clements, 2009). begar born eru
um fimm ara hafa flest peirra 6dlast feerni i steerdfraedi. Faerni sem felst i ad geta talid, borid
saman, flokkad, melt, radad og (geta) notad brot (Park og fl, 2008:157). Um 6 ara aldur fara
born ad skilja ad talarddun felur i sér ad eftir pvi sem haerra er komid, pvi meira magn takna
télurnar. bau skilja ad tala sem er fyrir ofan adra tolu er par af leidandi steerri, en einnig ad
tala sem er & undan er leegri. Sem deemi pa er 2 steerra en 1 og 2 er minna en 3 (Jordan,
Glutting, Ramineni, og Watkins, 2010:182). Born leera mikla steerdfraedi a fyrstu seviarunum

og hafa synt ad pau kunna og geta notad steerofraedileg hugtok.

Born laera i gegnum leik og er leikurinn pvi mjog mikilvaegur. Pannig leera bérn
steerdfraedina i gegnum leik fyrstu aeviarin. bau leera i frjalsum leik en par nota pau meira af
steerdfreedi en madur skyldi etla. par nota pau flokkun, téluord, ad bera saman, upptalningu
og fleira. Kennari getur komid inn i leik barnanna til ad styra pvi hvad pau lzera en hann
verdur ad vera medvitadur um ad koma inn a peirra forsendum og bera virdingu fyrir leiknum.
Born laera einnig steerdfraedi i gegnum bord- og teningaleiki med margvislegum heetti, en
deemi um pad eru spil sem eru notud a bordi og spil eda leikir sem notadir eru teningar i.

Kubbaleikir eru einnig godir fyrir born til ad hjalpa peim ad skilja steerdfraedi.

Morg leikfong eru sterdfraedileg og haegt ad nota til ad kenna bérnum sterdfraedi.
Petta eru leikfong & bord vid kubba og spil Einingakubbar eru kubbar sem ganga upp
steerdfraedilega og eru bunir til ut fra grunnkubbi. beir eru allir eins a litinn eda vidarlitadir.
Peir festast ekki saman. Lego (e) kubbar eru Ur plasti og fast i mérgum litum. Pa er haegt ad

festa saman. Spilin 52 eru mjog steerdfraedileg og eru til margir barnaspilaleikir. Einnig eru
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onnur leikféng sem haegt er ad nota til ad hvetja born til ad velta fyrir sér steerdfraedi eins og

formkdlur og perlur.

Formspilid mitt snyst um ad nota formin og hreyfa sig. Bornin eiga ad mynda eitt stort
form ar morgum litlum. Storu formin eru spjéld sem pau festa litu formin &. betta gefur

bornum teekifaeri & ad leika med formin og hreyfa sig i leidinni.

Barnabakur eru margar og sumar peirra er haegt ad tengja inn & steerdfreedina og adrar
eru gerdar med pvi hugafari ad kenna sterdfraedi eda fjalla um hana. Med pvi ad nota baekur

eru bornin ad sja télur, form og fleira.

Eg hef leert mikid af pvi ad vinna pessa ritgerd og komist ad pvi ad sterdfraedi er
miklu meiri i lifi barna en ég gerdi mér grein fyrir pegar ég byrjadi. Pad kom a 6vart hvad
bdrn nota mikla steerdfreedi i frjdllsum leik pegar pau eru ad leika sér an fyrirmeala fra kennara
eda akvedins efnividar. P4 komst ég ad pad er mjog mikid til af bokum og leikfongum, sem
tengjast steerdfraedi. Einnig laerdi ég ad pad er mikilvaegt ad barn leeri 6formlega steerdfraedi
fyrstu eeviarin en pad leggur grunn ad frekari steerdfraedi kennslu seinna meir og einnig
lestranami. Steerdfraedi er mikilveegari i lifi litill barna en ég gerdi mér grein fyrir &dur en ég

skrifadi pessa ritgerd.
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