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Utdrattur

Meginmarkid pessarar BA-ritgerdar er ad gera grein fyrir réttarstodu ipréttmanna til
skadabota reiknudum a grundvelli skadabdtalaga. betta vidfangsefni er afmarkad nanar med
skodun 3@ hvort sérstdk sjonarmid séu uppi vid mat a varanlegum miska ipréttamanna
samkvamt 4. gr. skadabodtalaga nr. 50/1993 og hvort sérstok sjénarmid séu uppi vid mat a
varanlegri 6rorku peirra samkvaemt 5. gr. skadabdtalaga nr. 50/1993. ba er reynt skoda
tryggingarétt ipréttamanna. Efnisték eru takmoérkud vid knattspyrnu- og handboltaidkendur.
Skodud voru laga- og reglugerdarakveedi, sem og stadladir samningar iprottafélaganna og

tryggingarskilmalar.

Mat a varanlegum miska er eins hja pessu adilum sem 68rum. Sérstaka matid er notad pegar
tjon er einstaklingi sérstaklega pungbaert. betta getur att vid einstaklinga sem eru
halfatvinnumenn eda dhugamenn er litur ad getu til ipréttaidkunar en vart vid
atvinnumennina. Vid mat 4 varanlegri 6rorku verdur taka til peirra haulauna sem oft fylgja
atvinnumennsku i ipréttum og par af leidandi mogulega miklu fjarhagslegu tjoni. A méti er
atvinnumannaferill skammur. Sértek sjénarmid vardandi mat 34 varanlegri 6rorku
atvinnumanna eru morg en ekki nema i undantekningar tilfellum vardandi halfatvinnumenn
eda dhugamenn enda fjarhaglegt tjon peirra vid pad ad geta ekki stundad ipréttina oftast
litio.

Slysahugtakid er takmarkad i almannatryggingarrétti vid skyndilega utanadkomandi atburd.
betta skiptir mali par sem slysaatburdir i iprottum falla idulega utan pess. bessu er reynt ad
mata i samningum ipréttamanna og félaga. Hvad petta vardar virGast samningar
knattspyrnumanna skyrari en handboltamanna. Skilmalar trygginga eru mismunandi, baedi
hvad vardar skilgreiningu slyss og akvordun béta. beir eru pd allir almennir likt og miskinn og

taka pvi ekki a varanlegu tekjutapi.

Almennt hefur verid litid fjallad um pessi alitaefni hvort sem pad er hér a landi eda i
Danmorku. Telur hofundur ad pad bendi pod ekki til pess ad alitefni sé ekki til stadar heldur

burfi almennt ad upplysa ipréttamenn betur um réttarstdédu sina.



Abstract

The main objective of this bachelor thesis is to clarify the legal right of sport persons to
compensation calculated on the basis of Tort Damages. The topic is confined to examination
of whether special considerations are called for in the assessment of permanent harm to
athletes under the fourth article, Tort Damages, no. 50/1993 and in the evaluation of
permanent disability according to the fifth article, Tort Damages, no. 50/1993. Then the
athletes insurance right is studied. The discussion is limited to soccer and handball players.
The laws, regulations, standard sports contracts and insurance terms are reviewed.
Assessment of permanent harm is the same for sport participants as for others. The special
assessment of permanent harm is used when the harm is especially burdensome. This may
pertain to individuals who are semi-professionals or amateurs but not professional athletes.
The evaluation of permanent disability needs to consider the super wages that often
accompany professional sports, short professional career and as a consequences to harm
large financial losses. Specific considerations regarding the evaluation of permanent
disability for the professional are present but rarely for the semi-professional or amateur, as

financial final loss for them is generally limited.

The term accident in social security law refers to sudden unexpected external event. This
definition will not include all harmful events. Athlete and sport clubs try to compensate for
this. In this regard contracts appear clearer for soccer player than handball players.
Insurance terms vary, both as to definition of accident and extent of compensation. They
however  do not  take loss of  long-term earnings into account.
These topics have not received much attention in Iceland, or Denmark. The author believes
that this is not an indication that the issue is unimportant but indicates that athletes should

be better informed about their legal rights.
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1. Inngangur

A hverju ari verda um 40.000 slys sem koma inn & bord opinberra adila.! Slysum getur fylgt
tjon, hvort sem pad er tjon @ munum, likama eda a sal einstaklinga. Hinn slasadi verdur oft
fyrir umtalsverdum utgjoldum vegna leeknispjénustu og annarra afleidinga slyssins. Pa getur
hann einnig ordid fyrir toéluverdu tekjutapi vegna skertrar vinnugetu. Umtalsverdur hluti
bessara slysa tekur til iprottmanna. Af peim sokum er mikilvaegt ad fjalla um bdtarétt peirra
og kanna hvort ad hann sé 4 einhvern hatt med sérstokum haetti eda ad um hann gildi

sérstok sjonarmid.

Bdotaréttur er mjog vidtaekur og er blanda opinbers réttar og einkaréttar.? Stodir bétaréttar
eru fidlpaettar, til deemis skadabdtaréttur, vatryggingaréttur og lifeyrissjodir. | ritgerd pessari
er gengid ut fra ad skadabodtaréttur sé til stadar. Hugtakid skadabdtaréttur lytur ad premur
grundvallarpattum. [ fyrsta lagi er pad notad um paer réttarreglur sem fjalla um skadabaetur,
t.d. islenskan skadabdtarétt. bessi merking er ekki mjog fast skordud enda er misjafnt
hvernig petta réttarsvid er skilgreint. | 63ru lagi er hugtakid notad i peirri merkingu ad visad
sé til tiltekinna réttinda, p.e. peirra heimilda sem eru veittar peim sem er eigandi
skadabotakrofunnar. Loks i pridja lagi er hugtakid skadabodtaréttur notad sem heiti 3

fraedigrein innan l6gfraedinnar sem fjallar um réttindi til skadabdta i rdmum skilningi.3

Réttindi til skadabota fela i sér heimild fyrir tjénpola til ad fa eda taka vid greidslu a
fijarmunum. [ skadabétarétti gilda almennar reglur um bétagrundvéllinn, pad er sakarreglan,
reglan um vinnuveitendaabyrgd, reglan um hlutlaega bdétadbyrgd og reglan um eigin sok eda
medabyrgd tjc')n|:>ola.4 Sakarreglan er meginregla i islenskum rétti.> Hun er Ologfest en hun
hljédar svo:

,,Madur ber skadabdtadbyrgd d tjoni sem hann veldur med saknaemum og

O0légmeetum heetti, enda sé tjonid sennileg afleiding af hegdun hans og raski
hagsmunum sem verndadir eru med skadabdtareglum. bad er og skilyrdi, ad

! Landlaknisembaettid, ,Slysaskra fslands télur 2010 <http://landlaeknir.is/Heilbrigdistolfraedi/Slysaskra>
skodad 28. mars 2012.

> Gudmundur Sigurdsson, ,Islenskur bétaréttur vegna vinnuslysa®, (2008).
<http://www.ru.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=11007> skodada 15. febrdar 2012.

® Vidar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Békautgafan CODEX 2005) 37.

* Sama heimild 52.

> Sama heimild 137.


http://landlaeknir.is/Heilbrigdistolfraedi/Slysaskra
http://www.ru.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=11007

sérstakar huglaegar afsékunardstaedur eigi ekki vid um tjonvald, svo sem aeska og
skortur ¢ andlegu heilbrigdi.“®

Skadabodtaréttur felur i sér réttindi tjonpola til peningagreidslu fra tjénvaldi vegna pess tjons
sem hann hefur ordid fyrir. S sem veldur tjoni 3 hagsmunum annars manns a ad greida peim
adila greidslu i formi peninga. Upphaed greidslunnar 4 ad naegja til pess ad tjonpoli sé
fijarhagslega eins settur og hann var fyrir tjénid. A pessum réttindum eru pé nokkrar
takmarkanir. Ma par nefna ad tjonié verdur ad hafa komid fram med dkvednum heetti, i

tengslum vid tjénpola og valdi skada a l6gvérdum hagsmunum hans.’

Skadabdtadbyrgd stofnast pegar pad skilyrdi er uppfyllt ad orsakatengsl séu @ milli hinnar
botaskyldu hattsemi og tjdnsins. Tjdnpoli verdur almennt ad bera tjon sitt sjalfur eda halda
annan mann abyrgan fyrir pvi.® Almennt hvilir sénnunarbyrdin a tjénpola, hann parf ad sanna
ad tjon hafi ordid med skadabdtaskyldum haetti. An sliks getur ekki komid til

skadabotadbyrgdar.’

Ef fyrir liggur ad réttur til skadabdta sé til stadar parf i framhaldi af peirri nidurstédu ad

stadreyna umfang tjonsins.

Mat & tjoninu er eitt af grunnvidfangsefnum skadabdtaréttar. Nidurstédur matsins eiga ad
syna fram a rétt tjonpola & botum fyrir pad tjén sem hann hefur ordid fyrir. ,Tjon md
skilgreina sem skerdingu eda eydileggingu légvarinna hagsmuna, oftast fijarhagslegra, en |

710 Tj6n getur falid i sér afleidingar slyss eda sjukdéms sem

mérgum tilvikum ofjdarhagslegra.
og annad tjén. betta getur sidan leitt til skerdingar & hvorutveggja fjarhagslegum og

6fjarhagslegum réttindum. ™

i skadabotarétti er ad finna nokkrar hlutraenar abyrgdarleysisastaeedur en deemi um slika er

ahaettutaka.

Ahaettutaka i skadabdtarétti kallast pad pegar tjonpola er ljés dhaettan en samt sem adur

leggur hann sig eda hagsmuni sina i hattu. Ahzettutaka telst til hlutreenna

¢ Arnljétur Bjornsson, Skadabotaréttur: kennslubok fyrir byrjendur (2. utg., Békautgafa Orators 1999) 58.
7 Sama heimild 38.

® Sama heimild 14.

° Vidar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Békautgafan CODEX 2005) 137.

1% sama heimild 37.

! sama heimild 38.



abyrgdarleysisastaedna en réttardhrif hennar er ad allur botaréttur fellur nidur. Oft er talid
ad med dhaettutoku hafi tjénpoli fyrirgert 6llum rétti til béta. | flestum ipréttagreinum eru
settar leikreglur sem zetlad er ad sporna vid pvi ad menn fari offari i hita leiksins og valdi
tjoni. Ef um er ad reeda dhappatilvik eda sennilegan atburdur, sem hlotist getur af leiknum,
er sjaldnast grundvollur fyrir dsékunum. Fari atvik hins vegar ut fyrir pennan ramma er
edlilegt ad tjonpoli skodi réttarstédu sina, samanber Hrd. 20. desember 2007 i mali nr.
448/2007:

[ mali pessu var X akaerdur fyrir likamards, med pvi ad hafa slegid A i andlitid med
pbeim afleidingum ad hann nefbrotnadi. Atvikid atti sér stad i knattspyrnuleik 3
ipréttasvaedi fanga 4 Litla-Hrauni. [ 1jési framburda vitna var talid varhugavert ad telja
ad soénnun hafi komid fram a pvi ad X hefdi visvitandi slegid A. Af peim s6kum var
hann ekki talinn hafa gerst sekur um brot samkveemt 1. mgr. 218. gr. almennra
hegningarlaga. P3a visadi Haestiréttur til pess ad med patttoku i knattspyrnuleik faeru
menn af frjdlsum vilja til leiks sem lyti dkvednum reglum. Kynni pad ad vera ad
hattsemi, sem gerdist inni 8 vellinum, sem almennt veeri talin refsiverd, yrdi refsilaus
ef han veeri innan edlilegra marka leiksins og i beinum tengslum vid hann. pPad potti
0sannad ad X hefdi farid uat fyrir pad sem vaenta meetti i leik sem pessum, pegar
monnum hlypi kapp i kinn, og yrdi honum pa heldur ekki refsad samkvaemt 219. gr.
almennra hegningarlaga.12

Fjallad hefur verid itarlega um ahaettutdku i 66rum ritsmidum. 3 Ljost er ad patttaka i
iprottum felur i sér dkvedna en mismikla ahaettutoku. Gildir petta ekki sist i keppnisiprottum
bar sem markmid par er ad na hamarksarangri, og er pa spilad @ morkum alags og ofalags og
bvi likur & meidslum miklar. i pessu samhengi skiptir skilgreining slysahugtaksins mali og

verdur fjallad um pad sidar i pessari ritgerd.

Tilgangur pessarar ritgerdar er ad gera grein fyrir rétti ipréttamanna til skadabdta reiknudéum
a grundvelli skadabotalaga. Sérstaklega verdur fjallad um akvordun bdéta fyrir varanlegan
miska og 6rorku. Pad eru morg l6gfraedileg alitaefni sem koma upp, pegar ipréttamenn verda
fyrir likamstjoni. bessi alitaefni geta komid til skodunar hvort sem tjénid verdur 4 leikvangi,
vid afingar, 4 leid til og fra keppni eda afingum ellegar undir 66rum kringumstsedum.
Urlausnarefnid fellst ekki sist i pvi hvernig & ad meta rétt ipréttamanna til skadabdta vegna

tjons sem skerdir framtidarmoguleika peirra & ad afla sér tekna, p.e. varanlega 6rorku.

2 Hrd. 20. desember 2007 i mali nr. 448/2007.
B Vidar Mar Matthiasson, , Ahaettutaka & undanhaldi (2002) 55 Ulfljétur 41-59.
3



ba verdur athugad hvort sérstok sjdnarmid eru vid mat a ofjarhagslegu tjoni iprottamanna.
betta felur i sér mat & varanlegum miska, sem metinn er 6had aflagetu. Hérna kemur til
skodunar hvort ipréttamenn verdi fyrir meiri miska en adrir vid likamstjon ef pad skerdir getu
beirra til astundunar. | pessu sambandi verdur kannad hvort mismunandi sjénarmid gilda
gagnvart atvinnuiprottamoénnum annars vegar og hins vegar ahugaménnum. Hérna verdur
bvi skodad hvort heilsutjon sé ipréttamonnunum sérstaklega ipyngjandi vegna tapadrar getu

til ad stunda iprott sem peir hafa helgad tima sinn.

[ pessu samhengi, pegar fjallad er um baedi fjarhagslegt og 6fjarhagslegt tjon, verdur pé ad
lita til pess ad ferill ibréttamanna naer i flestum greinum ekki nema til 35—40 ara aldurs. Sem
deemi ma nefna ad [i0id med laegsta medalaldur leiktimabilid 2011/2012 i ensku
urvalsdeildinni i knattspyrnu, Blackburn Rovers, er med medalaldurinn 25,7 ar en Stoke City

hefur haesta medalaldurinn, 29,8 ar.**

Vid mat a fjarhagslegu tjoni, varanlegri 6rorku, hefur pessi skammi timi, sem menn stunda
ipréttina, veruleg ahrif ef peir hafa tekjur af astundun hennar. Atvinnumennska hefst oft vid
ungan aldur og par af leidandi er dliklegt ad ipréttamadurinn hafi préad med sér starfsferil

eda hafi lokid ndmi sem getur verid grundvollur aflagetu ad ipréttaferli loknum.

bpegar lagt er mat & fjarhagslegt tjon ipréttamanna parf ad skoda upplysingar um
heildartekjur iprottamanna a arsgrundvelli med tilliti til 1. og 2. mgr. 7. gr. skadabdtalaga nr.
50/1993. i tilfelli atvinnuipréttamanna geta laun peirra til frekar skamms tima verid i edli

sinu naer allar aevitekjur peirra og kallar pad a sérstaka skodun.

Edli malsins samkvaemt er litil reynsla af pessum malum hérlendis. Verdur par af leidandi i
ritgerd pessari leitad Ut fyrir landsteinana og skodad hvort myndast hafi réttarframkveemd i
Danmérku um petta efni. Astaedan fyrir ad donsk réttarframkvaemd er valin fram yfir dnnur

|6nd er su ad réttarframkveemd i Danmadrku er hvad likust peirri islensku.

pott aherslan sé a skadabotarrétt verdur ekki hja pvi komist ad fara inn a svid slysatrygginga

og pa slysatryggingar iprottamanna sem og slysatryggingar almannatrygginga. Verdur petta

" Transfermarkt, ,Premier League — England” <http://www.transfermarkt.co.uk/en/premier-
league/startseite/wettbewerb_GB1.html> skodad 2. april 2012.
4



gert til pess ad reyna ad fa heildsteeda mynd af 16gfraedilegum alitaefnum sem tengjast mati

a afleidingum likamstjons ipréttamanna og boétarétti peirra.

Vid gerd pessarar ritger6ar er einna helst horft til ipréttamanna sem leggja stund &
knattspyrnu eda handknattleik. Astaeda pess er ad hérlendis hafa hépar ipréttamanna gert
samninga vardandi patttoku sina i pessum greinum par sem innifalid eru skyldur leikmanns
sem og skyldur félaga. bPad er pd pekkt ad sambeerilegir samningar eru i 6drum

iprottagreinum.

Til pess ad leita svara vid pessum alitaefnum verda skodud l6g og reglugerdir,
démaframkvaemd, stadladir samningar knattspyrnumanna og handknattleiksmanna,

skilmalar tryggingafélaga sem og fraediskrif.

2. Um idokendur knattspyrnu og handknattleiks

[0kenndur i knattspyrnu og handknattleik ma greina i prennt, atvinnumenn, half
atvinnumenn og dahugamenn. Stada pessarar adila med tilliti til ipréttarinnar er misjofn og er
mikilvaegt ad skilgreina pessa hdpa til ad unnt sé ad gera sér grein fyrir hvort botastada

beirra sé dlik verdi peir fyrir likamstjoni.

Atvinnumenn i ipréottum koma an nokkurra undantekninga atid ur hépi dhugamanna. betta
felur i sér ad iproéttin er samofin daglegu lifi einstaklingsins og er pannig hluti af hans daglega
lifi adur en hann hefur feril sem atvinnuiprottamadur. Jafnframt er ljost ad feestir peirra sem
akveda ad leggja stund a akvedna iprétt verda sidar meir atvinnumenn i vidkomandi grein.
Parna skilur verulega a milli atvinnumennsku i ibréttum og annarra starfa. Sa sem hefur nam
i trésmidi, l6gfredi eda verkfreedi mun liklega sinna storfum 4@ pessum svidum til loka
starfsaevinnar. Pad sama verdur ekki sagt um pann sem er ad hefja afingar i knattspyrnu eda
handknattleik. betta kallar & ad sérstaklega sé fjallad um atvinnuipréttamenn pegar kemur
ad afleidingum slysa. Hopur islenskra atvinnumanna fer sifellt steekkandi. Med tilkomu nyrri
og betri ipréttahalla, sem gera pad ad verkum ad islenskir leikmenn geta zeft vid betri
adstaedur, komast pvi @ fleiri leikmenn inn & hid stéra svid atvinnuipréttanna. bratt fyrir
betta parf ad horfa til pess ad i edli sinu eru atvinnumenn i ipréttum eins og hverjir adrir

starfsmenn, samanber skilgreiningu a launpega (worker). Skilgreining Evrépusambandsins



hljédar svo: ,,Hugtakid launpegi felur i sér hvers konar storf og a hvada svidi sem er, bad neer
pvi t.d. til atvinnumennsku i ibréttum®.*® petta hefur verid vidfangsefni Evrépuddmstdlsins i

ymsum tilvikum.

[ atvinnumennsku er dvissa um tekjur medal leikmanna mikil og erfitt ad meta hverjar eru
sennilegar framtidartekjur porra atvinnuiprottamanna 4 medan a iprottaferlinum stendur.
Pessi Ovissa skapar sidan enn frekari dvissu vardandi mat a fjarhagslegu tjoni ipréttamanna
bar sem erfitt er ad meta af sanngirni likur @ pvi ad leikmadurinn haldist @ himinhaum
launum eda falli nidur i litil sem engin laun. A3 pessu s6gdu vaknar su spurning hvert er
fjarhagslegt tjon ipréttamannsins, sem parf ad baeta, og pa sérstaklega med tilliti til pess ad
ferilinn stendur ad jafnadi ekki lengur en til 35—40 ara aldurs eins og adur er getid. b3 geta
bau sjonarmid gilt ad launin, sem einstaklingurinn aflar @ pessum stutta tima, megi jafna vid
2vitekjur annarra manna sem vinna fram ad hefdbundnum eftirlaunaaldri. Sem deemi ma
taka ad medalarstekjur leikmanns i ensku urvaldsdeildinni fyrir timabilid 2006-2007 voru 1,2
milljén punda.’® Ef skodadir eru tekjulistar nokkurra leikmanna sem spiludu i Noregi arid
2009 ma sja ad arslaun peirra voru & bilinu 800.000-2.100.000 norskar krénur.”” Sem
ofgafullt deemi ma nefna Manchester City en par er talid ad medalarslaun leikmanns séu um

7 milljénir punda fyrir timabilid 2010-2011."®

Halfatvinnumenn eru annar hdpur en peir stunda iprottir og eru samningsbundnir félagi en
hafa ipréttina ekki sem fullt starf. Samningurinn felur i sér greidslur og/eda hlunnindi af
ymsu tagi, sem koma til méts vid kostnad og fjarhagstjon sem leikmadur verdur fyrir vegna
astundunar ipréttarinnar, auk ef til vill nokkurra launa. Nokkur dkostur er vid skilgreiningu
bessa ad hun liggur ekki fyrir med formlegum heetti en hana ma finna i pessari mynd i

vefordabdk og wikipedia.19 Petta lysir pvi sem tidkast hér a landi og eru allir leikmenn i efstu

15 ,Frjals for launpega og sjalfsteett starfandi einstaklinga” 19. fyrirlestur, Ritstj. Bjorn Fridfinnsson
raduneytisstjori, Fraedsluefni um EES-samninginn og framkveemd hans
<http://www.utanrikisraduneyti.is/samningar/ees/EESUndir/nr/1718> skodad 1. april 2012
16 »Sports salaries Premier League” Professional sports <http://en.wikipedia.org/wiki/Professional_sports>
skodad 4.,april 2012.
7 skattelister <http://www.kjendis.no/skatt/sok/> skodad 21. april 2012.
18 »Sports salaries Premier League” Professional sports <http://en.wikipedia.org/wiki/Professional_sports>
skodad 4.,april 2012.
19 »Semi-professional” < http://en.wikipedia.org/wiki/Semi-professional >; ,Semi-professional“ Cambridge
Dictionaries online < http://dictionary.cambridge.org/dictionary/british/semi-professional> skodad 21. april
2012.
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deildum i handknattleik og knattspyrnu halfatvinnumenn. betta skyrist af pvi ad pad er
skylda ipréttafélaga ad hafa leikmenn sina samningsbundna i pessum deildum. Hér vakna
ahugaverdar spurningar um samspil @ milli atvinnu og ipréttar annars vegar og hins vegar

skdla og iprottar og ahrif pessara patta vid mat a framtidaraflaheefni.

Pridji hopur ipréttamanna eru dhugamenn. bPad eru peir sem stunda iprottir en fa ekki fyrir
bad greidslu i formi peninga eda annarra fridinda. | samhengi vid ritgerdina pyrfti hér helst
ad skoda hvad peir sem verda fyrir tjoni missa vid pad ad geta t.d.ekki stundad knattspyrnu
med vinum. Ljost er ad pad felur ekki i sér beint fjarhagslegt tjon fyrir einstaklinginn ad missa

bessa getu en getur eftir atvikum falid i sér 6fjarhagslegt tjon eda miska.

3. Miski

3.1. Almennt um miska
Vid setningu skadabdtalaga nr. 50/1993 var hofd hlidsjon af donsku skadabdtalégunum sem
sampykkt voru arid 1984 og eru botafjarhaedir ad mestu leyti samsvarandi donskum reglum.
Fra pessu er pd undantekning en pad eru beetur fyrir varanlegan miska sem eru téluvert

haerri samkvaemt islenskum ldgum.®

Varanlegur miski er metinn skv. 4. gr. skadabdtalaga en miski er maelikvardi @ 6fjarhagslegt
tjon en varanleg 6rorka skv. 5. gr. skadabotalaga er mat & fjarhagslegu tjéni. Miski er
neikveett hugtak, pad er tjon sem ekki er fjartjon, pad ma rekja til hugleegra eda

ofjarhagslegra geeda. Miski hefur verid skilgreindur pannig:

,Miski er tjon, sem ekki verdur metid til peninga eftir almennum meelikvarda. Hann er
folginn i skerdingu hugraenna gaeda, sem ekki hafa hlutlaega tilveru utan rétthafans
eda eru svo bundin vid einstakling pbann, er peirra nytur, ad jafn erfitt er ad meta pau
til fjgr sem hin fyrrnefndu. “**

i 1. mgr. 4. gr. skadabdtalaga er greinin um varanlegan miska og hljémar hun svo:

,,begar fjarhaed bota fyrir varanlegan miska er akvedin skal litid til pess hvers edlis og
hversu miklar afleidingar tjons eru fra laeknisfraedilegu sjonarmidi, svo og til erfidleika

2% Alpt., 1992-93, A-deild, 3621.
?! Glafur J6hannesson, , Fjartjon og miski“ (1947) 2 Ulfljétur 3, 11
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sem pad veldur i lifi tionpola. Varanlegur miski skal metinn til stiga og skal mida vid
heilsufar tjénpola eins og pad er pegar pad er ordid stédugt.“*

Adur en skadabdtaldgin voru sett var laeknisfreedilega 6rorkan metin en hdn er mjog
sambarileg og mat 3 miska.”® Mat & miska er leknisfraedilegt mat a likamstjéni og pvi gera
leeknar miskamat. Vid matid & miskastiginu eru lagdar til grundvallar miskat6flur sem eiga ad
leida til pess ad sams konar tjon leidi ad ollu jéfnu til sama miskastigs. Akvoérdun
botafjarhaedar er pvi tekin @ grundvelli miskastigs. Samkvaemt 10. gr. skadabdtalaga skal
Ororkunefnd semja toflur par sem koma skulu fram algengustu tegundir varanlegs miska og
eru paer latnar jafngilda tilteknum hundradshlutum hlidstaett pvi sem gert er vid érorkumat i
skadabotamalum og slysatryggingum. Toflurnar eiga ad taka til pess ad varanlegur miski bitni
jafn pungt 3@ hverjum peim sem fyrir tjoni verdur, pannig ad sami averki leidi til sama
miskastigs. Toflurnar eiga pvi ad syna miska en ekki pa skerdingu sem verdur til ad afla tekna.
[slenska miskataflan, sem Ororkunefnd hefur gefid Gt, er unnin med tilvisun til ymissa
sambaerilegra taflna, eins og er getid i heimildarlista sem finna ma i lok téflunnar. | inngangi
er sérstaklega tekid fram ad taflan sé til viomidunar:
,Su tafla sem hér birtist er fyrstlog fremst leidbeinandi um mat d miskastigi vegna
tiltekinna tegunda likamstjona. Averka, sem ekki er getid um i téflunum, verdur ad
meta med hlidsjon af svipudum dverkum i téflunum og hafa til hlidsjonar miskatdflur
annarra landa sem getid er um i hlidsjénarritum. “**
Ef islenska taflan er borin saman vid pa donsku ma sja ad su islenska er i flestum atridum eins
og su danska en su danska er mun itarlegri. Sem deemi um mun a peim ma nefna hals- og
hryggjaraverka en samkvaemt islensku miskatoflunni eru afleidingar slikra averka ekki eins
alvarlegar og i peirri donsku.?> petta virdist vid einfalda skodun vera ad hluta rétt. Ef horft er
til nyjustu utgafu donsku toflunnar eru halsaverkum gefin stig @ bilinu 5-20 en i islensku
toflunni eru gefin stig & bilinu 0-28 fyrir averka a halsi. Vardandi mjéhrygg sést ad islenska
taflan gefur & bilinu 0-23 stig en su danska a bilinu 5-25 stig. Med pessu sést ad sami averki

getur verid leegra eda haerra metinn samkvaemt islensku toflunni en peirri donsku og er pad

?? Skadabétaldg nr. 53/1993, 1 .mgr. 4. gr.

> Gestur Jénsson og Gunnlaugur Claessen, ,Endurskodun skadabdtalaga” (1997) 47 Timarit Logfraedinga 146,
150.

2 Ororkunefnd, ,Miskatafla” <http://www.innanrikisraduneyti.is/media/Utgafa/Ororkunefnd.pdf> skodad 15.
april 2012

> Vilhjalmur H. Vilhjalmsson, ,Skadabdtalog”, (1998) 48 Timarit Logfraedinga 174, 195.
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grundvallad i laeknisfraedilegu mati. bratt fyrir petta liggur ekki fyrir hver raunveruleg ahrif af

bessu eru vegna pess ad toflunum er &tlad ad vera leidbeinandi vid miskamatid.?

P& svo ad pessar miskatoflur séu fyrir hendi getur verid erfitt ad stadreyna 6fjarhagslegt tjon.
Tjonpoli sjalfur parf ad sanna ad hann hafi ordid fyrir 6fjarhagslegu tjoni. Hann getur gert
pad med ymsum hzetti og er sonnunarmat démara frjalst eins og i 68rum tilvikum, samanber
1. mgr. 44. gr. laga nr. 91/1991 um medferd einkamala. Til ad afla matsins geta menn leitad
sérfreedialits til pess ad meta hid o6fjarhaglsega tjéon sem peir hafa ordid fyrir. Ef annar hvor
malsadila saettir sig ekki vid pa nidurstddu geta peir kallad eftir aliti Ororkunefndar til
endurskodunar samkvemt 10. gr. skadabdtalaga.’’ Einnig er heimilt ad leita til
Ororkunefndar, adur en sérfraedialit liggur fyrir, sampykki adilar malsins pad. Mat
Ororkunefndar er ekki bindandi. Loks getur démari, ad fenginni rékstuddri matsbeidni
malsadila, domkvatt par til baera adila til ad meta miskann. Liggi fyrir fleiri en eitt mat er pad
démarans ad meta hvada mat hann leggur til grundvallar vid akvordun miskastigs. Af
démaframkvaemd Haestaréttar islands ma rada ad ef Ororkunefnd hefur lagt fram mat i
malinu sé pad almennt sterkt sénnunargagn, samanber Hrd. 10. febrdar 2000 i mali nr.
362/1999.% Algengt er p6 i dag ad fengin séu domkvodd mot fra sérfreedingum a pvi svidi,
sem um reaedir, til pess ad meta varanlegan miska sem og 6rorku og moét peirra 16g0 til

grundvallar.

Eins og 4dur hefur verid sagt er miski metinn til stiga eins og kemur fram i 2. malsl. 1. mgr. 4.
gr. skadabotalaga ,,Varanlegur miski skal metinn til stiga og skal mida vid heilsufar tjonpola

“% petta er 6nnur adferd en notud er vid mat &

eins og pbad er pegar pbad er ordid stédugt.
varanlegri 6rorku en han er metin hlutfallslega, pad er akvérdud er hlutfallsleg skerding a
starfsgetu tjonpola til framtidar litid. Varanlegan miska er ekki haegt ad meta hlutfallslega par
sem hann er ekki hlutfall af 100% miska likt og varanleg 6rorka er metin af 100% vinnugetu.

Pessi munur skiptir fyrst og fremst mali til pess ad tryggja ad notast sé vid rétta ordanotkun

% Ororkunefnd, ,Miskatafla, <http://www.innanrikisraduneyti.is/media/Utgafa/Ororkunefnd.pdf>;
Arbejdsskadestyrelsen ,,Méntabel” <http://ask.dk/da/Selvbetjening/Mentabel.aspx> skodad 16. april 2012.
%7 Skadabotalog nr. 50/1993, 1. mgr. 10. gr.
%8 Vidar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Bokautgafan CODEX 2005) 660-661.
2 Skadabotalég nr. 50/1993 2. malsl. 1. mgr. 4. gr.

9


http://www.innanrikisraduneyti.is/media/Utgafa/Ororkunefnd.pdf

bvi annad getur leitt til misskilnings.*° Med pessu er reynt ad undirstrika ad ordid miski felur
ekki i sér pad sama og varanleg ororka og 6fugt. Pannig getur miski tengst engri eda mikilli

ororku allt eftir atvikum.

Miskabaetur eru pannig fébaetur fyrir 6fjarhagslegt tjon fyrir takmorkun a getu til athafna
daglegs lifs, t.d. ad klaeda sig, borda, komast um o.fl. pess hattar, svo og fyrir ahrif
likamstjons & iGkun tdmstunda og fyrir persénuleg dpaegindi sem leida af synilegri fotlun
tjiénpola.?! Haegt er ad skilgreina nanar pau 6paegindi og takmarkanir sem tekid er tillit til vid
mat a miskastigi:

1. Takmarkanir sem likamstjonid leidir til i mérgum athéfnum daglegs lifs, s.s. ad sja um
eigin daglegar parfir, kleeda sig, borda, komast um, lesa o.fl. eda erfidleikar vid ad
framkvaema pessar athafnir.

2. Takmarkanir vid ad njota samvista med 60ru folki vegna skertrar hreyfigetu,
sjondepru, heyrnardeyfu o.fl.

3. Takmoérkun eda erfidleikar vid padtttéku i ibrottum, menningarvidburdum, 6drum
atburdum i pjédfélaginu eda vid idkun tomstunda.

4. Personuleg opaegindi vegna synilegrar fétlunar eda andlegir erfidleikar, t.d. vegna
ofriosemi. >

Byggt 4 pessu og miskatoflunni & ad vera frekar einfalt ad aeetla eda meta videigandi
miskastig. Tilfellin geta po6 verid afar misjofn og toflurnar eru ekki fullkomnar. Pannig ad ef

averka er ekki ad finna i toflunni er reynt ad finna sambaerilegan averka i henni en einnig

visad i tilsjonarrit, svo sem i donsku miskatoéfluna.

Sé tjonio sérstaklega ipyngjandi fyrir tjonpola ma meta pad til haekkunar 4 miska. Samkvaemt
4. gr. skadabdtalaga skulu baetur fyrir varanlegan miska ekki vera harri en kr. 4.000.000;
athuga skal p6 ad taka verdur tillit til 15. gr. skadabotalaga pegar pessi fjarhaed er
uppreiknud. | greinargerd med skadbotalégum nr. 50/1993 segir um 4. gr. :

.| undantekningartilvikum kann fjdrhaed béta eftir 4.000.000 kr. markinu ad pykja

Ofullnzegjandi, einkum pegar tjonpoli hefur ordid fyrir margvislegum likamsspjéllum,
t.d. baedi ordid fyrir mikilli skéddun & utlimum og misst sjon d badum augum.

%0 Vidar ma Matthiasson, Skadabdtaréttur (Békautgafan CODEX 2005) 662
*! Friis A, Behn O v/Kielberg M, Arbejdsskadesikringsloven, (4 udgave, Forlaget Thomson 2004) 500
*2 Sama heimild, 501; Mastersritgerd Ragnars Jonssonar, ,Mat & miska skv. 4. gr. skadabétalaga nr. 50/1993“
(2007), 38
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Heimildin i naestsidasta mdlslid 1. mgr. til ad dkveda heerri beetur, pegar sérstaklega
stendur @, er sett i pvi skyni ad unnt verdi ad veita haerri beetur i slikum tilvikum. “*?

[ grein sinni Miskabaetur sem birtist i Ldgmannabladinu segir Gudni A. Haraldsson hrl. ad
»bad sé ventanlega eins og i 3.gr. lagt i vald ddmara ad meta pad hverju sinni, eftir edli
tionsins og adstaedum, hvort réttletanlegt sé ad mida vid adra og heerri fjdrhaed en

S pbad verdur ad benda ad domari er ekki sérfraedingur i pvi mati sem

grunnfjdrhaedina.
fram fer, pad er hinu laeknisfraedilega mati. £tla mda ad petta séu rokin fyrir pvi ad Gudni
segir pad vaentanlega lagt i vald ddmara ad meta hvort haekkunarakvaedi 4.gr. skadabotalaga

eigi vid.

Pad er i hondum démara ad deema mal samkvaemt framlégdum gégnum, par med talid mati
sérfrodra adila, sem hann sidar notar vid akvordun sina um sérstakan miska samkveemt 3.

mgr. 4. gr. skadabotalaga nr. 50/1993.

3.2. Miskamat
Vid mat & miska er almennt ekki tekid tillit til starfs, sérstakra hafileika einstaklinga eda
stodu i pjodfélaginu. betta merkir ad allir eru metnir eins og fyrr greinir med sama miska fyrir
sams konar averka i samreemi vid fyrrgreinda miskatéflu. Samkvaemt henni er t.d. missir
visifingurs metinn 10 miskastig alveg sama hvort um er ad reeda markmann i knattspyrnu,

piandleikara eda l6gfraeding.

[ 1. mgr. 4. gr. skadabdtalaga nr. 50/1993 eru nokkur atridi sem parf ad skyra frekar.
Samkvaemt greininni verdur ad atla ad matid sé tvipaett, p.e. baedi fra laeknisfraeedilegu
sjénarhorni og hins vegar byggt a peim erfidleikum sem tjonid veldur i lifi tjénpola. Matinu
ma pvi skipta i tvo hluta, almenna hluta matsins og sérstaka hluta matsins.*® Fyrst parf ad
gera grein fyrir afleidingum tjons fra leeknisfraedilegu sjdonarmidi en pad a ad tryggja ad somu
meidsl leidi til sama miska 6hdad menntun, starfi eda dhugamali. Fyrrgreindar miskatoflur eru
notadar vid pennan patt matsins. Til pess ad petta sé mogulegt parf i matinu ad tiltaka hvad
likamshlutar eda starfsemi hefur skaddast og i hvada umfangi. beir peettir, sem leida til
skada, eru sidan metnir og ef peir eru fleiri en einn eru peir lagdir saman uns fram kemur

samanlagdur miski vegna slyssins. Hinn pattur matsins beinist ad pvi hvort tjonid valdi

3 Alpt., 1992-93, A-deild, 3643.

* Gudni A Haraldsson, ,Miskabaetur” (1996) 2 Logmannabladid 7, 8.

%> vigar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Bokautgafan CODEX 2005) 655.
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sérstokum erfidleikum i lifi tjonpola. Pad er pa hinn sérstaki hluti matsins. bessi hluti matsins
er ekki almennur og er par med ekki naudsynlega grundvalladur a laeknisfraedilegu mati pott
hann geti vissulega gert pad. bar sem petta er ekki almennur pattur er heimilt ad lita til
einstaklingsbundinna ahrifa sem likamstjénid hefur i lifi tjonpola. Athygli er p6 vakin 4 ad
almenni hluti miskamatsins er oft teemandi og kemur pa ekki til sérstaka matsins. Samkvaemt
danskri réttarframkveemd kemur pad adeins i undantekningartilvikum til skodunar ad meta
sérstaklega pa erfidleika sem likamstjonid hefur i for med sér fyrir tjénpola. Pegar akvaedid
kemur til skodunar verdur ad horfa til pess ad ahrif tjénsins séu meiri en almennu ahrifin af
I|'kamstjéninu.3'6 Pessi sérstoku ahrif geta verid hvers edlis sem er. Hérna vaknar su spurning
vardandi iprottamenn ad hvada marki tjon peirra fellur ad hinum sérstaka hluta

miskamatsins.

begar erfidleikar, sem fylgja likamstjoni tjénpola, eru sérstaklega skodadir verdur ad lita til
hvort peir fjérir peettir, sem taldir eru upp hér @ undan, valdi tjonpola sérstokum
Opaegindum. Pad parf samt alltaf ad athuga ad ekki ma ofmeta miskann par sem i almenna
matinu (miskatoflunni) 4 ad vera buid ad gera rad fyrir pessum atridum i lifi venjulegs félks.
Atridi, sem eru hluti af mati & varanlegri 6rorku, pad er getu til ad afla vinnutekna, eiga ekki
ad vera hluti af hinu sérstaka miskamati.>’ Nefnir Vidar Mar i bok sinni Skadabétaréttur
daemi um atvik sem geetu tekid til sérstakra erfidleika sem geetu skipt mali til haekkunar a
miska, svo sem alvarleg fotarmein med umfangsmiklar varanlegar afleidingar fyrir skida- og
ipréttafélk. Annad deemi, sem hann tekur, er um ungan mann sem leikid hefdi handknattleik
eda knattspyrnu sem dhugamadur med Urvalsdeildarlidi 4 islandi en yrdi ad haetta pvi vegna
likamstjons. | islenskri démaframkveemd er ekki ad finna dami sem ldta ad pvi ad um
miskamatid hafi verid deilt eda miskinn hafi sérstakt veegi pegar kemur ad miskamati

ipréttamanna.

Pad hefur vissulega reynt a sérstaka matid i danskri réttarframkvamd en vandfundid er ad

finna doma par sem tjénpoli er ipréttamadur.

Einungis hefur verid gert rad fyrir pvi ad hinn sérstaki hluti miskamatsins leidi til haekkunar

miskastigs. Getur sérstaki hlutinn ekki leitt til leekkunar, ef tjéonpoli kemur t.d.mun betur ut ur

*® vigar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Bokautgafan CODEX 2005) 657.
% Sama heimild 658.
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tjoninu en miskataflan gerir rdd fyrir?. Ordalag 1. mgr. 4. gr. skadabotalaga gerir ekki rad fyrir
bvi ad matid sé bara til haekkunar; pannig ma draga pa alyktun ad petta mat geti lika leitt til
lekkunar en pad yrdi po ef til vill bara i takmarkatilfellum eins og t.d. pegar eldri tjén hafa
ahrif & miskamatio.>® Hér parf p6 ad undirstrika ad varanlegur miski verdur aldrei metinn
tvisvar. Til deemis verdur miski vegna missis a@ utlim eda tognunar a halsi aldrei metinn aftur
vegna sidari slysa. Miski vegna nys tjons i ljési pess ad fyrra tjon hefur pegar ordid getur hins
vegar ordid til haekkunar par sem hlutfallslegt vaegi nyja tjonsins er meira i ljosi fyrri miska og

koma pa til rok fyrir sérstokum erfidleikum i lifi tjonpola.

Hugsa ma ad léggjafinn hafi hugsad petta akveedi um sérstakar kringumstaedur til pess ad

hafa einhvern sveigjanleika og jafnframt akvedid mat.

3.3. Miskamat ipréttamanna

3.3.1. Atvinnumenn

Hérna koma helst til skodunar vid mat @ varanlegum miska, pegar atvinnumadur i iprottum
verdur fyrir tjoni, peettir sem I4ta ad sampeettingu atvinnunnar vid dhugamal og hvort
sérstakar kringumstaedur kalli pannig @ aukinn miska. Eins og ad framan hefur verid rakid er
mat 4 varanlegum miska tvipaett, p.e. almennt og sérstakt mat. Sérstaka matid a ad taka til
bess hvort einstaklingur hafi ordid fyrir meiri miska en almennt getur talist samkvaemt
miskatoflu. Par sem atvinnumadurinn er einfaldlega ad stunda atvinnu sina — verdur hann pa
nokkud fyrir sérstokum miska? Er slikt meira eda 6druvisi en til deemis skurdleeknir sem
missir fingur? Badir pessir adilar verda pa fyrir pvi tjéoni sem leidir til pess ad peir geta ad
likindum ekki stundad atvinnu sina lengur. Hvort um dhugamal er ad reeda eda ekki hlytur i
edli sinu ad vera minni hattar umhugsunarefni par sem atvinnupatttakan er grundvallaratridi
vardandi pessa peaetti, pad er i knattspyrnu eda laekningum. Hérna verdur pvi ad setla ad pessi

getumissir leidi ekki til sérstakrar haekkunar @ varanlegum miska.

3.3.2. Halfatvinnumenn

Annad sjénarmid gildir sidan gagnvart halfatvinnuménnunum. Ipréttin er fyrst og fremst yndi
ibréottamannsins og pad ad missa getu til pess ad stunda hana getur verid honum sérstaklega

bungbaert, baedi likamlega, félagslega og andlega, jafnvel 16ngu eftir ad almennum starfsferli

%8 vigar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Bokautgafan CODEX 2005) 658-659.
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lykur. Halfatvinnumenn eru i flestum tilvikum adallega i annarri launadri vinnu eda i 60rum
verkefnum, sem jafna ma til vinnu, eins og nam. Grundvallad & pvi ma feaera rok fyrir pvi ad

beir verdi mogulega fyrir sérstokum miska vid pad ad geta ekki stundad iproétt sina lengur.

P6 er hugsanlegt ad petta megi heimfeera upp a varanlega Ororkumatid hja
halfatvinnumoénnum par sem umbun peirra fyrir ipréttina i formi greidslna og hlunninda er
bad veruleg ad jafna ma til almennra launa i annarri vinnu. Hér ber po einnig ad lita til pess
ad nokkur hluti halfatvinnumanna faer sidar meiri moguleika & hlutastarfi vid pjalfun eda
annad tengt ipréttinni. Tjdnamat vegna missis a sliku taekifaeri fellur pvi undir hefébundid

ororkumat.

3.3.3. Ahugamenn
Sjénarmidid hja ahugamonnum er likt og med halfatvinnumennina ad vid sérstakar adsteedur
getur pad komid til skodunar ad meta miskastig peirra i einhverjum tilvikum haerra med tilliti
til pess ad peir missi af pvi ad geta stundad ahugamal sitt samanber Hrd. 9. desember 1966 i
mali nr. 81/1966. Démur pessi féll po adur en skadabodtalogin toku gildi, akveedid um miska

% Malsatvik voru pau ad

var pa ad finna i 1. mgr. 264. gr. almennra hegningarlaga.
l6greglumadur vard fyrir tjoni & fingri vid l16ggaeslustorf. | mati sérfrédra matsmanna kom til

skodunar haekkun @ miska sokum pess ad hann geaeti ekki stundad spjotkast vegna tjonsins.

4. Varanleg ororka

4.1. Almennt
[ 5-9. gr. skadabdtalaga er ad finna dkveedi um varanlega 6rorku. Hér adur hefur verid fjallad
um mat 3 varanlegum miska sem er metinn til stiga. Eins og fyrr greinir er pad mat i
grundvallaratridum laeknisfraedilegt. Pad mat er almennt og vid slikt mat er studst vid
fyrrnefndar miskatoflur sem eiga ad gera pad ad verkum ad sams konar likamstjon leidir til
sama miskastigs hver sem stada tjonpola er. Mat a varanlegri 6rorku er i grundvallaratridum
annad en mat a varanlegum miska, matid fer ekki eftir almennum maelikvarda heldur er pad

einstaklingsbundid.*

** Gudny Bjérnsdéttir, ,Miskabaetur fyrir likamstjon“ (1982) 32 Timarit Logfraedinga 109, 112.
0 vigar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Bokautgafan CODEX 2005) 667.
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begar varanleg 6rorka er metin er leitast vid ad baeta pad tjon sem tjonpoli verdur fyrir vegna
varanlegrar skerdingar a getu til ad afla tekna vegna afleidinga tjonsins en petta ma leida af

ordalagi 5.gr. skadabdtalaga.

Tjonid er metid pannig ad fundinn er mismunur @ peim atvinnutekjum, sem tjénpoli hefdi
aflad ef likamstjonid hefdi ekki ordid, og peim tekjum sem tjonpoli mun afla sér i framtidinni
ad teknu tilliti peirra ahrifa sem likamstjonid hefur @ feerni hans til ad afla tekna. bessi
mismunur sem hlutfall af daetludum tekjum, hefdi tjonid ekki ordid, verdur grundvollur ad
varanlegri 6rorku metinni i hundradshlutum. Byggt @ pessu er tjénpola reiknadar baetur sem

eiga a0 leifa til pess ad tjonpoli verdi eins settur og tjénid hafi ekki ordio.*

4.2. Mat 4 varanlegri 6rorku
Ororkumat fer fram 4 6drum forsendum en mat & varanlegum miska skv. 4. gr.

skadabotalaga. Samkvaeemt 5. gr. skadabdtalaga er ororkumat ekki leeknisfraedilegt mat
heldur fjarhagslegt. Matid er einstaklingsbundid par sem framtidarhorfur geta verid mjog
mismunandi eftir einstaklingum og adsteedum i lifi peirra. Af pessu ma rada ad ekki er haegt
ad alykta um akvedid hlutfall 6rorku Ut fra miskastigi og o6fugt. b6 verdur ad lita til pess ad
barn eda einstaklingur med éradna framtid, sem slasast, verdur Ollu jofnu ekki metid a
00rum forsendum en peim sem eru grundvalladar & miska. Taka verdur pd tillit til pess ad
vega einvordungu inn likamstjén sem er til pess fallid ad hafa ahrif 3@ vinnugetu
einstaklingsins til framtidar. | pessu samhengi ma zetla ad t.d. 6r & likama sem metid er til

miskastiga verdi 6llu j6fnu ekki til pess fallid ad valda varanlegri 6rorku.

Badi tjonpoli og hinn boétaskyldi geta farid fram & ad mat verdi gert @ varanlegri 6rorku
tjénpola. betta mat fer fram pegar heilsufar tjénpola er ordid stoédugt, p.e. pegar
stoduleikatimapunkti er ndd. Hveneer heilsufar tjénpola er ordid stédugt er leeknisfraedilegt
mat. Vid pad mat parf ad taka tillit til peirra medhdndlunar, sem tjonpoli hefur fengid, en
ekki til hugsanlegrar medhondlunar sem hann mun geta fengid i framtidinni; adeins ef 6ruggt
er ad sidari medhondlun muni leida til bata skal taka tillit til slikrar medferdar. Pad a ad koma
tjonpola til géda ef medhondlun i framtidinni ber meiri dvoxt en veenta matti. | pessu

samhengi er p6 mikilvaegt ad undirstrika ad gerdar eru akvednar krofur til tjénpola um ad

" vigar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Bokautgafan CODEX 2005) 667.
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takmarka tjon sitt, t.d. samkvaeemt 2. mgr. 5. gr. skadabdtalaga, med pvi til daemis ad finna

sér starf vid heefi eda leita sér videigandi medferdar.*?

Markmid ororkumats er ad komast ad nidurstédu um pad ad hve miklu leyti tjonpoli verdi af
tekjum i framtidinni sokum likamstjons sem hann hefur ordid fyrir. Pau atridi sem koma par

til 4lita eru til deemis:*?

,,Stada tjonpola fyrir slys, p.e. félagsleg stada, svo sem aldur, atvinna hans,
atvinnusaga, menntun og heilsufar. EAli likamstjons og hin varanlegu dhrif pess.
Méguleikar tjonpola til ad halda fyrra starfi eda finna sér nytt starf. “**

Tjonpoli a rétt a endurupptoku mals a sidari stigum, samanber 11. gr. skadabodtalaga, og
getur hann par 6skad eftir nyju ororkumati. Skilyrdi fyrir pvi eru ad Ofyrirsjaanlegar
breytingar hafi leitt til pess ad aetla megi ad miskastig hans eda hundradshluti 6rorku sé

verulega haerra en adur hefur verid metid.

Fyrrgreint mat a varanlegum miska samkvaemt 4. gr. skadabdtalaga hefur ekki ahrif 8 mat a
varanlegri 6rorku enda er petta tvennt 6likt pott tengsl séu par & milli eins og adur hefur
verid vikid ad. bad verdur pd ad athuga ad likamstjonid og hid andlega tjon skiptir mali pegar
mat a hinni fjarhagslegu ororku fer fram. Af pessu ma leida ad mat a varanlegri 6rorku sé
framkvaemt pegar likamstjon hefur verid ad fullu metid.

Pegar 6rorkumat samkvaemt 5. gr. skadabotalaga er gert verdur ad mida vid forsendur
matsins og beita sérstakri adferdafraedi. SU adferdarfraedi felur i sér samanburd a tveimur
mismunandi atburdardsum, p.e. annars vegar pa atburdarrds sem verdur i lifi tjénpola eftir
ad hann lendir i tjoninu og hins vegar lif tjonpola hefdi hann ekki lent i pessu tjéni. Tilgangur
bessa samanburdar er ad meta hvort tjonpoli hafi ordid fyrir varanlegri skerdingu til ad afla

launtekna og pa hversu mikilli skerdingu.*®

4.2.1. Stada tjénpola ef tjonsatvik hefdi ekki komia til

Pegar su framvinda er skodud, ad tjonsatvik hefdi ekki komid til, parf ad leggja eftirfarandi til
grundvallar: Hver er atvinnusaga tjonspola? Med 66rum ordum parf ad athuga hvernig

atvinnupatttaka hans hefur verid, hvort hin hafi verid stodug og hvort fjarvistir hafi verid

*2 Alpt., 1992-93, A-deild, 3646.
3 Vidar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (bokautgafan CODEX 2005) 669-671.
44 L

Sama heimild 671.

* Gudmundur Sigurdsson, ,Mat a varanlegum afleidingum likamstjona“ (2006) 3 Timarit Logréttu 101, 105.
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edlilegar t.d. vegna veikinda. Litum a tvo einstaklinga med dlikan bakgrunn. Annar er 50 ara
gamall 3 tjénsdegi, hefur unnid stédugt fra pvi ad hann kom Ut & vinnumarkadinn og aetla
hefdi matt ad hann hefdi haldid afram ad vera i stodugri vinnu ef ekki hefdi komid til tjdns.
Hinn einstaklingurinn er jafn gamall a slysdegi og hefur ekki samfellda atvinnuségu sidan ad
hann kom ut @ atvinnumarkadinn. Slikur einstaklingur er ekki liklegur til pess i framhaldi af
tjoni ad stunda fulla vinnu og/eda na meiri samfellu i atvinnupatttoku sina en ddur. begar
atvinnupatttaka er metin verdur ad leggja vinnu vid heimilisstorf ad jofnu vid atvinnu utan
heimilis, samanber 3. mgr. 1. gr. skadabdtalaga. Pad skiptir mali hvernig radningarform
tjonpola hefur verid, hvort hann hefur verid i timabundnu starfi eda med Stimabundna
radningu. ba skiptir einnig mali hver framtidaraform tjonpola eru. Hafi hann verid buinn ad
lysa pvi yfir ad hann zetli ad haetta vid dkvedinn starfsaldur en ekki vid 75 ara aldur eins og
gert er rad fyrir ad hamarki i 6. gr. skadabodtalaga verdur ad teljast edlilegt ad hann fai baetur
bangad til en ekki til 75 ara aldurs eins og 16gin gera rad fyrir. Horfur i atvinnumalum, pa
sérstaklega i peirri starfsgrein sem tjonpoli starfar vid, geta skipt mali en petta 4 po bara vid i
undantekningartilfellum. b3 skiptir menntun og almenn félagsleg stada tjonpola mali pegar
metnar eru framtidaratvinnuhorfur hans. Hérna kemur lika til skodunar almennt heilsufar
tjonpola, hvort hann hafi lent i 68ru tjoni, verid 6ryrki fyrir og annad pess hattar sem liklegt
er a0 hafa ahrif & framtidarhorfur hans. Taka verdur tillit til pess hja tjéonpola ef ljést pykir ad
stoduhaekkun honum til handa var i bigerd eda haekkun launa af einhverjum pekktum
astaedum. Slik haekkun launa verdur p6 ad vera 6rugg svo haegt sé ad taka tillit til hennar.
Pessi paettir, sem hafa verid nefndir hér, eru ekki teemandi en eins og fyrr hefur komid fram
er mat a varanlegri 6rorku einstaklingsbundid mat og par af leidandi geta komid upp ymis

sjénarmid onnur en hér hafa verid nefnd eftir pvi hvada einstaklingur a i hlut.*

Ljést er ad pad falla ekki allir pjodfélagshépar vel ad pessari adferd sem hér hefur verid lyst.
bPar ma nefna born, unglinga, sjalfstaett starfandi einstaklinga og iprottamenn. Samkvamt 8.
gr. skadabdtalaga @ ad leitast vid ad framkvaema mat a varanlegri 6rorku einstaklinga, sem

falla par undir, med sému adferdum og reglum.*’

%6 Vigar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Békautgafan CODEX 2005) 672-674.
47 ..
Sama heimild 675.
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4.2.2. Stada tjonpola ad teknu tilliti til likamstjons
Stada tjonpola ad teknu tilliti til likamstjons er sidan hitt ferlid vid mat a varanlegri 6rorku
sem taka parf til skodunar. [ 2. mgr. 5. gr. skadabdtalaga segir: ,, begar tjon vegna érorku er
metid skal lita til peirra kosta sem tjonpoli d til ad afla sér tekna med vinnu sem sanngjarnt er

ad eetlast til ad hann starfi vid. 48

bessar leidbeiningar, sem eru i framangreindri grein, eru
ekki itarlegar eda teemandi. Ut frd peim ma pé draga nokkrar dlyktanir. Hérna skiptir miklu
mali ad matid er einstaklingsbundid, ekki er haegt ad segja til um hvad almennt myndi gerast
eda hvada afleidingar svona tjon hefdi fyrir annan einstakling. Sambeerilegt tjon getur haft
mismunandi ahrif a einstaklinga. pvi lengri timi sem lidur fra tjéonsdegi verdur évissan minni.

betta hefur po ekki i for med sér rétt til ad draga 6rorkumatid 4 langinn enda 3 tjénpoli rétt a

bvi ad 6rorkumatid fari fram pegar heilsufar hans er ordid stédugt.*

Pau atridi, sem skipta hvad mestu mali vid mat & peim ahrifum, sem likamstjén hefur 4 getu

tjonpola til ad afla tekna i framtidinni, eru eftirfarandi:

Tekjur tjonpola eftir tjonid. Ef tekjur tjonpola eru paer somu eda ef til vill haerri en adur
verdur ekki séd ad breytingar verdi a aflagetu hans i framtidinni. Af pvi leidir ad lita verdur
svo a ad ekki sé um varanlega 6rorku ad raeda. Hérna skiptir hvorki mat a varanlegum miska
mali né likamstjonid yfirleitt. Nidurstadan er su ad skilyrdum 5. gr. skadabdtalaga — um ad
skerding a getu til ad afla tekna sé ekki til stadar — og par af leidandi skilyrdum til pess ad
greida baetur fyrir varanlega 6rorku er ekki fullnaegt. Fra pessu getur verid undantekning sé
bad fyrirsjdanlegt ad tjonpoli muni purfa ad minnka vid sig vinnu i framtidinni, t.d. vegna

bess ad starfsferill verdur styttri en ella.

Nidurstadan er pvi su ad ef tekjur tjonpola eftir slys eru laegri en fyrir slys gefur pad
visbendingu um ad likamstjonid hafi haft pau ahrif ad geta hans til af afla vinnutekna hafi
skerst. | skadabotarétti verdur ad vera orsakasamband & milli tjdnsatviks og pess tjéns sem
felst i leegri tekjum eftir tjonid eins og gerd var grein fyrir i inngangskafla pessarar ritgerdar.
Ymislegt getur verid & bak vid launalaekkun, annad starf, minni starfsorka eda tjénpoli hafi
burft ad haetta vinnu af 66rum astaedum. P4 parf ad taka tillit til pess hvort verkefnaskortur

sé i peirri grein sem tjénpoli hefur starfad i. Petta parf allt ad meta i hverju tilviki fyrir sig, pad

*® Skadabotalog nr. 50/1993, 2. mgr. 5. gr.
* vigar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Bokautgafan CODEX 2005) 676.
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er hver launalakkunin er, hverjar eru astadur hennar og hversu varanleg mun hun vera. Ad
Ollu pessu virtu er sidan unnt ad taka akvordun um hundradshluta 6rorku midad vié ad

tjénsatvik hefdi ekki ordid.*

Likamstjonid og afleidingar pess, badi likamlegar og andlegar, skipta mali pegar reynt er ad
segja fyrir um framtid tjéonpola ad teknu tilliti til tjénsatviks. Kemur petta til skodunar baedi
vardandi ahrif, sem verda strax vid tjénsatburd, og ahrif a lif tjéonpola seinna meir; taka parf
mid af hvorutveggja i 6rorkumati. Vid ororkumat verdur ad varast ad leggja einvordungu til
grundvallar mat tjdonpola & pvi hversu mikid hann getur unnid og hversu miklar afleidingarnar
eru ad hans ségn. bPa verdur ad taka tillit til pess ad menn eru misjafnir og poétt einstaklingum
svipi saman hvad vardar til deemis aldur og kyn pa getur annar peirra hafa ordid fyrir miklu
afalli vid tjonid @ medan hinn sé mun sterkari og betur faer um ad takmarka tjén sitt. Ef
orsakasamband er & milli pess afalls og tjonsatviks hefur pad ahrif a 6rorkustigid og sa sem
framkvaemir matid verdur ad taka til pessa, likt og um likamlegar afleidingar sé ad raeda.”
betta sjonarmid er a sinn hatt undirstrikad i donsku miskatoflunni en par er sértaklega gefid
upp hver séu miskastig vegna tiltekinna gedsjukddma i kjolfar tjéns. En undirstrika verdur ad

begar horft er 4 pann miska pa parf ad meta hvad hann veldur miklu aflatjoni.

Tjonpola ber skylda til ad takmarka tjon sitt samanber 2. mgr. 5. gr. skadabdtalaga. bad ber
ad lita til peirra kosta sem tjénpoli a til pess ad afla sér launatekna, sem sanngjarnt er ad
®tlast til af honum, til pess ad hid fjarhagslega tjon verdi sem minnst. Hvad pad er sem
tjonpoli 4 ad gera er einstaklingsbundid hverju sinni og er matid a sanngirnisgrundvelli at fra
bvi hversu rikar krofur eru gerdar til tjonpola til pess ad afla vinnutekna. Vid pad mat skipta

eftirfarandi atridi mali.

1. Edli likamstjonsins og afleidingar pess fyrir tjénpola, samanber fyrri umfjéllun um ad
tjon geta verid mismunandi sem og afleidingar peirra fyrir hvern og einn einstakling
og misjafnt er hversu mikil ahrif tjon hafa a einstaklinga.

2. Aldur tjonpola skiptir mali. Rikari krofur eru gerdar til peirra sem yngri eru, pa
sérstaklega peirra sem ekki hafa fest sig i sessi @ akvednu starfssvidi. Ekki eru gerdar
baer krofur til eldri einstaklinga ad peir taki ad sér vinnu sem peir pekkja litid sem
ekkert til enda hafi peir starfad i 66rum atvinnugeira allt sitt lif. Ljéost ma vera ad pad

>0 vigar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Bokautgafan CODEX 2005) 676.
51 ..
Sama heimild 678.
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getur baedi verid erfitt og timafrekt og auk pess kostnadarsamt fyrir slika einstaklinga
ad kollvarpa ferli sinum.

3. Almennt atgervi einstaklinga skiptir mali. Gerdar eru meiri krofur til peirra sem bua
vid gott almennt atgervi um ad komast i nyja vinnu samanborid vid pa sem minna
mega sin.

4. Menntun tjonpola skiptir mali. Almennt ma gera meiri krofur til peirra sem hafa meiri
og/eda betri menntun en po verdur ad lita til sanngirnissjéonarmida.

5. Atvinnuhorfur skipta einnig mali. Ef frambod & atvinnu er mikid eru gerdar meiri
krofur til einstaklinga ad fa sér vinnu heldur en pegar atvinnuleysi eda litid frambod a
vinnu er i landinu.

6. Loks er pad busetan sem skiptir mali: Adstada einstaklings, sem byr i litlum bae, er
onnur en pess sem byr & hofudborgarsvaedinu par sem mun meiri vinnu er ad fa. Ekki
er haegt ad eetlast til pess ad sa sem byr i litla baenum uti a landi og hefur skotid par
rotum, t.d. med fjolskyldu og huseignum, flytji til h6fudborgarsvaedisins til pess ad fa
sér vinnu sem hann geti stundad.*

4.3. Mat a varanlegri 6rorku ipréottamanna

4.3.1. Atvinnumenn
Vid mat a varanlegri 6rorku atvinnumanns i iprottum koma ymis sjonarmid til skodunar. Eins
og fyrr segir vid mat a varanlegri 6rorku parf ad skoda tvo ferla: Annars vegar hvernig stada
tjonpola veeri ef tjonsatvik hefdi ekki komid til og hins vegar hvernig stada tjénpola er ad

teknu tilliti til tjdnsatviks.

Fyrst ber ad lita til pess ferils ef tjonid hefdi ekki ordid. Hérna geta verid uppi ymsar stodur.
Hér er daemi af ipréttamanni sem hefur verid atvinnumadur i handknattleik i 5 ar eda sidan
hann var 20 ara gamall. Hann er byrjunarlidsmadur i sinu lidi og ekkert bendir til annars en su
stada haldist afram. Hann er nybuinn ad skrifa undir 5 ara samning vid lid sitt. Hérna hlytur
ad koma til skodunar su stadreynd ad pad virdist vera nokkud ljost ad hann muni halda afram
atvinnumennsku i handknattleik i ad minnsta kosti 5 ar i vidbot og ad ollum likindum
eitthvad lengur. A3 loknum atvinnumannsferlinum geta starfsmoguleikar hans i ljési reynslu

hans af handknattleik verid folgnir i pjalfun eda fraedslu & svidi handknattleiks.

>2 Vigar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Bokautgafan CODEX 2005) 678-680.
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Ef horft er til sama daemis med peirri breytingu ad nu hefur slysid ordid og taka skal tillit til
bess. b4 verdur ad gera rad fyrir ad likur bentu til ad ipréttamadurinn yrdi i ad minnsta kosti
5 ar i viobot i handknattleik enda nybudinn ad skrifa undir 5 dra samning.
Framtidarmaoguleikar hans eru misjafnir eftir pvi hversu alvarlegt slysid er. Einnig parf ad taka
tillit til menntunar hans en midad vid demid hefur hann getad lokid studentsprofi eda
sambaerilegri menntun. Eins og sidar verdur gerd grein fyrir verdur ad vera fyrirsjdanlegt ad
einstaklingur i nami sé ad ljuka pvi nami til starfsréttinda svo ad hann geti fengid til
vidmidunar medallaun i peirri starfstétt. | deemi sem pessu er slikt ekki fyrirsjaanlegt, pa er
lika veruleg 6vissa um hverjar eru likur 4 pvi ad hann fengi verkefni sem tengjast pekkingu
hans 4 handknattleik i framtidinni. Ad pvi s6gdu getur pad leitt til pess ad vid mat a
framtidartekjumoguleikum verdi ad horfa til pess tima sem hann 3 eftir i atvinnumennsku og
sidan dkvarda honum lagmarkslaun samkveemt skadabdtalogunum fram ad hefdbundnum

eftirlaunaaldri.

4.3.2. Halfatvinnumenn

Fjoldi tilvika geta einnig komid upp vardandi halfatvinnumanninn. Knattspyrnumadur, sem
einnig er menntadur i idngrein og starfar sem slikur samhlida fotboltanum, verdur fyrir slysi.
Hefdi ekki komid til slyssins verdur ad atla ad hann hefdi haldid afram i idngrein og
knattspyrnu og aetti pvi rétt & peim launum sem hann hefur haft sem slikur. Vardandi
framtidarhorfur hans ad teknu tilliti til slyssins fer pad eftir edli tjonsins hver laun hans verda.
Gefum okkur ad hann geti ekki stundad idngrein sina; pa er hugsanlegt ad litid verdi til
ipbrottahaefileika hans og pa hvort ekki sé sanngjarnt ad eetlast til ad hann geti stundad
bjalfun eda onnur storf fyrir knattspyrnufélag sitt. betta er ekki sist edlileg krafa i ljési pess
hve rik krafa er gerd um ad einstaklingur takmarki tjén sitt. Undirstrika verdur pé, pratt fyrir
petta tilbina deemi, ad matid er einstaklingsbundid en hér koma til alita auknir hafileikar
einstaklingsins vegna sérstakrar getu i iprottinni til ad afla sér tekna. Pa er einnig hugsanlegt
ad tjonid hafi leitt til minni getu einstaklingsins til ad afla sér tekna eda hlunninda med

ipréttinni og verdur pa ad meta pad sem patt i varanlegri 6rorku hans.

4.3.3. Ahugamenn

Vardandi dhugamanninn i ipréttum verdur ad lita til pess ad ekki verda gerdar sérstakar

krofur til hans er vardar ipréottaidkun og pvi koma ekki sérstok sjonarmid til skodunar er
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varGa mat & varanlegri ororku med tilliti til ipréttaidkunarinnar. Vegna umfangs
ahugamennsku hans er pd innan marka hins mogulega ad taka til skodunar hversu miklar
likur eda hvort likur séu yfirleitt a ad i starfsferli framtidar hans felist hlutastorf grundvollud a
iprottinni. Keemi petta eftir atvikum annad hvort til haekkunar eda laekkunar & varanlegri

ororku.

5. Laun

5.1. Arslaun
Arslaun samkvaemt skadabdtalégum eru skilgreind i 1. mgr.7. gr. skadabédtalaga en par segir:
L Arslaun til ékvérdunar béta skv. 6. gr. skulu teljast vera medalatvinnutekjur tjonpola ad
medtdldu framlagi vinnuveitanda til lifeyrissjods prju sidustu almanaksdrin fyrir bann dag er
tjion vard, leidrétt samkvaemt launavisitélu til pess tima sem upphaf varanlegrar 6rorku
midast vid.“>* Oftar en ekki er frekar einfalt fyrir tjonpola ad syna fram & atvinnutekjur sinar.
Pad gerir hann t.d. med pvi ad leggja fram skattframtdl sin fyrir sidustu prju almanaksar.
Skattframtolin eru po ekki reglan heldur i flestum tilvikum einfaldasta lausnin. betta er
uppgjor a milli tjonpola og tjénvalds en ekki @ milli tjénpola og rikis eda sveitarfélags, p.e.
opinbers stjérnvalds eda opinbers adila. bar af leidandi er tjénpola frjalst ad sanna petta eins
og hann vill og adilar verda asattir um. T.d. ef tjdnpoli starfar vid eigin atvinnurekstur getur
komid til greina ad hann syni rekstrarreikning fyrirtaekis sins til pess ad sina tjonvaldi fram a

medalatvinnutekjur sinar.

[ 2. mgr. 7. gr. skadabdtalaga segir:,, Arslaun skulu pé metin sérstaklega pegar dvenjulegar
adstaedur eru fyrir hendi og aetla md ad annar meaelikvardi sé réttari d liklegar framtidartekjur

“>4 Markmid skadabotalaganna er ad tryggja ad tjonpoli fai tjon sitt ad fullu baett.

tjionpola.
Tvo skilyrdi eru fyrir pvi ad petta dkveedi sé notad. Annad skilyrdid er ad adstaedur hafi verid
ovenjulegar og hitt skilyrdid ad pessar dévenjulegu adstadur leidi til pess ad almenni
maelikvardinn gefi ekki rétta mynd af arslaunum tjonpola heldur sé annar maelikvardi réttari.

Pad er tjdonpoli sem parf ad syna fram a petta. Sem daemi, sem getur komid til greina, ma

>* Skadabdtalég nr. 50/1993, 1. mgr. 7. gr.
>* Skadabdtalég nr. 50/1993, 2. mgr. 7. gr.
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nefna adila sem hefur ny lokid ndmi og er ad byrja & lagmarkslaunum.> Er petta ad likindum
sambaerilegt vid pad pegar iprottamadur faer sinn fyrsta samning. Slikur samningur veréur
sennilega ad teljast allsterk visbending um pad ad ipréttamadurinn fai betri samning sidar
begar hann er ordinn reyndari leikmadur og nai pannig umtalsvert meiri tekjum vegna
ipréttar sinnar. [ pessu samhengi parf einnig ad horfa til pess ad eftir pvi sem ferill
ibrottamanna verdur lengri og med tilliti til samninga og umfanga peirra verda vaentingar um
tekjur meiri og jafnframt veentingar til enn frekari tekju6flunar sidar meir ef vel gengur.
Pannig ma atla ad fyrir ipréttamann, sem verdur fyrir slysi, s€ samningasaga hans med
hlidsjon af aldri hans og ferli grundvallaratridi til ad azetla megi veentanleg laun hans af
iprottinni i framtidinni.
5.2. Akvordun arslauna ipréttamanna.

Pad eru ymis alitamal sem koma til skodunar pegar arslaun ipbréttamanna eru metin. | pvi
samhengi er hjalplegt ad horfa til hvernig arslaun barna eda namsmanna eru metin. begar
born eiga i hlut er midad vid ldgmarkslaunin sem gert er rad fyrir i 3. mgr. 7. gr.
skadabotalaga. Pad hefur hins vegar verid mikid alitamal hvernig beri ad reikna Ut laun
beirra, sem eru i nami til ad undirbda sig fyrir starf. betta stafar af pvi ad pau laun, sem
akvedin starfstétt er med ad medaltali, eru oftar en ekki toluvert haerri en lagmarkslaunin i
lbgunum gera rad fyrir. Samkveemt démaframkveemd Haestaréttar [slands ma draga pa
alyktun ad pad verdi ad vera fyrir sé0 ad namsmadurinn sé ad ljuka ndami; annars er midad
vid lagmarkslaunin i 3. mgr. 7. gr.”® Hérna er vert ad reyna ad svara spurningunni um
halfatvinnumennina sem ordadir hafa verid vid lid Gti i heimi. Er ndg ad hafa verid ordadur
vid erlent lid eda naegir ad hafa farid til reynslu til erlends atvinnumannalids eda parf ad vera
komid fram skjalfest samningstilbod? [ ljési ddmaframkveemdar Haestaréttar pa verdur ad
gera rika krofu til pess ad framundan sé akvedinn starfsferill. Midad vid ofangreint verdur ad
®tla ad halfatvinnumadur verdi ad hafa skjalfest tilbod i hendi til pess ad framtidararslaun

hans verdi metin med hlidsjon af launum atvinnuipréottamanna.

5.3. Himarksarslaun
Skadabdtalégin gera jafnframt rad fyrir akvednum hamarksarslaunum. [ 4. mgr. 7. gr.

skadabotalaga segir ad ekki skuli mida vid heerri arslaun en kr. 4.500.000; sidan parf ad

> Vigar Mar Matthiasson, Skadabdtaréttur (Bokautgafan CODEX 2005) 685.
*® Sama heimild 687-689.
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reikna Ut haekkanir samkvaemt 15. gr. skadbdtalaga. | dag er pessi tala uppreiknud med 7801
(lanskjaravisitala i mai 2012 samkveemt Hagstofu islands) deilt med 3282 (grunnur

samkvaemt skadabdtalégum nr. 50/1993) sinnum 4.500.000 kr. eda samtals kr. 10.696.000.

[ almennum athugasemdum, sem fylgdu lagafrumvarpinu, er ad finna pessi rék fyrir pessari

reglu:

,,Annars vegar pau ad edlilegt pykir ad menn med dvenjuhdar tekjur beri sjdlfir pad
tjon sem stafar af missi pess hluta teknanna sem fara ad miklum mun fram udr pvi sem
venjulegt er medal tekjuhdrra manna. Tekjumiklir menn geta audveldlega keypt
vdtryggingar sem tryggja peim baetur fyrir tjon er peir kunna ad verda fyrir vegna
pessarar takmdérkunar. Hin rékin fyrir takmérkun botafjarheedar eru pau ad leggja
verdur til grundvallar ad pvi fylgir almennt talsverdur dvinningur ad
almannatryggingabaetur og adrar greidslur fra pridja manni verda ekki dregnar fra
bétakréfu.

Fjarhaedinni var ekki breytt med breytingum sem voru gerdar @ skadabodtalogunum med
l6gum nr. 37/1999. Er pad skyrt svo i athugasemdum frumvarpsins ad peir sem hafa svo haar
tekjur hafi pad oftar en ekki einungis timabundid og pegar lidur a starfsaevina feerist peir neer

medallaunum. Dami, sem notad er, eru tekjur sjomanna.>®

Hefur pessi regla verid gagnrynd i ljosi pess ad toluverdur hépur manna hefur haerri laun en
bessi hamarkslaun sem tilgreind eru i 4. mgr. 7. gr.skadabotalaga. Samkveemt gégnum
Hagstofu islands ma pvi aetla ad umtalsverdur fjoldi einstaklinga i rodum stjérnenda og
sérfraedinga séu med harri laun en pessu nemur.”® P4 ma nefna ad 20 launahaestu islensku
atvinnumennirnir i ipréttum eru med haerri laun en 28.000.000 kr. i arslaun.®® pessi hopur
feer par af leidandi mogulega ekki fullar baetur pratt fyrir markmid skadabdtalaganna um ad

baeta skuli ad fullu raunverulegt fjartjon tjénpola. Einnig hefur verid deilt um hvort pessi

>’ Alpt., 1992-93, A-deild, 3648.
>% Alpt., 1998-99, A-deild, 1295.
> Hagstofa islands, , Dreifing launa fullvinnandi launamanna & almennum markadi eftir starfsstétt 1998-2011“
<http://hagstofa.is/?PagelD=2594&src=/temp/Dialog/varval.asp?ma=VIN02011%26ti=Dreifing+launa+fullvinna
ndi+launamanna+%E1+almennum+marka%FOi+eftir+starfsst%E9tt+1998%2D2011++++++++++++%26path=../D
atabase/vinnumarkadur/fulllaun/%26lang=3%26units=%DE%FAsundir%20kr%F3na/pr%F3sentur> skodad
21.april 2012.
% Rébert Rébertsson, ,Launahastir i boltanum®, i Bjérgvin Gudmundsson (ritstj.) (2012), Aramét
Vidskiptabladid 102, 102.
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takmorkun a rétti til skadabota feli i sér brot 4 eignarréttarakveedi stjérnarskrarinnar. Hér ma

nefna Hrd. 15. mars 2000 i mé&li nr. 395/2000.°

Leeknir lenti i alvarlegu umferdarslysi og var varanleg o6rorka metin 100% og
varanlegur miski 90%. Leeknirinn gerdi nokkra fyrirvara, medal annars ad paverandi 3.
mgr. 7. gr. skadbdtalaga (nu 4. mgr.) um hamark vidmidunartekna bryti i baga vid
stjornarskrarvarin réttindi. Haestiréttur komst ad peirri nidurstodu ad aflahesefi hans
vaeru réttindi sem nytu verndar eignarréttarakveedis stjornarskrarinnar. Loggjafanum
vaeri po heimilt ad skerda pessi réttindi med almennum reglum sem reistar veeru a
malefnalegum sjénarmidum og feelu ekki i sér mismunun. Kréfu tjonpola var pvi
hafnad.®?

6. Erlendur réttur

6.1. Danskur réttur
Eins og fram hefur komid eru donsku skadabdtalogin fyrirmynd peirra islensku. Af peim
sokum eru mikil likindi med dénskum og islenskum rétti. begar samanburdur er gerdur a 4.
gr. islensku skadabotalaganna og sambeerilegu akvaedi i peim donsku ma sja ad islenska
akvaedid er efnislega eins og pad danska. Pa er i peim munur a framsetningu, einkum i
sambandi vid aldurstengdar baetur par sem paer eru settar upp i toflu i islensku 16gunum en i

pbeim dénsku eru peaer kynntar med ordum.

[ ftarlegri umfjéllum fra rinu 2000, par sem tekin eru fyrir ymis lagaleg sjénarmid er varda
ipréttamenn og réttarstdédu peirra i donskum rétti, er mjog litid fjallad um 6rorku og miska.
Po er tekid til pess ad umfjollun samkvaemt vidmidunum i ,,arbejdsskadesikringsretten”
vardandi ipréttamenn er mjég ny af ndlinni og heimildir litlar. Lungad af umfjélluninni er um
ahaettutoku en sjdnarmid vardandi miska eda 6rorku koma litt til skodunar. b6 er i kaflanum
um beetur (d. erstatning) fjallad um ad réttur vegna tjons geti verid tryggingarréttur eda

skadabotaréttur.®®

Vid leit ad sérstokum fraediritum eda umfjdllun um alitaefni ritgerdarinnar i donskum rétti

hefur litid sérstaekt efni fundist. Hins vegar er mikilveegt ad horfa til nidurstddu Martins Dahl

' Hrd. 15. juni 2006 i mali nr. 19/2006. Er annad daemi par sem komist var ad somu nidurstédu um ad
hamarkslaunavidmid stangist ekki 4 vid stjérnarskrd varin réttindi einstaklinga.
®2 Hrd. 15. mars. 2000 i mali nr. 395/2000.
& Jgrgen Verner, ,Erstatning og idraet — nogle erstatningsretlige betragtninger” (2000) Idrzetsjuristen
<http://www.idan.dk/upload/idr%C3%A6tsjuristen_2000.pdf> skodad 15.april 2012.
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Pedersen og Mortens Rosenmejer en peir komast ad pvi ad i ipréttahreyfingunni, sérstaklega
hvad vardar dhugamennsku, séu menn litid uppteknir af skipulogdum lagaramma sem lytur
ad atvinnustarfsemi. bessir adilar lita idulega pannig @ ad iprottir séu ekki undir hinum
almenna lagaramma samfélagsins hvort sem er i donskum rétti eda Evropurétti. bPetta hefur
leitt til pess ad vitund iprottamanna um ad ipréttamenn njéti almennt somu réttinda og adrir

borgarar er oft 6fullnaegjandi.®*

bessi fullyrding Dananna skyrir ad moégulega er orsok pess ad litid hefur verid fjallad um

ororku og miska iprottamanna almennt sinnuleysi um I6g og reglur i hépi peirra.

7. Slysatryggingar
bpegar bétaréttur er athugadur parf ad skoda hann i heild sinni. bar eru ymsar reglur sem
spila saman. Til daemis voru gerdar breytingar a skadabdtalogum nr. 50/1993 med I6gum nr.
37/1999. barf vid utreikning skadabdta ad athuga rétt tjonpola til greidsina fra 6drum en
beim sem skadabdtaskyldur er pvi ad i akvednum tilvikum geta paer greidslur komid til
fradrattar skadabotunum.®® Pad er meginregla i skadabotarétti ad tjionpoli skuli ekki fa heerri
baetur en nemur raunverulegu tjoni. Samkvaemt 4. mgr. 5. gr. skadabdtalaga dragast fra
skadabotakrofu vegna likamstjons:
... eingreiddar 6rorkubaetur almannatrygginga, sbr. 5. mgr. 34. gr. laga nr. 100/2007,
beetur fra slysatryggingu o6kumanns eftir umferdarlégum og beetur fré sams konar
slysatryggingu manns er slasast sem farpegi i eigin 6kutaeki. Greidslur fra samnings- eda
I6gbundinni atvinnuslysatryggingu launpega dragast frd skadabdtakréfu hans & hendur
vinnuveitanda peim sem slysatrygginguna keypti. Beetur samkvaemt légum um
sjuklingatryggingu skal einnig draga frd skadabdtakréfu. Jafnframt skal draga fra
skadabdtakréfu 40% af reiknudu eingreidsluverdmeeti érorkulifeyris fra lifeyrissjodi og skal vid
utreikninginn midad vid 4,5% drsdvoxtun. Adrar greidslur sem tjonpoli feer fra pridja manni

vegna likamstjons, svo sem lifeyrissjodi eda vdtryggingafélagi, dragast ekki fra
skadabdtakréfu.

[ pessu samhengi parf pvi ad skilgreina hvenzer ipréttmadurinn telst launpegi. En i peim

tilfellum a ofangreint dkveaedi vid. Um stodu ipréttamanna sem launpega hefur verid itarlega

* Martin Dahl Pedersen og Morten Rosenmejer, ,,Sportsfolks retssikkerhed” (2007) 7 Juristen
<http://www.djoef.dk/Blade/Juristen/Juristen2007/~/media/Documents/Djoef/J/Juristennr72007.ashx>
skodad 15. april 2012.
% Gudmundur Sigurdsson, ,,islenskur bétaréttur vegna vinnuslysa“ (2008)
<http://www.ru.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=11007> skodad 10. mars 2012.
% Skadabotalég nr. 50/1993 4. mgr. 5. gr.
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fijallad vardandi knattspyrnumenn. Byggt & pvi ma eetla ad atvinnuslysatryggingar launpega
dragist fra skadabotakrofu knattspyrnuleikmanns i efstu deild & hendur ipréttafélaginu enda

hafi leikmadurinn par st6du launpega.

7.1. Slysatryggingar iprottamanna
Slysatrygging iprottamanna er hopvatrygging sem er snidin fyrir hopa iprottafélaga, t.d. i

handknattleik og knattspyrnu, og er etlad ad beeta tryggingarvernd ipréttafdlks.
Tryggingartakar eru pa ipréttafélégin sem ber annad hvort skylda til eda vilja auka
tryggingarvernd leikmannahdpa 3 peirra vegum. bessar tryggingar na yfir slys sem verda vid
2fingar og keppni. Grunnvatryggingarfjarhaedir vegna ororkubdta, danarbdta og dagpeninga
eru lagmarksfjarhaedir en moguleiki er 8 ad haekka pa fjarhaed til ad auka tryggingarverndina.
Pa er einnig haegt ad baeta vid erlendum sjukrakostnadi; pad veeri pa gert i peim tilvikum er

lid fara t.d. i keppnisferdir eda fingaferdir.

Slysatryggingu ipréttamanna er aetlad ad na yfir slys sem verda vid xfingar og keppni en pau
slys eru gjarnan undanskilin i 6drum slysatryggingum. Lykilhugtak hér er hugtakid slys en
med ordinu slys i slysatryggingu iprottamanna er att vid eftirfarandi samkvaemt skilmalum
hja Vatryggingarfélagi islands:

,Med hugtakinu slys er dtt vid skyndilegan utanadkomandi atburd sem veldur
meidslum a likama pess sem vdtryggdur er og gerist an vilja hans. Vid meidsl a
utlimum er pess po eingéngu krafist ad um sé ad raeda skyndilegan atburd sem veldur
meidslum & likama vdtryggds og gerist dn vilja hans. “®’

Til samanburdar er grunnskilgreining fra tryggingarfélaginu Verdi eins og hja
Vatryggingarfélagi islands. A hinn béginn er tekid sérstaklega fram ad eftirtalin atvik séu
innifalin i vatryggingunni hja Verdi:

a)Kvidslit sem verdur vid ipréttaidkun og er tilkynnt félaginu dn tafar.

b) Heilsutjon eda andldt vid béd, sund, vegna sdlstings eda annarra dhrifa ljoss,
hitastigs eda vedurs. betta gildir einnig pott ad ekki sé um ad raeda beinar afleidingar
slyss.

c) Allar tognanir, snuningar og slit sem orsakast d skyndilegan og dveentan hdtt.

d) Andlat sem ad orsakast beint af likamlegri 6rmégnum vid virka pdatttéku i keppni
eda vid afingar. Baetur eru 50% af ddnarbétum vdtryggingarinnar.®®

& Vatryggingarfélag islands, ,Slysatrygging ibréttamanna hdpvatrygging, vatryggingarskilmalar nr. 5555
<http://www.vis.is/library/Tryggingaskjol/Tryggingaskilmalar/Sjukra--og-slysatryggingar/SS55_slysatr.pdf>
skodad 16. april 2012.
%8 vorour tryggingar hf., ,Slysa- og dbyrgdartrygging ipréttamanna skilmali P-1“ < http://www.vordur.is/files/P-
1%20Slysa%200g%20ab%20ithrottamanna.pdf> skodad 30. april 2012.
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bad er nytt i tryggingu Vatryggingarfélags islands ad vardandi meidsl & Gtlimum sé pess ekki
krafist ad um skyndilegan utanadkomandi atburd sé ad raeda heldur er eingdngu gerd krafa
ad um sé ad raeda skyndilegan atburd sem gerist an vilja hins slasada. Pad er einmitt i
tilvikum sem pessum sem morg slys gerast i knattspyrnu og handknattleik par sem
iprottamenn beita sér med hamarksalagi. Ma hér nefna ad i peim ipréttagreinum, sem hér
eru til umfjollunar, breytir leikmadur idulega snogglega um stefnu sem hefur i for med sér
haettu a slysi, t.d. slit @ krossbandi i hné. Med pessari breytingu a slysahugtakinu verdur
atburdur sem pessi bdtaskyldur og tryggir pbannig betur réttarstédu iprottamannsins heldur
en ef grunn skilgreining slysahugtaksins veeri notud i pessum skilmalum.®®

Hja tryggingarfélaginu Verdi er farin onnur leid. peir halda sér vid grunnskilgreiningu a
slysahugtakinu en tiltaka dkvedin atvik sem falla undir vatrygginguna. | skilmalum Vardar
falla hins vegar allar tognanir, snuningar og slit sem orsakast @ skyndilegan og dveentan hatt
undir vatrygginguna, par med talid kvidslit sé pad tilkynnt an tafar.

Med pessu virdast skilmalar Vardar sértekari og ymis slysaatvik svo sem beinbrot a utlim
fellur ekki par undir en fellur hins vegar undir 6llum kringumstaedum undir hugtakid slys
samkvaemt skilmalum Vatryggingarfélags [slands.”®

A hinn béginn pba virdist Vordur veita vidtaekari tryggingarvernd hvad vardar slys i tengslum
vid b6d, sund, vegna sélstings eda annarra ahrifa ljéss, hitastigs eda vedurs. [ pvi samhengi er
sértaklega tekid fram ad ekki purfa ad vera um beinar afleidingar slyss.”*

Erfitt er byggt einvordungu a pessum skilmalum ad atta sig @ pvi hvor vatryggingarleidin er
heppilegri fyrir idkendur knattspyrnu eda handknattleiks. P6 virdist vid fyrstu syn almenn
skilgreining Vatryggingarfélags islandsa Utvikkudu slysahugtaki med tilliti til slysa & Gtlimum

veita viotaekari vernd.

7.1.1. Akvérdun béta samkvaemt slysatryggingu ipréttamanna
Ororka samkveemt skilmalum hja Vatryggingafélagi Islands gerir rad fyrir ad tjén vegna

iprottaslyss verdi ad koma fram innan priggja ara svo ad pad sé boétaskylt. Um er ad reeda

svokallada laeknisfraedilega 6rorku sem ma jafna til varanlegs miska. | skilmalunum fra

& Vatryggingarfélag islands, ,Slysatrygging ibréttamanna hdpvatrygging, vatryggingarskilmalar nr. 555
<http://www.vis.is/library/Tryggingaskjol/Tryggingaskilmalar/Sjukra--og-slysatryggingar/SS55_slysatr.pdf>
skodad 16. april 2012.
" vérdur tryggingar hf., ,Slysa- og abyrgdartrygging ibréttamanna skilmali P-1“ < http://www.vordur.is/files/P-
1%20Slysa%200g%20ab%20ithrottamanna.pdf> skodad 30. april 2012.
! Sama heimild.
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Vatryggingarfélagi islands er gert rad fyrir ad fyrrnefnd miskatafla Ororkunefndar sé notud
vid matid. barna er ein veigamikil undantekning vardandi bétaskyldu, p.e. ad lyti eru ekki
baett med tryggingunni en samkvaemt miskatdflu Ororkunefndar er Iyti eftir slys metid til
miska. Pa er veegi miskastiga til bdta samkvaemt miskatoflunni misjafnt eftir pvi hversu morg
bau eru samkvaemt skilmalum tryggingarinnar. Sem daemi ma nefna vid greidslu bdta pa
verkar hvert 6rorkustig tvofalt fra bilinu 26-50%, hvert ororkustig fra 51-75% verkar prefalt
og hvert 6rorkustig fra 76-100% verkar fjérfalt.72 Miskastigin eru hins vegar metin til stiga
samkvaemt 4. gr. skadabdtalaga nr. 50/1993 og vega par 6ll jafn mikid, vid utreikning bota
bar sem pau eru midud vid 100 miskastig en sé miskastigid laegra pa greidist hlutfallslega
samkvaemt pvi.”?

Til samanburdar hja tryggingarfélaginu Verdi eru utreikningur fjarbéta svipadir p6 pannig ad
vid 75% ororku eda meira samkvaemt skilmalunum greidast fullar érorkubaetur sem gefnar
eru i skilmalunum. Ororka er metin i hundradshlutum samkvaemt téflu sem gefin er i
skilmalunum en eigi hun ekki vid er midad vid toflu Ororkunefndar.”*

Tryggingar hja badum pessum félogum gera rad fyrir pvi ad mat 4 skerdingu a likamlegri
feerni sé gert an tillits til starfs, sérstakra hefileika eda pjédfélagsstodu. betta pydir ad
umreeddar beetur ma frekar likja vid miskamat en almennt o6rorkumat samkvaemt

skadabotalogum.

7.2. Skyldur iprottafélaga
iprottafélog i knattspyrnu og handknattleik med leikmenn i efstu deildum hafa almennar

skyldur gagnvart sinum félagsmonnum til ad tryggja stodu peirra pegar kemur ad slysum og
tjoni sem & einhvern hatt tengist ipréttinni. Knattspyrnusamband islands (KSi) hefur gefid ut
nokkurs konar rammasamning sem felur i sér almenn akveaedi er luta ad skyldum félaga er

falla undir sambandid. | samningi pessum kemur fram i c-lid:

,,Félagid skal visa leikmanni, sem verdur fyrir meidslum vid aefingar eda keppni ¢ pess
vegum eda KSI, til haefs leeknis eda sjukrapjdifara. Félagid skal greida pann kostnad,
sem leikmadur pyrfti ad bera vegna medferdarinnar og ekki greidist af

72 Vatryggingarfélag islands, ,Slysatrygging ibréttamanna hdpvatrygging, vatryggingarskilmalar nr. 555
<http://www.vis.is/library/Tryggingaskjol/Tryggingaskilmalar/Sjukra--og-slysatryggingar/SS55_slysatr.pdf>
skodad 16. april 2012.
73 Skadabétalog nr. 50/1993, 4. gr.
"Verdur tryggingar hf., ,Slysa- og dbyrgdartrygging ipréttamanna skilmali P-1“ < http://www.vordur.is/files/P-
1%20Slysa%200g%20ab%20ithrottamanna.pdf> skodad 30. april 2012.
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almannatryggingum eda tryggingafélégum, ef leikmadur fylgir leidségn félagsins um
laekni og sjukrapjdlfara, enda sé slik medferd bein afleiding meidsla vid sefingar eda
keppni & vequm félagsins eda KS[. Samningsfélag skal sjd til pess ad & leikjum
meistaraflokks sé til taks laeknir, hjukrunarfraedingur eda sjukrapjdlifari.””

barna er tryggt ad leikmenn, sem verda fyrir slysi inn & vellinum, hvort sem er 4 afingu eda i
keppni, hafa moéguleika til ad leita til sjukrapjalfara, hjukrunarfreedings eda laeknis sér ad
kostnadarlausu. Med pessu méti tryggir sambandid moguleika iprottamannsins til pess ad
takmarka tjon sitt sem allra mest og baeta leikmanni fjarhagslegan skada, ad minnsta kosti ad
nokkru. Hér er aftur 8 moti ekkert fjallad um hvernig slysatryggingu er hattad ef meidslin ber
ad utan afinga eda keppni. | f-lid fyrrnefndrar greinar i stédludum KSi-samningi er ad finna
tryggingarakvaedi sem hljomar svo:

,Félagid skal ganga frd tryggingu fyrir leikmanninn, sem naer yfir slys og meidsli vid

&fingar, keppni, ferdir og starf i tengslum vid félagid og KSI, sem tryggir
leikmanninum slysadagpeninga, rorkubeetur og e.t.v. dénarbeetur.“”®

Petta dkvaedi er vidtaekara en akveedi c-lidar par sem pad tekur lika til ferda og starfa fyrir
félagid og KSIi. Hérna ma pa atla ad ef slys verdur til deemis i afingaferd eda i rdtu & leid i
atileik myndi pad slys falla undir petta tryggingarakvaedi. P6 er su takmorkun gerd i
skilmalum eins tryggingarfélaganna ad slysid tengist skipulogdum ferdum utan heimabaejar

félagsins.”’

begar litid er til skilgreiningu 3 slysi og meidsla og fyrri umfjollun i kafla 7.1. bendir pad til
bess ad ofangreind akvaedi sé i grunninn ekki fullnaegjandi par sem skilgreining a slysi eda

meidslum er ekki gefin sem hluti af tryggingarakvaedi KSI.

Til vidbétar vid almennu dkveedin getur hver og einn leikmadur gengid fra sérteekum
akvaedum um tryggingarvernd i samningum sinum vid iprottafélog. Um inntak og edli slikra

samninga er litid vitad par sem peir eru 6llu j6fnu trinadarmal leikmanns og félags.

7> Knattspyrnusamband fslands ,Stadalsamningur”,<http://www.ksi.is/mot/eydublod/> skodad 25. Februar
2012.
76 Knattspyrnusamband islands ,Stadalsamningur®,<http://www.ksi.is/mot/eydublod/ >skodad 25. Februar
2012.
7 Vatryggingarfélag Islands, ,Slysatrygging ibréttamanna hépvatrygging, vatryggingarskilmalar nr. 5555
<http://www.vis.is/library/Tryggingaskjol/Tryggingaskilmalar/Sjukra--og-slysatryggingar/SS55_slysatr.pdf>
skodad 16. april 2012.
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Pad verdur p6 ad athugast ad hér er einungis um ad raeda stadladan samning fra KSi og af

beim sokum er ekki haegt ad faera petta yfir & adrar iprottir.

Til  samanburdar vid  KSi-samninginn  mda skoda stadladan  samning  fra
Handknattleikssambandi Islands (HSI). bar segir um skyldur félags i lid 2.3. ad félagid skuli
leitast vid ad hafa til taks i leikjum meistaraflokka félagsins laekni eda sérhaefdan starfsmann
er sinnt getur meidslum leikmanna. Félagid skal sidan visa leikmanni, er verdur fyrir
meidslum vid afingar, keppni eda a vegum HSI, til hafs leeknis eda sjukrapjalfara.”® Hérna
sést ad pad er munur & milli KSI og HSI, sem felst i pvi, a.m.k. samkvaemt ordanna hljédan, ad
meira Oryggi er fyrir leikmenn i knattspyrnu par sem pad er skylt ad vera med til deemis
sjukrapjalfara i keppnisleik og einnig er 6ljést hvort leikmadur & samningi samkvaemt HSI-

samningi fai sjukrapjalfun eda laeknisadstod sér ad kostnadarlausu purfi hann a pvi ad halda.

Vardandi tryggingar segir i lid0 2.4. ad félaginu beri ad gera leikmanni ljést ad félagid standi
ekki ad 6drum tryggingum en peim sem almannatryggingarkerfid bjédi upp 4 nema um

annad sé sérstaklega samid.

Ef pessir tveir samningar eru bornir saman virdast samningar hja HSI vera mun lakari fyrir
leikmenn hvad vardar tryggingar og almennt 6ryggi en hja KSI. Texti samninga fra KSi eru
skyrar ordadir og gefa minni moguleika @ mismunandi tulkun. Med 6drum ordum eru
samningar KSI betur til pess fallnir ad tryggja moguleika tjénpola 4 ad takmarka likamstjén
sitt og veita jafnframt skyrari vernd gegn beinu fjarhagslegu tjoni. Hvort petta er reyndin er
erfitt ad fullyrda um par sem petta eru stadladir samningar og einstaklingsbundnir samningar

lida og leikmanna geta tekid a pessum mun ad fullu.

7.3. Slysatryggingar almannatrygginga
Slysatryggingar almannatrygginga komu fyrst med I6gum um slysatryggingar nr. 44/1925.

Pau 16g byggdu a enn eldri [l6gum fra arinu 1903, um lifsabyrgd nr. 40/1903, vatryggingarsjod
nr. 53/1909 og sidar slysatryggingu sjdmanna nr. 84/1917. Log pessi voru pess edlis ad reynt
var ad koma til mots vid pa haettu sem fdlst i storfunum 4 peim tima, eins og til ad mynda
sjdmennsku, og potti par af leidandi rik astaeda til ad dreifa peirri abyrgd. Arid 1925 voru peir

sem storfudu a einstaka svidum, t.d. verkamenn, skylt ad tryggja sig @ medan 6drum var pad

’® Handknattleikssamband fslands, ,A-leikmannasamningur HS[“ < http://hsi.is/Felog/Eydublod> skodad 6.
mars 2012.
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einungis heimilt. Parna kom su grundvallarbreyting ad atvinnurekanda var gert skylt ad
greida idgjoldin af tryggingunum en fyrirkomulagid var ekki eins og adur hafdi verid par sem
i0gjoldunum var skipt milli sjomanna og atvinnurekanda. betta pyddi ad slysatryggingar

jukust & pessu tima. Med légum nr. 26/1936 var komid & laggirnar almannatryggingakerfi.”

Akvaedi IV. kafla laga nr. 100/2007 um almannatryggingar® fjallar um slysatryggingar. i 27.
gr. er afmarkad hvenaer vidkomandi er tryggdur fyrir afleidingum slyss. [ 29. og 30. gr. er gerd
grein fyrir hverijir falla undir 16gin og eru par af leidandi slysatryggdir. pad tekur sifeldum
breytingum hverjir falla undir slysatrygginguna i I6gunum og hefur pad mikid breyst fra pvi
ad fyrstu login um slysatryggingar voru sett arid 1903. Undir 29. og 30. gr. laga um
almannatryggingar (ATL) falla ntna til deemis i e-lid ipréttafélk. | 27. gr. laganna er gerd grein

fyrir pvi til hvers slysatryggingar taka en par segir:81

,Slysatryggingar taka til slysa vid vinnu, i@nndm, bjérgunarstérf, hvers konar
ipréttaaefingar, iprottasyningar og ipréttakeppni, enda sé sa sem fyrir slysi verdur
tryggdur samkveemt dkveedum 29. eda 30. gr. Med slysi er dtt vid skyndilegan
utanadkomandi atburd sem veldur meidslum d likama pess sem tryggdur er og gerist
dén vilja hans. “®?

Mikilvaegt er pa ad skoda hvad att er vid med hugtakinu slys, samanber seinni hluta
akveaedisins. Hér er aherslan a skyndilegan utanadkomandi atburd eins og i vatryggingarrétti
og skilur pad pannig stéran flokk slysa a iprottamdnnum eftir 6tryggdan. bessi slys — eins og
adur hefur fram komid — eru sérstaklega tekin til skodunar i slysatryggingum iprottamanna

sem keyptar eru a frjdlsum markadi, samanber fyrri umfjéliun.

[ fyrrgreindum e-lid 29. gr. ATL kemur fram ad ipréttafélk fellur undir slysatryggingu
almannatrygginga. [ henni kemur einnig fram ad adkveda ma nanar med reglugerdarakvaedi
gildissvid e-lidar. bPad hefur verid gert med reglugerd um slysatryggingar iprottafélks
samkveemt Ill. kafla laga nr. 117/1993 um almannatryggingar. bar kemur fram ad

slysatrygging iprottafolks tekur til slysa sem verda vid iprottaidkanir peirra sem eru ordnir 16

”® Gudmundur Sigurdsson og Ragnhildur Helgadéttir, ,,Slysatryggingar Almannatrygginga: Opinber réttur,
einkaréttarleg sjonarmid“ i Pétur Kr. Hafstein (ritstj.) Gudrunarbdk afmeelisrit til heidurs Gudrunu Erlendsdottir
(Hid islenska békmenntafélaga 2006) 201.
% Heér eftir skammstafad ATL.
8 Gudmundur Sigurdsson, ,,islenskur bétaréttur vegna vinnuslysa“ (2008)
<http://www.ru.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=11007> skodada 15. mars 2012.
8 Lég um almannatryggingar nr.100/2007.
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ara og eldri og eru medlimir i formbundnu félagi sem hefur pad meginmarkmid ad stunda
iprottaiskun  og eru adilar ad iprétta- og Olympiusambandi islands eda

Kraftlyftingarsambandi islands.

iprottaidkun er skilgreind i reglugerdinni en par er att vid syningar eda keppni & vegum
ipbrottafélaga og skipulagdar iprottazefingar sem haldnar eru @ vegum pessara adila undir

stjérn pjalfara med pad markmid ad taka patt i keppni eda syningum.

Skyrt er tekid fram i 3. gr. reglugerdarinnar ad slys, sem verda a ferdum til og fra sfingum,
syningum eda keppni falli ekki undir slysatryggingar. pa er einnig tekid fram i smu grein ad
bad sama gildi um slys sem verda i buningsherbergjum og slys i t.d. keppnisferdum nema pa
ad pau verdi vid aefingar.83

Baetur handa ipréttafdlki fra slysatryggingum eru, samkveemt 5. gr. reglugerdarinnar,
sjukrahjalp, dagpeningar, 6érorkubaetur og danarbaetur. b3 kemur fram ad ef bétaskylt slys
veldur pvi ad tjonpoli verdur évinnufaer i ad minnsta kosti 10 daga skal greida naudsynlegan
kostnad sem hlyst af pvi. Kostnadur sem baettur er: laeknishjalp, Iyf og umbudir,
tannlaekningar, sjukrapjalfun, spelkur, gervilimir og baeklunarskéfatnadur auk ferdakostnadar
og tengdur sjukraflutningur, samkveemt 27. gr. laga nr. 100/2007 um almannatryggingar og
reglum nr. 765/2000 um endurgreidslu slysatrygginga fyrir sjt]krahjéulp.84 Valdi slysid
ovinnufeaerni i skemmri tima en 10 daga greidist sa kostnadur ekki ur slysatryggingu
|’I:)rc')ttafc')lks.85 Vardandi slys a ipréttafdlki geta ordasambondin ,,skyndilegur utanadkomandi
atburdur” og ,,an hans vilja“ verid flokin. Naegir par ad nefna ad einstaklingur, sem er ad lyfta
bungu, snyr sér snoggt med pungann og fellur, verdur fyrir slysi sem er ekki slys samkvaemt
bessum ordum. Vegna pessa er mikilveegt ad slysatrygging ipréttamanna (sja 7.1.) veiti
vidtaekari tryggingarvernd gagnvart slysum sem algeng eru medal ipréttamanna en falla ekki

undir slysahugtak almannatrygginga.

Pegar pessir st6dludu samningar Knattspyrnusambands [slands og Handknattleikssamband
islands eru skodadir parf ad athuga hvernig pessar slysatryggingar eru i raun. Hja

Knattspyrnusambandi [slands er pad skylda félags ad tryggja leikmenn sina, en samkvaemt

8 Reglugerd um slysatryggingar ipréttafdélks samkvaemt lll. kafla laga nr. 100/2007 um almannatryggingar nr.
245/2002.
#Sama heimild.
¥ Sama heimild.
33



ordalagi akvaedisins ma atla ad ekki hafi verid hugad ad hugtakanotkun & ordinu slys sem og

mismunandi tulkun a pvi milli tryggingarfélaga.

8. Nidurstoour

[ upphafi pessarar ritgerdar var varpad fram spurningum um hvort sérstdk sjonarmid veeru til
skodunar vid mat 3 varanlegum miska annars vegar og hins vegar varanlegri 6rorku
ibrottamanna. Pegar pessi alitaefni eru skodud vekur pad athygli hve litid hefur verid fjallad
um likamstjon iprottamanna Ut fra pessu sjonarhorni. betta virdist eiga vid baedi hér og i
Danmorku par sem einnig var reynt ad horfa til ddomaframkveemdar. Eftir sem adur verdur pé
ad zetla ad dlitaefnid sé til stadar enda er ljdst, pegar pessi malaflokkur er skodadur eins og
hér hefur verid reynt ad gera, ad stada ipréttamanna er med peim heetti ad 6nnur sjdnarmid
geta gilt um pa en adra adila. Vid mat a varanlegum miska samkveemt 4. gr. skadabodtalaga
nr. 50/1993 getur matid verid tvipaett, pad er almennt og eftir atvikum sérstakt. Mikilvaegt er
ad undirstrika ad almenna matid gerir rad fyrir ad menn séu metnir 4 sama hatt 6had 6drum
pbattum. Pannig breytir pad engu hér ad likamlegt atgervi skiptir iprottamanninn sérstaklega
miklu mali borid saman vid adra pvi an sliks atgervis er honum o&kleift ad stunda pessa idju
sina. Pa er til pess ad lita ad iprottin er idulega stér eda umfangsmikill pattur i daglegu lifi
ibrottamannsins.

Til pessa parf mogulega ad horfa pegar um halfatvinnumenn eda ahugamenn er ad reeda og
beita pa peim dkveedum er lUta ad sérstokum miska. Rokin fyrir pessu yrdu pa ad almenni
miskinn veeri iprétta manninum sérstaklega pungbeer i 1jési pess ad hann gaeti ekki stundad
iprétt sina. Vardandi atvinnuipréttamenn verdur ekki séd ad petta sjéonarmid geti att vid og
baetur vegna likamstjonsins eigi ad ollu leyti ad tilheyra botum vegna varanlegrar 6rorku

enda ma likja tjoni peirra vid tjon hvers annars handverksmanns.

Vid mat 4 varanlegri 6rorku parf ad bera saman tvo ferla: framvindu tjénpola ef tjénid hefdi
ekki ordid og framvinda tjonpola ad teknu tilliti til tjonsins. Pegar metin er varanleg 6rorka
atvinnumanns i ipréttum parf ad taka til hve skammur atvinnumannaferill er i ipréttum. pa
verdur ad lita til peirra gifurlega hau launa sem geta fylgt atvinnumennsku og par af leidandi
mogulega mikils fjartjons. bpessa paetti parf ad vega saman, p.e. skamman feril og ha laun

begar framtidarframvinda er metin. A& teknu tilliti til tjéns mad aetla ad
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framtidaratvinnumoguleikar atvinnumanns i ipréttum geti verid folgnir i pjalfun eda 6dru
starfi tengdri iprottinni en petta er po vissulega ekki algilt. £tla verdur ad vid matid sé gert
rad fyrir ad atvinnumadurinn haldist sem atvinnuipréttamadur i pad minnsta jafn lengi og
atvinnumannasamningur hans vid iprottafélag hljodar upp a. Eftir pad verdur hann ad 6llum

likindum ad seetta sig vid pau lagmarkslaun sem skadabdtalégin gera rad fyrir.

Hvad vardar halfatvinnumennina verdur ad zetla ad ekki sé nema i einstaka tilfellum tekid til
bess ad einstaklingurinn hafi verid halfatvinnumadur i iprétt pegar metin er varanleg 6rorka
enda er i flestum tilvikum pad fjarhagslega tjon, sem einstaklingur verdur fyrir vid pad ad
missa ur iproéttinni, litid, jafnvel i samanburdi vid lagmarkslaun. Kaemi pad frekar til alita vid
mat 3 ofjarhagslega tjoninu, p.e. miskanum, eins og fyrr hefur verid gerd grein fyrir. P6 parf
ad hugsa til pess ad vid mat a fjarhagstjoni halfatvinnumannsins parf ad horfa til pess ad
hann er idulega i vinnu eda nami samhlida ipréttinni og parf matid ad taka til heildartjonsins.
pa parf ad hafa i huga ad einstaklingur med farsalan halfatvinnumannsferil a ef til vill

moguleika til hlutastarfs i tengslum vid iprottina eftir ad ferli lykur.

P& ad skilgreining slysahugtaksins sé ekki grunnvidfangsefni pessarar ritgerdar hefur komid i
ljiés pegar horft er til heildartryggingarverndar vegna likamstjons ipréttamanna ad
skilgreiningin gegnir veigamiklu hlutverki. Skadabdtalogin gera rad fyrir ad pad sé
skilgreindur tjénvaldur en idulega er pad svo i iprottum ad slysid gerist i ras leiksins an pess
ad um tjonvald i skilningi skadabdtalaga sé til ad dreifa. Til pess ad varpa skyrara ljdsi a
heildarréttarstodu ipréttamanna m.t.t. afleidinga likamstjons voru akvaedi ur
almannatryggingum og almennum slysatryggingum iprottamanna skodud. Hér vekur athygli
ad reynt er ad mata slysahugtakinu samkveemt almannatryggingum i almennum
slysatryggingum iproéttafélaga, eins og rakid er i rammasamningum frad Knattspyrnusambandi
islands og Handknattleikssambandinu. Athygli vekur ad par er horft til laeknisfraedilegrar
ororku en ekki til varanlegrar 6rorku og ekki heldur til miska vegna lyta. betta felur i sér ad
einstaklingur, sem i leik verdur fyrir likamstjoni sem leidir til lytis, feer pad tjon ekki baett ur
beim tryggingum. Moguleiki halfatvinnumanna og atvinnumanna til ad semja sérstaklega um

slikt eda adra peetti er po opinn.
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[ ljosi pess hve umraeda um bpetta efni hérlendis er ryr pa var litid til danskrar
réttarframkvaemdar. Vid einfalda leit fundust ekki fraedirit eda upplysingar um
réttarframkveemd sem lutu beint ad efni ritgerdarinnar. Aftur méti var ad finna skodanir
freeGimanna i Danmorku a pvi ad iprottahreyfingin veeri almennt ekki naegilega upplyst hvad
vardar almennan rétt ipréttamanna og einnig m.t.t. Evrépudkvaeda og stedu ipréttamenn
bvi verr en adrir adilar samfélagsins. Ma fallast &8 pessar skodanir peirra i ljosi mjog farra
déma og fraedirita um efnid. Yfirfaera ma pessar skodanir yfir a islenska ipréttahreyfingu og
alykta ad sennilega séu ipréttamenn ekki ndgu vel vakandi yfir ad tryggja vernd og stédu sina

verdi peir fyrir likamstjoni.

Pad verdur pess vegna leerdomsrikt og mikilveegt ad sja hvernig déomstdélar munu taka &

bessum dlitaefnum pegar pau koma inn a bord til peirra.

En eins og adur hefur verid sagt hefur litid sem ekkert verid fjallad um petta alitaefni en pad
er ekki sonnun pess ad pad sé smavaegilegt heldur frekar visbending um ad vid i okkar

samfélagi purfum ad vakna til vitundar um mikilvaegi pess.
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