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Utdrattur

Refsiakvardanir démstdla
Samanburdur ¢ mdlum er varda storfelld fikniefnabrot og naudgunarbrot

[ pessari ritgerd er fjallad um refsidkvardanir démstéla stoérfelldum fikniefnamalum og
naudgunarmalum. Refsidkvardanir ddmstdla hafa seett gagnryni & undanférnum arum og
bykja almennt mjog vaegar, einkum i kynferdisbrotamdalum. Gagnrynin litur einnig ad pvi ad
ekki sé gaett samraemis i refsiakvordunum milli dlikra brotaflokka. Meginvidfangsefni
ritgerdarinnar félst i rannsdékn a peim pattum sem ahrif hafa a akvordun refsingar i pessum
brotaflokkum. ba var gerd kénnun & pvi hvort unnt sé ad gera samanburd 4 peim vidurlégum
sem daemd hafa verid og hvort s gagnryni sem démstélar hafa saett 4 refsidkvordunum
sinum eigi vid rok ad stydjast. Einnig var leitad svara vid pvi hvad veldur hinni gridarmiklu
fiarlaegd milli réttarvitundar almennings og refsidkvar6ana démstéla i pessum tveimur
malaflokkum.

Rannsékn hofundar leiddi i ljos ad pau atridi sem ahrif hafa a refsingu i umreeddum
brotaflokkum eru mjog mismunandi og ma par nefna sakarferill peirra sem damdir voru,
itrekunarsjénarmid, aldur brotamanna, einstaklingsbundnar adstadur ofl. Samspil ymissa
annarra patta hafa einnig ahrif 4 refsimat domstéla sem vert er ad hafa i huga pegar
samanburdur er gerdur a refsingum milli svo dlikra brotaflokka. Pad er nidurstada hofundar
ad allur samanburdur & refsidkvordunum démstdla i storfelldum fikniefnamdlum og
naudgunarmalum er i besta falli vafasamur. Ny norraen rannsékn & afstddu almennings til
refsinga leidir i ljos ad refsipyngd démstdla er i heildina vanmetin. bad er rik tilhneiging
almennings ad alita ad ddmstdlar muni taka vaegt 4 mali og mun vaegar en peir sjalfir myndu
gera. Rannsoknin stydur pvi ekki krofuna um pyngri refsivist. Hin mikla fjarlaeegd milli
réttarvitundar almennings og refsidkvardana démstdla virdist skyrast ad einhverju leyti af
umfjollun fjolmidla um einstok domsmal, sem fara gjarnan miklu offorsi um démsnidurstodu
en veigra fyrir sér ad nefna astaedurnar sem liggja til grundvallar nidurstédunni.



Abstract

Courts determinations of penalties
Comparisons in cases of major drug offences and rape offences

This thesis discusses the courts determinations of penalties in cases of major drug offences
and rape offences. The courts determinations of penalties have been criticized in recent
years and seem generally mild, especially in cases of sexual offences. The criticism also
concerns that consistency isn’t followed in determination of penalty between different
offence categories. The main task of the thesis involved a study of the factors influencing
determination of penalty in these offence categories. A survey was made on whether it’s
possible to compare the penalties in the categories and if the criticism on the courts can be
supported. Answers were also sought to what causes the massive distance between the right
public awareness and the courts determination of penalites in these two offence categories.

The author’s study revealed that the factors influencing determination of penalty are very
different, such as age and criminal history of those convicted, repetitive effect, individual
circumstances and more. Interaction of other various factors also influence the courts
determination of penalty which deserve to be considered when comparisons are made
between penalties for different offence categories. The author’s conclusion is that any
comparison of penalties in cases of major drug offenses and rape offenses is at best dubious.
A recent Scandinavian research of public opinion on crime and punishment reveals that the
weight of penalties is in general underestimated. There is a strong tendency of the public to
believe that the courts will be more lenient in their conclusion than they themselves would
be. The research does not support the public requirement of heavier sentences. The massive
distance between the right public awareness and the courts determination of penalties can
be explained to some extent by how media coverage of litigation focuses on the courts
verdict without specifying the reasons for the conclusion.
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1 Inngangur
Umraedan um afbrot og refsingar hefur farid 6rt vaxandi i islensku pjodfélagi undanfarin ar

og ljést ad aukinnar pekkingar og vitundar geetir medal almennings i pessum efnum. Mikil
pbjodfélagsleg gagnryni hefur komid fram 4 démstéla landsins og Urlausnir peirra i einstaka
malum. Almennt pykja refsidkvardanir domstélana mjog veegar midad vid gildandi akvaedi
laga um refsihamark og krafan um pyngri refsingar verdur sifellt havaerari, einkum i

kynferdisbrotamalum.

Hvatinn ad efni pessarar ritgerdar var sa ad i allri umradunni hafa démstélar ekki sidur saett
hardri gagnryni fyrir ad geeta ekki samreemis i refsidkvordunum sinum med hlidsjon af
alvarleika brots." Gagnrynin kemur einna helst upp & yfirbordid i kjdlfar nidurstédu déma i
stérfelldum fikniefnamalum en gjarnan er bent & pungar refsingar i peim brotaflokki til
studnings pvi sjéonarmidi ad einnig beri ad pyngja refsingar fyrir 6nnur brot, svo sem
kynferdisbrot.” Af pjédfélagsumraedunni ma glogglega dlykta ad medferd kynferdisbrotamala
og refsingar i peim malum sé 3 skjon vid réttarvitund almennings og 6haett ad fullyrda ad
refsingar fyrir kynferdisbrot er sd brotaflokkur par sem mest skilur & milli réttarvitundar

almennings og refsidkvaréana démstdlana.?

Meginmarkmid pessarar ritgerdar er i fyrsta lagi ad kanna hvada peettir pad eru sem ahrif
hafa 8 akvordun refsingar i fikniefnamalum annars vegar og kynferdisbrotamalum hins vegar.
Vegna naudsynlegrar afmoérkunar er i ritgerdinni einungis fjallad um brot gegn 173. gr. a
almennra hegningarlaga nr. 19/1940* um stérfellt fikniefnabrot og adallega brot gegn einni
tegund af peim brotum sem teljast til kynferdisbrota, pad er 194. gr. hgl. um naudgun. i 6dru
lagi er markmid ritgerdarinnar ad kanna hvort unnt sé ad gera samanburd a peim vidurlogum
sem deemd hafa verid i pessum tveimur brotaflokkum og hvort grundvéllur sé fyrir pessari
gagnryni. | pridja lagi er leitad svara vid pvi hvad veldur hinni gridarmiklu fjarleegd milli

réttarvitundar almennings og refsiakvardana démstdlana.

! Brynjar Nielsson, ,Um glaepi og refsingar” (2002) 8 Légmannabladid 19, 19; Rdébert Ragnar Spand, ,Um
refsiakvardanir og réttarvitund almennings“(2002) 8 Logmannabladid 21, 21.
2 Freyr Ofeigsson, ,Hugleidingar um refsidkvardanir” (Démstdlar, 21. september 2007)

<http://domstolar.is/greinar/nr/275/> skodad 5. oktéber 2011.
% )6n Por Olason, ,Démstdll gétunnar — Gapastokkur ndtimans* (2004) 57 Ulfljétur 343, 380.
* Hér eftir verda almenn hegningarlég nr. 19/1940 skammstofud hgl.



i 1j6si peirrar umraedu sem hefur verid vidlodandi i samfélaginu undanfarin ar um akvérdun
refsinga i einstaka brotaflokkum, er i 2. kafla ritgerdarinnar gerd grein fyrir hinni
bjédfélagslegu umraedu um petta malefni, pad er ad segja peirri gagnryni sem
refsiakvardanir domstdlana hafa seett. Pa er i kaflanum vikid ad vidhorfum freedimanna i

tengslum vid pa umraedu.

[ 3. kafla er stuttlega gerd grein fyrir akveedi 173. gr. a og 194. gr. hgl., badi efnispattum
akvaedanna og refsimérkum sem gefa til kynna pad svigrim sem loggjafinn hefur veitt

démstoélum til pess ad akvarda refsingu fyrir brot gegn umraeddum lagaakvaedum.

i 4. kafla ritgerdarinnar er fjallad um akvordun refsingar fyrir stérfelld fikniefnabrot og
naudgunarbrot en hinir ymsu paettir geta haft ahrif pegar refsing er akvedin hverju sinni.
Markmidid i pessum kafla er ad kanna med samanburdi hvada atridi pad eru sem ahrif hafa &
akvordun refsingar i umraeddum brotaflokkum. Mun kénnunin einungis taka til peirra mala
er varda brot gegn 173. gr. a og 1. mgr. 194. gr. hgl., sem fengid hafa efnislega urlausn i
Haestarétti a timabilinu 2000-2012 og midast adeins vid pa ddma par sem daemt var fyrir eitt
brot gegn umraeddum lagadkveedum en ekki 6nnur brot. Ndnast allir Haestaréttardémar a
umraddu timabili voru skodadir en i ddmaskra eru einungis tilteknir peir démar sem finna
ma i ritgerdinni. [ lok kaflans er ad finna samantekt & peim atridum sem talin eru vega pyngst
begar refsing er akvedin i pessum éliku brotaflokkum og helstu alyktanir dregnar saman. Auk

bess er par ad finna hugleidingar um akvordun og pyngd refsinga i umraaddum brotaflokkum.

[ 5. kafla er fjallad um afstédu almennings til afbrota og refsinga. Leitad er svara vid pvi hvort
hin raunverulega afstada almennings til refsinga i storfelldum fikniefnamdlum og
naudgunarmalum endurspeglist i pjédfélagsumradunni en i pvi skyni er gerd grein fyrir
nidurstddum rannsékna sem framkveemdar hafa verid hin sidustu ar & vidhorfum islendinga
til afbrota og refsinga. Pa er velt upp peirri spurningu hvers vegna almenningur krefst pyngri

refsinga auk pess sem vikid er ad umfjollun fjdlmidla um sakamal.

[ 6. kafla er ad finna umfjéllun um vidurlagasjénarmid. | upphafi er fjallad um markmid
refsinga, réttleetingu og tilgang en pvi naest er vikid ad pvi sjonarmidi hvort hert refsipdlitik i
storfelldum fikniefnamalum og naudgunarmdlum sé raunheef leid til ad draga dr

afbrotavandanum.



A0 lokum er i 7. kafla gerd grein fyrir helstu nidurstédum ritgerdarinnar og paer skyrdar.

Vonast er til ad nidurstodur hofundar auki skilning almennings @ mikilvaegu starfi doémstéla

og Urlausnum peirra vid einstaka démsmal.



2 Gagnryni a refsiakvardanir domstola i storfelldum fikniefnamalum
og naudgunarmalum

2.1 Umradan i pjoofélaginu

Af og til hafa spunnist nokkrar umraedur i pjédfélaginu um refsidkvardanir démstéla. |
lydraedisriki er talid rétt og edlilegt ad réttarvitund almennings hafi ahrif vid setningu
refsidkvaeda enda er pad hlutverk loggjafans ad sja til pess ad vilji og vidhorf meirihluta
bjédarinnar endurspeglist i refsiloggjofinni.” | timans rds getur engu ad sidur myndast gja
milli pess sem almenningur telur hafilega refsingu og pess sem loggjafarvaldinu og
démsvaldinu finnst haefilegt, svo sem i kynferdisbrotamalum.® Nidurstédur rannsdkna 3
vidhorfum islendinga til afbrota og refsinga sem gerdar hafa verid 4 undanférnum arum syna
ad refsidkvardanir démstélana pykja almennt mjog vaegar midad vid refsihdmark laga og hafa
domstdlar seaett toluverdri gagnryni i démsurlausnum sinum sékum pess.” Krafan um pyngri
refsingar verdur sifellt haveerari, einkum i kynferdisbrotamdalum og likt og adur sagdi er
Oheaett ad fullyrda ad refsingar i flokki kynferdisbrota sé sa brotaflokkur par sem bilid milli
réttarvitundar almennings og domstdla er dberandi breidast.? bvi er jafnframt haldid fram ad
démstodlar akvardi of veegar refsingar fyrir kynferdisbrot, i samanburdi vid adra brotaflokka.
Aberandi hefur verid ad, i peirri umraedu eru refsiakvardanir i kynferdisbrotamalum gjarnan
bornar saman vid refsidkvardanir i fikniefnamdalum en umradan virdist einna helst koma upp
a yfirbordid i kjolfar nidurstodu déma i stérfelldum fikniefnamalum. Umraedan um veaegar
refsingar i kynferdisbrotamalum helst pvi ad jafnadi i hendur vid haar refsingar i
fikniefnabrotamalum og ddédmstdlar gagnryndir fyrir dkvedid ,,misraemi” i refsidkvordunum
sinum med hlidsjén af alvarleika brots. bar sem fikniefnabrot verda almennt ekki talin
sidferdilega ameelisverdari heldur en kynferdisbrot pa sé ekki réttlatt af halfu déomstodla, ad
refsa innflytjanda fikniefna i atta til tiu ara dskilordsbundna fangelsisvist en hinum sem
brytur kynferdislega gegn 68rum einungis 12 til 15 manada dskilordsbundna fangelsisvist.’

Sjaldgeeft er a6 démstdlar séu gagnryndir fyrir of punga déma eins og til deemis fyrir storfelld

> Rébert Ragnar Spand, ,Um refsidkvardanir og réttarvitund almennings” (2002) 8 Légmannabladid 21, 21;
Kristrin Kristinsdottir, ,,Réttleeting refsinga: hvad, ef nokkud, réttleetir refsingu rikisvaldsins?“ (1998) 48 Timarit
l6gfraedinga 351, 353.

6 Ragnheidur Bragadéttir, ,,bréun refsinga fyrir kynferdisbrot” (2009) 5 Stjornmal og stjérnsysla 49, 52.

7 Helgi Gunnlaugsson, Afbrot d [slandi: greinasafn i afbrotafraedi (Haskdladtgafan 2008) 51.

8 J6n bor Olason, ,Démstéll gdtunnar — Gapastokkur nitimans® (2004) 57 Ulfljétur 343, 380.

° Robert Ragnar Spand, ,,Um refsidkvardanir og réttarvitund almennings“ (2002) 8 Légmannabladid 21, 21.



fikniefnabrot par sem refsimork fyrir alvarlegustu fikniefnabrotin hafa nanast verid nytt ad
fullu. Hins vegar er gjarnan bent a pungar refsingar i peim brotaflokki til studnings pvi
sjonarmidi ad einnig beri ad pyngja refsingar fyrir Onnur brot, svo sem i

kynferdisbrotamalum.*

2.2 Vidhorf freedimanna
Fraedimenn hér 4 landi hafa gagnrynt slika nalgun, p.e.a.s. ad refsingar fyrir kynferdisbrot séu

bornar saman vid refsingar i 6drum brotaflokkum, svo sem i stérfelldum fikniefnamdlum
enda mjog mismunandi verndarsjénarmid og refsidkvordunardstaedur sem rada for vid
akvordun refsingar i pessum o6liku brotaflokkum. Roébert R. Spand ddésent vid lagadeild
Haskdla slands, telur edlislaeg takmérk fyrir pvi ad hvada marki mogulegt sé ad bera saman
refsingar i mismunandi brotaflokkum. begar peir flokkar afbrota sem bornir eru saman eru
edlisolikir, eins og pegar um er ad reeda storfelld fikniefnabrot og naudgunarbrot, sé slikur
samanburdur ekki taekur.

pad eru pannig ekki sannfaerandi rok ad halda pvi fram ad par sem démstélar kunna ad

daema menn i dskilordsbundid fangelsi sem nalgast hamarksrefsingu 173. gr. a hgl., verdi

doémstdlar til ad syna samkvaemni og gera hid sama i malum par sem sakfellt hefur verid

fyrir brot & 194. gr. hgl. eda a.m.k. haekka refsingar i slikum malum fra pvi sem nu er.

Tiltolulegar haar refsingar fyrir innflutning fikniefna veita ekki kr6fum um haekkun refsinga
i kynferdisbrotamalum haldbaeran studning enda eru pessir brotaflokkar edlisolikir.™

[ bok sinni Akvérdun refsingar segja héfundarnir Hildigunnur Olafsdéttir og Sigurdur Témas

Magnusson eftirfarandi:

begar verid er ad bera saman refsingar fyrir dlik brot geetir einnig peirra sjonarmida ad
hzefilegt hlutfall eigi ad vera milli brotsins og refsingarinnar. Samkvaemt pvi zetti refsingin
ad vera pvi pyngri sem hagsmunirnir sem brotid beinist ad eru mikilvaegari. bétt petta sé
vissulega fullgilt sjonarmid vid akvordun refsinga verdur ad hafa i huga vid samanburd 4
refsingum vid O6lik brot ad adrir peettir sem ahrif hafa 4 refsingu geta verid afar
mismunandi fra einni brotategund til annarrar. M3 par nefna lengd brotaferils peirra sem
demdir eru, aldur brotamanna, fjoldi brota sem deemt er hverju sinni, reynslulausnartimi
og skilordsdémar sem felldir eru inn i refsingu.™

Undir petta sjonarmid tekur Jon Pér Olason, I6gmadur. Telur hann ad pad sé i mérgu

orokrétt ad bera saman jafn élika brotaflokka, sem kynferdis- og fikniefnabrot eru.

Freyr Ofeigsson, ,Hugleidingar um refsidkvardanir” (Démstdlar, 21. september 2007)
<http://domstolar.is/greinar/nr/275/> skodad 5. oktéber 2011.
" Rébert Spand (nmgr. 9) 21-22.
2 Sama heimild.
 Sigurdur Témas Magnusson og Hildigunnur Olafsdéttir, Akvérdun refsingar: Rannsokn @ refsiékvérdunum
vegna manndrdpa, rana og likamsmeidinga, 1951 — 2000 (Bdkautgafa Orators 2003) 78-79.



(...) hafa verdur i huga vid samanburd 3 refsingum fyrir dlikar brotategundir ad adrir paettir
sem ahrif hafa a8 akvoérdun refsinga geta verid mjog mismunandi fra einni brotategund til
annarrar, t.a.m. sakarferill peirra sem deemdir eru og hugsanleg itrekunarsjonarmid, aldur
peirra, einstaklingsbundnar adsteedur, fjoldi brota sem deemt er fyrir hverju sinni, auk pess
sem skilordsdomar og reynslulausnartimi eru oft felldir inn i refsingu. pPessi pattur i
akvordun refsinga skekkir pvi mjog samanburd a refsingum milli dlikra brota og gerir hann
um margt otaekan.

Jénatan bormundsson, lagapréfessor, kemst svo ad ordi:

Samanburdur milli svo dlikra brotaflokka er miklum annmérkum hadur og i raun atti pad
ad vera verkefni loggjafans ad meta refsiporf og bera saman refsimork jafndlikra
brotaflokka, likt og fikniefnabrot og kynferdisbrot eru.”

Pa hefur verid talid ad med samraemingarvidleitni démstdla milli edlisoélikra brota sé medal

annars gengid naerri verksvidi l6ggjafans jafnvel pétt oll refsimork laga séu virt.*

En hafa pessir freedimenn rétt fyrir sér? Er samanburdur milli edlisélikra brotaflokka ekki
teekur? Hvernig er pessu hattad i framkveemd? Hvada atridi hafa ahrif pegar ddémstdll
akvardar manni refsingu? | 4. kafla verdur fjallad um &akvérdun refsingar i stérfelldum
fikniefnamadalum og naudgunarmalum. NG verdur hins vegar gerd stuttlega grein fyrir akvaedi
173. gr. a hgl. og 194. gr. hgl., badi efnispattum dkvaedanna og refsimorkum sem gefa til
kynna pad svigrim sem loggjafinn hefur veitt domstdlum til pess ad akvarda refsingu fyrir

brot gegn umraddum lagadakvaedum.

4 J6n bor Olason (nmgr. 8) 380.

> J6natan bpérmundsson, ,,Rokstudningur refsidkvardana” i Vidar Mar Matthiasson (ritstj.), Rannsdéknir |
félagsvisindum IV: lagadeild (Haskoladtgafan 2003) 26.

'® Sama heimild.



3 Akvadi gildandi laga um stérfelld fikniefnabrot og naudgunarbrot
3.1 AKkvadi 173. gr. a almennra hegningarlaga nr. 19/1940

Akvaedi er tengjast medferd dvana- og fikniefna er baedi ad finna i 173. gr. a hgl. og légum nr.
65/1974 um &vana- og fikniefni."” Samhlida pvi frumvarpi er vard ad 16gum um dvana- og
fikniefni arid 1974 var lagt fram frumvarp um breyting 4 almennum hegningarlégum sem fél i
sér ad akvaedi um storfellt fikniefnabrot yrdi baett i 16gin."* Med frumvarpinu var stefnt ad pvi
ad logfesta i hegningarlogin refsidkveaedi sem feeli i sér ad meirihattar brot 4 dkveedum laga
um avana- og fikniefni myndi varda vid hegningarloég. bannig yrdi aréttad pad vidhorf
|6ggjafans ad sérstaklega saknaem brot vaeru litin mjég alvarlegum augum.” Med légum nr.
64 fra 8. mai 1974 var umraedd breyting 4 almennum hegningarlogum sampykkt og vérdudu
brotin fangelsisrefsingu allt ad 10 arum, sbr. pagildandi 173. gr. a hgl. Verndarhagsmunir
akvaeda refsilaga um fikniefnabrot eru lif og heilsa manna og pvi var akvaedinu skipad i XVIII.
kafla laganna enda eru pau brot sem akvaedid tekur til, almennt talin hafa i for med sér

almannahaettu.”®

Akvaedi 173. gr. a hgl. hélst dbreytt til drsins 2001, allt par til refsihdmark dkvaedisins var
haekkad Ur 10 arum i 12 ara fangelsi med l6gum nr. 32/2001. Var pad gert a grundvelli pess
ad démstodlar hefdu nytt refsirammann ndnast ad fullu. Nugildandi akvaedi 173. gr. a hgl. er

svohljédandi:

173. gr. a. Hver, sem andsteett akveedum laga um d&vana- og fikniefni laetur moérgum
monnum | té avana- og fikniefni eda afhendir pau gegn verulegu gjaldi eda a annan
sérstaklega saknaeman hatt, skal szeta fangelsi allt ad 12 drum.

Somu refsingu skal sa saeta, sem gegn dkvaedum nefndra laga framleidir, byr til, flytur inn,
flytur at, kaupir, leetur af hendi, tekur vid eda hefur i vorslum sinum avana- og fikniefni i
pvi skyni ad afhenda pau 4 pann hatt, sem greint er i 1. mgr.

Markmid fikniefnaléggjafarinnar er ad koma i veg fyrir hvers kyns Utbreidslu og medferd
6loglegra efna. Andlag brotanna eru 6ll pau fikniefni sem talin eru upp i l6gum um avana- og

fikniefni og reglugerdum sem stod eiga i 16gum.” Akvaedi 1. mgr. 173. gr. a hgl. visar ad 6llu

7 Hér eftir verda 16g nr. 65/1974 um dvana- og fikniefni nefnd 16g um avana- og fikniefni.

'8 Alpt. 1973 — 1974, A-deild, pskj. 553 - 274. mal.

% Alpt. 1973 — 1974 (nmgr. 18) athugasemdir vid 1. gr.

2% Almannahztta hefur verid skilgreind sem dutreiknanleg eda ofyrirsjdanleg heaetta fyrir 6akvedna hagsmuni
otiltekinna eda margra manna, hvort sem er likama, heilsu eda eignir peirra, Alpt. 1939, A-deild, 383.

2! )6n por Olason, ,Démstdll gétunnar — Gapastokkur nitimans” (2004) 57 Ulfljétur 343, 345.



leyti til efnislysingar laga um davana- og fikniefni ad pvi er vardar refsineemi verknadar.
Akvaedid er pvi svokallad eydudkvaedi en pad er dkvedin lagasetningaradferd sem kallar &
tiltekna samanburdarskyringu og félgin i 16gfestingu dkvaeda sem ad hluta til eda ad 6llu leyti
visa til efnislysingar afbrota i 68rum skrddum réttarreglum.” Med 68rum ordum myndi
hattsemi sem telst stérfelld og refsiverd samkvaemt [6gum um avana- og fikniefni varda brot
gegn 173. gr. a hgl. Efnislysing laga um avana- og fikniefni & pvi hvad telst brot er pvi hin
sama fyrir akveedi 173. gr. a hgl. begar verknadarlysingar tveggja eda fleiri refsidkvaeda taka
til somu refsiverdu hattseminnar, likt og 173. gr. a hgl. og akvaedi laga um avana- og fikniefni,
barf ad kanna hvort annad (eitt) dkvaedanna taemi sékina pannig ad hitt (hin) komi ekki til
frekari alita eda ad badum (6llum) dkveedunum sé beitt saman um afbrotid.* Akvaedi 173. gr.
a hgl. teemir sok gagnvart akvaedi sérrefsilaganna pad er laga um avana- og fikniefni, pratt
fyrir ad sérldg séu samkvaemt islenskum rétti, talin ganga framar almennum légum. |
athugasemdum med frumvarpi til laga nr. 64/1974 um breyting 4 almennum
hegningarlégum kemur fram ad yfirleitt myndu refsidkvaedin i l6gum um avana- og fikniefni
og 173. gr. a hgl. utiloka hvort annad pd ekki sé loku fyrir pad skotid ad sum brot tiltekins
manns geti vardad vid 173. gr. a hgl. en dnnur tiltekin brot vid 16g um dvana- og fikniefni.”*
Fikniefnabrot ma virda sem eina brotategund hvort sem afbrot vardar vid akvaedi laga um
avana- og fikniefni eda eyduakvaedi 173. gr. a hgl., en til pess ad fikniefnabrot falli undir 173.
gr. a hgl. parf eitt af premur skilyrdum sem fram koma i 1. mgr. akvaedisins ad vera uppfyllt.
fyrsta lagi ad viskomandi lati mérgum ménnum avana- eda fikniefni i té. | 6dru lagi ad efnin
séu afhent gegn verulegu gjaldi eda i pridja lagi ad brot sé framid & annan sérstakan

saknaman hatt.”

Asetningur er saknaemisskilyrdi samkveemt 173. gr. a hgl., sbr. 18. gr. hgl. par sem segir ad
verknadur sem refsing er 16gd vid i hegningarlogunum sé ekki saknemur nema hann sé
unninn af asetningi eda gdleysi. ba segir einnig ad fyrir galeysisbrot skuli adeins refsa ad
sérstok heimild sé til pess i logunum. bPad parf pvi ad taka pad sérstaklega fram i akveedum

laganna ef refsa a fyrir galeysisbrot en slika heimild er ekki ad finna i 173. gr. a hgl. Stérfelld

?2 J6natan bérmundsson, Afbrot og refsidbyrgd | (Haskélautgafan 1999) 253.
> Sama heimild, 248.

% Alpt. 1973 — 1974 (nmgr. 18).

% Jénatan bérmundsson (nmgr. 22) 55; J6n bér Olason (nmgr. 21) 345.



fikniefnabrot eru par af leidandi ekki refsiverd nema pau séu framin af asetningi. Oll stig
asetnings koma til greina og verdur ad taka til allra efnispatta verknadar, eins og peim er lyst
i 173. gr. a hgl. Vert er ad nefna ad ekki er med ollu 6mogulegt, poétt fjarsteedukennt sé, ad
storfelld fikniefnabrot séu framin af gdleysi. Deemi um slikt veaeri ef adili myndi flytja inn
pakka med 6léglegum fikniefnum 4n pess pé ad vita hvert innihald pakkans veeri. [ sliku tilviki
veeri verknadur ekki unnin af asetningi og brot viokomandi, pé stérfellt vaeri, myndi falla
undir 16g um dvana- og fikniefni, sbr. 4. mgr. 5. gr. laganna en samkvaemt dkvaedinu ma refsa

fyrir brot a I6gunum ef brot er framid af dsetningi eda galeysi.

3.2 Akvadi 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940
[ XXII. kafla hegningarlaga er ad finna akvaedi er varda kynferdisbrot. Oll eiga dkvaedin pad

sameiginlegt ad varda kynlif folks & einn eda annan hatt og veita athafnafrelsi & pvi svidi
vernd. Tvivegis hafa verid gerfar pydingarmiklar breytingar a kynferdisbrotakafla
hegningarlaga. Fyrst med 16gum nr. 40 fra 26. mai 1992 og nu sidast med l6gum nr. 61 fra 27.
mars 2007. Ekki pykir tilefni til ad fjalla um paer breytingar sem gerdar voru a
kynferdisbrotakaflanum arid 1992 en fjallad verdur um paer breytingar sem gerdar voru arid
2007. Mun su umfjollun einungis midast vid paer breytingar sem gerdar voru & dkvaedi 194.

gr. hgl. par sem vidfangsefni ritgerdarinnar afmarkast vid naudgunarbrot.

Med l6gum nr. 61/2007 var gerd umtalsverd breyting a 194. gr. hgl.,, sem er eitt af
alvarlegustu brotum kynferdisbrotakafla hegningarlaga. Skilgreining 4 hugtakinu naudgun var
rymkad mjog fra pvi sem adur var en pa taldist samradi gegn vilja polanda ekki naudgun
nema beitt vaeri ofbeldi eda hdtunum um ofbeldi vid brotid. b3 tdldust 6nnur élégmeet
kynferdisnaudung, p.e. hotun um allt annad en ofbeldi (pagildandi 195. gr.) og misneyting,
b.e. misnotkun 4@ bagu andlegu astandi og pvi ad polandi gat ekki spornad vid verknadinum
eda skilid pydingu hans (pagildandi 196. gr.), ekki til naudgunar og vordudu brotin fangelsi
fra 30 dogum til 6 ara.® [ eldri tid féllu pvi kynferdisbrotin, naudgun, élégmaet
kynferdisnaudung og misneyting hvert undir sitt dkvaedi hegningarlaga. bad sem greindi
bessi brot ad, var ad mismunandi verknadaradferdum var beitt til ad na fram kynmoékum.? |

athugasemdum med frumvarpi breytingarlaganna frad 2007 kemur fram ad ekki hafi pott rétt

2% Alpt. 2006 — 2007, A-deild, pskj. 20 — 20. mal, athugasemdir vid 2. gr.
%7 Alpt. 2006 — 2007 (nmgr. 26) athugasemdir vid Ill. Naudgun og énnur brot gegn kynfrelsi folks, ..., 1.
Uppbygging nugildandi dkvaeda.



ad gera pann mikla greinarmun 4 brotunum eftir verknadaradferdum pvi heaetta veeri pa 4 ad
bungamidjan i brotunum, pad er brotid gegn kynfrelsi folks, myndi falla i skuggann.
Adalatridi kynferdisbrots veeri ad brotid hefdi verid gegn sjalfsakvordunarrétti folks vardandi
kynlif, frelsi pess og fridhelgi sem veeri alvarlegast fyrir polendur brotanna. | samraemi vid
pbad sjonarmid var lagt til i frumvarpinu ad dregid yrdi Ur pdgildandi &herslu 3
verknadaradferdir og meginahersla 16gd a ad med brotunum vaeru héfé kynmok vié polanda
an sampykki hans og pannig brotid gegn sjalfsakvordunarrétti og athafnafrelsi polandans i

kynlifi.?®

Samkvaemt nugildandi akveedi 194. gr. hgl. er pvi gert rad fyrir ad Onnur dlogmaet
kynferdisnaudung og misneyting teljist naudgun, auk naudgunar i hefébundnum skilningi
laga. Varda brotin nd mun pyngri refsingu en adur eda fangelsi frd 1 ari og allt ad 16 arum, i
stad fangelsis allt ad 6 arum. Akveedi 194. gr. hgl. skiptist i tveer malsgreinar. Fyrri
malsgreinin fjallar um naudganir sem framdar eru med ofbeldi eda hédtunum og skiptir nu
ekki mali hvers efnis hétunin er. bad er pvi ekki refsinaeemisskilyrdi naudgunar ad hétad sé
med ofbeldi enda getur efni hétunar verid margs konar og akveedid pvi mun vidteekara ad
efni til.® [ 2. mgr. er ad finna akvaedi um naudgun sem framin er med pvi ad notfeera sér bagt

astand brotapola. Eftir lagabreytinguna 2007 er dkvaedi 194. gr. hgl. svohljédandi:

194. gr. Hver sem hefur samraedi eda onnur kynferdismok vid mann med pvi ad beita
ofbeldi, hétunum eda annars konar 6légmaetri naudung gerist sekur um naudgun og skal
seeta fangelsi ekki skemur en 1 ar og allt ad 16 arum. Til ofbeldis telst svipting sjalfraedis
med innilokun, lyfjlum eda 66rum sambeerilegum haetti.

pad telst einnig naudgun og vardar sému refsingu og maelt er fyrir um i 1. mgr. ad notfzera
sér gedsjukdém eda adra andlega fétlun manns til pess ad hafa vid hann samrzdi eda
onnur kynferdismok, eda pannig er astatt um hann ad 6dru leyti ad hann getur ekki
spornad vid verknadinum eda skilid pydingu hans.

Pad er nymaeli ad hugtakid naudgun komi fram i dkvaedinu sjalfu og lyst i hverju hun felst, en
hugsunin var su ad hid nyja akvaedi um naudgun teaeki til peirra tilvika par sem kynmok faeru
fram an sampykkis polanda enda veeri pad undirliggjandi skilyrdi ad sampykki skorti til
kynmakanna. P4 hefur ordalagi dkvaedisins verid breytt pannig ad pvingun er ekki lengur

tilgreind sem efnispattur en pess i stad er refsivert ad hafa samraedi eda 6nnur kynferdismok

?% Alpt. 2006—2007 (nmgr. 26).
*® Sama heimild, athugasemdir vid 2. gr., mgr. 4.
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vid mann med pvi ad beita ofbeldi eda hétunum.® | athugasemdum med frumvarpi
breytingalaganna fra 2007 segir ad orsakatengsl skulu vera @ milli ofbeldisins eda hétunar
annars vegar og kynmakanna hins vegar pannig ad hinum brotlega tekst ad hafa kynmokin
vegna pess ad hann beitir pessum adferdum. [ pessu felst audvitad pvingun pé hin sé ekki
lengur beint ordud i akveedinu sjalfu. Med pvi ad fella pvingunarpattinn Ut er 16gd ahersla a
ad pad sé hin dlogmaeta hegdun hins brotlega sem er pungamidja brotsins og pad sem
sonnun & ad snuast um, en ekki um pad hvort polandi hafi verid pvingadur og pa par med
hvort eda hvernig hann verst arasinni. pa segir i athugasemdunum ad auk pess taki ordalag
ndgildandi 194. gr. hgl. betur mid af pvi hvernig konur bregdast vid ardsum en adurgildandi

194. gr. hgl.**

Naudgun samkvaeemt 194. gr. hgl. er samsett brot, p.e.a.s. pad byggist 4 sérhaeféum
verknadarlysingum refsidkvaeda sem hafa ad geyma tvo eda fleiri almennari verknadarpaetti
sem hver um sig geeti verid sjalfsteett brot og varda vid almennra refsidkvaedi. Hid
sérhaefdara akvaedi teemir sok gagnvart hinum almennari akvaedum, en hinir almennu
verknadarpaettir samsettra brota eru tilteknir sakneemar verknadaradferdir svo sem ofbeldi,

.22 Akvaedi 194. gr. hgl. tilgreinir alvarlegar verknadaradferdir eins og

hotun, frelsissvipting o.f
ofbeldi, hétun og 6l6gmaeta naudung. Sem deemi gaeti ofbeldid sem slikt vardad vid 217. gr.
hgl., en skv. 194. gr. hgl. er pad fdlgid i naudgunarverki sem pannig er framié og myndi 194.

|33

gr. hgl. pvi teema stk gagnvart 217. gr. hgl.”™ Ef ofbeldid gerdist svo alvarlegt ad pad vardi vid
218. gr. hgl. fer pad ut fyrir pau mork sem ramast innan verknadarlysingar 194. gr. hgl. og

veeri pa um tvé brot ad raeda (brotasamsteypa), sbr. 77. gr. hgl.**

Naudgun er ekki refsiverd nema hun sé framin af asetningi, sbr. 18. gr. hgl., en i 194. gr. hgl.
er ekki ad finna sérstaka heimild pess efnis ad refsa skuli fyrir galeysisbrot. Likt og i
stérfelldum fikniefnamalum koma o6ll stig asetnings til greina og verdur ad taka til allra

efnispatta verknadar eins og peim er lyst i 194. gr. hgl.

% Alpt. 2006 — 2007 (nmgr. 26) athugasemdir vid 2. gr., mgr. 7.

* Sama heimild, athugasemdir vid 2. gr., mgr. 7.

32 J6natan Pérmundsson (nmgr. 22) 45-46.

* )6natan bpérmundsson, ,,Um kynferdisbrot” i Jonatan Pérmundsson o.fl. (ritstj.), Skyrsla
naudgunarmdlanefndar (DOmsmalaraduneytid 1989) 120.

** Jénatan Pérmundsson (nmgr. 22) 46.
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4 AKvordun refsingar fyrir storfelld fikniefnabrot og naudgunarbrot
i pessum kafla ritgerdarinnar er fjallad um dkvérdun refsingar fyrir brot gegn 173. gr. a hgl.

og 1. mgr. 194. gr. hgl. £tlunin er ad bera saman einstaka déma i umraeddum brotaflokkum
og kanna hvada atridi pad eru sem ahrif hafa vid akvordun refsingar, en par geta komid til
badi l6gbundnar og 6légbundnar refsidkvordunardstaedur. Likt og fram kom i upphafi mun
kdnnunin einungis taka til mala sem fengid hafa efnislega Urlausn i Haestarétti fra arinu 2000
til 2012 en po6 verda nokkrir eldri démar nefndir til rokstudnings og nanari Utskyringar. b3
tekur konnunin einungis til peirra déma par sem deemt var fyrir eitt brot gegn umraeddum
lagadkvaedum en ekki énnur brot. [ lok kaflans verda helstu alyktanir dregnar saman en par

er jafnframt ad finna hugleidingar um akvordun og pyngd refsingar.

4.1 Almennt um akvoérdun refsingar
Akvordun refsingar er afar flokid logfraedilegt vidfangsefni og kann ad vera eitt af

vandasamari verkefnum ddémara. begar démari dkvardar manni refsingu fyrir tiltekinn
verknad koma til skodunar fjolmorg og 6lik atridi.* Adur en kemur ad refsiakvorduninni
sjalfri purfa ddmendur ad taka afstodu til pess hvort verknadur eins og honum er lyst i
akeeru, telst sannadur. bvi naest parf ad kanna hvort sa verknadur sem pykir sannad ad
madur hafi framid falli undir verknadarlysingu pess refsidkveedis i almennum
hegningarlogum eda sérrefsilogum sem hann er akaerdur fyrir, eda undir verknadarlysingu
annars skylds dkvaedis sem heimilt er ad sakfella fyrir.*® begar démendur hafa komist ad
rokstuddri nidurstodu um sakfellingu i refsimdli og standa frammi fyrir dkvordun refsingar
burfa peir annars vegar ad taka mid af réttarreglum sem ymist binda hendur peirra eda veita
leidsogn um grundvoll nidurstédu, og svo hins vegar ad stydja dém sinn fullnaegjandi
rokum.” [ vidteekum skilningi felur refsidkvérdun i sér val milli refsitegunda eda
vidurlagategunda, milli skilordsbundins og 6skilordsbundins refsiddms og loks dkvérdun um
refsihad innan og i undantekningartilvikum utan, l6gmeeltra refsimarka. Umfjoéllun hér a eftir
mun hins vegar midast vid prengri merkingu refsidkvordunar sem felur i sér ad refsihaed er

akvordud innan eda utan almennra refsimarka akvaedis eda refsitegundar, eda innan eda

** J6n bor Olason, ,Auga fyrir auga: markmid refsinga og préun vidurlagakerfisins“ (2004) 57 Ulfljétur 201, 225;
Sigurdur Témas Magnusson og Hildigunnur Olafsdéttir, Akvérdun refsingar: Rannsékn d refsigkvérdunum vegna
manndrdpa, rana og likamsmeidinga, 1951 — 2000 (Bdkautgafa Orators 2003) 76.

*® Sama heimild.

¥ J6natan bérmundsson, ,Rékstudningur refsidkvardana® i Vidar Mar Matthiasson (ritstj.), Rannsoknir i
félagsvisindum 1V: lagadeild (Haskélautgafan 2003) 11.
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utan sérrefsimarka sem ymist taka mid af malsbétum og pyngingarastaeedum eda tilteknum

% Med sérrefsimorkum er att vid Ootilteknar

refsilekkunar- og refsihaekkunarastaedum.
(6logmeeltar) malsbétar- og pyngingarastaedur eda refsileekkunar- og refsihaekkunarastaedur.
Sérrefsimork geta l6gum samkveemt leitt til pyngri eda vaegari refsingar en heimilud eru i
almennum refsimérkum.* Algengast er ad visad sé til refsidkvérdunardstadna i peim tilgangi
ad rokstydja malsbaetur eda refsipyngingu innan almennra refsimarka eda sérrefsimarka

laga.”” Démstdlum er oftast naer fridlst ad dkveda hvort peir noti sérrefsimorkin.*

Verdur nu vikid ad refsimérkum akveeda hegningarlaga er varda storfelld fikniefnabrot og

naudgunarbrot.

4.2 Refsimork 173. gr. a og 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940
Allt fra fyrri hluta 19. aldar hefur hin svokallada refsimarka- eda refsirammastefna verid

rikjandi. | peirri stefnu felst ad ldggjafinn gerir rad fyrir tilteknu lagmarki og hamarki
refsivistar i almennum akvaedum hegningarlaga eda i dkvaedum refsilaga um einstakar
brotategundir. Lagmark refsingar er ekki alltaf tilgreint i refsiakveedum en pegar slikt lagmark
er tilgreint raedst pad liklega af mati loggjafans & alvarleika brots. Hid sama ma segja ef
refsidkvaedi tilgreinir ekki refsihamark. Pegar um stérfelld fikniefnabrot er ad raeda er hid
almenna refsihdmark 12 ara fangelsi, sbr. 173. gr. a hgl. Akvaedid tilgreinir hins vegar ekki
tiltekna lagmarksrefsingu og verdur pvi ad mida vid almennt lagmark refsingar samkvaeemt 1.
mgr. 34. gr. hgl., sem er 30 daga fangelsisvist. Hid almenna refsihamark fyrir naudgun er 16
ara fangelsi en eins ars fangelsi lagmarksrefsing, sbr. 194. gr. hgl. Munurinn a refsimérkum
milli pessara tveggja brotaflokka eru pvi 4 ar. Hvorki i 173. gr. a né 194. gr. hgl. eru

sérrefsimork tiltekin.

4.3 Atridi sem ahrif hafa a 4kvoroun refsingar fyrir storfelld fikniefnabrot og
naudgunarbrot
Likt og adur sagdi koma fjolmorg atridi til skodunar pegar démari akvedur refsingu fyrir

storfelld fikniefnabrot og naudgunarbrot. bessi atridi geta baedi verid |6gakvedin eda

6logakvedin og ma einu nafni nefna refsidkvordunardstaedur. Logmeeltar og élégmeeltar

%8 J6natan bpérmundsson, Vidurlég vid afbrotum, (Orator 1992) 244.

* Sama heimild, 244-247.

%0 Sigurdur Témas Magnusson og Hildigunnur Olafsdéttir, Akvérdun refsingar: Rannsékn & refsigkvérdunum
vegna manndrdpa, rana og likamsmeidinga, 1951 — 2000 (Bdkautgafa Orators 2003) 76.

*! Jénatan Pérmundsson (nmgr. 38) 247.

13



refsidkvordunarastaedur geta verkad sem malsbaetur eda pyngingardsteedur innan refsimarka
173. gr. a og 194. gr. hgl., eda paer eru refsileekkunarastaedur og refsihaekkunardstaedur, sem
heimila ad fara nidur fyrir lagmark og upp fyrir hamark refsimarka. Hinum almennu
akvaedum hegningarlaga um malsbaetur og pyngingarastedur, refsilekkunar- og
refsihaekkunardstaedur, getur verid beitt baedi pegar refsing er dkvedin fyrir stérfelld

fikniefnabrot og naudgunarbrot.

4.3.1 Malsbaetur og refsipyngingarastaedur
Sum atridi sem ahrif hafa & refsidkvordun kunna ad vera virt brotamanni i hag, p.e. til

malsbéta, 8 medan dnnur kunna ad vera virt honum i 6hag og pannig leitt til pyngri refsingar.
i pessum kafla er fjallad um paer I6gmaeltu og dlégmaeltu refsidkvordunardstaedur sem leitt

geta til malsbota eda refsipyngingar fyrir brot 8 umraeddum lagaakvaedum.

4.3.1.1 Logmeeltar refsidkvordunarastaedur 70. gr. hgl.
[ 70. gr. hgl. eru taldar upp svokalladar Idgmaeltar refsidkvérdunarastaedur sem verka ymist

til malsbéta eda refsipyngingar innan hinna almennu refsimarka laga eda sérrefsimarka.
Akvaedid hefur pvi ekki ad geyma refsihaekkunar- eda refsileekkunarastaedur sem slikar.
Akvaedi 70. gr. hgl. er ekki teemandi um malsbaetur og pyngingarasteedur pvi paer geta falist i
00rum lagareglum eda verid 6logmaeltar med 6llu, eins og fram kemur i kafla 4.3.1.2 hér a
eftir.*2 [ 1. mgr. 70. gr. hgl. eru tilgreind i niu tdlulidum, atridi sem lita parf til pegar dkvarda &
refsingu fyrir stérfelld fikniefnabrot eda naudgunarbrot. Atridin varda adallega adstadur
geranda en geta einnig att vid um adstedur polanda pegar kemur ad pvi ad meta
verknadinn. Flest eru atridin matskennd, pad fer nokkud eftir adstaeedum og heildstaedu mati
hvernig einstok atridi vegast a vid refsimatid og einstok atridi kunna ad hafa mismunandi
vaegi eftir pvi hversu alvarlegt brot er eda hvernig atvikum er hattad ad 6dru leyti.” pbau
atridi sem varda til ad mynda, ungan aldur, styrkan og einbeittan vilja eda virdingarverda
hvét, ber ad taka til greina vid dkvoérdun refsingar en dnnur atridi md taka til greina.* Verda
nd 1.-9. al. 1. mgr. 70. gr. hgl. skodadir nanar med tilliti til akvérdun refsingar fyrir stérfelld

fikniefnabrot og naudgunarbrot.

* Jénatan Pérmundsson (nmgr. 38) 254.
* Sigurdur Témas Magnusson og Hildigunnur Olafsdéttir (nmgr. 40) 230.
* Alpt. 1939, A-deild, 368.
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1. tl. Hversu mikilveegt pad er, sem brotid hefur beinst ad. Hér er finna heimild til pess
ad taka tillit til verndarandlags brots eda verndarporf polanda, en haegt er ad beita 1. tl. jafnt
til malsbéta og refsipyngingar.”® [ stérfelldum fikniefnamalum er verndarandlagid
almannabheill. Vid dkvordun refsingar i peim brotaflokki er ad jafnadi tekid mid af pvi magni
fikniefna sem sett er i dreifingu og visad til umraedds tolulidar til refsipyngingar, sbr.

eftirfarandi domar.

Hrd. 25. april 2006 i mali nr. 16/2006 R og C voru sakfelldir i héradi fyrir ad hafa stadid ad
innflutningi 4 3.986,80 g af metamfetamini aetludu til sdludreifingar hér a landi, en malinu
var adeins afryjad af halfu R. Nidurstada héradsddms um sakfellingu R og heimfaerslu brots
hans til refsidkvaeda var stadfest. Vid dkvérdun refsingar var m.a. visad til 1. tl. 1. mgr. 70.
gr. hgl. i ljosi bess ad med hattsemi sinni stefndu dkserdu ad pvi ad koma i dreifingu hér a
landi miklu magni hzettulegra vimuefna og var R gert ad sata fangelsisrefsingu i 3 ar.

Hrd. 14. juni 2007 i mali nr. 668/2006 A var sakfelldur fyrir storfellt fikniefnabrot med pvi
ad hafa stadid ad innflutningi 4 691,88 grommum af koékaini til islands aetludu til
soludreifingar i agédaskyni. Refsing A var akvedin fangelsi i 18 manudi en vid dkvordun
refsingar hans var m.a. litid til pess ad A hafi haft vitneskju um ad hid verulega magn
kokains, sem hann flutti til landsins, hefdi verid aetlad til s6ludreifingar hér 4 landi. Brot A
beindist pannig ad mikilsverdum hagsmunum og samkvaemt fyrirliggjandi gégnum var
styrkleiki efnisins mikill. Var honum pad virt til refsipyngingar, sbr. 1. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl.
og refsing dkvedin fangelsi i 18 manudi.

[ naudgunarmalum er hid mikilveega verknadarandlag kynfrelsi polanda og er mikid visad til

1. tl. til refsipyngingar i slikum malum, sbr. eftirfarandi démar.

Hrd. 1. desember 2005 i mali nr. 223/2005 X var sakfelldur fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr.
hgl., med pvi ad hafa med ofbeldi og hétunum préngvad A til samraedis & heimili hans. Vid
akvordun refsingar X var litid til pess ad brot hans var alvarlegt og beindist ad
mikilsverdum hagsmunum. Hafdi pad ahrif til refsihaekkunar, sbr. 1. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl.
og var refsing hans haefilega dkvedin fangelsi i 2 ar og 6 manudi.

Hrd. 31. mai 2007 i mali nr. 48/2007 E var sakfelldur fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl.
med pvi ad hafa prongvad Y med ofbeldi til samraedis. Vid akvordun refsingar var pad virt
til refsihaekkunar, sbr. 1. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl. ad um alvarlegt kynferdisbrot gagnvart 14
ara stulku hafi verid ad reeda. Neytti dkeerdi baedi aldurs- og aflsmunar vid brotid. Brot
akaerda var Ofyrirleitid og til pess fallid ad valda stulku & vidkveemum aldri verulegum
skada. bdtti refsing hans haefilega akvedin fangelsii 3 ar.

Hrd. 6. mai 2010 i mali nr. 31/2010 X var sakfelldur fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl.
med pvi ad hafa a heimili sinu med ofbeldi veist ad A i geymslu ibudarinnar, kafad a
brjéstum hennar innanklaeda, sleikt brjost hennar og skommu sidar dregid hana inn i
gestaherbergi og haft vid hana samradi. Vid dkvérdun refsingar X var litid til pess ad brot
hans var alvarlegt, en bad beindist ad kynfrelsi A. Med visun til 1. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl.
bétti refsing X haefilega dkvedin fangelsi i brju ar.

> Sigurdur Témas Magnusson og Hildigunnur Olafsdéttir (nmgr. 40) 88.
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i réttarframkvaemd virdast domstdlar ekki alltaf visa til 1. tl. vid dkvordun refsinga, hvort sem
bad er vegna brota gegn 173. gr. a eda 194. gr. hgl., pott tolulidurinn sé augljéslega hafdur i

huga vid akvordun refsingar.

2. tl. Hversu yfirgripsmiklu tjoni pad hefur valdid. Med pessu er att vid umfang tjéns svo
sem likams- eda eignatjon eda adrar afleidingar svo sem miska.” | stérfelldum
fikniefnamalum virdist litid reyna & 2. tl. vid akvordun refsingar en i naudgunarmadlum er
algengt ad visad sé i tolulidinn til refsipyngingar vegna peirra miklu andlegu og likamlegu
afleidinga sem polandi naudgunar verdur fyrir, sbr. Hrd. 31. mai 2007 i mali nr. 48/2007,
Hrd. 1. desember 2005 i mali nr. 223/2005 og eftirfarandi domar.

Hrd. 9. desember 2010 i mali nr. 555/2010 T var sakfelldur fyrir ad hafa pvingad A til
samraedis med pvi ad beita hana ofbeldi. Var brot hans talid varda vid 1. mgr. 194. gr. hgl.
Vid dkvordun refsingar var m.a. visad til 2.tl. 1. mgr. 70. gr. hgl, en i forsendum
nidurstédu héradsdéms sem Haestiréttur stadfesti sagdi ad T hafi leikid konuna illa og ollid
henni likamlegum dverkum. Var refsing T dkvedin fangelsi i 3 ar og sex manudi.

Hrd. 26. jantar 2012 i mali nr. 460/2011 X var sakfelldur fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr.
hgl. med pvi ad hafa 4 dvalarstad sinum prongvad A til munnmaka,
samradis og endaparmsmaka med ofbeldi. Vid dkvérdun refsingar var m.a. visad til 2. tl. 1.
mgr. 70. gr. hgl. en i nidurst6du démsins sagdi ad brot X hafi verid mjog alvarlegt og hafi X
med hattsemi sinni valdid brotabola mikilli vanlidan, auk bess sem hdn hlaut likamlega
averka af. botti refsing dkaerda hafilega dkvedin fangelsii 4 ar.

[ ddmum par sem sakfellt er fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. er algengt ad finna itarlega
umfjollun um hverjar afleidingar brotid hefur haft fyrir brotapola en vid mat a pvi hverjar
afleidingar naudgun hafi haft eda muni hafa er oftast byggt 4 vottordum laekna og framburdi

beirra fyrir domi sem og framburdi brotapola.

3. tl. Hversu mikil haetta var buin af verkinu, einkum pegar til pess er litid, hvenaer, hvar
og hvernig pad var framkvaeemt. Hér er einkum att vid verknadaradferd og haettustig sem
taka parf tillit til pegar refsing er akvedin.” [ stérfelldum fikniefnamalum leidir pessi télulidur
gjarnan til refsipyngingar ef um mikid magn efna er ad raeda og styrkleiki peirra yfir pvi sem
talid hefur verid i medallagi, sbr. Hrd. 14. jani 2007 i mali nr. 668/2006 og Hrd. 25. april

2006 i mali nr. 16/2006. Samkvaemt fyrirliggjandi gognum i fyrrnefndum malum var styrkleiki

* Sigurdur Témas Magnusson og Hildigunnur Olafsdéttir (nmgr. 40) 88; Jénatan bérmundsson (nmgr. 38) 255.
47 | £ ,
Jénatan Pédrmundsson (nmgr. 38) 255.
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efnanna mikill og pad virt til refsipyngingar. Hid sama var upp a teningnum i eftirfarandi

domum.

Hrd. 16. mai 2002 i mali nr. 4/2002 T var deemdur i 10 &dra fangelsi fyrir innflutning &
16.376 toflum og um 59 g af téflumulningi med fikniefninu MDMA, rdmlega 200 g af
kokaini og rumlega 8 kg af hassi. Vid akvordun refsingar var m.a. visad til 3. tl. 1. mgr. 70.
gr. hgl., en i nidurstddu héradsdoms sem Haestiréttur stadfesti segir: ,/ démaframkvaemd
Heestaréttar hafa d sidustu drum verid dkvedin pung refsividurlég vegna medferdar d
fikniefninu MDMA hér & landi, en pad hefur verid dlitid eitt hid heettulegasta d
fikniefnamarkadi, sbr. H.1997.328. Til refsibyngingar ber ad lita til hins gridarlega magns
bessa heettulega fikniefnis sem dkaerdi hefur verid fundinn sekur um ad flytja til landsins en
bad var til pess fallid ad eydileggja heilbrigdi dtiltekins fiélda manna hefdi pad komist i
dreifingu eins og ad var stefnt”.

Hrd. 10. mai 2007 i mali nr. 667/2006 S og V voru sakfelldir fyrir ad hafa stadid saman ad
innflutningi & taeplega 12 kiléum af mjog sterku amfetamini atludu til séludreifingar. |
forsendum héradsddms sem Haestiréttur stadfesti, kom fram ad bad horfdi til sérstakrar
refsipyngingar magn og styrkleiki pess efnis, sem S og V, fluttu i sameiningu, sbr. 3. tl. 1.
mgr. 70. gr. hgl. Pétti refsing S og V heaefilega akvedin fangelsi i sjo ar.

Daemi eru um ad visad sé til mikils magns og styrkleika efna vid akvordun refsingar i

stérfelldum fikniefnamdalum an pess pé ad 3. tl. sé tilgreindur, sbr. eftirfarandi démar.

Hrd. 11. juni 2009 i mali nr. 150/2009 J og b voru akaerdir fyrir storfellt fikniefnalagabrot
med pvi ad hafa stadid saman ad innflutningi 4 191.714,75 g af kannabis og 1.305,23 g af
kokaini aetludu til séludreifingar i agédaskyni. Vid dkvordun refsingar beggja var litid til
pess ad brotid var framid i sameiningu, pad var storfellt og vardadi mikid magn fikniefna
og hluti kdkainsins var mjog sterkur. Var refsing J akvedin fangelsi i 7% ar en b fangelsi i 9
ar.

Hrd. 9. juni 2011 i mali nr. 716/2010 E var akaerd fyrir stérfellt fikniefnalagabrot med pvi
ad hafa stadid ad innflutningi til landsins & 19.750 ml af vokva sem innihélt amfetaminbasa
2tladan til soludreifingar hér a landi i 4gédaskyni. Vid akvordun refsingar var litid til pess
mikla magns af mjog sterkum fikniefnum sem E flutti i bifreid sinni og pdtti refsing hennar
hzefilega akvedin 8 ara fangelsi.

pa getur 3. tl. verkad til malsbéta p.e. ef styrkleiki efna er talin undir medallagi, sbr. Hrd. 21.
juni 2001 i mali 128/2001, en vid akvordun refsingar adkaerdu i pvi mali var h6fd hlidsjon af
bvi ad hluti efnanna var undir venjulegum styrkleika. bad kemur pé sjaldan til alita ad visad

sé i pennan tolulid til malsbéta pegar brot er heimfaert undir 173. gr. a hgl.

Pad kemur hins vegar til alita hvort ad efnistegund fikniefna gaeti verkad sem
refsipyngingarasteeda samkvaemt pessum tolulid i ljési pess ad ddémstdlar lita efnin
misjofnum augum. Til ad mynda hefur MDMA verid talid einn vafasamasti ef ekki
langvafasamasti vimugjafi, sem skotid hefur upp kollinum & fikniefnamarkadi hérlendis, sbr.

Hrd. 30. januar 1997 i mali nr. 470/1996.
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i naudgunarmalum hefur 3. tl. einkum ahrif til refsipyngingar ef brot er framid med mjog

haettulegri adferd, sbr. Hrd. 6. mai 2010 i mali nr. 31/2010 og eftirfarandi domur.

Hrd. 13. desember 2001 i mali nr. 290/2001 K var deemdur i 3 dra fangelsi i héradi fyrir
naudgun en malinu var afryjad af halfu akeeruvalds til endurskodunar & akvoérdun
refsingar til pyngingar. | forsendum Haestaréttar kemur fram_ad atlaga K ad stdlkunni,
sem var unnusta hans, hefdi verid évenju hrottafengin og ofbeldi hans og hdtanir um
frekari 6farnad hefdu stadid yfir & pridju klukkustund. Préngvadi K stulkunni itrekad til
samradis og annarra_kynferdismaka, hrinti henni nidur brattan stiga og veitti henni
stérfellda likamlega dverka. Af atlégunni hlaut stulkan einnig andlegt afall, sem hafdi
reynst _henni_erfitt vidfangs og bungbaert. Jafnframt var talid, ad henni hafi verid
verulegur haski buinn 8 medan a adforinni stéd. Med visun til 3. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl.
potti refsing K haefilega akvedin fangelsi i fjogur ar og sex manudi.

Likt og fram hefur komid teemir 194. gr. hgl. s6k gagnvart 217. gr. hgl. og var henni pvi ekki
beitt samhlida refsidkvordun i framangreindum Haestaréttardomi. bess ber p6é ad geta ad
pbott flokka megi brot undir somu verknadaradferd geta brot verid mjog mismunandi
haettuleg. Pad getur radist af morgum fleiri pattum en verknadaradferd hversu haettulegt
brot telst. Sem daemi ma nefna hversu hart er gengid fram i aras og hversu lengi atlagan
stendur yfir. Um mjog mismunandi pungar refsingar getur pvi verid um ad reeda fyrir brot

innan sama verknadarflokks.*

4. tl. Aldur pess, sem ad verkinu er valdur. Aldur brotamanns getur med ymsum hzetti
haft ahrif & dkvordun refsingar. [ framkveemd getur ungur aldur geranda verid metin til
malsbéta og algengur grundvollur skilordsakvordunar, en ad sama skapi getur har aldur
einnig orkad til malsbéta. Ad jafnadi er mikid litid til pessa toélulidar i naudgunarmalum, sbr.
Hrd. 13. april 2000 i mali nr. 40/2000. | pvi mali var dkeerdi daemdur til ad saeta fangelsi i 15
manudi en med visan til ungs aldurs dakaerda var dkvedid ad fresta fullnustu refsingarinnar i
brja ar. [ Hrd. 30. oktéber 2003 i mali nr. 290/2003 var fallist & forsendur refsidkvérdunar
héradsddms um sakfellingu dkserda fyrir tilraun til naudgunar og 18 manada fangelsisvist,
med peim vidbotarrokstudningi ad vid refsiakvordun hefdi verid horft til ungs aldurs dkserda
en hann hafdi ekki nad 18 ara aldri er hann framdi brotid. Pa ma einnig nefna eftirfarandi

Haestaréttardom.

Hrd. 30. jandar 2003 i mali nr. 360/2002 G og E voru sakfelldir i héradi fyrir ad hafa med
ofbeldi prongvad stulkunni X til samraedis og annarra kynferdismaka & heimili G. Refsing G
potti haefilega dkvedin 22 manudir og refsing E haefilega dkvedin 2 ar. Démur héradsdoms
um sakfellingu G og E fyrir brot gegn 194. gr. hgl. var stadfestur i Haestarétti, en i

8 Sigurdur Témas MagnUsson og Hildigunnur Olafsdéttir (nmgr. 40) 235.
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forsendum Haestaréttar segir ad pegar litid var til ungs aldurs akserdu, sem voru nylega
ordnir 17 ara er peir fromdu brot sin, pétti mega una vid refsiakvérdun héradsddms.

Ekki var unnt ad finna Haestaréttardom par sem har aldur geranda var metin til malsbéta
fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. og adeins matti finna einn Haestaréttarddm fyrir brot

gegn 173. gr. a hgl. par sem ungur aldur var metin til malsboéta, sbr. eftirfarandi démur.

Hrd. 9. febraar 2006 i mali nr. 373/2005 V og F voru, dasamt fleirum, dkeerdir fyrir ad hafa
stadid saman ad innflutningi & 1000 t6flum med avana- og fikniefninu MDA-kl6rid og 131,63
g af kokaini, setludu til soludreifingar hér a landi, med pvi ad hafa lagt fram fé til kaupanna.
V atti ad baki nokkurn sakarferil og pétti heefileg refsing hans tveggja ara fangelsi. Vid
akvordun refsingar F sagdi domurinn ad sérstaklega beeri ad taka tillit til pess ad hann var
ungur ad drum er hann framdi brotid, sbr. 4. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl. og refsing dkvedin 18

manada fangelsi.

i Hrd. 19. desember 2000 i mali nr. 333/2000 var dkvérdun héradsdéoms um 10 manada
skilordsbundna refsingu akserda A og 2 ara fangelsisvist akeerda b fyrir brot gegn 173. gr. a
hgl. 1atin standa 6hoggud. botti eftir atvikum mega vid pad una vegna ungs aldurs peirra en
hvorugur haféi ndd 18 ara aldri pegar brotié var framid. Vid akvordun refsingar akaerdu var
b6 ekki visad til umraedds tolulidar poétt tolulidurinn hafi augljoslega verid hafdur til

hlidsjénar.

Ohzett er ad fullyrda ad pad sé meginregla, baedi i storfelldum fikniefnamalum og
naudgunarmalum, ad ef gerandi er ungur ad arum er refsing akvordud veegari og stundum

skilordsbundin.*

5. tl. Hegdun hans ad undanférnu. Hér er sakarferill geranda hafdur i huga en venja er
ad greina frd sakarferli dkeerda ef hann er til stadar.® Hreinn sakarferill geranda verkar
nanast undantekningalaust til malsbdta og getur leitt til pess ad refsing er skilordsbundin en
bvi fleiri og alvarlegri brot sem gerandi hefur framid, pvi pyngri refsingu ma vaenta.”! Pad sem
skiptir einna helst mali vardandi brotaferilinn er hversu langt er lidid sidan brot voru framin,
hversu tid brotin eru og hvers kyns brot er um ad raeda.” [ stérfelldum fikniefnamalum reynir
talsvert & umraddan tolulid til refsipyngingar, sbr. Hrd. 16. mai 2002 i mali nr. 4/2002 og

eftirfarandi Haestaréttardom.

* J6n bor Olason, ,Démstéll gdtunnar — Gapastokkur nitimans“ (2004) 57 Ulfljétur 343, 357.
>0 Sigurdur Témas MagnUsson og Hildigunnur Olafsdéttir (nmgr. 40) 239.

>! J6natan Pérmundsson (nmgr. 38) 256; J6n b6r Olason (nmgr. 49) 357.

> Sigurdur Témas MagnUsson og Hildigunnur Olafsdéttir (nmgr. 40) 239.
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Hrd. 3. desember 2009 i mali nr. 509/2009 P, R og A var dsamt premur 68rum ménnum
gefid ad sok storfellt fikniefnabrot med pvi ad hafa stadid saman ad innflutningi &4 samtals
55.116,65 g af amfetamini, 53.889,65 g af kannabis og 9.432 MDMA t6flum, en efni pessi
hafi verid atlud til séludreifingar hér a landi i agédaskyni. Vid akvordun refsingar P, sem var
hollenskur rikisborgari, 13 ekki fyrir erlent sakarvottord hans en hins vegar var h6fd hlidsjon
af 5. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl., bar sem fyrir domi 1d endurrit ddms sem P hlaut i Noregi 3. juli
2003, fangelsi i 5 ar fyrir innflutning og vorslur & rimum 48 kiléum af hassi. Refsing P potti
pvi haefilega akvordud fangelsi i 10 ar.

i naudgunarmalum reynir sjaldnar & 5. tl. til refsipyngingar, sbr. pé Hrd. 30. desember 2001 i
mali nr. 290/2001 en { pvi mali var langur sakarferill 4kaerda virtur til refsipyngingar. | Hrd. 4.
névember 2010 i mali nr. 323/2010 var akaerdi sakfelldur fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl.,
en i forsendum héradsddéms sem Haestiréttur stadfesti kemur fram ad vid dkvordun refsingar
yrdi ad hafa i huga ad dkeerdi var med hreint sakarvottord. A hinn béginn var pess ad geeta
ad hann hafdi gerst sekur um gréft brot gegn kynfrelsi brotapola og refsing dkeerda hzefilega

akvedin fangelsi i 2 4r og 6 manudi.

6. tl. Hversu styrkur og einbeittur vilji hans hefur verid. bessi tolulidur visar til dsetnings
gerandans einkum haerra stiga hans, en stighaekkandi sok hefur ahrif til refsipyngingar. pad
ma po tulka dkvaedid rymra pannig ad saknaemisstigid allt fra haesta stigi asetnings til laegsta
stigs galeysis komi til dlita vid dkvérdun refsingar.”® begar tekid er fram i démum ad vilji
geranda (dsetningur) hafi verid styrkur og einbeittur pa er yfirleitt att vid ad um beinan eda
jafnvel aukin dsetning sé ad raeda, p.e. ad verk sé unnid ad yfirlogdu rddi eda af radnum

54

hug.

Ohatt er ad fullyrda ad flest mal er varda storfelld fikniefnabrot eru framin med
skipulogdum heetti og ad yfirlogdu radi. Kemur pessi tolulidur pvi talsvert til alita vid
akvordun refsingar fyrir slik brot, sbr. Hrd. 25. april 2006 i mali nr. 16/2006, Hrd. 16. mai
2002 i mali nr. 4/2002, Hrd. 14. juni 2007 i mali nr. 668/2007 og eftirfarandi démur.

Hrd. 18. januar 2007 i mali nr. 417/2006 A og S voru sakfelldir fyrir storfellt fikniefnabrot
med pvi ad hafa att patt i ad flytja til landsins verulegt magn vokva, sem innihélt
amfetaminbasa, aetludum til framleidslu og soludreifingar haettulegra fikniefna. |
nidurstédu Haestaréttar sagdi ad af gognum malsins maetti rdda ad innflutningurinn hefdi
verid vandlega skipulagdur. Vid akvordun refsingar kom fram ad um veeri ad raeda styrkan
og einbeittan brotavilja beggja dkeerdu og m.a. visad til 6. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl. til
refsipyngingar. Var refsing A akvedin fangelsi fjégur ar en refsing S prju ar.

>* J6natan Pérmundsson (nmgr. 38) 257.
>* Jénatan Pérmundsson (nmgr. 38) 257.
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Haestiréttur virdist pd ekki alltaf visa til 6. tl. i refsidkvoréunum sinum i stérfelldum

fikniefnamadlum pétt tolulidurinn sé augljéslega hafdur til hlidsjonar, sbr. eftirfarandi démur.

Hrd. 12. mai 2010 i mali nr. 762/2009 G var sakfelldur fyrir storfellt fikniefnabrot med pvi
ad hafa stadid ad innflutningi fra Hollandi til islands i april 2009 4 6.149,48 grémmum af
amfetamini, sem atlad hafi verid til s6ludreifingar i agédaskyni, en G lagdi @ radin um
innflutninginn og var i samradi vid menn i Hollandi um tilhdgun & sendingu fikniefnanna
hingad til lands. G var talin hafa synt einbeittan dsetning um brot sitt og pdtti refsing hans
haefilega dkvedin fangelsii 5 &r.

Pegar um naudgunarbrot er ad raeda hefur pessum tolulid einnig verid beitt vid til
refsipyngingar, sbr. Hrd. 1. desember 2005 i mali nr. 223/2005, Hrd. 9. desember 2010 i
mali nr. 555/2010 og Hrd. 26. jantar 2012 i mali nr. 460/2011. Vid lestur doma um brot
gegn 194. gr. hgl. kemur i ljés ad i flestum tilvikum virdist dsetningur til naudgunar hafa
vaknad ndnast 4 sama tima og brot er framid eda dsetningur var mjog pokukenndur vegna
afengi- og/eda vimuefnaneyslu. Meginmunur er pvi 4 pessum tveimur brotaflokkum hvad
asetning vardar en likt og 4dur sagdi eru fikniefnabrot ad jafnadi mjoég skipulégd og unnin af

rddnum hug pannig ad asetningur myndast fyrr en & peirri stundu sem brot er framid.

7. tl. Hvad honum hefur gengid til verksins. bessi tolulidur & vid um hvatir geranda sem
ma skilgreina sem undirrét eda aflvaka verknadar, 6hada saknaemisskilyrdum laga. baer
hvatir sem eiga ad hafa ahrif a refsidkvordun samkvaemt umraeddum tolulid geta annars
vegar verid virdingaverdar hvatir til malsbéta eda hins vegar vitaverda hvatir il

refsibyngingar.”

Vid akvordun refsingar i stérfelldum fikniefnamdlum virdist adallega visad i 7. tl. til
refsipyngingar, sbr. Hrd. 25. april 2006 i mali nr. 16/2006. Vid akvordun refsingar i pvi mali
var haft i huga ad med hattsemi sinni stefndu akaerdu ad pvi ad koma i dreifingu hér a landi
miklu magni haettulegra vimuefna. Ad pvi virtu potti refsing hvors um sig haefilega akvedin

fangelsii 3 ar.

Vid akvordun refsingar i naudgunarmalum horfir 7. tl. einnig einkum til refsipyngingar, sbr.

Hrd. 31. mai 2007 i mali nr. 48/2007 og eftirfarandi démur.

Hrd. 17. desember 2009 i mali nr. 619/2009 E var sakfelldur fyrir brot gegn 1. mgr. 194.
gr. hgl. med pvi ad hafa veist ad A i hudsasundi i idnadarhverfi og haft samradi vid hana

>> Jénatan Pérmundsson (nmgr. 38) 257.
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med pvi ad beita hana ofbeldi og sumpart notfeert sér pad ad A gat ekki spornad vid
samraedinu sékum o6lvunar. Var talid_ad hinir miklu likamlegu averkar sem A bar eftir
atburdinn slaegju pvi fostu ad E hefdi purft ad yfirvinna likamlega motspyrnu til ad hafa
samradi vid hana. Var refsing E dkvedin fangelsi i 4 ar og 6 manudi, en vid dkvordun
refsingar var m.a. visad til 7. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl.

8. tl. Hvernig framferdi hans hefur verid, eftir ad hann hafdi unnid verkid. Samkvaemt
bessum tolulid getur framferdi geranda haft ahrif vid dkvordun refsingar, en télulidurinn 3
baedi vid um fyrstu vidbrogd geranda eftir ad verknadur var framin og einnig hvernig honum
vegnar & peim tima sem lidur fram ad démi.* Breyttur lifstill brotamanns eftir brot svo sem
fikniefna- og/eda afengismedferd, stofnun fjolskyldu, géd astundun skdla eda vinnu getur
verid virt til malsbdta einkum i peim tilvikum pegar malsmedferd dregst verulega. Fatitt er
hins vegar ad sleem hegdun brotamanns sé virt til refsipyngingar.”” ba er heimilt ad feera
refsingu nidur Ur pvi ldgmarki sem vid broti er akvedid ef madur segir af sjalfsdadum til brots

sins og skyrir hreinskilnislega fra éllum atvikum ad pvi, sbr. 9. tl. 74. gr. hgl.*®

Vid akvordun refsingar i storfelldum fikniefnamalum er sjaldgaeft ad 8. tl. sé beitt til
refsipyngingar. Hins vegar hefur tolulionum verid beitt til refsimildunar hafi dkeerdi jatad brot
sitt greidlega og verid samvinnupydur vid rannsokn mals og/eda medferd bpess, sbr.

eftirfarandi démar.

Hrd. 21. jani 2001 i mali nr. 128/2001 G og V voru sakfelldir fyrir brot gegn 173. gr. a hgl.
fyrir ad hafa stadid saman ad innflutningi a 5007 t6flum og 5,05 g af toflumulningi med
fikniefninu MDMA, sem atladar voru til sélu hér a landi i dgédaskyni. Var refsing G
akvedin 7 ara fangelsi en refsing V 5 ara fangelsi. V jatadi brot sitt skylaust og adstodadi
yfirvold vid ad upplysa brotid.botti rétt ad hann nyti géds af pvi vid dkvordun refsingar,
sbr. 8 .tl. 1. mgr. 70. gr. hgl.

Hrd. 8. desember 2005 i mali nr. 364/2005 O var sakfelldur fyrir stérfellt fikniefnabrot
med pvi ad hafa stadid, asamt 66rum, ad innflutningi @ 7.694,86 g af amfetamini i juni og
juli 2004, en auk pess ad hafa stadid ad innflutningi @ 2000 LSD skommtum fra Hollandi og
haft 4000 skammta af saman efni i vérslum sinum. Framburdur dkeerda O var talin mjog
mikilvaegur vid ad upplysa sakarefni og rédst nidurstada malsins ad miklu leyti af
framburdi hans en hann jatadi brot sin hreinskilnislega og var pad virt til refsilaekkunar sbr.
8. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl. bétti refsing O haefilega dkvedin 4 ara fangelsi.

Vid akvordun refsingar i naudgunarmalum kemur 8. tl. almennt sjaldan til dlita en adeins
matti finna einn dém par sem litid var til pessa tolulidar til refsipyngingar, sbr. Hrd. 17.

desember 2009 i mali nr. 619/2009.

*® J6natan Pérmundsson (nmgr. 38) 257.
>’ Sigurdur Témas Magnusson og Hildigunnur Olafsdéttir (nmgr. 40) 90.
*% Alpt. 1999-2000, A-deild, pskj. 613-359. mal, athugasemdir vid 3. gr.
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9. tl. Hvort hann hefur upplyst um adild annarra ad brotinu. Samkvaeemt pessum tolulid
er unnt ad virda til malsbota eda til refsileekkunar ef gerandi hefur veitt upplysingar um adild
annarra ad broti.” begar litid er til ddmaframkvaemdar virdist ekki hafa reynt & umraeddan
tolulid fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. [ stérfelldum fikniefnamalum er hins vegar gjarnan
litid til 9. tl., sbr. Hrd. 11. jani 2009 i mali nr. 150/2009, enda oftar en ekki sem fleiri en einn
adili eiga adkomu ad slikum malum. | fyrrnefndum Haestaréttardémi upplysti akeerdi J med
framburdi sinum um adild medakaerda b, en i nidurstodu démsins kemur fram ad rétt peetti
ad J nyti refsilaekkunar @ grundvelli 9. tl. enda démurinn i malinu reistur & peim framburdi

adkaerda J er vardadi bada akaerdu.

Likt og adur greinir getur framferdi geranda, skv. 8. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl. eftir ad hann hefur
unnid verkid haft ahrif vid akvordun refsingar. Einnig er heimilt ad faera refsingu nidur ar pvi
ldgmarki sem vid broti er dkvedid ef madur segir af sjalfsdadum til brots sins og skyrir
hreinskilnislega fra 6llum atvikum ad pvi, sbr. 9. tl. 74. gr. hgl. Eftir pessum akvaedum vaeri
unnt ad virda til malsbéta eda refsilaekkunar ef gerandi hefur veitt upplysingar um adild
annarra ad broti, sbr. Hrd. 21. juni 2001 i mali nr. 128/2001. bad pétti hins vegar rétt ad
tilgreina petta beinlinis sem refsidkvordunarastaedu i hegningarlégunum, ménnum sem
hugsanleg hvatning til ad upplysa um brot.®® Pad var pvi med 16gum nr. 39/2000 um breyting
a almennum hegningarlégum sem slik refsidkvordunarasteeda var l6gfest, sbr. 9. tl. 1. mgr.
70. gr. hgl. bessar tveer refsidkvordunarastaedur, p.e. 8. tl. og 9. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl. falla pvi
mjog oft saman pegar um stérfelld fikniefnabrot er ad raeda, sbr. Hrd. 2. april 2009 i mali nr.
377/2008 og Hrd. 8. desember 2005 i mali nr. 364/2005, en i domaframkvaeemd hefur
heimild 8. tl. og 9. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl. til leekkunar refsingu vardad mjog miklu vid
refsidkvordun. Rannsdkn fikniefnamala er erfid og getur peim sem gefur mikilvaegar
upplysingar er nytast kunna til lausnar peirra, stafad 6gn af dkaerdum. bess ber p6 ad geta ad
vid logfestingu 9. tl. var pad aréttad sérstaklega ad ekki yrdi samid fyrir fram um refsiivilnun,
bad veeri domstdlanna ad meta hvada ahrif upplysingar um adild annarra ad broti hafa 3

akvordun refsingar.®

> Alpt. 1999-2000 (nmgr. 58), athugasemdir vid 3. gr.
60 ..

Sama heimild.
®! Sama heimild.
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[ 2. mgr. 70. gr. hgl. er ad finna akvaedi sem fjallar um samverknad. bar segir ad ef fleiri menn
en einn hafi unnid verk i sameiningu skuli ad jafnadi taka pad til greina til pyngingar refsingu.
bPad telst samverknadur pegar tveir menn eda fleiri hafa samvinnu eda samtok um
framkvaemd verknadar sem refsiverdur er samkvaemt |6gum og standa nokkurn veginn jafnt
ad vigi um akvardanir og framkvaemd. [ stérfelldum fikniefnamalum skiptir adild miklu mali
vid akvordun refsingar og algengt ad til refsipyngingar komi i slikum malum & grundvelli 2.
mgr. 70. gr. hgl., sbr. Hrd. 19. desember 2000 i mali nr. 333/2000, Hrd. 10. mai 2007 i mali
nr. 667/2006, Hrd. 11. juni 2009 i mali nr. 150/2009 og eftirfarandi domar.

Hrd. 2. april 2009 i mali nr. 377/2008 A og T voru sakfelldir fyrir stérfellt fikniefnalagabrot
med pvi ad hafa stadid saman, dsamt tveimur 6drum, ad innflutningi @ samtals 4.639,50 g
af amfetamini og 594,70 g af kdkaini fra byskalandi til islands, setludu til séludreifingar i
agodaskyni. Vid dkvordun refsingar dkaerdu var m.a. litid til pess ad brotid var framid i
samvinnu, sbr. 2. mgr. 70. gr. hgl. og var refsing A dkvedin 4 ara fangelsi en T 2% ars
fangelsi.

Hrd. 7. april 2009 i mali nr. 415/2008 J var sakfelldur i héradi fyrir brot gegn 173. gr. a hgl.
fyrir ad hafa i agédaskyni, lagt 4 rddin og stadid dsamt 6drum ad innflutningi & samtals
701,54 grommum af kokaini, sem flutt voru i tvennu lagi til islands fra Hollandi um
Danmorku, eetludu til séludreifingar hér a landi. Haestiréttur stadfesti sakfellingu J og var
hann deemdur i tveggja dra fangelsi m.a. med visan til 2. mgr. 70. gr. hgl.

Hrd. 17. desember 2009 i mali nr. 205/2009 A var sakfelldur fyrir vorslur og medferd a
1.162,23 g af marihuana i félagi vid tvo adra menn. Vid akvordun refsingar var litid til
magns fikniefnanna og pess ad brotid var framid i félagi vid adra, sbr. 2. gr. 70. gr. hgl. Var
A demdur i 4 manada fangelsi en ekki potti unnt, sokum alvarleika brotsins ad
skilordsbinda refsinguna.

Vid akvordun refsingar i storfelldum fikniefnamalum eiga ddmstélar pad hins vegar til ad lata
hja lida ad visa i 2. mgr. 70. gr. hgl. pétt gengid sé ut fra pvi ad verknadur hafi verid unnin af
morgum i sameiningu, sbr. Hrd. 3. desember 2009 i mali nr. 509/2009, Hrd. 12. mai 2010 i
mali nr. 762/2009 og eftirfarandi domur.

Hrd. 7. juni 2007 i mali nr. 149/2007 AM, EA, EG og GA voru sakfelld fyrir stérfellt
fikniefnabrot framid i dgédaskyni med bvi ad hafa lagt 3 rddin um og stadid saman ad
innflutningi 4 taeplega tveimur kildum af kékaini, auk pess sem AM var sakfelldur fyrir
vorslur taeplega tveggja gramma af fikniefnum. AJ virtum paetti hvers dakeerdu i
skipulagningu og framkvaeemd sameiginlegs brots peirra sem pétti nokkud misjafn, og pvi
sem greindi i héradsddmi vardandi akvordun refsingar var EA deemd til ad szeta fangelsi i
fimm ar, AM i prju ar, en EG og GA i tvo ar hvort. Eins og brotum peirra var hattad potti
ekki koma til alita ad binda refsingu skilordi i heild eda ad hluta.

A0 mati démsins i framangreindu Heestaréttarmali voru oll dkaerdu talin bera refsidbyrgd
sem adalmenn, enda padtti pattur hvers og eins i brotinu mikilveegur og studladi med einum

eda 60rum heetti ad pvi ad hingad til lands voru flutt teep tvo kild af kdkaini. Var patttaka
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allra dkaerdu virt sem verkskipt adild ad samverknadi. Akaerda EA hlaut pyngsta déminn par
sem pattur hennar i malinu var talin langalvarlegastur og veigamestur par sem hun hafdi

flesta praedi i hendi sér vardandi fikniefnainnflutninginn.

Hafi sakborningar med sannanlegum haetti komid sér saman um og skipulagt framkvaeemd
verknadar pykir edlilegt ad pattur beggja (allra) sé virtur sem samverknadur, pott einungis

annar (sumir) peirra annist framkvaemdina 4 brotavettvangi.®

i naudgunarmalum er alls ekki algengt ad menn vinni saman ad broti og var einungis unnt ad
finna tvo doma par sem visad var til 2. mgr. 70. gr. hgl. vid akvordun refsingar, sbr. Hrd. 30.

januar 2003 i mali nr. 360/2002 og eftirfarandi domur.

Hrd. 8. mai 2008 i mali nr. 74/2008 A og R voru sakfelldir fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr.
hgl. med pvi ad hafa i sameiningu og med ofbeldi badir reynt ad hafa samfarir vid X og
neytt hana til ad hafa vid pa munnmok. Var refsingin beggja dkaerdu hafilega dkvedin
fangelsi i 5 ar i ljési pess og ad um samverknad dkaerdu var ad raeda, sbr. 2. mgr. 70. gr.

hgl.

Samkveemt framansdgdu er mun algengara ad akvaedi 2. mgr. 70. gr. hgl. komi til dlita i
malum er varda storfelld fikniefnabrot en i malum er varda naudgunarbrot. Stérfelld
fikniefnabrot eiga sér yfirleitt nokkurn addraganda, pau eru gjarnan vel skipul6gd og pvi
algengt ad fleiri menn en einn standi saman ad sliku broti. Pad ma gera pvi skdna ad dkvaedi
2. mgr. 70. gr. hgl. um refsipyngingu vid samverknad, sé ein af dstaedum pess ad menn fai

byngri refsingu fyrir storfelld fikniefnabrot en naudgunarbrot, eda kynferdisbrot almennt.

4.3.1.2 Refsipyngingarheimild 195. gr. hgl.
Arid 2007 var med 16gum nr. 61/2007 ldgfest nytt akvaedi um prju atridi sem hafa skuli i huga

begar refsing fyrir naudgun er akvedin, sbr. 195. gr. hgl., sem hljédar svo:
195. gr. begar refsing fyrir brot gegn 194. gr. er akvedin skal virda pad til pyngingar:
a. ef polandi er barn yngra en 18 dra,

b. ef ofbeldi geranda er storfellt,
c. ef brotid er framid a sérstaklega sarsaukafullan eda meidandi hatt.

pegar refsing fyrir naudgun er akvedin er démara skylt ad virda pessi prju atridi til pyngingar
refsingu, sbr. ordalagid ,skal virda pad til pyngingar®. betta nyja akvaedi kemur til vidbétar

vid hin almennu dkvaedi hegningarlaganna um refsiakvordunarastadur og hugsad til fyllingar

®2J6natan Pérmundsson, Afbrot og refsiabyrgd | (Haskdlautgafan 1999) 145.
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pbeim akvaedum. bar sem hér er um refsipyngingardsteedur ad raeda verka peer til pyngingar

refsingu innan hinna almennu refsimarka dkvaedisins en heimila ekki ad fara ut fyrir pau.®

[ 1. tl. 195. gr. hgl. er gert rad fyrir akvaedi um ahrif ungs aldurs polanda & refsiakvordun.
Porfin a sliku akvaedi kom fram i rannsékn Ragnheidar Bragaddttur sem gerd var a akvérdun
refsingar i naudgunarmalum en rannséknin var framkvaeemd med peim heetti ad kannadir
voru démar Haestaréttar @ darunum 1977-1996, par sem sakfellt var fyrir brot gegn 194. gr.
hgl.** Pad sem helst pétti gagnrynisvert vid démana i umraeddri rannsdkn var ad ekki skyldi
meira tillit tekid til ungs aldurs polenda vid dkvordun refsingar. Ungur aldur hins brotlega
vegur hins vegar mjog mikid til mildunar, auk pess sem akvaedi eru i hegningarldgum um
ahrif ungs aldurs hans til malsbéta, sbr. 4. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl. og refsilaekkunar, sbr. 2. tl. 1.
mgr. 74. gr. hgl. Engin almenn eda sérstok akvaedi voru hins vegar i I6gunum um ahrif ungs
aldurs polanda & refsiakvordun. bpad segir sig sjalft ad ungir polendur hafa litinn salfraedilegan
og likamlegan styrk til pess ad verjast naudgunum. Tiltolulega litid ofbeldi eda litilfjorleg
hotun getur pvi virkad mjog dgnvekjandi gagnvart bornum. Til pess ad leggja aherslu & hve
kynferdisbrot gegn bérnum eru alvarleg og amaelisverd var pvi logfest dkvaedi pess efnis ad

bad skuli virda pad til pyngingar refsingu ef pbolandi er barn yngra en 18 dra.*

[ 2. tl. 195. gr. hgl. er ad finna akvaedi pess efnis ad virda skuli pad til pyngingar refsingu ef
ofbeldi geranda er storfellt. Likt og adur hefur komid fram var skilgreining naudgunar breytt
og ofbeldi ekki lengur su pungamidja naudgunar sem pad hafdi verid. par sem ofbeldi er
engu ad sidur mjog vitaverd og amaelisverd adferd vid ad na fram kynmokum pétti rétt ad
hafa dkveedi um ad pad skuli verka til pyngingar refsingu ef storfelldu ofbeldi er beitt vid
brotid. bessum tolulid ma pvi beita til refsipyngingar enda pétt ofbeldid sé pad storfellt ad
218. gr. hgl. eigi einnig vid um brotid. Pegar metid er hvort ofbeldi er stérfellt skiptir mali
badi atlagan sjalf og afleidingar hennar, jafnt likamlegar sem andlegar. Smitun af
haettulegum smitsjukdémi eda kynsjukdomi, t.d. alnaemi, mundi alltaf teljast stérfellt ofbeldi,

ad pvi gefnu ad gerandi hafi vitneskju eda grun um ad hann sé haldinn slikum sjukdémi.®

% Alpt. 2006 — 2007, A-deild, pskj. 20 — 20. mal, athugasemdir vid 3. gr.
o Ragnheidur Bragaddttir, ,Akvérdun refsingar i naudgunarmalum® (1999) 52 Ulfljétur 67, 67-84.
® Alpt. 2006-2007 (nmgr. 63).
66 ..
Sama heimild.
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i 3.tl. 195. gr. hgl. er svo loks ad finna dkvaedi um ad virda skuli pad til pyngingar refsingu ef
brotid er framid 4 sérstaklega sarsaukafullan eda meidandi hatt. | athugasemdum vid
frumvarp breytingarlaganna 2007 segir ad fyrirmynd pessa akvaedis sé samsvarandi akvaedi i
b-1lid 2. mgr. 192. gr. norsku hegningarlaganna og var pad nymeli, sett med légum nr.
76/2000 en par verka pessar astaedur til refsihaekkunar pannig ad beita ma fangelsi allt ad 21
ari i stad almenna hamarksins, sem er fangelsi allt ad 10 arum. Hér var hins vegar lagt til ad
bessar asteedur verki til pyngingar innan almennra refsimarka akveedis. Pad er matskennt
hvenzer brot er framid & sérstaklega sdrsaukafullan eda meidandi hatt en par skiptir mali
aldur og proski polanda. Samraedi vid barn i leggdng mundu falla undir sérstaklega
sarsaukafullt brot, einnig ef brot er framid 4 sérstaklega meidandi hatt t.d. endaparmsmaok
og munnmok. Pa fellur hér undir ad setja hluti i leggdng eda endaparm. Hrd. 13. desember
2001 i mali nr. 290/2001 er deemi um mal par sem baedi 2. og 3. tl. 195. gr. hefdu getad att
vid vardandi akvordun refsingar, en par beitti akeerdi sambyliskonu sina hrottalegu ofbeldi og
pbrongvadi henni med ofbeldi og ofbeldishdtunum til samraedis og annarra kynferdismaka,

baedi i leggdng og endaparm.®’

Par sem dkvaedi 195. gr. er nytt i kynferdisbrotakafla hegningarlaga matti einungis finna einn
Haestaréttarddm par sem visad var til refsipyngingarheimildar 195. gr. hgl. vid akvordun
refsingar fyrir naudgun, sbr. Hrd. 18. juni 2009 i mali nr. 55/2009. | pvi mali var dkeerdi
sakfelldur fyrir tilraun til naudgunar og deemdur i fangelsisvist i 15 manudi, en vid akvordun
refsingar dkaerda var medal annars litid til pess ad adfarir hans félu i sér likamlegt ofbeldi

gagnvart brotapola sem var yngri en 18 ara, sbr. a-1id 195. gr. hgl.

43.1.3 Ologmeeltar refsidkvordunarastedur
Refsiakvordunarastaedur ekki teemandi taldar i [6gum en til vidbétar vid hinar l6gmeeltu

refsidkvordunarastaedur getur einnig verid byggt & élogmeeltum refsidkvordunardstaedum,
b.e. peim refsiakvordunarastaeedum sem byggjast ekki a tilteknum sérgreindum heimildum i
[6gum. beirra & medal eru meginreglur sem stydjast vid dkvedin stefnumork refsilaga, s.s.
tranadarbrot, launung, sampykki brotapola, sjalfsbjargar- og verndarvidleitni geranda,
sifjatengsl geranda og brotapola og opinber birting.® [ stérfelldum fikniefnamalum er ekki

algengt ad horft sé til umraeddra meginreglna vid akvordun refsingar en nokkud algengt er

® Alpt. 2006-2007 (nmgr. 63).
% Jonatan Pérmundsson (nmgr. 38) 266-269.
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ad 4 meginregluna um sampykki brotapola og trunadarbrot reyni i naudgunarmalum, sbr.
Hrd. 11. desember 2008 i mali nr. 229/2008 og Hrd. 6. mai 2010 i mali nr. 31/2010. i peim

malum var pad virt til refsipyngingar ad akaerdu brutu gegn trdnadartrausti brotapola.

Adrar astedur eru ologmeeltar med O6llu en kunna ad hafa leitt af sér domvenju i
réttarframkvaemd.” Sem daemi um adrar dlégmeeltar refsidkvordunarasteedur ma nefna
heilsutjon, &stvinamissi eda starfsmissir geranda o.fl. af voldum afbrots, tengsl
eignarupptoku og fésekta, motleeti, afoll og erfidar adstaedur geranda sem og umtal
fiolmidla, en feerst hefur i voxt ad verjendur freisti pess ad fa neikvaett umtal fjélmidla virt
skjolstaedingum sinum til hagsbéta.”® Olégmeeltar refsidkvordunardsteedur verda ekki
teemandi taldar enda i stodugri proun samhlida margbreytilegra og 6fyrirsjdanlegra tilbrigda
lifsins. Démstélum er frjdlst ad meta hvort peir beita hinum éloégmeeltu

refsidkvordunarastadum og pa ad hve miklu leyti, en p6 ad teknu tilliti til eldri fordaema.”

4.3.2 Refsilekkunar- og refsihakkunarastaedur
pegar talad er um refsileekkunar- eda refsihaekkunarastaedur (heimildir) er att vid sérstok

refsimork vegna tiltekinna l6gmeeltra atvika sem tengjast afbroti. Hin sérstéku refsimork
heimila ekki fravik fra reglum um almennt hamark og ldgmark refsitegunda nema um slikt sé
sérstaklega kvedid 4@ um i l6gum.” Refsilaekkunar- og refsihakkunarheimildir flokkast annars
vegar i almennar heimildir sem gilda an tillits til brotategundar, og hins vegar sérstakar
heimildir sem bundnar eru vid einstakar brotategundir. P4 er einnig haegt ad flokka
refsilaekkunar- og refsihaekkunarasteedur i bundnar heimildir og frjalsar heimildir. Heimild
sem er bundin felst i laekkun a lagmarki eda haekkun @ hamarki hinna almennum refsimarka.
Frjals refsileekkunar- eda hakkunarheimild heimilar ad ad fara nidur fyrir [dgmark eda upp
fyrir hamark hinna almennum refsimarka. Algengast er pd ad refsileekkunar- og
refsihaekkunarheimildir séu frjalsar.”? | réttarframkvaemd ganga ahrif refsilaekkunar- og

refsihaekkunarheimildanna ad jafnadi mun skemmra en paer maela fyrir um pannig ad peer

% J6natan Pérmundsson (nmgr. 38) 266.

7% J6natan Pérmundsson (nmgr. 38) 269-270.
7! sama heimild, 266-267.

2 Sama heimild, 248.

7 Sama heimild.
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verka fremur sem madlsbeetur eda pyngingarastadur innan refsimarka laga eda

sérrefsimarka.”

4.3.2.1 Refsileekkunarastedur
Hvorki dkveedi 173. gr. a né 194. gr. hgl. hafa ad geyma sérstakar refsileekkunarheimildir og

er pvi einungis haegt ad stydjast vid almennar refsileekkunardstaedur hegningarlaga, pad er 2.
mgr. 20. gr. um tilraun, 2. mgr. 22. gr. um hlutdeild, 74. gr. og 75. gr. hgl. Verdur nu gerd

frekari grein fyrir peim akvaedum.

4.3.2.1.1 Refsilekkunardstaeda skv. 2. mgr. 20. gr. hgl. fyrir tilraunarverk
[ 11I. kafla hegningarlaga er ad finna frjalsa refsilaekkunarheimild vegna tilraun til brots, sbr. 2.

mgr. 20. gr. hgl. en par segir ad heimilt sé ad daema laegri refsingu fyrir tilraun en maelt er um
fullframin brot ef af tilrauninni megi rada ad brotamadurinn sé ekki eins haettulegur og vilji
hans ekki eins harnadur og zetla megi ad sé um menn sem fullfremji slik brot. A grundvelli 2.
mgr. 20. gr. hgl. er ddmstélum pvi heimilt ad feera refsingu vegna tilraunar, nidur fyrir
lagmark vidkomandi refsimarka og nidur i laegstu logleyfdu refsingu (ldgmarksfésekt).”
Fraedilegur moguleiki er 8 ad deema manni fésekt fyrir til deemis tilraun til stérfellds
fikniefnabrots eda naudgunarbrots en slikan moguleika verdur pé ad telja fjarsteedukenndan.
Akvaedid tekur jafnt til nothaefrar og odnothaefrar tilraunar og getur att vid baedi
framkvamdarathafnir og undirbuiningsathafnir en atla ma ad undirbuningsathafnir komi alla

jafna frekar til alita en framkvaeemdarathafnir.

Almennt er fatitt i islenskri réttarframkvaemd ad 2. mgr. 20. gr. hgl. sé beitt til laekkunar a
refsingu nidur fyrir ldgmarksrefsingu samkvaemt vidkomandi refsidkvaedi, en pé matti finna
dém fra arinu 1985 par sem refsing fyrir naudgunarbrot var faerd nidur ur refsildgmarki, sbr.

eftirfarandi démur.

Hrd. 14. mars 1985 i mali nr. 237/1984 | nidurstddu Haestaréttar segir: ,Samkvaemt pvi,
sem ad framan er rakid, telst sannad, ad dkaerdi hafi gerst brotlegur vid 1. mgr. 194.
greinar, sbr. 20. gr. hgl. Med visan til 2. mqr. nefndrar 20. greinar pykir refsing hans
haefilega dkvedin fangelsi 10 mdnudi”,

[ framangreindum Haestaréttardémi var talid sannad ad akaerdi hefdi gerst brotlegur vid 1.

mgr. 194. gr., sbr. 20. gr. hgl. Ards dkeerda & brotapola var med 63rum ordum hafin og pvi

’* J6natan Pérmundsson (nmgr. 38) 258.
7> Alpt. 1939, A-deild, 359.
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Otvireett ad um framkvaemdarathofn hafi verid ad reeda. Engu ad sidur var refsing feerd nidur
ar refsilagmarki (1 ars fangelsi) med visan til 2. mgr. 20. gr. hgl. og haefilega dkvedin fangelsi i
10 manudi en par af voru 7 manudir skilordsbundnir. Héfundur telur éliklegt ad démstodlar
muni i ndinni framtid beita 2. mgr. 20. gr. hgl. til laekkunar refsingu nidur fyrir
lagmarksrefsingu 194. gr. hgl. Astaeda pess er su ad i kjolfar gildistoku laga nr. 61/2007 um
breytingu 4 kynferdisbrotakafla hegningarlaga hafa refsingar fyrir kynferdisbrot pyngst
talsvert.”® | démaframkvaemd er hins vegar algengt ad pad sé virt brotamanni til mélsbéta
innan hinna Iégmaeltu refsimarka vidkomandi brotategundar ad brot er ekki fullframid.” |

eftirfarandi Haestaréttardomum var litid til refsilekkunarheimildar 2. mgr. 20. gr. hgl. vid

akvordun refsingar fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl.

Hrd. 6. oktéber 2005 i mali nr. 133/2005 | hinum &fryjada démi var akaerdi sakfelldur fyrir
tilraun til naudgunar og brot hans heimfaert undir 1. mgr. 194. gr. hgl. eins og henni var
breytt med 2. gr. laga nr. 40/1992, sbr. 20. gr. laganna. Vid dkvordun refsingar dkeerda var
litid til bess ad brotid var ekki fullframid, sbr. 2. mgr. 20. gr. hgl. og bétti refsing dkeerda
haefilega dkvedin fangelsi i 15 manudi.

Hrd. 18. juni 2009 i mali nr. 55/2009 X var dkeerdur fyrir tilraun til naudgunar med pvi ad
hafa reynt ad hafa samreaedi eda Onnur kynferdismok vid 16 ara stulku sem var
gestkomandi & heimili hans, en hann lagdist vid hlid stulkunnar par sem hun 13 sofandi i
herbergi dottur hans, reyndi ad gyrda nidur buxur stilkunnar, og er hun vaknadi ték hann
fyrir vit hennar og hotadi ad meida hana hefdi han ekki hljott. Lét X ekki af hattsemi sinni
fyrr en nafngreind kona kom inn i herbergid og rédst a hann. Talid var sannad ad fyrir X
hafi vakad ad prongva stulkunni til samraedis eda annarra kynferdismaka. Yrdi ekki vid
annad midad en ad tilviljun hafi rddid pvi ad honum hafi ekki tekist aetlunarverk sitt.
Hattsemi dkaerda var pvi talin tilraun til naudgunar sem félli undir 1. mgr. 194. gr., sbr. 20.
gr., hgl. Vid akvoérdun refsingar dkeerda var litid til bess ad brotid var ekki fullframid, sbr. 2.
mgr. 20. gr. laganna og var refsing X dkvedin fangelsi i 15 manudi.

[ stérfelldum fikniefnamalum er sjaldgaeft er ad tekid sé tillit til 2. mgr. 20. gr. hgl., sbr. Hrd.

25. oktéber 2007 i mali nr. 72/2007 og eftirfarandi domar.

Hrd. 13. febriar 2003 i mali nr. 423/2002 E var sakfelldur fyrir brot gegn 173. gr. a hgl.,
sbr. 1. mgr. 20. gr. sému laga, med pvi ad hafa reynt ad flytja til islands um 30 kg af hassi
sem aetlad var til solu hérlendis i 4gédaskyni. Var E deemdur til ad szeta fangelsi i 2 ar. Vid
akvordun refsingar E var hofd hlidsjon af pvi ad um var ad raeda tilraun til brots en a hinn
bdginn kom ekki til alita ad skilordsbinda refsinguna i ljdsi einards asetnings E og pess
magns fikniefna sem um var ad raeda og =etlad var til séludreifingar.

Hrd. 23. oktéber 2003 i mali nr. 289/2003 R og C voru badir sakfelldir i héradi fyrir
stérfellt fikniefnabrot en malinu var adeins afryjad af halfu R. R var gefin ad sok patttaka i
innflutningi C, med pvi ad hafa tekid vid ar hendi hans en l6greglan hafdi i millitidinni skipt
fikniefnunum ut fyrir gerviefni. bar sem efnin sem hann ték vid voru gerviefni, skorti 4 pad

’® Ragnheidur Bragadottir, ,préun refsinga fyrir kynferdisbrot” (2009) 5 Stjérnmal og stjornsysla 49, 68.
77 | £ ,
Jénatan Pérmundsson (nmgr. 62) 123.
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hlutraena samhengi ad brot R gaeti ordid fullframid og var hattsemi hans metin sem tilraun
til brots & 173. gr. a hgl,, sbr. 1. mgr. 20. gr. somu laga. bPetta hafdi po engin ahrif a
refsidkvérdun i malinu, enda taldist dkeerdi hafa haft étvireedan asetning til ad fremija
brotid og var nidurstada héradsdéms um 5 ara fangelsisvist stadfest.

bPad sem helst vekur athygli pegar litid er til framangreindra déma Haestaréttar, er ad i
stérfelldu fikniefnamalunum var brotamanni ekki virt pad til malsbéta ad um tilraun til brots
a 173. gr. a hgl. hafi verid ad reeda, par sem talid var ad hann hefdi haft dtvireedan dsetning
til ad fremja brotid og brotamanninum deemd refsing likt og um fullframid brot hefdi verid ad
reeda. [ naudgunarmdlunum var hins vegar ekki vera tekid tillit til dsetnings brotamannanna
bratt fyrir ad til deemis i Haestaréttarmalinu frd 2009 komi skyrum oréum fram ad pad hafi
verid ,talid sannad ad fyrir X hafi vakad ad préngva stulkunni til samraedis eda annarra
kynferdismaka {(...)“. Hér virdist pvi vera dkvedid misraemi i refsidkvoréunum Haestaréttar
eftir pvi um hvorn brotaflokkinn er ad raeda. Erfitt er ad reida hendur 4 petta misreemi en
bad gaeti hugsanlega skyrt pyngri refsingar i storfelldum fikniefnamalum, samanborid vid

refsingar naudgunarmalum, ad einhverju leyti.

4.3.2.1.2 Refsilekkunardstaeda skv. 2. mgr. 22. gr. hgl. fyrir hlutdeild
A grundvelli 2. mgr. 22. gr. hgl. er heimilt ad milda refsingu fyrir hlutdeild innan hinna

logmeeltu refsimarka brotategundar eda eftir atvikum ad feera hana nidur ar refsilagmarki
viokomandi refsidkvaedis og jafnvel nidur i laegst logleyfdu refsingu (ldagmarksfésekt).”” Med
hlutdeild er att vid patttoku i undirbaningi, skipulagningu eda afrakstri verknadar, sem annar
madur sér um ad framkveema.” [ dkvaedinu eru tilgreindar fjérar asteedur til pess ad feera
megi refsingu nidur, p.e. ef hlutdeild einhvers patttakanda er smavaegileg eda i pvi folgin ad
styrkja aform annars manns sem adur er til ordid, svo og pegar brot er ekki fullframid eda
fyrirhugud péatttaka hefur misheppnast. Akvaedid heimilar pvi refsileekkun fyrir tilraun til
hlutdeildar og hlutdeild i tilraun. Likt og med refsileekkunarastaedu 2. mgr. 20. gr. hgl. fyrir
tilraunarverk er sjaldgaeft ad til raunverulegrar refsileekkunar komi heldur yfirleitt [atid nzaegja
ad virda slikar adstaedur til malsbéta.® Litid virdist reyna & refsilaekkunarastaedu 2. mgr. 22.

gr. hgl. fyrir hlutdeild hvort sem um stérfelld fikniefnabrot eda naudgunarbrot er ad raeda.

78 J6natan Pérmundsson (nmgr. 62) 143.
” Sama heimild, 145.
¥ sama heimild, 143.
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4.3.2.1.3 Refsilekkunardstadur skv. 74. gr. hgl.
Akvaedi 1. mgr. 74. gr. hgl. kvedur & um heimild til ad faera refsingu sem i 16gum er 16gd vid

broti, nidur ar lagmarki pvi sem par er akvedid ef einhver af peim niu télulidum sem kvedid

er d um i akvaedinu eru talin eiga vid.

Akvaedi 1. mgr. 74. gr. hgl. hefur ad geyma svonefndar frjalsar refsileekkunarheimildir, ad
undanskildum 2. tl. 1. mgr. 74. gr. sem felur i sér bundna refsilaekkunarheimild hvad vardar
brotamenn yngri en 18. dra.* [ 2. mgr. 74. gr. hgl. er svo ad finna heimild til ad fella refsingu

nidur ad ollu leyti pegar svo stendur a@ sem i 1.-8. tl. 1. mgr. 74. gr. hgl. segir.

begar litid er til ddmaframkvaemdar ma sja ad sjaldgeeft er ad déomstélar visi til 74. gr. hgl. i
refsidkvordunum sinum pegar um stoérfelld fikniefnabrot er ad raeda, en pé ma finna deemi
bess ad 9. tl. 1. mgr. 74. gr. hafi verid hafdur til hlidsjonar pegar ad madur af sjalfdddum segir
til brot sins og skyrir hreinskilningslega frd, sbr. Hrd. 14. jini 2007 i mali nr. 668/2006. |
nidurstodu héradsddms i pvi mali, sem Haestiréttur stadfesti, segir: , Til refsileekkunar ber ad
horfa til pess ad dkeerdi jatadi brot sitt hreinskilnislega (...)“. Erfitt er ad atta sig & i hvada
tilvikum adrir tolulidir en 9. tl. geti att vid pegar um storfelld fikniefnabrot er ad reeda. Unnt
var pé ad ndlgast tvo doma i par sem reyndi a 3. og 5. tl. 1. mgr. 74. gr. hgl. en hins vegar var

ekki tekid tillit til pess vid akvérdun refsingar.®

[ ddmaframkvaemd reynir helst & 2., 8. og 9. tl. 1. mgr. 74. gr. hgl. vid akvérdun refsingar i
naudgunarmalum en almennt reynir ekki mikid 4 adra t6lulidi i slikum malum. | Hrd. 6.
oktdéber 2005 i mali nr. 133/2005 var pad virt til refsileekkunar 4 grundvelli 9. tl. 1. mgr. 74.

gr. hgl. ad dkaerdi hafi komid ad eigin frumkvaedi til I6greglu og gefid skyrslu um brot sitt.

Samkvaemt framansoégdu virdist nokkud gott samraemi vera vid beitingu 74. gr. hgl. i

refsiakvordunum milli doma Haestaréttar fyrir brot gegn 173. gr. a hgl. og 194. gr. hgl.

4.3.2.1.4 Refsilekkunardstada skv. 75. gr. hgl.
[ 75. gr. hgl. er kvedid 4 um heimild til pess ad feera refsingu nidur og til ad lata refsingu falla

alveg nidur ef brot er framid i dkafri gedshraeringu, vegna annars skammvinns djafnvaegis a

# Sigurdur Témas Magnusson og Hildigunnur Olafsdéttir (nmgr. 40) 85.
82 5j4 Hrd. 8. juni 1982 i mali nr. 168/1981 og Hrd. 26. februar 1986 i mali nr. 259/1985.
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gedmunum ad svo er astatt ad O60ru leyti ad verknadurinn er ekki talinn likt pvi eins

refsiverdur og venjulegt er um samskonar brot.

Ekki er ad finna deemi um ad reynt hafi & pessa refsilaekkunarheimild vegna stérfelldra
fikniefnabrota enda eru slik brot gjarnan skipulogd og eiga sér yfirleitt nokkurn addraganda.
Pad verdur pvi ad telja vandséd ad slik heimild komi til alita vid akvordun refsingar fyrir
storfelld fikniefnabrot. Pa eru heldur ekki ad finna daemi pess ad reynt hafi @ 75. gr. hgl.

pbegar um naudgunarbrot er ad raeda.

4.3.2.2 Refsihaekkunarastaeour
Hvorki akvaedi 173. gr. a né 194. gr. hgl. hafa ad geyma sérstakar refsihaekkunarheimildir og

er pvi einungis haegt ad stydjast vid almennar refsihaekkunarasteedur hegningarlaga sem eru
ad finna i 71. gr. (itrekunarakvaedi), 72. gr. (sibrotadkvaedi) og 2. mgr. 77. gr. hgl.
(brotasamsteypa). Mun nu gerd frekari grein fyrir umraeddum refsihaekkunardsteedum
hegningarlaga ad undanskildu sibrotadkvaedi 72. gr. hgl., en ekki pykir tilefni til frekari
umfjollunar um pa refsihaekkunardstaedu par sem akvaedid kemur sjaldan til alita hvort sem

er i storfelldum fikniefnamalum eda naudgunarmalum.

4.3.2.2.1 Itrekunardkvaedi 71. gr. hgl.
Fyrri brot dkeerda geta med ymsum haetti haft ahrif 4 pyngd refsingar. { 71. gr. hgl. er ad

finna almennt itrekunarakvaedi en akvaedid hefur ad geyma nokkur almenn skilyrdi fyrir
heimild til itrekunarahrifa vegna eldra brots.® Eitt pessara skilyrda er ad sérstakar heimildir
séu ad finna i refsidkveedum peim, sem a reynir hverju sinni og kveda @ um eda heimili
tiltekin itrekunardhrif vid akvordun refsingar. Sjalft dkvaedid felur pvi ekki i sér
itrekunarheimildir, heldur askilur ad peer finnist i refsidkvaedum einstaka brotategunda, sbr.
ordalagid ,[p]egar log dkveda eda heimila aukna hegningu (...)“. Reglur um itrekunarahrif
midast vid ad herda purfi refsingar smam saman eftir pvi sem sakarferill manns lengist til

bess ad varnadarsjénarmid komist fremur til skila.®* ftrekunarahrif midast vid sakfellinguna

8 Akvaedi 1. mgr. 71. gr. hgl. hljédar svo: ,begar I6g dkveda eda heimila aukna hegningu eda énnur vidurlég vid
itrekun brots, skal ekki beita peim dkveedum, nema sékunautur hafi, adur en hann framdi sidara brotid, verid
daemdur sekur um brot eda gengist undir refsingu hér @ landi fyrir brot, sem itrekunardhrif hefur a sidara brotid,
eda tilraun til eda hlutdeild i sliku broti, og ad hann hafi par ad auki verid fullra 18 dra, pegar hann framdi fyrra
brotid”.

8 Jénatan Pérmundsson (nmgr. 38) 70.
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sem slika og koma pvi ekki til alita sé kvedinn upp syknudémur.® | démaframkvaemd eru
itrekunarheimildir ad jafnadi einungis notadar til pyngingar refsingu innan almennra

refsimarka eda sérrefsimarka laga.*

[ 173. gr. a hgl. er ekki ad finna heimild til itrekunar en likt og fram hefur komid er akvaedid
svokallad eydudkvaedi sem visar ad ollu leyti til efnislysingar laga um avana- og fikniefni. [ 8.
mgr. 5. gr. sidarnefndra laga er hins vegar ad finna itrekunarheimild en par segir ad itrekud
brot gegn logunum skuli varda aukinni refsingu enda sé um ad raeda innflutning eda
dreifingu efna er 16gin taka til. Akvaedi 8. gr. 5. gr. laga um avana- og fikniefni spilar pvi
saman med itrekunardkvaedi 71. gr. hgl. pegar um stérfelld fikniefnabrot er ad reeda. | Hrd.
16. mai 2002 i mali nr. 4/2002 var medal annars visad til 71. gr. hgl., sbr. 8. mgr. 5. gr. laga
um avana- og fikniefna i refsiakvérdun fyrir brot gegn 173. gr. a hgl. | stérfelldum
fikniefnamalum virdist i framkveemd poé ekki alltaf visad til itrekunarakvaeda vid akvordun
refsingar heldur einungis tiltekid ad um itrekun sé ad reeda, sbr. Hrd. 12. mai 2010 i mali nr.
762/2009, en i pbvi mali var litid til pess vid akvordun refsingar, ad akeerdi braut nd itrekad

gegn 173. gr. a. hgl. og potti refsing hans haefilega akvedin fangelsi i 5 ar.

Med 16gum nr. 61/2007 um breyting & almennum hegningarlogum var l6gfest dkvaedi um
itrekunarheimild i kynferdisbrotakafla hegningarlaganna, sbr. 205. gr. hgl., pannig ad
sakfellingardédmur fyrir slikt brot hafi ahrif vid akvordun refsingar fyrir sidar framid
kynferdisbrot sama manns. Fyrir gildistoku breytingarlaganna var a6ur enga itrekunarheimild
ad finna i kaflanum, ef undan er skilid akvaedi 208. gr. laganna um itrekunarahrif déms yfir
manni fyrir veendi eda audgunarbrot a akvordun refsingar fyrir sidar framid veendisbrot eda
audgunarbrot sama manns.” | nymaelinu felst ad gerist madur sem hlotid hefur refsidém
fyrir kynferdisbrot, m.a. gegn 194.-199. gr. hgl., sekur um nytt brot gegn einhverju pessara
akveeda hefur démurinn fyrir fyrra brotid ahrif til aukinnar refsingar fyrir sidara brotid en
baeta ma vid refsinguna allt ad helmingi hennar, p.e. 50% midad vid hamark. Med I6gfestingu
205. gr. hgl. eru komin itrekunartengsl & milli allra kynferdisbrotanna. | itrekunarheimildinni

felst pvi refsihaekkunarastaeda. bar sem gert er rad fyrir i dkvaedinu ad refsingu megi haekka

# J6natan Pérmundsson (nmgr. 38) 276.

# Sama heimild, 272.

& Alpt. 2006-2007 (nmgr. 63) athugasemdir vid Ill. Naudgun og onnur brot gegn kynfrelsi folks, ..., 9. Refsimork
og refsimat, mgr. 4.
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er refsihaekkunarheimildin frjals og heimilar ad fara med refsingu upp fyrir hamark hinna
almennu refsimarka vidkomandi refsidkvaedis. bar sem refsimork 194. gr. hgl. eru mjog ha og
venja i islenskum rétti ad akvarda refsingu nedarlega innan refsimarka einstakra
brotategunda, mun petta itrekunarakvaedi fyrst og fremst verka til refsipyngingar innan
refsimarka dkveedanna um kynferdisbrot. Til pess ad domur geti haft itrekunarahrif purfa
almennum skilyrdum 71. gr. hgl., fyrir itrekunardhrifum ad vera fullnzegt.®® bar sem
itrekunarakvaedid er nytt i kynferdisbrotakafla hegningarlaga matti einungis finna einn
Haestaréttardom par sem visad var til itrekunarheimildar i 205. gr. hgl. vid dkvordun refsingar

fyrir naudgun, sbr. eftirfarandi démur.

Hrd. 16. februar 2012 i mali nr. 624/2011 B var sakfelldur og deemdur i fimm ara fangelsi
fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. Samkvaemt framlégdu sakavottordi hafdi akeerdi
privegis adur seett refsingu. Vid dkvordun refsingar B skipti mdli ad pann 7. desember
2006 var dkeerdi deemdur i Haestarétti til ad saeta fangelsi i 18 manudi fyrir brot gegn 194.
gr. hgl. en samkveemt vottordinu fékk dkeerdi reynslulausn af 180 daga eftirst6dvum
refsingarinnar__skilordsbundid i tvé ar, pann 19. jandar 2008. Skilordstimi
reynslulausnarinnar_var lidinn begar dkeerdi framdi pad brot sem hann hafdi nu verid
sakfelldur fyrir. {205 gr. hgl., sem I6gtekin var med 12. gr. laga nr. 61/2007 um breyting &
almennum_hegningarlégum, sem tok gildi vid birtingu i A deild Stjérnartidinda 3.
april 2007, segir: ,Nu hefur sd sem saeta skal refsinqu fyrir eitthvert peirra kynferdisbrota
sem ad framan greinir ddur verid deemdur sekur um slikt brot og md pd haekka refsinqu svo
ad beaett sé vid hana allt ad helmingi hennar”. | 3. mgr. 71. gr. hgl. segir: ,itrekunardhrif
falla nidur, ef lidid hafa 5 dr fra pvi ad sékunautur hefur tekid ut fyrri refsinquna, eda frd
bvi ad hun hefur fallid nidur eda verid gefin upp, bangad til hann fremur sidara brotid. Hafi
fyrri refsingin verid sektir, telst fresturinn po frd peim deqi, er fullnadardémur var upp
kvedinn eda gengist var undir sektargreidslu”. Nefndur 5 ara frestur byrjadi ad lida 19.
januar 2008 begar dakaerdi fékk reynslulausn af refsingu hins fyrri déms. P4 hafdi
itrekunarheimild 205. gr. hgl. 6dlast lagagildi en bad hafdi hun hins vegar ekki gert vid
uppsogu hins fyrri doms. Pad sem hér réd bé mestu ad mati démsins, var ad er dkaerdi
framdi brot sitt nu var itrekunarheimild 205 gr. hgl. gild ad I6gum. Hafdi akeerdi pvi gerst
sekur um itrekad brot i skilningi greindra dkvaeda og var honum dkvedin refsing i samraemi

vid pad.

Samkvaemt 3. mgr. 71. gr. hgl. falla itrekunarahrif nidur ad fimm arum lidnum fra pvi akaerdi
ték ut fyrri refsingu sina, par til ad hann fremur sidara brotid. | framangreindum
Haestaréttardomi hafdi fimm ara fresturinn verid byrjadur ad lida en pé ekki lidinn. [ 1jési

bess og med visun til 205. gr. hgl., var akaerdi talinn hafa gerst sekur um itrekad brot.

A grundvelli 2. mgr. 71. gr. hgl. er ddmstélum heimilt ad lita erlenda refsidéma hafa
itrekunarahrif. A petta akvaedi hefur ekki reynt fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. en pvi
hefur verid beitt i storfelldum fikniefnamalum, sbr. Hrd. 11. jani 2009 i mali nr. 150/2009.

8 Alpt. 2006—-2007 (nmgr. 63) athugasemdir vid 11. gr.
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Vid akvordun refsingar akaerda J i pvi mali var litid til pess ad hann var & Spani arid 2005
daemdur i priggja dra og niu manada fangelsi fyrir innflutning 4 miklu magni fikniefna. |
nidurstodu Haestaréttar segir: ,,Samkvaemt 2. mgr. 71. gr. hgl. verdur démur pessi ldtinn hafa
itrekunardhrif @ brot dkaerda sem hér er fjallad um”. Var refsing J dkvedin fangelsi i 7% ar. ba

ma einnig nefna eftirfarandi dém.

Hrd. 25. oktéber 2007 i mali nr. 72/2007 H var dsamt J sakfelldur fyrir ad hafa stadié ad
innflutningi 4 15.227,9 g af amfetamini og 10.283,05 g af kannabis til séludreifingar i
agddaskyni. A og O voru sakfelldir fyrir ad hafa tekid vid bifreid, sem peir toldu pessi
fikniefni enn vera falin i og hafa hana i vorslum sinum. Vid akvérdun refsingar A hafdi
domur_er hann hlaut fyrir héradsdémi i Hollandi itrekunarahrif, sbr. 2. mgr. 71. gr.
hgl. og 8. mgr. 5. gr. laga nr. 65/1974 um avana- og fikniefni med dordnum breytingum.
pétti refsing A pvi heefilega akvedin 5 ar. Jafnframt hafdi fyrra brot O itrekunardhrif vid
akvordun refsingarinnar og var hun haefilega dkvedin fangelsi 9% ar.

Samkvaemt framangreindu er mun algengara ad itrekunardhrif komi til alita i stérfelldum
fikniefnamdalum en i naudgunarmalum. bad ma pvi leida ad pvi likur ad ahrif itrekunar i
refsidkvordunum Haestaréttar i stérfelldum fikniefnabrotamalum sé hugsanleg astaeda pess

ad refsingar i peim brotaflokki eru pyngri en refsingar i naudgunarmalum.

4.3.2.2.2 Brotasamsteypa skv. 2. mgr. 77. gr. hgl.
[ 2. mgr. 77. gr. hgl. er ad finna refsihaekkunarheimild vegna brotasamsteypu, b.e. pegar

sami madur fremur tvo eda fleiri brot dn pess ad deemt hafi verid fyrir nokkurt peirra i
millitidinni, sbr. 1. mgr. 77. gr. hgl. bar segir ad verdi adili medan & sama malinu stendur,
uppvis af pvi ad hafa framid fleiri en eitt brot, 8 ad deema fyrir pau brot i einu lagi pannig ad
pbau séu oll tekin til greina. Adalreglan er su ad mida refsingu vid hin almennu refsimork
viokomandi refsiakvaedis sem liggur vid brotunum og eigi pau ekki 6ll undir sama
refsidkvaedid, pa innan takmarka pess akvaedis sem pyngstu refsingu setur, sbr. 1. ml. 2. mgr.
77. gr. hgl. og 4 pad baedi vid um hamark og lagmark refsingar. Heimild er pé til pess, eftir
malavoxtum, ad pyngja refsingu um allt ad helmingi hennar, sbr. 2. ml. 2. mgr. sému greinar.
Hér er pvi um frjalsa refsihaekkunarheimild ad raeda par sem lagmark refsimarkanna helst ad
formi til dbreytt. Heimildinni virdast engar adrar takmarkanir settar pvi henni ma beita , eftir
mdlavéxtum®, sbr. ordalag 2. ml. 2. mgr. 77. gr. hgl. Algengast er ad heimild 2. mgr. 77. gr.
hgl. sé nytt til refsipyngingar en ekki refsihaekkunar Gt fyrir hid almenna refsihamark. |

framkvaemd reynir almennt sjaldan @ umraedda heimild og astadan talin su, ad hin almennu
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refsimork dkvaeda veita domstélum naegilegt svigrum til ad taka tillit til brotasamsteypu.®
Einungis var unnt ad finna einn Haestaréttardom fyrir storfellt fikniefnabrot par sem reyndi &
refsihaekkun ut fyrir refsihamark pagildandi 173. gr. a hgl., sbr. Hrd. 16. mai 2002 i mali nr.
4/2002. i pvi mali hafdi Héradsdémur Reykjavikur talid astaedu ad beita 2. ml. 2. mgr. 77. gr.
hgl. og var refsing akaerda haefilega akvedin fangelsi i 11 ar. Haestiréttur féllst & forsendur
refsidkvordunar héradsddéms ad 6dru leyti en pvi ad ekki potti astaeda til ad beita 2. ml. 2.

mgr. 77. gr. hgl. og fara Ut fyrir 10 &ra refsiramma pagildandi 173. gr. a. hgl.”

Ekki var unnt ad finna dém par sem reynt hefur a3 umraedda heimild i naudgunarmali hér a
landi enda fara déomstdlar vaegt i sakirnar vid refsidkvordun innan marka 194. gr. hgl. bess
ber p6 ad geta ad hafi madur brotid gegn 194. gr. hgl. verdur refsildgmarkid ad teljast 1 ars
fangelsi, jafnvel p6tt hann hafi einnig brotid gegn 6drum refsidkvaedum sem byggja a hinu
almenna refsildgmarki 1. mgr. 34. gr. hgl. (30 dégum). Komi til alita refsihaekkun pegar svo
stendur @ sem hér segir, midast hun vid haesta refsihamark pess akvaedis sem a reynir en

haesta refsildgmarkid helst dbreytt.”

4.4 Samanburdur a refsidkvorounum

4.4.1 Helstu alyktanir
A pvi tolf ara timabili sem hér er til skodunar voru alls 25 sakfellingardémar fyrir eitt brot

gegn 173. gr. hgl. kannadir og alls 18 sakfellingarddomar fyrir eitt brot gegn 1. mgr. 194. gr.
hgl.

Medallengd dskilordsbundinnar refsingar @ konnunartimabilinu fyrir eitt brot gegn 173. gr. a
hgl. var 54,8 manudir eda rumlega 4 ar og 7 manudir en medallengd éskilordsbundinnar

refsingar fyrir eitt brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. var 36,5 manudir eda 2 ar og 7 manugdir.

byngsta refsingin & kénnunartimabilinu par sem deemt var fyrir eitt brot gegn 173. gr. a hgl.
var fangelsi i 10 &r, sbr. Hrd. 3. desember 2009 i mali nr. 509/2009 og Hrd. 16. mai 2002 i

mali nr. 4/2002, en vagasta refsingin sem deemd var a timabilinu var 10 manada

¥ J6natan Pérmundsson (nmgr. 38) 291.

% Brot akaerda var framid fyrir gildistoku laga nr. 32/2001, pegar refsirammi 173. gr. a. hgl. var haekkadur ur 10
arumi 12 ar.

°! J6natan Pérmundsson (nmgr. 38) 265-266.
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skilordsbundin fangelsisrefsing, sbr. Hrd. 19. desember 2000 i mali nr. 333/2000, en pad var

jafnframt eini ddmurinn a timabilinu par sem refsing var akvedin skilordsbundin.

pyngsta refsingin 4@ konnunartimabilinu par sem deemt var fyrir eitt brot gegn 1. mgr. 194. gr.
hgl. var fangelsi i 5 ar, sbr. Hrd. 8. mai 2008 i mali nr. 74/2008 og Hrd. 16. febrtar 2012 i
mali nr. 624/2011. Vaegasta refsingin var 15 manada skilordsbundin fangelsisrefsing, sbr.
Hrd. 13. april 2000 i mali nr. 40/2000 og jafnframt eini domurinn & timabilinu par sem

akvedid var ad fresta fullnustu refsingarinnar.

Kénnunin syndi ad vid akvordun refsingar i stérfelldum fikniefnamdlum er magn
fikniefnanna, styrkleiki peirra og haettueiginleiki, sem og verknadaradferd rddandi um
refsihad. Su verknadaradferd sem oftast er sakfellt fyrir samkvaemt 1. mgr. 173. gr. a hgl. er
innflutningur fikniefna eda 6nnur medferd peirra, svo sem mottaka eda varsla. Soludreifing i
agddaskyni virdist i langflestum tilvikum tengjast innflutningi fikniefna. A pvi timabili sem um
reedir reyndi einungis & einn Haestaréttardom er vardadi framleidslu og raektun, sbr. 2. mgr.
173. gr. a hgl. Framleidsla og raektun fikniefna er litin alvarlegum augum og talin alvarlegri en
innflutningur og varsla, sbr. Hrd. 4. febriar 2010 i mali nr. 618/2009. Vid akvordun refsingar
i naudgunarmalum var ofbeldi pad sem beitt var, rddandi um refsihad og afleidingarnar sem
ofbeldid hafdi i for med sér fyrir brotapola, baedi likamlegar og andlegar, en edli malsins
samkveemt pyngjast refsingarnar eftir pvi sem ofbeldid er alvarlegra. Til refsimildunar i
stérfelldum fikniefnamalum var helst litid til pess ef akaerdi jatadi brot sitt og var
samvinnupydur vid rannsékn mals og/eda medferd pess. [ naudgunarmalum var pad helst

virt til refsimildunar ef akaerdi var ungur @ arum er hann framdi verknadinn.

Kénnunin syndi einnig ad i langflestum fikniefnadémunum hafdi sakarferill dkeerda toluverd
ahrif til pyngingar refsingu. Auk pess var algengt ad refsing su sem daemd var, hafi verid
akvordud med hlidsjon af itrekunarahrifum vegna fyrri brota akaerda enda oftar en ekki
sému adilar sem fremja slik brot. [ flestum naudgunardémunum hafdi dkeerdi ekki 4dur seett

refsingu eda hafdi dverulegan sakarferil sem ekki hafdi ahrif & ddmsnidurstodu.

pa syndi kénnunin ad fyrir tilraunarbrot i naudgunarmalum var deemt mun vaegar en fyrir
fullframin brot, 6likt pvi sem virdist tidkast vid dakvordun refsingar i stérfelldum
fikniefnamalum. A kénnunartimabilinu var i premur naudgunardémum sakfellt fyrir tilraun til

brots gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. en i tveimur malanna var visad til refsileekkunarastaedu 2.
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mgr. 20. gr. hgl. vid akvordun refsingar. Fyrir brot gegn 173. gr. a hgl. var sakfellt fyrir tilraun i
bremur domum en i tveimur malanna hafdi gerviefni verid komid fyrir i stad fikniefnanna og
afhending undir I6greglueftirlit. Pad hafdi hins vegar engin ahrif a refsidkvordun i malunum
ad um tilraun hefdi verid ad raeda par sem dkaerdu voru taldir hafa haft étvireedan asetning
til ad fremja brotid. Af kdnnuninni ma rada ad i storfelldum fikniefnamalum virdist pad ekki
virt til refsilaekkunar ad um tilraunarbrot sé ad reeda, i ljosi pess ad brotamadur hafi haft
6tvireedan asetning til ad fremja brot og vidkomandi deemd refsing likt og um fullframid brot
hefdi verid ad raeda. | naudgunarmalunum virdist hins vegar ekki tekid tillit til dsetnings
brotamannanna pratt fyrir ad talid sé sannad ad brotamadur hafi haft 6tvireedan asetning til

verksins og honum einungis daemd refsing fyrir tilraunarbrot.

Loks synir konnunin ad i storfelldum fikniefnamalum skiptir adild miklu mali vid akvordun
refsingar og algengt ad til refsipyngingar komi a grundvelli 2. mgr. 70. gr. hgl. um
samverknad. [ alls 13 af peim 25 sakfellingardémum fyrir brot gegn 173. gr. a hgl. sem til
skodunar voru, var pad virt akeerda til refsipyngingar ad hafa stadid ad broti i félagi vid adra.
Eins og gefur ad skilja er brot mun alvarlegra ef fleiri menn en einn hafa samvinnu eda
samtok um framkveemd verknadar sem refsiveréur er samkvaemt logum. Likt og fram hefur
komid eiga storfelld fikniefnabrot sér yfirleitt nokkurn addraganda, pau eru gjarnan vel
skipulogd og pvi algengt ad fleiri menn en einn standi saman ad sliku broti. Adild skiptir
vissulega einnig miklu mali vid akvordun refsingar i naudgunarmalum. Afar sjaldgaeft er p6 ad
2. mgr. 70. gr. hgl. komi til lita i slikum malum en & kdnnunartimabilinu matti einungis finna
tvo sakfellingardéma fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. par sem visad var til 2. mgr. 70. gr.

hgl. vid akvordun refsingar.

Af kdnnuninni ma rada ad nokkud gott innbyrdis samraemi er i refsidkvordunum Haestaréttar
baedi i stérfelldum fikniefnamdlum og naudgunarmdlum. Pad virdist pé vera nokkud
tilviljunarkennt i rokstudningi domara Haestaréttar fyrir hinni l6gfraedilegu urlausn, hvort 6l
bau atridi sem hofd er hlidsjén af séu tilgreind i rokstudningi fyrir domsnidurstodu. bd komu i
sumum démanna til alita baedi malsbaetur og pyngingarastaedur en ekki var hins vegar avallt
ljést af forsendum démanna hvorar hafi vegid pyngra. begar verid er ad bera saman refsingar
i storfelldum fikniefnamalum og naudgunarmalum eru pau atridi sem ahrif hafa a refsingu
mjog mismunandi, sbr. fyrri umfjollun, sem skekkir mjog allan samanburd refsinga milli

pbessara tveggja brotaflokka. Samkvaemt 6llu framangreindu er héfundur sammadla peim
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freedimonnum er telja edlisleeg takmork fyrir pvi ad hvada marki mogulegt sé ad bera saman
refsingar i svo 6likum brotaflokkum. Allur samanburdur a refsidkvordunum er pvi i besta falli

vafasamur.

4.4.2 Hugleidingar um akvoroun og pyngd refsinga i stéorfelldum fikniefnamalum og
naudgunarmalum
Refsiloggjofin bydur upp & talsvert svigrim fyrir domsvaldid til ad meta refsihaed innan

l6gmeeltra refsimarka, pé mismunandi eftir refsimérkum brotategunda. Refsimorkin veita
hins vegar takmarkada visbendingu um pad hvada refsing sé hafileg hverju sinni og eru pvi
adeins matskennd vidmidun vid dkvérdun refsingar.”> Venja hefur verid i islenskum rétti ad
akvarda refsingu nedarlega innan refsimarka einstakra brotategunda, ad manndrdapum og
stérfelldum  fikniefnabrotum  undanskildum. Refsingar { naudgunarmdlum og
kynferdisbrotamalum almennt hafa fylgt peirri venju.” bad getur vissulega verid ordugt fyrir
hinn almenna borgara ad atta sig a pvi hvers vegna refsingar fyrir stérfelld fikniefnabrot liggi
mjog ofarlega i refsimorkum & medan refsingar fyrir naudgunarbrot liggi nedarlega i
refsimérkum. pad sjénarmid almennings ad refsingar eigi ad vera pyngri eftir pvi sem
hagsmunir peir er brotid beinist ad eru mikilveegari, er gott og gilt og reidi almennings
vissulega skiljanleg en likt 4dur sagdi eru pau atridi sem ahrif hafa @ akvordun refsinga i
bessum tveimur brotaflokkum mjog mismunandi sem hugsanlega geeti skyrt pyngri refsingar
i storfelldum fikniefnamalum ad einhverju leyti. ba er rétt ad velja athygli & pvi ad pott
munur milli refsidkvardana fyrir stérfelld fikniefnabrot og naudgunarbrot geti virst
Geeskilegur pa geta slik fravik falid i sér nybreytni og verid til marks um ad démarar reyni ad
taka tillit til nyrra vidhorfa og strauma i pjédfélaginu. Svigrim démara vid mat @ akvordun

refsingar gerir peim kleift ad leggja sitt af mérkum til stefnumérkunar.”

4.4.2.1 Breytingar 4 refsimati démstola
pott domara kappkosti ad geeta samramis vid refsidkvardanir verdur ad hafa hugfast ad

afstada manna til einstakra brotategunda og innbyrdis vaegis peirra getur tekid breytingum.”

Ologleg fikniefni eru tiltdlulega ny i okkar heimshluta og var pad ekki fyrr en i kringum 1970

%% J6natan Pérmundsson (nmgr. 38) 250.

3 Alpt. 2006 — 2007 (nmgr. 63) athugasemdir vid Ill. Naudgun og onnur brot gegn kynfrelsi félks, ..., 9.
Refsimérk og refsimat, mgr. 5.

o Sigurdur Témas Magnusson og Hildigunnur Olafsdéttir (nmgr. 40 )58.

% borgeir Ingi Njalsson ,Hugleidingar um akvordun refsingar” (1996) 46 Timarit l6gfraedinga 13, 15.
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sem peirra vard fyrst vart hér & landi. Fikniefni hafa ad morgu leyti verid skynjud sem
utanadkomandi égn a timum évissu og mikilla samfélagsbreytinga, ekki sist gagnvart ungu
kynslédinni sem framtid og heill pjédarinnar byggist 4. Pbegar litid er til prdunar
fikniefnaloggjafarinnar ma sja ad stjornvold hafa brugdist hart vid sidan peirra vard hér fyrst
vart, til ad stemma stigum vid fikniefnavandanum. Neysla fikniefna hefur I16ngum verid talin
helsta rét afbrotavandans og lengi vel var pad svo ad domstélar voru gagnryndir fyrir of
vaegar refsingar i fikniefnamalum.” Var punginn i umraedunni slikur ad refsingar fyrir
fikniefnabrot téku ad pyngjast.”® Krafan um pyngri refsingar i fikniefnamalum var i sjalfu sér
ekki 6edlileg med hlidsjén af pvi ad fram til arsins 1996 var medalpyngd refsinga fyrir
fikniefnabrot adeins tvd og halft ar.” Fra drinu 1996 til 2001 toku refsingar fyrir fikniefnabrot
ad pyngjast toéluvert og markar Hrd. 30. jantar 1997 i mali nr. 470/1996 upphafid a peirri
bréun. [ fyrrnefndu mali var dkaerdi sakfelldur fyrir brot gegn 173. gr. a hgl. og deemdur i 6
ara fangelsi fyrir innflutning 8 964 toflum af MDMA (methylendioxymetaamfetami eda
ecstasy), sem etlad hafdi verid til soludreifingar hér a landi, en ad auki ték brot hans til
innflutnings 4 58,1 g af kdkaini. Var petta i fyrsta sinn sem Haestiréttur dkvardadi refsingu
fyrir innflutning 4 efninu MDMA. | ddmnum er skadsemi MDMA tiundud sérstaklega og m.a.
visad til greinargerdar dr. borkels Jéhannessonar til l16greglustjérans i Reykjavik pann 22.
febrdar 1996 vid akvordun refsingar, par sem fram kom ad MDMA og skyld efni vaeru
greinilega tiltolulega ny a fikniefnamarkadi hér a landi. ba segir i greinargerdinni ad ef efnid
2tti eftir ad breidast Ut hérlendis vaeri vidbuid ad pad leiddi af sér fleiri brad eitrunartilfelli,
en pekktist eftir amfetamin eda lysergid, og morg daudsfoll ad auki. MDMA vaeri samkveemt
pbvi einn vafasamasti, ef ekki langvafasamasti vimugjafi, sem skotid hafi upp kollinum 3
fikniefnamarkadi hér a landi.'® Ohzett er ad fullyrda ad i ddmnum hafi falist skyr skilabod ad
taka baeri strangt a innflutningi hins nyja vimugjafa i ljosi pess hve haettulegt fikniefni veeri ad
festa hér raetur. Reyndist umraeddur démur vera stefnumarkandi fyrir sidari

dédmaframkvaemd i pessum brotaflokki. Hin sidari ar héldu refsingar svo afram ad pyngjast og

% Helgi Gunnlaugsson, ,Afstada islendinga til kynferdisbrota: Ottinn vid heettulega og dkunna gerendur®, i Svala
isfeld Olafsdéttir (ritstj.), Hinn launhelgi glaepur (Haskélautgafan 2011) 496.

7 Helgi Gunnlaugsson, Afbrot d [slandi: greinasafn i afbrotafreedi (Haskolautgafan 2008) 53; Brynjar bor
Nielsson, ,,Um glaepi og refsingar“ (2002) 8 Légmannabladid 19, 20.

% Brynjar bér Nielsson, ,Um glapi og refsingar“ (2002) 8 Légmannabladid 19, 20.

* pall Egill Winkel, ,Fikniefnaloggjof & islandi — kdnnun & démum Haestaréttar i fikniefnamalum fra 1972 til
1998 (Ritgerd til embaettisprofs vid lagadeild Haskdla islands 2000).
1% Hrd. 30. jandar 1997 i mali nr. 470/1996.
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nadu hamarki arid 2000, i kjolfar uppkvadningu tveggja héradsdéma med skdmmu millibili. |
démi héradsdoms Reykjavikur 27. juni 2000 i mali nr. S-774/2000 var refsing fyrir
innflutning og s6lu @ mun meira magni fikniefna, par @ medal 5850 t6flum af MDMA, akvedin
fangelsi i 9 ar og i domi héradsdéms Reykjaness 26. oktéber 2000 i mali nr. S-1900/2000,
var refsing einnig akvedin fangelsi i 9 ar fyrir vorslu og fyrirhugada sélu 4 14.292 toflum i
Bandarikjunum. Sidara madlinu var adeins afryjad til Haestaréttar sem stadfesti nidurstodu
héradsddms, sbr. Hrd. 8. febriar 2001 i mali nr. 433/2000. Refsimork 173. gr. a hgl. hofou
ba nanast verid nytt ad fullu i hinum alvarlegustu fikniefnabrotum. Arid 2001 voru refsimérk
173. gr. a hgl. haekkud ur 10 éra fangelsi i allt ad 12 ara fangelsi med I6gum nr. 32/2001 um
breytingu & almennum hegningarldgum nr. 19/1940. | fylgiskjali med frumvarpi
breytingarlaganna er ad finna yfirlit yfir pa Haestaréttarddéma par sem sakfellt hafdi verid fyrir
brot gegn 173. gr. a. hgl. frd pvi ad dkvaedid kom inn i 16gin, 1974, til 30. september 2000.'*
Segir i athugasemdum med frumvarpinu ad af domaframkveemd verdi radid ad préunin hafi
ordid su ad pyngja verulega refsingar i alvarlegustu fikniefnabrotum. Atti petta einkum vid {
malum vardandi mjog haettuleg efni, eins og MDMA, og var sérstaklega visad til Hrd. 30.
jantar 1997 i mali nr. 470/1996, doms héradsdéms Reykjavikur 27. juni 2000 i mali nr. S-
774/2000 og doms héradsdoms Reykjaness 26. oktéber 2000 i mali nr. S-1900/2000. | ljosi
bess poétti naudsynlegt ad heaekka refsimorkin svo démstélar hefdu meira svigrum til ad

akveda pyngri refsingu ef til alvarlegri brota keemi.'™

Med breytingunni var tekid undir breytt
refsimat domstdla en i athugasemdum med frumvarpi laganna segir nanar: ,,[d] hinn bdginn
er ekki gert rad fyrir ad haekkun @ refsimérkun ein ut af fyrir sig leidi almennt til pyngingar a
refsingum vid fikniefnabrotum heldur er verid ad skapa doémstolum frekara svigrum vid
Gkvérdun refsingar sem peir meta haefilega”.'® paverandi ddmsmalarddherra, er meelti fyrir
frumvarpinu, sagdi i reedu sinni ad a lidnum arum hefdi logreglunni tekist ad upplysa sifellt
steerri og alvarlegri mal en ekki vaeri haegt ad Utiloka ad su préun héldi afram. Loggjofin yrdi
bvi ad gera rad fyrir vidhlitandi refsingum vegna alvarlegri brota en pegar haféi & reynt."*
Ekki leid a 16ngu par til a3 hid nyja refsihamark reyndi fyrir domstélum, sbr. Hrd. 2. mai 2002 i

mali nr. 28/2002, en i pvi mali hafdi héradsdémur Reykjaness deemt mann til

19 Alpt. 2000 — 2001, A-deild, pskj. 376 — 313. mal, fylgiskjal I.

192 5ama heimild, athugasemdir i IV., mgr. 2.

1% sama heimild.

1%% sama heimild.
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fangelsisrefsingar i 12 ar fyrir fyrir innflutning & pusundum MDMA taflna. Haestiréttur
klofnadi i afstédu sinni en meirihluti Haestaréttar mildadi hins vegar refsingu héradsdéms ur
12 ara fangelsi i 9 ara fangelsi. Minnihluti Haestaréttar taldi ad fyrri domar Haestaréttar a
bessu svidi og hid gifurlega magn heettulegra fikniefna, sem zetti sér engin fordeemi i
réttarframkvaemd hér 4 landi, gerdu pad ad verkum ad refsing akaerda atti ad vera hzefilega

dkvedin 10 ara fangelsi.'”

Pegar litid er til ddmaframkvaemdar i storfelldum fikniefnamalum, er engum vafa undirorpid
ad refsingar fyrir alvarlegustu fikniefnabrotin hafa pyngst verulega. Astaeda pessa breytta
refsimats domstoéla er vida ad leita og verdur ad telja ad aukin pekking & haettueiginleika
ymissa efna og tilkoma nyrri og haettulegri efna, einkum i peim malum er varda haettuleg efni
eins og MDMA, spili par ad einhverju leyti stért hlutverk, auk annarra
refsidkvordunardstaedna. ba hefur prystingur fra fjolmidlum og almenningi vafalaust haft
nokkur ahrif sem og pdlitiskur prystingur, til ad mynda, i ljési pess haleita markmids
stiornvalda er midudu ad fikniefnalausu fIslandi &rid 2000.' Refsimat démstdla i
fikniefnamadalum & sér pvi ségulegar skyringar og telja verdur edlilegt ad rétturinn proist i
samrami vid aukna pekkingu & brotunum og afleidingum peirra. Krafan um pyngri refsingar i
fikniefnamdalum hefur hins vegar dvinad i ljési pess ad refsingar i peim brotaflokki hafa
pbyngst toéluvert a sidustu arum og umraedan um hertar refsingar feerst fra fikniefnabrotum
yfir i kynferdisbrotin.'”” Kynferdisbrot hafa |I6ngum verid dulin en nd heyrast gagnrynisraddir
um ad rétturinn hafi ekki prdast i samraemi vid aukna pekkingu a kynferdisbrotum og

afleidingum peirra.

,Einhvers stadar d leidinni heltust kynferdisbrot ur lestinni. Pau stédnudu i timans rds...”.**®

4.4.2.2 Samraemi og samkvaemni i refsiakvorounum
Helsta roksemd pess ad erfitt sé ad pyngja déma er ad samraemi verdi ad vera a milli

sambaerilegra atvika. Hafa verdur i huga pegar reett er um pa kréfu ad pyngja beri refsingar i

1% spr. séralit i Hrd. 2. mai 2002 i mali nr. 28/2002.
1% j6n pér Olason (nmgr. 49) 381; Alpt. 1998 — 1999, A-deild, pskj. 1227 — 617. mal, fylgiskjal I, Aztlunin island
an eiturlyfja. Skyrsla verkefnisstjérnar 1998.

107 Brynjar bér Nielsson (nmgr. 98) 19.

1% bordis Elva porvaldsdéttir Bachmann, A mannamdli: ofbeldi & [slandi: brotin, démarnir, adgerdirnar og

umradan (JPV 2009) 155.
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naudgunarmalum til samraemis vid refsingar i fikniefnamalum, ad svigrim domstadla til ad
meta hafilega refsingu takmarkast ad einhverju leyti af démvenjum og démafordeemum svo
haegt sé ad nd sem bestu samraemi innan somu brotategundar eda medal naskyldra
brotategunda en auk pess svo jafnraedis sé geett milli brotamanna.'® Af ddmaframkvaemd
ma sja ad démarar visa gjarnan til domvenju, démaframkvaemdar eda démafordeema i
démsurlausnum sinum, sbr. Hrd. 6. oktober 2005 i mali nr. 133/2005, Hrd. 16. mai 2002 i
mali nr. 4/2002 og Hrd. 14. juni 2007 i mali nr. 668/2006.

A0 baki refsidkvardana domstdla i einstokum malaflokkum er dkvedin démsaga sem taka
verdur tillit til, pvi samraemi verdur ad vera i peim dkvérdunum.® DOmum Haestaréttar hefur
verid gefid sérstakt gildi sem nefnt er fordaemisgildi en i pvi felst fyrirheit um ad sams konar
urlausnarefni muni i framtidinni fa sambaerilega drlausn, nema réttarheimildir hafi breyst i
millitidinni."**

i hugmyndinni um fordeemi sem réttarheimild felst veigamikill kjarni peirra
réttarhugmynda sem réttarkerfi okkar byggir a. Pad er grundvallaratridi ad almennar
lagareglur skuli gilda um légskipti borgaranna. betta pydir til deemis ad ekki megi beita
mismunandi reglum eftir pvi hver eda hverijir eigi par hlut ad mali. Med 6drum ordum skal
sami réttur gilda um sambaerileg atvik“.™?

Grundvallarhugmyndin um réttarrikid krefst pess ad démstdlar nalgist drlausnir sinar &
bennan hatt, p.e. af almennum lagareglum sem ekki fara i manngreinaralit og gildi jafnt yfir
alla.™ bessi krafa birtist berum ordum i 61. gr. stjérnarskra lydveldisins islands nr. 33/1944"*
pbar sem segir ad démendur skuli i embeettisverkum sinum fara einungis eftir Il6gunum, og
einnig i 65. gr. stj.skr., par sem segir ad allir skulu vera jafnir fyrir Il6gum. Sa sem adild 4 ad
démsmali 4 beinlinis krofu um ad refsing fyrir brot sem hann framdi sé nokkud fyrirsjaanleg
og ad hann purfi ekki ad seeta pvi ad annar madur, sem eins er astatt um, hljéti adra og
vaegari refsingu.”™ Med 68rum ordum er rétturinn einn. Ekki mad deema ménnum sem eins er
astatt um mismunandi rétt.""® bess ber pd ad geta ad engum settum lagadkveedum er til ad

dreifa sem skyldar ddémendur til ad fara ad fyrra fordaemi sinu og leysa sams konar mal 3

1% j6natan Pérmundsson (nmgr. 38) 250.

19 61 Steinar Gunnlaugsson, , Erfidara ad hlusta en tala“ Fréttabladid (Reykjavik 9. mars 2008) 9.

1 J6n Steinar Gunnlaugsson, Um fordeemi og valdmérk domstdla (Haskolinn i Reykjavik 2003) 45.

Sama heimild, 29.

Sama heimild, 38.

Hér eftir verdur Stjérnarskra lydveldisins islands, nr. 33 17. juni 1944 skammst6fud stj.skr.

> Sigurdur Témas Magnusson og Hildigunnur Olafsdéttir (nmgr. 40) 81-82; J6n Steinar Gunnlaugsson (nmgr.
111) 29.

118 J6n Steinar Gunnlaugsson (nmgr. 111) 29.

112
113
114
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sama hatt og adur. Fordeemi er svonefnd afleidd réttarheimild pad er ad segja, heimild sem
byggist a peirri medferd réttarheimilda sem |3 til grundvallar i fyrsta sinn sem Ur vidkomandi

alitaefni var leyst af hinum fordaemisgefandi démstdli.*’

Skiptar skodanir eru medal freedimanna um hvort fordeemi geti talist bindandi réttarheimild.
[ bok sinni Almenn I6gfraedi kemst Armann Snaevarr svo ad ordi: ,,Hér d landi er Haestiréttur
ekki bundinn af fyrri drlausnum og engri réttarreglu er fyrir ad fara, sem bindur
héradsdémara skyldur til ad fylgja fordsemi Haestaréttar”.*** Gunnar G. Schram segir i bk
sinni Stjdrnskipunarréttur eftirfarandi: ,Hér eru pau ad visu ekki talin bein réttarheimild, par
ed pau eru ekki bindandi fyrir drskurdaradila sidar (...). En fordaemi geta ordid grundvéllur
réttarvenju”.’® P4 tekur Jon Steinar Gunnlaugsson fram i bdk sinni Um fordemi og
valdamérk démstdla ad pad meetti ,med sanni segja ad fordeemid sé jafn bindandi sem
réttarheimild og paer réttarheimildir sem beitt var pegar pad myndadist”.**®* Hvad sem
skodunum freedimanna lidur skipta fordeemi allt ad einu miklu hér & landi og synir reynslan
ad démstdlar fylgja ad jafnadi fordeemi sinu, enda krefst réttaréryggi pess.”* borgeir Ingi
Njalsson, héradsdémari, segir ad mikilvaegasta leidsogn domarans vid dkvordun refsingar sé

2 b4 eru engin tvd mal eins. Avallt er nokkur

folgin i démvenjuhelgudu refsimati.
blaebrigdamunur a peim tilvikum sem verid er ad bera saman og pvi er allur samanburdur 3

refsimati erfidleikum had.'

Samkvaemt framanségdu ber démstélum i démsurlausnum ad virda fyrri fordeemi ad minnsta
kosti ad vissu marki, auk pess ad geeta samraemis og jafnraedis milli brotamanna. [ pessu felst
ad domstodlar geta ekki, upp a sitt einsdaemi, tekid upp a pvi ad pyngja refsingar verulega a
einu bretti og fullnyta refsirammann fyrir sambeerilegt brot og menn hefdu stuttu adur
fengid tiltdlulega vagan dém fyrir, til pess eins ad sefa og réa almenning. Slik vaeri brot &
jafnreedi borgaranna. Vegna jafnradisreglunnar pykir pvi skynsamlegt og edlilegt ad

refsingar fyrir einstaka brotategundir prdist, ad dbreyttum I6gum, tiltolulega haegt fremur en

17 J6n Steinar Gunnlaugsson (nmgr. 111) 80-81.

118 ¢

Armann Snaevarr, Almenn I6gfraedi (6. Gtg., Orator 1988) 216.

% Gunnar G. Schram, Stjornskipunarréttur (2. utg., Haskolautgafan 1999) 38.

129 161 Steinar Gunnlaugsson (nmgr. 111) 81.

2! Armann Snaevarr (nmgr. 118); Gunnar G. Schram (nmgr. 119).
122 borgeir Ingi Njalsson (nmgr. 95) 15.

12 sama heimild.
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ad tekin séu stor stokk.” Likt og d4dur sagdi er ad baki refsidkvardana domstéla i einstdkum
malaflokkum dkvedin démsaga sem taka verdur tillit til pvi samraemi verdur ad vera i peim
akvordunum.” Démségurnar ad baki refsidkvardana domstdla i storfelldum fikniefnamalum
og naudgunarmalum eru hins vegar gerodlikar. Helsta alitaefnid pegar verid er ad meta
svigrdm démstéla vid akvordun refsinga Gt frd samraemis- og jafnraedissjonarmidum lytur ad
vaegi fordeema.” Démar i naudgunarmalum eru fair sem vafalaust skyrir ad einhverju leyti,
af hverju refsingar i peim brotaflokki hafa prdéast mun haegar en refsingar fyrir storfelld
fikniefnabrot sem hefur fjolgad mikid a tiltolulega stuttum tima, 4 sama tima og umfang

malanna hefur vaxid."”

A allra sidustu arum hafa refsingar fyrir naudgunarbrot hins vegar verid ad pyngjast, pott
haegt fari ad margra mati. Til marks um pa préun ma nefna tvo nyfallna déma Haestaréttar.
Annars vegar Hrd. 26. januar 2012 i mali nr. 460/2011, par sem Haestiréttur pyngdi refsingu
yfir manni sem sakfelldur var fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl., Ur 3 drum i 4 ar og hins
vegar Hrd. 16 . februar 2012 i mali nr. 624/2011, en i pvi mali stadfesti Haestiréttur 5 ara
fangelsisrefsingu fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. og er pad pyngsta refsingin sem fallid

hefur hér & landi til pessa fyrir eitt naudgunarbrot, likt og fram hefur komid.

pegar refsing fyrrnefndra Haestaréttardéma fyrir naudgunarbrot er borin saman vid refsingu
eldri ddma ma sja ad medalrefsing fyrir sambazerilegt naudgunarbrot a arunum 2004-2008 var
rétt undir premur drum.'?® Refsingar hafa pd ekki einungis pyngst pegar um naudgunarbrot
er ad reda heldur hafa refsingar fyrir kynferdisbrot almennt verié ad pyngjast hin sidari ar.
betta er medal annars nidurstada nylegrar rannséknar a préun refsiakvardana Haestaréttar i

kynferdisbrotamalum a timabilinu 1992-2008 sem Ragnheidur Bragaddttir préfessor vid

124 Sigurdur Témas Magnusson og Hildigunnur Olafsdéttir (nmgr. 40) 82.

125 J6n Steinar Gunnlaugsson (nmgr. 111).

126 Med hugtakinu fordeemi er att vid ad notkun réttarheimildar vid drlausn i einu domsmali eda fleirum verdur

fyrirmynd ad notkun hennar i 6dru mali sidar par sem leysa parf Ur samskonar alitaefni. Jon Steinar
Gunnlaugsson (nmgr. 111).

had Hagstofan, fjoldi skradra afbrota 1999 — 2008
<http://hagstofa.is/?PagelD=772&src=/temp/Dialog/varval.asp?ma=K0S02101%26ti=Fj%F6ldi+skr%E1%FOra+a
fbrota+1999%2D2010+%26path=../Database/heilbrigdismal/afbrot/%26lang=3%26units=Fj%F6ldi/%20%E1%20
10.000%20%EDb%FAa> skodad 28. april 2012.

128 Ragnheidur Bragadottir (nmgr. 76) 62.
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lagadeild Haskdla islands, stéd fyrir."® Nidurstada rannséknarinnar leiddi ennfremur st ad
bréunin hafi hafist 4dur en 16g nr. 61/2007 toku gildi. Lagabreytingin arid 2007 hafi pvi ad
einhverju leyti verid stadfesting a peirri proun sem pegar hafdi att sér stad til refsipyngingar.
Démstélar hafa i domsnidurstodum sinum einnig stadfest pessa préun og ma par nefna Hrd.

11. desember 2008 i mali nr. 284/2008 en i forsendum démsins segir:

Um akvordun refsingar akeaerda verdur litid til pess ad almennt hafa refsingar fyrir
kynferdisbrot verid ad pyngjast i ddmum Haestaréttar 4 sidustu arum. bad a einnig vid um
brot gegn 4durgildandi 196. gr. almennra hegningarlaga. Refsingar fyrir slik brot hafa i
démum réttarins haekkad 4 ramum dratug fra pvi ad vera almennt 6 til 9 manada fangelsi i
fangelsi 12 til 15 manudi og i einstaka alvarlegum tilvikum 18 manada fangelsi.

P4 segir i nidurst6du déms héradsdoms Reykjavikur 14. agist 2008 i mali S-967/2008:

Démurinn telur ad Haestiréttur islands hafi 4 lidnum misserum almennt pyngt refsingar
vegna kynferdisbrota. Eigi pad m.a. vid um brot gegn 201. og 202. gr. laga nr. 19/1940, en
nyverid hafa verid gerdar breytingar a XXII. kafla laga nr. 19/1940 til ad kveda 8 um ad mal
pessi verdi tekin fastari tokum en adur.

Skirskotar démarinn ennfremur i nidurstédu sinni i framangreindu héradsdémsmali, ad
breytingin sem gerd var & hegningarlogum med breytingarlégum nr. 61/2007 kvedi 8 um ad

kynferdisbrotamal verdi tekin fastari tokum en adur.

Rikissaksdknari hefur tekid i sama streng. [ arsskyrslu rikissaksdknara arid 2008 kemur fram
ad, af peim démum sem féllu 4 arinu 2008 megi rada ad refsingar fyrir kynferdisbrot séu ad
byngjast. Arid 2008 marki pvi viss pattaskil hvad vardar akvérdun refsingar i
kynferdisbrotum.”® Ad mati rikissaksdknara skyrast pyngri refsingar medal annars af peim
breytingum sem gerdar voru a kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga med 16gum nr.
61/2007 en einnig vegna pess ad domstdlar voru pegar farnir ad pyngja refsingar adur en
breytingalogin toku gildi i april 2007, sbr. nidurstada rannsdknar Ragnheidar Bragaddttur.
Telur rikissaksoknari ad Hrd. 29. mai 2008 i mali nr. 185/2008 hafi verid stefnumarkandi ad
bessu leyti.”* [ pvi mali var akeerdi sakfelldur fyrir brot gegn 1. og 2. mgr. 194. gr. hgl., med
bvi ad hafa & vidavangi med ofbeldi haft samraedi og endaparmsmok vid X og sumpart
notfeert sér ad han gat ekki spornad vid hattseminni sokum oOlvunar, og deemdur til

fangelsisrefsingar i 4 ar.

12% Ragnheidur Bragaddttir (nmgr. 76) 62.

Rikissaksoknari, Arsskyrsla 2008 (Rikissaksdknari 2008)

<http://www.rikissaksoknari.is/media/arsskyrslur/Arsskyrsla-2008.pdf> skodad 15. névember 2011.
131

130

Sama heimild.
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Mal sem akaert var i 4 arinu 2008 og domar i peim malum benda eindregid til ad hid sama sé
uppi 4 teningnum pegar um er ad raeda kynferdisbrot gegn bérnum yngri en 14 &ra. | pvi
sambandi ma nefna tvo déma Haestaréttar annars vegar Hrd. 22. jandar 2008 i mali nr.
527/2008 par sem akeerdi var deemdur i 6 ara fangelsi fyrir kynferdisbrot gegn stjupdottur
sinni og hins vegar Hrd. 28. mai 2009 i mali nr. 58/2009 par sem akaerdi var deemdur i 8 ara

fangelsi fyrir kynferdisbrot, einnig gegn stjupdéttur sinni.

Undanfarin ar hefur mikil préun ordid & vettvangi kynferdisbrotamala. Polendum
kynferdisbrota hefur verid veitt mun meiri réttarvernd en adur, sbr. til ad mynda sidasta
heildarendurskodun akveeda hegningarlaga um kynferdisbrot er vard ad l6gum nr. 61/2007.
Auk pess hafa démstélar stigid morg jakvaed skref i pessum malaflokki, sbr. fyrri umfjollun.
Préun refsinga fyrir kynferdisbrot er ef til vill ekki synileg almenningi en stadreyndin er hins
vegar su a0 refsingar fyrir kynferdisbrot hafa verid ad pyngjast haegt og bitandi pott paer hafi
lengi vel midast vid laegri mork refsirammans. bad verdur pvi almennt ad telja ad domstodlar
séu a réttri leid i refsidkvordunum sinum fyrir kynferdisbrot en velta ma fyrir sér hvort
démstolar hafi verid full fastheldnir & fordemi og hvort notkun jafnraedisreglunnar vid

32 AJ sama

akvordun refsingar utiloki edlilega préun i akvordun refsingar fyrir kynferdisbrot.
skapi og fastheldni vid fordeemi studlar ad samrami i lagaframkveemd og modtun réttarins
verdur par af leidandi i bestu samraemi vid réttarvitund almennings og tryggir um leid
réttardryggi, pa getur fastheldni vid fordaemi lagt hémlur & préun réttarins.” ,,Démar eru til
veettis um tidarandann a hverjum tima og ef démarar gaefu pvi ekki gaum veeri haett vid ad
bad ryrdi traust manna 4 démstdlum“.®* Bent hefur verid & ad &herslan eigi ad vera &

sérstddu hvers mals.” Samraemis- og jafnraedissjonarmid mega ekki valda stédnun, pau

birtast i fleiri myndum en peirri ad sama brotalysing pydi sému refsingu.™®

132 Sigridur J. Fridjénsdéttir, ,Akvérdun refsingar. Hvert er svigrim démstéla med hlidsjon af

jafnraedissjonarmidum?“ (Glaepur og refsing, Malping LMFi og Di, Sudurnesjum, 7. jini 2002) 82.

33 Sigurdur Lindal, Um 16g og 16gfreedi : Grundvéllur laga- réttarheimildir (Hid islenska Bokmenntafélag 2002)
288, 291.

3* sama heimild, 291.

135 Sigridur J. Fridjonsdottir (nmgr. 132); J6n bér Olason, ,Auga fyrir auga: markmid refsinga og préun
vidurlagakerfisins“ (2004) 57 Ulfljétur 201, 226.

136 Sigridur J. Fridjonsdottir (nmgr. 132).
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4.4.2.3 Sakarmat og sbnnunarstada
bPegar mismunandi brotaflokkar i sakamalum, likt og stoérfelld fikniefnabrot og

naudgunarbrot, eru skodadir kemur einnig i ljos ad pau sénnunargdgn sem dkeaeruvaldid teflir
fram eru edli mélsins samkvaemt mismunandi og skipta bein sénnunargégn par mestu mali.™’
[ samraemi vid edli naudgunarbrota eru mikilvaegustu sénnunargdgnin munnlegir framburdir
akaerda og brotapola. bau sénnunargdgn eru oft a tidum einu beinu sénnunargdgnin pott
d0rum synilegum sdnnunargdgnum sé stundum til ad dreifa.”® Beinu sénnunargdgnin sem
akaeruvaldid hefur fram ad tefla i stoérfelldum fikniefnamalum er ekki af eins skornum
skammti enda margvislegum adferdum beitt til ad uppraeta medferd fikniefna. | mai 2011
téku gildi reglur um sérstakar adferdir og adgerdir logreglu vid rannsékn sakamala &

9 en pessum reglum er ad jafnadi

grundvelli 89. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala
beitt vid rannsékn fikniefnabrota.'*® Rannsdknaradferdir pessar eru hins vegar ekki nyjar af
nalinni heldur var verid ad formfesta paer med reglum fra innanrikisrdduneytinu en adur voru
i gildi leidbeinandi reglur sem rikissaksoknari setti arid 1999 og byggdust & skyrslu um
sérstakar rannsdknaradferdir logreglu.*** Reglurnar mida ad pvi ad fyrirbyggja, rannsaka og
afla allra tiltaekra gagna um refsiverda hattsemi og leita pess sem grunadur er um brot, allt
med peim haetti ad sa sem rannsdkn beinist ad verdi pess ekki var, sbr. 2. gr. reglnanna.
Nuverandi skilyrdi pess ad heimilt sé ad nota sérstakar adferdir og adgerdir logreglu eru i
fyrsta lagi ad rokstuddur grunur liggi fyrir um ad verid sé ad fremja alvarlegt brot eda reynt
verdi ad fremja alvarlegt brot sem vardad getur ad ldgmarki atta ara fangelsi eda brot gegn
beim dkveedum laga sem talin eru upp i 1. tl. 3. gr. umraeddra reglna.* | 68ru lagi ad dsteda

sé til ad aetla ad upplysingar sem geti skipt miklu fyrir rannsékn malsins faist med peim haetti

og i pridja lagi ad eetla verdi ad onnur rannsdéknarurreedi dugi ekki til ad fa slikar upplysingar,

57 Simon Sigvaldason , Meginreglur sénnunarfzerslu og kynferdisbrot gegn bornum* { Svala isfeld Olafsdéttir

(ritstj.), Hinn launhelgi gleepur (Haskélautgafan 2011) 168.

38 Simon Sigvaldason (nmgr. 137).

139 Hér eftir verda I6g nr. 88/2008 skammst6fud sml.

140 Innanrikisraduneytid, ,Reglur um sérstakar adferdir og adgerdir 16greglu vid rannsdkn sakamala“ (Reykjavik
20. mai 2011) <http://www.innanrikisraduneyti.is/media/frettir-2011/regur-um-serstakar-adferdir-vid-
rannsokn-sakamala.pdf> skodad 21. februar 2012.

! Déms- og kirkjumalaraduneytid, , Skyrsla um sérstakar rannsdknaraadferdir 16greglu” (Reykjavik 28. april
1999) <http://www.innanrikisraduneyti.is/utgefid-efni/skyrslur_til_radherra/nr/691> skodad 21. febriar 2012.
2 bau dkvaedi eru eftirfarandi: 108. gr., 175. gr. a., 2. og 3. mgr. 202. gr., 206. gr., 244. gr., 245. gr., 247. gr.,
248. gr., 249. gr., 249. gr. a., 250. gr., 251. gr., 254. gr., 262. gr. eda 264. gr. hgl., 117. gr., 123. gr., og 124. gr.
sbr. 146. gr. laga nr. 108/2007 um verdbréfavidskipti, 41. gr. a., samkeppnislaga nr. 44/2005 eda 4. mgr. 2. gr.,
sbr. 4. gr. eda 4. gr. a. og 5. gr. laga um avana- og fikniefni.
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sbr. 3. gr. reglnanna. Sem daemi um sérstakar rannséknaradferdir sem beitt er vié rannsdkn
fikniefnabrota ma nefna notkun tdlbeitu s.s med pvi ad koma fram sem kaupandi fikniefna,
uppljostrara, afhending undir eftirliti, skygging, notkun eftirfarabdnadar o.fl.
Rannsdknarurraedum skal pé adeins beitt ef pad kallar fram refsiverda hattsemi sem ella
hefdi ekki verid framin. Avallt skal geeta medalhéfs vid beitingu Urraedanna.'® Vissulega er
heimilt ad beita simhlerun og stydjast vid hin ymsu rannséknaruirraedi i malum er varda
naudgun, sem oOnnur kynferdisbrot, en pad kemur hins vegar sjaldnast ad gagni.
Naudgunarbrot eru deemi um pau brot sem tilkynnt eru til l6greglunnar og l6greglan bregst
vid i pvi framhaldi. Fikniefnabrot eru ad morgu leyti frabrugdin naudgunarbrotum par sem

bau eru i flestum tilvikum tengd frumkvaedisvinnu légreglunnar.**

Sénnunarfaerslan i hinum edliséliku brotaflokkum sem hér er til umraedu er algjorlega svort
og hvit. [ naudgunarmalum er sénnunarfaerslan mun torveldari en i fikniefnamalum enda
erfitt er ad sanna hugleega afstodu hins brotlega til verknadarins gegn eindreginni neitun
viokomandi. DOdmstdlar verda pvi ad meta hvad dkzerdi hafi hlotid ad gera sér grein fyrir og
tvinnast ad pessu leyti oft saman sakarmat og sonnunarmat. | athugasemdum med
breytingarlogum nr. 61/2007 segir ad mat dkaerda 4 adstaedum er lagt til grundvallar pannig
ad ekki er unnt ad refsa honum fyrir til deemis naudgun, ef hann hafdi réttmaeta asteedu til
ad zetla ad polandi vaeri sampykkur kynmoékunum. Saknaemisskilyrdi 18. gr. hgl. eru pa ekki
talin fyrir hendi.'* Gjarnan er pad svo ad adilar séu sammala um ad kynmék hafi farid fram
en greinir & um hvort svo hafi verid med sampykki polandans. Ord stendur gegn ordi. |
slikum tilvikum veltur nidurstadan 8@ mati a triverdugleika framburdar adilanna, samanborid
vid dnnur sénnunargégn i malinu, s.s. likamlegum &verkum, DNA-syni o.s.frv.'*® b3 er
sonnunarfaersla naudgunarbrota ekki sidur vandkvaedum bundin sokum pess ad mikilvaeg
sonnunargogn kunna ad fara forgdérdum og vettvangur spillist eftir pvi sem lengri timi lidur

fra brot par til kaerda er 16gd fram auk pess geta ymis atvik ordid dskyrari eda fallid i

13 Innanrikisraduneytié (nmgr. 140).

% Rikislogreglustjérinn, , Afbrotatélfreedi 2010“ (Légreglan, névember 2010) 13
<http://www.logreglan.is/upload/files/AFBROTAT%D6LFR2010_ENDANLEG.pdf__%281%29.pdf> skodad 3.
april 2012.

s Alpt. 2006 — 2007 (nmgr. 63) athugasemdir vid Ill. Naudgun og onnur brot gegn kynfrelsi félks, ..., 7.
Saknaemi, mgr.2.

1% 6n p6r Olason (nmgr. 49) 373.
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gleymsku.”” Sénnun i naudgunarmalum hefur verid og verdur avallt erfitt drlausnarefni,
enda adstadan yfirleitt su, ad keerandi og akaerdi/a eru ein til frdsagnar um hvad hafi gerst.
Svo sem jafnan er i malum af pessum toga er engum vitnum til ad dreifa um pd atburdi sem
mestu skipta mali fyrir nidurstodu malsins. Ennfremur er fatitt ad til stadar séu
sénnunargogn sem kunna ad veita akvedin likindi fyrir pvi ad refsiverd hattsemi hafi att sér
stad."® Raedst nidurstadan pvi ad meginstefnu til, af mati & traverdugleika framburda
akaerda/u annars vegar og brotapola hins vegar. bvi hefur verid slegid fostu ad traverdugleiki
framburdar akaerda/u og brotapola skipti mestu fyrir nidurstodu kynferdisbrotamala.
Sjaldgeeft er ad jatning akeerda/u liggi fyrir um meinta refsiverda hattsemi i
kynferdisbrotamalum. Séu pannig framburdir beggja adila metnir traverdugir purfa almennt
ad koma til frekari sdbnnunargogn til ad sok teljist sonnud ella yrdi syknad i ljési pess ad ord
brotapolans er gegn ordi gerandans.'” b3 segir i athugasemdum med breytingarlégum fra
2007 ad polendur kynferdisbrota verda yfirleitt fyrir miklu andlegu afalli svo sem kvida,
depurd, punglyndi, o.fl. og oftast hefur slikt andlegt afall mun meiri afleidingar fyrir polanda
kynferdisbrots en hugsanlegir likamlegir dverkar. Vid sonnunarmat og akvordun refsingar i
naudgunarmalum sem og 6drum kynferdisbrotamdlum, sé pvi sjalfsagt ad taka tillit til
upplysinga frda salfraedingum og 6drum sérfraedingum sem geta greint pau einkenni um lidan

150

bolenda eftir kynferdisbrot.

Erfid sonnunarstada naudgunarbrota er vafalaust ein astaeda fyrir pvi ad tiltélulega fa mal
fara fyrir domstoéla og veldur pvi ad pyngd refsinga fyrir naudgunarbrot hafa préast mun
haegar en refsingar fyrir storfelld fikniefnabrot. [ allri umraedunni um pyngri refsingar fyrir
kynferdisbrot hafa heyrst havaerar raddir um ad slakad verdi @ sonnunarkréfum i peim
malaflokki og hefur pvi medal annars verid haldid fram ad su baratta sem had hefur verid a
lidnum arum hafi borid drangur og margt bendi til pess ad vafinn & sekt sé ekki skyrdur

dkaerda i hag.™

Eftir aralanga reynslu vid medferd sakamala, einkum sem verjandi, en einnig sem
réttargeeslumadur brotapola og kennari i pessum fraedum, er ég ekki i nokkrum vafa um aé

%7 Simon Sigvaldason (nmgr. 137) 165.

J6n bér, gapastokkur (nmgr. 49) 373 — 374.

Simon Sigvaldason (nmgr. 137) 165.

Alpt. 2006 — 2007 (nmgr. 63) athugasemdir vid 2. gr., mgr. 3.
Brynjar Nielsson (nmgr. 98) 20.

148
149
150

151
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domstdlar hafi i reynd slakad & sonnunarkréfum i pessum brotaflokki, medvitad og
omedvitad. Eg held ad flestir og nanast allir sem starfa vid medferd sakamala séu sammala
mér i pvi. Verst er hins vegar ad margir virdast telja pad i lagi par sem sdonnunarstadan sé
oft svo erfid i slikum malum. b4 kann ad vera ad pessi adurnefndi prystingur & akaeruvald
og démstdla valdi pvi ad slakad sé dmedvitad & sonnunarkrofum i pessum brotaflokki. Sé
betta rétt og ég tala nu ekki um ef préunin verdur su, eins og margir krefjast, ad enn frekar
verdi slakad & sénnunarkréfunum, tel ég einsynt ad réttarrikinu sé veruleg hzetta buin."?

Pa hefur verid bent & hvort ad studningurinn vid hina grundvallar mannréttindareglu, ad
madur skuli dlitinn saklaus uns sekt sé sonnud, sem er ad finna i 2. mgr. 70. gr. stj.skr., 2.
mgr. 6. gr. mannréttindasattmala Evrépu nr. 62/1994™ og 14. gr. alpjédasamnings um
borgaraleg og stjérnmalaleg réttindi, sé jafn eindregin pegar til pess kemur ad beita henni i
einstékum malum.™ bad er meginregla islensks réttar ad sénnunarbyrgdi i sakamalum um
sekt sakbornings og atvik, sem telja megi honum i éhag, hvili 8 akaeruvaldinu, sbr. 108. gr.
sml. Af pessu hefur verid verid dregin su dalyktun ad allan skynsamlegan vafa skuli vera
sakborningi i hag (in dubio pro reo). pad er ddmara ad meta hverju sinni hvort naegileg
sonnun, sem ekki verdur vefengd med skynsamlegum rékum, sé fram komin um hvert pad
atridi sem vardar sekt og dkvordun vidurlaga vid broti, sbr. 109. gr. sml. Sénnunarfeaersla i
sakamalum madtast ad miklu leyti af sannleiksreglunni, p.e. reglunni um ad leida skuli hid
sanna i ljés.”™ Einnig parf ad sanna asetning til hins meinta brots. Sékudum manni ber
jafnframt sa réttur, ad fa drlausn um réttindi sin og skyldur eda um dkeseru a hendur sér um
refsiverda hattsemi med réttlatri malsmedferd fyrir 6hadum og éhlutdraegum démstdli, sbr.
1. mgr. 70. gr. stj.skr. Pa skulu démstélar i embaettisverkum sinum einungis fara eftir l6gum,
sbr. 61. gr. stj.skr. Monnun verdur pvi ekki refsad eftir gedpdottadkvordun démstéla. Ef
akaerdur madur a i reynd ad njdta pess réttar ad teljast saklaus uns sekt er sénnud leidir af
sjalfu sér ad vafa um sekt hans verdur ad meta honum i vil. AG 6drum kosti glatar reglan
pydingu sinni. Freedimenn hafa i gegnum arin deilt um sOnnun og sdénnunarmat i
kynferdisbrotamalum en almennt eru peir sammala um ad ekki eigi ad slaka &

sénnunarkrofum i peim brotaflokki.™® Sénnunarstada er oft erfid i kynferdisbrotamalum.

12 Brynjar Nielsson, ,Sonnun i kynferdisbrotamalum og mannréttindi“ Morgunbladid (Reykjavik 15. agust

2008).
133 Hér eftir verdur mannréttindasattmali Evrépu nr. 62/1994 skammstafadur MSE.
Jén Steinar Gunnlaugsson, ,Gudlegt vald“ (2010) 60 Timarit l16gfreedinga 201, 202.

> Simon Sigvaldason (nmgr. 137) 152.
156

154

Eirikur Témasson, ,,Sitt er hvad, sonnunarbyrdi og sonnunarmat: umfjéllun um dém Haestaréttar 20.
oktéber 2005 i mali nr. 148/2005“ (2007) 60 Ulfljétur 481-516; J6n Steinar Gunnlaugsson, ,Mal af pessu tagi“
(2008) 5 Timarit logréttu 97-109.
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betta er vidkveemur brotaflokkur og reidi almennings vissulega skiljanleg. Pessar
kringumstaedur mega hins vegar ekki valda pvi ad horfid sé fra meginreglum um réttarvernd
beirra sem sakadir eru um afbrot. [ ljési peirrar meginreglna sem gilda um sénnun i
sakamalum verdur ad taka undir alit freedimanna ad ekki megi slaka @ sonnunarkréfum i

kynferdisbrotamalum.

»bessi adferd er ekki fullkomin og hun getur leitt til peirrar sarsaukafullu nidurstédu, ad
réttmaetar dsakanir leida ekki til sakfellis. En valkosturinn er dhugsandi, ad malsmedferdin

sjalf geti leitt til peirrar nidurstédu ad saklaus madur sé deemdur. [ pvi er félgid réttarmord

sem getur aldrei lidist i réttarriki“."’

Pad er skelfileg tilhugsun ad saklaus madur sé deemdur fyrir brot sem hann hefur ekki framid.
Ranglega hafdur fyrir sokum. A3 sama skapi er pad vissulega bagalegt ad strangar
sonnunarkrofur leidi til pess ad menn sem framid hafa refsiverda hattsemi, sleppi vid
refsingu par sem démstdlar telja ad ekki sé komin logfull sénnun fyrir sekt peirra.*®
Réttarrikid er grundvallad a peirri hugmynd ad betra sé ad tiu sekir menn gangi lausir en einn
saklaus sé deemdur sekur. Pad er domstdla ad skera Ur um sekt eda sakleysi manna. Svo
virdist vera sem margir telji ad pegar domstoéll kvedur upp syknudém yfir sakborningi sem
akeerdur er fyrir til deemis naudgun, sé hann i raun ad segja ad vidkomandi hafi ekki gerst
sekur um pa refsiverda hattsemi sem honum er gefin ad sok og ad hinn meinti atburdur hafi
ekki att sér stad. bad er alls ekki svo. | syknudémi parf ekki endilega ad felast ad ekki hafi
verid framid refsivert brot heldur hitt, ad ekki hafi verid faerd fram fullnaegjandi sénnur fyrir
sekt sakbornings.™ Doémarar leggja hlutlaust mat & pau sénnunargdgn sem liggja til
grundvallar i pvi mali sem til drlausnar er hverju sinni. Pad er meginregla i islensku réttarkerfi
um frjalst sbnnunarmat démstéla, en pé med peim takmorkunum ad démur skal reistur a
sonnunargégnum sem faerd eru fram vid medferd mals fyrir domi, sbr. 111. gr. sml. Adferd
vid sénnun er frjals. [ sumum tilvikum hafa pau sénnunargdégn sem akaeruvaldid hefur teflt
fram sannfaert domendur um sék i mali en i 6drum ekki. pykir 16gfull sénnun pa ekki fram
komin i malinu sem naegir til sakfellingar og ber ad sykna akaerda af inni meintu refsiverdu
hattsemi sékum sénnunarskorts. Sé sekt ekki hafin yfir skynsamlega vafa ber ad sykna

viokomandi af dsokunum um refsiverda hattsemi. Er pad mat héfundar ad peir sem krefjast

7 Heimir Orn Herbertsson, ,,Hvad er réttarriki?“ Morgunbladid (Reykavik 16. oktdber 2004).

Jén pér Olason (nmgr. 49) 367.
Sama heimild, 367-368.
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bess ad slakad verdi a sonnunarkrofum i kynferdisbrotamalum hafi sagt skilid vid pa

meginkrofu réttarrikisins um sakleysi uns sekt er sénnud.
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5 Afstada almennings til afbrota og refsinga

5.1 Almennt

A drunum 1989-2008 st6d Helgi Gunnlaugsson afbrotafraedingur og professor i félagsfraedi
vid Haskéla [slands, fyrir fimm maelingum & vidhorfum [slendinga til afbrota og refsinga.
Fyrsta maelingin var gerd arid 1989, onnur arid 1994, pridja arid 1997, fjérda arid 2002 og su
fimmta og sidasta arid 2008. Fikniefnabrot hafa avallt verid alitin mesta vandamalid hér a
landi og talin rét afbrotavandans, 8 medan afstada almennings til kynferdisbrota hefur tekid
nokkrum sveiflum milli &r (sja mynd 1).*° [ fyrstu vishorfsmaelingunni sem gerd var arid 1989
taldi um fjérdungur islendinga kynferdisbrot vera mesta vandamdl afbrota. Arid 1994
laekkadi hlutfall peirra sem alitu kynferdisbrot mesta vandamalid i teeplega 22% og arid 1997
var pad komid nidur i teep 12%. Hlutfallid hefur hin sidari ar farid haekkandi en arié 2008 var

bad komid upp i 30%, sem er haesta hlutfall frd upphafi maelinganna.™
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Mynd 1: Hvada afbrot telur pu vera mesta vandamdlid hér d landi?*®

1% Helgi Gunnlaugsson, Afbrot d [slandi: greinasafn i afbrotafraedi (Haskéladtgafan 2008) 53; Helgi

Gunnlaugsson, , Afstada islendinga til kynferdisbrota : Ottinn vid haettulega og 6kunna gerendur” i Svala Isfeld
Olafsdéttir (ritstj.), Hinn launhelgi gleepur (Haskélattgafan 2011) 492.

1ot Helgi Gunnlaugsson, ,Afstada Islendinga til kynferdisbrota : Ottinn vid haettulega og 6kunna gerendur® i
Svala isfeld Olafsdottir (ritstj.), Hinn launhelgi gleepur (Haskélattgafan 2011) 492.

162 Helgi Gunnlaugsson, Afbrot d islandi: greinasafn i afbrotafraedi (Haskdladtgafan 2008) 53.

55



[ 6llum maelingunum fimm kemur einnig fram ad meirihluti islendinga alitur refsingar vid
afbrotum of vaegar.'® pa synir pjédarpuls kénnun Gallups vorid 2008 ad um 80% landsmanna
téldu refsingar of vaegar en einungis 2% taldi paer of strangar.™ Riflega helmingur taldi
refsingar fyrir kynferdisbrot of vaegar og 17% taldi refsingar fyrir fikniefnabrot of veegar.'®
Afstada almennings til afbrota og refsinga er 6élik eftir brotum en gagnryni almennings 3
refsidkvardanir démstdla undanfarin ar virdist pé mikid koma upp fra afstodu almennings til

kynferdisbrota fremur en annarra brotaflokka.*®

Af pjédfélagsumraedunni er ljést ad refsidkvardanir démstola i naudgunarmalum er langt fra

beim vidmidum sem réttarvitund almennings telur haefilega refsingu.™

Maeelingar a vidhorfi
almennings til refsinga eru hins vegar gjarnan framkveemdar med simakdnnun en i slikum
vidhorfsmalingum er afstada borgaranna sjaldan meeld ut fra itarlegum upplysingum um
malavexti, 6likum valkostum eda med apreifanlegum deemum af sakamalum. Algengt er ad
hin sé meeld at frd peirri spurningu einni hvort refsingar séu almennt of veegar edur ei.
Vidhorfsmeelingar & grundvelli simakonnunar gefa pvi augljéslega ekki mikla dypt i
réttarvitund almennings heldur adeins yfirbordslega mynd af afstédu peirra.’® Su spurning
skytur 6hjakvaemilega upp i kollinum hvort su afstada almennings sem ber fyrir sjénir, sé hin
raunverulega afstada almennings til refsinga.

5.2 Rannsékn 4 vegum Norraena sakfraediradsins a afstodu Islendinga til refsinga

Arid 2010 var greint fra vidamiklu rannséknarverkefni & afstédu islendinga til refsinga.'®

Rannsdknin var hluti af norraenu samstarfsverkefni og unnin hér a landi af Rannséknarstofu i

163 Helgi Gunnlaugsson (nmgr. 162); Helgi Gunnlaugsson (nmgr. 161) 492.

184 Nigurstédur dr simakénnun sem gerd var dagana 12.-26. mars 2008, af Capacent Gallup. Urtakssteerd 1.254
manns og svarhlutfall um 61%. Capacent. bjédarpulsinn, ,,Eru refsingar vid afbrotum hér a landi of strangar,
hafilegar eda of vaegar?“ (7. april 2008) <http://www.capacent.is/2008/04/07/Meirihluti-thjodar-telur-afbrot-
vera-mikid-vandamal/?pageid=f558dff6-6f3c-47be-b55c-52320e96fa76> skodad 4.10.2011.

165 Sama heimild.

106 Helgi Gunnlaugsson (nmgr. 162) 191.
Jén pér Olason, ,Démstéll gdtunnar — Gapastokkur nitimans® (2004) 57 Ulfljétur 343, 368.

Agusta Edda Bjérnsdéttir og Helgi Gunnlaugsson, ,Vilja islendingar hardari refsingar en démstélar?“ {

167

168

Gunnar bor Jéhannesson og Helga Bjornsdattir (ritstj.) Rannsdknir i félagsvisindum XlI: félags- og
mannvisindadeild (Reykjavik 2010) 13.

1%% Nanari upplysingar um rannséknina ma sja a heimasidu Norraena sakfraediradsins (The Scandinavian
Research Council for Criminology (NSfK))
<http://www.nsfk.org/Page/tabid/63/ctl/ArticleView/mid/383/articleld/127/Public-attitudes-to-
punishment.aspx#Files>.
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afbrotafraedi i samstarfi vid Félagsvisindastofnun Haskdla islands undir forystu Helga
Gunnlaugssonar, afbrotafraedings og préfessors i félagsfraedi vid Haskdla islands. Markmid
rannsoknarinnar var ad rannsaka vidhorf almennings til refsinga ut fra 6likum sjonarhornum.
Til ad varpa skyrara ljosi a malefni afbrota og refsinga var i rannsékninni studst vid o6likar
adferdir til ad 60last dypri syn i réttarvitund almennings en adur hafdi verid gert, og kannad

hvort ad hun veeri frabrugdin réttarvenjum démstéla.'”

Rannsdknin var fjorpaett og fér fram med peim heetti ad i fyrsta lagi var framkveemd
simakdnnun & afstédu islendinga til afbrota og refsinga til ad maela almenna tilfinningu
borgaranna gagnvart malefninu. | 6dru lagi var gerd péstkénnun par sem patttakendur téku
upplysta akvordun um refsingar i sex alvarlegum afbrotamalum, par 4 medal fyrir
fikniefnasmygl og naudgunarbrot, Ut fra atvikalysingu og upplysingum um 6lik refsitrraedi. |
O6llum malunum var um fyrsta brot sakbornings ad raeda og sekt hans var ljés. Refsileidirnar
sem patttakendur gatu valid um voru éskilordsbundid fangelsi, skilordsbundin refsing, sekt,
sattaumleitan, samfélagspjonusta, rafreent eftirlit, medferd og miskabaetur til férnarlambs
afbrota. ba gatu patttakendur dkvardad timalengd refsingar pegar vid atti og mattu velja ad
hamarki tveer refsileidir fyrir hvert mal. [ pridja lagi voru settir saman 12 rynihdpar sem téku
afstodu til eins tiltekins afbrotamals Ur postkonnuninni. batttakendur horfdu 4 myndbrot af
réttarhaldi, reeddu um élikar refsileidir og téku sidan akvordun um hvada refsingu skyldi
veita hinum dkeaerda. Meginspurningin sem leitast var vid ad svara i pessum pridja hluta var
hvort afstada almennings breytist eftir pvi sem ndlaegd vid adila malsins er meiri og peir fa
itarlegri upplysingar um afbrot og refsingar. Rannsékn & afstodu almennings til refsinga
pbegar hann sjalfur stendur frammi fyrir tilteknum démsmalum og helstu upplysingar liggja
fyrir um brotid, hafdi ekki adur farid fram hér a landi.””* Til ad fa samanburd vid afstédu
almennings var i fjéréa lagi, settur saman hdpur priggja starfandi héradsdémara sem ték

afstodu til somu sex afbrotamadlanna ut fra sému upplysingum og veittar voru patttakendum

170 . . F . e . s 4z cu s .,
Helgi Gunnlaugsson og Snorri Arnason, ,Afbrot og refsingar : Islendingar i domarasaeti” i Gunnar pér

Jéhannesson og Helga Bjornsdéttir (ritstj.) Rannsdknir i félagsvisindum Xl: félags- og mannvisindadeild
(Reykjavik 2010).

m Agusta Edda Bjérnsdéttir og Helgi Gunnlaugsson (nmgr. 168).
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rannséknarinnar. Dédmarahdpurinn tok malin fyrir likt og um raunveruleg mal veeri ad reeda

og kvad upp dém samkvaemt islenskum l6gum og réttarvenjum.'’

5.2.1 Nidurstodur rannsoknarinnar
Nidurstodur rannséknarinnar eru um margt athyglisverdar. bzaer syna ad refsipyngd démstéla

er i heildina vanmetin en i 6llum sex malunum sem |6gd voru fyrir patttakendur, vanmatu
islendingar hvada refsing veeri liklegust hja islenskum démstélum.” Flestir patttakendur
vildu sja veegari refsingu en su refsing sem domarahdépurinn hafdi komist ad. Refsigledin var
mest i simakdnnuninni, minni i postkdnnuninni og minnst i rynihdpunum. Pad synir ad aukin
upplysingagjof, aukin nalaegd patttakenda vid madlsadila og malsatvik auk umraedna
patttakenda um malin, dregur Gr refsihdrkunni. | fikniefnamalinu fél afstada patttakenda i
sér veegari refsingu en peir alitu ad démstolar myndu adkveda. Af pessu ma draga pa alyktun
ad almenningur hafi pa tilfinningu ad nidurstédur démstdla i fikniefnamalum séu pungar og
telji démarana refsigladari en sig sjalfa. Pad sem helst vakti athygli pegar nidurstédurnar
voru skodadar var ad patttakendur vanmatu hvad mest refsimat démstéla i
naudgunarmalinu en i pvi mali var bilid @ milli pess sem patttakendur téldu ad démarar
myndu deema og raunverulegrar nidurstédu domsins, aberandi breidast. Raunin var su ad
ddémararnir voru mun hardari i afstodu sinni.”’”* Rannsoknin leidir i ljos ad pad er rik
tilhneiging almennings ad alita ad domstélar muni taka veegt @ malinu og mun vaegar en peir
sjalfir myndu gera.'” Helgi Gunnlaugsson telur ad nidurstddurnar megi tulka pannig ad
islendingar vilji ad brotamenn gjaldi fyrir misgjordir sinar, en med fijdlbreyttari haetti en

tidkast hefur.'’®

Nidurstodurnar pessarar ranndknar koma talsvert 8 dvart enda verulega & skjon vid peer
rannsoknir sem gerdar hafa verid hér 4 landi og eindregid leitt i |j6s ad islendingar telji
refsingar almennt of veegar. Einnig pa umraedu i pjédfélaginu sem hefur verid nokkud einlit i
bé att ad refsingar séu of vaegar, sér i lagi i kynferdisbrotamalum."”’” Nidurstédur norranu

rannséknarinnar pykja ekki stydja kréfuna um pyngri refsivist og i 1josi pess er pad mat

72 Agusta Edda Bjérnsdéttir og Helgi Gunnlaugsson (nmgr. 168).

7 Agusta Edda Bjornsdéttir og Helgi Gunnlaugsson (nmgr. 168) 19.

% Helgi Gunnlaugsson, ,,Snaraukin refsipyngd” Fréttabladid (28. agust 2010).

Sama heimild, 20.
»Almenningur vill sja vaegari refsingar” Fréttabladid (24. agust 2010).
Agusta Edda Bjérnsdéttir og Helgi Gunnlaugsson (nmgr. 168).
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hofundar ad démstolar sitji undir dmaklegri gagnryni i storfum sinum hvad petta vardar. Vert
er ad varpa fram peirri spurningu hvort almenningur eigi ad hafa ahrif a refsipyngd eda hvort
démstélum sé heimilt eda jafnvel skylt ad taka tillit til umraedunnar @ hverjum tima i
bjodfélaginu vid mat & pvi hvada refsingu skuli beita i tilteknu mali."’® Sumir telja ad
démstolar eigi ekki ad taka tillit til ,hinnar tilfinningaprungnu og oft a tidum samhengislausu
raddar samfélagsins“."” Réttarvitund almennings sé of dapreifanlegt og 6akvedid viomid til

° Vissulega getur

bess ad bpad sé nothaeft pegar adkvarda & ménnum refsingu.'®
almenningsalitid verid sveiflukennt og pad stjornast gjarnan af fjolmidlaumfjéllun hverju
sinni. betta er p6 kannski ekki svo einfalt. Pad er nu einu sinni pannig ad démendur sjalfir eru
hluti af okkar samfélagi og motast af pjodfélagsumraedunni pannig ad peirra eigin
réttarvitund er engan vegin dumbreytanleg. Hin kemur hins vegar fram & mun rélegri og
yfirvegadri hatt og i meira jafnvaegi en réttarvitund almennings.” Ad einhverju leyti ma faera
rok fyrir pvi ad démarar hafi i auknum meeli tekid mid af almenningsadlitinu en ljost pykir ad

akalli um pyngri refsingar i tilteknum brotaflokkum verda domstdlar ad taka med miklum

fyrirvara, sérstaklega i ljosi nidurstédu fyrrnefndrar rannséknar.

En hvada 4staedur geta legid ad baki pess ad almenningur krefst pyngri refsinga? Hvad veldur

hinni gridarmiklu fjarleegd & milli réttarvitundar almennings og refsidkvardana démstéla?

5.3 Hvers vegna Kkrefst almenningur pyngri refsinga?
Fimm sjénarmid eru talin bua ad baki kréfu almennings um pyngri refsingar. [ fyrsta lagi pad

sjénarmid ad pyngri refsingar sé lausnin til ad draga ur afbrotum (almenn og sérstok
varnadarahrif). | 68ru lagi, ad med langri fangelsisrefsingu sé brotamadurinn gerdur
6skadlegur fyrir samfélagid og moguleikar hans til brotastarfsemi innan veggja fangelsisins
mjog takmarkadir. Hér ma hafa i huga athugasemdir sem fylgdu frumvarpi til hegningarlaga
bar sem fram kemur ad ,[r]efsing er ein peirra adferda, sem pjodfélag hefur til pess ad

verjast réttarbrotum. Markmid refsingar er fyrst og fremst verndun almenns réttaréryggis og

178 Helgi Gunnlaugsson og Snorri Arnason (nmgr. 170); Rdébert Ragnar Spand, ,Um refsidkvardanir og

réttarvitund almennings“ (2002) 8 Légmannabladid 21, 21.
79 Rébert Ragnar Spand, ,,Um refsidkvardanir og réttarvitund almennings” (2002) 8 Légmannabladid 21, 22.

180 sama heimild.

181 J6natan bérmundsson, ,Rékstudningur refsiakvardana“i Vidar Mar Matthiasson (ritstj.), Rannscknir i

félagsvisindum 1V: lagadeild (Haskélautgafan 2003) 11.
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s 182

vidhald I6gbundins pjodskipulags”. Pad hefur pad verid nefnt ad eftir pvi sem
brotamadurinn er haettulegri samfélaginu eda ef um o6forbetranlegan sibrotamann er ad
reeda, sé skynsamlegt ad hann sitji sem lengst i fangelsi. [ pridja lagi mda nefna sjénarmid um
betrun brotamannsins i fangelsi. Gengid er ut fra pvi ad I6ng fangelsisvist muni hvort tveggja
i senn faela brotamanninn fra pvi ad brjota aftur af sér (sérstok varnadarahrif) og ad
fangelsisvistin verdi honum timi til umhugsunar um nytt lif og endurskodada breytni. | fjérda
lagi hefur verid dregid su alyktun ad hefndarsjénarmid (endurgjaldsstefna) radi miklu i
krofunni um pyngri refsingu. bvi svivirdilegra ad almenningsaliti sem brotid er pvi pyngri
refsing parf ad koma til ad svala réttlaetiskennd almennings svo aftur komist a jafnveegi i
bjédfélaginu. | fimmta og sidasta lagi er talid ad krofu almennings til pyngri refsinga megi

rekja til aukinnar umfjéllunar fjdlmidla um sakamal."®

5.3.1 Umfjollun fj6lmidla um sakamal
Rannsdknir hid sidustu ar syna ad almenningur faer i rikum meeli upplysingar um afbrot ar

fjiolmidlum og opinberri umfjollun en arid 2005 sagdist um 90% svarenda um afbrot og
vidhorf peirra, fa upplysingar um afbrot ar fréttum fjolmidla (68%) og almennri umfjéllun og
umraedu i fjdlmidlum (23%)."*

Nyframin brot og ddmsmadl sem enn eru til medferdar hja démstélum eru eitt af pvi sem
vekja mestan ahuga almennings og fjolmidla."® | umfjollun sinni geta fjdImidlar verid
vaegOarlausir pegar kemur ad nafn- og myndbirtingum af einstaklingum sem sakfelldir hafa
verid fyrir brot eda einstaklingum sem grunadir eru um refsiverda hattsemi. | 4. gr.
sidareglna Bladamannafélags slands, sem medlimir BlaBamannafélags islands sampykkja ad
fara eftir i skrifum sinum og hatterni, segir ad i frdsognum af déms- og refsimalum skuli
bladamenn virda pa meginreglu ad hver madur sé alitinn saklaus par til sekt hans hefur verid

sénnud.' bessi grundvallarregla er varinn i 70. gr. stj.skr., sbr. 2. mgr. 6. gr. MSE. Hér verdur

182 Alpt. 1939, A deild, 1939, 352-353.
'8 J6n p6r Olason (nmgr. 167).

18% Rannveig bérisdéttir, Helgi Gunnlaugsson og Vilborg Magnusdéttir, Brotapolar, légreglan og éryggi
borgaranna, (Haskdlautgafan 205) 92.

1% J6natan bérmundsson, Opinbert réttarfar Il (Reykjavik 1980) 83; P4ll Sigurdsson, FjéImidlaréttur
(Haskoélautgafan 1997) 390.

188 Bladamannafélag fslands, ,Sidareglur Bladamannafélags islands” (Reykjavik 1991)

<http://press.is/static/files/gamalt/sidareglur.pdf> skodad 21. febrdar 2012.
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ad telja ad 16g0d sé ahersla @ pann mun sem parf ad vera a umfjollun fjolmidla pegar um er ad

187

reeda grunada menn annars vegar og sakfellda menn hins vegar.”™ Mikilveegt er ad fjolmidlar
gaeti sérstakrar varudar og syni naergeetni i umfjollun sinni um vidkveem mal, svo sem
naudgunarmal 4 rannséknarstigi eda sem enn er til medferdar hja démstélum. Astaeda pess
er ad ekki er enn vitad hvort ad akzerdi verdi sakfelldur eda ekki og pvi mikilveegt ad ekki sé
gengid lengra i slikri umfjéllun en edlilegt og naudsynlegt er.’® bvi midur eiga fjolmidlar pad
til ad virda adurnefnda grundvallarreglu ad vettugi og sem deemi ma nefna nylega umfjollun
fjiolmidla um kaeru sem 16gd var fram a hendur landspekktum einstaklingi, Agli , Gilzenegger”
Einarssyni og unnustu hans vegna meintrar naudgunar a 18 ara stulku. [ kjdlfar fréttarinnar
var Egill nafngreindur opinberlega i fjolmidlum, birtar voru myndir af honum og upp héfust
miklar umreedur i samfélaginu vegna malsins. Almenningur virdist gjarnan setja
samasemmerki milli kaeru fyrir naudgunarbrot og sektar hins dkeerda par sem erfitt er ad
trda pvi ad 16gd sé fram kaera i sliku mali nema brot hafi raunverulega att sér stad.”® Svo
virdist einnig sem nafn- og myndbirtingar sakborninga i fjolmidlum jafngildi sekt i augum
almennings sem gjarnan er buinn ad méta sér skodun adur en Uur pvi faest fyrir ddmi hvort

viokomandi hafi gerst sekur ad l6gum eda ekki.

Pall Sigurdsson segir i bok sinni FjéImidlaréttur ad fjdlmidlar hafi mjog frjalsar hendur pegar
beir vida ad sér upplysingum um einstok mal sem til medferdar er hja yfirvdldum, pott peir
séu engu ad sidur bundnir af hinum ymsu reglum er starf peirra vardar. Segja ma ad pegar

um alvarleg sakamal er ad raeda ,pa hefji fjolmidillinn einhverskonar sjalfstaeda rannsékn a

malinu og pa undir merkjum rannsdknarbladamennskunnar”.*

Medal annars af pessari astaedu er si mynd sem birtist af tilteknu sakamali @ rannsdknar-
eda domsstigi, sem blasir vid almenningi fyrir tilstilli einhvers fjolmidils eda fjélmidla, oft
med nokkud 6drum haetti en st mynd, sem meetir domaranum i réttarsalnum ... begar
doémur sidan birtist, getur nidurstada hans og roksemdir komid almenningi nokkud a évart
i 1j6si pess, er menn téldu sig vita um malid fyrir tilstilli fjolmidla. Verdur pa reyndar ad
hafa hugfast, ad stundum er almenningur i reynd buin ad ,dema”“ i malum a undan
démstdlunum sjalfum, og pa 4 grundvelli peirra hugmynda sem fjélmidlar hafa skapad.
Nidurstadan getur pa m.a. ordid su, ad madur, sem syknadur hefur verid i refsimali, vegna

7 p4ll Sigurdsson, Fjélmidlaréttur (Haskolautgafan 1997) 390.

Pall Sigurdsson (nmgr. 187) 390.
J6n pér Olason (nmgr. 167) 367.
Pall Sigurdsson (nmgr. 187) 358.
Hreinn S. Hakonarson, , Agengir fidlmidlar“ Morgunbladid (10. mars 2005).

188
189
190
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skorts a formlega teekum sénnunargégnum, sé engu ad sidur deemdur af almenningsalitinu
. , . . s, 192
an pess ad geta rétt hlut sinn med neinu mati.

Ohzett er ad fullyrda ad i fyrrnefndu deemi hafi verid um alvarlega adfér gegn seru, mannordi
og starfsferli hlutadeigandi ad rada, svo ekki sé minnst & brotapola i viokomandi mali en
mynd af brotapola asamt unnustu Egils var birt i fjolmidlum. Slikur fréttaflutningur getur
augljéslega feelt brotapola i ad ksera verknad vegna peirrar heettu ad verda a allra manna
vitordi. A peim tima sem ritgerd pessi er skrifud er mal Egils ,Gilzenegger” Einarssonar til

medferdar hja rikissaksdknara og ekki hefur verid verid tekin akvordun um akaeru.

Fiolmidlar hafa otvireett skodanamyndandi ahrif 4 hinn almenna borgara. Nafn- og
myndbirting geta haft skadleg ahrif 3 pann sem slik birting beinist ad. Pad getur einnig haft

ahrif & vidhorf almennings og skadad ordspor hlutadeigandi til framtidar.

,Réttarfar gotunnar” er stadreynd, sem eigi verdur litid framhja i okkar samfélagi ..., en af
skiljanlegum asteedum geta ,,domstoélar gétunnar” verid haettulegir, pvi ad peir lata ekki
hinum vidurkenndu l6gmalum réttarrikisins. bar gildir ekki reglan um ad sakadur madur sé
talin saklaus par til annad sannist! [ hita leiksins haettir fjslmidlaménnum stundum til ad
byggja & upplysingum, sem ekki standast préfun fyrir domi, og nidurstada umfjéllunar
getur pa skiljanlega ordid vafasom. bessa verda fjolmidlamenn ad vera minnugir. A peim
hvilir mikil abyrgd vid umfjéllun um rannsdéknar- og démsmal og par reyndir sannarlega a
doémgreind peirra og sic’Sferéiisbrek.193

Ovaegin fjolmidlaumfjollun & sér einkum stad pegar samkeppni i fijdlmidlaheiminum er mikil.
pPa er tilhneigingin ad lita fram hja sidareglum en slikt getur leitt til refsidbyrgdar
hlutadeigandi fjélmidlamanns.” FjdImidlaumfjéllun 4 ad hafa akvedid upplysingagildi til
almennings. bad verdur ad ganga ur skugga um ad almannahagsmunum sé pjénad, fremur
en ad sakjast eftir ad auka ahrif frasagnar i sivaxandi samkeppni um athygli. Ovaegin
umfjollun getur einnig verid sakborningi pungbarari en sjalf refsingin, auk pess sem
fidlskylda og/eda bérn sakbornings geta idid pjaningar vegna slikar umfjéllunar.®® Han getur
ennfremur haft pau ahrif ad fela férnarlamb frd pvi ad keera verknad t.d. i
kynferdisbrotamalum og vitni fra pvi ad leggja réttleetinu lid med upplysingum um brot af

Otta vid ad verda & almannavitordi.”® ba getur évaegin fjdImidlaumfjéllun ordid til pess ad

%2 p4ll Sigurdsson (nmgr. 187) 358.

Pall Sigurdsson (nmgr. 187) 358.
Dr. Hildigunnur Olafsdéttir, ,Fidlmidlaumfjéllun um sakamal fra sjonarhdli afbrotafraedinnar” (2005) 27
Bladamadurinn 18, 20.

% Sigurdur Témas Magnusson, ,,Opinber mélsmedferd og hlutverk fjslmidla“ (2005) 27 Bladamadurinn 21, 22.
196

193

194

Sama heimild.
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skada rannsékn mals til deemis ef frasogn af eftirliti logreglu med adilum i tengslum vid
storfelld fikniefnabrot birtist i fjolmidlum, en auk pess er haetta & ad sénnunargogn fari
forgérdum. Sem deemi um slaem ahrif fjolmidlaumfjollunar 4 rannsékn mals ma nefna Hrd.
29. mai 2008 i mali nr. 435/2007. | pvi mali voru akaerdu syknadir af refsikréfu dkaeruvaldsins
um stoérfellt fikniefnabrot framid i dgddaskyni. bratt fyrir ad framburdur akaerdu i malinu
hefdi verid med nokkrum dlikindablae, var talid ad akaeruvaldinu hefdi ekki tekist ad feera
sonnur fyrir sakargiftum @ hendur dkserdu en fyrir démi bar annar akaerdu pvi vid ad hann
hefdi vitad ad gerviefni hefdu verid i pokkunum sem hann fjarlaegdi ur bifreidinni sem efnin
voru flutt i. Um pa stadreynd hefdi hann lesid i DV en fréttir af haldlagningu fikniefnanna
birtust i umraeddum fjolmidli 24. névember og 1. desember 2007. Ohaett er ad fullyrda ad

umfjollun DV um framvindu madlsins hafi haft gridarleg ahrif 4 nidurstodu pess.

Skokk og skeeld fiolmidlaumfjollun um sakamal er ekki sidur til pess fallin ad valda almennri
reidi og tortryggni i gard domstdla og par med grafa undan trausti og traverdugleika peirra,

en slik tiltru er pydingarmikil fyrir starfsemi peirra.

Fjiolmidlar bera ekki adeins abyrgd gagnvart peim einstaklingum sem fjallad er um heldur
bera peir einnig samfélagslega abyrgd a pvi ad ekki sé vegid med Oréttmaetum hezetti ad
doémstdélunum og pannig vegid ad naudsynlegu traustu almennings 8 ddmurum landsins.™’

Domstélar eru ekki yfir gagnryni hafnir en umraedan i pjodfélaginu og umfjollun fjélmidla um
refsidkvardanir ddmstoéla vekur dneitanlega upp pa spurningu hvort démstélarnir, sem er ein
af mikilveegustu stofnunum samfélagsins, njéti takmarkads traust almennings. Konnun
pjodarpuls Gallup sem gerd var pann 6. mars sifastlidinn og fél i sér ad almenningur var
spurdur um traust sitt til ymissa stofnana samfélagsins, leiddi i lj6s ad einungis 38% svarenda
bar mikid traust til domskerfisins, sem er litil breyting fra pvi i fyrra en pa bar 37% svarenda

mikid traust til ddmkerfisins og rimlega 31% arid 2010."*®

Eina adhaldid sem domstdlar fa er pad sem felst i opinberri, malefnalegri gagnryni &
démstorfin.’* i sjalfu sér eiga démstdlar enga heimtingu 4 ad pessi gagnryni sé alltaf

malefnaleg og vondud en pad hlytur pé ad vera aeskilegt og i samraemi vid sidareglur

7 Sigurdur Témas Magnusson (nmgr. 195) 25.

198 Capacent. bjédarpulsinn, , Traust til stofnana” <http://www.capacent.is/frettir-og-

frodleikur/thjodarpulsinn/thjodarpulsinn/2012/03/06/Traust-til-stofnana/> skodad 23. jantdar 2012.

%9 J6n Steinar Gunnlaugsson, Um fordeemi og valdmérk domstdla (Haskolinn i Reykjavik 2003) 11.
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bladamanna ad fjolmidlar hafi pad ad leidarljési“.”® Ennfremur verdur ad teljast zeskilegt ad
beir sem ztla ad gagnryna doma hafi einhverja pekkingu & hinu I6gfreedilega Urlausnarefni

og peim réttarheimildum og l6gskyringarleidum sem til alita koma hverju sinni.**

Umfjollun fjolmidla um domstdla ber nu ordid keim af politiskri umfjéllun. Nidurstadan er
rong vegna pess ad hun er ekki réttlat eda sanngjorn ut fra lifsvidhorfum eda skodunum
gagnrynandans. bessari nalgun parf ad breyta og l6gmenn, démarar og freedimenn purfa
ad standa sig betur vid ad upplysa almenning um storf démara, hvada alitaefni eru i hverju
mali, hvada réttarheimildir og l6gskyringarleidir eru taekar o.s.frv. Ljésvakamidlar geta
einnig tekid sig a og gert fraedandi paetti um dédmsmal, rekstur peirra og hvernig 4 ad leysa

ur floknum vidfangsefnum. P3a er eins liklegt ad traust almennings @ démstélum fari

.. 202
vaxandi a ny.

Afar mikilvaegt er ad fjolmidlar virdi leikreglur réttarrikisins og vidurkenni grundvallarregluna
um ad sérhver madur skuli alitin saklaus uns sekt er sonnud, ella veeri réttaroryggi i

% Vissulega er hér ekki verid ad setja alla fjglmidla landsins

lydraedispjodfélagi stefnt i voda.
undir sama hatt, peir taka til sin sem eiga. Pad er hlutverk démstdla er ad skera Ur um sekt
eda sakleysi manna. | storfum sinum verda démstélar ad gaeta fulls hlutleysis og ad réttindi
sakadra manna séu i heidri hofd. pad hlutverk fjolmidla ad veita domstdlum landsins adhald
med gagnrynni umfjollun er vissulega mikilvaegt en fjélmidlum ber ad varast ad taka afstodu i
démsmalum &dur en pau eru til lykta leidd. Ahrifaafl fjdlmidla 4 almenning gridarlega mikid
og sokum pess er mikilvaegt ad par sé ekki hallad réttu mali og pvi purfa samskipti
fréttamanna vid démstdla, akeeruvald, l6greglu og adra pa sem ad pessum malum koma, ad
vera i sem bestu horfi.” Héfundur telur mikilvaegt ad fjdImidlar séu ihaldssamir i umfjéllun

sinni um einstaka mal, syni varfeerni og tileinki sér fagleg og vondud vinnubrégd en i allri

umradunni ma ekki gleyma hver tilgangurinn er med refsingum.

2% Gigurdur Témas Magnusson (nmgr. 195) 25.
201 Brynjar Nielsson, ,Réttleeti og sanngirni” (Pressan, 11. névember 2009)
<http://www.pressan.is/pressupennar/Lesa_Brynjar/rettlaeti-og-sanngirni> skodad 3. april 2012.

202 Brynjar Nielsson, ,Vantraust 4 ddmstélum” (2011) 17 Logmannabladid 6, 6.

2% sama heimild.

2% Jénatan Pérmundsson (nmgr. 185) 66-87.
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6 Vidurlagasjonarmio

6.1 Markmio refsinga, réttlaeting og tilgangur
i greinargerd peirri er fylgdi frumvarpi hegningarlaga, er markmidi refsingar lyst. bar segir:

Refsing er ein peirra adferda, sem pjodfélag hefur til pess ad verjast réttarbrotum.
Markmid refsingar er fyrst og fremst verndun almenns réttaroryggis og vidhald l6gbundins
pjédskipulags. En auk pess fullnaegir refsing réttlaetistilfinningu almennings er ekki saettir
sig vid pad, ad menn skerdi érefsad mikilveeg réttindi annarra. Pad mun ekki dregid i efa,
ad refsing eigi rétt 4 sér vegna pess tilgangs, par ed vist ma telja, ad adrar veegari adferdir
mundu ekki verda ad gagni. En nu er refsing bol, baedi peim er henni seetir, og ymsum
60rum einstaklingum, einkum vandamonnum afbrotamannsins, og loks pjédfélaginu i
heild, b6 ad hun sé pvi naudsynlegt bol. Ad pvi leidir ad refsingu ber ekki ad beita nema
naudsyn krefji og aetla megi ad hun nai tilgangi sinum.”®

Refsireglur veita samfélaginu akvedid adhald. M4 i raun segja ad an refsinga fai samfélagid
ekki prifist.”® Einn af edlispattum refsihugtaksins er vanpdknun og eftir atvikum fordeeming
samfélagsins sem krefst pess ad peim, sem med sakneemum haetti hafa brotid gegn réttlatu
lagadkvaedi sé refsad.’” Refsing er pvi afleiding hegdunar sem samfélagid vidurkennir ekki og
talin eiga rétt @ sér samkveemt peim tilgangi. bar sem réttmaett pykir ad gera mann
refsidbyrgan fyrir refsiverdan verknad og dkvarda honum refsingu @ grundvelli verknadarins,
ba er ekki sidur réttlatt og sanngjarnt ad refsing sé i edlilegu samraemi vid alvarleika
verknadarins og sék hins brotlega.’® begar refsingu er beitt gagnvart peim sem brotid hefur
af sér er gjarnan sagt ad réttlaetid hafi nad fram ad ganga. Refsing er pannig drjufanlega

tengd hugmyndum okkar um réttleeti.””

Refsingar eru pyngstu vidurlég sem rikisvaldid beitir pegna sina vegna brota a reglum
samfélagsins og edlilegt ad strangar krofur séu gerdar til pess i hvada tilvikum heimilt sé ad
beita refsingu.”® bad er pvi mikilveegt ad refsing sé réttleett med rokum sem med

traverdugum heetti geti synt fram a ad med hana ad augnamidi sé tryggt ad refsingu verdi

2% Alpt. 1939, A deild, 1939, 352-353.

2% j5rundur Gudmundsson, ,Refsingar. Urraedi pess radprota?“ (1995 — 1996) 46 Timarit 16gfraedinga 5, 11.

297 J5natan Pérmundsson, Vidurlég vid afbrotum, (Orator 1992) 67; Kristrun Kristinsddttir, , Réttleeting refsinga:
hvad, ef nokkud, réttleetir refsingu rikisvaldsins?“ (1998) 48 Timarit l6gfraedinga 351, 353.

2% j4natan bPérmundsson, Vidurlég vid afbrotum, (Orator 1992) 67.

299 Kristran Kristinsdéttir, ,Réttleeting refsinga: hvad, ef nokkud, réttlaetir refsingu rikisvaldsins?“ (1998) 48
Timarit 16gfreedinga 351, 353.

219 Ragnheidur Bragaddttir, ,Markmid refsinga” (2003) 56 Ulfljétur 97, 97; J6n bér Olason, , Auga fyrir auga:

markmid refsinga og préun vidurlagakerfisins“ (2004) 57 Ulfljétur 201, 203.
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beitt til ad fullnaegja kréfum almennings um réttleeti.?** | refsiréttinum hafa verid settar fram
ymsar kenningar um réttleetingu refsingar, svonefndar refsikenningar, i pvi skyni ad lysa
markmidum refsingar. Refsikenningar byggja a sjonarmidum sem préast hafa a I16ngum tima
vid Olikar pjodfélagsadstaedur og 4 grundvelli Slikra hugarstefna.”® Einkum hafa tveer
refsikenningar reynst 6drum lifseigari en paer byggja 8 tveimur grundvallarsjénarmidum sem
falla p6 ad nokkru leyti saman.’ bessi sjonamid eru annars vegar ad refsa vegna pess ad
brot hefur verid framid, p.e. endurgjaldssjénarmid eda gjaldstefna, og hins vegar ad refsa til
bess ad ekki verdi sidar framin brot, p.e. varnadarsjonarmid eda nytjastefna.”* Gjaldstefnan,
er leggur aherslu 4 sekt og makleg malagjold, litur til fortidarinnar og leitar réttleetingar med
visun til pess verknadar sem framinn var, auk sok hins brotlega 4an tillits il

> Markmid gjaldstefnunnar kemur ur grarri

gagnsemissjonarmida og drangurs af refsingunni.
forneskju p.e. ad menn skuli gjalda auga fyrir auga og ténn fyrir ténn.**® Nytjastefnan litur til
framtidarinnar og felur i sér pad markmid ad ahrif refsinga séu nytsamleg, baedi fyrir hinn
brotlega og samfélagid par sem paer hafi akvedin varnadarahrif.’’’ Nytjastefnan gerir rad fyrir
ad einstaklingurinn sé frjals og skynsamur og hafi val um hvort hann gerist |6ghlydinn borgari
eda ekki. Fyrir samfélagid sé drangursrikara ad tryggja ad refsingin verdi brotamanninum
dyrkeyptari en dvinningur hans af brotinu. Gerist einstaklingurinn pvi sekur um légbrot skal
hann bera fulla dbyrgd vegna hattsemi sinnar og sata refsingu sem sé pungbeerari en
avinningur sem faest af brotinu.® [ framangreindum athugasemdum hegningarlaga par sem

markmidum refsingar er lyst, ma gloggt sja ad réttarkerfid byggir & badum pessum

kenningunum, p.e. gjaldstefnunni og nytjastefnunni.’”® Leida ma likur ad pvi ad refsingar i

1 Kristran Kristinsdéttir (nmgr. 209) 353.
?12 16n p6r Olason, »Auga fyrir auga: markmid refsinga og préun vidurlagakerfisins“ (2004) 57 Ulfljétur 201, 204;
Ragnheidur Bragadéttir, ,Markmid refsinga“ (2003) 56 Ulfljétur 97, 97-98.

?3 )6n bor Olason, »Auga fyrir auga: markmid refsinga og préun vidurlagakerfisins” (2004) 57 Ulfljétur 201, 204.
Jén pér Olason (nmgr. 204); Ragnheidur Bragadéttir, ,Markmid refsinga“ (2003) 56 Ulfljétur 97, 99.

Jénatan Pérmundsson (nmgr. 208) 66.

Ragnheidur Bragadéttir, ,Markmid refsinga“ (2003) 56 Ulfljétur 97, 97.

J6n bér Olason (nmgr. 213) 206-207.

Jén pér Olason (nmgr. 213) 207.

Alpt. 1939, A deild, 1939, 352-353.
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kynferdisbrotum séu einkum byggdar a gjaldstefnunni og ad nytjastefnan sé fremur radandi

vid akvordun refsingar i dvana- og fikniefnabrotum.?”

bPau rok sem pd vega mest vid beitingu refsinga i pessum tveimur brotaflokkum eru
varnadarastadur.””* Refsireglum er med hétuninni um refsingu vegna tiltekinna athafna eda
athafnaleysis borgaranna atlad ad hafa ahrif & breytni manna en vitneskja peirra i gegnum
arin, um ad tiltekin hattsemi sé refsiverid, hefur an efa haft ahrif 3 hegdun manna og métun

2 Med varnadarahrifum sem markmid refsinga, er att vid pau tileetludu ahrif

samfélagsins.
refsinga ad draga ur eda afstyra afbrotum og beinast ahrifin ad otilteknum fjolda félks,
nanast hverjum peim sem moéttaekilegur er fyrir pessum skilabodum. Varnadarahrif refsingar
eru af tvennum toga. Annars vegar almenn varnadarahrif, p.e. pau ahrif sem refsingu er
®tlad ad & adra, en pann sem refsad er, & pann hatt ad pau brjéti sidur af sér.’” Helstu
afbrigdi almennra varnadardhrifa eru frafeling og stefnumétun. ES8li mdlsins samkvaemt
virka almenn varnadarahrif refsinga einna helst 8 pann sem laetur refsih6tunina hafa pau
ahrif ad hann brytur ekki af sér af otta vid afleidingarnar (frdfaeling). ba studla refsireglur ad
styrkingu sidferdisvitundar almennings og skapa par med medvitadar og émedvitadar
homlur gegn afbrotum (stefnumdtun). Talid er ad stefnumdtunarahrif refsinga séu ad 6llum
likindum sterkust pegar réttarvitundin er hlutlaus gagnvart reglunum. Ahrifin séu pvi
takmérkud pegar refsireglur eru i fullu samraemi vid sidareglur og réttarvitund almennings.”
Hins vegar sérstok varnadarahrif, p.e. pau ahrif sem refsingu er stlad ad hafa 4 pann sem
hin beinist ad.”” [ greinargerd med hegningarldgum kemur nefnt sjénarmid skyrt fram. par
segir ad refsingu sé einnig setlad ad hafa ahrif & pann einstakling sem henni saetir og koma i
veg fyrir ad hann fremji brot ad nyju, vegna 6tta vid nyja og oft aukna refsingu.”® Helstu

7

afbrigdi sérstakra varnadardhrifa eru einangrun og frdfeeling.””’ begar |itid er til

2% pr, Hildigunnur Olafsdéttir, ,Fjolmidlaumfjéllun um sakamal fra sjdnarhdli afbrotafraedinnar” (2005) 27

BlaGamadurinn 18, 18.

2! J6natan bérmundsson (nmgr. 208) 69.

22 Helge R@stad, Blankettstraffebud (Lov og Rett 1995) 567; Jén Pér Olason (nmgr. 211) 208.

223 J6natan bérmundsson (nmgr. 208) 69.

%% J6natan bérmundsson (nmgr. 208) 70-73.
J6n bér Olason (nmgr. 213) 208-211.

228 Alpt. 1939, A-deild, 353.
227

225

Med einangrun er att vid refsivist hins brotlega og par med skertir moguleikar hans til frekari afbrota 4 peim
tima. Med frdfeelingu er att vid 6ttann vid nyja og oft aukna refsingu eda 6nnur aukin vidurlég. Jénatan
Pérmundsson (nmgr. 208) 70-71.
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démaframkvaemdar i naudgunarmalum ma sjd ad hin sérstoku varnadarahrif hafa fremur
radid ferdinni pegar refsing er akvordud fyrir slik brot. [ stérfelldum fikniefnamalum hafa
almenn varnadarahrif hins vegar verid radandi en pvi hefur verid haldid fram ad rokin fyrir
byngri refsingu i peim brotaflokki, samanborid vid refsingar fyrir kynferdisbrot, séu fyrst og

fremst almenn varnadarahrif.”®

Samkvaemt framangreindu um markmid og réttleetingu refsinga er ekki par med sagt ad
refsingar nai tilgangi sinum. Ennfremur er 6ljost hver ahrif refsinga séu i raun og veru. Um

arangur refsing rikir pvi oft mikil dvissa.*”

6.2 Hertrefsipolitik raunhaef leid til ad draga ur afbrotum?

1 allri umraedunni ma ekki gleyma hver tilgangurinn er med refsingum. Hann er fyrst og
fremst sa ad koma i veg fyrir eda draga ur fjolda afbrota. Hafa hertar refsingar, t.d. i
fikniefnamalum, dregid ur afbrotum? Eru afbrot fatidari i londum par sem refsingar eru
byngri? 2(3.0..) Hvar liggja hagsmunir samfélagsins og leysa pyngri refsingar einhvern
vanda?“

Rannsdknir freedimanna baedi hérlendis og erlendis hafa synt ad jafnvel stérhertar refsingar
hafi almennt ekki meira en i mesta lagi, timabundin &hrif & tidni afbrota.”' b4 hefur verid
bent 4 ad i pjédfélogum par sem pyngri refsingum er beitt sé brotatidni ekki minni og jafnvel
oft mun meiri en i 16ndum par sem meiri hofsemd er geett vid beitingu refsinga.”* byngri
refsingar eru ennfremur liklegri til ad gera glaepaumhverfid hardsviradra og gréfara par sem
meira liggi undir pegar pung vidurldég eru vid brotum.”® Einnig hefur verid bent & ad pyngri
refsingar i skjoli almennra varnadarahrifa geti maett andud og dregid Ur varnadarahrifum

refsivorslukerfisins, m.a. vegna almennrar kaerutregdu, s.s. i kynferdisbrotamdalum.”**

Hert refsipdlitik i fikniefnamdalum hefur engan veginn leyst pann mikla vanda sem vid er ad
etja. betta ma glogglega sja a fjolda peirra sem daemdir hafa verid til fangelsisvistar vegna

fikniefnabrota hin sidari ar (sja mynd 2).

> Dr. Hildigunnur Olafsdéttir (nmgr. 220).

*%% J6natan bérmundsson (nmgr. 208) 69-70.

230 Brynjar Nielsson, ,,Um glaepi og refsingar” (2002) 8 Logmannabladid 19, 19.

2! Helgi Gunnlaugsson, Afbrot d [slandi: greinasafn i afbrotafreedi (Haskoladtgafan 2008) 192.
Ragnheidur Bragadéttir (nmgr. 216) 100.

23 Brynjar Nielsson (nmgr. 230) 20.
234

232

Jénatan Pérmundsson (nmgr. 208) 77.

68



120

100

80

60

Fioldi

H Fikniefnabrot
40

20

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Ar

Mynd 2: Fjéldi peirra fanga sem hlutu dskilordsbundna fangelsisrefsingu fyrir fikniefnabrot d
drunum 2000-2008.*

Samkvaeemt tolfreedi upplysingum fangelsismalastofnunar um fullnustu refsinga fyrir arin
2000-2008 hafa pyngri refsidomar eda hakkun & refsimérkum 173. gr. a hgl. ekki ordid til
bess ad draga ur fikniefnavandanum. Frd arinu 2000-2008 hafa fikniefnabrot verid helsta
tilefni fangelsisvistar, ad undanskildum arunum 2000, 2001 og 2004 en pa voru fikniefnabrot
naest algengasta astada fangelsisvistar.”®® Ma pvi draga pa alyktun ad hin almennu
varnadardahrif sem refsingum i peim brotaflokki er setlad ad hafa, séu ekki ad bera tilskilin
arangur en nu er svo komid ad fangelsi landsins eru yfirfull med tilheyrandi kostnadi fyrir
samfélagid. bad skyrist m.a. af fjolgun fanga en ekki sidur af pyngri refsingum, s.s. i

fikniefnamalum, pannig ad minni hreyfing verdur 4 félki i fangelsunum.?’

Norraenn samanburdarrannsdkn um endurkomur brotamanna i fangelsi sem gefin var ut i
mai 2010, synir ad kynferdisbrotamenn séu o6liklegastir til pess ad vera deemdir ad nyju fyrir

kynferdisbrot eda i 0-11% tilvika (0% & islandi) og peir sem hafa verid deemdir fyrir

25 Fangelsismalastofnun rikisins, , Tolfreedilegar upplysingar um fullnustu refsinga fyrir arin 2000-2008“ tafla 4
a. tilefni fangavistar arin 2000-2008, yfirfarid i agust 2009
<http://www.fangelsi.is/media/stofnunin/Tolfradilegar_upplysingar_um_fullnustu_refsinga_fyrir_arin_2000_til
_2008.pdf> skodad 17. névember 2011.

236 ..
Sama heimild.

7 svala [sfeld Olafsdottir, , Hlutverk fangelsa i samfélagi nutimans” (6birt grein 2010).
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fikniefnabrot eru i 7-29% tilvika (7% & islandi) liklegir til pess ad vera deemdir ad nyju.”®
Samkveemt rannsdkninni er itrekunartidnin laegst hja peim sem luku fangelsisvist fyrir
kynferdisbrot. Nidurstédurnar stadfestu medal annars nidurstédur rannséknar sem gerd var
hér a landi 4rid 2001, & itrekunartidni afbrota eda endurhvarfi einstaklinga til
afbrotahegdunar eftir ad peir hafa seett einhvers konar refsingu en sud rannsdkn, sem unnin
var i samstarfi islenskra og bandariskra afbrotafreedinga og maeldi umfang og forsparpaetti
itrekunar & [slandi, byggdist 4 upplysingum 3216 einstaklinga sem luku afplanun & timabilinu
1994 til 1998.”° Ekki er vitad med vissu hvada astaedur liggja ad baki laegri itrekunartidni
kynferdisbrota, en talid er liklegt ad skdommin sem fylgir brotunum fzeli menn fra pvi ad
endurtaka pau pott um pad sé erfitt ad fullyrda.”® Samkvaemt sjénarmidinu um sérsték
varnadarahrif refsinga verdur ad telja ad refsingar fyrir kynferdisbrot ndi nokkurn vegin settu

markmidi sinu.

Hert refsipdlitik er pvi fjarri ad vera allsherjarlausn og telja verdur éliklegt ad pad séu nokkur
lausn vardandi kynferdisbrotin fremur en Onnur brot. Hinn almenni yfirlysti tilgangur
refsingar er ad varna logbrotum og koma i veg fyrir ad sa sem framid hefur afbrot, geri pad
aftur. betta eru hinir samfélagslegu hagsmunir. Su spurning kemur éneitanlega upp i hugann
hver sé tilgangur refsingar pegar faelingarmatturinn er ekki til stadar? Vissulega vegur pad
pbungt ad 4 medan brotamadur afplanar refsingu sina pa er hann éskadlegur samfélaginu og
moguleikar hans til brotastarfsemi innan veggja fangelsisins mjog takmarkadir. Ennfremur
bykir réttmaett ad brotamadur finni til dbyrgdar. Tilgangur refsingar naer markmidi sinu ad

bessu leyti auk pess sem réttlaetistilfinningu almennings er fullnaegt. | stad pess ad einblina

238 Fangelsismalastofnun rikisins o.fl., ,Retur en nordisk undersogelse af decidiv (2010) 6.4.1, Aterfall hos
frigivna <http://www.fangelsi.is/media/stofnunin/RETUR_En_nordisk_undersogelse_af recidiv.pdf> skodad 17.
névember 2011. Rannsdknin for fram med peim haetti ad meaelt var hversu margir démpolar sem luku afplanun
arid 2005, hofu samfélagspjonustu eda saettu 66rum Urredum utan fangelsa eins og rafraenu eftirliti, hofou
fengid nyjan refsidém innan tveggja ara. Ddmbpolar voru flokkadir m.a. eftir kyni, aldri, brotum og sakarferli svo
nokkud sé nefnt.

% Eric Baumer o.fl., ftrekunartidni afbrota d [slandi. Rannsékn & afturhvarfi brotamanna til afbrotahegdunar
eftir uttekt refsingar (Reykjavik 2001) 71.

240 Helgi Gunnlaugsson, , Afstada {slendinga til kynferdisbrota : Ottinn vid haettulega og ékunna gerendur” {

Svala isfeld Olafsdéttir (ritstj.), Hinn launhelgi gleepur (Haskélattgafan 2011) 502.
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eingdngu 3a refsihdrku verdur ad telja ad einblina eigi betur & ad gera refsivistina

arangursrikari.”*

Ef manneskja, sem daemd er til fangelsisvistar, kemur sém vid sig ut ur afplanun, skiptir
timalengd vistarinnar engu mali. par liggur munurinn milli refsivistar og betrunarvistar.
Skarra er ad horfa a eftir barnanidingi i sex manada betrunarvist, pétt afplanunartiminn sé
Opaegilega stuttur, en ad horfa a eftir sama barnanidingi i tveggja ara refsivist sem skilar
honum ndkvaemlega eins Ut i samfélagid a ny, nema kannski svolitid forhertari en adur.”?

6.2.1 Stefnumotun 4 villigotum?
Ohzett ad fullyrda ad refsileidinni hefur verid fylgt af festu hér & landi og miklum fjarmunum

varid i margvislegar radstafanir logreglu og yfirvalda til ad uppreeta Utbreidslu og neyslu
fikniefna i samfélaginu. Engu ad sidur virdist ekkert Iat vera a dreifinu 6loglegra efna og
neyslan minnkar ekki. Pad er pvi 6hjakvaemilegt ad velta pvi fyrir sér hvort stefnumétun i
bessum brotaflokki sé hreint og beint a villigotum. Bent hefur verid a ad neytendur fikniefna
séu miklu fremur férnarldmb eigin neyslu og sjuklingar en ad peir geti talist afbrotamenn.””
Refsing sé pvi hvorki likleg til ad orka til varnadar a slikan fanga né heldur hafa sidabzetandi
ahrif & hann. bvert 8 moéti kann vidkomandi ad lita 8 vidbrogd samfélagsins sem hréplegt
ranglaeti.”” Fikniefnavandinn er fyrst og fremst félags- og heilbrigdisvandi og pvi edlilegt ad
tekid sé & honum med peim haetti.** Helgi Gunnlaugsson, afbrotafradingur og préfessor i
félagsfraedi vid Haskdla [slands, kemst svo ad ordi i grein sinni Stridid gegn fikniefnum:
Ogéngur refsistefnunnar og nyjir kostir i stefnumétun:

Athyglisvert er ad breytilegar aherslur réttarkerfisins virdast ekki hafa ahrif 3 umfang pessarar

neyslu hverju sinni sem virdist lata eigin 16gmalum 6had 16ggjofinni og framkveemd hennar. En

med pvi ad gera neyslu fikniefna ad gleep er ungt félk, sem neytir pessara efna, gert ad

gleepaménnum med Ollum peim dheillaveenlegu afleidingum sem pad getur haft a framtid

beirra. Meginhluti ungs félks sem neytir pessara efna parf aukinheldur ekki & adstod

heilbrigdiskerfisins eda annarra stofnana ad halda vegna pessarar neyslu og pvi er naudsynlegt

ad huga vel ad pvi i hverju afskipti opinberra adila eiga yfirleitt ad felast. Yfirvegud og

fordomalaus freedsla um avana- og vimuefna hlytur ad vera afar mikilvaeg um leid og
einstaklingurinn verdur ad gerdur meira abyrgur fyrir lifi sinu og heilsu.?*

o Brynjar Nielsson (nmgr. 230) 20.

2 pordis Elva porvaldsdéttir Bachmann, A mannamdli: ofbeldi & [slandi: brotin, démarnir, adgerdirnar og
umraedan (JPV 2009) 138.

> J6natan bérmundsson, , Eiturlyf og afbrot” (1972) 25 Ulfljétur 207-241.

Sama heimild, 228.

Helgi Gunnlaugsson. ,,Stridid gegn fikniefnum: Ogongur refsistefnunnar og nyjir kostir i stefnumaétun®.

(Visindavefurinn, 20. april 2002) <http://visindavefur.is/article.php?id=39> skodad 17. oktober 2011.
246

244

245

Helgi Gunnlaugsson (nmgr. 245).
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betta er vissulega umhugsunarvert. Pad hefur verid talid ad med pvi ad gera medferd
fikniefna ad afbroti skapist haetta & ad henni sé ytt Gt i jadar samfélagsins.””’ ba hafa sumir
haldid pvi fram ad réttast vaeri ad leyfa framleidslu dreifingu og neyslu fikniefna. baer raddir

hafa gerst haveerari b6 ad peer hafi almennt hvorki ndd mikilli hylli né verié reyndar ad radi.>*

[ juni 2011 kom Ut skyrsla & vegum Alpjédarads um vimuefnavarnir (Report of the Global
Commission on Drug Policy) sem ber heitid Wear on drugs.”” bad vakti strax athygli ad i heiti
skyrslunnar var buié ad strika yfir ordid ,, War” en i skyrslunni kemur fram ad hin alpjodlega
baratta gegn fikniefnum hafi misheppnast med alvarlegum afleidingum fyrir einstaklinga og
samfélog vida um heiminn. R4did hvetur stjornvold til ad gera tilraunir med l6gleidingu
vimuefna til ad draga ur valdi skipulagdrar gleedastarfsemi og standa vord um heilsu og
Oryggi borgara sinna. bessi tilmaeli radsins eiga einkum vid um logleidingu kannabis en radid
hvetur po til pess ad einnig verdi gerdar tilraunir til pess ad faera ymis brot fra refsilogunum
(decriminalize)®™ til ad nad settu markmidi. Bent er & l6gleiding vimuefna hafi ekki leitt til
aukinnar notkunar i peim I6ndum sem nu pegar hafi aflétt banni og frjalslyndari stefna rikir.
Telur radid ad virda eigi sjalfsakvordunarrétt einstaklingsins til ad gera pad sem hugur hans
standi til i stad pess ad ,gleepavaeda” vimuefnaneytendur, p.e. svipta pa sjalfsteedum vilja og
bvinga i 6l6glegt og sidlaust atheefi. Enda eigi glaepavaedingu, utilokun og utskufun gagnvart
pbeim sem nota vimuefni en skada ekki adra og feera ahersluna af neytendum yfir 3
skipulagda gleepastarfsemi. Ennfremur bendir Alpjodaradid a ad 4 undanfornum arum hafi
fangelsi yfirfyllst pratt fyrir ad tekist hafi ad draga ur frambodi 6l6glegra vimuefna efa meetti
skipulagdrar gleepastarfsemi. Leggur radid aherslu & ad pjédir endurskodi stefnu sina i
pessum efnum, p.e.a. s. viki fra peirri refsistefnu sem hefur verid vid lydi og einbeiti sér ad
arangursrikum forvornum og fraeedslu um raunveruleg ahrif neyslu vimuefna i stad pess ad

vera med hraedsluarédur gegn vimuefnum.”!

247 Helgi Gunnlaugsson (nmgr. 231) 115.

Sama heimild, 94.
Global Commission on drug policy, ,,Skyrsla Alpjédarads um vimuefnastefnu (Global Commission on Drug

248
249
Policy Report)“ (juni 2011) <http://www.globalcommissionondrugs.org/Report> skodad 18. oktdber 2011.
% Med decriminalization (,afgleepun®) er ekki att vid 16gleyfingu heldur er dregid r vidurldgum og m.a. teknar
upp einhvers konar sektargreidslur. Helgi Gunnlaugsson, Afbrot og Islendingar: greinasafn i afbrotafraedi
(Haskdélautgafan 2000) 152.

! Global commission on drugs policy, ,,Skyrsla Alpjéodardds um vimuefnastefnu“ (nmgr. 249).
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Olikt naudgunarbrotum eda kynferdisbrotum almennt eru fikniefni séluvara sem lytur
l6gmalum frambods og eftirspurnar. bad er pvi ljést ad vinna parf 8 tveimur vigstédum til ad
breyta pvi astandi sem rikir i dag. Draga parf Ur eftirspurn eftir fikniefnum, sem helst verdur
gert med markvissum forvornum. b3 parf einnig ad hefta frambod pessara efna med
adgerdum logreglu- og tollyfirvalda. bad verdur ad varast ad einblina eingdngu a refsihorku.
Sem varnadarahrif verdur ad telja ad skilvirk og 6flug loggaesla og alpjodasamstarf & svidi
fikniefnamala, dsamt virkum forvérnum og medferdarurraedum, sé liklegri til ad hafa meiri
almenn varnadardhrif og mun alitlegri kostur i barattunni gegn pessu pjédfélagsmeini.
Refsingar eru pd vissulega einnig naudsynlegur pattur i peim adgerdum.”” pad virdist hins
vegar stundum gleymast ad geeta peirrar gullveegu reglu ad beita Urreedum

refsivorslukerfisins i hofi og pvi adeins, ad énnur (veegari) Grraedi naegi ekki.”

2 J6n bor Olason, ,Démstdll gétunnar — Gapastokkur nttimans” (2004) 57 Ulfljétur 343, 349.

3 )6natan Pérmundsson, Afbrot og refsiabyrgd | (Haskdlautgafan 1999) 25.
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7 Lokaoro

[ pessari ritgerd hefur verid fjallad um refsidkvardanir démstola i storfelldum fikniefnamalum
og naudgunarmalum. Domstélar hafa @ undanférnum darum saett mikilli pjodfélagslegri
gagnryni a Urlausnum sinum sem almennt pykja mjog vaegar midad vid gildandi dkveedi laga
um refsihamark, einkum i kynferdisbrotamalum. b3 hafa démstodlar ekki sidur seett gagnryni

fyrir ad gaeta ekki samraemis i refsidkvordunum sinum med hlidsjon af alvarleika brots.

[ ljési pjodfélagsumradunnar um refsidkvardanir démstéla var i ritgerdinni 16gd
meginahersla 4 ad kanna hvada peettir pad eru sem ahrif hafa & akvordun refsingar i
stérfelldum fikniefna- og naudgunarmalum en i hegningarlégum eru tilgreind ymis atridi sem
démara ber ad hafa i huga vid akvordun refsingar, auk pess sem venjuhelgad er ad taka tillit
til 6l6gbundinna atvika ad takmorkudu leyti. SU athugun leiddi i 1jés ad pau atridi sem ahrif
hafa 4 refsingu i pessum dliku brotaflokkum eru mjoég mismunandi og ma par nefna
sakarferill peirra sem damdir voru, itrekunarsjénarmid, aldur brotamanna,
einstaklingsbundnar adstaedur ofl. Vid akvordun refsingar i storfelldum fikniefnamalum er
magn fikniefnanna, styrkleiki peirra og haettueiginleiki, sem og verknadaradferd rddandi um
refsihad. Vid akvordun refsingar i naudgunarmalum var ofbeldi pad sem beitt var, rddandi
um refsihaed i peim brotaflokki og afleidingarnar sem ofbeldid haféi i for med sér fyrir
brotapola. Til refsimildunar i stérfelldum fikniefnamdalum var helst litid til pess ef akaerdi
jatadi brot og var samvinnupydur vid rannsékn mals og/eda medferd pess. |
naudgunarmalum var helst litid til pess ef dkeerdi var ungur & arum er hann framdi
verknadinn. Af démaframkveemd ma alykta ad nokkud gott innbyrdis samraemi er i
refsidkvordunum Haestaréttar. Heestiréttur virdist po ekki alltaf tilgreina einstaka lagareglur
sem liggja til grundvallar refsiakvordun hverju sinni en pad verdur ad teljast mikilvaegt i pvi

skyni ad auka skyrleika og gagnsaei domsurlausna.

Kannad var hvort unnt veeri ad gera samanburd a peim vidurlogum sem daemd hafa verid i
pessum brotaflokkum en freedimenn hafa bent 4 ad samanburdur milli svo edlisélikra
brotaflokka sé ekki teekur. Nidurstada peirrar konnunar er su ad allur samanburdur &
refsidkvordunum i storfelldum fikniefnamalum og naudgunarmalum er i besta falli vafasamur
pbar sem mjog mismunandi verndarsjonarmid og refsidkvordunarastaedur rada for vid
akvordun refsingar i pessum Oliku brotaflokkum. bad er pd ekki adeins mismunandi

verndarsjénarmid og refsidkvordunarastaedur sem gera allan samanburd i svo O6likum
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brotaflokkum vafasaman. Auk hinna logmeeltu og 6logmeeltu refsiakvordunarastaedna verdur
ad hafa i huga ad démstélar stydjast vid démvenjur i refsidkvordunum sinum en svigrum
démstoéla til ad akvarda refsingu takmarkast verulega af pvi refsimati sem helgast af
démvenju i hverjum brotaflokki. Gaeta parf samraemis i refsidkvordunum auk jafnraedis milli
brotamanna en veigamikil rok ma feera fyrir pvi ad rétt sé ad dkvarda peim monnum sem
framid hafa refsiverdan verknad somu tegundar, sem eins er astatt um ad 6dru leyti, jafn
bunga refsingu. bétt akvedin festa og jafnveegi pyki eftirséknarverd markmid vié dkvordun
refsingar kunna ymiss konar atvik ad leida til endurmats a pvi og pa 4 pann veg ad démarar
bregdi ut fra ddmvenjuhelgudu refsimati. Skyrasta deemid um slikt er su breyting sem vard a
refsimati démstola i stérfelldum fikniefnamalum i kringum aldamétin 2000. b4 téku refsingar
ad pyngjast verulega en astaeda pessa breytta refsimats démstéla er vida ad leita. Einnig ber
ad hafa hugfast pegar samanburdur er gerdur & refsidkvorounum i storfelldum
fikniefnamalum og naudgunarmalum ad sonnunarfaerslan i pessum tveimur brotaflokkum er
mjog Olik en pau sénnunargdgn sem sem akaeruvaldid teflir fram eru edli malsins samkvaemt
mismunandi. Framangreindir paettir spila allir saman og hafa ahrif a refsimat démstdlana vid
akvordun refsingar hverju sinni, auk kenninga og sjénarmida um markmid refsinga, p.e.
endurgjalds- og varnadarsjonarmid. bad er pvi ekkert eitt sjonarmié sem reedur akvordun
refsingar sem mikilveegt er ad hafa i huga i samanburdi 4 refsingum milli edlisdlikra

brotaflokka.

Leitad var svara vid pvi hvort grundvollur sé fyrir hinni miklu gagnryni almennings 3
refsiakvardanir démstéla. | umfjollun ritgerdarinnar var m.a. visad til rannséknar & vegum
Norrzaena sakfraediradsins & afstédu [slendinga til refsinga. St rannsékn gefur til kynna ad pad
sé rik tilhneiging almennings ad alita ad domstélar muni taka vaegt & mali og mun vaegar en
beir sjalfir myndu gera. Medal peirra mala sem 16gd voru fyrir patttakendur og peir bednir ad
deema i voru fikniefnamal og naudgunarmal. Afstada patttakenda i pessum tveimur malum
fol i sér vaegari refsingu en peir alitu ad démstélar myndu akveda. Vanmatu patttakendur
hvad mest refsimat domstdla i naudgunarmalinu en bilid milli pess sem patttakendur téldu
ad démarar myndu deema i pvi mali og raunverulegrar nidurstédu domsins var aberandi
breidast. Nidurstodur rannsdéknarinnar eru verulega a skjon vié peaer rannsdknir sem gerdar
hafa verid 4 afstodu Islendinga til refsinga og eindregid leitt i ljos ad islendingar telji refsingar

almennt of vaegar. Rannséknin leidir i ljos ad med aukinni upplysingagjof og aukinni nalaegd
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patttakenda vid malsadila og malsatvik virdist draga ur refsihorkunni. Nidurstédurnar renna
bvi ekki stodum undir kréfuna um pyngri refsivist og i 1jési pess er pad mat hoéfundar ad
ddémarar sitji undir dmaklegri gagnryni i storfum sinum en peir verda ad teljast vel til pess

fallnir ad meta haefilega vidurlog vid afbroti.

Ohzett er ad fullyrda ad vidhorf almennings til refsinga stjérnast nokkud af
hefndarsjonarmidum. Auk pess verdur ad telja ad ein af skyringum hinnar miklu fjarlaegdar
milli réttarvitundar almennings og refsidkvar6ana domstdéla megi rekja til brotakenndra
umfjollunar fjélmidla um sakamal. Umraedan og krafan um pyngri refsingar kemur gjarnan
upp i kjolfar einstaka domsmala og umfjollun fjélmidla um malin. Fjolmidlar fara gjarnan
miklu offorsi um démsnidurstédu en veigra fyrir sér ad nefna astaedurnar sem liggja til
grundvallar nidurstédunni. Fjolmidlar hafa o6tviraett skodanamyndandi ahrif 4 hinn almenna
borgara. Ovaegin fjdlmidlaumfjéllun er til pess fallin ad valda almennri reidi og tortryggni i
gard domstdla og par med grafa undan trausti og traverdugleika peirra en slik tiltrd er
bydingarmikil fyrir starfsemi peirra. Telur héfundur mikilveegt ad almenningur og fjélmidlar

stigi varlega til jar&ar i gagnryni sinni um refsiakvardanir démstola.

Loks var lok ritgerdarinnar ad finna umfjollun um vidurlagasjonarmid en éheett er ad fullyréa
ad hert refsipdlitik i fikniefnamalum hefur ekki borid tilskilin arangur. [ allri umraedunni um
byngd refsinga ma ekki gleyma hver tilgangur refsinga er. Hann er fyrst og fremst ad varna
[6gbrotum og koma i veg fyrir ad sa sem framid hefur afbrot, geri pad aftur. betta eru hinir
samfélagslegu hagsmunir. Draga verdur tilgang langrar fangelsisvistar i efa. Hert refsipdlitik
er pvi fjarri ad vera allsherjarlausn og telja verdur dliklegt ad pad séu nokkur lausn vardandi
kynferdisbrotin fremur en onnur brot. Undanfarin ar hefur ordid mikil préun a vettvangi
kynferdisbrota og hafa démstélar stigid morg jakvaed skref i peim brotaflokki. Er pad mat
hofundar ad vandamalid liggi ekki i of vaegum refsingum kynferdisbrota heldur séu
fikniefnabrotin sa brotaflokkur purfi ad taka til endurskodunar, sérstaklega i ljési pess ad
refsistefnan i peim brotaflokki hefur bedid skipbrot. Ekkert lat virdist vera a dreifingu
6loglegra efna og neyslan minnkar ekki pratt fyrir mikinn viébanad og umfangsmiklar og
kostnadarsamar adgerdir stjérnvalda til ad sporna vid fikniefnavandanum. Engin fylgni virdist
vera a milli fangelsdéma og glaepa. betta er nidurstada finnska afbrotasérfraedingsins Tapio

Lappi-Seppald, framkvaemdastjéra finnsku lagastofnunarinnar, en dagana 6. — 9. mai 2012
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stod Norraena sakfraediradid fyrir radstefnu a Selfossi. Medal pess sem var til umraedu 3
radstefnunni var vidhorf almennings til refsinga, mismunandi refsingar og préun
undanfarinna ara.” Samkvaemt pvi sem rakid hefur telur héfundur ad pad sé mikilvaegt verk

l6ggjafans ad meta refsiporfina i svo dlikum brotaflokkum sem fikniefnabrot og kynferdisbrot
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