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Agrip
Ritgerd pessi, Steerdfreedi leikskdlabarna — Inntak steerdfreedindms leikskolabarna,
er lokaverkefni til B.Ed. — gradu i leikskdlakennarafreedum vid Menntavisindasvid
Haskola Islands. VVeegi verkefnisins er 10 ECTS-einingar.

Markmid mitt med verkefninu var ad kynna mér hvada sterdfraedi born
glima vid i dagsins 6nn og hvort mikill munur sé & steerdfreedihugmyndum og
vidfangsefnum i leiksk6lum hér & landi og i Noregi. Hugmyndin ad verkefninu
kviknadi eftir ad hafa starfad i moérg ar i leikskola par sem unnid er sérstaklega med
elstu bornum i svokolludum ,,elstu barna verkefnum®. bar sem pau eru med mjog
fjolbreyttu svidi akvad ég ad fjalla einungis um staerdfraedinam barna i leikskélum. |
bessari ritgerd er lyst hvernig born & leikskolaaldri glima vid sterofraedileg
vidfangsefni i daglegum ath6fnum i leiksk6lanum og hvernig leikskdlakennarar
geta nytt pau teekifaeri sem gefast til steerdfraedilegra vidfangsefna. Einnig er fjallad
um helstu inntakspeetti i steerdfreedindmi barna og greint fré tiu mikilveegum atridum
sem leikskdlakennarar purfa ad hafa i huga pegar kenna & ungum bérnum
sterofraedi.

Eg skodadi tvo leikskola, einn islenskan og einn norskan, og kannadi
hvernig unnid veeri med sterdfraedi par. Leikskolarnir tveir eru afar 6likir en pé eru
leikskolakennararnir i badum leiksk6lunum medvitadir um péa steerdfraedi sem
bornin glima vid i dagsins 6nn. b6 ma sja olikar aherslur i umfjéllun um leikskdlana
par sem i peim norska var meira fjallad um steerdfraedi Ut fra sjonarmioum
sérkennslu og i peim islenska var fengist vio fjolpjodasterdfreediverkefni sem
leikskdlinn tok patt i.

I leikskolum er mikil &hersla 16gd & leik barna en leikurinn er bérnunum
sjalfsprottinn. I gegnum leikinn f& bérnin teekifeeri til pess ad rannsaka og vinna Ut
fra eigin hugmyndum en born & leikskélaaldri fast mikid vio sterdfraedi i leik og

starfi.



Formali
Steerofreedinam barna er mjog dhugasvert og langadi mig til pessa ad kanna hvernig
ung born glima vid steerofreedi i daglegum athéfnum i leiksk6lanum. Leidbeinandi
minn i verkefninu var Gudbjérg Palsdottir, lektor vid Haskola Islands. Eg vil pakka
henni fyrir frabeera leidsdgn, gddan studning og hvatningu a medan &
verkefnisvinnunni stdd. Einnig vil ég pakka Fjolu porvaldsdottur, sérkennslu- og
verkefnastjora vid leikskolann Furugrund, fyrir allan pann tima og adstod, sem han
hefur veitt mér, og fyrir ad hafa tra & mér og pvi sem ég var ad gera.

Eg vil pakka eiginmanni minum og sonum okkar tveimur fyrir endalausa
polinmadi og hvatningu & oft mjdg streitufullum timum, peir voru mér innblastur
allan timann. Eg vil pakka foreldrum minum fyrir god hvatningarord fra Noregi og
ad lokum vil ég pakka elskulegri tengdamodur minni fyrir allan studninginn og
hjalpina med drengina mina & medan & verkefnisvinnunni st6d. An hennar hefdi
petta verid mér 6mogulegt.

Petta lokaverkefni er samid af mér undirritudum og an adstodar utan peirrar
sem tilgreind er og pokkud i pessum formala. Eg hef kynnt mér Sidareglur Haskola
islands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim
samkvamt bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sott til annarra eda fyrri
eigin verka, hvort sem um er ad rada abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg
pakka 6llum sem lagt hafa mér lid med einum eda 6drum heetti en ber sjalf(ur)

abyrgd & pvi sem missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, . 20
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Inngangur

Mikil préun hefur ordid i starfi leikskola hér & landi sidustu aratugina og hefur veegi
leikskolans aukist til muna. Pjonusta vid barnafjolskyldur hefur eflst vio pad ad
fjolga leikskolum landsins og opna leikskolann 6llum fjélskyldum 6h&d menningu
og bakgrunni. Mikil breyting vard pegar leikskolinn var gerdur ad fyrsta
skolastiginu og voru upp fra pvi gerdar meiri krofur til leikskolastarfsins sem reyndi
jafnframt enn meira a fagpekkingu leikskdlakennara.

Faglegt starf i leiksk6lum hefur aukist med timanum og er sterdfreedinam
ordid toluvert meira &berandi en adur fyrr en p6 meetti gera pvi enn haerra undir
hofoi. Ekki atta sig allir a peirri steerdfreedi sem born glima vid i daglegu starfi i
leikskdlanum og ma kannski segja ad sterdfreedinam leikskdlabarna sé vanmetio.
Leid barna til tjaningar er i gegnum leik en leikurinn er einnig helsta ndmsleid
barnanna. bvi er mikilvaegt ad leikskolakennarar fylgist med peirri sterdfraedi, sem
bornin glima vid i leiknum, og leeri ad pekkja steerdfreedilega hugsun barnanna og
beer adferdir sem bornin hafa tamid sér pegar pau glima vid steerdfreedi.

Eg hef unnid i leikskdla fra arinu 1998 og hef fylgst vel med verkefnum
elstu barnanna & pessum arum. Eg hef p6 ekki verid nogu dugleg vid ad tengja
daglegar athafnir vid steerdfreedi med pvi ad velta pvi fyrir mér hvad pad er sem
bornin laera hverju sinni. Tel ég mig pvi hafa 6dlast nyja syn hvad petta vardar. Pad
var afar hugavert ad skoda norskan leikskola og kanna hvernig unnid er med
steerdfraedi i leikskola i svo naleegu landi og bera hann svo saman vid islenskan
leikskdla. Leikskolarnir tveir eru afar 6likir en bornin vinna pé med sému
steerdfreedihugmyndirnar i daglegu starfi i leikskolunum. Glégglega ma sja ad
misjafnlega mikid er lagt upp ur formlegri kennslu med bérnunum par sem ytt er
undir steerdfraedilega pekkingu peirra en slikt skiptir miklu mali til pess ad auka
skilning og ahuga barnanna & steerdfraedi.

Meginmarkmid pessa B.Ed. — verkefnis er ad kanna hvernig steerdfreedinam
barna fléttast inn i daglegt lif i leikskdlanum, greina meginpeetti i steerofreedinami

leikskdlabarna og skoda hvernig stydja megi markvisst vid bornin i naminu.



Saga leikskola & Islandi

[ byrjun 20. aldar voru pjodfélagsbreytingar miklar & islandi, idnbyltingin hof
innreid sina, fiskiskipin voru vélvaedd og i kjolfarid af pvi efldist sjavaratvegur til
muna. Pad vard einnig til pess ad tekjur landsmanna jukust og folkid fluttist til
sjavarporpanna og til Reykjavikur par sem betri lifskjér og aukin teekifeeri var ad
finna (Stjornarrad islands, e.d.). préatt fyrir pad var enn vida mikil fateekt og algengt
var ad morg born veeru i hverri fjolskyldu, hisakostur veaeri oft prongur og idulega
bjuggu dmmur og afar inni & heimilunum.

Saga leikskola her & landi er afar 4hugaverd og po ad starfsemi peirra spanni
ekki yfir langan tima er hun samt sem adur athyglisverd vegna mikilla breytinga og
hradrar prounar. Fyrsta dagheimilid var stofnad arid 1924 og sidan pa hefur
skipulag og starf prdast og breyst toluvert. Margir hafa tekid péatt i ad méta
leikskdlann og gert hann ad pvi sem hann er i dag.

Valborg Sigurdardéttir var ein af brautrydjendunum i uppeldis- og
menntamalum hér a landi. Han segir fra pvi i vidtali vid J6honnu Einarsdottur
(2004:147) ad hugtakid dagvistunarheimili hafi lengi vel pott neikveett par sem med
beim var verid ad mata pérfum fatekra sem jafnvel pottu 6ferir um ad ala 6nn fyrir
eigin bornum. Ad ségn Valborgar var akvedid ad reyna ad breyta pessari neikvaedu
imynd og akvordun tekin um ad opna halfsdagsdeild sem heita skyldi leikskoli.
Kona ad nafni borhildur Olafsdottir sa um rekstur deildarinnar en um midja 20.
6ldina var han ein priggja leikskélakennara & dagvistunarheimilum Sumargjafar
(Andrés Ingi Jonsson og Oddny Helgadéttir, 2010:13). Starfsemin var nokkud lik a
badum stodum en meginmunurinn var sa ad dagvistunarheimilin voru opin allan
daginn en leikskolinn adeins i 4-5 tima & dag. A dagheimilunum fengu bérnin
einnig mat allan daginn en i leikskolanum hofou pau med sér nesti (J6hanna
Einarsdéttir, 2004:147-148).

Valborg Sigurdardéttir stundadi nam i Svipjod par sem hun heilladist af
hugmyndum fraedimannsins Gesells en prounarsalfreedi hans var henni mikill
innblastur. Hugmyndir Gesells um leikskolastarfid voru ad pad atti fyrst og fremst
ad studla ad hreyfi-, félags- og tilfinningaproska barnsins. Hlyja og vaentumpykja,
hollt fdi og hreinleti var pvi pad sem Valborg lagdi aherslu & i daglega starfinu.
Leikurinn var Valborgu einnig afar hugleikinn og lagdi hin rika aherslu @ ad ndm

barnanna og proskaleidir fengju notid sin gegnum frjalsa leikinn en han var peirra



skodunar ad leikur og Gtivera &ttu ad vera i forgrunni i leikskdlastarfinu (Jéhanna
Einarsdottir, 2004:149).

Arid 1946 stofnadi Valborg Uppeldisskéla Sumargjafar til pess ad mennta
folk til starfa & dagheimilum. Valborg lagdi aherslu & ad mynda tengsl a milli bok-
og verknams i kennslunni en pad hentadi einkar vel par sem skolinn var stadsettur &
barnaheimili Sumargjafar og pvi var audvelt ad tengja fraedi vid vettvang. A
pessum arum var hugmyndafraedi leikskolans i mikilli métun. Fagleg umrada i
leikskolunum var ad prdast po litid veeri til af faglegu efni & islensku. I naminu var
mikil dhersla 1690 & barnasalfreedi og horft var mikid til leikskdla & Nordurléndum.

Valborg Sigurdardattir hafdi pa skodun ad born ttu ad fa ad njota
bernskunnar, fa tekifeeri til ad proskast og fa pannig gdédan undirbuning fyrir
komandi nam. | Uppeldisskélanum var unnid med inntak ymissa namsgreina i
leiksk6lunum og ma par helst nefna umferdarfreedslu, sterofraedi, lestur og skrift.
L6ga var ahersla & géoan malproska og var til pess notast vid bokalestur, 1jéo,
tonmennt, myndmennt og adra leikreena tjaningu (J6hanna Einarsdottir, 2004:154).
Malproski er afar vidtaekt hugtak og mikilvaegt pétti ad boérn fengju teekifaeri til ad
efla mélproska sinn. Malproski felur i sér pekkingu og feerni en nAmsumhverfid
hefur einnig mikil &hrif & ordaforda barnanna og pad skiptir mali hve mikinn
ordaforda bornin komast i teeri vid. P6 svo ad barnid sé i godu malumhverfi hefur
proski barnsins einnig mikid ad segja i proun malproskans (Hrafnhildur
Ragnarsdattir, 2004:9-10).

Fjarskortur setti svip sinn & kennsluna sékum seinni heimstyrjaldarinnar og
pvi var ekki hlaupid ad pvi ad fa allan efnivid sem naudsynlegur var til ndAmsins.
pad syndi sig medal annars i listgreinum en par vard ad notast vid pann efnivid sem
til var. Olikt pvi sem vid pekkjum ar natimaleikskolafreedikennslu pa saumudu
nemendur skdlans, sem einungis voru konur, paegileg barnafét sem audvelt var ad
klaeda bornin i og ar. peer bjuggu til proskaleikfong fyrir smaborn pvi skortur var a
slikum leikféngum & pessum tima. I pjodfélaginu var litill skilningur & gildi
leikfanga sem og a frjalsum leik pvi meira mali var talid skipta ad bérn veeru hrein
og snyrtileg til fara. Bokfeersla var einnig naudsynleg kennslugrein pvi ad & pessum
tima purftu forstédukonurnar sjalfar ad sja um allt bokhald sem vidkom skolanum
(J6hanna Einarsdottir, 2004:150-151).

Hér adur fyrr potti ekki sjalfsagt ad maedur veeru utivinnandi heldur var

algengara ad per veeru heima og hugsudu um heimili og boérn en fra arinu 1960
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hefur ordid mikil breyting hér & og atvinnupétttaka kvenna hefur aukist til muna
(Ladberg, 1979:20). Olik efnahagsstada foreldra hafdi einnig ahrif & hvort barn var i
leikskdla eda & dagvistunarheimili. Bakgrunnur var misjafn og pau bérn, sem gengu
i leikskola, voru flest bérn menntads folks sem leart hafdi erlendis og pekkti til
leikskolamala i peim Iéndum sem pad hafdi menntad sig i. A medan
dagvistunarpléss voru af skornum skammti urdu dagmaedur stodugt fleiri. Fjdlga
burfti dagvistunarheimilum og leikskélum til ad sinna pérfum barnafjolskyldna
landsins par sem mikil aukning hafdi ordid & patttoku kvenna a vinnumarkadinum
(Johanna Einarsdottir, 2007:22).

Arid 1970 voru stofnadar svokalladar forskéladeildir i Reykjavik og 68rum
sveitarfélogum landsins. Deildirnar voru atladar sex ara brnum en a pessum tima
var sjaldgaeft ad sex ara born gengju i leikskdla. Grunnskolakennsla hofst ekki fyrr
en um sjo ara aldur en algengt var fram til arsins 1970 ad born veeru send i
svokallada timakennslu. Tilgangurinn med timakennslunni var ad jafna
namsmaoguleika barnanna i upphafi skdlagéngunnar en vida var 6anagja med
starfsemina vegna misgodrar kennslu (Elin G. Olafsdottir, 2006).

I gegnum timans réas hafa skipulagsbreytingar sett svip sinn &
dagvistunarmal landsins og breyting hefur ordid a pvi starfi sem unnid er i
leikskdlunum. Leikskolastarfid er ordid faglegra og gildi ndmsins hefur aukist med
markvissari kennslu og breyttum aherslum i leikskolakennaranaminu. Eftir ad
menntun leikskdlakennara var feerd yfir & haskolastig i lok sidustu aldar var
starfsheitid fostra fellt nidur og leikskdlakennari tekid upp pess i stad. Freedasvidid
hefur steekkad med aukinni fraedslu i uppeldis- og menntamalum og pvi hefur verid
mikilveegt ad auka menntun leikskolakennara. Med aukinni menntun hafa
leikskdlakennarar tekid med sér nyjar kenningar og pekkingu inn i leikskolana
(J6hanna Einarsdottir og Kristin Karlsdéttir, 2005:54).

Nyjar reglugerdir og 16g um leikskdla hafa haft ahrif a leikskdlastarfid.
Breytingar hafa ordid & starfsmannahaldi, skipulagi og stjornun i leiksk6lum
landsins og hafa pessar breytingar haldist i hendur vid aukna eftirspurn eftir
dagvistunarplassum. Fyrsti visir ad Adalnamskra leikskola kom ut arié 1985 og
vann Valborg Sigurdardoéttir ad namskranni asamt starfsfolki
menntamalaraduneytisins. Namskra pessi fyrir leikskdlana fékk heitid
Uppeldisaztlun fyrir dagvistarheimili- Markmid og leidir og fékk han géoar
mottokur hja leikskdlakennurum (Jéhanna Einarsdottir, 2004:155).
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Leikskolakennarar voru flestir sammala um ad uppeldisaztlunin markadi timamot i
sOgu stéttarinnar. Loksins hafdi verid myndadur nokkurs konar rammi utan um
starfid og um leid vard leikskolastarfid synilegra en adur. I uppeldisaztiuninni kom
fram lysing & pvi starfi sem unnid var i leikskdlunum og greint var fra mikilvegi
malproska, hreyfingar, mynd- og ténlistar, leiktjdningar og skdpunar og sidast en
ekki sist mikilveegi leiksins i leikskélastarfinu. Einnig fannst leikskdlakennurum
koma skyrt fram hversu miklu skipti ad leera hversdagslega hluti eins og ad kleeda
sig i og ar fotum, skera eigin mat og hella i glas og fleira sem adur potti ekki
synilegur hluti af ndmi barnanna (Hrafnhildur Sigurdardéttir, 2010:75-76).

Arid 1993 kom Gt ny Gtgafa af uppeldisaztluninni en i stad heitisins
Uppeldisaetlun fyrir dagvistarheimili- markmid og leidir fékk hun heitid
Uppeldisaetlun fyrir leikskola- markmid og leidir. Ny Gtgafa var fyrst og fremst
gerd vegna nyrra laga en einnig vegna pess ad 16g um leikskdla (1991) kvadu & um
ad uppeldisaztlunin skyldi vera i stddugri endurnyjun. P6 er tekid skyrt fram i hinni
nyju atgafu ad litlar breytingar hafi verid gerdar fra eldri Gtgafu
uppeldisaztlunarinnar en vegna laga um leikskdla hafi verid porf &
nafnabreytingum (Uppeldisagtlun, 1993:7). Litlum kéflum var beett vid sem skyra
frd breytingunum og var &herslu breytt par sem medal annars er fjallad um
leikskdlann sem fyrsta skolastigid. Einnig voru gerdar breytingar a ordalagi par sem
til deemis dagvistarheimilum er breytt i leikskéla; jafnframt er talad um forskéla i
peirri eldri en skéla i peirri nyju. Einnig eru deemi par sem verid er ad fjalla um pad
sama en med 6liku ordalagi (Uppeldiséeetlun, 1985:17, 1993:23).

Eins og i fyrri Gtgafu uppeldisaztlunarinnar er fjallad um leikinn sem
bungamidju leikskolastarfsins og er honum gert hatt undir hofdi. Ahersla skal 1690 &
ad bornin fai gédan samfelldan tima til leiks og ad leikfongin bjodi upp a teekifaeri
til skapandi leiks og séu i samraemi vid proska barnanna en tekin eru deemi um
leikefni sem hver leikskoli tti ad hafa yfir ad rada a pessum tima. Pau helstu eru
malning, sandur, leir, vatn, og annar verdlaus efnividur, verkferi til smida og
saumaleikja, fot og buningar fyrir hlutverkaleiki, trékubbar af ymsum steerdum og
gerdum til byggingaleikja, hljoédfeeri eins og til deemis aslattarhljodferi og ad lokum
ymiss konar flokkunarefnividur eins og perlur, pusl, télur, skeljar og fleira
(Uppeldisaztlun, 1993:37,51).

Ef horft er & leikinn ut fra pessu leikefni ma sja ad bornin hafa sifellt glimt

vid sterdfraedi i leik sinum a pessum tima. Sandurinn bydur upp & mikla moguleika
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par sem pau medal annars vinna med form. begar leikid er med leir er haegt ad
Utbua allt mogulegt, til deemis stafi, télustafi, form, fast vid magn, fjolda og
ymislegt annad. HIjodfaerin ma nota til pess ad sla takt og bua til mynstur en petta
eru einungis 6rfa deemi um pa steerdfraedi sem bornin glimdu vid i leik sinum.
Leikurinn gefur bornum teekifaeri til ad proa hja sér sterdfreedilegar hugmyndir.

I uppeldisaatluninni (1993:39) er fjallad um ad tungumalid sé eitt af pvi
mikilveegasta sem born purfa & ad halda i leikskola til ad na edlilegum félagsproska
en einnig ma tengja tungumalid vid steerdfraedi. Bornin nota tungumalid til demis
til ad telja, reeda saman par sem pau beita ymsum hugtékum eins og steerra/ minna,
yfir/ undir, vid hlidina 4, ofan & og undir og fleira pess héttar.

[ leikskolastarfi i dag hefur liklega verid meira raett um sterdfraedi en adur
fyrr en born fast 6medvitad vid sterdfraedi i hversdagslegum athdéfnum. Sem daemi
ma par nefna salernisferdir barnanna en pegar pau fara i r6d vid salernid reynir &
rymisgreind peirra og pau laera ad virda pad rymi sem hin bornin purfa pegar stadid
er i r6d. Hreyfileikir reyna einnig & rymisgreind barnanna par sem pau purfa ad
stadsetja sig pannig ad pau hafi plass til hreyfingar an pess ad sla onnur born. 1 leik
sinum nota bornin mikid télur og talningu og hafa flest peirra gaman af pvi ad telja,
greina form, steerdir og fleira. Margt af pvi sem pau fast vid i leiknum gera pau an
pbess ad hugsa pad Ut fra steerdfraedi.

Menntamalaraduneytid hefur séd til pess ad uppeldisaztlun leikskdla sé i
stddugri endurskodun par sem hugmyndir hennar og inntak eru i stédugri préun.
Arid 1999 fékk uppeldisaztliun leikskdla heitid Adalnamskra leikskola (1999) og
hefur hdn haldid pvi nafni sidan. Adalnamskrain byggist 4 I[ogum um leikskéla fra
arinu 1994 i bland vid nyrri aherslur i menntamalum. Med breyttum aherslum og
nyjum I6gum um uppeldi og uménnun i leiksk6lum landsins vard mikill framgangur
i menntun ungra barna i lok sidustu aldar (Adalnamskra leikskola, 2011:2).

I dag gefur hver og einn leikskoli Gt eigin skolanamskra byggda &
Adalnamskra leikskola. Skolanamskra hvers leikskola tekur mid af [6gum um
leikskdla, adalnamskra og stefnu bajaryfirvalda eda rekstraradila hvers leikskola
fyrir sig. LOgd er ahersla & ad allt starfsfolk leikskolans komi ad gerd hennar og
foreldrum sé einnig gefinn kostur & ad hafa ahrif & hana. Adur en skolanamskrain er
opinberlega gefin Gt er fjallad um hana i foreldraradi. I Légum um leikskola fra
2008 er pad gert skylt ad stofna foreldrarad i hverjum leikskola. Hlutverk

foreldrarads er ad fjalla um og gefa umsdgn til leikskolans um skolanamskra og
9



adrar dztlanir sem varda starfsemi leikskdla, fylgjast med ad &ztlanir séu kynntar
foreldrum og hvernig peer eru framkveemdar. b4 er einnig gert rad fyrir ad vid
akvordun um allar meiri hattar breytingar a skélastarfi sé haft samrad vid
foreldrardd (L6g um leikskola, 2008).

I skolanamskra koma markmid og leidir hvers og eins leikskola skyrt fram.
Einnig er gerd grein fyrir peim gildum sem leikskdlastarfid byggist & og peim
hugmyndafraedilegu aherslum sem leikskélinn vill ad unnid sé eftir. | sameiningu er
stefnt ad pvi ad Adalnamskra leikskdla og skdlanamskra hafi somu markmid um
menntun ungra barna en stefna hvers skdla setur einnig svip sinn a
stefnumorkunina; pannig getur hver skoli afmarkad sér akvedid aherslusvid.
Skdlanamskra ber eins og Adalnamskra leikskdla ad endurnyja med reglulegu
millibili i takt vid pjéofélagid hverju sinni. Nyjasta endurnyjun Adalnamskrar
leikskola var gefin at &rid 2011 en han er unnin Gt fra 16gum um leikskdla fra arinu
2008 (Adalnamskra leikskola, 2011: 34).

Leikskdlinn verdur ad skolastigi

Mikil vakning hefur ordid og medvitund fdlks hefur aukist um mikilveegi
menntunar ungra barna sidustu aratugi. Astseda pess er medal annars st ad pekking
0g ahugi a nami og proska barna hefur aukist og um leid hefur ordid breyting &
hagraenum pattum og 6drum adsteedum i pjodfélaginu. Synt hefur verid fram a
mikilveegi reynslu og menntunar a fyrstu seviarunum og hve naudsynlegir pessir
pbeettir eru fyrir vitreenan, félagslegan og tilfinningalegan proska barna. bessir pattir
hafa medal annars mikil ahrif & velgengni barnanna i nami i framtidinni en pvi fyrr
sem pau fa ad njéta menntunar pvi betri mannaudur verdur i samfélaginu.
Samkveaemt pessu hafa 16g um leikskdla verid endurnyjud med reglulegu millibili i
takt vid pessar breytingar (Gudny Bjork Eydal, 2006:18).

Aukin menntun leikskoélakennara hefur an efa gert starfid i leikskélunum
markvissara. Arid 1994 voru sett ny 16g um leikskola og var leikskolinn upp fra pvi
skilgreindur sem fyrsta skolastigid. Hugtakid dagheimili var um leid afnumid og
heitid leikskoli tok gildi (Guony Bjork Eydal, 2006:18). Leikskoélastarfid hefur
préast til mun betri vegar og pegar leikskolinn var gerdur ad fyrsta skdlastiginu
breyttist hugarfar manna gagnvart gildi hans. SU hugmynd ad gera leikskolann ad

fyrsta skolastiginu hafdi legid lengi i loftinu en pegar hafist var handa vid ad koma
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henni i framkveemd vard agreiningur. Arid 1991 var Svavar Gestsson
menntamalaradherra og var hann fyrstur manna til pess ad reyna ad fa pessu
framgengt en nadi ekki arangri. Olafur G. Einarsson tok sidar vid seti hans sem
menntamalaradherra. Olafur bardist einnig fyrir pessum breytingum og 6hatt er ad
segja ad hann hafi purft ad beita mikilli horku til pess ad f& pessa breytingu
sampykkta. Pessi storteeka umbreyting hafdi mikil ahrif & allt leikskélastarfio i
landinu (Svandis Skuladottir, 2010:120).

Mikid var lagt upp ur pvi ad leikskolarnir fengju sému freedsluumdaemi og
kvedid var um i grunnskdlaldgum og ad leik- og grunnskdlar skyldu vinna i
sameiningu ad tengingu pessara tveggja skolastiga. Freedimenn veltu mikio fyrir sér
hugtokunum umonnun og kennsla leikskolabarna sem og yngstu barna grunnskola
og adhyllast peir flestir pa hugmynd ad tengja beri pessa tvo peetti saman pannig ad
hugtokin kennsla og uménnun séu sampett (Johanna Einarsdéttir og Kristin
Karlsdottir, 2005:54).

A sidastlidnum aratugum hefur samvinna & milli pessara tveggja skolastiga
ordid sifellt betri og hugad hefur verid ad pvi ad gera leikskolabdrnum sem
audveldast fyrir i upphafi grunnskoélagéngunnar. Eftir ad leikskolinn vard ad
vidurkenndri menntastofnun og hann skilgreindur sem fyrsta skdlastigid hefur verid
stefnt ad pvi ad samfelld heild myndist a skélagéngunni og ad bornin byggi pannig
ofan & fyrri reynslu pegar pau fara yfir & naesta skélastig. Sé petta haft i huga er
liklegra ad bornin 6dlist ny namsteekifeeri pegar pau byrja i grunnskdéla pannig ad
namid haldi &fram hja peim i stad pess byrja & ad kenna peim eitthvad sem pau hafa
pegar leert (Adalnamskré leikskola, 2011:33).

Undirbua parf vel flutning barna ar leikskéla yfir i grunnskola og ef barn
pekkir umhverfi grunnskolans nokkud vel &dur en pad hefur grunnskélagénguna a
pad audveldara med ad adlagast i nyjum skéla. Umhverfi grunnskélans er téluvert
olikt pvi umhverfi sem bornin eiga ad venjast i leikskolanum en talid er ad born leeri
best i umhverfi sem meetir likamlegum og tilfinningalegum pérfum peirra
(Adalnamskra leikskola, 2011:34).

I natimaleikskolastarfi hefur hugtakid lydraedi fengid meiri athygli en adur
og i Adalnamskra leikskola (2011:13) segir jafnframt fra pvi ad ef kenna & bornum
lydraedi er best ad kenna pad i lydraedi. Virk patttaka barna i eigin nami er talin
arangursrik namsleid og med pvi ad vera lydraedislegur patttakandi i eigin nami

6dlast barnid haefni og um leid meiri skilning a pvi sem pad er ad leera. Fai barnid
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ad vera pétttakandi i nAminu er einnig liklegra ad barnid verdi ahugasamara.
Namshafni er naudsynlegur lidur i 6llu skolastarfi par sem barn ddlast pekkingu &
eigin styrkleikum og veikleikum. Kennarar purfa pvi ad vera medvitadir um hvar
hvert og eitt barn er statt i naminu og hvernig pad geti aukid vid namshafni og
bekkingu sina (Adalnamskra leikskola, 2011:17).

Steerdfraedi i adalnamskra

I daglegu starfi i leik- og grunnskdla glima bérn vid ymiss konar sterdfraedi i leik
sinum. Leikskdlar bjoéda upp & pann moguleika ad nyta fjolbreytilegan efnivid eins
og byggingarefni, kubba og form svo eitthvad sé nefnt. Mikid reynir a kennarann i
steerdfreedinami barna og parf hann sifellt ad koma med hugmyndir og vera opinn
fyrir nyjum i starfinu. Steerdfreedi ma finna allt i kringum okkur og purfa
kennararnir ad vera vakandi fyrir henni i umhverfinu. Neerumhverfi leikskdlans er
fjolbreytilegt og pvi &ttu ad vera teekiferi til rannsékna og uppgdtvana allt i
kringum leikskolabygginguna (Adalndmskra leikskéla, 2011:27).

I Adalnamskra leikskdla (2011:6) kemur fram fagleg stefnumérkun um
uppeldis- og menntamal leikskdla en adalndmskrain er hugsud sem eins konar
leidarvisir eda rammi utan um allt leikskolastarf i landinu. Adalndmskré leikskola
byggir & menntastefnu sem sett var fram og unnin ut fra I6gum um leikskola fra
arinu 2008. Ohatt er ad segja ad adalnamskrain audveldi og afmarki métun starfsins
i leikskdlanum hvad vardar uppeldi, ndm og kennslu barna og studli pannig ad
samraemingu & peim namsskilyrdum sem bdrn eiga rétt & samkvaemt l6gum
(Adalnamskra leikskola, 2011:6).

Steerdfreedindm barna er oft tengt vid grunnskdlaaldurinn en i Adalnamskra
grunnskola (2007:14) er skyrt tekid fram ad namid hefjist strax & fyrstu eeviarum
barnanna enda fara brn snemma ad velta fyrir sér steerdfraedi. | sameiginlegum
hluta adalnamskrar kemur fram ad fyrstu prir kaflarnir i ndAmskranni eru
sameiginlegir hja leik-, grunn- og framhaldsskélum landsins. Pessir hlutar fjalla um
menntastefnu i landinu i landinu og hvernig reyna 4 ad hafa sem mesta samfellu i
nami barnanna. | Adalnamskra grunnskéla (2007) er sérstakur kafli um sterdfradi
en par er fjallad um mikilveegi steerdfraedilegrar pekkingar og hve mikilvaeg
steerdfraedin er fyrir framtidina, menningu okkar og 6lik vidfangsefni (Adalnamskra
grunnskola: sterdfraedi, 2007:7).
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A 21. 61d hefur verid 16gd ahersla & ad almenn menntun komi einstaklingnum og
samfélaginu til gdda. bannig er markmidid ad menntun studli ad aukinni haefni hja
einstaklingnum og audveldi honum ad takast & vio oOlik verkefni & degi hverjum.
Med pvi 6dlast hann skilning & sjalfum ser og hafileikum sinum og leerir um leid ad
nyta haefnina til pess ad vinna Ur margvislegum vidfangsefnum sem snerta
samfélagid & einhvern hatt. PG svo ad haegt sé ad ddlast almenna menntun annars
stadar en i menntakerfinu er fjélbreytt ndm i leiksk6lum landsins afar mikilveegt til
ad tryggja ad born fai trausta menntun (Adalnamskra leikskdla, 2011:6,9).

Grunnpettir menntunar eru eins hja 6llum skolastigunum og pessir peettir
eru i Adalnamskra leikskola i samraemi vid ndmssvid leikskolanna. Namssvid
leikskdla eru leesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi, skdpun
0g menning. Grunnpettirnir eiga medal annars ad studla ad betri samfellu & milli
skolastiganna en pad er einnig mikilveegt fyrir ndAmsframtid barnanna (Adalndmskra
leikskdla, 2011:4).

Allir grunnpeettir menntunar fléttast & einhvern hatt saman en pé hafa
kaflarnir hver sin einkenni. | Adalnamskra grunnskéla (2007:5) er p6 sérkafli er
snyr ad steerdfraedi. | peim hluta er fjallad um hvernig litid er & steerdfraedi sem hid
alpjédlega tungumal sem midlar upplysingum og p6 ad sterdfraeedin tengist 6likum
menningarheimum er naudsynlegt ad allir hafi grunnkunnattu i henni til pess ad geta
tekid patt i daglegu lifi (Adalnamskra grunnskéla: steerdfraedi, 2007:5). Einnig ma
snda deminu vid og segja ad tungumalid og rétt notkun pess yti undir
steerdfraedilega hugsun par sem munnleg og skrifleg tjaning eykur skilning &
steerdfraeditengdum hugtokum. Hafa ber p6 i huga ad steerdfreedikunnatta kemur
ekki af sjalfu sér heldur skiptir mali ad bornunum gefist teekifeeri til ad proa pessa
kunnattu i leik og starfi (Adalnamskra grunnskéla: steerdfraedi, 2007:6).

I kafla Adalnamskrar leikskola (2011:16-17), sem snyr ad hafni, kemur
fram ad skolum beri medal annars ad undirbda born undir patttoku i daglegu lifi og
kenna peim ad treysta a sjalf sig og eigid vinnulag pegar pau takast a vid ymsar
askoranir. Viti barnid hvad pad getur er liklegra ad pad beiti peirri pekkingu sem
pad byr yfir til pess ad leysa ur verkefnum. L6gd er ahersla & ad peer
kennsluadferdir, sem notadar eru, séu bornunum til studnings i ndminu og hjalpi
peim pannig ad byggja ofan & fyrri pekkingu. Sé pad gert halda bornin afram ad
pbréa hja sér steerofreedilegar hugmyndir en talid er ad born hefji sterdfraedilega

rokhugsun mjog snemma a &vi sinni og ad fyrstu skref peirra & steerdfreedilegum
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grundvelli sndi ad samanburdi & magni. [ framhaldi af pvi préa bérnin med sér
talnaskilning en Gyrt talning hja bérnum hefst & fyrsta ari barnsins (Saracho og
Spodek, 2008:21-22).

Hinir ymsu freedimenn hafa gert frjdlsum leik hatt undir h6fdi og er
leikurinn talin vera ein helsta lerdémsleid barnanna. Mikilveegt er ad bornin fai
efnivid vid hefi i leiknum sem jafnframt ytir undir forvitni peirra og ahugahvét. Oft
er fjallad um leikinn sem pungamidju i 6llu leikskolastarfi og er fatt edlilegra en
bérn ad leik. I gegnum leikinn glima bérnin vid ymsar prautir og mé par einnig
nefna prautir sem tengja ma vid sterdfraedi 4 einhvern hatt. I leikskdlum eru bornin
b6 adallega ad flokka og rada en steerdfreedileikir peirra snua einnig ad formum og
télum. Med slikum verkefnum 6dlast bornin akvedinn grunn sem eflir pau i
komandi ndmi. bPegar bornin fara yfir i grunnskdlann halda pau svo afram ad byggja
ofan & fyrri pekkingu og 6dlast um leid feerni til ad fast vid hin ymsu
steerdfraedihugtok (Saracho og Spodek, 2008:21-22).

Mikilveegt er ad born fai svalad forvitni sinni og til pess ad gera pad
maogulegt er mikilveegt ad ndmsumhverfid bjodi bérnunum upp a érvandi og
skapandi vidfangsefni og ad leikskolakennarar nyti pau tekifeeri sem gefast. Med
rikulegu ndmsumbhverfi f& bérnin hvatningu til ad framkveema og koma fra sér
hugsun sinni & sem fjolbreyttastan hatt en pad er til demis hagt ad gera med notkun
mynda og i téludum eda ritudum ordum. Einnig er mikilveegt ad tengja hid daglega
lif vio sterofraedi til pess ad bornin sjai hvada tekifeeri sterdfraedi bydur upp a og
hvar hana ma finna i umhverfinu (Adalnamskré grunnskdla, 2007:16-17).

Inntak steerdfreedinnar

Steerdfraedi ma finna allt i kringum okkur, vid notum hana vid hversdagslegar
athafnir an pess ad vid gerum okkur grein fyrir pvi. Omedvitad reynir &
steerdfraedilega hugsun hja okkur og til pess ad undirbua bornin er mikilveaegt ad vid
kennum peim ad taka eftir og pekkja mal sterdfreedinnar. Born kanna dsjalfratt
magn, finna mynstur, takast a vid raunveruleg vandamal eins og til deemis ad lata
kubbabyggingu standa an pess ad han hrynji eda skipta selgeti jafnt i skalar og
deila med vini. Vid notkun sterdfraedihugtaka leera bornin ad skilja heim
steerdfraedinnar utan skolans en med pvi auka pau um leid velgengni sina i

steerdfraeedinami i skolanum. Talid er ad um priggja ara aldur hafi bérn 6dlast
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grunnfeerni til pess ad takast & vid steerdfreedi og pess vegna er steerdfraedi ungra
barna oft midud vio pann aldur (NAEYC, 2002:1-2).

Til ad heaegt sé ad koma auga & sterdfraedi i heimi barnanna er naudsynlegt ad
greina hana og pekkja i 6liku samhengi og vera medvitadur um hvernig bérnin
meeta steerdfraedilegu ivafi daglega. Mikilveegt er ad bornum gefist teekifeeri til ad tja
upplifanir sinar jafn6dum og pvi parf kennarinn ad vera vakandi fyrir peim
steerdfreedihugmyndum, sem barnid er ad vinna med, svo ad pad dypki
steerdfraedilegan skilning sinn i gegnum nyja reynslu hverju sinni.

I stefnuyfirlysingu National Association for the Young Children (NAEYC)
og National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) er fjalladu um
steerdfreedindm og -kennslu barna & leikskélaaldri eda Early Childhood
Mathematics: Promoting Good Beginnings (2002). bar eru talin upp tiu mikilveeg
atridi sem kennarar og annad fagfolk parf ad hafa i huga pegar vinna & markvisst
med bornum & leikskélaaldri (3 — 6 ara) i sterdfraedi. bau eru ao:

1. Auka edlisleegan dhuga barnanna & steerdfreedi pannig ad bornin efli skilning
sinn & peirri steerdfreedi sem finna ma i dpreifanlegu og félagslegu umhverfi
peirra. Rannséknir hafa synt ad bérn byrja ad glima vid sterdfraedi 16ngu
4dur en pau hefja grunnskélagongu. I leik og i daglegum athéfnum kanna
born steerdfreedilegar hugmyndir og adferdir til deemis med pvi ad rada og
flokka, bera saman magn og taka eftir formum og mynstrum. Steerdfraedi
hjalpar bornum ad skilja heiminn og ad beita steerdfreedi @ ymsan hatt, til
demis ,.hann fékk meira en ég* eda ,,petta passar ekki parna, petta er of
stort”. Mikilvaegt er ad bornin 6dlist sjalfstraust og 6ryggi pegar kemur ad
pbvi ad fast vid steerdfreedi og ef bornin fa jakveeda upplifun af pvi ad leysa ar
agreiningi med notkun steerdfraedinnar proa pau med sér forvitni,
imyndunarafl, sveigjanleika og fleira sem getur veitt peim velgengni i
komandi nami.

2. Byggja ofan & fyrri reynslu og pekkingu barna med tilliti til fjolskyldu-,
tungumala-, menningar- og samfélagslegs bakgrunns. Pannig gefst
bornunum teekifeaeri til ad nalgast ndmid a pann hatt sem best hentar. Bérnin
hafa 6likan bakgrunn en sé steerdfreedindmid byggt a styrkleikum barnanna
og leerdomsstil verdur kennslan skilvirkari. Sjalfstraust, 6ryggi, haefni og

ahugi mun aukast til muna hja bérnunum pegar pau komast i teeri vid nyjar
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upplifanir sem pau geta p6 tengt vid eldri pekkingu og reynslu. Born &
aldrinum priggja til sex ara purfa ad fa ad upplifa margt til pess ad pau geti
byggt ofan & fyrri pekkingu, bztt ordaforda sinn og nad valdi & eigin
hugmyndum i steerdfraedi.

. Steerdfreedimarkmid i ndmskram og kennsluadferdir seu byggdar & pekkingu
barnanna med tilliti til tungumala-, likamlegs, félagslegs og tilfinningalegs
broska peirra. Kennarar purfa pvi géda pekkingu & vitsmunaproska og proun
hugmynda og pvi hvernig born leysa Ur agreiningi. Einnig er mikilveegt ad
kennarar hafi g6da pekkingu & steerdfraedi og ymsum steerdfreedihugtokum.
Komid hafa fram alhafingar i ranns6knum um pad hvad born & dkvednum
aldri eiga ad geta gert eda skilid. pad er talid vera lykillinn i motun nyrrar
namskrar og kennsluadferoum po6 svo ad pad sé einungis byrjunin. P6 ad
bornin fai somu ndmstaekifaeri eru pau misjafnlega fljot ad leera. bvi er
mikilvaegt ad gert sé rad fyrir slikum einstaklingsmun & steerdfraedigetu
barna pegar radist er i ndmskrargero.

. Namskra og kennsluadferdir séu midadar vid ad born pjalfist i ad leysa sjalf
Ur agreiningi, beita rokhugsun, eiga samskipti og tengjast steerdfraedilegum
hugmyndum. Lausn vandamala og rokstudningur er talinn vera hjarta
steerdfraedinnar og pvi er mikilvaegt ad kennslan studli ad feerni a peim
svioum. begar born rokstydja, leysa sjalf ar agreiningi og eiga samskipti a
einhvern hatt 6dlast pau feerni sem sidan hefur langvarandi ahrif &
steerdfreedindmid. Med pvi ad tengja saman og sampeetta hugtok verdur
kennslan ahrifameiri ekki einungis & unga aldri heldur einnig i komandi
nami.

. Tryggja ad ndmskrain sé i samreemi vid pekkt hugtok tengd mikilveegum
steerofreedihugmyndum. Vid proun leikskolanamskrar er mikilvaegt ad
kennarar hafi i huga reynslu, hugmyndir og sképun.

. Tryggja ad godar sterdfraedilegar meginhugmyndir séu sifellt i nanasta
umhverfi barnanna. Naudsynlegt er ad peir sem vinna med ungum bdrnum
skipuleggi vel patttéku barnanna i vinnu med steerdfraedilegar hugmyndir en
adstodi einnig fjolskyldur vid ad stydja bornin i ad proa pessar hugmyndir
utan skolans.

. Tengja steerdfraedi vid daglegt lif og dagleg vidfangsefni. Steerdfreedikennsla

atti ekki ad eiga sér stad akvedinn tima dags heldur ettu kennarar ad
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adstoda bornin vid ad proa hja sér sterdfraedilega kunnattu yfir allan daginn
ut fra ndmskranni en pad gera pau i daglegum athéfnum.

8. Kennari veiti bérnum naegan tima, godan efnivid og studning til pess ad pau
geti notid sin i leik og ad pau fai naudsynleg tekifeeri til pess ad auka hja sér
ahuga til ad rannsaka og vinna med steerdfreedihugmyndir. Frjals leikur
tryggir ekki bérnum aukna steerdfreedipekkingu en eykur samt sem adur
likur & pvi. Liklegt er ad munur sjaist pegar kennari vinnur markvisst ad pvi
ad born endurspegli og kynni par hugmyndir sem komid hafa fram i leik
pbeirra. Kennarar auka vid steerdfreedipekkingu barnanna med pvi ad spyrja
pau spurninga sem krefjast utskyringa, ihugunar og eflingar nys skilnings.
Einnig geta kennarar fylgst med leiknum til pess ad lsera meira um préun
leiksins og dhuga barnanna. Med leidségn kennarans getur leikur einstaks
barns préast medal annars yfir i steerdfraedilega kennslu.

9. Kynna med virkum heetti steerofreedihugtok, adferdir og tungumal med
hlidsjon af mismunandi pekkingu og 6likum kennsluadferdum. Kennari
verdur ad nalgast efnid med 6likum adferoum og ymiss konar efnividi til ad
yta undir heefni allra barnanna i steerdfraedi.

10. Stydja vio nam barnanna med igrundun og simati & steerdfraedilegri
pekkingu, feerni og adferdum. Mat a steerdfraedi i leikskdla kemur best ad
notum pegar stefnt er ad pvi ad adstoda born a leikskdlaaldri vid ad finna
styrkleika peirra og parfir (NAEYC, 2002:3-10).

[ steerdfraedinluta Adalnamskrar grunnskéla er kafli sem fjallar um markmid med
inntaki steerdfraedinnar og adferdir en 1090 er ahersla & ad litid sé a pessa tvo peetti
sem jafn mikilveega fyrir steerofreedindm barna (Adalnamskra grunnskéla:
sterofreedi:2007:5-6).

Steerofraedi er vidtekt hugtak sem pd er haegt ad skipta nidur eftir likum
svioum hennar. Fyrst ma par nefna skyringar og rékstudning, par sem barnid beitir
rokstudningi med pvi ad setja hugsanir sinar i ord og Utskyra pannig hvad pad er ad
gera. Naest ma nefna stadsetningu, par sem barnid parf ad atta sig a
afstoduhugtokum eins og til deemis vid hlidina a og fyrir ofan og nedan en med
peim leerir barnid medal annars ad leita ad hlutum eftir atskyringum. Einnig ma
nefna hénnun par sem barnid byr til form, myndir, mynstur og lerir ad sjd muninn a

bvi sem er likt og 6likt en 16gun og form geta hjalpad barninu ad pekkja muninn &
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6likum hlutum. Télur, talning, talnardd, fjéldi og reikningur er einnig afar
mikilveegt ad pekkja i steerdfraedi en born byrja til demis mjog snemma ad syna &
fingrum sér hver gomul pau eru, pau telja hluti og télur, talning og fjéldi er i
sifelldri notkun (Solem og Reikeras, 2001:11-12).

Flest born hafa gaman af melingum og purfa pau ad kynnast melingum &
sem flestum svidum, svo sem lengd, tima og pyngd. I upphafi er gott ad pau beri
saman innan sama melingarnidurstddur innan sama svids og fari sidan ad nota
meelieiningar. Born meela haed hvert annars, pyngd hluta og pau bera saman. Leikur
og leikir geta verid margs konar, til demis hlutverkaleikur, imyndunarleikur,
feluleikur, teeknileikur, teningaspil og pusluspil og svo meetti lengi telja. Leikur
barna getur verid fjolbreytilegur en hann er misjafn eftir aldri barnanna og atgervi.
Margir leikir efla og audga pekkingu barna & télum og talningu og um leid
rokhugsun. 1 leik sinum purfa bornin oft ad hafa fyrir pvi ad koma skodunum sinum
a framfeeri, réttleeta adgerdir sinar en allt eru petta mikilveegir peettir sterdfreedinnar
(Solem og Reikeras, 2001:12-13).

Til pess ad born verdi sjalfséruggir og traustir notendur steerdfraedinnar er
naudsynlegt ad pau laeri ad pekkja steerdfreedi sem mikilvaegt verkfeeri i samskiptum
en han er einnig pess edlis ad born geta notad hana til pess ad leysa Gr vandamalum
og jafnvel til ad pekkja endurtekin mynstur og pemu. Hvad kennarann vardar skKiptir
mali ad hann sé nokkud vel ad sér i steerdfraedi og pekki vel til peirra hugmynda
sem born hafa um sterdfraedi. Ef kennarinn litur jakveedum augum a sterdfraedina i
heimi barnanna er liklegra ad hann gefi meira af sér til peirra og se opnari fyrir pvi
ad nyta ser paA namsmaoguleika sem bjédast (Pound, 1999:1).

Eins og svo oft hefur verid nefnt pa er steerdfraedi mikilveegur pattur i
daglegu lifi barna i dag og pvi er naudsynlegt ad pau fai hjalp vid ad préa
steerdfraedilega hugsun sina. Einnig verdur ad huga ad pvi ad bornin 6dlist
sjalfsoryggi i reikningi og ad pau eigi audvelt med ad lata skodanir sinar i ljos.
Bornin purfa ad atta sig & mikilveegi sterofreedinnar og hvernig hun snertir lif peirra
og eykur gildi en bornin proa ekki einungis hja sér steerofraedilega pekkingu,
skilning og haefni heldur leera pau einnig ad hafa gaman af steerdfreedinaminu sjalfu
(Pound, 1999:2).

i 8llum barnahdpum er spennandi blanda af 6likum bérnum med misjafnan
félagslegan bakgrunn, médurmal peirra, hefdir og menning er olik. Pau eru ekKi
einungis Olik i Gtliti og hegdun heldur eru pau einnig misj6fn pegar kemur ad proska
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og hvernig pau leera steerdfraedi. bar sem born glima mikid vid steerdfraedi i
daglegum athéfnum etti hin ad vera nogu mikilveeg til ad fengist sé meira vid hana
i leikskolanum. Steerdfraedin er augljost svid innan leikskdlans en pratt fyrir pad er
ekki hefd fyrir pvi ad leikskdlakennarar kenni hana markvisst. Staerdfraedikennsla i
leikskdlum hefur p6 verid ad aukast sidustu arin (Reikeras, 2008:11,37).

Born sja leikinn, imyndunarafl og hversdagslif i 6likum myndum og pvi parf
breiddin i leik peirra ad vera til stadar pegar born leera steerdfraedi. Leikurinn er
barnanna og pvi skulum vid fara varlega ad honum. Ef ad vid s&tlum ad meta
bérnum i leik, sem pegar er i gangi, verdur pad ad vera a peirra forsendum, annars
getum vid truflad leik peirra. Stundum leyfa bornin okkur ad taka pétt i
imyndunarheimi peirra og pa opnast margir moguleikar sem vid sem kennarar
getum nytt okkur fyrir steerdfraedi, pa getum vid velt upp ymsum hugmyndum med
bornunum i gegnum sjalfan leikinn (Reikeras, 2008:36).

Leikurinn er hornsteinn alls leikskolastarfs og ndmsleid barnanna og pvi er
mikilveegt ad honum sé gert hatt undir hofai. Allar daglegar athafnir i leiksk6lanum
&ttu ad fa innblastur fra leiknum en einnig etti leikur barnanna ad fa innblastur sinn
frd 6llum daglegu ath6fnum. Leikefni af mismunandi geroum getur haft ahrif & leik
barnanna pannig ad hann &gri og reyni a sterofreedilega pekkingu peirra & 6lika
vegu. bvi skiptir mali ad born hafi adgang ad og notist vid alls kyns tegundir af
spilum, teekni, talnabinadi, kubbum, leikjum og formum (Reikeras, 2008:50).

Lestur boka og spennandi frasagna og avintyra eru ekki bara géo leid til
pbess ad efla malproska og beeta lestrarfeerni heldur einnig til pess ad préa
steerdfraedipekkingu barnanna. Haegt er ad nota baekur a margan hatt og geta bérn
notad baekurnar til pess ad telja og finna sjalf svor vid ymsum spurningum. Myndir i
bokum innihalda morg 6lik form, sterdir og mynstur og a hverri bladsiou er
bladsidutalid sem hefur akvedid gildi. bPegar lesid er fyrir born opnast tekifeeri fyrir
samtol og samskipti sem tengjast steerdfraeediheimi barnanna. 1 pekktum avintyrum
a sér oft stad endurtekning sem er eins og raudur pradur gegnum alla séguna en i
mismunandi formum. Sem deemi um petta ma par nefna svintyrin um Geiturnar
prjar, Piparkokudrenginn og Gullbra. pegar vid nytum okkur pa sterdfraedi, sem
vid finnum i bokum, verdum vid ad leggja aherslu & ad ahugi barnanna og gledi yfir
bokum og avintyrum sé hafdur i fyrirrami.

Algengt er ad baekur innihaldi efni um pad sem born takast & vio i daglegu
lifi en pratt fyrir pad fara bornin inn i avintyraheim pegar lesio er fyrir pau.
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Avintyrin yta undir ad bornin Utfaeri pau & eigin vegu i hlutverkaleik sinum sem
einnig er hvatning til pess ad pau kanni og vinni med steerdfraedileg hugtok og
samhengi.

L&g, pulur og rim eru einnig medal pess sem bérnum er bodid upp & i
leikskolanum og er mikid af pvi ad finna i svokélludum séngmoppum. P6 er dheett
ad segja a0 margir leikskolar hafi samid eda utfeert mikid af Iogum og 6dru pess
hattar sem einungis vidkomandi leikskoli pekkir. Log, pulur og rim innihalda margt
sem getur 6rvad sterdfraedi barnanna og hafa ad geyma talnarunur aftur & bak og
afram; ma par sem demi nefna ,,Indidnalagido* og ,,Lagid um fingurna®.

Vid morg 16gin hafa verid banar til hreyfingar eins og til deemis vid lagid
,.,Fimm filar 16gdu af stad i leidangur par sem einn fill baetist vid i hverri
endurtekningu og barnid parf ad finna ut pann fjélda sem kominn er hverju sinni.
Laginu fylgir texti og hreyfingar sem koma i akvedinni r6d og 6rva pannig getu
barnsins til pess ad rada. Log innihalda einnig akvedinn takt og tonamynstur sem
bornin leera ad pekkja. Stadsetningar, sem tengjast likamshlutum, eru einnig
algengar i barnaldgum og ma par sem demi nefna lagid ,,H6fud, herdar, hné og ter*
og ,,Hoki Poki“ (Reikeras, 2008:53-54).

Glogglega mé sja ad sterdfreedi fléttast inn i ndnast allar daglegar athafnir i
leikskdlanum, eins og i fataklefanum, vid matarbordid, i hopastarfi, frjalsum leik og
sOgu- og songstundum. Svo ad hagt sé ad nyta pessar athafnir til ad 6rva
steerdfreedihugmyndir barnanna verdum vid sem leikskdlakennarar ad vera frjoir og
opnir fyrir pvi sem bornin adhafast i leiksk6lanum. Naudsynlegt er ad hlusta &
hugmyndir barnanna og veita peim teekifeeri til pess ad tja skodanir sinar svo ad vid
getum nytt okkur pekkingu peirra til frekara ndms. Staerdfraedi er bornunum
skemmtileg en til pess ad auka ahuga peirra & steerdfraedi skiptir miklu mali ad
vidfangsefnin séu fjolbreytileg og hafilega pung fyrir bornin pvi of krefjandi
verkefni geta ordid til pess ad pau missa ahugann.

Steerdfraedi i islenskum leikskoéla

Eg skodadi einn islenskan leikskdla sem heitir Furugrund. Leikskdlinn Furugrund er
stadsettur Kopavogsmegin vid Fossvogsdalinn. Leikskolinn er i rotgronu hverfi
sem Oheett er ad segja ad sé einstaklega fjolskylduvaent og stutt er baedi i leikskdla
og grunnskéla. Leikskolinn Furugrund var opnadur pann 8. april arid 1978 en i
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upphafi var leikskdlinn einungis tveggja deilda dagheimili med 36
heilsdagsplassum. Nafn leikskolans var pvi i upphafi Dagheimilid Furugrund. Tiu
arum eftir ad leikskolinn var opnadur var hann steekkadur, byggt var vid hann og
tveimur deildum baett vid. A sama tima breyttist rekstrarform leikskélans og nafni
hans var breytt. Breyttu rekstrarformi fylgdi meiri sveigjanleiki i dvalartimum og
gatu bornin dvalid allt fra fjorum og upp i niu klukkustundir & dag i leiksk6lanum.

Félagsleg stada barnanna breyttist um leid pvi 6llum foreldrum gafst
teekifeeri til ad fa dvol fyrir bornin sin. Adur hofdu einungis einstaedir foreldrar og
namsmenn verid forgangshopur til ad fa dvol fyrir bérnin sin i leikskélanum. T dag
er leikskolinn Furugrund fjogurra deilda og hefur hann tveer eldri deildir og tveer
yngri deildir. A eldri deildunum, Dropasteini og Manasteini, dvelja ad jafnadi 26
bérn (a4 Dropasteini) og 25 born (4 Manasteini) & aldrinum priggja til fimm ara. A
yngri deildunum, Alfasteini og Dvergasteini, dvelja 12 bérn & hvorri deild &
aldrinum eins til priggja ara (Leikskolinn Furugrund, e.d.-a).

Flest starfsfolk leikskolans hefur starfad lengi vid hann og virdist pvi
starfsemin vera vel motud. Stefna leikskdlans er ad skila af sér godum nemendum
sem geisla af 6ryggi og vellidan. Lykilhugtok leikskolans eru virding, hlyja, éryggi
og traust og vinnur leikskdlinn markvisst ad pvi ad fylgja pessum hugtokum eftir i
starfi. Virding er eitt af pvi mikilveegasta i samskiptum ekki sidur hja bérnum en
fullordnum og er pvi 16gd ahersla & ad bornin leeri ad virda ndungann og vera
fordomalaus gagnvart 6drum. Starfsfolk Furugrundar synir hverju 6dru hlyju i
samskiptum sin & milli og gagnvart bérnunum og midla pannig bodskap sinum til
barnanna. Oryggisporfin er bornunum eiginleg og pvi er mikilvaegt ad henni sé gert
hatt undir hofoi. Ef bornin eru 6rugg er liklegra ad pau syni sitt rétta andlit og pvi
leggur leikskolinn sitt af morkum vid ad veita brnunum 6ryggi og hlyju og skapa
stodugleika (Leikskdlinn Furugrund, e.d.-b:1-2).

Steerdfraedi er alls stadar i kringum bérnin i leiksk6lanum Furugrund og til er
aragrui af steerdfraeditengdu leikefni sem bornin hafa frjalsan adgang ad. Ma par
nefna einingakubba Caroline Pratt en leikskolinn hefur gdda adstodu fyrir
einingakubbana og faer hugmyndafradi kubbanna pvi notid sin. Perlur eru
sivinsaelar og méa glégglega sja hvernig myndir barnanna proast eftir pvi sem pau
perla meira en augljds proun er i formgerd, mynstrum og myndum barnanna sem
fara ar pvi ad perla éreglulega med allskyns litum yfir i ad bla til fana og énnur

mynstur.
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A badum eldri deildum leikskdlans eru bordtdlvur og fartdlvur, auk pess sem pau
hafa adgang ad iPad og eru ymisskonar steerdfraedileikir notadir. Télvurnar eru inni
i valkerfi barnanna en p6 heldur starfsfolkid utan um télvunotkunina med sérstoku
skraningarbladi. Bornin eru hvott til pess ad vera tvé saman vid tolvuskjainn og
adstoda hvort annad, en pad reynir jafnan & samskiptahafni barnanna um leid og
pau efla félagsproskann med pessum félagslegu athéfnum. Télvurnar eru nettengdar
0g a heimasiou leikskdlans er sérststok nemendasida par sem buid er ad koma fyrir
kraekjum & hentuga steerdfraedileiki fyrir born a leikskolaaldri. Bornin nyta siduna
mjog vel badi i leiksk6lanum og heima fyrir.

GOd adstada til listskdpunar er i leikskdlanum en par ma finna alls kyns
efnivid. Skeeri, bldd og litir eru bérnunum adgengileg og pess er geett ad verdlaus
efnividur sé einnig i haed barnanna. Fondurherbergid er sivinszlt og gefur pad
bérnunum teekifeeri til ad virkja skdpunargledi sina en parna geta boérnin klippt, limt,
malad og litad ad vild en pappirsbrot & bord vid gogg og skutlur eru i miklum
vinsaeldum.

Mikilveegt er fyrir born ad pau leeri ad tengja daglegar athafnir vid
steerofraedi pvi purfa bornin ad pekkja hin ymsu sterofreedihugtok til pess ad geta
tekist & vio 6lik vidfangsefni i amstri dagsins (Adalndmskra grunnskola, 2007b:16—
17). Sem deemi um daglegar athafnir ma nefna hadegismatinn en i hadeginu er
bordad inni & deildum leikskolans. A badum eldri deildunum er pjonn valinn fyrir
hvert bord en pjonninn gegnir pvi mikilveega hlutverki ad leggja & bordid. Pjonninn
parf ad finna Gt fjolda peirra sem sitja med honum til bords, telja diska og sekja
asamt 6drum tilheyrandi &hdldum. Bornin taka petta hlutverk alvarlega en pad fylgir
pjonshlutverkinu mikil abyrgd par sem pjonninn parf ad sja til pess ad peir sem med
honum sitja vid hadegisverdarbordid fai pad sem til parf.

Salernisferdir barnanna reyna téluvert & rymisgreind peirra en pad getur
reynst bornunum erfitt ad standa i r60 an pess ad vera of nerri nasta barni. Bérnin
leera smatt og smatt ad virda pad svigram sem pau sjalf og hin bornin purfa pegar
stadid er i r6d og bedid er eftir salerninu.

f leikskélanum Furugrund eru vikulega svokollud ,.elstu—barna—verkefni
(EBV)“ sem — eins og nafnid gefur til kynna — eru fyrir elsta argang leikskodlans.
Elstu bornin af bAdum eldri deildum leikskolans hittast i einni stofunni & annarri

deildinni og eru med peim tveir leikskdlakennarar.
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Meginmarkmid med elstu—barna—verkefnunum er ad undirbda bornin undir
grunnskolagdnguna med pvi ad koma af stad umraedum og vangaveltum um
skolann og leera ad vera i storum hépi og vinna verkefni. Pegar bérn eru komin i
elsta argang leikskolans hafa pau rika porf til pess ad vinna ad verkefnum sem efla
og reyna a pau andlega og likamlega. Midad er vid ad um er ad reda
leikskolaverkefni par sem starfsadferdir leikskolans og hugmyndafraedi er i
brennidepli. Bornin leera ad vinna med krefjandi verkefni sem pjalfa hja peim
einbeitingu, uthald og feerni um leid og pau fullvinna verk sin. Leikskdlar Kopavogs
vinna eftir sérstakri namskra fyrir fimm ara bérn en i henni er gengid ut fra
hreyfingu, malraekt, myndskdpun, nattdru og visindum, ténlist og steerdfraedi.
Markmid med elstu—barna—verkefnum er ad:

e efla sjalfstedi og frumkvaedi barnanna

o efla hopkennd og samvinnuhafni

e tryggja bornunum krefjandi verkefni

I elstu-barna-verkefnum vinna bérnin med ymiss konar verkefni svo sem ad lita,
teikna, rima, vinna med bdkstafi, sdgugerd og ymis steerdfraedihugtok eins og magn,
fjolda, had, lengd og fleira. Einnig er farid i heimsoknir i Snaelandsskola en fyrsta
heimsdknin er i jandar. Skolastjori Snaelandsskola tekur & moti bornunum og kynnir
skolann fyrir peim, reedir vid bornin og segir peim ségu. Manudi sidar faer elsti
argangur leikskolans 1. bekk i Snaelandsskola i heimsokn. Haldin er sameiginleg
skemmtun i Snaelandsskéla i mars (Leikskdlinn Furugrund, e.d.-b:15).

Mikil samvinna er & milli leikskdlans og grunnskdlans en pad audveldar
jafnframt elstu bérnunum flutninginn ar leikskdlanum yfir i grunnskélann.
Leikskolinn Furugrund tok patt i eTwinning—sterdfraediverkefni sem bar heitid ,,1,
2 Buckle my Shoe*. TOIf leikskolar toku pétt i verkefninu og stod pad yfir i tvo ar,
fra arunum 2007-2009. Verkefnid var samvinnuverkefni evropskra kennara sem
deildu med sér hagnytum og skemmtilegum upplifunum i ndmi og kennslu. I
steerdfraeditimaritinu Flatarmal (2009:24-28) er grein eftir Fjélu borvaldsdottur,
sérkennslu- og verkefnastjora i leikskélanum Furugrund, par sem han fjallar um
verkefnid og lysir peim vidfangsefnum sem tekin voru fyrir med bérnunum.
Markmid eTwinning verkefnisins voru ad:

e veita bornum teekifaeri til ad prda med sér steerdfraedilega feerni og um leid

rannsaka steerdfraedileg tengsl og vinna med dlikan efnivio;
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e auka hja bérnunum tilfinningu fyrir télum og hinum mismunandi
steerdfraedihugtokum;

e bornin yrou hvétt til ad hugsa frekar a hlutbundinn hatt en huglaegan par sem
bornin f& ad kanna og rannsaka og leera i gegnum leik;

e bornin fengju hvatningu til pess ad rannsaka og uppgotva spennandi
steerofreedihugtok og deila tkomum og nidurtédum & skemmtilegan mata
med kunningjum sinum i Evropu;

e koma & samvinnu med kennurum um alla Evropu og um leid deila
upplysingum og upplifunum sem gerir peim og okkur hér heima kleift ad

6dlast nyjar hugmyndir i nami og kennslu ungra barna.

Morg vidfangsefni komu til greina pegar velja skyldi vidfangsefni fyrir
samvinnuverkefnid. A medan & samvinnu skolanna stéd opnudust ny teekifzeri &
svidi steerdfraedi enda var verkefninu &tlad ad styrkja grunnpaetti steerofraedinnar.
Samstarf leikskdlanna jok skilning & 6likum menningarheimum, pjoderniskennd,
malproun, skdpun, nyrri teekni og framsaekinni menntun sem allt er innan alpj6dlegs
samhengis. Einnig veitti samstarfid teekifeeri til pess ad préa hugtok innan
skolastefnunnar/ namskrarinnar, par & medal sjalfsoéryggi, samvinnu og sjalfsted
vinnubrdgo.

Bornin i Furugrund og vinir peirra i Evropu tokust & vid ymis apreifanleg
vidfangsefni og verklegar &fingar par sem pau voru hvott til pess ad hugsa &
hlutbundinn hatt frekar en hugleegan med pvi ad fa ad préfa sig afram og rannsaka a
eigin vegum i stad pess ad vera motud af upplysingum fra leiksk6lakennurunum,
Bornin fengu smam saman tilfinningu fyrir télum og ymsum steerdfreedihugtokum
um leid og pau 6dludust feerni til ad takast & vio sterdfreedileg tengsl med pvi ad
vinna med fjolbreyttan efnivid. Vid verkefnavinnuna var reynt ad nota opinn
hugbunad sem allir sem hefdu dhuga geetu nytt sér . bannig vard jafnframt

heimasida verkefnisins til & slédinni: http://twinmath.wikispaces.com/ .

Verkefnum eTwinning var skipt nidur & manudi og hafdi hver manudur
akvedio pema. Fyrsti manudurinn, sem var september, for pé i ad kynna skélana en

eftir pad héfust pemaverkefnin sem voru eftirfarandi:

e Oktober — tolur, par sem bornin leerdu ad telja, pekkja og skrifa télustafi.
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e NoOvember — tolur, bérnin leerdu ad bera saman t6lur, rada eftir steerd og
notast vid hugtok eins og meira og minna og haar og lagar télur.

e Desember — bornin leerdu samlagningu og fradratt.

e Jandar — lengd, pyngd og magn.

e Febraar — rymi, stada og hugtok & bord vid fyrir framan og fyrir aftan.

e Mars — unnid med form og mynstur.

e  April — samanburdarvinna, til demis lengri—styttri, steerri-minni og
breidari—mjorri 0.s.frv.

e Mai — flokkun eftir steerd, rdd, lit, 16gun o.s.frv..

Sérkennslustjoéri leikskdlans asamt elstu-barna-kennurunum unnu adallega ad
verkefninu pé svo ad adrir kennarar hafi komid ad einhverju leyti ad pvi.
Vidfangsefnin, sem unnid var med, voru fjélbreytt og henta leikskélabérnum vel
sem og nemendum i yngstu bekkjum grunnskéla. Svo einhver deemi séu nefnd pa

voru pad medal annars pessi:

Hasndmer barnanna

Unnid var ad pessu verkefni i tveimur kennslustundum og var i peirri annarri farid
med bérnunum i gonguferd ad heimilum peirra allra. Par var tekin ljosmynd af
hverju barni undir hisnmerinu. I hinni kennslustundinni voru myndirnar skodadar
i skjavarpa og reeddu bornin og kennararnir um ymis steerdfreedi hugtok eins og
einbyli—fjolbyli, stor-litill og nimer hdsanna. Pvi naest teiknudu bérnin husin sin,
Klipptu pau Ut og skrifudu hisnumerin sin & pau. Sidan klipptu pau myndir af
sjalfum sér sem pau limdu & bladid vid husid. A medan bornin voru ad vinna reeddu
pau saman um ymis mal eins og til demis: Af hverju hafa his namer? Er 3 heerri

tala en numer en 43? o.s.frv.

Teningur — tolustafir — form

I pessu verkefni var nokkrum spurningum velt upp og beindist ein peirra ad pvi
hvad punktarnir a teningi pyda. Miklar vangaveltur attu sér stad um pad fyrir hvad
punktarnir standa og svérudu kennarar eftir bestu getu. Einn kennari teiknadi einn
punkt & téfluna og bornin gerdu eins nema i stadinn fyrir toflutiss notudu pau leir

og bjuggu til eina leirkalu. Sidan voru tveir punktar teknir fyrir, bornin gerdu pad
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sama og kennarinn nema ad pau notudu leirinn og ad lokum voru pau med sex litlar
leirkalur.

par nast skiptu bornin leirkalunum upp & 6lika vegu og an ahrifa fra
kennaranum . Pa komust pau ad pvi ad hagt er ad leggja saman og draga fra.
Kennarinn gerdi fjoldann synilegan & t6flu med teikningum og télust6fum og bornin
leirudu tolustafi og 1éku sér medal annars med pad ad rada peim upp og mynda
pannig hakkandi tolur.

Formvinnan var unnin a svipadan hatt pannig ad kennarinn teiknadi formin
upp & téflu og bornin leirudu pau. bess var geett ad bornin fengju gddan tima til pess
ad leika sér med formin pvi hinar ymsu hugmyndir komu fram i leiknum par sem
bornin leerdu hugtok sem pau pekktu jafnvel ekki adur. Mikilvaegt var fyrir bornin
ad fa teekifeeri til pess ad koma hugsunum sinum i ord og pad syndi sig jafnframt i

samraedum peirra par sem alls konar uppgétvanir gerdu vart vid sig.

Perlur og sterdfraedi

Baornin leika ser mjog mikid med perlur og bua til ur peim hin 6liku mynstur sem
pbroast eftir pvi sem bornin eldast og feerni eykst. bvi voru perlurnar kjorinn
efnividur i verkefnavinnu en & annan hatt en boérnin pekkja. Bérnin fengu prad og
blad med mismunandi formum & og i ymsum litum. Sidan attu pau ad praeda upp a
pradinn perlur i sama lit og jafnmargar og fj6ldi formanna sagdi til um. Bérnin
hjalpudust ad og reeddu saman til deemis um samsetningar & litum & medan pau

unnu.

Lengd

Bdrn hafa gaman ad pvi ad mela & 6lika vegu og pvi akvadu kennararnir asamt
bornunum ad meela lengd salarins i leikskdlanum en til pess stludu pau ad nota
eigin likama.pau 16gdust pvi 6ll endilong & golfid, hvert & eftir 6dru. Nidurstadan
var su ad til pess ad na yfir salinn purfti alls sjo bérn og pvi var salurinn sjoé barna
langur. Ut fra meaelingunum héfst umrada um lengd barnanna og hvort 611 bérnin
veeru jafn 16ng eda ha, hvad pad pyrfti pa morg priggja ara born til pess ad na yfir
salinn og hve marga leikskolakennara og svo framvegis. Umradan vakti athygli
barnanna & videigandi meelieiningum og féru bornin Gt fra pvi ad velta pvi fyrir sér
hvad pau voru stér pegar pau komu i heiminn. bvi var akvedio ad komast ad

feedingarlengd barnanna svo hagt veeri ad maela Gt og klippa nidur jafnlangan préad.
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Upp fra pvi var svo dkvedid ad mala haed peirra pann daginn svo haegt veeri ad

klippa jafn langan prad, bera saman vid fedingarlengdina og sja pannig hve mikio
bornin hofou vaxid fra faedingu. Bornin hofou einstaklega gaman af pessu verkefni
og syndu stolt foreldrum sinum pessar nyju nidurstodur sem mealingar peirra hofou

synt en peim fannst pau hafa vaxid heilmikid fra fedingu.

Rymis- og afstoduhugtok

Pegar unnid er med rymisgreind og afstddu barna er oftast notast vid hreyfistundir
og pvi var pad tilvalin adferd i verkefninu par sem notast var vio myndir fra
hreyfistundum. Leikurinn i hreyfingunni er pannig virkjadur og festast hugtok eins

og haegri-vinstri, yfir-undir og fyrstur—seinastur i minni barnanna.

Aframhald & eTwinning
Skolarnir nalgudust viofangsefnin & mjog olikan hatt og méa glogglega sja
fjolbreytnina & heimasidu verkefnisins. Kennararnir fra samstarfsskolunum voru
hrifnir af pvi hve vel frjalsi leikurinn var nyttur sem namsleid i Furugrund og
hvernig sterdfraedin féll inn i hid daglega Iif i leikskdlanum. Kennararnir i
Furugrund nyttu 6ll pau tekifeeri, sem peim gafst, til pess ad benda bérnunum &
steerdfraedina i kringum pau og notudu til pess medal annars vettvangsferdir,
safnaferdir og utiveru.

par sem kennararnir i Furugrund voru svo virkir og frjoir i verkefnavinnunni
baudst peim teekifari til pess ad framlengja verkefnid um eitt skdlaar en
samstarfskdlarnir voru spenntir fyrir pvi ad profa ad nota leikinn sem namsleid. Upp
fra pvi var akvedid ad breyta um heiti og lata seinna ario heita “Sterdfraeoi i
umhverfi okkar”. Seinna arinu var skipt nidur eftir manudum eins og fyrsta arinu
0g var einnig unnid med akvedid pema hvern manud. patttakendum i verkefninu
fjolgadi um tvo leikskola og var verkefnid skrad i IERN sem er, likt og eTwinning,

rafreent sk6lasamstarf um allan heim.

Eins og a fyrra arinu hofst verkefnid & kynningu a londunum og 6likri menningu
peirra. Skolaarinu var svo skipt nidur @ manudi og unnid var med akvedid pema i

hverjum manudi. Voru pau eftirfarandi:

e Oktdber — steerdfraedi og leikfongin
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e NOvember — steerdfraedi i matvorubuo

e Desember — steerdfreedi um jolin

e JanUar — steerdfraedi & gotum uti

e Februar — steerdfreaedi i eldhisinu

e Mars — steerdfraedi i gardinum

e April — sterdfraedi a leiksvaedinu eda i iprottasalnum

e Mai — steerdfraedi og vatnid

Fjolbreytnin i vidfangsefnunum var mikil og gekk leikskolakennurum i Furugrund
vel ad leysa ur peim og alltaf var leikurinn hafdur i brennidepli. begar &tti ad vinna
med sampeett verkefni & milli landa var ekki alltaf haegt ad gera nakveemlega pad
sama vegna 0liks vedurfars og pad gerdist einmitt i mars pegar bornin & Furugrund
uppgdtvudu ad vorid kemur ekki & sama tima i 6llum I6ndum. Bornin fengu ekKi
teekifeeri til pess ad syna hinum skélunum mikla gardraekt og var pvi dkvedio i
stadinn ad bda til snjokarla og var snjokarlagerdin tekin upp & myndband og
framkvemdin synd med myndbandssyningu. Ekki snjoar i 6llum
samstarfsskolunum og pvi vakti snjokarlamyndbandid mikla lukku & medan peirra
skola.

patttaka i sliku verkefni hafdi mikil ahrif & leikskolakennarana i Furugrund
ekki sidur en bornin sem toku patt. Jakveett hugarfar leiksk6lakennaranna og fagleg
bekking hafdi mikid ad segja i peirri vinnu sem leikskélakennararnir i Furugrund
settu sér i upphafi og endurspegladist pad i vinnu barnanna i skdpunargledi peirra
og frumlegri nalgun. betta var krefjandi starf sem beetti an efa skilning, &huga og
hvatningu barnanna til sterdfreedinams og hefur an efa gert vidhorf peirra til
steerdfraedi og sterdfredihugtaka jakvaedari (Fjola Porvaldsdottir, 2009:24-28).

Steerdfraedi i norskum leikskola

Gaman er ad velta pvi fyrir sér hvort fengist er vid steerdfraedi i leikskélum i
Nordurléndum & svipadan hatt og gert er hér & landi. Noromenn og Sviar hafa gefid
ut téluvert af efni tengdu steerdfraedi barna a leikskolaaldri og virdast vel staddir
hvad pessi mal varda. Ad pvi tilefni heimsotti ég norskan leikskola ad nafni @vre
Slettheia barnehage, en pessi rotgroni leikskoli er stadsettur i Kristiansand i Sudur-

Noregi i hverfi par sem mikid er um innflytjendur fra hinum ymsu I6ndum.
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Starfsfolk leikskolans er mjog faglegt og hefur flest verid starfandi i leikskélanum i
morg ar. Allt fastradio starfsfolk leikskdlans er menntad, ymist sem
leikskolakennarar eda sem “barne- og ungoms fagarbeidere” sem er eins konar
millistig @ milli leidbeinanda og leikskolakennara.

@vre Slettheia barnehage er fimm deilda leikskoli fyrir born & mismunandi
aldri. Trollungene, B-gjengen og Regnbuen eru eldri barna deildir fyrir priggja til
fimm ara gémul born og Kngttene er deild fyrir born & aldrinum nall til priggja ara.
Fimmta deildin er svo Ane Birtes hus sem er deild fyrir tveggja og priggja ara
gdémul born. Hun er stadsett i eigin husnaedi i dalitilli fjarleegd fra leikskolanum
sjalfum en pad er pd adeins timabundid par sem bygging & nyjum leikskola er nd
begar i framkveemd. I heildina eru 87 born i @vre Slettheia barnehage og starfsfolk
er um pad bil 26-28 talsins en p6 i mismiklu starfshlutfalli (Jdvre Slettheia
barnehage, 2011).

@vre Slettheia barnehage vinnur i anda Marte Meo-stefnunnar en su stefna
er proud af konu ad nafni Maria Aarts. Marte Meo-samtokin nota adferdir sem
etladar eru 6llum peim sem koma ad uppeldi og proska barna, svo sem
sélfreedingum, barnaleeknum og leikskolakennurum en til pess eru notadar hagnytar
adferdir sem eiga ad stydja barnid i daglegum samskiptum. Daemi um aztlanir, sem
Marte Meo samtokin hafa proad, eru jakvaed stjérnun, aesetlun fyrir pa sem eignast
hafa fyrirbura og asetlun fyrir pa sem greinst hafa med ADHD (athyglisbrest med
ofvirkni) eda einhverfu en svo meetti lengi telja (Maria Aarts, 2011).

@vre Slettheia barnehage vinnur mikio med jakveedan aga og 1690 er ahersla
& ad bornin séu patttakendur i eigin ndmi og pvi starfi sem fram fer i leikskdlanum.
Vinattan er i havegum hofd og er mikid unnid i i tengslum vid hana. Reynt er ad fa
bornin til pess ad leysa & eigin spytur Ur vandamalum og eru pau latin skilja satt.
Notast er vid adferdina ,,steg for steg™ eda ,,stig af stigi* sem einhverjir leikskolar
nota & Islandi en ef upp koma vandamal sem parf ad leysa innan barnahdpsins er
,»stig af stigi* tekid fyrir i naestu samverustund. ,, Steg for steg® er adferd sem eykur
félagslega feerni barna og hjalpar peim ad syna samkennd, leysa Gr vandamalum og
hafa stjorn a eigin skapi (Prososial, e.d.).

Eftir ad hafa fylgst med 3 - 5 &ra bornum & einni eldri deild leikskdlans er
Ohaett ad segja ad ahugi barnanna & télum hafi verid aberandi. A veggjum
deildarinnar matti sja tolustafi og bokstafi hanga uppi og voru bérnin medvitud um

pad en i leik sinum glimdu pau ad mestu vid télur og form po svo ad adrir
29



steerofraedipeettir hafi po einnig verid til stadar. Leir er sivinsall og hafa bérnin &
@vre Slettheia barnehage mjog gaman af pvi ad leira. bau voru adallega i pvi ad
fletja Gt leirinn med kékukefli og bua svo til litlar formadar kdkur en til pess notudu
pau piparkdkuform.

I gluggunum métti sja hanga perlumyndir sem buid var ad strauja og
augljost var ad tolustafir og bokstafir voru med vinsalustu formunum. Bérnin fa ad
perla ad vild og er starfsfolk deildarinnar viljugt ad strauja eftir 6skum barnanna.
Oft eru bornin upptekin af einhverju sérstoku i akvedinn tima eins og sja ma a
perlunum, pau fullnema sig og snla sér svo ad 6drum verkefnum.

Einingakubbar Caroline Pratt eru til i flestum norskum leiksk6lum og byr
@vre Slettheia barnehage svo vel ad pvi ad eiga eitt sett af peim kubbum. Starfsfolk
deildarinnar var p6 sammala um ad pad hefdi verid gott ad eiga tvo sett af
kubbunum. Einingakubbarnir eru vinseelir hja bdrnunum en peir eru teknir ar
umferd 6dru hverju til ad halda ahuga barnanna. pa er peim skipt Ut med
annarskonar kubbum eda proskaleikfongum. Starfsfolk deildarinnar er medvitad um
steerdfraedilegt gildi einingakubbanna og gaetir pess vel ad umgengni um pa sé géo.

Bornin hafa greidan adgang ad fjolbreyttu fondurefni en skeeri eru p6 afhent
bérnunum eftir porfum. Flest born hafa gaman ad pvi ad klippa og lima og hafa pau
upp a sidkastid verid mikid i pvi ad klippa ut duka og hin 6liku form. Einnig hafa
pau litad eftir plastformum sem pau hafa svo klippt Gt i lokin.

I islensku leikskolastarfi hefur teekni aukist og pykja télvur nii 6missandi og
sjalfsagdur pattur i hverjum leikskola (Adalnamskra leikskéla, 2011:11). @vre
Slettheia barnehage fylgir einnig pessari proun enda bua pau svo vel ad eiga eina
fartélvu sem gengur a milli deildanna eftir skum. Leikskdlinn a nokkra télvuleiki
sem heita Josefine og er hann i mérgum pattum. Ma par nefna sem deemi Josefine i
skdlanum, Josefine i gulrétargardinum, Josefine og vinir hennar, en framleiddir eru
otal fleiri peettir. A£vintyrid hefur séguprad og leysir Josefine hinar ymsu prautir
sem margar hverjar tengjast steerdfraeedigetu barnanna.

Einnig ma telja upp peetti sem snua ad hversdagslegum hlutum starfsins. Til
daemis hefst samverustund a pvi ad telja baedi born og fullordna, sungin eru 16g og
baekur eru lesnar par sem koma talning kemur vid ségu. Tveir pjonar sjad um ad
leggja & bord og purfa peir pa ad telja fjélda barnanna og rada &héldunum eftir pvi. [

fataklefanum er mikid talad saman og eru par notud ymis hugtok og fingur taldir

30



ofan i fingravettlingana. Pegar bornin fara it mynda pau fyrst r6d og telja svo fjélda
barnanna i rédinni; & medan utbyr einn starfsmadur sig fyrir Gtiveruna.

A afmalisdegi barns er pad heidrad a pann hétt ad farid er i leik sem kallast
rakettuleikur. Imyndudum rakettum er pa skotid & loft med héndunum og er fjéldi
raketta &kvardadur eftir aldri barnsins. Barnid er spurt hvort rakettan eigi ad vera
stor eda litil og einnig i hvada lit hin eigi ad vera. I lokin er svo barninu hent upp i
loftid eins oft og aldur pess segir til um og allir telja med.

Eg tok vidtal vid sérkennslustjora leikskélans en pad er kona ad nafni Marit
Hermansen. Vegna stadsetningar leikskolans, sem er i hverfi par sem margir
innflytjendur baa, pa leggur Marit rika &herslu & malproska barnanna. Einnig vinnur
han mikid med sterdfraedi og eins og vid pekkjum fra leikskélum & islandi vinnur
Marit i litlum leikhépum hverju sinni par sem yfirleitt eru einungis tvo born i hopi
en i einstaka tilfellum eru pau po fleiri. Leikskélinn hefur buid ser til safn verkefna
sem tengja ma vid steerdfraeedi og hefur pad verid sett saman i storan plastkassa sem
fengid hefur nafnid ,,Mattepakken* eda sterdfredipakkinn. Sterdfredipakkinn
hefur ad geyma samansafn af spilum, bokum og alls kyns staerdfraediprautum sem
bérnin glima vid asamt Marit.

Malfraedi og sterofreedi tengjast oft & einhvern hatt og sem deemi ma par
nefna bok eftir norska héfundinn Alf Prgysen sem fylgir sterdfreedipakkanum og
heitir ,,Geitekyllingen som kunne telle til ti* . Sagan fjallar um litinn kidling sem
gengur um og telur eftir pvi sem fleiri dyr verda & leid hans. bar er fjallad um
vinattuna og er pvi bodskapurinn gédur um leid og mélfreedi og steerdfreedi koma
vid sdgu. Einnig notar Marit mikid adra bok sem bydur upp & rim og fjélda. Bokin
segir fra litilli lirfu sem fer i ferdalag og eftir pvi sem bokinni er flett feekkar
lirfunum. Marit segir bokina vekja mikla lukku hja bérnunum.

Marit talar einnig mikid um storan blaan tening sem starfsfolk leikskolans
notar mikid vid hin ymsu teekifaeri. Teningurinn er Ur svampi og er pvi afar léttur
pratt fyrir steerd hans og audveldur i notkun. Til deemis er teningurinn notadur i lok
samverustundar pannig ad bornin sitja 61l vid hlid hvert annars og skiptast 4 ad
kasta teningnum. Ef upp kemur talan fjorir & s& sem er namer fjogur i rédinni ad
ad kennari kastar honum til eins barns i einu og ef ad barnid getur gripid teninginn
feer pad ordid og mé pvi segja fra hverju sem pad vill. Ef barnid neer ekki ad gripa

teninginn feer pad annar teekifeeri sidar i leiknum.
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Blai teningurinn er einnig oft notadur i tiltekt. b4 fara bornin i eina langa réd og
kennari réttir einu barni i einu teninginn. Barnid kastar svo teningnum og feer upp
einhverja tolu. Ef talan prir kemur upp a barnid ad fara og sakja sér prja hluti og
ganga fra peim og koma svo aftast i r6dina. Blai teningurinn er oft hafdur med i
hreyfistundir, t.d. ativeru og leikfimi. Bornin skiptast & ad kasta, fa upp einhverja
t6lu og eiga pa til deemis ad hoppa & haegri fati eins oft og teningurinn segir til um.
Teninginn ma nota eins og flosku i leiknum fléskustat og kasta pa bornin til skiptis.
BUIid er ad akveda fyrir fram hvad a ad gera vio hverja tolu. Til deemis & pad barn,
sem feer toluna prja, ad standa & einum feeti og gala eins og hani en barnid, sem faer
toluna sex, feer ad gera tvisvar sinnum. Blai teningurinn bydur upp & marga 6lika
maoguleika til pess ad gera hversdagslega hluti, eins og til deemis tiltektina, enn
skemmtilegri.

Fjolbreytt safn hluta er i sterdfreedipakkanum og ma par nefna litla
plastbangsa i fjorum litum, gulir, raudir, greenir og blair og eru bangsarnir i hverjum
lit i premur steerdum. Bangsarnir eru i kassa og bjéda upp & alls kyns
steerdfraediverkefni, til deemis um steerdir, liti, magn og ekki sidur mynstur og
rokhugsun.

Marit notar mikid teningslaga kassa, sem hagt er ad stafla hverjum ofan i
annan pannig ad litid fari fyrir peim en einnig er haegt ad stafla peim hverjum ofan &
annan og byggja pannig turn. A késsunum eru myndir af alls kyns dyrum og & einni
hlidginni & hverjum kassa er mynd af stiga sem ris smadm saman alla leid upp turninn.

Marit segir bérnin hafa mjog gaman af pvi ad sja stigann risa.

Marit tok fram blaan kassa sem innihélt spil. I spilinu eru fjorar lirfur og hin
6liku tréform til pess ad preeda i gegn um; einnig parf ad notast vid tvo teninga,
annar segir til um litinn en hinn um formid. Barnid kastar pvi ba&dum teningunum i
einu og feer fram litinn og formid sem pad & ad praeda upp & lirfuna.

Eins og fram kemur hér ad ofan ma sja ad farid er ansi vida inn a steerdfraedi i
starfinu i @vre Slettheia barnehage. Eftir ad hafa fylgst med ma sja ad pad starf,
sem par er unnid og viokemur sterdfraedi, er ekki oOlikt pvi starfi sem unnid er med
bornum i islenskum leiksk6lum. Vid heyrum oft talad um ad steerdfraeedi megi finna
allt i kringum okkur en Ohett er ad segja ad steerdfraedi megi finna i hofdi hvers og
eins.

| steerdfraedi felast skapandi vidfangsefni en um leid skynsamleg og

spennandi leid til pess ad byggja upp skilning a raunveruleikanum. Sem demi ma
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nefna pappirsbrot; pad er ekki steerdfraedi en pad verdur pad um leid og vid forum
ad nota ramfraedilegt innseei til pess ad finna at ar pvi hvernig vid brjétum pappirinn
til pess ad bda til akvedna mynd. Einnig ma nefna deemi um nattaruna sem vio a
Islandi hreykjum okkur mikid af og viljum gjarna nota mikid med bérnum.
Bladasterdir og form bloma er ekki beinlinis steerdfraedilegt vidfangsefni en vid
getum notad steerdfraedi med pvi ad flokka og greina blémin (Jahr og @gaard,
2006:14).

Umfjollun

Leikskdlarnir tveir, sem ég skodadi, eru afar olikir og eru par ad auki hvor i sinu
landi, annar i Noregi en hinn & Islandi. préatt fyrir pad eiga peir margt sameiginlegt.
Badir leikskolarnir eru stadsettir i rotgronu hverfi par sem stutt er i grunnskélann.
Starfsaldur starfsfolksins er almennt langur en p6 var herra hlutfall starfsfolksins
med fagmenntun i peim norska. I badum leikskolunum var starfsfolkid medvitad um
steerdfraedina sem namssvid innan leikskolans og nytti eftir bestu getu pau teekifeeri
sem gafust til steerofreedilegra vidfangsefna i amstri dagsins. Glégglega matti sja,
pegar bornin voru saman komin i r6d fyrir framan salernid, i samverustund, vid
matarbordid og vio fleiri teekifeeri, hvernig starfsfolkid hvatti bornin til samraeedna
um steerdfraedileg efni.

Leikskolinn Furugrund stendur framarlega hvad vardar patttoku i
Evrépuverkefnum og hefur fengid fyrir pad fjolda vidurkenninga. Einnig var
leikskdlinn fyrsti islenski skolinn til ad fa geedamerki fr4 Evropusambandinu.
eTwinning eru po einu steerofreediverkefnin sem leikskolinn hefur tekid patt i en
leikskdlinn fékk asamt fra samstarfsskdlunum tilnefningu til verdlauna a radstefnu i
Prag i flokki visinda- og steerdfraedi og hlaut par annad satid fyrir
steerdfraediverkefnid ,,1,2 Buckle my Shoe* (Fjola Porvaldsdottir, 2009:24). Asamt
bvi hefur leikskolinn Furugrund til fjolda ara unnid sérstaklega med elstu bérnunum
i svokdlludum elstu-barna-verkefnum par sem pau eru undirbuin fyrir komandi
grunnskolanam. betta veeri jafnvel verkefni sem @vre Slettheia barnehage geti
unnid ad par sem ekkert slikt starf er med elstu bornunum. @vre Slettheia barnehage
er stadsettur i hverfi par sem mikil fjoImenning rikir en & pann héatt er hann
jafnframt afar Olikur peim islenska. EkKi er unnid neitt sérstaklega med bérnunum i

hopum fyrir utan samverustundirnar en pé tekur Marit, sérkennslustjoéri leikskdlans,

33



ad sér litla leikhdpa af og til. | peim stundum leggur hin oft aherslu & vidfangsefni
med steerdfraedilegu ivafi en po fer pad eftir veikleikum barnsins sem han pjéalfar
hverju sinni. Ef hun telur barnid purfa & frekari malérvun ad halda er pad tekid fyrir
i hépnum.

Ekkert hopastarf er inni i dagsskipulaginu en préatt fyrir pad eru unnin ymis
verkefni med 6llum hopnum i einu. Rymi inni & deildum gerir starfsfolki erfidara
fyrir ad skipta bornunum nidur i hdpa par sem einungis eitt aukarymi er til stadar
fyrir utan adalstofuna. betta er jafnframt 6fugt vid leikskolann Furugrund sem hefur
mdrgum rymum & ad skipa inni & somu deildinni og veitir pad pannig aukid
teekifeeri til pess ad vinna i minni hépum.

Eftir ad hafa skodad bada leikskdlana er augljost ad meira er unnid
markvisst i leikskélanum Furugrund med elstu bérnunum en pé eru bérnin i bAdum

leikskdlunum ad glima vid somu steerdfreedihugtokin i daglegum athéfnum.
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Lokaord

I leikskélum eru unnid med 6lik vidfangsefni sem tengjast steerdfraedihugmyndum
barna. Eg tel mig hafa 68last nyja syn a hversdagslega vidburdi sem ég veitti enga
eftirtekt adur. Til deemis er séngstund ekki bara séngstund heldur eru bérnin ad
reyna & margt annad en raddbondin pegar pau syngja 16g med 6likum hugtékum i.
Pegar bdrnin standa i r60 reynir & rymisgreind peirra en oft getur pad reynst bornum
erfitt. Tiltektartimann er einnig haegt ad nyta til sterdfraedilegra verkefna en par
skiptir mali hve frjétt hugmyndaflug starfsfolkid hefur. Adgengi ad efnividi med
steerdfraedilegu ivafi skiptir bornin téluverdu mali og mikilveegt er ad urvalid sé

gott.

pad var ahugavert ad sja ad allmikill munur var a steeréfreedindmi barnanna i
leiksk6lanum Furugrund og @vre Slettheia barnehage. Meira var unnid markvisst i
islenska leikskolanum en peim norska en po ad leikskolarnir tveir hafi verid olikir
var steerofreedi dberandi & badum stédum. Mikilveaegt er fyrir bdrnin ad pau leeri ad
pekkja hin ymsu steerdfreedihugtok og ad peim gefist taekifaeri til pess ad lera med
pbvi ad rannsaka & eigin spytur. Til pess ad bornin leeri ad pekkja hin 6liku hugtok er
mikilveaegt ad kennarar atti sig & pvi hvad pad er sem bornin glima vid i
hversdagslifinu. bannig geta peir aukid pekkingu barnanna med markvissara
steerofreedinami i daglegu starfi i leiksk6lanum en pad er jafnframt haegt ad gera an

pess ad rjufa hefdina um ad leera i gegnum leikinn.
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