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Utdrattur

Maltaka er ferli sem flest 61l bérn ganga i gegnum. Sum eiga i erfidleikum med hana
en onnur ekki. petta ferli er nanast alveg eins hja 6llum bérnum sem hafa edlilegan
maélproska. Méltakan hefst vid feedingu og proast haegt & fyrsta &rinu en sidan tekur
vid afar hréd préun og vid um tveggja til priggja ara aldur er haegt ad heyra mun &
bornunum fra degi til dags. Pegar bornin hafa nad sex ara aldri er maltokuskeidinu ad
ljuka en vid proum malid ut alla @vina. Vid maltdkuna skiptir malérvun og
hljodkerfisvitundin miklu mali og skiptir sképun ad bdrnin umgangist einstaklinga
sem hafa &huga & pvi ad 6rva pau i tali og hlustun. Sum born eru p6 ekki svo heppin
og eiga i erfidleikum med maltokuna og getur pad hamlad peim i almennum
samskiptum sem og 6llu daglegu starfi. bvi skiptir afar miklu mali ad foreldrar og
uppalendur fylgist vel med maltoku barna sinna pvi fravik i edlilegri proun talads
mals getur haft langvarandi afleidingar badi fyrir andlegan og félagslegan proska

hvers einstaklings.
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1. Inngangur

Hvernig lerum vid ad tja okkur og hvernig fer méltaka barna fram? Skiptir
hljodkerfisvitundin mali og i hvada erfidleikum eiga peir einstaklingar sem greinast
med sérteeka malproskardskun? petta eru allt spurningar sem vert er ad skoda. bad er
alltaf gaman ad fylgjast med litlum bérnum sem eru & maltékuskeidinu. Pau eru sifellt
ad leera eitthvad nytt og sja heiminn i allt 6dru 1jési en fullordna folkio. Bornin vilja
heyra eitthvad nytt a hverjum degi en hafa einnig gaman af pvi ad heyra sému
sogurnar dag eftir dag. Pegar lesin er sama sagan fyrir barn leerir pad ny ord og barnid
odlast skilning & hlutum sem pad kynnist ef til vill ekki i daglegu tali.

Born geta pé att miserfitt med méaltékuna og eru sum bdrn sem na aldrei tokum &
henni. Avallt er reynt ad adstoda pau born, sem talid er ad eigi erfitt med ad laera, ad
na tokum & malhljédunum en pad tekst ekki alltaf. bau bérn sem verda eftir i
malproska geta oft einnig ordid eftir &4 6drum svidum og getur skdlaganga peirra ordio
mun erfidari en annarra barna. bad er pvi naudsynlegt ad adstoda pessi bérn svo pau
eigi sdmu moguleika og adrir i pjodfélaginu seinna meir. Maltakan er mikilveeg fyrir
alla og etti ad veita peim sem syna 6edlilegan proska sérstakan gaum til ad peim

gangi betur og til ad pau verdi ekki utundan félagslega.



2. Talao mal

Litid er vitad um pad hvert rekja megi reetur talmélsins og er préun pess og uppruni
mikil radgata en margir hafa reynt ad komast ad pvi hvadan pad kemur. P6 er vitad ad
pad hafa ekki fundist menn a jordinni sem ekki tja sig med talmali eda gefa fra ser
einhvers konar hljod. Arid 1930 fundust menn & steinaldarstigi i Nyju-Gineu sem ekki
voru pekktir. petta folk hafdi lifad i algjorri einangrun fra annarri byggd i arpdsundi
0g bjuggu parna um milljon manns. Félkid hafdi boga og orvar til ad verja sig og adra
i hdpnum og notudu einhvers konar mal sem ekki hafdi heyrst adur (Jérgen Pind,
1997:76).

Fraedimadur nokkur segir ad tungumal manna eigi uppruna sinn fra peim tima ad
breytingar urdu a talfeerum peirra pegar barkakylid seig og munnholid steekkadi fra
bvi sem pekktist i mannépum. Hann hefur fundid at ad simpansar hafa munnhol sem
peir geta ekki notad til ad mynda sum hljod sem einkenna mannamal. betta geeti verid
skyringin en er p6 ekki vist ad skyringuna sé adeins ad finna med muni & munninum
einum saman og er talid ad heili mannsins eigi einnig patt i skyringunni. pad er
merkilegt ad 61l pau mal sem proast hafa med ménnum i gegnum tidina eru talmal po
morg peirra eru ekki notud na til dags en hagt er ad nota pau alveg jafngilt til ad tja
sig og er pa verid ad tala um tdknmal. Fyrr & 6ldum hefdu menn pvi getad préad med
sér tdknmal frekar en talmal en pad gerdist pd ekki og hefur ekki gerst, fyrir utan
taknmal heyrnalausra (Jérgen Pind, 1997:76-77).

Talad mal er pad sem mannfélkid notar til ad deila upplysingum. Tungumalid
reidir sig ekki adeins & talad mal pvi ad folk getur tjad sig & annan hatt eins og med
skrift, lestri eda song og einnig getum vid haldid upplysingunum fyrir okkur sjalf
begar vid hugsum. Talad mal reidir sig pé alfarid & tungumalid pvi ad tungumalid
gefur téludu mali merkingu. Ef vid heféum ekki tungumalid veeri talad mal adeins rod
hljéda sem enginn skilur. beir sem eiga vid mikla malérdugleika ad strida eiga oft i
erfidleikum med ad tja sig og geta pessir einstaklingar ekki notad talad mal til ad eiga
samskKipti vid adra (Pence, Khara L. o.fl., 2008:12-13).

Tungumalid hefur liklega prdast medal manna til ad na fram tjaningarmata sem
er ahrifamikill og einfaldur medal hopa. Sumir freedimenn telja ad tungumal hafi
préast med monnum vegna pess ad pjodflokkarnir voru ad steekka (fra pvi ad vera um
50 i hop upp i ad vera um 100) og pess vegna purfti ad auka fjolbreytni tungumalsins.

Med timanum adlagadist heili mannsins peim kostum sem fylgdu pvi ad nota eigid



tungumal, ekki adeins til ad hafa samskipti vid adra heldur einnig til ad koma sjalfum
sér a framfeeri og vard sa hluti heilans sem sér um tal mannfélksins sérhaefdur hluti af
heila peirra (Pence, Khara L. o0.fl., 2008:6).

2.1. Vio faedingu

Heili nyfeeddra barna er ekki eins og 6skrifad blad heldur eru einhver svadi hans sem
hafa fengid akvednar upplysingar sem eiga ad sja um akveona hluti. Ma par nefna
talad mal. Pad ma heldur likja honum vid svartan kassa par sem litid er vitad um pad
hvernig heilinn proast og malid verdur til. Getan til ad byrja ad préa mal byrjar mjog
snemma eftir feedingu og minnkar verulega vid tiu eda ellefu ara aldur. Eftir pann
aldur verdur mun erfidara ad leera nytt tungumal. Talid er ad bérn sem bula ein eda par
sem litid er um meelt mal geti buid til sitt eigid tungumal. Pad virdist einnig vera ad
geta manna til ad leera malfredi sé innan vissra timamarka. pegar tekid er tillit til
bessara atrida virdist skritid ad margir skolar byrja ekki ad kenna nemendum erlend
tungumal fyrr en & midstigi eda jafnvel enn pa seinna i stadinn fyrir ad byrja sem fyrst
(Sousa, David A. 2001:26).

Nylegar rannsoknir, sem hafa verid gerdar a heyrnarlausu folki og folki sem olst
upp i einangrun &n pess ad hafa samband vid annad folk, syna fram & ad born né ekKi
fullum tékum & médurmali sinu nema maltakan fari fram fyrir fjogurra til sex ara
aldur. Ma po segja ad taknmal sé fullgilt tungumal og hefur komid i 1j6s ad bérn sem
leerdu pad eftir fimm ara aldur voru ekki eins gdo i pvi og einstaklingar sem hoféu
alist upp vid taknmal. beir einstaklingar sem komust i kynni vid taknmal eftir
kynproskaaldurinn attu i enn meiri erfidleikum med malfraedi tdknmalsins og voru
erfidleikarnir pad miklir ad p6 ad peir veeru banir ad tala taknmal i 30 ar var ekKi
heegt ad kalla pad mdédurmal pessara einstaklinga (Sigridur Sigurjonsdéttir, 2003).
Rannsoknir sem gerdar voru & einstaklingum med heyrn sem laerdu ekki sitt fyrsta
mal fyrr en eftir kynproskaaldurinn syna sému nidurstddur. bessir einstaklingar hofou
hefileika til ad leera ord malsins og lera hvad pau pyda en peim tokst aldrei
fullkomlega ad lera beyginguna a peim né lara reglurnar sem gilda um setningagerd i
modurmali peirra. Vegna pessa er malnotkun pessa folk mjog 6edlileg og pad a erfitt
med ad fylgja malfredireglum sem born lera & maltdékuskeidi. petta folk getur til
demis ekki fylgt neinum reglum um ordardd. bau bdrn sem laera médurmal sitt vid

ungan aldur leera hins vegar mjog snemma per reglur sem gilda um ordar6d i



maodurmalinu og eru pvi villur i ordar6d nokkud sjaldgeefar (Sigridur Sigurjonsdottir,
2003).

2.2. Malio

Minnsta merkingargreinandi eining maélsins kallast fonem, pad er eitt stakt hljéd.
Ordin , til* og ,,tal“ merkja til deemis ekki pad sama og eru sérhljédarnir /i/ og /a/ eini
munurinn & pessum tveimur ordum. Petta eru tvdé mismunandi fonem og pvi
merkingargreinandi. I rauninni heyrum vid aldrei fonem pvi pau eru huglaegar eindir i
kerfinu og eru malhljod fulltrdar eda birtingarform fonemanna. Hvert fonem hefur
Oteljandi  birtingarform, eda malhljod og kallast pau hljodbrigdi (Eirikur
Rdgnvaldsson, 1983-2005:glaera 10-11). Malhljédin mynda morfem og eru morfemin
minnsta eining malsins sem hafa einhverja pydingu. Sum ord eru adeins gerd Ur einu
morfemi eins og ordid ,,bor en modrg ord eru gerd Ur tveimur eda fleiri morfemum
sem sett hafa verio saman, eins og ordid ,,borar*, sem er gert Gr tveimur morfemum
(bor + -ar) (Pence, Khara L. o.fl., 2008:5). Einnig skipa malhljodin sér saman i
atkvaedi og mynda sidan ord. Eitt sérhljod er i hverju atkvaedi i islensku. I sumum
atkvaedum er ekkert samhljod og sum ord eru adeins gerd Ur einu atkveedi. Pannig
getur eitt ord stadid ur einu sérhljodi eins og: ,,a“, ,,i* og ,,06“ (HOskuldur brainsson,
1995:182). begar tvo ord eru sett saman myndast samsett ord. Malnotendur eru alltaf
ad mynda ny samsett ord og geta peir skilid samsett ord sem peir hafa aldrei heyrt
adur an nokkurra vandreda ef peir pekkja hlutana sem pau eru sett saman 0r.
Setningar eru sidan gerdar Ur mérgum oréum eda setningarhlutum og er setning oft
skilgreind sem ,,ordasamband sem inniheldur eina adalsdgn og oftast eitt frumlag*
(Hoskuldur brainsson, 1995:253-258).

Pegar heilinn proskast parf hann ad pjalfast i pvi ad skynja ord ar fénemunum.
Hann getur att erfitt med ad greina pau par sem fdlk gerir ekki hlé & milli orda pegar
pad talar. Honum tekst pad p6 og vid atta manada aldur fara bérn ad skynja ordin pé
pau viti ekki hvad pau pyda. Pau byrja ad leera ny ord og & sama tima fer minnid og
Wernicke svadid i heilanum, sem sér um talad mal, ad virka fullkomlega svo ad
bornin fara ad geta tengt pydingu vid ordin (Sousa, David A. 2001:179).

I 6llum tungumalum eru badi sérhljod og samhljod, poé ekki endilega pau sému
0g eru petta tveir adalflokkar malhljédanna. pPegar vid leerum ny tungumal purfum vid

oft ad leera ny malhlj6d. Heegt er ad likja téludu mali vid pad pegar menn spila &



blasturshljodfeeri. beir geta pa myndad ymiss konar tona med pvi ad blasa i
hljodfaerid og beina loftstraumnum i mismunandi leidir gegnum pad. begar vid télum
kemur loftstraumurinn fra lungunum, fer upp i gegnum barkakylid og Gt um munninn
eda nefid. begar vid myndum samhljod erum vid ad prengja ad loftstraumnum i
munnholinu eda ad loka alveg fyrir hann i augnablik. begar vid myndum sérhljoda
prengjum vid ekkert ad loftstraumnum og leifum honum ad komast ohindrad ut
(Hoskuldur prainsson, 1995:181-182).

Pegar vid télum erum vid ad tja tilfinningar okkar, skodanir, langanir og margt
fleira vid annan einstakling eda jafnvel vid okkur sjalf. Til pess ad geta pad porfnumst
vid hefileika til ad nota akvedin taugabod. Hvert tungumal hefur akvedin malhljod og
sambond hljéda sem eru einkennandi fyrir tungumalid. Ad auki notum vid
mismunandi hljomfall og aherslur til ad koma skilabodunum aleidis. Malid er ekki
eina leidin fyrir okkur mannfalkid til ad eiga samskipti. Vid notum ad auki mikid af
handahreyfingum, svipbrigdum og likamstjaningu til ad senda akvedin skilabod.
Pegar vid télum i sima reynum vid p6 ad reida okkur eingdngu a rdddina og purfum
vid pvi ad vanda ordaval okkar vel og reyna ad beita roéddinni rétt. Sagt er ad allt ad
60% af peim skilabodum sem vid gefum fra okkur augliti til auglitis sé med ésagari
likamstjaningu (Owens, Jr., Robert E., 1996:7).

Ef vid skiljum ekki ordin sem adrir gefa fra sér eru pau adeins 6skiljanleg hljéa.
Vid purfum ad geta skilid ordin til ad geta skilid tungumalid sem talad er (Owens, Jr.,
Robert E., 1996:8). Hefileikinn ad geta talad og tungumalid sjalft eru hluti af pvi sem
kallast samskipti eda tjaskipti. Med Odrum ordum eru tjaskipti undirstada
tungumalsins. Af hverju atti einhver ad leera tungumal ef hann gati ekki notad pad?
Tjaskipti er pad sem einstaklingar nota til skiptast & upplysingum, hugmyndum,
pérfum og I6ngunum. Pad parf ad vera einhver sem ber fram skilabodin og einhver
sem tekur vid peim (Owens, Jr., Robert E., 1996:11).

3. Maltaka barna
Samkveaemt kenningum hins pekkta malvisindamanns Noam Chomskys er malid virkt,
skapandi ferli sem er einnig reglubundid. Barn sem lerir mal heyrir adeins litinn
fjolda setninga og hefur barnid paer sem undirstédu. Med pessar undirstddur tekst
barninu ad 6dlast heefileika til ad mynda fjélda nyrra setninga og skilja setningar sem

pad hefur aldrei heyrt adur. Einnig telur Chomsky ad akvedinn liffraedilegur bunadur



sé i bornum vid fedingu sem gerir peim Kleift ad fa fulla malhafni a grundvelli
takmarkadra gagna (JOn Gunnarsson, 1979(1):4). Hins vegar taldi proska-
sélfreedingurinn Jean Piaget ad & fyrstu tveimur aviarum barns, pad er & skyn- og
hreyfiskeidi seé grundvollur maltékunnar lagdour. Hann sagdi ad peer adgerdir og
samreming og stigskipun peirra, sem barnid neer valdi & & pessum tima, veru
forsenda maltékunnar (Jon Gunnarsson, 1979(1):6).

Engu ad sidur er talid ad manninum sé medfeett ad leera mal og syna rannsoknir
& heila manna ad i vinstra heilahvelinu eru méalstddvar sem eru sérhafdar til ad sja um
mismunandi peetti modurmalsins. Rannsoknir hafa einnig synt ad maltaka manna
tekur akvedinn tima sem er svipadur fra manni til manns og er akvedinn af
nattdrunnar hendi. bessi timi er oft kalladur maltdkuskeid eda markaldur i maltoku og
er pa att vid timabilid fra feedingu og pangad til einstaklingur verdur kynproska. Barn
verdur ad fa ad kynnast og leera médurmal sitt a pessum markaldri pvi annars er ekKi
heegt ad segja ad pad hafi neitt akvedid modurmal (Sigridur Sigurjonsdattir, 2003).

Maltaka barna er i rauninni otralegt afrek. bar sem malid er afar flokid kerfi
tdkna og reglna er otralegt ad 6sjalfbjarga born nai valdi & modurmali sinu & mjog
stuttum tima. Flest born eru byrjud ad préa sig afram i tungumalinu vid tiu til tolf
manada aldur og ordin altalandi vid fjogurra til sex ara aldur. bau eiga po6 enn eftir ad
lera einstaka reglur malsins og 6dlast meiri ordaforda sem pau gera med pvi ad lesa
beaekur og fylgjast med eldri einstaklingum tja sig. Til samanburdar tekur pad unglinga
og fullordna einstaklinga morg ar ad leera erlent tungumal ad fullu og feestir na sama
arangri og bornin pratt fyrir ad peir standi i strongu nami i nokkur ar (Sigridur
Sigurjonsdottir, 2003).

A fyrsta &viari barna adur en raunveruleg maltaka hefst geta born myndad oll
hugsanleg hljod og virdist ekkert hindra pa myndun malhljoda nema paer takmarkanir
sem talfeeri manna eru settar. Parna geta 6l malhljod veraldar komid fyrir, hlj6d sem
bérn heyra ekki i umhverfi sinu og skipta erfidleikar i framburdi engu mali i peim
tilvikum. pegar pessu skeidi er lokid kemur oftast timabil hja bornum par sem barnid
er afar pogult. Eftir pad hefst hin eiginlega méaltaka og getur barnid att i furéumiklum
erfioleikum med ad mynda akvedin hljod pétt peim virtist pad audvelt adur (Jon
Gunnarsson, 1979(2):10).

Méaltaka barna er mjog flokid og reglubundid ferli sem flest bérn ganga i
gegnum. Born velja akvedin einkenni ar 6llum peim hljodsveiflum sem pau heyra og

einkennist malsmid peirra & peim. pvi leera bornin malid, ad pad er fyrir peim haft.
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Hagt er ad sja ut fra pvi hversu illa born taka leidréttingum uppalenda sinna hvers
edlis framlag barnsins er til maltékunnar (Jon Gunnarsson, 1979(1):11). Pau lzera ekKi
ad tala med pvi ad endurtaka aftur og aftur pad sem fullordna folkid segir heldur lera
pau modurmalid sitt ad mestu leyti sjalf. Born vilja halda i sinar mélfraedireglur og
purfa oftast ad finna Gt ar pvi sjalf ad reglurnar sem pau nota eru ekki réttar. pess
vegna er erfitt ad fa litil born til ad endurtaka ord og setningar sem ekki falla ad
malkerfi peirra. Pott born leeri ad mestu leyti sjalf eru samskipti peirra vid annad folk
& maltokuskeidinu naudsynleg forsenda pess ad pau nai ad lera ad tala. Med pvi ad
eiga samskipti vid folk leera born ordaforda malsins og margar reglur pess. Malkennd
manna proskast i uppvextinum og pad skiptir miklu mali ad malfyrirmyndir barna séu
g6dar. Pad hefur verid synt fram & ad pau bdrn sem mikid hefur verid talad vid og
lesid fyrir hafa mun meiri ordaforda en born sem litid er haft samskipti vid og pau na
einnig fyrr valdi & ymsum setningageroum modurmals sins. Ef til vill ma segja ad
born leeri grundvallaratridi moédurmalsins sama hvernig peim er sinnt en hversu godir
malnotendur pau verda fer eftir pvi hvers konar maluppeldi pau fengu (Sigridur
Sigurjonsdottir, 2003).

Margt bendir til pess ad bérn komi ekki i heiminn algjérlega éundirbdin undir
maltokuna og litur ut fyrir ad pau viti eitthvad um hvernig mannlegt mal er byggt
upp. Pessir hefileikar sem bornin fedast med visa veginn i maltokunni sem sést
greinilega & pvi ad flest heilbrigd born leera moédurmal sitt & svipadan hatt. Maltaka
barna & islandi er ekki adeins mjog keimlik heldur er hdn svipud um heim allan. Bérn
eiga pad heldur ekki til ad gera hvada villu sem er medan pau eru ad leera malid
heldur er malid reglubundid fra byrjun og hefur hvert stig malproskans sinar eigin
reglur. Pessar reglur eru p6 ekki alltaf paer sému og reglur fullordinna. Med hverju
stigi sem born ganga i gegnum i malproska likist malkerfi peirra malkerfi fullordinna
og ad lokum laera pau somu reglur og fullordnir nota (Sigridur Sigurjonsdottir, 2003).
Menn eru pé i adalatridum sammala um ad i maltdkunni komi fram reglubundid,
skapandi atferli og einnig ad pad megi greina reglubundid préunarprep a
maltokuskeidi (Jon Gunnarsson, 1979(1):7).

EkKi verdur um pad deilt ad talad mal veitir barni aukin tok & umhverfinu, badi a
folki sem og 6dru. Ad kunna tiltekid mal veitir ménnum vald sem nota ma badi fyrir
gott og illt. Stadreyndin er pvi midur st ad sum born kynnast méalinu fyrst og fremst

sem taeki sem notad er gegn peim. betta getur haft ahrif a maltokuna og hve vel
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barninu gengur sidar meir vid ad beita malinu ser til framdrattar (Jon Gunnarsson,
1979(2):14).

3.1. Maltaka fra upphafi til 6 ara aldurs
Proun malsins er margvisleg og vissulega mismunandi milli einstaklinga. Hun er po6
eins & morgum svidum og mun hér a eftir koma lysing a pvi hvernig maltakan fer
fram fra pvi ad barnid kemur i heiminn og par til pad hefur ad mestu leyti nad tokum

a toéludu mali vid sex ara aldur.

3.1.1. iupphafi

pad fyrsta sem barn gefur fra sér pegar pad kemur i heiminn er faedingardskur. Petta
oskur er alveg edlilegt og gefur til kynna ad 6ndunin er farin i gang. Mismunandi
6skur verda pé ad adaltjaningarmidli barnsins fyrstu manudina. Pessi hljéd eru kollud
vidbragdshljod eda reflex sounds og gefa pau 6paegindi til kynna. I byrjun tjair barnid
sig med hljodum, likamshreyfingum, handapati og augnatilliti. Einnig einkennast
hlj6d barnanna i upphafi af serhljédum en samhljodarnir koma seinna. Bornin virdast
ekki hafa stjérn a vidbragdshljodunum sem pau gefa fra sér og finnst fullorénum oft
eins og bornin séu ad reyna ad hafa samskipti vid sig (Pence, Khara L. o.fl.,
2008:156).

Fra fedingu til atta manada gefa bornin adeins fra sér ymis likamshljod, pau
hljoma helst eins og sérhljéd og mismunandi nefhlj6d. Bornin eiga erfidara med ad
notast vid munninn, tennurnar, varirnar og tunguna og gefa pvi ekki mikid af
samhljodum fra sér. Vid fjogurra til sex manada aldur fara bérnin ad efa sig meira og
gefa fra sér fleiri sérhljod, pau vilja heyra sig ,,tala* og reyna oft ad bryna raustina til
ad sja hversu hatt pau geta gefio fra sér hljédin (Pence, Khara L. o.fl. 2008:156).

Fyrstu malhljéoin sem bornin gefa fra sér virdast vera /i/, /ul og /a/ og fyrstu
samhljéoarnir eru /g/ og /k/. Seinna byrja ad koma malhljéo eins og /p/, /b/, It/, Id/ og
/m/ og eru petta hljod sem barnid byrjar ad nota til ad mynda ord. ,,Pa*“, ,,ba“, ,ta“,
,da“ og ,,ma“ heyrast oft vid um pad bil fimm méanada aldur og hafa bornin ekki leert
pessi malhljod enda gefa heyrnalaus born pau lika fra sér. Pad er seinna pegar born
pburfa ad skilja pad sem adrir segja sem heyrnalaus bérn dragast aftur ar (Alfheidur
Steinpdrsdattir og Gudfinna Eydal, 2003:53).

A fyrstu vikum avi barnsins breytist 6skur pess mjog mikid, baedi hljédin sjalf

og hljomfallid og par af leidandi getur verid erfitt ad finna Gt hvad hljédin eiga ad
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takna. EKki er pd hja pvi komist ad heyra hvad séu 6anagjuhljéd og ad barninu lidi
illa. Barnid hlustar af mikilli kostgefni & mannsréddina fra upphafi og synir henni
alltaf meiri og meiri dhuga. Vid lok fyrsta manadar byrjar barnid oftast ad hjala vegna
anagju, mettunar og afsloéppunar. Pessi hljod geta verid mismunandi en pau verda
alltaf meiri. Hjalid getur verid & ymsa vegu og getur barnid gefid fra sér skritin hljod
og virdist pad stundum vera ad hlaeja pegar pad er i raun ad hjala. pegar hlj6o
barnsins verda skyrari fer pad ad endurtaka sému atkvadin eins og ,,ma ma‘“ og ,,da
da“. petta pydir ekkert sérstakt heldur er barnid ad efa sig eda leika sér med hljédin.
Oftast hefur petta nad hamarki vid atta manada aldur og heyrist petta hja bérnum um
allan heim (Alfheidur Steinpdrsdottir og Gudfinna Eydal, 2003:53-54).

Synt hefur verid fram & ad strax vid priggja manada aldur svara born ordoum
fullordinna med hjali og horfa barnid og hinn fullordni hvort & annad og tala og hlusta
til skiptis og geta pvi gagnkvem samskipti komid mjog snemma. Petta hefur allt
mjog jakveed ahrif & komandi malproska barnsins. Vid um pad bil tiu manada aldur er
heegt ad segja ad barnid myndi fyrstu eiginlegu ordin pannig ad samsett hljod komi
fyrir aftur og aftur og hafi somu merkingu vid mismunandi adstedur. Ekki parf ad
vera ad pessi ord séu eins og ord peirra fullordnu en barninu finnst pau merkja hid
sama. Um leid og barnid leerir fleiri ord 6dlast pad meiri hefileika til ad hlusta & adra
(Alfheidur Steinporsdottir og Gudfinna Eydal, 2003:54-55).

3.1.2. Eins ars aldur
pegar komid er nalaegt eins ars aldri er barnid farid ad &fa sig mikid i pvi ad tala. pa
er pad farid ad tala svokallad barnamal eda mal sem barnid hefur buid til sjalft. Ef
hlustad er & barnid er haegt ad heyra ad malid er farid ad hljéoma likt og modurmal
barnsins pd ad ekki sé hagt ad skilja ordin sem barnid segir. Barnid er farid ad segja
ord med badi sérhljodum og samhljodum og eru boérnin ad profa sig afram med
tungumalid (Pence, Khara L. o.fl. 2008:157).

Vid eins ars aldur getur barnid farid ad heyra pegar & pad er yrt og veitt pvi
athygli. Barn & pessum aldri leerir malid med pvi ad apa og herma eftir hljodum og
hreyfingum. Fyrstu hljédin sem barnid leerir tdkna pau ord sem hljédin minna & og
bydir ,,voff¢ pa hundur hja barni og er pad ekki fyrr en & seinni arum sem barnid fer
ad lera ordid sjalft. pegar barnid fer ad nota ordin fer eitt ord ad takna heilar
setningar og getur pa ordid ,,mamma‘“ pytt: ,mamma komdu®, ,,mamma hjalpadu

mér* eda eitthvad pess hattar og segir hljomfallid oftast til um hvernig eigi ad tulka
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ordin sem barnid segir. Pegar barnid er eins ars hefur pad mjog gaman af pvi ad lata
lesa fyrir sig, skoda myndir eda heyra kunnuglega rodd. Med pvi ad lera ad tala ner
barnid miklu lengra i préuninni heldur en ef pad hefdi adeins skynhreyfiproska og
getur barnid haft samskipti vid folk & miklu rikulegri hatt en &dur (Alfheidur
Steinpdrsdottir og Gudfinna Eydal, 2003:54-55).

Pegar born eru um rumlega eins ars nota pau enn mikid munn og hendur vid ad
rannsaka og kynnast hlutum. Rimlega eins ars barni finnst audvelt ad pekkja algeng
ord og hluti. Minni pess er druggara en adur og gefur pad til kynna ad barnid pekki
aftur myndirnar i fyrstu békunum sem pad skodadi med adstandendum sinum. Barnid
fer ad skilja einstok ord eins og: ,,drekka“, ,,peli“ og ,,borda“ og sum born segja ef til
vill 6rf4 ord sem haegt er ad skilja. Vid eins og halfs ars aldur eykst geta barna til
muna vid ad skilja talad mal og pegar pau eru nyordin tveggja ara eru pau farin ad
babla og nota hin ymsu hljod til ad gera sig skiljanleg. Fyrstu ordin sem barnid notar
eru oft nafnord og taknar eitt ord oft heilar setningar. betta stig kallast einsordsstigio
og fara flest born & petta stig en pvi lykur vid um &tjan til tuttugu manada aldur. Sum
bérn nota einnig sitt eigid mal og eiga adrir oft erfitt med ad skilja pad (Alfheidur
Steinpdrsdottir og Gudfinna Eydal, 2003:63-64).

Barnid er mjog fljétt ad préa ordaforda sinn og er mikill munur & mali barna
milli tjan mé&nada og tveggja ara aldurs. bott bérn séu afar misjofn virdist breytingin
yfirleitt vera mikil & pessum méanudum. Barnid fer lika ad nota malid mikid sem
tjaningarform og bregst mun oftar vio pegar & pad er yrt heldur en adur og a
audveldara med ad skilja einfaldar skipanir. Pess vegna er afar mikilvaegt ad folk tali
rétt og skyrt vid bornin pegar maltakan er svo or. Vid eins og halfs til tveggja ara
aldur eykst &hugi peirra 4 ad benda & hluti og segja hvad peir heita og nefna pau badi
dyr sem pau kannast vid og geta farid ad nefna hina ymsu hluta likamans (Alfheidur
Steinpdrsdéttir og Gudfinna Eydal, 2003:64).

3.1.3. Tveggja ara aldur
Vid eins og halfs til tveggja &ra aldur leerir barn sjo til niu ord a dag og eiga foreldrar
barnanna pad til ad missa téluna a pvi hversu morg ord barnid kann a pessum tima.
pau kunna um 50 ord pegar pau na tveggja ara aldri og p6 pau séu ad leera um sjo til
niu ord & dag nota pau pessi ord ekki endilega a sama hatt og fullordnir. Stok ord sem
born nota geta visad i fleira en adeins pad sem ordid pydir eins og ef barnid segir

,,mMjolk* og meinar allan vokva sem pad sér. Einnig getur eitt akvedid ord pytt adeins
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einn akvedinn hlut likt og ,.hundur® geeti pytt adeins hundur barnsins en ekki allir
hundar sem barnid sér. Barnid getur svo ruglast a pessu tvennu og kallad alla
fjorfeetlinga hund og getur pad valdid ruglingi hja foreldrunum (Pence, Khara L. o.fl.,
2008:189-190).

Born tveggja ara ad aldri taka oftast mikid stokk i malproska. bau fara ad setja
ord saman i setningar og byrja & ad nota tveggja orda setningar. bPa tjair barnid
upplifanir sinar og notar oft hljod og ord sem adrir en peir, sem umgangast pad ad
stadaldri, eiga erfitt med ad skilja. Pessi fyrstu ord eiga pad til ad breytast pegar
barnid laerir meira. Barnid kallar sig oftast sinu eigin nafni en ekki fornafni og er par
af leidandi audveldara ad fa barnid til ad hlusta ef nafn pess er nefnt. Getur verid erfitt
fyrir litid barn ad skilja ad fornafnio ,,pd* getur verid ,,6g“ pegar einhver annar er ad
tala (Alfheidur Steinporsdottir og Gudfinna Eydal, 2003:73).

Bornin byrja ad geta haft samskipti vid adra einstaklinga og geta farid ad nota
malid til ad tja sig og til ad lata vita hvad pau etla sér ad gera og hvad pau upplifa. A
pbessu stigi er mjog mikilveegt ad foreldrar og adrir fulloronir séu virkir og taki patt i
lifi barnanna (Pence, Khara L. o0.fl. 2008:165). Bornin eru alltaf ad spyrja og hlusta &
svor, pau eiga pad til ad endurtaka aftur og aftur pangad til pau eru budin ad leera ordid
0g getur petta ordid ad skemmtilegum leik. Fullordid folk parf pvi ad gefa bérnunum
g6dan tima og vera polinmott. bessi born eru mjog had 6dru félki sem er duglegt ad
tala vid pau. Nanasta umhverfi barnsins hefur einnig mikil ahrif & malproska pess og
orvar jakveett viohorf barnid og flytir fyrir maltoku pess. Neikvett vidhorf og
afskiptaleysi getur heft barnid a pessu stigi. Einnig getur verid mikilvaegt ad vera ekKi
alltaf ad leidrétta barnid pegar pad talar malfreedilega vitlaust heldur fylgja proska
pbess & hverjum tima svo pad missi ekki dhugann Gt af stédugri gagnryni. Fullordid
folk hjalpar barninu meira med pvi ad tala rétt sjalft (Alfheidur Steinporsdéttir og
Gudfinna Eydal, 2003:74).

A pessu stigi fer barnid ad lysa 6skum sinum og getur farid ad segja fra
einféldum atburdum p6 pad geri ekki greinarmun & nutid og patid i frasdgnum sinum.
Barnid hlustar af ahuga og tekur vel eftir pvi sem adrir segja. Helst vill pad heyra
einfaldar sogur sem fjalla um barnid sjalft og vill barnid oft heyra sému ségurnar og
visurnar aftur og aftur. Mikill munur er po milli barna i méalproska. Sum eru mjog
fljot ad temja sér malid og eru ner altalandi vid priggja ara aldur. Onnur bérn eiga i
meiri erfidleikum med ad byrja og taka Kipp vid priggja ara aldur og byrja pa af

fullum krafti. Einnig er mikill munur a pvi hvort bérnin hafi ahuga a ad tala. Sum eru
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Svo &st i ad tja sig ad pau hafa varla tima til ad koma 6llu fra sér og er pa ekki verid
ad fast vid talorougleika heldur timabil par sem bérnin eru fljotari ad tala en pau eru
ad finna ordin sem pau atla ad nota. Pegar petta gerist er best ad hlusta og bida og
sleppa pvi ad leidrétta barnid (Alfheidur Steinporsdéttir og Gudfinna Eydal,
2003:74).

3.1.4. briggja ara aldur

Pegar born byrja i leikskdla leera pau ny ord & miklum hrada og leera pau um 860 ord
& ari eda tvo ny ord a dag a pessu timabili. Born & pessum aldri kortleggja ordin mjog
hratt og geta pau leaert nytt ord adeins med pvi ad heyra pad einu sinni. Pau kunna
ordin einnig misvel, sum ord pekkja pau adeins pegar pau heyra pau en vita ekki hvad
pau pyda. Sum ord vita pau hvad pyda ef pau heyra pau i samhengi og geta tengt pau
vid einhvern akvedinn atburd. Onnur ord pekkja pau vel og geta notad i daglegu tali
an pess ad vera i vandraedum. Ef barni a leikskolaaldri eru syndir prir hlutir sem pad
bekkir (til deemis epli, stéll og bord) og einn hlutur sem pad pekkir ekki (til demis
tappatogari) og einhver bidur barnid um ad finna tappatogarann getur barnid utilokad
hlutina sem pad pekkir og fundid tappatogarann. Einnig etti barnid ad pekkja ordid
almennt og geta dypkad skilning sinn & pvi med timanum med pvi ad heyra pad oftar
og i samhengi (Pence, Khara L. o.fl., 2008:229).

Vid priggja &ra aldur vex dhugi barnanna & pvi ad tja sig med ordum. pau fara ad
hafa d&huga 4 smaatridum og fara ad spyrja: ,.,af hverju, ,,hver«, ,hvad“ og ,,hvernig*.
Oft vill barnid einnig spyrja spurninga sem pad pekKkir svarid vid og svarar stundum
sjalft sinum eigin spurningum. Med pvi ad hlusta & fullordid folk tala lerir barnid
maélfredina og ad setja ordin rétt saman og fer malid ad verda Oflugt teeki til
samskipta fyrir barnid. Barnid tekur betur eftir pvi sem fullordnir segja og verdur pvi
mun audveldara ad segja barninu til heldur en tveggja ara barni sem parf oft ad stoppa
med handafli. Morg bdrn tala mjog mikid og hafa mikinn dhuga & pvi ad kynnast pvi
sem er i kringum pau. bau fara einnig ad hafa anagju af pvi ad segja frd og er
hugmyndaflugio afar mikid og & barnid oft i erfidleikum med ad skilja muninn &
veruleika og imyndun. Er petta asteda pess ad frasagnir barna eru ekki alltaf
sannleikanum samkvaemar og eiga pau oft vini sem ekki eru til i raunveruleikanum
(Alfheidur Steinporsdottir og Gudfinna Eydal, 2003:82).

Pegar barnid ner meiri tokum & malinu hefur pad rosalega gaman af

ordaleikjum, visum og pulum pvi ad taktur og hljomur gerir allt skemmtilegra i peirra
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eyrum. Born hafa einnig mjog gaman af pvi ad raula med sjalfum sér pegar pau leika
sér. Ny ord eru oft afar skemmtileg og eiga born pad til ad endurtaka bélv i sama ton
0g pau heyrdu pad an pess ad vita pydingu pess. Onnur born og leikfélagar hjalpa oft
talproska barnsins pvi ad pau hafa ekki eins mikinn 4huga & meiningu ordanna eins og
fullordnir. Par af leidandi verdur barnid ad vanda betur mal sitt svo ad dénnur bdrn
skilji pad og parf barnid pvi ad adlaga sig 6drum einstaklingum (Alfheidur
Steinporsdéttir og Gudfinna Eydal, 2003:82).

3.1.5. Fjogurra ara aldur

Malproskinn eykst mjog mikid & pessum aldri og verda mestar framfarir vid fjogurra
til fimm &ra aldur. Spurningagledi barnsins nar hamarki a pessum aldri, pad spyr um
allt milli himins og jardar og badi hvernig og hvers vegna. bessi spurnargledi er ekki
adeins til ad afla sér upplysinga eda til ad forvitnast heldur einnig til ad hlusta &
sjalfan sig tala og athuga hvernig peim tekst ad orda setningar. A pessum aldri finnst
bornum oft mjég gaman ad tala og eiga pau pad til ad vera sibladrandi. bau eru fljot
ad taka upp ny ord og ordatilteeki og finnst &dislegt ad finna hvernig pau na alltaf
meira valdi & malinu. Bornin hafa gaman af pvi ad bua til ord og finna upp bullord og
pbau hafa afar gaman af 1éngum ordum, setningum og rimi. Bérnunum finnst lika
gaman ad ykja og skreyta frasagnir sem gerir paer 6fgakenndar og eiga pau til ad nota
ord sem pau skilja varla sjalf (Alfheidur Steinporsdottir og Gudfinna Eydal, 2003:88).

Pad sem einkennir pennan aldur er ad bornin hafa rosalega gaman af oréum sem
bau vita ad pau eiga ekki ad segja eins og blétsyrdurm. Sogur barnsins verda oft
Oraunverulegar og eiga born erfitt med ad greina & milli imyndunar og veruleika.
petta getur valdid foreldrunum &hyggjum og hafa komid upp moérg demi par sem
born leika sér med imyndudum vinum. pad ad tala skyrt og mynda heilar setningar er
oftast vel motad vid fjogurra ara aldur. Barnid a ad geta notad personufornafnid ,,ég*
um sjalft sig, einnig a pad ad vera blid ad leera ad minnsta kosti ferns konar innbyrais
afstodu hluta: 4, undir, fyrir framan og fyrir aftan (Alfheidur Steinporsdottir og
Gudfinna Eydal, 2003:88-89).

3.1.6. Fimm ara aldur
pegar fimm éara aldri er ndd likist tal barnsins fullordinstali. Barnid notar edlilegar
setningar og getur beygt ordin og & barnid pad til ad spyrja jafnmikid og fjégurra ara
gamalt barn en & 6druvisi hatt. Fimm ara barn er ekki ad spyrja til ad gera tilraunir

med ord eda til ad na sambandi vid adra heldur er barnid ad leita eftir upplysingum og
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vill fa skyr svor til ad auka vid pekkingu sina. begar barnid er ad leika sér verdur
leikurinn mun veraldlegri og fer pad ad leika sér i mannlegri tilveru. bau fara ad lata
sig varda faedingu, sjukdoma og dauda sem verdur ad umraeduefni leikfélaganna.
Fimm &ra barn tengir mal sitt meira raunveruleikanum og uppgétvar barnid hvernig
ma nota malid i skapandi tilgangi eins og ad bla til stuttar sogur (Alfheidur
Steinpdrsdottir og Gudfinna Eydal, 2003:94-95).

3.1.7. Sex ara aldur

Eftir ad bornin eru komin i grunnskola leera pau enn pa mikid i malinu, badi ny ord
og hvernig eigi ad nota tungumalid rétt. Pau prdéa malid & allan hatt, hvernig pau
medtaka upplysingar, hvernig pau Utskyra og segja fra, hvernig pau hafa samskipti sin
a milli og vid fullordna. Flest pessara framfara 6dlast barnid med pvi ad lesa texta par
sem pad eykur ordaforda sinn og sér ord sem pad pekkir i mismunandi samhengi og
heyrir ekki i daglegu tali. Ordafordi barna & grunnskélaaldri eykst eins og adur til
muna og er sagt ad pau leeri ordin a prennan hatt: peim eru kennd pau beint, pau lera
pau i samhengi og pau skoda ordin eitt og sér (Pence, Khara K. o.fl., 2008:262).

Oroafordi sex ara barna fer 6rt vaxandi og er pad ad hluta til pvi ad pakka ad pau
eru mjog vakandi og forvitin og nyta 6ll teekifeeri til ad auka vid pekkingu sina. bau
vilja ekki adeins vita af hverju hlutirnir eru eins og peir eru heldur einnig hvernig,
hvenar og hvar. Algengt er ad bornin sletti og bolvi og virdist sem pessi aldur sé
einnig timinn par sem alls kyns ruglord og ordaleikir verda til. Er eins og barnid sé nu
ordid svo 6ruggt med malid ad pad geti snuid vid ordum og leikid sér ad nyyroum.
Barnid fer ad bua til ségur og stundum visur eftir eigin hofdi  (Alfheidur
Steinpdrsdattir og Gudfinna Eydal, 2003:101-102).

Hér eftir eykst ordafordi barnsins sifellt og pad fer ad leera betur & malfraedina.
Bornin fara ad tala réttar og pau préa malid alla a&vi. begar malproski er annars vegar
skipta samskipti vid fullorona miklu mali. Ef talad er vid barnid , lesid er fyrir pad og
bad latid afa sig Orvast malproski pess og eykur petta likurnar & ad barnid leri gott
mal sem og fai rikulegan ordaforda. Unglingar sem Utskrifast Ur 10. bekk pekkja na
allt ad 60.000 ord (Pence, Khara L. o0.fl., 2008:262).

Eins og sja ma er maltakan mikilveaegt ferli sem gaman er ad fylgjast med. Margt
spilar inn i hana og eiga bdrn miserfitt med hana likt og annad i lifinu. Eftir ad hafa

reett um maltdkuna almennt og hvernig han fer fram hja heilbrigdum einstaklingum er
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vert ad skoda adeins hljoédkerfisvitundina pvi han spilar stort hlutverk i maltéku barna

0g gengi peirra i lestri seinna meir.

4. Hljéokerfisvitund

Skilgreiningin & hljodkerfisvitund er nsemi eda vitund einstaklinga fyrir hljédraenni
uppbyggingu orda i modurmali peirra (Helga Fridfinnsdéttir o.fl., 1999:6). Hln er s&
heefileiki ad geta hugsad og talad um hljodkerfi malsins. HIjodkerfisvitundin gefur
bornum moguleika & ad skilja mal sem i eru notud stafrof og verda born ad vita ad ord
mynda hljod sem eiga sér staf i stafrofinu. [ rannsoknum hafa verid notadir
mismunandi pettir hljédkerfisvitundar til ad skoda préun hennar hja bdérnum og
einnig til ad rannsaka tenginguna & milli lestrar og hljodkerfisvitundar. i islenskri
rannsokn sem gerd var ario 1999 var notad greiningarteki sem mat sex peetti
hljodkerfisvitundar barna sem attu vid lestrarérdugleika ad strida og peirra sem attu
ekki vid petta vandamal ad strida. bessir peettir voru sundurgreining, hljodgreining,
hljootenging, hljodflokkun, ordhlutaeyding og rim. Verkefnin i sundurgreiningu létu
bornin greina i sundur ord i setningum, ord i atkvaedi og ord i hljodunga. Verkefnin i
hljodgreiningu félust i pvi ad pekkja fyrsta og sidasta hljodid i ordum. Verkefnin i
hljodtengingu folu i sér ad hlusta a einstok hljod og tengja pau sidan saman i ord.
HIjodflokkaverkefnin snerust um ad flokka saman ord med sama upphafshljéd.
Verkefnin i oréhlutaeydingu folu i sér ad endurtaka hluta samsettra orda og verkefnin
i rimi snerumst um ad pekkja ord sem ekki rima saman og bua til rim (Asthildur
Snorradottir, 2001:71-72).

Heegt er ad greina hversu god hljodkerfisvitundin er med pvi ad leggja fyrir
einstaklinginn verkefni par sem finna & hlj6d i ordum, adgreina pau eda beta einstaka
hljodum inn i ord. Til ad pjalfa petta eru ymis vidfangsefni notud, til demis rim eda
studlun og sidan eru 1690 fyrir floknari verkefni eins og ad adgreina hljod i ordi eda
heyra hvernig ord breytist med pvi ad taka burt akvedna stafi (Helga Fridfinnsdottir
o.fl., 1999:6). Med pvi ad pjalfa born i ad finna rim er verid ad pjalfa pau i ad flokka
hlj6d og er barnid pannig ad rannsaka form malsins. Flest fimm til sex ara born hafa
leert ad rima og er pad talid 6venjulegt ef pau geta pad ekki a pessum aldri. Gott er ad
pjalfa rimid med pvi ad lesa s6gur sem rima og lata pau semja sitt eigid rim. EKKki er
PO par med sagt ad pott born séu farin ad rima snemma an fyrirhafnar geri pau ser
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grein fyrir pvi ad malid sé sett saman ar minni einingum. Parna gerir hljodgreiningin
mun meiri kréfur (Helga Fridfinnsdottir o.fl., 1999:10-11).

Hlustun pjélfar athyglina og einbeitinguna og er mjog mikilveg fyrir
lestrarnamid. Hlustunarleikir pjalfa born i ad hlusta & hljédin i umhverfinu og er pad
godur undirbaningur fyrir greiningu & malhljodum. Peir pjalfa lika margt annad, til
demis ad fylgja fyrirmaelum. Umhverfishljod og malhljod kallast baedi hljodgjafar.
Bornin eru fengin til ad mynda sjalf hljod med pvi ad koma med hljédgjafa ad heiman
eda med pvi ad herma eftir dyrum eda 6dru i umhverfinu og skiptir mestu mali ad
bornin efist i ad beina athyglinni ad akvednum hljédum. Sidan er farid i ad greina
stok malhljéd og er pad mikilvegt svo pau verdi medvitud um hljédin og leeri ad
greina pau i sundur og setja pau saman (Helga Fridfinnsdoéttir o.fl., 1999:9-10).

Sum born eiga erfitt med ad greina milli setninga og orda i mali og er pvi
naudsynlegt ad &fa pau sérstaklega i pvi. Pau purfa ad fa hjalp vid ad brda bilid milli
talmals og ritmals og pau purfa ad leera ad malid skiptist i smarri einingar, pad er
setningar og ord. Bornin geta lert petta vel i leik og sja pau ad malid byggist &
misléngum setningum og setningar @ misléngum ordum. Eftir ad born hafa lert ad
bekkja muninn & setningum og orédum er gott ad kenna peim ad ordin skiptast sidan i
enn minni hluta sem kallast samst6fur og er petta svipad og atkveaedi nema hér er att
vid hljoédrenan ordhluta en ekki atkveedi samkvemt islenskum malfreedireglum.
Samstofurnar eru medal annars fundnar med pvi ad klappa, stappa og hoppa
hljodfallid i ordunum. Til deemis ma byrja a ad kenna bérnunum samstéfurnar med
bvi ad lata pau klappa nofnin sin (Helga Friofinnsdéttir o.fl., 1999:11).

Vid rannsékn, sem gerd var a tengslum hljédkerfisvitundar og lestrar, kom i 1j6s
ad ordhlutaeyding, hljodflokkun og hljodtenging syndu medal fylgni vid lestur og
sundurgreining syndi laga fylgni vid lestur. Rannsoknir um vida verdld hafa stutt peer
nidurstédur ad bein tengsl séu milli hljodkerfisvitundar og lestrar. Einnig hefur komid
i 1j6s a0 heegt er ad pjalfa hljodkerfisvitund og efla pannig lestrarfeerni. begar bérn
fast vid malkerfid er allt malkerfid virkt og er hljodkerfisvitundin tengd vid Urvinnslu
a prentletri. Goda lestrarhafileika tengjast tveimur pattum: umskraningu a hljédum i
takn og skilnings & mali. Born purfa ad geta farid ar pvi ad skilja malid og i pad ad
umskra hljoo i takn og er sambandid milli lestrar og mals mjog greinilegt. Pad er
nokkud ljost ad namsleidi og neikveed sjalfsmynd tengist oft slemu gengi i lestri. Pau
born sem purfa alltaf ad lesa hlutina tvisvar eda oftar missa oft sjalfstraustid og par af

leidandi ahugann & yndislestri. Vegna pessa er naudsynlegt ad aukin pekking a
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hljodkerfisvitund og tengsl hennar vid lestrarfeerni skili sér i betri arangri i kennslu og
pjalfun barna med lestrarérdugleika (Asthildur Snorraddttir, 2001:72-73).

Komid hefur i 1jos ad bérn med goda hljodkerfisvitund eiga mun audveldara med
ad lera ad lesa en adrir og ma par til demis nefna rannsokn Bradley og Bryant i
Bretlandi arin 1978 og 1985. Med pessum rannsdéknum var einnig synt fram a ad
hljodkerfisvitund barna adur en skolaganga peirra hefst segir til um hvernig peim mun
ganga i lestrarndmi seinna meir og getur géd pjalfun i hljodrenni skynjun audveldad
bérnum ad leera ad lesa. Rannsoknir & einstaklingum med sérstaka lesrdskun hafa lika
synt ad erfidleikar vid hljodgreiningu eru eins hja peim 6llum, pad er peir eiga erfitt
med ad greina stok hljod og ad taka ut akvedin hljéd ur ordum (Helga Fridfinnsdottir,
Sigran Love og borbjorg bPéroddsdottir, 1999:6).

4.1. HIj6o i mali barna

Pegar born byrja ad gefa fra sér hljod i voggunni fara pau ad hjala og gefa fra sér hin
ymsu smellhljod, framgommeelt eda kringd samhljod, blisturshljéd og svo framvegis.
sem hverfa svo pegar barnid eldist og naer skeidi nokkurra orda eda pegar barnid fer i
fyrsta skipti ad nota ord til ad tja sig. Sum pessara hljoda eru p6 ekki naudsynleg fyrir
tugumalido og er pvi ekki skritid ad barnid hettir ad nota pau. Samt sem &dur eru
einhver hljod sem bornin gleyma og pau na peim ekki aftur fyrr en 16ngu seinna pegar
pau eru farin ad tala tungumalid sleitulaust. Pessi hljod eru helst blisturshljod,
goémhljod, hlidar- og sveifluhljéd. bar sem pessi hljod komu i 1jés pegar barnid
hjaladi og par sem barnid hefur heyrt hljodmyndir pessara hlj6da hefdi barninu att ad
vera tamt ad nota pau. Pad hefur verid reynt ad Gtskyra af hverju vid gleymum
pessum hljédum med pvi ad segja ad pad vantadi ad tengja hljédmyndir og
talfeeraburd saman. Rannsakendur hafa p6 komid pvi & framfeaeri ad born noti af og til
K¢ 1 fyrstu ordunum sem pau lera en hatti svo ad nota 6l gomhljoéd og noti
tannhljoo i stadinn fyrir pau (Slobin, Dan I. 0.fl., 1980:154).

Fekkunin & hljodum sem verdur pegar born heetta ad hjala og fara &
maltokuskeid & sér liklega skyringu i pvi ad hvert hljod fer hljodkerfislegt gildi.
Barnid reynir ad laga sig ad umhverfinu og reynir ad afmarka pau hljodfyrirbaeri sem
pad heyrir, gefur fra sér, geymir i minni og myndar sidan pegar pad parf & pvi ad
halda. Barnid fer ad afmarka pau hljod sem pad man og tekur eftir og endurtekur pau.

Med pessu ljer barnid hljodinu sérstakt gildi sem merkir eitthvad. Einmitt med
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pessari afmorkun sem notud er i merkingartjaningu krefst malid hljodandsteedna sem
eru einfaldar, skyrar, stédugar og audveldar i myndun og geta fest i minni. Fyrir
pbessar sakir parf fjolbreytileiki hjalsins ad vikja fyrir hljodkerfislegri adlégun (Slobin,
Dan I. o.fl., 1980:154-155).

Komid hefur i 1jos ad malhljédum sem laerast seint er frekar skipt at fyrir 6nnur
malhljéd og pau malhljod sem laerast fyrst eru notud til ad beaeta upp malhljédin sem
skipt er Ut. Samkveemt pessu leerast hljodin /s/ og /r/ ad éllum likindum frekar seint.
Peim er oftast skipt ut fyrir 6nnur malhljod samkveemt rannsokn sem gerd var
sumarid 1980 a 92 reykviskum bérnum (Sigurdur Konradsson, 1984:30).

Pegar talad er um hljodkerfisfravik er att vid pegar barn & i erfidleikum med ad
mynda hljéd og er pad pa had hljodfreedi eda hljodkerfislegu samhengi. Barnid er
ekki i neinum vandredum med ad mynda hljodid sjalft eitt og sér, eda ef til vill i
einhverjum ordum i akvednu umhverfi, en & svo erfitt med ad mynda petta sama hljod
i einhverju 6dru samhengi eda 6dru umhverfi. Sem demi ma nefna ad barn getur
myndad ,,f* eitt og sér og i midstddu og bakstddu orda eins og i ,,kaffi og ,,nef* en
pegar barnid 4 ad mynda petta hljod fremst i ordi setur pad alltaf ,,p* i stad pess ad
setja ,,f“. ba verdur ,,fani ad ,,pani og ,fata“ ad ,pata“. begar barn er i slikum
vandraeedum med ad bera fram hljéd er pad oftast i vandreedum med framburd & fleiri
en einu hljodi (P6ra Masdottir, 2004:24).

4.2. HIljéoskynjun
Synt hefur verid fram & ad ung born skynja tal eftir flokkum, pad er ad sundurgreining
malhljéda fylgi flokkun peirra. Med pessu er verid ad segja ad einstaklingar skynja
mismunandi fonem en ekki mun & sama féneminu. Menn hafa hafileika sem peir
feedast med sem gerir peim Kleift ad skynja muninn & mérgum fonemum. bad hefur
komid i 1j6s ad hljodskynjun ungbarna er flokkamidud eins og talskynjun fullordinna
einstaklinga. Haegt er ad segja ad pessi hafileiki ungbarna eigi patt i pvi ad hrada
mikid fyrir maltékunni vegna pess ad barnid parf ekki ad leera pessar hljodkerfislegu
adgreiningar sem pad eru faett med (Sigridur Sigurjonsdéttir, 2002:6).

Vinstri hluti heilans stjornar tali og sér um skilning @ ordum, stéfum og télum.
Vid sex manada aldur er sagt ad 61l ungbdrn séu eins og ad pau heyri somu hljodin
sama fra hvada landi pau eru (Sousa, David A. 2001:179). Ef médurmalid sem barnid

leerir gerir greinarmun a einhverjum akvednum fénemum gerir barnid greinarmun a
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milli peirra en ef modurmalid gerir pad ekki greinir barnid ekki muninn. Ungbérn
geta til deemis greint & milli malhljédanna /I/ og /r/ og er pvi um ad reeda medfedda
adgreiningu. begar bdrn verda fullordnir einstaklingar geta pau enn greint & milli
pessara hljoda til demis getum vid greint & milli ordanna ,,lopa“ og ,,ropa“. Hins
vegar skynja Japanir eldri en eins ars ekki muninn & milli pessara hljoda. Pad virdist
sidan vera ad ung born adlagi flokkamidada talskynjun sina ad moédurmali sinu vid
sex til tolf manada aldur og er pad & peim tima sem japonsk born hetta ad skynja
muninn & milli /I/ og /r/. betta synir ad hljédskynjun ungbarna er ordin svipud og
hljodskynjun fullordinna vid eins ars aldur og hefur médurmal barna pvi strax a fyrsta
ari métandi ahrif @ malkennd peirra (Sigridur Sigurdardottir, 2002:6-7).

Pad er po ekki adeins pessi flokkamidada talskynjun sem gerir pad ad verkum ad
mannfolkid getur nad tokum & hvada tungumali sem er, heldur hafa rannsoknir synt
ad born sem eru adeins fjogurra daga gdmul geta greint & milli tungumala adeins med
bvi ad heyra hljomfall peirra. Nyfaedd born geta greint mal i nokkra hljomfallsflokka
0g strax vid tveggja manada aldur hafa pau misst pennan hafileika ad einhverju leyti.
Vid fimm méanada aldur geta pau ekki greint & milli jafnmargra erlendra tungumala og
aour. Pau eru pa ordin flinkari i ad greina & milli mala sem tilheyra sama

hljomfallsflokki og peirra eigin médurmal (Sigridur Sigurdardottir, 2002:7).

Eins og hér ma sja skiptir hljodkerfisvitundin og hljédskynjunin miklu mali badi vid
maltoku og lestrarndm barna & 6llum aldri. Pegar paer eru godar hjalpar pad barninu
ad skilja og tengja malid vid pad sem pad heyrir. bvi er stért atridi ad bornin fai
pjalfun i hlustun og leeri ad nyta sér hana vid maltokuna. Han getur skipt skopum i
nami einstaklinga & allri skolagongu peirra og hefur pad &hrif & framtid

einstaklinganna.

5. Mal6érvun
Til eru margar kenningar um hvernig born leera ad tala en eitt er vist ad vid purfum ad
tala vid pau og hlusta & pau svo pau leri talad mal. Sagt er ad: ,,pad lara bornin sem
fyrir peim er haft“. I flestum tilvikum proskast bornin edlilega og byrja ad tala &
edlilegum tima. Pau byrja einnig flest ad lesa & réttum tima og & edlilegan hatt og
verda sum fluglaes an pess ad einhver hafi verid ad fylgjast med peim eda adstoda pau

vid ad leera. préatt fyrir pad eru Otralega morg born med fravik i malproska og hafa
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pessi born ekki nad ad fara i gegnum malproskaferlid & edlilegan hatt og purfa pau a
annars konar malérvun ad halda. Mikilveegt er ad vera duglegur ad tala vid barnid og
hlusta & pad. Til ad auka ordaforda barnanna er lika naudsynlegt ad lesa fyrir pau og
leifa peim ad umgangast eldra folk (Valdis B. Gudjonsdottir, 2007:8).

5.1. Adferdir
Ymsar adferdir eru til vid ad 6rva malproska barna. ber eru ekki mjog floknar og
ekki er mikill munur & peim fyrir born sem proskast edlilega og fyrir born sem hafa
alvarlega malproskardskun og purfa talpjalfun hja talmeinafreedingi. Margar adferdir
sem fullordnir nota med bornum sinum eru i raun adferdir sem notadar eru vid
talpjalfun (\Valdis B. Gudjonsdéttir, 2007:8).

Tveer adferdir eru helst notadar pegar talad er vid born dags daglega og einnig
begar lesid er fyrir pau. bessar adferdir kallast spurnaradferd og vikkunaradferd. Med
spurnaradferdinni eru bérnin spurd spurninga til ad fa pau til ad tala meira med pvi ad
svara spurningum. Med vikkunaradferdinni er baett vid pad sem barnid hefur sagt &
akvedinn hatt og pannig er mal barnsins vikkad ut. Bradshaw, Hoffman og Norris
gerdu rannsokn &rid 1998 par sem pessar adferdir voru bornar saman vid sogulestur
par sem innskot og utskyringar voru notadar hja tveimur leikskolabdrnum med
seinkadan malproska. | pessari rannsokn var notud adferd sem studdist vid
spurnaradferd. Barnid var spurt spurninga til ad fa ord yfir hluti, lysingar og tulkanir.
Ef barnid gat ekki svarad spurningunni sagdi talmeinafreedingurinn hana sem
setningu og var pessi adferd sidan borin saman vid vikkunaradferdina. Med henni var
reynt ad fa bornin til ad nota meira af setningum sem utskyrdu eda talkudu med pvi
ad vikka ut Utskyringar barnanna og breyta peim. Bornin tvo voru fjogurra ara gamlir
drengir sem voru med seinkadan malproska en edlilegir ad 0dru leyti.
Talmeinafraedingurinn var med hvorum fyrir sig i halftima i senn i prjéar vikur og voru
badar adferdirnar notadar i hverjum tima. Bakur voru lesnar og voru nidurstédurnar
pbeer ad med vikkunaradferdinni notudu bornin 26% fleiri setningar og 77% fleiri
atskyringar og talkanir. Stydja pessar nidurstédur pa kenningu ad vikkun & svorun
barna hvetur pau til ad koma med Gtskyringar og talkanir. | pessari rannsokn kom
einnig i 1j6s ad med pvi ad baeta pdgn eda eydu vid vikkunaradferdina aefdust bornin
baedi i pvi ad koma med utskyringar og ad tulka pad sem fram for (Valdis B.
Gudjonsdattir, 2007:9).
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Pad ma pvi segja ad pad sé mikilvaegt ad fa born til ad tja sig sjalfstett og leyfa
beim ad spreyta sig vid ad Utskyra og svara spurningum i stadinn fyrir ad fullordnir
reyni alltaf ad fylla upp i eydur barnanna. parna sést ad besta malérvunin sem barnid
feer er ad fa tekifeeri til ad tja sig og utskyra hvad pad er ad hugsa og meina hverju
sinni. pegar bornin eiga erfitt med ad tja sig getur pad valdid peim téluverdum
erfidleikum og getur barnid att vio mikla malérdugleika ad strida. Til er hugtak yfir
vidteka mélerfidleika sem oft er studst vio sem kallast sérteek malproskardskun.

6. Sértaek malproskaroskun
Eins og allt sem tengist mannslikamanum getur heafileikinn til ad préa malid veikst
mikid ef einstaklingur hefur veikleika i starfsemi heilans sem sér um maltékuna. Born
med maldrdugleika eiga i miklum erfidleikum med maltékuna og tekur pad pau mun
lengri tima ad leera talad mal en 6nnur born (Pence, Khara L., 2008:34).

Med sérteekri mélproskardskun er att vid vidteka malerfidleika barna sem hafa
veruleg ahrif & skilning peirra og tjaningu. bessi roskun tengist engu 6dru i proska
barnanna svo sem heyrnaskerdingu, greindarskerdingu eda einhverju 68ru. Onnur
greind barnanna er edlileg og proski peirra venjulegur pé ad fravik geti verid til stadar
i einhverjum tilvikum. Bornin sem greinst hafa med petta fravik eru afar misjéfn og
einkennin breytast med aldri barnanna. Ef bornin f& snemma goda pjalfun na pau
born, sem hafa sérteka malproskardskun, jafndéldrum sinum en bilid & pad til ad
aukast ef ekki er gripid nogu fljott inn i. Pekkt er ad barn sem greinst hefur med
sérteeka malproskardskun & leikskdlaaldri eigi vid namsdrougleika ad strida pegar pad
kemur i grunnskoéla og er pa eingdngu verid ad visa i greindarmalingu hja salfraedingi
og i sérkennslu en ekki frekari greiningu hjé talmeinafraedingi. A islandi er talad um
sérteeka malproskardskun hja peim bérnum sem eru tveimur stadalfravikum fra
medaltali & malproskaprofi i grunnskdla en einu stadalfraviki i leikskola (HOImfridur
Arnadottir, 2004:12).

pau bdrn sem greinst hafa med sérteeka malproskardskun eru med fravik midad
vid onnur born i faerni vid ad skilja og nota mal og tal. Sagt er ad um 315 bérn i
hverjum argangi séu med sérteeka malproskardskun. Erfitt er ad finna asteeduna fyrir
pessari roskun og hafa badi erfoafreedilegir og umhverfislegir peettir verid skodadir.

Talid er ad margir paettir sem fléttast saman hafi ahrif a maltéku barna og valdi pvi ad
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pau né ekki tilskildum arangri i maltéku. Svo virdist sem sérteek malproskaroskun sé
rod einkenna sem breytast eftir pvi sem barnid eldist og proskast frekar en einhver ein
akvedin roskun (Poéra Saeunn Ulfsdottir, 2010:23).

Einfaldara veeri ad greina born med sérteeka malproskardskun ef einkenni peirra
veeru alltaf eins. Ef bornin hafa eingdngu fravik & einu svidi er ekki haegt ad greina
pau a malproskaprofum en pau verda ad hafa fravik & ad minnsta kosti tveimur
svidum til ad haegt sé ad greina pau. Flestir freedimenn telja ad born med sérteka
malproskardskun leeri  tungumalid eins og Onnur bdrn og geta einkenni
malproskafravikanna verid mismikil. Pad eru pvi ekki sému horfur & framférum hja
6llum. Born med sérteeka malproskardskun eru mun lengur en énnur bérn ad vinna ar
upplysingum tungumalsins eins og hlj6di, merkingu og malfraedi pvi ad vinnsluminni
beirra virdist vera haegara. Pau eru einnig talin eiga i meiri erfidleikum med ad skynja
og greina hljod talmalsins, pau eru lengur ad lzera muninn & lengd hljéda og lengur na
tokum & reglum um r6d hljoda i ordum. bessi born purfa ad heyra ordin mun oftar en
onnur born til ad pekkja pau og medtaka lengd peirra. Oftast leera born, med sérteka
malproskardskun, grunnordafordann haegar en onnur bdrn sem og merkingu
6hlutbundinna orda. bau eiga einnig oft erfitt med ad nota malid til ad lysa pvi sem
bau eru ad hugsa og tja hvad peim langar i (Péra Seeunn Ulfsdottir, 2010:23).

Talid er ad born med sérteeka malproskardskun nai jafnéldrum sinum vid fimm
og hélfs ars aldur. Engu ad sidur er erfitt ad komast ad pvi hvada peettir i malinu og
talinu segja til um hvada boérn né jafndldrum sinum i malproska adur en pau fara i
grunnskola. Rannsoknir sem hafa skodad born til lengri tima hafa synt ad sum born
attu enn i vandredum med ordaforda, stafsetningu og ritun vid ellefu ara aldur en
onnur gatu fylgt jafnéldrum sinum i naminu (P6ra Seeunn Ulfsdottir, 2010:23).

Undir heitinu sérteek malproskaroskun er hegt ad flokka nokkrar tegundir
roskunar med sérstok undirheiti. Hér & landi eru til fleiri en eitt flokkunarkerfi en er
oftast studst vid flokkun Rapin og Allen fr4 arinu 1995 og er par talad um sex
undirflokka (HoImfridur Arnadéttir, 2004:12):

o HIjookerfisleg og setningafreedileg roskun (e. phonologic-syntactic deficit
syndrome)

o HIjodrodunargalli (e. phonologic programming deficit syndrome)

o Nafngleymska og setningafredileg hdmlun (e. lexical-syntactic deficit

syndrome)
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Merkingarleg og malnotkunarleg hdémlun (e. semantic-pragmatic deficit
syndrome)
Mallegt verkstol (e. verbal dyspraxia)

Malgreiningarstol (e. verbal auditory agnosia)

Flokkarnir breytast eftir pvi sem rannsdknir & sérteekri malproskaréskun proast og er

pbvi ekki til nein fullgild flokkun & henni. Boérn eiga pad til ad feerast milli flokka og er

asteedan su ad oft er talid ad undirflokkarnir eigi sér mismunandi orsakir. Ef pessir

undirflokkar eru skodadir nanar er haegt ad sja ad malproskardskunin getur verid med

hinu ymsu moti og birtast erfidleikarnir & mismunandi hatt. pannig er ljost ad

erfidleikar barnanna i nami eru ekki alltaf peir somu (HoImfridur Arnadottir,

2004:12). Hér & eftir verda faein birtingarform sérteekra malerfidleika ar ymsum

flokkum talin upp.

1.

Heyrnarminniserfidleikar:

Bdrn med pessa erfidleika eiga erfitt med ad muna fyrirmeli, ny ord og hugtok
gleymast audveldlega, peim finnst 16ng ord pveelast fyrir peim og pau eiga erfitt
med ad halda athygli vid hlustun.

Malfreedierfidleikar:

Boérn med pessa erfidleika eiga i erfidleikum med beygingarfredi, svo sem
eintdlu/fleirtdlu og beygingu sagnorda, lysingarorda og nafnorda. Pau nota
malfraedireglur af handahofi og ruglast oft vid notkun fornafna, forsetninga og
pbess hattar.

Erfidleikar i tjaningu, ad taka patt i samraedum i hopi og/eda vid einstaklinga:
Born meod pessa erfidleika sleppa gjarnan smaoroum og aherslulitium ordum ar
setningum, ordar6d peirra og atburdards er oft skipulagslaus, pau detta ur
samraedum i bekknum og nota ord og tja sig eins og pau séu mun yngri.
Erfidleikar med ad skilja og vinna med malt/ritad mal:

Born med pessa erfidleika skilja ekki brandara og margraed ord, ordatilteeki,
myndlikingar og 1j0d. Pau eiga erfitt med ad atta sig & andheitum og
samheitum, halda ekki praedi i umraedum eda innldgn i bekk og eiga erfitt med
rokhugsun. begar ofar dregur i skdlagéngu eiga erfidleikarnir til med ad aukast.

Ordgleymska:
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Bdrn med pessa erfidleika eiga erfitt med ad kalla fram ord ar minninu og muna
ekki rétt ord yfir hluti.

6.  Framburdarerfidleikar:
Born med pessa erfidleika hafa storan galla i hljodkerfinu og sést sa galli & pvi
ad pau snta hljodum, nota brottfoll, samlégun og fleira vitlaust og sést petta
baedi i meeltu mali og ritudu. Petta sést einnig & stafsetningu og gera pau villur

sem ekki hafa med reglur eda kunnattu ad gera.

Pegar born eiga vid erfidleika likt og pessa ad strida hefur pad oft mikil ahrif &
andlega lidan peirra og hegdun. bau verda 66rugg i samskiptum vid jafnaldra, verda
barnaleg i hegdun og hlyda illa reglum. Med pessari upptalningu ma sja ad
namserfidleikar geta verid miklir og geta tilfinningaerfidleikar verid fylgifiskur.
Skiptir pvi miklu mali hvernig tekid er & moti pessum boérnum vid upphaf
grunnskolagéngu peirra (HoImfridur Arnadottir, 2004:12-13).

Til ad geta tekid patt i almennum samskiptum er afar mikilveegt ad geta notad
tungumalid sem skyldi . Pegar nemendur eldast eru gerdar meiri krofur til peirra um
ad taka patt i umraedum og nota malid. bad hefur komid i 1jos ad born, sem greind eru
med sérteeka malproskardskun, gengur verr i félagslegum samskiptum en 6drum
bérnum & sama aldri. Taka méa sem demi ad peim gekk verr ad leysa agreininga vid
félaga og pau beittu oftar likamlegu ofbeldi i samskiptum. bau h6féu auk pess ekki
eins mikla tra & sinni eigin félagsferni. Kennarar nemendanna einblindu po6 frekar &
slakt gengi peirra i sk6lanum heldur en félagslega feerni peirra. Talid er ad bérn med
sérteeka malproskardskun séu i prefalt meiri heettu & ad verda fyrir einelti en énnur
born. Pad hefur komid i 1jos ad méalproskafravik hefur langvarandi ahrif & getu folks
til ad lesa og skrifa. Af pessu leidir ad menntunarstig peirra verdur leegra og hefur pad
ahrif & starfsval og efnahagslega afkomu. Einnig voru pessir einstaklingar almennt
med lakari gedheilsu eda atvinnulausir i samanburdi vid folk med demigerdan
malproska vid fimm ara aldur (P6ra Seeunn Ulfsdéttir, 2010:24).

Fraedimenn ad nafni Stackhouse og Wells fundu ut 4rid 1997 ad ,,bilun“ geti att
sér stad i ferlinu fra pvi ad vid nemum tal og pangad til vid berum fram malhlj6din. A
milli pessara tveggja pola, eyra og munns, er ad finna ymis atridi sem geta farid
urskeidis. Ma par nefna erfidleika vid ad greina & milli malhljoda, erfidleika med ad
festa réttar hljod- eda oromyndir i ordasafni eda vandradi vid ad moéta hreyfingar

talferanna fyrir réttan framburd. Pegar skodadar eru villur i maltéku barna eru
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villurnar ekki flokkadar nakveemlega heldur er reynt ad finna hvar i talferlinu eitthvad
for urskeidis og af hverju (Péra Méasdéttir, 2004:26).

Born sem byrja i grunnskdla byrja a fullu ad leera ad lesa og lera nemendur med
malproskafravik mun heaegar ad lesa en adrir nemendur en ad Odru leyti er
lestrarndmid ekki frabrugdid lestrarndmi annarra barna. Undirstada lesturs er géour
malproski, sa sem er fljotur ad temja sér lesturinn er godur i ad breyta hljodum i ord
og hefur s& hinn sami g6dan ordaforda. beir nemendur sem eru med sérteka
malproskardskun og byrja i grunnskoéla med litinn tal- og malproska eru i ahattuhdp
begar kemur ad pvi ad na godum tokum & umskraningu og lesskilningi til ad verda
godir i lestri. bessir einstaklingar geta att i vandreedum a skélagdbngunni seinna meir
(Péra Szeunn Ulfsdottir, 2010:23).

Pegar born greinast med sérteeka malproskaroskun eiga pau fyrir hendi ser mikla
erfidleika sem tengjast leik- og grunnskélagéngu pvi undirstada skélagéngunnar er
pekking og notkun & mali og tali. Pess vegna parf ad adstoda pessi boérn fra upphafi
og kenna peim malid sem og styrkja pau i pvi sem pau eru géd. Pad hefur verid
margsannad ad bdrn med sérteka malproskaréskun na mun betri arangri i skéla ef
pbau fa tilskilda adstod timanlega og pangad til barnid er buid ad na tokum & malinu.
pad er pekkt ad nemendur fa ekki nogu mikla kennslu i lestri og ritun fyrr en nokkud
er 1idid & grunnskolagdngu peirra. Kennslan & ad hjalpa nemendum & peim svidum
sem peir eru slakir eins og i hljodgreiningu, ordaforda, umskraningu og lesskilningi.
Ef peir f4 ekki markvissa adstod & fyrstu premur arum skdlagéngunnar dragast
nemendurnir enn frekar aftur Gr. pad parf ad meta malproska pessara barna helst vid
upphaf hvers skoélaars svo peir fai tilskylda kennslu. Namserfidleikar vegna
malproskafravika hafa mikil &hrif & hvernig einstaklingum gengur ad tengjast
vinabondum, taka patt i félagslifi, 6dlast sjalfsteedi, mennta sig, hvernig gedheilsa
pbeirra préast og hvort peir hafi géda atvinnumdoguleika. pvi er mikid i hafi fyrir folk
med malproskafravik (Péra Seunn Ulfsdottir, 2010:25).

Eins og sja méa er margt sem getur tengst slemu gengi i maltoku. EkKi er pvi ur vegi
ad reyna ad uppgotva svona raskanir sem fyrst. Til eru morg born sem ekki hafa
fengid greiningu eda fa hana of seint og kemur pvi eitt deemi hér a eftir af litlum
dreng sem hefur att i miklum erfidleikum med ad préa malid.
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6.1. Pad parfad huga ad framtidinni
Hér & eftir fer stutt greinargerd um pad hversu mikilvaegt pad er ad gripid sé snemma
inn i pegar grunur leikur & ad barn eigi vio malérougleika ad strida. Born eru ekki
alltaf send i greiningu um leid og grunurinn vaknar og getur lidid of langur timi par til
barnid fer adstod og veldur pad oft og tidum miklum erfidleikum i skdlagdngu

barnsins seinna meir.

6.1.1. Litill drengur med malproskafravik

Drengur nokkur, priggja og hélfs ars, hefur loksins verid greindur med
malproskafravik. Hann er feddur i juli 2008. Drengurinn hefur proskast alveg
edlilega nema ad hann hefur avallt verid litid fyrir pad ad tja sig med ordum. Hann &
menntada foreldra sem badir hafa géda vinnu og eru pau dugleg ad tala vid hann og
lesa fyrir hann bakur. Einnig & drengurinn émmur og afa sem eru dugleg ad 6rva
hann i tali og syna honum myndir og lesa fyrir hann bakur. Pessi drengur & einnig
eldri brodur sem vard sex ara i desember 2011 og byrjadi i grunnskéla haustid 2011.
Drengirnir voru alltaf saman i leikskola og var brédir hans duglegur ad tala og einkar
fljotur til mals og var snemma farinn ad geta skrifad nafnid sitt.

Litli drengurinn var vid eins ars aldur ekki farinn ad segja nein skiljanleg ord,
hann gat sagt ,,ma‘“ og ,,pa“ en ekki mikid meira en pad. Pegar leid a urdu ordin sem
hann gat sagt pvi midur ekki mikid fleiri. Hann sagdi ,,voff* og pyddi pad hundur og
taknadi oftast litid tuskudyr sem hann atti og var mikid med. Vid tveggja ara aldur var
hann ekki enn farinn ad segja fleiri ord, hann sagdi enn ,,voff og ,,ma*“ og ,,pa“ og
einnig sagdi hann ,,h6* og pyddi pad jélasveinninn. Hann var ekki mikid fyrir ad
herma eftir fulloronum pegar peir voru ad reyna ad fa hann til ad segja einhver ord
eda nofn og vard drengurinn oft leidur og nennti ekki ad hlusta pegar folk var ad
reyna ad kenna honum stok ord.

Drengurinn hafdi alltaf verid a sama leikskdla og vid priggja ara aldur, pegar
hann var ekki enn farinn ad tja sig ad neinu radi, var fjolskyldan farin ad hafa
ahyggjur. Leikskolinn hafdi ekki gert neitt og ekki reynt ad greina hann eda fara med
hann i skodun hja talmeinafreedingi. Alltaf var sagt vid foreldrana ad hann veeri
eitthvad seinn og petta hlyti ad koma einn daginn. Drengurinn var afar venjulegur og
skyr, hann skyldi allt sem vid hann var sagt og Iék sér eins og adrir krakkar og vid
adra krakka. Hann var aldrei skilinn Gtundan og var mjog hraustur og duglegur

strakur og fannst 6llum pvi alveg liklegt ad malid keemi einn daginn. begar hann var
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rétt ad verda priggja ara lenti hann i sma 6happi og purfti ad liggja i riminu i riman
manud og vonudust allir til pess ad pad myndi hjalpa honum vid ad komast i gang.
pad gerdist pvi midur ekki. Drengurinn sagdi enn pa 6rfa ord og vildi ekki reyna ad
&fa sig.

Haustid eftir ad litli drengurinn vard priggja ara for hann i nyjan leikskola. begar
hann kom pangad byrjudu vidvorunarbjollurnar strax ad hringja hja
leikskolakennurum skoélans og var hann pa strax sendur i heyrnarmelingu.
Drengurinn hafdi verido med vokvasofnun i eyrum og mikla eyrnabdlgu og kom
heyrnarmelingin pvi ekki strax vel Gt. Hann purfti pvi ad bida i nokkrar vikur pangad
til haegt var ad senda hann aftur i heyrnarmalingu og pegar hin kom vel Gt var hann
sendur i malproskaathugun i desember 2011 hja talmeinafraedingi. Drengurinn tjadi
sig ekkert i timanum og var malproski hans pvi ad mestu metinn ut fra upplysingum
modur hans og starfsfolki leikskolans. Var drengurinn metinn med maltjaningu
naleegt medalgetu tveggja ara barna.

Eftir greininguna byrjadi drengurinn i talpjalfun og fer hann nu talkennslu i
leiksk6lanum tvisvar & dag og fer hann til talmeinafreedings pegar plass losnar.
Drengurinn er loksins farinn ad tja sig adeins med tali og er hann byrjadur ad herma
eftir ordum sem s6gd eru vid hann. Hann synir téludu mali meiri athygli og er liklega
farinn ad skynja ad hann sé eitthvad ddruvisi en dnnur born. Hann getur po ekki alltaf
gert sig skiljanlegan en hann heldur &fram ad a&fa sig og vonandi gengur maltakan
hratt fyrir sig.

Vonandi hefur petta ekki of mikil ahrif & pennan litla dreng i framtidinni og
vonandi ner hann ad adlagast pegar hann byrjar i grunnskélanum. pad hefdi ef til vill
verid haegt ad greina drenginn fyrr. Ef hann hefdi verid sendur i greiningu pegar
grunur lék a ad hann etti vid malproskafravik ad strida vid tveggja og halfs ars aldur
hefdi verid haegt ad byrja med hann i talpjalfun & peim tima. Hann er frekar seinn i
maltokunni og getur pad haft ahrif & alla hans skolagongu. bad @tti ad bryna fyrir
leiksk6lakennurum ad hafa augun opin fyrir svona bérnum og reyna um leid og
eitthvad virdist ekki vera i lagi ad koma peim i greiningu p6 svo ad hun komi vel (t,

pvi allur er varinn gédur.
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7. Niourlag

Ekki er alltaf sem bérnum gengur jafnvel ad préa med sér malid og verdum vid pess
vegna ad taka tillit til peirra sem eiga i erfidleikum med pad og adstoda pau eftir bestu
getu. Samkvamt prounarskeidi mannsins eigum vid ad ganga i gegnum akvedid ferli
sem kallast maltokuskeid sem er i flestum tilvikum einfalt og kemur af sjalfu sér.
Pegar eitthvad er ekki eins og pad & ad vera og born eru lengi ad préa med sér méalio
tengist pad oft vinstra heilahveli einstaklingsins. Ekki parf ad vera ad barnid sé seint a
einhverjum 6drum svidum proskans og geta pessir einstaklingar verid hinir snjéllustu.
Ekki m& dema bornin eingdngu at fra malproska heldur verdur ad skoda pau fra fleiri
sjonarhornum og reyna ad adstoda pau & pvi svidi sem vantar.

Oftast gengur méltakan vel og edlilega fyrir sig og tekur pad bérn nokkur ar ad
verda altalandi. bau byrja vid feedingu ad hlusta og fylgjast med fullordna félkinu tja
sig og sidan smatt og smatt leera pau ad nota talfeerin og segja stok ord par til pau eru
farin ad segja heilar setningar. Malid proast alla &vi og erum vid alltaf ad lera
eitthvad nytt. Vid baetum vid ordafordann, fyrst mjog hratt en sidan haegist & pvi par
til vid leerum adeins érfa ord a ari. Einnig leerum vid alltaf eitthvad nytt i malfraedinni
og malnotkuninni og er haegt ad segja ad vid séum aldrei buin ad laera allt tungumalid.
Pess vegna er mikilveegt ad grunnurinn sé gédur og ad vid adstodum pa sem purfa &
pbvi ad halda.
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