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Utdrattur

Pessi greinagerd er lokaverkefni til B.Ed. préfs i grunnskdlakennaradeild
Menntavisindasvids Haskdla islands. Markmid okkar var ad skoda hvernig haegt
er ad flétta leik inn i steerdfraedikennslu nemenda & yngsta stigi grunnskélans.
Nemendur pekkja leikinn sem namsleid ur leikskdla og pvi tilvalid ad nyta pa
pbekkingu sem pau bua yfir og byggja ofan a hana. Med pvi ad nota leik & yngsta
stigi grunnskélans settu nemendur ad upplifa samfellu milli skélastiganna sem
®tti ad gera nam peirra dnaegjulegra. Hlutverk kennara er ad utbua hvetjandi
namsumhverfi sem nemendur nyta sér vid pekkingarleit sina. Nemandi setti med
pessum kennsluhattum ad upplifa sterdfredinam sem leik at fra sinu
proskastigi.

Med greinagerdinni er handbdk sem er hugsud fyrir kennara sem kenna
nemendum 4 yngsta stigi grunnskélans steerdfraedi. | handbdkinni eru
steerdfraedileikir sem kennarar geta notad i kennslu, markmid med hverjum leik

og namsmatshugmyndir.






Formali

| nami okkar vid Haskéla Islands héfum vid farid pé nokkrum sinnum i
vettvangsnam i grunnskéla og einnig verid sjalfar nemendur i élikum skélum. Vid
hofum séd og leert margt um kennslu og ymislegt sem tengist daglegu skdlastarfi.
Vid hofum séd margt sem vid munum nyta okkur i framtidinni og einnig séd
ymislegt sem vid myndum vilja breyta pegar vid forum ad kenna. pad sem okkur
pbykir merkilegt er ad margir peir kennarar sem vid hoéfum kynnst nota
fiolbreyttar leidir vid kennslu sina en po virdast peir fara einhaefar leidir vid ad
kenna steerdfraedi. beir leggja til ad mynda litla dherslu & ad nemendur noti likon
vid hlutbundna vinnu auk pess sem ekki er 16g6 ahersla & ad nemendur laeri af
eigin reynslu. bar sem okkur pykir mikilvaegt ad nota fjolbreyttar leidir vid
kennslu akvadum vid ad einbeita okkur ad pvi ad tengja saman staerdfraedi og leik
sem vid getum svo nytt okkur i kennslu.

Verkefni okkar er annars vegar greinagerd par sem fjallad er um
steerdfraedi og leik og hins vegar héfum vid unnid handbdk par sem finna ma
fiolbreytta steerdfraedileiki asamt markmidum med beim og
namsmatshugmyndir.

Leidbeinandi okkar var Jonina Vala Kristinsdottir, lektor i
staerdfraedimenntun vid Menntavisindasvid Haskéla [slands. Vid viljum pakka
henni keerlega fyrir gott samstarf, g60a leidsogn og abendingar vid gerd
greinagerdarinnar sem og handbdkar um leiki.

Vid viljum pakka fjolskyldum okkar fyrir pann studning sem paer veittu
okkur vid gerd pessa verkefnis og pda sérstaklega Bjarna Asgeirssyni fyrir
préfarkalestur verkefnisins. Sidast en ekki sist viljum vid pakka Emeliu Rut,
Eyrdnu Anitu, Katrinu Ornu, Sélveigu Freyju og Vigdisi Tinnu fyrir ad myndskreyta

handbdékina okkar svona fallega.
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1 Inngangur

Pad er margt sem hefur breyst undanfarin ar innan veggja grunnskdélanna.
Kennarar hafa synt mikinn dhuga & ad breyta kennsluhattum med pvi ad vekja
nemandann til umhugsunar og gera hann dbyrgan fyrir sinu eigin nami. Til eru
fijolmargar kennsluadferdir og naegt ndmsefni til ad vinna med. Mikilveegt er ad
vekja dahuga einstaklingsins og mida verkefni vid aldur hans og proska. Hvert
viofangsefni verdur pvi ad kynna med pad ad markmidi ad kveikja dhuga
nemandans og hvetja hann til ad leita sér frekari pekkingar (Armstrong, 2001).
Nemandi parf ad gera sér grein fyrir styrkleikum sinum en hlutverk grunnskdlans
er ad undirblda pa undir frekara nam, atvinnu og patttoku i pjédfélaginu. Eins er
hlutverk skdélans ad skapa skilyrdi fyrir nemendur til ad efla alhlida proska sinn og
almenna menntun. Allt nam byggist @ pvi ad undirbda nemendur til pess ad
takast a vid vidfangsefni daglegs lifs. Mikilvaegt er ad nemendur 68list haefni i ad
afla sér pekkingar og leikni eftir fjdlbreyttum leiGum. bpegar nemendur beita
skapandi hugsun og lausnaleit asamt rokhugsun og almennri gagnrynni hugsun
pjalfast peir i ad igrunda eigin hugsanir og rokstydja mal sitt (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011).

Hlutverk kennara er ad finna sem besta leid til ad koma upplysingum til
nemenda @ sem ahugaverdastan hatt. Kennarinn verdur ad vera ahugasamur og
anaegdur med pad namsefni og namsumhverfi sem hann velur fyrir sig og
nemendur sina. Ahugi kennarans getur skipt skopum vid ad kveikja dhuga
nemenda @ namsefninu. Kennarar sem kenna yngstu bornum grunnskdlans
steerdfraedi eru lykillinn ad arangri peirra i 6llu staer6fraedindmi. Ef kennari hefur
litla pekkingu a efninu og skortir sjalfstraust og reynslu til ad kenna steerdfraedi a
fiolbreyttan hatt hefur hann ekki forsendur til ad veita bornum taekifaeri til ad
préa steerdfraedikunnattu sina. Ef aftur @ méti kennarar gera sér grein fyrir sinni
eigin steerdfraedipekkingu og hvernig peir hafa 6dlast skilning @ steerdfreedi hafa
peir forsendur til ad veita bérnunum fjolbreytta kennslu og geta gefid peim fleiri
teekifaeri til ad efla steerdfreedikunnattu sina (Perry, Young-Loveridge, Dockett og

Doig, 2008; Perry, Dockett, og Harley, 2007).



pegar nemendur leysa staerdfraediverkefni i vinnubdkum er oftast buid ad
akveda svarformid fyrirfram. Flestir kennarar taka pvi ndmsefnid eftir peirri r6d
sem hofundur boékarinnar hefur sett pad fram. Sumir telja ad nemendum reynist
audveldara ad leysa vidfangsefnid a pennan hatt par sem peir purfa hvorki ad
huga ad skipulaginu né framsetningu svarsins. Ingvar Sigurgeirsson hefur synt
fram 4 a0 med pessum hzetti er haetta 4 ad nemendur leysi vidfangsefni sin an
skilnings, med pvi ad sja mynstur i svorum sinum. Eins hefur Howard Gardner
sett fram deemi par sem hann talar um ad nemendur geti gert mistok i léttum
deemum med pvi ad setja pau fram i formulu og an skilnings. Pad hefur einnig
verid synt fram @ med rannsdknum ad nemendur eiga erfitt med ad leysa tvo lik
verkefni, par sem 60ru hefur verid litillega breytt, pvi pa skorti skilninginn (Séley
Sigurporsdéttir, 2008). begar hugad er ad skipulagi ndms i grunnskéla parf ad
geta pess ad jafnveegi sé 4 milli verklegs- og bdklegs ndms (Mennta- og
menningarmalardaduneytid, 2011). Pad ad nota leik i ndmi barna i grunnskdla
studlar ad myndun samfellu milli skélastiganna pvi ad leikur er uppistada nams i
leikskélum (J6hanna Einarsdéttir, 2010). Vid upphaf skdlagdngu er pvi mikilveegt
ad byggja a reynslu barnanna ur nami peirra i leikskéla pvi st hzaefni sem pau
00ludust par er sd grunnur sem namid i grunnskéla byggist 4 (Mennta- og
menningarmalardaduneytid, 2011). Pad er bornum edlisleegt ad leika sér og er
med leiknum verid ad studla ad nami og proska peirra og jafnframt pjalfast pau i
sjalfstjaningu og sjalfsnami (Valborg Sigurdarddttir, 1992; Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011). bpegar leikur er notadur sem namsadferd eykst
skopunargledi nemenda og pad opnar peim nyjar viddir. begar nemendur finna
hafileika sina fa peir um leid ad njéta sin betur sem einstaklingar jafnt sem hluti
af heild (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011). Til ad mynda samfellu
milli leik- og grunnskéla er mikilvaegt ad bornin fai ad kanna heim sinn adur en
formleg skolaganga hefst, an prystings 4 ad taka patt i formlegu nami eda
kennslu. Med pvi er verid ad undirbda born undir menntun seinna a aevinni
asamt pvi ad efla gildi pess ad born leeri i gegnum leik og eigi samskipti &
videigandi hatt (Perry o.fl., 2007). Pad ad i0ka staerdfredi eetti ad vera
anagjuefni fyrir alla hvort sem peir eiga audvelt med nam edur ei. bad attu allir

nemendur ad finna til gledi vid vinnu ad steerdfraedilegum vidfangsefnum. pvi
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geta leikir, prautir, gatur, reiknivélar og fleira verid ograndi og spennandi
vidfangsefni (Menntamalaraduneytid, 2007).

i almenna hluta adalndmskrar grunnskéla, fra arinu 2011, er fjallad um
sex grunnpaetti menntunar i islensku skolakerfi sem tengjast allir innbyrdis. beir
eru laesi i vidum skilningi, menntun til sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lyoraedi og
mannréttindi, jafnrétti og ad lokum skopun. Grunnpezettirnir fléttast inn i allt
skolastarf og eiga ad studla ad pvi ad nemendur laeri ad byggja sig upp sem
einstaklingar, lzeri ad skilja umhverfi sitt og verda virkir og abyrgir patttakendur i
samfélaginu. Mikilveegt er ad vidfangsefnin, sem nemendur fast vid hverju sinni,
tengi pessa peetti saman & vidsynan hatt og getur pad ytt undir fj6lbreytta
kennsluhaetti. begar fjallad er um /aesi sem hluta af grunnpattunum er verid ad
studla ad pvi ad nemendur verdi almennt laesir 8 umhverfid sitt. Med peim haetti
er ekki eingdngu verid ad einblina & ritad mal heldur hefur i framhaldi verid
fjallad um laesi sem stafreent laesi, midlamennt og midlaleesi. Med sjdlfbeerni i
skdlastarfi er att vid pad, ad studla eigi ad jofnudi og beita lydraedislegum
vinnubrogdum. Nemendur purfa ad pjalfast i ad takast a vid alitamal og
agreiningsefni en jafnframt skal studla ad ahuga og pvi ad nemendur taki patt i
samfélaginu. begar fjallad er um lydreedi og mannréttindi er verid ad byggja
gagnryninni hugsun og pvi ad nemendur hugi ad grunngildum samfélagsins.
Leggja skal aherslu 4 jafnrétti i 6llu skélastarfi sem studlar ad pvi ad nemandi fai
teekifaeri til ad reekta haefileika sina og proskast a eigin forsendum. Markmidid
med jafnrétti er ad allir fai ad proskast 4 eigin forsendum og fai ad hafa sinar
skodanir burt séd fra kyni, pjéderni, menningu, tra, fotlun eda heilbrigdi. bad parf
ad taka mid af porfum allra nemenda og fjalla grunnpaettirnir Heilbrigdi og
velferd um pad a pann hatt ad byggja upp jakveeda sjalfsmynd peirra og ad peir
fai teekifeeri til ad njota styrkleika sinna. bpegar nemandi vinnur ad akvednu
vidfangsefni og tengir pad fyrri pekkingu sinni skapar hann nyja pekkingu og nam
a sér stad. Med pvi ad leggja aherslu a sképun er verid ad studla ad gagnrynni
hugsun dsamt pvi ad efla skopunargledi sem svo synir sig i namsahuga og brytur
upp hefdbundin mynstur, reglur og kerfi (Mennta- og menningarmadlaraduneytid,

2011).
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Med pvi ad hafa inntak grunnpatta menntunar i huga fléttast vidfangsefni
namsins vid daglegt lif sem gerir pad ad verkum ad nemendur verda laesir a
umhverfi sitt. | kennslu getur notkun steerdfraedileikjanna i handbdkinni medal
annars studlad ad jofnudi og skopunargledi, pvi ad nemendur proskist a eigin
forsendum og fai ad njota styrkleika sinna. | pessari greinagerd verdur skodad
med hvada haetti ma nota leik i steerdfraedikennslu yngstu barna grunnskélans,
med pad ad markmidi ad sterdfreedindm og kennsla verdi skemmtilegt og

eftirséknarverd baedi fyrir nemendur og kennara.
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2 Steerdfraedinam

[ stofnyfirlysingu astrolsku steerdfraedikennara samtakanna kemur fram ad pau
trda pvi ad oll born séu fra fyrstu aviarunum haef til pess ad na tokum 3a fléknum
steerdfraedihugtokum sem pau geta nytt sér i daglegu lifi. Med pvi ad fast vid pau
00last bornin traustan grunn ad byggja a i steerdfreedinami sem og 6dru nami.
Born zettu ad fa teekifeeri til pess ad préfa sig dfram med pessar hugmyndir i
verkefnum sem taka mid af proska peirra. Pad a sér stad adur en pau hefja
skélagéngu sina og i upphafi hennar med leikjum og ymsu starfi 8 heimilum
peirra og i samfélaginu (The Australian association of mathematics teachers inc.
& early childhood Australia, 2006).

Hér adur fyrr var litid a steerdfreedindm og kennslu sem tvo adskilin ferli.
Annars vegar voru pad kennarar sem kunnu namsefnid og utskyréu pad fyrir
nemendum sinum. Hins vegar voru pad nemendur sem unnu, hlustudu, afdu sig
og leerdu pad sem kennarinn kenndi. Ef nemendur nadu ekki tilskilinni feerni med
pessum hzetti var talid ad peir veeru latir, of uppteknir eda ad peir zettu vid
namserfidleika ad strida. | dag er fjallad um sterdfraedikennslu og ndm sem
samofid ferli. Logd er ahersla a ad nemandi byggi upp pekkingu sina med pvi ad
O0last skilning 4 ferlinu um leid og hann laerir. Auk pess purfa nemendur ad fa
ahugaverd verkefni par sem tekid er tillit til proska og skilnings peirra 3
steerdfraedi (Fosnot og Dolk, 2001). Bérn sem eiga i erfidleikum med ad lera
steerdfraedi verda ad fa fjolbreytta kennslu. betta kallar & ad kennari sérsnidi
kennslu og adlagi verkefni ad pérfum hvers barns (Perry o.fl., 2008; Vaughn o.fl.,
2011). | steerdfreedihluta adalndmskrar grunnskéla fra 2007 eru nefndar prijar
leidir til ad maeta porfum fjolbreytts nemendahdps. bad er gert med pvi ad
nemendur f4 ad leysa vidfangsefni @ mismunandi getustigum sem eru krefjandi
en pd an pess ad misbjoda nemendum og allir geti fengist vid verkefni ut fra
sinum forsendum (Menntamalardduneytid, 2007).

Hlutverk staerdfraedi samkvaemt adalndmskra grunnskdla fra arinu 2007 er
ad tulka gogn, lysa og skyra vidfangsefni og segja fyrir um framvindu. Gédur
grunnur nemenda i steerdfredi i grunnskodla er mikilveeg undirstada fyrir

aframhaldandi nam. [ namskranni er 16gd ahersla 4 ad huga jafnt ad markmidum
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tengdum adferdum og inntaki i steerdfreedi. Einnig er eitt af hlutverkum
adalnamskrar grunnskola ad setja fram baedi lokamarkmid og afangamarkmid.
pegar afangamarkmid steerdfraedi vid lok fjérdabekkjar eru skodud ma sja ad 16g0
er dhersla 3 ad nemendur fai taekifeeri til ad glima vid vidfangsefnid upp a eigin
spytur. b6 atti ad hafa i huga ad peir purfa ad pjalfast baedi i ad vinna sjalfstaett
og i hépi nemenda. beir attu einnig ad fa ad leysa frumsamid efni og tengja pad
daglegu lifi. Eitt af markmidunum er ad peir fai ad leysa fjolbreytt verkefni par
sem haft er ad leidarljosi ad fast vid leiki og prautir med staerdfraedilegu inntaki.
Nemendur purfa lika ad skoda lausnarferlid pvi ad pad er jafn mikilveegt og
utkoman ur deeminu. Nemendur zttu ad pjalfast i ad skoda lausnina og athuga
hvort hun er i samraemi vid peer upplysingar sem gefnar voru. Sidast en ekki sist
@ttu nemendur ad geta rokstutt nidurstodur sinar (Menntamalardduneytid,
2007).

Sérfraedingar fra Hollandi og Bandarikjunum |6gdu saman pekkingu sina a
steerdfraedi og settu fram likan um staerdfreedinam sem landslag. Landslagid synir
ad nam er ekki linulegt ferli heldur braut med haedum og stigum par sem hver
nemandi fetar sina eigin leid til ad komast ad naesta markmidi. bar sem
nemendur eru 6likir parf hver og einn ad byggja nyju pekkinguna a fyrri pekkingu
og reynslu. Verkefni sem tengjast raunveruleikanum héfda best til nemenda. Um
leid og peir rannsaka og afla upplysinga um vidfangsefnid eru peir ad leggja
vordu i landslagid. A leid sinn um landslagid nota peir gjarnan likdn vid
verkefnavinnuna og eru med pvi ad tengja vid raunveruleikann og baeta vid
pbekkingu sina. Mikilvaegt er ad samhengi i steerdfraediverkefnum sé sétt i
umhverfi barna. Pad audveldar peim ad auka pekkingu sina og skilning 3
steerdfraedi med pvi ad fast vid verkefni sem tengjast daglegu lifi peirra og eigin
reynslu. Slik verkefnavinna eykur likurnar til muna a ad born 66list meiri pekkingu
og skilning & steerdfreedi (Fosnot og Dolk, 2001). Steerdfreedi er samofin baedi
pjodfélagshattum og menningu og er pvi krafist ldmarkskunnattu til ad félk geti
skilid umheim sinn og jafnframt tekist @ vid daglegt lif (Menntamalaraduneytid,
2007). Mikilvaegt er ad nemendur fai sem flest taekifeeri til pess ad pjalfa pessa
pekkingu beedi medvitad og émedvitad. Einnig er naudsynlegt ad peir fai

tilfinningu fyrir viofangsefnunum med 6llum skilningarvitum adur en haldid er
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afram med frekari vinnu vid vidfangsefnid (Moyles, 2007). Ef bornin fast vid
raunveruleg verkefni i steerdfraedinami eru meiri likur 4 ad pau tileinki sér jakvaett
vidhorf til hennar. [ steerdfraeedindminu purfa bérnin ad ddlast sjélfstraust til ad
nota steerdfraedina og takast 4 vid hana i daglegu lifi og nota sem teeki til ad skilja
umhverfi sitt. Pau attu i framhaldi ad geta lyst, skyrt og sagt fyrir um ymis
fyrirbrigdi natturu og samfélags (Fostnot og Dolk, 2001). Kennarar zettu ad hafa
pbad ad leidarljosi ad bornin redi verkefnin sem pau fast vid, fa fram hugmyndir
beirra og skoda odlikar adferdir peirra (Clements og Sarama, 2007).

Hlutverk kennara er ad leidbeina nemendum sinum. Synt hefur verid fram
a ad i upphafi skélagongu hafa morg born 6flugar steeréfraedihugmyndir sem oft
eru ekki vidurkenndar af kennara peirra (Perry o.fl., 2008). Allt nam i grunnskdla
atti ad taka mid af haefileikum, getu, proska, persédnugerd og dhugasvidi hvers og
eins (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011). Hins vegar hafa ekki oll bérn
bréad staerdfreedihugmyndir sinar eins og gera ma rdd fyrir vid upphaf
skélagoéngu. Kennari parf pvi ad skoda hvern einstakling og kynna sér hver
skilningur og pekking hans a steerdfraedi er. Pad er gridarlega mikilvaegt strax fra
upphafi ad kennari vidurkenni pa styrkleika sem hvert barn kemur med i skélann
og adstodi pau vid ad byggja ofan &4 pad (Perry o.fl.,, 2008; Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011; Vaughn o.fl., 2011).

Kennarar verda einnig ad pekkja langtimamarkmidin, paer vordur sem eru
a leidinni og vita hvar nemendur peirra eru staddir @ brautinni (Fosnot og Dolk,
2001; Vaughn o.fl.,, 2011). pad er hlutverk kennara ad leida nemendur afram og
leidbeina peim a rétta braut ef peir fara & mis vid mikilvaegar voérdur 3 leid sinni
ad markmidinu. Mikilveegt er ad nemandi geri sér grein fyrir pvi hvar i ferlinu
mistokin liggja ef um rangt svar er ad reeda (Fosnot og Dolk, 2001). | kenningum
um hugsmidi er talad um ad kennari purfi ad vita hver grunnpekking nemenda er
a viokomandi efni, i pessu tilfelli steerdfreedi. Pekking og reynsla skiptir hofudmali
og rangan skilning nemenda 3 ferlinu parf ad leidrétta sem fyrst. Verkefni og
adsteedur eettu ad vera pannig Utbuin ad nemandinn geti endursmifad
hugmyndir sinar 4 medan hann er ad byggja upp eigin pekkingu (Lightfoot, Cole
og Cole, 2009).
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Kennarar hafa medal annars pda skyldu vid nemendur sina ad veita peim
teekifeeri til ad afla sér pekkingar og leikni auk pess ad hvetja til frjérrar hugsunar
og efla starfsgledi peirra (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011).
Nemendur eru naemir & kennarann. Ahugi barnanna endurspeglast oft i pvi hvort
kennarinn hefur ahuga a efninu eda ekki. bvi verdur kennari ad syna metnad vid
storf sin, hafa trd & pvi sem hann gerir og hafa gaman af. Til ad halda athygli
nemenda vid verkefni verdur kennari oft ad nota fjolbreyttar leidir til ad na til
peirra. Sama adferd virkar pé ekki fyrir alla nemendur eda nemendahdpa og pvi
verdur kennari ad vera vakandi vid ad meta adstedur, préfa sig afram og leita
nyrra leida. Kennari 60last reynslu med timanum til ad takast a vid dveentar
adstaedur. Mistdok sem kennarar gera i starfi sinu verda peir ad skoda, meta og
leera af. Eins geta peir leert af samkennurum sinum og mistékum peirra (Cowley,
2003).

Ef haldid er vel utan um ferlid og hugad ad pvi ad barnid byggi ofana fyrri
pbekkingu sina mun pvi ganga betur i steerdfraedinami sinu (Perry o.fl., 2008).
/Zskilegt er ad kennari syni nemendum élikar leidir vid reikning til deemis med pvi
ad skra nidur hugsun nemanda i ferlinu (Fosnot og Dolk, 2001). bvi zetti ad leggja
aherslu a ferlid vid ad leysa verkefnin umfram rétta lausn, nemendur lzera af
glimunni vid vidfangsefnid (Vaughn, Bos, og Schumm, 2011). Med pvi attu
nemendur ad atta sig @ orsékum villnanna og leera af samnemendum ad fara
fljotlegri leidir vid ad leita lausna (Fosnot og Dolk, 2001). Kennari parf ad pekkja
landslag staerdfraedinams vel til pess ad adstoda nemendur sina i ferlinu og nota
til pess leidandi spurningar (Fosnot og Dolk, 2001; Vaughn o.fl., 2011). Hann parf
einnig ad pekkja hvernig nemendur o&dlast skilning & ollum pattum
steerdfraedinnar asamt pvi ad hafa i huga ad verkefni hafi dkvedin markmid og
séu vid hafi hvers nemanda. Mikilveegt er ad nemendur lidi ekki fyrir ad gera
villur (Fosnot og Dolk, 2001) og ad peir fai pann tima sem peir purfa til ad leysa
verkefnin (Vaughn o.fl., 2011). Um leid parf ad geeta ad pvi ad pad skapist ekki
andrumsloft par sem peim lidur eins og tépurum heldur vinna kennari og
nemendur saman ad pvi ad leidrétta villurnar og reeda deemi og adferdir svo ad
nemendur ndi skilningi & efninu (Fosnot og Dolk, 2001; Vaughn o.fl., 2011). Um
leid eru peir hvattir til ad rokstydja lausnir sinar og pjalfast pvi i ad utskyra baedi

hugsanir sinar og skilning upphatt (Vaughn o.fl., 2011).
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2.1 Talnaskilningur

Frumskilningur barna 4 talningu préast 4 aldrinum tveggja til atta ara. A pessum
aldri eru pau ad telja pad sem & vegi peirra verdur i lifi og starfi. bau telja med
foreldrum sinum, i leikskdlanum med 6drum bdrnum og ein og sér. bau syngja
um fjolda, leika sér med pvi ad telja leikfong eda saelgeeti og nota tolur sem takn
(Fosnot og Dolk, 2001). Vid upphaf skélagongu hafa pvi felst bérn 6dlast reynslu
af télum og tdknum sem birst hefur peim i peirra nanasta umhverfi
(Menntamalaraduneytid, 2007). Margar vordur eru a leid peirra ad talnaskilningi
og eru talnapor daemi um mikilveega vordu a leid peirra (Fosnot og Dolk, 2001).
Adur en pau 6dlast talnaskilning geta pau skynjad fjolda an pess ad kunna ad
telja. Sem daemi ma nefna, ef fjorir eins hlutir eru lagdir fyrir framan barn, svo er
einn hlutur tekinn an pess ad barnid sjai, pa taka pau eftir ad hann vantar. Born
purfa ad lzera tolurnar, talnarununa og skilja merkinguna a bakvid talninguna og
hverja tolu. bau purfa ad skilja pad ad ein tala stendur fyrir einn hlut, eins og
pbegar barn er bedid um ad leggja a bord fyrir fjolskylduna sina pa attar pad sig a
pvi ad einn disk parf fyrir hvern fjolskyldumedlim. Born purfa einnig ad skilja ad
sifasta talan sem talin er stendur fyrir heildarfjoldann. Einnig ad i heildarfj6lda
talna stendur midjutalan lika fyrir dkvedinn fjolda innan talnasafnsins. begar barn
telur sjo leikfong skilur pad ad sjounda talan stendur fyrir 6ll sj6 leikféngin en
einnig ad talan i midjunni, sem er pa talan fjorir, stendur fyrir fjogur leikfong.
bPegar bérn hafa ndd pessum aféngum er haegt ad segja ad pau hafi 6dlast
talnaskilning (Fosnot og Dolk , 2001).

Skraning barna & fjolda einkennist i upphafi af pvi ad pau leggja mikla
aherslu & smaatridi. Barn sem bedid er um ad skra akvedinn fjolda bila leggur
meira i teikninguna sjalfa heldur en ad skra fjdldann. begar talnaskilningur préast
hja bornum fara pau ad skrd nidur fjolda med fljétvirkari leidum, eins og
talnastrikum, hringjum, késsum eda jafnvel punktum. bad er ekki fyrr en bérn eru
komin 3 skélaaldur ad pau fara ad nota taknkerfi staerdfraedinnar til ad skra fjolda
(Fosnot og Dolk, 2001). begar born eru farin ad tengja staerdfraedipekkingu vid
reynslu sina eru pau feer um ad beita kunnattu sinni a fjolbreyttan hatt. bad eflir
bau i staerdfraedihugmyndum sinum og par af leidandi geta pau beitt peim i sinu

daglega lifi (Perry o.fl., 2008).
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Kennarar purfa ad hafa géda pekkingu a ferli talnaskilnings med proska
barnsins i huga. Bornin leera mjog vel i gegnum leik en pd parf ad hafa i huga
markmid og gerd leiksins. Ung born taka pvi misvel ad tapa. bess vegna er gott ef
leikurinn gengur at & ad allir vinni saman. Mikilvaegt er ad kennarinn spyriji
nemendur sina leidandi spurninga med pad ad markmidi ad nemendur ihugi einir
eda i hopi lausn vandans. Kennari segir ekki nemanda ad hann komi med rangt
svar heldur reynir ad leida hann i att ad réttu svari, jafnvel med hjalp annarra
nemenda. Kennarinn verdur einnig ad geeta pess ad segja ekki strax ad svar sé
rétt sem nemandi gefur heldur fa hann til pess ad utskyra og jafnvel rokstydja
hugsun sina. Gott er ef kennari getur notad persénulega upplifun nemenda sem
kveikju ad vidfangsefni og pannig tengt raunveruleikann vid steerdfraediverkefnin

(Fosnot og Dolk, 2001).

2.2 Seetisgildi

Tugakerfid vefst fyrir moérgum ungum boérnum i upphafi og pvi naudsynlegt ad
pjalfa pad med verklegum verkefnum og afingum. Tugakerfid gerir alla
utreikninga einfalda. Tugakerfid er seetakerfi, hver tolustafur a seeti i talnarunu
og raedur sztid gildinu sem hann stendur fyrir. Pegar almenn kennsla i tugakerfi
hefst hafa born adur gert sér grein fyrir ad hver tala stendur fyrir akvedinn fjolda.
Pad audveldar peim ad nd tékum & tugakerfinu par sem tiu einingar eru jafn
mikid og einn tugur (Fosnot og Dolk, 2001).

[ upphafi telja bérnin hverja einingu fyrir sig an pess ad setja i flokka. Sidar
byrja bornin ad flokka einingarnar i hdpa eftir sinu hofdi, pann fjélda sem peim
finnst paegilegast ad nota (Fosnot og Dolk, 2001). Pau kunna pé flest ad telja yfir
tug og morg peirra talsvert heerra, en skilningur barnanna & svo hdum télum
fylgir ekki alltaf talningunni (Menntamalaraduneytid, 2007). | framhaldi af pvi,
pegar bornin eru ordin 6ruggari i ad nota tugakerfid, fara pau ad flokka i hépa af
fimm og tiu. begar born byrja ad flokka i hdpa af tiu telja pau hépana yfirleitt tiu,
tuttugu, prjatiu og svo framvegis og med pvi flyta fyrir sér talningunni. Sidar,
pbegar born hafa nad skilning a margfoldun, telja pau fjélda hdépanna og

margfalda pad med tiu (Fosnot og Dolk, 2001).

18



2.3 Likén

Likon i steerdfraedi hafa verid préud og sett fram af moérgum steerdfraeedingum i
gegnum tidina. Pau eru notud, eins og einhvers konar gleraugu til horfa i
gegnum, med pad ad markmidi ad hjidlpa vidkomandi ad leysa ny
steerdfraediverkefni og um leid ad koma hugsun sinni a framfaeri. Likon geta verid
allt fra flékinni reikniformulu, talnalinu og steerdfraedilegri hugsun einstaklings
yfir i gdgn sem notud eru eins og kubbar og fleira. Oll pau gdégn sem audvelda
folki ad tulka, leysa og skipuleggja hugsun sina a steerdfraedilegan hatt ma kalla
likon. bessi feerni proast i samraemi vid pa pekkingu sem hver og einn tileinkar
sér. Skraning barns i steerdfraedi segir mikid til um hvar pad er statt i
proskaferlinu og gefur kennara géda mynd af peirri taekni sem barnid préar med
sér er pad leysir staerdfreediverkefni. Um leid hjalpar pad kennurum ad
skipuleggja kennslu og bjéda upp a videigandi verkefni sem henta proskastigi
bess héps sem unnid er med. | upphafi er naudsynlegt ad kennari kynni fyrir
nemendum margar adferdir vid ad leysa sama daemid (Fosnot og Dolk, 2001).
Leggja parf aherslu 4 ad nemendur fai ad notast vid hlutbundin vidfangsefni
pbegar peir vinna med reikniadgerdir (Menntamalardduneytid, 2007). Likon eru
gerd til ad adstoda nemendur vid ad skilja til deemis tugakerfid. P6 er ekki vist ad
allir skilji likbnin @ sama hatt og skiptir pvi miklu mali ad nemendur fai ad byggja
pekkingu sina upp sjalfir med sinum eigin likdnum. Likbnin ein og sér geta ekki
midlad pekkingunni og er pvi betra ad vid namid fai bérnin ad gera sin eigin likon
(Fosnot og Dolk, 2001). Kennari getur skapad pannig kringumstadur par sem
nemendur finna fyrir porf til ad vinna med likon til ad skra upplysingar.
Nemendur geta pa skrad nidur, teiknad eda notad talnalinu. | framhaldi geta pau
svo fundid sér adferd sem peim finnst paegilegt ad vinna eftir (Fosnot og Dolk,
2001). Kennari zetti ad gefa nemendum taekifeeri 4 ad takast 4 vid verkefni par
sem ekki er ljost hvada adferd veeri best ad nota. Verkefni af pessu tagi gefur
nemendum taekifaeri til ad efla rokhugsun sina og a ad auka sjalfstedi i
vinnubrogdum (Menntamalaraduneytid, 2007). begar nemendur nota likdn
préast skilningur peirra og peir leera smam saman ad yfirfaera pessa vinnu yfir &
eigid form med sinu eigin hugsunarferli (Fosnot og Dolk, 2001;

Menntamalardduneytid, 2007).
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2.4 Reikniadgerdir

Nemendur purfa ad skilja ad samlagning og fradrattur eru tengdar adgerdir. beir
pburfa ad skilja tengslin @ milli pessara reikniadgerda svo peir geti notad likon vid
hugsun um steerdfraedi. Tvaer leidir eru til ad kanna tengsl og alhaefa um
nidurstddur. | fyrsta lagi er haegt ad vera med tveer prautir par sem sému télur
koma fyrir. SG fyrri er byggd & samlagningu og hin 4 fradreetti. | framhaldi aetti ad
vinna med mismunandi tolur par sem annad talnaparid vaeri byggt 4 samlagningu
en hitt 8 fradrzetti (Fosnot og Dolk, 2001). Best er ef nemendur geetu unnid vid
lausn  demanna & opinni  talnalinu  (Fosnot og Dolk, 2001;
Menntamalaraduneytid, 2007). bad kemur fyrir ad nemendur séu latnir vinna
verkefni par sem peir laera utanbdkar ad skoda tengsl milli talna an pess ad pad
liggi skilningur ad baki vinnunnar. pau born sem fa ad skoda tengsl @ milli talna og
leera i gegnum stadreyndir laera paer utanbdkar. bPad ad skilja ferlid er
grundvallaratridi fyrir alla pekkingu vid staerdfreedinam. bjalfun an skilnings pydir
ad pad purfi ad leera margar stadreyndir og koma sér upp kerfi til ad muna paer
allar (Fosnot og Dolk, 2001).

Pad sem boérn laera fyrst um margféldun er pad ad tvofalda steerdina. |
framhaldi af pvi fara pau svo ad prefalda og svo framvegis. Nemendur purfa fyrst
ad hafa skilning @ pessari adgerd til ad geta farid ad leggja formulur a minnid.
Pegar nemendur hafa nad skilningi @ pvi ad margféldun er endurtekin samlagning
geta peir farid ad vinna med deilingu og pjalfast i ad skipta heildarfjoldanum
nidur i minni hopa. Med pvi verdur skipting heildarinnar jofn. Vid upphaf
pbessarar vinnu er mikilvaegt ad nota gogn til ad skilningur nemenda verdi sem
bestur auk pess ad tengja vidfangsefnin vid raunveruleikann (Fosnot og Dolk,

2001).

2.5 Reiknirit

begar fjallad er um reiknirit er verid ad tala um adferd sem byggd er a skilningi a
seetiskerfinu. Pa er hver tala reiknud fyrir sig og er ekki bundin peim télum sem
fengist er vid. Hér adur fyrr reiknudu nemendur hvern télustaf fyrir sig og hafdi
nemandinn ekki hugmynd um hver utkoman yrdi pvi hann einblindi ekki 3

seetiskerfin heldur & hverja einingu fyrir sig. [ dag er 16gd ahersla & ad bérn laeri
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ad skoda heildartoluna adur en pau dkveda hvada adferd pau zetla ad nota vid ad
reikna deemid. Pau bérn sem laera hefdbundin reiknirit gera oft a tidum fleiri
villur og rugla télum i seetum, pad er ad segja, pau skilja ekki ad seaeti tolu segir til
um gildid. Nemendur aftur 8 moéti sem tileinka sér ad vinna eftir eigin adferd eiga
sidur i erfidleikum og eiga audveldara med ad sja hver lokautkoman verdur. Med
pvi atta peir sig & muninum a hundrudum, tugum og einingum (Fonot og Dolk,
2001). Bent er & ad pratt fyrir ad yngri born hagnist &4 pvi ad tileinka sér
skipulagda hugsun vid utreikning a fyrstu skéladrunum treystir stor hluti peirra a
O6hagkveemar adgerdir vid ad leysa staerdfraediverkefni a efri drum grunnskdla
(Perry o.fl., 2008). Ymsar leidir eru til vid Utreikning og ma par nefna talnalinur,
hugareikning og hefdbundin reiknirit. Pott pad sé gott ad kynna bornunum
hefébundid reiknirit ma ekki einblina @ ad pad sé eina rétta leidin til pess ad
reikna. Ekki ma gleyma ad med pvi ad leyfa bornum ad nota sinar eigin adferdir
pjalfast pau i ad hugsa og vinna eins og steerdfraedingar (Fosnot og Dolk, 2001;
Menntamalaraduneytid, 2007). bpannig fdum vid pau til ad hugsa i stad pess ad
framkvaema vélraent ferli og pau na pvi ad nyta sér pessa faerni ekki adeins til ad
reikna deemi i bokum heldur einnig i daglegu lifi. bessi skriflega adferd & ad vera

leid til ad skrd hugsun en ekki til ad koma i veg fyrir hana (Fosnot og Dolk, 2001).

2.6 Rumfraedi

Pegar talad er um rumfraedi er verid ad fjalla um légun, steerd og stadsetningu,
vensl og fleira. RUmfraedi er pad sem vid sjaum, pad rum sem vid lifum i, beedi
reglulegir, éreglulegir, natturulegir og hlutir gerdir af ménnum. | rdmfraedi eru
pvi form sem eru til ad mynda i tvividd og prividd. Flatarmal og rammal heyra til
pbessa pattar sem og fleiri maelingar. beir paettir sem tilheyra rimfraedi eru olikir 4
margan hatt po peir tengist. Rumfraedi leggur grunn ad pvi ad nemendur 6dlist
fiolbreytta reynslu i fjdlbreyttum nemendahdpi og undirbyr pa fyrir frekara nam i
steerdfraedi (Van den Heuvel-Panhuizen og Buys, 2004). Mikilveegt er ad boérn
rannsaki form i umhverfi sinu og raedi hvers vegna akvedin form eru notud vid
tilteknar adgerdir (Perry o.fl., 2008). bad skiptir miklu ad nemendur geri sér grein

fyrir peim formum sem finna ma i neerumhverfinu pvi pau eru hluti af undirstédu
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annars nams | sterdfreedi til deemis rumfraedi (Charlesworth, 2007;
Menntamalardduneytid, 2007).

Van Hiele hjonin greindu préun ramfraedilegrar hugsunar nidur i fimm
stig. Stigin koma i framhaldi af hvor 6dru en eru 6had aldri. Stigin segja ekki til
um pekkingu nemanda heldur hvada ramfraedilegu hugmyndum hann byr yfir.
Stig 0 nefnist sjonraent stig par sem nemendur greina form sjénraent pvi ad
pbekkingin @ formum er ekki dnnur en su sem pau hafa laert ad leggja & minnid.
Stig 1 er stig lysingar og greiningar. A pessu stigi geta nemendur greint eiginleika
undirflokka en gera sér ekki grein fyrir ad peir tilheyra sama yfirflokknum. A sigi
tvo sem er 6formleg afleidsla geta nemendur séd eiginleika forma og flokkad pau
i baedi yfirflokka og undirflokka. Afleidsla er pridja stigid og er par unnid med
frumforsendur tengsla eiginleikana. A fjérda stiginu eru baedi dregnar &lyktanir
og unnid med eiginleika formanna par sem notud er hugleeg hugsun frekar en ad
treysta 4 eigid innsai (Van den Heuvel-Panhuizen og Buys, 2004). Afar fair na ad
komast 3 pridja og fjérda stig og pvi ma gera rad fyrir ad nemendur i grunnskdla
séu 4 einhverju af premur fyrstu stigunum.

[ ramfraedi er fjallad um maelingar sem flokkast til a8 mynda i lengd,
pbyngd, rammal, flatarmal, hitastig og tima. bPegar unnid er med melingar er
naudsynlegt ad nota baedi stadladar og dstadladar einingar. Nemendur verda ad
skilja pa meelieiningu sem peir notast vid. Naudsynlegt ad lata nemendur tulka
nidurstodur meelinganna. begar talad er um rdmfraedilegar faerslur er att vid
tilfeerslu 4 ollum punktum formsins pannig ad oll l6gun heldur sér. Undir petta
fellur til ad mynda speglun, hlidrun og snuningur (Van den Heuvel-Panhuizen og

Buys, 2004; Gudbjorg Palsdottir og Sigrun Ingimarsdottir, 2000a).

2.7 Mynstur og algebra

Mynstur er ad finna i umhverfi okkar, baedi natturulegu og manngerdu. | leik
barna notast pau oft vid reglur par sem pau endurtaka hluti eftir tilteknum
mynstrum, sem dami ma nefna pegar pau leika sér med kubba og perlur.
Nemendur zettu ad fa teekifeeri ad tala og uUtskyra vinnu sina og hugsun vid
mynsturgerd, med pvi pjalfast pau i ad nota steerdfraedihugtok. Ungir nemendur

vinna med mynstur sem préast med arunum yfir i algebru og na pannig tékum a
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henni sem tungumali steerdfraedinnar (Van den Heuvel-Panhuizen og Buys,
2004). Ef barn hefur préad géda pekkingu a staerdfraedimynstrum eru meiri likur
a goédum namstaekifeerum. borfin fyrir ad préa sterkan skilning a
steerdfraedimynstri hefur mikilvaeg ahrif i steerdfraedindmi, sérstaklega i algebru
(Perry o.fl., 2008). Hun getur hjdlpad nemendum vid ad alhaefa ut fra einstokum
eiginleikum og hefur hun préast Ut fra rimfredi og talnareikningi (Gudbjorg
Palsdéttir og Sigrun Ingimarsdottir, 2000b). Rannsdknir @ mynstri og uppbyggingu
pbess er fyrsti laerdomur i algebru og eru pvi mjog mikilveegar. Mynstur og
uppbygging er dadskiljanlegt staerdfraedihugtak i pessari préun (Perry o.fl., 2008).
Med aukinni reynslu pjalfast nemendur i ad nota takn fyrir breytilega steerd eda
Opekkta sem  préast svo yfir | notkun hefdbundinna takna

(Menntamalardduneytid, 2007).
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3 Leikur

Hugmyndir félks um gildi leiksins hafa breyst mikid fra fyrri tid. Hér adur fyrr potti
leikurinn tilgangslaus deegrastytting sem fullordnir ettu ad venja bornin sin af.
pegar rit fra fyrri dldum eru skodud er nokkud ljést ad leikurinn er tvimaelalaust
jafngamall mannkyninu sjalfu. Eins og flestir vita flokkast mannfolkid undir
dyrategundina Homo sapiens sem pydir hin viti geedda vera. Feerri vita pé ad hin
viti geedda vera hefur einnig verid kéllud Homo ludens sem merkir hinn leikandi
sem visar til pess ad leikhneigd mannfélksins skipar storan sess i lifi pess (Valborg
Sigurdardéttir, 1992). Plato er talinn hafa vidurkennt leikinn og mikilvaegi hans i
uppeldi med skrifum sinum og einnig lagdi Aristoteles aherslu &8 ad hvetja aetti
born til pess ad leika sér ad peim hlutum sem seinna meir yréu peim
hversdagslegir hlutir fullordinsaranna. pad var svo a nitjandu 6ld sem Frobel setti
fram kenningu um mikilveegi leiks i ndmi. Eftir dapurlega aesku vaknadi hja
honum mikill ahugi @ bornum og var hann sannfaerdur um ad leikir og leikfong
geetu eflt proska, haefni og pekkingu barna. Uppalandi barnsins atti ad skapa pvi
orvandi uppeldisumhverfi par sem haefileikar pess og hneigdir vaeru i dndvegi.
Pad var svo Frobel sjalfur sem stofnadi fyrsta leikskdlann og eru peir nd starfandi
ut um allan heim enn pann dag i dag po liklegast i breyttri mynd (Valborg
Sigurdardéttir, 1991).

Ymsar kenningar hafa verid settar fram i gegnum tidina um leik barna og
liggja Olik sjénarmid ad baki peim. Til ad mynda sogulegt, salfredilegt,
félagsfraedilegt, mannfraedilegt, bdkmenntalegt, uppeldisfredilegt og
malvisindalegt sjénarmid (Valborg Sigurdardottir, 1992). Vegna fjolbreyttra
bakgrunna getum vid lzert mikid af 6llum kenningum um leik. Allar eiga peaer pad
sameiginlegt ad telja leik, listskdpun og menningu koma fra sému uppsprettunni

(Valborg Sigurdardéttir, 1991).

3.1 Hvad audkennir leik barna?
Pé leikurinn hafi verid skodadur af morgum fraedimonnum sem byggja a 6likum
visindagreinum leggja peir pd dlika merkingu i ordid ,leikur” (Valborg

Sigurdardéttir, 1991). En hvad er pad sem audkennir leik barna? Leikurinn & fyrst
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og fremst ad vera skemmtilegur og eftirsdknarverdur, dnaegju barnsins a ad hafa
ad leidarljési. Born latast pegar pau leika sér og méta eigin reglur sem breytast
stodugt. Einnig a leikurinn sjalfur ad gledja barnid i stad pess ad vera i stodugri
leit ad dkvednum afkdstum af leikferlinu. Heilmikil samskipti felast i leiknum par
sem bornin purfa ad taka tillit til skodana annarra og reyna ad komast ad
sameiginlegum nidurst6dum um hin ymsu mal. Sidast en ekki sist er leikurinn
sjalfsprottinn pad er ad segja hann er athofn sem gerist sjalfkrafa par sem barnid
er hugfangid af leiknum (Valborg Sigurdardéttir, 1991; Jéhanna Einarsdoéttir,
2010). bvi ma ekki gleyma ad leikurinn er sidur en svo tilgangslaus timaeydsla pvi
pad fer heilmikid nam fram i gegnum leik og eru pvi leikur og ndm tveir hlutir
sem tengjast innbyrdis (Valborg Sigurdardottir, 1991; Jéhanna Einarsddttir,2010).
Heilmikil alvara felst i leiknum og eins og Erik H. Erikson sagdi er leikurinn
,,0prjétandi uppspretta allra proskakosta mannsins” (Valborg Sigurdardottir,
1992). Barnid attar sig a raunveruleikanum og fer pvi heilmikid sjalfsnam fram
pbegar born leika sér. bau samrama nyja reynslu vid pa fyrri med pvi ad afla sér
pbekkingar og pjalfa tiltekna feerni i samraemi vid aldur og proska. Sjalfsmynd
barna skerpist vid pad ad leika vid 6nnur born og etti pvi leikurinn ad vera i
forgrunni i uppeldi barna hvort sem pad er heima fyrir, i samfélaginu eda &
skélagéngu barnsins (Valborg Sigurdardottir, 1991). bad dasamlega vid leikinn er
hversu fjolbreyttur hann er og getur pvi hver og einn fundid sér 6tal leiki sem
hafa eigin proska og ahugamalum. Leikurinn getur att sér stad inni jafnt sem ati
og bjalfar bornin bzedi likamlega jafnt sem andlega. bvi ma segja ad hann sé
bornum pydingarmikil ndms- og proskaleid par sem hann studlar ad alhlida
proska barnsins. begar talad er um alhlida proska er um ad rada
tilfinningaproska, vitsmunaproska, hreyfiproska, félagsproska, fagurproska og
si0gaedisproska. Pad er pvi deginum ljdésara ad leikurinn er einn mikilveegasti
undirbuningur fyrir skélandm barna. Kennari parf ad hafa i huga ad nemendur
leera ekki bara vid pad eitt ad lesa, reikna og skrifa. Med skynfeera- og
hreyfileikjum pjalfa bornin likama sina dsamt pvi ad skerpa skynfaerin og vid pad
eykst andleg og likamleg vellidan barnanna (Valborg Sigurdardéttir, 1991).
Bornum i dag veitir ekki af pvi ad nyta hluta dagsins i leik par sem sjonvarpsahorf

og spil & tolvuleikjum hefur tekid yfir pann tima sem hér adur fyrr for i
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sjalfsprottinn leik (Valborg Sigurdardéttir, 1992). beir leikir sem teljast til
skdpunar- og byggingaleikja uppfylla skopunarporf barnsins par sem pad feer ad
kynnast og pjalfa feerni sina i gegnum o6likan efnivid. Med pessu pjalfast barnid i
ad tja skodanir sinar med téludum og skrifudum ordum en einnig i gegnum listir.
[ gegnum pykjustu- og hlutverkaleiki pjalfast bérn i ad tengja saman innri og ytri
veruleika dsamt pvi ad mal og malnotkun barnsins 6rvast i gegnum leikinn par
sem pad tjdir hugsanir sinar og tilfinningar (Valborg Sigurdardéttir, 1991).
Kenningar salkobnnuda stydja einmitt pessar hugmyndir par sem peir lysa sterkum
tengslum milli leiks og tilfinningalifs. Erikson lagdi aherslu & ad tilgangurinn med
leiknum sé ad barnid stydjist vio eigid vald, pad er ad segja barnid faer vold i
leiknum sem pad hefur ekki i raunveruleikanum. Boérn geta pvi ekid bil, bjargad
folki ur lifshaska og gripid gleepamenn i leik sinum og styrkir barnid med pvi
sjalfsmynd sina (Valborg Sigurdarddttir, 1992). Born geta att erfitt med ad lysa
tilfinningum sinum og liGan med beinum ordum og pvi er haegt ad nota leikinn til
pess ad fa born til ad tjda hug sinn (Valborg Sigurdarddttir, 1992). Vygotsky litur 4
leikinn sem félagslegt ferli par sem barnid leerir sidareglur og sidgeedi og telur

hann raunveruleikann endurspeglast i leiknum (Valborg Sigurdardéttir, 1992).

3.2 Leikur sem kennsluadferd

Sidustu ar hafa hefur verid litid hornauga a leik sem kennsluadferd fyrir yngstu
born grunnskdlans sem og elstu born leikskdlans pvi oft er litid @ hann sem
uppfyllingarefni i daudar stundir skdladagsins (J6hanna Einarsdéttir, 2007). Eins
og adur hefur komid fram er leikurinn ekki einungis mikilveegur bornum
anagjunnar vegna heldur er hann peim nam og starf. bvi er naudsynlegt ad
uppalendur og starfsfolk menntastofanna hafi i huga ad leikurinn er nams- og
pbroskaleid asamt pvi ad hann pjalfar born i sjalfstjdningu og sjalfsnami (Valborg
Sigurdardéttir, 1992). Med pvi ad nyta leikinn i ndmi barna i grunnskadla jafnt sem
leikskéla er verid ad mynda samfellu milli skdlastiganna sem ef vel tekst til gefur
meiri likur @ pvi ad skélabyrjunin gangi afallalaust fyrir sig (J6hanna Einarsdattir,
2010). [ grein sinni fra leikskdla til grunnskdla talar Jéhanna Einarsdéttir um ad
samfella pydi ad ,,edlilegt flaedi og samhengi sé a milli peirra krafna sem gerdar

eru til barna | stad snéggra umskipta” (J6hanna Einarsdottir, 2004).
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Menntafromudurinn John Dewey hélt pvi fram ad ndm aetti sér stad fyrir tilstilli
raunverulegrar lifsreynslu einstaklingsins. Dewey lagdi aherslu & samfellu i
reynslu barna, pad er ad segja, ad nyjar upplifanir peirra byggi a fyrri reynslu og
0dlast pau pannig nyja reynslu sem er peim einhvers virdi (Dewey, 2000b). Med
petta i huga parf ad geeta pess ad skolastarfid taki mid af peirri reynslu sem
bornin koma med i skélana svo pau geti byggt nyja reynslu og pekkingu ofan a
hana. bpegar born hefja grunnskdlagongu sina koma pau hladin reynslu ur
leikskéla sem mikilvaegt er ad nyta og byggja a i grunnskdélanum. Med pvi er pé
ekki verid ad meina ad grunnskdlinn eigi ad fast vid somu vidfangsefni og
leikskolinn, sidur en svo, heldur nyti sér pa reynslu og pau verkefni sem bdrnin
fengust vid i leikskéla og nyta pau til ad glima vid nyja hluti (J6hanna Einarsdottir,
2007). Dewey telur mikilveegt ad jafnvaegi sé baedi milli hins nyja og gamla og hins
fjarlaega og ndlaega. Vid leggjum ekki medvitada hugsun i hid pekkta nema pegar
vid notum hana til pess ad mynda nyja tengingu milli hins nyja og gamla. Dewey
alitur ad jafnveegi purfi ad vera a milli hins audvelda og hins erfida pvi ef
einstaklingur faest vid of mikid af audveldum verkefnum feer hann ekki teekifeeri a
ad byggja upp rannsakandi hugsun. Ef nemandi er sifellt ad kljast vid of erfid
verkefni getur hann ekki nytt sér pa rannsakandi hugsun sem hann byr yfir. Med
pvi ad byggja a fyrri reynslu na bornin ad taka framférum i ad skilja vidfangsefnid
(Dewey, 2000a). Dewey telur pad vera i verkahring kennarans ad gefa
nemendum sinum taekifeeri til ad vikka reynsluheim sinn med pvi ad virkja pa i ad
skoda hluti fra nyju sjénarhorni og leggja mat a pa. bvi parf kennari ad leggja fyrir
verkefni sem eru i samrami vid proska og dhuga hvers nemanda til pess ad
bornin hafi ahuga a ad auka pekkingu sina a tilteknu svidi (Dewey, 2000b). Dewey
lagdi einnig aherslu a tengsl namsgreinanna og sjalfsskilning barnsins par sem
nemandinn faer teekifaeri til pess ad taka patt i ad méta eigid nam (Dewey, 2000b;
Jéhanna Einarsdottir, 2007). bad getur skapast haetta med pvi ad kenna i gegnum
leik pvi ef skipulagid verdur of mikid er ekki lengur um leik ad reeda (Johanna
Einarsdottir, 2007).

Pad eru margir kostir sem fylgja pvi ad nota leiki sem kennsluadferd par
sem peir eru liklegir til ad vekja ahuga nemenda a vidfangsefninu asamt pvi ad
pad brytur upp hina hefdbundnu kennslu (Ingvar Sigurgeirsson, 1999a). Kennarar
burfa ekki endalaust ad vera ad finna upp hjolid og purfa leikirnir sidur en svo ad

vera fléknir. Haegt er ad breyta pekktum leikjum med pad ad markmidi ad pjalfa
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nemendurna med markmid kennslunnar i huga (Ingvar Sigurgeirsson, 1999b).
Med pvi ad pjalfa hugtok i gegnum leik er verid ad gefa nemendum taekifeeri til
ad sokkva sér nidur i vidfangsefnid, en gaeta parf pess ad peir fai neegan tima til
urvinnslu. begar leikur er notadur sem kennsluadferd er til ad mynda verid ad yta
undir roksemdarfaerslur nemenda auk pess sem hann skapar jakvaett vidhorf til

steerdfraedi (Menntamalaraduneytid, 2007).

3.3 Kennslufraedilegur leikur

Pegar talad er um kennslufreedilegan leik (e. educational play) er verid ad tengja
leik kennslufraedilegum markmidum og er haegt ad velja & milli tveggja dlikra
leida, ut fra ndmsefninu og ndmskranni og ut fra leiknum. begar gengid er ut frd
namsefninu og namskranni kynnir kennarinn vidfangsefnid sem gagnast seinna i
leiknum. Pegar gengid er Ut fra leiknum er kennarinn virkur dsamt pvi ad fylgjast
med pvi sem bornin eru ad fast vid og adstoda bornin vid ad vinna nanar med
akvedna peetti sem tengjast nami peirra. bratt fyrir ad adferdirnar séu olikar
skipar hlutverk kennarans stéran sess i peim badum par sem hann hefur pad
stéra verk fyrir hondum ad tengja namskra og leikinn @ skemmtilegan, 6rvandi og
spennandi hatt (J6hanna Einarsdoéttir, 2007). Kennslufraedilegi leikurinn byggir a
ad gefa bornum taekifaeri til ad gera pad sem peim finnst skemmtilegast, pad er
ad segja ad leika sér og tengja hann vid ndmsmarkmid. Bornin byggja upp
pekkingu og jakveett vidhorf til ndms i kennslufradilegum leik. bar sem leikurinn
virkar sem ahugahvati purfa nemendur ekki a hvatningu ad halda til ad taka patt i
naminu. Leikurinn veitir frelsi og gefur kost a vali. Kennari parf ad hafa i huga ad
nemandinn hafi dhuga a efninu og sé ad na settum markmidum og parf pvi ad
fylgjast med og stydja vid pekkingaréflun barnanna. Mikilvaegt er ad lita a ferlid
frekar en utkomuna pvi pa eru bornin liklegri til ad taka ahaettu og préfa sig
afram med dlikar leidir og pa verdur ndmid merkingabaert (JOhanna Einarsdattir,
2010). Pad er mikilvaegt ad vidhalda medfeeddri forvitni barna par sem hun er ein
af forsendum ndms. Born laera a heiminn i gegnum leik og pvi mikilvaegt ad nyta
hann sem ndmsleid & oOllum stigum grunnskélans (Mennta- og

menningarmalaraduneytid, 2011).
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4 Namsmat

Par sem adur fyrr var haldid fram ad ndm og kennsla veeru tvo adskilin ferli toldu
menn einnig ad haegt veeri ad meela pa pekkingu sem nemendur 6dludust. ba var
fyrirfram 3akvedid hvad nemendur attu ad kunna, pad skrdd og svo Utbuin
namskra. bessi atridi voru svo flokkud og 16gdu kennarar dherslu a pessi atridi vid
kennsluna. Nemendur preyttu svo préf Ur efninu til ad haegt veeri ad sja hvort
beir hefdu laert pad sem til var aetlast. A seinnihluta 20. aldar komu samraemd
prof par sem dherslan var a rétt svar og var pvi audvelt ad telja pau stig sem
nemendur fengu. Nidurstédurnar voru svo notadar til ad bera saman nemendur,
skola og kennara (Fosnot og Dolk, 2001).

Sidar vard aherslan 6nnur og var pa farid ad leggja aherslu a ad verkefni
vaeru byggd a hugsmidakenningum. Pa féru nemendur ad skoda sjalfir,
framkvaema og rannsaka eftir eigin hofdi pau vidfangsefni sem unnid var med.
Auk pess urdu prof opin og nemendur attu ad syna ferlid i lausn verkefnisins og
skipti pa svarid minna mali. Med pessu var verid ad leggja aherslu & lausnarferlid,
ad skilja hugsun nemandans og ad hann leysi verkefnin a sinn hatt. Nam er ferli
og skapandi ath6fn par sem nyja pekkingu parf til ad tengja vid fyrri pekkingu.
Verkefni purfa ad meeta porfum nemenda par sem peir fa ad takast & vid
verkefnin a eigin forsendum, an pess p6 ad pau reyni of mikid & pa (Fosnot og
Dolk, 2001).

Pad er mikilvaegur pattur i ndmi barna ad meta stodu peirra, drangur og
framfarir. Namsmat er sa pattur i skélastarfi sem er orjufanlegur fra nami og
kennslu. Pad veitir kennurum og 6dru starfsfélki skélans peer upplysingar sem
parf til ad adstoda nemendur til ad nd framférum i ndmi sinu. Ndmsmat 6rvar
nemendur og veitir upplysingar um arangur peirra i nami. Megintilgangur med
namsmati er ad lei6beina nemendum med namid og hjalpa peim ad na peim
markmidum sem til er atlast i ndminu (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2011). Arangursrikar kennsluadferdir 4 fyrstu arum barnsins fela i sér fjdlbreytt
namsmat. Kennarar sem na arangri veita nemendum sinum reglulega raunhafa
endurgjof med pad ad markmidi ad hafa krefjandi verkefni og studla ad

aframhaldandi namspréun. Kennarar sem vilja stydja vid og audvelda nam
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nemenda sinna nota ndmsmat pvi pad getur skipt skopum fyrir nemendurna
(Perry ofl., 2007). Badi nemendur, kennarar og foreldrar eiga ad hagnast &
namsmati. Pad er ad segja pad 4 ad veita upplysingar um gengi nemandans sem
hafa ma ad leidarljoési vid skipulagningu nams. bess vegna verdur ndmsmat ad
vera baedi réttmeett og areidanlegt. Med pessum starfshattum er fylgst med
hvernig nemendum tekst til vid ad na almennum haefnividmidum adalnamskrar
grunnskolans dsamt pvi ad 6rva nemendur til framfara, hvetja pa afram i nami
sinu og meta hvada adstod peir purfa (Mennta- og menningarmalardaduneytid,
2011). pad parf ad vera audvelt ad sja hvar nemandi er staddur i namslandslaginu
og hvad hann hefur lzert. Eins hvad hann er ad lzera pessa stundina og hvert hann
stefnir. Nam og namsmat parf ad vera natengt pvi pad hefur ahrif 4 pad sem

nemandi leerir og a kennsluna sjalfa (Fosnot og Dolk, 2001).

4.1 Fjolbreyttar namsmatsadferdir i skolastarfi

| skélastarfi parf ad huga ad ymsum markmidum sem nemendur purfa ad na 4
mismunandi timabilum i ndmi sinu. | steerdfreedihluta adalndmskrar grunnskdla
eru afangamarkmid sem nemendur skulu hafa nad vid lok fjérda bekkjar, sjdunda
bekkjar og tiunda bekkjar. bar er gert rdd fyrir ad nemendur hafi kynnst helstu
grunnhugtokum steerdfreedinnar asamt pvi ad hafa fengid pjalfun i ymsum
steerdfraediadferdum (Menntamalaraduneytid, 2007). Til ad fylgjast med pvi ad
nemendur nai settum markmidum purfa kennarar ad adstoda pa og setja
namsefnid fram 4 sem fjolbreyttastan mata. Pad geta kennarar gert med pvi ad
kenna nemendum ad meta sjalfa sig, pad er ad segja med sjalfsmati. Um leid gera
peir sér grein fyrir til hvers er zatlast af peim og hvernig peim gengur ad na peim
markmidum sem stefnt er ad. Leidsagnarmat adstodar nemendur vid ad velta
reglulega fyrir sér ndmi sinu med kennara og laera peir pa ad nalgast eigin
markmid | naminu og akveda hvert peir vilja stefna (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011). Matsadferdirnar verda ad vera fjolbreyttar og
i samraemi vié haefnividmid grunnskdlans, taka verdur mid af nemendum og
endurspegla paer dherslur sem eru i kennslu. Pad parf ad meta alla peetti namsins
eins og leikni, pekkingu og pa heafni sem nemandi hefur tileinkad sér med

hlidsjon af adalnamskra. Einnig parf namsmatid ad vera heidarlegt og sanngjarnt
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asamt pvi ad vera Ohlutdregt og areidanlegt (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011).

Namsmat i grunnskdla parf ad hofda til flestra namspatta (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011). Huga parf ad pvi ad lagt sé mat a nemendur
innan hvers namssvids jafnt i verklegu-, boklegu- og listndmi. Einnig skal leggja
mat 4 haefni nemenda sem byggt er a8 grunnpattum i menntun og aherslupattum
grunnskoélalaga (Mennta- og menningarmalardduneytid, 2011). Lykillinn ad
fiolbreyttu ndmsmati er pvi ad meta badi einstaklingsverkefni, hdpverkefni og
pau verkefni sem unnin eru a3 afmoérkudum tima jafnt sem éafmdrkudum og
einnig pau préf sem 16gd eru fyrir. Eins munnleg verkefni, skrifleg og verkleg,
myndraen, stutt og afmoérkud verkefni og afingar svo og dypri athuganir
(Mennta- og menningarmalardaduneytid, 2011). Gott er ad halda utan um matid
og hafa yfirsyn yfir pad hversu vel nemandinn hefur unnid og skoda med pvi
framfarir nemandans eins og astundun, virkni, vinnubrogd og félagsfeerni
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011). | adalnamskra grunnskéla eru
sett fram vidmid um mat & lykilhaefni i grunnskéla. Pad er sameiginlegt fyrir ol
namssvid og eru pau sett fram i fimm lidum. [ peim er 16gd &hersla & ad
nemendur fai taekifeeri til pess ad vinna sjalfsteett, med 6drum og undir leidsdgn.
Huga parf ad pvi ad nemendur fai ad nota fjolbreytta midla i pekkingarleit sinni
og urvinnslu og nyti upplysingar a fjolbreyttan hatt. Nemendur purfa ad fa
teekifaeri til pess ad tja tilfinningar, hugsanir og skodanir sinar jafnt munnlega sem
skriflega. A pann hatt 6dlast peir pekkingu og leikni til ad midla og koma efninu
fra sér a skilvirkan hatt. Einnig er mikilvaegt ad pjalfa nemendur i ad taka patt i
almennum umraedum og peir geti rokstutt mal sitt. Med pvi pjalfast nemendur i
ad bera abyrgd a nami sinu og leggja mat 3 eigin frammistédu. Upplysingar um
namsmat verda ad vera truverdugar, heidarlegar og réttlatar asamt pvi ad byggja
upp raunheeft sjalfsmat nemenda. Vid ndmsmat verdur ad hafa i huga ad meta
hvern nemanda, skoda arangur hans, framfarir og astundun midad vid forsendur
hans og svo bera saman vid adra jafnaldra (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011).

[ grunnskéla parf ad vinna ad pvi ad koma til méts vid fjolbreyttan

nemendahdp. Vid namsmat parf pvi ad taka tillit til sérparfa nemenda og peirra
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sem glima vid sértaeka namsordugleika. Laga parf namsmat ad poérfum peirra og
er pad til deemis gert med munnlegu namsmati, notkun hjalpargagna, lengri
proftima, sérhonnudum préfum og annarri adstod. Ef nemendur eiga vid
lestrarordugleika ad strida er seskilegt ad leggja verkefni fyrir pa munnlega eda a
pann hatt sem er | samraemi vid parfir nemandans (Mennta- og

menningarmalaraduneytid, 2011).

4.2 Namsmat i steerdfraedi

bPegar steerdfreedi er metin & ad byggja a peim afangamarkmidum sem
steerdfraedihluti adalnamskrar grunnskdéla segir til um. Tilgangur ndmsmats er ad
fylgjast med hvernig nemandanum gengur ad na settum markmidum
(Menntamalaraduneytid, 2007).

Meginsjonarmid steerdfraedihluta adalnamskrar grunnskdlans er ad
nemandinn njoti sin sem best og er pad gert med pvi ad leggja dherslu a@ hvad
hann getur frekar en pad sem hann getur ekki. Kennari parf ad huga ad pvi ad
nemendur geti synt hvad peir eru ad hugsa med svari sinu. Utskyra parf fyrir
nemendum forsendur matsins og skilgreina markmid og veegi namspatta. A pann
hatt vita nemendur hvad 4 ad meta og ad hverju peir eiga ad stefna. Kennari parf
ad geeta pess ad profa Ur sem flestum efnispattum svo ad fj6lbreytnin sé til
stadar og einstakir efnispaettir vegi ekki 6edlilega mikid eda ad peir séu
margmetnir. bPau verkefni sem 16g6 eru fram vid mat purfa ad vera fjolbreytt svo
ad pau hofdi til og préfi sem flesta peetti i haefni nemenda. bad parf til deemis ad
skoda skilning, feerni, kunnattu, frumkvaedi, vinnubrégd, frumleika og getu
nemandans til ad greina og tengja o6lika peetti. Eining parf ad profa pekkingu
nemenda & staerdfraedilegum efnum, tdknmali pess, valdi & roksemdarfeaerslu,
medferd tungumalsins, valdi hans til ad yfirfaera steerdfraedi a onnur svid og
haefni hans til ad leysa verkefni og prautir. Huga parf ad pvi ad profa
steerdfraedina i edlilegu samhengi og ad verkefnin séu fjolbreytt. Lokamat er gert
vio lok annar eda ars og er tilgangur pess avisun a aframhaldandi nam

(Menntamalardduneytid, 2007).
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4.3 Namsmatsadferdir

Vid ndmsmat i steerdfraedi er mikilvaegt ad nota olikar adferdir og geta verkefni
verid verkleg, skrifleg og munnleg. Pad er haegt ad nota vinnubakur, skrifleg
prof, ymis verkefnaskil, sjalfsmat, vidtol, umraedur og ferilméppu. Verkefnin geta
nemendur unnid bzedi einstaklingslega sem og i hopi i stuttan eda langan tima
(Fosnot og Dolk, 2001; Menntamdlaraduneytid, 2007). Umfang matsins getur
verid mismikid og haegt ad koma inn a vidfangsefnin fra olikum sjénarhornum til
ad matid verdi sem fjolbreyttast (Perry o.fl., 2007), eins parf ad huga ad pvi ad
profad sé ur sem flestum efnispattum (Fosnot og Dolk, 2001). Til ad mynda ut fra
tungumalinu, tengingu vid daglegt lif, roksemdarfaerslum, lausn verkefna og
prautum. bessi verkefni verda oft vidfangsmikill og geta falid i sér allt fra stuttum
fyrirlestum eda kynningum til ad vera langar ritgerdir. Hvert verkefni parf ad
meta Ut fra eiginleikum pess og gefa pvi edlilegt veegi 4 heildarmati. begar meta 4
inntak namsins eins og pekkingu nemandans 4 adferdum, hugtokum eda skilningi
og hvernig hann beitir pessum leidum vid lausn verkefna er til ad mynda haegt ad
profa pau skriflega eda munnlega (Menntamalaraduneytid, 2007). Oft er erfitt ad
hafa stadlad namsmat i verkefnum med ungum bérnum. bad gerir sjaldan rad
fyrir ad ung born geti synt fram & feerni og getu 4 marga mismunandi vegu (Perry
o.fl.,, 2007). Vidhorf nemenda til vinnuadferda, einstakra efnispatta og namsins i
heild er svo heegt ad skoda med spurningalista eda vidtolum. Verkefnum sem
pessum ma til daemis safna saman i ferilméppu sem er svo haegt ad nota sem
grundvoll ad mati (Menntamalaraduneytid, 2007). Med ferilmoéppu nemenda er
verid ad safna saman vinnu peirra og geta kennarar notad hana til ad meta
framfarir nemanda (Fosnot og Dolk, 2001). Eins er haegt ad nota gatlista til ad fa
fram vidhorf nemenda til pessara patta. Med pvi ad leyfa nemendum ad velja
sjalfum verkefni til ad setja i moppuna er verid ad studla ad auknu sjalfstrausti og
jakvaedu sjalfsmati (Menntamalardduneytid, 2007). Nemandi parf ad geta komid
hugsun sinni um vidfangsefnid fra sér skriflega og atti hver og einn ad fa ad
vinna & sinum forsendum og geta nalgast vidfangsefnid & pann hatt (Fosnot og

Dolk, 2001).
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5 Staerdfraedinam og leikur i grunnskdlakennslu

[ upphafi 16gdum vid upp med ad skrifa um steerdfreedi & yngsta stigi
grunnskolans. bar sem okkur finnst mikilvaegt ad nota fjolbreyttar leidir vid
kennslu barna akvadum vid i framhaldi ad skoda & hvada hatt vid geetum nytt leik
i steerdfraedikennslu. Pad er bornum edlislaegt ad leika sér og byggist nam peirra i
leikskdla & leik. Fyrstu steerdfraedireynslu sina tengja born vid daglegt lif, leiki og
annad sem vekur ahuga peirra og prdast sterdfraedipekkingin eftir pvi sem
skilningur peirra eykst. Mikilveegt er ad ndm sé merkingabzert og veki ahuga
nemenda. Pad hvetur pa afram i pekkingarleit sinni og peir auka pekkingu sina 4
viofangsefninu. Steerdfreedindm & ad vera anzegjulegt fyrir alla nemendur
grunnskdélans og teljum vid pvi leikinn arangursrika kennsluadferd til ad maeta
porfum hins fjolbreytta nemendahéps. Huga verdur ad pvi ad ndmsmat
endurspegli paer dherslur sem eru i kennslu og verdur kennari ad hafa i huga ad
skoda allt pad ferli sem nemandinn fer i gegnum i pekkingardflun sinni.

Vid vinnu ad pessu verkefni gerdum vid okkur grein fyrir pvi ad leikur sem
kennsluadferd i staerdfraedi er ekki eins flokinn i framkvaemd eins og vid adur
toldum. begar vid héfum ad safna saman leikjunum i handbdkina kom okkur a
ovart hvad nemendur pjalfast dmedvitad i staerdfredi i gegnum pekkta leiki. Til
daemis pjalfast nemendur i ad flokka eftir akvednum forsendum i leikjunum
Krékodill krékédill, Hvar @ hver heima og [ hvada hdpi ert pui? Markmidid med
leikjunum Afmeelisdagatal, Eftirleetisdvéxturinn, Vedurathugun og Tennurnar
minar er ad nemendur pjalfist i ad safna upplysingum, nota paer til ad bua til
sUlurit og lzeri ad lesa af peim. [ 8rum leikjum pjalfast nemendur til ad mynda i
vinnu med hugtok um stadsetningu (Ad leida blindan og Fela hlut), vinnu med
hlutfoll (Ad safna hlutum til ad vinna med staerdfraedi), reikningsadgerdum
(Budarleikur, Bumm og Einfaldar reiknisadgerdir), vinnu med form (Form i
umbhverfinu og Gulur-raudur) og mynstur (Klapp og smell, Haustlitamyndir og
Seglbdtur). Leikjunum rédum vid i stafréfsrod, eftir heiti, pvi flestir peirra koma
inn a fleiri en einn patt i steerdfraedi. Nemendur pjalfast & mérgum svidum med

hverjum leik og teljum vid pvi pessa rédun hentugri leid en ad flokka pa eftir
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vidfangsefnum. Leikjunum ma pd breyta eftir hentugleika og vidfangsefnum
namsefnisins hverju sinni.

Med pvi ad nota handbdkina med sterdfraedileikjunum i kennslu teljum
vid okkur vera ad bjoda upp & fjolbreytta kennsluhzetti sem um leid gefur
nemendum taekifeeri til ad ndlgast vidfangsefnid a sinn hatt. Sem
framtidarkennarar teljum vid handbdok sem pessa styrkja okkur i ad nota
fiolbreyttar leidir i staerdfraedikennslu og med pvi veita okkur sjalfstraust til ad

vinna sem fagmenn og veita jafnframt nemendum okkar ndm vid hafi.
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6 Lokaord

Markmid okkar med pessari greinagerd var ad skoda med hvad haetti haegt veeri
ad flétta leik inn i staerdfreedikennslu nemenda 4 yngsta stigi grunnskélans. Vid
s6fnudum saman sterdfraedileikjum Gr ymsum attum og settum saman i
handbdék sem er hluti af pessari greinagerd. Handbdkina hugsum vid sem
hjdlpargagn fyrir kennara sem vilja nota fjolbreyttar adferdir vid
steerdfraedikennslu og namsmat. Pad ad hafa handbdk sem pessa teljum vid
audvelda kennurum ad finna og nota leiki i steer6fraedikennslu asamt pvi ad syna
ad ekki parf mikid umstang vid vinnu af pessu tagi.

Eftir ad hafa unnid ad pessu verkefni teljum vid okkur betur i stakk banar
til ad takast a vid fjolbreytta staerdfraedikennslu i framtidinni. Med pvi ad tengja
leik vid kennslu vonumst vid eftir ad notkun pessarar handbdkar nai ad vekja
frekari ahuga nemanda a efninu.

Eins og segir i staerdfreedihluta adalnamskrar grunnskéla aetti ad vera
anaegjuefni fyrir alla ad idka steerdfraedi hvort sem peir eiga audvelt med nam
edur ei (Menntamalaraduneytid, 2007). A3 pessu sogdu er tilvalid ad tengja
steerdfraedindm vid leik pvi ad ,leikurinn er lifstigning barnsins“ (Valborg

Sigurdardéttir, 1991).
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