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Ó-ljóð 
 

Ólöf er ósköp lítil 

Ólöf er samt ógnar stór miðað við jafnaldra hennar 

Ólöf er óskaplega ákveðin 

Ólöf er ótrúlega réttlát 

Ólöf er ósjaldan löt 

Ólöf er óaflátanlega skynsöm 

Ólöf er óttalegur prakkari 

Ólöf er ólík mörgum 

Ólöf er óaðfinnanlega einstök 

Ólöf 
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Bernska 
 

Komdu með mér í ævintýraferð. 

Hjólum hringinn í kringum skólann. 

Spangólum uppi á kletti. 

Tínum hundasúrur í kirkjugarðinum. 

Hlaupum berfætt niður hlíðina. 

Borðum nesti í lítilli laut. 

Veiðum síli í læknum. 

Gerum prakkarastrik. 
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Leyndarmál 
 

Má ég segja þér 

smá leyndarmál um mömmu? 

Hún á von á sér 

núna á vormánuðum. 

Ég verð ekki lengur ein. 
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Afmælisveisla 
 

Ég nenni ekki að eldast. Það er annað og fleira sem mig langar til að gera.  

Barn. Að vera barn er betra en að vera eldri. En í dag hafa mamma og pabbi boðið 
gestum til að halda upp á að ég sé orðin eldri. Synd. Vilja þau ekki lengur að ég sé litla 

barnið þeirra, sem hlær að aulabröndurum og fer að sofa áður en tíufréttir byrja?  

Svo er afmæliskakan bara ferköntuð í ár. Ekki eins og kanína, bangsi eða kisa í laginu.  

Og kertin? Það sést varla í kökuna fyrir afmæliskertum. Ég vona bara að föðursystir mín 
geri ekki of mikið mál út af aldri mínum. Hún á tvo litla og ósiðaða drengi sem eru aldrei 

til friðs. Ég mun ekki leyfa þeim að fara inn í herbergið mitt því þar eru öll verðmætu 
barnaleikföngin mín. 
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Nótt 
 

Þegar syrta tekur 

fara hugsanir á stjá. 

Þá er erfitt að festa svefn 

því allt verður áhugavert og skrítið. 

 

En þegar ég í draumheima svíf 

geta hundar gert við bíla 

og mýs stjórnað kór. 

Sultukrukkur hafa nef og munn 

en blómapottar hendur. 

Bílar syngja ástarljóð 

og ... 

 

Sólarupprás. 
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Óþægindi 
 

Að fá hælsæri. 

Að sitja við hliðina á róna í strætó. 

Að skera sig á blaði. 

Að vera lögst upp í rúm og þurfa að pissa en nenna ekki fram úr og vera svo í spreng 
morguninn eftir. 

Að hitta gamlan kunningja en muna ekki hvað hann heitir. 

Að kreista síðustu agnirnar úr tannkremstúpunni. 

Að vera með stein í skónum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 
 



 

 

 

 

 

Þægindi 
 

Að stinga hendinni ofan í hveitipoka. 

Að liggja í rúmi með hreinum sængurfötum. 

Að setjast í heitan pott eftir sundsprett. 

Að vakna óþreytt og endurnærð. 

Að máta skó sem smellpassa. 

Að njóta þagnarinnar eftir mikinn hávaða. 

Að losna við hellu. 
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Eyðsluklær 
 

Hættið nú 

að kaupa og kaupa 

og kaupa og kaupa 

og græðgi í ykkur staupa. 

 

Með því 

að eyða og eyða 

og eyða og eyða 

þið hamingju munið deyða. 

 

Á eftir hófsemi 

skulið hlaupa og hlaupa 

og hlaupa og hlaupa. 

Ekki leggja upp laupa. 
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Sjálfstæði 
 

Ekki skaltu hræðast þótt ég hrasi, 

þá hrukkur sé á enni þér. 

Ég lifa vil og leika mér 

og losna undan þínu árans þrasi. 

 

Þú mátt vita‘ að vilji minn er sterkur 

og vandasamt að buga mig. 

Það er svo erfitt fyrir þig, 

ég veit það er þinn stærsti höfuðverkur. 

 

Frelsið ljúfa lofa ég og dái, 

en ljóta vitleysan í þér 

er til þess að ég kökk í hálsinn fái. 

 

Ásetningur þinn er oftast góður 

og vita skaltu fyrir víst 

að viskan frá þér er minn stærsti sjóður. 
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Vorboði 
 

Mamma:  

Kallaðu á fuglana með vorópinu þínu, 

þeir gætu þá vakið maísólina 

sem gæti endurlífgað visnaða grund. 

Ég þrái vorið. 

 

Ólöf: 

Ef ég geri það  

má ég þá fara út  

að leika eftir kvöldmat? 
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