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Agrip
Spurningin sem 16gd var til grundvallar pessa verkefnis er: Hvad purfa kennarar ad vita um
lestur og lestrarkennslu til pess ad geta ordid godir lestrarkennarar? Leitast er vid ad svara

henni i tengslum vid spurningarnar: Hvad er lestur? Hvernig proast lestrarfeerni? og hvernig er

heegt ad kenna 6llum bérnum ad lesa?

Leitad var svara vid framangreindum spurningum i rannsoknar- og freedigreinum um lestur
en einnig voru tekin viotol vid prja kennara sem kenna lestur i fyrstu bekkjum grunnskélans.
Markmidid med vidtélunum var fyrst og fremst ad kanna hvort reynsla peirra, skodanir og

adferdir endurspegli pad sem fram kemur i nyjustu rannséknanidurstédum.

Megintilgangur pessa verkefnis er ad varpa ljosi & undirstodupetti lestrar,
hljodkerfisvitund, umskraningu, lesfimi, ordaforda og lesskilning og hvernig hagt er ad pjalfa

hvern patt med mismunandi adferoum.

Fjallad er um mikilveegi faglegrar pekkingar kennarans vid lestrarkennslu og hvernig sd
bekking getur skipt skbpun pegar kemur ad lestrarkennslu barna, sérstaklega peirra sem eiga

vio erfidleika ad strida.

Gerd verdur grein fyrir kenningum og likénum um lestur og préun hans. Einnig er fjallad
um hugtakid lesi og hvernig tengslum mals og lasis er hattad. Tveimur studningskerfum,
Leid til leesis og Svorun vid inngiripi, er einnig gerd skil og hvernig heagt er ad vinna med pau.



Formali

Pessi ritgerd er lokaverkefni til B.Ed graddu vid Kennaradeild Menntavisindasvids Haskdla
islands vorid 2012. Hofundar pessa verkefnis stunda nam & kjorsvidi kennsla yngstu barna i
grunnskodla. A pvi kjorsvidi er ahersla 16gd a lestur og lestrarkennslu og i komandi framtid
munum vid veentanlega starfa med ungum boérnum sem eru ad feta sin fyrstu skref i lestri.
Onnur astaeda fyrir pvi ad vid voldum ad skrifa um lestur og lestrarkennslu er st ad vid viljum
vita hvad godir lestrarkennarar purfa ad hafa til brunns ad bera til ad na arangri med 6llum

bornum.

Verkefnid var unnid undir handleidslu Steinunnar Torfadottur, lektors i lestrarfreedi og
sérkennslu vid Menntavisindasvid Haskdla islands. Vid viljum pakka henni fyrir alla hennar
hjalp og leidsogn vid gerd pessa verkefnis. HUn er sérfredingur & sinu svidi og veitti okkur
Oometanlega hjalp vid 6flun heimilda og leidbeindi okkur vid inntak verkefnisins. Einnig
viljum vid pakka kennurunum sem veittu okkur viotol fyrir ad gefa sér tima til ad hjalpa
okkur og svara spurningum okkar af heilum hug. Auk pess viljum vid pakka yfirlesara og

6drum sem gafu sér tima til ad hjalpa okkur.

petta lokaverkefni er samid af okkur undirritudum og an adstodar utan peirrar sem
tilgreind er og pokkud i pessum formala. Vid hofum kynnt okkur Sidareglur Haskdla Islands
(2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim samkvaemt bestu
vitund. Vid visum til alls efnis sem vid hofum sott til annarra eda fyrri eigin verka, hvort sem
um er ad raeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Vid pokkum &éllum sem lagt hafa okkur
lid med einum eda 6Arum heetti en berum sjalfar abyrgd & pvi sem missagt kann ad vera. betta
stadfestum vid med undirskrift okkar.

Akranes, 3. mai 2012
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Inngangur

[ Salamanca-yfirlysingunni fra 1994 kemur fram ad menntun sé frumréttur hvers barns og
skylt sé ad gefa pvi kost & ad né og vidhalda vidunandi stigi menntunar. Bérn eru mismunandi
og i skipulagi menntakerfisins parf ad taka mid af einstaklingnum og porfum hans
(Salamanca-yfirlysingin, 1995:8). Sameinudu pjodirnar lystu arunum 2003-2012 sem lasis
aratugnum, med undirpemanu ,,Lasi er frelsi®. Pad er vegna pess ad 4 21. 6ldinni er folk ekki
talid frjalst nema pad hafi tok & lestrarfeerni. Olaes manneskja getur ekki fyllt Gt
atvinnuumsoknir, lesid kort, skilid leidavisa fyrir streetisvagna eda lesid dagblod, né heldur
komist i gegnum grunnskéla (Westby, 2012:163). Pvi ma sja ad i natima samfélagi er faernin
til ad geta lesid afar mikilveg og jafnframt undirstada allrar menntunar og lifsgeda.
Mikilveegt er ad nemendur fai gdda lestrarkennslu og par gegnir kennarinn lykilhlutverki.
Lestur samanstendur af mdérgum samverkandi pattum, margs konar adferdum, getu og
bekkingu og hafa allir pessir pettir ahrif hver & annan (Cain, 2010:2; Adalndmskra

grunnskola: islenska, 2007:9).

Ny adalnamskra namskra fyrir grunnskola var préud ut fra sex grunnpattum sem mynda
megin kjarna ad menntastefnu Islands og er lasi par efst & baugi & undan sjalfbaerni, heilbrigdi
og velferd, lydraedi og mannréttindum, jafnrétti og skdépun. Grunnpeettirnir tengjast innbyrais i
menntun og skdlastarfi og eru hadir hver 6drum og faest betri heildarsyn a skoélastarfid ef
hugsad er Gt fra peim. Leesi byggir & peirri hugmynd ad ekki geti ordid virkt lydreedi an leesis a
hvers konar taknkerfi og samskiptakerfi samfélagsins (Adalnamskrd grunnskola: almennur
hluti, 2011:5, 15). I islenskuhluta adalnamskrar grunnskola fra arinu 2007 segir ad lestur sé
ein o6flugasta undirstodufaerni nemenda til ad na ad afla sér pekkingar og tja sig i reedu og riti
og er auk pess ein adalforsenda patttoku peirra i samfélaginu (Adalndmskra grunnskola:
islenska, 2007:8). AJ lera ad lesa getur oft og tidum verid flokio ferli og er mjog
einstaklingsbundid hvernig su préun fer fram. Margir freedimenn hafa varid miklum tima i ad
bréa adferdir vid lestrarkennslu, setja fram kenningar og ymis likon sem geta hjalpad badi

kennurum og uppalendum ad kenna og pjalfa lestur.

[ ranns6kn Gudrtnar Eddu Bentsddttur (2009:26) kemur fram ad pad sem einkennir skola
sem na goéoum arangri i lestrarkennslu er ad par hefur verid moétud stefna og heildsteett
skipulag sem neer til umsjénakennara og sérkennara. Jafnframt kemur fram ad innihald

lestrarkennslunnar verdi ad byggjast & nyjustu rannsoéknum. I kjolfar aukinnar pekkingar & edli



og orsokum lestrarerfidleika hafa rannsakendur i auknum maeli beint sjonum ad kennslu og
kennsluhattum en talid er ad kennslan radi Urslitum um &rangur nemenda, ekki sist peirra sem

eiga vid vanda ad etja (Steinnunn Torfadéttir, 2010:31).
I pessu verkefni eru eftirfarandi spurningar hafdar ad leidarljosi:

e Hvad purfa kennarar ad vita um lestur og lestrarkennslu til pess ad geta ordid godir
lestrarkennarar?
o Hvad er lestur?
o Hvernig proéast lestrarferni?

o Hvernig er haegt ad kenna 6llum bérnum ad lesa?

Vid leit ad svorum verda skodud tengsl méls og leesis, undirstodupeettir lestrar og
kennsluadferdir sem pjalfa pa undirstodupeetti. P4 verdur gerd grein fyrir kenningum og
rannsoknum & lestri og lestrarkennslu. I lok fraedilegu umfjollunarinnar er samantekt &
vidtolum sem tekin voru vid prja kennara sem hafa mismikla reynslu ad baki. Markmidid med
vidtélunum er ad fa innsyn i starf lestrarkennara og sja hvort munur er & vidhorfum peirra og
starfshattum medal annars eftir menntun, stodu og starfsreynslu. Einnig er spurt Gt i
vinnureglur og kennsluaztlanir. Skodad verdur hvort og pa hvernig reynsla kennara

samrymist nyjustu rannséknarnidurstédum.



1 Hvad er lestur

Lestur er margpeett ferli sem byggir & samspili olikra patta. Lestur naer til feerni, pjalfunar og
bekkingar einstaklings & 6likum svidum (Cain, 2010:2-3). Lestur er ekki medfaeddur eiginleiki
heldur feerni sem born purfa ad leera og pjalfa. Sum born purfa @ meiri pjalfun ad halda en
onnur og getur lestrarndm verid erfid reynsla fyrir morg born. Lestrarkennsla er pvi afar
vandasom og krefjandi fyrir kennara (Steinunn Torfadottir, Helga Sigurmundsdottir, Bjartey
Sigurdardottir og Asthildur Bj. Snorradottir, 2010:3)

Hinir mdrgu praedir sem lestur byggir &

Malskilningur
Bakrunnspekking bjalfadur lestur:
2 Aukin stjérnun Sjalfvirk framkvamd og
Ordafordi samstilling lesturs og
_— og medvitund lesskilning
Formgerd malsins = i

Malrzen rokfzersla

Pekking 4 bdkum

Ad lesa ord »
Hjddkerfisvitund -.:7/§7_[/§/
/
Umskraning (S/ / A
2

4
Ad bekkja ord sjidnraent &

Aukin sjalfvirkni

Mynd 1. bjalfadur lestur er samofinn Ur mérgum pattum (Scarborough, 2002:98).

Mynd 1 synir helstu ,praedi*“ sem ofnir eru saman 4 leid nemenda ad pvi ad verda godir
lesarar. Pad parf ad lita sjalfsteett & praedina sem tengja saman lestur orda og pa sem tengja
saman malskilning, po pessi ferli vinni (og proist) gagnvirkt fremur en sjélfsteett. Flest born
sem eiga erfitt med ad lera ad lesa i upphafi skdlagéngunnar eiga erfitt med ,,ad lesa ord*. Til
ad skilja merkingu orda i texta parf lesari ad stydjast vid bakgrunnspekkingu, ordaforda,
formgerd malsins, malraena rokfaerslu og pekkingu a bokum. Allt eru petta mikilvegir peettir
vardandi malskilning. Fyrstu skrefin i ad na lesskilningi felast i pvi ad lesa Ur bokstafstaknum
til ad nalgast merkingu einstakra orda. Nemendur hljéda sig i gegnum ordin med pvi ad nota
hljodkerfislega umskréningu eda med pvi ad pekkja ordin sjonraent. Nakvemir og sjalfvirkir
lesarar sem pekkja ord sjonrent hafa betri tok & pvi ad einbeita sér ad innihaldi textans og
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lesskilningi i stad pess ad purfa ad hljoéda sig i gegnum ordin (Scarborough, 2003:97-98;
Wanger, e.d.:2).

1.1 Einfalda lestrarlikanid

EkKi er lengur um pad deilt ad lestur felst i gréfum drattum i tveimur meginadgerdum. Eins
og ad framan greinir felst lestur annars vegar i ferni vid ad lesa Ur bokstafstaknum
,2umskraningu“ og hins vegar i feerni vid ad skilja pad sem lesid er. bessu er lyst i kenningunni
um einfalda lestrarlikanid, The Simple View of Reading (Gough og Tunmer, 1986; Hoover og
Gough, 1990).

Pegar pjalfadur lesari les er markmid hans eitt, pad er ad skilja pad sem hann er ad lesa.
Einfalda lestrarlikanid er kenning sem visar til pess ad lesskilningur sé afrakstur peirra tveggja
patta sem eru nefndir hér ad ofan, umskraning & bokstafstaknum i ord og malsgreinar og
skilningur & tungumalinu. Petta ferli er tilgreint med nedangreindri formdlu til ad varpa ljosi &
ad pessir tveir peettir eru pad samofnir ad ef annar virkar ekki verdur enginn arangur af
lestrinum (Cain, 2010:14).

Lestur = Umskraning x Skilningur.

Hofundar kenningarinnar eru fyrst og fremst ad leggja aherslu & ad pad verdur enginn
skilningur nema lesandinn geti umskrédd, pvi parf ad leggja mikla &herslu & umskraningu.
Markmio lesturs er ad skilja pad sem lesid er og er pa huganum beitt med 6drum heetti heldur
en vid umskraningu takna og hljoda. Skilningur parf ad vera vidtekur og geta nad til reynslu
og pekkingar. Jafnframt parf ad hafa gb6dan ordaforda og skilning a tungumalinu, hafa
tilfinningu og nami fyrir pvi. Til ad teljast lees parf einstaklingur ad geta lesid hratt og
orugglega og samheft urvinnslu rittakna og merkingu texta. Hann parf einnig ad geta borid

fram mal sitt pannig ad ar verdi skiljanleg ord (Cain, 2010: 214).

Munur er a einfalda lestrarlikaninu og 6drum kenningum sem einnig leggja aherslu &
umskraningu og lesskilning. | einfalda lestrarlikaninu eru umskraning og lesskilningur
samofid ferli en ekki tveir adskildir paettir. Afurdin er ad geta lesid, en ad lesa merkir eins og
aour segir ad umskra bokstafstakn i malhljod, skilja hvada ord bokstafirnir mynda og pekkja

merkingu peirra orda sem lesin eru. Par af leidandi er einstaklingur ekki laes samkvaemt
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kenningunni nema faerni sé til stadar i umskraningu samofinni malskilningi. Vanti eitthvad
upp & annan pattinn hefur pad ahrif a lesturinn. Kenningin um einfalda lestrarlikanid pykir
traverdug sem sa freedilegi rammi um lestrarproun og lestrarérdugleika sem henni er &tlad ad
vera (Cain, 2010:214).

pad stydur kenninguna ad sambandid milli umskraningar (pekkingar & ordmyndum),
hlustunarskilnings og lesskilnings breytist eftir pvi sem umskraningarferni eykst. I upphafi
lestrarkennslu segir feerni vid lestur orda (umskraning) meira til um lesskilning en
hlustunarskilning. begar nemendur eldast og eru lengra komnir i lestri og feerni peirra til ad
lesa ord eykst, breytist astandid. ba verda sterkari tengsl milli hlustunar- og lesskilnings
heldur en milli umskraningar og lesskilnings. Astsedan fyrir breytingunni er st ad lestrargeta
byrjenda er meeld med getu peirra til ad skilja pad sem peir eru ad lesa, pa skiptir lesskilningur
meira mali en umskraning. Ef born eiga erfitt med ad umskra ord munu pau eiga i erfidleikum
med ad sampeetta merkingu ordanna i setningar og ad sameina merkingu pessara setninga til
ad skilja heildartextann. Ef born geta ekki umskradd ord nakvemlega geta pau ekki nad i

merkingu ordsins i ordasafni hugans yfir ord sem pau kunna ad segja (Cain, 2010:216-217).
1.2 Leesi

Merking hugtaksins lasi er vidteek. [ kennslufraedilegu samhengi visar hugtakid til faerni
nemenda til ad geta lesid og skilid asamt feaerni til ad tja sig & ritmali. Einstaklingur sem telst
vera laes getur nytt sér lestur, lesskilning og ritun i daglegu lifi. I meginatridum byggir ,,lasi
a fjorum meginpattum; lestekni, lesskilningi, stafsetningu og ritun. Lestaekni er ferni sem
hver einstaklingur parf ad leera og pjalfa. Su ferni byggir & ad pekkja bokstafina og fyrir
hvada hljod tungumalsins peir standa dsamt pvi ad geta lesid Ur pessum tdknum hratt og
orugglega og an fyrirhafnar. Lesskilningur er feerni sem byggir a ordaforda og malskilningi.
Um er ad reda hefni til ad skilja mismunandi texta i Oliku samhengi, fra olikum
sjonarhornum, tilgangi og markmidi. Ritun og stafsetning er feerni sem byggir & 6llum pattum
tungumalsins. Stafsetning reynir p6 mjog a hljéokerfispattinn og pa adallega faerni vido ad

sundurgreina hljod (Freyja Birgisdottir og Steinunn Torfadéttir, 2007-2008).
1.3 Tengsl mals og lesis

Tungumalid er flokid kerfi sem krefst samreemdra drvinnslu fjégurra undirkerfa eins og mynd

2 synir. bessi undirkerfi eru hljodkerfisfreedi, merkingarfraedi, malfreedi og malnotkunarfraedi.

12



pad ad born byrji seint ad tala eda eigi i erfidleikum med tal er fyrsta visbendin um hettu &
lestrarerfidleikum (Carrol, Bowyer-Crane, Duff, Hulme og Snowling, 2011:1).
HIljodkerfisfreedi visar til kerfis i tungumalinu sem beinist ad pvi hvernig merking orda
breytist eftir hljodum ordanna. Til demis hljéma ordin hestur og gestur likt en hafa oOlika
merkingu. Merkingarfraedi visar til pess ad tungumalid hefur dkvedna merkingu. Malfradi
skiptist i ordmyndunarfraeedi og setningarfraedi. Ordmyndunarfreedi visar til byggingar oroa.
Ordin hafa misjafna merkingu eftir ,tio“ og ,tima“. Einnig geta somu ordin haft dlika
merkingu eftir samhengi. Setningafraedi visar til malfredilegrar uppbyggingar setninga og
hvernig ordin radast i setningar. Malfraedireglur akvarda pannig hvernig ord eru notud i
setningum til ad tja merkingu. Til pess ad barn skilji texta parf pad ad vera feert um ad skynja
malfreedilegar visbendingar i setningum. Einnig nota born malfredi til ad lera ny ord.
Malnotkunarfraedi visar til kerfis sem beinist ad pvi hvernig malid er notad i samskiptum og
pbéa sérstaklega pvi hvernig tungumalid er notad i félags- og menningarlegu samhengi (Carrol,

Bowyer-Crane, Duff, Hulme og Snowling, 2011:3-5).

Umskraning —_— Lesskilningur

Mynd 2. Tungumalid er undirstada lesturs (Steinunn Torfaddttir, 2007-2008c).

Malvitund proast ut fra ofangreindum undirkerfum tungumalsins, hljédkerfisfraedi,
merkingafradi, setningafraedi, oromyndunarfreedi og malnotkunarfredi. Malvitund visar til

feerni vid ad rada i hljod tungumalsins, merkingu orda, ordasambanda og setninga. Pad sem
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ekki er tjad berum oréum, svo sem latbragdi, svipbrigdi, ordtok og myndlikingar gegnir
mikilvaegu hlutverki. Malvitund visar einnig til feerni lesandans til ad reeda um skilning sinn &
ritudum texta og ad geta brugdist rétt vid vandamalum sem upp geetu komid (Carrol, Bowyer-
Crane, Duff, Hulme og Snowling, 2011:2-3; Steinunn Torfadottir, 2010:31). Mikil proéun er a
malvitund barna & aldursbilinu fimm til atta ara. A peim tima nar barn peim proska ad geta
badi hugsad um form og merkingu tungumalsins. ba sér barnid ekki adeins til merkingarinnar
i pvi sem sagt er og upplifir tungumalid ekki lengur sem samfelldan flaum orda. Barnid fer ad
greina malio i einstok malhljod, ord eda setningar. P4 er ad proskast hja pvi hafni til ad atta
sig & pvi hvernig bokstafir og hljod byggja ordin. Med afingu na pau tokum & pvi ad umskra
bokstafi yfir i hljod (lestur) og hljéoin yfir i bokstafi (ritun). begar born hafa ndd pessari haefni
rada pau vio ad lesa ny og adur Gpekkt ord. Med aukinni malvitund attar barn sig jafnframt &
pvi ad ord geta haft margvislega merkingu og akvedid hlutverk. Faest born tileinka sér
malvitund ad sjalfsdadum heldur parf ad 6rva hana og kenna med fjolbreyttum heetti til ad

pjalfa alla eiginleika tungumalsins (Rannveig A. Johannsdéttir, 2007:25-26).

Eins og adur hefur verid vikid ad er lestrarnam einstaklingsbundid flokio ferli sem proast &
I6ngum tima. Margir peettir koma par vid sogu sem krefjast samhafingar patta i mali, proska
og reynslu barnsins. Malproski er undirstada lesis og liggja reetur lestrar i talmalinu
(Rannveig A. Jéhannsdéttir, 2007:24-25; Steinunn Torfadéttir, Helga Sigurmundsdottir,
Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010:3).

Flestir rannsakendur eru sammala pvi ad lestur praist i stigum og byrjar s préun adur en
eiginleg lestrarkennsla hefst (Chall, 1983; Ehri, 1991; Frith 1985). Freedimenn skipta préunni
i prep og til eru ymsar kenningar vardandi prepin og fjolda peirra. brounin a pad pé sammerkt
ad hun hefst & pvi ad born atta sig a pvi ad munur er & talmali og ritmali (Rannveig A.
Johannsdottir, 2007:25). Adur en bérnum er kennt ad lesa, hafa pau proad med sér vitund um
talmal og feerni til ad beita pvi sem er grunnurinn ad lestri orda (umskraningu) og lesskilningi.
Ritmalid er oftast formlegra en talmal og ordarddin oft 6élik. Pessi munur gerir bérnum oft
erfidara fyrir pegar pau eru ad lera ad lesa og hefur jafnframt ahrif & lesskilning peirra.
Byrjendur i lestri hafa pannig betri pekkingu a merkingu og beitingu talmalsins heldur en hins
ritada mals, ekki sist vegna pess ad peir geta ekki lesid ur taknum ritmalsins. Pad er pvi mikil
askorun fyrir byrjendur i lestri ad leera hvernig & ad pyda ritad mal yfir & form pess talada
(Cain, 2010:4)
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1.4 Kenning Ehri um préun lestrar

Hugmyndafraedi vardandi pa hugarstarfsemi sem & sér stad vid lestur og um pad hvernig born
leera ad lesa er mikil og fjolbreytt. Hefur hin asamt kenningum mikil &hrif & lestrakennslu.
Kenningarnar eru engu ad sidur gagnryndar og peer sem eru fraedilega sterkar prdast afram
(Cain, 2010:36). Miklar umraedur hafa att sér stad um kenningar i lestrarfreedum i kjolfar
yfirgripsmikilla rannsékna austanshafs og vestan, sidustu tvo til prja aratugi. Pannig hafa

kenningar veikst eda styrkts i samraemi vid rannsoknarnidurstoour.

Kenning Ehri um préun & sjonreenum ordaforda hefur haft mikil ahrif i freedilegri umfjollun
um lestur og a sidari a&rum er oft visad til kenningar hennar pegar fjallad er um pad hvernig
lestur proast (Cain, 2010: 81). Ehri segir ad pad séu fjérar mismunandi adferdir til pess ad lesa
Ur bokstafstaknum. Par ber fyrst ad nefna hljédraena umskréningu bokstafa og ordbdta. pegar
barn sér dpekkt ord hljodar pad sig afram staf fyrir staf og les pannig ordid. Onnur adferd vid
lestur kallast sjonreen samsvorun, pa eru ordin i textanum sem lesinn er borin saman vid 6nnur
lik ord sem hjélpa til ad rada i bokstafstaknin. Godir og 6ruggir lesarar nota ekki pessa adferd
heldur fyrst og fremst peir sem eru 66ruggir med umskraningu. Pridja adferdin er agiskun.
Byrjendur notast oft vid pa adferd. P4 giskar lesandinn & ordid Ut frd samhenginu i textanum
eda peim stofum sem hann kann. bessi adferd er 6nakvem par sem petta er adeins agiskun.
Engu ad sidur krefst hin pess ad lesandinn muni pad sem hann er buinn ad lesa og hafi
skilning a textanum. Fjorda adferdin er pegar lesandinn notar sjonreenan ordaforda. Pa pekkir
lesandinn nanast 6ll ord i textanum sjénraent. Petta gerist pegar lesandinn sér ord sem hann
hefur oft lesid adur. Pa er ekki porf & pvi ad umskra ordid eda notast vid agiskun eda sjonraena
samsvorun heldur er ordid til i minninu (ordasafninu) og naegir pad lesandanum ad horfa a
ordid i heild sinni til ad geta lesid pad. Pessi feerni krefst allt i senn pess ad muna stafsetningu
ordsins, framburd og merkingu pess. Lesari festir pa i minninu tengsl milli sjénraens utlits
ordsins, framburdar pess og merkingu. Smam saman fjolgar ordum i hinum sjonraena
ordaforda og lesa vel lasir fullordnir einstaklingar langflest ord med pessum heetti an pess ad
leggja mikid & sig (Cain, 2010: 68-74; Steinunn Torfadottir, 2007-2008e). Ehri hefur buid til
likan sem utskyrir prepin. Likanid lysir pvi hvernig Olaes einstaklingur verdur ad ferum
lesanda sem notar sjonraenan ordaforda vid lestur sinn. Likanid kallast Prounarstig lesturs (e.

Phases of developement) og pvi skiptir han i fjogur stig (Cain, 2010:81).
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Fyrsta stigid kallast Undanfari bokstafsstigs (e. Pre Alphabetic Phase) einnig er pad
stundum kallad myndastig. Born sem eru & pvi stigi hafa litla sem enga pekkingu & stafrofinu.
Pau lesa pvi &n pess ad tengja saman staf og hljéd. Pau geta pvi ekki talist sjalfstedir lesendur
par sem pau geta ekki lesid ny ord. b6 virdast bérn & pessu stigi hafa einhverskonar getu til ad
lesa. Born eru umkringd allskyns ordum & prenti i umhverfinu og margvislegum
tAknmyndum. Pau laera ad pekkja vorumerki og skilti, til deemis merki skyndibitastada og geta
,,lesid® heiti stadanna Ut fra peim, en geetu ekki lesid ordid ef pau seju pad skrifad an
merkisins. Einnig pekkja born a pessu stigi viss ord ut fra sjonrenum ,.eiginleikum peirra®,
eins og augun tvo o i look eda halann i endanum & dog Born geta ,,lesid ordin ut fra pessum
sérkennum ordanna. Einnig geta born ,,lesio“ heilu sdgurnar sem pau hafa lagt & minnid eftir
ad par hafa verid lesid oft fyrir pau. bessi tegund ,,lestrar* fer fram an pess ad sampatta ritad

og talad mal (Cain, 2010: 81-82).

Annad stigid kallast Bokstafsstig ad hluta (e. Partial Alphabetic Phase), & pvi stigi pekkja
bérn nokkra bokstafi, hvad peir heita og hvada hljod tungumalsins peir standa fyrir. Pau geta i
sumum tilfellum lesid ord med pa pekkingu. Fyrsti og sidasti bokstafur i ordi er nemendum
oft mest aberandi og eiga peir til ad lesa ordin Gt fra peim, bérn geetu pvi ruglast & ordum og
lesid sjo i stadin fyrir sk par sem pau sja fyrsta og sidasta stafinn en spa ekki i midju stafina.
Pegar born & pessu stigi skrifa ord sleppa pau mérgum bokstéfum og skrifa pa bdkstafi sem
beim finnst bera mest & i ordinu (Cain, 2010: 82-83). A pessu stigi eru nemendur ekki med
fullkomna pekkingu & stafrofinu og sérstaklega vantar upp & sérhljodana. peir geta heldur ekKi
tengt nema hluta af malinu vid hljod eda parad pad vid runur bokstafa. A pessu stigi eru
nemendur farnir ad reyna ad skrifa ord en gera pad ekki endilega rétt. peir skrifa stafi sem
eiga ad takna hljod i ordi en na ekki ad taknsetja 6ll hljodin i ordinu. petta er vegna pess ad
pbeir eiga erfitt med ad sundurgreina hljodin i ordinu nidur i stok hljod (Steinunn Torfadottir,
2007-2008e).

pridja stigid kallast Fullkomid bokstafsstig (e. Full Alphabetic Phase), & pessu stigi eru
born farin ad pekkja stafrofio, pekkja samband milli bokstafs og hljods og geta tengt pau. Her
byrja bdrn ad proska hja sér sjoénreenan ordaforda med pvi ad mynda nakvaem tengsl milli
stafa og hljoda. Pau geta einnig lesid ord Ut fra samhengi og nota stundum sjonraena
samsvorun (Cain, 2010: 83-84). A pessu stigi getur nemandi umskrad ord sem hann hefur
aldrei lesid adur af fullkominni nakvaemni, en pad gat hann ekki & bokstafsstigi ad hluta. A
pessu stigi eru nemendur farnir ad stafa ordin & pann hétt ad peir pekkja hljodin i ordinu og
vita hvada stafur kemur i ordid fyrir hvert hljéd. En pegar peir hljéda ordin koma oft ekki
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réttir stafir eda aukahljod i ordid, bill geeti til demis verid skrifad sem bil (Steinunn
Torfadottir, 2007-2008e).

Fjordoa og sidasta stigid kallast Samtengt/heildraent bokstafsstig (e. Consolidated
Alphabetic Phase), pa tengir barnid hratt saman ordid sem lesid er vid pekkt mynstur orda i
sjonreenum ordaforda sinum. A pessu stigi rada born vel vid allar adferdirnar fjorar. Hér er
mest notast vid hinn mikilveega sjonraena ordaforda og sifellt eru fleiri ord ad festast i honum.
Adrar adferdir eru po einnig mikilveegar pegar Opekkt ord eru lesin og geta nemendur
audveldlega hlj6dad sig i gegnum pau (Cain, 2010). Born eru farin ad kunna ordhluta sem
koma fyrir aftur og aftur i mismunandi ordum, til deemis sem mismunandi beygingarendingar,
forskeyti og vidskeyti. Nemandinn les ekki lengur staf fyrir staf heldur fer lesturinn fram sem
steerri heild, hann er farin ad pekkja ordin i heild sinni, og jafnvel farin ad pekkja hluta ar
setningu pegar hann sér hana. Pegar & petta stig er komid hefur nemandi nad fullkomnum
sjonraenum lestri. Til ad reyna ad stafsetja ordin rétt a pessu stigi nota nemendur stafarunur
eda stafsetningamynstur auk stafatengsla og hljdédatengsla (Steinunn Torfadottir, 2007-
2008e).

Kenning Ehri lysir pvi hvernig ordalestur proast og & hversu 6likan hatt er haegt ad lesa ord
(Cain, 2010: 85). Hvernig barn tileinkar sér pessi Oliku stig i proun lesis er ekki einfalt, par
sem malpréun, pekking og skilningur & ritmalinu er mjog mismunandi eftir einstaklingum.
Hér skiptir kennslan afar miklu mali, ad kennsluadferdir og vidfangsefni leidi til farsellar

lestrarpréunar allra nemenda (Rannveig A. Johannsdéttir, 2007).

1.5 Lestrarlikdn og kenningar

Tvileidakenningin (e. Dual-route cascade model) proast Ut fra Tveggja leida likaninu (e.
Dual-route model) og Prihyrningalikaninu (e. The triangel model). Prihyrningalikanid segir
til um pad hvernig margir og viofermir eiginleikar ritads ords, framburdur pess og merking
verda ad tengjast til ad haegt sé ad lesa ordid. Ma sja framsetningu pess a mynd 3. Tveggja
leida likanid tekur mid af framburdi orda og felur pad i sér tveer leidir vid pad hvernig ord er
lesid og skilid. Onnur leidin er bein leid (e. A direct lexical route), pa fer merking ords beint
fra prentudu ordinu i ordasafn hugans, nemandinn les ordid pa beint sjonraent. Hin leidin er
Obein leid (e. An indirect sub-lexical route), pa fer merking ords lengri leid i ordasafn hugans
i gegnum hljodkerfid. Nemandinn parf pa ad ,,hljoda sig™ i gegnum ordid med pvi ad umskra
bokstafi i hljod (Cain, 2010:36-37).
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Mynd 3. Framsetning prihyrningalikansins (Cain, 2010:40).

Hljodkerfis-
fradi

Tvileidakenningin er nanari Gtfeersla af tveggja leida likaninu. Prihyrningalikanid leggur
hins vegar meiri aherslu & hvernig stafsetning og hljéofreedilegar upplysingar leida til pess ad
ordin fari i ordasafn hugans. Tvileidakenningin inniheldur tveer mismundandi leidir eins og i
tveggja leida likaninu. Ordin geta par af leidandi farid tveer mismundandi leidir sem sja ma &
mynd 4. Sé ordid pekkt i sjonraenu ordasafni hugans fer pad beinu leidina, en sé pad 6pekkt
parf ordid ad fara Obeinu leidina, sem er lengri vegna pess ad par parf ad huga ad
hljoodfreedilegum upplysingum og stafsetningu. Hugsa ma pessar tvaer leidir sem ,.kapphlaup*
i ferlinu sem & sér stad pegar ord er lesid. begar ord er lesid fer pad i raun badar leidirnar,
leidin sem ,,vinnur kapphlaupio® reedur framburdinum. Beina leidin er hradari sé ordid pekkt,
en 6pekktu ordin purfa ad fara pa 6beinu og komast par af leidandi ekki i gegnum pa beinu.
Pess ma geta ad kenning Ehri um prounarstig lesturs skyrir hvernig boérn byggja upp feerni til
ad beyta ,,beinu leidinni“ en kenning hennar verdur til vegna gagnrynar a tvileidakenningunni
(Cain, 2010: 38-39, 42).
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Mynd 4. Einféld framsetning & tveggjaleidalikaninu (Cain, 2010:37) .
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2 Undirstodupeettir lestrar

Eins og adur hefur komid fram parf barn ad geta umskrad ord yfir i hljéd tungumalsins til pess
ad geta lesid og ad markmid med lestri er ad skilja pad sem lesio er. Fyrir byrjendur i lestri er
adal askorunin st ad lera hvernig & ad umskré prentud tadkn yfir i merkingu ordsins sem

taknin standa fyrir. (Cain, 2010:8).

\ Forsenda lesturs )

Mynd 5. battir sem einkenna godan lesara (Burns, Griffin og Snow, 1999:7).

Peir pattir sem einkenna gddan lesara eru géd hljédavitund, godur malskilningur og god
lesfimi/sjalfvirkni og visar mynd 5 til pess. G6d hljédavitund visar til pess ad nemandi hafi
gott neemi fyrir tengslum stafs og hljods, sem geri honum mdégulegt ad umskra hljod. Godur
malskilningur er god pekking & malinu og godur ordaskilningur sem gerir nemendum
mdogulegt ad skilja textann. G6d lesfimi/sjalfvirkni visar til pess ad nemandi neer ad lesa hratt,
sjalfvirkt og fyrirhafnarlaust og getur beint allri athygli ad merkingu textans (Burns, Griffin
0g Snow, 1999:7).
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2.1 HIjodkerfisvitund

Hugtokin hljookerfisfredi (e. Phonology) og hljédkerfis- (e. Phonological) visa til
hljédraennar uppbyggingar tungumalsins, einkum vardandi skynjun, framburd og myndun
hljoda. Hljodkerfisvitund visar til peirrar almennu haefni ad atta sig & hljodum tungumalsins
Odlast getu til ad greina pau fra merkingu pess (Snow, Burns og Griffin,1998.52). Lestur
byggir & tungumalinu og er hljodkerfisvitund tilfinning og naemi einstaklings fyrir
uppbyggingu tungumalsins; hvernig talmalid greinist nidur i smeerri hljédeiningar og hvernig
heegt ad er vinna med per einingar & mismunandi vegu (Helga Sigurmundsdéttir, 2007-
20084a).

Hljookerfisvitund proast smam saman allt fra& frumbernsku, leikskolaaldri og til enda
grunnskolanams. A fyrstu aviarum eru born ad &fa sig i ad mynda hljéd tungumalsins. |
byrjun tileinka pau sér einfalda/grunna hljoédkerfispaetti en fa sidan aukna tilfinningu fyrir
erfidari/dypri hljodkerfispattum. Yngri born eiga til deemis audveldara med ad greina og vinna
med atkveedi en erfidara reynist peim ad greina og vinna med hluta atkvaedis (upphafshljéd og
endingar). byngst reynist bornum ad na fingreindustu og dypstu Iégum hljodkerfisfaerninnar
sem eru smaestu einingar malsins (e. Phoneme). Svo virdist sem ad pau bérn sem eiga audvelt
med ad greina minnstu hljodeiningar malsins séu fljotari ad atta sig a tenglsum bdkstafa og
hljéda og geta nytt sér pa pekkingu til ad umskra stafi i hljéd. Nemendur sem hafa géda
hljookerfisvitund hafa par af leidandi géda tilfinningu fyrir 6llum hljédeiningum malsins og
geta medal annars sleppt Gr hljodum eda beett peim vid og eda skipt um hljod eda

hljédaeiningar i ordum (Helga Sigurmundsdotti, 2007-2008a).

HIjodkerfisvitund pjalfast vid lestur og ritun, pegar unnid er med tengsl stafs og hljods
(umskraningu). Um leid er hljodkerfisfeerni forsenda pess ad born nai tokum & lestrinum. par
af leidandi er talio mikilveegt ad huga ad tveimur meginpattum hljédraennar faerni, annars
vegar hljodkerfisvitund og hins vegar hljodkerfisirvinnslu. Stundum hefur verid visad til
pessara patta sem hinnar duldu (e. Implicit) og hinnar medvitudu (e. Explicit)
hljodkerfisfeerni. SU medvitada visar medal annars til haefni i a0 medhondla ord, bokstafi og
hlj6d a medvitadan hatt eins og gerist pegar born eru ad leera ad lesa. Barnid parf pa ad taka
vid hljédreenum upplysingum (e. Input) og vinna Ur peim i vinnsluminni og ordasafni hugans
og skila sidan nidurstddinni i gegnum talferin (e. Output). Born sem hafa pessa motteekilegu

hljodkerfisfeerni hafa par af leidandi getu til ad pekkja hid demigerda hljodmynstur i
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samskiptum. Dulin hljodkerfisfaerni tengist viofangsefnum sem reyna adeins & inntak (e.
Input) fremur en drvinnsluna sjélfa. pa er til deemis att vid ad greina hvort ord hljoma eins eda
ekki og hlusta eftir akvednum hljodum i ordum. Born sem hafa virka (e. Output)
hljodkerfislega heefni geta borid fram alla hljodunga modurmalsins, blandad pessum
hljodungum saman i steerri einingar, svo sem atkvedi, hluta atkvaedis, rim og ord. Jafnframt
geta pau buid til margra orda setningar sem samraemast reglum maodurmalsins. Veikleikar i
hljodkerfi koma skyrar fram i vidfangsefnum sem reyna & pessa urvinnslu og pess konar
verkefni reynast lesblindum oftast erfidari heldur en pau sem reyna adeins a inntak (e. Input).
Ollu jofnu reynist erfidara ad taka & moéti hljodreenum upplysingum, vinna med paer og skila
arvinnslunni munnlega heldur en ad syna nidurstéduna med ja eda nei, eda benda & mynd.
Lestrarndm krefst hrada og skilvirkni i hljodkerfisarvinnslu, en verkefni sem kanna hana
reyna a ferni vio ad nota talmalid (e. Input — Output) an pess ad gefa endilega gaum ad
uppbyggingu og formi pess. Mynd 6 synir proun pessara hljodkerfishaefnipatta par sem born
byrja & steerstu hljédeiningum malsins og fara dypra ofan i malid pegar pau eldast. (Byrnes og
Wasik, 2009:59; Muter, 2003; Steinunn Torfaddttir, 2010:32).

Aldur Préun hljédkerfichefnipatta Reynsla af rimdli
i drum
4 A$ pekkja/kunna barnalj63
Ad pekkjarim

Ad tengja saman atkveedi

Ad sundurgreina atkvae 3i

5 Stuslun (Alliteration)

A& flokka eftir upphafshljéum
Ad greinai sundur atkveedi (f stusla ogrim)
Adrima

A% vinna med atkvezdi

Ad greinabyrjunar- og endahljés
A% tengja saman hljo3

A3 sunurgreina/adgreina hljod

6 Ad baetavid hljédum

Ad eyda hljodum dr ordi

Ad skiptad hljédum iordi

1O4S dii]
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Mynd 6. bréun hljédkerfispatta (Helga Sigurmundsdattir, 2007-2008a; Muter, 2003).

HIljédavitund er haprdadasta stig hljodkerfisvitundarinnar og jafnframt pad vandasamasta
fyrir born ad na tokum a (Walpole og McKenna, 2007:33). Hana mé skilgreina sem nami eda
vitund um ad hvert einstakt ord er samsett ar r6d hljoda, sem taknud eru med bokstéfum. par
sem bokstafirnir standa fyrir hljéd tungumalsins, er vitundin um hljodin lykilatridi til ad skilja
reglur stafrofsins og mikilvegur grunnur ad hefni til ad nd tokum & umskraningu og
stafsetninu (Snow, Burns og Griffin, 1998:52).
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Hlutverk hljodavitundar vid lestrarnam er afar mikilvaegt. Hljédavitund studlar ad
stigvaxandi feaerni i lestrarnami byrjenda & ad minnsta kosti prja vegu (Otaiba, Kosanovich og
Torgesen, 2012:114):

1. Hljédavitund hjalpar bornum ad skilja 16gmal bokstafanna og ad préa med sér
stafapekkingu.

2. Hljodavitund hjalpar bornum ad atta sig a ad bokstafirnir standa fyrir hljédin i
ordunum.

3. HlIjodavitund hjalpar bérnum ad verda fer i umskraningu og beita vissum
sveigjanleika, jafnvel vid umskraningu 6reglulegra orda. Han gerir bérnum Kkleift
ad giska & ord ut fra samhengi sem adeins hefur verid lesid med hljédaadferd ad
hluta til. Til demis ad hljéda fyrri hluta ords og giska & endinguna (Otaiba,
Kosanovich og Torgesen, 2012:114-115).

2.1.2 bjalfun hljodkerfisvitundar/hljédavitundar

Ekki eiga 61l born jafnaudvelt med ad ddlast faerni i pattum sem tengjast lestri. Sum 6dlast pa feerni
snemma, &n pess ad purfa ad leggja mikid & sig & medan onnur purfa ad hafa mikio fyrir pvi. bau
bérn sem eiga erfitt uppdréattar i upphafi lestrarkennslu eiga pad sameiginlegt ad hafa veikleika i
hljédavitundunni. Kennarar sem vita hvernig & ad finna pa4 nemendur geta veitt peim videigandi
kennslu og hjalpad peim ad na arangri. Margir kennarar hafa préad med sér feerni ad vissu marki
sem gerir peim kleift ad finna pau bérn sem purfa & sérstakri kennslu i hljéoavitund & ad halda

(Walpole og McKenna, 2007:31-32). | dag eru p6 notud formleg skimunarprof (sbr. Leid til lasis).

[ skyrslu National Reading Panel (2000) er 16gd mikil &hersla & pau jakvadu langtima ahrif sem
pjalfun i hljédavitund veitir. Synt hefur verid fram & ad st pjalfun betir feerni i umskraningu,
stafsetningu og skilningi nemenda. Til eru margar kennsluadferdir sem byggja & hljédavitund en
tveer eru ahrifarikastar; tenging hljéda (e. Blending) og sundurgreining hljoda (e. Segmenting).
Sundurgreining og tenging hljéda er naudsynleg ferni vid umskraningu nyrra orda og
sundurgreining hljéoa er naudsynleg til ad stafsetja pau. Pjalfun hljédavitundar medfram vinnu med

bokstafi og tengsl peirra vid hljod talmalsins er ahrifarikari heldur en inngrip sem adeins beinist

! Leid til laesis: Er yfirgripsmikid studningskerfi i lestrarkennslu (Steinunn Torfadéttir, Helga Sigurmundsdottir,
Bjarty Sigurdardoéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010:1), nanari umfjéllun i kafla 4.1.
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munnlegri pjaflun. National Reading Panel teymid fann einnig ut ad vinna med sméaa hopa nemenda
var ahrifameiri heldur en ad vinna med heildina og jafnvel enn ahrifameiri heldur en sérkennsla
(Walpole og McKenna, 2007:32).

Catts og félagar skodudu adferdir sem eru notadar til ad meta hljodavitund. peir fundu yfir 20
mismunandi adferdir sem notadar hafa verid af rannsakendum i pessum efnum. beir skiptu pessum

adferdum i prja megin flokka (Otaiba, Kosanovich og Torgesen, 2012:117).

1. Sundurgreining hljéda (e. Phoneme segmentation): Verkefni sem fela i sér sundurgreiningu
hljooa krefjast tiltélulega skyrrar hljédavitundar par sem pau verkefni fela i sér talningu
hlj6da, framburd peirra, taka i burtu hljéd og bzta peim vid eda vixla (reversing) einstokum
hljodum i ordum. Algeng deemi um verkefni af pessu tagi eru: Ad segja hljéo i ordi eitt i

einu; bok /b/6/k/. Ad taka i burtu hljod ar ordi; sol verdur 6l og ad telja hljédin i ordi.

2. Tenging hlj6da (e. Phoneme synthesis): I raun er adeins eitt verkefni sem hagt er ad nota til
ad meta tengingu hljéda. Pad er hljodtengingaverkefni. bar reynir a framburd margra
einstakra hljéda og barnid a ad hlusta & hljodin og tengja pau saman til ad mynda ord. P& er

spurt: hvada ord mynda pessi hljéd /s/6/1/?

3. Samanburdur hljéda (e. Sound comparison): Pess konar verkefni hafa nokkur mismunandi
snid en hafa sameiginlegar krofur, pad er samanburd hljéda i 6likum ordum. Sem demi méa
nefna; barn er bedid um ad benda a hver af eftirtdldum ordum byrja eda enda & sama hljodi
og pad ord sem nefnt er. Auk pess myndu verkefni sem fela pad i sér ad finna ord sem byrja,
enda eda hafa akvedid hljoo falla undir pennann flokk adferda (Otaiba, Kosanovich og
Torgesen, 2012:117).

Born geta att i erfidleikum med ad heyra og greina fyrsta, sidasta eda 6ll hljéd i ordoum. Ein
audveldasta leidin sem haegt er ad fara med bérnum er ad haegja verulega & framburdi ords svo pau
eigi audveldara med ad greina hljodin (e. Phonemes). Su adferd kallast teygd sundurgreining (e.
Stretched segmenting). Sem demi ma nefna pegar kennari atlar ad fa nemendur sina til ad
sundurgreina hljédin i ordinu sol. ba segir kennarinn ordid mjog heegt; ,,sss000111” og faer

nemendur til ad segja pad med ser aftur & sama hatt. Eftir ad hafa endurtekid pessar &fingar feer
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kennarinn nemendur sjalfa til ad segja ordid an leidsagnar og spyr pa hvada hljéd peir heyra i
ordinu (O"Connor og Vadasy, 2011:21).

Sett hefur verid fram kenning sem kallast Sjalf-kennslu tilgatan (e. Self-Teaching Hypothesis). |
kenningunni kemur fram ad til eru nemendur sem hafa pa ferni til ad kenna sjalfum sér ad lesa
med pvi ad umskra ny ord. Med timanum festa pau ordin i ordasafni hugans og hafa pa getu til ad
lesa pau sjonraent &n umskréaningar. Born sem hafa ofangreinda faerni hafa oftar en ekki mjog géda
hljodkerfisvitund/hljédavitund sem gerir peim kleift ad kenna sjalfum sér ad lesa (Kamhi og Catts,
2012:34-36). Ekki hafa allir nemendur faerni til ad kenna sjalfum sér ad lesa. beir nemendur sem
hafa veikleika i hljookerfispattum pa sér i lagi hljodavitund reynist erfitt ad umskréd ny ord og na
par af leidandi ekki audveldlega sjalfvirkum lestri og sjonreenum ordaforda. Eins og fyrr segir
gegnir hljodavitundin afar mikilvaegu hlutverki vid ad greida leid barna ad tengslum stafs og hljods
sem gerir peim sidan mogulegt ad lesa ur bokstafstdknum vid umskraningu. Séu veikleikar i
hljédavitundinni kemur upp vandi vid umskraningu. Nemendur med pessa veikleika hafa pannig
ekki feerni til ad ,,kenna sjalfum sér* ad lesa par sem veikleikar i hljodkerfisvitund trufla préun &
sjonrenum ordaforda og taka parf pa markvisst & hljodkerfisvanda peirra i lestrarkennslu.
(Steinunn Torfadottir, 2010:31-33).

2.2 Umskraning

Ein mesta askorun byrjenda i lestri er ad leera ad umskré bokstafi i hljod sem peir standa fyrir.
pessi faerni nefnist umskraning (e. Decoding). Umskraning byggist i miklum meli & nemi
einstaklings fyrir hljodum i tungumalinu og haefni hans til ad vinna med hljédin a mismunandi
vegu. Eins og &dur segir er su hefni talin naudsynleg forsenda umskraningar og spair
sterklega fyrir um gengi barna i lestri seinna meir. Nemandi nzr ekki skilningi & texta ef hann
getur ekki lesid ordin & bladsidunni. Markmidid er ad nemendur nai ad umskra hratt og
orugglega an pess ad vera med hugann vid umskraninguna. Pannig getur nemandinn lagt
adalaherslu a lesskilning. bess vegna er markmid lestrarkennslu ad kenna hljodkerfisvitund,
I6gmal bokstafanna, umskréningu og lesfimi til ad nemendur nai ad umskra fljott og
areynslulaust og til ad peir nai ad einbeita sér ad lesskilningi (Cain, 2010:8; Helga
Sigmundsdottir, 2007-2008d; Vaughn, Bos og Schumm, 2011:300).
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2.2.1 Hljodaadferdin — pjalfun umskraningar

Skilvirkasta leidin til ad kenna umskraningu er med hljodaadferdinni. Markmid
hljédaadferdarinnar er ad nemendur nai ad gera umskraningarferlid pad sjélfvirkt ad peir purfi
mjog sjaldan ad notast vid medvitada umskraningu orda. betta samreemist kenningu Ehri um
préun lestrar (Walpole og McKenna, 2007:53). Rannsakendur og kennismidir eru sammala
um ad med umskraningu sé fljotlegast og arangursikast ad na tokum a lestaekni. Med lestaekni
er att vio ferni sem felst i ad umbreyta eda umskra bokstafi yfir i hljod tungumalsins og
tengja hljod stafanna saman i ord. Med hljodadferdinni leera nemendur a markvissan hatt ad
vinna med tengsl stafs og hljods. Med pvi ad beita hljodraenni umskraningu, pad er ad segja
hljod hvers bdkstafs i ordinu og tengja hljodin um leid saman svo pau myndi ord. Pvi meir
sem farnin verdur og ordin lengri og floknari fara bérn ad leera hljod, framburd atkveda og
ordahluta. Pau lesa i sterri heildum og lesa pa i lesbatum, steerri einingum med hljodraenni
umskraningu /man/u/dag/ur/ (Steinunn Torfadottir, 2007-2008b).

Mikilvegt er ad stydja vel vid bakid & byrjendum i lestri og kenna peim ad nota
umskraningu pegar peir lenda a adur 6pekktum ordum, pad er lykilatridi pegar kemur ad pvi
ad byggja upp sjalfvirkni og sjalfsteedi i lestri. Slikur studningur er oft nefndur leidsdgn (e.
Coaching). Leidsdgn er mjog einstaklingsbundin og getur pvi einungis verid veitt i litlum
hopum par sem buid er ad skilgreina parfir nemenda. Ad leidsdgn beri drangur er hagara sagt
en gert; kennari parf ad bregdast skjott vid pegar nemendur syna erfidleika, nota vinnubrégd
sem nemendur skilja og na ad studla ad arangri i umskraningu. Leidsogn kemur i stadinn fyrir
pa adferd ad kennarinn segi ordid eda pa adferd ad feera athyglina fra ordinu ad merkingu og

lata nemandann giska a ordid (Walpole og McKenna, 2007: 53-55).

Nemendur purfa ad leera 16gmal bokstafanna, pad er ad hver stafur stendur fyrir akved
hljod i talmalinu. G&o leid til ad nemendur laeri fyrir hvada hljod stafirnir standa er kenna
beim ad syngja hlj6d bokstafanna um leid og peir fylgjast hverjum og einum & bladi (Walpole
0g McKenna, 2007:56).
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2.3 Lesfimi

Lesfimi (e. Fluency) er flokid og margpeett ferli sem neer til margra péatta lestrar og prdast
haegt med timanum. Wolf og Katzir-Cohen leggja aherslu & ad lesfimi feli i sér hvert ferli og
hverja grundvallarferni sem lestur samanstendur af. Lesfimi byggir pvi & ahrifum préunar &
Ollum péattum lestrar (O‘Connor og Vadasy, 2011:170). Lesfimi visar til sjalfvirkrar
samhafingar & umskraningu, ordapekkingu og lesskilningi pannig ad lesturinn verdi badi
nakvemur, hradur og sjalfvirkur auk pess byggir lesfimi & hrynreenum pattum tungumalsins
(e. Prosody). Nakveemni visar til hlutfalls rétt lesinna orda midad vid heildarfjolda lesinna
orda og er goour melikvardi i umskraningarferni nemenda. Sjalfvirkni i lestri visar til faerni
eda urvinnsluferlis sem & sér stad fyrirhafnarlaust og 4n medvitadrar einbeitingar vid ad
umskra ordid. Lesturinn & ad vera lipur med réttum aherslum svo athyglin geti beinst ad
lesskilningi. Hrynreenir peettir tungumalsins snda ad hnigi og risi raddarinnar, hrynjandi og
aherslum, hléum, lengd og brottfalli innan orda eda setninga sem fyrirfinnast i talmali. bad
sem helst einkennir nemendur med gdda lesfimi er ad peir hafa gbdan sjonrenan ordaforda.
Auk pess eiga peir audvelt med ad mynda tengsl milli lesefnis og eigin pekkingar og reynslu
til ad skilja ordin og samhengi textans (Helga Sigurmundsdéttir og Steinunn Torfadttir,
2007-2008). Lesfimi mé likja vid hljomsveit, par sem morg undirliggjandi ferli eru til stadar &
mismunandi stigum, svo sem form stafa og samhengi texta. Heildin er meiri en hlutar pess.
pegar heildin virkar vel er lestur sjalfvirfkur og audveldar lesskilning (Helga
Sigurmundsdottir, 2011:93-94; O‘Connor og Vadasy, 2011:172).

Ekki er alveg ljost hvernig tengslum sjalfvirkni og hljodkerfisvitundar er hattad. I pvi
sambandi er att vid hvort sjalfvirkni sé einn pattur hljédkerfisins eda hvort su ferni proast
sjalfsteett, 6had proun hljodkerfisvitundar. A hinn bdginn er vitad ad lesfimi hefur afar
mikilveegu hlutverki ad gegna vardandi arangur i lestri. bvi parf ad sinna pessum patti afar

vel i lestrarkennslu (Helga Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadottir, 2007-2008).

Peir lesarar sem baa yfir godri lesfimi eru liklegri til ad skilja betur pad sem peir lesa og
lita & lestur sem jakveeda og gagnlega upplifun/reynslu. Par af leidandi eru peir oftar en ekki
jakvedir gagnvart nami, finnst lestur audveldur og jafnvel skemmtilegur og kjésa ad lesa
annad og meira en einungis namsefni. Med lestrinum eykst ordafordi auk pekkingar pannig ad
nemendum fer stodugt fram vid ad lesa stigbyngjandi namsefni (Helga Sigurmundsdottir,
2011:94).
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2.3.1 bjalfun lesfimi

Grundvollur pess ad verda vel les er stédug pjalfun (Helga Sigurmundsdéttir og Steinunn
Torfadéttir, 2007-2008). Oll pjalfun i lesfimi midar ad pvi ad auka lesskilning (Walpole og
McKenna, 2007:71). Heppilegast er ad byrja lesfimipjalfun & einféldum léttum verkefnum
sem stigpyngjast eftir pvi sem nemendum fer fram. Oftast eru nefndar prjar adferdir vid ad
pjalfa lesfimi. paer eru endurtekinn lestur, leidbeinandi lestur og ad lesa sjalfstett i hljodi
(Helga Sigurmundsdéttir, 2011:96; National Reading Panel, 2000:12).

National Reading Panel (2000:11-12) gerdi eftirrannsokn & fjéldamoérgum
lestrarrannsoknum og syndi nidurstadan ad leidbeinandi lestur sem felur i sér ad nemendur
lesa upphétt fyrir kennara, jafningja eda foreldra hafi jakveed &hrif & ordaforda, lesfimi og
lesskilning. Einnig kom i ljos ad pad ad lesa sjalfur i hljodi hafi god ahrif a lesfimi. Margar
rannsoknir hafa synt fram & ad peir sem eru gadir lesarar lesi mest og peir sem eru slakir
lesarar lesi minnst. Jafnframt syna peer fram & ad pvi meira sem born lesa fyrir sjalf sig pvi
betri verda pau i lesfimi, ordaforda og lesskilningi. Textar sem nemendur lesa mega ekki vera
of léttir heldur purfa peir ad vera krefjandi fyrir nemandann. Texti ma p6 vera pyngri ef
lesturinn er undir leidsogn heldur en ef nemandinn er ad lesa einn fyrir sjalfan sig (Walpole
0g McKenna, 2007:72). Samt sem adur ma textinn ekki vera of erfidur og ekki innihalda morg
sjaldgeef eda 16ng ord. p& hefur nemandinn ordin ekki i sjonraenu ordasafni hugans og parf ad
beita umskraningu. Einnig getur innihald lesefnis reynst nemendum framandi pannig ad peir
hafa ekki neaegilegan ordaforda né pekkingu til ad tileinka sér pad jafnédum og peir lesa. Pa
burfa peir ad stoppa, leita skyringa og endurlesa, sem aftur tefur lestrarferlid og getur truflad
lesskilning. Med of erfidum textum fa nemendur ekki tekiferi til ad pjalfa og préa med sér
goda lesfimi (Helga Sigurmundsdottir, 2011:95).

Anrif endurtekins lesturs & proun lesfimi og lesskilnings er tviredur. Er pa endurtekinn
lestur fyrir fullorona ahrifameiri en ad lesa fyrir jafningja. Til ad beeta lesfimi parf ad segja
nemendum ad peir séu ad lesa til ad baeta lesfimi &dur en peir byrja og lata pa lesa textann
prisvar eda fjérum sinnum. Nemendur eiga ad fa vidbrogo fra kennara par sem hann leidréttir
ba og peir eiga ad lesa textann par til hann er rétt lesin. Hér ma gefa nemendumm endurgjof
med pvi ad draga upp linurit eda stolparit af pvi hvernig fernin eykst vid hverja

endurtekningu, pad er lesharadi og lestrarnakveemni (Walpole og McKenna, 2007:71).

Eins og fram hefur komid midar allt nam til pjalfunar lesfimi ad eflingu lesskilnings. begar
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verid er ad pjalfa lesfimi eiga kennarar almennt ekki ad hugsa ut i pad hvort nemendur skilja
textann eda ekki. Pad er p6 mjog gott ad vera med texta sem nemendur hafa adur lesid og
skilja. Godar &fingar til ad pjalfa lesfimi eru syndar & mynd 6. ZAfingarnar eru mismunandi og
med mismiklum studningi fra kennara (Walpole og McKenna, 2007:73).

Tafla 1. Kennsluadferdir sem byggja upp lesfimi (Walpole og McKenna 2007:73).

Karlestur Kennarileeturallann hdpinn lesa
(choral reading)  upphattikor.
Paralestur Pdrvinna samanog skiptasta ad lesa

(partner reading) upphatt fyrirhvortannad.

Hyisllestur Hvernemandiles upphatt med lagri

(whisper reading) réddu.

Afingar i lesfimi eiga pad allar sameiginlegt ad fela i ser endurtekinn lestur, hvort sem pad
er med einum og sama textanum eda mismunandi textum. Textarnir eru hannadir med tilliti til
flutnings yfir & nyja texta. ZAfingar i lesfimi gefa kennurum teekifzeri til ad skrd og deila
framférum med nemendum og foreldrum; pessum upplysingum getur verid safnad daglega i
kennslu (Walpole og McKenna, 2007:73).

2.4 Ordaforoi

Ordafordi (e. Vocabulary) er sa fjoldi orda sem hver einstaklingur skilur og hefur pekkingu a
vid ad hlusta, tala, lesa og skrifa (Snow, Burns og Griffin, 1998). Ordafordi skiptist pvi upp i
framangreinda fjora hopa. Ordafordi hlustunar er sa ordafordi sem barnid stjornar og getur
nytt sér til ad skilja pad sem vid pad er sagt. Ordafordi talmals er misjafn hja bérnum og hefur
maluppeldi mikid um hann ad segja. Pad eru nokkrar spurningar sem uppalendur purfa ad
spyrja sig. Er mikid talad vid barnid? Er lesid fyrir barnid? Feer pad ad tja sig um reynslu sina
og pekkingu? Lestrarordaforda nytir barnid ser til ad skilja texta sem pad les. Pessi ordafordi
er styrktur ef lesid er fyrir og med barninu og pad hvatt til ad lesa sjalft. Sidast er ordafordi
ritunar, hann nytist barninu pegar pad skrifar og er hann skyldur ordaforda lestrar. Hann er
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virktur med lestri og med pvi ad skrifa oft og reglulega allt fra pvi barn byrjar ad skrifa sinn
fyrsta staf (Guomundur B. Kristmundsson, 2000:74-75).

Ordafordi barna veltur & pvi hversu mikinn ordaforda pau komast i teeri vid og er einn af
Iykilpattum hvad vardar lesskilning og ndmsarangur (Hrafnhildur Ragnarsdéttir, e.d.:10).
Samkveemt erlendum rannsoknum kann medalbarn i kringum eins ars aldurinn eitt ord, 16
manada gamalt medalbarn kann 50 ord, 24 manada 300 ord og 30 manada 575 ord. Sex ara
medalbarn kann sidan um 10.000 ord. bvi ma sja hversu medtaekileg born eru fyrstu aviarin
fyrir nyjum ordum, pa sérstaklega eftir priggja ara aldurinn. Sex til atta ara born lera ad
medaltali sjo ord & dag og atta til 12 ara born lera ad medaltali 12 ord a dag. A peim aldri eru
bérn ad beeta verulega mikid vid ordaforda sinn. Eftir 12 ara aldurinn fer pé ad haegja & og
snemma & fullordinsarunum kann medaleinstaklingurinn um 60.000 ord (Byrnes og Wasik,
2009:107-108).

Virkur ordafordi er sa ordafordi sem einstaklingar beita vid tal, hlustun, lestur eda ritun.
Einstaklingurinn gerir sér grein fyrir pvi ad hann skilur ordid og getur beitt pvi eda nytt pad
vid ad skilja texta. Jafnframt bda einstaklingar yfir dvirkum ordaforda sem er s& ordafordi sem
peir skilja en nota ekki i daglegu tali. Ovirki ordafordinn er dyrmetur. Hann er pad sem
maluppeldi og kennsla parf ad beinast ad samhlida kennslu nyrra orda (Gudmundur B.
Kristmundsson, 2000:75).

Pad ad pekkja merkingu orda er i raun floknara en pad virdist. Segja ma ad einstaklingur
geti pekkt tiltekin ord & mismunandi stigum. Eins og tafla 2 synir pa er skilningur enginn &

fyrsta stiginu en fer stigvaxandi.
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Tafla 2. Stig ordapekkingar (Walpole og McKenna, 2007:89).

Stig Pad sem er einkennandi 4 hverju stigi
1 Enginn skilningur a merkingu ords
2 0ljés skilningur 8 merkingu ords
3 Litilshattar skilningur a8 merkingu ords, med adstod
samhengis
4 Gadurskilningura merkingu ords ener ekkialveg fasti minni
5 itarlegurskilningur @ ordi 4n bess ad sja padi samhengiog

hvernig pad tengist 88rum ordum

A fyrsta sigi er pekking ordsins engin. A nastu stigum hefur einstaklingur 6ljosa pekkingu
& merkingu orda, en skilningur fer vaxandi. Onnur ord eru til i ordasafni hugans en pekking
takamarkast af samhengi. Einstaklingur pekkir pau ord adeins i akvednu, sterku samhengi sem
stydur vid pau. Einnig pekkir einstaklingur einhver ord upp ad vissu marki, en & erfitt med ad
muna merkingu peirra pannig ad gagn sé af. A lokastiginu eru ord sem einstaklingur pekkir ad
fullu, pad eru ord sem hann pekkir mjog vel og getur atskyrt nokkud osjalfratt med
skilgreiningum og tengingum vid 6nnur ord og i 6liku samhengi (Walpole og McKenna,
2007:88).

2.4.1 bjalfun ordaforda

Ein helsta asteedan fyrir pvi ad kennarar &ttu ad kenna ordaforda er su ad ordafordi hefur
eins konar vixlverkandi ahrif. Eftir pvi sem einstaklingur kann fleiri ord peim mun audveldara
er fyrir hann ad leera ny. Heegt er ad beeta ordaforda med pvi ad kenna takmarkadan fjolda
orda markvisst og fyllilega. Einnig med pvi ad hafa fjoldann allan af ordum synilegan til ad
auka moguleika nemenda a ad leera ordin tilviljunarkennt, til deemis i gegnum lestur. Bérn
sem lesa mikid kunna 6llu jofnu fleiri ord en pau sem gera pad ekki (Walpole og McKenna,
2007:85). Fraedimenn hafa velt fyrir sér hvort kenna eigi ordaforda markvisst i skolum eda
hvort pad eigi ad lata hann préast og motast 6sjalfratt af umhverfinu. Samkvaemt nidurstddum
National Reading Panel-teymisins (2000:14) & ad kenna ordaforda badi beint og dbeint.
Endurtekningar eru mikilveegar til ad festa ny ord i huga nemenda. Ad lera i rikulegu

samhengi, a tilviljanakenndan hatt og ad notast vid tolvur til ad baeta vid ordaforda eru allt
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leidir sem haegt er ad fara pegar auka a ordaforda. Talad er um sex vidfangsefni sem
naudsynlegt er ad nemendur féist vio pegar peir eru ad lera ord (Gudmundur B.
Kristmundsson, 2000:79-80):

Leera ad lesa pekkt ord.

Leera nyja merkingu & ordi sem adur er pekkt.
Leera ny ord yfir pekkt hugtok (samheiti).
Leera ord yfir hugtok sem verid er ad leera.

Skyra og dypka merkingu pekktra orda.

o g ~ w nh e

Nemendur verda ad fa feeri & ad tja sig med peim ordum sem peir hafa aflad sér.

Ordafordi leerist pvi med margvislegum hetti, pvi fjolbreyttari adferdir pvi betra.
Oroafordandm leerist ekki eingbngu i ndmsgreinunum lestri og ritun heldur i O6llum
namsgreinum, pvi alltaf eru ny hugtok ad koma fyrir. Best er ad hamra jarnid medan pad er
heitt og pvi um ad gera ad pegar nytt hugtak kemur fyrir ad nota pad sem oftast og i sem
fjolbreyttustu adsteedum svo nemendur leeri hugtakid og fai skilning til ad yfirfera pad a
margar adsteedur. Hafa verdur i huga ad barn & audveldara med ad leera ord og hugtok ef pad
hefur eitthvad til ad tengja pau vid (Gudmundur B. Kristmundsson, 2000:80-81).

pvi hefur verid haldio fram ad pad séu prjar tegundir orda sem laerast og synir mynd 7
pessa flokka. I fyrsta lagi eru par ord sem barn pekkir i téludu mali og jafnframt merkingu, en
bekkir ekki rithatt pess. I peim tilfellum er tiltdlulega audvelt ad kenna barni ritad mal ordsins.
Sem dami méa nefna ad audvelt er ad kenna barni rithatt ordsins fugl vegna pess ad barnid
bekkir baedi merkingu pess og talad mal. betta er markmid kennslu ordapekkingar. 1 68ru lagi
eru pad ord sem barn pekkir merkingu & og pekkir skyld hugtok, en ekki ordid sjalft. Pad er
tiltélulega audvelt fyrir barn sem pekkir ordid gladur ad laera ordid himinlifandi vegna pess ad
hugmyndin um ad vera mjog gladur er pegar til i huga pess. pessi flokkur orda eru i raun adal
markmid i kennslu ordaforda i grunnskolum. pridji ordaflokkurinn er sa erfidasti vidureignar.
Hann inniheldur ord par sem barn pekkir hvorki ordid sjalft né merkingu pess, til demis ordid
lydreedi. OIl ord tungumalsins falla i raun inn i einhvern pessara flokka. Pad er
einstaklingsbundid inn i hvada flokk ord falla vegna pess ordafordi barna er mjog misjafn.
Oradid himinlifandi geeti til deemis verid i ordaforda eins barns en ekki annars (Walpole og
McKenna, 2007:89).
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Hvorki merking ordsins né

Merking ordsins er pekkten

Ordid sjalft og merking bess

ordid sjalf er pekkt. ekki ordid sjalft. eru bekkt.
Dzemi: Dzmi: Dzemi:
Iy draedi himinlifandi fugl
//l

Mynd 7. brjar tegundir orda i ordafordoa (Walpole og McKenna 2007:90).

Ef kenna & audveldustu ordin fyrst er byrjad og unnid afram Gt. Kennslan myndi pa byrja i
innsta hring eins og mynd 7 synir. Sidan feerist kennslan yfir i hringinn i midjunni og ad
lokum i pann ysta. Einnig er haegt ad kenna ord ur 6llum flokkunum premur samtimis en velja
po fleiri Gr peim innsta heldur en peim ytri (Walpole og McKenna, 2007:88-89).

2.4.2 Matteusar ahrif

Ad hafa rikan ordaforda er afar mikilveegt. Godur ordafordi hjalpar til vid ad koma hugsun &
framfeeri, orda hana rétt og koma reglu & hana. Einstaklingur med slakan ordaforda getur verid
i erfidari adstodu til ad afla sér pekkingar par sem pekkingarleit einkennist oftar en ekki af
lestri. Ef ordafordi barns er ryr eru sterkar likur & pvi ad barnid eigi eftir ad eiga erfirdara med
lestrarnam heldur en énnur born. T pvi sambandi er badi att vid upphaf lestrarkennslu og
lesskilning sidar meir. petta getur skapad akvedinn vitahring par sem besta leidin til ad laera
ny ord og auka pannig vid ordafordann er i gegnum lestur (Gudmundur B. Kristmundsson.
2000:68). petta er kallad ,,Matteusar ahrif (e. Metthew effects) med tilvisun i demisdguna
um rika manninn, par sem lagt er Gt af pvi ad peir riku verdi rikari og peir fateeku fatekari
(Steinunn Torfadottir, Helga Sigurmundsdottir, Bjartey Sigurdarddttir og Asthildur B;j.
Snorradottir, 2010:3).
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2.5 Lesskilningur

Lesskilningur (e. Comprehension) visar til skilnings, vardveislu og endurheimtar & pvi sem
lesid er. Naudsynleg forsenda lesskilnings er godur ordafordi og malskilningur. Mikilveegt er
ad einstaklingur hafi skilning og pekkingu & maltu mali og uppbyggingu pess eigi hann ad na
Oflugum lesskilning. Jafnframt gegnir minnid afar mikilvegu hlutverki vid ad muna
upplysingar. Ennfremur skipta paer ndmsadferdir sem nemandi beitir vid lesturinn héfudmali.
Bakgrunnur, reynsla af 6likum tegundum ritmals, ahugi, alyktunarferni og pekking & eigin
hugsun eru ahrifapeettir sem gegna mjog mikilveegum hlutverkum vardandi skilning og 6flun
pekkingar (Helga Sigurmundsdéttir, 2007-2008b). Lesskilningur byggir mikid & ordaforda og
gildir pad fyrir byrjendur i lestri eda pa sem eiga i lestrarerfidleikum jafnt og fyrir reynda
lesara. Jafnfram er lesskilningur mjog tengdur umskraningarhefni og lesfimi (Walpole og
McKenna, 2007:104)

Til ad fa goda tilfinningu fyrir pvi hvad lesskilningur felur i sér er gagnlegt ad skoda peaer
prjar tengingar sem myndast & milli héfunda, ritads mals og lesara. Rithéfundar byrja
venjulega med pad markmid ad skapa akvednar hugmyndir i huga lesarans. I raun metti segja
ad lesskilningi sé nad pegar lesari skilur pad sem rith6fundur er ad reyna ad segja i skrifum
sinum og hvad er um ad vera (Byrnes og Wasik, 2009:216). Lesskilningur felur i sér ad lesari
uppgotvi faldar merkingar jafnt og paer augljosu og lesi pannig & milli linanna. Vid pad parf
ad beita alyktunarhafni og tengja vid fyrri reynslu. Jafnvel einfoldustu textar geta verid lesnir
med peim hetti (Browne, 2009:34).

I raun ma segja ad lesari hafi nad lesskilningi pegar hann skilur pad sem hofundur er ad
reyna ad segja og ,,hugarnir matast“. [ kenningum samtimans er gert rad fyrir ad lesari 6dlist
bess konar skilning med pvi ad greina texta & fimm mismunandi vegu. Fimm stig lesskilnings

eru:

e AJ medtaka beinar upplysingar Gr texta (e. Surface-code level): A pvi stigi geymir
lesari timabundid hluta textans ordrétt i minninu.

e Textagrunnur (e. Textbase level): A pessu stigi ner lesari merkingu og innihaldi
textans en man ekki ndkveemt ordalaga og uppbyggingu. Hérna getur lesari einnig

verid farinn ad draga faeinar alyktanir at fra samhengi
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e Adstedur i sdgunni (e. Situation model): A pessu stigi er visad til sogupersona,
umgjardarinnar um séguna/umhverfis, athafna og atburda. betta felst i samspili milli
merkingar orda i textanum og umgjardarinnar sem er lyst i textanum.

e Bodskipti medtekin (e. Communicatin level): Hér skilur lesari pad sem héfundur er ad
segja og neer ad lesa & milli linanna (deemi: hofundur er liklega ad segja fré pessu nina
til ad rugla mig i riminu vardandi mordingjann).

e Tegund texta (e. Text genre level): betta stig endurspeglar hafni lesara til pess ad
flokka texta eftir teqgundum. Er textinn grein i dagbladi, greinagerd, skéaldsaga eda

annars konar texti.

Oll fimm stigin eru naudsynleg forsenda pess ad 6dlast djupan skilning & innihaldi texta
(Byrnes og Wasik, 2009:216-217).

2.5.1 bjalfun lesskilnings

I byrjendalestri er oft midad vid ad textar séu audveldir i umskraningu (hljédaadferd) vid
lestur peirra. Textar til ad kenna lesskilning purfa aftur & moéti ad vera dhugaverdir, vel
skrifadir og hofda til vitsmunalegrar getu nemandans fremur en faerni hans vid umskraningu.
A medan bérn eru ad pjalfa upp ferni i umskraningu etti ad kenna lesskilning gegnum
hlustunarskilning med pvi ad lesa textann fyrir nemendur. Nemendur sem eiga i erfidleikum
med lesskilning purfa ad lera hvernig peir eiga ad na tokum & &rangursrikum og réttum
namsadferoum vid lestur og lesskilning. Peir purfa ad geta nytt sér somu namsadferdir og
adrir nemendur, en purfa oft markvissa kennslu i pvi. SU kennsla &tti ad fara fram samhlida
lestrarkennslu alveg fra byrjun (Steinunn Torfadéttir, 2007-2008d). I rannsékn National
Reading Panel (2000:15) er komist ad peirri nidurstodu ad sjo adferdir vid pjalfun lesskilnings

virdast hafa traustan visindalegan grundvoll:

e Skilningsvakt (e. Comprehension monitoring). Lesendur leera ad vera medvitadir um
skilning sinn & efninu, og hvernig & ad bregdast vid ef skilningur dettur nidur.

e Samvinnunam (e. Cooperative learning). Nemendur vinna saman og med leidsogn
kennara og foreldra.

¢ Notkun mynda, korta og sogukorta (e. Use of graphic and semantic organizers,
including story maps). Lesendur Utblda myndrana kynningu a efninu til ad hjalpa til

vid lesskilning.
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e Svara spurningum (e. Question answering). Lesendur svara spurningum sem kennari
leggur fyrir og feer strax vidbrogd fra honum.

e Gerd spurninga (e. Question generation). Lesendur spyrja sjalfa sig spurninga um
ymsa peetti sbgunnar.

e SOguuppbygging (e. Story structure). Nemendum er kennt ad nota byggingu ségunnar
sem leid til ad hjalpa peim ad muna efni ségunnar til ad svara spurningum um pad sem
peir lasu.

e Samantekt (e. Summarization). Lesendum er kennt ad gera Gtdratt (draga saman) og

sampeetta hugmyndir dsamt pvi ad alykta ut fra upplysingum texta.

Flest bendir til ad skilvirkast sé ad kenna allar pessar adferdir saman og ad best né ad nota

margar adferdir i einu (Walpole og McKenna, 2007:105).

Kennsla i lesskilningi er einn floknasti hluti lestrarkennslunnar. Til ad pjalfun lesskilnings
beri arangur verda kennarar ad tileinka sér kennsluadferd par sem stjornun peirra fer
stigminnkandi & medan frumkvedi og 6ryggi nemenda i lesskilningi vega sifellt pyngra. bessi
prep ma sja & mynd 8. A fyrsta prepi adferdarinnar er kennarinn vid stjornvélinn sem feerist
smam saman Yfir i sameiginlega stjorn kennara og nemenda. Ad lokum 6dlast nemendur fulla

abyrgd. pa afla peir sér sjalfir upplysinga til ad tileinka sér adferdir vid skilja nyjan texta.

Stjérnun nemenda
Sameiginleg stjornun (beiting)

Stiérnun kennara (studningur?)

(fyrirmynd)

Mynd 8. Stigminnkandi stjérnun kennara (Walpole og McKenna, 2007:106).

2 Studningsnet/studningur (e. scaffolding): pbekkingarmyndun er eins og smidi byggingar par sem vinnupallar
(scaffolding) og verkfeeri eru enn til stadar. bvi betri verkfaeri og vinnupallar, pvi mun traustari bygging.
Nemandinn byggir pannig upp pekkingu gegnum samtél og athafnir i félagi vid sér proskadri einstaklinga. Med
timanum ma fjarleegja studningsnetid og verkfaerin af pvi ad 4 endanum 6d8last einstaklingurinn naegilega
trausta pekkingu til ad han geti nyst honum an studnings og ytri 6rvunar (Meyvant bardlfsson, 2003).
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Pad getur tekid manudi fyrir hverja nyja feerni eda adferd ad prdast ad fullu. Pad er vegna
bess ad sjalfstaed tileinkun & sértaekri hugraenni feerni vid lestur er mjog flokin fyrir born. Meelt
er med pvi ad kennarar byrji ferlid & pvi ad lesa upphatt. Ad vinna med lesskilning adur, &
medan og eftir lestur er i sjalfu sér mjog flokid. Pad parf ymislegt til pess ad vel takist til.
fyrsta lagi purfa kennarar ad gera ser fulla grein fyrir pvi hvada adferd a vid hverju sinni. bar
a eftir verdur kennari ad velja kennslustund fyrir adferdina par sem hun geeti nyst. Ad lokum
parf kennari ad geta Gtskyrt adferdina & pa vegu ad nemendur skilji pad sem fram fer
(Walpole og McKenna, 2007:106).

Algeng adferd sem kennarar nota, baedi til ad stydja vid og meta lesskilning, er ad spyrja
spurninga. Ekki eru allar spurningar jafn gédar vardandi studning vid lesskilning. Settar hafa
verid fram leidbeiningar sem heegt er ad stydjast vid til ad bua til gagnlegar spurningar sem
efla lesskilning. I peim leidbeiningum er ahersla 16gd & 6likar tegundir spurninga og jafnframt
6lik markmid med peim spurningum. Spurningarnar verda ad vera af mismunandi toga par

sem tilgangur peirra er misjafn (Walpole og McKenna, 2007:107).

Tafla 3. Tegundir og markmid spurninga vid pjalfun lesskilnings (Walpole og McKenna, 2007:107).

Byggta texta Leitad i minninu edatextanum
Yirlit Byggira merkingu Ur minni eda upprifjun ar texta
Alyktun Byggira tengslum milli hugmynda, uppbyggingu a hlidsteedumogal

tengja hugmyndir Urtextavid nyjar adstaedur

Eins og sja ma i tolfu 3 hér ad ofan er malt med pvi ad spyrja prenns konar spurninga til
ad fa fram allar prjar tegundir hugsunar ef porf krefur. Ef lesari getur gert Utdreetti eda dregid
alyktanir ar texta, er i raun ekki porf & spurningum sem byggjast a texta. Ef lesari getur ekki
gert Utdreetti eda dregid alyktanir, geta spurningar sem byggjast & texta hjalpad honum ag leita
upplysinga sem hann vantar til ad gera utdratt og draga alyktanir at fra honum. Spurningarnar
i toflu 4. geta verid gagnlegar & margan hatt. beer geta ytt undir og stutt vid skilning nemenda
(Walpole og McKenna, 2007:107).
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Tafla 4. Spurningar sem er hagt ad nota vid fjolbreytta texta (Walpole og McKenna, 2007:107).

Yfirlits— Hverjareru mikilvaegustu Hvereru mikilveegustu smaatridin enn
spurningar upplysingarnarenn semkomid er? sem komid er?

Gerfuutdratt ur mikilvaegustu Hverwvoruadalatridin i pessum

hlutum ar kaflanum kafla/hluta?

um . Hvernigendadikaflinn/sagan?
Alyktunar— | Lystunokkrum vidhdtardamum Lystu tilfinningum persdnannai enda
Spurningar | beirrar hugmyndar. ségunnar.

Utskyrdu af hverju pessir hlutireru Afhwerjuleid beim bannig?

likir.

Hvad mungerastef...?

2.6 Lestrarerfidleikar

I hljodkerfi tungumalsins proskast hljodkerfisvitund og undirpattur hennar hljédavitundin.
Synt hefur verid fram & ad hljédavitundin gegnir afgerandi hlutverki vid ad greida leid barna
ad tengslum stafs og hljods sem gerir peim kleift ad lesa ur bokstafstdknum vid umskraningu
ritmals yfir i hljédraent form (Steinunn Torfadottir, 2010:31).

Birtingarform og alvarleiki lestarerfidleika geta verid mismunandi og geta
lestrarerfidleikar tengst bAdum meginpattum lestrar, baedi umskraningu og malskilningi og pvi
orsakad hindranir vid umskraningu eda erfidleika vid lesskilning. Til eru nemendur sem eiga i
erfidleikum med bada framangreinda patti en pau born eiga i mestum erfidleikum med ad na
tokum a lestri og purfa 6fluga, vel skipulagda kennslu, auk persénulegs studnings (sja mynd
9-3). I ofangreindum hépi nemenda greinist oft stor hluti peirra med sérteeka malproskaréskun
(e. Specific Language Imperment) (Steinunn Torfadottir, 2010:31-32).

Pegar upp kemur vandi i umskraningu stendur einstaklingur frammi fyrir
lestrarerfidleikum sem kallast lesblinda (e. Dyslexia) (sja mynd 9-1). Lesblinda er sértaekur
namsordugleiki sem einkennist af slakri lesfimi og slékum sjonrenum ordaforda. Peir
nemendur sem eru med lesblindu eiga jafnframt erfitt med stafsetningu og umskraningu. Sa

vandi tengist veikleikum i hljédavitundinni og pa adallega vid ad sundurgreina ord i stok

38



hljod. bar sem hljodkerfisvitund feest vid grofari hljédeiningar eins og rim og atkveedi er vid
bvi ad blast ad born med lesblindu syni meiri veikleika vid pau verkefni sem reyna &
hljédavitund en hljodkerfisvitund. Sterk tengsl eru & milli lesblindu og veegra einkenna i
talmali. bar ma nefna mismeeli, erfidleika vido ad muna sjaldgeef ord og ad ruglast & ordum
sem hljéma likt en hafa 6lika merkingu. Ljost er ad reetur lesblindu liggja i proun hugraennar
starfsemi sem tengist Grvinnslu malhljoda (Cain, 2010: 122; Steinunn Torfadéttir, 2010:31-
33).

Sértaekir lesskilnigserfidleikar visa til nemenda sem hafa pr6ad med sér nakvema og
skilvirka umskraningarfeerni & vid jafnaldra en na pé ekki viomidum i lesskilningi (sja mynd
9-4). pessi hdpur nemenda er ekki adeins slakur i lesskilningi heldur & hann vid ,,sérteka
skilningserfidleika” (e. Specific Comprehension Defict) ad strida. beir erfidleikar na pvi ut
fyrir ritmalio, par sem skilningur a talmalinu er jafnframt slakur. Auk pess er ferni til ad
mynda samhengi i frasogn slok. Ofullkomin faerni vid ad draga alyktanir, sampatta og
vidhalda skilningi, slok medvitud pekking & lestri og tekni vid ad na lesskilningi, auk
ofullkominnar feerni til a0 mynda orsakasamhengi eru reetur lesskilningsvandans (Steinunn
Torfadéttir, 2010:31).

-&:—ﬁ = 1. Lesblinda—Dyslexia 2. Oskilgreindur lestrarvandi

E E Veikleikari umskraningu Styrkleikari badum pattur

E 3. Blandadurhopur 4. Serteekirlesskilningserfidleikar
g _?; Lesblinda og lesskilningsvandi Veikleikara malskilningi

;=: v Veikleikar i badum pattum

Mynd 9. Byggt 4 kenningunni ,,The simple view of reading®. Hér m4 sja styrkleika og veikleika i
lestrarfeerni i fjérum undirhépum (Steinunn Torfadéttir, Helga Sigurmundsdottir, Bjartey Sigurdardottir
og Asthildur Bj. Snorradottir, 2010:3)

Sé namsporfum nemenda meett strax i byrjun skolagéngu med vondudum undirbdningi

lestrarkennslunnar er haegt ad draga Ur eda ad koma i veg fyrir alvarlegar afleidinagar
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lestrarerfidleika. Pad er gert med snemmtaekri ihlutun og pjalfun undirstddupattanna fimm
sem lestur byggir &, hljodkerfisvitun, umskraningu, lesfimi, ordaforda og lesskilning
(Steinunn Torfadottir, 2010:33).
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3 Studningskerfi

Rannsoknir hafa leitt i 1jos ad haegt er ad fyrirbyggja eda draga Ur alvarleika lestrarvanda hja
bornum med videigandi faglegri kennslu. Mikilvaegt er ad bregdast eins fljott og audid er vid
lestrarvanda ungra barna med videigandi ihlutun og kennslu (Steinunn Torfadéttir, Helga
Sigurmundsdottir, Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradottir, 2010:1).

3.1 Leid til laesis

Leid til laesis (LtL) er yfirgripsmikid studnings- og eftirfylgnarkerfi i lestrarkennslu sem atlad
er lestrarkennurum fr4 yngsta stigi grunnskolans og upp & unglingastig. Studningskerfid er
unnid af pverfaglegu teymi sérfredinga, byggt & pekkingu sem aflad hefur verid um lesi og
lestrarkennslu. Hugmyndafredin byggir medal annars a itarlegri Gttekt National Reading
Panel (2000) & lestri og lestrarkennslu. Markmid nalgunarinnar er ad gera kennurum Kkleift ad
fylgjast med préun lestrar hvers nemanda strax fra byrjun lestrarndms og fram & unglingastig.
I kjolfarid gefur studningskerfid leidbeiningar um hvort purfi ad endurskoda markmid og
leidir. Jafnframt lagar pad kennsluna betur ad porfum einstaklingsins. Ef um alvarleg fravik er
ad reda er brynt ad vinna slikt endurskipulag undir leidsogn sérfreedinga (Steinunn
Torfaddttir, 2010:33-34; Steinunn Torfadottir, Helga Sigurmundsdottir, Bjartey Sigurdardottir
og Asthildur Bj. Snorradottir, 2010:1-2).

LtL hefst med skimunarpréfi i 1. bekk par sem undirbaningur nemenda i laesispattum er
kannadur strax i byrjun skoélagongu. LtL er byggt & hugmyndafredinni um snemmtaeka
ihlutun og einstaklingsmidada lestrarkennslu. Snemmtaek ihlutun felur i sér ad bregdast skuli
fljott vid lestrarerfidleikum. A grunni endurtekinna, yfirgripsmikilla rannsékna hefur nadst ad
afmaraka betur en adur pa peetti lestrar sem valda bornum erfidleikum i lestrarnami. Med
faglegri og paulskipulagdri kennslu er po haegt ad fyrirbyggja lestrarerfidleika. Ahersla er
1690 a ad pjalfa pa fingerou undirstédufaerni sem gerir gerir bornum maogulegt ad rada vio peaer
hugreenu prautalausnir sem lestrarndm byggir 4. ba parf ad kanna med nakvemum og
faglegum haetti styrkleika og veikleika i undirstodupattum lestrar adur en lestrarkennsla hefst,
svo unnt se ad skipleggja goda kennslu. G6d kennsla maetir ndmsporfum allra nemenda i bekk
og fylgir peim eftir med verkefnum vid hefi (Helga Sigurmundsdéttir, 2007-2008c¢; Steinunn
Torfadéttir, Helga Sigurmundsddttir, Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradottir,
2010:2).
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LtL felur i sér:

e Stadlad lesskimunarprof fyrir 1. bekk med hljoédsettum préfpattum, sem profar
forsparpeetti umskraningar og lesskilnings.

e Handbok, i henni er fredsla um lesskimunarprdfid, leidbeiningar um fyrirlogn,
arvinnslu og talkun auk leidbeininga um kennsluadferdir og kennsluskipulag i 6llum
leesispattum. Kennsluleidbeiningarnar mida ad pvi ad adstoda kennara vid ad hanna
kennsluskipulag og velja kennsluadferdir sem gera peim mogulegt ad sinna 6llum
nemendum eins vel og hegt er, baedi peim sem vel gengur og hinum sem purfa
igrundadri og 6flugri kennslu.

e Matlista/spurningalista fyrir uppalendur par sem bakrunnsupplysingum er safnad.

e Stadlad greiningaprof i hljookerfispattum fyrir 1. bekk, sem er mikilvaegt teeki til ad
skoda nénar stodu nemenda sem kljast vid alvarlegan vanda i hljodkerfistrvinnslu.
Nékvaem greining & edli vandans gerir kennurum mogulegt ad hefja pjalfun & peim
stad sem nemandinn er staddur. bad er ein forsenda pess ad na géodum arangri i
kennslu & sem skemmstum tima.

e Stadlad lestrarprof (eftirfylgdarprof) sem gefur kennurum moguleika & ad fylgjast
markvisst med framférum nemenda i lestri fra 1.-4. bekk.

e Stoduprof i lestri fyrir 5.-10. bekk.

(Steinunn  Torfad6ttir, 2010:34; Steinunn Torfadéttir, Helga Sigurmundsdottir, Bjartey
Sigurdardattir og Asthildur Bj. Snorraddttir, 2010:2).

Skimunarprofid LtL kannar undirliggjandi feerni i umskraningu og skilningi. Préfid gerir
kennurum mogulegt ad bregdast vid med ihlutun sem vid &, adur en born lenda i alvarlegum
erfidleikum i lestrarnaminu og fylgja peim eftir. Vert er ad athuga ad skimunarprof eru ekki
greiningarpréf og gefa adeins visbendinar um hugsanlega ahattu eda ad nemandi eigi ekKki i
vanda. Kostur peirra er sa ad pau gefa visbendingar um ad akvedinn hluti nemenda geeti att
eftir ad eiga erfitt uppdrattar i lestrarnami sé ekki gripid inn i. Pad gefur kennurum teekifeeri til
ad bregdast strax vio med fyrirbyggjandi hetti og fylgja hverju barni eftir midad vid parfir
bess og getu. Einstaklingsmidud nalgun gefur auknar likur & ad nemendur nai goédum arangri i
gegnum verkefni sem meeta porfum peirra og getu. Godur arangur eflir innri ahugahvét og

sjalfsmynd nemenda og verdur peim aframhaldandi hvatning til ad takast a vid ny og erfidari
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verkefni (Steinunn Torfadottir, Helga Sigurmundsdattir, Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur
Bj. Snorradéttir, 2010:4).

3.2 Svorun vid inngripi

Svorun vid inngripi/SVI (Response to intervention/RTI) er model sem var hannad til ad finna
pa nemendur sem eiga i namserfidleikum. SVI er i raun andsvar vid peirri hugmyndafraedi
sem lengi rikti i skolakerfinu sem var ad bida eftir 6sigrum nemenda. Adur fyrr, pegar
nemendur syndu merki pess ad eiga i erfidleikum, var vaninn s& ad bida og vona ad peir
myndu syna framfarir. Hugmyndin var st ad nemendur varu stundum einungis heagfara og
med timanum myndi peim fara fram og na jafndéldrum. Ef peir myndu aftur & moti ekki syna
framfarir veeru peir sendir i sérkennslu. I dag vita sérfreedingar ad slik bid er hattuleg pvi han
leidir til pess ad stor gja myndast milli peirra sem ekki na tékum & ndminu og hinna, gja sem
er mjog erfitt ad brua. SVI virkar hinsvegar pannig ad allir nemendur eru skimadir snemma,
jafnvel i leikskdla. Framfarir a ndmsframvindu eru metnar reglulega til pess ad hagt sé ad
beita inngripi hja peim sem ekki syna framfarir (Torgesen, 2005; Vaughn, Bos og Schumm,
2011:40).

Til eru ymsar utfraeslur 4 SVI. Po svo ad ekkert eitt likan sé metid sem ,,hid eina rétta* SVI
model, eru almennt prji stig innan pess sem 0Oll feerast i pa att ad gera kennsluna 6flugri.
Mynd 10 visar i pessi prja stig. Stigin eru (Vaughn, Bos og Schumm, 2011:39; Walpole og
McKenna, 2007:3):

Sérhannad einstaklingsmidad skipulag

fyrir nemendur med miklar sérparfir

Sérhannad hoépaskipulag fyrir alla
nemendur, ekki syst pa i Ah=ttuhoépi

Bekkjarskipulag fyrir
alla nemendur

Mynd 10. brju stig SVI (Walpole og McKenna, 2007:3).
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1.Stig: Almenn bekkjarkennsla med 6llum bekknum — stédumat

Allir nemendur fa almenna kennslu med gagnreyndum kennsluadferdum. A pessu
stigi fer fram skimun og mat & nadmsframvindu nemenda nokkrum sinnum yfir
skolaarid. A pessu stigi er lagdur grunnur ad godu nami og veitir 6llum nemendum
vandada, arangursrika og gagnreynda lestrarkennslu. Lestrarkennsla a pessu stigi
stendur venjulega yfir i 90 til 135 minGtur & dag. A fyrsta stigi er gott ad leggja ahersu
& grunndvallarfeerni, svo sem & pjalfun hljodkerfis- og hljodavitundar i leikskola og
byrjun grunnskéla. Jafnframt er &hersla 16go & peetti eins og lesfimi, ordaforda og
skilning. Vel skipulégd og almenn nalgun ad lestri sem inniheldur skimun, eftirlit
med framforum og skyra kennslu eru naudsynlegar forsendur a pessu stigi. Eins og
mynd 8 synir n& 70-80% nemenda ad nyta sér pessa kennslu (Swanson og Vaughn,
2011:272; Vaughn, Bos og Schumm, 2011:44).

2.Stig: Kenna i minni h6pum - Vidbotarstudningur

Nemendur sem ekki nd ad nyta sér almenna kennslu i heilum bekk og sem syna
frammidstodu fyrir nedan viomid og/eda taka ekki negum framforum purfa 2. stigs
inngrip eda vidbotarstudning. Pann studning fa nemendur fra bekkjarkennara en ekKki i
sérkennslu. Oft fa nemendur vidbétarstudning i litlum hopum tvisar til prisvar sinnum
i viku i 10 vikur i senn. Kennari metur framfarir i lok hverrar viku eda & tveggja vikna
fresti. Eftir 10 vikur parf kennari ad meta hvort nemendur hafi tekid nagum
framforum og geti farid aftur & 1. stig eda hvort peir hafi ekki tekid naegum
framférum og purfi enn 6flugri studning og fara & 3. stig. Vinna i einsleitum hopi
hefur géd ahrif a nemendur af nokkrum asteedum. Medal annars vegna pess ad pa hafa
nemendur innan hépsins likar parfir. Pa getur kennarinn lagt aherslu & faerri atridi. 2.
stig er mikilveegt fyrir nemendur sem eiga i lestrarerfidleikum. Tilgangur pess er ad
beeta lestrarferni peirra nemenda pannig ad peir geti farid ad lesa sér badi til anegju
og frodleiks. bvi parf inngripid ad eiga sér stad eins snemma og unnt er, eda um leid
og lestrarerfidleikarnir koma fram. Nemendur sem eiga i lestrarerfidleikum geta
parfnast margfalt meiri pjalfunar en jafnaldrar peirra. Eins og mynd 8 synir eru pad
15-20% nemenda sem na framforum & pessu stigi (Swanson og Vaughn, 2011:275-
276; Vaughn, Bos og Schumm, 2011:44).
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3.Stig: Umfangsmeiri inngrip

Nemendur sem ekki taka naegum framforum pratt fyrir almenna kennslu og vidbotar
studning fara & 3. stig. Inngripin eru enn markvissari og kennslan 6flugri med pvi ad
minnka hopana (tveir til prir saman i hop eda einstaklingslega), auka vid timann og
tryggja ad inngripin séu snidin ad porfum hvers nemanda. Inngripin fara oftar fram en
& 2. stigi og i lengri tima i senn. Hdparnir, par sem inngripin i lestrarkennslu fara
fram, eru einsleitir og er namsefnid vandlega snidid ad porfum nemenda.
Lestrarkennslan og vidfangsefnin eru byggd & visindalegum rannséknum. Framfarir
eru metnar mjog reglulega og stefnan sett & akvedin markmid. Oftast eru pad
sérfreedingar i lestrarkennslu eda sérkennarar sem veita pessi inngrip. Um 5%
nemenda purfa & sliku inngripi ad halda eins og mynd 8 synir (Swanson og Vaughn,
2011:278; Vaughn, Bos og Schumm, 2011:44) .

Ef nemendur taka ekki neegum framférum pratt fyrir r6d mismunandi inngripa parf kennari

ad skoda gogn nemandans og meta hvort hann parf & sérkennslu ad halda ut fra peim.

Markmidid med SVI er ad finna nemendur sem eiga hettu & ad dragast aftur ar eins fljétt
0g audid er. ba er haegt ad veita peim videigandi kennslu og studning svo peir dragist sidur
aftur ar samnemendum sinum. Auk pess beinist adgerdin ad pvi ad bida med ad greina
nemendur med sérteeka namsorduleika par til i 1jés hefur komid ad markviss ihlutun og
vondud kennsla med raunpréfudum adferdum® beri ekki arangur. Allir nemendur fara i
skimunarpréf til ad unnt sé ad finna pa einstaklinga sem geetu verid i ahaettuhdp um ad lenda i
erfioleikum. Pegar einstaklingar sem eiga i erfidleikum eru fundnir eru véndudum
raunprofudum adferdum beitt i samreemi vid parfir peirra. [ kjolfarid er fylgst grannt med
namsframvindu peirra og svorun vid inngripi metin (Sigran Vilborg Heimisdottir og Vin
porsteinsdottir, 2009:36; Vaughn, Bos og Schumm, 2011:39-40).

pradurinn sem bindur prju stig SVI saman er sa ad akvardanatokuferlid byggist & gognum
a alhlida skimun & 6llum nemendum prisvar sinnum yfir skélaarid, i byrjun, i kringum mitt
skolaar og i lok pess. Auk pess er sifellt eftirlit & framférum nemenda sem eiga i erfidleikum.

Akvardanataka sem byggist 4 gagnasofnun er Oadskiljanlegur hluti af SVI vardandi

3 Raunproéfadar adferdir: eru adferdir sem rannsoknir syna ad virka otvireett og/eda betur enn adrar adferdir til
ad na tokum 3 tiltekinni faerni (Helga Sigurmundsdadttir og Steinunn Torfadéttir, 2010:5).
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lestrarkennslu. bessi adferd sem felur i sér alhlida skimun og eftirlit & framférum og er notud
til ad (Hoover, 2009:24: Swanson og Vaughn, 2011:268):

e Finna p4 nemendur sem purfa meiri og 6flugri lestrarkennslu

e Segja til um hvort nemendur syni framfarir & 2. og 3. stigs inngripum.

e Snida 6fluga kennsludaetlun fyrir nemendur sem purfa & 3. Stigs inngripi ad halda
(Swanson og Vaughn, 2011:268-269).

Til ad finna nemendur i ahattuhdpi verdur kennararinn ad hafa pekkingu & premur

meginpattum sem SVI byggir 4. Peir eru:

1. Inngrip byggjast & gégnum um st6du nemenda
2. Eftirlit skal haft med framférum

3. Akvardanir eru teknar Gt fra gégnum um stédu nemenda

Ut fra pessum premur meginpattum SVI eru &kvardanir vardandi menntun nemenda i hattu
teknar. (Hoover, 2009:27).

Vid 2. stigs inngrip er gott ad vera i teymiskennslu. Ef nemendur taka ekki framforum i 2.
stigs inngripi parf bekkjarkennarinn ad rdofeera sig vid sérkennara eda skolasalfraeding.
Kennarar purfa sidast en ekki sist ad funda reglulega med teymi fagadila og foreldrum barna
sem purfa a 3. stigs inngripi ad halda eda sérkennslu. Pvi ma segja ad bekkajrkennarinn hafi
mikilveegasta hlutverkid innan SVI. Astedan er st ad adal aherslan er ad finna, eins snemma
0g audid er pad nemendur sem ekki nd ad nyta sér hefdbundna bekkjarkennslu. Hlutverk
bekkjarkennarans er mjog mikilvegt til ad pad geti gerst (Vaughn, Bos og Schumm,
2011:55).

Ef skdlar fara eftir SVI er 16gd mikil ahersla & samvinnu vid fjélskyldur. Foreldrar eiga ad
vera vel upplystir ef nemendur syna erfidleika og pekkja ferlio sem skolinn gefur kost & (2.
eda 3. stig). Lysa parf vinnuferlinu fyrir foreldrum og lata pa hafa skriflega astlun um
inngrip. Foreldrar purfa ad fa reglulegar upplysingar um ndmsframvindu nemenda (Vaughn,
Bos og Schumm, 2011:52-53).
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Vonast er til ad SVI muni gefa fleiri nemendum kost & snemmtaeku inngripi og ad kennslan
hefi betur pérfum einstakra nemenda. Einnig er vonast til ad pad dragi Ur notkun &
hefdbundnum greiningum og neikvedum ahrifum ,stimplunar® og auka nakvaemni i
greiningu namserfidleika og pannig feekka peim nemendum sem purfa & sérkennslu ad halda
(Vaughn, Bos og Schumm, 2011:56-57).
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4. Rannsokn

Gerd var litil rannsékn med pad ad markmidi ad fa innsyn i starf lestrarkennara og sja hvort
munur er & viohorfum peirra og starfshattum medal annars eftir menntun, stédu og
starfsreynslu. Skodad var hvort og pa hvernig reynsla kennara samrymist nyjustu

rannsoknarniourstodum.

4.1 Rannsdknarspurningar og markmiad
Eftirfarandi spurningar hafdar ad leidarljosi:

e Hvad purfa kennarar ad vita um lestur og lestrarkennslu til pess ad geta ordid godir
lestrarkennarar?
o Hvad er lestur?
o Hvernig proast lestrarferni?

o Hvernig er haegt ad kenna éllum bérnum ad lesa?

Markmid verkefnisins er ad varpa ljosi a ofangreinda peetti med ryni i fredigreinar og
rannsoknir & lestri, lestrarndmi og lestrarkennslu. Medfram pvi voru tekin vidtdl vid prja

kennara sem kenna & yngsta stigi grunnskola(viotals-ramma ma sjé a fylgisiou 1).

4.2 Rannsoknaradferd

Notast var vid eigindlega rannsoknaradferd. Tekin voru half-opin vidtdl par sem einstaklingur
er virkur tulkandi veruleikans. P& beinist rannsoknin ad pvi ad afla gagna um pad hvernig
vidmelendur talka umhverfi sitt og adstedur. Einblint er & skilning og merking er byggd a
munnlegri frasdgn og athugun. Eigindlegar rannsoknir eru framkveemdar i néattarulegu
umhverfi folks (McMillan, 2008:10), og henta vel til ad skoda skolastarf vegna pess ad pa eru
nam og kennsla i brennidepli. Sumir freedimenn vilja meina ad skolastarf sé i edli sinu pad
flokid og margpeett ad tolfreedilegar upplysingar einar og sér gefi takmarkada mynd af
skoélastarfinu (Gudrin Edda Bentsdottir, 2007:53).

[ vidtdlunum var studst vid 13 meginspurningar en vidmalendum var frjalst ad beeta vid og
fara at fyrir efnid ef peim fannst &steda til. Markmid med rannsdkninni var medal annars ad

skoda hvort og hvernig svor kennara samrymist umfjollunn hér ad ofan i freedilega hlutanum,
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,

asamt pvi ad fa innsyn i starf lestrarkennara og sja hvort munur er & vidhorfum og

starfshattum peirra medal annars eftir menntun stoédu og starfsreynslu

4.3 patttakendur

patttakendur voru prir kennarar sem kenna & yngsta stigi grunnskélans. Kennarararnir vinna i
grunnskélum sem stadsettir eru i kaupstad og neersveit sem er i um Kklukkustundar
aksturfjarleegd fra hofudborgarsvaedinu. Valdir voru kennarar sem hafa mislanga reynslu af
kennslu, einn er tiltélulega nydtskrifadur, annar hefur kennt i nokkurn tima og sa pridji hefur
kennt pad lengi ad hans eigin sogn er hann ordin eins og eitt af hisgdgnum skolans.
Forvitnilegt var ad sja hvort mikill munur yrdi & svorum kennara midad vid starfsreynslu

beirra og ef svo veri, hvar sa munur legi.

Allir vidmalendur hafa Gtskrifast med B.Ed prof, tveir fra Kennarahaskola islands en einn
fra Haskola Islands. Sa reynslumesti er badi leik- og grunnskolakennari og hefur auk pess
lokid eins ars nami i stjornun fra Fosturskdla islands og Dipl.Ed.- prof i uppeldis- og
menntunarfraedi fra Kennarahaskdla Islands. Sa sem hefur kennt styst hefur kennt i fjégur ar
samtals en prju ar & yngsta stigi. bessi kennari kennir i dag 2. og. 3. bekk i samkennslu. Hann
utskrifadist af kjorsvidi myndmenntar. S& kennari sem hefur kennt nast lengst hefur kennt i
13 &r, par af atta &r & yngsta stigi. Hann er umsjonarkennari 1. bekkjar og deildarstjori &
yngsta stigi og hefur verid pad i fimm ar. Kennarinn med mestu kennslureynsluna hefur unnid
i sama skolanum i 30 &r, par af sem umsjonarkennari & yngsta stigi i 22 &r. [ dag er hann
umsjénarkennari i 1. bekk, verkefnisstjéri i Byrjendalasi* og teymisstjéri i lestrarteymi
skdlans.

¢ Byrjendalaesi: Samvirk kennsluadferd sem préud hefur verid i Hadskélanum a Akureyri undir handleidslu Résu
Eggertsdéttir. Nanari umfjollun sidar i kaflanum (Résa Eggertsdéttir, 2007:18-19).
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5 Viatol tekin saman

Misjafnt var hvernig vidmelendur svorudu pvi a hverju godur arangur i lestrarkennslu
byggist. Nefndu peir samvinnu skola og heimilis, ad virkja dhugasvio nemenda og ad mikil
pjalfun og g6dur grunnur skipti miklu mali, pad er & peim grunni sem hagt er ad byggja ofan
a i lestrarkennslunni. Sa reynslumesti beetir auk pess vid ad markvissri kennslu teknilegra
patta lestrar, & heildstedri kennslu par sem 6llum grunnstodum leaesis, pad er tali, hlustun,
lestri og ritun er sinnt. Ad pad purfi ad tengja laesi vid adrar namsgreinar eda ndmssvid med
pad ad markmidi ad efla ordaforda og hugtakaskilning. Auk pess sem fagleg pekking kennara
er mjog mikilveeg. Kennararnir eru allir sammala pvi ad pad sé hagt ad kenna 6llum bérnum
ad lesa. beir segja ad pad purfi ad nalgast bornin @ mismunandi hatt, med fj6lbreyttum
kennsluadferdum og mikilli vinnu og pjalfun. Hopkennsla og einstaklingskennsla getur oft
verid pad sem til parf.

Allir kenna peir eftir kennsluadferdinni Byrjendalaesi. Tveir kennaranna hafa aldrei kennt
eftir annari adferd en sa reynslumesti hefur einnig kennt eftir hljédaadferdinni, hann segir pé
ad hljodaadferdoin sé stdr pattur innan Byrjendalaesis. Byrjendalaesi er ny islensk
kennsluadferd vid lestur og hefur stadid til boda sidan haustid 2006. Byrjendaleesi var
prounarverkefni Haskolans & Akureyri undir handleidslu Rosu Eggertsdottur og er samvirk
kennsluadferd (interactive approach) sem er adallega notud i 1. og 2. bekk. Hugtakid
samvirkni visar til pess ad adferdin stydst vid baedi malheildaradferdir (whole-language) og
eindaradferdir (hljédaadferd). Malheildaradferdir byggja & pvi ad bodrn leri ad pekkja
rithattarmynd orda, fario er fra heild nidur ad eind (Steinunn Torfad6ttir, 2007-2008a).
Markmidid med Byrjendalesi er ad na til allra patta leesis. Vinna med hljodavitund, réttritun,
skrift, ordaforda, setningabyggingu og malfraedi er sampeett en ekki i adskildum verkefnum
(Rbésa Eggertsdottir, Jenny Gunnbjornsdottir og bdéra Résa Geirsdottir, 2010:26; Rdsa
Eggertsdottir, 2007:18-19). | hverri Byrjendalasiskennsluaatlun er gert rad fyrir ad 6llum
grunnstodum laesis sé sinnt. Kennararnir eru einnig med léttlestrarbaekur sem byggjast a

hljodaadferdinni medfram verkefnum i Byrjendalaesinu.

Pegar kennararnir voru spurdir Ut i hvad peir gera med nemendum sinum sem eiga i
lestrarerfidleikum &dur en peir fara ad skoda sérkennslu voru svérin heldur oOlik. Sa
reynslumesti segir ,,i Byrjendalcesi er gert rdd fyrir pvi ad kennarinn adlagi verkefni ad
mismunandi getu nemenda og meti med pvi namsporfum peirra. Mikil &hersla er 16go a
stigskiptan studning sem felur i sér mikla styringu kennarans i upphafi pegar ny vidfangsefni
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eru 16gd inn en faerist smam saman yfir i sjalfsteeda vinnu nemenda eftir pvi sem peir na
tokum & efninu. petta ferli getur tekid mislangan tima hja nemendum og er pérfum nemenda a
pbeirri vegferd mett med verkefnum vid hefi par sem lagt er upp ar pvi ad peir vinni & sveedi
hins mdgulega proska. Einnig er félagastuoningur mikill i gegnum fj6lbreytt namsspil og
leiki “. S& medalreyndi segir ad kennarnarnir skodi bérnin sameiginlega og finni Gt hvad
vantar upp & hja nemendum og hvad parf ad gera til ad koma peim af stad. Hann segir ad
stundum se farid of hratt af stad i lestrarkennslu og ad stundum purfi ad bakka med einstaka
nemendur og pad sé allt i lagi. Einnig hvetur hann foreldra til ad fara med bérnum sinum inn &
vef Namsgagnastofnunar www.nams.is og finna lestrarverkefni sem pau hafa gaman af.
Reynsluminnsti kennarinn segir ad pad sé enginn eiginleg sérkennsla i skélanum hans. Hann
er po i godu samstarfi vid serkennara sem kemur nokkrum sinnum i viku inn i bekk til hans og
peir profi ymsar adferdir til ad hjalpa nemendum. Hann talar einnig um ad bakka purfi med

suma nemendur og fara aftur i grunninn.

Erfidast i lesrarkennslunni pétti peim reynslumesta ad koma til mots vid mismunandi parfir
nemenda. Hann segir ad oft finnist manni litid ganga en mikilveegt sé ad muna ad gadir hlutir
gerast haegt og ad ekki megi missa sjonar & pvi sem er ad gerast hverju sinni. Sa medalreyndi
sagdi ad honum peetti erfidast ad halda utan um allt og sinna 6llum nemendum. Pad sé erfitt
ad na ad lata alla nemendur lesa & hverjum degi og hann nai pvi ekki alltaf. Nefnir hann par
mikilveegi patttoku foreldra i ad lata bornin sin lesa heima. Og telur hann pad ad vera med
adstod inn i bekk hafa mikid ad segja upp a lestrarkennslu. Sa reynsluminnsti tekur i sama
streng og nefnir foreldrasamstarf. Honum finnst erfitt ad eiga vid foreldra sem hjalpa ekki til

vid ad pjalfa bornin sin pegar virkilega parf & pvi ad ad halda.

Anagjulegast finnst vidmalendunum 6llum ad sja framfarir hja nemendum, sama hversu
litlar paer eru. beim finnst gaman ad sja eitthvad takast sem peir hafa verid ad vinna ad. Auk
pess sé anagjulegt ad leggja fyrir verkefni sem ,,sla i gegn®. Sa reynslumesti segir ad pad sé
sérstok upplifun pegar nemendur atta sig & pvi ad peir geti ,,radid i ranirnar (umskrad) og

lesid ord. Einnig veki pad anagju pegar nemendur geti lesid sér til skilnings.

Reynslumesti kennarinn og s& medalreyndi vinna i sama skdélanum. Medalreyndi
kennarinn segir ad i skélanum fai peir sérkennara og talmeinafraeding ef porf krefur med sér i
lid. peir fara dasamt kennurum med nemendum i gegnum stafapekkingu & haustin. pad gefi
ekki visbendingar um alla erfidleika en fint sé ad byrja pannig. Vinnureglan hja minnst reynda

kennaranum med bérn sem eiga i synilegum lesrarerfidleikum er st ad sérkennari kemur inn i
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bekk og reynir ad adstoda nemendur par. Einnig eru studningsfulltrGar med peim nemendum
sem & pvi purfa ad halda. En fyrst og fremst eru fjolbreytt verkefni par sem allir nemendur fa
verkefni sem heafa getu peirra og 6gra peim & hvetjandi hatt. Leesisprof eru 16gd fyrir
nemendur prisvar sinnum yfir arid. Par er unnid med erfidleikana og fylgst med pvi hvernig

nemendur standa.

Kennararnir kenna eins og aour sagdi allir eftir kennsluadferdinni Byrjendalasi.
Byrjendalasi fylgir simenntun og fylgjast peir allir med pvi sem er ad gerast par. Almennt eru
hvorki s& medalreyndi né sd reynsluminnsti mikid ad fylgjast med og lesa sér litid til um
nyjustu rannsoknir & lestri og lesrarkennslu. Peir nefna p6é badir samkennara sem fylgist vel
med og uppfraedir pA um mikilveega hluti. Medalreyndi kennarinn laerir mikid af 6drum og
nytir sé hluti sem hann sér ad adrir nota og ganga vel. S& reynslumesti reynir eins og hann
getur ad fylgjast med, baedi med lestri fagrita og med pvi ad sekja ndmskeid og radstefnur um

laesi.

Pegar spurt var Ut i g6o rad nefndu peir ad mikilvaegt sé ad vinna med skemmtilega texta
sem vekja dhuga nemenda. Ad kennarar purfi ad vera polinmddir pegar peir eru ad kenna
lestur, hafa yndislestur og halda bokum ad nemendum. Einnig nefndi einn ad gagnlegt veeri ad
kynna sér peer kennsluadferdir sem eru i bodi og vera opin fyrir 6llu, ekki festast i einhverri
einni. S& mest reyndi nefndi einnig ad styrkja faglega pekkingu sina med pvi ad lesa sér vel til
og afla sér upplysinga hja samstarfsfélki. Auk pess nefnir hann ad vera vel undirbuinn, hafa
tra & sjalfum sér og gefast aldrei upp. Reynslan er dyrmat og hana 6dlast madur ekki nema

med pvi ad reyna sjalfur. bad tilheyrir ad gera mistok en af peim ma lika leera.

5.1 Umraedur

Ahugavert var ad kynnast starfi kennara med mislanga reynsu ad baki og hversu 6lik svorin
eru og muninn a pvi hversu mikla fredilega bakrunnspekkingu peir bua yfir. pegar horft er til
fredanna hefdi matt blast vid ad tiltdlulega nyutskrifadur kennari veeri medvitadur um
lestrarfreedin samkvaemt nyjustu rannséknum. En svo reyndist ekki vera, skyringin geeti po
verid su ad hann er med menntun a kjorsvidi myndmenntar en ekki a kjorsvidi yngstu barna i
grunnskola. betta bendir til ad mikilveegt se ad kennarar vinni vid pad sem peir hafa menntad

sig til, pad er sitt kjorsvid.

Rannsoknir gefa til kynna ad fagleg pekking kennara geti haft drslitadhrif vardandi
velgengni barna i lestrarnami, sérstaklega fyrir born sem eiga erfitt med ad na tokum & lestri
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(Steinunn Torfadéttir, 2010:33). Adeins einn kennari talar um ad fagleg pekking kennarans
skipti mali vid lestrarkennslu. Kennararnir komu pé med gdd og gild svor vid pvi & hverju
g6dur arangur i lestrarkennslu byggir.

Eins og fram hefur komid vinna allir kennararnir erftir kennsluadferdinni Byrjendaleesi.
peir fylgjast allir vel med pvi sem er ad gerast innan pess og minnast peir a ad Byrjendalasi
krefjist simenntunar kennara. Jakvett er ad kennarar afli sér pekkingar & pvi sem peir eru ad
vinna eftir. Getur pad verid gagnlegt fyrir kennara sem eru ekki ad leita eftir nyjum
upplysingum & eigin spytur. Fram kemur ad hljodaadferdin sé stor pattur innan Byrjendalesis,
ma po6 setja spurningamerki hvort par sé ndg ad gert. Jafnframt er ekki minnst & pjalfun
umskraningar. Hljédaadferdin pjalfar umskraningu og er umskraning naudsynlegur grunnur
ad aframhaldandi lestrarnami (Cain, 2010:8). | Byrjendalasiskennsludztlunum er gert rad
fyrir ad 6llum grunnstodum leesis sé sinnt samtimis. petta stangast & vid tillogur National
Reading Panel (2000) sem leggur aherslu & ad lestrarkennsla purfi ad na til fimm meginpatta,
hljodkerfisvitundar, umskraningar, lesfimi, ordaforda og lesskilnings. Hver pattir byggir &

sérstokum kennsluadferdum og pvi parf ad kenna pa adgreint.

Tveir minna reyndu kennararnir notfaera sér ekki i miklu meli nyja pekkingu & svidi
lestrarkennslu né nyjustu rannséknum. Sa mestreyndi segist reyna ad fylgjast eins vel med og
hann getur. beir segjast p6 freedast i gegnum adra og leera af 6drum. Gott er ad temja sér ad
vera gagnryninn i hugsun og tria ekki 6llu sem vid mann er sagt. Mikilvegt er ad sja

freedilegan bakrunn rannsékna og ad nidurstodur séu vel rokstuddar.

Ahugavert var hversu 6lik svér kennaranna voru pegar spurt var hvad peir gerdu med
nemendum sinum sem eiga i lestrarerfidleikum &dur en peir feeru ad skoda sérkennslu. Einn
kennari nefnir stigskiptan studning sem felur i sér mikla styringu kennarans i upphafi pegar ny
vidfangsefni eru 16gd inn en faerist smam saman yfir i sjalfsteeda vinnu nemenda eftir pvi sem
peir na tokum & efninu og pérfum nemenda er pa matt med verkefnum vid peirra hafi. Hann
vinnur ekki eftir SVI en adferdir hans endurspegla ad einhverju leyti adferdir innan pess.
Hinir tveir tala um ad ,,bakka“ med nemendum og fara aftur & pann patt sem peir eiga i
erfidleikum med og styrkja hann. peir tala ekki um stigskiptan studning innan bekkjarins eda
adferdir tengdar SVI. Auk pess talar s& minnst reyndi um ad sérkennari komi inn i bekk og
adstodi, pad stangast & vid SVI par sem bekkjarkennarinn 4 ad veita stigskiptan studning
(Vaughn, Bos og Schumm, 2011).
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Pegar spurt er um hvad kennurunum pyki erfidast i lestrarkennslunni nefna peir medal
annars ad halda utan um alla nemendur og ad koma til méts vid mismunandi parfir peirra.
Eflaust er pad mikil askorun ad sinna éllum nemendum med Olikar parfir og eru pessi
sjonarmid pvi skiljanleg. Eins og fram kemur i freedilega hlutanum skiptir fagleg pekking
kennarans miklu mali til ad vita hvar hver og einn nemandi er staddur i lestrarferlinu og
hvernig a ad sinna porfum hans & faglegan og arangursrikan hatt (Steinunn Torfadottir, Helga
Sigurmundsdottir, Bjartey Sigurdardottir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010; Vaughn, Bos og
Schumm, 2011).

Gaman var ad sjd hversu sammala kennararnir prir eru um ad pad sem peim pykir
anaegjulegast sé ad sja framfarir hja nemendum. Markmid lestrarkennslu er audvitad ad sja
framfarir og pvi er eflaust anagjulegt pegar illa hefur gengid ad sja framfarir, sama hversu
litlar peer eru. Kennarar uppskera eins og peir s&. Ef peir vinna samkvemt nidurstodum

nyjustu rannsokna attu peir ad sja miklar framfarir hja nemendum.

Pegar kemur ad vinnureglum i skdlunum med born sem eiga i synilegum erfidleikum nefna
allir kennararnir strax sérkennslu. En adur en ad pvi kemur reyna kennararnir fyrst og fremst
ad hafa fjolbreytt verkefni par sem allir nemendur fa verkefni sem hafa getu peirra. Pad
kostar mikla vinnu ad vera med verkefni sem henta 6llum nemendum og par kemur aftur inn &
faglega pekkingu kennara. Til ad verkefnin séu vid allra hafi purfa kennarar ad hafa pekkingu
a hvad verid er ad pjalfa og hvada adferdir eru arangursrikastar. Adferdir peirra samraemast
ekki adferoum SVI sem byggjast & pvi ad adur en nemandi fer i sérkennslu & hann ad hafa
gengid i gegnum adur nefnd prju stig. bar kennir kennarinn nemendum inni i bekk og veitir

peim stigskiptan studning.

I lokin gafu kennararnir komandi lestrarkennurum go6d rad. Nefndu peir helst polinmadi
og ad kynna sér paer kennsluadferdir sem i bodi eru. S& mest reyndi nefndi einnig ad styrkja
faglega pekkingu sina med pvi ad lesa sér vel til og afla sér nyrra upplysinga. Oll radin sem
peir nefndu eru géo og pa sérstaklega pad sidastnefnda sem vid nefnum hér. Fagleg pekking

kennarans er ju forsenda gdds arangurs nemenda i lestri.

5.2 Nidurstoour

I upphafi pessa verkefnis langadi okkur ad komast ad pvi, hvad lestrarkennarar purfa ad vita
um lestur og lestrarkennslu til pess ad geta ordid gdodir og farselir lestrarkennarar. Prjar

spurningar voru hafdar ad leidarljosi til ad svara peirri spurningu. Godur lestrarkennari parf
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eins og gefur ad skilja ad vita hvad lestur er og hvernig lestrarferni proast. Godur
lestrarkennari parf auk pess ad geta kennt 6llum bdrnum ad lesa, en til pess parf hann g6da
freedilega pekkingu.

[ svérum vidmalenda okkar kom aldrei skyrt fram hvad lestur er, enda voru peir ekki
spurdir ad pvi. Samt sem &dur sast pad vel, ad vidmealendur hafa mismikla pekkingu & lestri
og finnst okkur pad skina i gegnum svor mestreynda kennarans ad hann viti vel hvad lestur er
og hverjir undirpeettir hans eru. Eins og fram kemur i kafla 1.1 um einfalda lestrarlikanid, er
ekki lengur um pad deilt, ad lestur samanstandi i grofum drattum af tveim meginadgerdum,
pad er umskraningu og lesskilningi. Nemendur purfa ad geta umskrad bokstafstakn i hljod
tungumalsins og jafnframt skilid pad sem lesid er. Fram kemur i kafla 2, ad lestur samanstandi
af fimm undirstodupattum, hljodkerfisvitund, umskraningu, lesfimi, ordaforda og lesskilningi.

Godur lesari parf ad baa yfir faerni i peim 6llum.

Ein spurninganna sem hofo var ad leidarljosi snéri ad pvi, hvernig lestrarfaerni proast.
Viomealendur okkar voru ekki spurdir ad pvi beint en fengu p6 pa spurningu, i hverju gédur
arangur i lestrarkennslu feelist. Leitast var eftir svorum sem byggdust a freedilegri pekkingu,
og hvort fram keemi ad godur arangur i lestrarkennslu byggist medal annars & pjalfun fimm
undirstodupatta lestrar. Einnig var vonast til ad minnst veeri & faglega pekkingu kennarans,
medal annars a préun lestrar (Sbr. Kenningu Ehri i kafla 1.4). Eins og adur voru svorin
misjofn og var s& reynslumesti sa eini sem kom med svar i likingu vid pad sem leitast var
eftir. Hann nefnir gédan grunn, markvissa kennslu teknilegra patta, heildsteeda kennslu par
sem Ollum grunnstodum laesis er sinnt og pad sem hann telur mikilvaegast, géda faglega
pekkingu kennarans. beir reynsluminni nefndu samvinnu, dhuga og mikla pjalfun og gédan
grunn, &n pess ad fara p6 nanar Gt i pad. I kenningu Ehri um préun lestrar kemur fram ad til
séu fjorar leidir vid lestur orda; hljodren umskraning bokstafa og ordbuta, sjonraen
samsvorun, agiskun og pad, ad lesa ord sjonraent. Ehri skiptir lestrarprouninni i fjégur stig;
undanfara bokstafsstigs, bokstafsstig ad hluta, fullkomid bdkstafsstig og samtengt/heildraent
bokstafsstig. A sidasta stiginu rada einstaklingar vid allar adferdirnar fjorar en notast mest vid
sjonraenan ordaforda (Cain, 2010). Lestrarkennslan parf ad beinast ad pvi ad bérn nai tokum a
sjonrenum ordaforda svo pau geti lesid fyrirhafnarlaust. Med pvi moti geta pau einbeitt sér ad
lesskilningi. pessa vitneskju verda kennarar ad hafa ad leidarljosi til ad na gédum arangri i

lestrarkennslu.
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Pegar viomalendur voru spurdir ad pvi hvernig heaegt sé ad kenna 6llum bérnum ad lesa
voru svorin misjofn. Svor mestreynda kennarans voru eins og adur, likust peim svérum sem
leitad var eftir. Hann nefnir fjolbreyttar adferdir, adlogun vidfangsefna ad mismunandi
porfum. Einnig nefnir hann hopakennslu par sem hépar eru mismunandi ad sterd og
samsetningu, auk einstaklingskennslu. Leitad var eftir pvi, ad fram kemi medal annars
nalgunin Svorun vid inngripi (Sbr. kafla 1.5) sem felur i sér stigskiptan studning
bekkjarkennarans. Einnig hefdi matt koma fram fagleg pekking kennarans & pvi hvernig pjalfa
& undirstodupeetti lestrar (sbr. kafla 2). Jafnframt var vonast eftir pvi ad viomalendur myndu
ef til vill nefna skimunarprof (Sbr. kafla 3.1) med pad ad markmidi ad finna strax i upphafi pa
nemendur sem geetu hugsanlega att eftir ad lenda i erfidleikum. Mestreyndi kennarinn nefnir
p6 hopakennslu svipada peirri sem notast er vid i Svorun vid inngripi, svarid er pvi i likingu
vid pad sem leitad var eftir. Hinir kennararnir nefna mikla vinnu, mismunandi kennsluadferdir
og ad snida namsefni ad pérfum hvers og eins. Petta endurspelgar ad einhverju leiti pad sem

fjallad er um her framar i verkefninu en hljéomar p6 nokkud almennt fremur en sérhaft.

Svor allra vidmelenda voru ekki eins fredileg og vonast var til. Margt af pvi sem peir
segja samraemist umfjollun pessa verkefnis, en eitt og annad er i andstddu vid hana og vantar
oft upp & ad svorin séu fraedilegri, dypri og ad nanar sé farid ofan i vidfangsefnin. Svor vid
ofangreindum spurningum fengust pvi ekki fyllilega i viotdlum okkar. Engu ad sidur var
lerdomsrikt ad taka viotolin og reda vid misreynda kennara um storf peirra. Mestur

frodleikur kom med fraedilegri umfjollun sem byggist & lestri freedigreina og rannsokna.

5.4 Lokaord

Feernin til ad geta lesid er ein adalforsenda pess ad nemendur nai gédum arangri i nami. An
bess ad geta lesid standa einstaklingar illa innan skoélans og i samfélaginu ollu.
Lestrarkennarar verda ad vera vel upplystir um pa abyrgd sem hvilir @ herdum peirra. bad er
undir peim komid ad gera nemendur laesa, hjalpa peim ad yfirstiga erfidleika og vidhalda
peirri kunnattu sem nemendur hafa nad ad tileinka sér. pad er pvi samfélagsleg skylda

kennara ad vera vel vakandi og faglegir i starfi sinu.

Ad morgu er ad hyggja pegar kenna skal lestur. Til ad geta ordid godur lestrarkennari parf
vidkomandi ad vita hvad felst i pvi ad lesa, hvernig lestrarfaerni proast og bua yfir pekkingu a
aherslum og kennsluadferoum i lestrarkennslu. bad ad kenna 6llum bdérnum ad lesa er

vandasamt og til pess parf kennari ad bla yfir vidamikilli pekkingu & framangreindum
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atrioum. Hver nemandi er einstakur og erfidleikar geta komid misjafnlega fram.
Lestrarkennarar purfa ad hafa pekkingu og getu til ad greina vanda nemenda og gripa inn i
med videigandi adgerdum. Ennfremur ad skipuleggja kennsluna med fyrirbyggjandi
adgeroum eins og med skimunarpréfum sem kanna undirstodupeetti lesturs. Slik préf gera
kennurum mogulegt ad bregdast fljott og 6rugglega vid adur en born lenda i alvarlegum

erfidleikum i lestrarnami.

Lestrarkennarar purfa ad vita hverjir undirstddupeettir lesturs eru og hvernig & ad pjalfa pa.
Enginn kennari atti ad taka ad sér ad kenna lestur ef hann er ekki medvitadur um proun leesis
og paer kennsluadferdir sem pjalfa hvern patt lesturs og koma jafnframt til moéts vid parfir allra
nemenda. Til pess purfa lestrarkennarar ad fylgjast vel med nyjustu rannsoknum og seekja ser

endurmenntun ef & pvi er porf.

Rannsakendur hafa midlad mikilli pekkingu & lestri, préun hans og kennsluadferdum.
Kennarar hafa pvi adgang ad pekkingu til ad gera kennslu sina sem allra besta. Su pekking &
ad gera peim kleift ad gera alla nemendur leesa. Med pessa pekkingu i farteskinu er ekki annad
heegt en ad lita framtidina bjortum augum og hlakka til ad skila leesum einstaklingum Gt i

samfélagid.
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Fylgisiour
Fylgisida 1.
Spurningalisti

Fylla ut

Hver er menntun pin?

Hvad hefur pa kennt lengi?

Hversu lengi hefur pu kennt & yngsta stigi

Hver er stada pin innan skdlans?

A hverju byggist godur arangur i lestrarkennslu?

Hvernig telur pu ad haegt sé ad kenna 6llum bérnum ad lesa?

Eftir hvada kennsluaaetlun/-um vinnur pa?

Hvad gerir pu med nemendum pinum sem eiga i erfidleikum med lestur adur en pu
ferd ad skoda sérkennslu?

Hvad finnst per erfidast vid lestrarkennslu?

Hvad finnst pér anaegjulegast vid lestrarkennslu?

Hver er vinnureglan i sk6lanum pinum med born sem eiga i synilegum erfidleikum?
Fylgist pi med nyjustu rannséknum & lestri og lestrarkennslu?

Hvada rad hefur pu fyrir kennara sem eru ad stiga sin fyrstu skref i lestrarkennslu?
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Fylgisida 2.
Kennari 1.

Hver er menntun pin?

Kennaramenntun, med B.ed prof fra Haskdla islands. Med kjorsvidid myndmennt

Hvad hefur pu kennt lengi?

4 ar

Hversu lengir hefur pa kennt & yngsta stigi?
3ar

Hver er stada pin innan skélans?

Umsjonarkennari, 2-3 bekkur i samkennsu

A hverju byggist godur arangur i lestrarkennslu?
pjalfun, mikilli pjalfun og gddri undirstédu/gédum grunn. Byggir undir med géoum grunn,

stafainnldgn og svona fyrstu arin.

Hvernig telur pu ad haegt sé ad kenna 6llum bérnum ad lesa?
Med mismunandi kennsluadferdum, pad sem hentar einum hentar ekkert endilega 6drum. Og
med pvi ad snida namsefnid ad porfum hvers og eins. Hja sumum tekur petta lengri tima en

hja 6drum pannig ad sum purfa mikid sterkari grunn.

Eftir hvada kennsluprégrammi/prégrommum vinnur pa?

Byrjendalasi og léttlestrarbaekur med henni.

Hvad gerir pa med nemendum pinum sem eiga i erfidleikum med lestur adur en pu ferd
ad skoda sérkennslu?

[ rauninni er ekki sérkennsla hja okkur, sérkennari kemur af og til inn i bekk. Eg er svo i gédu
samstarfi vid sérkennara sem kemur inn i bekk til min nokkrum sinnum i viku og ég profa
adrar adferir. Med suma nemendur er eg bara ad spola til baka, fer aftur i léttara efni og er ad

byggja betri grunn undir, fara ekki of hratt &fram heldur bara spola til baka.
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Fylgisioa 3

Hvad finnst peér erfidast i lestrarkennslu?

Meér finnst erfidast ad eiga vid foreldra sem ad hjalpa ekki til vid ad pjalfa bornin sin upp i ad
lesa pegar pad virkilega parf pess. Erfitt hja mér, ég er med polska stelpu og foreldrar hennar
eiga erfitt med ad hjalpa til vid ad lesa pegar pau hafa sjalf ekki pekkingu og kunnéttu. i

rauninni eina sem er virkilega erfitt, pegar foreldrar vinna ekki med manni.

Hvad finnst pér anagjulegast i lestrarkennslu?
pegar ég finn upp & verkefnum sem sl& i gegn, hitta i mark, pad finnst mér lang
skemmtilegast. begar 6llum finnst verkefnin skemmtileg og ég fer ad sja arangur af pvi sem

ég hef verid ad vinna meod.

Hver er vinnureglan i skoélanum pinum med bdérn sem eiga i synilegum
lestrarerfidleikum?

Hingad til hofum vid fengid sérkennslu fyrir barnid strax i 6drum bekk ef grunur er um
lestrarerfidleika. P& hefur barnid farid i sérkennslutima til sérkennara. Fra og med sidasta
hausti héfum vid haft annan héatt a og reynt ad adstoda barnid inni i sinum bekk med
aukakennara, studningsfulltrda en fyrst og fremst fjolbreyttum verkefnum par sem allir fa

verkefni sem hafa getu og 6gra barninu a hvetjandi hatt

Fylgist pu med nyjustu rannsoknum & lestri og lestrarkennslu?
Eg sakist ekkert sérstaklega eftir pvi en les ef ég rekst & pad. Svo er ég med mjog dflugan

sérkennara sem freedir mig reglulega og Byrjendalzsin er nattdrulega med simenntun.
Hvada rad att hefur pa fyrir kennara sem eru ad stiga sin fyrstu skref i lestrarkennslu?

polinmadi! Syna polinmadi og vera dugleg ad afla ser upplysinga og skoda peer

kennsluadferdir sem eru i bodi, ekki endilega festast i einni.
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Fylgisida 4.
Kennari 2.

Hver er menntun pin?

Kennaramenntun, med B.ed prof fra Kennarahaskola Islands.

Hvad hefur pu kennt lengi?
13 ar

Hversu lengi hefur pu kennt & yngsta stigi?
8ar

Hver er stada pin innan skolans?
Umsjonarkennari 1. bekkjar og deildarstjori/verkefnastjori & yngsta stigi og buin ad vera pad i

5ar.

A hverju byggist gédur arangur i lestrarkennslu?
Hann byggist a samvinnu allra. Foreldrar purfa ad vera med og sinna pessu jafnt og pétt. bad
parf ad lata pau lesa og vekja dhuga peirra med pvi ad lesa fyrir pau fra unga aldri, pad er

grunnurinn ad pessu 6llu saman.

Hvernig telur pa ad hagt sé ad kenna 6llum bérnum ad lesa?

Eg held ad pad sé hagt ad kenna 6llum bérnum ad lesa svo lengi sem pau hafa vitsmunalegan
pbroska til pess. Sjalf vard ég vitni af pvi ad drengur sem ég var blin ad akveda ad geeti ekKi
leert ad lesa vegna fotlunar leerdi ad lesa i 2. bekk, pad var bara vinna, vinna, vinna, vinna.
Pad er haegt ad kenna 6llum ad lesa, pad parf bara ad vinna ad pvi, sumir na pvi fljott en sumir

purfa lengri tima.
Eftir hvada kennsluaaetlun/-um vinnur pa?

Byrjendalasi og hljodaadferdin er sterkur pattur inn i henni og vid notum hana rosalega

mikid. Einnig hef eg kennt eftir hljodaadferdinni.
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Fylgisidoa 5

Hvad gerir pd med nemendum pinum sem eiga i erfidleikum med lestur &dur en pu ferd
ad skoda sérkennslu?

Vid skodum boérn sameiginlega, sjaum hvad vantar upp & hja peim og hvad parf ad gera til
pess ad koma peim af stad. Stundum férum vid of hratt af stad og pa parf madur ad gera sér
grein fyrir pvi ad pad parf ad bakka og pad er ekkert ad pvi. Vid erum gott urval efnis og vid
hvetjum foreldra til ad nota www.nams.is pvi petta parf ad vera skemmtilegt, ef pau hafa ekki
gaman af pessu nenna pau pessu ekki. Skiptir lika miklu mali ad gera sér grein fyrir pvi ad

sumir eru ,,late bloomers*. Prautsegja og polinmaedi skiptir miklu mali.

Hvao finnst pér erfidast vid lestrarkennslu?

Eg veit svo sem ekki hvad er erfitt i pessu. Kannski bara ad halda utan um alla hluti pannig ad
madur sé ad sinna 6llum, madur er nattirulega med 20 bérn og pad er erfitt ad lata pau lesa a
hverjum degi, madur bara neer pvi ekkert. bar kemur foreldrapétturinn sterkt inn, vid reynum
eins og vid getum en pad fer svakalegur mikill timi i pad pegar madur vill gera petta
almennilega og pad bitnar pa & 6dru pvi madur er alltaf ad vinna med einstaklinginn. pad ad
vera med adstod inn i bekk hefur mikid ad segja, hafa einhvern sem getur hjalpa og I4tid lesa.
Pad skiptir ekkert mali ad barnid lesi endilega fyrir mig, bara ad pad lesi.

Hvao finnst pér anaegjulegast vid lestrarkennslu?
Pegar ég sé eitthvad gerast sem ég & ekki von &, pad gerir mig 6trdlega glada. Gaman ad sja
eitthvad takast sem madur hefur verid ad vinna ad.

Hver er vinnureglan i skolanum pinum med bdrn sem eiga i synilegum
lestrarerfidleikum?

Vid faum sérkennara med okkur i 1id. beir eru sérfredingarnir i pessu og peir fara med okkur
ad hausti i gegnum stafatékk og ut fra pvi sjaum vid eitthvad, pad gefur ekki visbendingar um

allt en eitthvad. Og pad er rosalega fint ad byrja pannig.

Fylgist pu med nyjustu rannséknum a lestri og lestrarkennslu?
Eg er kannski ekkert brjaleedislega g6d i pvi. kannski leyfi ég mér pad vegna pess ad
samkennari minn fylgist rosalega vel med og er dugleg ad midla upplysingum afram til okkar

hinna. En ég reyni ad fylgjast vel med pvi sem er ad gerast i Byrjendalasinu og peim fréttum
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Fylgisioa 6
sem koma af pvi, mér finnst pad skipta mali. Eg er bara ein af peim sem leri svolitid af
6arum, ef ég sé eitthvad sem virkar pa er ég alveg til i ad profa pad, mér finnst pad betra en ad

lesa eitthvad.

Hvada rad hefur pu fyrir kennara sem eru ad stiga sin fyrstu skref i lestrarkennslu?

pad er pad sem skiptir mali er ad vera polinmddur og hafa yndislestur svo krakkarnir fai
eitthvad at ar pvi ad lesa og halda békunum ad peim an pess ad pina pau.
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Fylgisida 7
Kennari 3

Hver er menntun pin?

Leikskéla — og grunnskolakennari

Framhaldsmenntun:

- Eins ars nam i stjornun fra Fésturskola islands

- Dipl.Ed.- prof i uppeldis- og menntunarfraedi fra KHI

Hvad hefur pu kennt lengi?

Hef unnid i Grundaskdla fra 1982, fyrstu arin sem forstddukona skoladagvistar fyrir 6 ara
bdrn og studningsfulltrii i bekk (ekki & &kvedna nemendur). Hef verid umsjonarkennari a
yngsta stigi fra 1988. I haust verda pvi 30 ar lidin fra pvi ég hof storf vid Grundaskola en af

peim féru tvo ar i ndmsleyfi.

Hver er stada pin innan skélans?

Umsjonarkennari, verkefnisstjori i Byrjendalaesi og teymisstjori i lestrarteymi skdlans.

A hverju byggist goédur arangur i lestrarkennslu?

a) agodum grunni nemenda, p.e. peim grunni sem vid getum byggt ofan & i
lestrarkennslunni

b) & markvissri kennslu teeknilegra péatta lestrar

c) 4 heildstaedri kennslu par sem 6llum grunnstodum lasis, p.e. tali, hlustun, lestri og
ritun, er sinnt

d) &tengingu laesis vid adrar namsgreinar/namssvid, m.a. med pad ad markmidi ad efla
ordaforda og hugtakaskilning sem tilheyra hverri namsgrein/hverju namssvid fyrir sig
sem svo eflir lesskilning

e) &godri faglegri pekkingu kennara. Mjog mikilvegt!

Hvernig telur pa ad hagt sé ad kenna 6llum bérnum ad lesa?
Petta getur reynst umsjonarkennurum erfitt vidureignar, einkum ef breiddin er mikil i
nemendahopnum en mikilvagast er fyrir kennarann ad missa aldrei sjonar a peirri

sannfeaeringu ad 61l born geta leert ad lesa fyrr eda sidar. Pad ma ekki gefast upp pott & moti
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Fylgisioa 8
blasi. Kennarinn parf ad nyta fjolbreyttar adferdir og adlaga vidfangsefnin ad mismunandi
pérfum nemenda. bad getur gerst baedi i hdpkennslu par sem hdpar eru breytilegir ad steerd og

samsetningu og i einstaklingskennslu. Ein adferd eda nalgun hentar aldrei 6llum hépnum.

Eftir hvada kennsluaatlun/-um vinnur pa?
Byrjendalasi sem er samvirk kennsluadferd. I hverri kennsluégetlun er gert rad fyrir ad 6llum

grunnstodum laesis sé sinnt.

Hvad gerir pu med nemendum pinum sem eiga i erfidleikum med lestur &dur en pu ferd
ad skoda sérkennslu?

I Byrjendalaesi er gert rad fyrir pvi ad kennarinn adlagi verkefni ad mismunandi getu nemenda
og mati med pvi namspdrfum peirra. Mikil &hersla er 10gd a stigskiptan studning sem felur i
sér mikla styringu kennarans i upphafi pegar ny vidfangsefni eru 16gd inn en feaerist smam
saman Yfir i sjalfsteeda vinnu nemenda eftir pvi sem peir nd tokum & efninu. petta ferli getur
tekid mislangan tima hja nemendum og er pérfum nemenda & peirri vegferd meett med
verkefnum vid hefi par sem lagt er upp Ur pvi ad peir vinni & svadi hins mdgulega proska.

Einnig er félagastudningur mikill i gegnum fjolbreytt ndmsspil og leiki.

Hvao finnst pér erfidast vid lestrarkennslu?
Ad koma til mots vid mismunandi parfir nemenda. betta er mjog krefjandi pattur i starfi
kennarans og oft finnst manni litid ganga en gaair hlutir gerast oft haegt og pvi er mikilveegt

ad missa ekKki sjonar & pvi sem stefnt er ad hverju sinni.

Hvad finnst per anaegjulegast vid lestrarkennslu?

A0 fylgjast med sigrum nemenda. Pad er alltaf serstok upplifun pegar nemendur atta sig & pvi
ad peir geta ,,radid i ranirnar og lesid ord. Einnig pegar peir atta sig & pvi ad madur getur
lesid pad sem peir skrifa. Par vekur lika anaegju pegar madur sér nemendur lesa sér til
skilnings, s.s. ad geta farid eftir skriflegum fyrirmaelum, endursagt med eigin oréum texta sem

peir hafa lesid og reett hann.

Hver er vinnureglan i skélanum pinum med bérn sem eiga i synilegum erfidleikum?

Verkefnisstjori i sérkennslunni feer ad vita af pessum nemendum pad er reynt ad mata
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Fylgisidoa 9

eftirspurninni eftir sérkennslu eins og heaegt er. Oft koma sérkennarar inn og vinna med
umsjonarkennara inni i skélastofunni eda peir taka nemendur Ut og vinna peir pa oftast med
litla ndmshdpa.

Lengi vel var unnid med maldrvunarhopa i 1. bekk, 4 -5 nemendur i hdpi, en st vinna vard
nidurskurdarhnifnum ad brad. I nokkur ar var TOLD malproskaprofid lagt fyrir 1. bekkinga
og maldrvunarhopar myndadir Gt fra nidurstddum pess, p.e. nemendur sem purftu 6rvun foru i
pessa hdpa. Sidar var farid ad skoda parfir nemenda vid upphaf skdlagéngu ut fra
nidurstodum i HIjom-2 sem er lagt fyrir i leiksk6lunum og nemendur sem komu illa Gt par
setti i TOLD og aframkaldid akvedid i kjolfar pess. Pessi vinna byggdist & prounarverkefni

sem stodpjonustan a Akranesi var med eitt ario.

Fylgist pu med nyjustu rannsoknum & lestri og lestrarkennslu?
Eins og ég get, baedi med lestri fagrita og med pvi ad saekja ndmskeid og radstefnur um leesi.

Hvada rad hefur pu fyrir kennara sem eru ad stiga sin fyrstu skref i lestrarkennslu?
Styrkja faglega pekkingu sina med pvi ad lesa sig vel til og afla sér upplysinga hja
samstarfsfolki. Vera vel undirbdinn.

Hafa tra & sjalfum sér! Aldrei ad gefast upp og pora! Reynslan er dyrmeet og hana 6dlast
madur ekki nema med pvi ad reyna sjalfur. bvi tilheyrir ad gera mistok en af peim & madur ad

lika ad leera.
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