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Agrip

Ritgerd pessi er lokaverkefni til B.Ed. profs vid kennaradeild a Menntavisindasvidi vid
Haskdla islands, vormisseri 2012. I ritgerdinni er fjallad um hvernig nattaruefni geti
birst i listgreinum og skélastarfi og hvada ahrif pau geetu haft & skdpunargafu og
umhverfismedvitund barna i grunnskélum. Gerd er grein fyrir stodu listfreedslu & islandi
0g namskenningum um proska barna, einnig skolastefnu Reggio Emilia og hvernig
natturuefni eru notud i listskdpun i skolastarfinu. Fjallad er um pad hversu mikilvaeg
myndskdpun barna er og pettir sképunargafu skilgreindir. P4 er vikid ad hlutverki
umhverfismenntar og mikilvaegi nattdrunnar sem proskaleid barna.

Nidurstodur leiddu i ljos ad nattaruefni hafa ahrif a sképunargafu barna og natturan
og myndskdpun eru hvort tveggja mikilvaegar leidir fyrir proska peirra. Nattaruefni geta
birst med margvislegum heetti i listgreinum en heagt er ad nota adferdir listamanna sem
kveikjur ad vidfangsefnum i skélum. Hugsanlegir kostir nattdruefna i listgreinum eru
aukid imyndunarafl, skdpunargledi og proski barna asamt pvi ad pau eru oftast
adgengileg i umhverfinu. Sidast en ekki sist, pa lera bornin ad bera virdingu fyrir

nattdrunni og afurdum hennar.



Formali

Fljétlega eftir ad ég for ad velta fyrir mér vali & ritgerdarefni fann ég ad ahugi minn
liggur helst & myndmenntasvidinu, en par sem ég er alin upp i sveit pa er nattdran mér
alltaf ofarlega i huga. Eftir pad var ekki aftur snlid og dkvad ég pvi ad blanda pessu
tvennu saman. Eg held jafnvel ad ég hafi ordid fyrir einhverskonar uppljéomun vid pad
ad vinna med svo ferum kennurum sem raun ber vitni. Peir upplystu mig um ymsar
adferadir til pess ad nyta efni sem best i skolastarfi, minnist ég par helst namskeids par
sem nattlran var notud sem uppspretta skdpunar. Einnig tel ég ad vettvangsndmid mitt
hafi spilad stéran patt i vali minu par sem ég kynntist endurnytingu i myndmennt fyrir
alvoru og frumlegri hugsun kennarans. Mig langadi hins vegar ad taka skrefid adeins
lengra og athuga hvernig haegt er ad nota nattaruefni i listgreinum og hvort ad born geetu
notid gaos af.

Leidbeinandi ritgerdarinnar var Johanna Vigdis Pérdardottir, lektor vido Haskola
Islands og vil ég faera henni bestu pakkir fyrir g6da leidsdgn og hvatningu pegar & purfti
ad halda. Eg vil einnig pakka fjolskyldu minni fyrir ad veita mér studning i gegnum

namid og syna mer polinmadi vid ritgerdarsmidina.
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1. Inngangur

Nattaran er einstok audlind sem uppspretta skdpunar og allt i kringum okkur eru
teekiferi. A 6ldum &dur hafdi folk litid & milli handanna en sotti efnivid beint til
natturunnar og gat pannig bjargad seér. P6 margir tilbanir hlutir i tilverunni okkar virdast
oft vera dmissandi, parf einnig ad huga ad pvi hvener pessir hlutir hafa hamlandi ahrif &
skdpunargafu ungra barna. Oft pekkja born ekki uppsprettu efnividarins sem pau vinna
med eda moguleikana sem felast i sjalfri nattarunni. bessir hlutir eru einstakir og tala
fyrir sig sjalfir, hrein og dyrmeet nattaruafurd.

I Adalnamskra grunnskdla (2011) kemur medal annars fram ad skdpun sé
mikilveegur pattur i allri menntun. Sképun eykur frumleika, frumkveedi og gagnryna
hugsun sem er undirstada i 6llu nami og hjalpar bérnum ad leera betur & umhverfi sitt.

Markmid pessarar ritgerdar er fyrst og fremst ad kanna hvernig nattaruefni geta
birst i listgreinum og hvada ahrif pau geta haft & sképunargéfu og umhverfismedvitund
barna i grunnskélum. Tilgangurinn er ad varpa ljosi & nattaruefni i listgreinum og hvada
leidir heegt er ad fara. bad sem ég hafdi i huga pegar ég byrjadi ad vinna petta verkefni
var ad sja hvort ad néttaruefni attu erindi i listmenntun og hvada ahrif pau hefou &
skdpun og proska barna, en partur af proska peirra eru samskipti vid umhverfid.

[ ritgerdinni verdur fjallad um proska barna Gt fra kenningum John Dewey og
Piaget en peir toldu ad born lerdu med pvi ad framkvema og ad tilraunir auki
pekkingu. P& verdur fjallad um fjolgreindir Howard Gardners og hugmyndafreedi
Reggio Emilia 4 Italiu sem ganga Gt fra pvi ad bérn noti mismunandi tjaningarmata.
Einnig verdur fjallad um listamanninn Andy Goldsworthy og hvernig hann notar
nattaruefni i sinum verkum. I lokin verdur fjallad um sjalfbeerni og umhverfismennt &
Islandi og athugad hvernig pad tvennt hefur ahrif & vitund og virdingu barna gagnvart

nattarunni.



2. L6g og Adalnamskra

2.1 Hlutverk grunnskolans gagnvart listmenntun

Samfélagio og umheimurinn i kringum okkur er i sifelldri préun og parfir mannsins
breytast ort. I nitimapjodfélagi verda skolar stodugt ad mota hlutverk sitt og tileinka sér
nyja starfsheetti og markmid svo ad born og unglingar geti bjargad sér i takt vid timann

og horft til bjartrar framtioar.

[ 2. gr. laga nr. 91/2008 um grunnskdla segir:
Hlutverk grunnskola, i samvinnu vid heimilin, er ad studla ad alhlida proska allra
nemenda og patttoku peirra i lydreedispjodfélagi sem er i sifelldri préun. [...]. P&
skal grunnskoli leitast vid ad haga storfum sinum i sem fyllstu samreemi vid stédu

og parfir nemenda og studla ad alhlida proska, velferd og menntun hvers og eins.

Samkvaemt Adalndmskra grunnskéla 2007 um listgreinar, fellur alhlida proski, asamt
6drum greinum, undir listnam. Listndm studlar ad morgum og fjolbreyttum pattum
nemenda. Med listndmi vex ferni til ad taka patt i menningu samfélagsins,
skdpunargafa vex, jafnhlida pvi sem tilfinningaproski, félagsproski og sjalfsmynd

styrkist (Adalndmskra grunnskdla, listgreinar, 2007, 6).

2.2 Almenn menntun

A 21. 6ldinni er ekki annad hagt en ad gera regluleg skil & grunnmenntun, badi Ut fra
samfélaginu og porfum okkar. I Adalndmskra grunnskéla fra 2011 flokkast almenn
menntun i 6 grunnpeetti. Pessir peettir eru lasi, sjalfbeerni, heilbrigdi og velferd, lyoradi
og mannréttindi, jafnrétti og skdépun (Adalnamskra grunnskola, almennur hluti, 2011,
14).

Almenn menntun hjalpar okkur vid ad takast & vid daglegt lif og pvi er &skilegt ad
han byggist & fjolbreyttu ndmi og kennsluhattum. Grunnpettirnir byggjast &
framtidarsyn, menningu, umhverfi, nattaru og leesi & samfélagid sem vid lifum i. beir
eiga ad fléttast inn i allt skolastarfid, par med talid starfshetti og samskipti og vera
synilegir i efnisvali namsins, vinnubrogdum kennara, kennslu og i leik. Pessi
skélaproun, sem mikilvaegt er ad fylgja eftir, studlar ad 6hefdbundnum kennsluhattum
og nyrri ndlgun i starfi (Adalnamskra grunnskdla, almennur hluti, 2011, 13-15).

Allir grunnpeettirnir tengjast innbyrdis og eru hadir hvor 6drum en hér a eftir verdur

adallega fjallad um skdpunarpattinn og hvernig hann er skilgreindur.



I Adalnamskranni segir:

Skdépun er naudsynlegur péattur i allri menntun og ner pannig til allra annarra
grunnpéatta. Skdpun er mikilveegur pattur i 6llu ndmi og starfi, ekki einungis i
listmenntun. Allir grunnpeettirnir eiga sér reetur i gagnryninni hugsun, igrundun,
visindalegum vidhorfum og lydradislegu gildismati (Adalndmskra grunnskdla,
almennur hluti, 2011,16).

Af pessu ma dema ad skopun eigi ad vera til stadar i Ollu nami og haga eigi
kennsluhattum eftir pvi. Skodpun hefur ahrif & frumkveedi, gagnryna hugsun og
frumleika nemenda i nami peirra sem tengist fleiri svidum en listmenntun, en fair gera
sér ef til vill ekki grein fyrir pvi i pessu samhengi.

Einstaklingar eru sifellt ad byggja ofan & eldri pekkingu en nam & sér stad pegar
peir 6dlast nyja (Adalnamskra grunnskola, almennur hluti, 2011, 22). bekking vex pegar
nemendur fara Gt fyrir pad sem peir pekkja fra eldri reynslu og pvi er haegt ad kalla
menntun sjalfsskopun. beir skapa sjalfir pekkingu sina og skdpunargledi virkjar
namsahugann pegar nemendur skilja merkingu vidfangsefnanna. Peir bua til eitthvad
nytt eda 0druvisi og uppgdtva, auka imyndunarafl og forvitni, mynda spennu og leit
med pvi ad skapa. Petta & vid um allt ndm, badi boklegt og verklegt en samkvaemt
adalnamskra einkennast listskdpun og visindi af skdpunargledi, frumkveaedi og frumleika

sem naudsynlegt er ad sja i 6llu nami og skolastarfi.



3. Stada listfraedslu & Islandi

Arid 2011 kom ut skyrsla, gefin Gt af Mennta- og menningarmalaraduneytinu, sem
préfessorinn Anne Bamford styrdi, en hdn starfar vid Listahaskola i London. Adal

ahersla rannsoknarinnar var ad svara eftirfarandi spurningum:

1. Hvad er gert innan listfreedslu og hvernig er pad gert?

2. Hver eru ga&di listfreedslu 4 Islandi?

3. Hvada mdguleikar liggja i listfreedslunni nd og i framtidinni og hverjar eru
helstu askoranirnar? (Bamford, 2011, 15)

Rannsoknin leyddi i 1j6s ad geedi listgreinakennslu & Islandi eru almennt g6d og unnid
er eftir ndmsskré & svipadan mata um allt land. Hins vegar parf ad leggja meiri aherslu &
sampeettingu skapandi ndms vid 6nnur namsvid, efla kennaramenntun, samvinnu vid
atvinnugreinar og namsmat i listgreinum.

Samkveemt skyrslunni eru listir vitt skilgreindar & fslandi en frekar préngt
skilgreindar innan menntakerfisins. Hér & landi etti ad vera meira samreemi a milli
samfélagsins og ndmskrarinnar pvi ad listreent starf er alltaf ad breytast (Bamford, 2011,
17-18). Namskrarnar eru po taldar vera sveigjanlegar en pad sem vantar eru fjolbreyttari
kennsluhattir medal kennara. Kennaramenntun er svipud hja éllum og pess vegna eru
kennsluhettirnir mjog likir i skolum landsins. petta parf ad skoda betur pvi allir
kennarar &ttu ad f& menntun & svidi lista og menningar til pess ad skapandi kennsla
verdi moguleg (Bamford, 2011, 26).

Miklum hluta skolatimans er varid i listir, eda um pridjungi, svo ad ekki er haegt ad
segja ad listir séu utundan i skdlakerfinu. Hins vegar telja leikskdlarnir ad auka purfi
skapandi starf og hafa pad skyldubundid i skélastarfinu (Bamford, 2011, 29).
Sérgreinakennarar eru mjog haefir og gott adgengi er ad peim i skdlum. Skélastofurnar
eru vel banar teekjum og vel skipulagdar, en flestir skolar hafa sérstakar listgreinastofur
eda fjoInota rymi fyrir alls kyns skapandi verkefni (Bamford, 2011, 36).

I leikskolum eru listir mikils metnar og virdast ner allir leikskdlar sinna skapandi
starfi mjog vel enda eru peir mjog frjalsir og tilraunakenndir (Bamford, 2011, 38). par
ma nefna kennslufraedi Reggio Emilia sem sidar verdur vikid ad, en si hugmyndafradi
byggir & éhefobundnum leidum i menntun. Grunnskolakennarar meettu leera margt af

leikskdlakennurum hvad pad varoar.



I skyrslunni kom einnig i 1jos ad markmid listfreedslu & Islandi séu helst
samfélagsleg og menningarleg en auk pess hefur hun ahrif & persénu- og félagsproska.
Han gefur ekki einungis meiri pekkingu og faerni i listum heldur eflir han sjalfstraust,
anagju og vellidoan medal nemenda (Bamford, 2011, 64).

Samvinna skola vid adrar stofnanir, listamenn og fagsvio metti beeta til muna til
bess ad gera listfreedslu betri & Islandi. betta kemur glogglega i 1jos i 63rum I6ndum par
sem langvarandi og bein patttaka i framkveemd og skipulagningu verkefna & sér stad i
skolum (Bamford, 2011, 76). Hins vegar er stada listfraedslu & Islandi mjog god i
menntakerfinu, i samfélaginu, hja nemendum og foreldrum og pvi er litid bjortum
augum til framtidarinnar (Bamford, 2011, 168).

4. Namskenningar

4.1 John Dewey

John Dewey (1859-1952) var mikill heimspekingur og menntafromudur og hafdi mikil
ahrif a skola- og menntamal i heiminum. Hugmyndir hans sntast mikid um breytingar i
samfélagi og skdla og hafa fengid mikla athygli sidustu aratugina.

Fyrir ramlega hundrad arum stofnadi John Dewey tilraunaskdla par sem hugmyndir
hans um nam og kennslu voru profadar. | skélanum voru profadar ohefdbundnar
hugmyndir, eins og péa var litid a per, en peer gengu Ut & ad lata born vinna saman ad
lausn verkefna i stadinn fyrir ad stunda utanbokarleerddém. Um 1900 var adallega kennt
med pvi hugafari ad setja fyrir efni, lata bornin leera pad og pylja pad upp. Dewey horfoi
framhja hefobundinni kennslu i lestri, skrift og reikningi & fyrstu &runum sem skolinn
hans starfadi og for adra leid i naminu, par sem verklegar greinar fengu meira vegi.
pessi hugmynd hans vakti mikla athygli pvi verklegar greinar voru ofast ekki hafdar
sem adalatridi i skolum. Hann leit & skola sem samfélag par sem lydraedisleg samskipti
attu ad vidgangast (Gunnar Ragnarsson, 2000, 15-16).

Dewey lagdi &herslu & nam i verki eda ad leera med pvi ad framkvama (e. learning
by doing), sem ad hin nyja hlid hans & ndmi st6d fyrir. Markmidid med hugmyndinni
var ad f4 nemendur til ad sja tilgang vinnu sinnar sem atti ad vera skipulégd og
markviss. Hlutverk kennarans var ekki lengur ad vera einraedisherra i bekknum heldur
ad leidbeina nemendum og spyrja spurninga sem leiddu til umraedu (Gunnar
Ragnarsson, 2000, 16).
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Igrundud hugsun felst i pvi ad velta einhverju fyrir sér i huganum og inniheldur réd
atrida og stefnir ad nidurstédu. Pannig er hun ekki tilviljanakennd heldur hefur hdn
samfellda rodun hugmynda og myndar kedju. bessi kedja virkar pannig ad hver hluti
igrundadrar hugsunar stydur hvorn annan og skilur eftir sig innlegg sem er svo notad
afram (Dewey, 1933/2000, 41-43). bvi ma segja ad kedjan hafi tilgang og stefnu og
sidast en ekki sist, leetur han okkur rannsaka. pessi atridi Deweys eiga vel vid um pa
hugmynd ad & bakvid vinnu nemenda eigi ad vera dkvedinn tilgangur.

John Dewey taladi einnig um hugtakid reynsla og ad ekki sé hagt ad komast hja
pvi ad tengsl séu a milli nams og menntunar og personulegrar reynslu. Hvernig sem
kennsluhattirnir eru parf menntun ad byggjast & reynslu sem er oftast raunveruleg
lifsreynsla einstaklingsins (Dewey, 1938/2000, 35 og 99).

A bakvid vinnu nemenda er pess vegna akvedin hugsun sem buid er ad velta fyrir sér og
igrunda. Hugsunin leidir til pess ad nemendur lita rannsakandi augum & hlutina og
stefna ad nidurstddu en ekki ad tilviljunum. Peir byggja a reynslunni med pvi ad nota

nidurstodurnar &fram i naesta verkefni.

4.1.1 Hugsmidikenningin

Reynsla sem uppspretta menntunar & vel vid pegar talad er um hugsmidikenninguna og
John Dewey. bessi kenning byggist & pvi ad skilningur og pekking verdi til med
samvinnu fyrri skilnings og nyrrar reynslu og pannig getur sképun pekkingar ekki verid
aoskilin pvi. Nemendur byggja upp eigin skilning og pekkingu med pvi ad igrunda,
bregdast vid og 0dlast reynslu pegar peir glima vid verkefni. beir skilja einnig pegar
peir deila hugmyndum sinum med 6drum og profa tilgatur sinar i samvirku némi.
Dewey hélt pvi fram ad engin hugsun veri an alyktunar og vildi ad kennsla myndi
byggjast & frjalsri tjaningu nemenda og skodanaskiptum peirra. Verklegt ndm & pvi vel
vid hugmynd Deweys og hugsmidikenninguna (Ardis Ivarsdéttir, Hafdis Gudjonsdattir
og Matthildur Gudmundsdottir, 2005, 15-16).

4.1.2 Jean Piaget

Hugsmidikenningin vard til & 19. og 20. 6ld og a einnig nokkud sameiginlegt med
hugmyndum svissneska salfreedingsins Jean Piaget (1896-1980). Hann lagdi aherslu &
samspil milli einstaklings og umhverfis og kalladi nemendur og kennara
samverkamenn. Samkvaemt honum er pad naudsynlegt ad nemendur auki vitsmuni sina

med pvi ad gera tilraunir og handfjatla hluti i umhverfinu. bess vegna er pad mikilveaegt
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ad nemendur fai tekifaeri til ad vinna med fjolbreytt kennslugdgn og ad kennarar skapi
raunverulegt umhverfi og gédar adsteedur par sem heaegt er ad byggja upp pekkingu
(Ardis Ivarsdéttir, Hafdis Gudjonsdattir og Matthildur Gudmundsdottir, 2005, 16).

4.2 Fjolgreindakenning Gardners

I bokinni Fjolgreindir i skdlastofunni eftir Thomas Armstrong (2001) segir Howard
Gardner fra pvi ad allir einstaklingar buai yfir hafileikum & mismunandi greindarsvioum.
Pessi greindarsvid eru atta talsins: Malgreind, rok- og sterdfraedigreind, rymisgreind,
likams- og hreyfigreind, ténlistargreind, samskiptagreind, sjalfspekkingargreind og
umhverfisgreind. Hann heldur pvi fram ad greind geti ekki verid malanleg eda einhver
ein dkvedin tala. Greindarvisitala er mjog takmarkandi og reyndi Gardner med kenningu
sinni ad vikka Gt pessa hugmynd. I huga Gardners snyst greind um hafileika vegna pess
ad einstaklingar hafa marga og breida moguleika pegar kemur ad hugtakinu (Armstrong,
2001, 13). Greindarhugtakid neer pvi yfir alla getu folks en ekki afmarkada peetti eins og
a greindarvisitélupréfum.

Hér verdur einungis fjallad um rymisgreind, en sa greind fjallar um pa hafileika ad
skynja umhverfid og hid sjonraena i pvi, skynja hluti og ad tja sig a myndranan hatt.
Peir einstaklingar, eins og t.d. listamenn, uppfinningamenn og arkitektar sem hafa sterka
rymisgreind eru nemir fyrir litum, formum, linum og fleiru sem tengist pvi (Armstrong,
2001, 13-15).

Mikilveegt er ad hafa i huga ad hver einstaklingur byr yfir 6llum greindunum. Pad
er pvi ekki haegt ad akveda eina greind sem passar manneskjunni best. Greindirnar
vinna saman og pvi hafa allir faerni i greindunum atta, p6 ad sumar geti verid proéadari
en adrar hja hverjum og einum. Med pvi ad fa 6rvun og leidsdgn er haegt ad proa allar
greindirnar a hatt getustig, ef ad einstaklingurinn hefur litla medfedda hafileika a
einhverjum af pessum greindarsvidum. parna spila umhverfisahrif mikid inn i eins og
t.d. foreldrar og uppeldi (Armstrong, 2001, 20-21).

4.3 Hugmyndafradi Reggio Emilia

Loris Malaguzzi (1920-1994) var snillingurinn a bakvio hugmyndafraedi Reggio Emilia
(Gardner, 1998, bls. xv). Hann &kvad ad taka patt i uppbyggingu nys skdla pegar hann
frétti af pvi ad konur i baeenum Villa Cella & italiu @tludu ad byggja skdla fyrir ung born,

eftir seinni heimsstyrjoldina. bessi skdli var med pad ad markmidi ad fullordnir, og
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samfélagid i heild sinni, hefdu trd & bornum og teeki pau alvarlega og ad skolinn bydi
upp & vingjarnlegt umhverfi. Skolinn var pess vegna talinn vera 6druvisi en adrir a
pessum tima (Malaguzzi, 1998 og Gudrin Alda Hardardéttir, 2012).

Malaguzzi var kennari og sélfredingur ad mennt og byggdi Reggio stefnuna m.a. &
kenningum Dewey og Piaget og taldi ad ndm etti sér stad pegar born rannsaka,
framkveema og ihuga. Hann valdi sér pad sjalfur ad helga lif sitt pessari hugsjon,
menntun og umhyggju fyrir bérnum (Malaguzzi, 1998 og Gudrun Alda Hardardottir,
2012).

Leikskolastefnan Reggio Emilia & reetur ad rekja til John Dewey og Piaget um
framsaekna menntun. Reggio skolarnir hafa vakid athygli fyrir nystarlegar og
framsaeknar hugmyndir vegna pess ad peir fara 6hefdbundnar leidir i menntun par sem
listamenn og kennarar vinna mjog naid saman. Skdpun & sér stad & 6llum svidum, par
med talid i hefdbundinni kennslu pé ad hun sé mismikil og ef til vill er misjafnlega ad

henni stadid. Sképun er pvi notud i miklum meeli sem teeki til pekkingar i skolunum.

Bokin The Hundred Languages of Children hefur ad geyma heimildir um préun skéla
yfir 40 ara timabil i borginni Reggio Emilia & nordur italiu. Hér verdur adeins gerd
grein fyrir hluta bokarinnar og stiklad a storu.

Reggio Emilia er leikskolastefna par sem vitsmunir, tilfinningalegir, félagslegir og
sioferdislegir hafileikar hvers og eins eru raektadir og leidbeint eins vandlega og hagt er
(Gardner, 1998, bls. xvii). I stefnunni eru born hvétt til pess ad rannsaka umhverfi sitt
0g tja sig i gegnum pa midla sem eru til stadar eins og vitsmuni og samskipti hvort sem
bad er med pvi ad teikna, skrifa, hreyfa sig, mala, byggja, med tonlist, leiklist og fleira
bess hattar. Reggio Emilia Iytur & menntun sem sameiginlega starfsemi par sem
rannsoknir tengja saman foreldra og born. Allt fra upphafi hefur verid 16gé mikil ahersla
a samvinnu foreldra, kennara og barna og hafa skolastofur verid skipulagdar med pad i
huga (Edwards, Gandini og Forman, 1998, 7-8).

I skolunum er bodid upp & gott umhverfi fyrir verkefnalausnir (e. problem- solving)
i peim tilgangi ad laera. Tveir kennarar vinna med sama bekkinn i 3 ar par sem 16gd er
ahersla a litla hopa og innra starf milli kennara og nemenda. Stefnan midlar nyjum
hugsunarhaetti um edli barna sem nemenda, hlutverk kennara, hénnun umhverfis,
skipulag skéla og namsskrar sem bydur upp a fleiri moguleika og uppbyggilegri
verkefni (Edwards, Gandini og Forman, 1998, 7-8).
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Fjolgreindir (e. multiple intelligence) og fjolbreytileiki (e. multiplicity) eru pau
hugtok sem Gardner og hugmyndafreedi Reggio Emilia eiga sameiginlegt. Reggio
leikskolarnir og fjdlgreindakenningin ganga hvoru tveggja at fra fjélhyggju med pad ad
leidarljosi ad born nota mismunandi tjaningarméata. Petta skilar sér i skolastarf med
fjélbreyttum kennsluhattum og med einstaklingsmidadri kennslu. Nemendur lera a
mismunandi hatt en fjélbreytileikinn gerir pad ad verkum ad meira ram er fyrir sképun
og ,.tungumal“ til ad tja sig. Pad sem hentar einum nemenda hentar ekki endilega

oorum.

4.3.1 Listasmidjur og listasmidjukennarar

Adalsmerki Reggio hugmyndafredinnar eru svo Kkalladir listasmidjukennarar (i.
atelieristas) sem koma inn i skola sem myndmenntakennarar eda listamenn og vinna
med almennum kennurum i listasmidjum (i. atelier). Hlutverk listasmidjukennara er ad
bréa og stydja sjonraen tungumal barna og fullordinna til ad byggja upp pekkingu. beir
gegna mikilveegu hlutverki i skdlum og segja méa ad peir séu, dsamt listasmidjum, hjarta
leerdomsins en ekki teeknilegir sérfreedingar sem hjalpa bérnum ad vinna fallegar vorur
begar peim hentar tvisvar sinnum i viku (Dahlberg og Moss, 2010, bls. xiii-xix). Annars
vegar bjéda peir upp & umhverfi fyrir bérn par sem pau geta ndd géoum tokum 4 alls
konar aoferdum i listum og hins vegar adstoda peir adra kennara vid ad skilja
leerdomsferli barna (Gandini, 1998, 140).

Arid 1970 var listakonan Vea Vecchi radin sem fyrsti listasmidjukennarinn vid
Reggio leikskola. Hun hefur mikla reynslu eftir ad hafa unnid i prjatiu ar i Diana
skolanum sem er pekktasti Reggio leikskdlinn & italiu. Tungumalid sem hidn notar eda
midlar i bokinni Art and Creativity in Reggio Emilia & pad til ad vera romantiskt sem er
heldur frabrugdid 6drum boékum um menntun. Han notar ordin téfrandi (e. magical) og
undur (e. wonder) til pess ad lysa pvi sem a sér stad i Reggio leiksk6lum (Dahlberg og
Moss, 2010, bls. xv-xvi).

Vecchi segir ad menntunarleg heimspeki Reggio skola sé byggd a huglegni (e.
subjectivity), ordredu (e. dialogue), tengslum (e. connection) og sjalfredi (e.
autonomy). | Reggio hugmyndinni er sérstok adferd notud til ad byggja upp pekkingu,
eda su ad hlusta (e. pedagogy of listening). Med pessari adferd préar nemandinn med
sér hugmyndir eda kenningar, deilir peim med 6drum og enduruppgdtvar peaer an pess ad
gripid sé inn i & grundvelli akvedinna reglna. Pannig fer nemandinn ad hugsa a

frumlegan og & nyjan hatt sem hefur mikid gildi. Vecchi leggur mikla &herslu & ad gefa
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bornum nogu mikid rymi fyrir frumlega hugsun og stydja pau i pvi ad hafa oOlikar
hugmyndir. Med pvi fer ferlid sjalft meiri athygli heldur en lokadtkoman sem
misheppnast oft i skolastarfi. I dag vantar tengingar og samstodu & milli mismunandi
flokka eda tungumala i samfélaginu, sem segja méa ad spilli préun hugsunar og skilnings
(Dahlberg og Moss, 2010, bls. xvi-xvii).

Hugmyndin um tungumal i Reggio skélum pydir ad boérn og fullordnir nota
mismunandi tungumal til ad tja sig. bau eru t.d. sjonrent tungumal, steerdfreedilegt
tungumal, visindalegt tungumal og fleiri sem mynda pekkingu. bessi kenning er mjog
mikilveeg par sem i dag er oft talad um einungis tvo tungumal, lestur og skrift, p6 svo ad
born hafi morg 6nnur til stadar sem pau geta notad og skipta mali i daglegu lifi. Born
leera i gegnum tengingar og sambond og nota til pess morg tungumal en
listasmidjukennarinn stydur pessar tengingar (Dahlberg og Moss, 2010, bls. xviii-Xix).

Kennarar vid Reggio skdlana lita svo & ad mikilveegt sé ad nota skraningu (e.
documentation) til pess ad skilja betur hvernig nam barna fer fram og til ad skrasetja
leerdomsferlid. Vecchi telur ad i skraningu liggi uppruni listasmidjukennara par sem
stanslaust er verid ad kanna og meta (Dahlberg og Moss, 2010, bls. xx). Efnid sem
notad er vid skraningu er t.d. ljosmyndir, skyrslur, uppskriftir og myndbénd sem eru svo
gagnrynd og bdnar til Gr peim tilgatur (Gandini, 1998, 142). A pann hatt skilja

kennarinn og bdrnin betur hvernig pau leera og hvernig pau byggja upp pekkingu.

4.3.2 Reqqio Emilia 4 Islandi

Arid 1988 kom t fylgiritid Born hafa hundrad mal sem segir fra syningunni ,,Bérn
hafa hundrad mal, en fra peim tekin niutiu og niu“ og haldin var a4 Kjarvalsstooum 14.-
29. mai sama &r. Efni hennar var sott & myndlistastofur leikskdla i Reggio Emilia en
pessi syning hefur farid vida um heim og vakid mikla athygli (Sigrdn M. Proppé, 1988a,
5). Heiti syningarinnar eru jafnframt einkunnarord hugmyndafradinnar sjalfrar, um ad
bérn noti skilningarvitin til pess ad lesa umhverfi sitt og afla frédleiks. Einnig visa pessi
ord i upphaf a 1j6di eftir Loris Malaguzzi par sem hann fer pungum ordum um
skdlakerfi og menningu sem &ttu ad leggja meiri aherslu a likama og tilfinningu heldur
en ordin (Sigran M. Proppé, 1988b, 71).

Hugmyndafraedin hefur vakid mikla athygli i uppeldis- og menntamalum vegna
pess ad nddst hefur merkilegur arangur i skdpun og tjaningu barnanna i myndverkum

beirra. Geedi verkanna bera vott um pad hversu gdda pekkingu bdrnin hafa a
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vidfangsefninu og naeman skilning peirra sem er frekar dvenjulegt fyrir pennan unga
aldur (Sigran M. Proppé, 198843, 5).

Talid er ad aukinn skilningur & getu og vitsmunum barna hafi ordid til med pessari
syningu og pvi for folk ad horfa 6druvisi augum & skolastarfid. Hun vekur okkur til
umhugsunar & velferd barna og moguleikunum sem vid sttum ad nyta okkur i islensku
samfélagi (Sigran M. Proppé, 1988a, 5). Pad er ekki par med sagt ad feera eigi pessa
itolsku adferoafraedi yfir a islenskar adsteedur, sem yrdi aldrei alveg eins, heldur er hin
fyrirmynd og veitir innblastur. Han synir ymsar leidir sem adrir geta nytt sér og snidid
svo ad sinum porfum.

Syningin var mikill ahrifavaldur & Gtbreidslu stefnunnar en i dag starfa Reggio
skolar vidu um heim p.&.m. i Bandarikjunum og & Nordurléndunum. A islandi hefur
verid mikill &hugi fyrir stefnunni og ma par helst nefna frumkvédlana Gudrinu Oldu og
Kristinu Dyrfjord sem hafa mikla reynslu af starfi i anda Reggio Emilia.

Leikskolinn Adalping i Kdpavogi er einn af peim leikskolum sem starfar undir
hugmyndafraedinni og hefur yfirfaert & islenskar adstaeedur. I leikskolanum er unnid med
fljotandi ndmskra sem pydir ad hun er sifellt i motun. Lydraedi og nattdra eru medal
hugtaka sem skolinn vinnur markvisst med & skapandi hatt og litid er & nemendur sem
hefileikarika einstaklinga. Segja ma ad Adalping sé rannsoknarleikskoli par sem

nemendur eiga kost & ad leika sér, rannsaka og igrunda i videigandi nAmsumhverfi*.

5. Uppspretta skopunar

5.1 Nattaruefni i Reggio Emilia

Arid 2002 var haldin syningin The expressive languages of children, the artistic
language of Alberto Burri & italiu. Han synir verk eftir born i leikskdla og i grunnskéla
og upplifunum peirra & sjonrena tungumalinu (Piccinini, 2008, 8). Syningin er gott
deemi um pad hvernig nattdran getur verid uppspretta sképunar hja bérnum og hvernig
hlustun og skraning virkar sem ferli til pekkingar.

Hluti syningarinnar var ad lata bornin safna saman nattarulegum efnum i nanasta
umhverfi til ad nota i verkefni. Vegna pess ad vidfangsefnid var nattdruefni einblindu
pau a efnid sjalft og smaatridin i kringum pau. Pau kénnudu umhverfid i kringum sig
med skilningarvitunum og sau pad i 6dru ljési. T.d. vard mikil ahersla 16gd a liti,

yfirbord, breytingar a birtu og skugga, uppgétvun og kénnun & mjuku og hérdu og ekki
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sist aneaegjuna a verknadinum sjalfum. barna urdu hversdagsleg atridi spennandi og
ovenjuleg (Meninno og Rubizzi, 2008, 83).

Efnin voru flokkud i skdlastofunni eftir einkennum og med pvi ad setja pau i annad
umhverfi byrjudu pau ad ummyndast. Bornin fengu teekifeeri til ad fylgjast naid med pvi
og taka pad inn i ferli verkefnisins. Skolastofan vard vettvangur nattdrulegrar
ummyndunar og breytinga a sama efninu sem fékk um leid nyja eiginleika (Meninno og
Rubizzi, 2008, 83). Stofan fylitist af efnum 0r nattdrunni eins og mold, sandi,
laufbl6dum, jurtum, steinum og vidi en einnig vard andramsloftid prungid lykt og
hljodi, pad var lifandi. Pau bléndudu einnig saman efnum svo ad Ur vard ny hdénnun sem
pau tulkudu med nakvemni, eins og t.d. ad mylja laufbléd og blanda saman vid jardveg
(Meninno og Rubizzi, 2008, 86).

Segja ma ad markmidid med pessari vinnu hafi verid ad uppgotva ny efni med pvi
ad mylja, brjota nidur og bada til duft. Efnin toku pannig & sig ny form sem syndu alls
kyns afbrigdi sem bdrnin vissu ekki ad veeru til. Seinna skiludu bornin efnunum aftur i
umhverfid sitt med 6dru yfirbragdi, pau notudu efnin til pess ad mala og setja saman. A
pann hatt myndudu pau nain tengsl & milli sin, umhverfisins og néattdruefnanna
(Meninno og Rubizzi, 2008, 88 og 91).

(Mynd 1)

Ad vinna med nattaruefni bydur upp & stoduga skopun. Bornin fengu ekki eitthvad
tilbdid efni i hendurnar heldur fengu pau lifandi efni sem er breytingum had. Nattaran
vard adal atridid og voru moguleikar hennar kannadir. Pad er mikil uppgotvun fyrir barn

ad sja efni ummyndast i eitthvad allt annad og setja pad i nytt samhengi.
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5.2 Néttaruefni

Nattaruefni geta birst & ymsa vegu i listkennslu, jafn marga vegu og listaverkin eru
morg. Natturuefni eru lifandi og daudar lifverur og jardefni i riki nattarunnar. Dyrin,
grédurinn og landid eru 6ll natturuefni sem tilheyra jordinni og einnig pad sem
madurinn hefur ekki breytt med verkum sinum. Af pvi ad nattaruefnin spanna stort svio,
geta born tulkad pau & mismunandi og mjog Olikan hatt. Adal malid er ad fara og finna
bessi efni og lata sér pad detta i hug hvad haegt er ad nyta i listskdpun. bannig vekjum
vid born til umhugsunar um efnin og hugarflug peirra proast. Bérnin uppgétva stodugt
og koma kennaranum & Ovart med pvi ad vinna med natturuefni, utan eda innan
skélastofunnar, ad eins miklu leyti og kostur er.

Nattaruefni i listgreinum bjdda bérnum upp & akvedid ferli sem skiptir mestu mali
svo ad nam geti att sér stad. Ad skapa med nattdruefnum getur einnig ordi til pess ad
born 6dlist rikulegan reynslubanka eda fjarsjéd sem pau nota i framtidinni.

A [slandi leynast fjolmorg teekifaeri Gti i nattGrunni, baedi til Gtiveru og kennslu en
pad er ordid mun algengara ad Utikennsla sé kennd i skélum i dag. Ekki parf langt ad
fara til pess ad geta notid nattdrunnar og stundad einhvers konar idju. I nitimapjodfélagi
er pad naudsynlegt ad born missi ekki tengslin vio umhverfid og néattdruna, pvi par er
baedi hegt ad lera heilmikid og proskast. Natturuefni geta tvimelalaust ordid ad
uppsprettu skopunar i skélum og byggt upp pekkingu.

Hvergi annars stadar er betra ad ala upp bornin sin en i nattdrulegu umhverfi par
sem pau geta verid frjals og lidid vel. 1 nattarunni er allt hagt, svo lengi sem &flugt
imyndunarafl er til stadar eins og hja brnum. Pau mynda sterk tengsl vid hana og leera
fyrst og fremst ad umgangast hana af virdingu. Born framtidarinnar eru stédugt undir
umsja fullordinna og purfa ad passa sig & near 6llu i umhverfinu. Skolarnir geta séd til
pess ad born fai ad skipta um umhverfi. T.d. veeri spennandi ad dvelja godum stundum i
Heidmork og leyfa bérnunum ad kanna og skapa, bua til eitthvad nytt og leika sér med

aour opekktan efnivid.

Undanfarin ar hefur verid nokkud um ad islenskir listamenn og handverkshonnudir noti
nattaruefni i honnun og listsképun sina. Af peim ma nefna hér nokkra sem hafa
sérstaklega notad jardefni, jurtir, tré og ull.

Adalheidur S. Eysteinsdottir myndlistarkona endurnytir afganga og spytnadrasl og
byr til ar peim skalptara af ménnum og dyrum, helst af islensku kindinni. Verkin eru

grof og sveitaleg og hafa flottan islenskan stil>. Ragna Rébertsdottir listakona og Inga
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Elin hénnudur hafa notad jardefni i sina skdpun. Ragna safnar og notar efni eins og
basalt, hraun og skeljar i verkin sin® og Inga Elin hefur t.d. skreytt glerskalar med dsku
Ur Eyjafjallajokli sem gaus arid 2010°. Einnig ma nefna Halldér Asgeirsson sem notar
vatn, loft, jardveg og eld i gegnum o6lika midla eins og malverk, innsetningar eda med
gjorningi.

Hildur Bjarnadottir er deemi um textilhénnud sem hefur verid ad lita garn med
jurtalitum og notad einnig i mélverk®. A8 auki ma nefna Helenu Sélbra sem er ein af
maorgum textilhdnnudum sem notad hefur nattdruleg efni eins og ull, ledur, feld og rod i

fatnad og fylgihluti’.

5.3 Andy Goldsworthy

Breski listamadurinn Andy Goldsworthy (f. 1956) var mikid nattarubarn en hann Olst
upp i nalaegd vid natturuna (Strickland-Constable, 2004, 11). begar hann var unglingur
bjo hann nalaegt Leeds i Englandi en kynntist hins vegar ymsum bustérfum a sveitabae
rétt hja. par uppgotvadi hann skoginn og leerdi hvernig folkid i sveitinni tengdist honum
og hvada vidhorf pad hafdi til landsins. | pessum skdgi bjo hann i fyrsta sinn til
skulptara utandyra. Goldsworthy er stundum sagdur vinna i landslaginu sjalfu, sem er
ekki alltaf rétt pvi hann hugsar ekki um utlit landsins, eins og vid sjaum pad, heldur
liggur ahugi hans & landinu sjalfu og adalatridum pess. Pessi atridi eru Kjarni skogarins,
par ad segja peir hlutir sem bda i honum og pad sem verdur um pa.

Goldsworthy atti erfitt uppdrattar i almennum skdla, en honum gekk vel i
listahdskdla i Bradford par sem andrimsloftid var frjalst og studlad var ad tilraunum i
vinnu (Strickland-Constable, 2004, 11-12). bannig dafnadi hann best og pegar hann
fékk inngéngu i Preston vann hann i prjd ar ad mestu leyti Gti, p6 vid litlar undirtektir. |
fyrstu lagdi hann aherslu & ad rannsaka hlutina frekar en ad klara pa eda ljuka dkvednu
verki. Hann purfti ad leera ad beita sér Gti i nattarunni og var lengi ad leera hvernig hann
atti ao takast & vid vedrid og vinna med pad. Goldsworthy vann um tima formlaus verk
sem pydir ad 16gunin a peim sagdi til um efnid sem hann var ad nota og pad efni var i
raun uppgotvad i ferlinu sjalfu frekar en fundid upp (Strickland-Constable, 2004, 16).

Margt i pessari athugun var til bradabirgda og sumt geeti virst s6dalegt i pvi
samhengi ad verda ad profa eitthvad nytt & hverjum degi an pess ad ljuka vid fyrri
verkefni. Hann vinnur med paer reglur i huga, sem hann setti sjalfum ser, ad fordast ad
nota verkfaeri eda ad festa eitthvad saman Onatturulega, lika pegar hann vinnur med

grédur. Skualptararnir hans eru banir til ar 6llu sem & vegi hans verdur eins og steinum,
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sandi, trjagreinum og mold, vatni og jafnvel mavum og 6dru sem finnst a strondinni.
Ekkert i verkum hans feer ad lita Gt fyrir ad vera of mikid gert af manna véldum, hvad
ba ad vera eilift og 6hagganlegt (Strickland-Constable, 2004, 16).

Goldsworthy notadi mikid myndaveél i vinnu sinni & arum adur, sérstaklega pegar
vatn kom vid ségu (Strickland-Constable, 2004, 17). Vatn hefur pann eiginleika ad
endurkastast og pess vegna er hagt ad nota pad i samsetningu vid 1jos til ad framkalla
sérstok ahrif. Ljos og litir skiptu miklu mali i dtkomunni & ljosmyndunum sem hann tok,
pvi sumar syndu endalokin & vinnunni sem gat skyndilega breyst. Ekki er méguleiki ad
skrasetja bygginguna, augnablikid raedur gerd verksins pvi um leid og vedrattan breytist
getur verkid breytt um edli eda einfaldlega glatast.

Hver dagur bydur upp & ny tekiferi Gti i nattdrunni og pess vegna notar
Goldsworthy pad hréefni sem bydst hverju sinni. Efnid sem hann notar fer eftir
arstidinni og er pess vegna breytilegt og pad sama ma segja um stadsetninguna. Ef pad
snjoar er haegt ad vinna med snjo a veturna, laufbldd a haustin, rok og rigningu og fleira
sem vedrattan getur haft ahrif 4. ,,Eg stoppa & stad eda tek upp efni af pvi ad ég finn &
mér ad ég muni uppgdtva eitthvad. bannig leri ég* (Goldsworthy, 1990, 1)”.

Vinnu Goldsworthy metti lysa sem einhvers konar togstreitu & milli manns og
nattaru. Sumt gengur og annad ekki en stundum er pad pannig ad hann hefur komid oft
a einhvern godan stad og unnid & honum pangad til ad hann uppgdtvar eitthvad nytt sem
hefur po verid fyrir framan hann allan timann. Pannig er pad einnig oft med lifid sjalft
og hefur Goldsworthy purft ad mynda nain tengsl vid stadina sem dypka eftir pvi sem
hann dvelur par lengur (Goldsworthy, 1990, 1).

Nattaran er lifandi og hefur ad geyma orku allt i kringum sig (Goldsworthy, 1990,
1). Undirstéour hennar, eins og Goldsworthy litur & paer eru hreyfing, breyting, 1jos,
voxtur og hrornun. pegar hann vinnur med efni er pad ekki bara efnid sjalft sem faer
hann til ad skapa heldur er pad ferlid sem opnar vitneskju um lifid innan i efninu og i
kringum pad. Markmidid er ad komast undir yfirbordid & pvi og nyta undirstodur
nattarunnar eda orkuna sem skapast. bannig er pad lika pegar verkinu er lokid, pvi pa
heldur petta ferli afram. Efni nattarunnar eru ekki sjalfsteedir hlutir sem standa einir og
sér heldur er alltaf eitthvad sem umlykur pau og til ad skilja afhverju tiltekid efni er &

tilteknum stad pa er mikilvaegt ad vinna a svaedinu par sem efnid er fundid. T.d. pegar

"I stop at a place or pick up a material because i feel that there is something to be discovered.

Here is where 1 can learn®
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Goldsworthy snertir stein, kemur hann vid og vinnur med umhverfid i kring um sig um
leid.

Fyrir Goldsworthy er vedrid lykillinn til ad skilja (Goldsworthy, 1990, 1).
Listaverkin hans eru oft vidkvem en samt vidbuin breytingum og stundum oklarud
vegna nattdruafla sem hann getur ekki stjornad. betta getur komid a tilfinningaroti
pangad til ad skilyrdin fyrir listaverkinu eru betri og hann getur haldid afram og p6 ad
verkid sé ekki ndgu gott, gefur pad honum tilfinningu fyrir stadnum. Kostirnir vid pessa
breytilegu vedrattu eru peir ad hun gefur honum &kefd og orku vid pad sem hann faest
vid og stundum eru verkin jafnvel upp & sitt besta pegar vedrid 6gnar peim.

I nattarunni er ad finna alls konar form og hvert einasta verk eftir Goldsworthy
einbeitir sér ad &kvednu utliti efnis og stadar. Hvert efni hefur marga eiginleika og ferlid
vid ad skilja pa endar aldrei. T.d. getur stilkur a stréi verid hardur eda brotinn og freeid
bunnt, sterkt eda teygjanlegt og svo meetti lengi telja. Med pvi ad kanna og rannsaka
efnin er audveldara fyrir Goldsworthy ad skilja pau asamt pvi ad skilja form og
eiginleika peirra (Goldsworthy, 1990, 2).

Goldsworthy notar mikid hendurnar sinar og fundin ,,verkfaeri sem gerir hann
frjdlsari i vinnu sinni (Goldsworthy, 1990, 4). betta pydir samt ekki ad hann vilji vera
frumsteedur heldur er pessi leid peegilegust. Hann hefur ekkert & méti teekninni, og ef
hann pyrfti ad nota hana i verkum sinum myndi hann gera pad. Til pess ad komast ad
raun um nattaruna er best ad vinna med efni hennar sem nast sjalfri uppsprettunni, t.d. i
sveit eda Gti & landsbyggdinni. Einnig er heaegt eins og Goldsworthy leggur til, ad
uppgotva nattdruna i gegnum idnadarefni pd pad geeti aldrei ordid eins ahrifamikio eins
0g ad vinna noktum héndum i jordinni. Jafnframt er erfitt ad finna nattdruna i efnum
sem eru svo fjarri uppsprettu sinni. A pann hatt skynjar listamadurinn betur pad sem er

honum mikilvaegt og skilningur hans eykst fyrir landinu.
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(Mynd 2)

5.4 Efnisveitan Remida

Remida nefnist sérstok midstéd fyrir endurvinnanleg efni par sem bdrn og fullordnir
geta komid og sott sér efni. Midstddin hvetur folk til ad hugsa um endurvinnanleg efni &
skapandi hatt um leid og hun fer folk til breyta hugsunarhetti sinum gangnvart
endurvinnslu og séun.

Efnisveitan skapar nyjar audlindir fra 6likum uppruna t.d. fra skélum, idnadi og
menningu. Hun er endurvinnslustd par sem fanytt efni eda rusl eignast nytt lif, hlutverk
efnisins snyst vid. Midstodin er rekin af baejarfélagi Reggio Emilia dsamt skrifstofu sem
sér um umhverfispjonustu. Morg atridi skipta mali i skipulagi efnisveitunnar, pau eru
t.d. sambond vid fyrirteki, uppeldislegt og kennslufredilegt samraemi, virkni
umsjoénarmanna, namskeid, vinnustofur og fleira. A hverju ari koma margir nemendur
fra mismunandi skélum i heimsékn, eda yfir 3000 manns, ad sekja sér efni. Auk pess
feer midstodin ramlega 2000 gesti sem vilja freedast um efnisveituna, vidsvegar ad ar
heiminum (Filippini, 2008, 154).

Efnisveitan i Reggio Emilia tekur virkan patt i uppbyggingu samskonar midstédva i
6drum I6ndum og er gott demi um sjalfbeera préun par sem velferd umhverfis, efnahags

og samfélags er haft ad leidarljosi (Filippini, 2008, 154).
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5.5 Skopunargéafa
Oll hofum vid mismunandi skapandi hefileika (Robinson, 2001, 111). Sképunargéfa
gegnir hlutverki vitsmuna og hefur pvi mérg form og verdur til af mismunandi getu.
Robinson (2001) heldur pvi fram ad madurinn geti verid skapandi i 6llu sem hann
framkvemir svo lengi sem vitsmunir eru virkir. Vid mennirnir hofum 6flugt
imyndunarafl og getum hugsad a taknraenan hatt sem getur gert okkur ad betri ménnum.
Skopunarferlid tengist pvi ad hugsa & hugmyndarikan hatt og sja fyrir sér nyja
moguleika sem hefur ahrif & heiminn sjalfan og krefst einhvers verknadar (Robinson,
2001, 115).
Skopunargafa er opid hugtak og pvi erfitt ad tengja hana vid eitthvad eitt
(Schirrmacher, 1998, 6). Hana er best ad skoda sem vidhorf en ekki hzfileika og midar

han ad pvi ad lita 6drum augum & heiminn. Hér eru adal skilgreiningar hennar:

e han felst i peim eiginleika ad sja hluti & annan hétt
e han hefur engin takmork og dypkar skilning
e hun studlar ad éhefdbundinni hugsun og byr til eitthvad einstakt

e han sameinar 6tengda hluti og setur pa i nytt samhengi (Schirrmacher, 1998, 5)

Skoépunargafa parf ekki endilega ad vera eitthvad sem madurinn framkvaemir, heldur
getur han lika verid Gtskyrd sem eitthvad 6hlutbundid t.d. hefileiki eda ferli, vidhorf,
personulegir eiginleikar eda umhverfislegar adsteedur. Hja bérnum er haegt ad sja petta
skapandi viohorf pegar pau eru ad vinna ad einhverju verkefni og profa nyjar
hugmyndir eda nyjar Gtfeerslur. bau ogra sjalfum sér og rannsaka mdguleika sem
vidfangsefnid geeti borid med sér, imynda sér og leysa vandamal sem koma upp og leika
sér med hlutina med pvi ad taka pa i sundur og setja saman a annan hatt (Schirrmacher,
1998, 5-6).

Skopunargéfa er eitthvad sem vid gerum en ekki utkoma & einhverju sem vid hofum
baid til. Hja ungum bornum skiptir petta miklu mali, pad er ad segja ferlid sjalft.
Stundum er pad pannig ad pau vilja ekki klara verkid, sem er allt i lagi vegna pess ad
anagjan og leerdémurinn felst i vinnslunni eda t.d. ad skita okkur Ut og klessa malningu
a blad frekar en ad hugsa ut i pad hvernig itkoman verdur. Eins og margt annad sem vid
gerum i daglegu lifi t.d. ad skrifa, syngja eda dansa, skapar &fingin meistarann og a
pann hatt styrkist hefileikinn (Schirrmacher, 1998, 6-8).
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Born purfa gott umhverfi sem veitir peim innblastur en skilyrdin fyrir pvi eru t.d.
mismunandi hlutir, folk, ahugaverdir stadir og upplifanir. Mikilveegt er ad hafa i huga
ad born geta ekki tengt ef pau hafa ekki pekkingu og vissan bakgrunn i pvi sem pau fast
vid. bvi betri sem bakgrunnurinn er og reynslan, pvi meiri moguleikar eru & tengslum
og velgengni i skapandi starfsemi (Schirrmacher, 1998, 10).
bess og proska. Par spila foreldrar stort hlutverk pvi til pess ad born séu skapandi purfa
foreldrar ad syna skilyrdislausa &st, hvatningu og umhyggju, efla bérnin sin i ad taka
aheettu og auka pannig sjalfstraust peirra. Ad 6llum likindum lidur bérnum miklu betur
med pad sem pau eru ad gera ef pau eru 6rugg med sig og vilja oftar profa nyja hluti
(Schirrmacher, 1998, 11).

5.6 Tilgangur myndskdpunar

Hugmyndir um myndskopun barna eru ekki nyjar af nalinni pvi 6l héfum vid
einhverntima reynt ad tja okkur i gegnum listina. Myndskdpun getur verid mikilveeg
fyrir ndm og proska barna en Lowenfeld og Brittain hafa mikla pekkingu hvad vardar
listmenntun og hafa préad med sér akvednar hugmyndir um hana.

Markmid peirra var m.a. ad skilja hvernig vitsmunaproski tengist listreenni tjaningu.
Eins og hja Schirrmacher, skiptir ferlio meira mali og einnig gildi reynslunnar sem
bornin 6dlast med listinni, frekar en lokadtkoma verkefna. Sképunargéafa og andlegur og
likamlegur proski breytist eftir pvi sem born eldast og 6dlast meiri lifsreynslu af
umhverfi og ath6fnum (Brittain, 1987, bls. v).

Hugmyndir Lowenfeld og Brittain fjalla fyrst og fremst um mikilveegi
myndskdpunar og myndrannar tjaningar sem proskaleid barna. bessir pattir eru tengdir
skapandi hugsun og studla ad alhlida proska peirra. Brittain (1987) segir ad myndun
skammtimahefileika sé ekki pad sem skiptir mali heldur er mikilveegast ad huga ad
proska tilfinninga, skopunar og medvirkni barna. Hann leggur einnig mikla aherslu & ad
nam barna liggi i samskiptum milli peirra og fullordinna, sérstaklega & svidi
listtjaningar. Samskiptin leggja grunn ad verdmatum og hvetja born til ad taka eftir
umhverfi sinu. Undirstada alls i skolakerfinu er skfpun og proski vitsmuna og pvi er
einstaklega goo leid ad hlua ad hvoru tveggja med listskdpun (Brittain, 1987, bls. vi og
viii).

Nam & sér stad i gegnum skilningarvitin okkar; ad horfa, finna, hlusta, lykta og
bragda og leggja pannig grunn ad sambandi okkar vid umhverfid (Lowenfeld og
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Brittain, 1987, 4). I nGtimanum er hatta & ad born raekti sidur skilningarvitin og verdi
ekki eins medvitud um umhverfi sitt og natturu eins og forfedur okkar voru. Vid eigum
pbess kost ad fa tilbana hluti og matvoru ati i bud, sem hefur pad i for med sér ad vid
héfum sidur umhverfisvitund (Lowenfeld og Brittain, 1987, 13).

Fagurfraedileg skynjun barna er natengd koénnunarlegri hegdun peirra (Brittain,
1979, 167). Med skynjuninni getum vid skilido umhverfid okkar betur og hondlad pad.
Born leera med beinum samskiptum vid nattiruna eda umhverfid og pess vegna mega
foreldrar og kennarar ekki gleyma ad leyfa peim ad gera ymsa hluti. Pau verda ad fa ad
snerta og upplifa hlutina en foreldrar eru stédugt ad vara pau vid og banna peim ad gera
hitt og petta. Born verda ad fa ad rannsaka heiminn i kringum sig med
skilningarvitunum og skynjunum en ekki bara med pvi ad horfa (Brittain, 1979, 173).
Samskipti barna vid umhverfid eru pess vegna mikilvaeg pvi pau auka grunnskilning og
eru partur af proska peirra (Brittain, 1979, 183).

Born & yngri skélastigum nota myndmal til ad tja sig, enda hafa pau takmarkadan
malproska. bau verda ad fa tekifeeri til ad skapa i gegnum leiki, ymis efni, myndir og
med pvi ad hreyfa sig. A svona ungu proskaskeidi er mikilveegt ad pau fai ad leika sér
med hlutina frjalst og kanna edli peirra, jafnframt ad leera ad nota einféld verkfeeri.
Pessar adstaedur reyna & skynfaerin peirra en pannig rannsaka pau umhverfid sitt og
uppgdtva ymislegt sem pau f4 ad skoda. | kjolfarid styrkist sjalfsmynd peirra og
sjalfstraust en pau verda einnig mottekileg fyrir myndum og tdknum i daglegu lifi
(Menntamalaraduneytid, 1993, 57-58).

Samkvemt Menntamalaraduneytinu (1993) parf ad gefa bérnum kost a ad vinna
med ymis nattaruleg efni, asamt 6drum. Pessi efni gaetu ef til vill verid vatn, sandur,
leir, pappir, litir, tré, garn, gips, steinar, skeljar, kubbar og fleira. Born tja sig a
mismunandi hatt og syna ekki pad sama i myndgerd sinni, engin tvd hugsa eins. pess
vegna verda fullordnir ad vera vidsynir og passa sig a pvi ad stjorna bornunum ekki i
skdpuninni, peim heettir pa til ad vinna eins. Haefni peirra til ad skapa verdur meiri med
hvatningu vid tjaningu & hugsunum og tilfinningum (Menntamalaraduneytid, 1993, 58-
59).

Nattaran spilar stort hlutverk fyrir alhlida proska ungra barna. Mannkynid er had
nattarunni og pvi er mikilveegt fyrir okkur ad pekkja hana. Hun feerir okkur gledi og pvi
er mikilvaegt fyrir born ad tengjast henni & jakveedan hatt, ekki sist i natimapjoofélagi
par sem born fa sjaldan ad njota hennar. Bérn purfa ad fa freedslu um abyrgd og

virdingu gagnvart nattdrunni 4 pann hatt ad pau fai ad kynnast henni beint og af
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fjolbreytni. Nokkur vidfangsefni sem Menntamalaraduneytio nefnir i sambandi vid
reynslu barna af nattarunni eru: plontur, arstidir, vedurfar, grddursetning, vatn,
umhverfis- og nattaruvernd. Til pess ad kynnast nattirunni verda pau ad kanna fyrirbeeri
hennar, skoda, gera tilraunir, flokka og draga alyktanir, en fyrst og fremst purfa pau ad
upplifa hana (Menntamalaraduneytid, 1993, 65-66).

Uti i nattdrunni geta bornin kynnst dyrum, jurtum og fuglum asamt arstidum og
litbrigdum jardarinnar. Pau fa ad skoda alls konar fyrirberi eins og form steina, hlusta &
hlj6d natturunnar og finna ilm af grasi og blomum (Menntaméalaraduneytid, 1993, 68).

6. Umhverfid

6.1 Sjalfbaerni

Samkvemt Adalnamskra grunnskola fra 2011 flokkast almenn menntun i 6
grunnpeetti. Eins og &dur hefur komid fram, skiptast peir pannig nidur: leesi, sjalfberni,
heilbrigdi og velferd, lydreedi og mannréttindi, jafnrétti og ad lokum skdpun. Hér verdur
adallega gerd grein fyrir sjalfbeaerni pé svo ad o6ll pessi atridi vinni saman og byggist &
svidum menningar, umhverfis og samfélags okkar (Adalnamskra, almennur hluti, 2011,
10).

,Sjéalfbaerni snyst um samspil umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar*
(Adalnamskra, almennur hluti, 2011, 11). Hugtakid sjalfbaerni pydir jafnveegisastand og
midar ad pvi ad vid skilum umhverfinu okkar til komandi kynsl6da i semilegu astandi
an pess ad skada moguleika peirra. Sjalfbeaer préun er hins vegar pad breytingarferli
begar vid feerum samfélagio til sjalfbaerni. Nattdran umlykur samfélag okkar og hefur
gildi i sjalfu sér, hun hefur sinar takmarkanir og gegnir pjénustuhlutverki. Til pess ad
bekkja gildi hennar verda nemendur ad pekkja, skilja og virda nattdruna en gott demi
um arlausnarefni er t.d. umhverfisvernd (Adalnamskra, almennur hluti, 2011, 13).

Forsenda sjalfbaerrar prounar er ad gera sér grein fyrir mikilveaegi eigin velferdar og
studla pannig ad godum lifsskilyroum og lifsgeedum i 6llum heiminum. Sa pattur snertir
allt mannlif og fjolbreytileika pess eda ad vidhalda lydraedislegum vinnubrégdum og na
jofnuadi innan kynsl6da (Adalndmskra, almennur hluti, 2011, 14).

Menntun til sjalfbaerni felst i pvi ad hver og einn er medvitadur um gildi sin og
vidhorf gagnvart jafnraedi og hnattreenum ahrifum. bannig skdpum vid vinsamlegt
samfélag og tokum saman abyrgd a nattarunni og umhverfinu, lydraedi og réttleeti,

fjolmenningu, velferd og framtidarsyn. Einnig er mikilveegt ad kennarar midi
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starfshattum sinum ad pessu vidhorfi svo ad unga folkid pjalfist i lydraedislegum
vinnubrégdum og fai ahuga fyrir pvi ad taka patt i prouninni (Adalnamskra, almennur
hluti, 2011, 14).

Arid 1987 kom hugtakid sjalfbeer préun fyrst fram i skyrslu nefndar einnar sem
kalladi sig Brundtlandnefndin. 1 skyrslunni var hugtakid skilgreint pannig ad vid préun
yrdi ad hafa parfir komandi kynsloda i huga en jafnframt yrdi réttur mannsins til
framfara virtur. pad er ekki par med sagt ad folk geti ekki notid lifsgeda heldur er
einungis verid ad meina ad med sjalfbaerni fylgi breyttar aherslur i lifinu. Afram verdur
dregin athygli ad vellidan og alls kyns félagslegum gedum pd ad verndun og virding
nattarunnar sé mikilveeg (Audur H. Ingolfsdottir, 2002, 30-31).

6.2 Umhverfismennt

EkKki er svo langt sidan ad ordid umhverfismennt komst upp a yfirbordid i samfélaginu
og vard hluti af islensku skdlakerfi. Adur fyrr var einungis talad um umhverfisfradslu
og var han pa ekki kennd ein og sér heldur var han inni i 6drum ndmsgreinum eins og
nattarufraedi. P4 svo ad umhverfismennt, eins og han er kollud i dag, sé ekki sjalfsteed
namsgrein er han kennd i 6drum fogum med annarri vidd eda kennd i pverfaglegum
verkefnum (Stefan Bergmann, 2000, 159-160).

Umhverfismennt hefur att erfitt uppdrattar i skélum vegna nyrra ahersina og
vidfangsefna (Stefan Bergmann, 2000, 160). Sjaldan eru gerdar umfangsmiklar
breytingar vegna nyjungar eins og pessarar enda er hin mjog vidteek og neer til margra
patta i samfélaginu. Umhverfismennt eykur menntun vardandi manninn og umhverfi
hans. Han proskar feerni til ad styrkja samband okkar vid nattdruna og feerir okkur
skynsemi gagnvart umhverfinu fyrir komandi kynslodir.

Samkveemt Stefani Bergmann (2000) fjallar kjarni pessa hugtaks um manninn i
nattdrunni og i umhverfinu. Vidfangsefni umhverfismenntar eru medal annars stada
mannsins, skilningur hans, gildismat og vidleitni hans til umhverfisins og nattirunnar.
Um leid og mannlegur pattur og stada er ordid ad umfjollunarefni er pessi nyja vidd
ordin til sem oftast er ekki kennd innan nattdrufreedigreina. Erfidlega hefur gengid ad
festa umhverfismennt i sessi i samfélaginu og i skélum og er adal asteedan su ad folk er
vanafast og heldur i hefdirnar. Breyta pyrfti menningarhefdinni og koma a fot
vitundarvakningu svo ad sem flestir geetu tekid patt og til ad vekja dhuga. Geeta pyrfti

bess ad proun pessarar stefnu yrdi ekki of einhlida og ad ekki yrdi 16gd ofurahersla a
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vandamalin sem blasa vid. Ny syn & hlutverk umhverfismenntar pyrfti ad na meiri
athygli en par skipa kennarar og freedimenn storan sess (Stefan Bergmann, 2000, 160).

Utikennsla hefur undanfarin ar fengid meira veegi og vakid ahuga. Skolar hafa i
auknum meli beett umhverfismennt vid i ndmskra en paer greinar sem stefnan kemur
adallega fram i eru: nattarufraedi, samfelagsfraedi, landafreedi, lifsleikni, heimilisfraedi,
upplysinga- og teknimennt og myndmennt (Stefan Bergmann, 2000, 162). Hins vegar
er umhverfismennt avallt breytingum had og verdur pvi ad bjoda upp & sveigjanleg
vinnubrdgd svo ad hun gagnist okkur sem best & hverjum tima.

Stefan Bergmann leggur til ymsa mdoguleika til pess ad efla umhverfismennt i

islensku samfélagi og eru hér nokkur atridi talin upp:

e Studla ad faglegri vinnu vid ad préa umhverfismennt & forsendum skélanna
sjalfra og starfsmanna peirra, fyrir almenning og innan sveitarfélaga.
e Veita kennurum leidbeiningar par sem markmidum umhverfismenntar og

adferdum eru gerd gdo skil.

e Meta reglulega reynsluna af umhverfismennt og leida nidurstédur i 1jés.

e Halda fraedslufundi, kynna nidurstédur, gera tilraunir og bua til gott
Gtbreidsluverkefni t.d. i sk6lum (Stefan Bergmann, 2000, 164).

A sidustu 30-40 arum hefur farid fram mikil vinna medal Nordurlandapjodanna i préun
umhverfismenntar (Stefan Bergmann, 1994, 202). bessi samvinna studlar ad pvi ad
betur gangi ad na markmidum og til pess ad préunin stadni sidur. Umhverfismennt er
alpjodlegt samstarf og til pess ad han virki i samfélégum eru margir adilar sem stydja
hana eins og stjérnvold, mennta- og rannsdknarstofnanir og ahugamannasamtok.
Hlutverk umhverfismenntar er ad midla pekkingu og skilnings til folks &

umhverfinu. Stefan Bergmann ordadi tilgang hennar og hlutverk pannig:

Umhverfismennt er &tlad ad bda folk undir ad lifa i samfélagi par sem umhverfisvandi
er og verdur veruleiki og Urlausna er stodugt leitad til ad draga Ur honum. Henni er
&tlad ad auka vitund félks um umhverfid, vidhorf mannsins til nattGrunnar, stédu hans
i natturunni og edli samskipta hans vid hana. Umhverfismennt er atlad ad byggja upp
faerni til ad greina umhverfisvandamal og til ad bregdast vid peim, m.a. med pekkingu

a valkostum i lifshattum og i umgengni vid nattGruna (Stefan Bergmann, 1994, 203).
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P6 svo ad einstaklingar fai mikla fredslu i umhverfismennt skiptir hugarfar peirra mestu
mali (Stefan Bergmann, 1994, 204). Arangurinn felst i pvi hvernig peir notfera sér
bessa pekkingu i daglegu lifi og starfi. Hins vegar geti videigandi hvatning & réttum
timapunkti, leitt til pess ad hugsun og skilningur nemenda breyttist og pannig haft ahrif
a adgerair peirra.

Mikilveegt er ad hafa i huga ad préun umhverfismenntar styrkist stédugt, han er had
hverjum tima fyrir sig. Ny pekking litur dagsins 1jos og vidhorfin breytast, pad er mjog
jakveett og studlar ad endurnyjun en ekki stoonun. Oft kemur teeknin lika vid ségu sem
verdur tilefni til umfjéllunar. AJ auki hefur reynsla i kennsluadferoum i
umhverfismennt og ymsum prounarverkefnum haft ahrif a4 skoélapréun en samkveaemt
Stefani Bergmann (1994) getur umhverfismennt ordid til pess ad skélar proi med sér ny
vinnubrdgd. Segja ma ad med pessu stoduga umroti & svidi umhverfismala, verdi
nemendur ad f4 adstod til ad geta attad sig betur & breytingunum i kringum pa og pvi
mun afram verda porf fyrir freedslu & pessu svidi (Stefan Bergmann, 1994, 206).

Umhverfismennt er &tlad ad hjalpa folki til ad lita aftur til uppruna sins og opna
augu pess fyrir pvi hvernig lifid gengur fyrir sig & jordinni. Vid erum 6ll saman i
vistkerfi jardarinnar og hun stendur bréatt ekki undir peim krofum sem vid gerum til
hennar. Skynjun okkar skiptir lika miklu mali vegna pess ad vid purfum ad fa
tilfinningu fyrir umhverfinu. Han getur oft verid sterk og segir oft meira en moérg ord og
bekking okkar & hlutunum. F6lk nemur hluti & mismunandi hétt en eigin uppgétvun og
upplifun af peim er oft besti skolinn. Umhverfismennt tengist einnig inn i sélfredilega
pattinn. Han veitir okkur anaegju og gledi og audvelt er fyrir folk ad snda sér ad modur
nattaru ef porf er a huggun (Sigrun Helgadéttir, 1990, 39-40).

I Granskinnu (2002) er fjallad um pau umhverfismal sem eru i brennidepli &
greinag6dan hatt. T henni er ad finna ymsan frodleik um vistkerfid okkar, umhverfid,
ferdapjonustu og afleidingar breyttrar prounar fyrir jardarbla. Samkveemt Sigrunu
(2002) hefur mannfolkid tileinkad sér ymsa teekni og préun sem geeti einnig komid sér
vel pegar vernda ber nattdruna. Menning og uppeldi segir mikid til um pad hvernig folk
leysir umhverfisvanda i natimapjodfélagi. Fulloronir og kennarar hafa par mikilvaegu
hlutverki ad gegna, pd svo ad peir treysti sér varla til pess eda hafi ekki naega pekkingu
a nattarunni. Allir geta notid nattdrunnar, hver og einn med sinum hetti (Sigrin
Helgadottir, 2002, 188).

Born hafa edlisleegan ahuga a umhverfinu pannig ad uppeldi einstaklings sem hefur

bad taekiferi ad proskast og dafna i umgengni vid nattdruna er 6missandi og jafnframt
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mikilveegt fyrir samfélagid sjalft. Nuatimapjodfélag verdur ad geta veitt bornum
hvatningu til pess ad skoda umhverfid sitt og leita Gt til pess ad proskast og skilja
nattaruna. I dag er pad gjarnan pannig ad bérn alast upp innandyra og missa tengslin vid
umhverfid, pad yrdi einungis jakveett fyrir pau ad finna ad nattran skiptir pau mali
(Sigrun Helgadéttir, 2002, 185 og 188).

Rachel Carson (1907-1964) var brautrydjandi hvad vardar nattaruvernd og hafdi
mikinn &huga & umhverfismalum. Henni fannst mjog mikilveegt ad bérn umgangist
natturuna og kynnist henni pegar pau eru litil.

Bokin hennar The sense of wonder, kom Ut rétt &dur en han doé par sem hun lysir
bvi hvernig hin og 3ja ara freendi hennar nutu saman nattdrunnar i sumarbustad vid
Atlantshafsstrond i Bandarikjunum (Carson, 1998, 22). Heimur barna er fullur af
undrun og spennu, hann er nyr og fallegur en stundum er pad pannig ad fullordnir missa
sjonar & pvi hvad er storkostlegt og fallegt. Hennar sk var st ad born hefdu tilfinningu
fyrir undrinu allt sitt Iif en til pess ad pad geeti gerst yrou born ad umgangast fullordna
og deila upplifunum sinum med peim og anagju af nattdrunni (Carson, 1998, 54-55).
Mikilveegast af 6llu er ad bornin finni heldur en ad pau verdi ad vita. Pau uppskera
vitneskjuna seinna pegar pau eldast (Carson, 1998, 56). Skynjanir & pvi sem vid furdum
okkur & feera okkur mikil veromeeti, djupa pekkingu og styrk sem endist Gt lifid (Carson,
1998, 100).

6.3 Greenfaninn

Arid 2000 vard Landvernd partur af Greenfananum sem hefur pad ad markmidi ad auka
umhverfismennt i skdlum. Stefnan hefur pad ad leidarljosi ad freeda nemendur sem og
starfsfolk um umhverfid og ad styrkja umhverfisstefnu i skolum. Til ad gerast
graenfanaskoli parf ad stiga skrefin sj0 en pad eru verkefni sem snerta kennslu eda
daglegan rekstur skélanna. Teaeplega 200 skolar & dllum skélastigum 4 Islandi taka patt i
bessu verkefni og eru graenfanarnir, sem hver og einn flaggar i tvo ar i senn, alpjédleg

vidurkenning (Landvernd, e.d.).

Markmid verkefnisins er medal annars ad:

e Beta umhverfi skélans, minnka Urgang og notkun & vatni og orku.
o Efla samfélagskennd innan skolans.

¢ Auka umhverfisvitund med menntun og verkefnum innan kennslustofu og utan.
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o Styrkja lydraedisleg vinnubrogd vid stjornun skolans pegar teknar eru dkvardanir
sem varda nemendur.

¢ Veita nemendum menntun og faerni til ad takast & vid umhverfismal.

o Efla alpjodlega samkennd og tungumalakunnattu.

e Tengja skolann vid samfélag sitt, fyrirteeki og almenning (Landvernd, e.d.).

A sidustu 12 arum hafa pannig miklar breytingar og préun att sér stad hvad vardar
umhverfismennt og er graenfanaverkefnid deemi um stort Gtbreidsluverkefni sem eflist
og styrkist eftir pvi sem vitundarvakningin verdur meiri. Petta umhverfismerki nytur
virdingar vida um Evropu og pvi gott ad Island sé partur af steerri heild par sem stédug
bréun og betrumbatur eiga sér stad. Natima pjodfélag er stéougt ad meeta nyjum
krofum og ekki er haegt ad segja annad en miklar framfarir hafi einnig att sér stad a svidi
umhverfismala i sveitarféldgum a sidustu tiu arum. Graenfanaverkefnid er komid til ad
vera og hefur virkad vel i skélakerfinu og haft ahrif & unga nemendur. Komandi kynsléd
mun vissulega bera pessa pekkingu med sér Gt i 1ifid og pvi meetti gera rad fyrir enn

meiri préun & naestu aratugum hér & landi.

6.4 Ohefdbundnir skolar

A Reykjavikursvadinu er ad finna nokkra 6hefdbundna skéla sem leggja mikla aherslu
4 nattiruna og vistvernd. bessir skdlar eru Nattaruskolinn, Waldorfskdlinn og
Hjallastefnan en peir hafa pr6ad med sér akvednar hugmyndir um uppeldi, menntun og

nattdru.

Natturuskéli Reykjavikur
Hugmynd um stofnun nattaruskoélans kom fyrst upp a yfirbordid arid 2003 hja
Landvernd og Skograktarfélagi Reykjavikur, en arid 2005 var hann opnadur formlega i
Heidmork. Nattaruskolinn er ekki demigerdur skéli sem born ganga i heldur er hann
samstarfsverkefni  Umhverfis- og samgongusvids Reykjavikur, Mennta- og
leikskolasvids Reykjavikur, Skograektarfélags Reykjavikur og Landverndar sem pydir
ad hann er tengilidur almennra skéla®,

Skolinn bydur upp & namskeid fyrir kennara i Gtikennslu sem fer fram utandyra.
Markmid nadmskeidanna er ad benda kennurum & ymsar leidir sem haegt er ad fara,
skapa vettvang fyrir umhverfisstarf i skolum og skapa aukningu & pessu svidi i formi

kennsluadferdar i leik- og grunnskélum hér & landi. | Heidmérk eru mjog godar
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adsteedur til utikennslu og utivistar fyrir nemendur en par eru svokalladar atistofur sem

6llum skélum gefst kostur & ad nota®.

Waldorfskolinn

Hugmyndafredin a bakvido Waldorfskdlann kemur fra nattGruvisindamanninum og
heimspekingnum Rudolf Steiner og byggist a pvi ad na jafnveegi 4 milli likamlegs
starfs, tilfinningalifs og hugsana. Pessi prju atridi tengjast 6ll innbyrdis auk pess ad
tengjast mannlegu edli®°.

Tilgangur skolans er margpettur en eitt af dherslum hans er ad born hugi ad
velferd natturunnar og leggi sitt af morkum i samfélaginu. Skélaumhverfid sjalft er
mjog vistvaent en husnadid er byggt ar nattarulegu byggingarefni. Hlutverk kennarans
er m.a. ad tryggja ad bornin upplifi raunveruleikann og komist i snertingu vid efni par
sem skynferi og proskaparfir f4& ad njota sin. Bornin Orvast pegar pau taka pétt i

athofnum?*.

Hjallastefnan

A sidustu 20 arum hefur Hjallastefnan prdast og starfad en han var stofnud af Margréti
Palu Olafsdottur. 1 dag eru um 10 leikskélar og 3 grunnskélar sem starfa undir pessari
hugsjén sem inniheldur nokkrar meginreglur um bérn og foreldra, starfsfolk, umhverfi,
efnivid, nattiru og samfélag. Hvad vardar patt nattarunnar i skélunum pa er markmidid
ad kenna bornunum ad njota hennar og virda med gdodri umgengni jafnt sem
endurvinnslu & efni*2.

Mikil &hersla er 16g0 & Utistarf i skdlanum og er grundvallaratridi ad bornin njéti
nattarunnar og fegurdar hennar. Auk pess skiptir miklu mali ad pau fai ad snerta,
uppgotva og skynja. Bornin nota mikid nattdrulegan efnivid vid vinnu sina og umhverfi
skélans tekur mid af pvi, en par eru einungis jardlitir & veggjum. Reynt er eftir bestu
getu ad kaupa vistven leikfong, liti og fondurvorur & islandi og an 6askilegra efna.
Bornum er kennt ad virda nattdruna med hofsemi og naegjusemi en endurvinnsla i

skélunum er hluti af peirri hugmynd®.
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Lokaord

Markmid pessarar ritgerdar var fyrst og fremst ad kanna hvernig nattaruefni geetu birst i
listgreinakennslu i grunnskolum og pad med hvada hetti. Hugad var ad hvada ahrif
natturuefni geetu haft & skdpunargafu og umhverfismennt. Nidurstédur syna fram & ad
natturuefni geta birst med ymsum heetti i listgreinum og ad pau proska vitsmuni barna
sem hefur ahrif & skdpunargafu peirra. Myndreen tjaning barna er mikilveeg proskaleid
0g pad sama ma segja um nattdruna, pess vegna veeri kjorid ad vinna med nattdruefni i
myndskdpun. Pad er edlilegur pattur i barnauppeldi ad fléttad sé saman natttruskodun
og skolastarfi, einnig ad umhverfismennt fai aukid veegi. Otal undur nattdrunnar er
audvelt ad nota til pess ad audga imyndunarafl barna og rannséknarpatturinn er par ekki
undanskilinn.

Farid var yfir hvernig Reggio Emilia leikskolastefnan fer ohefébundnar leidir i
menntun, serstaklega i listgreinum, med pvi ad byggja pekkingu & athugunum og
igrundun. Mikilveegt er ad skapa gott umhverfi fyrir bérn sem geeti veitt peim innblastur
og fengid skopunargafuna til ad njota sin. I pvi sambandi ma nefna listasmidju og
listasmidjukennara i skdlum Reggio Emilia. Born lera med pvi ad framkvaema og hafa
mismunandi greindir og pvi hentar pessi leikskélastefna vel til pess ad 6rva badi born
og fullordna vid ad tja sig & mismunandi ,,tungumalum. Auk pess er stefnan hvetjandi
til pess ad pjalfa skilningarvit og proska vitsmuni.

Min hugmynd er s ad haegt sé ad yfirfeera hugmyndafreedina & bakvid Reggio
Emilia og listsképun Andy Goldsworthy yfir & islenska grunnskéla. Mér finnst heillandi
ad skoda betur starf listasmidju og listasmidjukennara og feera yfir & islenskt samfélag
en ég tel ad mikil porf sé & meira samstarfi & milli listamanna og skéla. Pannig veeri
haegt ad efla listgreinapattinn i grunnskélum og samstarf innan listgreina. bessi
samvinna geeti leitt til meiri skdpunar og fjolbreyttari kennsluhatta, ekki bara i verklegri
kennslu heldur einnig i boklegri. Skdlastarfid i heild sinni yrdi undir ahrifum skopunar
fra 6llum svidum pvi han er naudsynlegur pattur i allri menntun.

Mér pykir mjdg ahugavert hvernig Vecchi vinnur med bdrnum. I kennslunni notar
han skraningu og hlustun sem ferli til pekkingar. Bornin rannsaka og athuga, igrunda i
sinu nanasta umhverfi, feera nattaruefni inn i skdlastofuna til ad vinna med og gera
tilraunir en skila peim svo aftur pangad sem pau eiga uppruna sinn. bessi adferd veeri
tilvalin i skdlastarf. Andy Goldsworthy hefur alla tid unnid Gti med verkin sin, par sem
efnid & uppruna sinn og veeri haegt ad byggja a samskonar grunni med pvi ad vera Uti

med nemendur og vinna skdlptdra ar nattaruefni t.d. ati i skégi. Ennig veeri hagt ad
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blanda pessum nalgunum saman og lata nemendur feera nattdruefni inn i skolastofuna,
rannsaka pau og flokka eftir einkennum, nota i myndskopun og t.d. bua til skalptara
sem hagt veeri ad setja upp inni eda uti. Vinnustofa er mikilveeg i pessu ferli og
framsetning verkefna lika. Pannig gera nemendur sér best grein fyrir pvi hvernig
nattaruefni virka og ad pau séu lifandi. Pad sem litur dagsljésio i dag er ekki endilega
pad sama & morgun, petta bydur upp & moguleika og breytingar.

I dag leita margir islenskir listamenn i auknum meeli i nattaruafurdir til ad vinna
med sem athyglisvert veeri ad skoda betur i tengslum vid kennslu. Andy Goldsworthy
sem vinnur med sjalf nattdruefnin er deemi um pad hvernig listamenn geetu hugsanlega
verid kveikja ad nyjum vidfangsefnum i grunnskolum.

Til pess ad born skilji nattdruna og umhverfid i kring um sig, er mikilveegt ad
styrkja umhverfismennt, eins og margir skolar hafa ndG pegar gert & Islandi.
Umhverfismennt geeti studlad ad pvi ad bornin naedu innilegu sambandi vid nattdruna
0g pvi geeti pad talist jakveett ad nota nattruefni i kennslu. bannig meetti efla tengsl og

virdingu fyrir audlindum nattdrunnar, sem yrdi bérnum keerkomid veganesti Gt i lifid.
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