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Agrip

Verkefni petta fjallar um mikilvaegi pess ad nota fjolbreyttar kennsluadferdir vid nam
og kennslu & unglingastigi. | verkefninu verdur fjallad um unglingsarin, en flestir
nemendur 4 unglingastigi ganga pa i gegnum téluverdar proskabreytingar baedi
likamlegar, félagslegar og andlegar. Ho6fundur synir fram a mikilvaegi lifsleiknikennslu i
peim tilgangi ad auka sjalfstraust unglinga og mun benda a i pvi sambandi ad hentugt
geti verid ad nota leikreenar adferdir i lifsleiknikennslu. H6fundur mun kynna til
sogunar batttokuleikhis sem er hugarféstur leikhiusmannsins Agusto Boal og tilheyrir
adferdum ar leikhdsi hinna kdgudu eda Theater of the oppressed. Ad lokum koma
tillégur hofundar ad kennsluefni fyrir unglingastig par sem adferdir batttokuleikhuss

eru notadar.



Formali

Verkefnid Mikilvaegi fjélbreyttra kennsluadferda - unglingar og bdtttékuleikhus er
lokaverkefni til B.Ed. — gradu vid menntavisindasvid Haskéla islands. [ verkefninu er
fjallad um nam og kennslu unglinga, unglingsarin, fjolbreyttar kennsluadferdir og
hvernig ndm og kennsla med adferdum patttokuleikhiss getur mogulega eflt
sjalfstraust unglinga. Astaeda pess ad petta efni vard fyrir valinu er vegferd min med
syni minum i gegnum unglingsarin, en hann hof sitt nam a unglingastigi pegar ég hoéf
nam 4 menntavisindasvidi. Um leid og ég kynntist ymsum adferdum og fraeedum i minu
nami for ég ad skoda pda kennslu sem sonur minn var ad fa. Hann hefur verid vid ndm i
stérum skéla, svokélludum ferdaskdla og hefur alltaf att frekar erfitt med leerdém. Eg
komst ad pvi ad meiri fjdlbreytni i kennsluadferdum hefdi moégulega komid sér betur
fyrir hann og pad kveikti dhuga minn a pvi ad vinna med kennsluefni er tengdist

fjolbreyttum kennsluadferdum.

[ vettvangsnami minu 4 unglingastigi fann ég ad adferdir leiklistar hofdu jakveed
ahrif a sjalfsmat unglinga. beir fengu kennslu i bokmenntafreedum med adferdum
leiklistar og allir toku patt a einhvern hatt og h6fdu flestir gaman af. Mér finnst
mikilvaegt ad nemendum i grunnskdla pyki gaman i skélanum. Adferdum
patttokuleikhuss kynntist ég & vettvangi hja Rannveigu Bjork borkelsdéttur leikara og
leiklistarkennara, kann ég henni kaerar pakkir fyrir adstod og abendingar um efni tengt
patttokuleikhusi. P4 pakka ég minum yndislegu Asu Helgu Ragnarsdéttur
leidsdgukennara og Kristinu A. Olafsdéttur kennara fyrir einleega hvatningu og studning
i 6llu minu nami, paer hafa badar haft mikil og g66 ahrif a mig. Bergboru boérhallsdéttur
og Gudmundi A. Bédvarssyni pakka ég fyrir yfirlestur og gédar dbendingar vardandi
verkefnid. Keerar pakkir feer fjdlskylda min fyrir allan pann studning sem hdn hefur veitt
mér sidustu prja vetur. Syni minum pakka ég fyrir ad vera yndislegur unglingur i

gegnum surt og saett og fyrir ad vera besti vinur minn.
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1 Inngangur

Unglingsarin eru timi mikilla breytinga og préunar hja einstaklingum. Unglingar eru ad
proskast likamlega og andlega, eru ad breytast Ur bérnum i fulloréna. bessi timi er oft
vidkveemt proskastig hja unglingum pvi peir eru ad proskast mishratt. Hver kannast
ekki vid mikinn staerdarmun fermingarbarna. Pad er vel pekkt ad drengir séu minni en
stelpur @ pessum tima, en pjéta svo upp a naestu tveimur arum. betta er gridarlegt dlag
a likamann og @ medan sumir unglingar ganga um hoknir af pvi peim finnst peir vera of
storir, reyna peir sem eru litlir ad gera allt til pess ad virdast haerri. [ pvi samfélagi sem
vid lifum i i dag getur verid erfitt ad finna hver madur er og hvad madur vill verda pvi i
Ollum midlum er verid ad segja pér hvad pu att ad vera, hvad er toff og hvad sé ekki
toff. Litill fridur er fyrir unglingana til ad fa ad maéta sinn eigin stil og sina framtid a eigin
forsendum. Margir unglingar vilja falla vel inn i hépinn, ekki vera 6d8ruvisi. Sjalfstraust
unglinga er viokvaemt 8 pessum arum og pvi mikilvaegt ad umsjénarkennarar sem og
adrir kennarar a unglingastigi leggi sig fram um ad eiga gott og ndid samstarf vid
nemendur sina til ad byggja upp jakvaeda sjalfsmynd. Adferdir leiklistar geta oft hjalpad
kennurum i ad byggja upp sjalfsmynd unglinga pannig ad peir taki dkvardanir sem
byggdar eru a eigin skodunum og tilfinningum en ekki vegna hépprystings.
patttokuleikhus er frabaert taeki til ad nota i pessum tilgangi. Allir eru med og leggja
eitthvad af mérkum. Unglingar takast a vid vandamal og reyna ad leysa pau med pvi ad
komast ad sameiginlegri nidurstodu, en til pess purfa peir ad faera fram rok fyrir mali
sinu. Unglingar hafa gjarnan sterkar skodanir @ hlutunum en fa kannski ekki jafn oft
utras fyrir sina tjaningarporf i kennslustundum. Pennan kraft i unglingunum parf ad
virkja. Leyfum peim tja sig & sinn hatt og med sinum rokum. batttokuleikhus getur
gefid peim faeri d ad fa atras fyrir tjaningarporf sina og er um leid géd zefing i rokraedu,

tjaningu og samskiptum sem er eftirsétt i dag.



2 Nam og kennsla a unglingastigi

Nemendur grunnskdla a islandi eyda ad lagmarki tiu d&rum aevi sinnar { skélaumhverfi.
Oll viljum vid a8 nemendum lidi vel i skélanum sinum og ad peir fai teekifeeri til ad
blémstra i nami. Til pess ad nemendum lidi vel i skélanum purfa ad koma til margir
samvirkandi paettir og gegnir kennari par veigamiklu hlutverki. Kennsla er akvedin list
sem kennari parf ad tileinka sér. Flestir eru vaentanlega sammala um ad kennari parf ad
kenna med hjartanu, hafa brennandi dhuga 3 félki og pa sérstaklega bérnum og
ungmennum. Hann parf ad hafa brennandi dhuga a kennslu en reynir um leid ad vera
sveigjanlegur i hugsun og athofnum til ad geta meett porfum fjdlbreytts nemendahdps.
Eitt af pvi sem mikilvaegt er ad kennar tileinki sér er ad, koma til moéts vid parfir
nemenda og ad temja sér fjdlbreyttar kennsluadferdir til pess ad sem flestir nemendur

finni sig i ndminu, pvi nemendur eru misjafnir eins og peir eru margir.

Til pess ad kenna med gédum arangri verdur kennari ad taka med i reikninginn
hvada aldursstigi hann er ad kenna og hvad 4 ad kenna. Hja umsjénarkennara sem sér
oft um tzeplega 30 nemenda bekk ma segja ad erfitt sé ad na til allra nemenda, en
byrjunin er alltaf vilji kennara, ef hann er til stadar aukast likurnar & ad petta markmid
naist. Kennari parf ad dkveda i upphafi hvernig kennari hann vill verda og byrja ad fikra

sig i pa att (Tomlinson, 2003, bls. 91).
Hofundur fann petta ljéd og fannst pad eiga erindi vid kennara og verdandi kennara.

I am a child

| am a child.
| come to you, a teacher.
| bring a whisper.

Can you hear the poem in it?

| am a child.

| come to you, a teacher.

Will you tell me what to think,
Or show me how?

Will you teach me answers,

Or the symmetry of a question well composed?
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| am a child.

| come to you, a teacher.

Will learning be only about doing things right,
Or about doing the right thing?

A thing of joy,

Or of duty?

| am a child.

| come to you, a teacher.
Which will matter most to you,
My soul,

Or my grade?

| am a child.

| come to you, a teacher.

Can you teach me to chart my journey,
Or must you use a standard measure
To place me always

In the shadow of others?

| am a child.
| come to you, a teacher.
Will | go away from you ascending my strengths,

Or hobbled by my weaknesses?

| am a child.

| come to you, a teacher.
| bring you all I am,

All | can become.

Do you understand the trust? (Tomlinson, 2003).

2.1 Unglingsarin

broskaferli einstaklinga er skipt upp i nokkur aldursskeid. Unglingsarin eda
gelgjuskeidid eins og pad er gjarnan nefnt er eitt af peim. Gelgjuskeidi einkennist af
miklum breytingum hja einstaklingum. I heimspeki og békmenntum i gegnum aldir
hafa unglingsarin verid litin sem timabil aheaettu og fyrirheita (Lightfoot, Cole og Cole,
20009, bls. 504). betta timabil i lifi unglinga er oft erfitt, tilfinningalega, likamlega og

félagslega. Unglingar eru oft & tidum ahaettusseknir, uppfullir af hugmyndum um 6ll
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heimsins mal og hugmyndariki og skopunarpoérf er mikil. peir eru sjalflaegir og flest allt
midast ut fra peim sjalfum. Unglingar eru margir hverjir mjog uppteknir af hinu kyninu
og kemur pad sterkt fram hja baedi strakum og stelpum og par spilar likamlegi
patturinn stort hlutverk. Likami unglinga tekur miklum breytingum a gelgjuskeidinu og
er hradinn misjafn milli einstaklinga, sumir eru fljétproska en adrir seinproska en
hvorutveggja getur reynst unglingunum erfitt, peir vilja sidur skera sig ur. | békinni The
Development Of Children (2009) segir ad unglingsarin séu timabil par sem vinattan er
tilfinningarik, breytingar likamans miklar og valda oft 6paegindum. Fyrir suma eru
unglingsarin frabaer timi, en fyrir adra er lifid mjog erfitt 4 pessu aldursskeidi.
Unglingarnir atta sig 4@ ad peir hafa meira frelsi, haetta ad vera born og teljast nu til
fullordinna og fara ad mata sig vid pa. Viljinn til ad préfa hluti verdur fyrirferdarmeiri
hja flestum. Kynproski tekur um pad bil prju til fjégur ar. Hormdnar 6rva voxt likamans.
Einstaklingar fara Ur pvi ad vera dproskadir likamlega i pad ad vera tilbunir til ad fjolga
mannkyninu. pratt fyrir miklar ytri breytingar a gelgjuskeidinu ma ekki gleyma innri
breytingum, en heilinn sem er talinn hafa ndd 90% steerdar hja einstaklingum um fimm
ara aldur, haegir & sér eftir pann tima eda par til unglingsarin bresta 4. A
unglingsarunum verda miklar breytingar a@ heilanum. (Lightfoot o.fl., 2009, bls. 497-
507). Talid er mikilveegt ad nemendur haldi sig fjarri hverskyns vimuefnum a pessum
aldri par sem pau geta haft afdrifarikar afleidingar a heilann sem er a vidkvaemu
broskastigi. [ timaritinu Time fra 7. juni 2004 er fjallad um langtimarannsékn & proska
heilans en pessari rannsékn var beint sérstaklega ad unglingum. [ nidurst6dum segir ad

allt bendi til pess ad fullum proska verdi ekki nad fyrr en um 25 ara aldur (Wallis, 2004).

2.2 Samvinna heimilis og skdla

Samstarf kennara og foreldra getur verid studningur vid ndm nemandans og breytt

miklu um pad hvernig ndmid proéast. Samstarf er ekki sist mikilveegt @ unglingsarunum.
Gott samstarf skéla og heimilis skiptir veigamiklu mali allt fra byrjun grunnskélagongu.

Velferd barna og farsael namsframvinda byggist ekki sist a pvi ad foreldrar stydji
vid skdlagongu barna sinna og gaeti hagsmuna peirra i hvivetna, eigi gott samstarf
vid skola, veiti skdlanum videigandi upplysingar og taki patt i nami barna sinna og

foreldrastarfi fra upphafi til loka grunnskdla. Upplysingagjof milli heimila og skdla
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og samrad kennara og foreldra um nam og kennslu er mikilveeg forsenda fyrir
arangursriku skélastarfi. Skolar bera abyrgd a ad slikt samstarf komist a og pvi sé
vidhaldio alla skélagéngu barnsins. Virk hlutdeild og patttaka foreldra i nami og
starfi barna sinna er forsenda pess ad foreldrar geti axlad pa abyrgd sem peir
bera a farseelu uppeldi og menntun barna sinna (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 32).
pegar komid er a unglingastig grunnskéla geta nemendur haft ahrif & hluta af ndmi
sinu, peir hafa aukid val og fa i fyrsta sinn ad méta sinn menntaveg ad hluta til. |
Adalndmskra grunnskdéla — almennur hluti 2011 segir ad nemendur i 8.,9. og 10. bekk
eigi ad hafa pann kost ad velja namssvid eda namsgreinar fyrir allt ad fimmtung
namstimans. Tilgangurinn er ad gefa nemendum feeri 48 ad madta sitt ndm i tengslum vid
ahuga og framtidaraform i samvinnu vid foreldra, kennara og ndmsradgjafa (Mennta-
og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 35). bad eru stdr skref ad fara ur pvi hlutverki
ad vera barn og yfir i pad ad verda fullordinn. bad reynist mérgum askorun ad feta
pessa leid og reyna ad akveda hvad madur atlar ad verda pegar madur verdur stor.
Einstaklingsbundid er hversu vel pad gengur hja einstaklingum ad akveda hvert skal
stefnt. Studningur foreldra, kennara og nams og starfsradgjafa parf ad haldast i hendur
svo unglingar feti afram pa namsleid sem peim hentar til undirbidnings fyrir

framhaldsnam.

A unglingsdrunum eiga unglingar oft erfitt med ad tja sig vid foreldra sina um
allar pzer breytingar sem er i gangi hja peim. Mikilvaegi samveru foreldra og unglinga
skiptir par miklu mali, ef traust samband @ ad myndast. Foreldrar purfa ad gefa sér
tima til ad vera med unglingnum, sinna dhugamalum hans og finna eitthvad sem
foreldrar og unglingur geta gert saman og er uppbyggilegt fyrir peirra samband. A
unglingsdrunum eru vinirnir oft i fyrsta, 60ru og pridja seeti og foreldrar pykja oft
ekkert sérstakur félagsskapur. begar unglingarnir purfa ad tala um eitthvad sem peir
treysta sér ekki til ad tala um vid vinina leita peir oft frekar til starfsfélks
félagsmidstodva, iprottapjalfara og jafnvel kennara, fremur en ad leita til foreldra
sinna. Kennari getur haft gridarlega ahrif a unglinginn og hjalpad til vid ad styrkja
samband milli unglings og foreldra. Ef kennari heldur gédu sambandi vid foreldra

nemenda sinna sem og nemenda, er liklegra ad vel takist til vid slikt samstarf.
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Kennarar geta haft gifurleg ahrif 8 nemendur sina og moguleikarnir a ad
tengjast peim eru miklir ef kennari synir peim einlaegan dhuga, pad eitt getur haft mjog

jakveed ahrif 8 namid og nemandi 6dlast pannig meiri tru a sjalfum sér.
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3 Fjolbreyttar kennsluadferdir

Nemendur eru misjafnir eins og peir eru margir og purfa pvi fjolbreyttar nalganir &
mismunandi vidfangsefni. Samband kennara og nemanda getur verid gagnvirkt,
nemendur vilja lata hjalpa sér, vilja tria og treysta kennara sinum. Med prjatiu élika
nemendur parf margar dlikar ndlganir frd kennara. [ gagnvirku sambandi eru badir
adilar i hlutverki kennara annarsvegar og nemanda hinsvegar pvi badir eru ad leera af
hvor 6drum og kenna hvor &drum (Tomlinson, 2003, bls. 9). | bdkinni Litrdf
kennsluadferdanna er fjallad um mikilvaegi pess ad nota fjdlbreyttar kennsluadferdir
pvi markmid adferdanna er mismunandi og edli peirra dlikt. P4 getur fas og vidmoét
kennara verid 6likt og adferdirnar haft mismunandi ahrif, kennsluadferd sem reynist
arangursrik hja einum kennara getur farid i vaskinn hja 66rum (Ingvar Sigurgeirsson,
1999, bls. 10). Mikilvaegt er ad kennari kunni ad nyta paer adferdir sem hann velur til ad
arangursrikt nam fari fram og sé duglegur ad endurskoda, baeta vid og taka ut efni eftir

bvi sem hentar best hverju sinni.

3.1 Adalnamskra grunnskdla — almennur hluti

[ Adalndmskra grunnskéla — almennum hluta (2011) kemur fram ad meginhlutverk
grunnskélans sé ad studla ad alhlida proska allra nemenda. Namid sé 4 forsendum
hvers og eins nemanda og ndamid fari fram i hvetjandi umhverfi par sem nemandinn
finnur fyrir 6ryggi og hefur teekifaeri til ad njota heaefileika sinna. Nam i grunnskdla skal
taka mid af proska, persdnugerd, haefileikum, getu og ahugasvidi hvers nemanda.
Skipulag skoélastarfs og kennslu skal leggja pessi atridi til grundvallar. betta gerir peaer
krofur til kennara ad peir leggi sig fram um ad kynnast 6llum nemendum sem peir
kenna, meti stodu nemenda og hafi baedi nemanda og foreldra med i rédum um pau
markmid sem stefnt skal ad hverju sinni. Leggja skal aherslu & ad foreldrar fylgist med
nami barna sinna. Allir nemendur i grunnskéla eiga rétt 4 nami vid sitt haefi. Skiptir pa
ekki mali hvernig atgervi eda adstaedur eru hja nemendum. Jofn teekifeeri fyrir alla
hvort sem nemendur eru af islensku bergi brotnir eda erlendum uppruna. Ohad pvi
hvort nemendur eru drengir eda stulkur, hvar nemendur bua, hverrar stéttar peir eru,

hvada truabrégdum peir adhyllast, hver kynhneigd peirra er, hvernig heilsufar peirra er

12



eda hvort peir bui vid fotlun eda hverjar sem adstaedur peirra eru (Mennta- og

menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 30)

[ skéla an adgreiningar & ad rikja fjdlbreytni i vinnubrégdum og kennsluadferdum.
Kennarar bera faglega dbyrgd 4 ad velja drangursrikustu leidirnar til ad na sem
bestum arangri i samraemi vid haefnividmid sem stefnt er ad hverju sinni. Vid val
a kennsluadferdum og vinnubrégdum ber ad taka tillit til aldurs, proska og getu
nemenda sem i hlut eiga og edlis vidfangsefnisins. Vondud kennsla, sem lagar sig
ad porfum og stodu einstakra nemenda i skdla an adgreiningar, eykur likur 8

arangri (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 34).

3.2 Fjolgreindakenning Gardners

Afar mikilveegt er ad vid vidurkennum og leggjum raekt vid allar peer greindir sem
i manninum bda og samsetningu peirra. Vid erum 6lik hvert 6dru, adallega vegna
bess ad greindir okkar eru mismunandi samsettar. Ef vid vidurkennum petta eru
meiri moguleikar & ad takast 4 vid morg peirra vandamala sem vid stondum
andspaenis nu a timum (Armstrong, 2001, bls. 13).
Howard Gardner vill med kenningum sinum um fjolgreindir vikka sjéndeildarhringinn a
mannlega moguleika Ut fyrir takmarkanir greindarvisitélunnar. Honum finnst ekki rétt
ad daema greind einstaklings med pvi ad taka hann ur sinu edlilega umhverfi og lata
hann leysa ymis verkefni sem hann hafdi ekki reynt vid a6ur og myndi liklega ekki vilja
endurtaka. Gardner hefur pa tilgatu ad greind snuist annarsvegar um hefileikann til ad
leysa vandamal og prautir annarsvegar og ad hanna afurdir hinsvegar i gédu samspili
og samhengi vid umhverfid (Armstrong, 2001, bls. 13-14). Kennarar geta nytt
fidlgreindakenningu Gardners til ad finna Ut styrkleika nemanda og hagad namsefni,
kennslu og verkefnum i samraemi vid pa. Born hafa allar greindirnar, en styrkleikar eru
mismiklir & hverri fyrir sig. Ageett getur verid ad hafa pessar 6liku leidir til ad leera og
kennari notad peer eftir pvi hvad skal styrkja. Nemanda sem gengur illa med samskipti
og pyrfti pjalfun i peim, myndi ad ollum likindum na betri feerni i samskiptum ef ahersla
veeri 16gd a hopleiki, nemastarf og pess hattar. Nemandi sem gengur illa ad vinna med
rymi fengi verkefni sem reyndi meira a pa hafni t.d. med pvi ad teikna, vinna med

kubba, imyndunarleiki o.s.frv.
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Born sem hafa géda:

e Malgreind: Hugsa i ordum, finnst gaman ad lesa, skrifa, segja ségur, nota
ordaleiki. Pau purfa baekur, segulbénd, skriffeeri, pappir, dagbaekur, samtaol,

umraedur, rokreedur, ségur.

e RoOk- og steerdfraedigreind: Hugsa med rokleidslu. Finnst gaman ad gera
tilraunir, spyrja, leysa rokgatur, reikna. Pau purfa efni til ad gera tilraunir meg,

visindaefni, handfjoéllunarefni, vettvangsferdir i stjiornuver og visindasofn.

e Rymisgreind: Hugsa i imyndun og myndum. Finnst gaman ad hanna, teikna, sja
fyrir sér hluti, krota. Pau purfa list, legokubba, myndboénd, kvikmyndir,
imyndunarleiki, volundarhus, radprautir, myndskreyttar baekur og

vettvangsferdir 4 listasofn.

e Likams- og hreyfigreind: Hugsa med likamsskynjun. Finnst gaman ad dansa,
hlaupa, stokkva, byggija, snerta, nota handahreyfingar til ad tja sig og leggja
aherslu 4 eitthvad. bau purfa hlutverkaleiki, leiklist, hreyfingar, ad byggja,

iprottir og leiki, ad nota snertiskyn, ad vinna med héndum.

e Tonlistargreind: Hugsa i takti og l6gum. Finnst gaman ad syngja, blistra, raula,
sla takt med hondum og fétum, hlusta. Pau purfa songtima, ad fara 4 ténleika,

tonlistaridkun heima og i skélanum, hljédfaeri.

e Samskiptagreind: Hugsa med pvi ad varpa fram hugmyndum sinum i
samskiptum. Finnst gaman ad hafa forustu, skipuleggja, tengjast 66rum,
radskast med adra, midla malum, dreyma, taka patt i samkveemum. bau purfa

vini, hopleiki, samkomur, skemmtanir, klibba, leerimeistara/nemasamstarf.

e Sjalfspekkingargreind: Hugsa med hlidsjén af eigin porfum, tilfinningum og
markmidum. Finnst gaman ad setja sér markmid, midla malum, dreyma, aeetla,
ihuga. Pau purfa leynda stadi, ad vera ein med sjalfum sér, vidfangsefni par sem

pbau rdda ferd og vinnuhrada, val.

e Umhverfisgreind: Hugsa med hjalp natturunnar og tilbrigda hennar. Finnst
gaman ad leika vid geeludyr, vinna i gardinum, rannsaka natturuna, reekta dyr,
syna umhyggju fyrir jérdinni. Pau purfa adgang ad natturunni, taekifeeri til ad
umgangast dyr, teeki til ad rannsaka natturuna (s.s. staekkunargler og sjonauka)
(Armstrong,2001, bls.34).
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3.3 Laera afreynslu

Pessi ord ad laeera af reynslu eda learning by doing eru oré Johns Dewey
menntunarfraedings, en hann lagdi aherslu @ ad born og ungmenni laerdu med pvi ad
framkvaema. Dewey hafdi pessi ord uppi um aldamaétin 1900 og eiga pau ord vel vid i
dag, likt og pa. Arid 1938 sendi Dewey fra sér bok um kenningar sinar. [ peirri bok
kemur fram mikilvaegi pess ad kennari skipuleggi kennslu med markvissum haetti sem
eykur a leerddm nemenda og tengi vid fyrri reynslu. Samfella i proska nemenda verdi
alltaf ad vera leidarljos kennarans (Dewey, 2000/1938, bls. 85). Kennsluadferdir
leiklistar samraemast vel fredum Deweys pvi par tengja nemendur sig vid pann
raunveruleika sem peir pekkja og byggja ofan 4 hann. [ lifsleikni 4 unglingastigi er

fjallad um malefni sem snerta unglingana beint og par getur adferdin nyst vel.
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4 Leiklist i kennslu

[ Adalnamskra grunnskéla — listgreinahluta kemur eftirfarandi fram { inngangi:

Fra unga aldri nota bérn imyndunarleikinn til ad rannsaka, skipuleggja og skilja sig
og umhverfi sitt. Leikraen tjaning byggist @ pessu natturulega ferli. Han byggist 4
munnlegri og likamlegri tjdningu, studlar ad auknum ordaforda og
hugtakaskilningi og eflir sjalfsvitund og félagsproska nemenda. Leiklist/leikraen
tjaning saekir naeringu sina i lifid. Han er um félagsleg malefni, sdgulega vidburdi,
godsogur og avintyri, hugmyndir, sambond og afstédu. Adferdir greinarinnar ma
nota til ad rannsaka mannleg samskipti jafnt sem hugmyndir eda rimfraedileg
(gedmetrisk) form (Menntamalaraduneytid, 200743, bls. 39).
Leiklist i kennslu getur verid ahrifarik kennsluadferd 4 unglingastigi pvi oft eru
nemendur ad setja sig i spor annarra, en hlutverkaleikurinn hefur verid peim flestum
eiginlegur fra barnaesku. Med pvi ad vidhalda pessum eiginleika er verid ad gefa
nemendum taekifeeri a ad byggja ofan a fyrri reynslu. Leiklist getur verid teeki til ad
vinna ad forvérnum med unglingum. Adferdir leiklistar eru til pess fallnar ad paer studla
markvisst ad pvi ad styrkja sjalfsmynd unglinga pannig ad peir geti tekid akvardanir
byggdar a peirra eigin skodunum og dregur par af leidandi Ur dhrifum sem peir fa fra
féléogum. Unglingum getur reynst audveldara ad tja sig bakvid grimu til deemis um erfid
mal i lifsleikni. Griman gefur peim pd vorn sem peir purfa til ad geta farid ut fyrir gefin
mork i raunveruleikanum (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2004, bls.8).
Taekifaeri til ad laera i gegnum leiklist gerir nemendum kleift ad nyta fjolbreytta haefni
peirra til ndms par sem margar dlikar kennsluadferdir er um ad raeda. Leiklist er

audvelt ad tengja inn i flest allar namsgreinar med sampaettingu.

4.1 Helstu hugmyndasmidir

Uppur aldamdétum 1900 komu upp haveerar raddir um ad breyta pyrfti uppeldis- og
kennsluhattum. bessar hugmyndir gengu Ut 8 ad leggja baeri aherslu a barnid sjalft.
Hugmyndafraedingar foru ad fylgjast med leik og ath6fnum hja bérnum og reistu
tillégur sinar a peim athugunum. Upp ur peim athugunum komu hugmyndir um
leikreena tjaningu, en ordin leikraen tjaning eru a islensku notud i stad erlenda heitisins

drama, sem er komid ur grisku og pydir athéfn (Anna Jeppesen, 1994, bls. 7-8). Hér &
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eftir verdur fjallad um helstu kennismidi Breta i tengslum vid leikraena tjaningu i

skélastarfi, en ahrif pessara kennismida gaetir vida i skélastarfi a islandi.

4.1.1 Peter Slade

Peter Slade (f. 1912) var leikari sem kenndi bérnum og unglingum i gegnum leikraena
tjaningu. Hann sendi fra sér békina Child Drama arid 1954. | bokinni Gtskyrir Slade
markmid child drama sem maetti pyda sem leiklistarkennslu barna. [ stuttu mali er
markmid leiklistarkennslu barna ad skapa danaegd born sem eru i jafnvaegi. Slade benti &
ad leiklistarkennsla barna veeri sjalfstaed listgrein og setti ad skodast sem slik. Hann
taldi margt vinnast med leiklistarkennslu barna, baedi fyrir born og fullordna (Slade,
1954, bls. 105). Avinningur leiklistarkennslu er sa ad nemendur byggja ofan 4 fyrri
reynslu. Slade lagdi dherslu a frjalsan leik, en hann taldi ad med honum fengju born
aukna pjalfun og stjorn & likama sinum og tilfinningum. [ frjalsa leiknum fengju bérnin
aukid sjalfstraust og pjalfun i samskiptum vid adra, pau leerdu virdingu og
umburdarlyndi. Auk pess, bezetti Slade vid, ad leikurinn audgi imyndunaraflid og
nemendur upplifa heilan heim af a&vintyrum. Bornin tengjast fleiri listgreinum og lzera
ad meta peer. Peter Slade lagdi mikla aherslu a ad leikurinn veeri fyrir born en ekki
fullordna og hann trudi pvi ad med pvi ad vinna med leikraena tjaningu maetti studla ad
hamingju og heilbrigdi (Slade, 1954, bls.106-107). Slade lagdi dherslu a ad leidbeinandi
stjérnadi i adalatridum en veeri samt fyrst og fremst notalegur bandamadur (Anna

Jeppesen, 1994, bls. 9).

4.1.2 Brian Way
Brian Way var laerisveinn Slades og hafdi hann svipadar aherslur og leerifadirinn, en
Way lagdi pd mesta aherslu a alhlida proska einstaklingsins, hann horféi a préun

manneskjunnar i stad pess ad einblina 4 gdda leiklist.

Way gerdi greinarmun a theater sem inniheldur samskipti milli patttakenda og
ahorfenda annarsvegar og drama par sem upplifun sjalfs leikarans er i forgrunni hins

vegar (Way, 1967, bls. 2-3).

Likja ma leikraenni tjaningu vid proska trés. Ekki er sjdanlegur munur milli daga
en mikill munur a milli ara. Tréd parf sdrefni, vatn og solarljos til pess ad pad proskist
edlilega og pad dugir ekki i stuttan tima heldur alla tid til pess ad tréd nai ad staekka og
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dafna. Med peim haetti parf ad vinna med leiklist i kennslu, pad parf ad vidhalda
pessum eiginleika med pvi ad pjalfa hann reglulega og pannig sjdum vié nemedur
blémstra. Way setti fram kenningu um persdnuleikahringinn, en i honum eru sjo
mikilvaegir paettir sem hver einstaklingur byr yfir en peir eru : einbeiting, skynjun,
imyndun, likami, mal, tilfinningar og greind og peim parf ad hlia ad med leikraenni

tjdningu (Way, 1967, bls. 11-13).

Way sagdi svar vid einfoldum spurningum geta tekid a sig tvd form. Annars
vegar er haegt ad svara spurningum beint Ut likt og pegar nemandi spyr kennarann :
»Hvad er blindur madur?” pd yrdi svar kennarans vaentanlega: ,, Madur sem ekki sér”.
Hinsvegar ef kennarinn myndi bidja nemandann um ad loka augunum og reyna ad
komast atur herberginu sem blindur madur,pa myndi barnid setja sig i spor blinda
einstaklingsins. Pannig er aukid a reynslu barnsins med imyndunarafli og pessi reynsla
myndi snerta baedi hjarta og sal jafnt og hugann sjalfan. betta er ad mati Way kjarni

leikraennar tjaningar (Way, 1967, bls. 1).

Way lagdi dherslu & akvedid skipulag i kennslustund og setti kennsluna pannig
upp ad i byrjun vaeru upphitunarleikur, sidan skynjunar- og einbeitingarleikir, eftir pad
spuni og timinn endadi a slékun. Way sagdi pessa leid vera nyja kennsluadferd en ekki
nyja namsgrein. Way var einnig mjog akvedinn i pvi ad leiklist fyrir born zetti ad vera
jafn vondud og fyrir fullordna. Hlutverk kennarans veeri ad skipuleggja kennsluna og

stjérna henni. (Anna Jeppesen, 1994, bls. 10-11).

4.1.3 Dorothy Heathcote

Dorothy Heathcote var medal pekktustu sérfraedinga Breta i leikraenni tjaningu og
hafdi mikil ahrif & préun i kennslu a peirri grein. Heathcote var nemandi Peter Slade og
byggir a grunnhugmyndum hans (Anna Jeppesen, 1994, bls. 11). Heathcote trudi pvi ad
med adferdum leiklistar i kennslu, pjalfudust nemendur i ad takast a vid lifid. Born byriji
snemma ad leika sér i hlutverkjaleikum og setja sig i hlutverk tengdu pvi sem pau
bekkja. Heathcote lagdi dherslu @ mikilvaegi pess ad pjalfa pennan eiginleika sem hluta
af peirra ndami. Einnig benti hun & ad pad vaeri mikilveegt ad hafa akvedinn ramma i
leikreenni kennslu sem innihéldi atridi eins og stad, tima og persénur eda dnnur

studningsverkfeeri fyrir nemendur til ad vinna utfra.
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Ef Heathcote var i einhverjum vafa i kennslunni pa vann hin med prjar leidir
sem hun hafdi fundid ad hentudu vel. bPessar leidir eru eftirliking (simulation),
hlidstaeda (analogy) eda hlutverk (role). Heathcote notadi oftast pridju adferdina i sinni
kennslu en pa for kennarinn i hlutverki og var patttakandi i ferlinu. Hann kemur inn i
hlutverki einhverrar persénu og tengir hlutverkid vié pau namsmarkmid sem hann
hefur sett sér med kennslunni. Pegar kennari er i hlutverki hjdlpar pad nemendum ad
lifa sig betur inn i vinnuna badi likamlega og tilfinningalega og hjalpar kennaranum ad
hafa stjéorn a nemendum og dbeint visa peim rétta leid svo ad markvisst nam eigi sér
stad (Heathcote, 1984, bls. 90-91). Tilgangur ,kennara i hlutverki“ er ad hvetja
nemendur til patttoku, fa pa til ad rokstydja mal sitt, koma skodunum a framfzeri og
leida ferlid pannig ad haldid sé a4fram. Nemendur fara sjalfkrafa i hlutverk pegar
kennarinn er i hlutverki, pvi hann dvarpar pa likt og peir séu patttakendur i
atburdarrasinni. Nemendur eru komnir i adstaedur par sem peir purfa ad taka
akvardanir, leysa vandamal og semja sin & milli. Hlutverk kennara er ad fa nemendur til
ad bera abyrgd a vinnunni sem fer fram og 6llu pvi sem peir skapa. Pessu nzer
kennarinn fram med pvi ad nota fj6lbreyttar adferdir og teekni sem skapa spennu,
arekstra og vandamal sem nemendur purfa ad takast a vid. Kennari sem fer i hlutverk
parf ad hafa margt i huga pegar hann tekur ad sér hlutverk. Hann parf ad skynja vel
hvenaer hann parf ad hafa ahrif a ferlid, en einnig geeta pess ad , yfirtaka“” ekki leikinn
svo bornin fai ad njéta sin, en einnig ad hafa tilfinningu fyrir pvi pegar leikferlinu er

lokid (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdoéttir, 2004, bls.9, 17-18)

Heathcote lagdi aherslu 8@ samskipti, ad hjalpa bornum vid ad hugsa, ad tala og
tengja vid hvort annad (Heathcote, 1984, bls. 92). Heathcote for ekki eftir handriti
kennslu sinni heldur notadi leikraena tjaningu i kennslu og vildi hin meina ad med pvi
kafi nemendur dypra i vidfangsefnid og skilningur peirra 4 mannlegri hegdun eykst
asamt auknum skilningi 8 samfélagi og adstaeedum. Heathcote leit a leiklist i skdlastarfi
sem eina af kennsluadferdum hja 6llum kennurum frekar en ad leiklist veeri kennd sem

listgrein (Wagner, 1979, bls.15).

4.1.4 Jonothan Neelands
Neelands er professor vid Warwick haskdla i Bretlandi en hann hefur haldid a lofti peim

hugmyndum sem Heathcote métadi. Neelands utskyrir leikraena tjaningu pannig ad
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nemendur setja sig i spor annarra og upplifi gefnar adstaedur a eigin skinni. beir lifa sig
inn i leikferli og fyrir vikid verda tilfinningar peirra raunverulegar. betta segir hann vera
daemi um ahrif leikraennar tjaningar 4 tilfinningagreind nemenda (Neelands, 2000, bls.

48- 49).

Jonothan Neelands fagnar fjdlbreytileika i kennslu en hann segir fra nokkrum
moguleikum um hvernig haegt er ad hafa patttoku i leikraenu ferli, innan skélaveggja
sem utan. bessi moguleikar eru; med ahorfendum, an dhorfenda, virkir dhorfendur,

ovirkir dhorfendur svo daemi séu nefnd. (Neelands, 2000, bls. 50-52).

Neelands leggur daherslu a vel métadar kennsludaetlanir pegar unnid er med leiklist i
kennslu. Markmidin purfa ad vera skyr og pad parf ad koma fram hver tilgangur
namsins er. Med pvi na kennarar fram arangri i kennslunni. Nemendur koma ekki til
kennara sem fullmétadar manneskjur, verkefni kennara er ad hjalpa til vid motun
peirra (Neelands, 2000, bls. 54-55). Neelands leggur aherslu a fjolbreyttar

kennsluadferdir og ad kennarar noti arangursrikar adferdir.

4.1.5 Leiklist sem kennsluadferd eda sem listgrein?

Ofantaldir fraedingar eiga pad sameiginlegt ad telja leiklist vera gott og
mikilvaegt taeki til ad proska einstakling. Slade og Way litu svo 4 ad préun
einstaklingsins skipti mestu mali, en ekki framfarir i leiklist. Hugmyndir Neelands mida
ad pvi ad nemendur fai ad kynnast sem flestum adfer6um leiklistar og hann vill ekki
gera greinarmun a leiklist sem kennsluadferd og leiklist sem listgrein. Heathcote, Slade
og Way eru sammala um ad leiklist eigi helst ad vera nytt sem kennsluadferd i
skolastarfi frekar en ad vera kennd sem sér ndmsgrein. Hvort heldur sem er ad leiklist
sé kennsluadferd eda sér ndmsgrein eru petta tveer greinar 4 sama meidi. [ skélastarfi
er leikhustaekni notud til ad skoda vidfangsefni nams og pegar nemendur mdta og proéa
verk sin til ad deila med 6drum nota peir syningar 4 sama hatt og leikhus (Neelands,
2002, bls. 2-3). Ekki ma gleyma peim eiginleika sem bérn 6dlast 4 unga aldri ad leika

sér. bennan eiginleika telur héfundur ad eiga ad naera upp eftir 6llu grunnskdlanami.
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4.2 Geta kennsluadferdir leiklistar aukid namsarangur?

[ grein sem birtist i Netlu arid 2010 og ber heitid Skapandi ném i gegnum leiklist
kemur fram i nidurstodum, samkvaemt vidtolum baedi vid kennara og nemendur, ad
nemendur lifa sig inn i namsefnid pegar notud er leiklist. Nemendur taka abyrgd pegar
peir leika og leita lausna ut fra pvi sem peir pekkja sjalfir af fyrri reynslu. beir eru lausir
vid namsbdkina og fa taekifaeri til ad nyta imyndunaraflid i skdpun sinni, sem eykur a
fjolbreytni i peirra ndmi. Ekki eiga allir jafn audvelt med ad leera a békina. Einnig
reyndust adferd leiklistar hjdlpa peim nemendum sem hafa islensku sem annad

tungumal mjog vel.

Fyrir erlenda nemendur reynist malnotkun fjolbreyttari pegar peir setja sig i spor
Olikra perséna. Nemendur eru frjalsari i tjdningu a islensku i gegnum leikinn og auka
um leid ordaforda sinn. Hopavinna er veigamikill pattur i leiklist og par reynir a
samvinnu, pa purfa nemendur ad afa sig i rokraedu til ad geta stadid fyrir mali sinu.
Nemendur fa ad velja sér hlutverk og velja pa hlutverk sem peir eiga audvelt med ad
samsama sig vid. bannig geta peir byggt ofan a fyrri reynslu. Med pvi eykst ahugi a
persénunni og hlutverkid veitir peim pa vorn sem er naudsynleg (Asa Helga

Ragnarsdottir og Rannveig Bjork porkelsdottir, 2010, bls. 6).

Adferdir leiklistar auka sjalfstraust og sjalfsmynd unglinga. Unglingar byggja
akvardanir a eigin skodunum og tilfinningum og lata félagana ekki hafa ahrif a sig. |
gegnum hlutverkaleik hafa peir vérn sem naudsynleg er pegar fjallad er um erfid mal til
daemis i lifsleikni. Pad audveldar peim ad tja sig bakvid grimu i einhverri mynd pvi hdn
veitir vorn. [ leiklist er unnid markvisst med tungumalid pegar unglingarnir tja sig
munnlega og segja fra sinni reynslu og annarra (Anna Jeppesen og Asa Helga

Ragnarsdottir, 2004, bls. 8).

4.3 Leiklist og lifsleikni

Lifsleikni er nyleg ndmsgrein i grunnskélum en hdn kom fyrst inn i Adalndmskra
grunnskdla arid 1999. Lifsleikni byggir 8 hugmyndum margra fraedigreina til deemis eru
pbar uppeldis- og menntunarfraedi, sidfraedi, félagsfraedi og salarfreedi. Samfélagsleg

préun og 6rar breytingar 8 ymsum svidum pjédlifs munu hafa ahrif 8 framtid allra og
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bvi bendir allt til pess ad lifsleikni muni 6dlast meira vaegi i menntun og skélastarfi.
Lifsleiknin hjalpar bornum og unglingum til ad laera a lifid og dyrmaett taekifeeri er fyrir

skélanna ad taka patt i pvi (Erla Kristjansdottir o.fl., 2004, bls. 5)
| Adalnamskra grunnskéla — Lifsleiknihluta ma lesa eftirfarandi:

Namsgreinin lifsleikni @ ad efla alhlida proska nemandans. bad felur m.a. i
sér ad nemandinn geri sér far um ad raekta med sér andleg verdmeeti,
likamlegt heilbrigdi og salraenan styrk. Hann efli félagsproska sinn og
borgaravitund, sidvit og virdingu fyrir sjdlfum sér og 66rum. Efling
borgaravitundar visar til pess ad efla faerni ungs félks og fullordinna til ad
vera virkir patttakendur i lydreedislegu samfélagi. Auk pess verdi leitast vid
ad styrkja areedi hans, frumkvaedi, edlislega skopunargafu og

adlogunarhaefni til ad takast 4 vid krofur og askoranir i daglegu lifi
(Menntamalardduneytid, 2007b, bls. 5).

[ Adalndmskra grunnskoéla — listgreinahluta, leikraen tjaning, ma lesa eftirfarandi:

Sérstada leikraennar tjaningar er hlutverkaleikurinn og persénusképunin.
Nemendur lzera ad setja sig i spor annarra og takast & vid imyndadar adstaedur.
Skilningur og ndm 4 sér stad vegna peirrar kréfu sem pessar adstaedur gera til
patttakenda. Med leikreenni tjaningu 66last nemandinn aukinn sjalfsskilning og
batt sjalfsmat. Hinar sértaeku adferdir greinarinnar audvelda honum ad yfirvinna
tilfinningalegar og likamlegar homlur og proa sjalfstraust i daglegum samskiptum.
[ leiklist og leikraenni tjaningu taka nemendur patt i skipulagdri og markvissri

samvinnu sem eflir félagsproska (Menntamalaraduneytid, 20074, bls. 39).

Samkveemt pessum upplysingum Ur Adalnamskra grunnskodla, baedi lifsleikni- og
listgreinahluta, ma lesa ad leikraen tjaning og lifsleikni fara vel saman i mérgum
pattum. Pad er mat hofundar ad sampaetting pessara tveggja greina geti reynst farseel i
vinnu med unglingum. Geti hjalpad peim til ad 6dlast meira sjalfstaedi og sjalfstraust.
Efli Oryggi peirra til ad tja skodanir sinar og stydji pa vid ad finna hver peir eru sem

manneskjur og hvert peir stefni til framtidar. Velti fyrir sér méguleikum sinum og fylgi

.....
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ad laera um erfid malefni i gegnum leiklist, eins og 4dur segir, par sem peir purfa ekki
ad vera peir sjalfir, heldur geta verid i hlutverki en samt verid ad laera ad takast 8 vid

malefni sem byggja a peirra eigin reynslu.
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5 batttokuleikhus

Upphaf Theatre of the oppressed (TO) eda Leikhus hinna kdgudu (LHK) var i Brasiliu
arid 1971 en upphafsmadur pess var leikhusfromudurinn Augusto Boal. Leikhus hinna
kugudu rekur upphaf sitt til byltingatima i Brasiliu en 4 pessum tima var mikil dlga i
brasilisku samfélagi. Leikhusid var pannig notad til ad vinna gegn samfélagslegum
vandamalum { Brasiliu (International Theatre of the Oppressed Organisation, e.d.). A
islandi er leikhusid yfirleitt nefnt patttokuleikhus og dregur nafn sitt af pvi ad

ahorfendur verda patttakendur i syningunni.

[ patttokuleikhdsi er synt eda unnid med verk sem inniheldur vandamal sem parf
ad leysa, vandamalid er alltaf tengt kigun, venjulega inniheldur syningin kigara og i
adalhlutverki er sa sem er kigadur (Boal, 2002, bls. xxiv). | kennslu & unglingastigi er
haegt ad nyta verkid i tengslum vid pad sem unglingar eru ad ganga i gegnum 3 pessu
timabili. Pad getur til deemis verid einelti i skéla, ofbeldi @ heimili, hépprystingur fra
vinum og svo framvegis. Augusto Boal leggur uppur pvi ad hrista hépinn saman med
hdépleikjum i byrjun til ad allir séu a sama stad pegar vinna med syningu hefst. Ad
hépleikjum loknum er syning synd i nokkur skipti sem getur verid full lengd. [ fyrsta
skipti geta ahorfendur adeins horft og medtekid leikpattinn, en verkid a4 ad vera
ograndi og @ ad fa dhorfendur til ad brenna i skinninu ad vilja breyta pvi hvernig
persénur takast a vid kigunina. Eftir ad verkid hefur verid synt i fyrsta skiptid gefur
stjérnandi verksins sem oft er nefndur Jokerinn patttakendum teekifzeri til ad raeda
syninguna og hvort peir hafi verid sattir vid hvernig persénurnar brugdust vid. Jékerinn
er stjérnandi sem er hlutlaus. Eftir umraedu er leikverkid synt aftur og geta pa
ahorfendur st6dvad syninguna og tekid ad sér hlutverk pess sem er kigadur. betta
form gefur dhorfendum teekifaeri til ad taka patt og hafa ahrif & dtkomu syningarinnar.
Markmid patttokuleikhuss er ad virkja patttakendur svo peir 6dlist viljann til ad taka

patt i breytingum i samfélaginu (Boal, 2002, bls. 253).

5.1 Kennslufraedilegt afl

Mattur batttokuleikidss getur verid mikill, nemendur koma inn i leikverkid, taka patt i
umraedum, taka afstodu til mala, hafa skodanir og moguleika a ad fylgja eigin
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sannfaeringu og geta um leid rokstutt mal sitt. batttokuleikhuds er ekki tofrasproti og
mun ekki leysa 6ll vandamal. batttokuleikhus er ferli sem hjalpar félki ad sja
vandamalin svo pau geti skodad pau og greint og reynt ad finna mogulega lausn
(Schaedler, 2010, bls. 147). Lifsleikni er mikilvaegt ndm hja ungu félki sem er a leidinni
ur ,verndudu” umhverfi grunnskélans yfir i framhaldsskdlana eda i haskélandam. Ad
geta stadid upp og sagt sinar skodanir og tekid patt i umraedum og rokreedum hlytur ad
vera aeskilegt. Schadler bendir 4 ad patttokuleikhus geti verid frabaert verkfaeri til ad
vinna med ungu félki og syna peim ad peir geta verid dhrifavaldar i eigin lifi. [ gegnum
ferlid uppgvota peir sina eigin rodd og ad pau geta breytt umhverfi sinu.(Schaedler,

2010, bls. 149).

Sem leiklistarsérfreedingur hef ég ordid vitni af krafti listgreina og hvada jakvaedu
ahrif pau geta haft. ,,Ef pu hefur mikinn sannfaeringakraft, ef pu hefur ekki gefist
upp og truir ennpd, geta hlutir breyst”. Jafnvel ef pu breytir adeins sjalfum pér pa
trui ég ad pessi vinna sé pess virdi, af pvi pegar vid breytumst, breytist folkid i
kringum okkur lika. Medvitundin sem leikraen tjaning getur byggt upp er ny

bekking fyrir born og par attu allir kennarar ad byrja (Schaedler, 2010, bls. 150).
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6 Heildstaett leikferli — batttokuleikhus

Gert er rad fyrir tveimur 40 mindtna kennslustundum i hvert skiptid.

Markmid: A nemendur lzeri i gegnum leiklist ad leysa vandamal og askoranir i
samstarfi vid adra nemendur. A6 nemendur pjalfist i gagnrynni hugsun og ad mynda

sér skodanir med pvi ad setja sig i spor annarra.

Aldur: Unglingastig.

Aherslur i négmskra: Lifsleikni, leiklist, islenska.

Rymi: Skélastofa eda salur.

Gdgn: Klipusogur, fréttafyrirsagnir ar timaritum.
Kennsluleidir: Namsleikir, persénuskopun, kastljos, umraedur.
Timi (80 mindtur)

Kennari bidur nemendur um ad setjast i hring, en med pvi feer hann taekifzeri 4 ad sja
framan i alla nemendur. Kennari fraedir nemendur um Leikhus hinna kdgudu (LHK) eda
patttokuleikhus, spyr hvad peir viti um pad eda hvad peir haldi ad pad sé. Mikilvaegt er
ad nota opnar spurningar svo ad nemendur svari ekki med nei og ja svorum heldur velti

fyrir sér hlutunum.
Daemi um spurningar til nemenda:

e Hvad er ad vera kugadur?
e Nefnid deemi um kugun?
e Hverjir teljast til minnihlutahdpa hér a landi?

e Eruunglingar minnihlutahépur?

Augusto Boal lagdi dherslu a ad leikir sem notadir eru i ferlinu pjalfi prja eiginleika sem
eru eftirfarandi : Likamsvitund (e. knowing the body). Nemendur framkvaema einfaldar
2fingar sem ganga Ut 4 ad kanna hversu langt peir komast med likamann og hverjar
takmarkanir peirra eru med likamann. Likamstjdning (e. making the body expressive).
Nemendur taka patt i leikjum sem leysa imyndunaraflid Ur leedingi og gerir peim

mogulegt ad tja sig med likamanum. Tungumdl leiklistarinnar (e. theatre as language).
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Nemendum er kennt ad nota adferdir batttokuleikhuss til ad tja eigin skodanir (Boal

1979, bls. 126).
Ndamsleikur - Strengjabrida (20 minutur)

Markmid: Ad pjalfa einbeitingu, naeemi, skynjun, likamsvitund, samvinnu og

samhaefingu og lidkar likamann i leidinni.

Lysing: Nemendur vinna tveir og tveir saman. Annar adilinn byrjar sem stjérnandi en
hinn sem strengjabruda. Nemendur snda ad hvor 68rum og hafa sma bil & milli sin.
Stjérnandi réttir fram hondina - snyr [6fa ad andliti strengjabriddunnar pannig ad pad
eru ca. 10 cm bil & milli I6fa og nefbrodds. Badir adilar imynda sér ad pad sé spotti
pbarna @ milli. Stjérnandi hreyfir svo hendina eftir pvi hvernig hann vill feera
strengjabruduna til, mikilvaegt er ad halda bilinu, annars parf ad byrja upp a nytt. betta
er samvinna, en ekki gert til pess ad klekkja @ hinum adilanum. Stjérnandinn hreyfir sig
rolega og strengjabrudan hreyfir sig eftir pvi. Byrjad er med rélegum og litlum
hreyfingum, en sidan ma nota staerri hreyfingar og nyta rymid, fara nidur a gélf eda
upp pannig ad bradan purfi ad standa a8 tam, pad ma fara til hlidar o. s. frv. Stjérnandi
parf ad bera virdingu fyrir métleikara sinum og ganga ekki of langt pvi folk er mislidugt.

Sidan skipta porin um hlutverk (Boal, 2002, bls. 139).

Naest 4 eftir er snidugt ad fara i hopskiptingaleik par sem dyrategundir segja til um

hverjir eru saman i hdp og vinna saman i naesta verkefni.
Hépskipting — dyraleikur (15 minttur)

Nemendur draga dyranofn og eiga ad leika a eftirfarandi hatt samkvaeemt fyrirmaelum
kennara. Fjoldi dyrategunda dkvardast af fjolda nemenda, en gott er ad mida vid ad

hdéparnir verdi fimm til sex manna.
Markmid: Ad hita upp likamann og skemmta sér.

Krabbi: patttakendur eiga ad ganga 4 fjorum fotum ut fra hlid, til haegri eda vinstri, en

aldrei beint afram.

Api: batttakendur standa en lata hntana snerta golf/jord og ganga eins og apar a ska,

ekki beint afram og heldur ekki alveg ut a hlid, hndana a einnig ad nota til ad ganga.
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Kameldyr: patttakendur eru a fjorum fétum, haegri fétur hreyfist med haegri hendi og

vinstri fotur med vinstri hendi.

Fill: patttakendur labba svipad og Kameldyr nema 6fugt, haegri hendi og vinstri fotur

fara saman afram og svo vinstri hendi med haegri feeti.

Kengura: batttakendur beygja sig nidur og gripa um 6kklana, feera sig afram med pvi ad

hoppa jafnfeetis likt og kengurur.

Konguld: patttakendur ganga um golf 4 fjorum fétum en bakid snyr ad golfi og gengid
er Ut a hlid. Gaeta skal ad pvi ad lata ekki afturendann snerta gélfid (Boal, 2002, bls. 72-
73).

Upplysingar um namsmat (10 minutur)

Kennari upplysir nemendur um namsmat. Hann segir fra pvi ad nemendur verdi
patttakendur i eigin ndmsmati, peir muni sjalfir meta hopastarfid og fylla ut sjalfsmat.

Jafningjamatiod og sjalfsmatid mun gilda jafnt og kennaramat kennarans.
Hépverkefni (25 mindtur)

Kveikjur: Kennari getur til deemis notad fyrirsagnir ur timaritum og dagbl6dum,
setningar eda bdkakafla ur bok til ad vekja upp hugmyndir hja nemendum. Ef hépurinn
er oviss hvernig 4 ad vinna séguprad fyrir patttokuleikhus er haegt ad afthenda
nemendum klipuségu sem peir vinna litinn leikpatt upp ur. Mikilvaegt er ad persénur

séu truverdugar og ad fjallad sé um eitthvad sem unglingar pekkja ur umhverfi sinu.

Nemendur eru bednir um ad bua til ca. 10 minatna leikpatt sem inniheldur vandamal
sem parf ad leysa, eitthvad samfélagslegt vandamal sem parf ad taka 4. Nemendur
burfa ad hafa i huga ad; i verkinu er einhver sem kugar, geta verid einn eda fleiri, auk
bess sem pad parf ad vera persdona eda persénur sem eru kidgadar. P4 purfa nemendur
ad lata leikpattinn enda a pvi ad personan sem er kigud stendur frammi fyrir einhverju
vali til ad poknast kigaranum. Nemendur purfa ad hafa ségupradinn pannig ad
ahorfendur brenni i skinni ad laga og breyta nidurstodum verksins. Tekid skal fram vid
nemendur ad ekki ma nota ofbeldi, dénaleg ordfaeri eda eitthvad sem tengist kynferdi

persona.
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Umraedur (10 minutur)

Nemendur setjast aftur i hring med kennara og hdparnir kynna hugmyndir sinar um
atburdarras. Fyrir pa hopa sem eru jafnvel ekki komnir med neitt, geta umraedur gefid

peim hugmyndir um atburdarras.
Timi (80 mindtur)
Umraedur (10 minutur)

Kennari hefur kennslustund @ umraedum um verkefnid og spyr hvort allir séu med a
hreinu hvad eigi ad gera, ef einhverjir eru ennpa dvissir er tekinn timi i ad utskyra efnid

betur med 6llum hépnum.

Eftir umraedur er gott ad hefja vinnu med namsleikjum til ad koma nemendum af stad.
Ndamsleikur - likamsvitund og einbeiting (10 minatur)

Markmid: Ad pjalfa rétta stodu likamans, likamsvitund og einbeitingu.

Lysing: batttakendur setjast & golfid med faetur beinar, hendur fram og bakid beint.
Allir byrja ad labba 4 rassinum likt og gert vaeri med fétum. Nemendur purfa gott rymi
og taka skal fram ad petta er ekki kapphlaup. begar patttakendur hafa ,gengié“
akvedna vegalengd purfa peir ad rekja spor sin til baka med pvi ad labba aftur a bak a
rassinum. Feetur og hendur eiga allan tima ad snda beint fram og bakid beint (Boal,

2002, bls. 72).
Namsleikur - Sverdaleikur (20 minatur)

Markmid: Ad pjalfa imyndunarafl, tjaningarpor, likamstjaningu, samvinnu, samhaefingu
og likamspol.

Lysing: batttakendum er skipt i tvo hopa og peir snua andspaenis hvor 68rum. Valinn er
leidtogi Ur hvorum hépi fyrir sig og stendur hann fyrir framan hépinn sinn 3 méti hinum

leidtoganum. Leidtogararnir slast likt og peir veeru med trésverd i hendi og sveifla pvi

lipurlega, hver leidtogi getur notad sex stungur eda sveiflur.

1. Sveifla eins og aetlunin sé ad hoggva hofud af andstaedingnum, pa parf

andstadingurinn og allt lidid hans ad beygja sig til ad fordast sverdid.
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2. Sveifla likt og héggva eigi feetur andstaedinga, en pa hoppa andstaedingarnir
upp.

3. Hoggva med skyrri hreyfingu til haegri en andstaedingur stekkur i gagnstaeda att

4. Hoggva med skyrri hreyfingu til vinstri en andstaedingur stekkur i gagnstaeda att

5. Hoggva beint nidur i midju likt og viokomandi sé ad kljufa andstaedinginn i
herdar nidur, hépur andstaedingsins klofnar pd og stekkur pa i sitt hvora attina

6. Leidtoginn stingur sverdinu beint fram og heldur med badum hondum um
sverdid og stigur eitt skref fram en um leid horfar andstaedingurinn eitt skref

afturabak.

Kennari gefur leidbeiningar og gott er ad byrja 4 ad nota eina stungu i einu. Fyrst
stingur leidtogi A en leidtogi B og hans lid bregst vid, pvi naest stingur leidtogi B, en
leidtogi A og hans |id horfar. Svona gengur petta sitt 4 hvad undir dyggri stjérn
kennarans. Allir i hépunum fa ad proéfa ad vera leidtogar. Kennarinn getur svo stungid
upp a pvi ad lidin noti fleiri en eina stungu. Pau mega stinga i einu allt upp i fimm
stungur. Kennarinn leyfir leidtogunum einnig ad berjast frjalst. Uppstilling 8 hdpunum
tveimur a ad vera pannig ad gott bil sé 4 milli leidtoganna og ad lidin séu i beinni linu
fyrir aftan leidtogann, einni eda fleirum, allt eftir pvi hvernig rymid er (Boal, 2002, bls.

81).
Hoépvinna (40 minutur)

Ad leik loknum fara nemendur i hépana sem peir véldust i i dyraleiknum og halda
afram ad vinna med leikpattinn sinn. Misjafnt getur verid a hvada stigi hdparnir eru
komnir a pessari stundu. beir sem eru med sitt 8 hreinu, geta pa profad ad skipta um
hlutverk innan hépsins eda zft sig i ad taka eina og eina persénu i kastljosid * til ad
dypka skilning sinn & persénunni. bPa er einnig inn i myndinni ad sefa mismunandi endi 4

leikpzettinum. Adrir sem eru styttra komnir fa leikpattinn sinn.
*Kastljos

»Adferd: Nemandi sest i stdl fyrir framan nemendahdpinn. Hann er i hlutverki persénu.
Hann situr fyrir svérum nemenda og kennara um pessa personu og afstodu hennar.
Adferdin getur varpad frekara ljosi a fraségn eda astaedur fyrir framvindu ségunnar
(Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2004, bls.28)“.
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Umraedur (10 minutur)

[ lok timans sest kennari nidur med nemendum og tekid er saman hvad er buid ad gera
i timanum. Hver er stada hépanna? Hvernig er samstarfid buid ad ganga? Kennari leyfir

nemendum ad tja sig og hvetur nemendur til uppbyggjandi umraedna.
Timi (80 mindtur)

Kennari sest med nemendum i hring og kynnir fyrir peim syningarferlid i
patttokuleikhusi og utskyrir hvada hlutverki Joker gegnir.

Reglur og skipulag batttokuleikhuss (20 minutur)

Joker:

Joker gegnir pvi hlutverki ad stjérna syningunum, umraedum og inngripum. Jékerinn
utskyrir reglur i upphafi, dur en syningin byrjar. Hann leetur ahorfendurna vita ad peir
fai ad taka patt i syningunni en purfi ad hldta akvednum reglum. Syning er synd ad
minnsta kosti tvisvar sinnum og i seinna skiptid sem hin er synd geta dhorfendur haft

ahrif & sogulok.
Reglur:
bad sem ma ekki gera pegar ahorfendur vilja koma inn i hlutverk:

Persénurnar geta ekki breytt um persdnuleika, Pad ma aldrei nota neitt ofbeldi eda
nota donalegt ordbragd eda eitthvad sem tengist kynferdi persénanna. betta eru verk
sem herma eftir lifinu og pvi ekki haegt ad koma med tofralausnir. Ekki ma leika pann

sem er ad kiga adra.
bad sem ma gera:

Ahorfendur mega segja stopp og koma pa upp og leika sjalfir. Ahorfendur fa pa
teekifaeri til ad hafa ahrif & sguna og hjalpa peim sem er i vanda; koma med lausn a

vandamalinu.

Ahorfendur mega kalla leikara i kennsluadferdina kastljésid og situr pa einn fyrir
svérum i einu. Ahorfendur geta pd spurt persénuna spjérunum ur til ad atta sig 4

hvernig afstada viokomandi persénu er i syningunni. Adrir leikarar mega pa adeins
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fylgjast med, geta ekki blandad sér i umraeduna. Gott er ad pjalfa leikarana i kastljosinu

i fingarferlinu pa kynnast leikarar persénu sinni betur.
Hdépvinna (60 minutur)

Nemendur fullgera og afa leikpattinn sinn, kennari gengur a milli og adstodar eftir

porfum.
Timi (80 mindtur)
Undirbuningur (10 minatur)

Nemendur setjast nidur i hring med kennaranum og farid er yfir skipulag timans.
Nemendur fa 10 minutur i ad gera leikpaettina klara. bvi naest tekur jokerinn vid og

hefur stjorn a sjalfu patttokuleikhusinu.
batttokuleikhus (60 minuatur)

JOkerinn bidur alla nemendur um ad taka patt i sma leik. Allir purfa ad standa og koma
sér pannig fyrir ad peir sjdi hina i hépnum vel. betta er gert til ad hrista saman
nemendur og lidki til fyrir tjaningu pegar lidur a syninguna, ef leikpaettirnir eru syndir
60rum en nemendum i bekknum pa fara allir i leikinn, leikarar (nemendur) og

ahorfendur (t.d. nemendur Ur 6drum bekkjum 3a unglingastigi).
Leikur (5 minutur)

Leikurinn heitir ,, J4, vid skulum“. [ leiknum eiga allir ad segja ja vid pvi sem sagt er.
Jékerinn byrjar a ad kalla: Eigum vid ad hoppa 4 einum feeti? Hopurinn svarar hatt og
skyrt: Ja, vid skulum hoppa a einum faeti sidan hoppar hépurinn. Einhver annar ut i sal
kallar pa t.d.: Eigum vid ad hrdopa? Hépurinn svarar: Ja, vid skulum hrépa og sidan er
hrépad.. bannig er haldid afram i smatima. Jokerinn stédvar sidan leikinn og bidur

ahorfendur ad fa sé saeti og tilkynnir ad nu verdi fyrsti leikpattur syndur.
Leikpattur syndur

Leikpattur er syndur einu sinni samkvaemt handriti/hugmyndum og ma pa ekki
stodva leikpattinn. Pegar pad er buid tekur Jékerinn vid stjérninni og spyr ahorfendur

spurninga um verkid.
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Eftir fyrri syninguna:
JOker spyr dhorfendur Ut i sal, spurninga eins og:

e Eru pid satt vid pennan endir?

e Hvad er ad gerast i leikritinu?

e Er haegt ad gera eitthvad 6druvisi?

e Hvad er haegt ad gera 6druvisi?

e Viljid pid fa einhverja af leikurunum i kennsluadferdina kastljosid?
e Er atridi hér sem pid viljid sja aftur?

e Hvert er hid kdgandi vald?

e Hvar gerir adalpersénan mistok?

e Hvernig gaeti hun brugdist 6druvisi via?

e Hvar eru stadir til inngrips?

e Getum vid leert af syningunni?

e Er syningin skemmtileg/ dhugaverd/ hvetjandi?
e Getum vid notfaert okkur petta?

e FEru adstedurnar sannfaerandi?

Leikritid synt aftur:

Jéker bidur leikarana ad syna leikritid aftur. [ petta sinn mega dhorfendur segja STOPP
ef peir vilja sja breytingu a einhverju og stodvast pa leikarar i hlutverkum sinum eins og
myndastyttur. Jokerinn spyr dhorfandann i hvada hlutverk hann vil fara og aftur skal
tekid fram ad ekki ma koma inn i hlutverki kiigarans. Ahorfandinn leikur nina atridid &
moti peim sem veldur vandreedunum. Joker stodvar atridid ef ekkert er ad gerast sem
breytir nidurstédu syningarinnar. Endurtaka ma hvert atridi med nyjum leikurum

(nemendum) ef ekki feest sameiginleg nidurstada eda ef fleiri vilja profa.
Eftir seinni syninguna:

Pegar atridid er buid eda pegar JOkerinn stodvar atridid fara fram umradur a milli
Jokers og ahorfenda. Jéker byrjar 4 pvi ad pakka peim nemanda sem kom upp a svid ad
leika og bidur hina um ad klappa fyrir honum. Jékerinn spyr ad pvi loknu hvort

ahorfendur séu sattir med nyju Utkomuna, ef ekki pa mega fleiri spreyta sig ef peir telja
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sig geta komid upp med betri lausn. Nemendur purfa ad hafa i huga ad gripa ekki

tofralausn og persénunni ma ekki breyta.
A0 syningu lokinni

Jékerinn raedir vid dhorfendur um lok verksins. Ef engin lausn faest er haegt ad raeda
bad en ef lausn fannst pa getur Jékerinn til deemis spurt hvort allir séu anzegdir med
pbann endi? Hvort petta sé eitthvad sem ahorfendur kannast vid? Gaeti petta gerst i
raunveruleikanum? Eftir umraedur pakkarJékerinn baedi dhorfendum og leikurum fyrir

patttokuna.
Namsmat (10 minttur)

Nemendur meta frammistodu sina i hépavinnu med jafningjamati og vinna sjalfsmat.
Ovist er hvort pad naist ad klara alla hépana & pessum tima og pvi veeri mégulegt ad
halda afram i fimmtu kennslustund & svipadan hatt og fjérdi timi var, en i lok hans feeri

fram mat nemenda. Kennari myndi hins vegar meta hépana jafn 6dum.
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7 Nidurlag

Sjalfstraust er eitt af pvi mikilvaegasta sem haegt er ad byggja upp hja bérnum og
ungmennum. Ef nemendur finna fyrir pvi i ndminu ad kennsluadferdir styrkja pa i nami
ma leida ad pvi likum ad peir standi sig betur i nami og sjalfstraustid aukist. Med
fjolbreyttum kennsluadferdum, sem byggja ofan a fyrri reynslu nemenda, er komid til
mots vid fleiri nemendur en ef um einhaefari adferdir veeri ad raeda. Fjdlbreytni eykur
anagju fjoldans og meiri likur er a pvi ad bekkurinn verdi betri lidsheild. Flestir
nemendur eru a timum mikilla breytinga, badi likamlegra, andlegra og félagslegra
pbegar peir nema & unglingastigi. Pessum miklu breytingum er haegt ad maeta 4 ymsan
hatt. Kennsluadferdir leiklistar geta verid gédur kostur til ad takast a vid breytingarnar,
sérsteklega eru paer hentugar i lifsleiknitimum par sem adferdirnar studla ad pvi ad
nemendur setja sig i spor annarra. Eg var & kjorsvidinu; Tonlist, leiklist og dans i nami
minu vid Haskdla islands. bar kynntist ég kennsluadferdum leiklistar mjog vel. Eg
upplifdi a eigin skinni hversu oflug leikraen tjaning getur verid, einnig uti & vettvangi par
sem ég var ad afa mig i ad kenna. Med leikraenni tjaningu tel ég ad unglingar fa
taekifeeri til ad tja skodanir sinar med peim haetti ad peir taka patt og tja sig af eigin
sannfaeringu. Pad hlytur ad vera avinningur ad fa ut i pjéo6félagid nemendur sem eiga
audvelt med ad setja sig i annarra spor, geta nalgast vidfangsefni 8 margvislegan hatt
og eiga audvelt med ad koma med fjoélda hugmynda, geta rokreett val peirra og hrint
pbeim i framkveemd. batttokuleikhus gaeti komid inn sem sterk kennsluadferd a
unglingastigi pbar sem moguleiki veeri a pvi ad sampeetta leikreena tjaningu og lifsleikni.
En petta er bara ein adferd af svo mérgum, ég myndi gjarnan vilja sja adferdir leiklistar
i fleiri namsgreinum. Tel pad gera ndmid skemmtilegra og fjolbreyttara baedi fyrir

nemendur og kennara.
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9 Fylgiskjol

Mat a8 umraedum i skolastofu

Alltaf

Oftast

Sjaldan

Aldrei

Skyrir mal sitt vel

Heldur sig vid efnid

Hlustar 4 adra

Tekur virkan patt

Spyr gédra spurninga

Stydur adra

Stydur mal sitt med

rokum

Mat a frammistodu i hopavinnu

Nafn:

Dagsetning:

Verkefni:

Alltaf

Oftast

Sjaldan

Néanast aldrei

aldrei

Tok virkan patt i starfinu

Syndi dhuga

Lagdi mig fram um ad skapa

gbédan starfsanda

Hlustadi 4 pad sem lagt var

til malanna
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Vinnusemi — sjalfsmat

Hversu vel vinn ég?

Nafn:

Dagsetning:

Alltaf

Oftast

Stundum

Aldrei

Eg vinn vel { timum

Eg tek patt i verkefnum

Eg skipulegg vinnu mina vel

Eg hef gaman af ad glima vid ny

vidfangsefni

Eg reyni ad haetta ekki fyrr en

verkefninu er lokid

Eg skila verkefnum & réttum tima

Eg geng vel fra verkefnum

Eg er kurteis

Eg kem vel undirbuin(n) i tima

Eg tek patt i umraedum

Eg vinn vel ein(n)

Eg vinn vel med 68rum

Eg saekist eftir ad vinna i hép

Eg vinn vel undir stjérn annarra

Eg er gédur hdpstjdrnandi

Eg hef stjérn a skapi minu pé ég

sé ekki sammala

Eg tek tillit til annarra
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Klipusogur
Facebook

Silja sem er 15 ara situr inni i herberginu sinu og er i télvunni. HUn er & Facebook.
Mamma hennar bankar @ dyrnar og segir henni ad Gugga og Magga séu komnar. baer
koma inn i herbergid til hennar og setjast hja Silju. Hun synir peim vinabeidni fra
einhverjum strak sem paer pekkja ekki neitt en er voda saetur samkvaemt myndum.
Stelpurnar yta a hana ad sampykkja gaurinn sem hun og gerir. Skdmmu seinna er hann
kominn inn & spjallid og fer ad segja henni hvad honum litist vel & hana og hvor hin sé
til i ad hitta hann um kvéldid. Hann vill seekja hana. Hun er ekki alveg viss en hann
brystir @ hana. Hann hafi ekki endalausan tima og langi svo ad hitta hana. Stelpurnar
brysta @ hana lika, petta sé hrikalega flottur gaur og hann sé med bilpréf og allt. Hun
akvedur 4 endanum ad hitta hann og segir ,,0k”. Pegar hun hittir gaurinn kemur i ljos
ad hann er miklu eldri en hun. Silja verdur hraedd og hun veit ekki hvernig hun a ad

sleppa fra honum an vandrzada.

Ekki komin med bilproéf

Palli er 16 ara toffari, eda svo virdist hann vera. Hann kemur fra brotnu heimili,
foreldrar hans eru drykkfelld og brédir hans kominn i mikla dépneyslu. Palli er med
grimu i skélanum pvi innst inni langar hann i venjulega fj6Iskyldu og venjulegt
fjolskyldulif. Foreldrar hans sinna honum litid sem ekkert. Litid er um peninga a
heimilinu og hann 3 erfitt uppdrattar i skélanum. Larus er strakur sem umgengst Palla
begar hann vantar eitthvad. [ petta skiptid vill hann ad Palli keyri sig og vin sinn i party,
hann zetlar ad borga honum 10.000 kall fyrir. Palli segir ja — pvi hann vantar sarlega
peninga. Palli getur komist i vandraedi par sem hann hefur adur verid tekinn fyrir ad
keyra, en hann er audvitad ekki komin med bilpréf 16 ara gamall. Gudrdn sem er
vinkona Palla reynir ad fa hann ofan af pessu en Palli verdur bara illur og 6skrar a hana.
Hann sé buin ad fa ndg af pessu peningaleysi og hann zetli bara vist ad keyra Larus. pad

er halka uti og Palli missir bilinn utaf... bilinn fer nokkrar veltur...

40



Framtidarnam

Kari er hress strakur sem er vinur allra i skélanum, alltaf i géddu skapi og stundar ndm
sitt af kappi og er 8 gédri leid med ad vera haestur i bekknum pegar hann lykir
grunnskéla i vor. Foreldrar Kara eru buin ad dkveda ad Kari mun szekja um i MR en Kara
langar ekkert i MR, hann langar ad fara i Borgarholtsskéla a listabraut. Foreldrarnir eru
hardir 4 pessu og segja listamenn aldrei fa neitt borgad og petta verdi bara vesen.
Foreldrar Kara segja ad ef hann saki um i Borgarholtsskéla, pa verdi hann ad fara ad
vinna med skdlanum pvi pau bjodi ekki adstod vid slikt nam, en eru til i ad halda
honum alveg uppi ef hann fer i MR og svo i |16gfraedina... Kari akvedur ad saekja um i

MR....
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