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Inngangur

Pessi hugmyndabanki er lokaverkefni Sveinbjargar Saevarsdoéttir til B.Ed. préofs fra
Menntavisindasvidi Haskola Islands. Hugmyndabankinn er unninn med pad i huga ad
audvelda kennurum ad skipuleggja verklega kennslu akvedina patta i nattarufraedi sem verdur
vonandi til pess ad verkleg kennsla mun aukast ad einhverju leyti i grunnskélum landsins. |
hugmyndabankanum er farid inna pau svid nattarufreedinnar sem tilheyra krafti og hreyfingu
sem og varma og kréftum i straumefnum.

Hugmyndabankinn er settur upp pannig ad mjog audvelt er ad vinna med hann. Hver
einstok athugun er sett upp pannig ad fyrst lesa nemendur spurningar tengdar verkefninu sem
beir eiga ad hugsa um, reeda saman og reyna ad svara eftir bestu getu. Nast kemur fram hvada
teeki og tél nemendur purfa og hvernig framkvaema eigi athugunina. Sidan eru nemendur
beidnir um ad lysa pvi hvad hafi att sér stad i athuguninni og bednir um ad skrd hja sér
nidurstddur sinar. Skyringarmyndir fylgja flestum athugunum en paer eiga ad adstoda
nemendur ad skilja hvernig eigi ad framkveema hverja athugun fyrir sig. Med hverri athugun
er kennarasida med markmidum og abendingum. Mjog hentugt er ad ljosrita upp Ur
hugmyndabankanum og dreifa til nemenda. Vid gerd hugmyndabankans studdist hoéfundur
adallega vid prjar beekur peer; Stop Faking It-Energy (2002) eftir William C. Robertson, Stop
Faking It-Air Water & Weather (2005) eftir William C. Robertson og Verklegar &fingar i
nattarufraedi (2008) eftir Ara Olafsson, Kristjonu Skuladéttir og Mariu Sophusdottir. Einnig
skodadi hofundur fjoldann allan af kennslub6kum sem og tilrauna- og visindabokum.
Adalnamskra grunnskola kom sémuleidis af godum notum.

Pad er von min ad badi kennarar og kennaranemar geti nytt sér pennan
hugmyndabanka vid kennslu & mid- og unglingastigi i natturufredi og aukid pannig dhuga
nemendanna & natturufreedi med skemmtilegri og fjélbreyttari kennslu.

Reykjavik, mai 2012




Efnisyfirlit

INNGANGU .ttt e e e bt bt et b s ae et e s b e e e s b e ese e bt s bt e e e bt e ane s et eseeanesbeemeereneeenes 1
O 7 1 ST 4
LLL.  SBOIAT ettt b et b ettt aeeneeaenren 4
SEOIAr-KENMNAIASIBA .....eeveveeeieieeeese ettt et e e s e e e et e s e et e s be e s e stesbeessesteessesseessessesseensesteessensesanenes 5
1.2.  Boltar og bilar @ fleyGiferad ........ccoveeeiieieiiceeeseeee e 6
Boltar og bilar & fleygiferd-Kennarasion...........ccceveeeeiirieiiiieeseceee et 7
G T 0] = T a1 o LU g =TT SRRSO 8
KUla & NiOUIEIO-KENNAIASTOA. ... cvveeeereeeiriisiesiesie ettt ettt re st e e se b e e e e esaeseesessessens 9
I S = 1 =] - VU | PSSRSO 10
Bilabraut-KENNAraSiOa. .. .....eeveveieieieieesie ettt ettt b st b et e e et et e s sessesbenee 11
L T = [TV To =T o [ o] F= o - AU SURPRRR 12
Fljugandi Dladra-KENNAraSiOa .........ceeveueirierieierieerieiesteesee ettt ettt see e 13
1.6 SEEINNINN VEGUI SAIT......oiiiiiiieiitiiieeieeee ettt naens 14
Steinninn Vegur Salt-KENNAaSIOA. .........coveuerieirieirieiriee ettt 15
L7, EINFAIJAr VEIA ...t sttt b e 16
AUOVEIAr VEIAr-KENNAIASIOA. .. .. e eevireeriirieriereeieteeeee ettt ettt sbe st st e st e e s esesaesae s 17
2. Hitastig 00 VArMAaOTKa .........ccueiuieieiiicieitisieeiesteeteetesteeeeste s e e besbeeaaestesseesbesteessensesssensessaensestaesnens 18
2.1, EINANQradar KIUKKUT .........ccvecieriiiieese ettt ste e sae e se e sse e sesneessesseessesesseensesseensas 18
Einangradar KruKKUr-KenNarasioa ............ccevevueieieieieice ettt 19
2.2, LBIOAIAT vttt bttt h bt st b et et et aeeaeeae b e 20
LIOArar-KENNAIASTOA . ......ecveeeeeieiieiieieeere sttt st sttt s et s tesbe st et et e ee e eneeneesessessenes 21
2.3.  Matarlitur T heitt 0g Kalt VAN .........ccceiiiieececeeecece ettt 22
Matarlitur i heitt 0g kalt vatn-KENNAraSioa ..........cccveeveieeieriiiieece ettt e 23
2.4, KIGKAVAIN MEBIT.....couiitiiiieie ettt sttt ettt be e 24
Klakavatn maelt-KennNarasioa ..........cccvueireireireieeeeeee ettt 25
2.5, VAXIITUN ettt ettt b e bbb n ettt ae b e 26
VaXITTUI-KENNATASTOA ...c.veveieieieieiieieeiese ettt ettt s e sesbeste s e ae st e e eneeneeseenessenan 27
2.6, FIYSEDIAOIA. ... .ot ettt sttt neene st 28
Fryst DIa0ra-KENNAraSita .........cceveirirererieresee ettt sttt e e e e eseesessesseneens 29
B G 1 ¢ BTSSR 30
KIaP-KENNATASIOA. ......eveveieeieieeieieete ettt ettt et et et e s te s b e b e s e seeseeseese et e sbesbessesensesseseeseeseesenseses 31
3. Straumefni og Kraftar i StraumefNUM ........cooveieie e 32
K T ©To] (o) 1 £= W [0 1Y [ [OOSR 32



GOtOEA AOSIN-KENNATASTOA ... eeeeeeeeeee et e e e e e e e e e e et e e eaeeeeeeaeeeesaaeeeeeaanneeeseanneneseaanenes 33

3.2, AUMA AOSIN, STEIKA TOTTIO .eeeiieeiieeeee ettt ettt e e et e e s e sraeessesrteesesreeesseaneees 34
AUMA dOSinN, StErka lOftiO-KENMNATASTOA .......c.veeeiieeee ettt ettt e e et e e e eeareeseeaeessesreeesseareeas 35
KT TR I T 1WTo o] - o - NP OSSR 36
LidUQ DIaOra-KENNAIaSIOA .......coveuerieuirteiieteirte ettt ettt 37
3.4, Prystingur MeO BIVANTE ......c.ooviuiriiiieiee s 38
Prystingur med blIYanti-KENNAraSIOa ..........ccevuieieriieeceseetere ettt s r et e et sreeaesreesnens 39
3.5, FIOSKUDIAOIA ...ttt 40
FIOSKUDIAOra-KENNAIASIOA. .......c.eeveuerreiieteieieie ettt 41
3.6, KErT T VAINSDAOH «..uvveeeieieieietee ettt 42
Kerti i vatnshadi-KENNAraSida. ........cccoueirieirieirieirieeereee ettt 43
3.7, DOSa- 00 DIAODIASIUL .......eeiiiiieiieierie ettt 44
D6sa- 0g bladablastur-KENNAraSIOQ. ..........ccveiveeeeriiceete ettt et e a e b s 45
3.8, TOFTAQIAS...c.eiceeeee e sttt e re e s te et e beeaeentenreeaes 46
TOfraglas-KENNATASIOA ........ccueeeviiieeeeiieeetese ettt ettt e e st e e st e s be et e s teebeesbesbeessesbesasentesreeneas 47
3.9, FIOtandi fraudbOlti.........ooveuiieiieiee s 48
Fljotandi fraudhOIti-KENNAIASIOA .......cveveiruiietirieierieiereere ettt 49
3.10. SEOKKVANAT DIGOIUI ...ttt 50
Stokkvandi blOArUr-KenNArasioa. ... ..ccoveevieirieirierce s 51
3.11. Leirbolti 0g IeirbAtUr T DABI........c.coieieeeeccee e e e 52
Leirbolti og leirbatur i badi-KenNarasioa..........cccieveciieecierieceecece ettt s 53



1. Kraftar
1.1. Seglar

Umhugsunarspurningar
Hvad haldid pid ad gerist ef pid takid tvo segla og l4tid pa nélgast hvorn annan? En ef pid
notid sému segla og dragid pa i sundur? Hvers vegna?

Efni og Ahéld
Tveir seglar, sumir seglar af isskap geetu virkad en éruggara er ad vinna med steerri segla.

Hvad skal gera?
Takid tvo segla og latid pa nalgast hvorn annan. Dragid péa sidan adeins fra hvorum 6drum og
sleppid sidan takinu & peim.

Hvad veldur?
Hvad gerist?

Af hverju?

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar? Radid og skraid adalatridin.

X RIR D
XRIR®

N=nordurskaut S=sudurskaut




Seglar-kennarasida

Markmid athugunar

Nemendur eiga ad kynnast seglum og vita hvernig peir virka. pad er mikilveegt ad nemendur
viti ad seglar hafi tvo skaut, nordur- og sudurskaut. Tvé samkynja skaut ytast sundur en
6samkynja skaut dragast ad hvort 6dru.

Frodlegt er ad lata nemendur vita ad attaviti er i raun segull. Segulsvid jardar virkar a nal
attavitans (sem er segull) og pess vegna visar nalin alltaf til nordurs og sudurs. Pad gerir
okkur kleyft ad vita i hvada att vid eigum ad fara ef vid kunnum ad lesa a attavita.

Nemendur eiga einnig ad geta nefnt deemi um segulmagnada hluti.

Nemendur geta unnid pessa verklegu athugun & eigin vegum einnig er gott ad skipta peim upp
i hopa.



1.2. Boltar og bilar a fleygiferd

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist pegar pid leggid bolta a flata jérd? Mun hann hreyfast? En ef pid
ytid vid honum, verdur pa einhver breyting? burfid pid sidan ad stédva boltann eda mun hann
stodvast sjalfur? Haldid pid ad tveir mispungir leikfangabilar muni renna jafn hratt og langt ef
ad pid ytio peim badum?

Efni og Ahold

Bolti/kala

2 leikfangabilar af mismunandi ad steerd og helst mispungir (gott ef haegt er ad nota
venjulegan leikfangabil og svo leikfangarutu/flutningabil)

Litad limband t.d. mélningarlimband eda einangrunarlimband

Skeidklukka

Hvad skal gera?
Leggid boltana & flatt golfid (ekki hallandi flot). Eru peir kyrrir eda & hreyfingu? Ytid vid
boltunum, peir a&ttu pa ad hreyfast. En af hverju? A endanum stédvast peir, af hverju?

Takid nd limbandid og GtbGid byrjunarreit og stadsetjid bilana fyrir aftan limbandid. Ytid
bilunum tveimur jafnfast &fram. Renna peir jafnlangt? Merkid med limbandinu hvar peir
stddvast og endurtakid tiu sinnum til ad f& sem areidanlegasta (ndkveemustu/bestu)

nidurstédu. Skraid nidur i tofluna hér fyrir nedan vegalengdirnar hja hvorum bil fyrir sig.

Fara peir jafnhratt? pad getid pid athugad med pvi ad lima annad limbandi i 40 cm fjarlaegd
fra pvi fyrra og maela med skeidklukku hversu langan tima pad tekur hvorn bil fyrir sig ad
renna ad seinna limbandinu eftir ad pid hafid ytt honum afram. Best er ad byrja & ad yta
bilnum &fram nokkrum sentimetrum fyrir aftan byrjunarreitinn og byrjid ad taka timann pegar
billinn fer yfir hann og st6dvid timann pegar hann hefur farid yfir endamarkid (yfir seinna
limbandid). Endurtakid tiu sinnum til ad f4 sem areidanlegustu nidurstodu. Skraid
nidurstédurnar i toflu.

Hvad veldur?

Hvad er i raun og veru ad gerast? Af hverju hreyfast boltarnir eftir ad vid hofum ytt vid peim?
Af hverju stodvast peir sidan? Foru bilarnir jafnlanga vegalengd & jafnmiklum hrada? Hvernig
ma pad vera?

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lisnum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstdou tilraunarinnar? Radid og skraid adalatridin.

Vegalengd | Vegal. | Vegal. | Vegal. | Vegal. | Vegal. | Vegal. | Vegal. | Vegal. | Vegal.

Vegal.

Bill
1

Bill
2




Boltar og bilar & fleygiferd-kennarasioa

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad kynnast ahrifum krafta & hreyfingu hluta.

Atta sig 4 pvi ad naningskraftur hefur ahrif & hrada hlutar, ad hann dregur Gr hradanum.
Nemendur eiga ad geta reiknad Ut medalhrada.

Nemendur eiga ad skilja tregduldgmalid eda i pad minnsta ad pekkja pad.

Nemendur skulu vita ad massi hlutar skiptir mali fyrir pau ahrif sem kraftar hafa a hreyfingu
hlutar.

Pau eiga ad skilja ad pvi meiri massa sem ad akvedinn hlutur hefur (leikfangabill og
leikfangaruta) pvi meiri kroftum parf ad beita til ad hann nai sama hrada og hlutur med minni
massa pegar honum er ytt sému vegalengd.

Nemendur eiga ad kunna ad skra hja ser upplysingar i toflu.



1.3. Kula a nidurleid

Umhugsunarspurningar
Hvad haldid pid ad gerist ef pid rallid kalu i halft pappaglas(ATH. sj& halfa pappaglasid &
myndinni hér fyrir nedan)? En ef kalan rallar nidur brekku og inn i glasid? Mun eitthvad
gerast vid pappaglasio og hvad pa? Mun pad hreyfast og hvernig p&? En ef kalan rallar nidur
halfa brekkuna? En ef han rennur

styttra en ar halfri brekku? Skiptir Klippa til halfs
massi kalunnar mali.

Efni og Ahold

Kdula eda litill bolti

Rampur (hagt ad bda til med
nokkrum bokum og hardspjalda
mappu)

Einnota drykkjarmal

Skeeri

Hvad skal gera?

Klippid pappaglasid i tvennt pannig pad likist gongum sem eru lokud i annan endann(sja
mynd ad ofan). Stadsetjid kaluna/boltann efst & rampnum og hélfa glasid vid endann &
rampnum. Sleppid takinu & kalunni og meelid hve langt glasid hreyfist. Préfid nu ad stadsetja
kaluna & midjan rampinn og endurtakid athugunina. NU getid pid stadsett kaluna enn nedar og
endurtekid athugunina. Skraid nidur allar upplysingar og Gtbuid téflu. Endurtakid oft svo ad
sem areidanlegastar nidurstodur faist og ad pid getid pa reiknad Ut medallengd sem glasid
hreyfist eftir ad kalan hefur rallad ar hverri haed fyrir sig.

Pid getur einnig fundid adra kalu/bolta sem er pyngri eda léttari og athugad hvad breytist pa.

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?Af hverju?

Hvenar hreyfist pappaglasid lengstu vegalendina? En hvener pa stydstu?

Ef pid profudu athugunina aftur med léttari og eda pyngri bolta, hver vard breytingin? For
drykkjarmalid lengri eda skemmri vegalendir med léttari kulu ef pid stadsettud kdluna a sama
stad og fyrri kiluna? En med pyngri kalu?

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki, hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédu tilraunarinnar?



Kula a nidurleido-kennarasioa

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad atta sig & hugtokunum vegalengd, timi og hradi sem og massi hlutar.
Sémuleidis eiga peir ad kunna ad finna Ut medallengd. Einnig eiga nemendur ad geta borid
saman tolur sinar og notad i Utreikninga.

Nemendur eiga ad vita ad naningur & sér stad og ad hann er deemi um kraft.

Nemendur eiga einnig ad atta sig a pvi ad kalan byr yfir stdduorku pegar han er uppi i
brekkunni og hreyfiorku pegar hun er komin a ferd.

Pau eiga ad skilja ad ef vid sleppum kalunni/boltanum i tvofaldri haed pa gefur pad hlutnum
tvofalda orku. Kalan/boltinn fer pa tvofalt lengri vegalengd.

Nemendur eiga ad kunna ad fara med upplysingar og setja peer i toflu.



1.4. Bilabraut

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid sleppid kulu & bilabraut sem er J-laga eins og & myndinni hér
fyrir nedan? Mun kulan fara alla brautina &n pess ad falla/detta nidur? Mun skipta mali hvar
pid slepptud boltanum? Hvers vegna?

Efni og Ahéld

Hlutur ar bilabraut eda annad svipad
Kula/bolti

Vinur til adstodar

Hvad skal gera? _—

Fadu adstodarmanneskjuna til ad hjalpa pér vid ad halda hlutanum I el
ar bilabrautinni i J-laga lykkju, en p6 pannig ad pad myndist
naestum heilhringur & endanum.(Sja mynd).

Pvi naest skaltu taka kaluna og finna Ut i hvada haed pu parft ad
sleppa kalunni svo han fari alla brautina an pess ad falla nidur a 3
midri leid.

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju?

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?
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Bilabraut-kennarasioa

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad kunna skil a vardveislu orkunnar og atta sig a pvi hvernig stéduorka
breytist i hreyfiorku pegar kalan fer nidur og hvernig hreyfiorka breytist i stoduorku pegar
kalan fer upp. Jafnfram ad naningur veldur pvi ad summa stéduorku og hreyfiorku minnkar.

Einnig eiga peir ad geta skilgreint hrédun og Utskyrt hvers vegna hringhreyfing felur i sér
hréoun.

Hringhreyfing felur i sér midsoknarkraft sem leitast vid ad yta kdlunni ad midju hringsins .

Med of litlum hrada nidur brautina myndi kalan falla nidur af brautinni, vid viljum ad kdlan
nai negum hrada til ad fara lykkjuna.
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1.5. Fljugandi bladra

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist pegar pid blasid i blodru og bindid ekki fyrir statinn heldur sleppid
bl6drunni lausri? Hvers vegna?

Efni og Ahéld
Bladra
Uppblasari (Manneskja til ad blasa i blédruna, pa eda einhver annar®©)

Hvad skal gera?
Taktu bldédruna og blastu i hana pannig ad han penjist vel at. Haltu fyrir statinn & henni og
slepptu sidan blédrunni. Hvad gerist?

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju? Hvernig?

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lisnum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstéoum tilraunarinnar?

Hér haldid pid fyrir pegar pid hafid blasid upp
16druna, sleppid sidan og sjdid hvad gerist.

12



Fljagandi bladra-kennarasida

Markmid og dbendingar

Fjadurstoduorka safnast upp pegar vid blasum i blédru og hdn penst ut. Fjadurstéduorkan
breytist sidan i hreyfiorku pegar bladran hreyfist. Sémuleidis feer loftid hreyfiorku pegar pad
skyst Gt ar blédrunni. Nemendur verda ad atta sig & pessum orkubreytingum.

Nemendur purfa ad skilja hvad gerir pad ad verkum ad bladran feerist ur stad. begar blédrunni
er sleppt byrjar han ad falla saman. ba fer loftid Gt um statinn og ytir tilbaka & bl6druna sem
gerir pad ad verkum a0 hun ferist ur stad eda ,,flygur.Nemendur eiga ad atta sig & pvi ad her
eigi sér stad pridja Iogmal Newtons og eiga ad geta Gtskyrt pad. Einnig eiga nemendur ad atta
sig & pvi i hvada att sameindir loftsins ar bl6drunni ferdast midad vid i hvada att bladran fer.
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1.6. Steinninn vegur salt

Umhugsunarspurningar

Haldid pid ad pad sé einhver munur & pvi ad halda & hlut eda ad reyna lyfta sama hlut med
fingrunum & eins konar vegasalti? Mun pad hafa einhver ahrif ef midjan a vegasaltinu er feerd
neer eda fjer steininum ? Hvernig?

Efni og Ahold T

Reglustika, blyantur og steinn (eda EQ G
einhver hafilega pungur hlutur) <
Skeeri og pappaspjald O steinn/pungur hlutur

Hvad skal gera?

Byrjid & pvi ad lyfta steininum eda punga hlutnum med héndunum og reynid ad atta ykkur &
pvi hversu mikinn kraft pid notid til pess ad halda hluthum uppi.

Pvi nast skulu pid Gtblda vegasalt med blyantinum og reglustikunni og leyfa steininum ad
vega vid fingur ykkar. Ytid med fingrum ykkar & auda enda reglustikunnar pannig ad
steinninn lyftist upp.

Veltid pvi fyrir ykkur hvort pid beitid meiri krafti pegar pid haldid & steininum i hond ykkar
eda pegar pid ytid honum upp & stikunni. Einnig hvort ad vegalengdin sem pid ytid stikunni
nidur um sé jafn 16ng peirri vegalengd sem steinninn ris upp um.

Profid athugunina aftur med pvi ad stadsetja blyantinn 1-3cm fra steininum og svo aftur pegar
blyanturinn er 1-3cm fra bruninni par sem pid ytid & stikuna. Veltid aftur fyrir ykkur sému
spurningum og adur.

g.< BLAD | 7%

Vel opin skaeri Litid opin skaeri

Takid pappaspjaldid og profid ad klippa pad med skaerunum pannig ad pid opnid skeerin vel
og Kklippid svo. Prufid na aftur med pvi ad opna pau litid og klippid nd. Hvort er audveldara?

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju?

Radid og skraid vangaveltur ykkar um hvener pid beittud meiri kraft og hvort vegalengdin
sem steinninn ferdast hafi avallt verid su sama pratt fyrir faerslu blyantsins undir stikunni.

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lisnum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstéoum tilraunarinnar?

14



Steinninn vegur salt-kennarasida

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad vita hver helstu hlutverk einfaldra véla eru og geta sagt til um nokkrar.
Notum vid vélar af pessu tagi heima vid eda i skdlanum? Gott atridi til ad reyna ad vekja upp
umradu hja nemendum.

Peir eiga ad skilja hugtakid vinna og muninn & milli ordsins vinna i daglegu tali sem og i
edlisfraedi. Einnig eiga nemendur ad vita hvernig orkan er nytt vid vinnu.

Nemendur eiga ad vita ad vegasalt er vogarstong sem getur snuist um fastann punkt, vogaras.
AQ til eru margs konar vogastangir og er mismunandi hver afstada vogarassins, inntaks- og
skilakrafts er gagnvart vogarstonginni. Nemendur eiga ad vita ad vogarstong er demi um
einfalda vél. Ad einfaldar velar framkvaema vinnu med einni hreyfingu og audvelda okkur pvi
vinnu en geta ekKki buid til eda aukid vid pa orku sem peer taka til sin. Ad floknari vélar
innihalda margar einfaldar vélar.

Nemendur eiga ad pekkja hugtokin inntakskraftur, skilakraftur og vogaras.
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1.7. Einfaldar vélar

Umhugsunarspurningar

Haldid pid ad pad sé audveldara ad klippa tré med hondunum sjalfum heldur en tréklippum?
Af hverju? En er jafn erfitt ad opna gos i gleri med upptakara og med héndunum? Hvener
notar pu meiri kraft? Getid pid nefnt deemi um fleiri einfold &hdld sem audvelda okkur lifid?
Skraid nidur svor ykkar.

Efni og Ahold

Tréklippur og greinar

Upptakari og tvo stykki gos i gleri
Bordhnifur

Hvad skal gera?

Finnid til tréklippur og upptakara, pessir tveir hlutir eru liklegast til heima hja ykkur. Einnig
burfid pid ad finna trjagrein og tveer 6opnadar glerfléskur. Reynid nl ad taka trjagrein i
sundur med berum héndum. Hvernig gekk pad? En ef pid notud tréklippurnar, er pad erfidara
eda audveldara? Gott er ad prufa nokkrum sinnum svo madur finni muninn sem best. bvi naest
eigid pid ad reyna opna eina glerflosku med héndunum, pad er naestum d6gerlegt og mjog
oOliklegt ad pid naid pvi. Prufid pa ad nota bordhnifinn. Hvernig gekk? Hvort sem pid hafid
nad ad opna fléskuna eda ekki naid pa i upptakarann og sjaid hvernig gengur ad opna
floskuna med hans adstod. Faid ykkur svo einn sopa i verdlaun fyrir atokin ©. Hvernig fannst
ykkur audveldast ad opna glerfloskuna?

Hvad veldur?

Hvad er i raun og veru ad gerast? Af hverju? Hvers konar vélar eru klippurnar og
upptakarinn?

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki, hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?

Klippur/skaeri

Upptakari
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Audveldar vélar-kennarasida

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad pekkja til audveldra véla og vita ad peer skiptast i sex megingerdir:
Vogarstong, trissa, hjol og &s, skaflotur, fleygur og skrdfa. pessi tegund af vélum framkvema
vinnu med einni hreyfingu. bessi teki adstoda okkur i daglegu lifi og i peim tapast alltaf orka.
Nemendur eiga einnig ad vita i hvada flokk skaeri/klippur og upptakari falla innan einféldu
vélanna.

Einnig er mikilvaegt ad nemendur skilji ad audveldar vélar letta okkur dagleg storf. Ad i
daglegu tali télum vid um ahoéld eda verkfzeri en i edlisfreedi tolum vid um ,,einfaldar vélar.
Astaedan fyrir pvi ad pessi verkfeeri létta okkur vinnu er ad paer breyta annadhvort steerd eda
stefnu pess krafts sem er beitt vid vinnuna.

Nemendur eiga ad pekkja hugtokin inntakskraftur, skilakraftur og vogaras.

Gott er ad lata nemendur vita ad floknari vélar eru samansettar ar mérgum einféldum vélum.

Nytsamlegt er fyrir nemendur ad reeda saman, i hdpum eda tveir og tveir, um audveldar vélar i
daglegri notkun. Er ad finna einhverjar slikar i skélanum? En heima?
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2. Hitastig og Varmaorka

2.1. Einangradar krukkur

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid 1atid sjédandi heitt vatn i tveer krukkur. Leyfid einni
krukkunni ad standa & bordinu og vefjid sidan trefli utan um krukku namar tvé. Verdur vatnio
jafnheitt i badum krukkunum eftir fimmtan minatur? En eftir klukkutima? Hvers vegna?

Efni og Ahéld

4x krukkur med loki

Heitt vatn

Ymsir einangrarar (s.s. daghld og ymsar flikur)
Kassi (sem ein krukka passar ofani)

Hitameelir (sem spannar nagjanlega vitt hitasvio)

Hvad skal gera?

Opnid krukkurnar fjérar og hellid ofan i peer heitu vatni og lokid peim aftur. Pvi naest skulu
bid einangra peer & mismunandi vegu, vefja eina inn i dagblad og ofan i kassa, adra einungis i
dagblad (péa er gott ad nota gimmiteygju til ad lata utan um dagbladid svo pad haldist kyrrt),
pbéa pridju geti pid svo vafid inni flik, til deemis trefil. ba fjérdu skal ekkert einangra.

NU parf ad meela hitastigid i hverri krukku fyrir sig og skra pad nidur. Sidan skal koma
krukkunum fyrir i agaetlega svolu herbergi eda Ut vid glugga og mala hitann aftur eftir riman
klukkutima. Passid upp & ad ekki sé meiri keeling & einhverjum af krukkunum. Skréid hja
ykkur nidurstdduna, gott er ad nota téfluna hér ad nedan.

Hver er besti einangrarinn? Hvada krukka inniheldur heitasta vatnio? En pad kaldasta?
Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju? Hvernig?

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lisnum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?

Fyrsta meling, | Onnur maeling, | bridja meeling, | Hver er
hiti i °C hiti i °C hiti i °C einangrunin?
Krukka 1
Krukka 2
Krukka 3
Krukka 4
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Einangradar krukkur-kennarasida

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad kunna skil & varma og hitastigi sem og skilja mismunandi varmaleidni
efna. Peir eiga einnig ad vita ad hitastig og varmi er ekki pad sama. Sémuleidis eiga pau ad
geta tengt pessi hugtok vid daglegt lif.

Nemendur eiga ad geta skilgreint hitagjafa og einangrara og vita hvernig peir adstoda okkur
vid ad stilla hitann i kringum okkur. Eiga lika ad geta nefnt deemi um hitagjafa sem og
einangrara.

Skilja tilgang pess ad vid erum med tvofalt gler i hisum okkar.

Gott er ad fa upp umraedu hja nemendum um mismun & varma og hitastigi. Er sami varmi i
37°C heitu vatni i bolla og jafnheitu vatni i badkari? En hitastigid er pad sama.

pessi tilraun hentar einnig vel sem synitilraun.
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2.2. Leidarar

Umhugsunarspurningar

Ef pid 14tid venjulega stpuskeid, vidarsleif, ror og plastskeid liggja i sjodheitu vatni, hvada
ahald haldid pid ad verdi heitast? Hvers vegna? En kaldast? Eru petta deemi um leidara og
einangrara? Nefnid tvo demi um leidara og tvé deemi um einangrara.

Efni og Ahold
Pottur a hellubordi
Skeid

Vidarsleif

Sogror

Plastskeid

Hvad skal gera?

Latid vatn renna i pott og hitid
vatnid vel & helluboradi, fjarlaegid
sidan pottinn af hellunni og setjid
aholdin, skeidina, sleifina, rorid og
plastskeidina uti pannig ad hluti
pbeirra standi upp Ur. Snertid hvern
hlut fyrir sig rétt fyrir ofan
vatnsyfirbordid. Takid sidan hvern —

hlut & feetur 6drum upp ar J
vatnsbadinu perrid hann og snertid | hella |

pann hluta pess sem var ofan i

vatninu.

Hver pessara hluta var heitastur? Hver er besti leidarinn? En hver er sa versti?

ATH
Hitid vatnid fvrst a
hellunni og takid pottinn
af henni og latid hann
a 6ruggan stad

———x )
lastskeid
[ — D)

sleif
ror
matskeid

p
\

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast? Hvernig? Af hverju?

Veltid fyrir ykkur spurningunum ar framkvemdalionum og skraid svorin nidur. Hvad er
leidari? Hver er munurinn & leidara og einangrara? Hvernig varmaflutningur & sér stad?

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstéoum tilraunarinnar?
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Leidarar-kennarasioa

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad pekkja og geta atskyrt flutning varma med varmaleidni.

Nemendur eiga ad kunna skil a einangrara og leidurum, geta sémuleidis nefnt deemi um
hvorutveggja sem og astaedu fyrir notkun peirra. Til demis ad pad komi fram ad tvofalt gler er
ekki einungis godur einangrari pad sparar einnig orkunotkun heimilisins.

Gott er ef kennari naer upp umraedu med nemendum sinum um mismunandi flutning varma og
ad nemendur geti pa talad um varmaflutning i peirra daglega lifi.
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2.3. Matarlitur i heitt og kalt vatn

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid 1atid matarlit i glas med heitu vatni og sidan i annad glas med
kéldu vatni? Hvers vegna? Mun verda einhver munur a vatnsglésunum? Blandast
matarliturinn eins i kéldu og heitu vatni?

Efni og Ahold
2 glos

Matarlitur

Heitt og kalt vatn

Hvad skal gera?
Latid iskalt vatn i glas og mjog heitt vatn i annad glas. bvi naest skulu pid beeta nokkrum
dropum af matarlit Gt i hvort glasid. Hvad gerist?

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju? Skraid nidur hvad gerist og reynid eftir ykkar bestu getu ad komast til botns i pvi.

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?
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Matarlitur i heitt og kalt vatn-kennarasida

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad pekkja frumeindakenninguna.

Nemendur eiga ad vita ad i heitu vatni hreyfast frumeindirnar hradar en haegar pvi kaldara
sem vatnid er. bad segir okkur pa ad efni leysast hradar upp i heitu vatni en kéldu. Peir eiga
lika ad atta sig & ad orkan sem tengist hreyfingu sameindanna kallast varmi.

Nemendur eiga ad vita ad vokvinn sem efni eru leyst upp i er kalladur leysir. Ad leysni fer
eftir hita leysis og sidast en ekki sist ad leysni fer eftir pvi hvert efnid er sem leyst er upp.
Nemendur purfa einnig ad vita ad vokvar eru misgodir leysar, sum efni leysast vel upp i efni
en onnur ekki.

pessi tilraun hentar einnig vel sem synitilraun.
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2.4. Klakavatn meelt

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist pegar pid melid hitann i glasi med koéldu vatni og klékum, hver er
hitinn i glasinu? En pegar klakarnir byrja ad bradna, breytist pa hitastigid? Hvers vegna? En
eftir ad allir klakarnir eru bradnadir?

Efni og Ahold

Glas

Kalt vatn . .
Klakar - Hitamaelir
Hitamaelir —

Hvad skal gera?
Fyllid glas af klokum og beetid koldu vatni vid.
Leyfid glasinu ad standa i sma stund. Notid
hitameelirinn til ad meela hitastigid i klakavatninu. C]
Leyfid hitamalinum ad sitja i vatninu pangad til hann [Q:]
segir pér ad vatnid sé vio frostmark eda 0°C. pa D 0
skulu pid leyfa meelinum ad sitja enn lengur i glasinu D
=
-

og athugio hitastigid a 5 minatna fresti. Fylgist med

hvort ad hitastigid breytist pegar klakinn er ad
bradna, enn pegar allur klakinn hefur bradnad? pad er Klakar i glasi ﬁ

rétt ad hreera varlega i vatninu reglulega pvi vatnid
getur verid misheitt & mismunandi stédum i glasinu.

Hvad veldur?
Skréid nidur svorin vid spurningunum ar framkvaemdahlutanum.
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju? Hvernig?

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstooum tilraunarinnar?
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Klakavatn malt-kennarasida

Markmid og dbendingar

Nemendur verda ad skilja ad hitastigid breytist ekki i klakavatninu fyrr en allur klakinn er
bradnadur, a medan & pvi stendur fer orka i ad breyta isnum i fljétandi vatn. Eftir pad stig mun
orkan sem kemur utan fra fara i pad ad haekka hitastig vatnsins.

Gott er ad benda nemendum & ad petta a sér ekki eingdngu stad pegar vatn breytist ar fostu
efni i vokva heldur almennt vid hamskipti, pad er pegar efni fer ur pvi ad vera vokvi yfir i
gastegund sem og pegar efni fer 6fuga leid, pad er ad segja gastegund-vokvi-fast efni.

Nemendur eiga ad pekkja hamskipti vatns, breedslumark og sudumark pess. Gott er ef
nemendur kannast vid uppgufun og péttingu.

Gott er ad raeda vio nemendur um eldamennsku i tengslum vid pessa athugun. Spyrja pau
hvort sjodandi vatn i potti heetti ad bulla ef ad hitastigid & hellunni er leekkad? Haekkar hitastig
vatnsins eftir ad pad byrjar ad sj6da? Er vatn sem er blid ad sjoda i 10 minatur heitara en vatn
sem er blid ad sjoda i 5 minatur?
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2.5. Vaxlitur

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid yddid vaxlit og latid vaxkurlid sem kemur Ur yddaranum ofan
a pappaspjald og kveikid & kerti par undir? Hvers vegna?

Mun kvikna i 6llu saman?

Efni og Ahold

Sprittkerti

Vaxlitur

Pappaspjald (t.d. nafnspjald) RN

Yddari ' '
pappaspjald

vaxkurl

Hvad skal gera?
Yddid vaxlitinn pannig ad pid faid ndg af vaxkurli. O

Latid vaxkurlid ofan & pappaspjaldid. Kveikid nd & sprittkerti
kerti. Takid upp spjaldid med vaxkurlinu ofan & og
haldid pvi fyrir ofan kertid sem pid kveiktud a.

Hvad veldur?
Kviknar i einhverju? Bradnar eitthvad annad en kertavaxid. Veltid pvi fyrir ykkur hvad sé i
raun og veru ad gerast, af hverju og hvernig.

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?
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Vaxlitur-kennarasioa

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad vita ad efni hefur mismunandi breedslu/brennslumark. Pappir brennur vid
hita i kringum 233°C en vax brédnar vid um pad bil 50°C. Sem atskyrir af hverju vid getum
breett vax ofan & pappaspjaldi an pess ad pad kvikni i pappanum.

pad sama gerist hérna og pegar vid skodudum klakavatnid, hiti vaxins breytist ekkert & medan
pad bradnar og hvorki nafnspjaldid né vaxid hitnar @ medan braedslunni stendur. Par sem
orkan fer i pad ad breeda vaxid. Pannig pad verdur aldrei nogu heitt til pess ad nafnspjaldid
brenni.

Nemendur eiga ad kunna skil & hugtokunum braedslumark, sudumark og hamskipti.

Rada vid nemendur um mismunandi brennslumark hluta.

pessi tilraun hentar mjog vel til ad nota sem synitilraun, sérstaklega par
sem eldur a i hlut.
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2.6. Fryst bladra

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid blasid upp blddru, bindid hnat um statinn og setjid sidan
blodruna inn i frysti? Hvers vegna? Verdur einhver breyting & bloédrunni eftir ad han er buin
ad vera inni i frysti i klukkutima? Breytist bladran ef hin far svo ad vera vid stofuhita i
klukkutima?

Efni og Ahold
Bladra

Frystir

Méalband

Hvad skal gera?

Blasid upp blédruna og bindid hndt & statinn. NG skulu pid mala ummal blédrunnar og koma
henni sidan fyrir inn i frysti og geyma hana par i um halftima til klukkutima. pegar sa timi er
lidinn takid pa blédruna dr frystinum og malid ummal hennar aftur. Verdur einhver breyting &
blodrunni eftir ad han er buin ad vera inni i frysti? Leyfid blodrunni sidan ad jafna sig i
stofuhita jafn lengi og pid geymdud hana i frystinum. Melid ummal blédrunnar aftur pegar
han er bain ad vera vid stofuhita i um pad bil 30 mindtur til klukkustund. Verdur einhver
breyting?

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Breytist ummal blédrunnar? Ef svo er steekkar hin eda minnkar? Hvad gerist eftir ad hun
hefur fengid ad standa i stofuhita eftir ad hun var tekin ur frosti? Skraid allar upplysingar hja
ykkur. Radio ferlid.

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?
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Fryst bladra-kennarasioa

Markmid og dbendingar
Nemendur skilji tengsl hitastigs og prystings i lofttegundum.

Nemendur eiga ad skilja ad pvi kaldari sem efni/hlutur er ,pa hreyfa sameindirnar sig minna.
Petta gerir pad ad verkum ad i mérgum tilfellum minnkar ummal hlutanna/efnanna smavegis.
[ hita hreyfa sameindirnar sig meira og yta pvi meira fra sér. pa taka efni/hlutir meira plass og
hafa meira ummal, pad er ad segja ef peir hafa moguleika til ad penjast Ut og dragast saman.
Nemendur eiga einnig ad skilja hvernig varmi tengist athuguninni.

Nytsamlegt er ad f& upp umraedu med nemendum um pad hvernig hreyfingar sameinda
tengjast pessari verklegu athugun.

Nemendur verda ad pekkja hugtakid ummal og kunna ad mela ummal.

Einnig er haegt ad gera adra tilraun tengda pessari par sem 6uppblasinni blédru er komid
fyrir a stat & plastflosku sem er sidan Iatin i baedi heitt og kalt vatnsbad. bar mun bladran
steekka og minnka eftir hreyfingum sameindanna.
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2.7. Krap

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid 1atid mulinn is og mikid salt i konnu, takid svo litid plastilat,
hellid sma safa pad, lokid ilatinu og komid pvi fyrir ofani kdnnunni og leyfid pvi ad vera par i
ramar 30 minatur? Gerist eitthvad? Hvers vegna?

Efni og Ahold
Mulinn klaki

Salt

Kanna

Litid plastilat med loki
Safi, til deemis avaxtasafi

i kbnnuna:

mulinn klaki
+

mikid salt

Hvad skal gera?

Setjid mulinn is &samt miklu magni af salti i
konnu. Hellid sidan safanum i plastilat og lokid
pvi. Sidan skulid pid koma plastilatinu (med
safanum i) fyrir i klakamulningnum i kbnnunni og
bida i ramar 30 mindtur.

i litla boxid

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju?
Hvernig gerist petta? Skraid nidur hja ykkur allar upplysingar og reedid um peer.

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?
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Krap-kennarasidoa

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad skilja hugtokin varmi og hitastig og geta tengt pau vid daglegt Iif.
Nemendur eiga ad vita hvers konar varmaflutningur & sér stad i tilrauninni.

Nemendur eiga ad pekkja hugtokin breedslumark og sudumark, einnig skulu pau vita ad hlutir
hafa mismunandi braedslu- og sudumark.

Nemendur eiga ad atta sig & pvi ad frostmark saltvatns er laegra en vatns. bess vegna verdur
safinn ad krapi en saltvatnid er ennpa i sama formi, p.e. vokvaformi. Einnig purfa peir ad vita
ad hamskipti sem pessi parfnast mikillar orku, mikil varmaorka fer i pad eitt ad breyta
klékunum i vatn, fast efni i vokva. Gott er ef nemendur atta sig & pvi hvernig farid var ad i
gamla daga pegar frystikistur eda skapa var ekki ad finna & hverju heimili. ba fognudu ef til
vill margir snjonum og frostinu.

pessi tilraun hentar vel sem synitilraun. Pa er samt gott ad lata nemendur
fa afrit af nemendasidu svo peir geti fylgt ferlinu eftir og skrad hja sér
upplysingar samkvaemt spurningunum & peirri siou.
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3. Straumefni og kraftar i straumefnum
3.1. Gototta dosin
Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid fyllid dos af vatni sem er med premur 16dréttum gotum? (Sja
mynd) Mun eitthvad dhugavert eiga sér stad? Hvad pa og af hverju?

Efni og Ahéld

Dos

8D
Vatn

Limband (sterkt) O
Hvad skal gera? Aldgs ©
Utbuid 3 got & dosina fra toppi og nidur med naglanum, hafid

jafnt bil & milli gatanna og pau eiga ad vera i beinni linu(sja 0

mynd). bvi naest skulu pid lima fyrir gétin med limbandinu og w
fylla dosina af vatni. Komid dosinni fyrir par sem ma sullast og

rifio limbandid af sndgglega. Hvad gerist?

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju og hvernig? Er einhver munur & straumunum ar gétunum premur? Hver er asteedan
fyrir pvi? Hvar er mesti straumurinn og hvar er sma minnsti?

Skréaid hja ykkur upplysingarnar og reedid.

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?
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Gototta dosin-kennarasioa

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad pekkja vatnsprysting og vita hvernig hann breytist med dypi. Einnig eiga
beir ad vita hvernig vid nytum okkur vatnsorkuna.

Skilja ad pvi nedar i désinni pvi meiri prystingur. brystingur vatns eda annarra vokva vex med
auknu dypi, pess vegna kemur meiri straumur Ut Ur nedsta gatinu.

Benda peim & pad pegar vid erum i sundi og kofum i djapu lauginni, pa finnum vid fyrir meiri
prysting i eyrunum okkar pvi lengra nidur ad botninum sem vid syndum

pessi tilraun hentar einnig vel sem synitilraun.
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3.2. Auma désin, sterka loftio

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid 1atid smé vatn i &ldés og enn meira vatn i eldfast mét. Takid
svo dosina upp med tong og hitid dosina fyrir ofan hellu ( ekki leggja désina & helluna). pegar
bad byrjar ad rjuka ur désinni pa snuid pid henni & hvolf i vatnid i eldfasta métinu. Mun
eitthvad athugavert eiga sér stad? Hvad?

Efni og Ahold

Aldos

ilat t.d. eldfast mot

Vatn

Tong sem neer utan um dosina
Hellubord

Hvad skal gera?

Byrjid & pvi ad lata sma vatn i aldos, rétt svo botnfyllir. bvi naest skulu pid lata vatn, i til
daemis eldfast mot, neestum upp ad brun. Takid ddsina upp med tong og hitid ddsina yfir
hellubordinu, pegar pad byrjar ad rjuka upp ur dosinni pa snuid pid henni & hvolfi ofan i kalda
vatnid i eldfasta motinu. Hvad gerdist?

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju? Hvernig? Hefur kalda vatnid eitthvad med atvikid ad gera? En pad rjukandi heita
sem er ofan i désinni?

Skréaid hja ykkur allar upplysingar og raedid malid.

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?

Q Daés a hvolfi
— ——

Dés t — . J

Eldfasf mot

ﬁ Muna ad nota tangir til ad halda & désinni ﬁ
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Auma désin, sterka loftio-kennarasioa

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad skilja hugtakid prystingur og hvernig hann verkar. beir eiga einnig ad vita
hvernig varmi tengist pessari tilraun.

pau skulu vita ad prystingur er kraftur sem deilist & pad svadi sem krafturinn verkar a. Einnig
ad loftprystingur er breytilegur eftir fjolda sameinda i loftinu og hitastig loftsins.

Gott veeri ad reeda med nemendum um pad hvernig vid sjalf hdgum okkur i margmenni og
trodningum, pa leitumst vid flest eftir pvi ad fara pangad par sem ferra folk er. Haegt er ad
likja prysting saman vid margmenni.

pessi tilraun hentar einnig vel sem synitilraun.

35



3.3. Lidug bladra

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid fyllid vatnsblddru af vatni og bindid fyrir. Takid sidan
dagblad, kveikid i pvi, 1atid brennandi bladid ofan i krukku og lokid krukkunni sidan med pvi
ad setja fylltu vatnsblddruna yfir opid. Gerist eitthvad?

Efni og Ahéld
Vatnsbladra (fyllt)
Krukka
Dagbladsrifa
Eldspyta

Farid varlega
med eldinn!

Hvad skal gera?
Fyllid vatnsblddru pannig ad hun verdi
steerri en opid a krukku. Pvi nast skulu

bid kveikja i dagbladsbut, en farid

varlega!! Komid sidan brennandi @(}rukka |
dagbladinu fyrir ofan i krukkunni og

verid sidan sndgg ad setja blodruna yfir @ /| -
opid & krukkunni. Hvad gerist? Eg mali —‘%‘I" dagblad
med ad hafa glugga vel opna svo audvelt

sé ad lofta ut.

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju? Hvernig? Kviknar i blédrunni? Slokknar & eldinum? Springur bladran?

Radid nidurstddurnar og skraid paer hja ykkur.

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?
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Lidug bladra-kennarasidoa

Markmid og dbendingar
prystingur = Kraftur sem verkar & akvedid svadi
Nemendur eiga ad skilja hugtakid prystingur, geta Gtskyrt pad og vita hvernig hann verkar.

Peir skulu vita ad prystingur er s& kraftur sem prystir & flatarmalseiningu, kraftur sem verkar &
akvedio svaedi. Einnig ad loftprystingur er breytilegur eftir fjolda sameinda i loftinu og
hitastig loftsins.

Ef vid setjum vatnsbl6druna ofan a toma krukkuna (4n brennandi dagbladsins) pa er jafn
mikill prystingur innan krukkunnar sem og utan hennar og pvi situr bladran kyrr. begar
logandi dagbladinu hefur verid komid fyrir ofan i krukkunni pa breytist prystingurinn par sem
loginn eydir surefninu og pad kdlnar pegar slokknar i bladinu. ba hefur prystingurinn
minnkad inn i krukkunni. bess vegna leitar bladran i att til minni prystings og fer pvi ofan i
krukkuna.

Pessi tilraun hentar einnig vel sem synitilraun.
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3.4. brystingur med blyanti

Umhugsunarspurningar

Heldur pa ad pu finnir jafnmikid fyrir pvi ef pu ytir blyanti (yddada endanum) i I6fann & pér
og svo ef pa ytir hinum endanum af blyantinum (par sem oftast er strokledur) i 16fann, badi
jafnfast?

Efni og Ahéld

Blyantur

Hendi/l6fi(pinn)

Hvad skal gera? A ——
Takid blyantinn og ytid yddada endanum i

I6fann ykkar med akvednum krafti, sndid ni Lofi
blyantinum vid og ytid honum 6fugum (peim

enda sem oftast er strokledur) i 16fann. Hvort

fundid pido meira fyrir yddada enda blyantsins v Yddai endinn
eda peim 6yddada (par sem oftast er —
strokledur)?

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Hvort fannstu meira fyrir yddada endanum eda peim enda sem oftast er med strokledur? Af
hverju atli pad sé?

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lisnum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?
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Prystingur med blyanti-kennarasida

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad skilja hugtakid prystingur, geta skilgreint hann og vita hvernig hann verkar.
Meelieining prystings er Pascal, pad skulu nemendur einnig vita.

prystingur = kraftur sem verkar & dkvedid sveedi

Yddadi endi blyantsins verkar @ minna svadi en sa endi sem er med strokledur, pad segir
okkur pa strax ad prystingurinn verdur meiri af yddada enda blyantsins.

Nefna skal vid nemendur ad vid geetum stadid & eggjum an pess ad pau myndu brotna, ef
prystingurinn veeri jafn. Eins pegar folk getur gengid a glerbrotum, pa dreifist prystingurinn
jafnt yfir iljar pess og pvi skera pau sig ekki.

Umraeda um prysting i daglegu lifi.
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3.5. Floskubladra

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid latid smé vatn i flosku og bl6dru a statinn & fléskunni og
geymid floskublddruna sidan i klukkutima i frysti? Mun eitthvad gerast? En ef pid hitid sidan
floskuna i mjog heitu vatni ofan i fotu? Gerist eitthvad pa?

Efni og Ahéld

Bladra

Vatn

Plastflaska bladra

Frystir <":|
Fata

Hvad skal gera?

L4tid renna sméavegis af volgu vatni i

flosku, rétt svo botnfyllir. Bladran & sidan

ad fara utan um stat floskunnar og inn (OKe

frystir. Geymid fléskublodruna i plastflaska

klukkutima i frysti 4dur en pid takid hana |:>

at. Verdur einhver breyting a

floskublddrunni eftir ad han er bain ad vera

inni i frystir i klukkutima? bvi naest skulu pid leyfa floskunni ad jafna sig i klukkutima vid
stofuhita. Ad klukkutima lidnum getid pid sidan fyllt fétu af mjog heitu vatni og skellt
floskublodrunni par ofan i. Verdur einhver breyting pegar floskubladran er buin ad vera i
dagodan tima i sjodheitu vatni?

PASSID YKKUR A VATNINU SVO b1D BRENNID YKKUR EKKI!

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?
Af hverju og hvernig?

Hvada breytingar urdu & fléskublédrunni? Raedid saman um athugunina.

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstéoum tilraunarinnar?
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Floskubladra-kennarasioa

Markmid og dbendingar
Nemendur skilji tengsl hitastigs og prystings i lofttegundum.

Nemendur eiga ad skilja ad pvi kaldari sem efni/hlutur er, pvi minna hreyfa sameindirnar sig,
sem gerir pad ad verkum ad i morgum tilfellum minnkar ummal hlutanna/efnanna smavegis. |
hita hreyfa sameindirnar sig meira. Par af leidandi yta peer meira fra sér og efni/hlutir hafa
penjast Ut; pad er ad segja ef peir hafa moguleika til ad penjast Gt og dragast saman.
Nemendur eiga einnig ad skilja hvernig varmi tengist athuguninni.

Sameindir sem eru a stad par sem miKkill prystingur er leitast eftir pvi ad feera sig yfir & stad
par sem minni prystingur er ef peer hafa moguleika til. begar bladran og flaskan fara inn i
frysti pa kdlna sameindirnar inn i svo kélludu fléskubl6drunni sem segir okkur ad peer hreyfa
sig haegar. Pa minnkar prystingurinn par inni og bladran leitast vid ad dragast saman. begar
flaskan hitnar pa fara sameindirnar ad hreyfa sig hradar sem gerir pad ad verkum ad peer yta
fra sér. ba er mikill prystingur inn i fléskunni og pvi leitar bladran eftir pvi ad penjast at. Ef
hitinn er mikill er méguleiki & ad han blasist smavegis upp.

pessi tilraun hentar einnig vel sem synitilraun.
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3.6. Kerti i vatnsbadi

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid 14tid vatn i undirskal/skal og kveikid & kerti og 14tid pad i

undirskalina, ofan & vatnid. Hvolfid sidan
glasi yfir kertid pannig ad glasid fari ofan i
vatnid. Mun eitthvad sérstakt eiga sér stad?

Efni og Ahold
Sprittkerti

Hatt glas
Undirskal/skal
Vatn

Hvad skal gera?

Hellid um pad bil 1cm af vatni i undirskal og
setjid kerti i skalina ofan a vatnid og kveikid a
pvi. NG skulu pid hvolfa glasi yfir kertid.
Fylgist ni mjog vel med, sérstaklega inn i hlid
glassins. Gerist eitthvad? Hvad?

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju? Hvernig?

sprittkerti
e

Glas a hvolfi

< 1

Undirskal/skal

\/ﬁ

Lysid framkvaemdinni, einnig er gott ad reeda um ferlid svo skilningurinn aukist.

Nidurstada

Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lisnum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar? Gott er ad teikna skyringamynd.
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Kerti i vatnsbadi-kennarasida

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad pekkja prysting i lofti og tengslum hans vid hitastig og fjolda sameinda i
loftinu.

Vatnid sogast inn i glasid til pess ad jafna prystinginn ad utan og innan i glasinu. Kertaloginn
eyadir 6llu sarefninu inni i glasinu og myndar koltvisyring sem ad veldur mismun & prystingi.
Vatnsgufan innan i glasinu péttist i vokva sem fyllir minna ram en sarefnid sem adur var ad
finna innan i glasinu en naegt surefni er utan pess.

pessi tilraun hentar sem synitilraun en pa er samt betra ad allir nemendur
sjai mjog vel pad sem fer fram. Hentugra er ad syna hana i litltum hépum.
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3.7. Dosa- og bladblastur

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid blasid yfir branina a bladi? Hvad gerist pa ef pid brjotid blad i
tvennt og 14tid pad & bord, pannig ad pad liti Ut eins og tjald og blasid svo inn i tjaldid? Gerist
eitthvad? En ef pid radid mérgum rérum hlid vid hlid og latid tveer tomar dosir ofan & rérin og
blasid a milli désanna? Gerist
eitthvad pa?

Efni og Ahold Blasa svona yfir bladid
A4 blad

Slatta af sogréorum
2 aldosir
“Blasari‘

Blasa hérna a milli
Hvad skal gera?

Takid blad og haldid efst rétt
fyrir nedan sitthvort hornid

(pannig ad pad sé 16drétt) og ONO
blasid yfir og nidur bladio.
Fylgist med hvad gerist. Pvi naest

skulu pid brjota blagdid saman i €000 q HYG0060
“bok*/A-laga hus og leggja pad &
bord og blasa inn & milli (i
gegnum husid). Hvad gerist?
Nuna sa&kid pid rorin og désirnar
0g radid sogrérunum & bord, hlid
vid hlid og 1atid désirnar tveer ofan 4, med bil & milli désa, pannig ad einn fingur komist
allavega fyrir. Byrjid ad blasa a milli désanna pegar pid hafid komid pessu rétt fyrir. Hvad
gerist?

Blasa hérna a milli

Hvad veldur?

Hvad er i raun og veru ad gerast? Af hverju og hvernig? Bjuggust pid vid atvikunum sem attu
sér stad? Skraid nidur hja ykkur hvad atti sér stad, gott er ad notast vid skyringamyndir.

Nidurstada
Hver er nidurstadan? Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum?
Ef ekki hver er munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?
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Dosa- og bladablastur-kennarasioa

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad kunna skil a loftprystingi og hvernig hann tengist hreyfingu loftsins. beir
eiga ad pekkja Bernoulli I6gmalid.

A4-bladid leitadi upp & vid pegar pu blést yfir toppinn & pvi, a-hasid féll saman og ddsirnar
nalgudust hvort adra.

[ fyrstu er jafn prystingur i kringum bladid, fyrir innan og utan “hisid* sem og i kringum
aldosirnar. Blastur okkur breytti prystingnum pannig ad hann minnkar par sem loftid hreyfist.
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3.8. Tofraglas

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid hellid vatni i glas og 1atid pappaspjald fyrir opid & glasinu,
haldid sidan vid pappaspjaldid og glasid og snuid pvi & hvolf? Mun eitthvad sérstakt eiga sér
stad? Hvad? Hvers vegna?

Efni og Ahéld
Glas
Vatn (—
Pappaspjald m— Fullt
Fullt vatns-
Hvad skal gera? .
’ vatns- glas 4

Fyllid glasid af vatni, komid spjaldinu .
fyrir ofan & glasinu og veri® nu yfir glas hvolfi
vaskinum og hvolfid glasinu. Pid verdid
ad halda pappaspjaldinu fyrir opinu &
glasinu & medan pid hvolfid pvi og snuid
glasinu sndgglega. Sidan pegar pad er buid pa getid pid sleppt spjaldinu og einungis haldid i
glasid. Gusadist vatnid Gt um allt?

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju? Hvernig?

Skraid hja ykkur atburdarasina, skyringamyndir eru oft paegilegur valkostur.

Nidurstada
Hver er nidurstadan? Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum?
Ef ekki hver er munurinn & ykkar tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?
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Tofraglas-kennarasida

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad pekkja yfirbordsspennu og loftprysting. Peir eiga lika ad geta utskyrt pessi
hugtok og vita hvernig pau tengjast athuguninni.

Best er ad gera pessa athugun yfir vaski eda & stad sem ma verda fyrir sma “vatnsaras*.

Passa verdur upp & ad nemendurnir haldi vel vid pappaspjaldid pegar glasinu er hvolft. Ef loft
kemst & milli mun athugunin ekki heppnast sem skyldi. Pvi verdur ad hvolfa glasinu mjog

snogglega.

Skemmtilegt er ad benda nemendum & ad vid getum yfirfyllt glas af vatni pannig ad ef vid
skodum glasid nanar pa sjaum vid ad vatnid fer upp fyrir bran glassins. Gott ad na upp
skemmtilegri umraedu Gt fra pessum frédleik sem vid getum lika synt nemendunum.

pessi tilraun hentar einnig vel sem synitilraun.
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3.9. Fljétandi fraudbolti

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid latid vatn renna i glas svo pad verdi halffullt, stingid svo
bréfaklemmu i gegnum fraudbolta pannig ad bréfaklemman myndar krék nedan Ur boltanum.
Latid fraudboltann med bréfaklemmunni, ofan i vatnsglas. Breytist eitthvad ef pid bztid sidan
einni skinnu (skinna er likt og krona med gati i gegnum)vid & krokinn? En ef pid beetid vid
tveimur skinnum? Hvad gerist?

Efni og &hold

2 glos

Bladaklemma o @ Skinna
Fraudbolti/kula Svona przedid pid

Nokkrar skinnur bréfaklemmuna i @

Vatn gegnum fraudboltann

Matarolia

Tuss/litad limband

Hvad skal gera?

Halffyllid glas af vatni. Réttio ar
bréfaklemmunni, pd parf ad vera einn
krékur & henni. Stingid svo
bréfaklemmunni i gegnum fraudboltann
pannig ad krokurinn hangi nidur ur og
beyglid upp & klemmuna ofan & boltanum
svo hun renni ekki i gegn. Latid petta sidan ofan i vatnsglasid og merkid hve hatt vatnid naer
upp a glasio med tuss eda limbandi. Batid nu einni skinnu nedst & krékinn & fraudboltanum
og merkid aftur hve hétt vatnsyfirbordid neer. Beetid fleiri skinnum & krékinn pangad til
fraudboltinn sekkur eda ad vatnid fleedir yfir bran glassins. Einnig getid pid préfad ad fylla
annad glas til halfs med mataroliu og endurtaka leikinn.

1 Hér hengid pid
skinnurnar, a
pbennan kroék.

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju?

Nidurstada

Hver er nidurstadan, skraid hana hja ykkur hvort sem er i ordum eda myndum. Stenst pad sem
bid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er munurinn a ykkar
tilgatu og nidurstédum tilraunarinnar?
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Fljétandi fraudbolti-kennarasidoa

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad pekkja pyngdarkraft og flotkraft og geta Gtskyrt hvorn kraft fyrir sig.
Einnig eiga nemendur ad pekkja I6gmal Arkimedesar og geta utskyrt pad d&samt pvi ad vita
hvernig pad tengist tilrauninni.

Sa flotkraftur sem verkar & hlut fer eftir pvi hve miklum vokva hluturinn rydur fra sér. Ef
hluturinn rydur fra sér miklum vokva pé verdur hann fyrir meiri flotkrafti.

Pegar pid profid efinguna med mataroliuna pa tokud pid liklega fljott eftir pvi ad meira magn
af mataroliu var naudsynlegt til pess ad vinna & moti pyngdarkrafti boltans og skinnanna
(draga pad nidur) heldur en i glasinu med vatninu.

Nemendur eiga einnig ad kunna skil & edlismassa og vita ad hlutur flytur i vokva ef edlismassi
hlutarins er minni en edlismassi vokvans. Olian hefur minni edlismassa en vatnid.

49



3.10. Stokkvandi bloorur

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid bl&sio upp tveer blédrur en passio upp a ad per verdi
misstorar og dyfid peim svo ofan i badkar fullu af vatni og sleppid takinu & peim pegar peer
snerta botninn. Gerist eitthvad sérstakt? Haga badar blodrurnar sér alveg eins?

Efni og Ahéld
Badkar
Vatn
2 blodrur

2 misstérum blodrum er dyft i kaf i badi
Hvad skal gera? best ad dyfa einni i einu
Fyllid badkarid af vatni og & nema ef tveir geta dyft
medan pad er ad fyllast skulu pid sitthvorri bl6drunni
blasa i blodrurnar. Passid ad paer samtimis
verdi misstorar, 6nnur & ad vera
steerri. Blodrurnar verda ad geta
farid alveg i kaf i badid. Dyfid Q Q
bl6drunum ofan i badkarid pannig

ad peer snerti botninn og sleppid
sidan takinu & peim, fylgist med hvad gerist eftir ad pid sleppid af peim takinu. Kemur
nakvaemlega pad sama fyrir badar blédrurnar?

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju?

Nidurstada

Hver er nidurstadan, skraid par hvort sem er i ordum eda teikningum. Stenst pad sem pid
reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er munurinn & ykkar tilgatu
0g nidurstédum tilraunarinnar?
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Stokkvandi blodrur-kennarasioa

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad pekkja pyngdarkraft og flotkraft og geta utskyrt hvorn kraft fyrir sig.
Nemendur skulu einnig kunna skil & 16gmali Arkimedesar. beir eiga einnig ad tengja hugtokin
og l6gmalid vid athugunina.

Sé flotkraftur sem verkar & hlut fer eftir pvi hve mikinn vokva hluturinn rydur fra sér. Ef
hluturinn rydur fra sér miklum vokva pé verdur hann fyrir meiri flotkrafti.

Raeda vid nemendur um énnur eins deemi i okkar daglega lifi. Til deemis pegar vid férum i bad
ad pa getum vid ekki fyllt badid af vatni pvi pegar vid setjumst i pad pa mun fleeda upp ar pvi.

Stokkvandi blédrur og fljétandi fraudbolti eru samskonar tilraunir, gott ad
nemendur geri badar tilraunirnar til ad dypka skilning sinn enn betur.
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3.11. Leirbolti og leirbatur i badi

Umhugsunarspurningar

Hvad haldid pid ad gerist ef pid buid til bolta Ur leir og setjid hann i vask sem er fullur af
vatni? En ef pid buid til bat ar leirboltanum og setjid hann aftur i vaskinn sem er fullur af
vatni? Hvad mun gerast i hvoru atviki fyrir sig?

Efni og Ahéld
Leir
Badkar/vaskur
Bolti Batur

Hvad skal gera?
Fyllid badkar eda vask af vatni. O

Hnodid bolta ur leirnum og sjaid hvad
gerist ef pid sleppid boltanum sidan i Badkar

vatnid. Hvad gerist? Takid leirboltann

upp Ur vatninu og Utbdid bat ar

leirnum, med uppréttar hlidar svo vatnid komist ekki um bord. Baturinn parf alls ekki ad
vinna til Utlitsverdlauna. Hann &tti ad fljota, ef hann gerir pad ekki pa verdur ad lagfeera hann
pangad til hann flytur. Hver er munurinn & leirboltanum og leirbatnum i vatninu?

Hvad veldur?
Hvad er i raun og veru ad gerast?

Af hverju?

Nidurstada
Stenst pad sem pid reeddud og skradud nidur hja ykkur i fyrsta lionum? Ef ekki hver er
munurinn & ykkar tilgatu og nidurstodum tilraunarinnar?
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Leirbolti og leirbatur i badi-kennarasida

Markmid og dbendingar

Nemendur eiga ad pekkja pyngdarkraft og flotkraft og geta utskyrt hvorn kraft fyrir sig.
Nemendur skulu einnig kunna skil & l6gmali Arkimedesar. beir eiga einnig ad geta tengt
hugtokin og 16gmalid saman vid athugunina.

Sé flotkraftur sem verkar & hlut fer eftir pvi hve miklum vokva hluturinn rydur fra sér. Ef
hlutur rydur fra sér miklum vokva pa verdur hann fyrir meiri flotkrafti.

Minnast & vio nemendur ad sami hlutur getur flotid og sokkid i vatni ef hluturinn er ekki eins
a allar hlioar, til demis ef vid leggjum plastdisk flatan ofan a vatn pa flytur hann en ef vid
latum hann l6dréttan i vatnid pa sekkur hann. Hvers vegna skildi pad vera?

Leirboltinn rydur ekki fra sér eins miklu vatni og baturinn sem flytur.
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