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Utdrattur

Markmid rannsoknarinnar var ad skoda hvada peettir hafi haft ahrif & préun nams- og
starfsferils fullordinna sem hofu ndm ad nyju i hinu 6formlega skolakerfi. Ahersla var 1698 &
ad skoda astedur pess ad peir hettu i ndmi, hvad vard til pess ad peir hofu ndm ad nyju i
Menntastodum og hver avinningur peirra hefur ordid med naminu. Rannsoknin byggir a
vidtolum vid sex konur & aldrinum 26-54 &ra sem luku ndmi i Menntastodum vorid 2011.
Nidurstodur syna ad stadsetning og skipulag namsins dsamt hvatningu fjolskyldu, vina og
atvinnurekanda, hafdi afgerandi ahrif a akvérdun um ad hefja ndm. ber syna einnig ad
barneignir, ahugaleysi, litil trd & eigin getu og litil hvatning fjélskyldu og vina hafdi ahrif &
brotthvarf peirra ar nami. Nidurstédurnar benda jafnframt til pess ad Menntastodir séu godur
valkostur fyrir fullordna sem vilja fara i ndm ad nyju. Almenn anagja var med namid, pad
efldi sjalfstraust og tr & eigin getu og vard nemendum hvatning til 4&framhaldandi nams.
Mikilveegi rannsoknarinnar felst i pvi ad han getur aukid skilning a adsteedum nemenda sem
hverfa frd nami an pess ad ljuka framhaldsskdlaprofi og fara i ndm ad nyju i hinu éformlega
skolakerfi, en s& skilningur getur verid gagnlegur fyrir p4 adila sem skipuleggja ndm fyrir
pennan hop. Ennfremur er vonast til ad nidurstddurnar geti reynst fullordnum, sem eingdéngu

hafa grunnmenntun, hvatning i ad taka fyrsta og steersta skrefid til ad hefja nam ad nyju.



Abstract

The objective of this study was to observe what factors have had influence on the vocational
and educational development of adults, who re-entered school in the non-formal school
system. The emphasis was on observing the individuals® motives for having dropped out of
school, their reasons for re-entering school in Menntastodir and their benefits from the studies
in Menntastodir. The reasearch is based on interviews with six women aged 26-54 years who
finished Menntastodir in the spring of 2011. The results indicate that the location and the
planning of the studies along with motivation from family, friends and employer had critical
influence on their decision on re-entering school. They also show that having children, no
interest in the studies, low self- efficacy and little or no motivation from family and friends
had influence on the students’ decision to drop out. The results also indicate that Menntastodir
is a good option for adults who want to re-enter school. There was general satisfaction with
the studies. The studies increased the students’ self-esteem and their self-efficacy regarding
vocational and educational aspects and encouraged them to further studies. The importance of
this study is that it can increase the understanding of the situation of students who drop out
without completing college degree and and re-enter school in the non formal school system,
but that understanding can be useful for those parties who organize programs for this group.
Furthermore, it is hoped that the findings could be useful for those who only have basic

education, as a motivation to take the first and the biggest step to re-enter school.



Formali

Rannsokn pessi er 30 ECTS eininga lokaverkefni i meistaranami i ndms- og starfsradgjof vid
félags- og mannvisindadeild Haskdla Islands. Rannséknin er eigindleg og byggir &
einstaklingsvidtdlum vid sex kvenkyns nemendur Menntastoda einni af namsleidunum i hinu
oformlega (e. non-formal) skdlakerfi. Markmid rannsoknarinnar var ad skoda hvada peettir
hafi haft ahrif & préun nams- og starfsferils nemenda sem hdéfu nam ad nyju i hinu 6formlega
skolakerfi. Ahersla var 16gd & ad skoda astaedur pess ad peir hattu i nami, hvad vard til pess
ad peir hofu nam ad nyju i Menntastodum og hver avinningur peirra hefur ordid med ndminu.
Vorid 2010 pegar ég var ad ljuka diplémanami minu i nams- og starfsradgjof vid Hi var
mér bodin stada verkefnastjora vid Midstod simenntunar & Sudurnesjum. Eg tok bodinu og
fannst pad mikil askorun fyrir mig ad fa ad taka patt i starfinu. Eg var i MA- nami med
vinnunni og i afanga i Hopradgjof vann ég verkefni med hopi nemenda Menntastoda. Ad
verda vitni ad dhuga peirra og dugnadi i ndminu kveikti hugmynd mina ad pvi ad skoda nams-
og starfsferil nemenda Menntastoda, astedur brotthvarfs peirra tr ndami og upplifun peirra af
ad fara aftur i ndm eftir langt hlé. Reeddi ég pad vid nemendur og peir sampykktu ad vera
patttakendur i rannsékn minni. Brotthvarf Gr nami hefur meira verid rannsakad hér & landi en
endurkoma i ndm og gefur pessi rannsékn innsyn i upplifun og reynslu peirra einstaklinga
sem hafa horfid brott og snda svo aftur i ndm i hinu 6formlega skdlakerfi og ljuka pvi.
Rannsoknin var unnin undir handleidslu Dr. Sifjar Einarsdo6ttur og feaeri ég henni bestu
pakkir fyrir godar abendingar, hvatningu og studning. Einnig pakka ég eiginmanni minum Ola
Birni Bjorgvinssyni og bérnunum okkar Karen Lind, Lérenz Ola, Ingu Bjarneyju og Oléfu
Ran fyrir polinmadi og hvatningu medan & ritgerdarvinnunni stdd. Ad lokum vil ég pakka

vidmalendum minum patttokuna par sem an peirra hefdi rannsoknin ekki ordid ad veruleika.
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1 Inngangur

Flestir eru vafalaust sammala um mikilvaegi menntunar pegar horft er til peirra breytinga sem
ordid hafa & vinnumarkadi i kjolfar teekniveedingar nutimasamfélags. Gerdar eru kréfur um
aukna pekkingu einstaklinga til ad sinna sérhaefoum stoérfum i sibreytilegu starfsumhverfi
(Blustein, 2006; Gottfredson, 2005; Savickas, 2005). Jafnframt er menntunin mikilveegur
drifkraftur i nams- og starfsferilsproun (e. career development) hvers einstaklings og gerir
honum kleift ad na markmidum sinum tengdum nami og stérfum (Blustein, 2006; Gottfredson
og Savickas, 1999; Savickas, 2006).

préatt fyrir ad flestir fredimenn séu sammala um mikilvaegi menntunar er pad svo ad um og
yfir pridjungur nemenda & islandi hverfa fra nAmi an pess ad ljuka framhaldsskolaprofi og er
stadan sU ad um 30% adila vinnumarkadarins eru eingdbngu med grunnmenntun (Hagstofa
[slands, 2012b). | &drum Iéndum Efnahags- og framfarastofnunar Evropu (OECD) er
hlutfallid leegra en samt sem adur er haekkun menntunarstigs pjédanna eitt af sameiginlegum
markmidum stjornvalda pessara landa (Forsetisraduneytid, 2008; Hagstofa Islands, 2012b;
OECD, 2007; Rumberger, 2011). Stefna rikisstjornar islands er st sama og hja 68rum OECD-
[6ndum ad arido 2020 verdi hlutfall peirra & vinnumarkadi sem hafa lokid framhaldsmenntun
90% i stad 70% (Forsetisraduneytid, 2008; OECD, 2007). Til ad na markmidum sinum vinna
stjornvold & Islandi markvisst ad pvi ad skapa teekifaeri og hvata til menntunar fyrir folk sem
er & vinnumarkadi og hefur takmarkada menntun asamt pvi ad draga Gr brotthvarfi nemenda

ar framhaldsskélum (Forsaetisraduneytid, 2008).

Brotthvarf ar nami er liklega ein af astedum pess ad svo margir eru &n menntunar &
vinnumarkadi og getur nanari skodun a préun nams- og starfsferils peirra sem fara i ndm ad
nyju i hinu 6formlega skélakerfi gefid visbendingar um hvada Urreedi virka fyrir pann hop og
hvers vegna pau virka. Mikilveegt er ad atta sig & pvi ad mismunur getur verid a ungum
namsmonnum og fullordnum namsmoénnum sem grundavallast @ mismunandi reynsluheimi
einstaklinga (Knowles, Holton og Swanson, 2011). Til pessa er horft i 2. grein laga um
framhaldsfraedslu 27/2010 par sem segir ad eitt af markmidum framhaldsfreedslunnar sé ,, ad
veita einstaklingum & vinnumarkadi med stutta formlega skdlagongu ad baki videigandi
namsteekiferi og audvelda peim ad hefja nam ad nyju“. Eitt af pessum namsteekifeerum eru

Menntastodir, ein af namsleidum Fraedslumidstdédvar atvinnulifsins (FA), sem er na til



tilraunakennslu. Ad pessu ndmi loknu geta nemendur farid i frumgreinadeildir og 6dlast rétt
til inngéngu i haskdla (Fraedslumidstdd atvinnulifsins, e.d.-b.) Peir sem fara i ndm aftur eftir
ad hafa horfid brott ar nami eru par af leidandi bunir ad setja ser ny markmid tengd nami og

storfum og proa pannig ndms- og starfsferil sinn enn frekar (Savickas, 1997a).

Féaar rannsoknir hafa verid gerdar & Islandi & upplifun og reynslu einstaklinga, sem hafa
eingéngu grunnmenntun, af pvi ad hefja nam ad nyju i hinu 6formlega skdlakerfi og ljuka pvi.
[ premur nylegum meistararitgerdum par sem patttakendur hofdu lokid leikskolalidanami,
raunfaernimati og Grunnmenntaskolanum kemur p6 fram ad skortur a sjélfstrausti og litil trd &
eigin getu hafi haft pau ahrif & einstaklingana ad peir heettu i nami eda foru ekki i
aframhaldandi nam eftir grunnskola. Ennfremur kom fram ad megin astedur fyrir endurkomu
i ndm voru hvatning annarra, dhugi & naminu og I6ngunin til ad verda eitthvad (Audur
Sigurdardottir, 2010; Audur Jonsdottir, 2012; Rakel Steinvor Hallgrimsdattir, 2008). I nylegri
rannsokn Eydisar Kotlu Gudmundsdéttur (2012) kemur einnig fram eins og i adurnefndum
rannsoknum ad avinningur nemenda af naminu er medal annars hvati til &framhaldandi ndms
og aukid sjalfstraust (Audur Sigurdardottir, 2010; Audur Jonsdéttir, 2012; Rakel Steinvor
Hallgrimsdottir, 2008). pessi rannsékn er innlegg i pessar rannsoknir og tti ad geta haft
hagnytt gildi fyrir pa adila sem sinna fullordinsfreedslu par sem aukinn skilningur & lidan og
upplifun einstaklinga i pessum sporum getur visad peim veginn vid préun namsframbods fyrir
fullordna.

Markmid rannsoknarinnar er ad skoda hvada peettir hafi haft ahrif & préun nams- og
starfsferils nemenda sem héfu ndm ad nyju i hinu 6formlega skolakerfi. Ahersla er & ad skoda
asteedur pess ad peir heettu i ndmi, hvad vard til pess ad peir hoéfu nam ad nyju i
Menntastodum og hver avinningur peirra hefur ordid med naminu. Leitast er vio ad svara
eftirfarandi rannsoknarspurningum: Hvers vegna hattu viomalendur i skdla an pess ad ljuka
framhaldsskdlaprofi? Hvers vegna foru vidmalendur i ndm ad nyju i Menntastodum i hinu
oformlega skolakerfi? Hver var avinningur vidmelenda af pvi ad fara i ndm ad nyju? Hvada

ahrif hefur brotthvarf og endurkoma i ndm & préun nams- og starfsferils viomalenda?

1.1 Nams- og starfspréunarkenningar

[ aranna ras hafa margir erlendir freedimenn, p6 adallega Bandarikjamenn, sett fram kenningar
og hugmyndir um proéun nams- og starfsferils, en kenningar um starfsferilsproun (e. career
development) varpa medal annars ljosi a pad hvata og peaer hindranir sem verda a vegi

einstaklinga pegar peir taka akvordun um ad fara i ndm ad nyju eftir ad hafa horfid brott ar



nadmi. Kenningar Bandura (1977) og Holland (1997) hafa medal annars ordid kveikja ad
kenningum annarra freedimanna eins og kenningu Mark. L. Savickas (2005).

Félagsnamskenning Bandura byggir & ad hegdun einstaklinga sé afleiding samskipta peirra
og umhverfsins og st hegdun sem er styrkt af umhverfi sinu sé liklegri til ad vidhaldast eda
festast i sessi en onnur hegdun. Bandura bendir einnig a hvernig einstaklingar leera af pvi ad
fylgjast med ath6fnum og gjérdum annarra og ad lokum tileinka sér sému hegdun (Bandura,
1977, 1993). | pessu samhengi ma lita & pa einstaklinga sem fara i nam ad nyju eftir ad hafa
horfid fra nami og peer adsteedur sem peir hafa alist upp vid sem og menntun og &huga
foreldra peirra & menntun. Ef peir hafa alist upp vid adstedur par sem litil ahersla er 16gd a
nam og menntun foreldra er litil, pA ma leida likur ad pvi ad barnid flosni upp Gr ndmi eins og
beir nemendur hafa gert sem fara i ndm ad nyju eftir brotthvarf (Bandura, 1977, 1993;
Savickas, 2005). Bandura kom einnig fram med hugtakid tru & eigin getu (e. self-efficacy) arid
1977 en i pvi felst ad einstaklingur sem hefur mikla tru & eigin getu sé liklegri til ad takast a
vid erfid vidfangsefni og ljuka peim en sa einstaklingur sem hefur litla trd & eigin getu
(Bandura, 1977, 1993). Tru & eigin getu hefur & pann hatt mikil &hrif & &kvardanatoku
einstaklinga um nams og starfsval og & ahugasvid, gildi og markmid tengd starfsferilsproun
hvers einstaklings (Betz, 2000; Hacket, 1995). Margir kennismidir hafa beint sjonum sinum
ad nams- og starfsferli einstaklinga en hér verdur fjallad um hugsmidakenningu Savickas um
starfsferilsproun par sem hun hentar vel rannsékninni til ad varpa ljési & nidurstodur

rannsoknarspurninganna sem lagdar eru til grundvallar.

Hugsmidakenning Savickas um starfsferilsproun er eins og adur segir sprottin Gt fra
kenningum sem adur hafa komid fram. Han byggir medal annars a personulegum hugsmidum
(e. personal constructs) Kelly, manngerdum (e. personality types) Holland, lifsstigum (e. life-
stages) Super, adlogunarheaefni a starfsferli (career adapt-ability) og lifspemum (e. life-
themes) Adler (Holland, 1997; Savickas, 2005, 2006; Super, 1957, 1980). Savickas litur &
starfsferilinn ut fra sjonarhorni félagsfraedilegra hugsmida par sem personuleg hugsmid er leid
einstaklingsins til ad talka lif sitt (McMahon og Patton, 2006). Saga einstaklinga skiptir mestu
mali. Starfsfolk & hverjum tima verdur ad adlagast breytingum & vinnuumhverfi sem
grundvallast & breytingum a efnahag heimsins, upplysingatekni og breyttri stodu
idnadarsamfélagsins. Ad sama skapi er pad hlutverk salfredinnar ad rannsaka
starfsferilstengda hegdun og adlégun einstaklinga ad breyttu starfsumhverfi og breyttum
storfum i natimapjodfélagi (Savickas, 2001). Einstaklingar skapa ndms- og starfsferil sinn

med pvi ad fa tilgang i ndms- og starfsferilstengda hegdun. Markmid med nami ad nyju er pvi



ad skapa tilgang fyrir nams- og starfsferilinn hja einstaklingum sem horfid hafa fra nami. pad
sem er mikilvaegt fyrir Savickas er adlégunin ad umhverfinu og peir atburdir sem hver og einn
stendur frammi fyrir. Pad er adlogunarhafnin fremur en lifsstigin eda proskinn sjalfur sem
skiptir mestu mali. Adlégunarhafnin segir til um pad hversu tilbdinn einstaklingur sé til pess
ad taka akvardanir vardandi ndm og storf. Ma pvi segja ad einstaklingur sem akvedur ad fara i
nam ad nyju bai yfir dkvedinni adlogunarheafni. Starfsferillinn verdur ljés pegar hver og einn
tekur akvardanir og skapar frasogn eda lifssoégu sina. Starfsferill er préun sem hver og einn
skapar og er ekki gerdur ar einkunnum, profum eda skodunum atvinnurekenda og fjolskyldu.
Bygging starfsferilsins breytist allt lifid og er i stédugri préun (Savickas, 1997b; Savickas,
2000; Sharf, 2010).

Savickas telur pattakenningu (e. trait and factor) Holland, par sem parad er saman
akvednar manngerdir vid starfsumhverfi, notadrjiga til ad hafa ahrif a starfsvirdingu og ad
taka saman pad sem lysir sérstodu einstaklinga. Savickas hefur ekki ahuga & pvi ad bera
saman personuleika einstaklinga vid adra heldur hefur hann ahuga & pvi hvernig kenning
Holland hjélpar einstaklingnum ad skilja nams- og starfsferil sinn. peir einstaklingar sem heett
hafa i ndmi og fario ad vinna hafa 6dlast aukinn skilning & stérfunum sem peir vinna og
myndad sér skodun & peim. Manngerdir Holland ma nota til ad kanna mdguleika, til ad ihuga
0g rannsaka og pad gera peir sem fara ad vinna an pess ad hafa sétt sér framhaldsmenntun.
Savickas notar manngerdir Holland til ad skilja ségur einstaklinga um hvernig peir hafa préad
sjalfa sig og byggt upp starfsferil sinn (Holland, 1997; Sharf, 2010). Peir sem ekki hafa fundid
sér starf eda nam sem peim likar eru enn ad byggja upp starfsferil sinn og préa hann eins og

pbeir sem hverfa fra nami og dkveda sidan ad fara i nam ad nyju.

Allt lifid verda einstaklingar ad adlagast breytingum allt fra pvi ad eldast, feerast ur skola i
vinnu og ad lokum i att ad pvi ad setjast i helgan stein. Adlogun ad starfsferli beinir sjonum
ad pvi hvernig einstaklingur motar starfsferil sinn. Hvers vegna akvadstu ad hatta nami? eda
hvers vegna akvadstu ad fara i ndm ad nyju? eru spurningar sem oft eru spurdar i pessu
samhengi. Margir sem hverfa brott ar nami hafa enn ekki nad ad akveda starf pannig ad segja
ma ad peir séu enn i adlogunarferli. Adlogun a starfsferli getur baedi visad til pess hvernig
einstaklingur metur sjalfan sig i mismunandi adsteedum og proskar og hvernig hann metur
breytingar sem tengjast vinnu og pjodfélagi. begar fengist er vid adlogun a starfsferli eru
nokkur préunarferli sem einstaklingar verda ad horfast i augu vid. Til ad skipuleggja pessa
bréun stydst Savickas vid lifsstig Super. Stigin i lifshringnum innihalda voxt, kénnun, koma
sér fyrir, stjornun og starfslok (Savickas, 1994; 2005; Herr, 1997; Super, 1957, 1980).
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Pegar einstaklingar eldast feerast peir upp starfsstigann. Sogur peirra eru liklegar til ad
innihalda framfarir sem leida til &rangurs badi fjarhagslega sem & annan hatt. Hins vegar
standa sumir einstaklingar andspenis hindrunum og af peim sdkum getur ndms- og
starfsferillinn ordid tilviljanakenndur hja sumum einstaklingum sem hverfa ar ndmi an pess ad
ljuka framhaldsskdlaprofi. Stig Super i starfsferilspréun ut fra sjonarhorni kenningar Savickas

eru:

Voxtur. Ad 15 ara aldri segja einstaklingar sogur sem hafa ad gera med skdlann og vini og
fjolskyldu sem hafa mikil &hrif & akvardanatoku einstaklinga um ndm og storf. Ef litil &hersla
er & ad yta undir ndm getur einstaklingur 4tt pad & heettu ad hverfa fra nami sidar meir. Ahugi
beirra, geta og gildi eru ad breytast. Soégurnar endurspegla oft pessar breytingar. Bérn proa
seinna hefileika sinn til ad dema eigin getu. Ségurnar endurspegla samskipti vio félaga,
fjolskyldu, kennara og systkini (Savickas, 2005).

Konnun. Fra 15-22 éra eru einstaklingar ad uppg6tva ymsa moguleika vardandi starfsferil
sinn. Ségurnar innihalda hvad peir geetu viljad gera, hvernig peir leera um storf, hvernig peim
gekk i sidasta starfi og hvort peir vilji mennta sig meira. Petta leidir til akvedinnar stefnu i att
ad starfsferli. beir einstaklingar sem hverfa fra ndmi a pessu stigi eins og peir nemendur sem
fara i ndm ad nyju gerdu hafa oft ekki velt fyrir sér méguleikum sinum vardandi starfsferil.
Pad purfa peir hins vegar ad gera pegar akvordun er tekin um ad fara aftur i nam (Savickas,
2005).

Ad koma sér fyrir. Gerist oftast milli 25 og 45 ara og sogur um ad koma sér fyrir visa til
bréunar i starfi. Sogurnar eru liklegar til ad fjalla um stédugleika i vinnunni, pekkja krofur
starfsins og ad hugsa um starfid til lengri tima. Vanalega pegar einstaklingar fara i gegnum
bréunarferilinn verda peir 6ruggari med starfid og Oska pess ad verda alitnir duglegir
starfskraftar sem haegt er ad reida sig a. Sogur sem benda til loka pessarar préunar eru liklegar
til ad endurspegla stdduhaekkun eda launahaekkun. beir sem eru ekki anaegdir med starf sitt
eda vilja fara i ndm ad nyju hugsa hér um ad breyta til og hverfa aftur a kénnunarstigid og

velta fyrir sér moguleikum um nams- og starfsferil sinn (Savickas, 2005).

Stjérn. Sogur einstaklinga milli 45 og 65 ara fela i sér ad halda i vinnuna og a sama tima
leerir einstaklingur meira um hvers er krafist til starfsins med pvi ad tileinka sér
teekninyjungar. Einstaklingar sem eru & pessu prounarstigi gera nystarlegar breytingar og syna
6drum hvernig peir geti bett frammistddu sina. Hér eru einstaklingar ad sakja sér endur- og
simenntun og eins geta einstaklingar farid af pessu stigi & kdnnunarstigid og tekid akvordun

um ad mennta sig ad nyju eftir brotthvarf ar nami (Savickas, 2005).
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Starfslok. Fyrir og eftir 65 &ra hugsa einstaklingar um pann mdéguleika ad missa vinnuna
vegna heilsufars eda likamlegra takmarkana. Peir geta einnig dregid Ur vinnu og unnid
hlutastarf. A pessu stigi fara einstaklingar einnig i endur- og simenntun til ad beta starfsgetu
og efla sig i starfi og jafnvel i ndm ad nyju med pad fyrir augum ad leera eitthvad nytt
(Savickas, 2005).

pratt fyrir ad petta seu sameiginleg prounarferli sem einstaklingar ganga i gegnum, gerist
pad ekki & sama aldri hja 6llum. Peir einstaklingar sem fara i ndm ad nyju eftir brotthvarf
burfa ad fara i gegnum kdnnunarstigid p6 svo ad peir séu jafnvel ordnir 50 ara. Pad sama & vio
um pé sem vilja skipta um starfsferil. Aherslan er a sbgu hvers einstaklings sem er einstok en
ekki samanburdur vid adra (Savickas, 1994, 2005, Sharf, 2010).

Savickas hefur ekki bara ahuga a préun adlogunarhaefni & starfsferlinum heldur einnig
adlogunarferlinu sjalfu. bar sem Super bjo til hugsmid yfir starfspréun unglinga notar
Savickas adlogunarhafni sem er lika hugsmid sem hegt er ad nota allt lifsferlid hvenar sem
einstaklingur breytir um starf frekar en bara medan unglingur fer Ur skéla i vinnu (Savickas,
1997a; Sharf, 2010). Fyrir Savickas er salfélagslegur starfsproski ferli sem er einstakt fyrir
hvern einstakling og fer ekki endilega fyrirfram akvedna leid. Adldégunarhafni er hugsmio
sem synir hvernig einstaklingur getur tekist & vid proun starfa og pau vandamal sem par koma
upp. bad hjalpar einstaklingunum ad efla sjalfsmynd sina pegar peir takast & vio kréfur i vinnu
0g a 6drum svioum. Savickas lysir adlogunarhafni at fra fjorum viddum: umhugsun, stjorn,
forvitni og sjalfstrausti (Savickas, 1997a, 2005). Einstaklingar sem bua yfir adlogunarhaefni
burfa ad vera umhugad um framtidina & vinnumarkadi, 6dlast meiri stjorn & framtidinni, skoda
framtidarmoguleika og svala pannig forvitninni og fa aukid sjalfstraust til ad fylgja draumum
sinum. pessar viddir purfa einstaklingar sem hafa horfid frd& nami og hyggja & nam ad nyju ad
fara i gegnum en sumir sem hverfa fra nami fara ekki alltaf i gegnum petta ferli. Peir purfa ad
hugsa um framtidina, vera afgerandi, vega og meta hvort akvordun peirra um ad fara i nam ad
nyju se rett og taka ahettu og vera medvitadir um 00ryggi sitt vardandi namid (Savickas,
1997a, 2005; Sharf, 2010). Adlogunarhaefni er pattur sem einstaklingar gefa i skyn i lifssogum
sinum. Tengsl sjalfs og samfélags skapa pannig sogur einstaklinga. Savickas notar prad
samhengis soégunnar til ad fella saman vid persénugerd og breytileg verkefni med pvi ad
einblina & pema sogunnar (Savickas, 1997a, 2005; Sharf, 2010).

Med pvi ad pekkja lifsgildi manneskju skapast grunnur ad pekkingu a grunnpemum i lifi
manneskjunnar. Lifsgildi er mikilvaegt hugtak sem er mismunandi fyrir hvern einstakling.

Samkvemt Adler eru lifsgildin proud vid 4-6 ara aldur. Adler vill meina ad pad hvernig
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einstaklingur lifi i dag eigi sér reetur ad rekja til askunnar og hafi verid augljést pa, og ad
akvedinn tilgangur sé med 6llu. Ahugi er & mannlegum pattum eins og ad tilheyra 6drum, ad

vera til gagns, ad vera einstakur og ad skilja merkingu (Savickas, 2006).

Hugsmidakenning Savickas litur & starfsprounarferli einstaklinga i samspili vid umhverfid
sem virkt ferli Gt lifid og hentar pvi eins og adur segir vel pessari rannsokn, par sem skodadur
er nams- og starfsferill einstaklinga sem hafa horfid brott r ndmi og hafid ndm ad nyju i hinu
oformlega skoélakerfi, Gt fra reynslu peirra og upplifun af ferlinu. Kenningin varpar ljosi &
nidurstédur pessarar rannsoknar par sem mikilvaegt er ad skilja hvers vegna skolaganga
einstaklinga er ekki alltaf samfelld pad er af hverju sumir klara pad nam sem peir byrja & an
bess ad gera hlé & namsferlinum og af hverju adrir hverfa brott fr& ndmi og akveda sidan ad
fara aftur i nam og ljuka pvi. Afleidingar brotthvarfs Ur nami geta birst i hau hlutfalli folks
med einungis grunnmenntun & vinnumarkadi. Peir sem byrja aftur i ndmi eftir ad hafa horfid
brott an pess ad ljuka framhaldsskdlapréfi eiga pad sameiginlegt ad hafa horfid fra nami a
einhverjum timapunkti i nams- og starfsferilsproun sinni eins og &dur segir. Astaedur
brotthvarfsins geta pé verid mismunandi milli einstaklinga og geta gefid visbendingar um
hvad mé beeta til ad nemendur hverfi sidur ur nami. Eins geta peer gefid visbendingar um
hvernig best sé ad skipuleggja nam fyrir pa nemendur sem hafa horfid fra nami til ad fj6lga
menntudum a vinnumarkadi og hefja ndm ad nyju i hinu 6formlega skolakerfi og ljuka pvi.
Hér a eftir verdur skodad stefnu stjornvalda i menntun vinnumarkadarins og Menntastodum
einu Urraedi FA verdur gerd skil til ad varpa 1josi & nidurstédur rannsoknarinnar. Einnig verda
skodadar paer astedur og peir ahrifavaldar sem tengjast brotthvarfi Gr nami samkvaemt

rannsoknum sem gerdar hafa verid a pvi svidi.

1.2 Menntunarstig vinnumarkadarins og stefna stjéornvalda

Hagstofa Islands gerdi arid 2003 kénnun & vinnumarkadnum sem hafdi pad ad markmidi ad
afla nanari upplysinga um patttoku i ndmi og fraedslu en adur hafdi verid gert. Kénnunin
leiddi i 1j6s a0 um 40% landsmanna hafa ekki aflad sér framhaldsmenntunar eftir grunnskola
og 30% adila vinnumarkadarins 25-64 ara eru an framhaldsmenntunar. Sumir hverjir sakja
sér po aukna menntun seint og um sidir en stor hluti peirra byr vid litla menntun uat
starfseevina (Hagstofa Islands, 2012b; Jon Torfi Jonasson og Andrea Gerdur Dofradottir,
2008). petta haa hlutfall adila vinnumarkadarins sem eingéngu hafa grunnmenntun er
ahyggjuefni stjornvalda og er stefna rikisstjornar islands st sama og hja rikisstjornum annarra
OECD-landa ad é&rid 2020 verdi hlutfall peirra & vinnumarkadi sem hafa lokid
framhaldsmenntun 90% i stad 70% (Forsetisraduneytid, 2008; OECD, 2007). Til ad na
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markmidum sinum vinna stjornvold & Islandi markvisst ad pvi ad skapa teekiferi og hvata, i
samvinnu vid ymsa fraedsluadila, til menntunar fyrir folk sem er & vinnumarkadi og hefur
takmarkada menntun &samt pvi ad draga ar brotthvarfi nemenda ar framhaldsskolum
(Forsetisraduneytid, 2008).

Arid 1992 voru sett Log um almenna fullordinsfraedslu, nr. 47/1992, & verksvidi
menntamalaraduneytisins og 16g um starfsmenntun i atvinnulifinu, nr. 19/1992. L6g um
almenna fullordinsfraeedslu voru felld ar gildi arid 1996 og tekin upp heimild i 16gum um
framhaldsskdla fyrir rekstri 6ldungadeilda, endurmenntunarnamskeida og samstarfi
framhaldsskdla um fullordinsfreedslumidstodvar. Log um starfsmenntun i atvinnulifinu eru
enn i gildi og a grundvelli peirra hafa starfsmenntasjodir Gthlutad styrkjum til ymissa
bréunarverkefna i framhaldsfraedslu og starfsmenntun.

Arid 2010 setti alpingi 16g um framhaldsfreedslu 27/2010 og er markmid laganna medal
annars ad veita einstaklingum framhaldsfraedslu par sem tekid er mid af 6jafnri stédu peirra
og hafni. Merking ordsins framhaldsfraedsla er i pessum l6gum: ,, Hvers konar nam, virredi
og radgjof sem etlad er ad meeta pérfum einstaklinga med stutta formlega skélagéngu ad
baki og er ekki skipulagt d grundvelli laga um framhaldsskola eda haskéla . Jafnframt var
pann 24. no6vember 2010 undirritud samstarfsyfirlysing par sem Mennta- og
menningarmalaraduneytid, Alpydusamband islands (ASI), Bandalag starfsmanna rikis og
beja (BSRB), Samtok atvinnulifsins (SA), fjarmalaraduneytio og Samband islenskra
sveitarfélaga sammaeltust um ad efla samstarf sitt til ad efla menntunarstig pjédarinnar. Eitt af
meginmarkmidunum er ad veita folki & vinnumarkadi med litla grunnmenntun aukin tekifeeri
til ndms og teljast pau Urreedi til 6formlegs né&ms innan framhaldsfreedslunnar
(Fraedslumidstdd atvinnulifsins, 2010). Margir adilar koma ad framhaldsfradslunni & islandi
en i pessari rannsokn er valid ad fjalla um Fraedslumidstdd atvinnulifsins ehf. (FA) par sem

patttakendur rannséknarinnar voru nemendur i einu af namstilbodum peirra.

FA var stofnud af Alpydusambandi islands (ASI) og Samtokum atvinnulifsins (SA) og er
hlutverk hennar ad vera samstarfsvettvangur stofnadilanna um framhaldsfraedslu og
starfsmenntun i samstarfi vid adrar freedslustofnanir. Markmidid er ad veita starfsménnum &
almennum vinnumarkadi, sem ekki hafa lokid profi ar framhaldsskola, tekifaeri til ad afla ser
menntunar eda beeta st6du sina & vinnumarkadnum. Samningur FA  vid
Menntamalaraduneytid tekur til prounar nyrra adferda til ad efla pekkingu og feerni folks &
vinnumarkadi sem og umsjonar med framkvemd verkefna. Fradslu- og
simenntunarmidstddvar eru niu & landsbyggdinni og voru stofnadar a arunum 1998-2000.

Einnig eru stddvar i Reykjavik og i nagrannasveitarfélogum. Menntamalaraduneytid hefur
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gert samning vid FA um ymis prounarverkefni en i honum felst kennsla samkvaemt namskram
sem FA hefur unnid og stadfestar hafa verid af Menntaméalardduneytinu. Namid ma meta til
eininga i framhaldsskélum og er slikt i héndum stjornenda vidkomandi skola. FA notast vid
eftirfarandi prjar skilgreiningar & nami og menntun: 1). Formlegt nam (e. formal learning): su
feerni sem fengin er i formlegu skodlakerfi og vidurkennd med utskrift eda profskirteinum fra
formlegum skélayfirvoldum. 2). Oformlegt ndm (e. non-formal learning): st ferni sem er
fengin utan skolakerfis, hja medal annars simenntunarmidstédvum og oft stadfest med
skirteini eda vidurkenningu & patttéku. 3). Formlaust ndm (e. in-formal learning): sa faerni
sem einstaklingur hefur 6dlast i gegnum lifid og athafnir tengdar vinnu, fjolskyldu eda fritima
(Freedslumiostod atvinnulifsins, e.d.-a.). Ma pvi segja ad pad nam sé formlegt sem fer fram i

oformlega skolakerfinu ef pad er metid til eininga i formlega skélakerfinu.

Medal peirra namsleida i 6formlega skdlakerfinu sem metnar eru til eininga i formlega
skélakerfinu og patttakendur i nokkrum meistararannsoknum hafa lokid eru: 1.
Grunnmenntaskolinn, grunnnadm fyrir einstaklinga sem ekki hafa lokid grunnskola eda eru
med stutta formlega menntun (Fraedslumidstdd atvinnulifsins, e.d.-c.). 2. Raunfaernimat, sem
&tlad er ad koma til méts vid pann hop einstaklinga sem ekki hafa lokid hefdbundnu ndmi en
hafa hins vegar 6dlast pekkingu og ferni Gr atvinnulifinu. Pad er stadfesting og mat a
raunfeerni einstaklings an tillits til pess hvernig eda hvar hun hefur verid fengin. Su raunfearni
sem einstaklingur byr yfir & &kvednum tima er vidurkennd med matinu og parf hann pvi ekki
ad saekja ndm i pvi sem hann kann og getur. begar raunfarni einstaklings hefur verid metin
bydst honum ad fara i framhaldsskola og afla sér peirrar menntunar sem & vantar til ad ljuka
akvednu profi (Fraedslumidstdd atvinnulifsins, e.d.-a). 3. Fagnamskeid starfs-manna leikskola
er ®tlad peim sem hafa stutta skdlagéngu og vinna & leikskélum og ma meta ndmid til allt ad
17 eininga i framhaldsskola (Fraedslumidstdd atvinnulifsins, e.d.-d.).

NU hefur ny namsleid litid dagsins ljos hja FA sem etlud er einstaklingum med stutta
formlega skolagéngu ad baki og hyggja & ndm i frumgreinadeildum. Fra febrtar 2009 hefur
Midstod simenntunar & Sudurnesjum (MSS) bodid upp & nam fyrir einstaklinga sem vilja
Odlast réttindi til ad fara i haskdlabrd Keilis. Forsaga pess er st ad pegar Keilir for ario 2007
ad bjéda upp a namsleidina Haskolabrd, sem veitir adgang ad haskélanami, myndadist porf
fyrir grunnnam par sem margir hofou ekki lokid tilskildum einingafjolda ar framhaldsskola
sem krafist er til ad hefja ndm i Haskolabrd. Forstddumadur MSS dsamt 6drum starfsmanni
gerou namskra sem byggdi & namsleioum FA sem heita Aftur i ndm og Grunnmenntaskoélinn.

pessar tveer namskrar voru gerdar ad einni og Ur vard Haskolastodir ndm fyrir einstaklinga
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sem hyggja a aframhaldandi ndm en hafa ekki lokid framhaldsskéla. Nafninu var sidar breytt i
Menntastodir ario 2010. Um 200 einstaklingar hafa lokid ndmi vid Menntastodir (Midst6d

simenntunar & Sudurnesjum, 2009; Seertn Astporsdéttir, munnleg heimild 26.3. 2012).

Fra arinu 2011 hefur sambarileg ndmskra verid til tilraunakennslu hja FA sem ber heitid
Menntastodir og er kennsla hafin samkvemt henni i SIMEY og MIMI simenntun.
Menntastodir eru nam sem &tlad er nemendum sem hyggja & nam i frumgreinadeildum
Héskolans i Reykjavik, Bifrastar eda & Keili og sidan i haskélanam. Meta ma nam i
Menntastodum til eininga & framhaldsskolastigi og er pad undir hverjum skéla komid hvernig
namid er metid. Namsgreinar i Menntastodum eru islenska, enska, danska, sterdfraedi,
upplysingateekni, namstekni og bokfaersla. Jafnframt meta nemendur ndmid Gt fra peirra
sjonarhorni ad ndmi loknu. Namid er 660 kennslustundir en pad er 60 stundum meira en var i
Menntastodum MSS par sem orlitil breyting hefur ordid & timum i fogum og eins var bett vid
bokferslu (Fraedslumidstod atvinnulifsins, e.d.-b.). Med pvi ad fara i Menntastodir og sidan i
frumgreinadeildir getur fullordinn nemandi stytt ndmstima sinn til ad 6dlast réttindi til ad fara
i haskola, par sem stidentsprof tekur ad medaltali fjogur &r en nam i Menntastodum fra sex til
tolf manudum og nadm i frumgreinadeildum tekur eitt til tvd ar (Freedslumidstoo
atvinnulifsins, e.d.-b.; Haskélinn & Bifrost, e.d.; Haskolinn i Reykjavik, e.d.; Keilir, e.d.)

Ad ofantdldu ma sja ad i vidleitni sinni til ad haekka menntunarstig pjodarinnar hafa
stjornvold i samstarfi vid FA vidurkennt akvednar namsleidir fyrir émenntad félk a
vinnumarkadi til ad greida gotu peirra til ad ljuka ndmi og/eda fara i &framhaldandi nam i
frumgreinadeildum og padan i haskola. Ekki hefur verid gerd rannsokn &dur & upplifun og
reynslu peirra af nadms- og starfsferli sem ljuka nami i Menntastodum sem nu er til
tilraunakennslu hja FA, en MSS hefur Gtskrifad um 200 nemendur Ur ndmsleidinni. Stjérnvéld
hafa einnig sett sér pad markmid ad draga Ur brotthvarfi par sem peir sem hverfa fra ndmi an
bess ad ljuka profi lekka hlutfall menntadra & vinnumarkadi. Astadur brotthvarfs og
ahrifavaldar sem leida til brotthvarfs geta gefid visbendingar um hvad ma beta til ad

nemendur ljuki nami og verdur fjallad um rannsoknir a pvi svidi hér & eftir.

1.2.1 Brotthvarf sem ein orsék menntunarleysis a vinnumarkadi

Ekki er alltaf 1jost hvada hop er att vid pegar raett er um brotthvarf ar ndmi. Skilgreiningar a
brotthvarfi eru mismunandi en & Islandi hafa pessar skilgreiningar verid notadar: A). Hagstofa
[slands tekur mid af nemendum sem eru i skola akvedid skolaar sem sidan skra sig ekki f
skola ari sidar og hafa ekki Gtskrifast i millitidinni (Hagstofa islands, 2004). B). Jon Torfi
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Jénasson og Kristjana Stella Blondal (2002) skilgreina brotthvarfsnemendur sem pa nemendur
sem ekki hafa farid i nam eftir grunnskdla eda heetta i framhaldsskola an pess ad ljuka honum.
C). Eins hefur st adferd verid valin ad fylgja eftir nemendum sem teljast til nynema ad hausti
og stunda ndm i dagskola. Pessi adferd hefur verid valin af OECD og pvi fast samberilegar
tolur & milli OECD-landanna (Hagstofa Islands, 2011).

Rannsoknir & Islandi & brotthvarfi hafa einkum beinst ad framhaldsskélanum en til langs
tima hefur brotthvarfstidni Gr framhaldsskdlum verid ha & islandi pratt fyrir hatt hlutfall
nemenda sem hefja nam par (Hagstofa Islands, 2012a, 2012b). I langtimarannsokn Jons Torfa
Jonassonar og Kristjonu Stellu Bléndal (2002) a nemendum faeddum 1975 kom i ljés ad um
40% peirra hofdu ekki farid i eda lokid framhaldsskola vid 24 &ra aldur. | rannsokn Jons Torfa
Jonassonar og Gudbjargar Andreu Jonsdottur (1992) & argangi feddum 1969 hafdi teplega
helmingur argangsins lokid formlegu profi fra framhaldsskdla fyrir 22ja ara aldur en 54,8%
hofou ekki lokid neinu ndmi i framhaldsskola. Vid samanburd & nidurstddum pessara tveggja
rannsokna & argangi 1969 og argangi 1975 kemur i 1jés ad mun fleiri ar argangi 1975 hafa
lokid framhaldsskéla vid 22ja ara aldur en pegar nidurstodur fyrir 24 ara aldur eru skodadar
hefur mismunurinn purrkast Gt (Jon Torfi Jonasson og Gudbjérg Andrea Jonsdattir, 1992; Jon
Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002). Af peim nemendum sem innritudust i
framhaldsskola haustid 2002 samkveemt Hagstofu islands kemur i 1j6s ad 28% peirra hafa
ekki Utskrifast enn Gr framhaldsskola arid 2009 (Hagstofa islands, 2011). Ennfremur kemur i
ljos ad brotthvarf nemenda eykst med aldri eftir 19 ara. Brotthvarf 17 ara nemenda er 15,2%,
eilitio leegra a aldursbilinu 18-19 ara en eftir 19 ara eykst pad og vid 24 ara aldur er pad um
28%. Af 25-49 ara nemendum hverfa 35% brott ar nami milli aranna 2002 og 2003. Um 45%
nemenda sem voru i fjarndmi, utanskola eda kvoldskola hurfu einnig frd& nami i hinu
hefdbundna skolakerfi & arunum 2002-2003 (Hagstofa Islands, 2004). Astaedur brotthvarfsins
eru po ekki alltaf ljosar og hér & eftir verour fjallad um &steedur og ahrifavalda sem leitt geta

til brotthvarfs ar framhaldsskola.

1.2.2 Astadur brotthvarfs og ahrifavaldar

Astedur brotthvarfs og ahrifavaldar geta verid af ymsum toga en til ad atta sig betur &
fyrirbeerinu er athyglisvert ad skoda nidurstodur nokkurra rannsokna. Nidurstodur
langtimarannsoknar par sem skodud voru ahrif einstaklinga, fjolskyldna og skolatengdra patta
a brotthvarf fra aldrinum sex méanada til 19 ara benda til pess ad brotthvarf sé ferli sem byrji
snemma & proskaferlinum og endi pegar einstaklingur tekur akvordun um ad heetta i skola

(Jimerson, Egeland, Sroufe og Carlson, 2000). betta taka Lofstrom og Tyler (2009) undir par
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sem peir segja ad astedur pess ad nemandi taki pa akvoroun ad hverfa brott Ur ndmi megi
rekja til fjolda &hrifavalda sem tengjast badi skéla og félagslegu umhverfi peirra. FlIokin
sambdnd milli nemenda, foreldra, skéla og samfélagsins tengjast akvorduninni ad hverfa fra
nami. Upplysingar um astedur brotthvarfsins byggja a tengslum milli rannsakanlegra
einkenna, dsamt frasdgnum peirra sjalfra a astedum pess ad peir haettu i skdla. Einkenni
nemenda sem hverfa brott eru medal annars léleg frammistada i ndmi, barneignir og vinna
med skdla meiri en 20 timar & viku. Hvad einkenni fjolskyldu vardar nefna peir menntun
foreldra, storf og laun foreldra og sidast en ekki sist peetti sem litid hafa verid rannsakadir eins
og viohorf og hlutverk fjolskyldu og hversu medvitadar fjolskyldur eru um mikilveegi

menntunar i natimasamfélagi.

Fj6lmargar rannsoknir hafa verid gerdar & astedum brotthvarfs Gr ndmi og par sem oftast
eru nefndar eru: tilgangsleysi ndms, namsleidi, barneignir, skortur & fjarmagni og adstedur &
heimilum (Bridgeland, Dilulio og Morison, 2006; Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella
Bléndal, 2002; Rumberger, 2011). | ranns6kn Jons Torfa Jonassonar og Kristjonu Stellu
Blondal (2002) komu einnig fram tengsl brotthvarfs Gr nami i framhaldsskola vid menntun
foreldra og voru peir liklegri til ad ljuka framhaldsskélanami sem é&ttu foreldra sem lokid
h6fou nami & og vid haskolastig. Er pad i samremi vid nidurstodur fleiri rannsokna sem
gerdar hafa verid & tengslum menntunar foreldra nemenda og brotthvarfs Gr nami (Chuang,
1997; Gerdur G. Oskarsdottir, 2000; Kivinen, Hedman og Kaipainen, 2007; Lofstrom og
Tyler, 2009; Markusen, 2010).

Gerdur G. Oskarsdottir (1993) rannsakadi nanar akvedna petti sem vordudu nam og
bakgrunn nemendanna Gr 1969 arganginum. Nidurstddur rannsoknarinnar leiddu i 1jés ad
nemendur sem voru med lagar einkunnir & samreemdum profum i grunnskoéla voru liklegri til
ad hefja ekki ndm i framhaldsskdla. Nidurstédurnar stydja einnig tilgatu um ad namsferill og
namsarangur tengist vidhorfum til skélagdngu par sem peim sem likadi vel vid skélann voru
med heerri einkunnir en peir sem likadi ekki vel eda var sama um skolann pau samverkandi
tengsl menntunar f6dur og namsferils vid vidhorf til skola sem komu fram eru i samraemi vid
rannsoknir sem synt hafa fram & ad vidhorf nemenda og ndmsgengi hafi med ahrif foreldra ad
gera (Anguiano, 2004; Jon Torfi Jénasson og Kristjana Stella Blondal, 2002; Katz, Kaplan og
Buzukashvily, 2011; Rumberger, 2011).

[ 4durnefndri rannsokn Jons Torfa Jonassonar og Kristjonu Stellu Bléndal (2002) kemur
einnig fram mikilvaegi hvatningar i nami par sem peir nemendur sem téldu sig hafa fengid

litla hvatningu til nams bzadi heima og i skolanum voru liklegri til ad hverfa fra nami i
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framhaldsskdla. Eru pad svipadar nidurstddur og koma fram i fjolmoérgum rannséknum
(Alivernini og Lucidi, 2011; Chuang, 1997; Codjoe, 2007; Gerdar G. Oskarsdottur, 1993;
Sigran Adalbjarnardoéttir og Kristjana Stella Blondal, 2005; Somers og Piliawsky, 2004;
Terry, 2008). I fjorum nylegum meistararitgerdum kemur fram ad skortur & sjalfstrausti og
litil trd & eigin getu hafi haft pau ahrif & einstaklingana ad peir hattu i nami eda foru ekki i
aframhaldandi ndm eftir grunnskoéla (Audur Sigurdardottir, 2010; Audur Jonsdottir, 2012;
Rakel Steinvor Hallgrimsdottir, 2008; Svava Gudrin Sigurdardéttir 2011). 1 rannsokn
Svanfridar Ingu Jonasdottur (2005) rédu medal annars ahrif vinahopsins pvi ad vidmalendur

haettu ndmi.

Brotthvarf ar ndmi hefur badi ahrif a einstaklingana sjalfa sem og samfélagid sem peir bla
i. Peir sem hverfa brott ar nami eru ekki eins liklegir til ad fa vinnu og peir sem kléara og ef
pbeir f& vinnu fa peir oftast leegri laun. Lag laun leida til leegri skatta til samfélagsins og i
verstu tilfellum til atvinnuleysis og meiri samfélagslegs kostnadar i alls kyns bétasjodi
(Eyjolfur Sigurdsson, 2011; Falch, Johannesen og Strém, 2009; Rumberger, 2011). i rannsokn
Eyjolfs Sigurdssonar (2011) & eevitekjum og ardsemi menntunar benda nidurstodur til pess ad
einstaklingur sem hefur framhaldssk6lamenntun hafi 28% herri &vitekjur en ef hann veeri
eingdéngu med grunnskélamenntun. Ad sama skapi hefur einstaklingur med haskélamenntun

88% haerri aevitekjur en ef hann vaeri eingdbngu med grunnskélamenntun.

Ef dregnar eru saman nidurstddur adurnefndra rannsékna & astedum brotthvarfs beggja
vegna Atlantshafsins eru paer af sama meidi. Astedur eru barneignir, namsleidi og litill ahugi
& naminu og ahrifavaldar eru litil menntun foreldra og litil hvatning til nams svo eitthvad sé
nefnt (Anguiano, 2004; Audur Sigurdardottir, 2010; Audur Jonsdéttir, 2012; Chuang, 1997;
Codjoe, 2007; Gerdur G. Oskarsdottir, 1993, 2000; Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella
Blondal, 2002; Jimerson og fl., 2000; Katz og fl., 2011; Kivinen og fl., 2007; Lofstrom og
Tyler, 2009; Markusen, 2010; Rakel Steinvor Hallgrimsdottir, 2008; Rumberger, 2011; Svava
Gudran Sigurdardottir 2011). Afleidingar brotthvarfsins geta sidan komid fram i skertum
atvinnutaekifeerum asamt legri launum fyrir storf sem ekki krefjast menntunar sem hvort
tveggja hefur ahrif & afkomu badi einstaklinganna og samfélagsins sem peir bda i (Eyjolfur
Sigurdsson, 2011; Falch og fl., 2009; Rumberger, 2011).

Telja verdur oliklegt ad heaegt verdi ad koma i veg fyrir brotthvarf Gr ndmi ad 6llu leyti par
sem nam hentar ekki 6llum og ekki hafa allir getu og ahuga til ad leera. Pad sem flestir hljéta
P ad vera sammala um er ad na til peirra einstaklinga sem hafa horfid brott ir nami og hafa
ahugann og getuna til ad klara ndm af einhverju tagi sem hentar peim. Til ad svo megi verda
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er mikilvaegt ad fa innsyn i pad ferli sem leitt getur til brotthvarfs med pad fyrir augum ad
laga pad sem betur mé fara og og nyta ser peer upplysingar i skipulagi ndms fyrir markhépinn
til ad auka likurnar & pvi ad peir nemendur sem fara i nam ad nyju ljuki pvi og préi par med
nams- og starfsferil sinn enn frekar. Med pvi méti aukast likurnar & ad markmid um fjélgun
menntadra & vinnumarkadi naist arid 2020. Til ad koma til mots vid pennan breida hop
namsmanna hefur verid unnid ad pvi ad skapa tekifaeri til nams fyrir fullordna n&msmenn og
teljast pau urraedi til 6formlegs nams i fullordinsfredslu. Hér & eftir verdur fjallad um
fullordna ndmsmenn Ut fra rannsoknum sem gerdar hafa verid & patttoku peirra i nami,
einkennum peirra og asteedum fyrir pvi ad peir fara i ndm ad nyju. En nidurstddurnar geta

medal annars nyst vid skipulagninu namsurraeda fyrir pennan hép namsmanna.

1.3 Fullordénir namsmenn

paer rannsoknir og kannanir sem gerdar hafa verid a fullordnum og namshegdun peirra eru
ekki a einu mali um hvernig skilgreina beri hugtakid fullordinn. Nalgun Knowles og fl. (2011)
byggir & fjorum péattum: 1) Liffreedilegri nalgun, par sem vid teljumst fullordin pegar
kynproska er nad og vid getum eignast born. 2). Lagalegri ndlgun, par sem vid teljumst
fullordin pegar vid hofum nad peim aldri ad vera sjalfrada, megum Kkjésa og ganga i
hjonaband. 3). Félagslegri nalgun, par sem vid teljumst fullordin pegar vid héfum eignast
maka og tokum patt i atvinnulifinu. 4). Salfreedilegri nalgun, par sem vid berum abyrgd a
eigin lifi. Jon Torfi Jonasson og Jéhanna Résa Arnardottir (1999) mida vid aldurinn 18-75 ara
en Johnstone og Rivera (1965) skilgreina fullordinn sem einstakling sem er giftur, einstakling
sem er 21 ars eda eldri, eda einstakling sem stendur fyrir heimili. pessar mismunandi
skilgreiningar ber ad hafa i huga pegar reett er um fullordna og nam peirra.

Hugtakid simenntun (e. life long learning) visar til pess ad menntun sé &viverk. bad felur i
sér ny vidhorf til menntunar par sem ekki er midad ad pvi ad ljuka nami i samfellu fyrir fullt
og allt heldur gert rad fyrir pvi ad ndm og menntun sé ferli sem varir fra voggu til grafar
(Menntamalaraduneytid, 1998). Simenntun utan formlegs nams i skola er meira sott medal
atvinnulausra og starfandi folks en peirra sem eru utan vinnumarkadar. Um 15,5%
atvinnulausra og starfandi folks a aldrinum 16-74 ara s&kja simenntun utan formlegs nams i
skéla. Rumlega 8% peirra sem eru utan vinnumarkadar toku patt i simenntun utan skdla arid
2010 (Hagstofa Islands, 2012c). I skyrslunni Métun stefnu um nam alla avi sem gefin var Gt
af Menntamalaradduneytinu i samvinnu vid Evropusambandid kemur fram ad fra4 arunum 2000

til 2006 jokst patttaka fullordinna & islandi & aldursbilinu 25-64 ara i simenntun Gr 23,5% f
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27,9% og var Island i samanburdi vid Evropusambandslondin i pridja sati & eftir Svipjod og
Danmorku hvad vardadi patttoku i simenntun (Menntamalaraduneytid, 2010).

Margar rannsoknir hafa beinst ad fullordnum ndmsmonnum og ein su elsta og vidamesta
sem gerd var i Bandarikjunum af peim Johnstone og Rivera arid 1962 hefur reynst vera su
rannsokn sem fredimenn lita til og sumar nidurstédur rannsdknarinnar virdast eiga jafnt vid i
dag sem pa. beir rannsdkudu patttoku heimilisfolks & teplega tolf pusund heimilum i freedslu,
fengu upplysingar fra freedsluadilum og tdku viotol vid teplega fjogur pusund einstaklinga
(Johnstone og Rivera, 1965). bad sama atti vid 1962 arid sem rannsoknin var gerd, & islandi
ario 2010 og eins og fleiri rannsoknir hafa synt ad peir sem eru liklegri til ad stunda
simenntun eru peir sem hafa meiri menntun (Brookfield, 1986; Hagstofa Islands, 2011;
Johnstone og Rivera, 1965; Knowles og fl., 2011; Merriam, Caffarella og Baumgartner,
2007). beir sem eru yngri eru einnig liklegri til ad stunda simenntun (Hagstofa Islands, 2012c;
Johnstone og Rivera, 1965; Jon Torfi Jonasson og Johanna Résa Arnardottir, 1999; Kim,
Hagedorn, Williamson og Chapman, 2004; Merriam og fl., 2007). Hlutfall kvenna i
simenntun er meira i dag en rannsokn Johnstone og Rivera (1965) leiddi i 1jos par sem hlutfall
kynjanna var svipad arid 1965 en arid 2010 sottu 12,5% 16-74 ara karla sér simenntun utan
hins formlega skdlakerfis & méti 15,8% kvenna & sama aldri & Islandi (Hagstofa islands,
2012c).

Eins og adur segir er pad markmid rikisstjornarinnar ad fjélga grunnmenntudum adilum
vinnumarkadarins og midad vid ofantaldar nidurstddur a patttéku i simenntun parf ad fjolga
patttakendum i simenntun svo pad markmid ndist. Til ad moéta leidir sem haegt er ad fara i ad
fjdlga fullordnum namsmonnum i simenntun og fa pa i ndm ad nyju getur verid arangursrikt
ad skoda rannsoknir sem tengjast fulloronum namsmdnnum vardandi einkenni peirra og
sérstodu. Hér & eftir verdur rynt i rannsoknir sem beinast ad einkennum fullordinna

namsmanna.

1.3.1 Hvad einkennir fullorona ndmsmenn?

Eduard C. Lindeman hefur af moérgum frediménnum verid talinn brautrydjandi og lagt
grunninn ad kenningum um fullordinsfreedslu. Hann setti ario 1926 fram tilgatu um nam
fullordinna sem byggir & fimm lykilatridum. I fyrsta lagi er pad hvati fyrir fullordna ad fara ad
lzera pegar peir upplifa parfir og ahuga sem namid mun fullnzgja. 1 68ru lagi tekur namid mid
af lifshlaupinu hja fullordnum namsménnum. I pridja lagi er reynslan uppspretta nams
fullordinna. 1 fjorda lagi hafa fullordnir ndamsmenn rika porf fyrir ad styra nami sinu sjalfir.

Og i fimmta lagi eykst einstaklingsmunur med aldri (sja i Knowles og fl., 2011).
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Illeris (2003) komst ad svipudum nidurstédum i rannsokn sinni fra arinu 2002 ad einkenni
& nami fullordinna veeri ad peir hefdu ekki tilhneigingu til ad virkilega leera eitthvad sem peir
hafi ekki not fyrir i sinum lifsmarkmidum, fullordnir nyta reynslu sina i nami og fullordnir
taka eins mikla abyrgd 4 nami sinu eins og peir vilja ef peim er leyft ad gera pad. A sama hétt
er fjallad um fullordna namsmanninn i bokinni The Adult Learner par sem andragogy,
kenningu Knowles a nami fullordinna er gerd skil. Hann bendir & ad mikilveegt sé ad skilja ad
fullordinn ndamsmadur sé frabrugdinn ungum namsmanni og hver namsmadur er frabrugdinn
6drum par sem reynsluheimur hvers og eins er mismunandi. Dregin er su alyktun ad
fullordinn namsmadur hafi porf fyrir ad lera, hann sé reidublinn ad lera, hann leiti ad
hagnytingu i ndminu og hann se drifinn &fram af innri sem ytri hvata (Knowles og fl., 2011).

Hrobjartur Arnason (2005) fjallar i grein sinni Hvad er svona merkilegt vid pad... ad vera
fullordinn? um nidurstédur Oformlegrar konnunar & reynslu kennara af fullordnum
namsmonnum. Par kemur fram ad ahugi einkenni fullorona namsmenn og ad peir velji
ennfremur ad leera pad sem kemur peim ad notum frekar en ad eyda tima sinum i pad sem peir
sja ekki porf fyrir ad kunna. beir leera pegar peir hafa porf fyrir ad leera. bad er i samreemi vid
nidurstodur erlendra rannsékna & einkennum fullordinna ndmsmanna (Brookfield, 1986;
Knowles og fl., 2011). Fullordnir nyta einnig reynslu sina til ad lzera en neikvaed reynsla getur
einnig verid fulloronum hamlandi i ndmi. Fastmétadar skodanir eda vidhorf purfa oft ad vikja
fyrir nyjum veruleika hvad namid vardar. Oo6ryggi er einnig einn af peim pattum sem
kennararnir i rannsokn Hrobjartar urdu mikid varir vid hja fullordnum namsmoénnum. |
upphafi verdur mest vart vid 06ryggid og tengist pad oft fyrri skdlareynslu namsmanna.
Einnig getur 66ryggid tengst namsefni sem er alveg nytt fyrir ndAmsmanninn og i pridja lagi
tengist 66ryggio litilli trd & eigin getu. Namsmadurinn er 66ruggur med sig og er hraeddur um
ad veroa sér til skammar og er pad i hdndum kennara ad skapa pannig umhverfi ad nAmsmenn
upplifi 6ryggi og peim standi ekki personuleg 6gn af ndminu. Ad lokum eru fullordnir
namsmenn oft i mérgum hlutverkum svo sem maki, foreldri eda Gtivinnandi. Mikilveagt er ad
taka tillit til pessara patta pegar fullordnir nAmsmenn eru annars vegar svo namid nytist peim

sem best (Hrobjartur Arnason, 2005).

Hér & undan var fjallad um einkenni fullordinna ndamsmanna og & umfjélluninni méa sja ad
peaer hugmyndir Lindeman fra arinu 1926 um einkenni fullordinna namsmanna eiga vid enn i
dag. Samkvemt peim veeri @&skilegt ad skipuleggja ndm fyrir fullordna Gt fr4 hverjum
einstaklingi fyrir sig i samvinnu vid einstaklingana, par sem tekid er tillit til aldurs,

ahugasvids og reynslu hvers og eins (Hrobjartur Arnason, 2005; Illeris, 2003; Knowles og fl.,

22



2011) En hvad er pad sem veldur pvi ad svo breidur hépur félks eins og fullordnir naAmsmenn
eru, akveoa ad fara i ndm ad nyju? Hér & eftir verdur fjallad um rannsdknir sem gerdar hafa

verid & asteedum pess ad fullordnir fara i nam og ahrifavéldum i pvi samhengi.

1.3.2 Hvers vegna fara fullordnir i nam?

Margar rannsoknir benda til pess ad fjolmargir peettir hvetji fullordna til ad fara i nam.
Félagslegar asteedur eins og ad fara til ad eignast nyja vini eru oft nefndar og eins ad fara til ad
efla sig i starfi eda tengt atvinnu. Sumir vilja bara breyta til og fara i ndm en adrir fara i nam
vegna ahuga & naminu sjalfu (Hrobjartur Arnason, 2005; Illeris, 2003; Merriam og fl., 2007).
I rannsokn Sifjar Einarsdéttur og Johénnu Einarsdéttur (2004) & konum sem hofu
leikskolakennaranam kom i 1jos ad peer foru i ndm vegna starfstengdra markmida. i rannsokn
Johnstone og Rivera (1965) voru starfstengd markmid einnig adalésteda pess ad
einstaklingarnir foru i nam. Peir vildu skipta um starf eda efla sig i starfi med von um aukinn
starfsframa.

Illeris (2003) rannsakadi asamt Odrum prjar mismunandi gerdir fullordinsfredslu i
Danmorku at fra sjonarhorni fullordna namsmannsins. Hvati til ndms var ad folk vildi halda
vinnunni eda auka moguleika sina & ad fa vinnu. Astedurnar fyrir patttokunni voru
annarsvegar ad einstaklingar hofou 1éngun til ad fara i nam en hinsvegar ségdu peir ad peir
hefdu neyost til ad fara. Nidurstddurnar syndu ennfremur ad ef fullordinn namsmadur hefur
ekki hafid namid af sjalfsdadum og finni hja sér porf og vilja til ad leera pad sem um er reett

geti pad leitt til séunar & badi fjarmagni og mannaudi.

Faar rannsoknir hafa verid gerdar & Islandi & fullordnum namsmonnum. b6 hafa
meistaranemar rannsakad fullorona ndmsmenn med mismunandi nalgunum og markmidum og
verdur fjallad um valdar meistararitgerdir hér. Rakel Steinvor Hallgrimsdottir (2008) kannadi
asteedur pess ad fulloronar konur med litla formlega menntun hefdu hafid ndm ad nyju i
Grunnmenntaskélanum og hvada hindrunum paer meettu vid proun ndms- og starfsferils peirra.
Nidurstddur rannsoknarinnar syndu ad prystingur fra umhverfinu um aukna menntun hafdi
mikil ahrif a pa akvordun kvennanna um ad fara i frekara nam og ad ndmid veeri forsenda pess
ad beeta st6ou peirra a vinnumarkadi. Paer hindranir sem par mettu vid proun ndms- og
starfsferils voru umonnum fjolskyldu og barna og litil trd & eigin getu. Eydis Katla
Gudmundsdottir (2012) kannadi einnig nemendur Ur Grunnmenntask6lanum og beindi han
sjonum sinum ad pvi hvad yrdi um pa einstaklinga sem hefou lokid nami i
Grunnmenntaskolanum & arunum 2003-2010. Einnig skodadi hun medal annars ahrif namsins

& nams- og starfsferil og sjalfsmynd patttakenda. Nidurstédur rannsoknarinnar benda medal
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annars til pess ad namid hafi verid hvatning til &framhaldandi ndms, ndmid beetti
atvinnumoguleika, almenn anagja var med namsleidina og pad jok sjalfstraust patttakenda &

ymsum svidum.

Annad Urreedi FA hefur einnig verid rannsakad og var markmid rannséknarinnar ad varpa
ljOsi & paer asteedur sem lagu ad baki pvi ad viomealendur hurfu fra nami eda hdéfu ekki nam i
framhaldsskdla. Einnig var kannad hvada peettir hefdu haft ahrif & ad peir foru i raunfernimat
i idngrein hja FA og hvort hindranir hefdu ordio & vegi peirra pegar peir hofu ndm ad nyju.
Nidurstodur syndu medal annars ad namsordugleikar, personulegir erfidleikar og skortur &
studningi leiddu til brotthvarfs Gr nami og gerdi peim erfitt ad hefja nam ad nyju. Ottinn vid
ad mistakast og litil tra & eigin getu hindradi pa i ad hefja nam ad nyju. Longun til ad klara
nam og fa starfsréttindi voru helstu &steedur pess ad peir foru i raunfeernimat og pad ad ljuka
naminu efldi sjalfsmynd peirrra (Audur Sigurdardéttir, 2010).

Markmid Audar Jonsdéttur (2012) med sinni rannsdkn var ad fa innsyn i reynslu
starfsmanna leikskola hja Reykjavikurborg med litla formlega menntun af leikskoélalidanami
hja FA og i Borgarholtsskdla. L6gd var ahersla a hvers vegna peir hofu namid, reynslu peirra
af ndminu og avinning med naminu. Nidurstédur rannsdknarinnar benda til pess ad namid

auki heefni peirra i starfi og almenn anagja var med namid i heild sinni.

Rannsdkn Svoévu Gudrlnar Sigurdardottur (2011) beindist ekki ad akvedinni namsleid
heldur var Grtakid tiu konur a héfudborgarsveaedinu og hafdi helmingur peirra lokid einhverju
nami sidar & evinni en helmingur var enn einungis med grunnmenntun. Markmidid var ad
skoda astedur pess ad svo margar konur hatta nami an pess ad ljuka framhaldsmenntun og
kanna hvada ahrifapattir hvetja eda hindra patttéku i nami sidar & avinni. Nidurstoour benda
medal annars til pess ad peir einstaklingar sem likar vel i grunnskéla hverfi ekki sidur fra
nami en peim sem likar illa og skiptir vinah6purinn meginmali i pvi samhengi.

Eins og sj& ma af pessum &durnefndu rannséknum a fullordnum nadmsmoénnum eru
nidurstodurnar fjolbreyttar og verda ad skodast i samhengi vid namsleidir par sem
mismunandi namsleidir gefa mismunandi réttindi ad nadmi loknu. Sumar namsleidir eru
undirbuningur fyrir &framhaldandi nam par sem stefna hefur ekki verid sett 4 akvedna
namsleid vid upphaf en eins og raunfernimatid pa hefur sa einstaklingur sem hefur unnid vid
smidar til margra ara eingéngu rétt & raunfernimati i peirri grein og hefur pvi i flestum
tilfellum skyrari stefnu med sinu ndmi en til deemis sa sem fer i Grunnmenntaskdlann par sem
grunnurinn getur nyst til margskonar nams og parf ekki ad vera akvedio i byrjun hvert stefnt

er.

24



Til ad varpa ljosi a fyrirbaerid af hverju fullordid folk fer i ndm er frodlegt ad skoda hvada
asteedur fullordnir nemendur i MA- rannsoknum sidari ara hafa nefnt fyrir endurkomu sinni i
nam. | adurnefndri rannsokn Svévu Gudrunar Sigurdarddttur (2011) & tiu konum sem allar
hettu nami an pess ad hafa lokid 6dru en grunnskdélanami og helmingur peirra lauk svo
einhverju framhaldsndmi sidar, kom i 1jos ad astedurnar sem konurnar nefndu fyrir pvi ad
fara i ndm ad nyju, voru aukin abyrgd i kjolfar barneigna, &hugi & ndminu, von um betra starf,
vera fyrirmynd barnanna og hvatning maka og vinnuveitanda. | rannsokn Audar
Sigurdardéttur (2010) nefna vidmaelendur ad I6ngunin til ad ljuka nami og verda eitthvad hafi
verid mjog sterk og hefdu peir pvi farid i raunfeernimat og i kjolfarid i framhaldsskdla til ad
ljuka idnprofi. Longun til ad fara i nam var su asteda sem vidmalendur Audar Jonsdottur
(2012) gafu en nidurstédurnar byggdu a reynslu starfsmanna i leikskola af leikskolalidanami
sem nu heitir fagnamskeid fyrir starfsmenn leikskéla. Rakel Steinvoér Hallgrimsdottir (2008)
komst ad pvi i sinni rannsokn ad studningur og hvatning hafdi afgerandi ahrif & ad

vidmelendur hennar hdfu ndm ad nyju i Grunnmenntaskolanum.

Johanna Rosa Arnardottir og Jon Torfi Jonasson (2004) rannsokudu gildi menntunar i lifi
fullordins félks og leitudust einnig medal annars vid ad svara spurningunni hvers vegna
fullordio folk fer i nam. Med aukinni teekni, fjélbreyttari stérfum og auknum kréfum er talid
mikilveegt fyrir folk ad afla sér menntunar til ad studla ad framférum i pjéofélaginu og beeta
lifskjor sin. Rannsoknin var badi megindleg og eigindleg. Eigindlegi hlutinn byggdi &
vidtolum vid 16 einstaklinga sem hofou verid & vinnumarkadi med grunnskélapréf, farid i
nam ad nyju, lokid ndmi a haskdlastigi og farid ad vinna aftur. Megindlegi hlutinn byggdist a
simakénnun & simenntun & Islandi sem Jon Torfi Jonasson og Jéhanna Résa Arnarddttir gerdu
ario 1998. Nidurstodur eigindlegu rannsoknarinnar leiddu i 1jos ad &hugi og porf fyrir
pekkingu hafi vegid pungt i akvorduninni um ad hefja nam ad nyju. Astaedur eins og ad efla
sig i starfi og auka atvinnudryggi voru einnig ofarlega hj& viomalendum. Nokkud var um ad
vidmalendur svorudu ad peir atludu alltaf ad halda afram i nami, peir vildu beeta fjarhag sinn
og auka sjalfsoryggi sitt med meiri menntun. Ahrif hvatningar maka og hvatning fra
fjolskyldu var einnig algeng orsok i svorum vidmelenda. Ad lokum méa nefna adgengi ad
nami og sveigjanlegt namsfyrirkomulag sem hvatti vidmelendur til frekara ndms ad nyju.
Gildi menntunar fyrir pessa fullordnu einstaklinga Gt frd badi megindlegu og eigindlegu
rannsokninni kom fram i auknu sjalfséryggi, viosyni og pad audveldadi peim med nam barna
peirra. Sidast en ekki sist syndu nidurstédur rannsoknarinnar ad laun haekkudu ad jafnadi med
meiri menntun en pad er i samraemi vid utreikninga Eyjolfs Sigurdssonar (2011) & ardsemi

menntunar (J6hanna Rosa Arnardottir og Jon Torfi Jonasson, 2004).

25



Hér ad framanstgdu ma sja ad pad sem virdist vera hvati fullordinna til ad fara i nam ad
nyju er baedi af félagslegum og persénulegum toga. M4 par helst nefna von um betra starf ad
nami loknu, ahugi a naminu, efla sig i starfi og porf fyrir pekkingu (Audur Jonsdéttir, 2012;
Audur Sigurdardottir, 2010; Eydis Katla Gudmundsdottir, 2012; Hrébjartur Arnason, 2005;
Illeris, 2003; Johanna Rosa Arnarddttir og Jon Torfi Jonasson, 2004; Merriam og fl., 2007;
Rakel Steinvor Hallgrimsdéttir, 2008; Svava Gudrun Sigurdardottir, 2011). Mismunandi
namsleidir henta mismunandi folki par sem hver ndmsmadur er olikur 6drum og til ad na til
sem flestra sem eingéngu hafa grunnmenntun parf namsframbodid ad hofda til dlikra hopa
einstaklinga 6h&d aldri peirra. Pannig mé& gera rad fyrir ad fleiri finni sér ndm vid hefi og

haekki par med menntunarstig vinnumarkadarins ad ndmi loknu.

1.4 Rannséknarspurningar

Eins og nidurstddur fyrrgreindra rannsékna i pessum fyrsta kafla syna er ndms- og
starfsferillinn virkt ferli allt 1ifid. Segja mé& ad starfsferillinn geti ordid tilviljanakenndur pegar
einstaklingur heettir i nami og fer ad vinna og matar sig vid storf & vinnumarkadi. bPegar hann
sidan tekur af skarid og fer aftur i nam fer hann & kénnunarstigid og tekur akvéréun um nam
og storf jafnvel pd hann sé ordinn 50 ara (Savickas, 1994, 1997b). Med aldri 6dlast
einstaklingar aukna reynslu og & henni byggja peir nyja pekkingu og frekara ndm (Brookfield,
1986; Hrobjartur Arnason, 2005; llleris, 2003; Knowles og fl., 2011). Margar rannsoknir badi
innlendar og erlendar hafa verid gerdar a nemendum sem hverfa brott ar ndmi an pess ad ljuka
framhaldsskdlaprofi. Nidurstddum pessara rannsokna ber saman um ad brotthvarf sé flokid
ferli sem fjolmargir félagslegir og personulegir peettir hafa ahrif & (Anguiano, 2004; Audur
Jonsdottir, 2012; Audur Sigurdardottir, 2010; Chuang, 1997; Codjoe, 2007; Gerdur G.
Oskarsdottir, 2000; Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Bléndal, 2002; Jimerson og fl.,
2000; Katz, og fl., 2011; Kivinen og fl., 2007; Lofstrom og Tyler, 2009; Markusen, 2010;
Rakel Steinvor Hallgrimsdéttir, 2008; Rumberger, 2011; Svava Gudrun Sigurdardottir, 2011).
Astaedur pess ad nemendur fara aftur i nam hafa einnig verid rannsakadar og betast vid
atvinnutengdir peettir sem asteedur fyrir patttoku i ndmi dsamt félagslegum og persénulegum
pattum (Audur Jonsdottir, 2012; Audur Sigurdardottir, 2010; Eydis Katla Gudmundsdattir,
2012; Hrobjartur Arnason, 2005; llleris, 2003; Johanna Rdsa Arnardottir og Jon Torfi
Jénasson, 2004; Merriam og fl, 2007; Rakel Steinvor Hallgrimsdéttir, 2008; Svava Gudrin
Sigurdardéttir, 2011).
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Sem innlegg i pessar rannséknir gefur pessi rannsékn syn & préun nams- og starfsferils
fullordinna sem hofu ndm ad nyju i hinu 6formlega skolakerfi. Rynt er i upplifun og reynslu
beirra af pvi ad hafa hatt i ndmi og hafid nam ad nyju i Menntastodum og hver avinningur

peirra hefur ordid med naminu.
| pessari rannsokn er leitast vid ad svara eftirfarandi rannsoknarspurningum:
e Hvers vegna hattu viomelendur i skola an pess ad ljuka framhaldsskélaprofi?

e Hvers vegna foru viomalendur i ndm ad nyju i Menntastodum i hinu éformlega

skodlakerfi?
e Hver var avinningur vidmalenda af pvi ad fara i ndm ad nyju?

e Hvada ahrif hefur brotthvarf og endurkoma i nam & préun nams- og starfsferils

viomeelenda?
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2 Aodferd

par sem eigindlegar rannsoknaradferdir midast ad pvi ad 0Odlast skilning & upplifun,
adsteedum, reynslu og hegdun vidmelenda af peim fyrirbzerum sem rannséknin beinist ad
henta per vel pessari rannsokn, par sem ekki er reynt ad finna tolfreedilegt samband heldur
reynt ad skilja eda varpa ljosi & reynsluheim vidmalenda af nams- og starfsferli eins og peir
upplifa hann (Berg, 2009; Kvale og Brinkmann, 2009; Legard, Keegan og Ward, 2003). L6gd
er dhersla a ad skilja hvad vidmalendur eiga sameiginlegt vid reynslu peirra af ad hafa horfid
brott ar nami an pess ad ljuka framhaldsskolapréfi og ad hafa hafio nam ad nyju i
Menntastodum sem og ahrif pess & nams- og starfsferil peirra. Ahersla er & upplifun peirra af
Menntastodum, einu af namstilbodum i hinu 6formlega skolakerfi og hver avinningur peirra
er med ndminu. Nalgun eigindlegra rannsoknaradferda hentar pvi vel rannsékninni par sem
han grundvallast af heimspekilegum grunni fyrirbeerafredinnar (e. phenomenology) sem
byggir a pvi ad folk og adstedur sé ein heild. Notast er vid adleidslu (e. induction) med
opnum huga og leitast vid ad finna eitthvad ahugavert ad skoda an pess ad akvedin kenning
liggi til grundvallar (Berg, 2009; Esterberg, 2002; O"Reilly, 2005). Rannsakandi er hlutlaus
og leitar eftir merkingu i reynslu og upplifun hvers einstaklings af ndms- og starfsferli hans.
Tekin voru sex opin vidtdl sem henta vel pegar markmid rannséknar er ad skyggnast inn i
reynsluheim og upplifun vidmealenda & fyrrnefndum fyrirbserum og fa innsyn og auka
skilning & fyrirbeerunum (Berg, 2009; Kvale, 1996).

2.1 batttakendur

Vorid 2011 atskrifudust niu nemendur Ur Menntastodum MSS sem eiga allir sameiginlegt ad
hafa hafid nam ad nyju eftir mislangan tima fra nami. Umraddir nemendur sampykktu ad vera
patttakendur i ranns6kn minni. Patttakendur voru valdir markvisst og rédi tilviljun pvi ad eini
karlmadurinn sem utskrifadist tok ekki patt par sem mettun gagna rédi fjolda vidtala. Alls
voru sex konur & aldrinum 26-54 ara teknar i einstaklingsvidotdl sem eru grunnurinn ad
rannsokn pessari.

I upphafi rannsoknar var pétttakendum gerd grein fyrir pvi ad fullur tranadur rikti milli
rannsakanda og patttakenda og ad ndéfnum peirra yrdi breytt i 6llum gégnum og ad rannsokn

lokinni yrdi peim eytt. Einnig var 10gd ahersla a ad patttakendur geetu heett patttoku hvenzer
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sem veeri ef peim paettu vidtdlin dpaegileg og ef peir keerdu sig ekki um ad raeda pad sem spurt
vari um. Oskad var eftir sampykki peirra fyrir pvi ad vidtolin yrou tekin upp a diktafon
(upptokutaeki) par sem pad audveldadi afritun vidtalanna ad peim loknum.

Tekin voru sex half- opin einstaklingsviotol og rédist fjoldi vidtala af mettun gagnanna
sem byggir & pvi ad rannsakandi heyrir ekki eda skynjar neitt nytt sem kemur ad gagni fyrir

rannsoknina.
patttakendur voru eftirfarandi:

< Alda, 54 ara fraskilin og a fjogur born, par af eitt sem byr heima. Lauk husmadraskola og
byrjadi i nami i framhaldsskola en heetti. Hefur unnid i fiski, a leikskdla, verid virk i
felagsmalum og unnid & skrifstofu.

¢ Eva, 52 ara er gift og 4 eitt barn sem byr heima. For i framhaldsskola og heetti, reyndi svo
vio kvoldskéla en hetti lika. Han hefur unniod i fiski, & skrifstofu, i blomabud, skolalidi,

studningsfulltrdi, leidbeinandi i kennslu einn vetur og i sjoppu.

¢ Helga 41 érs, gift og & prji born par af eitt sem byr heima. For i framhaldsskola en hatti.

Hefur unnid vid verslunarstorf, i fiski og i pjonustustérfum.

 Anna 31 ars, i sambud, tveggja barna madir og & tvo stjipborn. For i framhaldsskola en

heetti. Hefur mest unnid i fiski en hefur lika unnid vid afgreidslustorf.

% Asa, 31 ars, gift 4 barna modir. For i framhaldsskéla en heetti. Hefur unnid i fiski, i

verslun, i sjoppu og i leikskdla.

¢ Erla, 26 ara i sambld og & tvo born. Lauk ekki grunnskola. Hefur unnid i sjoppu, i fiski,
iprottamidstdd og & veitingastad.

Samkveemt skilgreiningu Jons Torfa Jonassonar og Kristjonu Stellu Blondal (2002) teljast
bessir einstaklingar til brotthvarfsnemenda. Par sem vidmalendur eru Ur litlum hopi sem
utskrifadist ar Menntastodum Gti a landi parf ad geeta pess ad ekki verdi haegt ad rekja
vidkomandi i gegnum rannsoknina par sem fullum trinadi var heitid i upphafi rannsoknar. Af
peim sékum var brugdid a pad rad ad gefa peim onnur gervinéfn i umfjélluninni hér & eftir til
ad draga Gr likunum & ad paer muni pekkjast. par verdur rett um Ingu, Ol6fu, Ondru, Ornu,
puru og Silju.

2.2 Framkveemd

Samkveemt reglu numer 712/2008 um tilkynningarskyldu og leyfisskyldu vinnslu

persénupplysinga var rannsoknin tilkynnt til Personuverndar. Ad pvi banu héfst gagnadflun
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sem stdd fra oktober 2011 til loka febriar 2012. Vid framkveemd og Urvinnslu gagna voru
hafdar i huga hofudreglurnar fjorar (Sigurdur Kristinsson, 2003). Pessar reglur eru: 1).
Sjélfraedisreglan sem visar i virdingu fyrir folki og sjalfstedi pess og fékkst upplyst og
opvingad sampykki patttakenda. 2). Skadleysisreglan sem visar til pess ad rannsakandi passi
vel upp & oll gogn og sér til pess ad pau leki ekki til 6zskilegra adila. 3). Velgjordarreglan
sem visar til pess ad lata gott af okkur leida par sem pessi rannsokn getur veitt innsyn i
reynsluheim nemenda sem hverfa brott ar ndmi og fara sidan i nam ad nyju i Menntastodum
4). Réttletisreglan sem felur i sér ad patttakendur og rannsakandi njoti avinnings af
rannsokninni. Peir leggja badir sitt af morkum til ad audvelda nemendum sem hefja ndm ad

nyju eftir hlé ad takast & vid ndmid.

Vid Urvinnslu gagna var notud adferd Grundadrar kenningar (e. Grounded Theory) par sem
skipuloégd greining gagna for fram samhlida vidtdlunum. Eykur pad likurnar & pvi ad
nakvaemt samraemi sé milli pess sem folk segir og gerir og rannsoknargagnanna. Aherslan var
a ferlio og var rannsakandinn adal rannsoknartaekid og purfti ad setja til hlidar skodanir sinar,
vidhorf og gildismat. Oll sjénarhorn voru jafn mikilveeg og var markmidid ad skilja veroldina
eins og patttakendur skilja hana. Vid vitum ekki hvad vid getum fundid i upphafi, skodum
hlutina i edlilegu umhverfi og nidurstadan kemur oft & ovart (Berg, 2009; Esterberg, 2002;
Legard og fl., 2003).

Trunadur er lykilatridi pegar kemur ad viotdlum. Eins og adur segir er rannsakandinn adal
rannsoknartaekid og reynir a hann ad kunna undirstdduatridi vidtalsteekni pegar ad peim
kemur. Samkvaemt Cormier og Nurius (2003) eru spurningar annad hvort opnar eda lokadar
0g eru notadar i vidtdlum til ad hvetja vidmelanda til ad gefa meiri upplysingar eda gefa
deemi um hegdun, hugsun og tilfinningar. Skyringar eru notadar til ad fa skyra mynd af pvi
sem viomalandi er ad segja og kanna ef eitthvad er 6ljost og athuga hvort rannsakandi hafi
skilio rétt. Umordun er notud til ad draga saman pad sem vidmelandi segir og til pess ad
skilja betur innihald frasagnar hans. Rannsakandi umordar pad sem vidmelandi segir til ad
athuga hvort hann sé ad skilja pad sem vidmelandi segir og gefur um leid vidmalanda
tekifeeri & ad leidrétta sig ef um misskilning er ad reeda (Berg, 2009; Corey, 2009; Kvale og
Brinkmann, 2009; Legard og fl., 2003). bessi atridi voru h6fd i huga pegar vidtolin voru tekin.

Viotolin voru ekki stodlud sem pydir ad pad var ekki fyrirfram akvedid hvad spurt var um
og hvad ekki. Heldur voru pau sveigjanleg & pann hatt ad akvednar spurningar voru lagdar til
grundvallar og rédi upplifun og reynsla viomalanda framhaldinu ef svo méa segja par sem

reynsluheimur hvers og eins er aldrei eins og hvert vidtal motast i samremi vido pad.
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Vidtalsramminn sem studst var vid i vidtélunum byggdi a reynslu vidmealenda af skélagbngu
beirra, samskiptum vid fjolskyldu og vini og upplifun viomelenda af ndms- og starfsferli (sja
fylgiskjal 1). Fyrir vidtolin voru hofd i huga “bodordin tiu” fyrir vidtol sem Berg (2009) setur
fram. Reett var vid viomelanda i upphafi til ad mynda god tengsl. Tilgangurinn var 1jés med
vidtalinu pad er ad fa upplysingar um nédms- og starfsferil vidmelanda og studst var vid
vidtalsramma svo ekki veeri farid ut fyrir efnid. Framkoma &n tilgerdar var hofd ad leidarljési
asamt pvi ad beita virkri hlustun og gefid var til kynna ad verid veri ad hlusta med pvi ad
kinka kolli og segja ja. batttakendur fengu sjalfir ad velja stadsetningu vidtalanna til pess ad
auka likur & pvi ad peim lidi sem best & medan & vidtdlunum st6d. Einn vidmeelandi valdi ad
vera heima hja sér og for vidtalido fram ad morgni. Annar vidmelandi valdi ad vera i
skrifstofuhtsnaadi ati i beae. Hinir fjorir viomalendurnir voldu ad vera heima hja rannsakanda
svo ekki veeri haetta & ad truflun yrdi medan a vidtali st6d. Til ad komast hja eins atkveeda
svorum voru bornar voru fram opnari spurningar ef pess var porf. Vidmalendum var synd
virding og ef vart var vid ad viomelendur vildu ekki svara pa var latid 6gert ad spyrja nanar
par sem peir vissu hvada leyfi peir hofou til ad svara eda svara ekki spurningum.

Vidmealendum var pakkad fyrir viotolin og 6skad geefurikrar framtidar.

Savickas segir um préun nams- og starfsferils einstaklinga ad hver og einn moti sinn feril
med tengslum sinum vid umhverfid, fjolskyldu og vini. Saga hvers og eins er einstok. bess
vegna er naudsynlegt ad skoda einstaklinginn i samhengi vid pad sem hann hefur upplifad fra
unga aldri (Savickas, 2000, 2005). Pessa &herslu Savickas tel ég samraemast mjog
hugmyndafradi fyrirbaerafredinnar og félagslegrar moétunarhyggju. Pessar aherslur voru
hafdar til hlidsjénar vid framsetningu vidtalsrammans (sja fylgiskjal 1) sem studst var vid i

vidtdlunum pé svo ad hver viomelandi stjornadi ferdinni lika.

2.3 Urvinnsla og gagnagreining

Hvert vidtal var afritad fra ordi til ords, strax ad pvi loknu til ad audvelda alla Grvinnslu. |
notur var lyst addraganda hvers vidtals, adstedum, folki og pvi sem fyrir augu bar. Pvi nast
voru hugleidingar rannsakanda skradar i athugasemdir rannsakanda (A.R.). I lok hvers vidtals
voru hugleidingar settar a greiningarbléd og passad var upp & ad halda greiningarblédunum
adskildum fra 6drum gégnum. AJ pessu loknu var adferd Grundadrar kenningar beitt pott
markmid rannsoknarinnar sé ekki ad préa kenningu. préatt fyrir ad umraedd adferd gangi Ut &
ad proéa kenningu ut frd& gdgnunum hentar hdn pessari rannsokn par sem han krefst
skipulagdra vinnubragda og stodugrar greiningar gagna. Gognin voru marglesin, hugtok og

pemu voru veidd upp Ur gégnunum og borid var saman eftir hvert vidtal hvad veeri likt og
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hvad veeri 6likt i gdgnunum. bvi nast voru gognin lesin markvisst med &kvedna flokka eda
bemu i huga og skodadar tengingar & milli flokka. Ad lokum var komist ad nidurstédu hvada
pbemu og flokkar hentudu rannsokninni (Becker, 1998; Berg, 2009; Strauss, 1987; Walcott,
2009;).
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3 Nidurstoour

I pessum kafla verda kynntar nidurstddur rannsoknarinnar vardandi préun nams- og
starfsferils fullordinna namsmanna sem héfdu horfid brott ar nami en hafid ndm ad nyju i
hinu 6formlega skdlakerfi. Skodad er asteedur pess ad peir haettu i nami, hvad vard til pess ad
peir h6fu nam ad nyju i Menntastodum og hver avinningur peirra hefur ordid med naminu.
Nidurstédunum er skipt i yfirpemu og undirpemu sem greind voru med tulkun vidtalanna med
eigindlegum adferdum. Yfirpbemun eru addragandi brotthvarfs, addragandi ndms ad nyju,
namid i Menntastodum og avinningur af naminu. begar skodad var addragandi brotthvarfs
greindust prju undirpemu: 1. Fjolskylduadsteedur og menntun foreldra. 2. Grunnskdlaarin. 3.
Astedur brotthvarfs. pegar addragandi nams ad nyju var skodadur komu einnig fram prjd
undirpemu: 1. Starfsferill viomelenda. 2. Hvatning annarra. 3. Stadsetning og fyrirkomulag
nams. begar namid i Menntastodum var skodad komu i ljés tvd undirpemu: 1. Skipulag
namsins. 2. Kennararnir og samnemendur. Pegar avinningur af naminu var skodadur komu i

[j6s tvd undirpemu: 1. Sjalfstraust og tru & eigin getu. 2. Skref i att ad frekara nami.

Vid drvinnslu gagna var unnid med gervindfn viomalenda. Vid framsetningu gagnanna
var akvedid ad til ad geeta fyllsta trinadar og draga ar likum & ad upplysingar verdi raktar til
viokomandi vidmalanda ad gefa gervinéfnunum onnur gervinéfn sem notud eru i
nidurstodum. Vidmelendur eru konur & aldrinum 26-54 ara. EKKi er asteeda til ad &tla ad su
framsetning hafi ahrif & nidurstddur par sem ekki skiptir mali hver sagdi hvad, heldur er
adalaherslan a hvad er sagt. Einnig ber pess ad geta ad i umfjéllun um vidmalendur par sem
beir eru konur er visad i peer til haegdarauka fyrir lesanda p6 svo ad pad sé mélfarslega rangt.

Hafa ber i huga pau prja lykilhugtok sem eiga vid um rannséknir. Hugtakid réttmeeti (e.
validity), visar til pess ad rannsoknin mali pad sem henni er etlad ad mala og ad pad sé rett
melt. | eigindlegum rannséknum er 16gd ahersla & nakvaemt samreemi milli pess sem folk
gerir og segir og rannsdknargagnanna. Hugtakid areidanleiki (e. reliabilty) visar til pess ad sé
rannsokn endurtekin & 6drum tima & sama hatt faist somu nidurstodur. Hugtakid alhefing (e.
generalisation) visar til pess ad haegt se ad alhafa Ut fra nidurstodum rannsoknar. Rannsokn
bessi er réttmeet, areidanleiki er ekki til stadar par sem reynsluheimur viomelenda er ekki sa
sami fra einum tima til annars. Ut fra reynsluheimi hvers og eins er ekki hagt ad alhafa

nidurstodur rannsoknarinnar heldur gefa peer visbendingar um eitthvad akvedio fyrirbaeri og
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tilgatusmio sem haegt er ad draga alyktun af (Berg, 2009; Bloor og Wood, 2006). Nidurstoour
er ekki haegt ad alheefa yfir a &kvedna hopa heldur gilda paer eingdngu fyrir pann vidmelanda
sem raett er vid hverju sinni og lysa upplifun og vidhorfum hans (Berg, 2009; Kvale, 1996;
Legard og fl., 2003).

3.1 Addragandi brotthvarfs
Pegar skodad var upplifun viomelenda i addraganda brotthvarfs var rynt i bakgrunn peirra,
fjdlskylduadstaedur, vini og skdlagdngu dsamt asteedum brotthvarfs peirra Ur nami. Hér a eftir

verdur greint fra nidurstédum undirpemanna.

3.1.1 Fjolskylduadstaedur og menntun foreldra

Bakgrunnur viomalenda er nokkud fjélbreyttur. Fimm vidmelendur dlust upp & lands-
byggdinni. Fjolskyldur peirra samanstédu af modur og fodur og alsystkinum sem voru fra
einu og upp i prju. Saga eins vidmealanda er po frabrugdin sogu hinna. Silja dlst upp hja
fésturforeldrum i héfudborginni og voru hun og brédir hennar alin upp & sitthvorum stadnum.
pratt fyrir erfidar adsteedur upplifir hun ekki neikvaedar tilfinningar tengdar pvi ad hafa alist
upp hja fosturforeldrum. ,,petta var allt bara , goody”. Eg fann ekkert fyrir pvi ad ég veeri
gefin eda pannig”. HUn segist vera satt vid adstedur sinar og minnist uppvaxtarins sem
anagjulegs. Hun umgekkst brédur sinn og pabba pegar pabbinn var i landi svo samband
beirra rofnadi ekki pratt fyrir adskilnadinn.

Foreldrar minir skildu pegar ég var & 6dru ari og ég a einn eldri

brédur og vid vorum hja mémmu pangad til ad han fer.. i medferd

erlendis. P4 forum vid systkinin til modursystur minnar og

mannsins hennar og ég ilengdist par. bannig ad pau bara toku mig

ad sér og brodir minn for til pabba og konunnar hans. bannig ad

vid Olumst ekkert upp saman parna eftir ad ég var & fjéréa og

fimmta arinu. Pabbi var skipstjori & fraktskipum og pegar hann var

i landi pa for ég pangad.
Ollum vidmalendum ber saman um ad hafa 1idid vel & heimilum sinum og segja ad pau hafi
verid hefdbundin. Tveer madur voru heimavinnandi en fjérar madur unnu Gti. brir fedurnir
unnu i landi og prir & sjo. Arna atti prji yngri systkini, OI6f atti eitt yngra systkini, Andra atti
eitt eldra systkini og tv0 yngri systkini, Inga atti eitt eldra systkini og bura og Silja voru i
midjunni i priggja systkina hépi. Systkinaerjur attu sér stad eins og gengur og gerist en aldrei
voru nein langvarandi vandamal i gangi peirra i milli. Einungis sma ,,pustrar* og svo var pad
buid. Arna fann po fyrir erfidleikum & sinum uppvaxtararum tengdum erfidum systkinum og

vanmetti modur i adsteedunum. Hun upplifdi sig svolitid utanveltu:
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pad var oft erfitt fjogur born & sama aldri nanast troppu bara. Pabbi
sjomadur og mamma , bara” verkakona. Og petta voru bara
slagsmal um athyglina. Mamma var mest i ad berjast vid yngsta
brédur minn og hann faldi sig bara inni i kompu pegar hann atti ad
fara i skolann. Sagdist bara hafa farid i skolann og faldi sig heima.
Og hdn bara einhvern veginn rédi bara ekkert vid petta og ég var
svo roleg og hafdi alltaf gert mitt en han var ekkert ad pala i mér.
pad var ekkert adhald pu veist.

Breytinga for ad geeta hja Silju pegar fosturforeldrar hennar skildu. Eftir ad hafa att gdda aesku
og buid vid o6ryggi vard sundrung i fj6lskyldunni vid skilnadinn. Med ordum hennar ma
greina ad han hafi ordid fyrir afalli vio skilnadinn og hun flutti med foésturmaodur sinni. Hun
upplifdi mikla erfidleika tengda flutningum i kjolfarid og fann sig ekki i nyjum adstedum.

,Vid fluttum og ég vard halfgerdur villingur. Eg vildi ekki flytja “.

Menntun foreldranna sem standa ad flestum vidmalenda minna telst ekki til
langskdlanams en undantekning er p6 ein modirin sem er menntadur proskapjalfi og er hdn sd
eina Ur hépnum sem lauk studentsprofi. Vidmelendur eiga ekki minningar um ad ndm hafi
verid i forgangi & heimilunum né ad 16gd hafi verid &hersla & pad ad askilegt veeri ad paer
menntudu sig. ,.Pad var ekkert verid ad reda svoleidis hluti vio mann”. Prir fedur eru med
skipstjérnarmenntun og einn fadir er med meistararéttindi i idngrein. Tveir fedurnir eru
einungis med grunnmenntun og starfa sem hésetar a sj6. Tveaer madur eru verkakonur og ein
maodir heimavinnandi hismaodir. Foreldrar buru skera sig Ur ad pvi leytinu ad peir hafa verid
ad saekja sér menntun sidustu arin. Modirin er Gtskrifud sem félagslioi og fadirinn hefur lokid
fullum skipstjornarréttindum. Modir Olafar hefur ekki lokid formlegri menntun en hefur alla

tid verid dugleg ad fara a ymis namskeid.

Mamma hefur alltaf verid ad fara annad slagid og s&kja sér
einhverja aukamenntun. Hun for i sambandi vid tdlvur og
télvubokhald og pegar hun var i bankanum var han mikid ad fara a
allskonar ndmskeid. Svo for han ad leera ensku par sem han purfti
ad geta tjad sig a ensku i sima par sem han vinnur.

3.1.2 Grunnskdlaarin

Minningar viomealenda tengdar grunnskélanum eru mismunandi en pé ma segja per almennt
godar. Engin atvik vekja upp 6hug eda leidindi og peer sja ekki eftir pvi ad hafa gert einhverja
hluti eda ekki gert pa. Frekar lita paer svo a ad peer hafi proskast i adstedunum. Reynsla
vidmalenda af grunnskdlaarunum er & margan hatt mjog lik en ad sama skapi mjog olik lika.

Silja flutti & milli grunnskéla og fér sidan i heimavistarskdla til ad ljuka landsprofi sem
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samsvarar grunnskolaprofi i dag. Hinar fimm voru i sama skélanum 61l grunnskdlaarin. bura

lauk ekki grunnskdélaprofi en hinar fimm luku grunnskolaprofi.

Engin vidmelenda var greind med sérteka ndmsordougleika i grunnskola né einhverja
tegund af hegdunardrdugleikum. brétt fyrir ad hegdunin hafi ekki verid til fyrirmyndar hja
sumum vidmelenda segja paer ad ahugaleysi hafi verid ahrifavaldur. Eins ma segja ad
namsleg stada Ornu, buru og Ingu & unglingsarum hafi ekki endurspeglad getu peirra heldur
hafi han endurspeglad pad sem paer gerdu ekki pad er peer nenntu ekki ad leera og leerdu ekKki
pad sem peim var sett fyrir. Upplifun Ornu var skyr a adstedunum:,,Skolagangan gekk vel
framan af en sidan pegar kom i attunda bekk pa bara heatti ég ad nenna pessu, pu veist ad
lesa heima til hvers?” Steerdfraedin reyndist fimm peirra erfid a unglingsarunum. Inga telur ad
frammist6du hennar og &hugaleysi i grunnskdla megi rekja til pess ad hin sé ad 6llum
likindum lesblind og hafi ekki fengid greiningu i grunnskélanum. Af peim s6kum drdst han
aftur ar skélafelogunum og fékk dbeit & ndminu yfir hdfud. Han var haglaes og seinlaes svo

ordugleikarnir yttu undir ahugaleysi hennar.

Meér gekk aldrei vel i grunnskdla. Atti minar bestu vinkonur og vid
vorum svolitlir villingar. Og skdlinn var ekki eitthvad sem mér
fannst eitthvad adkallandi pegar ég var yngri. Ahugaleysi fyrir
naminu... pessi ar foru bara i eitthvad allt annad. Eg atti alltaf i
erfidleikum med lestur og var aldrei greind i grunnskola.
Kennurunum hefur 6rugglega fundist ég dhugalaus, ég nennti pessu
ekki. Pad var ekki hringt heim svo ég viti til. Bara pessi
foreldravidtdl og svoleidis en ekkert neitt meira. Mamma og pabbi
leyfdu mér ad vera ég. bau voru svolitid strong og svolitid lin bara
eftir pvi hvort atti vid. bau nattarulega reyndu ad fa mig til ad leera
en nei ekkert eitthvad svona madur var ekkert laminn &fram. pu
veist pad var enginn ad yta a eftir mér. Madur gerdi bara pad sem
manni hentadi.

Upplifun vidmelanda af patti kennara og foreldra i skdlastarfinu er einnig mjég mismunandi.
pegar vidmelendur voru spurdir um foreldrana og vidhorf peirra til grunnskélamenntunar
beirra pa voru svorin flest & einn veg. bar upplifdu ekki ad foreldrarnir syndu nami peirra
mikinn ahuga og litid var um ad foreldrarnir veeru ad fylgjast mikid med naminu. Eins hvottu
foreldrarnir peer ekki til namsins né 16gdu aherslu & ad grunnskolinn legdi grunn ad frekara
nami. P6 namid hafi yfirleitt gengid vel hja Silju fann han ekki fyrir neinni hvatningu ,, Eg
gerdi bara mitt enginn skipti sér pannig af mér [ grunnskolanum, engin sérstok hvatning.”
Nam eftir grunnskola var ekki i umraedunni. Viomealendur fengu ad rada sér sjalfar hvad
namid vardadi og ef paer hofou ekki ahuga og nenntu ekki ad sinna pvi pa var pad einhvern
veginn peirra mal. Eins og upplifun Ornu var:, Eg rédi mér sjalf, bara pannig”. Vidmalendur

upplifou mikid frjalsreedi hvad namid vardadi og ef foreldrar reyndu ad hafa ahrif var ekki
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farid eftir pvi. Einungis Ol6fu gekk vel allan grunnskélann og upplifdi patt foreldra og
kennara i skolastarfinu & jakveedan hatt:

Skolagangan gekk bara ageaetlega mér gekk alltaf vel i skola.
Mamma taladi einmitt um ad pad var ekki fyrr en ég var i sidasta
bekk i grunnskola ad eég fekk einhverja adstod med eitthvad heima.
Eg purfti aldrei neina adstod ég gat alveg hjalpad mér sjalf og ef
bau budu mér ad hjalpa mér pa purfti ég pad ekki. Pad var bara ég
var ad fara i prof og ég skildi ekki présentur og ég vard bara
brjalud i skapinu og pad endadi med pvi ad pabbi settist nidur med
mér og kenndi mér prosentur. Eg var mikil félagsvera og atti marga
vini og vid vorum 61l svona & svipudum stad vinirnir i naminu. Eg
bar rosalega mikla virdingu fyrir kennurunum petta folk var &
6drum stalli. Og mér fannst virdingin vera gagnkvaem.

Fyrstu sex arin i grunnskélanum upplifdu fimm vidmelenda ad namid hefdi gengid vel og
baer tekid god prof en Ingu potti sér aldrei hafa gengid vel i grunnskéla. I sjdunda bekk vard
breyting & sumum peirra sem alltaf hafdi gengid vel og pa hettu Arna, Inga og bura ad leera.
paer hofou ekki ahuga & naminu og breyttu um hegdun i kjolfarid. Heettu ad fylgjast med i
timum og hettu ad leera heima. A pessum timapunkti fannst peim peer upplifa uppgjof hja
kennurunum og afskiptaleysi hvad namid vardadi eda eins og bura sagoi:

Eg var bara tossi, ja. Eg var bara latin vera af kennurunum. pad var
ekkert verid ad paela i mér, ég var bara latin i fridi.

Arna hafdi svipada sdgu ad segja og segir ahugaleysi og leti hafa verid ahrifavald:

Skolagangan gekk vel framan af en sidan pegar ég kom i attunda
bekk pa bara hetti ég ad nenna pessu. bu veist ad lesa heima til
hvers? pad fattar enginn ad ég las ekki heima. bad var ekkert
adhald pu veist, fardu ad leera, gerdu petta. Pannig ad ég bara @i ég
nenni pessu ekki. Fér ad drabbast nidur og gekk ekki eins vel.
Hefdi allt verid heima bara, nu ferd pd og leerir og ma ég sja hvad
ba ert bdin ad gera og vinirnir verid a milljon pa hefdi madur bara
gert pad lika.
Viomelendur tala varla svo um grunnskélann ad vinirnir séu ekki nefndir i somu setningu.

Féelagatengslin voru sterk og var sem namsahugi tengdist félégunum. Ef hopurinn sem
viomealandi umgekkst var duglegur ad leera pa var viomelandinn pad lika. Eins ef hopurinn
syndi naminu litinn ahuga pa gerdi viomalandinn pad lika. bPura komst svo ad ordi:

Eg hafdi engan dhuga & naminu eftir sjsunda bekk en adur gekk
mjog vel. Eg byrjadi ad vera med stela og uppreisn og hatti ad
lera. Eg heetti svo i skolanum i endadan april 4dur en samreemdu
profin voru tekin. betta var svona einskonar samantekin rad hja
vinah6pnum ad vera ekki eins og hinir. Mér finnst pad bara
merkilegt ad ég hafi ekki verid latin haetta miklu fyrr.... ég var
Ogedslega leidinleg sko. Mér fannst petta 0gedslega kal ad vera
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ekki eins og hinir, ég veit pad. Vid vorum nokkrar vinkonur sem
[étum svona sko og studdum hvor adra.

Upplifun Silju er frabrugdin ad pvi leytinu ad han upplifdi baedi neikveaed ahrif og jakvaed
ahrif i tengslum vid vinahop og arangur i skola. Hun fer i nyjan skola eftir sjounda bekk og
skiptir svo aftur fyrir lokabekkinn i grunnskolanum i heimavistarskola. Vid fyrstu skdlaskiptin
fer hin ad vera med hdpi sem hafdi ekki &huga & ndminu, félagsskapurinn er ekki gédur og
han heetti ad leera. Sidan fer hun ad vera med hopi sem hefur &huga a naminu og pa fer hin ad

lzera. HUN hafdi petta ad segja:

Mér gekk alltaf mjog vel i skola en pegar ég var prettan pa for ég
ad dala. Pegar pau skildu pa flosnadi heimilid upp og vid fluttum i
annad hverfi. PU veist ég & enga askuvini ur skola Eg vard
halfgerdur villingur...ji bara fara i einhvern sleeman félagsskap a
unglingsarunum og svo bara audvitad klara ég pennan fyrsta bekk
parna sem hét pa fyrsti bekkur i gagnfreedaskdla, og audvitad mjog
0anzgo, pvi ég vildi ekkert vera i pessum skola. pa for ég ut & land
i heimavistarskola. P4 gekk mér rosalega vel i skélanum. Pbarna
eignadist ég mjog marga goda vini sem hafa alveg enst til dagsins i
dag. betta var bara eins og ein stor fjolskylda allir krakkarnir. Man
aldrei eftir svona leidindum eda einelti eda neinu og kennararnir
voru allir bara eiginlega vinir manns. Svona en samt sko pannig ad
peir voru strangir, voru ad fylgjast med hvort madur veeri ad lera
0g madur gat alltaf leitad til peirra.

A einhverjum timapunkti hurfu pessir sex vidmalendur Gr nami. bura hetti & sidasta ari i
grunnskola an pess ad ljuka honum, Arna hetti strax eftir grunnskola en Olof, Silja og Inga
eiga pad sameiginlegt ad hafa farid af stad i nam eftir grunnskélann og heett eftir einhvern

tima. Andra fér i hismadraskdla og hatti svo.

3.1.3 Astadur brotthvarfs

Astadur brotthvarfs pessara vidmealanda eru af ymsum toga. Adstaedur hverrar og einnar voru
einnig mjog mismunandi. Arna, bura, OI6f og Inga eignudust born fyrir 18 ara aldurinn. Arna
vard 6frisk i grunnskola, Inga vard ofrisk eftir fyrsta arid i framhaldsskola en bura og Olof
eignudust bornin eftir ad vera blnar ad vera i sambandi og sambtd i stuttan tima. A peim
timapunkti pegar barn er komid i spilid pa breytast &herslurnar. Ad peirra sogn voru
astedurnar fyrir brotthvarf peirra Gr ndmi samspil ymissa péatta eins og, barneignir,
peningaleysi, ahugaleysi og tilgangsleysi nams. Ol6f komst svo ad ordi:

Eg atti keerasta og bara gangur lifsins. Eg vard 6létt og eignadist
barn og hélt bara &fram minni vinnu ég var 17 ara pegar ég vard
Olétt og 18 ara pegar hann faeddist. Og var bara ad vinna & fullu.
pad var ekkert svona margra méanada faedingarorlof. Pad voru prir
manudir og fyrsta manudinn tok madur & medan madur var enn
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oléttur og seinni tvo eftir ad hann faeddist. Svo vard eg bara ad fara
ad vinna aftur. Eg var bara heppin ad eiga gbda ad og fékk gdoa
adstod.

Pegar kom ad pvi ad taka &kvordun um ad heetta i ndmi upplifdu flestar studning vid pa
akvordun sina og ekki var reynt ad hafa peer ofan af peirri akvordun ad heetta i nami. Silja for i
menntaskola og ndmid gekk ekki vel og hun tok pa akvoroun ad heetta. Heimilisadsteedur

hennar attu patt i peirri akvoroun:

Pad var bara og parna akvad ég pegar ég var buin med landsprofio
pba var ég akvedin ad fara i menntaskdla og ég for og féll. Svo voru
adsteedur pannig ad pad er mikill alkaholismi i fjélskyldunni minni.
Og fésturmamma min var byrjud ad drekka ansi mikid og pegar ég
er prettan ara & han dreng. Hin vann mikio og ég purfti ad passa
Og pannig einhvern veginn flosnadist ég bara. Eg var parna i eitt ar
i menntaskélanum og svo bara flosnadi ég einhvern veginn upp og
for bara ad vinna. En mér var einhvern veginn bara alveg sama. Ja
pad var sko & pessum tima pa var ekkert svona neitt most eitthvad
ad fara eitthvad i ndm. Mommu var alveg sama po6 ég hetti. Pad
var ageett ad vera kominn med petta landsprof og pa for madur bara
ad vinna.

bura segir pad ekki hafa komid til greina ad hun feri i framhaldsskola. 1 fyrsta lagi hafi hin
ekki klarad grunnskdlann og par af leidandi hefdi hun ekki haft neitt erindi i framhaldsskola.
Sama hvad adrir ségou flutti han at & land og for ad vinna i fiski. Inga lauk einu ari i

fjélbrautarskéla og vard barnshafandi.

Pad potti svo bara sjalfsagt ad ég myndi heatta til ad vera med
barnid en mamma og pabbi voru samt ekkert yfir sig hrifin. pad var
ekkert reett neitt meira. Eg bara eignadist barn og for ad hugsa um
6druvisi framtid, ekki tengda naminu. Ja for svo ad vinna og bua og
skilja og bda og for svo ekkert i skdla.

Arna vard Ofrisk i grunnskélanum og for ekki i framhaldsskdla af peim sokum. Fér svo a
vinnumarkadinn an pess ad hugsa pad neitt nanar alveg eins og vinirnir sem heaettu i nami eftir
fyrsta bekk i framhaldsskola. HUn atladi sér pé ad fara aftur i nam en pad vard einhvern
veginn ekkert ur pvi.

Eg vard olétt i tiunda bekk en pad var samt alltaf pannig ad ég
&tladi ad eiga barnid og fara aftur i ndm. En pad vard bara aldrei
neitt ur pvi. Eg for bara ad vinna og var ekkert ad pela i pessu.
Vinkonur minar foru allar i eitt ar i framhaldsskéla og foru svo bara
ad vinna. Mig langadi ekki i skola. bad var eiginlega ekkert sem
togadi mann i skdéla. Madurinn sem ég bjé med & peim tima, ég
hvatti hann til ad fara i skéla og hann for i ndm og pad var einhvern
veginn ekkert mal.
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Andra for ad vera med karastanum sinum og tralofadi sig sextan ara gémul og fér ad buia.
Foreldrarnir 16gdu aherslu & ad han feeri i hismeadraskdla sem hun gerdi. Keerastinn for i ndm

en adstedur voru pannig ad han for ekki i frekara nam.

Ja ja og svo hérna akvad hann ad fara i skdla og vid fluttum i
Reykjavik og foreldrar minir vildu endilega ad ég feeri i
husmadraskola ar pvi ég veeri nu tralofud. P4 var pad nu bara
naudsynlegt ad fara i husmadraskdla svo ég geti nu eldad handa
manninum minum. Og ég gerdi pad og fér i Husmadraskola
Reykjavikur og pad gekk mjog vel en svo hofdum vid ekki efni &
bvi ad vera badi i skdla. Og ég for bara ad vinna & barnaheimili og
ég sé alltaf eftir pessu ad hafa hett....en petta var bara svona vid
hofoum ekki efni a pvi ad vera baedi i skéla.

Ol6f for i eina onn i framhaldsskola og var ekki ad standa sig sem skildi. bad rikti algjort
ahugaleysi hja henni vardandi namid. Foreldrarnir voru ekki anaegdir med ad hun etladi ad

heetta i ndmi en peir hofou ekkert med pad ad segja:

Eg for alveg heila 6nn i framhaldsnam og hetti i helmingnum af
bvi sem ég tok mér fyrir hendur adur en ég var blin med 6nnina.
Eg var ekki i nami vid heefi. Mig langadi ad fara i hérna arkitekt en
pad er enginn grunnur til fyrir pad & islandi en mér var samt sagt ad
drifa mig i skola og ég hafdi bara ekki ahuga & pvi ad fara ad leera
eitthvad sem ég var ekki ad sja ad mundi nytast mér. Eg s& pad ekki
ba ad pad mundi nytast mér pannig ad mér fannst engin porf & ad
vera ad hanga parna. Pau voru ekkert sérstaklega anaegd med pad
begar ég heetti i framhaldsskdlanum ég er natturulega alveg svo
ofbodslega sjalfsteed pannig ad petta var ekkert mal fyrir mig. Eg
flutti bara ad heiman 16 ara ég réoi mér sjalf gerdi peim alveg grein
fyrir pvi petta var bara mitt mal. En pau vildu ad ég héldi afram sko
en samt ekki med neinum latum pau reyndu ad raeda petta vid mig
en pabbi sagdi lika ad ef ég etladi ad gera petta svona pa geati ég
alveg eins heatt eins og ad klara einhver tvo til prju fog i einu. ba
for ég ad vinna i verslun i 60ru beaejarfélagi par sem ég flutti
bangad.

Einungis Ol6f upplifdi pad ad foreldrar hennar reyndu ad hafa ahrif & pa akvordun hennar ad
heetta i nami. Foreldrar Ingu syndu ad peir veeru ekki angegdir med akvordun hennar ad hatta i
nami, en sidan var su akvoroun ekki raeedd neitt meira. Allar viomalenda upplifdu ad um litla
hvatningu var ad reda badi hja foreldrum, kaerustum og vinum. Hja Ondru kom upplifun
hennar a peetti foreldranna skyrt fram i pessum ordum ,,0g ég vildi dska ad pau héféu hvatt
mig til pess ad halda dfram i skola“.

Pegar dregnar eru saman helstu nidurstodur pessa kafla um addraganda brotthvarfs er margt
likt og margt olikt i bakgrunni vidmalenda. Ein viomelanda kom fra brotinni fj6lskyldu og

skipti um skdla a grunnskdlaarunum en hinar fimm bjuggu hja foreldrum og voru alltaf i sama
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grunnskolanum. Ein lauk ekki grunnskdla, prjar upplifdu métprda & unglingsarum og hettu ad
leera i kjolfarid. Einungis ein viomelenda upplifdi studning og hvatningu heimafyrir gagnvart
naminu en hinar fimm upplifdu afskiptaleysi badi heima og hja starfsfolki skola. Fjérar
eignudust born fyrir atjdn ara aldurinn og heettu pvi i framhaldsskola eda foru ekki i
framhaldsskdla af peim orsokum. Ein heatti vegna heimilisadstedna en onnur hatti vegna
peningaleysis. ber eiga pad sameiginlegt ad menntunarstig foreldra var almennt lagt og ef
annad foreldrid var med menntun af einhverju tagi var hitt pad ekki. Jafnframt upplifdu allar

litla hvatningu fra fjolskyldu og vinum til ad halda afram i nami og ljuka pvi.

3.2 Addragandi nams ad nyju

pegar skodad var upplifun viomalenda af addraganda nams ad nyju og helstu asteedum pess
ad peer for i nam ad nyju komu fram undirpemun starfsferill vidmelenda, hvatning annara og

stadsetning og fyrirkomulag ndms.

3.2.1 Starfsferill viomalenda

Flestar byrjudu vidmalendur minar ungar ad vinna og unnu & sumrin med grunnskélanum.
paer soltudu sild, péssudu bdrn og unnu vid rekjuvinnslu svo eitthvad sér nefnt.
Viomalendum minum ber saman um ad storfin sem peer hafa unnid i gegnum tidina hafi ekKi
verid mjog spennandi ad peirra mati. Launin voru lag sama hvar bar nidur og ma segja ad
akvedio rotleysi haf einkennt starfsferilinn hja viomelendum. Engin fann sér starf og vann vid
bad szl og &naegd i morg ar. Algengt var ad peer byrjudu ad vinna i fiski. Eins og Inga sagoi:
,Madur var bara ad vinna og pad ad madur fengi utborgad skipti mestu*. Svo pegar for ad
bera & leida i vinnunni var skipt um vinnu. Afgreidslustérf ymiskonar voru vinsel,
verkamannavinna, pjonustustdrf og ein vidmalenda vann & barnaheimili. Lysing Olafar &
vidhorfum hennar til peirrar vinnu sem han hefur unnid a vel vid um hépinn:

Eg hélt afram ad vinna og for ad vinna i reekju. Eg flaektist svolitid
a milli, ég fann mig bara hvergi. Mig langadi ad gera eitthvad allt
annad. P6 madur lati hlutina ganga i einhverntima pa kemur ad
peim timapunkti ad madur, &ji petta er ekki pad sem mig langar og
fer eitthvad annad po pad sé ekkert endilega pad sem mann langi.
Bara til pess ad gera eitthvad annad, festast ekki i einhverri einni
ratinu sem ad bara pu veist verdur svo.
pratt fyrir ad hafa horfid fra ndmi pa attu flestar viomalenda minna sér éljésan draum um ad

geta horfid aftur til ndms. Eins og Arna komst ad ordi:,, Petta var ordinn svona fjarlegur
draumur ja ég fer einhvern timann i skdla og ég lét mig dreyma um pad. “Pann tima sem paer

hofou til ad hugsa malid breyttust langanirnar og hja sumum vard draumurinn um ad verda
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hargreidslukona ad draumnum um ad verda ljosmddir. Hlutverk hins fullordna vard
allsrddandi og bornum fjolgadi, vidmelendur proskudust fra pvi ad vera ungir foreldrar i ad
verda fullordnir foreldrar. En draumurinn um ad lera meira var alltaf til stadar. begar
Menntastodir voru auglystar i heimabyggd vakti pad athygli og vidomalendur minar eru
sammala um ad I6ngun til ndms hafi kviknad hja flestum. barna var komid teekifeeri til ad lata
verda af pvi ad drifa sig i nam aftur. Sumar h6fdu bedid lengi og Olof var ein af peim:

pad var alltaf hja mér ad ég mig langadi ad fara i skdla og ég var
alltaf svona med petta & bak vid eyrad. Og pegar strakurinn er
svona 10 ara pa var ég alveg med pad & hreinu ad ég feeri bara i
framhaldsskéla um leid og hann. P& var pad ekki hagt peningalega
0g ég beid bara. Adeins lengur.

3.2.2 Hvatning annarra

Einhverra hluta vegna virdist sem 16ngun viomeelenda hafi ekki verid eina aflid sem ytti peim
af stad eftir langan tima i nam ad nyju. Svo virdist sem vidmelendur hafi purft mikla
hvatningu svo per geetu loksins latid ndm ad nyju verda ad veruleika. Hvatningin kom ur
ymsum attum. Maki, vinkona, magkona og vinnuveitandi attu stéran patt i pvi ad

vidmalendur Iétu loks verda af pvi ad skra sig i nam. Olof hafdi petta ad segja:

Heyrdu pad er na eiginlega ég nattarulega skildi parna og for i
annad samband og bara allt 6druvisi aherslur par. Minn fyrrverandi
for aldrei i framhaldsndm og fannst ekki vera porf & pessu. Minn
naverandi er bdinn ad fara i framhaldsndm tvisvar og meistaranam
og honum fannst pad alveg sjalfsagt ad ég drifi mig i skdla. petta
veeri bara ekki spurning um peninga petta veeri bara spurning um
hvad mig langadi ad gera. Pannig ad ég dreif mig...pa hafdi ég
alveg efni & pessu.

Ingu fannst petta vera tilvalid til ad byrja aftur og hvatti Ornu til ad koma med sér. Arna hafdi

betta um pad ad segja:

Vinkona s& Menntastodirnar auglystar ja bara pd kemur med mér i
...... pu hefur bara gott af pvi. Svo bara pad vantar alveg einn eda
tvo svo petta verdi. PU verdur ad koma. Svo hringdi hun i mig
morgum sinnum 4 dag. Og svo bara ,,pu kemur vist®. , Jaja ég skal
pbd koma med pér i petta svona fyrst petta er svona halfgert
fjarnam* og pannig byrjadi ég i pvi.

pura var hvoétt af vinkonu sem hafdi adur stundad nam vid Menntastodir. bura hafdi enga trd &
sjalfri sér og efadist um ad petta geeti gengid upp hja henni en vinkonan stappadi i hana
stalinu og pad vard Gr ad han skrddi sig. Silja sa namid auglyst og i samtali vid

atvinnurekanda sinn dkvad han a ad sekja um og sa ekki eftir pvi. ,, Og ég hef aldrei séd eftir
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pessu, skemmtilegasti vetur sem ég hef upplifad i langan tima.” Andra segir ad tilviljun hafi
radid pvi ad hun for af stad i ndm ad nyju par sem magkona hennnar skradi hana og hdn

., Stokk ut 1 djupu laugina .

3.2.3 Stadsetning og fyrirkomulag ndms

Viomealendur voru sammala um ad stadsetning namsins hefdi skipt miklu mali pegar tekin var
akvordun um ad fara af stad aftur ad leera. Pad ad namid yrdi kennt i heimabyggd hentadi vel
folki med born & ymsum aldri. Eins var fyrirkomulagid pannig ad pad hentadi vel fyrir pa sem
unnu ati. Silja sagdi ad stadsetningin hefdi gert Gtslagid hja ser:

Og ég man eftir ad ég var svo anaegd ad petta skildi vera hér i
manns heimabyggd. Eg man ad ég var einhvern timann ad hugsa
ég hefdi aldrei nennt ad keyra i 6llum vedrum eda eitthvad pu veist
svona. Badi pad ég er hreedd ad keyra ef pad er Oferd eda
snjokoma eda eitthvad svona. Og mer fannst petta svo &dislegt ad
hafa petta hér i baenum.

Pura var & sama mali par sem hdn var komin med fjélskyldu og han hafdi ymsum 6drum

hlutverkum ad gegna asamt pvi ad vera nAmsmadur:

Fyrst og fremst heilladi pad mig ad geta fario i nam i
heimabae og purfa ekki ad keyra langa vegalengd pegar
madur er med fjolskyldu. Mér fannst petta vera stuttur timi,
finn adldgunarskdli med jafndldrum til ad fatta ad madur sé
kominn i ndm aftur.

Lengd namsins pad er ad Menntastodir var 600 stunda nam i 10 méanudi i svokolludu
dreifndmi hafdi mikid ad segja um akvardanatoku vidmelenda um ad hefja nam ad nyju. Peim
botti petta fyrirkomulag henta sér vel og vera snidid fyrir folk med heimili og godur
adlogunartimi ad pvi ad vera kominn aftur i nam eftir hlé. pegar vidmalendur voru spurdir
hvort ekki hefdi komid til greina ad fara i hefdbundid ndm i framhaldsskdla i stad
Menntastodanna var afstada peirra samroma. Menntastodirnar hentudu peim betur par sem
namid veeri styttra en hefobundinn framhaldsskoli og paer hefdu ekki getad hugsad sér ad
setjast & skdlabekk i framhaldsskola med bérnunum sinum eda jafnéldrum peirra. Ol6f komst

Sv0 aod oroi:

Vegna pess ad hefdbundid nam i framhaldsskéla, pa hefdi ég purft
fjogur ar, ég var bain med svo litid. betta stytti fyrir mér timann til
muna og parna var fullordid folk. Odruvisi félagslif heldur en ad
fara kannski i framhaldsskdla og vera par i fjogur ar med ad manni
finnst krokkum. Petta er p6 bara ungt folk og myndast 6druvisi
tengsl. Eg held ad pad hafi svona verid pad sem ég hlakkadi svona
einna mest til. Ad vera parna med allskonar 6liku folki & svipudu
reki og ég. Kannski menntunarlega sed og i aldri.
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Arna hafdi einnig velt fyrir sér peim moguleika ad fara i hefdbundinn framhaldsskoéla en
komst ad peirri nidurstédu ad pad hentadi engan veginn vegna aldursmunar.

Ja ég etladi alltaf i meira ndm. Svo for ég ad hugsa um ad pegar
strakurinn minn veeri ordinn eldri ad hérna ja gud svo sit ég med
honum einhversstadar i framhaldsskéla. Eg get ekki hugsad mér ad
vera med syni minum i bekk hvad pa ad hann vilji vera med mér i
bekk. pad pad ytti mér svona meira fra pvi ad fara i framhaldsskola.
En i Menntastodunum var folk @ minum aldri.

Afstada Ingu var einnig skyr par sem hin sa sér feert ad stunda ndmid med vinnu.

Mig langadi ekkert ad setjast a skdlabekk med svona ungum
krokkum eins og i framhaldsskolanum. Mér finnst ég ordin of
gomul til pess fannst petta peegilegra fyrir mig ad geta gert petta
med vinnu og heimili og svoleidis.

Pegar dregnar eru saman helstu nidurstédur & upplifun vidmelenda af addraganda ndms ad
nyju mé sja ad allar hofou peer verid & vinnumarkadi og unnid laglaunastorf sem ekki krofdust
sérmenntunar. | peim blundadi einnig draumur ad fara i ndm en ahuginn einn og sér dugdi p6
ekki til ad peer feeru i nam heldur purfti ad koma til hvatning fj6lskyldu, atvinnurekanda og
vina svo peer tekju af skarid og feru i ndm. baer voru jafnframt einroma um ad stadsetning
namsins pad er ad pad yrdi kennt i heimabyggd hefdi gert Gtslagid og einnig ad peer sau sér
feert ad sinna naminu med fjolskylduhlutverkinu.

3.3 Namio i Menntastodum

Pegar reynsla vidmalenda af ndminu i Menntastodum var skodud og upplifun peirra af pvi ad
hafa farid i nam ad nyju i hinum &6formlega skolakerfi komu fram undirpemun skipulag

namsins og kennararnir og samnemendurnir.

3.3.1 Skipulag namsins

Viomealendur voru sammala um ad skipulag Menntastoda hafi hentad peim mjog vel.
Menntastodirnar voru 600 stunda nam sem haegt var ad fa metid til eininga i framhaldsskola
eda nyta seér til inngdngu i Keili og ljuka padan nami med rétt til innritunar i haskéla. Namid
skiptist i upplysingataekni 40 stundir, steerdfraedi 190 stundir, islensku 130 stundir, ensku 130
stundir, donsku 50 stundir og ndmstekni 60 stundir. Namid ték 10 manudi i svokdlludu
dreifnami. I byrjun nams var upplysingateekni kennd i lotu alls 40 stundir. Kennt var fra
klukkan 13 & fostudegi og manudegi en & laugardégum og sunnuddgum fra klukkan 9-16 tveer
helgar i r6d. Pegar peirri lotu lauk var skoli alla midvikudaga fra klukkan 15-20 og

annanhvern laugardag fra klukkan 9-16. Steerdfraedin var kennd allan veturinn en islenskunni
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lauk um &ramat, enskukennslu lauk i byrjun april og dénskukennslan ték vid og lauk i byrjun
juni. Namstaekni var kennd allan veturinn einu sinni i viku. Flestar viomalenda voru sammala
um ad skipulagid hafi hentad peim mjog vel. Peim fannst per eiga gott med adlagast pessum
nyju breytingum & heimilislifinu sem komu med naminu. beim potti einnig gott ad vera ekki i
Ollum fogunum i einu heldur fa teekifeeri til ad ljuka einu fagi &dur en farid var ad kenna pad
naesta. Silja hafdi petta ad segja:

Hvernig namid var byggt upp var flott. Pad ad vera alltaf alla daga i
6llum fégunum og ad vera alltaf ad leera fyrir svo morg fog hentar
mér ekki. barna voru lotur og enskan klarud, pa ték danskan vid,
sterdfredin var @ bddum onnum og islenskan fyrir &ramot.
Upplysingateeknin var i byrjun og 40 stunda lota sem var mjdg fint.
Namsteaeknin allan veturinn einu sinni i viku.

Allir vidmealendur voru sammala pvi ad pad sem betur hefdi matt fara vardandi skipulagid var
ad skipta laugardeginum milli faga par sem ad stundum hittist & ad kennt var eitt fag heilan

laugardag og paer hofdu ekki Gthald i pad. Andra hafdi petta ad segja:

Og laugardaga fra niu til fimm. Laugardagarnir voru dalitid
strembnir ef pad var bara eitt fag pa var madur ordinn dalitio
preyttur. Laugardagarnir nyttust ekki kannski alveg. begar pad var
kannski steerdfreedi samfellt frd niu til 5 eda enska eins og eftir
aramotin. P4 var komid los um prjd. pad hefdi kannski verid
snidugt ad skipta deginum a milli nAmsgreina.

Namid i heild sinni kom sumum vidmeelenda svolitid & évart. Miklar krofur sem sumar hofou

ekki upplifad adur i nami. OIof hafdi petta ad segja um namid:

Namid var pungt samt fannst mér ekkert mal ad halda pvi afram.
Mér fannst petta ekki vera neitt yfirpbyrmandi, pé pad veeri erfitt og
meira en ég atti von a

Flestar viomelenda telja ad ndmid hafi gengid mjog vel en byrjunin reyndist sumum peirra
erfid. Andra hélt i fyrstu ad hun geeti aldrei leert almennilega & tolvurnar: ,,Eg hafdi aldrei
unnid & fartélvu og pad voru fartdlvur i skdlanum. Eg kunni ekkert & peer, ég atti bara
bordtolvu heima”. buru kom pad verulega & Gvart hversu gaman henni potti i islensku og pa
sérstaklega ad lesa islendingasogurnar. bad var eitthvad sem han hafdi aldrei imyndad sér ad
geeti verid gaman ad gera. Flestum vidmalendum kom saman um ad pad hefdi verid mikil
askorun ad takast a vid namid i steerdfraedinni. Pad hefdi verid pungt og erfitt en ad sama
skapi anagjulegt ad losa sig vid steerdfreedigryluna sem hafdi truflad suma viomalendur adur
en namid hofst. baer sem attu i erfidleikum med steerdfraeedina i grunnskéla eru sammala um ad
pad hafi verid mjog erfitt ad takast & vido gomul vidhorf par sem paer voru jafnvel bunar ad
akveda ad paer geetu ekki leert steerdfraedi. Silja hafdi petta ad segja:
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J&, alla veganna nadi ég. Adur fyrr skildi ég ekki algebru, pad var
bara eins og ég veri ad sja einhver kinversk tdkn. En svo skildi ég
petta bara.

Viomelendur voru sammala um ad ndmid hefdi verid erfitt og reynt & paer. Sumum potti peer
purfa ad hafa meira fyrir naminu en adrar en pad ad peer gatu petta eins og hinar veitti peim
hvatningu i ad halda afram. Andra purfti ad hafa mikid fyrir ndminu og purfti ad leera mikid
heima. Han sinnti ndminu eins og fullri vinnu. Umfram allt p6tti henni petta gaman pé pad

veeri oft erfitt.

Meér fannst petta bara flott rosalega flott og kom mér & 6vart hvad
hvad var atlast til mikils af manni. Af pvi pad er oft ef madur fer i
eitthvad svona eins og kvoldskola.... ég er bdin ad prufa badi
kvoldskola og fjarndm. Mér finnst pad svona pad er ekki haldid
eins mikid utan um mann eins og er gert parna. Pad var svona
haldid utan um mann og madur peppadur afram... ad pu veist ad
heltast ekki ur lestinni.

3.3.2 Kennararnir og samnemendurnir

pegar viomalendur voru spurdir um upplifun peirra af kennurunum voru peer mjoég anaegdar
med pa. Ollum fannst peir vera godir kennarar, koma efninu vel fra sér og Gtskyra vel. bura
sagoi: ,, betta gekk fint. Madur fékk tekifeeri til pess ad kunna ekki neitt skilurou? pad var allt
i lagi ad kunna ekki neitt pannig ad madur spurdi bara og fékk alltaf svor.” peir gafu af sér
og voru til stadar fyrir nemendur. Og peir voru Osparir & ad hvetja viomalendurna afram. Silja

komst pannig ad ordi:

pad var bara mjog gott samband vid kennarana. Madur gat alltaf
haft samband vid pa. Kannski lika ad nana eru bara 61l skilningarvit
opin madur a&tladi sér bara ad lera petta. Mér fannst peir mjog
mikid vera ad hvetja okkur og hrosa okkur. Vid fengum mjog
mikid hrés og pad er besta hvatning sem ad hver nemandi getur
fengid......allir lifa & hrési. Og ég held ad petta sé i eina eda pu veist
ja eina af faum skiptum sem hver einasti kennari hrésadi. Pad var
ekki neinn sem gerdi pad ekki.

Viomelendur voru sammala um ad kennararnir hefdu verid til stadar fyrir nemendurna og
synt peim skilning. beir mattu nemendunum & jafningjagrundvelli og vidmelendum leid vel

nalaegt peim. Inga komst pannig ad ordi:

Mér fannst bara einfalt og pegilegt ad tala vid pa, peir voru
mannlegir. Peir voru ekkert svona yfir mann hafnir. pad var ekkert
vitlaust sem madur sagdi. Madur spurdi en pad var alltaf svarad
eins og ekkert veeri. P6 manni peettu stundum spurningar manns
vera kjanalegar eda eitthvad. Madur hafdi svona einhvern veginn
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alltaf adgang ad kennurum og adstod i gegnum netid og pad
hentadi mér mjog vel. Ad geta alltaf sett mig i samband vid pa.

Adspurd um hvernig viomalendur uppliféu samnemendur sina og hopinn i heild sinni bar 6ll
svorin ad sama brunni. Hépurinn var gédur, nadi vel saman og var hjalpsemi einkennandi. Ny
vinattusambond préudust sem nadu Ut fyrir skolastofuna og stendur s vinatta enn i dag. Silja
hafdi petta ad segja um hopinn:

Sameiginlega vorum vid mjog sterkur hopur. Pessi hopur nadi mjog
vel saman og vid vorum bara eins og litill systkinahdpur eda
eitthvad pd petta hafi verid folk a 6llum aldri. Allir tilbunir ad
hjalpa 6llum.
pegar einhver skildi ekki eitthvad 16gdust allir a eitt um ad hjalpa honum vid ad skilja pad

sem var 6ljost. Mikil samvinna var innan hopsins eins og Olof sagdi:

Frabaer hopur verd ég ad segja. Petta er natturulega svolitio

6druvisi en ad fara i grunnskdla, engar klikur pannig. Pad eru allir

svo saman. Allir tilbanir ad hjalpa hver 6orum. bad eru parna allir

fyrir sig og eru tilbanir ad gefa af sér lika. Pad er svona pad sem ég

upplifdi fra hopnum.
pad sem vidmalendum minum pétti neikvaett vid kennarana var ad einn peirra virkadi mjog
Oskipulagdur & alla viomalendurna en par tdku honum eins og hann var po6 svo ad pad hefdi
verid svolitid pirrandi ad finna ekki fyrir 6ryggi hja kennaranum. Silja hafdi petta ad segja um

kennarann:

Vid reyndum ad raeda vid hann en hann breyttist ekki. Pad var eins
og adstedur kennarans veeru & pann veg ad hann hefdi einhver
persénuleg vandamal ad glima vid og pad kom i gegn i kennslunni.
Skipulagsleysi og 66ryggi einkenndi kennarann, hann for oft ar
einu i annad, og ég er viss um ad ef hann hefdi verid ad kenna
krokkum hefdi allt farid i vitleysu. Vid vorum nattarulega fullordid
folk og tokum honum eins og hann var en ef pad hefdu verid
krakkar hefdu peir hlaupid med hann Gt og sudur. Vid létum 6l vita
af pessu i kennslumatinu i lok Menntastoda og petta hefur vonandi
komist til skila til hans.

Pegar dregnar eru saman helstu nidurstddur vardandi ndmid i Menntastodum og upplifun
vidmalenda af namsskipulaginu, samnemendum og kennurum eru viomalendur einrbma um
ad skipulagio hafi verid gott og hentad vel félki a vinnumarkadi og med heimili. Pad eina sem
peim mislikadi var pegar kennt var einungis eitt fag & laugardégum par sem peim potti peer
eiga erfitt med ad einbeita ser ad sama namsefninu i svo langan tima. beim potti einnig namid
vera krefjandi, ahugavert og skemmtilegt. Namid breytti vidhorfum peirra til nams og peim
botti ordid gaman ad laera eitthvad sem sumar hofdu ekki imyndad sér adur fyrr ad etti eftir

ad gerast. ba&r nutu studnings og skilnings hja badi kennurum og samnemendum og
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kennararnir hrosudu Ospart. Pzr voru almennt anaegdar med kennarana en uppliféu 6skipulag

0g 00ryggi eins kennarans an pess pé ad pear létu pad bitna & ndminu.

3.4 Avinningur af naminu

Pegar skodad var hvad vidmelendum fannst peir hafa aunnid med naminu komu fram pemun
sjalfstraust og trd & eigin getu og skref i att ad frekara nami. Avinningur var ekki bara

namslegur heldur yfirfeerdist hann & fleiri paetti og verdur fjallad um pad i pessum kafla.

3.4.1 Sjalfstraust og tra a eigin getu

pad var ekki bara namslegur avinningur af pvi ad stunda ndmid i Menntastodunum. pratt fyrir
ad vidmelendur hafi efast um sjalfa sig i byrjun pa breyttist pad. Ollum vidmaeelendum minum
bar saman um ad sjalfstraustid hefdi aukist og eiga paer pad pessu nami ad pakka. peim for ad
lida betur med sig og voru sattari vid eigid sjalf. pegar peer yfirstigu ndmslegar hindranir eins
og ad lera algebru sem daemi pa gaf pad peim aukinn kraft til ad halda afram. Namid sem
slikt efldi sjalfstraustid og paer syndu beaedi sjalfum sér og 6drum ad petta var haegt. bura hafdi

petta ad segja:

Pad kom mér mjog & Gvart ad ég geeti petta og ég vard voda anzgo
og fylltist stolti, fékk meira sjalfstraust. Madur er ekki eins vitlaus
0g madur heldur ad madur sé.

Silja sagdi ad namid hefdi gefid sér mikid pd svo ad vaentingar hennar til sjalfrar sin hafi ekKki
verid miklar i upphafi. Han hafdi ekki trd & pvi ad petta veeri eitthvad sem han myndi geta i
upphafi:

Sjélfstraust og bara vitneskjuna um pad sem madur getur. Madur
getur miklu meira heldur en madur hélt. Eins og ég segi, mér fannst
namid mjog erfitt og miklu erfidara heldur en ég atti von &. betta er
miklu meira en ég atti von & ad ég mundi bara fara i gegnum. bl
veist & svona stuttum tima....

Vidmelendur voru einrbma um ad tra peirra a eigin getu hefdi styrkst pegar leid & namid. bad
ad takast & vido nam ad nyju krefst pess ad einstaklingur takist lika a vid vidhorf sin. Flestar
hofou ekki mikla tra & sjalfri sér ad eigin sogn i upphafi ndmsins en pad breyttist pegar lida
tok & ndmid. Smatt og smatt hurfu neikveaednisraddirnar innra med vidmealendum. ber attu
ekki lengur hljomgrunn medal peirra par sem jakvaeonisraddir urdu & haveerari og ad lokum

yfirgnaefdu peer allt. bura hafdi petta ad segja:

Eg var alveg buin ad akveda pad adur ad petta myndi orugglega
ekki ganga upp. Eg myndi 6rugglega bara hetta petta myndi
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orugglega ekki vera fyrir mig. Bara eins og ég hugsadi med
grunnskdlann. Mér var alveg sama med grunnskélann. En svo allt i
einu var ég komin med eitthvert svona audvitad get ég petta og svo
kom pad betur med pessu nami.

Andra var & sama mali og bura og var vid pad ad gefast upp og haetta en gerdi pad ekki:

Eg hafdi enga trd & mér i upphafi og var hvad eftir annad ad hugsa
um ad gefast bara upp og hatta. Ef ég hefdi ekki haft kennara og
samnemendur sem hvéttu mig afram pa hefdi ég sennilega haett.

Neikveeda sjalfstalid og hugsanir sem drégu Ur peim vardandi ndmid purftu ad vikja fyrir
nyjum jakvaedari og hvetjandi hugsunum. pear voru medvitadar um hvernig peer héfdu verid
neikvaedar eins og Olof sagdi: ,, Eg er nattirulega buin ad telja mér trd um allskonar vitleysu i

gegnum tidina ég sé pad nuna”. Inga hafdi petta ad segja um breytinguna:

Bara pessi hugsanabreyting sem vid leerdum i ndmsteekni pad bara
nyttist mér endalaust. bad er pad sem situr mest eftir pad ad breyta
neikveaedu i jakveett. Audvitad get ég petta eins og allir adrir. Madur
parf bara ad vera i einhverjum svona skolagir. Eg sé pad alveg niina
eftir ad ég klaradi petta ad audvitad getur madur petta. Eg get alveg
leert og gert pad sem mig langar til.

Namsleg frammistada peirra syndi peim ad peer gaetu lert og gert margt annad lika. Hver
afangi sem nédist efldi peer til ddda og su hugsun ad hafa yfirstigid eina hindrun fleytti peim
yfir pa naestu. bpar voru allar & sama mali hvad namid vardadi pad styrkti peer mikid. Silja

hafdi petta ad segja:

Eg fékk godar einkunnir og vid pad audvitad for egoid adeins upp
og svona. Og allir &gilega stoltir af manni, pad gefur manni mikid
lika. Og lika pannig ad ég fékk svona upplyftingu. Eg var mjog
montin med mig ad hafa klarad petta.

Pad ad hafa farid i namid med enga tru a sjalfri sér eins og Inga sagdi:

Madur er ekki eins vitlaus og madur heldur ad madur sé. NU hef ég
meiri trG & sjalfri mér. Eg var alltaf ad hugsa hvad er ég buin ad
koma mér Ut i. Eg er ekki ad fara ad geta petta og svona. Svo var
petta alveg hagt sko.

Eins og sja ma af pessum nidurstdédum hefur namslegt sjalfstraust pessara viomealenda ekki
verid mikid i upphafi og eins og adur hefur verid vikid ad eru pad margir samverkandi peettir
sem verda pess valdandi ad viomelendur fara i nam ad nyju. bad sem peim potti fjarleegt i
upphafi vard ekki eins fjarleegt med timanum. Eitthvad sem pétti dyfirstiganlegt vid fyrstu

hugsun reyndist vera verdugt vidfangsefni sem styrkti og proskadi paer. Aukin tri a eigin getu
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vard til pess ad breyta hindrunum i verkefni sem hagt var ad rada fram Ur og leysa. bar voru i

virkri ndms- og starfsferilsproun.

3.4.2 Skref i att ao frekara nami

Pegar viomelendur hofu namid vissu paer ekki hverju paer geetu att von &. ber voru ad takast a
vid viohorf sin til nams eins og pau hofou verid pegar paer voru adur i skola og toku pau
miklum breytingum. Peim fannst ordid gaman ad leera. Arna ordadi pad pannig: ,, Heilabuio
hafdi steekkad til muna“. baer komust einnig ad pvi ad steerdfraeedin var ekki oyfirstiganleg, ad
ekki veeri neitt ad Gttast tolvur og ad islendingasogur veeru skemmtilegar. Bakgrunnur peirra i
nami var mismunandi par sem sumar hofdu litid lert &dur og héldu jafnvel ad peer geetu ekki
tekist a vid boklegt nam. Inga hafdi petta ad segja:

Namslega sjadu pad bara breyttist svo margt. Adur en ég byrjadi i
bessu hélt ég ad ég geeti bara ekkert lzert, ad skolinn veri bara ekki
fyrir mig. pad breyttist alveg 360 gradur. Eg get alveg lart ég sa
pad med pessu nami.

Naminu midadi vel afram og luku peer allar Menntastodunum. Namid stodst veentingar peirra
og fannst peim 6llum peer hafa fengid gédan grunn i upplysingatekni, sterdfredi, ensku,
donsku, islensku og ndmsteekni. Vidmalendur voru einnig dnsegdar med hversu mikid namid
styrkti paer & 6drum svidum. Namid i Menntastodunum gerdi peim medal annars kleift ad
veita bornunum sinum pa adstod sem pau purftu i sinu nami. Ol6f styrktist i

foreldrahlutverkinu:

Eg & barn sjalf sem er i framhaldsskdla og mér finnst rosalega gott
ad geta hjalpad henni og vita hvad hin er ad gera. Eg pekkti pad
efni sem han var ad fara i gegnum. Eg gat hjalpad henni med allt
sem han var ad gera. Eg var nybuin ad gera petta sjalf. Eg vissi og
kunni petta. Og lika ad gefa henni 6druvisi syn & pad hvernig
madur getur leert. Madur hefur aldrei peelt i pessu, ég hef aldrei peelt
i pvi ad pad sé fleiri en ein leid til pess ad lera.

Namid styrkti Ondru badi sem namsmann og pad yfirferdist lika & tomstundir. HGn hafdi

betta ad segja:

Sko namslega pa gekk meér vel i pessu 6llu saman og fékk aukid
sjalfstraust. Eftir ad skdlanum lauk langadi mig ad lera ad prjona
og valdi mér svolitid erfitt munstur i kjol & barnabarnid. Eg kunni
ekkert ad prjona en hugsadi med mér ad fyrst ég gat lokid naminu i
Menntastodum pa geeti ég lika prjonad pennan kjol og pad tokst.

Pad ad hafa tekid akvoroun um ad takast & vid boknam ad nyju gerdi pad ad verkum ad peer
styrktust i peim hlutverkum sem peer sinntu fyrir utan pad ad vera namsmenn.

Foreldrahlutverkid efldist og pad ad vera fyrirmynd barnanna i nAmi og geta adstodad bornin
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sin vid nam styrkti sambandid milli viomalenda og barnanna. Namid gerdi peim einnig kleift
ad skapa sér ny framtidarmarkmid og taka naesta skref i proun ndms- og starfsferils.

Vidmalendur hofu allar nam i Menntastodum an pess hafa einhver skyr framtidarmarkmid
med pvi. per voru ekki bunar ad &kveda hvad paer myndu gera med ndmid sem slikt i
framhaldinu. bessa tiu manudi sem namid tok breyttust framtidarazetlanir flestra viomaelenda.
betta vard ekki lengur ad nami sem farid var i ef svo ma segja ,,bara“ heldur gaf petta peim
feeri & ad hugsa fram i timann og moéta ny framtidaraform. Méta sinn eigin ndms og starfsferil
i att ad &neegju og arangri tengdu ndmi og storfum. Namid i Menntastodum var ordid fyrsta

skrefid og ad peirra mati steersta skefid i att ad frekara nami. Silja hafdi petta ad segja:

Petta var fyrsta og steersta skrefid og nu er ég ekkert haett. Sjadu af
bvi ad madur var ad byrja eftir allan pennan tima.. Af pvi pa veist
ol sem eitt hvottu mann afram og pad var ekki bara na klario pid
petta. bad var alltaf verid ad spyrja hvad etlidi ad gera i
framhaldinu. Ekki bara ertu hett nina?. pad var haldid afram ad
hvetja mann afram, petta var ekkert buid bara nina.

Andra hefur ekki sett stefnuna & akvedid nam eftir Menntastodirnar. HGn er anegd med ad
hafa lokid pessu ndmi og segir ad sama hvad hun taki seér fyrir hendur i framtidinni pa sé hun
sterkari einstaklingur eftir ndmid og hun viti ad hun muni geta allt sem hana langar til ad gera.
Ol6f, Inga, Silja, Arna og bura hafa sett stefnuna & haskélanam og par af ein strax haustid
2012. Inga og bura eignudust born veturinn 2011 og sumarid 2012 og heegdi pad &
namsagtlunum peirra en stefnan er sett & frumgreinadeild i Keili &rid 2013. Arna lauk ndmi &
Keili vorid 2012 en pad nam veitir henni réttindi til ad innritast ad pvi loknu i Haskola islands
en hin mun hefja par nam haustid 2012. OIéf og Silja s6ttu um undanpagu vid inngdngu i Hi
haustid 2012 en pad gekk ekki. beer stefna & ad fara i Keili og ljuka nami par til ad fa fullgild
réttindi til ad stunda ndm i haskdla. Vidmelendur minir eru bjartsynar & framtidina og ef fer
sem horfir munu peer leggja sitt af mérkum til ad haekka hlutfall menntadra & vinnumarkadi

fyrir arid 2020 med aframhaldandi préun nams- og starfsferils.
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4 Umradur

Markmid rannsoknarinnar var ad skoda hvada peettir pad veeru sem hefdu haft ahrif & proun
nams- og starfsferils nemenda sem héfu nam ad nyju i hinu 6formlega skdlakerfi eftir ad hafa
horfid brott Ur nami. Ahersla var 16gd & ad skoda astaedur pess ad peir hettu i nami, hvad vard
til pess ad peir h6fu ndm ad nyju i Menntastodum og hver avinningur peirra hefur ordid med
naminu. I 1jos kom ad stadsetning nams i heimabyggd asamt hvatningu fra fjolskyldu, vinum
og atvinnurekanda vard til pess ad vidmealendur pessarar rannséknar foru i ndm ad nyju i
Menntastodum i hinu 6formlega skolakerfi. Vidmelendur attu pad sameiginlegt ad hafa
horfid ar nami vegna ahrifa personulegra og félagslegra adsteedna. Litil hvatning til nams og
pad ad ekki var 16g0 &hersla & menntun & heimilum vidmalenda var ahrifavaldur ad pvi ad
paer hurfu fra nami. bad ad sigrast & vanmattarkennd sinni og fa aukna tra & eigin getu eftir ad
hafa lokid naminu i Menntastodum hefur styrkt peer til ad halda afram i préun ndms- og
starfsferils og hyggja peer allar & frekara ndm i framtidinni pé svo ad ein hafi ekki enn akvedid

hvad pad muni verda.

4.1 Addragandi brotthvarfs og ahrifavaldar

Nidurstddur rannsokna syna ad brotthvarf Ur nami er vandamal sem riki OECD glima vid og
er mikid & Islandi (Hagstofa Islands, 2011; Jon Torfi Jonasson og Gudbjérg Andrea
Jonsdottir, 1992; Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002; Markusen, 2010;
OECD, 2011; Rumberger, 2011). Rannsoknir syna ennfremur eins og fram hefur komid ad
brotthvarf ur nami er ferli sem hefst snemma & lifsleidinni og ma rekja astaedur brotthvarfsins
til personulegra, félagslegra og umhverfislegra patta i adsteedum peirra sem hverfa fra nami
(Bridgeland og fl., 2006; Jon Torfi Jénasson og Kristjana Stella Bléndal, 2002; Lofstrom og
Tyler, 2009; Rumberger, 2011). Af pessum sokum er ekki haegt ad skoda brotthvarf ut fra
akvardanatokunni einni saman heldur parf ad ryna i paer adsteedur sem hver og einn byr vid

fra feedingu par til &kvérdun um ad hverfa brott Ur nami er tekin.

Ef skodadar eru adstedur viomelenda i pessari rannsokn at frd bakgrunni og
fjolskylduadsteedum peirra ma segja ad paer séu nokkud fjolbreyttar par sem ein viomalenda
Olst upp i hofudborginni hja fosturforeldrum en fimm ati & landsbyggdinni hja badum

foreldrum. Ollum vidmealendum ber saman um ad sér hafi 1idid vel i uppvextinum ad einni
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undanskilinni sem upplifdi togstreitu a barnmérgu heimilinu en barnmdérg heimili og brotin
fjdlskylda eru peettir sem talid er ad geti haft ahrif & brotthvarf (sja t.d. Bridgeland og fl.,
2006; Rumberger, 2011). Reynsla viomelenda af grunnskéladrunum er einnig fjolbreytt.
Framan af gekk namid i grunnskdlanum vel hja 6llum nema einni sem sagdi ad sér hefdi
aldrei gengid vel i skola. A unglingsarunum heettu prjar ad leera prétt fyrir ad namsgeta veeri
til stadar og ein af peim lauk ekki grunnskélanum. Vidhorf til skélans og namsins voru
neikvaed og peaer sau ekki tilgang med naminu. Pessum nidurstédum ber saman vid rannsoknir
sem adur hafa verid gerdar a nemendum sem hverfa brott Ur ndmi par sem fjolskylduadstaeedur
og neikveed reynsla af grunnskoéla geta haft ahrif & hvort nemendur halda &fram i nami eda
ekki (sja t.d. Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002; Katz og fl., 2011;
Rumberger, 2011).

Anrif vina voru mikil hja vidmalendum hvad namid vardadi. Ef ahersla var 4 nam hja
vinunum 16gdu viomaelendur sig fram vid ndmid en ef vinahdpurinn sinnti ekki naminu sinntu
viomalendur pvi ekki heldur. pad ad vinahopurinn var ekki ad fara i ndm var einn af
ahrifavoldunum sem vidmelendur nefndu fyrir brotthvarfi sinu Gr nami. pad ad eyda of
miklum tima med vinum sem ekki hafa ahuga & skola er einn af fjolmorgum ahrifapattum i
brotthvarfi nemenda Ur nami eins og nidurstodur pessarar rannsoknar syna (sja t.d. Bridgeland
og fl., 2006; Gerdur G. Oskarsdottir, 1993; Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Bléndal,
2002; Kivinen og fl., 2007; Lofstrom og Tyler, 2009; Markusen, 2010; Svanfridur Inga
Jonasdoattir, 2003).

Ef menntun foreldra viomalenda er skodud er einungis ein maadirin med haskélamenntun
0g sU nidurstada er i samremi vid fyrri rannséknir & tengslum menntunar foreldra og
brotthvarfs nemenda ur nami par sem liklegra er ad born foreldra med langskolamenntun Ijuki
framhaldsskdlapréfi og peir sem hverfa ar nami eru liklegri til ad eiga foreldra sem eingéngu
hafa lokid grunnmenntun (sja t.d. Audur Sigurdardéttir, 2010; Chuang, 1997; Gerdur G.
Oskarsdottir, 1993, 2000; Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002; Lofstrom og
Tyler, 2009; Kivinen, og fl., 2007; Markusen, 2010). pessi tengsl menntunar foreldra og barna
beirra samreemast einnig hugmyndum Bandura (1977; 1993) par sem hann bendir medal
annars & hvernig einstaklingar leera af pvi ad fylgjast med ath6fnum og gjéroum annarra og ad
lokum tileinka sér sému hegdun. Ut fra pvi ma alykta, par sem tveer maedurnar hafa verid ad
seekja sér nam i seinni tid, ad peer hafi par med haft hvetjandi ahrif a deeturnar ad fara i nam ad

nyju.
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Flestar vidmalenda voru sammala um ad litlar sem engar umradur hafi att sér stad a
heimilunum um mikilveegi ndms og ad framtidaraform tengd atvinnu og ndmi hafi ekki verid
reedd. Foreldrarnir sinntu vinnunni sinni og pad var bara sjalfsagt ad bornin veeru i skélanum.
paer voru i ndminu i grunnskélanum an pess ad nokkur skyr markmid veeru med veru peirra
par. peim fannst namid tilganglaust en tilgangsleysi ndms er jafnframt ein af 4steedunum sem
margir nefna fyrir brotthvarfi peirra Gr nami (sja t.d. Gerdur G. Oskarsdottir, 1993; Jon Torfi
Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002; Lofstrom og Tyler, 2009; Rakel Steinvor
Hallgrimsdottir, 2008; Sigran Adalbjarnardéttir og Kristjana Stella Blondal, 2005; Terry,
2008). Einungis tveer vidmelenda fundu fyrir pvi ad foreldrarnir veeru ekki &naegdir med pa
akvoroun peirra ad heetta i ndmi. En sidan var pad ekkert raett meira. Par upplifdu ad peer rédu
sér sjalfar og toku akvoroun um ad haetta i nami. Gefur pad visbendingu um eins og Lofstrom
og Tyler (2009) benda a ad fjolskyldur séu ekki medvitadar um hlutverk sitt og vidhorf peirra

til mikilvaegis menntunar i natimasamfélagi sé ekki eins og askilegt veeri.

Hvatning starfsfolks grunnskola var ekki heldur til stadar pegar pjar viomelenda hattu ad
lera & unglingsarunum. Ein vidmelenda upplifdi ad han hefdi verid alitin tossi og adrar voru
bara latnar afskiptalausar af kennurum og 6dru starfsfolki skdla. Einhvern veginn tengir
madur petta tidarandanum hér adur fyrr. Madur hefur heyrt ségusagnir um ad sumir hafi verid
stimpladir tossar og jafnvel var stundum gengid svo langt ad fullyrda ad einhver geti ekKi
leert eitthvad par sem foreldrarnir hefdu aldrei getad leert heldur. Oldin er sem betur fer énnur i
dag og hvort sem ségusagnir um ad petta hafi tidkast i grunnsk6lum hér adur fyrr eru sannar
eda ekki hefur komid i ljos svo ekki verdur um villst ad hvatning er mikilveeg i ndmi eins og
fjélmargar rannséknir syna (sja t.d. Anguiano, 2004; Chuang, 1997; Codjoe, 2007; Gerdur G.
Oskarsdottir, 2000; Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002; Jimerson og fl.,
2000; Katz og fl., 2011; Kivinen og fl., 2007; Lofstrom og Tyler, 2009; Markusen, 2010;
Rumberger, 2011; Zammitt og Anderson- Ketchmark, 2011) og ef nemendur f& ekki
hvatningu heimafyrir ad mati Gerdar purfa peir ad fa hana annars stadar (Gerdur G.
Oskarsdottir, 1993).

bar sem yfirlyst markmid rikisstjornar Islands er ad arid 2020 verdi hlutfall peirra &
vinnumarkadi sem hafa lokid framhaldsmenntun komid ar 70% i 90%, er ljost ad badi parf ad
vinna gegn brotthvarfi ur framhaldsskélum og ad efla grunnmenntun peirra sem eru a
vinnumarkadi svo petta markmid geti ordid ad veruleika. Efling grunnmenntunar getur einnig
bjonad peim tilgangi ad fyrirbyggja brotthvarf par sem meiri likur eru a samkvaemt

rannsoknum ad nemendur ljuki framhaldsskolapréfi ef peir eiga foreldra sem hafa lokid
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framhaldsmenntun eins og adur segir (sja t.d. Chuang, 1997; Gerdur G. Oskarsdottir, 2000;
Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002; Kivinen og fl., 2007; Lofstrom og
Tyler, 2009; Markusen, 2010).

Vidmelendur minir nefna barneignir, peningaleysi, dhugaleysi, litla trd & eigin getu og
tilgangsleysi ndms sem adalastedur pess ad peaer heettu nami. Ein vidmalenda for i
framhaldsskdla og féll a fyrsta arinu og heetti. Pad kom i hennar hlut ad sja um yngri brédur i
veikindum modur sinnar og han missti dhugann & naminu. Annar vidmelandi for i
hasmadraskola og vann fyrir heimilinu par sem sambylismadurinn var i nami fér svo i
framhaldsskdla og heetti. Prjar haettu a fyrsta ari framhaldsskdlans en ein lauk ekki
grunnskolanum og for ekki i framhaldsskola. Tilgangsleysi ndmsins, asamt pvi ad verda
foreldri & unglingsarunum og sinna peim skyldum sem felst i pvi eru medal algengustu
astedna sem nemendur gefa fyrir brotthvarfi sinu Gr nami (sja t.d. Bridgeland og fl., 2006;
Jon Torfi Jénasson og Kristjana Stella Blondal, 2002; Rumberger, 2011). Allar vidmelenda
nema tveer eignudust born fyrir 18 ara aldurinn og pa breyttust aherslurnar. bad purfti ad sja
fyrir heimilinu og pad ad halda afram i ndmi eda ad fara i ndm ad nyju pétti ekki venlegur
kostur. Brotthvarf ur nami vard stadreynd. EKki var horft & menntunina sem skref i att ad pvi
ad eiga moguleika & pvi ad péna meira ad ndmi loknu heldur var horft & skammtimasjonarmid
bess ad fara ad vinna og fa Gtborgad strax. En pad er kannski hugsunin um ardsemi menntunar
sem Eyjolfur Sigurdsson (2011) synir fram & sem ekki hefur nad ad festa sig i sessi hja sumu
ungu folki, pad er ad menntunin borgi sig sé til langs tima litio.

Savickas alitur hlutverk einstaklinga eins og nam, fjolskyldu og atvinnu mikilvaeg pegar
bréun starfsferils er skodud gegnum allt lifid (sja i t.d. Savickas, 1997, 2005). Vidmelendur
minar i pessari rannsokn eiga pad sameiginlegt ad starfsprounarferli peirra var tilviljanakennt
ef svo ma segja par sem paer hurfu brott ar nami og nadu ekki ad mynda sér akvedna skodun
um nams- eda starfsval. Tilviljanakenndur starfsferill virdist einkenna suma & pann hatt ad
adstedur einstaklinga fremur en ahugi peirra a stérfum eru i forgrunni i starfsvali.
Tilviljanakenndur starfsferill einkenndi vidmaelendur Onnu Hardarddttur (2007) par sem hdn
rannsakadi konur sem foru i starfsendurhafingu. Umraeda um stérf og nam var litil sem engin
a heimilum vidomalenda sem getur haft ahrif a starfsferilspréunina & vaxtarstiginu. par fara
yfir & kdnnunarstigid og par er ekki igrundad hvert skal stefna & starfsferli og padan fara peer &
stig sem felur i sér ad koma sér fyrir og vinna sina vinnu og fara ad bua og eiga born.
Samkveaemt Savickas (sja t.d. i Savickas, 2005) er pad medal annars skortur a adlégunarhafni

a starfsferli sem getur valdid pvi ad viomalendur toku ekki igrundada akvoérdun um nams og
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starfsval. pratt fyrir pa akvordun peirra ad hverfa fra ndmi a sinum tima og fara ad vinna oft
erfid og illa launud storf pa attu peer flestar sér 6ljosan draum um ad hverfa aftur til nams,

eitthvad sem blundadi i peim og beid pess ad verda ad veruleika.

4.2 Addragandi ndms ad nyju og ahrifavaldar

Brotthvarf Ur ndmi er ekki vidvarandi astand eins og Chuang (1997) bendir a. b6 getur pad
tekid langan tima fyrir einstaklinga ad taka dkvordun um ad fara i ndm ad nyju ef peir pa gera
bad og skiptir pa mali ad fjolbreytt ndmsframbod sé i bodi par sem mismunandi namsleidir
henta mismunandi einstaklingum. FA bydur medal annars upp & fjélbreyttar namsleidir i hinu
oformlega skolakerfi sem sumir einstaklingar sem eingéngu hafa lokid grunnmenntun hafa
farid i og lokid. Ein af nyju ndmsleidunum par er Menntastodir sem veitir rétt til nams i
frumgreinadeildum sem sidan veita rétt til ndms i haskdla en pad er su namsleid sem
patttakendur pessarar rannsoknar luku vorid 2011 (sja t.d. i Fredslumidstod atvinnulifsins
e.d.-b.).

Pegar brotthvarf ar ndmi vard stadreynd hja pessum sex vidmalendum minum tok vid lif
hins fullordna einstaklings par sem mérgum hlutverkum var sinnt. Bérnin komu i heiminn og
urdu fleiri med arunum og sumar skildu vid maka sina og giftu sig aftur. préatt fyrir barneignir
unnu peer allar uti samhlida pvi ad vera eiginkonur og maedur. Starfsferill allra einkenndist af
rotleysi par sem skipt var um vinnu pegar for ad bera & leida i vinnunni. EKKi var um audugan
gard ad gresja hja pessum konum sem eingéngu héfou lokid grunnmenntun og unnu paer vid
ymis verkamannastorf, afgreidslustorf, pjonustustorf, fiskvinnslu og ein vann sem starfsmadur
a leikskola. pessar nidurstddur eru i samremi vid nidurstédur rannsokna sem gerdar hafa
verid a afleidingum brotthvarfs fyrir einstaklinga, pad er ad storfin sem peir sinna eru yfirleitt
einfaldari og verr launud en storf peirra sem hafa meiri menntun (Bridgeland og fl., 2006;
Falch og fl., 2009; Rumberger, 2011). bratt fyrir ad hafa horfid Gr ndmi &ttu peer sér allar
draum um ad leera eitthvad meira en mislangur timi leid hja hverri og einni par til paer sau
tekifeeri til pess ad hefja ndm ad nyju i nami sem hentadi peim. Engin af vidmalendum
minum taldi pad valkost ad fara i nam ad nyju i hefébundinn framhaldsskéla par sem peim
potti pad ekki ahugaverdur kostur ad vera med svo ungum nemendum eins og nemendur
framhaldsskolanna eru ad storum hluta. Sambeerilegar nidurstédur komu fram hja Rakel
Steinvoru Hallgrimsdéttur (2008) og Svanfridi Ingu Jonasdéttur (2005). Vidomelendum
minum pétti einnig of langur timi fyrir paer ad vera fjogur ar i framhaldsskéla til ad 6dlast rétt
til ad fara i haskdla og voldu sér pvi Menntastodir par sem namid par og nam vid
frumgreinadeild getur gefid rétt til haskdlanams eftir adeins tvo ar.
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P6 svo ad longunin til ad fara i nam hafi blundad i vidmalendum minum eiga peer pad
sameiginlegt ad stadsetning namsins, ad pad yrdi kennt i heimabyggd, og hvatning annarra
hafi att storan patt i pvi ad peer toku akvoroun um ad skra sig til nams. Atvinnurekandi,
vinkonur, eiginmadur og magkona hvottu peer afram og akvordoun var tekin um ad skra sig i
namsleidina Menntastodir sem hefja atti kennslu i. Fleiri rannséknir hafa synt fram &
mikilveegi hvatningar annarra i dkvardanatoku fullordinna um ad fara i nam ad nyju (sja t.d.
Jéhanna Rosa Arnardéttir og Jon Torfi Jonasson, 2004; Rakel Steinvor Hallgrimsdéttir, 2008;
Svava Gudrun Sigurdardottir, 2011). bad sem hafdi einnig mikil ahrif & akvardanatoku
vidmelenda minna var stadsetning ndmsins pad er ad namido feri fram i heimabyggd og
uppbygging pess pad er ad pad var kennt i svokolludu dreifnami hentadi vel fyrir badi
ativinnandi folk og folk sem hafdi fyrir heimilum ad sja. Ad peirra sogn hefou peer ekki farid i
namiod nema af pvi ad hagt var ad stunda pad i heimabyggd, med vinnu og heimilishaldi. En
adgengi ad nami og sveigjanlegt namsfyrirkomulag var einnig hvati til nams hja peim sem
toku patt i rannsokn Jéhdnnu Résu Arnardéttur og Jons Torfa Jonassonar (2004).

I upphafi namsins voru paer 66ruggar og héfdu litla tra & sjalfum sér og litid sjalfstraust af
peim sokum. O6ryggi vidmalenda i upphafi nams er einnig eitt af peim einkennum sem kom
fram i rannsokn Hrobjartar Arnasonar (2005) & fullordnum namsménnum. Almenn &nzgja var
medal viomelenda minna med namid i Menntastodum. Peim hentadi vel ad vera i faum
fogum i einu og ljuka peim &dur en hafist veeri handa vid ad kenna ny fog. Steerdfreedin og
namsteeknin voru einu fogin sem kennd voru med hinum fogunum en islensku lauk &dur en
kennsla i ensku hofst og ensku var lokid adur en kennsla i donsku hofst. Upplysingataeknin
var kennd i lotu i byrjun ndms en namstaeknin var einn timi i viku allan namstimann. bad eina
sem vidmalendur settu Ut & vardandi skipulag namsins var ad & laugardégum hefdi purft ad
kenna tvo fog par sem veruleg preyta gerdi vart vid sig pegar einungis eitt fag var kennt heilan

laugardag.

Kennarar Menntastoda stodu sig flestir vel ad mati vidmelenda og fannst vidmalendum
peir koma efninu vel fra sér og Utskyra vel fyrir peim pad sem verid var ad lera. Pad eina
neikvaeda um kennarana sem kom fram var ad peer upplifou einn kennarann 66ruggan og
Oskipulagdan. Allir kennararnir voru hins vegar osparir & hrosid og hvottu nemendur til dada
vid ndmid. Var pad mjog olikt upplifun peirra fra grunnskdlaarunum par sem hvatningu skorti
ad peirra mati. Adgangur nemenda ad kennurum var einnig godur par sem alltaf var haegt ad
hafa samband vid pa med toélvuposti og fengu peir alltaf svor vid spurningum sinum og

vangaveltum. Vidmelendur upplifdu mikinn studning frd& kennurum vid namid og peir
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myndudu traust tengsl. Stydjandi samband milli kennara og nemenda er einn af peim pattum
sem studlar ad pvi ad nemendur ljaki skola samkveemt fleiri rannséknum (sja t.d. Somers og
Piliawsky, 2004; Zammitt og Anderson- Ketchmark, 2011).

Vidmalendur voru & einu mali um ad hopurinn i Menntastodum hafi verid frabeer og
einkenndist hann af hjalpsemi og samvinnu nemendanna. Ef einhver skildi ekki eitthvad var
hjalpast ad vid ad kenna honum pad og audvelda honum nadmid. Liktu peer tengslunum i
hopnum sem myndudust vid fjolskyldutengsl og vinatta og samheldni var mikil i hopnum.
Hopurinn veitti baedi adhald og studning i ndminu og gaf peim mikid. Svipadar nidurstoour
komu einnig fram i rannsokn Johénnu Einarsdottur og Sifjar Einarsdéttur (2004), Audar
Sigurdardéttur (2010) og Rakelar Steinvarar Hallgrimsdottur (2008). Vidmalendum bar
saman um ad ndmid hefdi verid erfitt og reynt verulega a paer en med pvi ad leggja sig fram
tokst peim ad klara pad.

Pegar viomalendur stodu frammi fyrir pvi ad peer veeru ekki dnsegdar ad vinna pau storf
sem paer unnu ma segja ad peer hafi velt pvi fyrir sér hvernig framtid per vildu eiga. beer fara
pba aftur a konnunarstig Super i starfsferilspréun at fra kenningu Savickas en a pvi stigi h6fou
baer ekki farid i gegnum allt ferlid ef svo ma segja par sem peer héfdu ekki velt fyrir sér
moguleikum & nami eda storfum. Pegar bodid var upp & Menntastodir i heimabyggd skapadi
pad tekiferi fyrir viomelendur ad fara i nam ad nyju. Samkvaemt kenningu Savickas um
starfsferilsproun fer af stad adlogunarferli sem getur hafist med umhugsun eins og adur er
lyst. Sidan er tekin akvoroun um ad fara i nam eins og vidmeelendur minir gerdu og pa hafa
peer tekid stjorn og tekid framtidina i sinar hendur tekid aheettu og farid i ndm ad nyju (sja t.d.
Savickas, 2005). Ooryggi peirra eins og kom fram pegar pear voru ad hefja namid i
Menntastodum og efudust um getu sina er einnig edlilegt i ferlinu eins og Savickas bendir a
(sjat.d. i Savickas, 1997, 2005; Sharf, 2010).

4.3 Avinningur af naminu
Viomalendum ber saman um ad i upphafi ndms hafi paer verid ad hugsa um ad heaetta par sem
peer tradu ekki ad peer getu nokkurn timann komist i gegnum petta ndm. En med miklum
studningi og hvatningu kennara 68ludust peer aukna trd a eigin getu og klarudu pad sem peer
byrjudu a. Sambeerilegar nidurstddur fundu Alivernini og Lucidi (2011) i rannsokn sinni &
framhaldsskdlanemendum par sem hvatning kennaranna jok tri nemendanna a eigin getu.
Tilfinningar sem tengdust fyrri skolagéngu létu & sér kreela eins og hraedsla vid steerdfraedi,
hreedsla vid ad spyrja spurninga par sem paer vildu ekki opinbera heimsku sina og sumar

héldu ad peer gaetu ekki tekist & vid boklegt nam. Pessi vidhorf breyttust med naminu og peim
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vard pad ollum ljést ad peer gatu lert. Gémul vidhorf purftu ad vikja fyrir nyjum og eru peer
nidurstddur sambarilegar nidurstédum 6formlegrar kdnunnar & reynslu kennara af fulloronum
namsmoénnum (Hrébjartur Arnason, 2005). bar voru sammala um ad peer hefdu fengid godan
grunn i ensku, donsku, islensku og steerdfraeedi og einnig i upplysingataekni og namstaekni. baer
leerdu ad til veeru fleiri en ein adferd vid ad leera eitthvad sem peer hofou ekki hugsad Gt i &dur
og ad mismunandi namsadferdir henta mismunandi folki. Vidhorf peirra til ndms breyttust fra
bvi sem adur var i grunnskélanum og pad sem peim potti leidinlegt fannst peim nu
skemmtilegt eins og islendingaségurnar sem daemi. Paer 6dludust aukna tru & sjalfum sér med
naminu og meira sjalfstraust sem yfirfeerdist & onnur verkefni sem peer sinntu jafnhlida pvi ad
vera namsmenn. Er pad sambarilegt nidurstddum rannsoknar Eydisar Kotlu Gudmundsdottur
(2012).

Foreldrahlutverkid er eitt af peim sameiginlegu hlutverkum sem vidmelendur sinntu og
ein viomelenda taladi um hvad han hefdi styrkst i pvi med ndminu par sem nu geti hun
hjalpad dottur sinni med heimanam i framhaldsskélanum. Trua & eigin getu efldist, ekki bara
trdin & ad peer geetu leert heldur lika trdin & ad nd séu peim allir vegir feerir. Paer nidurstéour
endurspegla nidurstddur fleiri rannsékna a gildi nams fyrir fullordna einstaklinga (sja t.d.
Audur Sigurdardottir, 2010; Johanna Résa Arnardottir og Jon Torfi Jonasson, 2004; Rakel
Steinvor Hallgrimsdottir, 2008).

pratt fyrir ad hafa ekki verid bunar ad setja sér skyr framtidarmarkmid med naminu i
upphafi pa breyttist pad pessa tiu manudi sem namid st6d yfir hja fimm vidmelenda. Ein
vidmelenda hefur ekki sett stefnuna & frekara ndm en segist vera miklu sterkari einstaklingur
0g na viti han ad han geti gert allt sem han vill gera en hvad pad verdur kemur i jés. Fimm
hafa sett stefnuna & hask6landm og eins og pessir fimm vidmalendur minir voru sammala um
ba var petta ndm i Menntastodum einungis fyrsta og stersta skrefid i att ad frekara nami i
haskola. pessar nidurstodur eru i samremi vido lokamarkmid Menntastoda um ad namsmenn
auki feerni sina i peim ndmspattum sem kenndir eru pannig ad peir geti tekist & vid ndm vid
frumgreinadeild haskola, namsmadur pekki paer leidir sem henta honum til nams, hann hafi
jakveaed vidhorf gagnvart aframhaldandi nami, hann hafi baett sjalfstraust sitt og aukid ferni
sina i samskiptum vid adra, og sé fer um ad vinna verkefni sjalfstett og skipulega
(Freedslumidstod atvinnulifsins, e.d.-b.). Pad vekur athygli mina ad heimabyggdarpétturinn
virdist ekki hafa ahrif & akvoroun einstaklinga vardandi nam eftir Menntastodir par sem bzdi
frumgreinadeildir og haskolar eru ekki & svaedinu. Ekki er haegt ad fullyroa um astedur pess
en midad vid nidurstoédur er heimabyggdarpatturinn i lykilhlutverki pegar vidmelendur fara i

nam ad nyju en med jakveedum vidhorfum til aframhaldandi nams er hann horfinn.
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Eins og Adler bendir & er tilgangur med allri hegdun og verdur ad lita a pad sem svo ad
akvedinn tilgangur sé med pvi pegar einstaklingur tekur akvordun um ad hverfa brott Ur nami
eins og viomalendur minir gerdu. Préun nams- og starfsferilsins er i métun allt lifid og fara
ekki allir somu leidina. Sa timi sem leid adur en paer toku akvordun um ad hefja nam ad nyju
var nyttur til ad kanna mdoguleika og hugsanleg storf. Namsframbod sem hentadi var sidan
teekifeeri til &framhaldandi menntunar. Moguleikarnir aukast med menntuninni og petta fyrsta
skref viomelenda var fyrsta skrefid i att ad pvi velja sér starf sem myndi meta porfum
personuleika peirra pvi eins og Holland bendir & er pad grunnurinn ad aneagju i starfi
(Holland, 1997; Sharf, 2010).

peer nidurstodur sem fram hafa komid i pessari rannsokn endurspegla fyrst og fremst
upplifun, skodanir og reynslu pessara sex vidmelenda minna af ndms- og starfsferli peirra.
Vankanntar pessarar rannsoknar felast pvi i pvi hversu faa einstaklinga var reett vid en peir
sem utskrifast hafa ir Menntastodum eru nd um 200 manns. Einnig ma segja pad vankannta
ad einungis var reett vid konur par sem karlar stunda einnig ndm i Menntastodum.

Raddir viomealenda fa ad njota sin i nidurstddum pessarar rannsoknar par sem hun var
unnin med opnum einstaklingsvidtélum. Med pvi méti faest god innsyn i upplifun og reynslu
beirra af ad hafa farid aftur i nam eftir ad hafa horfid brott ar ndmi og af préun nams- og
starfsferils peirra. Mikilvaegi rannséknarinnar felst i pvi ad hun getur aukid skilning &
adstedum nemenda sem hverfa fra nami an pess ad ljuka framhaldsskolapréfi og fara i nam
ad nyju i hinu 6formlega skolakerfi, en sa skilningur getur verid gagnlegur fyrir pa adila sem
skipuleggja nam fyrir pennan hdp. Sidast en ekki sist er vonast til ad nidurstédurnar geti
reynst fullordnum sem eingéngu hafa grunnmenntun, hvatning i ad taka fyrsta og steersta

skrefid til ad hefja nam ad nyju.

60



5 Lokaord

Meginnidurstodur pessarar rannsoknar gefa til kynna ad ahugi & ad fara i nam ad nyju dugdi
ekki einn til ad viomealendur faeru i nam, heldur purfti ad koma til namstilbod sem hentadi
med tilliti til parfa peirra i ndmi, skipulags ndms og stadsetningar nams. Hvatning annarra
hafdi einnig afgerandi ahrif & dkvardanatoku peirra um ad fara i nam ad nyju. Afleidingar
brotthvarfs & starfsferil vidmalenda birtust i skertum atvinnutaekifeerum par sem vidmeelendur
sinntu verkamannastorfum og ymsum pjonustustorfum oft med lag laun par sem
sérmenntunar var ekki krafist til ad vinna pau. Almenn anzgja var med namsleidina.
Avinningur vidmalenda med naminu var aukid sjalfstraust og aukin tri & eigin getu. Med
nadminu proadist nams- og starfsferill peirra enn frekar par sem ad nami loknu voru fimm af
sex bunar ad setja sér stefnu & haskdlanam og hafdi ein af peim lokid nami i frumgreinadeild
og hafid nam i haskola.

Pessi rannsokn gefur tilefni til aframhaldandi rannsokna. Par sem Utskriftarnemar
Menntastoda nalgast 200 einstaklinga fra pvi kennsla peirra hofst arid 2009 veeri frédlegt ad
skoda pann hop Menntastoda sem farid hefur i frumgreinadeildir og sidan héaskolanam.
Ahugavert vari ad skoda hvernig peir telja pennan undirblning hafa skilad sér i
aframhaldandi ndmi og upplifun peirra af namsferlinu. Getur pad varpad nanari ljési a
adsteedur fullordinna sem fara i nam ad nyju i Menntastodum og greitt gotu peirra sem & eftir

koma bzadi med tilliti til nAmsins og namsframbodsins.

Nidurstddur pessarar rannsoknar eru samhljoda nidurstddum rannsokna a fullordnum sem
hefja ndm ad nyju. per eru einnig samhljéda nidurstodum fyrri rannsdkna & brotthvarfi ar
framhaldsskdlanami. bott nidurstddurnar komi ekki & dvart og i raun stadfesti pad sem fram
hefur komid i fyrri rannséknum & pessum svioum pa felst gildi rannsoknarinnar i pvi ad ekki
hefur adur verid skodadur hopur sem farid hefur i Menntastodir. Med pvi ad skoda nams- og
starfsferil viomalenda Ut fra upplifun peirra af ferlinu getur pad varpad nanari ljosi a parfir
fullordinna i ndmi og aukid skilning & peim asteedum og ahrifavoldum sem liggja ad baki pvi
ad peir hafa eingdngu aflad sér grunnmenntunar. Jafnframt getur pad ordid til pess ad til verdi
nyjar namsleidir til ad mata pérfum pessa margbreytilega hops sem fullordnir nAmsmenn eru
og opnad moguleika fyrir enn fleiri einstaklinga til ad hefja ndm ad nyju, svo markmidum

rikisstjornarinnar um ad fjélga menntudum a vinnumarkadi verdi nad fyrir arid 2020.
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Fylgiskjal 1

Vidtalsrammi sem studst var vid i vidtolunum
Segdu mér svolitid fra sjalfri pér, aldur, fjolskylda i uppvexti, naverandi fjolskylduadstaedur.
Vinir.
Upplifun af pessu hefdbundna skolakerfi
-hvernig gekk skolagangan?
-namid?
-félagslifio?
-vinirnir?
Hvernig var samband pitt vid kennara og annad starfsfolk?
Af hverju heettirdu i ndmi?
Hvernig vard foreldrum vid er pu hettir i ndmi?
Hvernig var vidhorf foreldranna til nams?
Vid hvad hefurdu unnid?
Af hverju ndm ad nyju?
Hvada tilfinningar komu upp fyrsta skoladaginn?
Upplifun af pessu namstilbodi hja MSS
Var eitthvad sem pér fannst vanta?
Var eitthvad sem pér fannst koma a 6vart?
Hvernig var samband pitt vid kennara og annad starfsfolk?
Hvad finnst pér pu hafa &unnid med naminu?
Namslega?
Felagslega?
Sjalfia?

Hvad atlardu ad gera i framhaldinu?
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