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Utdrattur

[ ritgerdinni er dyravelferd skodud, badi fra sidfreedilegu sjonarhorni og sjénarhorni alhlida
heilbrigdis budyra i gegnum atferlis- og heilbrigdisrannséknir. Adsteedur og medferd islenskra
budyra er bornin saman vid dkvedna velferdarstadla sem byggja & pekkingu a porfum hverrar
tegundar og atferli. Tilgangurinn er ad draga upp mynd af stddu dyravelferdar i islenskum
landbunadi. Vidhorf islenskra neytenda til sidreennar neyslu eru skodud og leitast vid ad
greina hvar Islendingar standa midad vid nagrannapjodir okkar. Leitast er vid ad varpa ljosi &
mikilveegi opinnar samfélagslegrar umredu og sjalfsmyndar neytenda vid mat &
sidferdislegum malefnum. Umfjéllunin kallar & rannséknir og mat & raunverulegri velferd
badyra hér & landi sem lifa vid olika blskaparheetti. Einnig parf ad kortleggja vidhorf og
pekkingu islenskra neytenda & sidraenni neyslu og velferd bafjar i matveelaframleidslu.
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Inngangur

Sem menntaskélanemi eignadist ég prja gula unga ur ,,hefobundnu islensku kjuklingabui.
Astaedan var skolafyrirlestur um medferd dyra i matveelaidnadi og var pad hlutverk unganna
ad geeda fyrirlesturinn lifi og skemmta samnemendum minum og kennara. I fyrirlestrinum
tyndum vid saman allar peer éhugnanlegu stadreyndir sem vid gatum grafio upp um illa
medferd a dyrum i bandariskum matvalaidnadi. bad var ekki fyrr en seinna sem ég attadi mig
& pvi ad ungarnir prir myndu kenna mér mun meira um veruleika islenskra budyra en
fyrirlesturinn godi. Eftir fyrirlesturinn fengu ungarnir heimili i haensnakofa nokkrum a
islenskum bondabe & Sudurlandi. bar vOppudu peir fyrstu vikurnar &samt islenskum
landnamshaenum, liklega i mun hefdbundnari adstedum en peir hefdu nokkurn timann gert &
Kjuklingabuinu. begar ungarnir voru ordnir nokkura vikna gamlir for heimilisfélkinu ekki ad
litast & blikuna pvi vaxtarlag peirra var afar undarlegt, brjostio of pungt og jafnveegid lélegt.
Pad var ljost ad slatrun var umflyjanleg pvi prieykid hafdi enga burdi til ad lifa sem heilbrigd
fullvaxta dyr. Sidan pa hafa spurningar um velferd islenskra budyra og sidgedismork
samfélags okkar fylgt mér og voru kveikjan ad ritgerdinni.

Ritgerdin skiptist i prja hluta. Fyrst skoda ég dyr i sidfreedi og hvada 6liku sjonarhorn
einkenna umraduna. Spurt er spurninga um réttindi dyra, mikilveegi eiginleika peirra til
skynjunar og velt upp moégulegum asteedum fyrir pvi ad Utiloka pau fra reglum sem eiga
annars vid innan sidads samfélags. | 63rum hluta eru peir peettir skodadir sem mikilvaegir eru
fyrir velferd badyra. Velferd badyra er sidan sett i islenskt samhengi med pvi ad ryna i prja
blskaparhetti hér & landi, lifreenan baskap, hefdbundinn blskap og verksmidjubuskap. |
pridja hluta skoda ég sidan vidhorf og pekkingu islenskra neytenda & velferd badyra i
matveelaframleidslu og hvada upplysingar standa neytendum til boda. Ad lokum er sett fram
tilgdta um moguleg ahrif efnahagshrunsins & gerendahafni islenskra neytenda og vonir
bundnar vid ad pad geti haft jakveed ahrif & velferd badyra til framtidar.



1 Dyr isiofraedi

I meira en eina og halfa 6ld hafa heimspekingar gert tilraunir til pess ad Kortleggja
siofraedilegt gildi dyra. Rikjandi i umraedunni hafa verid ymis einkenni dyra sem hugsudir
hafa talid mikilveeg vid pessa kortlagningu. Umraedan um dyr innan sidfraedi, sem lagdist i
dvala um tima, komst aftur upp a yfirbordid & seinni hluta 20. aldar og hefur verid frj6 sidan.
Skiptar skodanir eru & pvi hvad skiptir mali pegar sidfreedileg stada dyra er akvoroud, hvort
pad skuli lita til likamlegra og andlegra eiginleika peirra, til eiginleika mannanna eda
hagsmuna beggja. Aherslan & vitsmunalega eiginleika dyra var aberandi i umraedu hugsuda
frd pvi hin komst upp & pallbordid, en herslan breyttist p6 um midja 19. 6ld med tilkomu
hugmynda salfreedingsins Edward P. Thompson, en hann vikkadi Gt umraeduna med umfjéllun
um minni dyra, imyndurnarafl og samskiptahefileika. (Burghardt, 2009)

Thompson og margir heimspekingar 18. og 19. aldar h6fnudu syn steerdfraedingsins og
heimspekingsins Descartes sem kom fram med sinar hugmyndir um dyr i byrjun 17. aldar.
Hann taldi dyr vera vélren fyrirbeeri og ad skynhafni peirra veeri pvi ekki umraedunni
vidkomandi. Aukin vidurkenning & skynhafni dyra og mikilveegi hennar i umraedunnni var
aberandi og ma segja ad nytjastefnan, hugmyndafraedi Jeremy Bentham, hafi sprottid Gr peim
jardvegi. Nytjastefnan byggir & pvi ad sidfraedilegt réttmeeti adgerda felist i peim afleidingum
sem hin hefur. Olikt mérgum 6drum heimspekingum lagdi Bentham hofudaherslu &
skynhafni dyra i stad vitsmuna og pa helst eiginleika til ad pjast og gledjast. Hann sagdi
einungis stigsmun & skynjun dyra og manna en ekki edlismun og taldi hann pvi skynhafni
mikilveegan patt i siofreedilegri umreedu um medferd peirra. (Burghardt, 2009) Med pessu
faerdi Bentham ahersluna ad morgu leyti fra vitsmunum dyra yfir & skynhafni peirra og hafdi

djupsteed ahrif & umraeduna i heild sinni. (Francione, 2008)

Onnur hugmyndafraedi, sem hefur verid aberandi i umraedunni er kantismi en han er
kennd vid Immanuel Kant, heimspeking sem setti fram sina hugmyndafraedi & seinni hluta 18.
aldar. Hann hafnadi hugmyndum Benthams a peim grundvelli ad skynjun gledi og pjaninga
skipti ekki mali i greiningu sidferdilegs gildis. Hann benti & ad pessir sameiginlegu eiginleikar
manna og dyra orsaka samud i gard dyra. Mikilveegt veeri ad setja tilfinningar til hlidar pegar
sidfraedileg mat veeri akvardad og veeri pad grundvollur pess ad sidfraedilegar reglur vaeru sem
hlutleegastar. (Steiner, 2005)

A sjounda aratugi 20. aldar vaknadi umraedan um sidferdilega stodu dyra fyrir alvoru &
ny eftir talsverda leegd. P4 beindu freedimenn athygli sinni ad vitsmunum, medvitund og
samskiptum dyra. Heimspekileg umraeda um medferd & dyrum hefur verid 6flug & sidustu



aratugum en ekki siour almennur ahugi & velferd dyra. Einnig hefur aherslan verid meiri &
andlega vellidan dyra en &dur var aherslan meiri a likamleika peirra. Mikilvaegi edlislaegs
atferlis tegunda og skynjun peirra, hefur einnig vegid pungt . (Berghardt,2009)

Innan hinnar sidfredilegu umraedu um dyr hefur spurningin um moguleg réttindi dyra
vakiod upp miklar rokraedur og mun réttindavidhorfid skodad hér. Annars vegar i samhengi vid
kantiska hugmyndafraedi og hins vegar nytjahyggju. bessi prju 6liku sjénarhorn sem eru o6ll
sterk innan umradunnar munu skodud Ut fra premur olikum heimspekingum: Fox, Regan og
Singer, sem allir hafa lagt sitt af morkum i samtima umraedu um sidferdilega st6du dyra.
Leitast er vid ad nyta pessi 6liku sjénarhorn til ad varpa ljési a samskipti manna og dyra, vid
mat a veruleika islenskra hdsdyra og hvernig pau spegla vidhorf og pekkingu islenskra
neytenda.

1.1 Med kantiskum gleraugum

Ef vidhorfin prja sem hér hafa verid nefnd, eru borin saman, ma segja ad hugsun byggd a
kantisma skeri sig nokkud Ur, par sem han byggir mat sitt neer eingdbngu Ut frd manninum,
Kjarninn er byggdur a hugmyndum Rene Descartes sem heimspekingurinn Immanuel Kant
bréadi afram og er kantismi akvedin heimspekileg stefna sem nota ma vid sidfraedilegt mat i
Olikum adsteedum. Descartes og Kant 16gdu badir aherslu & einstakan eiginleika mannkynsins
til ad hafa skilning & og getu til ad sja akvardanir sinar i samhengi vid tilgang. Mannkynid
hefur pvi, ad peirra mati, haestu stodu innan nattdrunnar og hlutverk mannsins er i raun ad
vera tilgangur nattarunnar. Kant sa pvi dyr fyrst og fremst sem tol til ad meta pérfum og
[6ngunum mannsins. (Steiner, 2008) Pascalev (2006) bendir & ad greina megi rikjandi vestraen
vidhorf i hugmyndum Descartes og Kant par sem tilvera dyra var meira og minna hugsud ut
fra teekifeerum til mannlegrar nytingar. Kant fordeemdi grimmd & dyrum en astedan var ekki
vegna dyranna sjalfra heldur benti hann a ad folk sem er grimmt vid dyr veeri liklegra til ad
koma eins fram vid folk.

Obeina skylduvidhorfid leggur aherslu & skyldu manna til ad skada ekki eda gera ekKi
a hlut annara. bvi er sidferdilega rangt ad skada dyr ef pad hefur ahrif & einstaklinga, til ad
mynda eiganda dyrsins. Ef pjaning eda skerding lifsgaeda dyrs hefur engin ahrif & menn er pvi
ekki heegt ad segja ad pad brjoti sidferdisreglur. pessi hugmynd er oft rokstudd at fra
samningshyggju (contractarianism). SU kenning gengur ut fra pvi ad sidferdi métist og
akvardist i vidhorfum margra einstaklinga sem sameinast um akvednar reglur og hafa pa
vitsmuni sem parf til ad IGta peim reglum. [ stadinn lifa peir undir verndarveng pessara
reglna. Vegna vangetu annarra tegunda til ad taka patt i métun slikra vidmida og til ad luta



reglum sem byggja a peim, eiga paer ekki ad tilheyra peim hdpi sem hefur sidferdilega stodu.
(Regan, 2010)

Fox (2010) setur fram samberilegar hugmyndir. Hann rokstydur vidhorf sin til
sioferdilegrar stddu dyra i gegnum hugmyndafreedina um hid sidada samfélag. Hid
sioferdilega samfélag byggir & sameiginlegum skilningi akvedins hops og vidurkenningu &
sameiginlegum einkennum flestra medlima hopsins. I gegnum samskipti skapast akvedin
sameiginleg sidferdisvitund og reglur sem medlimum hépsins ber ad lGta.

Obeina skylduvidhorfid og hugmyndafradi Fox hafa verid gagnrynd fyrir ad taka ekki
tillit til skynjunar dyra & sarsauka og enn fremur afneitun peirra & ad st skynjun skipti mali.
Regan (2010) og Singer (2010) benda & ad margir sem tilheyra mannkyninu, svo sem
ungabdrn og folk med alvarlegar heilaskemmdir, hafi jafnvel ferri eiginleika en mdérg dyr til
ad taka péatt i maétun sidferdisvidhorfa og enga hafni til ad bera sidferdilega dbyrgd & gjordum
sinum. bvi attum vid samhvemt Obeina skylduvidhorfinu ad koma fram vid pessa
einstaklinga mannkyns, svo lengi sem peir hafa ekki astvini a bak vid sig, a sama hatt og vid
gerum vid dyr. Ofugt vid Fox notar Regan (2010) pessi rok til ad stydja pa afstodu sina ad
menn hafi beinar sidferdisskyldur gagnvart dyrum. Fox (2010) segir pessi rok einkennast af
sidferdilegum skorti & nemni sem atti ad hafna. Hann segir flesta sammala pvi ad tilfinningar
okkar gagnvart skyldleika vid akvednar dyrategundir hafi motandi ahrif & sidferdilega stéou
beirra. A sama hatt tti skyldleiki okkar sem tilheyrum mannkyninu ad réttleta pad ad allir
menn hafi sdmu sidferdisstodu, burtséd fra pvi hversu marga af peim eiginleikum sem skapa
sjalfreedi einstaklingur hefur. Pad veeri pvi pessi sammannlegi uppruni sameiginleigi
skyldleiki okkar sem gerdi pad ad verkum ad allt mannkyn hefdi somu réttindi. Regan (2010)
hafnar peim rékum ad skyldleiki geti akvardad sioferdisstodu og segir hugmyndina vera
hreina tegundarhyggju en tegundarhyggja lysir pvi pegar verum er mismunad eingéngu &
grundvelli tegundar.

Fyrir heimspekinga sem adhyllast kantisma hefur verid hvad erfidast ad settast &
afstvduna til skyldna manna gagnvart dyrum. Astadan er adallega st ad pessi hugsun Gtilokar
ad skynjun og pjaning dyra sé sidferdilega mikilveegur pattur, par af leidandi skiptir velferd
dyra ekki mali. (O"hagan, 2009) Tilraunir natima heimspekinga til ad préa og bata kantiska
hugsun pegar kemur ad dyrum, hefur ekki skilad tiletludum arangri. Pé ekki sé hagt ad

utiloka ad svo verdi telur O"Hagan ad prautseigja vandamalsins veki sannarlega upp ahyggjur.

Kantisminn leggur hofud aherslu & eiginleika til ad bera sidferdis skyldur og taka patt i
sioudu samfélagi en hafnar pvi ad skynjun, tilfinningar og vitsmunir dyra séu mikilvagir
beettir i umraedunni. Kantisminn vekur upp spurningar um edli sidferdis og hvort ad rétt og
rangt geti mogulega verid had skilyrdum. Berum vid einungis skyldur ef vid greedum eitthvad

& pvi eins og kannski & vid um umferdaldgin sem byggja & samkomulagi samfélags og pjona



beim tilgangi ad koma i veg fyrir slys & sjalfum okkur og 63rum. ,,Eg keyri ekki yfir & raudu
1j6si ef pu gerir pad ekki.* P4 ma einnig spyrja sig hverjar fornirnar eru fyrir dyr i samskiptum
og sambud sinni med manninum og hvort frelsissvipting kalli ekki & dkvednar skyldur og

férnir & maoti.

1.2 Utfra nytjahyggju

Pegar fjallad er um nytjahyggjuna i tengslum vid sioferdilega stéou dyra er algengt ad vitnad

sé i Bentham, upphafsmann hugmyndafraedinnar:

»Spurningin er ekki hvort pau hafi rokhugsun, né¢ hvort pau geti talad, heldur
hvort pau geti pjadst.*

(Bentham, 1823, bls 236 )

I hugmyndafredi nytjahyggjunnar voru pjaningar dyra vidurkenndar og pau ekki talin
sioferdilega Ozdri. Pannig voru dyr stadsett vid hlid manneskjunnar i sidfredilega
hugmyndakerfinu. (Pascalev, 2006)

Hugmyndafraedi Benthams byggir & tveimur megin hugmyndum. I fyrsta lagi & jafnrétti allra
lifandi vera par sem samberilegir hagsmunir hafi sama gildi. M4 p& einu ad gilda um kyn,
kynpatt, pjoderni, vitsmuni eda tegund. 1 68ru lagi 4 jafnadarlogmalinu, sem byggir & jofnum
rétti til lifs. Jafnadarlogmalid melir jafnveegi & milli jakveedra og neikvaedra ahrifa verknadar
og leitast vio ad hamarka heildarhagsmuni. Samkvaemt reglunni & sidfreedilegt mat ad byggja
& Utreikningi hagsmuna. bPad ber ad framkvema pad sem pjonar hlutfallslega flestum
hagsmunum, sama hverra hagsmunirnir eru. Ad pessu leyti ma segja ad nytjahyggjan og
kantisk hugmyndafraedi séu & dndverdum meidi par sem hin fyrrnefnda leitast vid ad forna
sem minnstum hagsmunum & medan hin sidarnefnda leggur &herslu & hverra hagsmunirnir eru
og metur mikilvaegi peirra Gt fra pvi. (Regan,2010)

Singer (2010) er einn helsti talsmadur jafnadarlégmalsins i samtimaumraedu um
sioferdilega stodu dyra. Hann leggur hofudéherslu & skynhafni dyra og manna og eiginleika
peirra til ad finna fyrir sarsauka og anagju. Hann leggur einnig aherslu & gildi lifs og réttinn
til ad vera a lifi en samkvemt Regan (2010) gerir réttindasjonarmidid pad einnig. Singer
heldur pvi fram ad avinningur pess ad borda akvedna tegund matar geti ekki verid meira virdi
en avinningur pess ad halda lifi. A pad beetast peir hagsmunir sem mokulega voru ekki
uppfylltir, til ad mynda ef um er ad reeda budyr sem byr vid laga velferd. Singer vill meina ad
tilhneiging mannsins til ad taka sina hagsmuni yfir hagsmuni annarra dyrategunda lysi
tegundarhyggju af peirra halfu.

Regan (2010) gagnrynir virkni jafnréttisreglu nytjahyggjunar fyrir skort & virdingu
fyrir gildi einstaklingsins. Hann telur ad med pvi ad einblina & hagsmuni fari aherslan af
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einstaklingnum og a eiginleika. Til ad mynda geti komid upp adstaedur par sem einstaklingi sé
fornad fyrir hagsmuni fjoldans, séu hagsmunir fjoldans metnir meiri en einstaklingsins. I pvi
samhengi ma segja ad nytjahyggjan sé i motsogn vid vidurkennda reglu innan siofraedinnar ad
ekki sé i neinu tilfelli réttleetanlegt ad forna einstaklingi fyrir fjéldann. Einnig hefur verid bent
a pa erfioleika sem felast i mati og akvordun fjolbreyttra og élikra hagsmuna.

Singer er ekki talsmadur réttindavidhorfsins eins og Regan. Hins vegar telur hann ad
okkur beri ad tryggja ménnum og dyrum akvedinn grundvallarrétt. Rétt allra til ad vera ekKi
pyntadir, rétt til frelsis og rétt til ad lifa. pPegar kemur ad pessum pattum telur hann ad
hagsmunir einstaklings hljoti ad vega meira en avinningur annarra. (Pascalev, 2006) Olikt
kantisma og Obeina skylduvidhorfinu hefur Singer bent & ad ekki er haegt ad rokstydja
pyntingar & dyrum med rokum um skort & vitsmunum par sem pad myndi pyda ad ungabdrn
og adrir med skerta greind eda medvitund ettu ekki sidur ad vera notadir til rannsékna. Med
bessu hefur Singer vakid reidi medal folks sem telur hann tala fyrir pyntingum a peim sem
minna mega sin. Hins vegar notar Singer pessi rok til ad syna fram & rokskekkjuna i pvi ad
réttleeta pyntingar & dyrum med pessum heetti.

pratt fyrir ymsa erfidleika og veika punkta nytjahyggjunnar hefur hin p6 komid
dyrum inn & sjondeildarhring siofraedinnar og freedimenn barist fyrir peirri hugmynd ad allar
verur med akvedna skynhefni sitji vid sama bord pegar kemur ad sioferdilegri stédu peirra.

1.3 Eiga dyr ad hafa réttindi?

pratt fyrir ad margir upplifi Singer og hans hugmyndir sem 0Ofgakenndar hefur
heimspekingurinn Tom Regan gagnrynt Singer fyrir ad ganga ekki nogu langt i ad verja rétt
dyra. (Pascalev, 2006) Réttindavidhorf Regan byggir a pvi ad verur hafi innra gildi. Hann
kallar verur med innra gildi verur lifs og hafa paer vitsmuni, skynjun, langanir, trG, minni og
veentingar, en fyrst og fremst er peim annt um eigid lif. petta innra gildi er éhad pvi hvort
veran hafi gildi i sinu samfélagi, 6had persénuleika og likamlegum einkennum. Pad er jafn
veromeett fyrir allar verur og eigi pvi allir ad hafa jafnan sidferdilegan rétt til ad verda ekki
fyrir skada. (Regan, 2010) bratt fyrir ad réttindavidhorfid eigi ymislegt sameiginlegt med
nytjastefnunni, allavega hvad vardar ahersluna a éskilyrt jafnrétti, gildi lifs og réttinn til ad
vera a lifi, telur Regan ad peer séu & dndverdum meidi pegar kemur ad gildi einstaklingsins.
Hann gagnrynir nytjahyggjuna fyrir ad leggja ofurdherslu & hagsmuni og telur ad

einstaklingurinn sjalfur eigi & haettu ad missa gildi sitt.

Lee (2008) telur rok Regans ekki ndgu sterk og bendir & ad hann utskyri ekki med
skyrum heetti af hverju verur hafi petta gildi og hver tengslin séu & milli innra gildis og lifs.
Enn fremur telur hann ad Regan utskyri ekki afhverju gildi sé ekki bundid vid verur med
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rokhugsun og sidferdiskennd eins og kantisminn vill meina. Lee setur fram sina eigin
hugmyndafradi par sem ma segja ad hann taki peetti ur viohorfum nytjahyggjunar sem Singer
fylgir og kantismanum sem Regan adhyllist. Hann kallar hugmyndafraedina ,,hagsmuna
nalgun® (interest account). Hin byggir 1 stuttu mali & hagsmunum, rétti og skynsemi. Vera
sem upplifir vanlidan eda vellidan hefur hagsmuna ad geeta. Ef vera hefur hagsmuni er hdn
rétthafi og ber skynsemisverum agd taka tillit til og virda pann rétt. bad ma velta fyrir sér hvort
Lee néi pvi besta ir b&dum attum med pvi ad tengja rétt vid greinanlega hagsmuni i stad innra
gildis sem erfitt er ad rokstydja, &n pess péd ad hagsmunirnir fai meira gildi en
einstaklingurinn.

Fox (2010) gagnrynir réttindavidhorfid og segir pad demi um nylega tilhneigingu
innan Bandarikjanna og vidar til ad nota réttindi til ad knyja fram breytingar. Hann telur ad
med pessu hafi réttindahugtakid verid misnotad og misst gildi sitt. Hugmyndir um réttindi
dyra hafa pé notid vaxandi vinszlda og sifellt fleiri telja ad dyr skuli njo6ta réttinda og er pa
rétturinn til lifs, til ad pjast ekki og til lagmarks lifsgeeda mikilveegastir. Regan (2010) telur
tima til kominn ad vidurkenna jafnan rétt manna og dyra & ad nj6ta virdingar. Hann bendir &
ad notkun & dyrum til ad uppfylla eigin langanir eda markmid sé i motsdgn vid
réttindavidhorfid og pyrfti pvi ad hetta allri notkun & dyrum i voruframleidslu og i
visindalegu skyni ef menn hefdu i hyggju ad lifa samkvemt nalguninni. Hann telur
hefdbundna medferd & dyrum ésidlega, baedi vegna pjaninga dyra og pess vidhorfs ad notkun
dyra sé sjalfstgd. Su hugsun stridir gegn hugmyndafraedi hans um verur lifs og jafnan rétt
beirra.

1.4 Sidfraedi og samfélag

Doerfler (2006) segir samfélagslega umraedu um sidferdileg malefni hafa eflst & undanférnum
arum. Annars vegar i tengslum vid nyja tekni og ahrif hennar og hins vegar i tengslum vid
velferd landbunadardyra og abyrgd manna gagnvart peim. Pescalev (2006) tekur i sama streng
og segir Vesturlond hafa i auknum meli gefid sidferdilegri st6du dyra athygli. Nutima
siofredingar og adilar sem vinna ad stefnumotun tengt dyraidnadi, adhyllast flestir
sidferdilegar nalganir sem eru ekki eins rottekar og nalganir Regan, Singer og Fox. brétt fyrir
aukna aherslu & velferd dyra eru fair sammala pvi ad hetta eigi notkun dyra i matveela- og
voruframleidslu. | dag er p6 almennt vidurkennt ad dyr eru gaeddar skyni og velferd peirra &
ad hafa gildi i stefnum og gerd laga.

Aukin fjéldaframleidsla i dyraeldi i Evropu hefur synt fram & verri lifslikur og heilsu
badyra, at fra pvi hafa sprottid umraedur um velferd dyra i slikri framleidslu. Gert er rad fyrir
ad hugmyndir um velferd dyra eigi eftir ad breidast ut um heiminn og hefur prystingur fra
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Evropu um beetta medfero dyra komid i auknum meli fram i alpjodlegum
vidskiptasamningum. (Doerfler, 2006)

Pegar gerdar eru tilraunir til ad stadsetja dyr innan sidferdilegs ramma, virdast
alitamalin vera Gtalmorg. Ahersla & vitneskju um skynjun og vitsmuni dyra er p6 aberandi.
Einnig hafa litlar visbendingar um sidferdilega hugsun dyra og vangetu Dpeirra til
sioferdilegrar dbyrgdar vegio pungt.

Gott er ad hafa pessi 6liku sjonarhorn i huga pegar islenskir blskaparhettir eru
skodadir med velferd budyra ad leidarljosi. Er til ad mynda &herslumunur & mikilveegi
skynjunar og vitsmuna merkjanlegur milli buskaparhatta i islenskum buskap? Er
valdasambandi manna og dyra gefinn gaumur? Hafa dyr réttindi og mogulegar skyldur? Er
edlismunur & pvi ad bera skyldur og ad vera skyldugur? Gott er ad hafa pessar spurningar i
huga pegar mat er lagt & velferd og stédu okkar eigin badyra i islensku natimasamfélagi.
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2 Velferd badyra i islenskum veruleika

Markviss notkun dyra hefur leikid mikilvaegt hlutverk i préun samfélaga og hefur fjoldi
dyrategunda verid notadur til flutninga og til ad feeda og kleda menn. Eins og Fraser og
Broom (1990) benda & hefur tegundavalid medal annars &kvardast af atferli dyranna og
andlegum og likamlegum hentugleika til undaneldis. Eiginleikar umdnnunaradila og pekking
a atferli dyra og tulkun hegdunar, hefur pvi verid mikilvegur pattur i ségu dyranotkunar.
GO&air dyrahirdar hafa etid verid peir sem kunna ad tulka hegdun dyra sinna og bregdast vid
vandamalum sem upp koma. Pratt fyrir ad umraeda um sidfraedileg efni geti verid hjalpleg a
ymsan hatt vid motun reglna og vid akvordun ahersina i landbdnadi, leggja Fraser og Broom
aherslu & ad sidferdileg vidhorf séu tekin til hlidar pegar mat er lagt a dyravelferd.
Dyravelferd er spurning um astand dyrs burtséd fra pvi hvort asteda astandsins sé af manna
voldum eda ekki. Pad er hins vegar mannlegt mat hvar mérkin liggja. Hvener sleem medferd
er olidandi og hvada buskaparhattir tryggi asattanlega velferd budyra.

2.1 Velferdarstudull

Rannsoknir & velferd dyra og hvada peettir studla ad henni proudust mikid & niunda og tiunda
aratug sidustu aldar. Med pvi ad ryna i eiginleika dyra til ad bregdast vid adsteedum, areiti og
umhverfi hefur verid haegt ad setja fram rokstuddar visbendingar um pa petti sem hafa einna
mestu ahrifin & velferd dyra. Pessar rannséknir hafa medal annars skodad lifslikur dyra,
frjdsemi, hormoénastarfsemi, tioni éedlilegrar hegdunar og tioni sjukdéma i adstedum sem
bekkjast i landblUnadi i dag, badi hér a landi og vidar. Lengi var 16gd einhlida ahersla a ad
likamlegur sarsauki dreaegi Ur velferd dyra en na er pad vidurkennt ad langtima vidvarandi
astand par sem porfum dyrsins er ekki meett, til ad mynda langtima vannering, dragi ekki
siour ar velferd en beinn sarsauki. Pad er mat Fraser og Broom (2007) ad pekkingin sé ordin
svo vidtek ad hana beri ad nyta vid honnun gripahisa, vid medferd, féorun, slatrun og fleira
sem tengist dyrahaldi.

Edlislaegt atferli dyra er pattur sem hefur fengid aukid veegi vio mat a dyravelferd. Dyr
hafa porf fyrir ad hugsa um sinn likama & akvedinn hatt. Til demis til ad halda honum
hreinum, ad hita og kela hann eftir adsteedum, snyrta og greida. Pessi hirding likamans er
framkveemd & skipulagdan, akvedinn hatt og er stér hluti af daglegum athéfnum dyra. Hun
ytir undir vellidan, dregur ur 6paegindum og er pvi mikilveeg i hversdagslifi dyra. Adstada
sem gefur dyrum kost & slikri likamsumonnun er pvi, samkveemt Fraser og Broom (2007),

mikilveegt velferdamal. Margt bendir til pess ad andlegt alag & dyr aukist til muna i adsteedum
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par sem pau hafa ekki tok a ad fylgja eftir pessum grunnpdérfum sinum og ma greina einkenni
i atferli dyrsins sem lysa vanlidan og hjalparleysi. (Fraser og Broom 1990)

pratt fyrir ad upplifun og lidan hvers dyrs sé persénubundin og hana sé einungis hagt
ad meta Obeint, ma nota akvedna melikvarda til ad meta mikilveegi patta og hvernig peir hafa
ahrif & lifsskilyrdi dyra og andlega lidan. Webster (1994) segir mikilvaegt ad gera greinamun a
streitu og pjaningum. Streitan kemur fram pegar dyrid parf ad bregdast vid adsteedum sem eru
pbvi ekki edlilegar en pjaning tekur vid ef streitan er svo mikil ad dyrid hefur ekki tok & ad
bregdast vid og hafa stjorn & adstedum sinum. Pad & einnig vid pegar dyrid fer ekki
moguleika til ad leggja sitt af morkum til ad skapa sér betri skilyrdi til lifs, pratt fyrir ad
umhverfid sé ekki endilega streituvaldandi.

Webster (1994) setur fram fjorar frelsisreglur i peim tilgangi ad varpa ljési a
mikilvaegustu velferdarmalin pegar kemur ad dyranotkun. [ fyrsta lagi er pad frelsi fra porsta,
hungri og vanneringu. Frelsi fra épaegindum, sarsauka, meidslum og sjukdémum, frelsi til
edlilegs atferlis og frelsi fra étta og streitu. Hann telur ad pad megi nota pessar fjorar reglur til
ad leggja mat a astand dyra i 6likum adsteedum. Hann segir pd ekki raunhaft ad atla dyrum
algjort frelsi fra pessum pattum heldur eigi adsteedur ad vera pannig ad pessir pettir hafi ekki
meiri ahrif a dyrid en pad raedur vid.

2.2 Verksmidjubuskapur

I byrjun 20. aldar hafdi notkun dyra aukist mikid og matti rekja breytinguna til aukinnar
samfélagslegrar eftirspurnar. Dyrum var i auknum meli haldid i hépum & afmérkudum
sveedum (concentrated populations). Buskapurinn préadist yfir i markvissa framleidslu og ny
medhodndlunarkerfi féru ad sjast. Til demis hafdi tilkoma akvedinna basa og holfa i svina-,
nautgripa- og alifuglaraekt breytt miklu. Pad olli pvi ad storum hépum dyra var haldid & mun
afmarkadra svaedi en adur pekktist. Lengi var gert rad fyrir pvi ad pessar dyrategundir geetu
adlagast pessum nyju adstedum en nyleg pekking a atferli og hegdun dyra vid pessar
adsteedur hefur synt fram & ad svo er ekki. Helst hafa rannsoknir leitt pad i 1jos ad slik kerfi
hafa ekki endilega ahrif & likamlegt astand dyra en gallana ma greina i 6edlilegri hegdun og
atferli hja dyrunum. (Fraser & Broom, 1990)

A Vesturlondum hefur buaskapur breyst mikid & lidnum aratugum og hefur
fjarhagslegur avinningur oftast radid pegar kemur ad framleidslu. Ad setja pessi ord, buskap
og framleidslu svo audveldlega i somu setningu segir ef til vill meira en morg ord. Velferd
dyra virdist hafa ordid undir i vidleitninni vid ad framleida sem mest & sem stystum tima og i
kjolfarid bjoda neytendum upp & odyrari vorur. Webster (1994) segir ahersluna vera & ad na
dyrum i akjosanlega slaturpyngd & sem stystum tima og nyta hvert dyr til fullnustu. Med
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leekkandi kjotverdi verdur prystingurinn & baendur meiri, sem veldur auknum sparnadi i
rekstri. Sparnadurinn kemur medal annars fram i skertu rymi fyrir hvert dyr og skertum
teekifeerum til edlilegra athafna og félagslegra tengsla. Slikan buskap nefnir hann
verksmidjubudskap. Skilgreining hans & fyrirbeerinu er framleidslukerfi par sem dyr hafa verid
feerd af nattarulegu landi og inn i stor teekniveedd has eda rymi par sem naring er skoffud og
urgangur fjarleegdur med vélum. bad sem veldur mestum velferdarahyggjum ad hans mati, er
stada vinnudyra par sem framleidslugeta peirra er nytt til fullnustu, samfara rymisskerdingu
og 6edlilegu umhverfi.

2.3 Velferd grisa og gyltna

Atferli svina byggir a félagslegu sambandi peirra vid 6nnur svin. beim er edlisleegt ad rota i
jarovegi og velta sér i honum. Lampkin (1990) segir pessa porf ekki bara koma fram pegar
dyrin vantar feedu heldur sé hegdunin peim edlisleeg. Skortur & teekifeerum til ad meeta pessari
grundvallar porf er liklegur til ad koma fram i 6edlilegri hegdun. Svin eru ekki ein um petta
bvi 6edlilegar og siendurteknar hreyfingar, sem stinga i stuf vid edlilega hegdun tegundar,
hafa verid greindar i miklum meli hja dyrum sem haldid er i barum eda litlum rymum.
Hegdunin hefur yfirleitt ekki jakveed &hrif & dyrid og getur verid pvi, eda 6drum dyrum,
skadleg. Daemi um slika hegdun er tilhneiging svina til ad naga hala hvers annars, ralla
augunum eda hnykkja hofdi endurtekid til hlidar. (Fraser og Broom 1990)

Grisagardur er eitt af morgum islenskum stérbium sem reekta svin (Grisagardur,
2012). A heimasidu busins segir ad heilbrigdi grisa & bdinu sé med pvi besta sem pekkist.
préatt fyrir ad morg dyr séu & buinu, 540 gyltur og grisir ad auki, er med godu skipulagi haegt
ad fylgjast vel med hverju einasta dyri. A sidunni er gott heilbrigdi sagt einkenna buid.
Karlkyns grisir seu geltir & fjérda degi og fai sprautu af jarni. Pa sé klipptur af peim halinn til
ad koma i veg fyrir halabit.

I vidtali vid dyraleekninn Sif Traustadéttur, i sjénvarpspaettinum “Silfur Egils” 11.
desember 2011, gagnryndi hdn mikla lyfjanotkun og fjoldaframleidslu i svinaraekt & islandi.
Grisir séu badi geltir og halinn klipptur af peim an deyfingar. Astedu pess segir hin vera
sykingarhattu vegna sara sem grisirnir fa pegar peir naga halann hvor & 6drum, en prengsli og
umhverfi sem hentar illa peirra atferli, veldur pessari 6edlilegu hegdun. Sif vill ad svin &
Islandi fai ad fara Ut og bendir & ad akvednar tegundir svina henti vel til Gtiveru hér & landi.

Lampkin (90) bendir & ad p6 halarnir séu teknir af sé vandamalid ekki horfid og
grisirnir haldi &fram ad hegda sér undarlega. Til deemis hafa grisir tekid upp & pvi ad nudda
endaparm hvors annars i stad pess ad naga halann ef hann er ekki til stadar. betta veldur pvi
ad grisirnir missa saur oftar og endaparmur peirra bdlgnar. Med pvi ad taka halann af grisum
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er komid i veg fyrir éhentug einkenni vandamalsins i stad pess ad leita ad rot vandans og
vinna ad lausn hans. Hid sama kom fram i vidtali Sifjar i Silfur Egils. ,,...pu ert ekki a0 leysa
vandann. PU ert ad taka i burtu birtingarmynd vandans og sneida dyrin til, til pess ad pau passi
inn 1 verksmidjuna.,, (Egill, 2011 min. 12)

Turner, hofundur skyrslu &4 vegum sj6dsins ,,Samud i buskap heims” (Compassion in
World Farming Trust) sem kom 0t &rid 2006, er undirstrikad mikilveegi pess ad grisir fai ad
rota og naga eins og peim er edlisleegt. Han bendir & rannsoknir sem hafa synt fram & ad
halanag minnkar mikid eda heettir alveg ef grisirnir hafa adgang ad strdum til ad rota i eda fai
ad fara ut.

I mastersritgerd sinni i 16gfreedi skodadi Arni Stefan Arnason (2011) ymsa peetti
reglugerdarinnar um adbunad og heilbrigdiseftirlit med svinabium. Reglugerdin var pa su
elsta sem notast var vid i landbunadi eda teplega 20 ara gémul. Hann sagdi reglugerdina i
engu samhengi vid pekktar edlisleegar parfir svina og bendir medal annars a ad athafnarymi
dyranna sé ekki i samraemi vid steerd peirra og edli. (reglugerd, 1991) I april 2011 var tekin i
notkun ny reglugerd par sem dyravelferd er gefinn meiri gaumur. Samkvemt henni er p6
leyfilegt, i brynni naudsyn, ad klippa hala af grisum og leyfilegt er ad gelda grisi an deyfingar
ef pad er gert & fyrstu sjo dogum lifs. (Jon, 2011) Sem dyraleknir furdar Sif (Egill, 2011) sig
a pessu akvadi en han segist ekki hafa séd neitt sem bendir til pess ad sarsaukaskyn grisa sé
minna & fyrstu dégum lifs. Turner (2006) bendir & ranns6kn sem gerd var & ahrifum geldingar
a grisi. Viku eftir adgerdina syndu geldu grisirnir minni virkni en hinir, peir skulfu meira,
sveifludu hélunum orar og hreyfdu sig 6edlilega. Peir virtust einnig leggjast haegar nidur og
sumir kostudu upp. Pad var mat rannsakenda ad grisirnir fyndu fyrir téluveroum sarsauka i ad
minnsta kosti nokkra daga eftir geldinguna.

Velferd gyltna i verksmidjubuskap hefur einnig vakid athygli freedimanna og
rannsakenda sem skodad hafa verksmidjublskap. Villtar gyltur og gyltur sem hafa stor
landsvaedi til afnota ganga allt ad 5-10 kilometra i leit ad hentugum hreidurstad. Sumar peirra
undibla og snyrta hreidrid til i allt ad tiu klukkustundir en i hreidrinu eru paer med grisina
fyrstu tveer vikurnar og sameinast sidan hopnum & ny. (Turner, 2006) Gyltan hefur grisina &
spenum i tolf vikur i edlilegum adsteedum en i framleidslu hafa vikurnar sem grisir fa hja
maoadur sinni verid skornar nidur i 8 vikur, sidan fimm og nu er algengt ad grisir séu vandir a
annad fodur vid 3 vikna aldur. A peim aldri segir Turner grisina enn vera mjog hada modur
sinni, baedi likamlega og felagslega. Webster (1994) segir petta adallega gert til ad auka
framleidslugetu hverrar gyltu & ari. Ad venja grisina a annars konar faedu vid priggja vikna
aldur getur valdid meltingarvandamalum, hungri og ofnaemi. pad eru mikil vidbrigdi ad fara
fra hitaljésinu, sem peir liggja undir, i kdld holf og geta peir att & heettu ad fa sykingar og
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verda fyrir ardsum pegar moérg got eru sett saman i stiu. Ekki ma gleyma pvi 6ryggi og
félagslegri kennslu sem grisirnir fara & mis vid ef peir eru teknir of snemma fra gyltunni.

Webster bendir & annan patt sem skerdir ekki sidur félagsleg tengsl gyltu og grisa. bad
eru gjafagrindurnar sem gyltur hafast vid i peaer 3-4 vikur sem grisirnir eru & spena. Pennan
tima getur gyltan einungis stadid eda legid og henni er ferdur matur & feeribandi og hefur
grindin pvi mjog heftandi &hrif & gyltuna. Grisirnir eru i 6dru holfi og hafa adgang ad spenum
gyltunnar i gegnum grind. Petta er gert til ad koma i veg fyrir ad gylturnar leggist ofan &
grisina sina en & pvi er hatta pegar plassio sem han feer er of litid. petta fyrirkomulag segir
Webster valda gyltunni miklum 6paegindum og komi i veg fyrir samskipti hennar vid grisina.
bessar grindur eru notadar vida i svinarekt & Islandi og ma sja demi pess & heimasidu
Grisagards. (2012) Sif (Egill, 2011) tekur i sama streng og segir gylturnar ekki eiga
moguleika & ad sinna grisunum sinum i pessum adsteedum. Turner (2006) bendir a ad haerra
hlutfall streituhorména hafi meelst hja gyltum sem hafdar eru i slikum gjafagrindum en hja
pbeim sem fa rymi til ad bda til baeli og hugsa um grisina. Af 6llum landbdnadardyrum er
liklegt ad rétt honnun husneadis sé mikilvaegust fyrir svin. Likur a sjakdomum og 6edlilegri
hegdun virdist hakka mikid ef adstedur eru ekki négu godar og eru gjafagrindur og
steypugolf medal pess sem ognar velferd svina hvad mest. (Lampkin, 1990)

2.4 Velferd alifugla

Anhersla & fjoldaframleidslu og hagraedingu innan dyraeldis 4 undanférnum arum og aratugum
hefur ekki sidur haft ahrif & velferd alifugla i Kjuklingarekt og eggjaframleidslu.
Heensnfuglum er edlislaegt ad lifa i litlum hopum. Peir kroppa i jordina & daginn og nota lagan
grédur sem vorn fra ardsum ad ofan en & néttunni sofa peir & lagum greinum, tiltélulega
oruggir fra haettum ad nedan. Innan hopsins skapast dkvedin goggunarréd sem kemur i veg
fyrir atok innan hans. (Webster, 1994)

I eggjaframleidslu er heenum pjappad saman i litil bar par sem peer framleida egg i u.p.b
fimmtiu vikur. Turner bendir a ad arid 2006 hafi verid talid ad 70-80 présent hana i
eggjaframleidslu veeru i burum. pa deila fjorar til fimm haenur buri og er algengt i Evropu ad
hver haena hafi pa eitt A4 blad til umrada en plassid er jafnvel minna i Bandarikjunum. Arni
(2012) ryndi i reglugerd sem akvardar bursterdir varphaensna. Honum patti hun 0ljos en setti
sig i samband vid Olaf R. Dyrmundsson, radunaut hja Bandasamtokunum, og fékk peer
upplysingar ad islenskum varphanum sé haldid 4-5 saman i bdri og er leguplass hvers fugls
eitt A4 blad. Burasterd hér a landi virdist pvi vera sambarileg og i Evropu.

Webster (1994) segir pessa framleidsluadferd skapa margvisleg velferdarvandamal
sem margoft hefur verid synt fram a. Til ad mynda méa par nefna skada & fidri vegna ndnings

18



0g goggunar, fotaaverka, veik bein (osteoporosis) og andlegt alag vegna skertra moguleika &
edlilegu atferli. Sif (Egill, 2011) tekur i sama streng og segir vandamalio pekkjast i
eggjaframleidslu & Islandi. Han telur goggun haena hvor i adra mikid vandamal og segir
asteeduna vera tilbreytingaleysi i umhverfi og skerta moguleika & edlisleegri hegdun, svo sem
flogri og kroppi i jordina. Webster segir helst tveer asteedur fyrir pvi ad bur i eggjaframleidslu
skerdi velferd eggjahaena. | fyrsta lagi er pad hjalparleysi og pirringur vegna skorts &
moguleikum til hreidurgerdar, kropps og annara edlislaegra hvata en i 6dru lagi er pad skortur
& moguleikum til hreyfingar sem veldur heilsufarslegum vandamalum. Um petta er reett i
islensku samhengi i bokinni Melrakki; Loddyr, haensn, geitur, svin eftir Jon Torfason (2002)
og segir hann bdranotkun i eggjaframleidslu umdeilda hér & landi. Vegna mikillar
framleidslugetu og gdédrar nytingar & beaedi fodri og golfplassi sé pessi framleidslukostnadur
leegstur i barakerfi en & sama tima leidir skert hreyfigeta til vodvaryrnunar og Iélegra beina
sem brotna audveldlega pegar peer eru teknar Gr burunum. Auk pess skerda burin moguleika
heenanna til edlilegs atferlis eins og hér hefur verid nefnt.

Onnur leid er ad lata haenurnar ganga lausar i storum hépum en Webster er hins vegar
ekki sannferdur um ad pad sé rétta lausnin. Hann segir mikla barattu koma upp i svo
Gedlilega storum hopum og ad danartioni peirra sé fimm sinnum meiri en hja peim hansnum
sem haldin eru i barum. Hans mat er pvi ad ekki sé hagt ad gera rad fyrir ad velferd
eggjahena sé meiri i storum lausum hépum en velferd burhena. Hann telur hins vegar
mikilveegt ad bar bjodi upp a hreidurgerd, rymi til gdngu og veengjablaks og ad videigandi
prik sé til stadar sem vidheldur styrk fota ef hlGa & ad velferd dyranna.

Ef litid er & kjuklinga i kjotframleidslu virdist margt i lifskjérum peirra 6likt kjorum
hinna islensku landnamshansna sem vida sjast & vappi vid islenska bondabzi. Kjuklingar i
kjotframleidslu eru um sex vikna pegar peim er slatrad en pa eru peir halfvaxta alifuglar. Med
markvissri rektun, feedu- og ljésanotkun hefur vaxtarhradi kjuklinganna tvofaldast & sidustu
pbrjatiu arum. Brjéstvodvarnir eru mun sterri og pyngri en forvera peirra sem veldur miklu
alagi & mjadmir og faetur fuglanna. I evropskum rannsoéknum hefur stor hluti fugla meelst med
oedlilegt gongulag en einnig hefur oedlileg 16gun fota og Gedlilegur beinvoxtur greinst hja
hluta fuglanna. Virkni fuglanna minnkar eftir pvi sem peir steekka og liggja peir 16ngum
stundum undir lok evi sinnar. Urgangurinn & golfinu veldur pa oft bruna a fétum og brjosti
fuglanna. Turner (2006) bendir einnig & pann patt i slaturferlinu pegar fuglarnir eru hengdir
upp a feeturna og paer auknu pjaningar sem pad hefur i for med sér, sérstaklega pegar um er ad
reeda haltan eda beinbrotinn fugl.

Sif (Egill, 2011) bendir a ad ansi prongt sé um kjuklinga i islenskri framleidslu pvi
beir séu margir og steekki hratt. Han segir fuglana hér einnig hafa verid reektada & pann veg ad
bringurnar séu sérstaklega storar og fuglinn eigi pa oft erfitt med ad bera eigin punga og halda
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jafnveegi. SOmu velferdar vandamal virdast pvi koma upp i islenskri kjuklingaframleidslu og
erlendri. Arni (2010) telur ad aukid eftirlit og ahersla & verndarsjonarmid skipti mestu mali
fyrir peer tegundir sem nu er notast vid i verksmidjubuskap par sem likamlegt og andlegt alag
a pessar tegundir sé mikid.

Hér hefur verid skodadur hluti peirrar framleidslu sem teljast ma til verksmidjuframleidsiu hér
a landi. bar ad auki ma nefna mjélkur og lodskinnaframleidslu en ekki gefst rymi fyrir frekari
umfjoéllun um pad a pessum vettvangi. Vonin er pé su ad pad sem komid hefur fram her &
undan gefi mynd af st6du dyra i pessari gerd framleidslu og hvada vandamal liggur mest & ad
beeta ur.

Turner (2006) lysir yfir ahyggjum af pvi ad rannséknir & vitsmunum og skynjun dyra
hafi ad miklu leiti verid bundnar vid villt dyr en litil ahersla verid & dyr i landbunadi. Fjoldi
rannsokna hafa po synt fram & ad margir af peim sjukdémum i bufé sem nuatima baendur
standa frammi fyrir eru tengdir hysingu, fedu og kynbotastefnum sem hafa verid teknar upp
til ad auka framleidslu og groda. (Lampkin, 1990) Rannsoknir hafa einnig varpad ljosi &
sleema lidan dyra sem lifa vid 6edlilegar og skerdandi adsteedur. Par hefur hreedsla og streita
verid aberandi en ekki sidur radaleysid og vonleysid sem dyrin upplifa i adstedum sem pau
hafa enga stjérn & Turner bendir a ad ef til vill s€ kominn timi til ad kanna jakveedar
tilfinningar budyra og hvernig byggja megi upp velferd & peim grundvelli. Til ad mynda er
leikur ungvidis dhugavert fyrirbaeri. Mikilvaegi hans og mikilvaegi sambands vid modur og
onnur dyr, félagsmotun, pekkingaréflun og faerni er verdugt rannsoknarefni. Ekki sist med
hliosjon af moguleikum ungvidis til slikra samskipta i verksmidjubliskap sem og 6drum
buskap.

2.5 Lifreen reektun

pratt fyrir ad ofgafullar aherslur & hamdorkun framleidslu i baskap hafi haft mikil ahrif a
framleidslu sidastlidinna aratuga, oft & kostnad annara patta, hafa annars konar adferdir einnig
sprottio upp. Su sem hefur hlotid hvad mesta hylli, ekki hvad sist & Nordurléndunum, er
hugmyndafraedi lifreennar reektunar. I lifreenum buaskapur er medal annars 16gd ahersla & ad
umhverfi og medferd badyra studli ad alhlida velferd peirra.

Lifreen reektun byggir & &kvednum alpjédlegum stadli sem leggur aherslu a ad draga ur
mengandi ahrifum framleidsluhatta og virdingu fyrir nattaru og dyralifi. Lifreen raektun fylgir
akvedinni manneldis og mannudarstefnu.. Til pess ad fa lifreena vottun parf framleidslan ad
standast pennan gaedastudul. (Kristjan, 1995) Kristjan fjalladi um buskap i 1jési reglna um
lifrena buskaparhatti a radunautafundi, 1995. Hann segir grundvoll lifreennar reektunar vera
akvedna lifsskodun, baedi framleidenda og neytenda. Ef ad han er til stadar atti ekki ad vera
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svo mikid mal ad hverfa fra annars konar buskaparhattum og idka lifreena framleidslu ad hans
mati.

Anherslur & nattaruvernd og holla, aukaefnalausa véru eru aberandi paettir lifreennar
reektunar. Henni fylgir einnig velferdarstefna badyra sem byggir & premur megin reglum. |
fyrsta lagi eiga dyr i lifreenni reektun ad bua vid kerfi i samraemi vid hastu velferdarstadla sem
byggja a alpjédlegum reglum um lifrena reektun en motast einnig af laga umhverfi hvers
lands. P4 a feeda og feedumagn ad vera i samraemi vid parfir dyrsins og lyfjanotkun skal haldid
i lagmarki. I stadinn skal huga ad fyrirbyggjandi pattum, svo sem gédum adblnadi og velfers.
I pridja lagi & adbunadur og faedukerfi ad gefa dyrunum teekifaeri a edlilegu atferli eins og
kostur er. (Lampkin, 90). Hér ma taka demi af islenskri svinarekt en Sif (Egill, 2011)
gagnryndi baedi of mikla lyfjanotkun og skert teekifeeri til edlisleegs athafis. Hun telur strangar
krofur lifrennar rektunnar, pegar kemur ad dyravelferd, mogulega lausn fra peirri lagu

dyravelferd sem fylgir verksmidjuframleidslunni.

Hér & landi virdist Kkjotframleidsla byggja & hefdbundnum bdskap og
verksmidjubuskap en p6 ma finna lifreena og vistveena framleidslu af ymsum toga. Olafur R.
Dyrmundsson (1997) segir vistvaena rektun eda sérteeka gaedastyringu vera halfgert millistig
milli lifreennar reektunar og hefdbundins buskaps. Vistven framleidsla er ekki eins bundin vid
alpjodlega stadla og ekki er gerd krafa a grédur- og jardvegsvernd. Hun leggur hins vegar
aherslu & hreinleika, takmorkun lyfjanotkunnar, gédan adbunad og fédrun likt og lifren
reektun.

Nedri Hals er demi um lifreent kdabu sem hefur ndd gdéoum arangri a islenskum
markadi en beendur busins eru stofnendur fyrirteekisins Bio-bd sem framleidir einungis
lifreenar mjélkurafurdir. Kyrnar & Nedri halsi fa rymi til ad hreyfa sig og njota félagsskaps
annarra kviga. Kélfar fa& ad vera hja modurinni fyrstu vikuna og sjdga sjalfir mjélkina ar
jugrinu. betta er mikilveegt atridi fyrir heilbrigdi baedi kalfs og modur ad mati baendanna &
Nedri halsi. Einnig fa kyrnar ad nj6ta Gtiveru allt &rid um kring pegar vedur leyfir. (Bio-ba,
2012)

Sogu lifreennar reektunar hér & landi ma rekja til S6lheima i Grimsnesi & fjorda aratug
tuttugustu aldar en Islendingar voru med peim fyrstu til ad tileinka sér pennan blskaparhétt af
Nordurlondunum. (Asdis, 2003) Hins vegar var félag lifreenna baenda ekki stofnad fyrr en um
halfri 6ld sidar, arid 1993 og gerdi félagid pa drog ad lifrenum framleidslureglum med tilliti
til adsteedna hér & landi. Félagid for i samstarf vid adur stofnad félag, Lifreent samfélag, i
Myrdal en pa hafdi Lifreent samfélag att i vidraedum vid breska vottunarstod sem tok patt i
motun reglnanna. Stédin s um ad meta og votta islenska framleidslu par til upp var komin
islensk vottunarstdd. (Kristjan, 1995) Arid 1995, pegar Kristjan skrifadi grein sina, voru
islenskir baendur sem stundudu lifreenan buskap sex talsins. Arid 2003 voru skrad bu i

21



vistvaenni eda lifreenni framleidslu 30 talsins og 36 arid 2009. (Baendasamtok Islands, 2012) |
dag ser vottunarstddin Tun um allar islenskar vottanir og heldur utan um upplysingar um
vottada framleidslu hér & landi.

I grein sinni sem kom ut fjérum &rum eftir stofnun Félags lifreenna baenda, segir
Olafur R. Dyrmundsson (1997) skilyrdi hér & landi til lifrennar framleidslu ad morgu leiti
hagsteed. Ef islenskt kjot & ad vera samkeppnisheft telur hann vanlegra ad leggja &herslu &
gedi en lagt verd. Hann taldi marga saudfjarbaendur og flestar afurdastédvar geta fengid
vidurkenningu Landbinadarraduneytisins. pratt fyrir ad grein Olafs sé komin til ara sinna
gefur han &kvednar visbendingar um vinnubrogd og gedi islenskra saudfjarbla og
afurdastddva pegar kemur ad velferd saudfjar. Ad minnsta kosti geaedi peirra fyrir u.p.b. 15
arum. P4 er vikid ad velferd badyra & peim bium sem hvorki geta talist verksmidjubu né hafa
vistena eda lifreena vottun. islensk saudfjarreekt getur ad storum hluta talist til pess lags
baskaps.

2.6 Hefdbundinn baskapur

Skilgreining pess sem fellur undir hefdbundinn baskap er nokkud 6ljos préatt fyrir vidteka
notkun hugtaksins. I tengslum vid préun blskaparhatta til verksmidjuframleidslu sagdi Sif
(Egill, 2011) hefdbundinn baskap ekki lengur vera hefdbundinn, svo draga méa pé alyktun ad
han skilgreini hefdbundinn blskap sem pann bulskap sem algengastur var fyrir préun
verksmidjublskapar sem ruddi sér rams & seinni hluta 20. aldar. Med pessu undirstrikar hun
ad munur er & pessum tveimur buskaparhattum og ad adur fyrr hafi buskapur sem & Islandi er
ordinn verksmidjubudskapur, verio hefdbundinn. Sif segir jafnframt ad pad sé ekki endilega
steerd bua sem skilji parna & milli heldur adbunadur dyranna og moguleikar peirra til edlilegs
atferlis. Hefdbundnir buskaparheettir pyda pvi meiri velferd budyra, medal annars vegna betra
rymis og edlilegs umhverfis.

Saudfjarreektun hér & landi er deemi um buskap sem af ymsum asteedum bydur upp &
mun betri adstedur en verksmidjuframleiosla og meetti i flestum tilvikum teljast til
hefdbundins buskaps. Par ma nefna sumarbeit saudfjars par sem budyrin leika lausum hala
utandyra yfir sumartimann og kindurnar fa ad annast 16mb sin nénast an afskipta mannsins.
Stada saudfjars nu er i raun mun betri en han var adur fyrr, en fram ad 20. 6ld voru frafeerur
stundadar par sem Iémbin voru ferd fra kindunum til ad nyta metti mjdlkina. pa var
kindunum haldid i kvium en I6mb vanin & beit. Lombin prifust mun verr en vid edlilegar
adsteedur og skerding tengsla modur og afkvaemis hofdu merkjanleg ahrif & velferd beggja.
(J6n og Jon, 2000)
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Godar adstedur til edlilegs atferlis er eitt af pvi sem gerir island hagsteett til lifreennar
reektunar ad mati Gudjons og Olafs. (2002) Einnig er litid um skadvalda og pvi porfin fyrir
varnarefni minni. Litill idnadur og rum beitilond gera pad ad verkum ad mengun er
hlutfallslega litil. Nidurstédur ar Evropuverkefni par sem islenskt lambakjot var borid saman
vid lambakjot fra fimm 6drum Evropulondum, voru settar voru fram & rddunautafundi &rid
2000. par kom medal annars fram ad islenskt lambakjot einkenndist af villibradabragdi,
meyrni og innihélt mjog lagt hlutfall streitukjots. Streitukjot eda DFD-kjot er afleiding of
mikils orkutaps budyrs fyrir slatrun og bendir til sleemrar medferdar. Kj6tid verour pa dekkra,
burrara og stifara. (Birna og fl, 2003) bessi nidurstada gefur dkvednar visbendingar um
velferd islensku kindarinnar og gadi pess buskaparhattar sem hér er skilgreindur sem
hefdbundinn buskapur.

Gudjon og Olafur fjolludu um geedi saudfjarafurda & radunautafundi arid 2002. beir
segja hreinleika, g6da medferd og adbunad styrkja imynd islenska lambakjotsins og skapa pvi
sérstodu hvad vardar markadssetningu. Med patttoku i alpjodlegum verkefnum ma utskyra pa
baetti sem skapa pessa sérstéou og stydja pannig vid gedaimynd a innlendum og erlendum
mérkudum. Peir virdast pvi vera sammala Olafi R. Dyrmundssyni (1997) um mikilveegi pess
ad styrkja gaedastyringu, gaedaimynd og gdda framleidsluhatti. Ad minnsta kosti hvad vardar
lambakjétid. [ ritinu Radunautafundur arid 2001 segir Rikhard Brynjélfsson fra reynslu sinni
af aralongu sambandi vid adila i evropskum landbunadi. Hann vill benda & pau jakvaedu ahrif
sem lifrenir og hefdbundnir buskapaheettir hafa & hvorn annan og vill sja ad adilar fra badum
hlidum nyti pa pekkingu sem hinir hafa upp & ad bjoda i stad pess ad tala hina adferdina nidur
og gagnryna. A milli lifreenna og hefdbundinna baenda parf ad hans mati ad rikja jafnradi og
virding. Lifreen raektun er vidleitni til pess ad bata Ur aftengingu framleidenda og neytenda og
skapa sameiginlegan grunn sem badir hopar fallast a. I kj6lfarid hafa aherslur & eftirlit og
reglur i hefdbundnum buaskap aukist & sama tima og ahugi neytenda & gaedum eykst sem
motveegi vid krofur um lekkad verd. Pad ma pvi ad mati Rikards leggja frekari aherslu &
sameiginlega peetti lifreennar reektunar og hefdbundinnar og sameiginleg markmid peirra.

Eins og reett var um i fyrsta hluta ritgerdarinnar pa er sidferdisvitund einn af peim eiginleikum
sem vid mennirnir notum til ad adgreina mannkynid frd& 6drum tegundum dyra. Sumir
sidfredingar telja ad pessi eiginleiki se einmitt asteeda pess ad mannkyninu beri ad koma fram
vid dyr af virdingu og skada pau ekki. Adrir telja ad okkar skyldur sem sidferdilega penkjandi
dyr nai ekki yfir framferdi okkar gagnvart 6drum tegundum, einfaldlega vegna pess ad peer
hafa ekki heefni til gagnkvaemra sidferdisskyldna. Mérgum spurningum um skyldur manna
gagnvart dyrum er enn dsvarad. Visindamenn hafa p6 lagt fram akvedid velferdarmat par sem
mikilveegustu peettir dyravelferdar eru tindir til. Lengi vel potti voxtur dyra og frjésemi vera
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visbending um alhlida velferd peirra en rannsoknir hafa i rikari meli lagt aherslu & atferli og
skynjun. Med pvi ad ryna i ¢edlilega hegdun budyra ma til ad mynda greina streitueinkenni,
vonleysi og leida. Buskaparheettir leggja mismiklar aherslur & ad geeta ad velferd budyra og a
pad ekki sidur vid um islenskan buskap en erlendan.

Umfjéllunin hér ad framan synir hvernig tilhneigingin til ad draga ar okkar skyldum
gagnvart badyrum, eykur alag a pau. Pad er ad segja, pau purfa ad leggja meira & sig og lifa
vid verri adstedur. Vert er ad gefa valdasambandi manna og dyra gaum i pessum adstaedum
en pegar budyrin missa teekifeeri til ad hafa ahrif & sinar adsteedur verdur vald mannsins yfir
beim meira. bad ma pvi velta fyrir sér hvort pessu valdi fylgi ekki jafn veigamikil abyrgo a
velferd og lifsgeedum dyranna. Eftir pvi sem vid hofnum okkar skyldum, peim mun meiri
skyldur leggjum vid a dyrin ad koma til mots vid okkar parfir. Pvi ma segja ad tengsl séu milli
sidferdisskyldu manna og pjénustuskyldu dyra. ESlismunurinn er hins vegar sa ad sa sem ber
sidferdisskylduna hefur vald og val um ad framfylgja henni. Sa sem ber pjonustuskylduna
hefur litid vald og ekkert val. Hans stada stendur pvi og fellur med sidferdisvitund valdhafans.
Eg tel pvi vidurkenningu 4 sidferdisskyldum valdhafa eitt steersta velferdarmal badyra.

Hverjir eru hinir eiginlegu valdhafar i pessum efnum? Rikjandi buskaparhattir motast
af laga og domsumhverfi og alpjédlegum ahrifum, en ekki sidur af almenningsvidhorfum og
pbrystingi neytenda. Buskaparheettir eru i stanslausri préun og hafa breyst mikid sidustu aratugi
og er Island engin undantekning. A3 minu mati eru hinir eiginlegu valdhafar pegar kemur ad
velferd bufjars allir peir sem geta haft ahrif & adstaedur peirra. Velferdamal peirra varda pvi
samfélagid i heild. Vitund valdhafa & velferdamalum islenskra badyra er umfjéllunarefni
lokakafla pessarar ritgerdar. Ahersla er 16gd & akvedin hop valdhafa en pad eru islenskir
neytendur. Atla ma ad aldrei fyrr hafi mikilvaegi vokulla neytenda verid meira en nd, pegar
litio er til velferdar budyra og heilbrigdis.
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Badyr og islenskir neytendur

Velferd budyra hér & landi er misg6d, blskaparhettir og préun peirra leika par stort
hlutverk. Adstedur sumra tegunda budyra, til ad mynda alifugla og svina i verksmidjubudskap,
hafa vakid freedimenn, dyravini og almenna neytendur til umhugsunar um mikilveegi velferdar
og beettrar medferdar i framleidslu dyraafurda. Edlilegt er ad umraedan beinist ad pvi hver beri
abyrgd & pvi ad velferd dyra i idnadi eda buskap sé innan sidferdismarka og hver setur pau
mork. Eins og &dur kom fram i umfjolluninni um velferd badyra leggja Fraser og Broom
(1990) aherslu a hafni og getu umsjonarmanna til ad lesa i hegdun dyranna og bregdast rétt
vid til ad tryggja ad peirra velferd sé eins god og heegt er. Einnig ma benda & hlutverk
stjornvalda i pessu samhengi sem setja 16g og reglur og sja um eftirlit bafjarhalds. 1 nylegri
bok um velferd budyra, eftir Fraser og Broom (2007) benda peir & dbyrgd neytenda i pessu
samhengi. Peir segja pad i hondum neytenda ad leita sér upplysinga um buaskaparhetti og
hvad felst i velferd dyra. | kj6lfar pess @ttu neytendur ad ihuga sina sidferdilegu afstodu til
malefnisins. Webster (1994) sér einungis tveer leidir til ad baeta kjor dyra i matveelaidnadi,
annars vegar i gegnum hertar reglur, sem neyda til batts adblnadar, eda ad nyta vald
neytenda. Pegar kemur ad neytendum skipta upplysingar og pekking héfuomali. Hann bendir
a pa préun sem hefur att sér stad i svina- og alifuglaraekt i att ad verksmidjubuskap. Pessi
breytta framleidsluadferd hefur valdid verdfalli 4 eggjum, kjiklinga- og svinakjéti. I kjolfarid
hefur neysla & pessum vérum aukist & kostnad lambakjots og nautakjots. Hinn almenni
neytandi hefur i auknum meeli kosid pa framleidsluadferd sem hvad mest er gagnrynd fyrir
slema dyravelferd. I pessu samhengi bendir hann sérstaklega 4 ad imynd svinakjots
einkennist vida af heilbrigdi, peegindum og g6du verdi. Pad ma segja ad breytingar a
neyslumynstri Islendinga bendi til svipadrar prounar en & teepri halfri 6ld hefur neysla
kjotvara haekkad um taep 50 prosent og neysluaukning eggja nemur um 108 présentum. (Arni,
2010). Fyrir tiu arum hafoi islensk framleidsla og neysla kjuklingakjots ad sama skapi aukist
ar 250 tonnum i 4 pasund tonn a ramlega prjatiu ara timabili. (Fridrik, 2003)

Webster (1994) segir mikilveegt ad neytendur atti sig & peim oOtviredu tengslum sem
eru a milli velferdar budyra og kostnadar. Ef tryggja a asettanlega velferd budyra pydir pad
dyrari vorur a sama hatt og verdfall veldur meira alagi og vinnu a buadyrin. Hann setur fram
fjorar grundvallarspurningar sem varda dyravelferd i matveelaionadi, sem neytendur,
framleidendur og stjornvold attu ad lata sig varda. | fyrsta lagi spyr hann hver stada okkar sé
gagnvart dyrunum. Hver eru valdatengslin og hvernig metum vid gildi peirra. Naest spyr hann
hvad vid vitum i raun um vitsmuni dyra og eiginleika til ad pjast. pad hefur 16ngum verid
bekkt ad algengustu budyrin eru skyni geeddar verur sem pjast og skynja vellidan og leitast
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jafnframt vid ad komast hja vanlidan. Ad lokum spyr hann hvad vid getum gert til ad tryggja
velferd budyra og hvort tilldgurnar sem koma upp seu raunhafar. (Webster, 1994)

Sambeerilegar spurningar voru ofarlega i huga gesta og pinghaldara a malpingi i
Norrana huasinu 11. april 2011. Malpingid fjalladi um adbunad dyra i islenskum landbunadi
og mettu um 200 manns & pad. Olafur R. Dyrmundsson, péaverandi formadur
Dyraverndarsambands Islands, benti & ad bandur beri ekki einir abyrgd & pvi sem er
abotavant i islenskum buaskap. Hann lagdi &herslu & abyrgd pjodfélagsins i heild, neytenda og
stjornmalamanna. Hann fjalladi einnig um mikilveaegi upplystra neytenda ef snda & préun
blskapahétta til betri vegar. bannig veeri, ad hans mati, haegt ad endurvekja tengsl milli sveitar
og péttbylis. (Natturan, 2012)

3.1 Islenskir neytendur

Til pess ad neytendur geti tekid upplystar akvardanir um eigin neyslu er mikilvaegt ad peir bui
yfir akvedinni pekkingu & framleidsluferlum og merkingum. | mastersritgerd sinni kannadi
pérunn Edwald (2006) pekkingu og vidhorf islendinga til sidreennar véru og neyslu. Vidhorf
til dyravelferdar var einungis litill hluti konnunarinnar en par sem dyravelferd i
matvelaidnadi ma teljast til sidferdilegs alitamals, ma reikna med ad nidurstédur hennar séu
liklegar til ad endurspegla sjalfsmynd islenskra neytenda og gefa visbendingar um vidhorf
peirra til innlendrar framleidslu dyraafurda. bremur arum adur hafdi Nordurlandardd stadio
fyrir samanburdarrannsokn & vidhorfum Nordurlandapjodanna til sidreennrar neyslu og ma
nefna nokkur atridi vardandi vidhorf islenskra neytenda sem paer attu badar sameiginleg.

I ranns6kn Nordurlandarads (2003) skaru islendingar sig toluvert fra 6drum
Nordurlandapjédum hvad vardar vidhorf til markadssetningar og vorumerkinga. Um 74%
Dana og 78% Svia toldu mikilvaegt ad voérumerkingar innihéldu sidraenar upplysingar.
Islendingar 16gdu &berandi minnsta &herslu & petta tiltekna atridi en 39% islensku
patttakendanna téldu pennan péatt mikilvegan. Pa kom fram i rannsékninni og konnun
pérunnar ad Islendingar leggdu traust sitt & stjornvéld pegar kemur ad pvi ad ganga dr skugga
um sidrana framleidsluhatti. islensku patttakendurnir i samanburdarrannsokninni nefndu folk
sem pad pekkir eda hefur heyrt um i sambandi vid sidrena neyslu sem bendir til pess ad
sidreen neysla hafi ekki ahrif 4 peirra eigin upplifun eda hegdun. Olikt hinum
Nordurléondunum hafdi menntun patttakendanna ekki ahrif a vidhorf peirra til sidrennar
neyslu og almennt virtust Islendingarnir ekki hafa motada afstodu til malefnisins.
(Nordurlandarad, 2003)

[ kénnun Pérunnar virtist vidhorf islendinga ad nokkru leiti vera had menningu og
voru peir patttakendur sem syndu mesta sidraena vitund og hegdun liklegir til ad hafa buid
erlendis. Porunn telur &kvedinn menningarmun adgreina Islendinga fra 6drum
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skandinaviskum pjodum og veltir fyrir sér moégulegum ahrifum pess. Til ad mynda hvort
bandarisk ahrif hafi haft mikid ad segja, en & Islandi var bandariskur her fra 1951-2006 og
bandarisk sjonvarpsutsending & mérgum heimilum fyrir tima islenskra sjonvarpsstdova.
Einstaklingshyggja er hér oft s6gd meiri en i nagrannaléndunum og préatt fyrir ad vera
velferdarriki er minni forredishyggja en almennt i Skandinaviu. (Pérunn, 2006)

Sif (Egill, 2011) segir imynd islenskra fjolskyldubuta vera sterka og telur vitneskju
neytenda um adrar tegundir blskaps of litla. | forméla bokarinnar, Islenska saudkindin (2000)
segir Gudni Agustsson, paverandi landblnadarradherra ekkert vera ner islenskri pjodarsal en
saudkindin. 1 pessu tilliti er &hugavert ad skoda hversu mikil ahrif imynd islensku
saudkindarinnar hefur a almennt vidhorf islenskra neytenda til budyra i matvealaframleidslu.
Saudkindin er an efa pad islenska budyr sem er synilegast neytendum, badi i
markadssetningu og & vegum landsins. Pessi synileiki saudkindarinnar & sumarmanudum
stydur gamla imynd um sveitardmatik i islenskum landbdnadi pé ad adbunadur og slatrun
saudkindarinnar hafi lika tekid miklum breytingum.

Fair patttakendur konnunarinnar ségou sidraena peetti hafa ahrif & neyslu sina en
asteedan var til ad mynda st ad folk taldi sig ekki geta haft anhrif & hegdun storfyrirteekja. |
rannsokn Nordurlandarads virtust flestir islensku patttakendanna ekki upplifa sidraena peetti
sem mikilvaega eda eitthvad sem vardadi pa sem neytendur. Pad ma pvi sja somu tilhneigingu
til ad lita framhja upplysingum og vanmeta eigin gerendahafni. Skortur & pekkingu islenskra
neytenda a erlendum sidreenum vérumerkum kom boérunni einnig & ovart.

Neytendabladid fjalladi um nidurstodur Nordurlandarads og setti fram pa tilgatu ad
vidhorf islenskra neytenda tengdist pvi ad sioraen neysla veeri ekki rotgroid hugtak hér & landi.
Bladio segir jafnframt sidreena neyslu felast i pvi ad kaupa einungis pear vorur sem eru
framleiddar og seldar i samraemi vid sidferdileg vidmid, hvad vardar pad folk sem kemur ad
ferlinu 6llu og i umgengni vid néattaruna og lifverur. Lesendur eru einnig minntir a vald
neytenda i pessum efnum, til ad styrkja fyrirteeki sem axla samfélagslega abyrga.

patttakendur i rannsokn Nordurlandarads og koénnun bPoérunnar fannst skorta
upplysingar til neytenda en einnig potti samfélagsleg umraeda litil. I rannsokn Pérunnar kom
fram ad patttakendum hafi pott ad sterkari krafa pyrfti ad vera a upplysingagjof fyrirtekja, en
alitamal var hvort fjolmidlar sttu ad taka patt i pekkingarmidlun & pessu svidi. Verd a vorum
og meira Urval var medal patta sem patttakendurnir t6ldu ad myndu yta undir sidraena neyslu.
Mikilveegast potti peim p6 ad islendingar veeru freddir um malefni sem snerta sidrana neyslu
en margir upplifdu vanpekkingu & malefninu. Einnig téldu sumir patttakendur ad islendingar
byrftu ad breyta hugarfari sinu i innkaupum og hugsa meira um pau ahrif sem neysla hefur i

vidara samhengi.
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Einn islensku patttakendanna i rannsokn Nordurlandarads komst svona ad oroi:
,» V10 hofum ekki laert a0 hugsa 4 pennan hatt. (We haven't learned to think this way)*
(Nordurlandarad , 2003, bls. 48)

porunn tekur undir mikilveegi freedslu og bendir a finnska rannsékn fr4 arinu 2004 par sem
fram kemur ad skortur & upplysingum hafi letjandi ahrif a sidrena neyslu pattakenda.
(Uusitalo & Oksanen; Pérunn, 2006) borunn telur ad upplysingar og vald neytandans til ad
stjorna eigin neyslu Kkalli & breytt vidhorf og aukna upplysingakréfu. Aukin ahersla & freedslu,
voruval, samfélagslegar umraedur og beetta neytendapjonustu virdist vera peir peettir sem
patttakendur toldu ad geetu aukid sidreena neyslu islendinga. Skiptar skodanir voru pé um hver

bessara patta veeri mikilveegastur.

3.2 Gerendahefni islenskra neytenda

Eins og fram hefur komid hér & undan er gerendahefni islenskra neytenda téluvert veikari en
neytenda i nagrannaléndum okkar. Asteedur pess ma rekja til priggja meginpatta, skorts &
upplysingum og umraedu, stédnun imyndar islensks landbunadar og rikjandi menningar, vilja
og abyrgdarleysis. Rannsokn sem Sarah Knight og fleiri (2003) gerdu a vidhorfum folks til
dyranotkunar, vekur upp ahugaverdar spurningar um ahrif upplysinga & neytendur. Hvernig
folk upplifir hlutverk sitt sem neytendur og moguleika til ad hafa ahrif & samfélagid sem pad
tilheyrir. bekking patttakendanna & olikri dyranotkun virtist mota vidhorf peirra og aukinni
bekkingu og reynslu af dyranotkun virtist fylgja meiri gagnryni. Margir tengdu pekkingarleysi
sitt & dyranotkun og pvi sem i henni felst vid akvedid viljaleysi. beir t6ludu um ad horfa
framhja upplysingum um dyranotkun vegna Opegilegra tilfinninga sem fylgdi slikum
upplysingum. Patttakendur téludu um ad neikveedar upplysingar um dyranotkun vektu hja
beim Opagilega tilfinningu hjalparleysis par sem peir sjai ekki hvernig peir geti haft ahrif til
hins betra.

Dyravelferd kom fram sem sidraent malefni i kdnnun Pérunnar en pétttakendur i
samraeduhluta hennar virtust ekki leggja mikla aherslu a velferd dyra i islenskum landbinadi.
Tilfinning pétttakenda fyrir almennu vidhorfi Islendinga var & pa leid ad ill medferd & dyrum
veri ekki til i islenskum landblnadi. bau téldu islendinga eiga pad til ad sja innlendann
landblnad i romantiskum ljdma en grunadi ad raunin veeri énnur. begar kemur ad dyravelferd
i fislenskri framleidslu téldu peir &kvedna vanpekkingu einkenna vidhorf islendinga.
patttakendurnir toéldu, pratt fyrir petta, ad almennt hefdu islenskar vorur meiri gaedi en
erlendar en eini sidraeni patturinn sem patttakendurnir virtust almennt sammala um ad veeri
mikilveegur var hollusta feedu og atti hann helst ad vera lifrenn og islenskur. Hér geetir
akvedins tviskinnungs i vidhorfum neytenda, par sem pétttakendurnir tjadu baedi mikid traust
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a sioferdilegum buskaparhattum hérlendis en nefndu einnig oraunhafa imynd innlendrar
framleidslu i huga almennings. Pad ma velta fyrir sér hvort hér sé um ad reeda dmedvitad
viljaleysi til til ad freedast meira eins og Knight lysir i nidurstodum sinnar rannsoknar.
Astedan gati verid st ad neytendur vanmeti eigin gerendahafni og liti pvi framhja
upplysingum til ad draga ur tilfinningu hjalparleysis pegar kemur ad pessum malaflokki.

Islensku patttakendurnir i kénnun Pérunnar téludu sumir um sjalfsmynd islendinga og
ad pad hefdi ahrif & vidhorf okkar til neyslu hversu stutt veeri sidan vid uroum ad efnadri pjod.
Til ad mynda potti smeaed okkar valda pvi ad islendingar sjai ekki tilgang i pvi ad hafa ahrif en
ad ef til vill sé annad upp a teningnum pegar um storar pjodir sé ad reda. Einnig toéludu
patttakendur um ad Islendingar vaeru keerulausir pegar kemur ad neyslu og peningum. Sumir
lystu pvi ad peim peetti prystingur & meiri neyslu en peir keerdu sig um. batttakendurnir virtust
ekki eingdngu upplifa sig valdalitla sem neytendur heldur téludu peir um ad erfitt veeri ad
moétmela & Islandi og ad pad veeri einfaldlega ekki i menningunni. Til a8 mynda veeri pad
tilhneiging fj6lmidla ad fjalla um motmeelendur i neikveaedu ljosi. Margir 16gdu traust & ad
stjornvold hefdu eftirlit med og freeddu um sidreena peetti og sumir téldu ad fyrirteki attu ad
gefa Ut meiri upplysingar um sitt framleidsluferli.

Upplifun patttakendanna & eigin gerandahaefni var sambarileg i rannsokn
Nordurlandarads (2003) en pad voru einungis islenskir patttakendur sem téldu ad stjornvold
geetu ein hjalpad vid ad byggja upp sidraena voruframleidslu. Pad ma pvi segja ad upplifun
beirra a dbyrgd neytenda hafi verid i lagmarki. Nefnd sem skipud var af forsetisradherra
[slands &rid 2007 til ad skoda imynd Islands st6d fyrir rannsokn & innri imynd islendinga.
Med innri imynd ar att vid hvad islendingar sjalfir alita ad einkenni sina pj6d og land.
Rynihdparnir sem toku patt voru i Reykjavik, & Akureyri og lsafirdi. Einn pattur sem
patttakendur toldu mikilveegan pegar kom ad tekifeerum islendinga erlendis voru 6mengud
matveeli. Hugmyndir um ad folk viti hvad pad feer pegar pad kaupir islenskt komu fram og var
nattiran og hreinar natturuafurdir, sem eru nokkud lausar vid syklalyf og énnur aukaefni,
aberandi i umraedunni. (Svafa, 2008) Rannsdknin stadfestir pau tengsl hreinleika og islenskrar
voruframleidslu sem virdist hafa rikt i hugum Islendinga allt fram ad efnahagshruninu 2008.
Engar rannsoknir & vidhorfum islenskra neytenda til sidrennar neyslu hafa verid
framhvemdar sidan og pvi einungis haegt ad geta sér til um pad hvort einhverjar breytingar
hafi att sér stad.

Ein visbending um aukna gerendahafni Islendinga er aukin patttaka i métmalum en
hordustu motmeeli & Islandi i aratugi attu sér stad i kjolfar efnahagshrunsins arid 2008. (mbl,
2009) Einstaklingsaflid virdist hafa styrkst sem ma til ad mynda sja i 6flugri starfsemi ymissa
samtaka en einnig i stofnun nyrra samtaka. Synilegur dhugi & dyravelferd hefur aukist en a

arsfundi Dyravelferdarsamtakanna vorid 2011 hafdi medlimum samtakanna fjolgad ar 50
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félogum i 220 fré sidasta fundi. (DSI, 2012) Af pessu ma @tla ad efnahagskreppan hafi vakid
islenska neytendur ad einhverju leiti til vitundar og par af leidandi frumkveaedis. Ad minnsta
kosti hvad vardar dyravelferd.

3.3 Neytendafradsla og samfélagsumraeda

Islenskir neytendur virdast hafa lagt mikid traust & stjornvold til ad geeta pess ad innlend
framleidsla brjoti ekki i baga vid sidferdileg viomid. Pad ma velta fyrir sér hvada upplysingar
sem varda islensk badyr og buskaparhatti nai til neytenda. Hvort pad seu skilabod
kjotvinnslufyrirteekja sem auglysa vorur sinar, samfélagsleg umfjollun, umfjéllun fjélmidla
eda eitthvad annad. Pérunn (2006) bendir 4 ad O6had samtok séu starfrekt a ollum
Nordurléndunum fyrir utan island sem skoda innlend fyrirteeki og framleidslu peirra erlendis i
sioreenu samhengi. Megin tilgangur peirra er ad ganga ur skugga um ad mannréttindi og
oryggismal séu i lagi, auk pess ad freeda almenning um sidrana neyslu. bar ma nefna dénsku
samtokin Danwatch sem eru sjalfsteed og 6had midlunar- og rannsoknarsamtok, styrkt af
danska menningarméalardduneytinu. Samtokin vinna eftir akvednum sidferdisreglum sem
moéta baedi val & malefnum og framsetningu peirra. (Danwatch, 2012) bérunn telur ad slik
samtok geti verid gagnleg hér & landi til ad yta undir medvitada sidrena neyslu, til ad
leidbeina og vekja d&huga almennings a sidreenum malefnum.

Frjalsu félagasamtokin Velba urdu til eftir efnahagshrunid 2008 en tilgangur peirra er
ad studla ao beettri velferd i buskap. Samtok lifreenna neytenda voru stofnud i mars 2011 og er
tilgangur peirra ad studla ad aukinni neyslu og framleidslu lifreenna vara med hofud aherslu &
velferd almennings, bldyra og verndun nattGrunnar. | grein sem birtist i Neytendabladinu
(2011) um dyravelferd & Islandi, eru miklar vonir bundnar vid batnandi velferd bifjar med
tilkomu pessa tveggja samtaka. bar er neytendum bent & tilhneigingu islenska rikisins og
domstola til ad taka veegt & malum sem varda brot & dyraverndunarlégum. Til ad mynda er
sjaldgeeft ad beendur missi réttindi til bdfjarhalds pratt fyrir itrekud brot og hefur
matvelastofnun ekki heimild til ad stédva afurdasdlu. Samkvaemt bladinu geta neytendur pvi
att & heettu ad kaupa afurdir dyra sem hefur verid brotid a an pess ad vita af pvi.
(Neytendabladid, 2011)

Hvad vardar sidraena framleidslu almennt eru engin samtok starfreekt & islandi sem eru
sambeerileg 6drum samtokum & Nordurlondunum og ma pvi segja ad adgangur islenskra
neytenda ad almennum upplysingum vardandi sidraena peetti i okkar neerumhverfi seu minni.
Neytendasamtokin komast ef til vill naest pvi en samtokin hafa pad hlutverk ad geeta hagmuna
neytenda, ad geeta pess ad vidskipti byggi & sanngirni, veita upplysingar og adstoda pa. A
heimasiou Neytendasamtakanna ma finna almennar upplysingar um sidrena neyslu,
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erfoabreytta framleidslu og fleira en engar frekari upplysingar um tengsl vid innlend fyrirteeki
eda markad. (Neytendasamtokin, 2012).

Sidustu ar hafa netmidlar og spjallsidur & bord vid fésbokina notid siaukinna vinselda.
Margir pekkja af eigin raun hvernig slikar sidur gefa aukin teekifeeri til ad vekja athygli &
akvednum malefnum og segja sina skodun a peim. Ef tekid er deemi af Fésbokarsidu Velbus
eru addaendur sidunnar 971 talsins. Inn & siduna koma reglulega upplysingar tengdar
budyrum og peirra velferd sem addaendur ettu margir ad sjd & audveldan hatt i gegnum
veggjakerfi sidunnar. Daemi ma taka af hvatningu samtakanna til ad styrkja lifreena
svinarektun vegna velferdasjonarmida. Innslagid var sett inn 13. jani 2012 og hafa 68 manns
latio sér lika vid feersluna og 161 hefur deilt pvi med Fésbokarvinum sinum. (Fésbdok Velbu,
2012) | badum tilfellum ganga upplysingarnar afram til vina. Peir eru mismargir en geta skipt
hundrudum. Dami hafa synt hversu afkastamikil fésbokin getur verid pegar kemur ad pvi ad
dreifa upplysingum, badi skodunum og vitneskju fésbdkarvina og greinum og 6dru efni af
fréttamidlum. pPegar kemur ad upplysingamidlun um sidreena peetti og annad ma telja ad sidur
& bord vio fésbokina séu mikilveegur lidur i natima samfélagi. Hins vegar méa segja ad
Fésbokin skipti pjédinni upp i akvedna hopa, vinahdpa, fjdlskyldur og 6rsamfélog folks sem
deilir &hugamalum eda lifsskodunum. Upplysingafleedi um akvedin malefni geta pvi farid &
milli manna innan &kvedins hops an pess ad adrir hopar fai nokkra vitneskju af malefninu. bvi
er upplysingafledinu settar dkvednar homlur og krefjast akvedins frumkvaedis og &huga
neytenda. Ahugavert rannsoknarefni veeri ad kanna hvort aukid atbeini almennings sé
merkjanlegt eftir efnahagshrunid fyrir fjorum arum og mogulegan patt netsamskipta i peim
breytingum.

Pegar kemur ad vilja fyrirteekja til ad breyta yfir i sidrenni voruframleidslu hefur
prystingur og mat neytenda mikil ahrif. Eric Wieffering (1993) fjallar um tilraunir
verslunarkedjunnar Wallmart til ad lada ad neytendur med umhverfisvenri stefnu. Hann
vitnar i Peter Stisser, formann Roper samtakanna (The Roper Organization) sem sérhafa sig i
kdnnunum & almenningsvidhorfi i Bandarikjunum en hann segir ad umhverfisven imynd
fyrirteekja sé pridja arangursrikasta leidin ad hjortum neytenda. bau storfyrirteeki sem pegar
hafa skapad sér gott ord fyrir verd og geedi keppast um hinn eftirsétta umhverfisstimpil
neytenda. A undanfornum arum hefur aukin ahugi bandariskra storfyrirtaekja a velferd badyra
vakio athygli, en medferd badyra sem notud eru i vorur storra verslunarkedja satt mikilli
gagnryni. [ grein sinni um velferd alifugla telur Duncan (2004) pessa nyju stefnu
fyrirteekjanna jakveett merki og visbendingu um ad astandid muni batna i framtidinni. Einnig
bendir hann & breytingar til batnadar i opinni freedilegri umraedu um velferd budyra og
freedslu. Aukin umrada og strangari reglur fyrirteekja & bord vid McDonalds, Burger King og
Kentucky Fried Chicken eru liklegar til ad auka velferd alifugla i Nordur-Ameriku ad hans
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mati, par sem baratta fyrir velferd badyra hefur verid i haegagangi. Pad ma velta fyrir sér hvort
bessir peettir hafi ef til vill ahrif hvor & annan. Hvort aukid upplysingaflaedi yti a fyrirteki ad
beta framleidsluhatti sina og & sama hatt hvort yfirlysingar storra veitingakedja veki

almenning til frekari vitundar & malefnum sem varda velferd bufjar.

Storar bandariskar verslunarkedjur virdast vera ad breyta sinum aherslum til ad koma
til mots vid neytendur. Markadur fyrir umhverfisveenar og sidraenar vorur fer sifellt steekkandi
og veitingakedjur & bord vid McDonalds sja hag i ad breyta sinni stefnu. Flestir kannast vid
aherslur McDonalds & fjolskyldur og barnafolk, einkenni kedjunnar er tradur og med
barnamaltioum koma litil leikfong. Kedjan hefur pvi markadssett dkvedna tilfinningu sem
hefur liklega haft afgerandi ahrif & velferd kedjunnar. Framsetning heimasiou kedjunnar er
ahugaverd par sem hun synir glégg merki pess ad ny markadsstefna hafi verid tekin. A
forsiounni meta neytendum myndir af fjorum einstaklingum sem framleida fyrir kedjuna.
Beaendurnir eru nafngreindir og ma til ad mynda sja nautgripi & beit i storri girdingu fyrir aftan
nautgripabondann. Hér er ad minu mati um augljésa markadssetningu ad reda og visa
myndirnar badi i dyravelferd, mannudarsjonarmid og rekjanleika hréefnanna.
(http://lwww.mcdonalds.com) Fyrirteeki hér & landi sem selja kjoétvorur og énnur matveeli fra
badyrum hafa litio tjad sig um dyravelferd. pPau skilabod fra peim sem na helst til eyrna
neytenda eru i gegnum auglysingar, en per virdast almennt ekki innihalda neina lysingu &
gedum eda 6dru vardandi voruna, ef horft er til helstu auglysinga nylidins sumars til
viomidunar. Taka ma demi af tveimur s6luadilum sem eru aberandi i s6lu til almennra
neytenda, en peir standa annars vegar a bak vid Goda, sem er i eigu Nordlenska og
Slaturfélag Sudurlands (SS). Auglysingar beggja s6luadila einkennast af karlpersénu sem er
midlegur pattur i auglysingaherferdum peirra og er grin einkennandi fyrir auglysingarnar. |
auglysingum SS reynir Arni fyrir sér sem pulsusali i Kaupmannahdfn en par eru jafnframt
hans helsta &hugamal. Undirpema auglysinganna er hinn vinsali pattur ,,Sjalfstett folk* sem
St6d 2 hefur sjonvarpad en i peattinum er farid um landid, spjallad vid islendinga og fraedst
um peirra storf og dhugamal. Slagord SS sem hefur sem hingad til hefur verid ,,Islendingar,
borda SS pylsur® er breytt i pessari herferd og er pess i stad ,, Sjalfstett folk bordar SS
pylsur®. Auglysingarnar gera létt grin ad utrds Islendinga og sjalfsmynd. (Slaturfélag
Sudurlands, 2012) I herferd Goda er ,.grill godinn“ i adalhlutverki en hann er midaldra madur
sem leggur allan sinn metnad i ad grilla kjot. Jafnframt neitar hann ad grilla matveeli sem
innihalda ekki kjot og grillar pylsur sem medleti. (Godi, 2012)

Pegar auglysingar sem pessar eru skodadar er ahugavert ad velta fyrir sér tilgangi og
sioferdi auglysinga og ahrifum peirra & neytandann og val hans med tilliti til sidraenna
buskaparhatta. Pegar kemur ad auglysingum Kjotvara nylidins sumars virdist megin
tilgangurinn vera ad gripa ahorfandann med stuttum gamanpetti og vekja i gegnum pad
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athygli & vérumerkinu en tengingin vid uppruna vorunnar og framleidslu eda upplysingar um
gaedi voru litlar sem engar. Ahugavert veeri ad skoda slikar auglysingar frekar, jafnvel Gtfra
Olikum fégum, svo sem sidfreedi, mannfraedi og kynjafraedi en pad verdur ad bida betri tima.
pPad verdur ahugavert ad sja hvort islenskir framleidendur og soluadilar breyti um
markadsstefnu & naestu arum likt og sumar af steerstu bandarisku verslunarkedjunum hafa gert
og hvort pad muni endurspegla aukinn dhuga neytenda & sidreenum malefnum. I dag eru pad
helst sérverslanir sem bjoda upp & kjotvorur i sérstokum geaedaflokkum en einnig hefur
heimasidan ,,Beint fra byli“ gert neytendum kleyft ad kaupa beint frd& bendum og er
markmidid ad auka geedi og rekjanleika afurda og hvetja til sélu og heimavinnslu. (Beint fra
Byli, 2012)

Hér hefur einungis verid drepid & pvi sem hefur hvad mest ahrif & vidhorf og pekkingu
neytenda & dyravelferd og tel ég frekari umfjollun naudsynlega ef auka & moguleika neytenda
4 ad lata sig malefnio varda. Margt bendir til pess ad hluti neytenda sé medvitadari um
sidreena neyslu og mikilveegi dyravelferdar i framleidslu og pad sem meira er, sé tilbunari til
ad lata sig malefnin varda. Hvort aukin ahugi endurspegli vidtekari vidhorfsbreytingar og
hvort efnahagshrunid fyrir fjorum arum sé mogulegur ahrifavaldur, er ekki heaegt ad stadhafa
hér. Eins ma vera ad efnahagshrunid hafi ytt undir aukna neyslu 6dyrra framleidsluafurda fra
baum sem leggja takmarkada aherslu a dyravelferd. Umfjollunin kallar & rannsékn a
vidhorfum islenskra neytenda til sidraennar neyslu.

Pad er sameiginleg abyrgd samfélagsins i heild ad ganga Ur skugga um og tryggja ad
velferd bafjar sé asaettanleg. Med pvi ad nyta pa pekkingu sem pegar er til stadar & likamlegri
og andlegri velferd badyra er petta markmid mogulegt. bad er p6 ekki fyrr en pekking
almennings & adsteedum badyra og velferd er efld, ad markmidid verdur fyrst raunhaeft. Heefir
baendur, vakandi stjornvéld og upplystir neytendur eru lykill pess ad markmidinu verdi nad. |
samanburdi vid onnur Nordurlond virdast islenskir neytendur téluvert a eftir nagrénnum
sinum hvad vardar pekkingu a sidraenni neyslu og héfou, fyrir nokkrum arum, litla tra & eigin
gerandahafni. Meiri kraftur almennings i velferdarmalum bddyra sidustu arin bendir til pess
ad gerendahefni islendinga hafi, ad einhverju leyti, styrkst fra efnahagshruninu 2008.
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Lokaord

| pessari ritgerd hefur verid leitast vid ad skoda velferd bldyra i islenskum landblinadi, med
alitamal sidfreedinga og sidferdi islenskra neytenda i huga. Skiptar skodanir eru innan
sidfreedinnar hvad skipti mali pegar sioferdileg stada dyra er akvoroud. Sidfredingar sem
adhyllast kantisma telja ad ekki skuli taka sidferdilegt tillit til dyra og er ein helsta asteda
bess vangeta dyra til ad bera samfélagslega abyrgd. Adrir telja eiginleika dyra til skynjunar
sérsauka og vellidunar mikilveaega peetti sem purfi ad taka tillit til. Hvort dyr geti haft akvedin
réttindi er alitamal innan sidfreedinnar en sumir telja réttindi einungis eiga vid p4 sem geta
tekid & sig sioferdislegar skyldur. Réttindi einstaklinga sem ekki geta tekio & sig skyldur, til ad
mynda ungbarna og alvarlega fatladra hafa verid helstu moétrok gegn pvi ad dyr fai ekki ad

njota hins sama.

Hér hefur verid dregin upp mynd af adsteedum og velferd islenskra badyra. Med pvi
ad bera saman islenska buskaparhatti, nidurstodur erlendra atferlisranns6kna og mat
freedimanna & velferd budyra i slikum adsteedum, ma sja ad hluti islenskra badyra lifir vid kjor
sem eru 6asettanleg. Oedlileg einkenni leida, streitu og vonleysis er medal annars pad sem
hefur verid greint hja budyrum i barum og stium en deemi um birtingamynd pessarra einkenna
eru halabit grisa og kropp bdrhansna hvor i adra. Einnig eru likamleg einkenni
hreyfingaleysis og kynbdta greinanleg i aukinni tidni beinbrota alifugla og varphansna.

Pad eru hins vegar ekki freedimenn a bord vid pa sem hér hefur verid vitnad i sem
akvarda hvar sidgaedismorkin liggja. Hversu sleem lifskjor badyra samfélagid leyfir. pad er
valdhafanna ad tryggja ad velferd badyra endurspegli peirra sidferdiskennd. Hér hefur ahersla
verid 16gd a pann hop islenskra valdhafa sem eru neytendur og peirra vidhorf gagnvart

malefninu.
Eg tel vera gja a milli velferdar dyra i islenskum buskap og sidferdiskenndar islenskra

neytenda. Um adstedur buadyra er Iitid rett i samfélaginu. pekking neytenda hefur verid
takmorkud og afstada peirra 61jos eins og kom til ad mynda fram i rannsokn Nordurlandarads.
Einnig virdast islenskir neytendur ekki hafa attad sig a eigin gerendahafni en aukin patttaka i
motmeelum og frjalsum félagasamtokum geeti verid visbending um aukid atbeini peirra. Med
pvi ad auka gegnsei og, eins og Olafur R. Dyrmundsson komst ad ordi, endurvekja tengsl
sveita og péttbylis, tel ég ad heaegt veeri ad draga ar pvi misremi sem er na & milli vilja
neytenda og beznda annars vegar og velferdar badyra hins vegar. bvi tel ég ad velferd
islenskra budyra vardi hagsmuni allra, neytenda, banda og budyra og Urbatur studli ad

heilbrigdara samfélagi.
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I inngangi ritgerdarinnar sagdi ég fra ungunum minum premur sem voktu mig eitt sinn
af veerum blundi pekkingarleysis. A minu mati voru peir lifandi sénnun pess ad hagsmunir
okkar, valdhafanna, eru teknir fram yfir grundvallar hagsmuni islenskra budyra. Ein asteda
préunarinnar sem hefur ordid i pessa att er prystingur um laegra voruverd og ma pvi segja ad
vald neytenda liggi ad vissu leyti i veskinu. Mikilveegi pess ad neytendur afli sér upplysinga
og vanmeti ekki eigin gerendahafni er lykilpattur til samfélagsbota. bad er pvi kappsmal ad
neytendur hafi por til ad takast & vio malefnid.
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