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Agrip

GO0 lestrarfeerni er talin & mikilveegari i upplysingapjodfélagi nutimans, badi sem
undirstada ndms og sem forsenda patttoku i lydreedissamfélagi. bess vegna er i upphafi 21.
aldarinnar 1690 rik &hersla & pad i skolum landsins ad gera bérn snemma laes og skrifandi.
pekking & adsteedum nemenda med lestrarerfidleika hefur einnig aukist og adstedur peirra
batnad en ekki er ad fullu ljést i hverju breytingarnar felast eda hvernig vidhalda ma
arangrinum samhlida adurnefndum almennum kréfum um lestrarfeerni. Skilgreiningar og
kenningar um lestrarerfidleika eru margvislegar og alitamal hvort eda hvernig hagt er ad
minnka erfidleika nemenda med kennslufredilegum adferdum. Ennfremur eru opinber
fyrirmeli vardandi vidbrogd skdlanna badi 61jos og misvisandi.

I pessari rannsokn eru skodadar hugmyndir, reynsla og vidmid sem tengjast kennslu
barna med dyslexiu i islenskum grunnskolum. Upplysinga var aflad a &runum 2006-2007
med vettvangsathugunum og vidtélum vid skélafdlk og foreldra i tveimur skélum &
héfudborgarsveedinu og med einstaklings- og rynihopavidtolum vid fullordid félk med
dyslexiu. Ennfremur voru fyrirspurnir sendar til valinna sérfreedinga.

Nidurstodur leiddu i 1jos ad skolarnir tveir meaeta nemendum sinum med 6likum heetti og
stefna peirra er einnig mismunandi skyr. Ennfremur virdast skolarnir skilgreina dyslexiu &
prengri hatt en vilji er til innan hagsmunasamtaka folks med dyslexiu.

Hin leknisfredilega nalgun sem gengur Gt & ad fyrirbyggja eda rdda bot &
lestrarerfidleikunum er téluvert &berandi & yngri stigum en i eldri deildum eru afskiptin af
nemendum mun minni og litid um ndmsadlogun jafnvel pott lestrarerfidleikarnir séu ennpé
mjog miklir. Marga almenna kennara skortir pekkingu og Grraedi til ad mata umraeddum
nemendum & peirra eigin forsendum og helst er litid til verklegra-og/eda 6hefébundinna
nadmsgreina til ad styrkja sjalfsmynd nemenda og gera pa jakvaeda gagnvart skola og nami.
GO0 lestrarferni er i of miklum meeli skilyrdi fyrir arangursriku ndmi nemendanna, teeknin
er vida vannytt og alag vegna nams peirra lendir ad mestu leyti & foreldrunum.



Abstract

In our contemporary information society fluent literacy is considered to be of ever-growing
importance, both fundamental to acquiring education and a precondition for participating in
democratic society. Thus within the Icelandic school system at the dawn of the 21st century
a strong emphasis is placed on teaching children how to read and write at an early age. At
the same time, our knowledge concerning the plight of dyslectic students has increased,
leading to improvements in their circumstances; however, it is not fully understood what
these positive changes comprehend and involve, nor how they may be sustained,
considering the aforementioned general demand for high reading and writing proficiency.
There are varied definitions and theories of what causes dyslexia, and it is debated whether
or how the difficulties experienced by dyslectic students can be alleviated with pedagogical
methods.

This research focuses on conceptions, experiences and criteria as concern the education
of children with dyslexia in Icelandic elementary schools. The data was gathered during the
years of 2006 and 2007 through ethnographic observations and interviews with staff and
the parents of children in two schools in the Reykjavik metropolitan area, as well as
through interviews and focus group study with dyslexic adults. Additionally, inquiries were
sent to several experts in relevant fields.

This research shows that the two schools studied attend differently to their students and
vary in terms of policy and mission clarity. The research also reveals that both schools
define dyslexia in a less comprehensive way than is desired by members of the advocacy
group for people with dyslexia.

A medical model or approach which assumes that dyslexia can be forestalled or cured
appears to inform the ways in which students are attended to in the early grades, whereas
intervention and accommodation measures are much less common toward older children
even though significant reading and writing disability is still prevalent among them.
Teachers commonly lack the knowledge and means that would allow them to attend to
dyslexic students by way of being sensitive to their specific individual premises; instead,
the emphasis is placed on these students’ active involvement in vocational and/or
unconventional subject classes, as ways to encourage constructive self-image and positive
attitude toward schooling and education. Prolific reading proficiency is upheld and
maintained as a condition for students’ overall educational success, and more so than is
necessary; existing technologies are underutilized and the special burdens concerning
educating students with dyslexia is to a great extent felt by the parents.



Formali

Eg vil pakka kennurum minum vid framhaldsbraut kennaradeildar Haskdlans & Akureyri
fyrir pa altd sem peir leggja i storf sin og pann innblastur sem peir hafa veitt mér i nami
minu vid deildina sidastlidin misseri. Ad auki vil ég pakka fjolskyldu minni fyrir
umburdarlyndid og polinmadina & medan vinnan vid verkefnid stdd yfir. Sérstakar pakkir
fa bornin min Bjarki og Hildur sem hafa verid min helsta uppspretta pekkingar & lifi og
lidan barna med lestrarerfidleika. Ollum vidmalendum minum og 6drum péatttakendum i
rannsokninni a ég mikid ad pakka sem og 6llum peim sem syndu verkefninu ahuga og
veittu mér pannig hvatningu & medan a vinnslu pess sto6d. Kristjan Kristjansson og Ingolfur
Asgeir Johannesson fa pakkir fyrir yfirlestur og gagnlegar abendingar og sidast en ekki sist
feer leidsogukennari minn Jon Haukur Ingimundarson aludarpakkir fyrir hvatninguna og
ahugann sem hann syndi rannséknarhugmyndinni upphaflega og fyrir frabeera hjalp vid ad

setja spurningar um kennslu barna med dyslexiu i pad samhengi sem ég helst vil horfa til.
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1. Inngangur

Hér er um ad raeda vettvangsrannsokn par sem skodad er hvort og hvernig skélar skilgreina
dyslexiu sem sérstakt fyrirbeaeri sem bregdast purfi vid, hvadan kennarar hafa hugmyndir
sinar um dyslexiu og hvada pydingu vidbrdgd peirra hafa fyrir nemendur, fjolskyldur peirra
og skolasamfelagid i heild. Rannsdknin byggist & vettvangsathugunum i tveimur
grunnskélum a héfudborgarsvadinu, vidtélum, fyrirspurnum og skjalaryni arin 2006-2007.
Margt hefur verid skrifad um eskilega starfsheetti og leidir til ad hjalpa nemendum med
dyslexiu. Flest petta efni & pad sameiginlegt ad leggja aherslu a ad adlaga nemendur sem best
hinum rikjandi heimi ritmalsins med aukinni lestrarfaerni og lesskilningi. I pessari rannsékn
er hins vegar reynt ad skoda malefni nemendanna i vidara samhengi. Lagt er upp med ad lysa
bvi sem & sér stad, upplifunum og syn olikra adila og draga kennilegar alyktanir sem byggja &
bvi sem gerist dagsdaglega i grunnskolanum. Von min er su ad rannsoknin geti utskyrt hvers
vegna svo Vvirdist sem margir nemendur med dyslexiu og foreldrar peirra upplifi
skolagbnguna sem prautagdngu, préatt fyrir margvislegt lesefni um dyslexiu og ekki sist
gOdan asetning i opinberum gégnum um dygga adstod skoélakerfisins vid nemendur i

lestrarerfioleikum.

1.1. Erfidleikar med ord

Adur en lengra er haldid er naudsynlegt ad gera grein fyrir lykilhugtékum sem notud verda
yfir lestrarerfidleika i pessari ritgerd. Pad var Reinhold Berlin sem arid 1884 kynnti fyrstur til
sogunnar fyrirbeerid dyslexia og skilgreindi pad sem pad &stand pegar einstaklingur med
neegjanlega greind a i sérstokum erfidleikum med lestur (Frank 2002:106). Dyslexia er pvi
freediord eda hugtak yfir sértaeka lestrarérdugleika en eins og sidar verdur komid inna hefur
nokkur agreiningur verid um skilgreiningar a dyslexiu enda fradin talsvert yfirgripsmikil. |
rannsokninni verdur ekki gert upp & milli mismunandi skilgreininga & dyslexiu heldur verdur
tulkun hvers viomalanda vidurkennd, hvadan sem viokomandi adili hefur pekkingu sina eda
skilgreiningu a fyrirbaerinu.

Ordid dyslexia er griskt og merkir erfidleikar med ord. Fyrri hluti ordsins (dys) visar til

erfidleika og seinni hlutinn (lexia) til ords. Ymis islensk hugtok hafa verid notud yfir sama



fyrirbaeri m.a. lesblinda, torlesi, lestregda, leshémlun, lesrdskun, sértekir lestrardrdugleikar,
sérteekir namsordugleikar i lestri o.fl. en ekkert peirra hefur fest sig fullkomlega i sessi. |
daglegu tali er algengast ad nota ordid lesblinda en nemendur sem fengid hafa greiningu vilja
b6 oft frekar nota ordid dyslexia og pykir pad hlutlausara en flest islensku hugtokin sem peim
finnst hladin neikvaedri merkingu eda beina um of athyglinni ad erfidleikum vid lestur.
Astaedan er hugsanlega st ad vandamal nemenda med dyslexiu birtast & margvislegan hétt og
oftast er lesturinn adeins hluti af peim (Elin Vilhelmsdottir 2002:4). | samraeemi vid pessar
oskir, verdur i pessari ritgerd fyrst og fremst notast vid ordid dyslexia po ad einnig bregdi
fyrir ordinu lesblinda yfir sama fyrirbeeri, enda pekktara i okkar tungumali og téluvert notad
af viomalendum minum i rannsékninni. bess ma ad auki geta ad hagsmunasamtok félks med
dyslexiu hér & landi nota ordid lesblinda i nafni sinu: Félag lesblindra & islandi.

[ ritgerdinni mun ordid lestrarerfidleikar jafnan hafa toluvert vidari skirskotun en dyslexia
eda lesblinda og notkun pess pvi frekar visa til allra peirra sem eiga i einhverjum erfidleikum

med ritmalid burt séd fra pvi hvort peir hafa greinst eda myndu greinast med dyslexiu.

1.2. Aukin ahersla aritmal og leesi

Ritmal er mikilveegur midill i upplysingapjodfelogum natimans og pvi hefur god lestrarfeerni
ordid naudsynlegur og sjalfsagdur adgongumidi ad menningu og samfélagi sem og
grunnskilyrdi arangursriks nams. Almennt lasi hverrar pjdédar er gjarnan notad sem einn
helsti meelikvardi & préunarstig hennar og ef barn leerir snemma ad lesa pykir pad jafnan vera
merki um g6da greind og gefa tilefni til bjartsyni um framtid pess. Sameinudu pjodirnar hafa
helgad aratuginn 2003-2012 lestri og skrift og hér a landi hefur nefnd um mdtun
menntastefnu lyst pvi yfir ad god feerni i lestri sé beinlinis naudsynleg forsenda pess ad geta
tekid virkan patt i lydraeedissamfélagi nutimans (Menntaméalaraduneytid, 1994). Sa fullyrding
a4 sér ekki sist bakland i fortid okkar par sem lasi gegndi mikilveegu hlutverki i
sjalfsteedisbarattu pjodarinnar og vid visum jafnan til pess med nokkru stolti ad vid séum pad
sem vid kollum ,,bokapjod*.

Vida i grunnskolum landsins eru na haldnar ,,lestrarkeppnir® og ymis ,,4t0k* sett i gang i
beim tilgangi ad efla ahuga og feerni barna vardandi lestur. Einnig hefur pad ferst i voxt ad

almenningur saeki namskeid i hradlestri til ad auka leshrada sinn og lesskilning enn frekar. A



raostefnu um laesi & 21. éldinni, sem haldin var & vegum skdlapréunarsvios Haskdlans a
Akureyri 16. april 2005, lysti einn adalfyrirlesarinn hugmynd sinni ad ,,framtidarskélanum®
par sem vidmid fyrir lestrarfeerni voru medal annars eftirfarandi:

e Hrod og sjalfvirk umskraningarferni (liklega pyding a ordinu decoding)

e Lesskilningur 70-100%

e Leshradi hljodlestrar 500-650 atkv./min

e Lestrarlag sveigjanlegt

¢ Ritunarfaerni fjolbreytt og mikil

(Rosa Eggertsdottir 2005)
P6 ad hér sé ekki tilgreint a hvada aldri nemendur eiga ad hafa nad pessari feerni er engu ad
siour sennilegt ad flestum pyki pessi vidmid badi jakveaed, naudsynleg og i takt vid timann.
Ekki er pd dliklegt ad nemendur med dyslexiu upplifi slik markmid sem oOraunhzfa eda
jafnvel 6gnvekjandi vidmidun sem muni draga Ur frekar en audvelda peim virka patttoku i
samfélaginu, enda bua peir vid veikleika i proskamynstri sem gerir peim mun erfidara en

6drum ad tileinka sér lestur og medferd ritads mals.

1.3. Olj6s afstada skolakerfisins til nemenda med dyslexiu

PG ad enn sé e.t.v. ekki i sjonmali breyting & pvi ad ritmalid verdi helsti tjaningarmidillinn i
skolunum, pé hafa i teekni natimans ordid til ymis hjalparteeki sem adstoda eda geta jafnvel
ad einhverju leyti komid i stad godrar lestrar- og stafsetningarferni. Audvelt er ad breyta lit
og steerd leturs i tolvum auk pess sem leidréttingarforrit eru nd ordin téluvert algeng. Med
tilkomu toélva, skanna, geisladiska, i-pod spilara og ymissa fleiri tekninyjunga eattu
hljodbaekur ad geta verid mun audveldari i framleidslu og notkun en adur, auk pess sem
audveldara verdur ad nalgast talgervla, télvuordabakur med eda an talsetningar og ymislegt
fleira. P4 eru dtaldir moguleikar til ad midla freedslu og upplysingum a myndraenu formi. Hid
ritada mal etti pvi ekki ad purfa ad vera jafn mikil fyrirstada i ndmi og adur var, fyrir pa sem
haldnir eru hvers kyns lestrarerfidleikum.

Menntayfirvold hafa lagt sérstaka aherslu & ad sinna vel peim hopi nemenda sem af

einhverjum asteedum & erfitt med ad tileinka sér lestur (Adalndmskra 1999:21) og sumir tala i



bvi sambandi um ,,stérkostlegar vidhorfsbreytingar” til nemenda med lesréskun (68ru nafni
dyslexiu) sem gjorbreytt hafi adstedum peirra (Arszll Fridriksson 2005:8). Vissulega hafa
téluverdar breytingar ordid fra pvi pegar minna var vitad um pessa tegund namserfidleika en
ekki er p6 ad fullu ljost i hverju pessar vidhorfsbreytingar felast, hversu vidtekar per eru,
hvort peer nytast 6llum nemendum sem att er vid og pa ekki heldur hvernig gera méa enn betur
eda vidhalda arangrinum samhlida auknum kréfum skdlanna um lestrarfaerni.

I almenna hluta Adalnamskrar eru nokkud misvisandi og jafnvel métsagnakennd tilmeeli
vardandi kennslu nemenda med lestrarerfidleika. Par er annars vegar 16gd &hersla a
umburdarlyndi og sveigjanleika og ad gefa nemendum teekifaeri til ad spreyta sig a
vidfangsefnum ad eigin vali, vidfangsefnum sem feli i sér sambarileg og jafngild teekifeeri,
hofai til hvers og eins og komi til mots vid dlika getu og 6lik dhugamal nemendanna
(Adalnamskra 1999:16). Hins vegar ma einnig sja ad sjonarhorn teeknihyggju og sjalfgefinnar
forgangsrodunar ndmsgreina er rikjandi strax i upphafi skdlagéngunnar, par sem 16gd er
ahersla & ad greina lestrarerfidleikana snemma til ad auka likur & ad ,,radin verdi bét & peim
med skipulegum adgerdum® (bls. 37). Ekki liggur fyrir i Adalnamskra i hverju umreeddar
skipulegar adgerdir eiga ad felast, enda litid svo & ad afstada og &setningur hvers skola radi
ao einhverju leyti hvernig paer eru hannadar og framkvaemdar.

Teaeknihyggja er su afstada ad vido eigum ad beita teknilegri hugsun ad o6llum
vandamalum og ad vid flestum vanda séu til teknilegar lausnir (Ingolfur A. Johannesson
1992:150). Eins og sidar verdur vikid ad er hett vid pvi ad vidhorf slikrar teeknihyggju sem
jafnan gengur Ut 4 ad draga upp stadlada mynd af floknum veruleika, asamt hugsanlegri
forreedishyggju sérfredinga og tilhneigingu til ad edlisgera og hlutgera mannleg vandamal,
verdi til pess ad ekki sé horft & pa heildarmynd sem blasir vid hverjum nemanda og snyr
einnig ad sterra félagslegu samhengi. P& er einnig heett vid ad latid sé hja lida ad skoda
vidhorf og gildismat samfélagsins, umburdarlyndi gagnvart fjolbreytileika og ad vidurkenna
pbéa stadreynd ad lestur er einungis ein leid af fleirum til ad tileinka sér pekkingu. Enn fremur
er hugsanlegt ad horft sé framhja peirri stadreynd ad dyslexia er oftast baedi flokin og falin
fotlun og ad han er ef til vill einungis samheiti yfir erfidleika sem geta att sér margvislegar
orsakir og 6lika birtingarmynd. 1 pvi samhengi er rétt ad taka fram ad pad virdist enn vera

alitamal hvernig og jafnvel hvenar skuli greina lestrarerfidleika og hvort pad se yfirhofud



heegt ad ,,rada & peim bot“ i peim skilningi ad breyta nemandanum i stad pess ad skapa

honum nyjar adstedur, moguleika eda umhverfi til ad menntast préatt fyrir fotlun sina.

1.4. Kveikjan ad rannsokninni

pessi rannsokn er hluti af ferdalagi minu um heim lesblindra sem hofst med skolagéngu
sonar mins sem nu er & prettanda ari. begar honum gekk ekki sem skyldi ad lera ad lesa i
upphafi sinnar skdlagéngu, préatt fyrir dgeeta greind og talsverda fyrirhéfn og hjalp, for mig ad
gruna ad ekki veeri allt med felldu. Eg fékk pad sidan stadfest af salfreedingi og sérfraedingi i
nadmserfidleikum barna pegar hann var 10 ara gamall ad hann etti vid svokallada sérteka
lestrarorougleika ad strida, 6dru nafni dyslexiu.

Til ad atta mig nanar & pvi hvad um veeri ad reeda for ég ad kynna mer ymislegt sem
skrifad hefur verid um petta fyrirbeeri og hef medal annars reynt ad nyta mer framhaldsndm
mitt i kennaradeild Héskélans & Akureyri i pvi skyni. Eg komst fljotlega ad pvi ad p6 ad
margt gott hafi verid skrifad um dyslexiu af par til baerum sérfreedingum, pa eru meiningar
folks ad ymsu leyti motsagnakenndar og saralitid er skrifad af peim sem steerstra hagsmuna
hafa ad geeta (kannski edli malsins samkvaemt). Einnig komst ég ad pvi ad po ad flestir
vidurkenni ad dyslexia sé varanleg fotlun sem fylgi folki alla avi, pa eru flest rit um petta
efni midud vid ad laga nemendur ad heimi ritmalsins med o6llum tilteekum rddum, gjarnan
einhvers konar medferd, sérstokum kennsluadferdum eda jafnvel inntoku lyfja eda beetiefna.
Minna er rett eda skrifad um hvernig haegt er ad adlaga namsumhverfid og umhverfid
almennt, til hagsbota fyrir allt pad folk sem af einhverjum astaedum a erfitt med ad nyta sér
ritmalio.

par sem umhverfi okkar og menning gerir sjalfkrafa rad fyrir ad vid getum lesid an
mikillar fyrirhafnar og foreldrar almennt vilja ekki horfa uppa bdrnin sin fara @ mis vid
upplysingar, menntun eda samskKipti, eru flestir foreldrar tilbunir ad ganga nokkud langt i pvi
ad kenna bérnunum sinum ad lesa. bar var ég engin undantekning og hef ég reynt ymislegt i
bvi skyni ad bata lestrarferni sonar mins en pvi midur ekki med eins gédum arangri og
vonast var til. bar kom ad lokum ad syni minum for ad leidast su mikla &hersla sem 16gd var
& viofangsefni sem ekki héfdudu til hans og hann var farinn ad tengja pennan leida beint vid

skéla og nam pd svo ad hann veeri ad 6dru leyti namsfas og fljotur ad tileinka sér nyja



bekkingu. betta kalladi a toluverda sjalfsskodun af minni halfu og ég for ad velta fyrir mér
hvern pad angradi meira, ad hann skyldi ekki geta lesid betur, mig eda hann. Um svipad leyti
uppgOtvadi ég ad hann var alls ekki s& eini i minu nanasta umhverfi og fjolskyldu sem Aatti
vid pessa erfidleika ad strida en fair peirra hofou po fengid nokkra greiningu né heldur notid
skilnings samferdamanna sinna & fotluninni, heldur flosnad upp Ur skdla snemma a
lifsleidinni og oft & tidum lifad lifi sinu i oOtta, feluleik og minnimattarkennd prétt fyrir 4geeta
greind, hafileika og dugnad. I framhaldinu tok ég fljotlega pa akvordun ad standa vord um
sjalfsvirdingu sonar mins med pvi ad leggja meiri aherslu a styrkleika hans en veikleika.
Anerslan 4 lestrarpjalfun faerdist pvi 6hjakveemilega nedar i forgangsrodina.

Athygli min hefur ekki sidur beinst ad 6ljésum moérkum milli peirra sem teljast lesblindir
og ekki lesblindir, ekki sist eftir ad halla for undan feti i menntask6landmi 19 ara déttur
minnar. HUn hafdi aldrei a sinni grunnskolagdngu att i tiltakanlegum vandraedum i ndmi en
b6 hafdi ég tekid eftir pvi ad hun virtist purfa ad hafa meira fyrir hlutunum en margur annar.
Han hafdi heldur aldrei fundid sig i pvi ad lesa sér til afpreyingar eda yndisauka, hver svo
sem astedan kann ad vera en pvi velti ég heldur ekki sérstaklega fyrir mér. Hun lauk
grunnskéla med nokkud haum einkunnum & samraemdum profum, sérstaklega i steerdfraedi og
baer einkunnir fleyttu henni audveldlega inn & nattarufraedibraut i eftirséttum menntaskdla
sem leggur aherslu a bdknam og undirblning fyrir haskélanam. Fljotlega eftir ad
menntaskolanamid hofst var hins vegar ljost ad lestrargetu hennar, lesskilningi og
maltilfinningu var verulega abotavant og st6d henni fyrir prifum i ndminu & svipadan hétt og
hja nemendum sem greinst hafa med dyslexiu. Hun atti erfitt med ad komast yfir namsefnid
pratt fyrir mikla yfirlegu, mundi illa hvad hun hafdi lesid og lenti idulega i timapréng og
vandraedum i skriflegum verkefnum og profum. Skriflegt tungumalanam veittist henni einnig
erfitt en ekki pad munnlega. Ekkert i hennar lifsstil hafdi breyst sem skyrt gat pessa erfidleika
en vissulega eru gerdar toluvert meiri krofur um yfirferd efnis i menntaskéla en i grunnskoéla
0g svo virtist pvi sem lestrargeta hennar dygdi einfaldlega ekki lengur til.

Eg veit ekki hvort dottir min myndi greinast med dyslexiu eda ekki, enda hefur hin ekki
keert sig um ad gangast undir slika greiningu. Vidhorf skolans hennar voru po lengi vel & pa
leid ad an slikrar greiningar geeti hann ekki komid til mots vid nadmsparfir hennar eda
nadmsstil s. s. med hljodbokum, lengdum préftima eda 6drum tilhlidrunum og svo for ad

lokum ad hin &kvad ad skipta um skola. Abendingar um hugsanlega dyslexiu komu aldrei fra



skélanum og reyndar var henni bent & pad af skélastjornanda ad liklega veeri pessi skoli bara
med of haan ,standard“ fyrir hana. | framhaldi af pessu hef ég velt pvi nokkud fyrir mér
hvernig ,,standard“ sé almennt skilgreindur i hinu opinbera skolakerfi og einnig hversu
videigandi pad er ad krefjast sérfreedilegra greininga & nemendum til ad peir geti & sinum

forsendum notid peirrar menntunar sem peir sakjast eftir.

1.5. Markmid og rannséknarspurningar

Reynsla min sem foreldri barna med lestrarerfidleika, asamt kynnum minum af 6drum
foreldrum i sému stodu, hefur kennt mér ad aherslur i ndmi pessara barna geta verid afar
mismunandi milli skdla og jafnvel einstakra kennara. Grundvallarhugmyndir foreldranna um
menntun barnanna eru einnig af mismunandi toga sem og hugmyndir peirra um fyrirbaerid
dyslexiu. pad er misjafnt hversu anagdir foreldrar og nemendur eru med vidhorf og
vinnubrogd i skélunum og einnig i hverju anagja peirra eda 6anagja liggur. Flestir peir
foreldrar sem ég pekki til eiga pad pd sameiginlegt ad finnast vinnualag sitt mikid vegna
heimavinnu barnanna og/eda vegna einhvers konar barattu vid skolakerfid i pvi skyni ad gaeta
hagsmuna peirra. I ljési pessara forsendna og annarra sem fram koma i freedilegum kafla
ritgerdarinnar potti mér dhugavert ad skoda stédu og kennslu barna med lestrarerfidleika/
dyslexiu i islenska grunnskdlakerfinu og reeda vid kennara, nemendur, foreldra og adra sem
lata sig varda malefni peirra. Rannsokninni er pannig &tlad ad varpa ljési & hugmyndir,
reynslu og vidmid sem tengjast kennslu barna med dyslexiu i islenskum grunnskélum og
skoda vidhorf ymissa Glikra adila til peirra leida sem farnar eru. Nidurstddum hennar er &tlad
ad vera gagnlegt innlegg i umraeduna um malefni nemenda med dyslexiu i islenska
skolakerfinu. Reynt verdur ad leita svara vid tveimur meginspurningum:
1. Hvers konar hugmyndir, reynsla og vidmid tengjast kennslu barna med dyslexiu &
Islandi?
2. Hvadan hefur folk hugmyndir sinar um dyslexiu og hver eru vidhorf, skilningur og
vidbrogd einstakra kennara, foreldra, nemenda og annarra hlutadeigandi adila

gagnvart peim leidum sem farnar eru i skolunum?



1.6. Rannséknaradoferd

I pessari rannsokn beinist athyglin sérstaklega ad pvi hvad gerist i skélunum dags daglega og
hvad raedur pvi hvernig nemendum med dyslexiu er kennt og hvernig peim lidur. Sem
rannsoknaradferd hef ég valid ad nota svokallada etnografiu (etno=pjéd og grafi=lysing; sem
sagt lysing & pjod/menningu i pessu tilfelli skdélamenningu) sem er safn adferda innan
eigindlegrar  rannsoknarhefdar og nefndar hafa verid pétttokuathuganir  eda
vattvangsathuganir a islensku. Adferdirnar fela i sér dvol medal tiltekins hops eda i tiltekinni
menningu i pvi skyni ad afla stadgédrar pekkingar a sidum hennar og mali. Rannsakandi er i
beinu sambandi vid samfélagid sem hann rannsakar fra degi til dags eda heimsakir pad ad
minnsta kosti reglulega i tdluvert langan tima og pannig gefst honum gott teekifeeri til ad
skoda félagsleg fyrirbeeri i lifandi, raunverulegu eda upprunalegu samhengi og skilja talkun
félks & raunveruleika sinum. Pad ma raunar segja ad hann fai tekiferi til ad skoda malin
»innan fra“ og komast eins nalegt vidfangsefninu og mogulegt er (Peoples og Bailey
1997:82).

1.7. Uppbygging ritgerdarinnar

Ritgerd pessi er pannig uppbyggd ad i 2. kafla er rannsoknin sett i freedilegt samhengi med
agripi af baedi fotlunarfreedi og dyslexiufreedum dsamt agripi af hugmyndafraedi kennslu og
sérkennslu. I 3. kafla er adferdafraedi og framkvaemd rannsoknarinnar lyst og gerd grein fyrir
patttakendum hennar. [ 4. kafla ma sja nidurstddur rannsoknarinnar flokkadar eftir pemum og
i kafla 5 eru umraedur par sem nidurstédurnar eru tengdar ummalum og/eda nidurstédum
sérfredinga. bar a eftir eda i 6. kafla fylgja svo lokaord hofundar og persénulegar

hugleidingar.
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2. Rannsoknin sett i freedilegt samhengi

2.1. Inngangur

I pessum kafla verda fyrst skodud almenn vidhorf til fatlana og namserfidleika. par verdur
fjallad a talsvert gagnryninn hatt um hid rikjandi leeknisfraedilikan i vidhorfum til fatlana sem
oftar en ekki dregur dam af teknihyggju, smettarhyggju, edlishyggju, hlutgervingu og
forreedishyggju. bessu vidhorfi er stillt upp andspenis vidleitninni til ad skoda félagslega
upplifun hvers og eins a fotlun sinni og ad adlaga umhverfid og samfélagid ad
margbreytileika einstaklinganna. Ad lokum er umfjéllun um hid félagslega
heildarhyggjulikan sem & upptok sin i rodum fatlads folks og hefur verid ad rydja sér til rams
i umraedum um malefni peirra.

Ad lokinni umfjollun um vidhorf til fatlana og namserfidleika er stutt agrip af helstu
hugmyndum fredimanna um dyslexiu. Kynntar verda nokkrar oélikar hugmyndir um
greiningu og medferdarurradi en einnig hugad sérstaklega ad pvi sem skrifad hefur verio um
tilfinningar og sjalfsmynd nemenda sem eiga erfitt med ad na tokum & lestri. Ad lokum
verdur sjonum beint ad vidbrogdum skolakerfisins vid nemendum med namserfidleika. bar
verour medal annars fjallad um aukna patttdku skdlanna i persénumoétun og félagslegu
uppeldi nemenda sem og breytingar sem ordid hafa & hugmyndafredi peirra i att til
einstaklingsmidads ndms. Einnig verdur fjallad um &rgangabundnar namskrofur og
samkeppnis- og arangurskrofur grunnskdlanna hin sidari &r og hvernig peer krofur virdast
stangast a vid fyrrnefndar &herslur. Farid verdur nokkrum ordum um hlutverk og
heaefniskrofur til kennara og hugleidd stada serkennslunnar innan skdla sem leggur &herslu &
einstaklingsmidad ndm og ad lokum verdur stefna yfirvalda i malefnum nemenda med

dyslexiu skodud sérstaklega.
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2.2. Fatlanir og namserfidleikar: skilgreiningar og viohorf

Hugtakid fotlun

A Nordurlondum er algengt ad lita & fotlun sem misgengi milli einstaklings og samfélags
(Rannveig Traustadottir 2003:35) og & sama hatt er oft litid svo a ad ndmserfidleikar séu til
stadar ef ekki er samraemi milli getu nemandans og pess sem skélinn krefst af honum.
Hugtakid fotlun er oftast skilgreint Ut fra eiginleikum pess sem er fatladur og i anda
veraldarhyggju sem pydir ad litid er til pess hvada tilgangi gagnlegast sé ad foétlunarhugtakio
pjoni i mannlifinu. Oftast hefur hugtakid pann tilgang helstan ad adgreina fatlada fra
ofétludum til ad peir fotludu geti sott rétt sinn til stodpjonustu og trygginga og barist fyrir
réttindum sinum & opinberum vettvangi. I 2. grein laga um malefni fatladra (1992) er

eftirfarandi utskyring & pvi hverjir teljast fatladir samkvaemt peim légum:

Sé& a rétt & pjonustu samkvaemt 1dgum pessum sem er andlega eda likamlega
fatladur og parfnast sérstakrar pjonustu og studnings af peim sokum. Heér er
att vid proskahémlun, gedfotlun, hreyfindmlun, sjon- og heyrnarskerdingu.
Enn fremur getur fotlun verid afleiding af langvarandi veikindum, svo og
slysum.

Um markmid laganna segir i 1. grein:

Markmid pessara laga er ad tryggja fotludum jafnrétti og sambeerileg lifskjor

vid adra pjéofélagspegna og skapa peim skilyrdi til pess ad lifa edlilegu lifi.
I 8. grein segir ennfremur:

Veita skal fotludum pjénustu sem midar ad pvi ad gera peim kleift ad lifa og

starfa i edlilegu samfélagi vid adra.
(Log um malefni fatladra 1992).
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Rikjandi ordraeda leeknisfraedinnar

Sjélft hugtakid fotlun hefur 16ngum verid skilgreint samkvaemt hinu rikjandi leeknisfreedilega
likani sem eins og nafnid gefur til kynna byggir & pekkingarforsendum leknisfreedinnar og
hefur gjarnan litid a fotlun sem andsteedu pess sem er heilbrigt og edlilegt. Fotlunin er pa
skilgreind ut fr4 likamlegri eda andlegri skerdingu, eda pvi sem einstaklingurinn getur ekki i
samanburdi vid pa sem eru ,edlilegir. betta sjonarhorn hefur lengi einkennt nalgun
fagmanna jafnt sem almennings til fatladra og gerir ad miklu leyti enn. Skerdingunni eru
eignadir allir erfidleikar einstaklingsins og litid tillit tekid til &hrifa samfélags eda umhverfis
(Hanna Bjorg Sigurjonsdottir 2002). Markmidid er ad stadsetja galla einstaklingsins i peim
tilgangi ad laga pa og pegar ekki er haegt ad stadsetja likamlega eda apreifanlega galla eru
veegari eda Oljosari einkenni gjarnan sett saman i akvedna flokka (categories) og gefin néfn
likt og veeru peir merki um undirliggjandi sjukdém sem parf & medhdndlun ad halda eins og
adrir sjukdomar (Gretar L. Marindsson 2002:37). Deemi um slik heilkenni (syndrome) eru
AD(H)D (Attention deficit (hyperactivity) disorder / athyglisbrestur med eda an ofvirkni),
Tourette heilkenni og dyslexia sem oft tengjast eda eru talin valda namserfidleikum.
Samkveemt skrifum Fulcher fra arinu 1989 pa hefur su stefna sem vida hefur umlukid
sérkennslu, ad verulegu leyti tengst leekningaordraedunni um foétlun og er pa ahersla 16go &
leekningu eda leidréttingu & géllum nemenda og su sannfaering rikjandi ad lseeknirinn viti best
(sbr. Allan 1999:9). pannig fylgja pessu sjonarhorni &herslur & ,,sérfredingamedferd” sem
virdist hafa tilhneigingu til ad beina athyglinni ad sjukdomafradi og orsakafraedi (aetiology)
vandamalanna og lita framhja salfredilegum og félagslegum pattum.

Hér & landi hafa fredimenn einnig komist ad peirri nidurstddu ad sérkennsla stjornist
frekar af teknilegum adferdum sem mida ad pvi ad lekna bdrn og laga, heldur en
félagslegum eda uppeldislegum markmidum (Ing6lfur A. Johannesson o.fl. 2002b:278-9). b4
er litid svo a ad orsakir ndmserfidleika sé ad finna i takmorkunum hja nemendunum sjalfum
0g best sé ad peir fai sérkennslu eda ,,sérstaka adstod” um lengri eda skemmri tima, oft i pvi
skyni ad halda i vid adra nemendur.

I kynningarbaklingi Menntamalaraduneytisins Enn betri skoli (1998) sem hugsadur var til
ad skapa samstoou um pa menntastefnu sem birtist i adalnamsskra fra arinu 1999 er
leeknisfraedilikanid toluvert dberandi pegar reett er um nemendur med namserfidleika. par er

gert rdd fyrir ad nemendur verdi metnir med ,,6flugum® greiningum og notkun hugtaksins
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greining er par augljéslega i anda hinnar klinisku raunvisindahugsunar par sem nota &
greiningarnar sem avisun & Urredi eda medhondlun & tilteknu vandamali nemandans. Oft &
tioum eru slik Urreedi eda medhondlun talin utan faglegrar kunnattu hins almenna kennara og
einnig utan abyrgdar foreldranna. bannig er su venja vidtekin ad bjoda nemendum sem
greindir hafa verid med dyslexiu upp & sérkennslu i pvi skyni ad na tokum a lestrinum og
sterstur hluti peirra nemenda sem njota sérkennslu i grunnskolum Reykjavikur eru einmitt
nemendur sem eiga i erfidleikum med lestur (Birna Sigurjonsdéttir 2006:47). Lengi hefur pad
jafnvel tiokast ad slik sérkennsla fari fram utan bekkjar en slikar rédstafanir hafa verid
talsvert umdeildar, ekki sist Gt fra félagslegum sjonarmidum (Roésa Eggertsdottir 1999).

Peir sem adhyllast aherslur leeknisfredilikansins halda pvi gjarnan fram ad per leidi a
endanum til nakveemrar lysingar & hverjum og einum nemanda en peir sem efast Ottast ad slik
lysing & nemendum muni fyrst og fremst byggjast & veikleikum peirra fremur en styrkleikum,
smakkadri frekar en heildreenni mynd af hinni lifandi manneskju og ad meiri hetta sé & ad
vidhorf til pessara nemenda litist af &herslum & galla peirra (sja t.d. Gretar L. Marindsson
2002:37-39).

P6 ad hid leknisfredilega likan sé vida rddandi i umraedunni um fatlanir og
namserfidleika virdist pad ekki eiga sér sérstaka formalendur sem Utskyra pad eda réttleta
med rokum, enda virdist sem peir séu oft og tidum litt medvitadir eru um stddu sina i
umraeddu samhengi. Sjonarmidid virdist hins vegar samraemast vel auknu skrifreedi i
menntakerfinu og hafa yfir sér akvedid hagnytt yfirbragd sem ordid hefur til pess ad festa pad
i sessi. pratt fyrir gagnryni hefur pessari nalgun pvi vaxid fiskur um hrygg og astedurnar
tengjast liklega flestar skipulagningu og skiptingu fjarmagns i menntakerfinu. Keppnin um
takmarkad fjarmagn sem utdeilt er & forsendum leeknisfradilegrar pekkingar a sinn patt i ad
vidhalda pessu likani pegar um er ad raeda nemendur med namserfidleika eda fotlun.
Foreldrar taka einnig virkan patt i ad vidhalda atranadi & forraedi raunvisindanna med vilja
sinum til ad pekkja og seekja rétt barna sinna til sérstakrar adlogunar eda adstodar, enda
virdast peir fallast & pad ad allur mannlegur fjolbreytileiki sé vel skilgreindur og pekktur
innan raunvisindanna. I doktorsritgerd sinni fra arinu 2002 gerir Gretar L. Marindsson tilraun
til ad utskyra réddandi st6ou pessa sjonarmids og nefnir medal annars ad framfarir i lif- og
raunvisindum ekki sist heilaransoknum og erfoafraedi hafi ordid til pess ad menn leggi frekar

traust sitt a pessar fraedigreinar og ad vissara pyki ad reida sig a skyrt afmarkadar
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skilgreiningar raunvisindanna pegar kemur ad pvi ad telja ,tilfelli“ og utdeila fjarmagni a
abyrgan og arangursrikan hatt. Sérfredigreiningar byggdar & vidurkenndum liffreedilegum
utskyringum pyki pvi meira traustvekjandi og fastari i hendi heldur en akvardanir kennara
sem byggi & stadbundnum uppeldislegum vidmidum og fyrirkomulagi (Gretar L. Marindsson
2002:38).

I grein sinni Reification and the consciousness of the patient fra arinu 1980 bendir
Michael T. Taussig & ad sjukdomseinkenni eda fravikseinkenni séu ekki einungis
vitnisburdur um likamsstarfssemi okkar heldur einnig um sérlega vidkvema og
métsagnakennda hluta menningar okkar og félagstengsla. Innan rikjandi vidhorfa samtimans
sé hins vegar takmoérkud vitund um pessa stadreynd heldur sé hin meira og minna falin
vegna aherslunnar 4 ad stadla og hlutgera likamleg og andleg einkenni sjukdémanna og par
med firra manneskjuna. Med pvi ad afneita pannig (medvitad eda 6medvitad) peim mannlegu
og menningarlegu tengslum sem eru Oneitanlega hluti af 6llum sjukdomum pa villum vid
okkur syn og buum um leid til politiska hugmyndafraedi i gervi efnisvisinda og edlishyggiju.
Leknavisindin akvardi pannig og umbreyti afstedum menningarlegum viomidunum okkar
og taki sjukdoma i pjonustu akvedinnar hugmyndafredi um félagslegt skipulag sem geti
verid baedi skadlegt fyrir heilunarferli einstaklingsins og fyrir skilning okkar & félagslegum
orsokum 6gafunnar. | pessu félagslega skipulagi leynist firring, hlutgerving og
neysluatranadur sem feli i sér ad tengsl milli folks fai & sig einkenni hluta sem heagt sé ad
telja, kaupa og selja (Taussig 1980).

Michael T. Taussig segir enn fremur ad hrein teknileg syn & raunveruleikann sé
6hugsandi og samskipti sjuklings og leknis séu ad sama skapi aldrei eingéngu teeknilegs
edlis heldur sé um valdatengsl ad raeda par sem sjuklingur gefur sig yfirleitt & vald leekninum
sem p6 hefur alls ekki svor vid peim grundvallarspurningum sem eru efst i huga hans.
pekking & hlutgerdum einkennum sjukddmsins sé i raun notud sem valdateaki forreedishyggju
og sjuklingurinn verdi tvistigandi og viti ekki hvort hann & ad treysta eigin domgreind og
skynjun pvi hvorugt samremist pvi likani sem valdhafinn“ vinni eftir. Ahersla
heilbrigdisstarfsfolks & ad laga folk af ,,g6llum* sinum, sjtkdomum eda fotlun, feer pannig
forgang fram yfir porf pess fyrir ad eiga tima med sjalfu sér, proskast og reekta ahugamal sin
eda félagsleg tengsl. Pannig skerdist frelsi einstaklingsins og sjalfsvirding en med timanum

er pé liklegt ad hvort tveggja leiti Gtrasar og brjétist undan kaguninni i formi ,,skorts a
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samvinnu“ vid pann sem telur sig vera ad hjalpa (Taussig 1980). Pannig virdist kliniskur
markadshugsunarhattur hlutgera og verdmerkja heilsu folks og pessi dulda politik verdur
onam fyrir gagnryni, enda dulbdin (mystified) sem sérfraedipekking sem eingéngu fair hafa
adgang ad.

I bokinni Sickness and healing: An anthropological perspective visar Robert A. Hahn
(1995:262) i ord Engel fra arinu 1977 um ad leknisfredin sé i kreppu og ad su kreppa sé
tilkomin vegna pess ad enn sé unnid eftir hugmyndafredi um sjukdoma sem ekki henti
visindalegum skyldum og félagslegri abyrgd hennar. Hahn segir sidan ad pé ad oft sé pvi
haldid fram ad erfidleikar leeknisfraedinnar séu fjarhagslegir, sé undirrétin i raun langt handan
vid fjarhagskostnad eda uthlutun pjonustunnar heldur felist han i folskum veentingum,
glatadri tiltrd og vantrausti (mistrust). bPegar heilbrigdisstarfsmenn nai ekki ad uppfylla
veentingar sjuklinga sinna um bata og linun pjaninga séu peir sidan dregnir til &byrgdar (Hahn
1995:262-3). Til ad réttleta fjarveitingar geti purft baedi ad ykja arangur starfsins sem og
ykja pau vandamal sem vid blasa og einnig sé horft meira & styttri og melanlegri markmid en
lengri tima djupteekari breytingar & lifi folks (Hahn 1995:273). PO hér sé reett um leeknisfraedi
og heilbrigdiskerfi, ma einnig hugleida hvort pad sama eigi vid um kennslu og skdlakerfi eins
0g nanar verdur komid ao sidar.

Fyrrnefndur Hahn bendir okkur & sjonarmid hinnar mannfraedilegu laeknisfraedi og bydur
okkur ad lita svo & ad pad sé ekki einungis tilvist sjakdoms eda liffreedilegs galla sem skeri Ur
um hvort um veikindi (eda fotlun/ndmserfidleika) sé ad raeda, heldur fyrst og fremst skynjun
einstaklingsins sjélfs af astandi sinu. Hinn liffredilegi skilningur dugi ekki til ad dtskyra
astand folks pvi upplifun pess sé had menningarlegum bakgrunni, gildismati og félagslegum
adsteedum og pad sama eigi vid um batann. bvi sé mikilveegt fyrir bataferlid ad skilja hvernig
sjukdomur eda fotlun kemur vid lif vidkomandi einstaklinga og hvernig si medferd sem
meelt er med hentar kringumsteedum peirra (Hahn, 1995:280). Batinn er sem sagt talinn vera
félagslegt og menningarlegt ferli ekki sidur en leknisfraeedilegt og gildismat sjuklingsins, trd
hans & sjalfum sér og tengsl vid umhverfid p.a.m. sambandid vid lekninn talid hafa par
téluverd ahrif. Batinn snyst pess vegna ekki bara um ad atryma ,,géllum* einstaklinga, heldur
einnig ad hjalpa peim ad finna styrkleika sina og settast vid lifid. Hahn (1995) leggur pvi
aherslu a mikilvaegi pess ad skilningur a adsteedum sjuklingsins og vidleitnin til ad skilja og

virda hans eigin syn & lif sitt sé naudsynlegur lidur i hverju bataferli (bls. 290). Hann vitnar i
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rit mannfreedingsins Howard Stein fra arinu 1982 sem sagdi ad ef laeeknirinn veeri lykilatridi i
bataferlinu pa veeri si manneskja sem hann hefdi ad geyma sem og pad samband sem hann
atti vid sjuklinga sina pad allra mikilveegasta. bvi hafi Stein lagt rika &herslu & pad vid sina
leeknanema ad gera pa ad rannsakendum & eigin starfi og raekta pannig med peim sjalfsvitund
eda skyra medvitund um ahrif eigin hugsunar og breytni. Hann sagdi ad galdurinn veeri ad
hlusta og opna huga sinn fyrir samhengi og margbreytileika lifsins (sbr. Hahn,1995:286-288).

I grein med yfirskriftinni Tourette’s syndrome: A human condition, lysir Oliver Sacks
(1993) pvi hvernig visindin hafa i auknum meeli gefid sig smattarhyggjunni (reductionism) &
vald eda o6hdflegri einfoldun a fléknum hlutum og par med oft & tidum tapad
heildarmyndinni. Hann segir ad Gilles de la Tourette og kennari hans Charot sem fyrstir
uppg6tvudu Tourette’s heilkennid fyrir meira en 100 arum hafi verid mjég medvitadir um
hinn flokna raunveruleika sem einstaklingar med Tourette-heilkennid bjuggu vid. Peir hafi
ekki takmarkad rannséknir sinar vid sjukdémseinkenni eda sjukdémsgreiningu, heldur verio
tilbanir ad fara ar leeknastellingunum og skoda hvernig lifid horfir raunverulega vid peim
einstaklingum sem haldnir eru heilkenninu. Nidurstddur athugana sinna hafi peir sidan birt a
fallegu og audskiljanlegu mali i formi frasagnar eda lifssogu einstaklinga, enda henti pad
form best margbrotnu edli og breytileika lifsins. Sacks vitnar i A. R. Luria, pekktan
taugasalfreding sem faeddur var um aldamétin 1900 en i riti Luria fra arinu 1979 rekur hann
pad hvernig rikulegar lysingar & mannlegri hegdun hafi smam saman vikid fyrir
teeknihyggjunni og peirri vidleitni visindanna ad einfalda flokinn raunveruleika og brjota
hann nidur i frumeindir. Pannig hafi si fegurd og listfengi sem einkennt hafi visindi 19.
aldarinnar nanast alveg horfid (sbr. Sacks 1993:510). b6 ad grein Sacks fjalli um Tourette’s
heilkenni er einnig hagt ad heimfera hana a dyslexiu pegar hann segir ad heilkennid
takmarkist aldrei algjorlega vid einstaklinginn sjalfan heldur sé raunveruleiki einstaklingsins
og upplifun af pvi ad vera haldinn heilkenninu hadur pvi hvernig umhverfid bregst vid. Pad
sem hann upplifi sé pvi ekki eingdngu taugafreedilegs edlis heldur flokido samkomulag milli
hans og umhverfisins, einhvers konar adlégun sem stundum getur verid kémisk eda godlatleg
en stundum hladin atokum, sarsauka, kvida eda reidi (Sacks, 1993:512). Sacks hefur
ahyggjur af pvi ad pessi stadreynd gleymist og ad visindamenn horfi ekki & heildarmyndina

heldur einungis samsafn taugafreedilegra einkenna. Heetta sé & ad ekki se gerdur
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greinarmunur & ,,sjukdémnum* og manneskjunni, pvi sjakdémurinn hafi verid persdnugerdur
0g personan sé ordin ad ,,sjukdomstilfelli* (Sacks, 1993:512-513).

Ef sjonarhorn hinnar mannfraedilegu laeknisfraedi er yfirfert & skélann og nemendur med
dyslexiu er hugsanlegt ad krafa skolans um mikla lestrargetu geti gefid nemanda med
dyslexiu pau skilabod ad dyslexian angri adra meira en hann sjalfan og ad umhverfid sé ekki
tilbyid ad sampykkja hann eins og hann er. Liklegt er ad minni &hersla sé pa 16gd & styrkleika
nemendanna og ad auki er ekki oliklegt ad ofurahersla a lestur og lestraraefingar valdi 6parfa
spennu og arekstrum & heimilum nemendanna.

Ordraeda godgerdarmala tengist dneitanlega oft hinu leeknisfraedilega likani en samkvaemt
grein sem Llewellyn skrifadi i Australian rehabilitation review arid 1983 byggir s ordraeda &
bvi ad fotlun sé persénulegur harmleikur eda 6gefa og ad fatlad folk sé hjalpar purfi og ad
pvi sé vorkunn (sbr. Allan 1999:8). Einnig er pad stundum hafid upp til skyjanna sem
einhvers konar hetjur eda uppspretta hvatningar og innblasturs en si afstada hefur satt
mikilli gagnryni pvi ad aliti margra peirra sem bua vio fotlun er pad alls ekki annarra ad meta
hvers konar upplifun pad er ad vera fatladur. I bok sem Morris skrifadi arid 1991 segir ad

slikar alyktanir pyki baedi hrokafullar og nidurleegjandi (sbr. Allan 1999:9).

Félagslega likanid

Laknisfreedilikanid hefur sett hardri gagnryni, sérstaklega fra peim sem bia vid
hreyfihdmlun og at fra peirri gagnryni hefur félagslega likanio proast, med aherslu a
hindranir og hamlanir samfélagsins. Svokollud réttindaordreeda tengist pessu félagslega
likani (Allan 1999:9-10) og samkvaemt bok Fulchers fra &rinu 1989 einkennist hin af barattu
fyrir ,,sjalfsteedi”, ,,sjalfsabyrgd“ og ,,vilja neytandans (sja Allan 1999:9). Rok eru feerd fyrir
bvi ad likamleg skerding einstaklingsins dugi aldrei ein og sér til ad hann upplifi sig fatladan
heldur sé orsakanna miklu frekar ad leita i formgerd samfélagsins, enda sé pad hannad &
forsendum meirihlutans, vidurkenni stadalmyndir og hafni fjolbreytileikanum. pad sé pvi
samfélagid sem bati fotluninni ofan & skerdinguna med pvi ad mismuna, einangra og Utiloka
folk fra fullri patttoku. Lykilspurningin sé pvi hvort samfélagid pjoni porfum allra pegna
sinna jafnt, 6had likamlegu og/eda andlegu atgervi og i peim tilvikum sem samfélagid geri

pad ekki leidi pad til fotlunar einstaklinga med skerta getu af einhverju tagi. | pessum
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skilningi verdur fotlunin sérstakt form félagslegrar undirokunar, pvi ad félk er fatlad af
samfélaginu en ekki af eigin astandi (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir 2002). I samhengi pessarar
rannsdknar ma pvi velta fyrir sér hvort pad bjodi upp & ,.edlilegt lif* eda ,,edlilegt samfélag
vid adra“ —svo notad sé ordalag ar I6gum um malefni fatladra sem visad er til hér framar, ef i
ndmi og kennslu nemenda med dyslexiu er fyrst og fremst notast vid ritmalid eda pann
tjaningarmidil sem vitad er ad peir eiga i sérstokum erfidleikum med ad nyta ser.

I samremi vid pad motvaegi sem félagslega modelid hefur veitt, ma nefna ad i
skilgreiningum Alpjoda heilbrigdismalastofnunarinnar WHO (World health organization) er
ekki lengur ad finna eina algilda skilgreiningu & hugtakinu fotlun, heldur er hun talin afsteed
og stefnt er ad pvi ad astand og atgervi einstaklinga, virkni peirra og patttaka sé metin ut fra
prenns konar sjonarhorni, p.e. likamlegu, einstaklingsbundnu og félagslegu. Umhverfispaettir
eru reiknadir med enda gert rad fyrir ad fotlun hvers einstaklings radist af samhengi sinu.
Samkvaemt pvi getur samberileg likamleg skerding eda hémlun tveggja einstaklinga valdid
peim mismunandi mikilli fétlun (Alpjéda heilbrigdismalastofnunin 2005).

Ad mati Solveigar Sigurdardottur (2006) endurspeglar hid nyja flokkunar- og
kodunarkerfi ICF (International classification of functioning, disability and health) sem
bréad hefur verid af Alpjoda heilbrigdismalastofnuninni til notkunar samhlida 10. utgafu af
ICD kerfinu (The international statistical classification of disease and related health
problems) breyttan tidaranda par sem likamleg hémlun eda skadi & liffeerum er ekki lengur i

middepli.

Akveaedi adalnamskrar um malefni nemenda med namsérdugleika

I adalnamskra grunnskola fra arinu 1999 eru akvaedi um malefni pessara nemenda sem Gvist
er hvort komin eru til framkvemda i pvi meli eda & pann hatt ad peer nytist nemendum med
lestrarerfidleika. Par segir ad athygli manna beinist i vaxandi meli ad nemendum med
sérteeka namsordugleika. Margir pessara nemenda eigi i erfidleikum vid ad na tokum a lestri
og til ad koma til mots vid pennan vanda og adra namsordugleika sé naudsynlegt ad meta
sérparfir nemenda med 6flugri skimun og greiningu sem allra fyrst & skolagongunni. I ljosi
slikrar greiningar geti skolinn sidan, i samvinnu vid forradamenn nemandans, brugdist vid a

markvissan hatt (bls. 21). Einnig segir ad skolarnir og einstakir kennarar eigi i vaxandi meli
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adgang ad greinandi profum og 6drum maliteekjum sem audvelda kdnnun a tilteknum pattum
nams og kennslu. Slik meliteeki geti reynst afar gagnleg hjéalparteeki til ad greina vandamal
snemma a skolagongunni og auka likur & ad ,radin verdi bot & peim med skipulegum
adgeroum* (Adalnamskra 1999:37). Annars stadar i adalndmskranni segir ad nemendur med
lestrarorougleika (veentanlega dyslexiu) eigi rétt a ad tekid sé tillit til 6rdugleika peirra vid
préf og annad ndmsmat og ad vid val & ndmsgdégnum og/eda kennsluadferdum skuli pess geett
ad mismuna ekki einstaklingum eda hopum vegna kynferdis, busetu, uppruna, litarhéttar,
fotlunar, trdarbragda eda felagslegrar stodu. Ennfremur segir ad eitt grundvallarviomid i
skolastarfi sé jafnrétti til nams sem sé folgid i pvi ad bjéda nemendum nam og kennslu ,,vid
haefi“ og gefa peim taekifeeri til ad spreyta sig & vidfangsefnum ad eigin vali. | pessu felist
ekki endilega sému urreedi fyrir alla heldur sambeerileg og jafngild teekifeeri og nemendur eigi
rétt & vidfangsefnum sem henta namsgetu peirra og hafni. Pannig skuli grunnskoélinn leitast
vid ad haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid ,,edli og parfir“ nemenda og studla ad
alhlida proska hvers og eins (Adalnamskra 1999:14).

Hér mé& audveldlega greina motsagnir eda tilefni til togstreitu par sem annars vegar er
talad um ad radda bot & vandamalinu og hins vegar er talad um samberileg og jafngild
teekifeeri og nam a forsendum hvers og eins. Ad rada bot & vandamalinu virdist fela i sér ad
reynt verdi ad gera nemandann ,edlilegan“ & ny i anda laeknisfreedilegu ordreedunnar um
fotlun. bPannig virdist ordalagid fela i sér akvedna teknihyggju og loford um lausnir sem
felast i skipulegum adgerdum af halfu skolans, pvi nemandinn & veentanlega ad undirgangast
einhverja étiltekna medferd eda ,,serkennslu® til ad geta betur fallid ad skélanum og kréfum
hans. A hinn bdginn er einnig gefid til kynna ad namid verdi lagad ad nemandanum &n pess
ad leggja dom & eiginleika hans. pad gefur fyrirheit um ad margbreytileiki mannlifsins sé
virtur, ad litid sé svo & ad skynjun hans sjalfs & nami sinu skipti htfudomali og ad skélinn

muni leitast vid ad skilja adsteedur hans og upplifun og koma til moéts vid peer.
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2.3. Dyslexia

Skilgreiningar

Lestrarerfidleikar og erfidleikar sem tengjast mali eru langalgengastir namsérdugleika (Jonas
G. Hallddrsson 2005). bad gefur auga leid ad lestrarerfidleikar eru afar 6heppilegir i verdld
sem leggur & meiri aherslu & ritmal og lestur og pvi hefur athygli almennings og
visindamanna i auknum meeli beinst ad edli slikrar homlunar. Eftir meira en hundrad ara
umraedu fra pvi ad dyslexia var fyrst kynnt til ségunnar hefur po reynst erfitt ad hitta &
skilgreiningu & dyslexiu sem allir geta seett sig vid. Margar skilgreiningar hafa verid i notkun
0g pad hefur oft & tidum torveldad samanburd & nidurstddum rannsokna. Skilgreiningar sem
byggja & starfrenum einkennum og svokalladar uatilokunarskilgreiningar (exclusive
definitions) hafa p6 verid radandi i umraedunni, par sem orsokin er ekki negjanlega vel
pbekkt. Deemi um pannig skilgreiningu er skilgreining flokkunarkerfis Alpjoda
heilbrigdismalastofnunarinnar. Par er reyndar notad hugtakid sértek lesroskun (specific
reading disorder) og henni lyst sem erfidleikum i lestri og ritun sem ekki megi skyra
eingbngu at frd lagri greind, slakri heyrn eda sjon, tilfinningalegum erfidleikum eda
ovidunandi skélareynslu (ICD-10 1992, sja einnig Gretar L. Marindsson o. fl. 1997:11)

Ein &stedan fyrir pvi ad visindamenn eru ekki sammala um skilgreiningar a dyslexiu er
su ad peir horfa ekki allir & sdmu peetti hennar. Sumir lita & hana sem malfarslega réskun,
adrir horfa meira & lestur og ritun, enn adrir a taugasalfreedilega peetti, svo sem minni og
sjalfvirkni. Teki til greiningar & dyslexiu spegla pennan mun og gefa pvi ekki 6ll sému
nidurstodu (Grétar L. Marindsson o.fl., 1997:4). Stundum er talad um prjar tegundir dyslexiu,
b.e. sjonraena, heyrnreena eda blondu af hvoru tveggja. Po er ekki att vid ad skynfeeri heyrnar
eda sjonar séu ekki i lagi heldur er um skynurvinnslu heilans ad raeda (Frank 2002:107). Ef til
vill mé pvi segja ad dyslexia sé safnheiti yfir fleiri en eina og jafnvel margar tegundir af
hémlunum sem eiga pad sameiginlegt ad hafa letjandi &hrif & lestrarfeerni, enda er lestur
flokid fyrirbeeri og krefst margvislegrar feerni og samhafingar.

Daemi um nokkud oOlikar skilgreiningar a dyslexiu eru skilgreining Bresku dyslexiu-
samtakanna (British dyslexia association) annars vegar og Alpjédlegu dyslexiu-samtakanna

(International dyslexia association) hins vegar. Bresku samtokin segja ad dyslexia sé:
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Samsetning styrkleika og veikleika sem hafa ahrif & nam i lestri, skrift,
stafsetningu eda jafnvel 6llu pessu. Veikleikar geta verid i Urvinnsluhrada,
skammtimaminni, rédun og skipulagningu, heyrnrenni og/eda sjonrenni
arvinnslu, talmali og hreyfingum og tengjast sérstaklega hefileikanum til ad
nota skrifad mal af einhverju tagi s.s. bokstofum tolustéfum eda
tonlistarnotum.

(British dyslexia association 2005. byding héfundar)

Skilgreining alpjodlegu samtakanna hljomar & pessa leid:

Dyslexia er sérstok tegund namsordugleika sem er taugafraedileg ad
uppruna. Han einkennist af erfidleikum vid ad na ndkvemni og/eda hrada i
lestri (word recognition) asamt erfidleikum i stafsetningu og umskraningu
hljoda. Pessir erfidleikar eru venjulega afleiding af skerdingu (deficit) i
hljodkerfisurvinnslu og koma fram préatt fyrir fullnegjandi greind og
hefdbundna kennslu. Afleidingarnar geta lyst sér i slokum lesskilningi og
minnkadri lestrarreynslu  sem geta hamlad vexti ordaforda og
bakgrunnspekkingar.

(International dyslexia association 2005. byding héfundar)

Auk pess ad nefna styrkleika i pessu samhengi leggur skilgreining bresku samtakanna &herslu
a fjolbreytilegar orsakir sem eiga pad eitt sameiginlegt ad hafa einhver ahrif & medferd ritadra
tdkna an pess ad pau ahrif séu tilgreind ndkveemlega og pannig gerd ad skilyrdi greiningar.
Skilgreining alpjodlegu samtakanna virdist hins vegar prengri ad pvi leyti ad hun leggur
meiri aherslu & einkenni og orsok sem snyr ad skerdingu i hljodkerfistrvinnslu og gerir

erfidleika i stafsetningu og umskréaningu hljéda nanast ad 6fravikjanlegu einkenni.

Olikar birtingarmyndir dyslexiu

P6 ad dyslexia visi oftast til nAmsdrdugleika sem koma fram pegar unnid er med talad eda
ritad mal, pa birtast vandamal nemenda med dyslexiu & mjog margvislegan hatt og hja
sumum peirra er lestrarskerdingin alls ekki adalvandi einstaklingsins heldur adeins hluti
vandans. Erfidleikarnir geta komid fram i stafsetningu, tjningu, hlustun og jafnvel mérgu
fleiru en eitt af pvi sem foreldrar og kennarar taka fyrst eftir hja bérnum med dyslexiu er pad

dsamreemi sem oft verdur & milli greindarfarslegrar getu peirra eins og han birtist i
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ahugamalum, verklegum vidfangsefnum og skynsamlegum athugasemdum og hins vegar
frammistodu peirra i ndmi (Elin Vilhelmsdottir 2002:6).

Erfidleikar vio lestur geta verid misalvarlegir hja nemendum med dyslexiu en einnig eru
hja peim auknar likur & fleiri einkennum svo sem ofvirkni, athyglisbresti, fravikum i hreyfi-
og malproska auk einkenna sem virdast oft vera afleiding fyrirberisins svo sem atferlis- og
adlogunarerfidleikum, kvida og depurd. I raun ma segja ad einkennamynstur dyslexiu séu
jafn margbreytileg og einstaklingarnir eru margir og einkennin birtast par ad auki &
mismunandi vegu eftir aldri, proska og umhverfi hvers einstaklings. Rithattur og hljédkerfi
tungumala er t. d. mjog mismunandi og getur birtingarmynd dyslexiunnar pvi einnig verid
6lik eftir malumhverfi og menningarsveedum (Jonas Halldorsson 2005; Elin Vilhelmsdottir
2002: 9-12). Fyrir utan erfidleika med lestur og stafsetningu sem flestum eru sameiginleg,
gengur morgum illa ad tileinka sér timahugtok og minni peirra og skynjun & rymi og tima er
oft einnig erfidleikum had. betta getur lyst sér i erfidleikum med ad lera & Ur med visum,
muna heiti manada og daga eda ad lera hugtok eins og heagri og vinstri, ger og & morgun,
snemma og seint o0.s.frv. Margir eiga einnig i erfidleikum med ad muna margféldunart6fluna,
sogulegar stadreyndir, nofn, dagsetningar og stadi (Elin Vilhelmsdéttir 2002:11; Jonas G.
Halldérsson 2005). Allt ad 30-40% fdélks med dyslexiu & einnig i vandreedum med stjorn
hreyfinga og synt hefur verid fram & ad vidbragdsflytir leshamladra 6kumanna er allt ad 30%
lengri en annarra (Hermundur Sigmundsson 2005). Af pessari upptalningu ma sja ad
erfidleikar leshamladra geta verid margvislegir og einskordast ekki vid lestur. bad ad fletta
upp i ordabok eda simaskra getur reynst erfitt og timafrekt verk og erfidleikarnir geta einnig
falist i hlutum eins og ad muna numer & talnalas eda hjola & reidhjoli svo eitthvad se nefnt
(Frank 2002:16).

Erfitt getur verid ad bera kennsl & dyslexiu pvi ekkert i atliti nemendanna gefur til kynna
ad peir geti att i erfidleikum. pad hversu ,fotlunin® er falin getur leitt til pess ad hun er oft
frekar skilgreind sem leti eda skortur & vilja og framlagi en hatt er vid ad slikar alyktanir hafi
i for med sér mikid alag & barn sem e. t. v. er nl pegar ad gera sitt besta. Frammistada
nemenda i ndmi getur einnig verid villandi pvi ad hun getur verid sambeerileg vid jafnaldra &
sumum svidum en & 6drum ekki og einnig getur misremis gett pannig ad einn daginn
stendur barnid sig vel en annan daginn ekki (Smith o.fl. 2001:162,165; Gretar L. Marindsson
0.fl. 1997:4).
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Utbreidsla

Togstreita milli freedimanna um gildi mismunandi kenninga og vidmidana sem notadar eru
vid greiningu endurspeglast i peim télum sem gefnar eru um tidni dyslexiu. Dyslexia er
starfreen homlun og sem slik menningarlega skilgreint fyrirbeeri, enda geta lestrarkrofur verid
mismunandi milli 6likra pjéofélagssvaeda og peer radid urslitum um hvengr einhver er talinn
leshamladur (Marjatta isberg 2001:22). Joénas Halldérsson (2005) salfredingur og
sérfredingur i namserfidleikum barna telur ad um 10% islenskra barna séu med dyslexiu og
somu tolur hafa verid nefndar i Noregi (Hermundur Sigmundsson 2005). Almennt telja
sérfreedingar ad 4% barna séu med alvarleg einkenni en 6% mildari (Frank 2002:25).
Tionitolur hafa po verid misjafnar eftir I6ndum og ekki er oliklegt ad sérkenni hvers
tungumals hafi par einhver ahrif. Einnig er talid liklegt ad pessar tolur eigi eftir ad haekka pvi
ad med fleiri sérfredingum og betri skimunum eigi fjoldi peirra sem greindir verda med
dyslexiu &n efa eftir ad aukast.

Kynjamunur er & fjolda folks sem greinist med dyslexiu og benda rannsoknir til pess ad
drengir séu par i miklum meirihluta. Ymsir hafa p6 haldid pvi fram ad stilkum takist af
einhverjum asteedum betur eda reyni frekar ad fela hdmlun sina og par afleidandi geti télur

um hlutféll kynjanna verid misvisandi (Jonas G. Halldérsson 2005).

Um liffreedilegar orsakir dyslexiu

Po eitthvad hafi pokast &fram i rannséknum & uppruna og orsékum dyslexiu er enn margt &
huldu eins og fram hefur komid. Dyslexia er almennt alitin medfeedd og arfgeng en engum
hefur tekist ad benda med Oyggjandi hetti & orsakir hennar né heldur stadfesta hvort
undirliggjandi peettir séu einn eda fleiri. | fyrstu var adallega litid & dyslexiu sem sjonranan
galla en fr4 pvi Samuel Orton taugafredingur komst ad pvi arid 1925 ad averkar a heila
hermanna gatu orsakad dyslexiu, hefur athygli sérfredinga adallega beinst ad
taugafraedilegum pattum (Frank 2002:106-7). Nyjustu skyringartilgatur ganga at fra pvi ad
dyslexia sé akvedin tegund skynjunargalla. Astedan er talin liggja i starfsemi taugafruma
sem kalladar eru storfrumur eda magndéfrumur og hafa med hrada & arvinnslu areita ad gera.

Talid er ad pessi gerd taugafruma geti Utskyrt ymsa taugafraedilega erfidleika i fari
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leshamladra s. s heyrnraena og sjonrena Grvinnslu og einnig drvinnslu areita sem tengjast
likamsstodu og hreyfingum sem e. t. v. geta valdid klaufsku, slakri rithond og fleiri

einkennum sem stundum eru fylgifiskur dyslexiunnar (P6ra Bjork Jonsdottir 2005).

Kenningar sem varda greiningu og medferd

pegar nemendur kléara ekki verkefnin sin, trufla kennslu, fara ekki eftir fyrirmalum eda skila
inn illa unnum verkefnum, er e. t. v. skiljanlegt ad kennarar kvarti yfir 6hlyoni og skorti &
vandvirkni eda alykti jafnvel um oOzskilegar fjolskylduadstedur peirra. Athugasemdir af
sliku tagi eru po augljoslega ekki til pess fallnar ad auka bjartsyni nemenda med dyslexiu eda
sjalfstraust peirra i nami. bannig eru pessir nemendur oft misskildir og peim jafnvel stritt a
sinum yngri arum vegna vanhafni sinnar i skéla og flestir hafa peir upplifad erfid
dvissutimabil adur en tekst ad greina eda bera kennsl & vandamalin (Smith o.fl. 2001:162).
petta er liklega ein astaedan fyrir pvi ad su krafa hefur orgid sifellt haveerari ad nemendur
skuli greindir sem fyrst eftir ad skolaganga hefst. Par sem visindamenn eru ekki & eitt sattir
um edli og orsakir dyslexiu verdur p6 ad gera pvi skéna ad vid hverja greiningu verdi
tiltekinn dvissupattur vidvarandi, enda greiningarprofin misjofn og taka hvert um sig mid af
tilteknum kenningum um orsakir erfidleikanna (Rosa Eggertsdéttir og Pdra Bjork Jonsdottir
2006:199).

I pessum kafla verda skodadar nokkrar hugmyndir um greiningu og medferd dyslexiu.
Upptalningin er langt fra pvi ad vera temandi freedilegt yfirlit yfir kenningar, heldur er hdn
valin ut fra pvi sem liklegt pykir ad beri fyrir augu almennra kennara og foreldra og styri pvi

ef til vill vidhorfum peirra til erfidleika nemendanna.

Greiningar sem byggja & misreemi milli greindar og lestrargetu

I Kliniskri vinnu nota flestir sérfreedingar ni & dégum greiningarviomid sem byggja &
starfreenum einkennum og horfa pa a misreemi (discrepancy) milli lestrargetu og ritunarfaerni
annars vegar og greindarstigs einstaklingsins hins vegar. A islandi eins og vida annars stadar
er adallega notast vid greiningarviomid Alpjoda heilbrigdismalastofnunarinnar (ICD-10
1992) sem minnst var & adur (Gretar L. Marinosson o.fl. 1997:13). pau vidmid gera rad fyrir

bvi ad lagt sé fyrir vel stadlad og rannsakad greindarprof asamt vel stodludu og rannsdkudu
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lestrarpréfi. Midad er vid ad um pad bil tvo stadalfravik eda meira skilji ad namsstodu og
greindarproska og ad sja megi merki akvedinna taugasalfraedilegra veikleika i proskamynstri
sem tengdir eru dyslexiu. Einnig parf ad Utiloka adrar astedur namserfidleikanna en
liffreedilegar, s. s. umhverfispeetti, 1élega kennslu, slemar uppeldisadsteedum og vandrvun,
tilfinningalega og gedraena patti og pjodfélagslegar eda pjodernislegar orsakir. A sama hatt
parf ad utiloka ad til stadar seu skert skynhrif, eins og sjonskerding, heyrnarskerding, eda
hreyfihdmlun (Jonas G. Halldérsson 2005).

Gallinn vid pessa greiningaradferd er m. a. si ad hun er umfangsmikil og dyr vegna
erfidleika vid ad sanna hid neikvada og vid ad benda a einkennin & areidanlegan hatt (Gretar
L. Marinésson o.fl. 1997:11). Einnig hafa pessar adferdir satt gagnryni fyrir pad ad vegna
krofunnar um svo mikid misreemi naist ekki ad greina dyslexiu nema hja peim sem hafa
tiltélulega haa greind en einstaklingar med laga greind og/eda peir sem tekist hefur med

aldrinum ad beata lestrarfeernina geti engu ad sidur verid haldnir dyslexiu (Frith 1997:1-2).

Greiningar sem byggja hljédgreiningarerfidleikum

Sumir lita svo a ad dyslexia sé tegund af &ttgengri malhdmlun og ad helsti vandi einstaklinga
med dyslexiu tengist slakri hljodkerfisvitund (p. e. sundurgreiningu a malhljédum) sem a
storan patt i edlilegum proska lestrarfeerni. peirra & medal eru Hgien og Lundberg sem segja
ad truflunin birtist adallega sem erfidleikar vid ad né sjalfvirkni i endurtekningu orda vio
lestur en birtist einnig greinilega i stafsetningarvandamalum sem verdi gjarnan eftir jafnvel
po ad lesturinn geti stundum nad &sattanlegu stigi. Peirra eigin skilgreining byggir &
starfrenum einkennum af liffreedilegum uppruna, likt og misreemisskilgreiningar, en gengur
lengra i ad skilgreina orsakir erfidleikanna og gerir fyrst og fremst rad fyrir ad peer sé ad
finna i veikleika i hljédraenni skynjun & kerfi tungumalsins (Hgien og Lundberg 2000:8).
Skilgreining Hgien og Lundberg utilokar ekki misreemi milli greindar og lestrarfaerni en gerir
misreemid heldur ekki ad forsendu greiningar. A grundvelli hennar er pvi hagt ad stadfesta
leshémlun an pess ad leggja fyrir greindarprof. beir segja leshémlunina varanlega en gera
verdi rad fyrir ad han geti verid mismikil, allt frd veegum einkennum til mjdg erfids stigs og
ad vegna peirrar fjélbreytni sem einnig ma sja hja 6drum einstaklingum seu engin skyr mork

milli pessara hépa hvad erfidleikastig vandans snertir (Hgien og Lundberg 2000:4).
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pad hefur synt sig ad boérn sem greinast med dyslexiu hafa oft synt merki um
hljédgreiningarerfidleika & leikskdlaarunum og rannséknir hafa einnig synt ad jafnvel p6 ad
pau nai goodri lestrarfeerni og ad ekki sé lengur heaegt ad framkvaema greiningu & grundvelli
hennar pa halda hljédgreiningarerfidleikarnir samt afram pannig ad audvelt er ad greina
dyslexiuna med erfidum hljédgreiningarverkefnum (Frith 1997:10).

Frith (1997:10) telur ad ef dyslexia er skilgreind pannig sem homlun & svidi
hljodgreiningar an tillits til erfidleika med ritad mal pa atti ad vera jafn audvelt ad koma
auga a hana burt séd fra aldri einstaklings, lestrarpjalfun og uppbotaradferoum eda
mismunandi rithaetti tungumala. Til pess purfi p6 nem og nakvem prof til ad greina
orugglega & milli peirra sem eiga i slikum erfidleikum og annarra en a pvi svidi sé mikil
vinna fyrir hondum. HlOn bendir & annan vanda vardandi greiningu & grundvelli
hljédgreiningarerfidleika en hann er sa ad haegt er ad ddlast akvedna pekkingu & hljodkerfi
tungumals, m.a. med lestri (p6 svo ad lestrarfeernin seé tilkomin med erfidismunum) an pess
ad hafa hafileika til ad tileinka ser hljéokerfisfeerni ad nokkru rédi. bessu meetti likja vid
pann sem hefur pekkingu & tonlist an pess ad hafa tonlistarhafileika. bess vegna geti
hljodkerfispekking verid mjog misvisandi (Frith 1997:7). Jonas Hallddérsson (2005) bendir
einnig a ad po ad stersta vandamal nemenda med dyslexiu tengist ad 6llum likindum
ordugleikum vid hljodurvinnslu hafi reynst erfitt ad skilgreina hvad hljédurvinnsla er,
hvernig eigi ad meta hana og hvada svadi heilans eigi hlut ad mali. Auk pess hafi reynslan
synt ad idulega sjaist einnig merki um sjonraena drvinnslu- og attunarerfidleika og adra
taugasalfredilega veikleika hjd nemendum sem greinast med dyslexiu og pvi sé ekki nog ad
huga eingdngu ad erfidleikum peirra vid hljodaurvinnslu.

Kennsla nemenda med dyslexiu hefur ad miklu leyti midad ad pvi ad pjalfa pennan patt,
b.e. hljéokerfisvitund, en rannséknir a slikri kennslu syna p6 mjog misvisandi nidurstéour.
Faar rannsoknir eru til & lestri & islensku tungumali og ekki er vist ad vid getum yfirfeert allar
erlendar rannsoknir til okkar (Péra Bjork Jonsdottir 2005). Otaiba og Fuchs (2002) hafa eftir
maorgum rannsakendum & pessu svidi ad kennsla sem midar ad pvi ad pjalfa hljédkerfisvitund
sé sidur en svo einhver allsherjar lausn vid lestrarvandamalum og ad allt ad 30% barna sem
heett er vid ad muni glima vid lestrarerfidleika, hafi ekki gagn af annars ahrifarikum leidum i

hljodgreiningarkennslu og umskraningu (decoding instruction). bau segja einnig ad litid sé
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vitad um pau bdrn sem ekki bregdast vid snemmtaekri ihlutun af sliku tagi eda um adrar leidir

sem geetu gagnast peim.

Kenningar Ronalds Davis um skynvillu og nadargafu

Ronald Davis hofundur bokarinnar The gift of dyslexia hvetur folk til ad lita &
lestrarérougleika fra nyju sjonarhorni og segir dyslexiu ekki vera afleidingu skemmdar i heila
eda taugum, heldur afrakstur hugsunar og serstaks skynjunarhefileika (Davis 2003:25 og
27). Hann telur ad einstaklingar med dyslexiu hafi sérstaka hafileika til ad nota
prividdarskynjun sem efnivid hugsunar og bendir & ad pessir hafileikar nytist vel pegar
raunverulegir hlutir eru skodadir en ekki pegar fengist er vid rittdkn eins og bokstafi, enda sé
ekki heegt ad skynja pa i prividd (Davis 2003:28-33). Hann segir enn fremur ad pessi
prividdarskyntulkun eda myndreena hugsun sé miklu hradvirkari en hugsun i ordum (Davis
2003:133) og ad vegna hennar sé skopunargafa einstaklinga med dyslexiu einnig storlega
orvud. Fraedilega sed etti pvi barn med dyslexiu ad geta leert meira & skemmri tima en gengur
og gerist en i augum kennara og foreldra kunni petta ad virdast allt 6druvisi og asteedan sé
liklega su ad stor hluti kennslu fari fram med skilyrdingu par sem barninu er sagt ad fara i
gegnum rod tilbreytingalausra skrefa an pess ad pad sjai neinn personulegan hag af pvi ad
finna lausn. Davis segir ad dyslexia sé pannig i raun skilyrdingarveikleikar fremur en
ndmsordugleikar pvi ad pegar ndmid byggist a beinni reynslu med augljésan tilgang eins og
t.d. i starfspjalfun, ipréttum eda listum leeri nemendur med dyslexiu venjulega mun meira a
skemmri tima en medalnemandi (Davis 2003:144-148).

Hugmyndir Davis koma ad mérgu leyti heim og saman vid nidurstodur rannsokna sem
syna ad bdrn med dyslexiu nota allt ad fimm sinnum steerra svaedi heilans en dénnur bdrn
begar pau leysa einfold verkefni sem byggjast & tungumalinu (Frank 2002:25; Poulos 2005). |
stad pess ad taka vid og geyma upplysingar & einfaldan hatt, er algengt ad einstaklingar med
dyslexiu vilji sj& hlutina fyrir sér eda nyta sér fleiri skynfeeri til ad setja upplysingarnar inn i
minnid. bessu hefur verid likt vio pad ad nakvem stafreen ljosmynd af hlut eda landslagi
purfi floknara télvuforrit, meira diskplass og vinnsluminni heldur en Word skjal sem lysir
sama hlut med notkun texta. betta er kannski skyringin a pvi ad einstaklingar med dyslexiu
eru stundum sagdir heagir eda jafnvel heimskir (slow) en stadreyndin er e.t.v. su ad peir eru

ad vinna allt ad tiu sinnum meiri eda ndkveemari upplysingar og setja upplysingarnar i alls
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kyns samhengi sem gerir pad ad verkum ad peir leggja & sig mun meiri vinnu en sa sem ekki
er med dyslexiu. pPessi ,,aukavinna“ dregur pannig ur framforum peirra i nami og skapar
vitahring lélegs namsarangurs (Poulos 2005).

Davis heldur pvi einnig fram ad vegna dyslexiunnar eigi sumir einstaklingar audveldara
med ad proska med sér hefileikann til ad né fullkomnun eda ,,snilligafu” @ ymsum svidum.
Hann segir ad svo framarlega sem grundvallarhzfileikar barna med dyslexiu séu ekki bzldir
eda eydilagdir eda peim hafnad af foreldrum eda skolakerfinu, komi peir fram sem greind
yfir medallagi og ovenju rik skdpunargafa og af pessum eiginleikum geti hin eiginlega
nadargjof dyslexiunnar sprottio (Davis 2003:23-24). Hann leggur aherslu & fjolbreytileg
einkenni dyslexiunnar sem hann segir til komin vegna pess ad dyslexia sé sjalfskapad astand
0og ad engir tveir skapi pad & sama hatt (Davis 2003:25). Hann segir samt 0ll einkenni
dyslexiu vera einkenni skynvillu (ord sem notad er i islenskri pydingu bdkarinar) og p6 ad
erfitt sé ad greina dyslexiu med vissu, m. a. vegna pessara fjolbreytilegu einkenna, sé
skynvillan greinanleg (Davis 2003:159).

Davis var sjélfur haldinn alvarlegri dyslexiu sem honum hefur ad eigin sogn tekist ad
leidrétta (ord sem notad er i islenskri pydingu bdkarinnar). Hann bydur na folki upp a
tiltélulega einfaldar adferdir til ad leidrétta sina skynvillu og i kjolfarid dyslexiuna. Adferdir
hans ganga m.a. (Ut & pad ad bua til prividar leirmyndir af bokstéfum og ordum, sem
einstaklingur & audveldara med ad leggja a minnid. EKki verdur farid nénar ut i adferdirnar
hér en pess skal po getid ad fjolmargt folk segist hafa nad mjog géoum arangri med beitingu
peirra po ekki sé pad algilt. Nokkrir skolar & islandi hafa nt tekid upp kennsluadferdir &
yngstu stigum sem byggja & hugmyndafraedi Davis um namstekni. Hugmyndafraedin gerir
rad fyrir ad nemendum sé bodid uppa ad nyta fleiri skynjunarleidir en venjan er vid
lestrarnam, sérstaklega preifiskyn og hreyfingar sem gefa heila peirra fleiri og fjélbreyttari
leidir til a® muna til vidbotar vid sjonrent og heyrnrent minni. Rannsdknir fra National
institutes of child health and human development hafa synt ad pannig adferdir (multisensory
teaching approach) eru ahrifarikastar fyrir born sem eiga i erfidleikum med ad lera ad lesa
(Bradford 2006).

Robert Frank sem sjalfur er med alvarlega dyslexiu og ad auki doktorsprof i
nadmssalarfraedi er ekki sannfeerdur um ad rétt sé ad skilgreina dyslexiu sem sérstaka gafu eda

gjof (gift) med peim heetti sem Davis gerir. Hann neitar pvi pé ekki ad dyslexian gefi folki
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teekifeeri a ad sja hlutina i 6dru 1josi en vaninn er og birti folki pvi oft adra styrkleika sina a
ymsum svidum (Frank 2002:129-136).

Kenning Levinsons um vanstarfsemi innra eyrans
[ bok fra arinu 1994 sem ber pann ahugaverda titil Smart but feeling dumb, heldur Harold N.
Levinson pvi fram ad orsok dyslexiu sé ad finna i einhvers konar truflun i innra eyra en
hlutverk pess sé m. a. ad finstilla skynjun og hreyfingar (bls 35). Levinson sem rannsakad
hefur dyslexiu i yfir 25 ar telur ad kenning sin utskyri t. d. erfidleika vid jafnveegi og
samhafingu hreyfinga, seinkun maltoku, erfidleika vid ad reima skd, hneppa télum og renna
rennilasum, handleika skrifferi o.s.frv. Enn fremur hafi innra eyrad ad gera med skynjun &
tima, rymi og takti. Levinson segir ad starfsemi innra eyrans nai ad skyra badi hvernig og af
hverju hinar ymsu kenningar um dyslexiu virki eda virki ekki (bls 40). Honum er einnig
tidreett um feelni, arattu- og préhyggjukennda hegdun, svima og sallikamlega héfud- og
magaverki sem hann segir ad se oft fylgifiskur dyslexiu. Hann segir ad misreemiskenningar
hafi ordid til pess ad nemendur med dyslexiu sem ekki syna meira en tvo stadalfravik milli
greindar og lestrargetu séu stundum alitnir latir, taugaveikladir, kalladir n6fnum og greindir
med skrifblindu, sterofreediblindu, athyglisbrest eda ofvirkni sem i raun séu lika einkenni
dyslexiu p6 svo ad vidkomandi hafi getad nad akvedonu valdi a lestrinum. betta hafi jafnvel
leitt til pess ad hopur visindamanna fra Yale hafi arid 1992 komist ad peirri nidurstodu ad
dyslexia veeri ekki til sem sérstok homlun (bls. 47) en pvi er hann mjog 6sammala. Levinson
segir ad orsakir skertrar starfsemi innra eyrans geti verid margvislegar m. a. ofnemistengdar
eda tengdar efnaskiptum, sykingum, eitrunum, slysum eda streitu (Levinson 1994:42).
Levinson segir ad upplifun barna med dyslexiu likist oft & tidum pvi pegar horft er a
truflada sjonvarpsitsendingu og lidaninni sem pvi fylgir sé haegt ad likja vid sjoveiki. bess
vegna sé edlilegt ad bdrn missi einbeitinguna, athygli peirra ferist annad eda pau verdi
eirdarlaus. Einhvers konar barattuandi eda reidi séu lika edlileg vidbrogd en pau geti annad
hvort beinst Utavid eda innavid. Ef pau beinist innavid lysi pad sér i punglyndi eda uppgjof
en ef pau beinist Utavid séu pau umsvifalaust alitin merki um hegdunarvandamal. Sum bdrn
noti jafnvel slik viobrogd omedvitad til ad losna Ut ar adsteedum sem peim finnast erfidar eda
nidurlegjandi t. d. med pvi ad lata reka sig ur timum og pad hafi stundum leitt til pess ad pau

hafi verid greind med svokallada ,,skélafelni“. Minnimattarkennd og brotin sjalfsmynd kalli
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lika stundum a vanvirdingu annarra og refsingu og pannig myndist vitahringur (Levinson
1994:38).

Levinson medhondlar dyslexiu med lyfjum ekki ésvipudum peim sem notud eru vid
ferdaveiki. Hann fullyrdir ad eftir 1-4 ara lyfjagjof sé batinn varanlegur hja 80% af peim sem
til hans leita (Levinson 1994:54) og ad lyfjagjofin hafi ekki einungis gefist vel vid lestri,
skrift, stafsetningu og reikningi heldur hafi hin einnig hjalpad nemendum sem eiga erfitt med
skynjun tima og rymis og fleira sem oft tengist dyslexiunni (Levinson 1994:53).

Til vidbotar vid pessa upptalningu & kenningum méa nefna ymsar atferslur & hugmyndum
um beetiefnaskort, efnaskiptadjafnveegi og faeduodpol likt og kenning Levinsons bydur reyndar
uppa ad rima og einnig tengingar vid ungbarnabdlusetningar ymislegt fleira. paer hugmyndir
hafa af einhverjum astaedum ekki nad eins almennri athygli og verda pvi ekki tiundadar hér

pott eflaust sé full astaeda til.

Lidan og sjalfsmynd nemenda med dyslexiu

pad hefur lengi verid vitad ad namserfidleikar og hegdunarvandmal barna hafa tilhneigingu
til ad fylgjast ad og dyslexiu fylgja gjarnan félagsleg, tilfinningaleg og gedraen vandamal.
Barn sem & i erfidleikum med ad lesa upplifir gjarnan nidurlaeegingu sem hefur verulega sleem
ahrif & sjalfsmynd pess. Slikt getur svo aftur kallad a ovideigandi hegdun eda ahugaleysi a
nédmi sem ma skilja sem tilraun barnsins til ad draga athyglina fra erfidleikunum (Smith o. fl.
2001:166). Skorunin milli hegdunarvandamala og ndmserfidleika er venjulega talin vera um
40-50% eftir pvi hvada vandamal vid er ad eiga. Fylgnin virdist vera mest pegar um er ad
reeda ofvirkni og/eda athyglisbrest og mest medal drengja. pessi tengsl skipta miklu mali
pbegar til lengri tima er litid enda eru baedi hegdunarvandkvadi og namserfidleikar liklegir til
ad vara fram & fullordinsar og hvort tveggja tengist Iélegri adlogunarhafni, félagslegum
erfidleikum, atvinnuleysi og 6hamingju sidar a &vinni (Prior 1996:117).

Margt félk sem att hefur vid verulega lestrarerfidleika ad strida i skola hefur po ,,nad
langt i lifinu“ og er ad finna i 6llum stéttum pjodlifsins. Algengt er ad telja upp néfn ymissa
freegra einstaklinga til ad vekja athygli almennings & vandamalinu, studla ad jakvedum
vidhorfum og hughreysta einstaklinga med dyslexiu sem pjast af lagu sjalfsmati. Slik

vidleitni er pd eflaust tvieggjad vopn og allt eins likleg til ad fylla pa vanmatti sem ekki
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standast samanburdinn, enda augljost ad til ad né slikum arangri parf einstaklingur med
dyslexiu ad vera sérstaklega einbeittur og skapandi og bua yfir sterkum vilja og prautseigju
til ad yfirvinna veikleika sina og/eda einbeita sér ad hafileikum sinum og styrkleikum (Smith
0. fl. 2001:162). Eins ma leida likum ad pvi ad goédur studningur, skilningur og hvatning
heima fyrir og i skdlanum skipti héfudmali i pessu sambandi.

Harold Levinson sem adur er minnst & segir ad flestir af peim 25.000 einstaklingum sem
hann hefur rannsakad upplifi sig sem ,,heimska* pratt fyrir ad vera jafnvel med mikla greind
0g ad peir séu oftar en ekki drifnir &fram af porfinni fyrir ad sanna fyrir sjalfum sér og 6drum
ad peir séu ekki eins heimskir og peir upplifa sig. Hann segir einnig ad jafnvel p6 ad peim
takist ad sannfzra adra, pa takist peim alls ekki alltaf ad sannfara sjalfa sig, heldur finnist
beim einungis ad peim hafi tekist ad blekkja hina (Levinson 1994:13-14). Hann minnir & ad
ofugt vid vidteknar skodanir og prétt fyrir algengar upptalningar & fraeegu folki med dyslexiu
sem nad hefur langt i lifinu, pa eldist dyslexia ekki af folki og hitt sé einmitt algengara ad
folk nai alls ekki langt og ad pad beri oft tilfinningaleg 6r alla &vi. Levinson segir ad algengt
sé ad pessir einstaklingar haldi afram ad pjast af minniméttarkennd sem pvi midur hafi pad i
for med sér ad sumir verdi feimnir og lati litid fyrir sér fara & medan adrir verda punglyndir,
anetjist afengi eoda fikniefnum og/eda syni af sér andfélagslega og jafnvel glepsamlega
hegdun.

Robert Frank er i bk sinni The secret life of the dyslexic child (2002) tidraett um 6ttann
sem hann segir ad sé fylgifiskur dyslexiunnar. Frank sem er namsséalfredingur og glimir
sjalfur vio erfida dysexiu segir ad ottinn snuist oft um ad einhver uppgoétvi veikleikana og pvi
fari stundum mikil orka og skipulagning i pad ad fordast adstedur sem komid geti upp um
erfidleikana, t. d. eins og ad purfa ad lesa upphatt fyrir bekkinn o.fl. P6 ad dyslexia sé
osynileg pydi pad ekki ad vidkomandi finnist ekki ad han sé synileg 6llum sem liti i attina ad
honum (Frank 2002:24). bess vegna bregdi sumir nemendur jafnvel & pad rdd ad vidhafa
skripalaeti i skolastofunni til ad draga athyglina fra vanda sinum. Frank segir ad 6ttinn vid ad
gera mistok eda ad falla ekki inn i hopinn sé mun meiri en hja 6drum nemendum og pessi Otti
geti jafnvel verid meira hamlandi fyrir viokomandi heldur en dyslexian sjalf (Frank 2002:34-
38). Hann hvetur folk til ad imynda sér hvernig pad er ad horfa ut um gluggann & hin bérnin
sem eru uti ad leika ser a medan madur parf sjalfur ad glima vid heimandmid tvisvar til

prisvar sinnum lengur en pau. Einnig hvernig pad er ad leita ad svari i minninu og finna pad
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yfirleitt i pann mund sem allir adrir eru banir ad rétta upp hénd i bekknum eda prela sér i
gegnum lestrarverkefni eingdngu til pess ad uppgodtva undir lokin ad adalatridin i ségunni
foru algjorlega framhjd manni. Frank segir ad i heimi hrada og samkeppnisnams muni
nemendur med dyslexiu sjaldnast vera komnir yfir byrjunarlinuna adur en peir flj6tustu eru
komnir i mark. Orveentingin hafi tilhneigingu til ad aukast pegar nemandi geri sér grein fyrir
ad hann er ad missa af ymsu 6dru vegna pess ad venjuleg verkefni taki hann svo miklu meiri
tima en pau taka adra. Tilfinningar eins og minnimattarkennd, reidi, afbrydisemi (t. d. at i
yngri systkini sem eru fljotari ad lesa) og skdmm séu algengar medal pessara nemenda og
einnig einmanaleiki pvi peim finnst ad enginn annar i verdldinni eigi i pessum erfidleikum
nema peir einir (Frank 2002:58-59).

Rannsdknir & sjalfsmynd syna ad pvi oftar sem barn upplifir arangur, pvi meira pol hefur
bad gagnvart einstaka mistokum. Endurtekin mistok geta aftur & moéti haft alvarlegar
afleidingar fyrir sjalfstraustio. Pad er pvi mjog mikilvegt ad finna hvetjandi vidfangsefni
fyrir barnid sem pad & moguleika a ad nd géoum arangri i, eitthvad sem pvi sjalfu pykir
dhugavert eda mikils virdi. bar sem sjalfsmyndin virdist vera serstaklega vidkvem hja
bérnum med dyslexiu er pvi mjog mikilveegt ad pau finni fyrir oskilyrtri velvild og karleika
frekar en purfa ad uppfylla préngar kréfur um namséarangur til ad vera sampykkt (Peer og
Reid 2002:242; Frank 2002:166, 172).

Adurnefndur Robert Frank minnir & ad p6 ad ymsar kennsluadferdir geti hjalpad, sé
naudsynlegt ad gera sér grein fyrir pvi ad ekki sé til nein leekning vid dyslexiu, heldur fylgi
han einstaklingnum avilangt. Hann leggur &herslu a pad ad skilningur & adstedum nemenda
med dyslexiu sé mikilveegari en nokkur hljodgreiningarkennsla eda adrar kennsluadferdir,
enda snuist dyslexia ekki eingbngu um pad ad vixla bokstéfum og lesa haegt. Honum er annt
um ad vardveita heilbrigda og jakveeda sjalfsmynd nemendanna umfram allt og bendir t.d. &
ad mikilveegt sé ad atta sig a pvi ad bérn med dyslexiu purfi m. a. meiri fyrirvara en énnur
born vardandi verkefni, pvi pau purfi ad undirbla sig meira (Frank 2002:29). Oveantar
breytingar geti komid sér afar illa og radid urslitum um hvernig peim tekst upp. Frank segir
algengustu mistok okkar sem uppalenda séu m.a. pau ad halda ad dyslexian geti leeknast og
segir ad vid kortleggjum oft ekki & réttan hatt styrkleika og veikleika barna med dyslexiu.
Hann segir ad vid purfum ad endurskilgreina frekar en minnka ventingar okkar til peirra og

ad alltof algengt sé ad uppalendur einbeiti sér of mikid ad veikleikum barnanna frekar en
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styrkleikum (Frank 2002:173). Undir petta tekur Jonas Halldorsson (2005) og segir ad p6 ad
lestrarpjalfun geti verid mikilvaeg sé einnig naudsynlegt ad geeta pess ad dyslexian komi ekki
ad oporfu nidur & nami sem & ad geta gengid vel og ad ekki gleymist ad kenna ndmsgreinar,
af pvi ad svo mikil &hersla seé 16gd & pad sem haegt gengur. Hann segir ad nalgast purfi sama
ndmsefnid ar mismunandi attum, varast ad byggja um of & veikleikum og reyna ad kenna

barninu gegnum styrkleika pess.

2.4. Um viobrogod skolakerfisins

Breytt hugmyndafraedi i almennri kennslu

Hér adur fyrr tengdist aherslan a leesi i islenskum skélum ad miklu leyti Gtbreidslu Guds ords
enda sofnudust fjolskyldur saman til ad hlusta & Guds ord af vorum hinna laesu. pegar
menntakerfid okkar for ad proast, grundvalladist pad einnig lengi & sterkum trdarlegum
heféum og gerir e. t. v. enn. Langt fram a tuttugustu 6ldina einkenndust kennsluadferdir af
svokalladri safnadarkennsluadferd par sem &hersla var m. a. 16gd & stadreyndapulur og
utanbdkarleerdom (Ingélfur A. Johannesson 1992:155) Akvedin ,.elitu-vidhorf* urdu sidan
rikjandi i menntamalum par sem pad pétti jafnvel eitt mikilsverdasta atridi skolastarfsins ad
flokka nemendur & grundvelli meintrar ,,ndmsgetu”. bessi vidhorf virdast hafa haldist i
hendur vid dkvedna dyrkun & boknamshafileikum pvi oft var litid & boknam sem hid eina
eftirsoknarverda fyrir pa sem ,,gatu lert” en & verknam sem lausn fyrir pa sem ,,attu erfitt
med nam* (sja t. d. Olafur J. Proppé 1999:79). Slik rédun eda flokkun eftir arangri i boknami
festist sidan i sessi alls stadar par sem henni vard vido komid og segja méa ad boknams- og
verknamsbekkir gagnfraedaskolanna og framhaldsskolanna hafi sidan verid litid annad en efri
og nedri hlutar slikrar rodunar (Olafur J. Proppé 1999:85). Menntaskolarnir h6fdu afgerandi
ahrif a pessa proun en a fyrstu aratugum sidustu aldar voru tiltélulega litlir moguleikar til
framhaldsnams og takmarkadur fjoldi komst t. d. inn i Menntaskélann i Reykjavik. S& skoli
hafdi lengi verid eftirsottur fyrir Grval nemenda par sem hann einn veitti adgang ad &dri
menntun og par med ad helstu embattum i landinu (Olafur J. Proppé 1999:76). beir

nemendur sem & yngri stigum nddu ekki lagmarksarangri a profum voru latnir feerast aftur um
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bekk og endurtaka ndmsefnid med sér yngri bornum. Leida ma likur ad pvi ad i peim hopi
hafi oft verid nemendur sem i dag yrdu greindir med dyslexiu en & peim tima var dyslexia
ekki vidurkennd fotlun enda litid vitad um edli lestrarerfidleika. Par sem nemendur med
dyslexiu bera heldur ekki med sér ad peir séu neitt frabrugdnir 6drum nemendum voru peim
bodin somu vidfangsefni og ndmskréfur og 68rum nemendum, pangad til peir hrokkludust
sjélfir ar skola vegna erfidleika sinna og hefur pa eflaust verid litid svo & ad peir tilheyrdu
peim hopi sem ,,ekki gat leert”.

Pegar leid & sjounda aratug sidustu aldar foru ad berast i auknum meeli nyjar hugmyndir
um breyttar aherslur i skélamalum. Logd var ahersla & kenningar i préunarsalfraedi,
sampattingu namsgreina, hoépefli, uppgétvunarnam, skdpunarhafileika barnsins og
lydreedislegan rétt pess til ad velja sér dmalanlegar (non-quantitative ) adferdir vid nam, til
ad studla ad meiri dhugahvot, abyrgdartilfinningu og lydraedi. bessar hugmyndir attu po6 ekki
upp & pallbordio i samfélagi sem svo lengi hafdi lofsamad ,stadreyndaitrodsiu” og
utanbdkarlerdom og margir urdu til pess ad hafna pessum adferdum sem lofséng um
heimsku og leti (Ingolfur Asgeir Johannesson 1992:155). Hugmyndum i pessum anda hefur
po vaxid fiskur um hrygg nu i seinni tid med innleidingu svokallads einstaklingsmidads
nams. Einstaklingsmidad nam er ofarlega i huga peirra sem halda fram hugmyndum um
»Skola an adgreiningar” eda ,skola fyrir alla“ (inclusion) og nd um aldahvorf sakja
fylgismenn pess mjog til hugsmidahyggjunnar (constructivism), ekki sist kenninga i anda
fjélgreindakenninga Howards Gardner sem flest skdlafolk pekkir ordid vel til.

Hugsmidahyggjan (constructivism) sakir i smidju margra ahrifamestu kenningasmida
sidustu aldar & svioi ndmsélarfreedi og kennslufraedi og gengur Ut & pad ad pekking veradi til i
huga nemandans vid pad ad hann tengir nyja pekkingu vid fyrri reynslu. pekkingin byggist
pannig upp i samspili barnsins vid umheiminn og barnid er virkur adili i peirri proun (Ranar
Sigporsson  2005:12). Utkoman Gr namsferlinu getur pvi verid breytileg og
einstaklingsbundin og er ekki alltaf fyrirsjaanleg. I riti Shepard fra arinu 2000 segir m. a. ad
talsmenn hugsmidahyggjunnar hafni hugmyndum um ad nemendur purfi ad kunna skil &
akvednum forda einfaldra pekkingaratrida (lower order thinking) &dur en peir geti fengist vid
»floknari* hluti (higher order thinking) eins og rékhugsun, talkun og mat (Ranar Sigporsson
2005:11). beir segja svokallada staglkennslu beinlinis koma i veg fyrir ad nemendur proski

med ser floknari hugsun, enda taki hun tima og plass fra verdugum og verklegum
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vidfangsefnum og gagnryninni hugsun, sliti namsefnid Ur samhengi, dragi Ur innri ahugahvot
nemendanna og hafi sleem &hrif & vidhorf peirra til nams (Shepard 1991).

Krafan um ad skolinn midi starf sitt vid einstaklingsbundin sérkenni nemenda stydst vid
adild islendinga ad alpjodlegum yfirlysingum & bord vid Salamanca-yfirlysinguna fra 1994
um skola &n adgreiningar. bar er 16gd ahersla & rétt hvers einasta barns til menntunar og
arangurs sem hefir proska pess og getu (UNESCO 1994). Med einstaklingsmidudu nami er
att vid ad kennarar kappkosti ad koma med sveigjanlegum hetti til moéts vid
einstaklingsbundnar parfir nemenda. Nemendur purfa ekki allir ad leera pad sama a sama
tima, heldur geta peir fengist vid 6lik vidfangsefni, mispungt efni, mismunandi ndmsefni eda
unnid hver & sinum hrada, upp & eigin spytur eda i hopum. I einstaklingsmidudu nami er
einnig 16gd ahersla & virka patttoku nemenda og abyrgd peirra & eigin nami (Ingvar
Sigurgeirsson 2006). Namsmatid verdur einnig mun fjélbreyttara enda litid svo & ad med
hefdbundnu ndmsmati sé adallega verid ad undirbtia nemendur fyrir préf frekar en fyrir 1ifid
sjalft (Tomlinson 1999:10). bess i stad verdur mat og kennsla 6adskiljanleg og matid fyrst og
fremst nytt til ad skipuleggja &framhaldandi ndm og ad hjalpa nemandanum ad proskast
afram miklu fremur en ad kortleggja mistok hans.

I skyrslu um menntun & 21. 6ldinni sem ber nafnid Learning: the treasure within og
unnin var ario 1996 fyrir Menningarmalastofnun Sameinudu pjodanna (United nations
educational, scientific and cultural organization, UNESCO), er 16gd mikil ahersla &
felagslegan og uppeldislegan tilgang nams. Par segir ad a 21. éldinni verdi ad gera tveer
meginkréfur til menntunar: 1 fyrsta lagi verdi hun ad midla vaxandi forda pekkingar og
verkkunnattu og i 60ru lagi ad proska hvern einstakan mann og beta samfélég manna
(UNESCO 1996). Nafn skyrslunnar bendir ennfremur til ad nam eigi ad mida ad pvi ad
nyta og proska pa sérstoku eiginleika sem hver og einn nemandi byr yfir. Adalndmskra
grunnskdla tekur mid af pessari syn par sem gerdar eru krofur til kennara og skdla um
einstaklingsmidada nadmshatti sem einkennist af aherslu & personuproska asamt
sveigjanleika i kennsluhattum, viofangsefnum nemenda og ndmsmati sem mida ad pvi ad

hver og einn geti nytt hefileika sina sem best:

Oll born @ttu ad hafa jofn tekifeeri til ad atta sig & umhverfi sinu, eiga val,

vera virk i leik og uppg6tvunum sinum og efla sjalfstaedi sitt og proska ...
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og ekki eru sett somu markmid fyrir alla ... ef ahugi barnsins raedur ferdinni,
er liklegt ad pad leidi til pess ad barnid velji vidfangsefni sem er i samreemi
vid pad sem pad getur og er tilbuid til ad fast vid
(Adalndmskra 1999:11)

Argangabundin markmidssetning og samreemt namsmat

Med tilkomu hugmynda um ,skéla an adgreiningar”, fjélgunar nemenda med Olikan
menningarlega bakgrunn og hugmynda um einstaklingsmidad nam, hefur verid vakin upp
medvitund um fjolbreytileika nemenda og par spurningar ordid aleitnari hvort rétt sé ad
blast vid sams konar &rangri & hverju namsari hja 6llum bérnum sem eiga e. t. v. pad eitt
sameiginlegt ad vera feedd & sama arinu eda ad bla i sama skolahverfi. Alitamal er pvi hvort
argangabundin markmidssetning adalnamskrar grunnskoéla og pau samraemdu préf sem
midast vid pessi markmid, samramist peim sveigjanleika i kennsluhattum og namsmati sem
uppeldismarkmid almenna hluta adalnamskrarinnar kveda & um. Olafur Proppé segir i
doktorsritgerd sinni fra arinu 1983 ad samraemd prof beri vott um einfeldningslega
jafnréttisstefnu (naive egalitarianism) par sem sa jofnudur sem felst i ad medhdndla alla &
sama hatt sé settur skor ofar en ad mata misjofnum einstaklingum a mismunandi forsendum
(sbr. Runar Sigpdrsson 2005: 40). I ritum Dysthe fra arinu 2004 og Shepard fra arinu 2000 er
bent a ad verulegt misgengi sé milli breyttra og natimalegra hugmynda um ndm og kennslu
(new learning culture) annars vegar og hins vegar peirra 6medvitudu og oft & tidum
sjalfgefnu vidhorfa sem halda ndmsmati i spennitreyju hefdarinnar. Vegna styringarahrifa
sinna geti hefdbundnar adferdir vid ndmsmat pvi jafnvel grafid undan framkvemd hinna nyju

hugmynda um sveigjanleika i ndmi og kennslu (sbr. Ranar Sigporsson 2005:21).

Samkeppni og arangurskrofur skélanna

island er ni & medal peirra pjoda sem eru med hvad hasta greiningartidni i Evropu &
sérkennslupdrfum barna eda 15% arid 2000/2001 (Evropumidstodin fyrir proun i sérkennslu
2003). Heegt er ad tulka pessa proun & ymsa vegu og i flestum tilfellum eru slikar greiningar

gerdar med hag nemenda ad leidarljdsi eda i pvi skyni ad veita peim sérstaka athygli eda
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adhlynningu. Ymislegt bendir po til pess ad auknar arangurskrofur skolanna & sidustu arum
og aherslur & skilvirkni, samkeppni, stjérnun, birtingu einkunna og val foreldra um skola eigi
sinn patt i pessu og hafi jafnvel grafid undan réttleeti og jofnudi og undirbuid jardveg fyrir
atilokun/adgreiningu akvedinna hdpa nemenda, par & medal barna med namserfidleika
og/eda fotlun. I fjolpjodlegu rannsoknarverkefni Educational governance and social
inclusion/exclusion (EGSIE) sem island var adili ad og rannsakadi ahrif menntastefnu
pj6danna, & blondun/atilokun (inclusion/exclusion) i samfélaginu og i skdlunum, komu fram
visbendingar um petta (Ingdlfur A. Jéhannesson o.fl. 2002a). beir islensku sérfreedingar sem
patt toku i EGSIE-rannsokninni komust medal annars ad peirri nidurstodu ad a Islandi hafi
teeknilegar lausnir verid notadar til ad greida leid fatladra barna inn i almenna skoélakerfid.
Peir segja ad pessar teeknilegu leidir hafi pa grundvallar vankanta ad settir séu merkimidar &
fatlada nemendur og pannig sé vidhaldid morkunum milli peirra fotludu og 6fétludu og ad
rikjandi hugmyndir um stjérnun menntakerfa geti beinlinis unnid gegn peirri hugmyndafraedi
bléndunar sem verid er ad vinna ad med Salamanca- yfirlysingunni (Ing6lfur A. J6hannesson
o.fl. 2002b:273-274).

I bok sinni Actively seeking inclusion: Pupils with special needs in mainstream schools
tekur Julie Allan (1999:10) undir med skrifum Barton fra arinu 1993 sem telur ad auknar
krofur til skélanna um arangur og abyrgdarskyldu (accountability) hafi i for med sér likur &
ad meira sé horft & ,,galla“ i fari nemenda og skolinn hvetji kennara og foreldra til ad verda
sér Gti um Kliniskar greiningar & pessum ,,g6llum® barna sinna. Han hefur einnig eftir
nokkrum freedimonnum & pessu svidi ad veruleg aukning hafi ordid i greiningum a bérnum
og ad sumir tali jafnvel um faraldur i greiningum a ofvirkni og namsdérdugleikum (sbr. Allan
1999:10-11). Hér virdist sem adurnefnt misgengi milli nemenda og peirra krafna sem
skélasamfélagid gerir til peirra hafi aukist og ad afleidingarnar séu fjolgun fatlana samkvamt
skilgreiningu hins félagslega likans.

Gretar L Marindsson (2003:196) segir ad eftir pvi sem skolinn geri meiri krofur um
arangur peim mun fleiri nemendur heltist ur lestinni nema peir fai umtalsverda adstod. Til
bess hrokkvi fjarveiting hins opinbera hins vegar ekki nema ad litlu leyti enda sé
endurskipulagning menntakerfanna vidast hvar tengd miklum nidurskurdi. Medal peirra leida
sem skolinn geti gripid til i pessum erfidu adstedum sé ad takmarka inngéngu ,,pyngstu*

nemendanna (peir fara pa ventanlega i sérskéla), sekja um vidbétafjarmagn (sem er i
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flestum tilfellum ha&d pvi ad nemendur hafi kliniska greiningu), rdda ddyrt adstodarfolk (en
fagleert folk myndi liklega betur kunna ad koma til méts vid parfir nemendanna) og ad flokka
nemendur eftir namsgetu.

I &adurnefndum kynningarbaeklingi Menntamalaraduneytisins Enn  betri skoli sem
skodadur var i islensku EGSIE-rannsokninni potti ahersla & teknilegar lausnir og vel
skilgreind markmid til ad styra skélunum aberandi en litid potti fara fyrir aherslum & jafnrétti
og manngildi (Ingolfur A. Johannesson o.fl. 2002b:278). | pessum baklingi sem hugsadur
var til ad atskyra rokin bak vid hina nyju adalndmsskra (1999) og skapa samstodu um
menntastefnuna, er samkeppnishyggjan og arangurskrafan mjog sterk, pvi ad i premur af sjo
Lhornsteinum® i ritinu er 16gd ahersla a sterka og sjalfsteeda einstaklinga sem lera mikid a
stuttum tima. Onnur prji stefnumid fjalla um hversu frabseerum arangri pessir nemendur eiga
ad nd og i pvi sambandi 16gd ahersla & upplysingatekni, ,.kjarnagreinarnar islensku og
steerdfraedi og tungumalapekkingu & heimsmalikvarda. | sjpunda ,,hornsteininum* er fjallad
sérstaklega um nemendur med sérparfir. Par er gert rad fyrir ad nemendur verdi metnir med
,0flugum® greiningum og po6 ad oljost sé hvad 6flugur pydir i pessu samhengi ma leida ad
bvi likur ad visad se til fjolda greininga og skilvirkni i framkvaeemd peirra. Notkun hugtaksins
greining er augljoslega i anda hinnar klinisku raunvisindahugsunar, pvi greiningarnar & svo
ad nota sem avisun & Urredi eda medhondlun & tilteknu vandamali nemandans. bvi er po
einnig beett vid ad ,stefnt verdi ad pvi ad hagt verdi“ ad heimila dkvednar tilhlidranir i
nadmskranni i peim tilgangi ad koma til méts vid pa sem eiga vid lestrarérougleika ad strida
(Enn betri skoli 1998). Hér er samt greinilega ekki um skyr fyrirmeli ad reda heldur 6ljos
fyrirheit um hugsanlegar breytingar auk pess sem notkun ordsins tilhlidranir gefur til kynna
ad um sé ad raeda sérstakar undanpagur fra hinu almenna og edlilega eda jafnvel ad hér séu a
ferdinni sérréttindi akvedinna nemenda umfram adra.

I Salamanca-yfirlysingunni fra arinu 1994, sem hvetur til irb6ta i menntamalum fatladra
barna, er gengid Ut fra pvi sem sjalfsogdu ad folk sé dlikt. pvi verdi ad snida namid ad
porfum barnsins, fremur en ad barnid purfi ad adlaga sig ad pvi sem fyrirfram hafi verid
slegid fostu um hvernig og hve hratt ndm eigi ad fara fram (UNESCO 1994). Hugtakid
inclusion eda inclusive education er par lagt til grundvallar en pad visar til pess ad ,,kerfid®, i
pessu tilfelli skolakerfid, se hannad fra grunni med parfir allra i huga. Skolakerfid gerir pa

rad fyrir 6llum i upphafi og ekki er gert rad fyrir ad neinn eigi ekki ad passa inn i hopinn. b6
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ad Island sé nt medal peirra Evropurikja sem lengst pykja komin i bléndun fatladra og
Ofatladra nemenda i almennum skélum hefur einnig verid bent & pad ad islenska hugtakid
blondun hefur verid notad jofnum héndum sem pyding & hugtokunum inclusion og
integration en & peim er sd grundvallar munur ad integration visar til pess ad fatladur
nemandi sé settur inn i skdlann og adlagadur pvi kerfi sem fyrir er. Nemandinn er hins vegar
ekki hluti af peim hop sem skolakerfid var hannad utan um upphaflega (Ing6lfur A.
Johannesson o.fl. 2002b:273).

I doktorsrannsokn Grétars L. Marindssonar (2002) & vidbrogdum grunnskola gagnvart
fjolbreytileika nemenda, kom fram ad fjolbreytni i nemendah6pnum var talin vandamal, en
ekki litid svo & ad i henni felist styrkur. Reynt var ad sporna vid pvi ad tekin veeru inn i
skolann born sem likur voru & ad féllu utan vid éakvedin vidmid einkum vardandi
namsarangur. Skolasamfélagid var pannig mjog skilyrt i afstddu sinni til skola fyrir alla og
fylgdi ekki fyrirmalum adalndmsskrar um ad taka inn 6ll skolaskyld boérn i hverfinu og
mennta pau a arangursrikan hatt. Farid var offari i ad flokka og greina pa nemendur sem
teknir voru inn i skolann og lyst var i 15 flokkum sérstédu peirra barna sem talid var ad
pyrftu aukna kennslu. Tilgangurinn var ad rokstydja arlega umsokn skélans til
sveitarfélagsins um sérkennslukvéta. Athyglisvert var ad hlutfall nemenda sem kennarar
toldu hafa sérparfir dreifdist mjog 6jafnt eftir aldurshépum, kennurum og pvi hvenaer matid
var framkvaemt, en slikt segir Gretar ad veki vissulega spurningar um per vidmidanir og
forsendur sem rada skipun nemenda i serparfaflokka, pekkingu kennara & pessum
vidmidunum og vilja peirra til ad beita peim (Gretar L. Marindsson 2002 og 2003:198-200).

Gretar bendir & ad flokkun i ,normal®“ og ,6normal“ byggist liklega & almennum
vidmidunum sem talkadar eru a sama hatt fyrir alla nemendur, gildismati um hvad pad er
sem skiptir mali i fari nemenda og hvers konar samfélag talid er askilegt i grunnskdlanum og
utan hans. Hann gerir tilraun til ad skyra Ut hvers vegna slik tviskipting er svo lifseig sem
raun ber vitni og nefnir i pvi sambandi vestrena visindahyggju med aherslu & fravik sem
undantekningu fré vidtekinni reglu og & neikveaeda eiginleika einstaklinga i stad heildarsynar.
Einnig nefnir hann leit mannsins ad fullkomnun og pad hlutverk skolans ad mennta
nemendur i att ad tiltekinni kjormynd (ideal). par hafi fravikin og undantekningarnar pad
hlutverk ad vera vidmidoun og imynd pess neikvaeda sem beri ad fordast. Ennfremur veltir

Gretar pvi fyrir sér hvort e. t. v. eimi eftir af pvi vidhorfi ad menntun sé a&tlud atvéldum hopi
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nemenda sem a&tlad sé ad reka pjéofélagio og stjorna pvi en ad menntun annarra einstaklinga
sé hvorki peim sjalfum né samfélaginu naudsynleg. 1 pvi sambandi fullyrdir hann reyndar ad
meiri alid sé 16gd vio nemendur sem eiga i lestrarvanda en ymsa adra og segir jafnframt ad
st pjodernishyggja sem rikt hefur & islandi medfram préun almenningsskolans, med aherslu &
boklegan menningararf, rétt malfar og stafsetningu geti verid ein af skyringunum (Gretar L.
Marindsson 2003:206-208).

Stada sérkennslu i einstaklingsmidudum skéla

Ainscow (1991) segir ad flokkun og adskilnadur nemenda innan skdlans vegna svokalladra
»Serparfa“ og st stimplun sem pvi fylgir hafi neikvad ahrif & vidhorf og veentingar nemenda,
kennara og foreldra og ad vera sérfreedinga innan skdlans sem sinna eigi sérstokum hopum
nemenda, hvetji almenna kennara til ad varpa fra sér abyrgd & bérnum sem peir telja ad hafi
sérparfir (sja einnig Ainscow og Muncey 1989:5-7). Trausti Porsteinsson (1996) tekur undir
betta og segir ad i edli sinu sé hugtakid sérkennsla adgreinandi. bad sé barn sins tima og
Urraedi i peirri adgreiningu og flokkun sem skélakerfid byggdi & allt fram & attunda aratuginn
og sem enn eimir eftir af i islensku skolastarfi. Hann telur pad i hrépandi pverségn vid
markmid grunnskdlalaga ad setja sérstaka reglugerd um kennslu barna og unglinga med
sérparfir og dregur reyndar i efa ad edlilegt sé ad tala um sérkennslu sem sérstakt
vidfangsefni innan blandads skéla sem hefur pad ad markmidi ad allir nemendur fai sem
jofnust tekifeeri til ndms og proska. Slikt leidi ndnast 6hjakvaemilega til adgreiningar fremur
en bléndunar (inclusion), enda sé litid svo & ad nemendur med sérparfir séu a abyrgd
sérkennara og ad ekki sé & feeri almenns kennara ad annast kennslu peirra. Hann tekur einnig
undir med Steinback o.fl. (1989) sem segja ad hugtakid sérkennsla gefi til kynna ad nemandi
sem slika kennslu hlytur sé 6druvisi og eigi ekki heima med 6drum en slik skilabod hljéti ad
hafa neikvaed ahrif & sjalfsmynd og félagslega stddu vidkomandi nemanda.

I bok sinni Meeting individual needs in the primary school fra arinu 1989 segja Ainscow
0g Muncey ad vid eigum ad haetta ad skilgreina akvedna hopa nemenda sem fravikshdpa eda
sérparfanemendur og einbeita okkur frekar ad pvi ad proa leidir til ad mata 6llum nemendum
einstaklingslega. Vid eigum ad lata af peirri hugsun ad einungis minnihlutahopar purfi &

sérstakri hjalp ad halda, pvi 6ll bérn geti upplifad erfidleika einhvern tima & skolagéngunni
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og pess vegna purfi peim 6llum ad standa til boda sérstok hjalp og studningur hvenzer sem
porf er 4. Vid purfum einnig ad hatta ad lita svo a ad vandamal nemenda sé afleiding af
skerdingu eda homlun peirra sjalfra heldur s€ um ad raeda misgengi milli nemendanna og
adstedna i skdlanum og peirra vaentinga og krafna sem skdlinn geri til peirra. Peir halda pvi
fram ad merkimidaveedingin svokallada geti att sinn patt i ad orsaka namserfidleika nemenda
bvi ad merkimidar sem settir séu & nemendur til ad leggja aherslu & mdgulega orsok
erfidleika peirra, dragi athyglina fra& mikilveegum pattum i fari nemendanna sem getu hjalpad
peim ad n& arangri. Slikir merkimidar séu lika oft baedi vafasamir, umdeilanlegir og byggdir
a miklum einféldunum par sem nemendur passi sjaldnast inn i fyrirfram skilgreinda hopa.
Pess vegna geti komid upp vandamal vardandi hvernig eigi ad flokka sérparfir peirra. begar
slik flokkun sé engu ad sidur gerd ad skilyrdi fyrir pvi ad nemandi fai videigandi adstod, pa
geti komid upp Aagreiningur milli mismunandi fagadila sem lita vandamal nemandans
mismunandi augum. Slikur &greiningur sé sidur en svo gagnlegur fyrir barnid og geti tafid
frekar en flytt fyrir videigandi adstod vid nemandann og valdid badi foreldrum og kennurum
00ryggi vardandi hvernig best sé ad hjalpa honum. Ainscow og Muncey segja po sinu
alvarlegast vid merkimidavedinguna hvada ahrif han hafi & vidhorf folks. Flokkun a
grundvelli vangetu nemenda og notkun stadalimynda sem tengjast slikri flokkun sé
sérstaklega varasom, pvi han hvetji til alhefinga og dragi athyglina fra einstaklingsmun. Peir
segja ad enda pott slik flokkun sé i flestum tilfellum gerd i nafni umhyggju hafi hun
tilhneigingu til ad valda vanmati & getu nemenda og skorti a askorunum og hafilegri érvun.
Peir segja ad hugtakid ,,remedial child* eda ,,sérkennslubarn® festist til deemis oft vid
nemendur sem eigi i erfidleikum med ad lera lestur og skrift i upphafi skdlagdbngunnar og
hafi i morgum tilfellum i for med sér litlar veentingar til nemandans pad sem eftir er
skélagdngunnar (Ainscow og Muncey 1989:5-6). Lipsky og Gartner (1996:3) taka undir med
Ainscow og Muncey um ad vidtekar breytingar purfi ad koma til innan skolans og
hugleidingar um pad gefi ageett tilefni til mikilveegrar umraedu um i hvernig samfélagi vid
viljum lifa. Pau visa i bok Skrtic fra arinu 1991 par sem segir ad i pjéofélogum sem leggja
aherslu & samvinnu og adlégun sé jofnudur til ndms grunnforsenda framurskarandi &rangurs.
Samvinna feli i sér ad leera af og ad vinna med einstaklingum med mismunandi &hugamal,

getu, hefileika og menningarleg sjonarmid og pad ad taka &byrgd & ndmi pydir ad taka
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abyrgd & eigin nami og einnig annarra. Par af leidandi sé til demis ekki videigandi eda
rokrétt ad skipta nemendum i hdpa eftir getu/namsarangri (sbr. Lipsky og Gartner 1996).

I 4durnefndri rannsokn Gretars L. MarinGssonar var visun i sérkennslu idulega réttlatt
med pvi ad nemandi veri ,,a eftir* jafnéldrum i ndmi m. a. med tilliti til adalndmskrar og
pannig var timi og namsefni ordin ad malikvarda & pad hver tti heima i almennum flokki
nemenda og hver i sérflokki (Gretar L. Marin6sson 2003:203-4). Gretar segir um skdlakerfid
okkar ad fleiri og sterkari gildi studli ad flokkun sem leidi til adgreiningar en hin sem vinni
gegn henni og ad skoélinn leysi sidferdileg alitamal m. a. med teknilegum lausnum & bord vid
flokkun nemenda og réttleeti par med tilvisun i kerfid og sérfredipekkingu. Hann tekur po
fram ad styrandi utanadkomandi peettir hafi liklega meiri ahrif & tilurd flokkunarkerfisins en
su umhyggja sem aberandi sé i samskiptum kennara og nemenda (Gretar L. Marindsson
2003:207).

Meintar , parfir* nemenda fremur en persénulegar langanir og prar?

Sagt hefur verid ad teknilegt vidhorf og raunhyggjulegur (empiricist) grunnur
pbekkingarmyndunar i  sérkennslu  &samt ,adferdafredilegri  einstaklingshyggju*
(methodological individualism) rannsakenda hafi haft pau ahrif ad litid sé & bdorn med
sérparfir eins og pau séu hlutir til ad &fa og sannreyna pessa pekkingu sina & en ekki
personur med langanir og prar (Allan 1999:1). | bokarkafla fra arinu 1993 segir Swain ad
rodd barnsins heyrist ekki i umreedum um sérkennslu pvi han hafi verid poggud nidur i
ordraedu sérfredinga um meintar ,,parfir peirra sem snui nanast eingéngu ad stadsetningu og
framkvamd kennslunnar (sbr. Allan, 1999:1). I b6k sinni fra arinu 1984 gagnryna Barton og
Tomlinson rannsoknir & svidi sérkennslu fyrir ad rannsaka ekki ymsar moétsagnir sem skapast
af floknum félagslegum, efnahagslegum og politiskum pattum sem liklega tengjast meira
porfum alls pjodfelagsins, menntakerfisins og fagfolksins heldur en eingéngu porfum
einstakra barna (sbr. Allan 1999:11). bvi er ahugavert ad skoda & hvada hatt folk skilur
ordalag adalnamskrar um ,,edli“ og ,,parfir“ nemenda, hvort peer séu e. t. v. fyrst og fremst

metnar af 6drum en peim sjalfum eda hvort langanir peirra og prar hafi par eitthvert veegi.
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Hlutverk og heefni kennara

[ skyrslu nefndar um métun menntastefnu fra arinu 1994 er pvi haldid fram ad mikilveaegasti
patturinn til ad tryggja gddan arangur skolastarfs sé menntun og hafni kennara og
skolastjornenda (Menntamalaraduneytid, 1994). I bok sinni The activist teaching profession
(2003) visar Judyth Sachs i rit eftir Hargreaves og Goodson fra arinu 1996 par sem segir ad
kennsla sé flokid starf sem krefjist hageda fagmennsku (highest standards of professional
practice) ef vel & ad takast til (sbr. Sachs 2003: ix). Alitamal er reyndar hvort hugtakid
fagmennska er notheft i fredilegri umraedu en pad pykir engu ad sidur eftirsoknarvert i
markadssamfélagi natimans ad vera sérfreedingur a einhverju svidi, teljast til fagstéttar og
eiga pannig tilkall til akvedinna starfa i samfélaginu. Fagmennska er einnig oftast undir
stodugu eftirliti krofuhardra neytenda og stjérnenda par sem ,standard“, skilvirkni,
abyrgdarskylda og geedi eru helsti malikvardinn.

Broddi Jéhannesson notadi hugtakid ,,skuldbundid lifsstarf* pegar hann skilgreindi
fagmennsku a eftirfarandi hatt ario 1978:

Starfid veltur & vidurkenndum forda sameiginlegrar sérpekkingar, kunnéttu
sem leikni, og sameiginlegu sidgadi starfsmanna. Geta peir pess sjalfir an
ytri ihlutunar og af pvi hugarfari, ad skyldur peirra vid skjélstedinga sina
séu &dri 6drum skyldum starfsins.

Broddi spyr sidan hvort starf kennara uppfylli framangreind skilyrdi og segir ad slikum
spurningum verdi vonandi seint svarad vangaveltulaust, enda verdugt og skylt ihugunarefni &
hverjum tima (Broddi J6hannesson 1978:12).

I 16gum um grunnskdla fra arinu 1995 (nr. 66/1995) segir ad kennurum beri ad leitast vid
ad haga stérfum sinum i samraemi vid edli og parfir nemenda sinna, taka mid af mismunandi
persénugerd, proska, hafileikum, getu og ahugasvidoum peirra og studla ad alhlida proska,
heilbrigdi og menntun hvers og eins. b6 ad hér sé talad um edli og parfir er greinilegt ad
kennurum er @tlad ad bregdast vid og leysa Ur vanda nemenda sinna hvernig svo sem astatt

er fyrir peim en pad er téluverd breyting fra pvi sem adur var.
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Samkvamt sidareglum kennara ber peim ad hafa ,hagsmuni nemenda ad leidarljosi, efla
sjlfsmynd peirra og syna sérhverjum einstaklingi virdingu, &huga og umhyggju“
(Kennarasamband Islands 2005). Kennari hefur einnig skyldum ad gegna vid adra adila, t. d.
adra kennara, starfid sitt, skolann, samfélagid i heild eda bara marga 6lika nemendur og pvi
getur hann purft ad vega og meta sjonarmid sem stangast &. Skuldbinding hans i starfi getur
togast & milli skuldbindingar gagnvart vinnuveitanda og skuldbindingar gagnvart nemendum
begar ekki fara saman tilskipanir yfirvalda og fagleg sjénarmid um hvada kennsluadferdir
eda markmid koma sér best fyrir hvern og einn nemenda. Ekki er heldur alltaf audvelt ad vita
hvar valdmork liggja t. d. milli kennara og yfirmanna eda kennara og foreldra. Trausti
porsteinsson (2001) segir ad skolinn sé ekki eyland og til ad geta mett einstaklingsporfum
purfi hann ad taka mid af samfélaginu og foreldrunum, ndmskrdm og peim bjorgum sem
skolinn byr yfir baedi fjarhagslegum og faglegum. Mikilveegt sé ad kennari pekki nemandann,
felagslega stodu, fjdlskyldubakgrunn, persénulega reynslu og ahugamal og ekki sé sidur
mikilvaegt ad hann pekki sjalfan sig, vidhorf sin, styrkleika og veikleika sem kennari og sem
samstarfsmadur annarra starfsmanna skolans. Hann purfi ad vera bjartsynn fyrir hénd
nemenda sinna og umhyggjusamur en lika tilbdinn ad gera vantingar til peirra. Trausti bendir
einnig a ad skolinn sé pad sem kallad er laustengd stofnun par sem starfsmenn hneigjast til ad
vinna einangrad hver fra 6orum. Starfslidio samanstandi af hopi folks sem hefur mismunandi
gildismid og i raun mjég mismunandi vidhorf til tilgangs skola. Hann segir ad slikt skapi
heettu & adgreiningu par sem kennarar afmarki og prengi verksvid sitt og yti nemendum fra
sér sem ekki falli ad peim vidmidunum sem peir hafi sett ser um starf sitt (Trausti
porsteinsson 1996:100).

I meistaraverkefni sinu fra &rinu 2001 tilgreinir Trausti Porsteinsson prju snid &
fagmennsku kennara sem hann segir ad hvert um sig lifi meira eda minna i ndtima
skdlastarfi. Hann visar i rit eftir Peter Ribbins fra arinu 1990 sem kallar pessi snid ésjalfsteda
fagmennsku  (dependent  professionalism), sjalfsteda fagmennsku (independent
professionalism) og samvirka fagmennsku (interdependent professionalism):

o Osjalfstaeed fagmennska er fagmennska pess kennara sem telur sig fyrst og fremst
skuldbundinn fyrirmalum namskrar sem hann vill og telur ad geti innihaldid
nékveemar skilgreiningar & markmidum og inntaki skolastarfsins. Hann alitur ad

allir seu medvitadir um markmid og krofur skdélans og pvi sé lélegur arangur fyrst
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og fremst & abyrgd nemandans, enda sé pad vandamal hans ad standast krofur
skolans fremur en skolans ad mata pérfum nemandans.

e Sjélfsted fagmennska er fagmennska pess sem alitur ad tilgangur og markmid
kennslunnar séu skilgreind & grundvelli peirrar pekkingar sem hann hefur & valdi
sinu. Pessi tegund fagmennsku er eins konar eftirliking af klinisku fyrirkomulagi
par sem kennari litur @ nemendur og foreldra sem skjolstaedinga sina og akvardar
sjalfur, med tilvisan i sérfreedipekkingu sina, hverjar parfir nemendanna eru og
hvernig peim er mett. Hann notar pannig meinta pekkingu sina & pdérfum
nemenda sem valdateki, er ,,husbondinn® i samskiptunum sinum vid pa og
foreldra og beitir pvingunarvaldi ef med parf.

e Samvirk fagmennska er hins vegar fagmennska pess sem metur mikils faglegt
samrad og gagnryna umraedu og leitar leida til ad gera foreldra og nemendur virka
i skolastarfinu. Hann vill ad akvardanir um pad hvad hverjum nemanda skuli
kennt, hvernig og hvenar, sé dkvedid i samradi vid faghop skdlans og foreldra.
Hann er leidtogi fremur en hasbéndi og fordast ad nota pvingunarvald (sja Trausti
porsteinsson 2001:46).

I rannsékn sinni & sérhafdri pekkingu islenskra kennara og hvernig starf peirra hefur
breyst & sidustu 30 arum kemst Ingolfur A. Johannesson ad peirri nidurstodu ad
kennarastarfid sé ordid vandasamara og fléknara nu en almennt tidkadist um 1970 og krefjist
sérhaefoari pekkingar og leikni. Vegna pess ad nu sé minna um sameiginlega innlégn og
meira um einstaklingsndm, kennsluadferdir séu fleiri og fjolbreyttari en &dur tidkadist og
fleiri adferdir purfi ad vera & feri hvers kennara, hafi alagid aukist a margvislegum svidum
(Ingblfur A. Johannesson, 1999: 83-85). I grein sinni Concepts of teachers knowledge as
social strategies fjallar Ing6lfur um hvernig breyttar adstedur islenskra kennara hafi
kollvarpad hugmyndum peirra um starf sitt, aukid vinnu peirra og skapad spennu og arekstra.
Hann visar i rit eftir Esteve fra &rinu 2000 og segir ad petta aukna alag & kennara hafi komid
af stad métsdgnum og ovissu i pvi hvad eigi ad teljast skilgreint hlutverk peirra (sja Ingolfur
A. Johannesson 2006: 23). Hlutverkaarekstrar, oskyr hlutverk, vinnualag og skortur &
studningi og samskiptum & vinnustad er samkveemt rannsékn Onnu béru Baldursdéttur,

einmitt medal pess sem veldur kulnun (burn out) medal kennara en slik kulnun lysir sér i
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tilffinningaproti, minnkandi starfsarangri og minnkandi tru & eigin getu og hafni (Anna péra
Baldursdéttir 2002).

A norranni radstefnu um lestrar- og skriftarérdugleika sem haldin var i Stokkhdlmi arid
2005 fjalladi Mats Myberg um rannsokn sina & skodunum 24 rannsakenda innan
kennslufredi, salarfredi, leknisfredi og malvisinda. | henni kom fram ad flestir
rannsakendurnir voru sammala um ad faerni kennarans veeri afgerandi pattur i namsgengi
nemenda med dyslexiu (sbr. Bjarnfridur Jonsdottir, Gudbjorg Ingimundardéttir, Gudlaug
Snorradottir og Gyda Arnmundardottir 2006: 43-44). Jonas G. Hallddérsson (2005) er hins
vegar peirrar skodunar ad ekki hafi verid 16gd nagileg ahersla 4 ad freda verdandi kennara,
skoélasalfredinga og adra sem ad malum koma, um namserfidleika og ad i skolakerfinu skorti
bekkingu og sérhafingu. Hann segir einnig ad togstreita milli fagstétta hafi skadad starf i
pagu nemenda med namserfidleika og ad enn skorti pvi @ ad nemendur njoéti fullnaegjandi
faglegrar medferdar, sérkennslu, studnings, skilnings og tilhlidrana.

I samevropskri rannsokn DYSLANGUE sem hafdi pad ad markmidi ad skoda hvort
skdlastefnur (school policies) vidurkenndu erfidleika lesblindra nemenda i tungumalanami,
hvort nemendurnir tekju patt i sliku nami og hvad gert veeri til ad audvelda peim slika
patttoku, kom fram ad flestir skolar i patttokulondunum premur Austurriki, Danmérku og
islandi unnu at fra kjérordinu ,,skli fyrir alla* og téldu baedi naudsynlegt og sjalfsagt ad
nemendur med dyslexiu leerdu ensku i almennum bekk. Pétt flestir vidurkenndu erfidleika
nemendanna i tungumalanami og veeru medvitadir um ad peir pyrftu & sérstakri adstod ad
halda, ségdust po fair nota aukatima til ad undirbda sérverkefni fyrir nemendur med dyslexiu
0g mjog fair ségdust tryggja adgang peirra ad sérhonnudum lausnum. Margt benti pvi til pess
ad tungumalakennara skorti badi tima og kunnattu til ad meta pérfum nemenda med
dyslexiu. Athygli vakti ad enskukennarar virtust ekki gera sér grein fyrir ndkvemum
orsékum pess ad dyslexiunemendur ettu erfitt med ad leera erlend tungumal, né heldur virtust
beir vera medvitadir um hvada malfarslegu peetti veeri naudsynlegt ad leggja sérstaka aherslu
& (Dal, Arnbak og Brandstétter 2005:38).
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Mikilveegi samskiptaheaefni og igrundunar i kennarastarfinu

Sergiovanni (2001) hefur sagt ad mikilveegasta hlutverk kennarans sé ad hjalpa nemendum ad
yfirvinna otta sinn og skapa med peim sjalfsoryggi til ad peir uppgotvi hvad i peim byr.
Susan Hart visar i rit Holt fra arinu 1990 par sem segir ad ottinn sé einmitt pad afl sem oft
virdist stjoérna vidbrogdum barna i ndmi, éttinn vid ad mistakast, 6ttinn vid ad vera hofo
Utundan, éttinn vid ad vera kollud ,,heimsk* og svo framvegis (sbr. Hart 2000:54). Eins og
adur segir er Robert Frank (2002) tidreett um o6ttann sem hann segir ad sé fylgifiskur
dyslexiunnar. I 1josi pessa ma velta fyrir sér hvort ekki sé jafn mikilvaegt ad meta kennara (t
frd heaefni til ad igrunda eigid starf og ad vinna med born fremur en kunnattu peirra i
einstokum namsgreinum. Susan Hart (2000: v og 8) leggur aherslu a ad sjalfsigrundun
kennara og samskiptapattur starfsins séu ahrifarikustu teki kennarans og geti skipt sképum i
vidleitni peirra til ad efla ndm nemenda sinna en pessir pettir starfsins verdi po gjarnan
atundan i annriki dagsins. Jon Baldvin Hannesson (2005) leggur aherslu & ad til ad arangur
naist i skolum purfi prennt ad koma til: hugsun, tilfinningar og framkvemd. Hann segir
jafnframt ad tilfinningahlutinn sé veikasti hlekkurinn i skélunum og par skorti tilfinningar
sem byggadar eru a keerleika en ekki Otta.

Kristin Adalsteinsddttir komst ad pvi med rannsokn sinni & samskiptum, kennsluhattum
og vidmoti kennara i famennum skélum ad marga kennara virdist skorta baedi sjalfstraust,
skilning og haefni til ad takast & vid skyldur sinar gagnvart bérnum sem eiga i erfidleikum og
ad peir finni til vanmattar gagnvart heilteekri skélastefnu (Kristin Adalsteinsdottir 2002:115).
Kristin kemst ad peirri nidurstédu ad innseei (pyding Kristinar a empathy) i samskiptum hafi
afgerandi ahrif & haefni kennara i starfi en of margir kennarar hafi hins vegar 6néga hafni ad
bessu leyti til ad sinna starfi sinu vel (Kristin Adalsteinsdottir 2002:116).

Opinber tilmeeli vardandi skimun og greiningu a dyslexiu

| febrdar 1997 skipadi menntamalaraduneytid vinnuhop til ad fjalla um dyslexiu i grunn- og
framhaldsskoélum. Eitt af verkum hépsins var ad skilgreina vidmid vid mat/greiningu pannig
ad skdlar geetu unnid eftir pvi an utanadkomandi hjalpar og ad einungis erfidustu tilvikunum

yroéi visad til greiningar hja sérfreedingum. Hopurinn skiladi skyrslu i oktéber sama &r par
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sem hann gerdi tillégur um gdgn til notkunar vio matid og lagdi til ad greining & dyslexiu
feeri fram a 2—3 stigum par sem allir nemendur med lestrar- og ritunarerfidleika veeru fundnir
med almennri skimun fyrst en nanari athugun myndi sidan leida i 1jés hvort um pessa
sérstoku tegund lestrarerfidleika veeri ad raeda (p. e. sem fallid geeti undir hugtakio dyslexia).
Samkvamt tillégum nefndarinnar felst fyrsta stigid i almennri skimun, annad stigid i nanari
einstaklingsathugun sem fylgt er eftir med kennslu og pridja stigid i pverfaglegri
sérfraedilegri athugun & peim sem ekki hafa synt tilskildar framfarir vid kennsluna. Melt var
med pvi ad 3. stigid p.e. greining peirra sem eiga i mestum erfidleikum veeri i hdndum teymis
utan skdlans sem i veeri taugasalfredingur, barnaleknir og sérkennari og ad tilvisanir i slika
bverfaglega greiningu og sérfraediadstod vari gerd ekki sidar en i 3. bekk, hefou framfarir
nemandans verid ovidunandi. Nefndin melti med ad allir nemendur sem &ttu i erfidleikum
fengju sérstaka adstod t. d. lestrarkennslu og pjalfun, an tillits til orsaka erfidleikanna. Einnig
ad tilhlidranir vid fyrirlogn profa veeru veittar a grundvelli hop- eda einstaklingsathugunar ef
likur veeru & ad peer myndu auka réttmeeti profanna. Undanpagur frd namskra og profum
skyldi pd einungis veittar eftir itarlegt pverfaglegt mat sem stadfesti ,serteka lesroskun®
(60ru nafni dyslexiu) par sem 61l vidmid 1CD-10 veeru uppfyllt (Grétar L. Marinosson o.fl.
1997).

Eins og adur segir gera greiningarviomid ICD-10 rad fyrir ad lagt sé fyrir nemandann vel
stadlad og rannsakad greindarprof dsamt vel stodludu og rannsékudu lestrarprofi. Einnig er
reynt ad kortleggja styrkleika og veikleika nemandans svo ad greiningin nytist sem best vid

radgjof og medferd. I raun fer greiningin fram i prennu lagi:

e Athuganir i undirstddugreinum namsins
e Greindarprof

e Taugasélfredilegt mat.

I taugasalfraedilega matinu er leitad eftir veikleikum & svidi hljodgreiningar, sjonrsennar
arvinnslu og attunar, einbeitingar, athygli og Gthalds, dkvedinna minnispatta, finhreyfinga,
samhafingar og skipulags. Hluti af taugasalfreedilega matinu er ad leggja spurningalista fyrir
foreldra um atferli og adlégun, athygli, virkni og lidan. Pa er ekki eingéngu verid ad
kortleggja styrk- og veikleika, heldur lika kanna méguleg ahrif lestrarerfidleika & atferli og

adlogun, kraft vid ndm, sjalfstraust og lidan. Lestrarprofinu er &tlad ad kanna mismunandi
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paetti lesturs, svo sem hrada, nakvaemni, hljodgreiningu, attun, lesskilning og tileinkun

innihalds. Nidurstadan er sértaek lesrdskun (dyslexia) pegar:

e Utkoma & pattum lestrarprofsins er marktaekt laegri en Gtkoma greindarprofsins
e Sjd ma merki peirra taugasélfredilegu veikleika i proskamynstri sem tengdir eru
sérteekri lesroskun eda dyslexiu

e Engin afgerandi merki eru um adrar asteedur namserfidleika en liffreedilegar
(Jonas Halldorsson 2005).

Ekki er ljost hvort nemendur fa almennt pessa tegund greiningar eins og nefndin meelti
med, hver ber kostnadinn af peim, hverju slikar greiningar skila nemendum eda hvernig paer
eru notadar til leidbeiningar um ndm peirra. Ekki virdist heldur liggja fyrir skyr heildsted
stefna um hvada hugmyndafredi eda forsendur skuli hafdar ad leidarljosi vardandi,

nadmstilbod, kennslu, namsefni eda namsmat nemenda med dyslexiu.

llla nyttur mannaudur nemenda?

Peer og Reid segja ad almenn kennsla sem taki mid af porfum nemenda med dyslexiu sé
einnig likleg til ad nytast fleiri nemendum burt séd fra lestrarferni. Peir benda einnig a
hversu gifurlega kostnadarsamt pad sé fyrir samfélagid og fyrir heilsu kennara ef ekki er 1690
ahersla & ad stydja nemendur med dyslexiu (Peer og Reid 2002:245). Elin Vilhelmsdottir og
Sveinbjorg Sveinbjarnardottir (2005) segja ad pd ad skilningur manna a lestrarerfidleikum
hafi aukist toluvert & sidastlionum 10-15 arum og umburdarlyndi umhverfisins ad sama
skapi, pa sé engu ad sidur toluvert langt i land med ad nemendur med dyslexiu fai pa
vidurkenningu, hvatningu og studning sem peir purfa. ber segja ad pad verdi ekki fyrr en
forstodumenn skola og fyrirteekja hafi sett opinberlega fram hugmyndir sinar um hvernig
haegt sé ad stydja og hvetja umraedda nemendur, ad sa& mannaudur sem i peim byr, nytist
samfélaginu ad fullu. bar segja enn fremur ad fall i &féngum i framhaldsskolum og brottfall
ur skdla seé skattborgurum kostnadarsamt en meiri kostnadur liggi po i brotinni sjalfsmynd og

onyttum mannaudi.

50



I nylegu meistaraprofsverkefni sinu segir Svanfridur Inga Jonasdottir pad 1jost ad hid
formlega skdlakerfi, grunnskoli og framhaldsskoli, sé ekki pad jofnunarteki sem vid hdldum;
pad meeti ekki poérfum margra peirra sem helst purfa & studningi ad halda og ad vid purfum
ad huga betur ad pvi ad tryggja patttoku allra. HUn segir pad ef til vill best vardveitta
leyndarmélid innan skolakerfisins hversu stér s& hopur sé sem ekki lykur grunnskoélanami.
Han hvetur til rannsokna & pvi og segir naudsynlegt ad skolinn skodi hja sér hvernig haegt sé
ad halda betur utan um born i skélaskyldu.

Svanfridur bendir & ad atvinnupétttaka sé minni hjd peim sem minni menntun hafa
(Svanfridur Jonasdottir 2005:13), ad stor hluti eda um 40% vinnuafls & islandi hafi einungis
grunnskélamenntun ad og ad peir sem hafi minnsta formlega menntun seki sér sidur
simenntun en adrir eda svari tilbodum par um. betta gerist pratt fyrir mikla porf &
vinnumarkadi fyrir pekkingu og feerni til ad takast & vid paer breytingar sem eru hluti af
natimasamfélagi og alpjodaveaedingu. Hun itrekar i nidurlagi ad kerfid sé ekki snidio fyrir alla
og ad ekki sé hagt ad tala um jafnrétti til nams. Akvednir hopar folks finni einfaldlega ekki
nédm vid hefi eda fai pann naudsynlega studning sem til parf svo ad peir geti nytt sér pau
almennu némstilbod sem fyrir hendi eru. Svanfridur segir hid opinbera skolakerfi hafa
brugdist pessu félki og ad vido verdum ad vera okkur betur medvitandi um veikleika
skélakerfisins og & hvern hatt haegt sé ad halda betur utan um pa sem héllum fati standa
nadms- og félagslega (Svanfridur Jonasdottir 2005:97). Helstu astedur pess ad vidmalendur
Svanfridar gafust upp & sinu framhaldsskélanami voru einkum namsvandi af dskilgreindum
toga, oframfaerni og porf fyrir adhald og studning (sama rit bls. 83). Samkveaemt pvi verdur ad
teljast liklegt ad téluverdur hluti peirra nemenda sem detta snemma Gt Ur skolakerfinu okkar

séu einmitt nemendur med einhvers konar lestrarerfidleika.

2.5. Samantekt

Miklar breytingar eiga sér stad i skélastarfi og skdlarnir eru i 6da 6nn ad adlaga sig breyttum
timum med pvi ad taka upp einstaklingsmidad nam. Kennurum er upppélagt ad nota
sveigjanlega kennsluhatti til ad maeta einstaklingsbundnum pérfum nemenda sinna og 16gd
er aukin ahersla & virka patttoku og aukna abyrgd nemenda & eigin nami. Alitamal er hvort

nam og simenntun kennara helst i hendur vid breyttar aherslur og ad hve miklu leyti peir eru i
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stakk banir ad skilja og virda adstedur nemenda i hépi sem m. a. vegna fjolbreyttara
samfélags og stefnunnar um ,,skéla an adgreiningar* fer sifellt breikkandi hvad vardar proska
og dhugamal.

Samhlida innleidingu einstaklingsmidads nams eru i gildi argangabundin markmid
adalnamskrar i hverri ndmsgrein og samraemd préf sem sumir telja ad samreemist illa peim
sveigjanlegu kennsluhattum og némsmati sem uppeldismarkmid almenna hluta
adalnamskrarinnar kveda & um. Skolarnir eru auk pess meir en adur undir eftirliti
»medvitadra neytenda* sem gera krofur um skilvirkni, samkeppnishafni og abyrgdarskyldu
skdlanna en slikt hefur gjarnan einnig verid melt med einkunnum i fyrirfram akvednum
namsgreinum sem oftast byggjast ad meira eda minna leyti a lestrarfaerni og boknami.

Alpjodleg sjukdomsflokkunarkerfi njota vaxandi vinselda til greiningar &
namserfidleikum po svo ad skolinn hafi verid ad proast & sidustu 25 arum i att til skdla fyrir
alla og skdla an adgreiningar. Aukin tilhneiging virdist vera til ad greina nemendur &
leeknisfredilegan hatt og setja & pa merkimida enda samremist laeknisfreedileg flokkun
nadmserfidleika vel peirri skrifreedisvaeedingu sem att hefur sér stad i menntakerfinu undanfarin
ar. Han hefur pad hins vegar i for med sér ad mannleg vandamal eru utskyrd med adferdum
liffreedi og erfoafraedi og sidan er gjarnan leitad teknilegra lausna & peim. Su leit felur svo oft
& tioum i sér tilraunakenndar greiningar, medferdir og inngrip par sem markmidid er ad
uppg6tva og Gtryma go6llum & dhrifarikan hatt og nd pannig aftur gédri heilsu og ,,edlilegu*
astandi (Gretar L. Marindsson 2002:38).

Samkvaemt hinu gagnryna félagslega likani ber skolasamfélagid hins vegar mikla abyrgd
& pvi hvernig namserfidleikar eru skilgreindir og litid er svo a ad ndmserfidleikar eigi raetur
ad rekja til peirra ndmsadstaedna sem barnid byr vid fremur en takmarkana hja barninu sjalfu.
Anrifarikasta leidin til ad koma til mots vid barnid sé pvi ad endurskoda petti i skipulagi
skolans, kennsluadferdir og 6nnur Urraedi.

Spyrja méa hvort peer stadreyndir sem hér hafa verid tiundadar, samfara auknum aherslum
& lestrarfeerni nemenda vinni gegn pvi ad nemendur med lestrarerfidleika fai notid sin til fulls
i sinu grunnskolanami. Spurning er hvort meintar parfir peirra fyrir ,leekningu“ fai forgang
fram yfir langanir peirra sjalfra, og ad ef til vill verdi pvi minni ahersla 16gd & ad proa nyjar
leidir til ad meta porfum peirra fyrir adgang ad upplysingum og menntun. Pa er einnig

edlilegt ad spyrja hvada afleidingar slikt hafi i 1josi pess ad alitamal er hvort ,leekning* sé
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yfirhdfud til og par ad auki er hugsanlegt ad deilt sé um hvort st lekning eigi ad vera i
verkahring hins almenna kennara, sérkennarans eda einhvers annars. | pvi samhengi er einnig
dhugavert ad sja hvada skilning skolar og kennarar leggja i aherslur pess efnis ad nemendur
taki aukna abyrgd & eigin nami og a hvern hatt peir alita eigin vinnubrégd stydja slikar
aherslur a einstaklingsmidadan hatt.
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3. Markmid og framkveaemd rannsoknarinnar

3.1. Inngangur

[ pessum kafla verdur fyrst gerd grein fyrir markmidi rannsoknarinnar og
rannsoknarspurningum og pvi nast fjallad um rannsdknaradferdina, val hennar,
hugmyndafraedi og framkvaemd. | kafla 3.5. verdur stada min sem rannsakanda gagnvart
rannsoknarefninu gerd ad umtalsefni enda stundum alitamal hversu askilegt pad er ad
rannsakandi sé tengdur rannsoknarefninu eda vettvangi rannsoknar. I framhaldinu verdur
minn bakgrunnur og forhugmyndir reifadar stuttlega en ad pvi banu gerd grein fyrir vali
minu & patttakendum, adgangi ad vettvangi og framvindu rannsoknarinnar. Ad lokum verdur
meginvettvangur rannsoknarinnar kynntur p. e. skolarnir tveir og stefna peirra eins og hin
birtist i skdlandmskram og fleira dtgefnu efni og vidmelendur kynntir stuttlega med nafni,

aldri og tengslum peirra vid efni rannsdknarinnar.

3.2. Markmid og rannsoknarspurningar

Markmid pessarar rannséknar er ad varpa ljési & hugmyndir, reynslu og viomid sem tengjast
kennslu barna med dyslexiu i islenskum grunnskélum og skoda vidhorf ymissa 6likra adila til
pbeirra leida sem farnar eru. Nidurstddum hennar er @tlad ad vera gagnlegt innlegg i
umraeduna um malefni nemenda med dyslexiu i islenska skolakerfinu. Reynt verdur ad leita
svara vid tveimur meginspurningum:
1. Hvers konar hugmyndir, reynsla og vidmid tengjast kennslu barna med
dyslexiu & islandi?
2. Hvadan hefur folk hugmyndir sinar um dyslexiu og hver eru vidhorf,
skilningur og vidbrogd einstakra kennara, foreldra, nemenda og annarra

hlutadeigandi adila gagnvart peim leidum sem farnar eru i sk6lunum?

55



3.3. Val arannsoéknaradfero

Med pvi ad skoda rannsoknir & svidi sérparfa og fotlunar barna & islandi & arunum 1970-
2002, kemst Gretar L. Marindsson ad peirri nidurstddu ad rannsoknir a svidinu skiptist
gréflega i tvo flokka: peaer sem unnar eru af kliniskum freediménnum og peaer sem unnar eru af
freedimoénnum a svidi menntamala. Hann segir rannsoknir kliniskra freedimanna oft snia ad
roskuninni sem slikri, afleidingum hennar, medferd og fyrirbyggingu og ad peir beiti oftast
megindlegum adferdum sem byggdar séu & vissuhyggju (positivism). Hins vegar skodi
freedimenn & svid menntamala frekar efni & svidi heilteeks skolastarfs, rannsaki vidfangsefni
sin i menntunarlegu samhengi og noti til pess eigindlegar adferdir byggdar & talkunarfraedi.
Hann segir saralitio samstarf medal pessara tveggja flokka fredimanna, m.a. vegna olikra
kenningarlegra sjonarmida og veikrar stofnanabindingar rannsoknarstarfsins og hvetur til
eflingar & rannsoknarvirkni peirra sem starfa ad menntamalum og aukinnar pverfaglegrar
vinnu milli stofnana. I peirri vinnu purfi ad vera samkomulag um ad rannsoknir & bornum
med fotlun og vixlverkan peirra vid umhverfi sitt byggist ekki & forsendum vissuhyggju um
sannleika og hlutleegni heldur purfi paer ad taka mid af kenningum sem gera rad fyrir pvi ad

felagsleg fyrirbeeri radist af samhengi sinu (Gretar L. Marindsson 2004b).

I fyrirhugadri rannsokn hef ég valid ad nota s. k. etnografiu (etno=pjod og grafi=lysing;
sem sagt lysing & pjod/menningu i pessu tilfelli skélamenningu) sem er safn adferda innan
eigindlegrar  rannsOknarhefdar og nefndar hafa verid pétttokuathuganir  eda
vattvangsathuganir & islensku. Valid & pessari rannsoknaradferd samraemist peirri
kenningarlegu nalgun sem mér pykir einna traverdugust til ad skyra hinn félagslega veruleika

félks og hentar vel peim spurningum sem ég hef hug a ad leita svara vid.

3.4. Etnografia

Etndgrafiskar adferdir vid rannsoknir hafa litid verid notadar vid sérkennslurannsoknir &
islandi, ad minnsta kosti enn sem komid er. Adferdirnar voru préadar innan menningar-
mannfraedinnar enda snuast paer fyrst og fremst um ad safna upplysingum um og greina

akvedin menningarsamfélog eda hdpa folks og utskyra hegdun pess i menningarlegu
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samhengi. Etndgrafisk vettvangsrannsokn (ethnographic fieldwork, field ethnography) felur
bvi i sér dvol medal tiltekins hops eda i tiltekinni menningu i pvi skyni ad afla stadgodrar
pekkingar a sidum hennar og mali og rannsakandi er i beinu sambandi vid samfélagid sem
hann rannsakar fra degi til dags eda heimsakir pad a. m. k. reglulega i téluvert langan tima
(Peoples og Bailey 1997:82).

Med eigindlegum etndgrafiskum rannsoknum gefst faeri & ad skoda félagsleg fyrirbeeri i
lifandi og raunverulegu eda upprunalegu samhengi og skilja talkun folks a raunveruleika
sinum. Rannsakandinn feer pvi tekifeeri til ad skoda mélin ,,innan frd“ ef svo ma segja eda
komast eins nalegt vidfangsefninu og mogulegt er. | pessari rannsokn beinist athyglin
sérstaklega ad pvi hvad gerist i skdlunum dags daglega og hvad pad er sem raedur pvi hvernig

nemendum med dyslexiu er kennt og hvernig peim lidur.

Greiningaradferdir og kenningarleg sjonarhorn etnégrafiunnar

Lifsgildi og menning eru grundvallarhugtok i adferdafraedinni og pad sama & reyndar vid um
pad starf sem fram fer i skélum. Nalgunin gengur Ut fra pvi ad félagslegi heimurinn sé
skapadur af monnum (constructivism) og sé pess vegna best tulkadur af moénnum
(interpretivism). Eigindleg etndgrafia byggist pvi & nemum lysingum og talkunarfraedi
(hermeneutics) sem er eins konar motvaegi vid hefdbundna vissuhyggju raunvisindanna
(Gretar L. Marinosson 2004a) og afraksturinn felst ekki i altekum stadreyndum heldur

afsteedum og itarlegum lysingum (thick descriptions) (Runar Sigporsson 2005:17).

Innan menningarmannfraedinnar er talid mikilveegt ad menning og samféelég manna séu
ranns6kud Ut frd prenns konar sjonarhorni: Heildarhyggju (holism), menningarlegri

afsteedishyggju (cultural relativism) og samanburdarhyggju (comparativism):

e Heildarhyggja (holism) felur i sér ad rannsakandi reynir ad atta sig a innbyrdis
tengslum og heildarsamhengi ymissa patta i peirri menningu sem hann er ad rannsaka og

reynir ad skilja hlut hvers pattar i heildinni.

e Menningarleg afsteedishyggja (cultural relativism) felur i sér vidleitni til ad leggja
ekki mat & hegdun eda vidhorf annarra Gt fra viomidunum sem gilda i eigin menningu eda

samfélagi, heldur utskyra og lysa hegdun og menningarlegum pattum ut fra sjonarhdli,
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reynsluheimi og forsendum pess folks sem um radir og tilheyrir pvi samfélagi sem verid
er ad skoda. Menningarleg afsteedishyggja felur pannig i sér skyra medvitund um ad

einkenni einnar menningar eru ekki a&dri eda 6zdri einkennum annarrar.

e Samanburdarhyggja (comparativism) felur i sér medvitund um menningarlegan
fjolbreytileika mismunandi samfélaga manna. bad sem hefur gildi i einu samfélagi hefur

bad ekki endilega i 68ru og alhafingar um folk verda ad taka tillit til pess.

(Peoples og Bailey 1997:81-90).

Adferdir vio gagnaotflun

Adalrannséknartekid i etnografiskri rannsékn er rannsakandinn sjalfur og gagnaséfnunin fer
fram med vidtélum og samraedum, vettvangsathugunum (observation, i merkingunni skodun
og skraning), patttoku (participation) og skjalaryni.

Rannsdknarsnid etnografiu er ekki fullhannad fyrirfram, heldur er pad sveigjanlegt fra
upphafi til enda pvi rannsoknin sjalf motar snidio jafnédum. Pad er pvi vidast i upphafi en
prengist svo smam saman eftir pvi sem gdgnin gefa tilefni til ad velja eitt fram yfir annad til
nanari skodunar. Gagnadflun, samanburdur vid énnur gdgn og ritun skyrslu eru i raun
samtvinnad ferli fra upphafi til enda en gagnadfluninni sjalfri lykur pé venjulega fyrr en
greiningunni og ritun skyrslunnar.

Viotol geta verid formgerd (structured) eda 6formgerd (unstructured). Stundum er byrjad
& pvi ad notast vid takmarkadan lista akvedinna grundavallarspurninga (structured interview)
til pess ad atta sig a ymsum lykilstadreyndum en oftast blandast p6 saman formgerd og
6formgerd viotol, frasagnir og umraedur. Einnig er algengt ad nota pad sem metti kalla half-
formgert vidtal (semi-structured interview). Mannfraedirannsoknir byggja yfirleitt mun meira
a 6formgerdum viotélum og samraedum vid foélk, og ad fylgjast med oréraedu og umraedu a
medal pess. Pad ad rannsakandinn dvelji & vettvangi pydir lika oft ad vidraedur eiga sér stad
par sem folk hefur fyrir augunum margt af pvi sem um er reett. Lykilatridi vid 6formgerd
vidtol eru s. k. opnar spurningar. Slikar spurningar kalla gjarnan & fleiri spurningar en einnig

& vondud og margbrotin svor, utskyringar og greiningu pess sem verid er ad spyrja um. Petta
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getur leitt af sér djupsteda pekkingu a vidfangsefninu sem sidan er hagt ad tengja vid
kenningarlega umfjollun (Peoples og Bailey 1997:82-83).

Viotol hafa pd sinar takmarkanir og vidtalsadferdin ein og sér getur leitt til pess ad
rannsakandi fer einfaldada (simplified) ,fegrada“ (idealized) eda med einhverju moti
hlutdraega eda ykta mynd af vidfangsefninu. Astaedurnar geta verid misjofn pekking, reynsla,
hvatir og tilefni 0liks folks eda minnisvandi. Einnig leetur folk stundum hja lida ad lysa pvi
sem pvi finnst augljosast eda pvi sem er oOvenjulegt. Oftast ma po rekja takmarkanir
vidtalsadferdarinnar til pess ad rannsakandinn spyr ekki réttu spurninganna eda hefur ekki
neaegilega djupan skilning a félkinu og menningu pess til ad setja svorin i rétt samhengi. Til
ad viotol og spurningar gefi sem mest af sér er pvi betra ad rannsakandinn kynnist folkinu og
menningarheimi pess, pvi pa veit hann betur hvers skal spyrja og hvernig (Peoples og Bailey
1997:83).

patttokuathuganir (Participant observation) pjona adallega pvi hlutverki ad hjalpa
rannsakandanum ad prdéa spurningar sinar og gera honum pannig kleift ad afla meiri og
ndkvemari upplysinga en ef notast veeri eingdbngu vid vidtalsformid. Pannig aukast
moguleikarnir & dypri skilningi & innbyrdis tengslum og menningarlegum fyrirbaerum. Pessi
adferd gefur rannsakandanum einnig feeri & ad sja motsagnir og a hvern hatt folk vikur fra
beirri hegdun og gildismati sem pad sjalft skilgreinir sig med (Peoples og Bailey 1997:84;
Bohannan og Van der Elst 1998:24). P ad 16gd se meiri dhersla & athugun rannsakandans en
patttoku felur vettvangsathugun yfirleitt alltaf i sér einhvers konar patttoku i daglegu lifi pess
hops sem verid er ad rannsaka (Peoples og Bailey 1997:84). I skrifum Bogdan og Biklen fra
arinu 1992 segir ad venjulega halli hinn etnografiski rannsakandi sér til hlés i fyrstu og setji
sig i stoou lerlingsins likt og starfsmadur sem stigur sin fyrstu spor a nyjum vinnustad.
Smam saman vakni spurningar og samhlida myndist pad traust sem frekari kynni af vettvangi
feeri honum ef vel tekst til (sbr. Gudran Kristinsdottir og Runar Sigporsson 2005). bar sem
spurningar og kenningar spretta gjarnan ur peim gognum sem rannsakandi hefur aflad sér
getur hann purft ad gera sér ferd & vettvang eftir ad hinni eiginlegu péatttdkuathugun er lokid i
bvi skyni ad spyrja akvedinna spurninga eda skoda fyrirfram akvedna petti menningarinnar.

Rynihopar eda hdpvidtdl (focus groups) eru gagnleg leid til ad f& fram margvisleg
vidhorf, reynslu, tilfinningar og gildismat nokkurra patttakenda & sama tima gagnvart

akveonu vidfangsefni og skoda hvernig afstada til malefnisins kristallast i umraedu héps.
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Markmidid er pa ekki ad leita eftir sameiginlegu aliti hopsins heldur skoda mismunandi
vidhorf og reynslu (Séley Bender 2003:85-86). Tilgangur rynihdpa er oft sa ad kanna efni
sem litil vitneskja er til um. pessi adferd vid gagnadflun er nd vida notud i félagsvisindum
m.a. i peim tilgangi ad prdéa eda leggja mat & akvedna pjonustu (Soéley Bender 2003:86 og
Bryant 2007:118) Rynihdpar eru pé oftast myndadir af 4-12 einstaklingum sem eiga eitthvad
sameiginlegt sem samraemist tilgangi rannsoknarinnar. Adferdin er talin vera neem gagnvart
menningu félks og hefur pvi téluvert verid notud til ad skoda vidhorf i mismunandi
menningarsamfélégum (Séley Bender 2003:96; Bryant 2007: 118). Eins og i 6drum vidtélum
eru gjarnan nokkrar opnar og almennar spurningar til hopsins i byrjun vidtals en rannsakandi
fikrar sig naer kjarna vidfangsefnisins og kemur inn & sérteekari efni eftir pvi sem umraedurnar
broast og gefa tilefni til (Soley Bender 2003:87). Viss gagnagreining & sér pvi stad medan a
umradum stendur (Bryant 2007:123). Arangur af slikum rynihépum er hadur pvi hvernig
stjornanda tekst ad styra umredunum og lata péatttakendum lida vel pannig ad peir eigi
audvelt med ad tja sig. Pvingud eda einhaef umraeda eda erfidleikar med tjaskipti geta ryrt
gildi rynihopa (Soley Bender 2003:96-97 og Bryant 2007:117,121,122)

Takmarkanir tengdar vettvangsrannséknum

Stadalmyndir  (stereotyping), forhugmyndir og fordomar geta wverid hindrun i
vettvangsrannsoknum og pvi er mikilveegt fyrir rannsakanda ad vera medvitadur um
forhugmyndir sinar gagnvart peim hépi sem etlunin er ad rannsaka. Rannsakandi parf
medvitad ad auka naemi sitt fyrir peim ahrifum og upplifunum sem félk verdur fyrir og reyna
ad skilja stodu, hlutverk og personuleika folks, sidi, atferli og hugsun at fra sjonarholi,
adstedum og menningu pess sjalfs. Einnig getur verid naudsynlegt ad vinna gegn
forhugmyndum folksins (sem verid er ad rannsaka) gagnvart rannsakandanum til ad skapa
pad traust sem parf ad vera fyrir hendi til ad folk sé tilbuid ad deila mikilveegum
upplysingum med honum. Rannsakandi parf pess vegna ad Utskyra markmid
rannsoknarinnar, sannfera patttakendur um gildi hennar, vekja ahuga peirra og komast ad
samkomulagi vid pa um pad hlutverk sem hann gegnir a vettvangi.

Afrakstur rannsoknarinnar er einnig undir pvi kominn ad rannsakanda takist ad f4 gédan

adgang ad manneskjum sem geta gefid greinargddar visbendingar um hvers vegna hlutirnir
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eru gerdir eins og peir eru gerdir og svo framvegis, til ad fa sem heilsteedasta mynd af
vidkomandi menningu. | pvi sambandi er oft talad um lykilheimildamenn og best er reyndar
ad hafa nokkra slika sem hagt er ad spyrja itarlega og bera sidan upplysingar peirra saman
(Peoples og Bailey 1997:86).

3.5. Um stddu rannsakanda gagnvart vidfangsefninu

Um visindalegt hlutleysi

Fraedileg framsetning efnis krefst vissulega oftast svokallads visindalegs hutleysis. I bok
sinni Leitin ad tilgangi lifsins gerir Viktor E. Frankl stddu rannsakandans ad umraeduefni
sinu. Bok hans fjallar um pau salrenu ahrif sem fangar i atrymingarbidum nasista urdu fyrir
en sjalfur var Frankl einmitt samfangi peirra sem bdkin fjallar um eda med 6¢drum ordum:
Hann var i somu st6du og peir sem rannsokn hans beindist ad. Hann spyr: ,,Er sa sem gerir
athuganir sinar a medan hann er sjalfur fangi, hlutlaus eins og naudsyn ber til?
Utanadkomandi madur hefur hluteysid til ad bera en hann er of fjarleegur til ad geta sagt
nokkud sem mali skiptir. Adeins s& sem var sjalfur patttakandi veit um hvad malid
snyst“(Frankl 1996: 21).

par sem rannsakandinn er adalrannsoknarteekid i etnografiskri rannsokn er oft erfitt ad
adgreina rannsakandann fra hinu rannsakada. Ef hann er persdnulega tengdur vettvanginum
eda vidfangsefninu geta pessir erfidleikar aukist en pad getur po lika haft sina kosti ad pekkja
vel til eins og Frankl bendir & Hér gildir ad rannsakandinn sé vel medvitadur um eigin
kenningar og hugmyndir, leitist vid ad sjd kunnuga hluti i nyju ljési og leyfi sér ad
endurskoda hugmyndir sinar eftir pvi sem gognin gefa tilefni til. Slikt gagnrynid hugarfar
felur medal annars i sér ad spyrja hvernig hlutirnir geetu verid og hvers vegna peir séu eins og
beir eru. bessi hugsunarhattur er ad moérgu leyti i andstodu vid hid stédlunar (normative)- og
lausnamidada hugarfar sem rannsakandi parf ad hafa sem spyr hvernig hlutirnir eigi ad vera

til pess ad vera ,réttir (Gretar L. Marin6sson 2004a).
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Bakgrunnur og forhugmyndir rannsakanda

Eg kem ur fjdlskyldu par sem dyslexia er algeng og eins og fram kom i inngangi er ég modir
12 &ra drengs sem glimir vid mikla dyslexiu og 19 ara stulku sem einnig & i erfidleikum med
ritmalid po svo ad ekki séu peir erfidleikar eins alvarlegir. Su reynsla asamt samtélum vid
fjéldamarga foreldra i somu sporum hafa gefid mér tilefni til ad tla ad aherslur i kennslu
bessara nemenda séu ekki alltaf paer somu og foreldrarnir eda nemendurnir sjalfir myndu
helst kjosa. Einnig virdast mér baedi hugmyndafraedi og framkvemd kennslunnar oft vera
verulega had afstodu einstakra kennara, pekkingu peirra og vidhorfum eda geti jafnvel i
einhverjum tilfellum verid heft af utanadkomandi pattum er varda stjornun skolanna eda
uthlutun fjarmagns. Eg hef bakgrunn sem proskapjalfi en hef pé aldrei unnid innan
grunnskélakerfisins og hef pvi i vissum skilningi einnig auga hins utanadkomandi gests i
pessari rannsokn. bekking min & grunnskolum nutimans hefur adallega motast af reynslu
minni sem foreldri pessara tveggja barna og sem medlimur i foreldraradi i grunnskola sidustu
tvo til prja ar.

proskapjalfum er sérstaklega uppalagt ad starfa med hugmyndafredi mannréttinda,
aukinna lifsgeda og virdingar fyrir einstaklingnum ad leidarljosi, hver sem hann er, hvar sem
hann er og hvernig sem hann er. Starf peirra er ad pvi leyti oOlikt starfi kennarans ad peir
vinna jafnan & mjog einstaklingsmidudum grunni og eru einnig 6hadari samremdum
utanadkomandi markmidum sem sett eru fyrir stéra hopa eda stofnanir. Markmid starfsins
motast pvi oft fyrst og fremst af samkomulagi proskapjalfans og skjolsteedingsins eda
nénustu adstandenda og tengist venjulega ekki samanburdi eda samkeppni vid adra
skjolsteedinga nema ad mjog litlu leyti.

Eins og fram kom i inngangi telja ymsir ad storkostlegar vidhorfsbreytingar hafi ordid til
nemenda med lestrarerfidleika og ad peir fai na jafnvel athygli fram yfir adra hépa nemenda
(Arszll Fridriksson 2005:8; Gretar L. Marindsson 2003:205). Upplifun min er engu ad sidur
st ad foreldrum nemenda med lestrarerfidleika finnist vinnuélag sitt oft vera mikid, beadi
vegna heimavinnu barnanna og ekki sidur vegna einhvers konar barattu vid skolakerfid.
Margir pessara foreldra hafa &hyggjur af lidan og velferd barna sinna og finnst skorta
bekkingu og skilning i skélunum. Af 6formlegum athugunum minum & hégum pessara
foreldra virdist sem skilningsrikur kennari geri geefumuninn en pad sé pé alls ekki sjalfgefid

ad lenda & einum slikum.
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3.6. Val 4 patttakendum og adgangur ad vettvangi

I etnografiskum rannsoknum er gagnadflun ad miklu leyti komin undir samvinnu vid
patttakendur og pvi sérstaklega mikilveegt ad semja um adgang ad vettvangi badi &
formlegan og Gformlegan hétt (Gretar L. Marindsson 2004a:37). | pessari rannsokn var
tilskilinna leyfa aflad hja skolayfirvdldum vidkomandi sveitarfélaga og skdlastjorum
vidkomandi skdla. Patttokubeidnir voru sendar med télvupdsti til skodlastjornenda med
upplysingum um edli rannsdknarinnar asamt upplysingum um rannsakandann og i hvada
tilgangi rannsoknin yrdi gerd. Fra fyrsta skdlanum sem ég sendi beidni, fekk ég strax mjog
jakveett svar med télvuposti par sem ég var bedin hjartanlega velkomin en ég hafdi p6 adur
fengid peer upplysingar hja yfirstjorn menntamala i sveitarfélaginu ad par veeri mikid
rannsoknaralag. Skolastjori pess skola sa sjalfur um ad setja mig i samband vid kennara sem
geetu adstodad mig vid rannsoknina. Annar skéli i sama sveitarfélagi sendi neitandi svar
vegna mikils rannsoknarélags. Eg sendi pvi patttokubeidni til pridja skolans en fékk neitandi
svar med simtali fra sérkennara skolans sem taldi skolann ekki godan til patttoku i slikri
rannsokn vegna smadar sinnar og vegna pess ad skélinn veri ennpa svo nyr ad hann veri
ennpé ad taka inn nemendur hédan og padan og ad engin reynsla veri komin a starfid. pa
sendi ég beidni i fjorda skolann og fylgdi henni eftir med simtali fjérum dégum sidar. Par
sem um var ad reda meistaraverkefni gaf skdlastjorinn mér leyfi til ad gera rannsoknina i
sinum skdla og visadi mér & deildarstjora skolans sem tok svo & moti mer og adstodadi mig
vid ad skipuleggja heimsoknir i bekki og koma & tengslum vid kennara og foreldra.

Beinum patttakendum i rannsokninni, svo sem vidmealendum og umsjénarkennurum
bekkja, var veitt naudsynleg vitneskja um edli rannsdknarinnar til ad hver og einn geeti tekid
upplysta akvoroun um patttoku. peim var gefid feeri & ad spyrja spurninga og fa peim svarad
0g einnig var tekid fram ad peir hefdu fullt frelsi til ad hafna eda heetta vid patttoku hver svo
sem astedan kynni ad vera. Pétttakendur voru fullvissadir um ad farid yrdi med oll
rannsoknargdgn sem trinadarméal og pess geett ad valda peim hvorki skada né sérsauka.
Einnig ad oOllum gdgnum yrdi eytt um leid og drvinnslu veri lokid. Rannsoknin var

tilkynningarskyld til Persénuverndar sbr. 6. grein dreifibréfs stofnunarinnar sem liggur fyrir &
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vef hennar. Par segir ad ef aflad er upplysts sampykkis pétttakenda purfi ekki leyfi
Personuverndar heldur nagi ad tilkynna vinnsluna til stofnunarinnar.

Hver og einn kennari gaf leyfi fyrir sitt leyti til ad ég metti gera athuganir minar inni i
peirra kennslustundum. I badum skélunum sem patt toku i rannsokninni meetti ég mjog ljufu
vidmoti og mikilli hjalpsemi og gestrisni og hvorki kennarar né nemendur virtust kippa sér
upp Vvid pad po ad ég seti inni i timum hja peim. Sumir nemendur vildu p6 gjarnan vita hvad
ég veeri ad gera og fengu pau svor ad ég veeri ad gera rannsokn & kennslu og namsumhverfi.
pad potti peim yfirleitt ekki &hugavert og spurdu pvi einskis frekar. Peir foreldrar sem bednir
voru ad taka patt voru allir mjog fasir til pess og pad sama atti vid um alla adra viomalendur.
Vid val & foreldrum hafdi ég i huga ad born peirra attu i talsvert miklum lestrarerfidleikum,
hefdu ekki adrar greiningar svo sem ofvirkni eda athyglisbrest og ad peir hefdu pad sem
kallad er ,,edlilega greind“.

Skolarnir tveir sem patt toku i rannsokninni voru valdir med pad i huga ad peir veeru
olikir ad steerd og e. t. v. aldri og med 6lika ndmskré eins og hun birtist & heimasioum peirra.
Engu ad sidur eru peir badir tiltélulega deemigerdir fyrir islenska grunnskdla. peir eru ur sitt
hvoru sveitarfélaginu en poé badir i peegilegri akstursfjarlegd fra minu adsetri &
hofudborgarsvaedinu. | hvorugum skélanum pekkti ég nokkud til starfsfolks eda nemenda né
peir til min.

Til ad afla upplysinga Gr hugarheimi peirra sem glima vid dyslexiu, setti ég mig i
samband vid Félag lesblindra & Islandi og fékk ad taka vidtal vid einn fulltrda fra félaginu.
Einnig var ég viostodd bladamannafund par sem félaginu var veittur styrkur ar Velferdarsjodi
barna til ad gefa Ut bok um dyslexiu og gafst pa tekifeeri til ad skynja betur andrdm félagsins
og peirra sem lata sig malefni lesblindra varda. Eg setti mig einnig i samband vid
framhaldsskola sem hefur lagt metnad sinn i ad sinna nemendum med dyslexiu eins vel og
kostur er og par fékk ég hjalp vid ad setja saman rynihdp nemenda med dyslexiu sem eiga
bad sameiginlegt ad vera toluvert eldri en peir nemendur sem alla jafna stunda nam i
framhaldsskolum. beir hofdu sem sé gert hlé & ndmi en byrjad svo aftur pegar peir fréttu af
bjonustu skélans vid nemendur med lestrarerfidleika. Feestir peirra h6fou fengid greiningu &
erfidleikum sinum fyrr en peir byrjudu i pessum framhaldsskola. Einn peirra hafdi reyndar
enn ekki fengid greiningu en samkvemt samtali vid dyslexiuradgjafa skolans er hann

»greinilega lesblindur®.
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Ad lokum sendi ég nokkrar spurningar i tolvupdsti til salfreedings sem sérhefir sig i
namserfidleikum barna, atti stutt spjall vio Rannveigu Lund lestrarfreding hja Lestrarsetri
Rannveigar Lund og ad lokum heimsotti ég heimasidur margra grunnskéla landsins i pvi

skyni ad skoda sérkennslustefnu peirra eda syn peirra & malefni lesblindra nemenda.

3.7. Framvinda rannsdknarinnar og greining gagna

Gagna6flun rannsoknarinnar for fram & vorénn 2006 og & skolaarinu 2006-2007. Ad fengnu
leyfi skolastjornenda og i samrédi vid bekkjakennara eda deildarstjora i vidkomandi skdla,
meetti ég & stadinn og byrjadi & pvi ad fa ad sitja inni i nokkrum kennslustundum. Atlunin var
ad skoda annars vegar kennslu a unglingastigi og hins vegar & midstigi pessara skdla og gekk
pad eftir i 6drum skolanum (hér eftir nefndur Godaskdli) en i hinum skolanum (hér eftir
nefndur Hulduskoli) kom i 1jos ad engir nemendur & midstigi pess skola voru med greiningu
4 dyslexiu eda attu ad mati kennaranna i namsvanda vegna lestrarerfidleika. |
skélaheimséknum minum valdi ég medvitad namsgreinar/kennslustundir sem mér potti
liklegt ad geetu reynst erfidar fyrir nemendur med dyslexiu s. s. islensku, erlend tungumal,
steerofraedi og greinar sem gjarnan eru kalladar lesgreinar s.s. landafraedi og sogu. Hvarvetna
par sem ég kom var mér mjog vel tekid og kennarar voru alls ekki feimnir vid ad hleypa mér
inn i kennslustofu til ad skoda kennsluadferdir sinar. Petta ma hvort tveggja tilka sem
sjalfsoryggi i starfi eda sem audmykt og vidleitni til ad f& gagnryni eda vidbrdgd i pvi skyni
ad igrunda adferdir sinar og vinnubrdgd. bessar godu mottokur attu jafnt vid um kennara sem
voru nyir i starfi og pa sem attu aratuga reynslu ad baki.

Heimsoknir i kennslustundir urdu um 20 talsins og skiptust nokkurn veginn jafnt milli
beirra tveggja skola sem rannsoknin nadi til. Venjulega fékk ég mér seti & lausum stol i
stofunni, og tok mér stodu hlutlauss ahorfanda sem lét litid fyrir sér fara en skrifadi

e

athugasemdir nidur i bok. Eg beindi sjonum minum medal annars ad uppsetningu
kennslustofunnar, verkefnum nemendanna, fyrirmalum kennaranna, kennsluadferdum og
samskiptum i kennslustofunni og pvi hversu virkir eda ahugasamir nemendur voru vid vinnu
sina. patttaka min i skolastarfinu var oftast i lagmarki nema helst i yngri deildum par sem

nemendur leitudu frekar til min med verkefni sin.
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Pa daga sem ég heimsotti skélana atti ég idulega gott spjall vid viokomandi kennara fyrir
eda eftir kennslustundir, afladi mér upplysinga um bakgrunn peirra og reynslu og féekk
utskyringar peirra & dkvednum pattum i skipulagi kennslunnar eda vidbrogdum peirra i
kennslustofunni. Einnig spurdi ég pa at i hugmyndir peirra um dyslexiu og hvadan peir hefdu
hugmyndir sinar og pekkingu. Eitt leiddi sidan af 6¢dru i rannséknarferlinu og eftir pvi sem
upplifanir minar og upplysingar gafu tilefni til, radferdi ég mig vid starfsfolk skolans um
frekari bekkjarheimsdknir og viotdl vid starfsfolk skolanna og foreldra. Samhlida
heimsoknum minum og vidtélum afladi ég mér upplysinga um yfirlysta stefnu og sérstédu
hvers sk6la m. a. med pvi ad skoda heimasidur peirra og reeda vio stjornendur peirra.

Auk pess ad eiga 6formlegt spjall vid fjolda almennra kennara og skolastjornenda sem ég
hitti i skolaheimsoknunum tok ég formleg vidtdl vid einn adstodarskdlastjora og prja
sérkennara auk priggja foreldra sem skdlastjornendur og sérkennarar hjalpudu mér ad setja
mig i samband vid. bar athugasemdir sem ég skrifadi hja mér i kennslustundum urdu oftast
grunnurinn ad peim spurningum sem ég notadi sidan i vidtélunum. bvi var ekki um pad ad
reeda ad allir viomalendur fengju sama eda samskonar spurningaramma heldur rédust
spurningarnar af samhenginu hverju sinni, framvindu rannsoknarinnar og tengslum
viomealenda vid pann vettvang sem til athugunar var.

P4 ad gagnadflun og ritun skyrslu hafi ad miklu leyti verid samtvinnud fra upphafi var ég
b6 buin ad leggja drog ad fredilegum kafla skyrslunnar &dur en gagnadflun hofst. Greining
nidurstadna for fram & haustdonn 2006 og vordnn 2007 eda eftir ad gagnadflun var ad miklu
leyti lokid.

Oll vidtol voru tekin upp og sidan afritud. Ad pvi banu voru helstu ahersluatridi
vidmalenda minna og pungamidjan i vidtolunum merkt sérstaklega. pessi ahersluatridi urdu
sidan grundvoéllurinn ad peim pemum sem birtast i kafla 4 jafnvel p6 ad pau kélludust ekki
fullkomlega & vid rannsoknarspurningarnar. Slik vinnubrogd tel ég vera éakvedna
vidurkenningu & pvi ad minar fyrirfram tilbinu rannsoknarspurningar séu ekki endilega
bungamidjan i rannsokninni heldur purfi ég ad vera tilblin ad sveigja af leid til ad koma pvi &
framfaeri sem hverjum og einum vidmelanda liggur helst & hjarta og snertir yfirlyst markmid

rannsoknarinnar.
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3.8. Skolarnir sem téku patt

Hulduskoli

A heimsidu Hulduskéla segir ad 4 tiltdlulega stuttum tima hafi samfélagid island ordid ad
teekni- og upplysingasamfélagi og ad pad geri auknar kréfur um fjélbreytta menntun og feerni
begnanna. Grunnskolinn verdi ad leitast vid ad maeta peim krofum og i umraedunni sé ahersla
16g0 & einstaklinginn, val hans og frelsi. Jafnframt sé nemendum og forraddamoénnum peirra
gert ad vera medvitadri um namid og abyrgari gagnvart pvi, p.e. ad vali og frelsi fylgi 4byrgd
og skylda og ad peir purfi ad setja sér markmid til ad né peim &rangri sem stefnt sé ad. Visad
er i starfsaetlun freedsluméla i sveitarfelaginu, par sem segir ad skolar purfi ad vidhafa opna
0g sveigjanlega starfshatti par sem nemendur vinni sjalfstett og i samvinnu vid adra med
studningi upplysinga- og samskiptataekni. Ahersla sé 4 ad meta o6likum einstaklingum,
bradgerum sem seinfeerum, med krefjandi verkefnum vid hefi hvers og eins og med hlidsjon
af fjolgreind og fjélmenningarlegu samfélagi. Nemendur beri abyrgd & nami sinu og starfi
eftir einstaklingsaetlunum sem unnar séu i samvinnu nemanda, kennara og foreldra og par
séu sett markmid og markadar leidir. Arangur nemenda sé sidan metinn med fjolbreyttum
adferdum, p. m. t. samvinnumati og simati. Nemendur eigi sinn umsjonarkennara, en
kennarar og adrir starfsmenn vinni ndid saman og beri sameiginlega abyrgd & akvednum
umsjénarhopi (t. d. einum eda fleiri argbngum).

Um stefnu skoélans segir ad hann leiti sifellt leida til ad fylgja fyrrgreindum aherslupattum
og krofum sveitarfélagsins en pad kalli a breytt skipulag og nyja hugsun. Til ad stiga
naudsynleg skref i att til nyrra starfshatta hafi starfsmenn skdlans m.a. nytt undanfarin tvo til
brja ar til ad kynna sér fjolbreytta kennsluhatti, samkennslu arganga, samvinnu og
axtlanagerd nemenda og pannig leitad leida til ad gera nam einstaklingsmidadra en verid
hefur. Enn fremur segir ad stefnt verdi ad pvi ad auka veg fjolbreyttra kennslu- og
ndmsmatsadferda, einkum peirra sem byggjast & ad koma sem best til mots vid
einstaklingsmidadar parfir nemenda (ahuga, hafileika, getu og vidhorf). P4 sé stefnt ad
verkefnum sem beinast ad pvi ad auka abyrgd nemenda & eigin ndmi og einnig ad auka patt
skapandi starfs sem byggt sé a upplysingaleit, Urvinnslu og fj6lbreyttri midlun.

Sem demi um einstaklingsmidadar kennsluadferdir skélans eru nefndar namsaatlanir

nemenda par sem peir leera ad setja sér markmid, mela arangur sinn i ndmi baedi i tengslum
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vid eigin frammistddu og arangursmarkmid adalnamskrar og skélandmskrar. Par segir einnig
ad vio vinnu ad markmidssetningu muni foreldrar verda gerdir abyrgir i auknum meli og i
pvi sambandi visad i bréf sem sent hefur verid heim med nemendum. | bréfinu segir ad
skolinn leggi pad i hendur foreldra ad meta til hvers haegt sé ad etlast af barni peirra.
Foreldrar eru hvattir til ad fa barnid til ad taka patt i markmidssetningunni og ad hafa hana
hefilega sveigjanlega en einnig er peim radlagt ad hafa pad ad leidarljosi ad ofgera ekki
barni sinu, heldur reyna ad gera heimanamid ad anagjulegri samverustund. I bréfinu segir ad
med pvi ad hafa bornin med i markmidssetningunni leeri pau ad taka abyrgd & ndmi sinu og
atta sig a eigin getu en pad sé peim gott veganesti inn i framtidina. Hugsunin med sliku
heimavinnuplani sé enn fremur ad hver einstaklingur geti notid sin og ad vinnunni sé haegt ad
hagrada eftir tima og adsteedum a hverju heimili.

I Hulduskdla er stefnt ad pvi ad svokollud greinabundin kennsla sem tekur mid af
fjolbreyttum kennsluhattum, samvinnu nemenda og einstaklingsmidudu nami verdi i
framtidinni steerri hluti af ndmi nemenda. Hver kennari hafi pa mjog gdéda heildsteeda
pekkingu & pvi fagi sem hann kenni enda verdi hann par med betri leidbeinandi og fraedari.
Slik sérpekking kennara & namsgrein sinni auki 6ryggi kennara og nemenda og leidi til pess
ad einstaklingsmidad nam nemenda verdi markvissara. Hun leidi til betri samfellu i ndmi og
kennslu, komi i veg fyrir 6parfa endurtekningar og studli ad pvi ad hver &fangi verdi edlilegt
framhald af pvi sem & undan er komid. Pannig nytist timinn betur og falli einnig betur ad
peim krofum ad serhver nemandi geti blomstrad i skélanum samkveemt eigin getu, allt fra

bradgerum nemendum til nemenda med fravik.

Goodaskoli

A heimsidu Godaskola segir medal annars ad skolinn sé framsaekinn og 6ragur vid ad fara
6trodnar brautir. T stefnumétun og starfi sé studst vid rannsoknir, innlendar og erlendar, sem
og reynslu og ad unnid sé markvisst ad proun og endurbétum & nami og kennslu. Nemendur
og hagsmunir peirra séu avallt i fyrsta saeti og ad allt starfid midist vid ad gera sérhvern
beirra ad géoum og nytum pegn pessa lands, 6hreddum vid ad glima vid 6l pau nyju
verkefni sem honum munu meeta & lifsleidinni. Enn fremur segir ad kapp sé lagt a fjolbreytni

i kennsluadferdum og ad endurmenntun kennara midist vid pjalfun og hvatningu til slikrar
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fjolbreytni. Leitast sé vid ad leggja vidfangsefni i hverri grein fram a fjolbreyttan hatt pannig
ad hofai til allra nemenda og ahersla sé 16gd & skapandi vidfangsefni og ad sérhver nemandi
noti pa haefileika sem hann bui yfir. Namid i Godaskoéla byggi pannig & styrkleikum nemenda
og leitast sé vid ad hafa namstilbod fjolbreytt.

I Godaskdla eru aldursblandadir namshopar eda svokéllud samkennsla par sem tveimur
eda fleiri &rgdngum er kennt saman i hop. Pad hefur i for med sér ad bekkir breytast ad hluta
til &rlega, og er pad talin kjorin leid til ad uppraeta neikveed felagsleg mynstur sem gjarnan
skapast i hopum sem halda sér lengi, en um leid ad styrkja jakveed samskipti. Fram kemur a
heimsidu skolans ad markmid skolans med pessu séu badi namsleg og félagsleg. |
samkennslu sé horft & sérhvern nemanda og pannig studlad ad einstaklingsmidadri kennslu
og kennari horfi frekar til parfa og &huga nemanda pegar hann skipuleggur kennsluna heldur
en til pess hversu gamall hann sé. Nemendur fai einnig meira svigram til sinna starfa en ella.
Ennfremur segir ad i samkennsluskdélum rikir jafnan gédur andi og géd tengsl milli nemenda
m.a. vegna pess ad nemendur kynnist baedi eldri og yngri nemendum og peir pekki krakka i
6drum bekkjum en sinum eigin. Rannsoknir sem gerdar hafi verid & aldursblondun bendi til
pess ad hun hafi pannig jakvaed ahrif & skdlastarf og nemendur.

Gooaskali leggur aherslu a fjolbreyttar leidir til ad stydja vid nemendur sem eiga erfitt i
skdlanum og litid er svo a ad sveigjanleiki og fjolbreytni i skolastarfinu sé lidur i
nemendavernd. Um sérkennslu i Godaskdla segir ad markmidid sé ad skapa ndmslega sigra
0g ad nemendur vinni Ut fra sinum sterku hlidum og dhuga. L6gd sé ahersla & ad nemendur
vinni med fjolbreytt vidfangsefni auk pess sem unnid sé ad félagslegri adlogun. Litid er svo &
ad nemendum sem lidur vel og fa ad takast & vid fjolbreytt og krefjandi vidfangsefni, purfi
sidur sérstok Urraedi innan eda utan skolans og pess vegna er mikil ahersla 16gd a ad
nemendum lidi vel i skélanum.

Um hlutverk sérkennara i Godaskéla segir ad peim sé @tlad ad laga ndm og
namsadsteedur ad porfum nemenda auk pess ad nota fjolbreyttar kennsluadferdir. | hverju
samstarfsteymi kennara se sérkennari sem skipuleggi sérkennslu i namshopunum en
sérkennslan fari oftast fram inni i bekk. I undantekningartilfellum fari nemendur p6 annad i
sérkennslu.

Um namsmat i Godaskdla segir & heimasiounni ad megintilgangur ndmsmats sé 6rvun

nemenda og namshjalp. Hverjum kennara beri ad fylgjast vandlega med pvi hvernig

69



nemendum gangi ad na peim namsmarkmidum sem adalnamskra og skélinn setji peim og
namsmat fari ekki einungis fram i lok namstimans heldur sé pad einn af fostum pattum
skolastarfs, orjafanlegt fra nami og kennslu. Nemendur fa skriflega umsdgn tvisvar &
skolaédrinu og er matio m.a. sett fram skriflega og leitast vid ad benda & sterkar hlidar hja
nemendum, auk pess sem hvatt er til dada & 6llum svidum. Med pessu er vonast til ad haegt sé
ad gefa betri mynd af stédu nemenda i ndminu og gleggri upplysingar. Tekid er fram ad med
pessu sé studlad ad betri og jakvaedari sjdlfsmynd allra nemenda enda se fatt mikilvaegara nu
a timum.

A heimasidunni eru foreldrar sérstaklega hvattir til ad gefa sér tima til ad setjast daglega
niour med bérnum sinum og adstoda pau vid heimanamid enda sé pad ekki i samraemi vid
markmid skolans ad foreldrar atlist til ad bornin séu bdin ad lera pegar foreldrarnir koma

heim.

3.9. Viomeelendur

Hér & eftir verda stuttlega kynntir peir viomalendur minir sem ég ték formleg vidtol vid.
No6fnum peirra hefur verid breytt rétt eins og néfhum skdlanna sem toku patt.

e Alma er proskapjalfi ad mennt og hefur einnig lokid diplémanami i sérkennslu vid
Kennarahaskola Islands. Hun starfar vid sérkennslu i unglingadeild Godaskdla.

e Svava er kennari ad mennt og Utskrifadist fyrir ramum 20 &rum. Han hefur ad baki 4
ara ndm i serkennslufreedum og 12 ara starfsreynslu sem sérkennari. Sidastlidin 3 ar
hefur han starfad sem sérkennari & midstigi i Godaskola. Hun hefur mikinn ahuga &
lestrarerfidleikum og hefur lagt sig mikid eftir pekkingu a pvi svidi.

e Ragna er modir Péturs i 5. bekk i Godaskola. Pétur er nastelstur 5 systkina og hefur
verid i Godaskola fré upphafi sinnar skélagéngu.

o Olof er modir Arnars sem er i unglingadeild i Godaskdla. Arnar er hennar eina barn.
Sambylismadur Olafar og fosturfadir Arnars er Jon sem einnig tok patt i vidtalinu.
Petta er fyrsti vetur Arnars i pessum skdla en adur var hann i litlum einkareknum
skola.
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Hrafnhildur er adstodarskolastjori i Godaskdla. HUn hefur menntun baedi sem
leikskolakennari og grunnskolakennari og hefur starfad med bérnum i um 20 &r par af
sidustu 10 ar sem adstodarskolastjori.

Gunnhildur er kennaramenntud og hefur nokkurra &ra kennslureynslu vid
Hulduskola. HGn er um pad bil ad klara sérkennslunam i KHI og hefur nylega tekid
vid umsjon sérkennslunnar vid skdlann.

Asdis er modir Vidars sem er nemandi i unglingadeild Hulduskola. Hin & einnig
annan eldri son i unglingadeild Hulduskola en peir braedur eiga badir vid mikla
lestrarerfidleika ad strida og hafa stundad nadm i Hulduskéla frd upphafi
skolagongunnar. Eiginmadur Asdisar og fadir drengjanna er lika med dyslexiu.
Kjartan er einn af peim fyrstu sem for i gegnum haskdlanam & islandi med
vidurkenningu & sinni dyslexiu og videigandi adstod vegna hennar. Hann glimir vid

mikla lestrarerfidleika og er mjog virkur félagi i Félagi lesblindra & Islandi.

I rynihépnum voru 5 pétttakendur. Eins og fram hefur komid eru pau 61l nemendur i sama

framhaldsskola sem hefur lagt mikla aherslu & adstod vié nemendur med dyslexiu:

Olafia 37 ara og fékk fyrst greiningu 4 lestrarerfidleikum sinum arid 2003.

Bryndis er 24 éra.

Vilborg 39 ara og fékk nylega greiningu & sinum lestrarerfidleikum.

Hildur er 25 ara.

Einar 22 ara. Einar hefur enn ekki verid greindur en er ,greinilega mjog lesblindur
samkveemt vidtali“ ad sogn lesblindurddgjafa skolans.

Eins og adur hefur komid fram atti ég auk pess 6formlegt spjall vid marga peirra

kennara sem budu mér ad vera inni i sinum kennslustundum en par var um ad reda um 10

almenna kennara, umsjonarkennara og sérgreinakennara. Einnig atti ég stutt spjall vid

Rannveigu Lund lestrarfreeding hja Lestrarsetri Rannveigar Lund og sendi auk pess nokkrar

spurningar i tolvupdsti til salfreedings og sérfredings i namsorougleikum barna og fékk fra

honum greinarg6d svor.
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3.10. Samantekt

I kaflanum voru sett fram markmid og tveer rannsoknarspurningar sem @tlad er ad varpa
ljosi & hugmyndir, reynslu og vidmid sem tengjast kennslu barna med dyslexiu i islenskum
grunnskélum og komast ad pvi hver vidhorf ymissa 6likra adila eru til perra leida sem
farnar eru.

Gerd var grein fyrir vali & etnografiu sem rannsoknaradferd en s adferd byggist
ekki & forsendum vissuhyggju (positivism) um sannleika og hlutlegni heldur gerir hun rad
fyrir pvi ad félagsleg fyrirberi radist af samhengi sinu. Etnografiskar adferdir samraemast
peirri kenningarlegu nélgun sem mer pykir traverdugust til ad skyra hinn felagslega
veruleika folks og hentar ad minu mati best peim spurningum sem ég hef hug & ad leita
svara vid. Hér beinist athyglin ad pvi sem gerist i skdlunum dags daglega og hvad pad er
sem raedur pvi hvernig nemendum med dyslexiu er kennt og hvernig peim lidur.

I kaflanum var einnig gerd grein fyrir bakgrunni og forhugmyndum minum sem
rannsakanda en ég hef lengi lifad og hreerst i heimi dyslexiunnar baedi sem dottir, systir,
eiginkona og nu sidast sem modir tveggja barna med mismikla lestrarerfidleika.
Menntunarlegur bakgrunnur er hins vegar & svidi proskapjalfunar og hef ég hingad til verid
tiltélulega O6kunnug innra starfi grunnskélanna. Ad lokum var framvinda rannsoknarinnar
rakin auk pess sem kynntir voru til ségunnar peir tveir skolar sem voru vettvangur

rannsoknarinnar sem og vidmealendur minir badi i einstaklings- og hopvidtélum.
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4. Niourstoour

4.1. Inngangur

I pessum kafla verda nidurstodur rannsoknarinnar kynntar. beim hefur verid skipt nidur i 5
bemu (numerud 4.2- 4.6.) og motast su skipting adallega af pvi sem helst brann &
viomalendum minum asamt pvi sem fyrir augu min bar & vettvangi. Kaflinn er talsvert
langur og tilgangurinn med pessari uppsetningu er ad gefa lesendum sem itarlegasta mynd af
hugmyndum, reynslu og vidmidum sem tengjast kennslu barna med dyslexiu i islenskum
grunnskélum samanber yfirlystan tilgang rannséknarinnar. Hér er mikil ahersla 16gd a ad
gefa viomalendum ordid eda lysa pvi sem peim liggur helst & hjarta fremur en ad pjappa
svorum peirra nidur i stytta utgafu sem hentar fyrirframgerdum rannsoknarspurningunum.
Pad er von min og tri ad petta fyrirkomulag & framsetningu nidurstadna gefi lesendum
itarlega innsyn i malefnin og henti peim tilgangi rannséknarinnar ad vera gagnlegt innlegg i
umraeduna um dyslexiu og e. t. v. tilefni til igrundunar lesenda & eigin vidhorfum, vidmidum
kennsluadferdum og namsefni eftir pvi sem vid &.

Hér er vida komid vid en fyrst er vakin athygli & virkni og patttoku nemenda med
dyslexiu sem samkvamt pessari rannsokn virdist vera talsvert minni en annarra nemenda. Ad
bvi banu er pattur foreldra i heimanami nemenda gerdur ad umtalsefni og reett um bjargir
peirra til aukinnar pekkingar a erfidleikum barna sinna. Vidhorfum til greininga eru gerd
nokkur skil badi hvad vardar edli, tilgang og timasetningu en par er athyglisvert hversu morg
og olik sjonarmid koma fram. I fimmta og sidasta pemanu (kafla 4.6.) er ratt um pekkingu
vidhorf og vinnubroégd skdlanna. Kaflinn skiptist i nokkra undirkafla og byrjar & pvi ad lysa
hvernig stadan i skolunum horfir vid fulltrda ar Félagi lesblindra. Adrir undirkaflar fjalla um
bekkingu kennara, kennsluadferdir og ndmsadlogun auk pess sem fjallad er um leidir
skdlanna til ad styrkja sjalfsmynd nemenda. Einnig er i sérstokum undirkéflum fjallad um
sérkennslu, tungumalanam og notkun hjalparteekja en allt petta virdist brenna téluvert & peim

sem lata sig varda hagsmuni nemenda med dyslexiu. I lok kaflans er fjallad um framkvamd
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einstaklingsmidads nams og namsmats i umraeddum skolum og hvernig han birtist peim sem

i pessari rannsokn eiga hagsmuna ad geta.

4.2. Virkni og patttaka nemenda med dyslexiu

Fré& upphafi skélaheimsoknanna voktu mesta athygli mina nemendur sem attu erfidast med ad
fylgjast med i timum préatt fyrir augljosa vidleitni til pess. pad reyndust i flestum tilfellum
sdmu nemendur og attu i hvad mestum lestrarerfidleikum. | sumum tilfellum hafdi mér verid
bent & pessa nemendur &dur en ég kom inn i bekkinn en i 6drum tilfellum reyndist audvelt ad
bekkja pa & hegdun peirra eda litilli virkni. Flestir voru pé stundvisir og syndu vidleitni til ad
fylgjast med i timum til ad byrja med en misstu oft modinn & undan 6drum og voru ovirkir
seinni hluta kennslustundanna. Oftast 1étu peir litid fyrir sér fara, satu jafnvel aftast ati i horni
eda einir og gerdu litlar krofur um hjalp eda athygli. beir voru lika oft peir fyrstu til ad hrada
sér Ut pegar kennslustundum lauk, oft &n pess ad skeyta um pad sem kennarinn setti peim
fyrir heima. Petta atti sérstaklega vid i unglingadeildunum. Par &ttu sumir nemendur i
augljésum erfidleikum med ad einbeita sér ad pvi sem til var &tlast og er pad i samremi vid
frasagnir patttakenda i rynihopnum sem allir ségdust hafa att erfitt med einbeitingu pegar
beir voru i skola.

I skolaheimsoknunum sa ég eitt deemi um verulegan skélaleida og uppgjof og annad um
talsverda hegdunarerfidleika. | badum tilfellum var um ad raeda nemendur i unglingadeild. S&
fyrri hafdi fengid greiningu hja sjalfstaett starfandi sérfreedingi ad frumkvaedi foreldra sinna
og var buainn ad vera alla sina skdlagéngu i Hulduskola en hinn var nybyrjadur i Godaskola
og var um pad bil ad f&4 greiningu a lestrarerfidleikum sinum i fyrsta sinn ad frumkvadi
skdlans. S& nemandi atti langa ségu um streituvaldandi samskipti vid pann skola sem hann
var adur i, par sem litid hafdi verid & erfidleikar hans fyrst og fremst sem hegdunarvandamal,
motpréa og/eda leti. | samtélum vid kennara hans kom fram ad foreldrar hans a&ttu mun
audveldara ad setta sig vid hugsanlega greiningu a dyslexiu en pa greiningu sem hann hafdi
aour fengid og sneri ad hegdunarerfidleikum hans.

par sem Godaskoli er nylegur skoli hafa nemendur i unglingadeild pess skola flestir
nylega komid ur 6drum skolum. ,,beir sem ég er med i 8. bekk eru svolitlir keeruleysisgaurar

... pannig ad pad er svolitid erfitt ad finna einhverja motivasjon hja peim* sagdi Alma

74



sérkennari i unglingadeildinni. Han sagdi lika ad eflaust veeri petta kearuleysisvidhorf frekar
afleiding heldur en orsok erfidleika pessara nemenda p6 ad oft veeri erfitt ad segja til um

orsok og/eda afleidingu:

Pad geeti verid ad peir finni ad peir rdda ekki vid petta og ... en svo er
nattarulega alltaf spurning hvad er orsok og hvad er afleiding. En pad getur
nattarlega vel verid ad pad keruleysid verdi meira eftir pvi sem pau finna ad
pau rada vid minna. bvi pad fer ordid svo mikil orka i petta ... (Alma).

Asdis modir tveggja drengja i unglingadeild Hulduskéla, kannadist vel vid

keeruleysisvidhorfid. HUn taladi medal annars um yfirgengilega leti og sagdi um yngri son

sinn:

Hann er veikur i dag og ég vona ad pad sé rétt po ad ég 6ski honum pess
audvitad ekki ad vera veikur en ég hafdi smé ahyggjur af pvi i morgun ad
petta veeri kannski bara af pvi ad hann hefdi ekki laert fyrir liffreedina til
daemis.

Uppgjof og nadmsleidi er p6 sem betur fer ekki algilt og p6 ad Arnar i unglingadeild
Gooaskéla eigi augljéslega erfitt med ad fylgjast med i heila kennslustund pa hefur mamma

hans eftirfarandi ad segja pegar han er spurd hvort hann hafi glimt vio kvida eda namsleida:

Nei, hann er bdinn ad vera otralega duglegur greyid i gegnum tidina. Hann
mé alveg eiga pad ad hann er alveg rosalega ,,ég skal, eg &tla og ég get ...
og ég xtla bara ad klara petta og pa parf ég ekkert ad leera heima og“ ...
Hann segir samt stundum ef hann er eitthvad vodalega preyttur: ,,Oh
mamma ég er svo lesblindur.“ og pa nattdrulega grip ég bdkina og pa er
pbetta bara af pvi ad hann nennir pvi ekki og finnst paegilegra ad ég lesi petta
bara.

Pegar Ragna, modir Péturs i 5. bekk Godaskodla, var spurd um metnad hans i naminu og

ahuga & pvi ad f& haar einkunnir svaradi hun:

J4, ja. Hann hefur pad en hann er kannski ekkert alltaf tilbuinn ad leggja alla
vinnuna 4 sig ... og pegar vid héfum verid ad fara i gegnum bakurnar sem
pau eiga ad vera buin ad lesa i bokmenntum fyrir islenskupréfid pa segist
hann bara vilja gera sterdfreedina ...
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P6 ad litil virkni nemenda geti stafad af ymsum mismunandi asteedum er varla hagt ad lita
framhja pvi hve augljoéslega nemendur sem greindir hofou verid med dyslexiu attu erfidara
en adrir med ad fylgja fyrirmalum og fylgjast med pvi sem fram for i kennslustundum.
Vidbrogd peirra virtust einkum vera af tvennum toga. Annad hvort drégu peir sig i hlé og
létu litio fyrir seér fara eda pa ad peir foru pa leid ad ,tefja“ kennarann til demis med
aberandi hegdun eda med pvi ad vekja athygli hans & einhverju allt 6dru en naminu. Flestir
voru i peim sporum ad purfa med einhverju moti ad baeta ser ryra uppskeru
kennslustundanna med pvi ad vinna vel heima i stadinn. Hins vegar ma leida likum ad pvi
ad aodstaedur, pekking og vilji til pess ad eyda léngum tima i heimanam séu verulega

misjafnar eftir einstaklingum og fjélskyldum.

4.3. Alag & heimilin vegna heimanams

Vegna pess hve nemendur med dyslexiu voru margir hverjir dvirkir i skdlanum liggur beinast
vid ad spyrja hvort pad komi pa i meira meli i hlut foreldra peirra ad hjélpa peim ad tileinka
sér namsefnid. Adur en ég for af stad i rannsoknarvinnuna hafdi ég raunar haft af pvi spurnir
ad namsarangur nemenda med dyslexiu ylti ad verulegu leyti a pvi hversu gédan studning og
aostod peir hefdu heima og ad alag a foreldra peirra veeri oft dvenju mikid vegna pessa. bad
kemur i 1jos ad alagid er toluvert mikid og mikill munur er & adsteedum og sjalfstrausti
foreldra til ad sinna pessu hlutverki auk pess sem kennarar eru misjafnlega i stakk bunir til ad
stydja foreldrana. Ennfremur er ndmsefni misvel til pess fallid ad nota heima.

Hrafnhildur adstodarskélastjori Godaskola var spurd Gt i vinnualag & foreldra
nemenda med dyslexiu og hvort pad skipti mali fyrir vidbrégd og vinnubrégd foreldra ad
hafa adur pekkt eitthvad til dyslexiu til deemis ur fjolskyldunni. Samkvemt Hrafnhildi pa er

vinna foreldranna oft mikil en vidbrogdin pé mjog mismunandi eftir folki:

Ju ég held pad, petta er miklu meiri vinna fyrir foreldra en einhvern veginn
finnst mér ... par sem er skilningur a pessu og oft liggur petta natturulega i
fjolskyldum og par er skilningurinn til stadar. Vid erum til deemis med eina
stelpu i 9. bekk og systir hennar er i 5. bekk og vid vorum alveg komnar
med grun um yngri stelpuna pegar han var i 2. bekk og pa sogdu foreldrarnir
bara ,,ja petta er allt i lagi vid pekkjum petta alveg™. Og ég held ad han hafi i

76



rauninni aldrei farid i gegnum neitt svona djupt greiningarferli hja okkur pvi

betta var bara mjog samberilegur vandi og systir hennar var i. petta eru

mjog vinnusamar stelpur og peer kunna & petta.
Hrafnhildur sagdist pé einnig pekkja deemi um foreldri sem kom inn i skélann med (ad
hennar mati Gtimaberar) ahyggjur af barninu sinu strax i 6 ara bekk vardandi lesturinn
einmitt vegna pess ad pad hefdi sjalft att svo erfitt med ad leera ad lesa og atti ad baki erfida
sOgu ur sinni skolagéngu.

Pegar Svava var spurd um &lag sem skapast & heimilum nemenda med dyslexiu

sagadist hun pekkja deemi um ad foreldrar hefou lagt mikid i s6lurnar til ad hjalpa barninu sinu
en ekki haft erindi sem erfidi og ad lokum fundid pad Gt ad peir veeru ekki ad gera barninu

bann greida sem peir héldu:

Eg veit um strak sem er med sdgu um dyslexiu i fjélskyldunni. bau unnu i
morg ar ofsalega markvisst eda mamman med honum. Dyslexian var hins
vegar i fodurettinni. Pau unnu rosalega markvisst og par var nastum pvi
Lover-drill“. Pau unnu rosalega vel. OK-pad nadist akvedinn arangur og pad
voru farnar fjolbreyttar leidir og jafnvel ohefdbundnar leidir og ymislegt
reynt en pad var samt heilmikid mal allt med namid. Og svo sagdi mamman
a endanum: ,,pad kom bara sa timi ad ég fann ad vid gatum ekki lagt svona
mikid & hann*.

Svava lagdi po aherslu & ad fjolskyldustudningur veeri mjog mikilveegur bérnum med

dyslexiu og ad heimilid pyrfti alltaf ad vera peirra bakland i naminu:

... pau eru lika ad ganga i gegnum skolagéngu med olikum aherslum. Yngri
barna stigid leggur dkvednar aherslur og kannski unglingastigio mjog olikar
og pa kannski parf madur ad spjara sig og ymislegt svona pannig ad ...
heimilid er alltaf sterkasta baklandid, pvi pad er alltaf til stadar ... pad koma
olikir umsjonarkennarar, 6likir sérkennarar. PG svo ad skdlinn hafi vissa
stefnu pa er framkvaemdin alltaf adeins mismunandi eftir pvi i hverra
héndum hun er.

Arnar i unglingadeild Godaskola hefur alltaf fengio mjog mikla og g6da adstod heima badi
fr& modur sinni, 6mmu og maddursystur. Hann er duglegur og samviskusamur i skola en er oft

preyttur pegar hann kemur heim. Heimandmid hans hefur jafnan tekid langan tima en upp &
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siokastid hefur hann sidur viljad eyda miklum tima i heimanam, enda mikid ad gera hja

honum utan skola vid ipréttagefingar par sem hann nytur velgengni:

Ef pad er einhver vinna sem hann & ad klara, pa klarar hann pad bara og
helst i skdlanum adur en hann kemur heim og vill helst ekki taka mikid med
sér heim. En ég veit ad hann er svolitid fljotfeer lika. bad er vodalega erfitt
ad fylgjast med pessu nuna. Pegar hann var yngri pa var nattarulega voda
mikil heimavinna og pad tok kannski marga klukkutima ad lera heima
(Olof).

Moair hans sagdi hann samt alltaf passa upp & ad gera pau verkefni sem hann pyrfti ad skila

s. s. ritgerdir og pviumlikt en vid pad pyrfti hann téluverda hjalp:

En hann hefur alltaf verido ofbodslega passasamur ad klara ritgerdir og allt
svona. En madur er néttdrulega i pvi sjalfur, madur er ad skrifa ritgerdirnar
med honum. Hann yfirleitt talar og segir fra hvad hann etlar ad segja eda
skrifa um og svo er pad yfirleitt ég sem pikka eda systir min han er lika
voda dugleg, han er proskapjélfi ... en pad hjalpadi mer lika ad mamma er
heimavinnandi og hun sotti hann oft i skélann og klaradi med honum
heimaverkefnin fyrri hluta dagsins pvi ég var ordin svo pirrud a kvéldin pd
veist, madur vinnur mikid og svo nattarulega for hann & sundefingar og pad
byddi ekkert ad atla ad fara ad leera & kvoldin.

OI6f sagdi ad pvi midur hefdi han ekki verid nogu dugleg sidastlidinn vetur vegna anna i
vinnunni hja henni og helst hefdi han purft ad sitja meira med honum og lera. Henni fannst
ekki hafa veitt af peirri adstod sem hun hefur fengid fra fjolskyldu sinni i gegnum tidina og
fyrir pad var han afar pakklat:

Hefdi ég verid einsteed madir og ekki med mémmu mina og systur mina a
bak vid mig pa veit ég ekki hvar ég veeri ... systir min sem er proskapjalfi
vinnur mikid vaktavinnu, og var oft i frii og bara var ad leera med honum,
bara tok pad ad sér. HUn er nattdrulega ein og ekki med fjdlskyldu og ég veit
ekki hvar ég veeri ef hun hefdi ekki og mamma gefid honum tima & medan
ég var i vinnunni. Pad hjalpar alveg rosalega.

Svo virdist sem vinnualag vegna dyslexiunnar hafi jafnvel ahrif & mikilveegar akvardanir i

fjolskyldunni:

78



Og pess vegna hef ég heldur ekki lagt i fleiri bérn (hleer). Madur er svo
smeykur ef petta kemur aftur med neesta barn ... ég ... Jeja madur ma vist
ekki hugsa svona. En petta er svo mikil vinna. Og pegar madur er ad koma
med barn pa vill madur geta sinnt pvi og & ég veit pad ekki. Eg er kannski
komin ut fyrir efnid ... en petta hefur ahrif &framhaldid.

Og Jon beetti vid: ,,Og petta er ekkert baid pad er allur framhaldsskdélinn eftir. Og hvad vill
hann verda pegar hann er ordinn stor?“ Modirin tok ad sér ad svara peirri spurningu: ,,Hann
bara talar alltaf um ad klara menntaskolann® sagdi hin halfhlejandi en kveid pvi po
greinilega ad eiga eftir ad lesa allt menntaskdlanamsefnid med honum: ,Jaeja, hugsar madur
bara, parf madur pa ad lesa hann allan lika? ... Ja ég sé ekki fram & annad en ad ég fylgi
honum* sagdi hun og ték deemi af kunningjakonu sem atti tvd born med dyslexiu. HUn sagdi
hana hafa gratid af gledi pegar déttirin dtskrifadist ar hargreidslunami pvi pa hafdi han lesid
med henni allan idnskélann. ,,0g svo utskrifadist sonurinn i einhverju 6dru, lika ar idnskdla
0g pad var pad sama. Mamman grét ur gledi, enda var han sjalf ad atskrifast en i annarri
merkingu ordsins, pvi nu veeri petta loksins buid“.

Pegar haldid var a&fram ad reeda framtidardform og ahugamal sagdi Jon ad Arnar hefdi
téluverdan ahuga a télvum, kvikmyndum og myndbdndum og ad hann léki sér mikid i pvi ad
taka upp og klippa saman myndir og setja inn ténlist og fleira i télvunni. ,,Hann for til demis
a namskeid i kvikmyndagerd/hreyfimyndagerd i gamla skélanum sinum par sem pau bjuggu
til mynd med teikningum og leirmyndum og fleiru. Hann hefur petta i sér hann hefur gaman
af svona“ sagdi Jon. ,,Kannski fer ég pa bara i kvikmyndaskolann med honum! * betti Olof
inni.

Um skodanir sinar & heimanami almennt sagdi Ragna modir Péturs i 5. bekk Godaskola:

Eg er i rauninni ekki ordin fylgjandi heimanami nema pa lestri. Mér finnst
ad lestur eigi ad vera heima og kannski lika eitthvad svona verkefni sem
krakkarnir vinna med foreldrum sinum svona & tveggja manada fresti til
demis eins og ad teikna fjolskyldutré eda hvad sem er verid ad vinna i
samfélagsfredi eda eitthvad svoleidis. Eg held bara ad fyrir folk sem er ad
vinna allan daginn, ef petta er gedastundin sem pu att med barninu pinu
begar pad er ordid preytt og pirrad, pu sjalf ... pa ert med grenjandi yngri
born, pu ert ad elda matinn...

Ragna sagdi ad oft fengi Petur ekki pa adstod heima sem hann pyrfti, enda

fjolskyldan stor og mikid ad gera & barnmérgu heimili. Han hafdi reyndar efasemdir um ad
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heimanamid pjonadi alltaf peim tilgangi sem pvi veeri &tlad, pegar hann rédi svona illa vid

pbad sjalfur:

Han (adstodin) er audvitad ekki nég ... ég meina, pad verdur ad segjast
alveg eins og er i 5 barna hopi pa ... hann er audvitad bara, hann er kannski
ekki upplagdur akkdrat pegar ég hef tima og allir eru sofandi og ... hérna
begar madur parf ad kaupa hann oft til ad lera, pa er oft bara audveldara ad
sleppa pvi skilurdu ... og svo er audvitad pagilegast stundum pegar madur
er ordinn preyttur & ad vera einkaritari ad hreinlega stundum ad gefa peim
svorin pannig séd og ég hef alveg gert pad ég vidurkenni pad alveg po ég
viti ad pad sé ekki rétt og allt pad. En hvad er hann pa ad fa Gt ur pvi ? begar
upp er stadid? Hvad er hann ad graeda & pvi?

[ vidtali vid Hrafnhildi adstodarskolastjora kom fram ad magn heimanams i
Goodaskola veeri mjog personubundid pvi ad skolinn vaeri med aeetlunarkerfi og
einstaklingsmidad nam par sem krakkarnir tekju sjalfir patt i ad bua til sina eigin
nadmsaaetlun. Pétur gerir slika aztlun med sinum kennara en mamma hans sagdist po oft purfa
ad hagraeda og breyta heimandmsaztlun hans svo ad hdn hentadi betur heimilinu sem og

dagsformi Péturs hverju sinni:

Hann fer fra kennaranum eitthvad heimanam og ég er farin ad velja bara.
Og ég er til deemis buain ad henda skriftinni alveg at. Og hann kemur ennpa
med skriftarbaekur heim po6 ég sé longu heett ad lata hann gera skrift heima.
Svo til demis pegar hann & gédar vikur eda eitthvad svoleidis og allt gengur
upp pé tek ég bara heimandmsastlunina og ég breyti henni. Pad sem hann er
buinn ad gefa sér, oft er petta bara alveg faranlega létt ... j& j& ég sé bara
hvernig hann er upplagdur. En svo koma audvitad vikur par sem hann gerir
ekki neitt og pa er ég ekki neitt ad angra hann pannig séd.

Asdis hafdi petta ad segja um heimanam og alag & heimilid vegna pess:

Fyrstu arin var heimanamid med Vidari alveg skelfilegt. Atokin sem gengu
& & heimilinu. bad snerist allt um heimanamid. Pad sem hann gat ekki klarad
i skélanum pad kom hann med heim jafnvel um helgar og atti ad vinna allt
upp svo pad var gratur og gnistran og allt komid i bal og brand. Hinn dr6 sig
i skel og vildi ekki vera vandamal og vildi ekki vera svona auli eins og
brédir sinn pd svo ad hann &tti vid sama vandamal ad strida. Og motprdinn
og namsleidinn vard alveg ofbodslegur.
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Asdis nefndi sérstaklega hvad allur utanbokarlerdémur hefdi verid erfidur og sagdi medal
annars ad pad hefdi fario mikill timi i ad kenna honum stafréfid. HUn efadist einnig um ad

hann hefdi enn leert margféldunartofluna:

Hann var aldrei buinn ad na pessum efstu toflum 8 og 9 alveg, svo held ég
ad petta fari bara jafnédum ur hausnum & honum ... og 1jédin pad var alveg
skelfilegt ad pylja yfir honum 1jédin og hann grenjandi einhvers stadar og ég
sat og las hastofum aftur og aftur og aftur...[hristir h6fudid i hneykslan] ég
vildi ad ég geeti spdlad til baka...

Eins og Arnar pa hafdi Vidar einnig reynt ad hafa sem minnst med sér heim af verkefnum

eftir ad hann kom i unglingadeildina:

Petta skolaarid pa byrjadi pad pannig ad pad var ofsalega mikil heimavinna
og Vidar hafdi bara gott af pvi og svo var eins og pad minnkadi og hann
virtist geta rumpad pessu af i skélanum i timum er ég hreedd um og pa er
hann kannski ad missa af pvi sem er ad gerast i timum til pess ad geta sagt
mér ad hann sé buinn med heimavinnuna.

Svo virtist sem namsbekurnar veeru ekki alltaf vel til pess fallnar ad létta nemendum eda
foreldrum peirra vinnuna vid heimandmid. Par gat badi verid um ad raeda ad bakurnar
hentudu illa nemendum med dyslexiu og einnig ad kennslubakurnar og hugmyndafradi
peirra veeri foreldrunum framandi. P4 skiptir miklu ad hafa skilningsrikan og hjélplegan

kennara eins og heyra matti & Olofu:

Svo finnst mér sterofraedin hafa versnad. NU er petta bara heil bok med
lesdeemum ... ég bara hef ekki lagt i petta ég skil ekki pessa steerdfraedi eda
sumt af henni mér finnst han vera ordin svo flokin. Er ekki hagt ad hafa
bara svona télur eins og var einu sinni? Eg hef eiginlega ekkert skodad
betta, ég hef bara ekki lagt i pad ef ég & ad segja alveg eins og er. En hann
hjalpar honum samt voda mikid kennarinn hans og Arnar hefur verid
rosalega duglegur ad spyrja hann.

[ 1j6si pess ad sumum nemendum med dyslexiu virdist illa vid ad taka med sér heim mikla
heimavinnu og feerast jafnvel undan pvi ad vinna hana mé etla ad mikilveegt se ad foreldrar

og kennarar séu i godu sambandi og vinni saman vid skipulagningu hennar. Svo virdist pd
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sem misbrestur geti verid a pvi ad foreldrum sé gert kleift ad fylgjast med hvad nemendum er
sett fyrir:

Eg veit aldrei hvad hann & ad lera ég hef enga yfirsyn yfir pad. Eg er
margbuin ad reeda pad uppi i skola i gegnum arin. bad gekk ageetlega og ég
gat hamast i honum og 1atid hann vinna heimaverkefnin & medan hann var
ennpd a yngsta stiginu og upp i 5. bekk. b4 fekk hann aatlun en eftir pad pa
for allt i vitleysu ... eftir pad veit ég aldrei. Mentor er aldrei notadur nema
til ad skra hvenaer pau koma of seint eda leyfi eda eitthvad ... heimanamio
er aldrei skrad. pannig ad ég ne alls ekkert ad hjalpa peim jafn mikid og ég
geeti. betta er audvitad skortur & samskiptum, mer finnst ekkert haegt ad vera
alltaf ad senda tolvupdsta og spyrja ,,hvad a barnid ad lera heima i dag?*“

Pad litur at fyrir ad heimandm nemenda med dyslexiu sé talsverdur alagsvaldur a
heimilum peirra og koma 6hjakvamilega nidur & peim gaedastundum sem foreldra vildu ef til
vill frekar eiga med bdrnum sinum. Enn fremur eru adstedur foreldra til ad sinna pessum
pbaetti ndmsins mjog misjafnar. Sumir foreldrar standa einir i pvi ad hjalpa barni sinu og hafa
jafnvel fleiri en eitt barn og maka lika med dyslexiu @ medan adrir hafa adgang ad mikilli
adstod innan fjolskyldunnar og purfa ekki ad sinna 6drum bérnum samhlida. Feerni foreldra
og pekkingarlegar forsendur til ad sinna hjalpinni eru einnig misjafnar og einnig adgangur

beirra ad faglegri radgjof innan skoélanna eins og fram kemur i nasta kafla.

4.4. bekkingarleit foreldra og hlutur skéla i radgjof og leidsdgn

P6 ad dyslexia sé attgeng ad einhverju leyti pa er sidur en svo algilt ad foreldrar pekki til
hennar adur en born peirra f& greiningu, né hafi gert sér hugmyndir um hvernig hagt sé ad
stydja born sem eiga i lestrarerfidleikum. Stundum hoéfou abendingar um ad leita eftir
greiningu komid fra skolunum en péattur skdlanna i studningi eda fraedslu til foreldra barna
med dyslexiu virtist hvorki vera mikill né sérstaklega hjalplegur i tilfellum vidmealenda
minna og pvi hofou peir haft sinar eigin adferdir vid ad verda sér it um pekkingu og raogjof
b6 ad med Olikum heaetti veeri. Ol6f leitadi eftir greiningu hja sjalfsteett starfandi salfraedingi

fyrir Arnar eftir &bendingu fra kennurum skdlans sem hann var i pa og fra vinkonu:

Byrjunin var natturlega kennararnir eda pessi vinkona min sem vinnur i
[nefnir skdlann sem Arnar var i &dur] sem sagdi mér ad pad veeri eitthvad ad
og ad pad veeri liklega pessi dyslexia. Og pa taladi ég vid magkonu mina pvi
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ad madurinn hennar og strdkurinn hennar eru badir lesblindir og svo
leidbeinir [nefnir sélfreedinginn] manni rosalega vel.

Og ekki var ad heyra annad en ad OI6f fylgdi 6llum radleggingum eins og kostur var og hdn

var opin fyrir ad kynna sér allt sem ordid gat til hjalpar:

Hann sagdi okkur ad vid pyrftum ad lesa mikid med honum og vid
nattarulega vorum rosalega dugleg ad lesa med honum pegar hann var yngri
adur en hann for ad sofa, bara einhverjar baekur sem hann langadi ad heyra
en svo er madur ordinn ansi preyttur eftir svona 5-6 ar og kannski nennir pvi
ekki og hann kannski nennir pvi ekki heldur ad hlusta sko ... .vid erum lika
blin ad gera alls konar tilraunir. Einhvern timann vorum vid ad prenta Ut
med hvitu letri & svartan pappir og breyta litum og svo var hann einhvern
timann med sérstok gleraugu og litadar gleerur og ég for i lika i Heilsuhusid
og keypti hvad var pad ... og svo er pad lysid og madur er bdinn ad profa
ymislegt i gegnum tidina. Pad er otrulegt pegar madur fer ad rifja pad upp.
Madur er bara buinn ad gleyma pessu madur er svo fljotur ad gleyma. Svo
les madur allar greinar sem birtast um lesblindu og mamma hringir og leetur
mig vita ef pad er eitthvad i Mogganum og ...

NG nylega profadi Ol6f lika Davis-lausnina eins og hin kallar pad, pratt fyrir ad hin hafi
fyrst varla porad ad treysta stéru loforounum um bata og fyndist lika kostnadurinn talsvert

mikill:

...0g svo pegar Axel kom hérna med Davis-lausnina og ég for a pennan
fyrsta fund parna i Armulaskdla og ég alveg bara vaa! ég trudi pvi ekki ad
petta veeri svona einfalt. Petta var bara svona eins og hokus pokus og komdu
med barnid pitt og ... og ég var eitthvad svona vodalega ... en ju mér fannst
petta rosalega snidugt og for ad lesa um petta a netinu og kikja i pessa bok
og eitthvad svona en ég var samt ekki alveg ... pangad til madurinn minn
sagdi vid mig sidasta sumar: ,af hverju latum vid hann ekki i svona
namskeid?* Og mér fannst petta nattdrlega mjog dyrt en pa sagdi hann ,ja
en gerir madur ekki allt fyrir bornin sin?“ Og vid dkvadum ad gera pad og
par fékk madur svolitla hugmynd um hvad pad er ad vera lesblindur. Pad
opnadist dalitio fyrir manni hvad madur er ad glima vid ... en pad er
nattarulega rosalega mikil vinna ad halda afram...

OI6f virtist po jafnvel ennpa vera svolitid radvillt og 6viss um hvort hin veeri ad gera pad

sem best veeri fyrir Arnar og hvort meint hjalpsemi hennar veeri e.t.v. meira i &tt vid frekju
og yfirgang:
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Kannski hefur madur ofverndad hann og gert kannski of mikid en ég veit
pad ekki. Madur er alltaf ad hugsa um barnid sitt og ad honum gangi vel og
ad allt gangi upp. Stundum spyr €g sjalfa mig: ,.er ég ad gera of mikid? Er
ég ad frekjast eitthvad?“

I tilfelli Asdisar var pad einnig abending fra kennara sem vard til pess ad hun for med

drengina sina i greiningu hja séalfreedingi. Henni fannst pé abendingin koma full seint:

Hann fékk fyrst greiningu hjé salfredingi pegar hann var i 4. eda 5. bekk,
eftir abendingu fra kennara. Eg var pa svo vitlaus ad ég vissi ekki hvad
dyslexia var p6 svo ad madurinn minn veeri med dyslexiu, hvad pa hvad
greining veri. Eg hélt ad pad veri eitthvad meirihattar salfreedidaemi.
Annars hefdi ég nattdrulega verid longu buin ad fara med hann. Eg bara
attadi mig ekki & pessu. bad var nefnilega mikid buid ad ganga & pangad til,
i sambandi vid ad fa barnid til ad lesa og 61l vandamalin sem undu upp a sig
i skolanum og svoleidis.

Asdis hafdi sjalf lesid sér til um dyslexiu asamt pvi ad fa leidségn og freedslu fra
sélfreedingnum og fra sjélfsteett starfandi lestrarfreedingi sem hin for med drengina til sidar.
peer rédleggingar sem han fékk fra skolanum i lestrarndmi drengjanna reyndust henni ekKki
vel og henni fannst han ekki hafa getad sétt mikla hjalp til skdlans. Hun Gtskyrdi fyrir mér
hvers vegna svona mikid gekk & og hvada radleggingar hun hafdi fengid fram ad pvi ad

akvedid var ad fara med drengina i greiningu:

Pad var lengi haldid med pa ad petta veri letidlaesi og ad pessu veeri ekki
haldid nog ad peim heima ... pratt fyrir ad ég keypti hverja einustu bok sem
mér datt i hug ad veeri spennandi, var med pa & bdokasafninu, las fyrir pa, lét
pbéa lesa svo hraedilega mikid ad ég hérna ... pad hefur abyggilega haft mjog
sleem ahrif ... madur nattarulega leitadi ad radleggingum i skélanum og pad
var alltaf pad sama bara lesa og lesa og lesa og svo var lestraratak og keppni
hver las mest i bekknum og ég sat med barnid og hann var hagratandi og vid
héldum &fram og svona gekk petta dag eftir dag. Eg vissi ekki betur. Og
petta voru radin sem ég fékk fra folki sem ég atti ad treysta. En petta skapar
nattarlega alveg rosalega spennu og hefur alveg 6fug ahrif.

Asdis sagdi ad fyrstu arin og upp i 4. og 5. bekk hefdu verid alveg hraedileg en svo hafi hin
dregid verulega Ur pessari pressu pegar hun attadi sig og for sjalf ad lesa sér til um dyslexiu.

Svo virtist sem kennarinn hefdi haldid afram ad lata drengina lesa upphétt fyrir framan

84



hop/bekk mun lengur en mdadirin og drengirnir keaerdu sig um. Eftirfarandi brot ar tolvuposti
Asdisar til skolans lysir pvi hvernig henni var innanbrjosts pegar hin uppgdtvadi pad en pa

var yngri drengurinn kominn i 7. bekk:

[nefnir kennara] er bdin ad vera ad taka hann & eintal og segja honum ad
hann sé ad hlifa sjalfum sér allt of mikid o.fl. petta kemur til af pvi m.a. ad
Stora upplestrarkeppnin er i gangi og er vist mikilveegt ad allir séeu med og
lesi fyrir framan bekkinn. Hann var ekki alveg til i pad. HUn var reyndar
buin ad pvinga pa béda til ad lesa upphatt fyrir framan krakkana i bekknum
a undanfoérnum arum en ég vissi ekki af pvi fyrr en i haust pegar peir ségdéu
mér fra pvi. Eg taladi vid hana og bad hana um ad gera pad ekki en han var
steinhissa & mér og spurdi mig hvort peir veeru pa i einhverri pjalfun annars
stadar pad veeri mjog mikilvaegt fyrir pa ad lesa. HuUn heetti pvi samt par til
ntna nylega ad han byrjadi aftur ad hamast i [nefnir annan drenginn sinn].

Likt og kennaranum sem Asdis nefndi i tolvupéstinum, fannst Hrafnhildi i Godaskdla
einnig mikilveegt ad nemendur varu duglegir ad &fa lesturinn. Hun taladi um vidhorfavinnu i
pessu samhengi en var p6 medvitud um pad alag sem lestrarefingarnar geetu skapad &
heimilum barnanna og sagdist gera sitt til ad koma til méts vid foreldra i pvi sambandi. HUn

gerdi pd ekki krofu um ad nemendur laesu upphétt fyrir adra:

Vid héfum mjog oft hjalpad foreldrum med petta og segjum bara: ,,Hattu ad

lata hann lesa heima. Latum hann lesa i skdlanum®. En pad parf einhver ad

lata hann lesa skilurdu. Pad er pannig. Og svo parf hann ad lesa heima pegar

allt er komid i lag. En petta er svo mikil vidhorfavinna.
Svo virdist sem leit foreldra eftir leidsdgn og adstod sé mikil og peir eru margir tilbanir ad
leggja mikid & sig til ad efla lestrarfeerni barna sinna. Hitt er po lika til ad peir liti fyrst og
fremst & pessa erfidleika sem vidfangsefni kennara og sérkennara og vilji helst fa audvelda
lausn eda leekningu fyrir bornin sin. T mali Olmu kom fram ad foreldrar veeru stundum med
oraunhafar veentingar og krofur til skélans og vildu ad hann ,laeknadi“ nemendurna af

erfidleikum sinum:

... eda alla vega ad skolinn eigi ad gera sitt besta med pvi ad gefa peim
einkatima ... stundum ... ég veit ekki hvad af pvi er ad ég er ny eda hvad af
pvi er vidvarandi &stand en sumir foreldrar hafa pa skodun ad einkatimar i
sérkennslu sé pad eina sem kemur til med ad hjalpa peirra barni. Sem ég er
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kannski alls ekki sammala. Og ef pad er ekki skélinn pa eru pau send i
Davis-leidréttingu. Pad eru alveg nokkur hérna sem hafa farid i pad.

Alma sagdi ad stundum veeri erfitt ad atta sig a veentingum foreldra pvi peir hefdu mjog
6likar hugmyndir og 6lika reynslu ad baki og ndmsgengi nemendanna veri enn fremur afar

einstaklingsbundid. Um eitt slikt tilfelli sagdi han:

...foreldrarnir s6gdu bara ,,hann er med lesblindu®. Og vid erum med fullt af
krokkum hérna sem eru med lesblindu sem pluma sig algjorlega sjalf inn i
bekk pannig ad vid hofdum bara ekkert meiri ahyggjur af honum af pvi ad
petta var bara sagt svona ... en svo er pessi nemandi frekar 6framfaerinn og
var ekkert ad kalla eftir t. d. hljodbok ef honum var ekki bodid pad ad fyrra
bragdi ... svo kom i ljés um jolin ad pessi nemandi rédi ekki vid petta sjalfur
og hefdi purft til deemis séradstedur i profi og hefdi purft meiri studning i
einhverjum greinum og svona. Eg veit ekki hvort foreldrarnir héldu ad pad
kaemi bara dsjalfratt eitthvert svona studningskerfi i gang...

Alma leit & petta atvik sem sin mistok og sagdist hafa leert mikid af pessu. Hun hefdi pvi gert

raostafanir til ad petta keemi ekki fyrir aftur.

Petta voru ni pottpétt byrjendamistok hja mér en ... pvi pa hafoi ég pad
pannig ad peir sem vildu vera i séradstedum i préfum, purftu ad bidgja um
pad sem sagt en nu tla ég ad senda télvupost heim og bidja foreldrana ad
tala vid krakkana og skrifa svo lista yfir pa sem @tla ad vera i séradsteedum i
préfum og svoleidis, pvi sumir vilja pad alls ekki.

Gunnhildur serkennari i Hulduskodla sagdi ad peir foreldrar sem hun hefdi att samskipti vid
vegna dyslexiugreininga hefdu allir viljad fa slika greiningu og foreldrar yngri nemendanna
verid mjog ,,samvinnupydir* og farid eftir peim radum sem peir hefdu fengid. Hun syndi mér
stadladar radleggingar, annars vegar fyrir yngri nemendur og hins vegar fyrir pa eldri en
sagdi ad radleggingunum veeri ekki eins vel fylgt eftir hjd nemendum i unglingadeildinni.
Peim veeri radlagt ad lesa a hverjum degi fjolbreytta texta og fylgja textanum i bdkinni p6
pbeir vaeru med hljodbakur o. s. frv. en fyrirmelin veeru ekki eins nakvem vardandi teeknileg
atridi og timalengd lestrarins. HUn hafdi ekki skyringu & pvi hvers vegna radleggingar til

eldri nemenda veru ekki nyttar eins vel og peirra yngri og hafdi heldur ekki lagt vinnu i ad
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breyta peim eda adlaga ad einstaklingum, enda notadi han tima sinn frekar i ad sinna yngri
nemendunum.

Svo virdist sem pattur skolanna i studningi eda fraedslu til foreldra barna med
dyslexiu sé alls ekki ndgu skipulagdur eda markviss p6 ad vissulega sé vidast hvar vilji til ad
hjalpa. Foreldrar eru oftast tilbanir ad leita sér pekkingar og raddgjafar vegna barna sinna og
jafnvel borga fyrir pad héar uppheadir. Algengt er ad peir leiti fyrst til skdlanna en ef su
raogjof eda freedsla sem peir fa par er ekki gagnleg finnst peim peir vera sviknir og ad

skélinn sé ekki ad standa sig i hlutverki sinu.

4.5. Viohorf til greininga

Til ad koma i veg fyrir ad nemendur med dyslexiu verdi frahverfir ndmi er jafnan talid
mikilveegt ad peir fai rétta greiningu i tima til pess ad virkja megi studningskerfi skolans og
audvelda nemendum og foreldrum ad leita sér naudsynlegrar adstodar. Ennfremur gefi slik
greining nemendum oft utskyringu & erfidleikum sinum og komi i veg fyrir ad peir eda adrir
efist um greind peirra eda dugnad.

Eins og fram hefur komid er dyslexia fjolbreytileg fotlun og misalvarleg og ekki alltaf
skilgreind & sama hatt. Flestir sem ég reeddi vid og sem pekkja til greiningarprofa fyrir
dyslexiu voru & peirri skodun ad profin veeru fa og 6fullkomin og ad pad veri oft erfitt ad
segja algjorlega af eda & um pad hvort nemendur veeru med dyslexiu eda ekki. Sérkennari
Hulduskola sagdi til demis ad han veeri oft 66rugg pegar hin veeri ad greina og vantadi
eitthvad til ad bera sig saman vid. Greiningar & dyslexiu veeru nefnilega ekkert svart eda hvitt
heldur keemu oft upp vafaatridi.

Vidmealendur minir voru allir sammala um gildi pess ad finna nemendur med
lestrarerfidleika sem fyrst en ekki voru pé allir ssmméala um hvenar timabeert veeri ad kalla
erfidleikana dyslexiu. Akvedins motproa virtist gaeta i skélunum gagnvart pvi ad greina
nemendur of snemma med dyslexiu og oftast var gefin si skyring ad par med veri settur
Oafturkraefur stimpill & nemendurna sem erfitt geeti verid fyrir p4 ad bera. Svo virtist pvi sem
skolafolk vildi reyna til prautar ad kenna nemendum lestur &dur en greining a dyslexiu veeri
fengin. Hugsanlega litast petta viohorf ad einhverju leyti af greiningarviomidum Alpj6da

heilbrigdisméalastofnunarinnar (ICD-10, 1992) sem gerir rad fyrir ad atiloka purfi ad um
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Iélega kennslu eda vandrvun sé ad reda. Hrafnhildur vildi leggja kapp 4 ad finna nemendur
med lestrarerfidleika sem fyrst en vildi bida med ad greina pad med dyslexiu:

Eg held ad vid eigum frekar ad leggja vinnu i pad og hamast og ég held ad
pad sé grundvallaratridi ad finna pau sem fyrst en ekki endilega stimpla pau.
Eg hef verid ad stappa nidur fétum gagnvart pvi og ekki ad fara ad greina
bau 6, 7, eda 8 ara. Eg vil pad ekki.

I vidtali vid Svovu sérkennara i Godaskola kom fram ad oft veeri petta spurning um
forgangsrodun og ad sumir skoélar, par & medal Godaskdli, vildu frekar nota dyrmeetan tima i
lestrarpjalfunina sjalfa heldur en timafrekar greiningar til ad skera ar um hvort um dyslexiu
veeri ad reeda eda ekki og sagdi i pvi sambandi ad lestrarndmid veeri hvort ed er pad sem petta
allt snerist um. Svava var p6 sidur en svo & moti greiningum en sagdist lita & paer sem
leidbeinandi hjélparteeki i lestrarkennslunni og ad radgjof til foreldra veeri til deemis midud
vid itarlegar upplysingar sem greiningarteekin gafu.

| sidasta kafla kom fram ad badi Asdis og OI6f leitudu eftir greiningu fyrir syni sina i
kringum 10 &ra aldurinn, eftir ad abending kom fra kennurum peirra. I tilfelli Asdisar virtist
sem sU abending hefdi matt koma fyrr, enda voru erfidleikarnir pa pegar farnir ad skapa
mikla togstreitu a heimilinu. Ad hennar aliti hefdi verid hagt ad koma i veg fyrir eitthvad af
erfidleikum drengjanna hennar ef stadid hefdi verid betur ad malum. Han taldi medal annars

ad hljodkerfisvanda meetti greina strax i leikskdla og hefjast pa handa vid pjalfun:

Ef pad er lagt fyrir HIjom 11 strax i leikskola og pa a ad vera hagt ad greina
bornin og pjalfa hljodkerfisvitundina a eftir.

Han var pdé ekki viss um ad hljodkerfisvandi veri eini vandi sona sinna enda hefdi

lestrarndmid farid vel af stad til ad byrja med:

En med bada strakana mina pa gekk lestrarkennslan vel alveg sko i fyrsta
bekk og svo bara stoppadi eitthvad i 6drum bekk peir voru bdin ad né éllum
grunnatridunum en sidan pa hafa peir bara verid strand einhvers stadar milli
annars og pridja bekkjar eins og kom fram i greiningunni i fyrra.
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Svipada sogu sagdi Ragna af sinum syni. HGn minntist & pad vid kennara Péturs strax i 7 ara
bekk ad henni fyndist ekki alveg edlileg framforin hja honum i lestrinum. Kennarinn vildi
hins vegar ekkert kannast vid pad og fannst allt ganga svo vel pannig ad Ragna &kvad ad

treysta pvi ad minnsta kosti i bili:

Svo pegar pad var komid fram & vor i 7 ara bekk pa sa ég ad petta gekk
audvitad ekki. Pa sagdi eg ad nd yroum vid ad fara ad gera eitthvad (annars
yroi ég brjalud!). Og pa var farid ad gera eitthvad parna eftir 7 ara bekkinn.
En kannski ekki eins markvisst eins og ég hefdi viljad.

Félagar i félagi lesblindra sem ég raeddi vid voru hlynntir pvi ad greina bérn sem fyrst, enda
toldu peir ad greining veeri oftast eina leidin fyrir nemendur til ad vardveita sjalfsvirdingu
sina. beir toldu einnig ad greining veaeri naudsynleg forsenda pess ad haegt vari ad gera
radstafanir i pagu nemandans og ad nemendur veeru oft tilbunari ad leggja a sig aukna vinnu
ef peir fengju skyringu og helst nafn & erfidleika sina. Greining veeri pvi einnig mjog
mikilvaegur lidur i pvi verkefni ad fordast ad gera nemandann frahverfan nami og skéla.
Hildur, pétttakandi i rynihdpnum, er einnig virkur félagi i félagi lesblindra & islandi.
Han sagdi fra nylegum samskiptum sinum vid skolastjora i barnaskéla sem hélt pvi fram ad
ekki veeri rétt ad greina krakka of snemma sem attu i erfidleikum. Hildur sagdist hins vegar
hafa motmelt hardlega og haldid fram naudsyn pess fyrir nemendur ad fa nafn & erfidleika

sina:

Eg var ad tala vid skolastjora um daginn Gt af lesblindufélaginu og hann
sagdi ad hann héldi ad pad veri ekki naudsynlega rétt ad pad pyrfti ad
greina krakka mjog fljott og ég bara [hlatur] vist!  Nei, hann sagdi ad pad
veri einhver madur sem héldi pvi fram ad petta veeri ekki svo gott af pvi ad
pba ertu komin med stimpil og ég sagdi ad petta veeri bara alveg eins og med
alla adra fotlun pad er best ad han greinist sem fyrst pvi pa er frekar haegt ad
gera einhverjar radstafanir. Og hann hélt hinu fram og ég alveg bara nei og
hélt &fram og afram pangad til hann bara: ju petta er alveg rétt hja pér.
Audvitad & ad greina pau sem fyrst.

Kjartan i Félagi lesblindra & Islandi lét i 1jos pad lit sitt ad kennarar vaeru feimnir vid

ad vidurkenna héa tioni dyslexiu og tulkudu pad jafnvel sem &fellisdom yfir starfi sinu sem
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lestrarkennarar. Parna taldi hann geeta afneitunar sem hann likti vid avintyrid um Nyju fétin

keisarans:

Lestrarkennarar sja ekki ad keisarinn er nakinn. petta er feimnismal. bad er
litid svo & ad ef nemandi getur ekki laert ad lesa pa sé pad afellisdomur yfir
lestrarkennaranum. Pad hefur bara ekkert med pad ad gera. En pu skilur,
kennarinn tekur pvi pannig ad hann sé ad bregdast i starfi sinu ... betta er i
raun og veru vandamalid hja okkur i barattunni vid skolana ... menn vilja
ekki horfast i augu vid petta pvi pa hefur peim mistekist. En ég segi peim
hefur fyrst mistekist pegar peir horfast ekki i augu vid pad ad keisarinn er
nakinn.

Kjartan taldi petta vidhorf ennpa algengt ,,medal svona eldri gaura“ og nefndi medal annars
deemi af eldri kennslukonu og lestrarkennara sem fullyrti ad pad veeri enginn nemandi pad
erfidur ad han geati ekki kennt honum ad lesa. Ad pad veru ekki til slemir nemendur, bara
sleemir kennarar. Slikt vidhorf taldi Kjartan ad veeri enn vid lydi og veeri sidur en svo
hjalplegt fyrir hagsmunabarattu lesblindra. Hann nefndi medal annars frambjodanda og
freedslustjora dkvedins sveitarfélags og sagdist gruna ad sa madur veeri ekki ennpd tilbdinn ad
vidurkenna ad lesblinda veeri til sem fyrirbeeri.

I samtali minu vid adstodarskolastjora Hulduskola, sem er vanur yngri barna kennari
og lestrarkennari, vard ég vor vid pad sjonarmid sem Kjartan taladi um. begar hun var spurd
hverju pad setti ad engir nemendur & midstigi Hulduskéla veeru med greinda lesblindu prétt
fyrir ad tolur um tidni dyslexiu gerdu rad fyrir ad par metti finna allt ad 10 einstaklinga,
svaradi hun pvi til ad liklega veeri pad vegna pess ad skolinn veri bara med svona géda
grunnlestrarkennslu. Han neitadi pvi reyndar ekki ad til veeri dyslexia sem astand/fétlun par
sem eithvad veeri ,,a0“ en stadfesti jafnframt pad alit sitt ad god lestrarkennsla skipti miklu
mali og ad peir sem seu um lestrarkennslu yrou ad kunna pad og hafa nokkrar adferdir &
valdi sinu til ad mata porfum mismunandi nemenda. Han lagdi dherslu & ad hafa foreldra
med strax i upphafi og vera i godu sambandi vardandi lestrarkennslu barnanna til ad ekki
naedi ad myndast bil milli hugmynda foreldra og kennara um hvernig haga skyldi kennslunni.
Han sagdi pad stundum jafnvel valda skada ef foreldrar veeru ad kenna barni sinu eftir
annarri adferd en gert veeri i skolanum. HUn sagdi ad ahersla & ndm i lestrarkennslu veeri
ordin of litil i kennaranaminu i KHI og setti pa stadreynd augljéslega i samhengi vid

~gifurlega aukningu & dyslexiugreiningum undanfarin ar“. A heimasidu Hulduskéla ma
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skoda eftirfarandi klausu Ur sjalfsmatsskyrslu skélans sem virdist vera samhljéma vidhorfi
adstodarskolastjorans:

Lesskimunarprof syna ad medalarangur Hulduskéla er yfir medallagi i

[sveitarfélaginu] ... .i fyrsta og 68rum bekk taka nemendur lesskimunarprof

0g stddlud lestrar- og lesskimunarprof fyrir einstaka nemendur eru tekin i 5.

til 7. bekk. Nidurstodur pessara samreemdu préfa eru notadar til ad greina

arangur kennslu, tiltekna ndmspaetti, stédu nemenda og skdlans.
Asdis sem & tvo drengi i unglingadeild Hulduskola sem badir eru med greinda dyslexiu, benti
mér sérstaklega & pessa klausu i sjalfsmatsskyrslunni, enda var hin mjog 6satt vido hana og
fannst ad parna veeru skimunarprof, sem &tlud veeru til ad finna pa nemendur sem eiga i
erfidleikum, notud i pvi skyni ad bera saman skoéla i einhvers konar keppni. Ad hennar mati
virtist kappsmalid vera ad sem fastir greindust med dyslexiu i skélanum en pad olli henni

verulegum vonbrigdum:

Pegar eg las klausu i sjalfsmatsskyrslu skélans pa leid mér eins og ég hefdi
maélad heilt his og svo kaemi einhver og graffadi yfir pad allt.

I Hulduskola hefur ordid téluverd aukning & dyslexiugreiningum sidustu &r og liklega
meiri aukning en i 6drum skélum vegna pess ad greiningar eru nyr moguleiki innan skoélans.
Pad ad ekki skuli hafa verid moguleiki & ad greina nemendur innan veggja skélans fyrr kann
ad skyra lagt hlutfall dyslexiunemenda ad einhverju leyti en p6 verdur ad lita til pess ad
fyrrverandi serkennari hafdi einnig moguleika & ad leita annad eda a. m. k. benda foreldrum &
sérfredinga utan skolans. Gunnhildur nyr sérkennari skdlans sagdi ad nd veru
bekkjarkennarar mikid ad bidja hana um ad greina hina og pessa nemendur, eitthvad sem peir
hefdu ekki getad gert sidustu 7-8 arin. | pvi sambandi sagdi hin pad sorglegt fyrir suma

nemendurna hve greiningin keemi seint:

SG sem var hérna & undan mer gerdi ekki dyslexiugreiningar & nemendum
og pad purfti pvi ad senda nemendur Gt i bae i greiningu en pad var
greinilega mjog litid gert af pvi.

Alma sérkennari & unglingastigi Godaskdla var peirrar skodunar eins og Gunnhildur ad

greiningar a dyslexiu veeru mikilveaegar:
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J& og kannski ekki sist fyrir pau sjalf pvi madur hefur heyrt folk med

lesblindu segja ,,p& vissi ég ad ég veri ekki heimsk® ... greiningin er
vidurkenning & pvi ad pau eigi vid vanda ad strida en ad pau séu samt ekki
heimsk.

Petta sjonarmid var einnig mjog rikjandi medal viomalenda minna i rynihopnum. beir tveir
sérkennarar sem ég raeddi vid og vinna med nemendum & yngri stigum voru spurdir hvort
peir teldu ad goo lestrarkennsla gaeti komid i veg fyrir ad nemandi greindist med dyslexiu
sidar. Gunnhildur i Hulduskola sagdist ekki halda pad en tok pad jafnframt fram ad hun veeri
svo ny i pessu ad han hefdi ekki velt pessu fyrir sér. ,Ekki ef barnid er med alveg mikla
dyslexiu en ég veit petta ekki“.

Svava i Godaskola var heldur vissari i sinu svari enda med lengri reynslu. Han taldi
heldur ekki ad lestrarpjalfunin myndi breyta miklu til eda fra um hvort nemendur greindust
sidar med dyslexiu. En hun gerdi einnig skyran greinarmun & pvi ad vera teknilega vel laes

annars vegar og laus vid dyslexiu hins vegar:

I rauninni held ég ekki. Krakkar na mismunandi tokum & badi lestrinum og
stafsetningunni og mér finnst pad hafa verid svolitid algengt ad p6 svo ad
vid séum ad fa krakka sem virdast vera fulllaes og lesa bara virkilega vel, pa
ef pa ferd ad skoda lestrarlagid og sérstaklega pegar pu rynir ofan i
stafsetningarhlutann, pa sérdu ad pad er hljéokerfisvandi til stadar. Og hann
er vidvarandi. En framvinda krakkanna hvort sem pau eru snemma greind
med dyslexiu eda seinna, virdist vera pannig ad pau morg hver n4 pokkalega
godum tékum 4 lestrinum, serstaklega pa lestri médurmals en pa situr eftir
stafsetningavandi. Og pa getur madur séd ad pau eiga i erfidleikum og pu
sérd hvernig erfidleikarnir eru, petta eru ekki stafsetningarreglur heldur
pessi hljodkerfisvandi. P4 sérou ad pau eru bara bain ad yfirvinna
lestrarvandann en pad getur vel verid ad pau eigi i vandredum med
tungumal og vid sjaum lika ad p6 ad pau nai lestrinum teeknilega pa eiga pau
i erfidleikum med ad tileinka sér innihaldid i pvi sem pau lesa. P& hafa pau
svo mikiod fyrir pvi ad lesa ad pad fer eiginlega 6ll orkan i pad.

A pessu svari ma heyra ad i huga Svovu virdist sem dyslexia tengist fyrst og fremst slakri
hljodkerfisvitund. Pegar hun var spurd ad pvi hvort haegt veeri ad leggja hljodgreiningarvanda

og dyslexiu ad jofnu eda hvort hugsanlegt vari ad nemandi geeti verid med dyslexiu an pess
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ad vera med verulega hljédgreiningarerfidleika sagdi hin ad pad veeri pa liklega bara i veegari

tilfellum p. e. ad pa veeri um mjog vaega dyslexiu ad reeda. HUn batti samt vid:

Veistu eég hef bara ekki hugleitt petta pannig. En ég held ad flestir sem ég
hef komid ad eigi i einhvers konar hljodkerfisvanda. Eda pa ad lesturinn sé
kannski ekki ordinn pjall vegna pess ad pau séu kannski ekki buin ad vera
ad lesa mikid.

Hrafnhildur adstodarskolastjori Godaskéla hafdi mikid lagt sig fram um ad setja sig inn i

malefni nemenda skélans sem attu i vanda med lesturinn. Han var lika spurd um samhengi

milli hljodkerfisvanda og dyslexiu og hvort hun vildi leggja petta tvennt ad jofnu:

Sko alla vegana ef ad pad koma &kvednir pettir eins og i Aston Index sem er
hljédgreining, pad er minni og pad eru einhverjir prir pattir sem purfa ad
koma fram. Ef pad kemur ... ad pé er hljodgreiningin alltaf rosalega sterkur
pattur alla vegana. Eg er ekki ndgu mikill sérfraedingur i dyslexiu til ad geta
sagt um petta en petta er svona pad sem eg sé pegar ég hef verid vidstodd
pessa skilafundi eftir greiningar. Eg kem ofsalega oft ad pessum malum, fer
a skilafundi og svoleidis. pad er ekki nema eitt og eitt barn sem vid sjaum
sem Aston Index neer ekki, sem vid sjdum ad er &fram i vanda.

Hrafnhildur taladi p6 lika um pad annars stadar i samtalinu ad Aston Index ,,nedi peim ekki
6llum* og pess vegna veeri sifellt unnid ad pvi ad proa fleiri greiningarprof. | mali hennar
kom einnig fram ad oft virtist vandinn ,,6trdlega falinn®“ eins og hdn ordadi pad og hin sagdi
lika ad stundum veeru foreldrar fyrri til og leitudu eftir greiningu utan skolans. HUn sagdi ad

skaélinn teeki pvi engu ad sidur vel og legdi sig fram um ad setja sig inni malin og hjalpa til:

Og stoku sinnum er petta lika 6tralega falinn vandi. Vid hofum alveg horfst
i augu vid pad. En vido hofum yfirleitt reynt ad koma okkur fyrir pannig ad
um leid og folk segir okkur ad pad sé ad leita annad pa dskum vid eindregid
eftir samstarfi. Og vid hofum farid & fundi hja salfredingum 0t i bae sem
foreldrarnir eru samt ad borga fyrir og svona. Vid bjodumst alltaf til pess og
ég held ad ég hafi farid a fjora svoleidis fundi i vetur.

I samtali vid Svovu sérkennara sama skdla kom fram ad greiningarprofin sem notud veeru i

skélunum nadu ekki alltaf ad utskyra erfidleika nemendanna:
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Svo verdur i rauninni ad segja ad pessi greiningarteeki pau hafa ekkert verid
svo rosalega morg. NU er til deemis GRP-14 sem etti ad gripa mann adur en
madur fer ar grunnskdlanum, sem Rannveig Lund gerdi, pad er ekkert svo
gamalt. En pad er ordid hopskimunarprof pannig ad pad eetti ad gripa og vid
&ttum ad geta fundid steersta hlutann af pessum nemendum en pad er alltaf
moguleiki ad einhver smeygist i gegn af pvi ad vid erum ekki med
einstaklingsprof parna. pPad er ekki buid ad prda pad ennpa.

Pegar eg leitadi eftir aliti salfredings sem starfar sjélfsteett vid greiningar a dyslexiu sagdist
hann telja pad of prongt sjonarmid ad byggja nénast eingéngu & hljédgreiningarpetti vid
greiningu og medferd lestrarerfidleika. Taugasalfraedi lestrar og su heilastarfsemi sem ad baki
leegi veeri flokio fyrirbeeri, sem ekki veeri pekkt nema ad hluta til og 6liklegt ad einfaldar
skyringar eda nalganir dygdu. Hann sagdi einnig ad alltaf hefdu verid skiptar skodanir a
skilgreiningum dyslexiu. Hann sagaist sjalfur leggja aherslu & ad nota alpjodlega vidurkennd
vidmid (ICD-10 og DSM-IV) vid greiningu sérteekra lestrardrougleika og taldi pad einfalda
malid a margan hatt ad stydjast vid slikar vel pekktar og utskyrdar skilgreiningar. bar veeru
lika i stodugri préun eftir pvi sem pekkingin & vandanum préadist. Hann vidurkenndi po
einnig ad enda pott slikar skilgreiningar styddust vid 6flugt rannsdknarstarf veeru paer um leid
med akvedna ihaldsemi, pannig ad ,.tiskustraumar* yréu ad sanna sig adur en tekid veeri mark
a peim.

| vidtali vid Kjartan hja Félagi lesblindra & islandi kom fram vilji til ad skilgreina

dyslexiu enn vidar en hingad til hefur verid vidurkennt:

Ef pa ert med einhvers konar dyslexiu, skiptir ekki mali hvernig han er
hvort pa getir ekki lesid télustafi eda hvort pu ert skrifblindur eda pu skilur.
Vid leggjum petta allt ad jofnu um leid og pa ert kominn i vandamal. bad er
alveg jafn slemt i natima pjéofélagi ad geta ekki reiknad eins og ad geta
ekki lesio ... vid baum i kapitalisku pjodfélagi sem gerir rad fyrir medferd
peninga og ... pannig ad pad er jafnvel ennpa meira vesen ad vera
talnablindur. Pad er bara ein tegund af dyslexiu. Pannig ad vid leggjum petta
allt ad jofnu og ef pu ert med stafavixl og eitthvad svona pa er pad angi af
pessu fyrirbaeri. Kannski veaegt fyrirbrigdi ef vid getum ordad pad pannig.

Kjartan sagdi skolakerfid vida of skilyrt i afstodu sinni til dyslexiu og pé ad pad veeri
tilbaid ad vidurkenna eitthvad sem héti dyslexia pa vildi skolinn geta meelt dyslexiuna en par

leegi vandinn. Hann beetti vid ad eftir sinni bestu vitund veeru til nokkrar tegundir lesblindu:
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Petta eru svona agallar sem verda til pess med einhverjum hetti ad koma i
veg fyrir lestur eda hindra audveldan lestur ... vandamalid er ad pad er ekki
haegt ad benda & neitt eitt sem dyslexiu ... lesblinda til deemis i Bretlandi er
mjog vel rannsdkud og vidurkennd medal annars vegna pess ad petta er
aberandi erfdasjikdomur i bresku konungsfjolskyldunni ... | bresku
konungsfjolskyldunni er &kvedin tegund lesblindu sem hefur med sjénina ad
gera, sjonreen lesblinda ... bad eru tveer brautir sem greina hreyfingu og
kyrrstodu og ... til ad skynja hreyfingu og kyrrstédu i samfellu pa verda
skilabodin ad koma svo til samtimis ... og pad er til demis lesblindan sem
ég hef og er i minni fjolskyldu. petta er si tegund lesblindu pegar folk segir
Hstafirnir peir skrida um®.

Adspurdur hvort hann héldi ad slik dyslexia myndi uppg6tvast med greiningarteekjum sem
notud eru i grunnskolunum sagdi Kjartan:

Nei, nei ... ég held ég myndi til deemis bara koma agatlega Ut & pvi ... pad
var heldur ekki byrjad ad greina petta svona pa, ég var bara talinn vitlaus ...
ég for svo i einhverja hljodgreiningu bara seinna og ja, ég kom &getlega Gt
ar pvi sko. Eg var hins vegar sendur i greindarprof, for i greindarprof hja
Gudfinnu Eydal og ... pa var ég ordinn ,,supergreindur®. Vidhorfid breyttist
ba, kennararnir stoppudu mig a gétu og féru ad spjalla vid mig eins og til ad
sannreyna petta! betta var breyting fra pvi ad peir vildu ekki koma nalegt
mér...

Eins og fram kom i 2. kafla gera alpjodleg greiningarviomio rad fyrir &kvednu misreemi milli
greindar og lestrargetu og byggja pvi ad hluta til & greindarpréfum. I tilfelli Kjartans virdist
greindarprof hafa opnad augu folks og breytt viomoti kennara gagnvart honum en ég hef pd
vida ordid vor vid pad vidhorf ad ekki eigi ad tengja greindarprof vid greiningu & dyslexiu,
enda sé ekkert samhengi milli greindar og lestrargetu. A bak vid slikt vidhorf geta p6 einnig
legid adrar adstedur svo sem ad slikar greiningaradferdir séu of floknar og dyrar til ad
skolarnir telji sig geta nytt sér paer. Um notagildi greininga samkveemt hinum Alpjodlegu
greiningarskilmerkjum sem gera rad fyrir greindarpréfum hafdi sélfreedingurinn pessu vid ad

beaeta:

Onnur astzeda fyrir pvi ad ég held mig fast vid pessar skilgreiningar er st ad
beaer eru & margan hatt mjog gagnlegar fyrir skjolstedingana. Lagt er fyrir
greindarprof m. a. til ad meta veentingar sem hagt er ad hafa til
einstaklingsins til boklegs ndms. Kannadir eru styrkleikar og veikleikar i
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broskamynstri sem eru mikilvaegar upplysingar fyrir einstaklinginn, foreldra
og ihlutun. Kénnud er stadan i lestri, skrift, stafsetningu og reikningi, ekKki
eingdngu lestri. Fram fer mismunagreining (t.d. aunnid vs medfatt).
Kannadir eru fylgikvillar (t.d. ADHD, SELD). Ef vandad er til verksins
"ner greiningarvinna sem pessi 6llum™, allir fara Gt med aukna pekkingu &
styrkleikum sinum og veikleikum, hvad sé ad og hvad purfi ad gera og
hvada leidir gagnist best.

par sem Gunnhildur sérkennari i Hulduskola er nylega utskrifud sem sérkennari fra
Kennarahaskola fslands og med leyfi til ad greina dyslexiu med par til gerdum
greiningarprofum spurdi ég hana hvort han pekkti til peirra tillagna sem fjallad er um i kafla
2 og nefnd & vegum menntamalaradherra lagdi til um greiningarferli dyslexiu. Hin sagdist
ekki pekkja til pess og virtist heldur ekki hafa vitad ad salfreedingar notudu sumir adrar
adferdir vid greiningu en par sem hun hafdi leert. Hin kannadist samt vid ad hafa heyrt um
misremiskenningar og ad eitthvad hafi verid um par reett i ndminu hennar en hennar
skilningur veeri sd& ad slikar skilgreiningar eda kenningar veeru ekki inn“ i
Kennarahaskélanum eins og hun ordadi pad. Han sagdist po telja ad pad veeri ,,0rugglega
bara mjog fint ad hafa petta med*.

pegar Hrafnhildur var spurd Ut i greiningar salfredinga a dyslexiu sagdist hun telja ad
slikar greiningar keemu til vegna meiri og vidtekari vanda en lestrarvanda. HUn sagdi ad
begar foreldrar sektu sér sjélfir greiningar hja salfredingum utan skélans syndist sér pad
oftast vera i tengslum vid fjolskylduvanda par sem fjolskyldan veeri komin i ,kreppu med
krakkann sinn“ eda ad folk leitadi sér hjalpar Ut af 6dru og pa kemi i 1j6s ad pad atti vid

dyslexiu ad strioa:

Ja sko pa er vandinn kannski margpettari heldur en bara nakvaemlega
hljédgreiningarvandi. bad er petta annad sem pau eru ad droslast med er pad
athyglisbrestur? ... eda? ... Petta dyslexia pad segir manni i rauninni ekki
neitt. ... Eg hugsa ad pad hafi lika alveg komid fyrir ad folk fer Ut i ba af
bvi ad pvi finnst vid ekki vera ad gera eitthvad sem pad vill lata gera. Pad
eru pa bara o6rfa svoleidis tilfelli. En...sko dyslexia og namsvandi og allt
petta leidir til punglyndis og depurdar pannig ad af peim sokum leitar folk
stundum til leeknis eda til sélfreedings og pa kemur eitthvad i 1j6s.
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peir foreldrar sem ég raeddi vid og fengid hoféu greiningu hja séalfraedingi fyrir bornin sin
hofdu allir fario fyrst og fremst vegna gruns um dyslexiu og pvi fa ord Hrafnhildar ekki
stadfestingu i reynslu peirra.

Pegar pétttakendur i rynihdpnum voru spurdir hvort peir pekktu til mismunandi

greiningarvidmida dyslexiu og bednir ad segja alit sitt & peim svaradi Vilborg:

J& ég veit ad systir min for i allt adra hun for hja einhverjum sko ... pad
kostadi 30 pusund krénur ad greina hana og ... pad er einhver sem pykir
agalega flottur eda ég kann ekki ad segja fra pessu en hann er vist med
ofbodslega gdda greiningu og hann svona er lika med greindarprof og svona
pad er svo margt i pessu ... ju ég held pad sé meira program heldur en ég var
i ... og han fékk mun steerri greiningu Gt ar pessu og han fékk sko han er
mjog greind og ekkert ad henni pannig en lesskilningurinn var mjog slakur
0g eitthvad svona en pad var mjog olikt pvi sem ég for i ... En ég hef ekki
hugmynd um hvor okkar er meira lesblind og pad skiptir engu mali en hin
er alla vega i haskolanum og er stadent, komst i gegnum pad.

Hér kemur Vilborg inn & kostnad vid greiningar en eftir pvi sem ég hef komist nast er hann
einmitt oft i kringum 30 pdsund kronur hja sérfreedingum ,,ati i bae“. Allur gangur a pvi hvort
skélarnir taki patt i kostnadi vid greiningar en meginreglan virdist vera su ad greiningar sem
gerdar eru a vegum skdlans eda ad hans frumkvadi eru kostadar af skélanum en ef foreldrar
leita sjalfir eftir greiningu Gti i bee pa bera peir sjélfir kostnadinn. bPannig er pad nokkurn
veginn undir hverjum skoéla komid hvort hann tekur péatt i kostnadinum eda ekki. Fram kom
ad Ol6f hafdi tvisvar farid med Arnar til salfradings i greiningu, fyrst arid 1999 og sidan i
endurmat arid 2003 &dur en hann byrjadi i unglingadeild. Fyrir pad borgadi hun i fyrra
skiptid 15.000 krénur og i seinna skiptid 25.000 kronur. ,,O0g madur fer ekkert fra
tryggingastofnun eda neitt, pad er ekkert* sagdi hun. Asdis var einnig bain ad fara tvisvar
med sina tvo drengi og greiddi allan kostnad sjalf. Eins og fram kom i mali Hrafnhildar hér
framar virtist Godaskali ekki taka patt i kostnadi vid greiningar salfreedinga sem foreldrar
leitudu til utan skolans.

En greining sélfreedings er ekki alltaf steersti kostnadarlidurinn sem tengist dyslexiu
bvi peir sem kjosa ad profa Davis-leidréttingu borga fyrir pad & annad hundrad pusund
kronur. OI6f var eina modirin sem ég raeddi vid sem var bdin ad fara med barnid sitt i Davis-

greiningu og tilheyrandi medferd. Alma sérkennari i Godaskdla sagdi ad tveir nemendur
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hefdu verid bunir ad fara i svoleidis medferd adur en han hof storf i skdlanum og na veeri

Arnar nybuinn ad vera i Davis-medferd:

. 0g ég var ad spyrja hann hvernig hefdi verid og svona ... en honum
fannst petta eitthvad svona halfskritid sem hann var ad gera. Hann for bara &
eitthvad ndmskeid par sem hann ,,var eitthvad ad leira og svona“. En eins og
ég sagdi vid hann ad nattdrulega alltaf ef madur er duglegur ad &fa sig pa
hljota ad verda framfarir pad er alveg sama hvada kerfi madur fer i bara ef
madur er duglegur &fa sig og duglegur ad pjalfa lesturinn og pjalfa pessi
atridi. Hvatinn skiptir natturulega miklu og petta er néattarulega alveg
storkostlegur hvati fyrir barnid og foreldrana ef pau eru ad borga einhver
hundrudir pasunda. Audvitad & pad ad virka pa ha? Og audvitad verda
framfarir ef folk &fir sig pad er bara pannig med allt.

Olafia patttakandi i rynihdpnum sagdist pekkja til Davis-greininganna og fannst paer

ahugaverdar:

Eg pekki Davis leidréttinguna ... mér finnst petta ahugavert og mjog
athyglisvert og ég myndi vantanlega fara med barnid mitt ... sennilega ég
hef ekki farid i gegnum pad sjalf en mer finnst bara pessi leirvinna og hjalp
vid tungumal mér finnst pad dhugavert...

Kjartan taldi ad ,,Davis-lesblinda“ veeri einungis ein tegund af fleirum og pess vegna hefdu
ekki allir jafn mikid gagn af Davis-adferdinni vid ad leidrétta lesblinduna. Medferdin veeri
dyr og fullyrdingar um bata ef til vill ordum auknar en engu ad sidur var hann mjog
hlynntur pessum valkosti og sérstaklega &ngegdur med Davis-namstaknina til kennslu &
yngstu stigum skolans:

J& hann er nétturulega ad selja voru. petta er horkubissness hja honum og
peim sem hafa verid med petta. En ... petta hjalpar mérgum og pad er
akvedinn hopur folks med dyslexiu sem faer mjog mikid Gt ar pessu. Og ég
er & pvi ad pad eigi ad kenna Davis-adferdina pvi ad ndmstaeknilega séo er
petta g6d adferd til ad hjalpa fdlki til ad leera. Davis-leidréttingin er svona
adferd sem hjélpar pér ad né arangri en ef hluturinn er biladur pa geturdu
ekki atlast til ad hun leysi malid. Hun hjalpar ménnum ad vinna sina vinnu
0g na tékum & lesblindunni en halda &fram ad vera lesblindir samt sem adur.
PU ,leidreéttir ekki skemmt epli. En pu getur hjélpad einstaklingnum ad
komast afram.

Hér er ljost ad skodanir folks & olikum skilgreiningum dyslexiu geta verid talsvert

mismunandi og einnig vidhorf til pess hvenar timabeert er ad sla pvi fostu ad nemandi sé med
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dyslexiu. Svo virdist sem skolafdlk vilji frekar doka vid og fa lengri tima til ad sja hvort
lestrarfeernin sé ekki i edlilegri proun pratt fyrir ad haegt gangi. betta sama folk virdist po
tilbdid ad leyfa nemendum ad njéta vafans @ medan og greinilegur vilji virdist vera til ad
syna pessum nemendum skilning og studning jafnframt pvi ad nyta skimunarprof og fleira
sem leidbeinandi teeki vid lestrarkennsluna. Pessu treysta hins vegar ekki allir, sumum finnst
skélarnir bregdast badi seint og illa vid erfidleikum nemendanna og skilgreini auk pess
dyslexiu & of préngan hatt. Kjartan i Félagi lesblindra & islandi taladi jafnvel um afneitun &
vandanum og ad kennarar veeru feimnir vid ad vidurkenna dyslexiu og talkudu hana sem
afellisdom yfir starfi sinu sem lestrarkennarar. pessi togstreita veldur pvi ad sumt folk saekir
sjalft greiningu til sérfredinga Gt i bae oft med @rnum tilkostnadi, til ad fa Gtskyringar a
erfidleikum barna sinna, radgjof til ad hjalpa peim og i sumum tilfellum til ad sanna mal sitt
eda leita réttar sins i skolakerfinu. A medan Kjartan i Félagi lesblindra talar um nokkrar
tegundir dyslexiu virdist sumt skolafolk & peirri skodun ad leggja megi dyslexiu og
hljodgreiningarerfidleika nokkurn vegin ad jofnu og ad ,,annars konar dyslexia®“ sé miklu
heldur hluti af annars konar eda margpattara vandamali. Petta vidhorf helst i hendur vid pann
vitnisburd eins viomalandans ad Alpjodleg greiningarviomid sem sélfreedingar nota vid sina
vinnu og eru heldur vidari en viomid skolanna, njéti ekki ykja mikillar virdingar innan

sérkennaranamsins i Kennarahaskéla Islands.

4.6. bekking, viohorf og vinnubrdégo skdlanna

Eftir ad hafa gert vidhorfi til greininga nokkur skil er ekki Ur vegi ad skoda hvernig
eftirfylgni, pekking, vidhorf og vinnubrogd innan skolanna birtast badi i
vettvangsathugunum og i mali viomalenda. Hér skal strax tekid fram ad po ad einhver
agreiningur sé um greiningaradferdir (sbr. kafla 4.5) sa ég hvergi merki um ad nemendum
veeri mismunad & grundvelli 6likra greiningaradferda. bad kemur hins vegar i ljos ad p6 ad
kennarar séu allir af vilja gerdir ad syna nemendum sinum skilning, virdast peir samt sem
adur faestir syna mikla né medvitada vidleitni til ad adlaga eda skipuleggja kennslu sina,

namsefni eda ndmsmat sérstaklega Ut fr porfum peirra nemenda sem bua vid dyslexiu.

99



I upphafi kaflans skulum vid sja hvernig Kjartan i Félagi lesblindra & islandi lysir
peim pralatu viohorfum sem hann telur ad oft hafi geett i gard folks med dyslexiu badi i

skélakerfinu og Gti i samfélaginu og hvadan hann telur ad pau séu sprottin.

Sjonarhorn félags lesblindra

Kjartan i Félagi lesblindra & islandi hélt pvi fram ad fordomar gagnvart dyslexiu & Islandi

&ttu ser medal annars sdgulegar skyringar:

pad er ekkert skritid & Islandi ad pegar pu talar um menningararfinn, pa ertu
ad tala um pessa gaura sem kunnu ad bua til skinnhandrit ... Fyrsti audur
sem safnast & Islandi var Gt af bokadtgafu ... og pegar petta er einn af
hlutunum sem gerdi island ad islandi og pad sem sjéalfstaedisharattan gekk Gt
4, a0 geta lesid og skrifad ... vid sem kunnum pad ekki eda eigum i
erfidleikum med pad, erum skilin eftir. Pad er stora malid. bess vegna er
vandamal ad vera lesblindur.

Hann sagdi afneitunina og skilningsleysid oft hafa verid pad mikid i skdlunum ad pad hefdi
ytt folki ut i oreglu:

Vandamalin sem koma i kjolfarid & lesblindu eru pad mikil badi felagslega
og hérna ... og bara pad ad pu getur ekki unnid a télvuna pina vegna pess ad
pu getur ekki lesid ... pad er bara alveg verulegt vandamal. PG ert ad fara i
préf og pu getur ekki nad ad lesa pad sem pu parft fyrir préfid vegna pess ad
bu ert lesblindur. PG nattarulega droppar mjog snemma Ut ef pad er malid.
Og vid eigum mjog Ofgafullar ségur af folki sem er bara i vimuefnum og
veseni vegna pess ad bara pad er svo pagileg leid ut.

Kjartan sagdi pad einnig lysandi fyrir skilningsleysid ad sidan veeri oreglan sjalf
notud til atskyringar pegar verulega illa veeri komid fyrir einstaklingnum i stadinn fyrir ad
lita lengra:

... pad var einmitt gamall réni sem kom i vidtal hja okkur pvi vid erum ad
gera mynd. Og hann sagdi ad menn veeru alveg tilbdnir ad skilja pad ad hann
veeri roni. En ad hann geeti ekki lesid, pad var engin leid ad skilja pad. bad
var i lagi fyrir samfélagid ad sampykkja ad hann veeri bara roni og aumingi.
-Eg matti pad* eins og hann sagdi ,.en ad ég geeti ekki lesid, pad var enginn
tilbdinn ad skilja pad pvi menn vissu ad ég atti eda var pokkalega vel gefinn
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0g €g atti ad geta gert petta“. En pa var miklu audveldara ad skyra pad Gt
med pvi ad segja: ,,ja ja hann foér bara ad drekka strakurinn og hann redur
ekkert vid pad og hann er bara roni“.

Kjartan vakti athygli mina & leid sem sumir feeru til ad halda einhverri sjalfsvirdingu
en pad veri ad gera litio ur skélanum, halda sina leid og bjarga sér sjalfir. Hann tok m. a.

deemi af kunningja sinum i félaginu:

Ju og hann svona vard toffari og er s typa sem er toffari. Petta skipti engu
mali. ,,Skolinn hvad er pad?“. Hann for bara i pann pakka. ,,Skdli er fyrir
ndrda sko. En ég er setur og handsome og get gert hvad sem er®.

Kjartan vidurkenndi ad ymislegt hefdi aunnist og pekkingin aukist en p6 veeri ennpa
mikid starf éunnid pvi pad teki langan tima ad breyta vidhorfum. Hann sagdi ad vidhorf
skélanna veeru mjog mismunandi og pau feru mikid eftir stjornendum. Hann benti & ad i
felagi lesblindra veeri folk sem etti born sem erft hefdu dyslexiuna og &stedan fyrir pvi ad
pad veeri enn i pessari barattu veeri einfaldlega su ad po6 svo ad margt veeri vel gert, pa fyndist
peim ennpa toluvert i land:

pad hefur gjarnan verid viohorfid i skolakerfinu ad samasem-merki sé milli
pess ad vera med dyslexiu og ad vera illa gefinn, ekki vid bjargandi og
Urkast i skolakerfinu og pad er viohorf mjog margra ennpé. P6 ad pad hafi
verid umraedur um petta og mikid aunnist i malum lesblindra pa er alveg
ljost ad eldri kynslddin & ennpé svona erfidara med petta pvi pannig leerdu
peir petta og pannig er petta. bad er lika paegilegt ad afgreida petta svona.

Kjartan var spurdur hvort honum fyndist hafa ordid meiri préun i vidhorfum inni i

skolunum heldur en ti i pjéofélaginu:

Nei, pad er ekki okkar reynsla. Uti i pjodfélaginu er menn miklu tilbdnari til
ad taka rokum. Hlusta & annad. I skélakerfinu er verid ad einblina & dyslexiu
sem eitt fyrirbaeri p. e. hljédgreiningarerfidleika og ad petta sé allt eitthvad i
sambandi vid pad .. en ef menn fara til demis ad tala um
efnaskiptalesblindu pa ... [hristir h6fudid] ... en [nefnir dyslexiuradgjafa]
hefur m. a. verid ad einbeita sér ad pvi. Skolakerfid er kannski tilbuid ad
vidurkenna eitthvad sem heitir dyslexia en pad vill geta melt pad. Og par
liggur i raun og veru vandinn ... Kari [Stefansson] hefur verid ad rannsaka
petta og vandamalid er ad pad er ekki hagt ad benda a neitt eitt sem
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dyslexiu. Og pad er pad sem hefur gert okkar starf svo erfitt i skélakerfinu
ad pad eru margir hlutir sem likjast dyslexiu sem eru pad svo kannski ekki.
Kjartan sagdi ad skolinn geeti ekki melt allar tegundir lesblindu og nefndi i pvi
sambandi pad sem hann kalladi efnaskiptalesblindu. I peim tilfellum veri jafnvel stundum

moguleiki ad gefa folki einfalda lausn a sinum vandamalum:

I peim tilfellum er pad hagt skilurdu, ef menn fa eitthvad jod eda eitthvad,
hvad pad nu er sem menn gefa og hviss pang! Og eftir stuttan tima eru menn
ordin fluglaesir. [nefnir dyslexiuradgjafa] segist hafa séd petta. Og ég veit ad
han er g6d og heidarleg kona og ég efast ekki um pad og ég hef heyrt petta
lika frd Bandarikjunum. Pannig ad petta er til.

A bladamannafundi par sem Félagi lesblindra var veittur styrkur ar Velferdarsjodi
barna tok Kari Stefansson forstjori Islenskrar erfdagreiningar til mals og sagdi ad lesblinda
&tti ekki ad vera og veeri ekki vandamal skdlakerfisins og sagdi ad ymislegt veeri haegt ad
gera til ad létta folki med dyslexiu lifid sem heyrdi frekar undir verksvio
heilbrigdisstarfsfolks heldur en kennara. Eg spurdi Kjartan um vidbrogd vid pessari

fullyrdingu:

I raun og veru erum vid Kari alveg sammala parna. Eg for og taladi vid
heilbrigdisradherra eftir fundinn og han vildi alfarid visa pessu til baka i
menntamalardduneytid og menntamalaraduneytid vill ekki eiga vandamalid
og vid lendum svona eins og madur segir & milli. Petta er nattdrulega lika
heilbrigdisvandamal, lesblinda. Vid baum i teknipjodfélagi og pad er gerd
krafa til pess ad vid getum tekid vid upplysingum i gegnum texta til pess ad
vid ,,virkum* i samfélaginu. Vid faum skattskyrsluna og svona sko. Hvernig
eigum vid ad telja fram ef vid getum ekki lesid? Ju, pad er haegt ad kaupa sér
adstod vid ad gera pad. bad sem Kari var i rauninni ad segja er petta: betta a
bara ekkert ad vera & vegum menntamalaraduneytisins. Petta er
heilbrigdisvandamal. Og ég er alveg sammala pvi.

Eg benti Kjartani 4 falleg ord Menntamalaraduneytisins i adalnamskra grunnskéla um
nemendur med lestrarerfidleika en af viobrogdum hans ad dema hofdu pau ord ekki enn nad
ad skila nagjanlegum arangri ad hans mati: ,,Falleg ord. En petta eru bara ord. Ord eru ju til

alls fyrst en & medan pa ...?..."“
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pPekking kennara, kennaranam og kennsluadferdir

Kjartan taldi ad alltof litil kennsla etti sér stad i Kennarahaskoéla islands um dyslexiu midad
vid pad ad dyslexia veeri lang algengasta asteeda pess ad nemendum lidi illa og gengi illa i
skdla. Adstodarskolastjori Hulduskola sem hafdi langa reynslu af lestrarkennslu taladi um ad
i Kennarahaskolanum hefdi ordid veruleg afturfér og ad nyudtskrifadir kennarar veeru ekki
nogu vel ad sér um lestrarkennslu. Hrafnhildur adstodarskoélastjori Godaskola sagdi ad pad
veeri verid ad ,,demba svo miklu par inn“ og ad folkid sem keemi til hennar nydtskrifad vissi
ekkert um dyslexiu og vissi svo litid um alls konar sérvanda.

Alma sem er proskapjalfi og med framhaldsmenntun i sérkennslu, hafdi ekki laert neitt
um dyslexiu pegar hun héf storf sem sérkennari i Godaskola. Han stadfesti ad pad veeri baedi
haegt ad leera til kennara og sérkennara an pess ad leera i raun neitt um dyslexiu og ad henni
beetti pad kostur til deemis fyrir proskapjalfa ad geta fordast pad ef peir etludu sér ekki ad
vinna vid pad. Han sagdist sjalf hafa medvitad fordast pad og valid sig framhja
lestrarkennslu- og dyslexiundmskeidum i sinu framhaldsnami enda hafi han ekki haft ahuga &
pbvi pa. Hennar pekking veeri pvi adallega komin til eftir ad han hof storf i skolanum, par veeri
mikil pekking og reynsla og mikid til af freedilegu efni og verkefnum sem tengdust dyslexiu.
Han hefdi pvi leert af samstarfsfolkinu og einnig hefdi han buaid ad akvedinni pekkingu
gegnum persénuleg kynni sin af &ttingjum med dyslexiu. Pegar hin var spurd hvort eitthvad
hefdi komid henni & ovart i starfinu nefndi hin pad hvad nemendurnir veru 6likir og hvad
dyslexian hamladi peim mismikid. ,,Mér finnst sumir vera med oOtralega dyslexiu en komast
otralega vel &fram en svo eru adrir sem manni finnst vera med svipadar villur og svipad
vinnulag og pessir nemendur geta fengid vidattumismunandi Gt Ur textanum* sagdi Alma.

Almennir kennarar sem ég hitti hofdu flestir frekar litla pekkingu & dyslexiu en virtust pé
vera vakandi og medvitadir um pann moguleika ad dyslexia geeti verid til stadar hja
nemendum peirra. Petta kom m. a. fram hja Gunnhildi sérkennara Hulduskdla sem sagdi ad
kennarar hefdu tekid vel vid sér og visad nemendum & pann nyja moguleika innan skolans ad
fa greiningu vegna lestrarerfidleika sinna. Han nefndi pé lika deemi af kennara i 3. bekk par
sem foreldrar hofdu haft ahyggjur af barni sinu i talsverdan tima. Kennarinn hafdi ekki viljad
eda sed astedu til ad bregdast vid ahyggjum peirra, enda var pessi nemandi ,,mjog duglegur
0g stod sig ageetlega i ndminu*“. Seinna kom i ljos i greiningarvinnu hja Gunnhildi ad pessi

nemandi var med ,,mjog mikla dyslexiu* eins og hun ordadi pad.
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Pegar Svava sérkennari i Godaskola var einnig spurd hvort almennir kennarar pekktu
naegilega vel til peirra erfidleika sem nemendur med dyslexiu &ttu vid ad glima sagdi hin ad
peir hefou kannski einhverja innsyn i pad og seeju kannski einhver einkenni hja krokkunum
en hefou bara ekki bakland eda forsendur til ad sja hvada kennslufraedilegu Urraedi hentudu.
P6 svo ad viljinn veeri godur pa veeri bakgrunnurinn ekki sa sami og pé yroi ekki alveg sama
heildarsynin.

I vettvangsathugunum minum vard ég ekki vor vid ad kennarar syndu mikla vidleitni til
ad adlaga eda skipuleggja kennslu sina eda namsefni serstaklega ut fra4 porfum nemenda med
dyslexiu og reyndar vard ég vitni ad nokkrum kennslustundum sem gatu verid mjog
opeegilegar fyrir nemendur med lestrarerfidleika og lystu akvednu skilningsleysi & adstedum
peirra. Slik kennslustundir attu sér sérstaklega stad i unglingadeildunum badi i Hulduskdla
0g Godaskola og hér & eftir verda valinn nokkur demi 0r unglingadeildunum til ad lysa pvi
betur:

. I ségutima i 10. bekk Hulduskdla purfti nemandi med dyslexiu sem mér var
sagt ad veeri mjog duglegur og metnadarfullur, ad fara Ut Ur tima og nota drjugan hluta af
kennslustundinni til ad verda sér ati um hljodbdk sem hann vantadi. Par med missti hann
af kennslustund sem var i raun mjog gagnleg og ,,dyslexiuveen* og baud uppa virkni og
samraedur nemenda, enda ekkert skrifad eda lesid heldur spjallad saman og hugleiddar
skilgreiningar & hinum og pessum hugtokum. P6 var hlaupid hratt yfir ségu og
skilgreiningar teknar frekar gagnrynislaust upp Ur bokinni. Athyglisvert var ad kennarinn
lét Onotad teekifeeri til ad nefna natima pekkingu & dyslexiu og 6drum sérteekum
namserfidleikum pegar greindarpréf bar & goma en i bokinni var sagt ad greindarprof
hefdu upphaflega verid fundin upp til ad greina & milli tveggja hépa nemenda p. e. annars
vegar peirra sem ,,nenntu ekki ad leera” og hins vegar peirra sem ,,gatu ekki lert*.

. I samfélagsfraeditima i Godaskola sem fram for i télvuveri skdlans voru

nemendur ad vinna verkefni um kreppuna miklu sem medal annars krafdist heimildaleitar

& Netinu. Nemendur attu ad vinna Ur textaheimildum badi islenskum og enskum og

skrifa svo sinn eigin texta upp ar pvi. Arnar sem var nemandi i pessum bekk, byrjadi

samviskusamlega ad vinna en heimildaleitin reyndist honum erfid svo ad hann for i

kennslubdkina sina og fann par texta til ad nota. Hann tok eina eda tveer setningar beint

upp Ur bokinni og skrifadi inn i word skjal i télvunni. Stafsetningin var pokkaleg par sem
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textinn var tekinn beint upp Ur bok en p6 vantadi stafi i nokkur ord og leidréttingarforrit
virkadi ekki sem skyldi. begar Arnar bad kennarann um adstod sagdi hann: ,,Er petta ekKki
beint upp ar bokinni? Pa ert ekki bdinn ad gera neitt”. Hinir krakkarnir voru allir komnir
mun lengra aleidis med verkefnid jafnvel p6 ad peir eyddu toluvert meiri tima i ymislegt
annad sem peir voru ad skoda & Netinu. Pbegar kennarinn var spurdur hvort
leidréttingaforritid veeri rétt stillt og hvort Arnar pyrfti ekki ad hafa pad i lagi, var ekki
laust vid ad hann Iéti i 1jos efasemdir um ad pad veeri snidugt fyrir nemendur ad venja sig
& ad nota svoleidis.

o I islenskutima i Hulduskdla var lagt fyrir 9 bladsidna verkefni fyrir allan
bekkinn i einu sem samanst6d naer eingdngu af spurningum og prautum sem vitad er ad
geta reynst nemendum med dyslexiu mjog timafrek og erfid ef ekki dgerleg. par mé
nefna verkefni i ,leitarlestri“ og ,,skimlestri sem nemendur attu ad vinna i kapp vid
klukkuna og spurningar um merkingu orda og ordasambanda sem nemendur purftu ad
fletta upp i ordabdk eda pekkja ar skaldsogu sem peir attu ad hafa lesid. Vidar sem er
med dyslexiu & hau stigi var nemandi i pessum bekk og i 1jés kom ad verkefnid reyndist
mjog seinunnid og erfitt fyrir hann. Pad var lagt fyrir i fyrri hluta timans en i seinni hluta
timans voru nemendur bednir ad taka upp Sagnordabokina og attu ad hugleida merkingu
ymissa gamalla eda Galgengra sagnorda. A medan adrir nemendur foru nokkurn veginn
samferda inn i pad verkefni og reddu sin & milli um merkingu sagnordanna - og virtust
hafa gaman af - kom kennarinn til Vidars og adstodadi hann med fyrra verkefnid sem
flestir adrir voru pa bunir ad leysa og setja nidur i tosku. Vegna pess hve Vidar var lengi
ad vinna fyrra verkefnid, missti hann pvi af storum hluta seinna verkefnisins sem hefdi p
verid mun audveldara fyrir hann og skemmtilegra auk pess ad bjoda upp & meiri virkni,
samskipti og samvinnu. Pa er einnig spurning hvort ekki hefdi purft ad adlaga fyrra
verkefnid a einhvern hatt.

o I enskutima i Hulduskéla voru nemendur latnir skiptast & ad lesa upphétt &
ensku pegar farid var yfir heimaverkefni. Lestur nemendanna var ad vonum stundum
opjall og heyrdist par ad auki illa aftast i stofuna par sem Vidar sat. Hann hafdi ekki gert
verkefnid heima par sem hann hafdi tynt bladinu ad eigin sdgn. Vidar reyndi ad fylgjast
med i timanum en gekk pad mjog erfidlega og nadi ekki ad skrifa nein svor a bladid sitt.

Sidar i timanum dreifdi kennarinn ljosritudum kafla & ensku med &berandi smau letri
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liklega u. p. b. 6 punkta. Asdis modir Vidars sagdist einmitt hafa ,,margbent & petta med
osynilega letrid & ljésritunum®: ,pegar ég for & foreldrafund um daginn var mér einmitt
sagt ad pad veeri verid ad spara pappir en ég sagdi ad pad veeri ekkert mal ad ég geeti
alveg borgad fyrir pappirinn eda komid med hann sjalf, pad veeri ekki malid“. T lok
timans gaf kennarinn nemendum fyrirmali um ad skrifa bréf fyrir naesta tima sem atlunin
var ad peir lesu upphatt fyrir bekkinn. Enskukennarinn sagdi mér eftir pessa
kennslustund ad pad veeri ,.ekki haegt ad gera neinar krofur” til pessa nemanda og eg
skynjadi pad badi sem svo ad hann hefdi litlar veentingar til hans i enskundminu en
einnig ad um vari ad reda akvedna uppgjof og radaleysi hans sjalfs i kennslunni. Hann

s& astedu til ad taka pad skyrt fram ad hann Iéti pennan nemanda aldrei lesa upphatt fyrir

bekkinn en sidar kom i 1jos ad pad hafdi komid til vegna krofu Asdisar sem sagdi son

sinn ,,lida fyrir pad“ ad lesa upphatt i bekknum.

I islenskutimum i unglingadeild Godaskdla var notast vid ad pvi er virtist mun
Jlesblinduveaenni“ kennsluadferdir. | tima par sem &fd var stafsetning fengu nemendur blad
med heilum texta (ekki eydufyllingar eda upplestur) sem peir attu ad endurskrifa og i
bokmenntatima las kennarinn sjalf upphatt fyrir bekkinn einn og einn kafla @ medan hun rolti
rolega um stofuna gekk ur skugga um ad allir heyrdu til hennar. Han fékk 6skipta athygli
bekkjarins og ad loknum lestri hvers kafla for hin yfir helstu atridi og stadreyndir Ur ségunni
munnlega en skrifadi lika stutt atridisord & tofluna. | 68rum nemendahdpi setti hin
nemendum fyrir pad heimaverkefni ad skrifa ritgerd um plénetu ad eigin vali. Ritgerdin yroi
ein af 6 slikum og nemendur meattu svo sjélfir velja pa ritgerd sem peir vildu ad gilti mest af
heildareinkunninni og hana &ttu peir ad vinna i télvu. Hun hvatti lika nemendur til ad
notfaera sér alla pa hjalp sem peir geetu fengid baedi innan skéla og utan.

En pd ad kennsluadferdir islenskukennarans veru liklega mun adgengilegri fyrir
dyslexiunemendur en i sumum af fyrri deemum, kom i 1jés i samtali vid hana ad par var ekki
um ad reeda medvitada akvordun Gt fra porfum dyslexiu-nemenda, enda sagdist hun alls ekKi
vera vel ad sér um parfir peirra. Han sagdist hafa lokid kennaraproéfi fyrir u. p. b. 15 &rum
sidan og ad i naminu hefdi hun fengid stutta kynningu & dyslexiu sem hin myndi p6 mjog
litio eftir.

Olof var spurd hvort han yrdi vor vid mismunandi vidhorf kennara innan sama skola.

Hun sagadist ekki pekkja kennarana nogu vel i Godaskdla en nefndi daemi Ur gamla skélanum
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par sem flestir kennararnir hefdu verid skilningsrikir en Arnar hefdi p6 verid half smeykur

vid einn peirra:

pbetta voru einu fogin sem voru virkilega 1&g pvi ad kennarinn vildi ekki eda
nennti ekki ad taka hann i munnleg prof og 1ét hann skrifa svorin og allt
petta.

Asdisi fannst vidhorfid i Hulduskdla til lestrarerfidleika vera i lagi“ nuna i
unglingadeildinni en sér hefdi alls ekki fundist pad & midstiginu og hja vissum kennurum &
yngsta stiginu alls ekki heldur. HUn sagdi lika ad sér fyndist skélinn alls ekki hafa haft nogu
miklar veentingar til drengjanna sinna eda tri & peim. Asdis taladi um ad pegar drengirnir
byrjudu i unglingadeildinni hefdi komid i ljos ad adalkennsluadferdin par veeri ad lata
nemendur skiptast & ad lesa upphétt ar namsbdkunum og fara pannig yfir efnid. Svo virtist
sem engar upplysingar hefdu borist til unglingadeildar um erfidleika eldri drengsins og hdn
purft ad bidja um ad ,,skrufad yrdi snarlega fyrir petta“. Hun sagdist halda ad honum lidi mun
betur eftir pad og var sannfeerd um ad pad veeri vegna pess ad hann veeri nokkud éruggur um
ad eiga ekki alltaf von & pessu, pvi hann teeki Ut fyrir pad.

Umsjonarkennari Vidars benti a ad oft veri erfitt ad atta sig & hver geta hans
raunverulega veeri og par af leidandi hvenar verkefnin veeru of erfid. Hann sagdi ad stundum
veeri hann einfaldlega ,,dalitid godur vid sjélfan sig* og ekki tilbtinn ad leggja mikid a sig.
Hann sagdi lika ad hann etti yfirleitt 6tal afsakanir upp i erminni fyrir pvi ad hafa ekki klarad
pad sem hann &tti ad gera. Hann til deemis tyndi bokum og fengi nyjar og segdist sidan hafa
verid kominn lengra i peim en hann i rauninni var o. s. frv. Kennarinn virtist standa radalaus
gagnvart pessum ,,afsokunum* nemandans sem af lysingum ad dema gatu verid bysna
fjolbreytilegar.

I unglingadeild Hulduskdla hitti ég fyrir kennara sem er menntadur iprottakennari og
sagadist sjalfur hafa verio med mikla skrifblindu pegar hann var yngri. Hann sagdist hafa
verid svo heppinn ad eiga mommu sem leyfdi honum enga sjalfsvorkunn og med mikilli
&fingu, miklum tima og mikilli vinnu hefdi honum pvi tekist ad yfirvinna skrifblinduna.
Hann pakkadi pad modur sinni ad hann skyldi hafa unnid bug & pessu og rokstuddi pannig
pad alit sitt ad pad etti helst ekki syna nemendum med dyslexiu neina miskunn med lestur

eda verkefnavinnu.
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Moair Péturs sem sjalf var kennaramenntud, benti & ad adsteedur umsjonarkennarans geetu
verid mjog erfidar og ad pad veri alls ekki ndg ad greining leegi fyrir pvi ad

umsjonarkennarinn hefdi oft hvorki tima né forsendur til ad maeta sérpérfum nemenda:

Og svo er pad bara audvitad pannig og eins og madur pekkir sjalfur sem
kennari pa er rosalega gott ad fa einhverja greiningu & barnid og svo &
kennarinn bara ad sjd um petta [sagt hadslega]. Umsjonarkennarinn hefur
alveg nog & sinni kdnnu po6 ad hann sé ekki med svona barn sem ad parf....

Huan taldi pad hafa komid sér illa fyrir Pétur ad han veeri lika kennari og hefdi pess
vegna svona mikinn skilning & peim adsteedum sem kennurum veeru banar. Stadreyndin veeri
nefnilega su ad hun veeri alls ekki &naeegd med ymislegt sem sneri ad eftirliti med nami hans

og framférum:

Hvad er verid ad gera pegar ekki er haegt ad hradlestrarprofa hann & tveggja
méanada fresti? ... og hann er kannski nina, myndi ég segja, ad lestrargetan
svona eins og ég myndi blast vid i 7 &ra bekk ... pvi hann er ennpa ad giska
sko. Hann byrjar & einhverju og svo bara giskar hann. Og hann er ekkert ad
lesa sér til yndisauka nema bara Syrpuna sko ... svo er hann med alltof ....
hann feer ad velja sér bakur og pa er hann ad koma med Harry Potter! ...
hann er bdinn ad vera med Harry Potter & bordinu hja sér i skélanum i mérg
ar! ... og ég veit ekki hvort pau halda pad ad hann sé ad lesa paer. Og svo er
hann lika sko ad fa faranlega audveldar bakur.

Ragna sagdi ad Pétur fengi stundum ad taka munnleg préf og ad han veeri hlynnt pvi fyrir pa
sem pad pyrftu, ekki bara bérn med dyslexiu heldur lika sum born sem veeru med profskrekk
0og myndu annars frjosa i profum. Hun sagdi fra pvi ad pegar Pétur hefdi tekid sterofreediprof

hefdi hann alls ekki getad ordademin og ad pad leysti ekki allan vanda ad lesa fyrir hann

fyrirmelin:

Pad er oft ekkert ndg ad lesa fyrir pau. Barnid er kannski statt & allt annarri
spurningu pegar demid er lesid fyrir krakkana ... Og lika bara petta ad vera
ad taka profid inni med 6llum hopnum, 6ll pessi ordadaemi ... enda voru o6ll
ordademin hja honum kolvitlaus. Segir pad manni ekki eitthvad? Audvitad
bydir ekkert ad lesa fyrir hann og segja vid hann ,,nina gerum vid petta“.
Hann verdur ad fa adstodina pegar hentar ... eda vera med manneskjuna hja
sér. Og svo lika audvitad verdur pad pannig ad pau lika sko spéhradslan vid
bad ad purfa ad spyrja. bad er bara audveldara ad giska og taka sénsinn.
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Svo virdist sem kennarar séu almennt frekar 66ruggir andspenis pvi verkefni ad kenna
nemendum med dyslexiu og meta peim & pann hatt ad dyslexian hamli peim sem minnst i
nami. Sumir velta lika talsvert fyrir sér hvernig haegt sé ad greina milli dyslexiu og leti.
Samkvaemt vidmalendum minum virdist kennaranemum pad i sjélfsvald sett i ndmi sinu
hvort peir kynna sér hvernig hagt sé ad koma til mots vid nemendur med dyslexiu. begar Gt i
starf er komid standa peir po flestir frammi fyrir pessu verkefni. Sumir peirra reyna pa ad
gera sér hugmyndir um dyslexiu Ut fra einstbkum nemendum eda einstaklingum sem peir
kynnast i starfi eda annars stadar en slikt getur veentanlega valdid misskilningi og jafnvel
alhaefingum sem teepast eru gagnlegar enda getur birtingarmynd dyslexiunnar verid afar 6lik
frd einum einstaklingi til annars. Margir kennarar virdast einnig émedvitadir um hversu

dyslexia er illa skilgreint fyrirbeeri.

Veentingar til dyslexiunemenda i boklegu nami

Ekki virtist algilt ad nemendur med greinda dyslexiu ettu erfitt med boklegt nam. Einum
nemanda i 10. bekk Hulduskola virtist ganga ageetlega ad tileinka sér namsefnid og ad sogn
kennaranna var pad ad miklu leyti hans eigin skapgerd ad pakka og ad hann hefdi skyr
markmid um framtidarstarfid sem hann veeri farinn ad stefna & af miklum ahuga. Einnig
fylgdi pad sdgunni ad hann veeri einkabarn og fengi mikla adstod og enn fremur ad hann veeri
duglegur ad nyta sér hljodbakur til ad létta sér namid. I méali Olmu kom fram ad sumir

nemendur varu alveg sjalfbjarga og gengi agetlega:

Vid erum med nemendur hérna sem eru med lesblindu en eru algjorlega
sjalfir ad pluma sig i sinu ndmi og vilja ekki adstod og vilja ekki
hljodbzkurnar og vilja ekki séradsteedur. Pa gerir madur svo sem ekkert
meira i pvi. Pad er bara allt i lagi og pad gengur bara ljomandi vel hja peim.

I Godaskola tok ég einmitt eftir ad stilka sem ég vissi ad hafdi verid greind med dyslexiu
virtist na ad fylgjast ageetlega med i enskutima. Hun var 6feimin vid ad spyrja og stoppa
kennarann ef hann for fram Gr henni og ad ségn kennarans gekk henni agatlega og spjaradi
sig ad Ollu leyti sjalf i ndminu. Einnig kom fram ad han laesi mikid sér til afpreyingar, medal

annars ymsar baekur a ensku.
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I pridja bekk i Hulduskola var einnig nemandi sem bekkjarkennarinn sagdi ad veri ekki
svo illa staddur pratt fyrir ad sérkennarinn hefdi nylega greint hann med ,mjog mikla
dyslexiu®. Hér ber p6 ad lita til pess ad nemandinn var enn svo ungur ad nam hans var ekKi
farid ad kalla & mikinn lestur eda textamedferd.

[ 1josi peirrar miklu breiddar sem ég vard vor vid & namsgengi nemenda sem greindir
hofou verid med dyslexiu fannst mér forvitnilegt ad kynna mér hvada hugmyndir nokkrir
kennarar gerdu sér almennt um mdguleika nemenda med dyslexiu i boklegu nami. |
Goodaskala spurdi ég annars vegar sérkennara a midstigi og hins vegar adstodarskolastjora um
bydingu dyslexiu fyrir gengi i boklegu nami. peir virtust ekki vera alveg & sama mali eda
a.m.k. ekki skilgreina gott gengi & sama hatt: Svava vildi ekki tjd sig um nemendur
unglingadeildar og sagdist ekki hafa reynslu af peim en taldi klaralega ad slakt gengi a

samremdum profum i islensku i 4. og 7. bekk vaeri 6umflyjanlegt:

Eg myndi segja ad pad veri alveg samasemmerki & milli ad
islenskupatturinn er deemdur til ad vera slakur. pau hafa ekki forsendur til ad
geta lesid texta og lesskilningsmatid er hrein agiskun i sumum tilfellum. En
pad er mjog mismunandi med sterdfreedina. bau f& ad hlusta & alla
steerofraedina lesna en pa er bara spurning hvernig pau na ad bdta petta nidur
bvi petta er nattdrlega lesid sem heild og upplysingarnar eru samsettar og pd
parft ad vinna Ur peim. Hvad parftu til pess ad brjéta erfitt ordadaemi nidur?

Pegar hun var spurd hvad han héldi ad skipti mestu mali til ad nemandi med dyslexiu geeti

néd arangri i boklegu nami, sagdi hun ad pad veeru eflaust margir samverkandi peettir:

Eg held ad studningurinn heima skipti ofsalega miklu mali. En hversu
stydjandi sem pu ert heima —ef pau eru sjalf ekki tilbdin i samstarf pa parf ad
taka hlé- pad ma lika passa sig ad ofgera peim ekki. En pad skiptir lika mali
ad pad sé tekid jakveett & pér og pér syndur sveigjanleiki i skolanum og pad
sé reynt ad finna fjolbreyttar leidir til ad syna pér fram & ad pu sert haefur
namsmadur préatt fyrir ad pu eigir vid lestrarérougleika ad strida. Pannig ad
(nams)adlogunin skiptir lika mali.

Pegar Hrafnhildur var spurd hvort han héldi ad nemendur geetu komid illa ut i

boklegu nami pratt fyrir dugnad og goda adstod heima, sagdi hun:
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Nei. Eg held ad pad sé pa ekki ut af dyslexiunni. Eg held ad pa sé einhver
einbeitingarvandi eda athyglisbrestur eda eitthvad allt annad. Eg held ekki.
Pegar vido erum komin med krakka sem eru innstillt inn & ad pau purfi ad
leggja mikid a sig og fjolskyldan bakkar pau upp og greindin er alveg
edlileg pa gengur peim vel. Eg etla bara ad segja pad. Peim gengur kannski
ekki vel i ad stafsetja 6ll ord rétt en ad kjarna texta og hérna vinna ritgerdir
og skrifa smasdgur og petta er oft svo ofbodslega hugmyndarikt og
skemmtilegt folk pannig ad mig langar ad segja nei. Eg hef engan hitt sem
ég held ad se stutt vel vid og vinnur vel og gengur sidan illa. Med rettum
adferdum og réttum studningi pa a 6llum dyslexiubérnum ad geta gengid vel
i boklegu nami. Eg segi pad.

Pad ad ganga vel er pd skilgreiningaratridi eins og sidar kom i 1jés pegar Hrafnhildur beetti

Vio:

Pessir krakkar lenda samt ekki i ,,hradferdum® par sem er verid ad adgreina
pau getulega séd en pau hafa kannski alveg samberilega greind og eru alveg
feer um ad gera pad sama. En pau vinna hagar og pau na kannski leegri télu
midad vid yfirleguna ... en ég held lika ad pad sé p6 nokkud af pessum
krokkum sem hafa kannski laga greind eda eru med athyglisbrest sem eru
svona ofsalega dugleg en na ekki miklum arangri. Eg held ad pad eigi frekar
vid um adra en dyslexiukrakka. Eg get ekki séd pessa dyslexiu sem svo
ofbodslegan vanda. bad purfa kannski ekkert allir ad verda svo rosalega
goair i lestri.

Eg spurdi Asdisi hvernig henni 1idi pegar hin heyrdi af nemendum sem veeru med

»mikla dyslexiu“ en gengi engu ad sidur mjog vel i boklegu ndmi i skélanum:

Eg verd ofsalega reid og pirrud og pad eru bérn parna sem hafa verid ad
vinna upplestrarkeppnirnar og hitt og petta og pau eru med dyslexiu og pad
er eins og pau séu o6l 16gd ad jofnu. Dyslexian er nattdrulega ... petta eru
audvitad allt mismunandi einstaklingar og dyslexian & mismunandi stigi. Eg
er buin ad upplifa pad mjog lengi ad pad er gert litid ar minum vandamalum.
Meér eru sagdar sogur af folki sem er med ,,mjog mikla dyslexiu“ og ad pad
sé nu samt skolastjorar og hitt og petta og ad petta sama folk eigi jafnvel
maorg bérn med ,,mjog mikla dyslexiu* og peim gangi nu 6llum bara vel, pau
séu med ,hrodalega mikla dyslexiu“ en pabbinn lati pau bara lesa
ndmsbakurnar og pannig hafist petta. Ef ég a&tladi ad lata bornin min lesa

pessar namsbakur sem eru i bodi pad ... og mér finnst rosalega
nidurdrepandi ad heyra svona sogur jafnvel fra skdlafolki sem & ad hafa
pekkingu a pessu.
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Jon fosturpabbi Arnars hafdi petta ad segja:

Og ef einhver er ad tala um einhvern sem er rosalega lesblindur og parf enga
adstod, mér finnst pad bara segja sig svolitid sjalft sko. bad er ekKi
lesblinda. Pad er pa eitthvad annad sem er ad liklega ... eda pa lesblinda &
einhverju vaegara stigi.

Ljost er ad hugmyndir folks um moéguleika dyslexiunemenda i boklegu nami eru dkaflega
misjafnar. Pad virdist badi helgast af 6likum skilningi a fyrirbarinu dyslexiu en einnig
6likum skilgreiningum & arangri almennt. Hér sem annars stadar er pé mest aberandi hversu
takmorkud medvitund manna er um fjolbreytileika peirra hamlana sem hagt er ad skilgreina

sem dyslexiu.

Leidir skélanna til ad efla sjalfstraust og styrkja sjalfsmynd nemenda
med dyslexiu

Pad er augljoslega mikilveegt ad kennarar bui yfir pekkingu og feerni til ad laga
kennsluadferdir sinar og namsefni ad nemendum med dyslexiu en stor hluti pess verkefnis
felst i ad standa vord um sjalfsmynd nemendanna og efla sjalfstraust peirra i nami. Eins og
fram kom i 2. kafla eiga nemendur med dyslexiu gjarnan vid félagsleg, tilfinningaleg og
gedraen vandamal ad strida og sjalfsmynd peirra er oft sérstaklega vidkvaem. I pvi sambandi
var fjallad um mikilvaegi pess ad finna vidfangsefni fyrir pa sem peir sttu moguleika & ad na
godum arangri i, eitthvad sem peim sjalfum peetti einnig ahugavert eda mikils virdi.

Pegar sérkennari i Hulduskola var spurdur hvort og hvernig 16gd veeri ahersla & ad
nyta styrkleika nemenda til ad peir getu notid sin i nami pratt fyrir lestrarerfidleika sagdist
han halda ad pad veeri i raun ekkert markvisst gert i pa veru, petta feeri mikid eftir hverjum og
einum kennara. Sjalf sagdist huan alltaf spyrja foreldra um styrkleika nemendanna og setja
slikar upplysingar i greiningarskyrsluna sina og leggja til ad sterkir pettir hvers nemanda
veeru nyttir honum til hagsbota i naminu. Sidan beetti hin vid: ,,svo er bara spurning hvad er
gert ... ég parf lika bara ad fylgja pvi betur eftir. I heims6knum minum i unglingadeildinni
vard ég ekki vor vid sérstaka vidleitni til ad adlaga kennsluadferdir eda namsefni til hagsbota
fyrir nemendur med lestrarerfidleika né heldur ad nemendur fengjust vid olik vidfangsefni

eftir pvi hvar styrkleikar peirra leegju. I unglingadeildinni var pé eitthvad um valfog. Eg
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akvad ad spyrja Asdisi hvada namsgreinar synir hennar vaeru anagdastir og 6anagdastir med

i skélanum:

Vidari pykir skemmtilegast i smidum og myndmennt en pad er bara svo
margt sem hann hatar. Brodir hans er flinkur i smidum og valdi pad sem
valfag i 9. bekk en nu er kennarinn bdinn ad vera i veikindaleyfi lengi og
pad hefur ekki verid neitt i stadinn. Dalitid svekkjandi en hann er bdinn ad
velja pad aftur fyrir nasta vetur pvi pad er uppéahaldid hans. Samt sé ég hann
ekki fyrir mér i pvi sem framtidarstarfi pvi hann er soldid finn med sig og
hann geeti ekki hugsad sér ad vera i byggingarvinnu eda einhvers stadar par
sem veeri kalt til deemis. Hann er pessi innitypa. Hann kom lika ofbodslega
illa Gt i verklega hlutanum hja [nefnir salfreedinginn] og hann segir i
skyrslunni ad hann hafi mikla styrkleika i béklegu nami pratt fyrir sérteeka
namsordugleika og ad pad purfi ad styrkja hann og hvetja i pvi.

I Godaskola virtist vera skyrari og ad mérgu leyti metnadarfyllri stefna i pessum malum
eins og fram kom i mali nokkurra kennara: Rebekka sem er deildarstjori i Godaskdla sagdi ad
par veeri alltaf 106gd ahersla & ad pjona nemandanum sem best og ad starfsfolk veeri medvitad
um ad pad veri forgangsverkefni skolans. ,,Nemandinn er sem sagt i forgrunni en ekki
kennarinn eda skolinn“ sagdi han. Han fér mjog jakvedum ordum um aherslur &
sveigjanleika og fjolbreytni i skolastarfinu og vidfangsefnum nemenda og lagdi aherslu & ad
bokleg fog segdu ekki allt. HUn sagdi enn fremur ad hlid veeri ad styrkleikum nemenda til ad
allir fengju ad njota sin sem best og 6llum patti gaman ad koma i skélann. Han nefndi m. a.
LEGO, skak og tonlist sem vidleitni skdlans til ad bjéda nemendum upp a fjolbreytt
vidfangsefni og ad nemendur sem &ttu i t. d. lestrarerfidleikum varu stundum ad finna sig
vel i slikum greinum. PO veru sumir foreldrar enn fastir i gdmlum hugmyndum um
mikilveegi boknams og um yfirferd tiltekins namsefnis & tilteknum tima. peir foreldrar veeru
ekki eins gladir og fyndist petta vera metnadarleysi. Daemi veri jafnvel um ad barn hefdi
verid tekid ur skdlanum af pessum asteedum og sett i bokndmsmidadri skola.

Likt og Rebekka pa nefndi Hrafnhildur einnig 6hefdbundnar greinar sem lausn pegar
han var spurd Ut i aherslur Godaskola & ad leyfa styrkleikum nemenda ad njota sin. HUn s&
pessar greinar sem leid til ad lokka nemendur afram i 6drum greinum lika og lagdi lika

aherslu & mikilveegi pess ad hafa tra & nemendunum:
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Pad er oft mjog gott ad hafa pessar 6hefdbundnu greinar til pess ad na peim
a strik. Til pess ad na peim i pennan farveg ad gera pau jakvaed gagnvart
skdlanum og ndminu og pa kemst madur svo miklu lengra med pau. Pad er
bara petta med ad vid hdfum trd a peim, pau hafi trd & sér og foreldrarnir
hafi trd & peim. Vegna pess ad pegar allt gengur illa pa fjarar pessi von at
hja 6llum og pad er pad sem er erfitt.

Svava sérkennari var einnig spurd Gt i aherslur Godaskdla a ad nemendur fengju notid
styrkleika sinna:

Almenna kennslan leggur mikid upp Ur pvi og pess vegna medal annars
erum vid med smidjurnar sem eru svona fjolbreyttar og par er miklu meiri
verkleg vinna og par getum vid verid ad sja allt annan hdp einstaklinga sem
er ad blémstra heldur en pa sem eru ad standa sig sem best i einhverju
skriflegu eda lestrarverkefnum. Og audvitad reynum vid ad sja pau pannig
og hvetja pau pannig. Og ut frd hugmyndinni um 8 greindir pa geturdu lika
verid félagssnjall pé svo ad pad sé hvergi malt en ef pa sem kennari ert
medvitadur um petta pa geturdu baedi sagt fra pvi og metid pad i umségnum
hvernig samskiptaferninni er hattad og pad er ekkert sidur mikilvaegur
pattur og pad er bara jafnvel ennpa mikilveegari pattur ati i atvinnulifinu
heldur en ymislegt annad. Pannig ad vid reynum ad horfa mun vidara heldur
en bara & petta boklega nam.

Ragna sagdi ad tekist hefdi ad vardveita sterka sjalfsmynd hja syni hennar pratt fyrir

lestrarerfidleikana en var pd ekki viss um ad pad veeri alfarid skdlanum ad pakka:

... hann hefur ofbodslega mikid sjalfstraust og hans sjalfsimynd er géo ... og
ég meina hann er til demis ofbodslega godur i skdk og pad er ymislegt sem
hann getur og er godur i ymsu og hérna, pannig ad pad hjalpar honum. En svo
spyr madur sig hvort er pad bara karakterinn eda er pad petta kennsluumhverfi
sem hann er i?

I rynihdpnum kom fram ad verklegar greinar veeru ekki alltaf pad sem nemendur med
dyslexiu fyndu sig i pd ad paer gengu vissulega oft betur en boklega namid: Tvaer konur i
hopnum hofdu farid i hargreidslundm ekki vegna brennandi ahuga heldur nar eingdéngu
vegna pess ad peer voru ,,skarri i hondunum en i békunum®. Hvorug peirra virtist hafa fundid
sig almennilega i hargreidslunni enda voru paer ni badar ad nyta sér tekiferi sem peim gafst
& fullordinsaldri til boklegs ndms, i skola sem vidurkenndi erfidleika peirra og adstodadi peer

eftir fongum.
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Talsverdur munur virdist vera & skolunum tveimur hvad vardar aherslur a ad styrkja
sjalfsmynd dyslexiunemenda og efla sjalfstraust peirra i nami. I Hulduskéla virtist ekki vera
nein yfirlyst stefna ad pessu leyti og sérkennarinn taldi ad i rauninni faeri ekki fram neitt
markvisst eda samraemt starf i pessa veru heldur feeri pad eftir vidhorfi og aherslum hvers
kennara fyrir sig. I heimsoknum minum i unglingadeild skdlans vard ég heldur ekki vor vid
sérstaka vidleitni til ad adlaga kennsluadferdir eda namsefni til hagsbota fyrir nemendur med
lestrarerfidleika.

I Godaskdla virtist hins vegar vera skyrari stefna ad pessu leyti og kennarar betur
samstilltir i pessu verkefni. par voru kennarar og skdlastjérnendur stoltir af aherslum sinum a
sveigjanleika og fjolbreytni i skolastarfinu og sogdu ad par veeri 16gd mikil dhersla a ad hlda
ad styrkleikum nemenda til ad allir fengju ad njota sin sem best og peatti gaman ad koma i
skélann. bar var 16gd ahersla a ad einblina ekki & boklegt ndm heldur horfa vidar og gera
verklegum og svokdlludum 6hefdbundnum nadmsgreinum heerra undir héfdi en venjan hefur
verid. Engu ad sidur ma segja ad par hafi geett akvedinnar prongsyni enda vard ég pess ekki
vor hvorki i vidtélum eda vettvangsathugunum ad eins mikill metnadur veeri lagdur i pad ad
audvelda dyslexiunemendum adgengi ad ,,boknami* eda pekkingu sem hefd er fyrir ad midla
med ritmali. Pvi ma ef til vill segja ad peir hafi i raun ekki haft eins mikid val og adrir

nemendur.

Hlutverk og fyrirkomulag sérkennslu i skélunum

Eins og fram kom i kafla 2.4. um st6du sérkennslu i einstaklingsmidudum skola er alitamal
hvada hlutverki hin & ad gegna og hvort han & yfirhofud rétt & sér sem sérstaklega skilgreint
fyrirbeeri. par sem steersti hopur piggjenda sérkennslu hefur 16ngum verid sa hépur nemenda
sem erfitt @ med ad tileinka sér lestur akvad ég ad spyrja nokkra vidmelendur um skodanir
peirra & hlutverki, veegi og fyrirkomulagi sérkennslu innan grunnskolans og foreldra um
reynsluna af sérkennslupjonustunni.

I samtali vid Svévu sérkennara i Godaskola kom fram ad par sem skélinn veeri enn svo
nyr, veeri hann stodugt ad taka & mati nyjum nemendum i 6llum aldurshépum og pad hefdi
nokkrum sinnum gerst ad nemendur kemu med égreinda dyslexiu Ur 68rum skélum. begar

han var spurd hverju han héldi ad pad setti, vék hun talinu einmitt ad mismunandi hlutverki
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og fyrirkomulagi sérkennslu i grunnskélunum og taldi pad mjog misjafnt milli skoéla hversu
mikil eda god sérkennslupjonustan veeri:

pad er bara mismunandi stefna i skélunum hversu mikid veegi sérkennslan
hefur. Ef han er litil, pa er stefnan oft su ad nota hana fyrirbyggjandi &
yngstu stigunum eins og madur pekkir til og pa eru kannski nemendur ad fa
goda pjonustu & yngri stigunum en e. t. v. horft framhja pvi ad pjonusta pau
vegna stafsetningardrdugleika. Pannig ad nemandi hefur kannski ekki fengid
beinlinis greiningu, heldur hefur kannski ordid &geetur lesari en att i
stafsetningardrougleikum og svo pegar hann kemur i unglingadeildina pa
virdist hann ekki geta nad ad vinna Gr efninu p6é hann geti lesid efnid og
hann hefur lika mikid fyrir pvi ad lesa og ad finna adalatridin.

Pessi lysing virdist eiga vid sérkennsluna i Hulduskdla pvi pegar Gunnhildur sérkennari i
Hulduskola var spurd um fyrirkomulag sérkennslunnar par, sagdist hun taka yngri nemendur
i lestrarpjalfun 3svar i viku en par sem han veri ein i pessu starfi veeri litid i bodi fyrir
unglingana og pvi feelist starf hennar vardandi pa adallega i radgjof vid foreldra um hvad peir
geetu gert heima.

Hrafnhildur adstodarskolastjori i Godaskola var spurd & hvern hatt ,sér“kennsla og

,»Sérekennarar samrymdust stefnu og hugmyndum Godakdéla um einstaklingsmidad nam:

Vid hugsum petta pannig ad vid purfum ad hafa svona sérfreedingalid pvi ad
sérkennararnir okkar eru mjog mikid radgjafar. Svo skiptum vid peim upp
pannig ad peir sérheefa sig i akvednum aldurshopum, yngsta stig, midstigi og
elsta, og fylgja d&kvednum teymum ... og eru i samstarfi vid bekkjarkennara
sins hdps. Svo skipta peir sinni stundatéflu upp pannig ad hluti af timanum
er einstaklingstimar eda litlir hdpar en hluta af timanum eru peir inni i
bekkjum og vinna vid hlid bekkjarkennarans ad adlégun namsefnis, radgjof
eda hvad sem parf.

Svava sérkennari & midstigi Godaskola var bedin ad leggja mat a stodu skolans
vardandi sérkennslu. HUn sagdi ad na veeri skolinn ordinn vel settur en pad veeri eitthvad sem
hefdi byrjad na i vetur. Hann hefdi & ad skipa tveimur sérkennurum & yngsta stigi, einum &
midstigi og einum & unglingastiginu og peir hefdu til demis allir farid saman & GRP-14
hopprofs-ndmskeid i vetur sem peir 16gdu svo fyrir nemendur i 8. og 9. bekk. P& hafi peir
rekid augun i nokkra nemendur sem peir &tla ad skoda nanar en nokkru adur hafi sérkennari

unglingadeildar verid blinn ad senda tvo nemendur & pessum aldri i greiningu. Vardandi
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bann patt sérkennslunnar sem snyr ad beinum studningi vid nemendur sagdi Svava ad

markmidid veeri alltaf ad lata nemendur upplifa sig sem sigurvegara:

Okkur tekst ad einhverju leyti misvel til og hofum ad einhverju leyti sméa
mismunandi skodanir en petta er svona heildarhugmyndin ad pau upplifi sig
sem sigurvegara og ad pad eigi ad adlaga (kennslu og namsefni) til pess. Af
bvi ad hvada gagn er ad pvi ad syna peim fram & vanmatt sinn? Og péa
kannski bara gefast pau upp i stadinn fyrir ad breyta adsteedunum og syna
peim fram & getuna sina og pannig lada pau lengra og lengra.

Svava sagdist lika leggja mikla aherslu & faglegan metnad, audmykt, sveigjanleika og

samvinnu;

Sko viljinn er til ad gera goda hluti og ég held vid séum ad gera marga géoa
hluti ... okkar hugmyndir ganga Ut & pad ad vid séum i stodugri
endurskodun ... hér er ekki unnid med eitthvert fast skrifad handrit par sem
stendur ad svona eigi petta ad vera og ekkert 6druvisi. Vid erum tilbdin ad
skoda hugmyndir sem koma annars stadar fr4, annad hvort fra foreldrum eda
annars stadar. Svona sveigjanleiki hlytur alltaf ad vera lykilatridi enda
skapar hann néttarlega velvilja i samskiptum.

Svo virdist p6 sem handritid sé ad einhverju leyti skrifad fyrirfram pvi pegar Svava var spurd
um aherslur i sérkennslu yngri nemendanna, sagdi hin ad per snerust ad mestu leyti um ad
pbjalfa hljodkerfisvitund peirra. Pegar hun var spurd Gt i ahuga nemendanna & slikri pjalfun,
sagdi han pad adeins mismunandi pvi ad sumir veeru bara ekki komnir & petta stig ad vilja

vera ad leera og vildu frekar vera ad leika:

En vid hofum drredi sem eru @fingar en virdast vera leikur og med

Markvissri malérvun sem pa getur haglega notad i fyrstu tveimur eda

bremur argéngunum pa litur petta Ut eins og leikur en raudi pradurinn er

mjog markviss hljodavinna.
A unglingastiginu péttu adrir hlutir hagnytari fyrir nemendur og Alma sagdi ad par veeri ekki
unnid med beina lestrarkennslu enda veeri pad pannig ad peir sem komnir veeru &
unglingstigid veeru oftast komnir med ageet tok a lestrinum sem slikum en pad sem seeti eftir

veeri stafsetningin og ordademin i sterdfraedinni:
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. af pvi ad ég hef verid i ndnu samstarfi vio kennarana pa héfum vid
hjalpast ad, ad méta svolitid hvad pad er sem pau eru ad vinna med hja mér.
Og vid hofum farid dalitid ut i pad baedi i islenskunni og i hinum
tungumalunum ad bara byrja & pessum algengustu og einféldustu ordum, ad
pau kunni pau og leeri pau bara utan ad. Og svo eru alltaf fullt af ordum sem
mér finnst bara drettlatt ad tlast til ad pau eydi orkunni i ad leera pegar pad
er svo margt annad sem pau purfa ad lera. Pvi pau eru ni pegar ad nota
meiri tima i ndmid en hinir krakkarnir ... En svo htfum vid verid ad hjélpa
peim med lestrarteekni lika, ad finna adalatridi Ur texta og svoleidis.

Pegar Alma var spurd hvort henni fyndist vera komid mikid pekkingargap milli

nemenda med dyslexiu og annarra nemenda & pessum aldri, svaradi hun:

Pad er rosalega misjafnt. En hja sumum er pad. Petta verdur erfidara og
erfidara, sérstaklega eftir 8. bekk. ba fer petta ad verda meira og meira bara
byngra held ég ndmsefnid. Meira sem pau purfa ad komast yfir og svona og
mér finnst draga svolitid & milli par fra 8. -10. bekk.

Pegar Alma var innt eftir pvi hvort hin legdi &herslu & ad freeda foreldra, adra

nemendur eda samfélagid um dyslexiu sagdi han:

Ja ... ég myndi segja pad ad vido midlum pvi sem vid hofum ... en mér finnst
pbetta eiginlega meira sndast um samstarf heldur en beina fredslu. Ad finna
hvar krakkarnir eru staddir og hvar foreldrarnir eru staddir og svona, svara
peim ef madur finnur ad pau vita ekki neitt og segja peim ad vid erum hérna
med baklinga og svo er félag og svo er ... Petta spilast meira eftir porfinni.

Alma sagaist ekki gera sér hugmyndir um ad han geeti eda tti ad losa nemendur vid

dyslexiuna en taldi engu ad sidur ad margt veeri haegt ad gera til ad hjalpa:

En ég held ad pad sé pad mikilvegasta sem ég er ad gera nuna i
unglingadeildinni ad pad er ad kenna peim ad leera sjalf & sinum forsendum.
Vinna med pad sem pau eru god i til ad hjalpa peim med eitthvad annag ...
ég held ad pad sé heaegt ad leera ad vinna i kringum dyslexiuna a étralegasta
hatt. Pad er hagt ad hjalpa peim og kenna peim ad vinna framhja
erfidleikunum en madur tekur ekki af peim ... madur getur ekki leeknad pau
enda held ég ad pad sé ekki mitt hlutverk ad leekna einn eda neinn ... ég er
nattarlega kannski svo mikill proskapjélfi. Mér finnst kannski ekkert
endilega ad pad purfi ad leekna folk af 6llu. Frekar ad folk leeri & sjalft sig,
leeri sin vinnubrdgd og hvad hjalpar peim og svoleidis.
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Gunnhildur sérkennari i Hulduskola taldi einnig ad pad veeri i raun ekkert sem gati
leeknad dyslexiu en markviss pjalfun i akvedinn tima geeti p6 komid einhverju aleidis og
lagad hugsanlega stafsetninguna. Adspurd hvort han teldi ad g6d grunnlestrarkennsla geeti
verid fyrirbyggjandi vardandi dyslexiu, sagdist hun heldur ekki hafa trd & pvi ad haegt veeri ad
koma i veg fyrir dyslexiu en med pvi ad koma snemma auga & pessa nemendur, veri haegt ad
pbjélfa pa pannig ad peim myndi alla vega ganga betur heldur en ella. begar hin var spurd
hvort i starfi hennar feelist radgjof vid adra kennara pa sagdi han pad vera litid og 6formlegt
en bekkjarkennarar fengju pé alltaf i hendur greiningarskyrsluna sem foreldrar nemandans
fengju i hendur og su skyrsla innihéldi alltaf einhver lestrarrad sem veeru mismunandi eftir
aldri nemandans. ,,Og vonandi lesa peir hana“ sagdi hun.

Eg spurdi Rognu og Asdisi Gt i reynslu peirra af sérkennslupjonustu sinna skéla. Rognu
fannst stundum skorta & ad skdlastarfid veeri négu markvisst og pad sama atti vid um
sérkennsluna. Hun vildi til demis fylgjast med stddu sonar sins i lestrinum og hafdi pess
vegna bedid um fundi vid sérkennarann & tveggja manada fresti og ad drengurinn yroi
hradlestrarprofadur med reglulegu millibili. Svo virtist sem henni hefdi ekki ordid ad osk
sinni og ad framkvemd sérkennslunnar teki ef til vill ekki eins mikid mid af dskum

foreldranna og sérkennararnir h6féu talad um:

Sko hun hérna...pad virdist sko ... &i ég veit pad ekki. Mér finnst ég aldrei
fa einhvern veginn. bad er kannski, madur er eitthvad svo rugladur ad ... pu
veist, ég vil einhvern veginn miklu markvissara. NG erum vid bunar ad
hittast & tveggja manada fresti i allan vetur, ég bad um pad og eg bad til
demis um ad hann yrdi hradlestrarpréfadur bara til pess ad vid hefoum
eitthvad. Eg byrjadi fyrst ad bidja um pad sidasta vor en pad var i janGar
sem hann var hradlestrarprofadur i fyrsta skipti. Pad er svo fyndid ad geta
ekki komid til mots vid, pa veist ég meina ég er ekki ad bidja um ad hann fai
eitthvad mikid spes-treatment. Allt i lagi ad pad sé eitthvad.

A8 mati Asdisar var sérkennslan i Hulduskola ekki nagilega god pegar drengirnir

hennar voru yngri:

Pad var engin serkennsla i gangi i skolanum. bad var ad visu sérkennari sem
hafdi sennilega bara of mikid ad gera eda hafdi ekki farid i naga
endurmenntun eda eitthvad ... sa yngri var bdinn ad vera i sérkennslu i
nokkra manudi og pa utskrifadi hin hann og sagdi ad petta veeri ordio fint
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og ad hann vari bara & godu réli sem reyndist svo ekki vera. Svo fér ég med
hann i greiningu & lestrarsetur Rannveigar Lund pegar hann var kominn i 7.
bekk og pa kom i ljos ad lestrargetan var varla asettanleg midad vid
nemanda i 3ja bekk. petta var dalitid mikid sjokk.
Hun tok pad pd fram ad skélinn veeri ndna allur af vilja gerdur ad koma til mots vid drengina
en ad pad vantadi bara pekkinguna til pess. ,,pad er vandamalid* batti hin vid.

Sérkennari Hulduskola sagdi ad med pvi ad taka nemendur Gt ur bekknum veeri haegt
ad veita peim hentugri og markvissari pjalfun heldur en hagt veeri ad veita inni i bekk. |
rynihpnum kom hins vegar fram ad peir patttakendur sem teknir hoféu verid ut ar
hefdbundnum kennslustundum & yngri arum til ad fara i sérkennslu, hofou upplifad pad sem
mikla nidurleegingu. Peir hinir sému ségdu einnig ad peim hefdi oft lidid verulega illa i
skolanum. Alma sagdi ad nemendur i unglingadeild veeru stundum teknir Gt ur timum i
Godaskodla og kennt sérstaklega ef peir rédu ekki vid pau verkefni sem verid veeri ad vinna i
bekknum. I sérkennslunni fengjust peir p6 ekki endilega vid pessi somu verkefni heldur

einhver allt énnur sem valin veru i samradi vid pa sjalfa:

Ja, ég reyni ad velja pad i samradi vid pau pvi pau eru nattirulega ordin svo
stor en svo eru lika svona gaurar sem vilja helst ekki gera neitt og pa er ég
bara gribba og set pa i einhver stafsetningarverkefni eda leet pa taka upp
malfreedibokina sina og verd svolitid stjornsom ... vid forum Gt i bekkina
lika en pad fer badi eftir nemendum og namsgreinum og samstarfi vid
kennarana sem eru ad kenna peim...

Hrafnhildur sagdi ad i Godaskdla veri meira um einstaklingstima i unglingadeildinni
en yngri deildum en pad veri algjorlega i samrédi vid krakkana sjalfa og foreldrana um

hvernig pau leerdu best og hvad myndi henta peim best:

... pvi peim finnst mérgum gott ad koma. Ef pau vilja ekki lata taka sig ut ar
pa héfum vid stundum bara bodid upp a einhver auka verkefni sem
sérkennarinn eda kennarinn hefur utbuid fyrir pau. bad er allur gangur & pvi.
Og pad er p6 nokkud af krokkum med dyslexiu sem eru heatt ad vilja koma
svona Ut ur. Peim finnst pad vera dpagilegt, finnst pad ekki gagnast sér,
kunna & sig og pa erum vid bara med pau svona ef vid erum med préf ad pa
er peim bodid upp & séradstedur. Svona eins og vorprof og svoleidis. Vid
tokum aldrei nemendur Ut nema i samrédi vid foreldra og eg held ad vid
gongum flest ut fra pvi ad vid naum ekki neinum arangri med nemendur sem
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ad vilja ekki. Og svo lendir madur lika i pvi ad um tima vilja pau ekki en
SVo sja pau ad pau rada ekki alveg vid og bidja pa um.

Arnar var anaegdur med pa adstod sem hann fékk i sérkennslunni hja Olmu en pé

hafdi hann purft ad hugsa sig um og telja i sig kjark til ad piggja hana ad ségn modur hans:

J& sko vid nattdrulega téludum vid hann hvort hann vildi fara i pa
(sérkennslutimana) og hann var fyrst eitthvad smeykur ad fara at dar timum.
En svo var einhver stelpa med honum i bekk sem for lika svona ar timum og
ja, hann akvad ad fara og hann hefur ekkert talad um ad honum finnist pad
leidinlegt eda vilji haetta. Svo for ég ad spyrja hann hvad hann vildi lata
leggja &herslu & pvi han skrifadi mér (sérkennarinn) fyrir préfin og ég for ad
tala vid hann og hann sagdi: ,,Ja bara allt, leggja aherslu & allt“.

Odru mali gegndi um syni Asdisar. Hin sagdi ad peir hefdu aldrei fengist til ad piggja
sérsnidnar lausnir af nokkru tagi vegna lestrarerfidleika sinna og ad peim fyndist ad med pvi
ad bjéoa peim slikt veeri verido ad koma fram vid pa eins og ,,aumingja“: ,,peir eru svo
ofbodslega stifir ad peir vilja enga hjalp og engar breytingar og ekkert 6druvisi. petta verdur
bara einn rembihndtur* sagdi Asta. NG var svo komid ad peir rédu illa vid namid og sa yngri
hafdi i raun alveg gefist upp.

Ekki veit ég hvort eingbngu var peirra eigin ,stifni“ um ad kenna eda hvort
skipuleggja hefdi matt hjalpina & pann hatt ad peir attu audveldara med ad piggja hana. |
vettvangsathugunum minum tok ég til deemis eftir pvi ad greinilegri skil voru milli almennrar
kennslu og serkennslu en i Godaskdla par sem skilin voru meira fljotandi og breytileg og
sérkennslan skipulogd meira & forsendum nemendanna. Hér er augljosleg um ad reda
misjofn vidhorf til sérkennslu innan pessara tveggja skéla. I Hulduskéla bar meira & pvi
vidhorfi ad hlutverk sérkennslunnar vaeri ad veita sérfredimedferd eda segja folki hvad og
hvernig tti ad gera hlutina en i Godaskola var meira lagt upp Ur audmykt gagnvart
skjélsteedingum og foreldrum, samradi og sveigjanleika i anda ,,samvirkrar fagmennsku“ sem

minnst var a i kafla 2. 4.
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Frambod og notagildi hlj6dbdka og annarra hjalparteekja

HIjodbaekur eru lang algengustu hjalparteekin sem i bodi eru fyrir nemendur med
lestrarerfidleika en frambodid af peim i skélunum virdist ymsum annmoérkum had. EKKi eru
til hljodbaekur med 6llum namsbokum og ekki er sjalfgefid ad 6llum nemendum sem purfa
eda vilja, sé tryggdur adgangur ad peim hljodbokum sem gefnar eru ut. Ol6f sagdi fra

erfidleikum vardandi adgang ad hljodbokum pegar Arnar var yngri:

Skolinn hans hafdi sott um gogn hja Namsgagnastofnun en fekk aldrei. bad
var alltaf sagt: ,petta er & leidinni, petta er alveg ad koma, pad er verid ad
ganga fra pessu“ en svo kom aldrei neitt. bad voru alltaf svona afsakanir. En
ég held ad pad hafi ekkert bara verid hans skoli sem fékk ekki. pad var bara
eins og pad veeri einhver stifla i kerfinu. En svo tdk einn kennarinn sig til og
for nidur i Pjédarbokhlodu og vildi & akvednar hljodbeaekur en var neitad um
pad pvi ad petta veeri bara geymsla fyrir pessi gogn. En svo var pad pessi
kona i Pjodarbdkhlédunni sem baudst til ad lita til hlidar pannig ad
kennarinn hans gat fengid ad afrita gognin sem hann purfti. Sem mér fannst
alveg frébeert.

Adgangur ad hljodbokum virtist vera betri i Godaskola en Ol6f saknadi pess pé ad fa engar

hljédbeaekur i tungumalunum:

... pad stendur inni i béokinni ad ,,med pessari bok fylgir hljédsnalda“og
eitthvad en ég er bdin ad spyrja oft um pad og pad kemur aldrei neitt. bannig
ad hvad @ madur ad halda? Madur veit ekki neitt sko.

Alma var spurd hvort ekki veeru til hljédbakur med 6llum kennslubokunum:

Nei ekki i tungumalunum. bar er reyndar einhver hlustun sem kennararnir
fara i gegnum med bekknum en sem pau hafa ekki adgang ad ... bad virdist
vera litid til, alla vega pad sem ég hef reynt ad kynna mer.

Pegar Svava var spurd ut i frambod skolans af hljodbokum sagdi hin ad pad veeru
nattdrulega einhverjar sveiflur i fjélda nemenda eftir &rgbngum og ad skélinn reyndi ad
bregdast vid pvi og kaupa pad sem pyrfti en benti svo a ad betra veri ef petta veeri i einhverju
lanskerfi pannig ad skolinn pyrfti ekki ad eiga endilega 8 eintok ef almenn porf vaeri 5. HUn
sagdi ad notkun hljédbdka i Godaskola veri sidur en svo bundin vid nemendur med dyslexiu

og ad han veeri peirrar skodunar ad allir krakkar sem veeru hagir lesarar hvort sem pad veeri

122



vegna dyslexiu eda ekki, attu ad eiga kost & hljodbokum. I pessu samhengi tok Svava daemi

af annars konar vidhorfum i skéla dottur sinnar:

Huan er ekki med neina greiningu ... en hun er haegur lesari préatt fyrir ad vid
hofum tekid skorpupjalfanir i lestrinum. Henni finnst léttir af pvi ad fa
hljodbakur og fékk peer i haust en svo vorum vid svo samviskusamar ad lesa
og &fa okkur og hun las & hverjum degi og eftir pad var ekki alyktad ad hun
pyrfti & pvi ad halda p6 svo ad han hefdi heilmikid fyrir pessu og pvi fékk
han paer ekki nina pegar han purfti ad taka prof sidast. NU kvidir han pvi
hvort han fai eda fai ekki og hun finnur alveg ad hun er ennpé bara svona
midlungs lesari. Pannig ad vid erum ad tala um miklu steerri hop, ekki bara
dyselxiu-krakka heldur lika midlungs lesara sem finnst peir hafa gagn af
bessu.

Mér fannst pessi saga gefa mér astedu til ad spyrja Svovu hvort hljédbaekur peettu almennt
lestrarletjandi og pess vegna e. t. v. daskilegar fyrir pa sem pyrftu ekki naudsynlega & peim

ad halda. Hun svaradi pvi a eftirfarandi hatt:

Eg hef ekki séd pad og po svo ad pad liti Gt pannig pa sé ég sem sérkennari
svo mikinn avinning af pvi, af pvi ad eg veit ad peim mun meira sem pu
hlustar, peim mun meiri ordaforda feerdu og skilning pvi ad samskipti okkar
sem fara fram i gegnum talmal eru miklu fatekari af ordoum heldur en
bokmenntirnar ... P svo ad petta sé léttir fyrir pau og pau geti hvilt sig og
dvalid i bokinni, pa eru pau ad graeda. Og pau munu ekki festast par p6 svo
ad pad liti ut fyrir ad pau nenni ekki ad lesa pa geturdu komid & godu
jakveaedu samspili milli pess ad dvelja i bok og hlusta og pu getur pa kannski
lika dvalid i namsbokinni po pu purfir ad hafa mikid fyrir lestrinum. Pannig
ad ég myndi vilja ad vid &ttum meira hljédbokasafn pannig ad pau geetu
valid. pad er nautn ad hlusta. Pad er gaman. En lestur fyrir suma krakka, er
ekki gaman.

Vardandi hljéobdkasafn s& Svava fyrir sér safn fyrir allan almenning likt og
Borgarbdkasafnid par sem ekki pyrfti tilvisun eda greiningu en tok lika fram ad aukins
sveigjanleika geetti & Blindrabokasafninu pd svo ad par pyrfti strangt til tekid ad hafa tilvisun,

pannig ad petta veeri allt i attina:

Eg hefdi ekkert & moti pvi ad vid e@ttum bara svipad eins og
Borgarbokasafnid eda eitthvad bara almennt hljodbokasafn par sem vid
&ttum kost & almennum hljédbokum ... ndmsbokunum sem krakkar veldu
pba en svo bara lika almennum hljéobdkum sem pua getur valid ad hlusta a ...
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En pad er heilmikid til, pad er heilmikio af barnabdkum en pad er heilmikid
af fullordinsbokum lika og madur gati nytt sér petta meira og peir eru mjog
sveigjanlegir & blindrabdkasafninu og krefja mann ekkert endilega um
tilvisun eda greiningu ef madur segir bara ad vidkomandi eigi vid
lestrarerfidleika ad strida.
A medan & rannsokninni stod vard ég vida vor vid pad vidhorf medal kennara og
annarra ad hljédbaekur veeru einféld lausn vid vandamalum nemenda med dyslexiu. En malid

er pd langt fr4 pvi ad vera svo einfalt eins og Svava benti a:

peaer upplysingar sem madur leitar i nina eru miklu vidari pvi ... pad er
ordin svo mikil midlun upplysinga, netupplysinga og svoleidis ... nu er
namsefnid kannski slitrur ar einhverri bok kannski nokkrir kaflar og sidan
attu ad fara og leita pér upplysinga t.d. & netinu ... og & unglingastiginu
geturdu purft ad blanda saman islenskum og erlendum vefsidum til ad fa
sem nyjastar upplysingar. Pannig ad mér finnst frekar ad vid séeum nina ad
visa til pess ad pu sért feer um ad vinsa ar miklu magni upplysinga og finna
ut hvada upplysingar eru vandadar og hverja ekki ... Og vid kannski erum
ekki alveg ad hjalpa par. bvi ef vid segjum ad pad sé hjélp i hljodbokum pa
hofum vid ekki sambeerileg Urreedi pegar vid visum peim i gagnadflun adra
heldur en ndmsbdkarkafla. Og parna erum vid hugsanlega ad skilja pau eftir
bvi parna purfa pau ad hafa heilmikio fyrir.

I fredilega kafla pessarar skyrslu og einnig i umredum rynihopsins kom fram ad
einbeitingarvandi er toluvert algengur medal nemenda med dyslexiu. Hlustun & hljodbok
krefst athygli og upplestur tekur einnig mun lengri tima en pad tekur ad lesa sému bok i
hljodi. bvi getur notkun hljodbdka augljoslega einnig verid erfidleikum had fyrir nemendur
med lestrarerfidleika og margir foreldrar kjosa pess vegna frekar ad lesa sjélfir fyrir bornin
sin til ad geta fylgst med vidbrégdum peirra og preytumerkjum. Hér ma einnig benda a ad
margar hljéobakur eru enn & snaldum sem pykja teknilega gamaldags og eru auk pess
bungar i vofum pegar fletta parf upp a akvednum bladsidum eda koflum.

I mali Svovu kom fram ad jafnvel i peim tilfellum sem hljédbaekur veeru vaenlegur kostur
S. S. pegar ekki vaeri um ad raeda einbeitingarérougleika nemanda eda verkefni sem kalladi a
vidteka heimildaleit, pa veeri i mérgum tilfellum naudsynlegt ad kenna nemendum ad nyta

sér pessi hjalparteeki:

Eg sé lika ad pad er po nokkud mal fyrir marga krakka ad lera almennilega
ad nota hljédbakur sem purfa ad nota hljodbakur eda hefdu gagn af pvi
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Jafnframt kom fram badi hja Svovu og Hrafnhildi ad i Godaskola veeri nemendum bodid upp
& slika kennslu en i Hulduskola virtist ekki vera 16gd eins mikil &hersla & pad.

Kjartan hefur lokid nami i Haskola islands med videigandi adstod vegna fotlunar
sinnar m. a. med adstod Blindrabdkasafnsins og med lani & hljodbokum fra erlendum
héaskdlabokasdéfnum. Hann sagdi ad su pjonusta hefdi verid sér naudsynleg en vegna pess ad
hin peetti of dyr veeri ekki eins audvelt ad fa hana og 4dur. A namsarum sinum kom hann sér
sjalfur upp adferd vid ad nyta sér hljédbakur i naminu og vegna pess hve upplesturinn var
haegur, notadist hann vid teki sem hagt var ad stilla & tvdfaldan eda jafnvel fjorfaldan hrada.
Til ad missa ekki einbeitinguna vid hlustunina vandi hann sig svo & ad spila einfalda
tolvuleiki & medan, télvuleiki sem ekki krofdust hugsunar eda einbeitingar en héldu honum
samt ,,vakandi“. Einnig sagdist Kjartan gjarnan nyta sér talgervla til ad lesa texta af tolvuskja.
pad veri enginn fagurfraedilegur lestur en engu ad sidur mjog hjélplegur. Ad lokum sagdist
Kjartan sja fyrir sér framtio par sem ritmalido veeri ekki eins mikilveegt og nu og reyndar

steedum vid & peim krossgétum nuna:

Eg er farinn ad sja télvu sem ég get talad vid. Han getur skrifad fyrir mig og
getur lesid fyrir mig ... Taeknin er komin & pad stig ... og astedan fyrir pvi
ad vid notum ritmal er ad pad er audframleitt og auddreift og til pess ad gera
odyrt, en med tolvutekninni er ad verda til teekni sem i raun og veru leysir
pessa tekni af hdlmi og pa fer ad verda minna méal ad vera lesblindur. En
pangad til pa er petta stérmal. Og vid erum meira ad segja ad gefa Ut bok!
Félag lesblindra! Bok um lesblindu —fyrir pa sem geta lesid sko- vegna pess
petta er leidin til pess ad koma upplysingum fra einum til annars ... Og svo
er alltaf pessi umraeda um pad ad bokin sé ad lida undir lok og ad pad sé
sleemt. Ju pad er kannski slemt fyrir p4 sem geta notad petta teki en
lesblindir falla yfirleitt ekki undir pann flokk.

Ef fratalin er notkun hlj6dbdka vard ég i rannsokninni ekki vor vid neina adra notkun
hjalpartaekja né vidleitni til ad benda nemendum & eda kenna peim ad notfera sér talgervla,
textaskanna eda leidréttingaforrit svo demi séu tekin. Reyndar voru talgervlar og
textaskannar hvergi sjaanlegir og adgangur nemenda ad télvum var jafnvel mjog
takmarkadur. Pegar ég spurdi enskukennara i Godaskola Ut i adgang nemenda ad télvum,
taladi hann um ,halleeri* i pvi sambandi og var alls ekki sattur vid stédu mala. I skélanum

veeru ekki nema um 20 tolvur og ad peer veru allar stadsettar i sérstoku tolvuveri sem
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bekkirnir skiptust & ad hafa adgang ad. Hér var hann p6 ad visa til adgangs nemenda almennt
en ekki sérstaklega nemenda med lestrarerfidleika. Eg spurdi Olmu um stodu tolvumala
gagnvart peim nemendum og hvort peim veeri kennt ad nyta sér tolvur og leidréttingarforrit. I
ljos kom ad adgangur dyslexiunemenda ad télvum var ad miklu leyti bundinn vid ad
nemendur veeru i séradstedum vid nam sitt nema ef peirra eigin frumkveedi eda foreldranna

bydi peim annad svo sem ef pau keemu med fartélvu ad heiman:

Nei en vid hofum leyft peim ad skrifa sumar ritgerdir i tdlvunni, pa geta pau
komid og unnid peer hja mér i stadinn fyrir ad vera ad skrifa paer i stilabok
inni i bekknum. Eg hef pa annad hvort hjalpad peim ad leidrétta eda pa leyft
beim ad nota leidréttingarforrit. Pad er einn i 10. bekk sem er farinn ad
koma med sina eigin fartélvu i skolann og notar hana til ad glésa og svona.
En hann er svona einn af pessum krokkum sem etlar ad komast framhja
pessu og er 6tralega seigur ad gera pad. Hann fer petta bara & seiglunni.

Hrafnhildur adstodarskélastjori  var spurd hverju pad setti ad adgangur
dyslexiunemenda ad télvum veri svo takmarkadur og hvort skolinn legdi ekki uppuar pvi ad

pau hefdu adgang ad télvum vid verkefnavinnu:

Jaé vid hofum ... petta er nattirulega alltaf bara svolitill vandi. Madur....
reynir nattrulega svolitid ad pina pau afram. pad er svolitid svoleidis. Vid
hoppum ekkert i télvu eins og skot ... vid hofum til demis ekki alveg viljad
fara Gt i pad ad pad sé allt hérna & 68rum endanum og verdi ad vera télvur a
stadnum til pess ad pad sé hagt ad meta pau.

Kjartan hafdi akvednar skodanir a notkun hjalparteekja i skolunum til ad meta porfum

nemenda med dyslexiu:

I raun og veru pa finnst mér ad hver lesblindur einstaklingur eigi ad fa télvu.
Ekki vegna pess ad pad sé einhver status eda neitt slikt heldur er petta bara
naudsynlegt hjalparteeki og audveldar peim alveg gridarlega ad na arangri.
Mér for ekkert ad ganga neitt rosalega vel i skola fyrr en ég fékk télvu, uppi
i Haskdla ... og i rauninni finnst mér ad pad etti ad bjéda upp & ... sko nu er
haegt ad lesa hljodbaekur bara med vél. Pad er haegt ad skanna texta og péa les
télvan hann fyrir pig ... teeknin er dyr en hin er adgengileg engu ad sidur ...
svona talgervill kostar i kringum hundradpdsund kall. Pad er peningur
skilurdu fyrir einstakling, en fyrir skola er petta ekkert mal. Ein t6lva kostar
hundrad pasund kall. Af hverju & hugbdnadurinn ad kosta minna?
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Eins og fram kom & bls 105 Iét einn kennari i Godaskola i ljos efasemdir um ad pad veeri
snidugt fyrir nemendur ad venja sig & notkun leidréttingaforrita. Svava sérkennari sama skola

var spurd um vidhorf sitt til notkunar leidréttingarforrita:

Vid erum kannski bara ekki ndgu snjallar ad nota pad. En mér finnst absolut
ad pad eigi ad vera frjals adgangur ad pvi. En petta hefur einhvern veginn
ekki alveg verid svona nogu ... eda ég kann bara ekki alveg nogu vel & pessi
leidréttingaforrit og svoleidis en mér finnst pad ekki spurning ad nota svona
hvort sem pad er krakki med dyslexiu eda einhver annar. pPetta er bara eins
og hvert annad edlilegt hjalparteeki. Madur er ekki i pvi ad reyna ad benda
nemandanum a pad hvad hann er slakur. Madur er ad reyna ad benda honum
a hvad hann er feer ad bla til sdgu og pa er madur ekki ad leita eftir hvort
pad vanti stafi i ordin eda ekki. Oft med pessa dyslexiukrakka notar madur
einmitt petta samspil ad leyfa peim ad finna hvort pad vanti staf og reyna ad
styrkja baedi heyrnraena getu a ordin og lika petta sjonrena. bannig ad pad
hefur kannski ekki reynt alveg nogu mikid & pad pannig.

Pegar Svava var spurd um talgervla virtist hin ekki hafa hugsad at i pann moguleika

en var p6 mjog jakveed i gard pess ad nyta teknina i pAgu nemenda:

Eg hef ekki ordid vor vid ad talgervlar séu almennir i grunnskélunum og
beir proast kannski fyrst Gt fra porf blindra og vonandi a pad eftir ad koma
0g proast pannig ad pad sé hagt ad hafa pad sem valkost ad geta aflad sér
upplysinga an pessa ad purfa endilega alltaf ad lesa.

Eins og &dur hefur komid fram sagdist Alma sja ad i sumum tilfellum veri komid
toluvert pekkingargap milli dyslexiunemenda og annarra nemenda i unglingadeild. Hun var
bedin ad utskyra hver veeru vidbrogd skolans vid pvi og par minnist hin ekki a notkun

hjalparteekja. Han tok p6 fram ad syn hennar takmarkadist af stuttri starfsreynslu:

Pad er rosalega misjafnt. En hja sumum er pad. Petta verdur erfidara og
erfidara, sérstaklega eftir 8. bekk. ba fer petta ad verda meira og meira bara
byngra held ég ndmsefnid. Meira sem pau purfa ad komast yfir og svona og
mér finnst draga svolitid & milli par frd 8. -10. bekk ... ég hef bara svo
Oskaplega litla reynslu en pad sem mér hefur dottid i hug er ad reyna ad
vinna, badi upplysa foreldrana um ad nu purfi pau brddum meiri adstod
heima vid ad fara i gegnum pessar pungu freedilegu baekur og utskyra fyrir
peim hvad er i kéflunum og taka ur med peim inntakid og svona.
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Ragna maair Péturs i 5. bekk Godaskola lysti akvednum vonbrigdum med Godaskola

begar hjalparteeki bar & gdbma:

J& veistu ég bad nd um ad hann fengi hérna ritpjalfann. P& var einhvern

veginn ... pa bara var svona umhverfio ekkert pannig pu veist. pau purfa

lika ad finna pad ad pau séu ekkert ad pessu ut af pvi ad pau séu ddruvisi

sko. P& bara baud pad ekkert uppé svoleidis. Pannig ad pad var ekkert. |

stadinn fyrir ad lata pessa krakka na godri fingrasetningu sem ... af pvi ad

pau koma til med ad nota télvur rosalega mikid, ad pa hérna var pad ekki.
Hér hefur verid fjallad um hjalpartaeki fyrir nemendur med dyslexiu og adgengi ad peim.
Ljost er ad pd ad margt hafi pokast til betri vegar og Gtgafa hljéoboka sé ordin mun
almennari en &dur var, pa er adgengi ad peim ekki alls stadar eins og best verdur & kosid og
nemendur lenda ennpd i pvi ad purfa ad hafa fyrir pvi ad nalgast peer. Hitt er einnig ljost ad
hljodbakur eru engin allsherjarlausn fyrir alla nemendur med dyslexiu pvi ekki kunna allir
ad nyta sér slik hjalparteeki og enn fremur verdur & algengara ad nemendur séu latnir vinna
ad viotekari upplysingaleit en adur tiokadist og par koma hljodbaekur ad takmdérkudu
gagni. Samkveemt pessu virdist sem gera purfi atak i ad teknivaeda skdlana og tryggja
nemendum adgengi ad annars konar hjalparteekjum sem O6dum eru ad proast i pvi

upplysingataeknisamfélagi sem vid lifum i.

Tungumalanam og —kennsla

Flestir sem ég raeddi vid badi sérkennarar, foreldrar og patttakendur i rynihépnum voru
sammala um ad dyslexian hamladi nemendum sérstaklega mikid i tungumalanami. Meira ad
segja Hrafnhildur sem &dur hafdi fullyrt ad nemendum med dyslexiu geeti gengid vel i
boklegu nami ef rétt veeri stadid ad malum sagdi: ,,eg held ad tungumalandmid se nu alltaf
mjog erfitt. Pad er nu alla vega ekki erfidasta form dyslexiu sem gengur vel i tungumalanami
bad er alveg & hreinu®. Foreldrum og kennurum bar alls ekki saman um kunnattu einstakra
nemenda i tungumalum og pa yfirleitt vegna pess ad kennarar matu getu nemendanna eftir
gengi & skriflegum profum og verkefnum en foreldrar eftir munnlegri tjaningu. |
kennslustund i ensku sagdi kennari mér ad Pétur i 5. bekk veeri byrjandi i ensku og af

vinnulagi hans ad dema i skriflegum verkefnum var ekki ad sja annad en ad pad veri rétt.
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Moadirin sagoi aftur & moti ad Pétur veeri ,, rosalega klar i ensku og jafnvel betri en margur
10. bekkingurinn®:

Hann getur skrifad & ensku, pu veist hljédritad & ensku alveg otrulega ... ja
japad er ekki malid ... bad kemur 6trdlega vel Gt. Einu sinni var hann bainn
ad skrifa heilan stil og enginn skildi neitt, en svo kom i ljés ad petta var bara
enskal

Asdis hafdi svipada sogu ad segja af sinum sonum i Huldskola:

Peir eru mjog godir i ad skilja kvikmyndir & ensku og alls kyns leidbeiningar
i tolvum um hvernig 4 ad bua til hitt og petta. bad lesa peir. En pad er
adallega petta skriflega sem hair peim ... bad alversta er danskan.

Drengirnir voru ordnir mjog frahverfir tungumalanaminu og Asdis sagdi ad peir feru ordid
oft Oleerdir i skdélann i ensku og donsku, pvi ad peir pyldu einfaldlega ekki pessar

nadmsgreinar. bar ad auki dygdi hennar eigin kunnétta ekki alltaf til ad hjalpa peim heima:

Vidar hatar donsku og reyndar enskuna lika. Og ég get sjalf ekki hjalpad
beim i donsku. Eg kann ekkert i dénsku. Eg geeti nattirulega keypt mér
kennarabdkina en ... enskuna feeri ég Iétt med ad hjalpa peim med en peir
nattarlega reyna ad komast undan pessu eins og peir geta.

pegar donskukennari i unglingadeild Godaskola var spurdur Ut i gengi Arnars i donskunni
svaradi hann pvi til ad hann veeri pad slakur ad hann skildi ekki af hverju hann veri ekki bara
i sérarredi (sem hann skilgreindi po ekki frekar). Honum fannst Arnar ekki eiga heima i
bessum bekk, hefdi ,,ekkert par ad gera“. Ekki var annad ad heyra en kennarinn vildi honum
vel med pessari athugasemd og ad honum fyndist hann eiga ad fa meiri hjalp. En i oréunum
matti vissulega einnig greina pa skodun ad pad veeri hvorki i hans verkahring ad veita slika
hjalp né taka akvordun um hana.

P& ad donskukennari Arnars teki ekki & sig ad adlaga donskukennsluna fyrir hann og
hefdi e. t. v. hvorki til pess vilja né pekkingu, var modir Arnars mjég medvitud um ad hann
pyrfti ad nema tungumalin eftir 6drum leidum en peim skriflegu. Han virtist p6 ekki atla
skélanum pad hlutverk ad adlaga ndmid, heldur reyndi hin ad sja méguleikana annars stadar
i lifi og umhverfi Arnars:
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Eg finn pad er erfitt med petta skriflega ... ég veit ekki hvad hann kann i
donsku. En pad getur verid ad hann fari i sumar til Danmerkur og verdi hja
donsku folki i tvaer vikur og hann graedir kannski & pvi, pvi ad madur parf ad
leggja meiri &herslu a talmalid og maltilfinninguna at af lesblindunni. Ad
pau geti pa bjargad sér.

Olof var engu ad sidur dalitid radalaus vardandi tungumalanamid. Henni fannst skrifleg

verkefni hafa svo mikid vegi i skolanum og einnig sagdi hun ad pad vantadi hljodbaekur:

paer baekur sem er verid ad nota hér hafa ekki hljodbaekur med ... betta er
mikid bara einhverjar eydufyllingar i einhverjum vinnubékum og pydingar
0g svona.

I mali Olafar kom samt fram ad enskukennari Arnars sem einnig var
umsjénarkennarinn hans veeri farinn ad syna honum pann skilning ad horfa ad einhverju leyti
framhja stafsetningarvillunum i enskunni en hingad til hefdi honum po6 ekki verid bodid ad
skila verkefnum sinum eda préfum munnlega. Pegar Alma var spurd hvort nemendur fengju
ad skila verkefnum munnlega sagdi hin ad pad hefdi hingad til ekki verid i bodi en ad han

veeri svolitid ad reeda pad i unglingadeildinni nina sérstaklega vardandi préf i tungumalum:

... €g er eiginlega svolitid ad reeda pad nuna i unglingadeildinni og eins med
hvernig pau eru metin af pvi ad na situr til demis dyslexian dalitid mikid
eftir i tungumalunum. PO ad islenskan sé ordin aget fyrir utan
stafsetninguna, pa eru pau sem eru med hljodgreiningarerfidleika i
vandredum i tunguméalunum. Og pa er ég svona ad reda pad vid pau i
unglingadeildinni hvernig er hagt ad meta stéduna peirra & réttlatan hatt,
hvort pad er munnlega eda med pvi ad taka ekkert stafsetninguna med inn i
matid a ritunarhlutanum og svoleidis. Sum sem eru med mikla dyslexiu pau
skrifa ekki skiljanlega ensku til deemis. Pad er engin leid ad sja hvad petta a
ad vera sem pau eru ad skrifa.

AJ framansdgdu virdist sem tungumalandm sé talsvert veikur hlekkur i kennslu nemenda
med dyslexiu. Kemur par til baedi vanmattur kennara og stundum einnig foreldra en ekki
sist skortur & kennsluefni vid hafi en flest kennsluefnid byggir ad téluverdu leyti & lestri,

skriflegum verkefnum og eydufyllingum. bar sem ljést er ad nemendur med dyslexiu ettu

flestir ad hafa burdi til ad tileinka seér erlend tungumal (munnlega) jafn vel og adrir er
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augljést ad parna eru peim settar verulegar hindranir enda lestur og ritun & erlendum malum
venjulega mjog erfidur hjalli ad yfirstiga. Pess vegna er pad einnig athyglisvert og reyndar
amalisvert ad frambod hljodboka eda annarra ndmsganga sem henta, virdist samkvemt

vidmalendum minum jafnvel vera minna i erlendum tungumalum en 6drum namsgreinum.

Um einstaklingsmidad nam

I heimséknum minum i yngri bekki Godaskdla sa& ég skyr merki um aherslur &
einstaklingsmidad ndm en skélinn hefur einmitt reynt ad leggja metnad sinn i pad. bar var
samkennsla arganga og fjolbreytt vidfangsefni og hver nemandi vann eftir sinni eigin
personulegu namsaatlun sem gerd var fyrir eina viku i senn. Odru mali gegndi um
unglingadeildina par sem mun hefdbundnari kennsluadferdir voru vidhafdar. par var engin
aldursblondun i nemendahépunum og algengasta kennsluadferdin var svokollud téflukennsla
par sem kennari for yfir sama namsefni med 6llum namshépnum a sama tima. Enn fremur
var alltaf einn kennari fyrir hvern nemendahdp sem var mjog ,,hefobundinn® ad steerd eda ca
20-25 nemendur. bratt fyrir ad Godaskoli teldi sig metnadarfullan og allt ad pvi
byltingarkenndan vardandi einstaklingsmidad nam og &éfeiminn vid ad fara nyjar leidir var
pvi toluverdur munur & kennsluadferdum & midstiginu og unglingastiginu. | enskutima i
unglingadeildinni var nemendum jafnvel bent & ad pad pyrfti ad fara hratt yfir sogu i dag par
sem ,,hinn bekkurinn® veri kominn lengra og ad pessi bekkur pyrfti ad na peim. Reyndar var
kennslan i unglingadeildinni alls ekki frabrugdin kennslunni i unglingadeild Hulduskéla sem
b6 var mun hofstilltari i yfirlysingum sinum og taladi frekar um einstaklingsmidad nam sem
framtidarmarkmid sem kennarar veaeru i 6da 6nn ad bua sig undir. Par s& ég svipadar
kennsluadferdir, mikid var um ad kennari taladi fra téflu og nemendur unnu allir ad sému
verkefnum & sama tima. En pratt fyrir ad kennsluadferdir & yngri stigum i Godaskdla virtust
mun einstaklingsmidadri og sveigjanlegri en i unglingadeildinni var Ragna modir Peturs alls
ekki satt ad 6llu leyti og taldi reyndar sidur en svo ad petta fyrirkomulag kennslunnar hentadi
betur nemendum med namserfidleika. Henni fannst algjorlega éraunhaft ad kennarar geetu
nad ad kenna hverju barni fyrir sig eins og pad pyrfti & ad halda og einnig hafdi han ahyggjur

af pvi ad ekki teekist ad fara yfir rétt magn namsefnis 4 tilskildum tima:
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Petta er bara ekki ndgu skipulagt ... betta er svoldid svona fljétandi ... PU
getur ekkert verid med petta svona i lausu lofti ... Eg veit alveg hvad parf til
b6 pa sért med einhverja samkennslu og eitthvad pa veit ég alveg hvad parf
ad kenna.

Ragna sagdist fa sterofreedibaekur Péturs heim ,algjorlega Oklaradar eda pa allar

kolvitlausar”, pvi ad kennarinn nadi ekki ad fara yfir peer:

Kennarinn er audvitad med TUTTUGU einstaklinga sem allir eru &
misjofnum stad ... Sko kennarinn hefur audvitad enga yfirsyn ... petta er
mjog flokid og ... petta parf ad vera i svo brjaledislega féstum skordum til
pbess ad petta gangi upp ... fyrir svona kennslu parftu svo rooosalega ad vera
skipuldgd. bu parft i rauninni miklu meiri skipulagningu heldur en fyrir
venjulega kennslu. Eg held bara ad fyrir kennara pa er petta miklu erfidara.

Han gagnryndi sérstaklega skort & toflukennslu og sagdi ad par feru yngstu nemendurnir

ymislegs & mis:

Og lika pad ad vera ekki med neina toflukennslu? [hneykslud]. Pad er ekkert
verid ad nota tofluna. Stafirnir hja honum peir snda 6fugt og svo dregur
hann svo hryllilega vitlaust til stafs. Sko eins og petta skiptir miklu mali i 6
ara bekk. Bara svona einfaldir hlutir. Ad gera pau skolahaf, kenna peim
akvedin vinnubrogd. petta leera pau ekki i 6 og 7 ara bekk i pessari
samkennslu. begar petta er svona eins og petta er kennt hérna.

Han nefndi adrar kennsluadferdir svo sem leikrit og fondur vid stafainnlégn sem hun sagdi
ad hentudu vel i 6 ara bekk en ekki veri haegt ad nota i samkennslu pvi ad peer veeru ekki
bodlegar fyrir 7 ara bekk:

Petta ad fa ad uppgdtva hlutina til deemis pegar kennarinn, er med leikpatt
uppa toflu og Goggi gradugi kemur i heimsékn og alls konar svona, pegar
madur leggur inn visurnar og spyr hvada hljéo er petta sem vid erum ad
heyra? En ef madur setur petta i n6gu skemmtilegan buning pa finnst peim
petta bara adislegt. bad er ekkert eins og madur sé ad bjoda peim uppé
eitthvad lélegt. En i samkennslunni pé er kannski einhver 7 &ra sem hadist
ad pessu og skemmir fyrir peim petta. Krakkarnir sem eru kannski ordir
leesir.
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Ragna taldi einnig a0 namshopurinn breyttist svo mikid innbyrdis fra ari til ars ad pad

vantadi parna dkvedna festu fyrir barnid:

Og svo er bara petta med ad bornin séu alltaf ad skipta um hopa. NG pekki
ég ekki foreldrana i bekknum hans Péturs pvi pad er alltaf nyr og nyr hépur
sem kemur & moti. bad skiptist alltaf um. Eg meina pad parf ad finna sig i
hopnum og pad er ymislegt blid ad breytast ... Og lika pad ad pau eru alltaf
ad fa nyja og nyja kennara ... Svo til demis var pad bara pannig ad
kennararnir gatu ekki unnid saman. bannig ad pessir tveir kennarar sem voru
med 6 og 7 &ra bekk peir gatu bara ekkert unnid saman. bPu veist bara
persénulega, peir funkerudu ekki.

Einnig baetti Ragna pvi vid ad kennslan ylti 6hjakvemilega meira yfir a foreldrana og pad
venjulega bara rétt fyrir prof, enda veeri erfitt ad koma 6llum nemendum i gegnum pad

namsefni sem til vaeri atlast midad vio namsmatio:

Sko ég veit bara med bornin hérna i gétunni ad foreldrarnir eru ad kenna
peim allt fyrir préf pvi bornin hafa ekki fengid neitt! Petta eru svona
duglegar stelpur sem sitja i sinu horni og spyrja kannski ekki mikid af pvi ad
powerid fer audvitad i alla adra. Og foreldrarnir eru ad kenna peim fra
grunni! Mér finnst pad faranlegt. Svo a petta allt ad heita einstaklingsmidad!
petta er ekkert einstaklingsmidad fyrir fimmaura. Og svo til deemis hafa pau
ekkert verid ad klara pessar baekur i skdélanum. En svo bara nina, pa er buid
ad vera ad henda i pau bara baekur, baekur ,baekur ... ég held ad pad sé
vodalega oft med pessa kennara hérna ad peir hafa ekki prufad ad kenna par
sem parf ad fara yfir petta og petta og petta i vetur. bad er bara heilmikid
mal ad fara i gegnum petta ferli og koma 6llu inn ... PG getur ekki verid
med neitt mikid ,,flubby“ vegna pess ad pad eru bara ordnar svo margar
baekur og mikid efni sem pu parft ad fara yfir ... og svo eru foreldrarnir &
haus vid ad klara verkefnabakurnar af pvi ad svo er petta til profs,
verkefnabaekurnar. Og ég skil ekki alveg tilganginn i pvi.

Eins og fram kom i fredilega kaflanum pa hefur pvi verid haldid fram ad
hefdbundnar adferdir vio ndmsmat, samraemist illa nyrri hugmyndum i ndmskrarfreedum sem
snlia ad einstaklingsmidudu nami (sbr. Runar Sigporsson 2005:21). Eg spurdi Hrafnhildi
hvernig vidhorfum skolans og vinnubrégdum vardandi ndmsmat veeri hattad. HGn spurdi &
moti: ,,Hvad er ad ganga vel? Er pad ad fa hatt & einhverju profi sem pu getur meelt pig vid

einhvern annan?“ Hun sagdi ad skolinn hefdi barist af krafti @ moti sliku vidhorfi og radlagt
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folki ad vera ekki ad bera sig saman alveg sama hvort pad veeri med dyslexiu eda ekki: ,,Vid
hofum svolitid reynt ad fara adrar leidir i okkar namsmati. Gefid skriflegt naAmsmat sem
byggir pig upp sem nemanda en ekki sem 9 eda 10 krakka eda 7 krakka eda 5 krakka. Pannig
ad pad getur verid ad vid ruglum petta svolitid*.

Um vidbrogd foreldra vid pessum vidhorfum sagdi Hrafnhildur ad folk saktist ennpa
dalitio eftir pessum samanburdi en pad hefdi p6 minnkad enda hefdi skdlinn verid mjog skyr

i afstdou sinni og rokstutt hana med visan i lidan nemenda. Og hun beetti vid:

Eg veit ekki hvort vid erum ad heyra hlutina sidast en mér finnst vid fa
mikla hvatningu og folk er mjog anegt og folk sem hefur sjélft lent i
einhverjum vandraedum i skola er ekki sist anaegt af pvi pad er ad bidja um
betta. Ad pad sé ekki allt metid eins ... og ad pad sé horft meira &
einstaklinginn. Sumir halda samt ad pad ad vinna svona opid og ad fara
adrar leidir sé ekki metnadarfullt en vid hofum sagt ad vid erum ofsalega
metnadarfull ... en vid erum kannski & svolitid breidara svidi en gengur og
gerist.

Svava sagdi lika ad yfirleitt veeru foreldrar anegdir med ad geta speglad barnid sitt i pvi ad

pad stedi sig vel:

. 0g audvitad standa pau sig vel ef pau eru ad leggja sig fram ... vid
reynum nattirulega alltaf ad hafa ndmsmatid sem raunhafast pannig ad
madur er ekkert med hol Gt i eitt ef nemandinn naer ekki ad vinna en pé er
eitthvad til ad skoda i pvi. Ef pu neerd ekki ad vinna- hvad er pad pa sem er
ad ha pér? ... ég held ad foreldrar séu almennt hlynntir adlégudu namsmati
af pvi ad pé ertu ad virkja nemandann sem best. En peir sveiflast nattarulega
lika i pvi ad vid erum stodd i pessu umhverfi ad pad taka allir samreemd
préf. Og peir sjalfir toku patt i svoleidis.

Og Svava hafdi meira ad segja um pa togstreitu sem foreldrar lenda i milli

einstakingsmidads/ adlagads ndmsmats annars vegar og samreemdra préfa hins vegar:

Vid lendum nattdrulega i einstaka samt6lum sem snla ad pessu. Ad nu verdi
nu bara ad fara ad kenna fyrir samreemd préf po svo ad pad seé vidurkenning
a einhverjum fravikum hvort sem pad eru proskafravik eda annad. P6 svo ad
nemandinn se buinn ad vera i adlogun til nokkurra ara med ndmskréfur og
ad barninu lidi vel og sé ad byggja upp getu sina par ad ,,pa purfum vid na
ad fara ad horfa til samremds profs“. Audvitad lenda foreldrar i pessari
togstreitu ... pd svo ad pad sé frabeert ad barninu lidi vel og ad pad sé i
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goédum adstedum par sem namsadlégun er, ad pa purfi n ad fara ad kenna
allt sem purfi til samreemds profs. En pad er bara einstaka tilfelli og
skiljanlegt ad lenda i pessari togstreitu pvi petta er eins og ad vega salt,
madur getur nattdrulega ekki badi.

Hrafnhildur var spurd um vidhorf til samreemdra préfa og hvernig pau samrymdust peim

hugmyndum sem verid veeri ad vinna eftir i Godaskola:

Vid erum ekki bara i islensku og sterdfreedi eda upptekin af pvi ad reyna ad
sanna okkur Ut a vid. Vio erum ekkert rosalega hraedd vid pessi samraemdu
préf en berum po6 fulla virdingu fyrir peim og viljum ad pau nai arangri a peim
en vid myndum gjarnan vilja ad pad veeri metid a fleiri svioum. Mér finnst
samremdu profin spennandi og ég vil taka patt i peim en ekki pannig ad
krakkarnir séu hreeddir og peim standi 6gn af pessu. Mér finnst petta bara
mjog spennandi verkefni fyrir minn smekk og ég vil ad vid tokum pad pannig
... En vid erum stoltust af pvi maliteki ad vera med ofbodslega anzgda
krakka ... mér finnst pad miklu skemmtilegri melikvardi. En pad er kannski
erfitt ad troda pvi inn i einhverjar toflur.

I viotslum minum vid foreldra vard ég vor vid talsverda gagnryni & namsmat
Goodaskola. bar var annars vegar um ad raeda gagnryni a hversu hefdbundid, samremt og
dsveigjanlegt pad veeri i unglingadeildinni en i yngri deildum var einnig gagnrynt hversu
villandi upplysingar pad gefi foreldrunum ad fa ekki betri visbendingar um stédu sins barns i
samanburdi vid jafnaldra. Rognu potti petta sérstaklega slemt barnanna vegna, pvi ad pegar
pau kemu i unglingadeildina meetti peim annar veruleiki og annars konar viomid en i yngri
deildum. Eg spurdi Olofu mddur Arnars hvort hann nyti sveigjanleika af halfu skolans

vardandi val a namsefni eda hrada yfirferdar:

Nei ekki hefur madur nd ordid mikid var vid pad. Nei pad er nattdrlega krafa
um ad pau eigi ad leera petta og petta, pu veist, ,,hér er bok og pu att ad lesa
hana og svo er prof“. Pa raedur ekkert hvort pu getur lesid hana eda ekki ...
en pad er svona ad allir eiga ad klara eitthvad akvedid og vera komnir svona
langt i bokinni og svoleidis ... Hann var natturulega ekki i yngri deildinni en
i unglingadeildinni er kannski komin pressa ut af samreemdu profunum &
naesta ari og svona. ,,pid purfid ad kunna petta“.

Pessa einu 6nn sem Arnar hafdi verid i skdlanum hafdi hann hingad til tekid sému prof og &
sama hétt og allir adrir. Vonir modurinnar stodu samt til pess ad hann fengi profin a. m. k.

lesin fyrir sig nast:
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J& hann tekur allt sama og hinir en hann & ad fa eitthvad til ad hlusta & pvi
pad er natturulega vodalega leidinlegt ad vera alltaf ad rétta upp hénd og
bidja einhvern ad lesa spurningarnar fyrir sig og svona. bad er pad sem ég
hafdi dalitlar &hyggjur af og spurdi hvort hann fengi pad ekki. En per voru
ad tala um ad hann etti alveg ad fa pad.

OI6f 1ét betur af fyrirkomulagi nAmsmats i litla skdlanum sem Arnar var i 4dur, enda hafdi
hann nénast alltaf tekid munnleg prof par og einkunnirnar lika oftast verid ,,i toppi®, yfirleitt
9 eda 10:

pad var kannski einhver sem sat yfir préfi og kennarinn ték hann pé bara
fram & gang og las fyrir hann spurningarnar og ... pad voru yfirleitt prof sem
komu alveg glimrandi Gt pvi pa purfti hann ekkert ad skrifa og gat bara
einbeitt sér ad svarinu.

Eftirfarandi athugasemd Olafar um lengdan proftima i skriflegum profum voktu
athygli mina enda algengt ad tala um lengdan proftima sem lausn fyrir nemendur med

dyslexiu:

En svo er alltaf verid ad tala um lengri tima ... hja honum er petta pannig ad
honum finnst vodalega leidinlegt ef einhver segir vid hann: ,J&, pu ferd
lengri tima“. Honum finnst petta vodalega neikveett og hann er svona
svolitid ad passa svona ad vera ekki ddruvisi en adrir ... af hverju fa ekki
bara allir eins mikinn tima og peir purfa? bad etti nattirlega ad vera
svoleidis heldur en ad tina 0t.....pvi svo eru kannski einhverjir sem purfa
lengri tima af pvi peir skrifa svo mikid. pott pad sé ekkert ad hja peim.

Ragna sagdi ad nemendum veeri litill greidi gerdur med pvi ad adlaga ndmsmatid fyrir
hvern og einn til ad allir geetu fengid haar einkunnir ef annad taeki vid pegar komid veeri upp i
unglingadeild:

pad var strakur hérna i gétunni sem er lika med lesblindu og svo var hann
alltaf ad fa einkunnir og var alltaf ad fa 9 og 8 og 9 og 8 og ADISLEGA
FINT [sagt i hadi]. Og svo fékk hann einhvern timann 9 i steerdfraedi og
skoélastjorinn hringdi sérstaklega i hana til ad segja henni pad. En pa var
hann ad taka 5. bekkjar prof (hann var pa i 6. bekk) OG fékk mikla adstod.
Pannig ad nian var pa ekki betri heldur en pad ... mér finnst ekkert edlilegt
ad pad seu ALLIR med 8 og 9 i préfum. Svo fer hann i unglingadeildina par
sem er ekki er lengur sami kennarinn sem kennir allt og pa kemur bara
barnid nidurbrotid heim med 3 og 4!
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Ragna gat reyndar einnig sagt svipada sogu af sinum eigin syni:

Hann parf mikla mikla mikla mikla adstod. Eg hef verid ad hlyda honum yfir
hérna heima og ég veit alveg hvad hann getur og svo kemur barnid med niu
heim og €g veit alveg ad pad er ekkert ...(raunhzft)....

Ragna taldi ad samkennsla og einstaklingsmidun nams dygdi ekki til ad nemendur hettu ad
bera sig saman. Sjalfir vaeru peir med pad a hreinu hvad hver og einn veri gamall og peir
veeru ad bera sig saman og foreldrarnir jafnvel lika pvi ad peir vildu alltaf vita hvar barnid sitt
steedi midad vid jafnaldra:

pau (i skélanum) segja: ,,nemendur lita & sig sem einn hop“ En malid er ad
pau gera pad ekkert parna i skdlanum. Pad er ekkert eins og pad séu bara
allir hoppandi gladir saman ... Fyrir folk sem veit ekkert mikid um skola
eda hefur ekki tima til ad kynna sér, pa er bara edlileg spurning ... foreldrar
vilja vita hvort barnid peirra proskast edlilega og hvort allt se i gédu. pad er
pad sem folk vill kannski vita en ekki bara : ,,J& petta gengur alveg bara ja
han er bara ja ja“. pad er audvitad bara algjor vitleysa.

Ragna beetti pvi einnig vid ad p6 ad skélinn veeri ungur ad arum attu foreldrar og nemendur
ekki ad purfa ad setta sig vid per skyringar i mérg ar ad skolinn veeri enn svo nyr eda ad
hann hefdi steekkad svo ort. Vanda pyrfti betur til skipulagningar skolastarfsins svo ad slikt

bitnadi ekki & nemendum:

Foreldrarnir eru alltaf med sému spurningarnar og petta eru alltaf svérin sem
pba faerd ... ,,skélinn hefur steekkad svo rosalega mikid“ eda eitthvad. pu vilt
ekki endalaust heyra petta. bu veist barnid mitt er endalaust i pessu ad vera
fyrsta arid, annad arid, pridja ario, fjérda arid, fimmta arid. Sérstaklega af
bvi ad nu eru stjornendurnir reynsluboltar og pad er fullt af frabeeru folki
parna. En pad er svona eins og eitthvad hafi adeins klikkad. En svo veit
madur ekki hvad verdur.

Ragna vidurkenndi pé lika ad petta nystarlega skipulag skdlastarfsins hefdi sina kosti og ad

margir foreldrar vaeru anagdir:
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... hugmyndin og margar Utfeerslur hja peim i Godaskola eru mjog godar og
til deemis pessar smidjur eru snilld ef pad veri almennilegt skipulag lika a
beim. b4 veeru peer finar ... Eg held reyndar ad margir foreldrar séu anaegdir,
mjog anagdir med pennan skola og finnst hann eadislegur og [nefnir
skoélastjorann] og [nefnir adstodarskdlastjorann] eru alveg adisleg. Og ég
meina pad er gott ad koma og tala vid pau um 61l heimsins vandamal og allt
pad.

Ljost er ad badir skolarnir i pessari rannsokn bera pess merki ad stefnan um
einstaklingsmidad nam er enn mjog ny i islenska skolakerfinu. I Godaskdla sem er tiltlulega
nyr skoli virdist folk p6é hafa skyrari sameiginlega syn vardandi kennsluadferdir og namsmat
og ad morgu leyti metnadarfyllri en i Hulduskdla sem er gamalgroinn skéli. Hér skal pé 14tid
liggja milli hluta hvort aldur skélanna hefur eitthvad med pennan mun ad gera.

pratt fyrir ad Godaskoli teldi sig metnadarfullan og allt ad pvi byltingarkenndan
vardandi einstaklingsmidad nam og 6feiminn vid ad fara nyjar leidir var po téluverdur munur
& kennsluadferdum & midstiginu og unglingastiginu par sem mun hefdbundnari
kennsluadferdir voru vidhafdar. Reyndar var kennslan i unglingadeild Godaskdla alls ekki
frabrugdin kennslunni i unglingadeild Hulduskola sem p6 var mun héfstilltari i yfirlysingum
sinum og taladi frekar um einstaklingsmidad nam sem framtidarmarkmid sem kennarar veeru
i 60a 6nn ad bua sig undir.

Foreldri dyslexiunemanda a midstigi Godaskola hafdi ymsar efasemdir um ad
fyrirkomulag kennslunnar i Godaskéla hentadi vel fyrir nemendur med namserfidleika.
Henni fannst 6éraunhaft ad kennarar geetu skipulagt kennsluna og ndd ad kenna hverju barni
fyrir sig eins og pad pyrfti a ad halda, fannst pa skorta yfirsyn, kennslan veeri i lausu lofti og
ad foreldrarnir endudu & ad kenna bdrnum sinum némsefnid rett fyrir préf. Han sagdi enn
fremur ad nemendum veeri litill greidi gerdur med pvi ad adlaga namsmatid fyrir hvern og
einn til ad allir getu fengid haar einkunnir ef annad teki vid pegar komid veeri upp i

unglingadeild. T pessu falist einfaldlega blekking sem vaeri ekki god fyrir neinn.
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4.7. Samantekt

Hér ad framan hefur verid reynt ad gefa itarlega og lysandi mynd af hugmyndum, reynslu og
vidmidum sem tengjast kennslu barna med dyslexiu i peim tveimur sk6lum sem rannsoknin
tok til. Nidurstddurnar voru settar fram i fimm pemum sem mér fannst rannsoéknargdgnin
gefa mér tilefni til ad velja.

I 1j6s kom ad i badum skolum syndu nemendur med dyslexiu minni virkni vid namid
og attu erfidara en adrir med ad fylgja fyrirmaelum eda pvi sem fram for i kennslustundum.
Vidbrogd nemendanna virtust einkum vera af tvennum toga. Annad hvort drogu peir sig i hlé
og létu litid fyrir sér fara eda pa ad peir foru pa leid ad ,tefja“ kennarann til deemis med
aberandi hegdun eda med pvi ad vekja athygli hans a einhverju allt 6dru en naminu. Flestir
voru i peim sporum ad purfa med einhverju moti ad baeta ser ryra uppskeru kennslustundanna
med pvi ad vinna vel heima i stadinn. Heimandm nemenda med dyslexiu var alls stadar eda
hafdi verid talsverdur alagsvaldur & heimilum peirra en mikill munur var & adstedum og
sjéalfstrausti foreldra til ad sinna hjalpinni vid heimanamid. Kennarar voru einnig misjafnlega
i stakk bunir til ad stydja foreldrana og namsefni misvel til pess fallid ad nota heima.

Misjafnt var hvort foreldrar pekktu til dyslexiu adur en born peirra fengu greiningu en
pattur skolanna i studningi eda fraedslu til foreldra barna med dyslexiu var ekki naegjanlega
skipulagdur eda markviss pd ad vissulega veeri i badum skolum mikill vilji til ad hjalpa. Peir
foreldrar sem €ég reeddi vid voru allir tilbanir ad leita sér pekkingar og radgjafar vegna barna
sinna og jafnvel borga fyrir pad haar upphadir. Ef st radgjof eda freedsla sem foreldrar fengu
innan skélanna var peim ekki gagnleg fannst peim peir vera sviknir og ad skoélinn hefdi
brugdist hlutverki sinu. Foreldrar virtust leggja meiri aherslu & ad mata skilningi & adsteedum
barna sinna, adldgudum kennsluadferdum, namsefni og ndmsmati fremur en ad meginéhersla
veeri 1690 a leidir til ad baeta lestrarfernina. Vera ma ad pessum aherslum sé 6fugt farid hja
foreldrum yngri nemenda en peirra sem rannséknin nadi til og i mali tveggja kennara kom
fram ad einstaka foreldrar &tludust til ad skdlinn ,leeknadi* born peirra af dyslexiunni. Eins
0g med adra foreldra var pé allur gangur & pvi hversu miklar kréfur peir gerdu til skdlanna og
hversu fast peir fylgdu peim eftir.

Flestum vidmelendum, beadi skodlafolki og foreldrum og pd sérstaklega folki ur

rodum lesblindra fannst mjog mikilveegt ad nemendur fengju sérfreedilega greiningu & vanda
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sinum til ad virkja meetti studningskerfi skélanna, gefa nemendum utskyringu & erfidleikum
sinum og audvelda peim og foreldrum peirra ad leita sér naudsynlegrar adstodar. |
rannsokninni kom pé i ljos ad ekki voru allir & somu skodun um skilgreiningar a dyslexiu og
einnig voru vidhorfin olik til pess hvengr timabart veeri ad sla pvi fostu ad nemandi veeri
med dyslexiu. Svo virtist sem skolafolk vildi frekar doka vid og fa lengri tima til ad sja hvort
lestrarfaernin veeri ekki i edlilegri proun prétt fyrir ad haegt gengi. Foreldrum sem ratt var vid
fannst skolarnir tveir bregdast frekar seint vid erfidleikum nemendanna en ein modir lysti po
anaegju sinni med pann skdla sem barnid hennar hafdi verid i adur. bar var um ad raeda litinn
einkaskola. Kjartan fulltri fra Félagi lesblindra & islandi fannst skolarnir skilgreina dyslexiu
a of prongan hatt og undir pad tok salfredingur sem haft var samband vid. Kjartani fannst
jafnvel ad i skélunum geetti afneitunar & vandanum og ad kennarar veeru feimnir vid ad
vidurkenna dyslexiu enda tulkudu margir hana sem &fellisdom yfir starfi sinu sem
lestrarkennarar.

I badum skolum i rannsokninni voru notud par til gerd skimunarprof i yngri bekkjum
til ad koma sem fyrst auga 4 pa nemendur sem liklega attu eftir ad lenda i vanda. |
Goodaskodla var mér tjdd ad pessi skimunarpréf veeru fyrst og fremst notud markvisst sem
leidbeinandi taeki vid lestrarkennslu barnanna a yngri stigum en i Hulduskola virdast pessi
skimunarprof po einnig hafa verido notud sem malikvardi & lestrarkennslu skolans til
samanburdar vid adra skdla. petta setti mikilli gagnryni einnar médurinnar sem fannst ad
med pvi veeru skimunarprofin jafnvel notud gegn peim nemendum sem pau veeru hénnud
fyrir, enda veeri p4d markmidid ordid ad greina sem feesta til merkis um goda lestrarkennslu
skolans. | hvorugum skélanum var farid eftir tilmalum nefndar menntamalaraduneytisins
sem minnst var a i kafla 2 um ad pridja stig greiningar a dyslexiu yrdi i héndum teymis utan
skdlans sem i veeri taugasalfredingur, barnaleknir og sérkennari og ad tilvisanir i slika
pverfaglega greiningu og sérfreediadstod veeri gerd ekki sidar en i 3. bekk. bar greiningar
sem skolarnir stodu fyrir foru fram innan skoélanna eda hja sérfraedingi & peirra vegum par
sem pungamidjan var greining & hljédkerfisvitund. I Godaskdla virtist medvitad reynt ad
sporna vid pvi ad born fengju slika geiningu fyrr en i fyrsta lagi i 4. bekk.

Samkvaemt skilningi Kjartans hja Félagi lesblindra er dyslexia samheiti yfir vanda
sem getur att sér margvislegar orsakir og fjolbreytta birtingarmynd og taladi hann i pvi

sambandi um ad til veeru nokkrar tegundir dyslexiu. Margir kennarar og sérkennarar sem ratt
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var vid i rannsékninni virtust hins vegar vera a peirri skodun ad leggja meetti dyslexiu og
hljoédgreiningarerfidleika nokkurn vegin ad jofnu og hofdu faestir hugsad Ut i adra moguleika.
Einn kennari lysti peirri skodun sinni ad ,,annars konar dyslexia“ veeri hluti af vidtekari
vanda eda merki um félagslega eda salrena erfidleika af 6drum toga. bratt fyrir pessar oliku
hugmyndir um skilgreiningar & dyslexiu saust po hvergi merki um mismunandi vidhorf til
nemenda sem & annad bord hofou fengid einhvers konar greiningu.

Hugmyndir kennara um ad dyslexia veri fyrst og fremst tengd hljodkerfisvanda
virtust ad einhverju leyti geta att uppruna sinn i kennaranaminu i Kennarahaskoéla islands en
samkvaemt viomalanda minum ar réoum sérkennara njota pau alpjédlegu greiningarviomid
sem salfreedingar nota vid sina vinnu (og byggja ad einhverju leyti & misreemiskenningum)
ekki mikillar hylli innan pess skdla. Hugsanlegt er ad aherslan i Kennarahaskoélanum &
greiningar hljodkerfisvanda tengist pvi ad adrar og vidtekari greiningaradferdir svo sem
greiningar & grundvelli misreemis milli greindar og lestrargetu pyki 6hentugar fyrir skolana,
enda dyrar i framkvaemd og einungis & feeri salfreedinga ad framkvaema peer. Ekki kom fram i
rannsokninni hvernig freedslu eda vidhorfum er héttad innan kennaradeildar Haskolans &
Akureyri sem einnig sér um ad mennta kennara.

P6 ad kennarar veeru allir af vilja gerdir ad syna nemendum sinum skilning voru peir
60ruggir andspeanis pvi verkefni ad skipuleggja kennslu sina, namsefni eda namsmat Gt fra
porfum dyslexiunemenda. Ad mati Kjartans hja Félagi lesblindra & Islandi eru i adalnamskra
grunnskdla ad finna falleg ord sem pvi midur hafa p6 ekki n&d ad skila naegjanlegum arangri.
Hann taldi ad alltof litil kennsla um dyslexiu etti sér stad i menntun kennara midad vid pad
ad dyslexia veeri lang algengasta asteda pess ad nemendum lidi illa og gengi illa i skola.
Undir petta téku stjornendur i badum skdélum po6 ad einn peirra tengdi pa umraedu fyrst og
fremst aherslum & lestrarkennslu. Fram kom ad i kennaranaminu i Kennarahaskola Islands
veeri kennaranemum i sjalfsvald sett hvort peir kynntu sér dyslexiufredi eda nokkud pad sem
Iyti ad sérpérfum nemenda. Flestir eda allir steedu peir po frammi fyrir pvi verkefni pegar Gt i
starf veeri komid ad adlaga kennslu ad nemendum med dyslexiu. Margir kennarar voru litt
medvitadir um hversu dyslexia er illa skilgreint fyrirbeeri og birtingarmynd pess fjolbreytileg
0g sumir peirra hofou baid sér til mjog einfaldada mynd af fyrirbeerinu Gt fra takmdrkudum

upplysingum. Hugmyndir folks um namsgetu dyslexiunemenda voru einnig &kaflega
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misjafnar. betta virtist baedi helgast af 6likum skilningi & fyrirbaerinu dyslexiu en einnig
6likum skilgreiningum & arangri almennt.

Til ad styrkja sjalfsmynd og efla sjélfstraust dyslexiunemenda og gera pa jakvaeda
gagnvart skola og nami var gjarnan farin su leid ad bjoda peim upp & verklegar eda
6hefobundnar ndmsgreinar og lagdi annar skolinn mikinn metnad i pad. Mun minni metnadur
var hins vegar lagdur i pad ad nyta teeknina til ad audvelda dyslexiunemendum adgengi ad
,bOknami“ eda pekkingu sem hefd er fyrir ad midla med ritmali. Pess vegna ma segja ad
nemendur med dyslexiu hafi ekki haft eins mikid val og annars geeti verid eda eins mikid val
0g adrir nemendur.

[ skélunum tveimur voru talsvert Olikar hugmyndir um tilgang og hlutverk
sérkennslunnar. | Hulduskoéla voru tiltélulega greinileg skil milli almennrar kennslu og
sérkennslu og sneri sérkennslan fyrst og fremst ad yngri nemendum. | Godaskdla voru skilin
hins vegar meira fljotandi og breytileg og sérkennslan pjonustadi alla aldurshopa nemenda. |
Hulduskola bar meira & pvi vidhorfi ad hlutverk sérkennarans veeri i krafti sérpekkingar
sinnar ad veita ,,medferd” eda radleggja folki hvernig best veeri ad t. d. pjalfa lesturinn (sbr.
sjalfstaed fagmennska i kafla 2.4). | Godaskola var hins vegar medvitad lagt upp Gr nanum
samskiptum, samradi og sveigjanleika i anda ,,samvirkrar fagmennsku“ sem minnst var a i
kafla 2. 4.

Vidmalendur minir voru sammala um ad utgéfa hljédboka veaeri ordin mun almennari
en adur var og adgengi ad peim betra. P6 kom fram hja einni modurinni ad han hafdi lent i
verulegum vandraedum med ad verda sér Uti um hljodbakur i peim skdla sem sonur hennar
var i 4dur. A medan & rannsokninni stod vard ég vida vor vid pad vidhorf medal kennara og
annarra ad hljodbakur vaeru einfold lausn vid vandamalum nemenda med dyslexiu en pa er
horft fram hja peirri stadreynd ad heimildaleit i ymsum bdkum eda & internetinu og
textaskimun ymis konar, jafnvel & erlendum tungumalum, er ordin steerri hluti af nami
grunnskélabarna en adur var og pa nytast hljodbakurnar ekki sem skyldi. Enn fremur krefst
hlustun & hljédbaekur mun meiri tima en hljédlestur auk pess sem sumar peirra eru ennpa &
snaeldum sem pykja pungar i vofum pegar fletta parf upp & d&kvednum bladsidum eda kdflum.
Fram kom ad naudsynlegt veeri ad kenna nemendum ad nyta sér hljodbakur og i Godaskdla

var nemendum bodid upp a slika kennslu en i Hulduskaéla var minni &hersla 16gd a pad.
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Teeknin var i badum skélum illa nytt i pagu nemenda med dyslexiu. Adgangur peirra
ad tolvum var takmarkadur, leidréttingaforrit vannytt og hvergi voru notud upptokuteki
talgervlar, textaskannar eda onnur sambeerileg hjalpartaeki. Enn fremur var litid um munnleg
préf eda verkefnaskil.

Flestir sem ég reeddi vid badi sérkennarar, foreldrar og patttakendur i rynihdpnum
voru sammala um ad dyslexian hamladi nemendum sérstaklega mikid i tungumalandmi. Engu
ad sidur virtist tungumalakennslan vera einn veikasti hlekkurinn i kennslu nemenda med
dyslexiu, badi vegna kennsluadferdanna og namsefnisins en samkvaemt vidmealendum
minum er frambod hljédboka og annarra hentugra namsgagna jafnvel minna i erlendum
tungumalum en 68rum namsgreinum.

Ljost er ad badir skolarnir i pessari rannsokn bera pess merki ad stefnan um
einstaklingsmidad nam er enn mjog ny i islenska skdlakerfinu. Jafnvel i Godaskdla sem telur
sig metnadarfullan og allt ad pvi byltingarkenndan vardandi einstaklingsmidad nam voru
kennsluadferdir & unglingastiginu mjog hefdbundnar og hopmidadar. Kennsluadferdir &
midstiginu voru mun einstaklingsmidadri en pé kom fram gagnryni médur og efasemdir um
ad fyrirkomulagid hentadi nemendum med lestrarerfidleika enda naedu kennarar ekki ad
skipuleggja kennsluna eda kenna hverju barni fyrir sig eins og pad pyrfti & ad halda.
Maodurinni fannst kennslan vera ,,i lausu lofti“ og sagdi ad oft endudu foreldrarnir & ad kenna
bérnum sinum namsefnid rétt fyrir prof. Han sagdi einnig ad fyrirkomulag ndmsmats veeri
pad olikt milli midstigs og unglingastigs ad nemendum veeri litill greidi gerdur med pvi ad
adlaga namsmatid fyrir hvern og einn ef annad teki vid pegar komid veri upp i

unglingadeild. I pessu falist einfaldlega blekking sem vari ekki god fyrir neinn.
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5. Umraedur

5.1 Inngangur

I fjorda kafla var gognum rannsoknarinnar skipt nidur i fimm pemu til ad draga fram
nidurstddur & skipulegan hatt. | pessum kafla beinist athyglin nanar ad pvi sem helst stjornar
bvi hvernig nemendum med dyslexiu er kennt og hvernig peim lidur. Gerd verdur tilraun til
ad kafa dypra og lesa & milli linanna & nidurstodunum ef svo ma segja og draga af pvi
gagnlegar alyktanir. Ppessar &lyktanirnar verda sidan tengdar fraedilegum inngangi
ritgerdarinnar eins og kostur er og auk pess settar i samhengi vid heimildir fredimanna sem

urdu a vegi minum a medan vinna vid Urvinnslu rannsoknarinnar stéo yfir.

5.2. Takmoérkud abyrgd og litlar veentingar kennara til nemenda
med dyslexiu

Eins og fram kom i nidurstddukafla var aberandi hve kennarar voru umhyggjusamir og
vingjarnlegir i samskiptum sinum vid nemendur. Einnig voru margir peirra vakandi og
medvitadir um pann moguleika ad nemendur geetu att i lestrarerfidleikum pd svo ad peir
hefdu ekki mikla pekkingu & dyslexiu ad 6dru leyti. Pegar kom ad pvi ad adlaga namid dugdi
hins vegar ekki velviljinn eingdbngu og svo virtist sem badi pekkingu kennara og igrundun
um hlutverk sitt veeri tdluvert db6tavant. Eins og fram kom i kafla 2.4. syna rannsoknir ad
feerni kennarans sé afgerandi pattur i ndmsgengi nemenda med dyslexiu (sbr. Bjarnfridur
Jonsdottir, Guodbjorg Ingimundardéttir, Gudlaug Snorradéttir og Gyda Arnmundardottir
2006: 43-44). Samkvaemt pessari rannsokn eru visbendingar um ad feestir almennir kennarar
hafi ,bakland eda forsendur til ad sja hvada kennslufreedilegu UGrredi henta“ eins og
sérkennari i Godaskola ordadi pad. RannsOknin virdist pvi stydja ord Jonasar G.
Hallddrssonar (2005) sem visad var til i kafla 2.4. um ad ekki hafi verid 16gd nagileg &hersla
& ad freeda verdandi kennara og adra sem ad malum koma um nadmserfidleika.

Sérkennurum var &tlad ad vera radgefandi gagnvart 6drum kennurum en arangur peirrar

radgjafar var po varla synilegur i unglingadeildum skélanna og ljést ad einstaklingsmidad
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nam var par mun styttra & veg komid en i yngri deildum. Af sumum vidmalendum minum
matti skilja ad par veeru samremdu profin viss sokuddlgur en p6 mé einnig benda & ad
vidhorf og bakgrunnur badi kennara og foreldra hljota ad skipta par verulegu mali. Litid var
um ad unglingadeildarkennarar adlogudu kennslu sina og jafnvel frekar bent & ad akvednir
nemendur &ttu ,,ekki heima i hopnum® o. s. frv. betta kemur heim og saman vid pau svor
sem Dora Bjarnason fekk pegar huan spurdi kennara i Kennarahaskolanum um &herslur peirra
& einstaklingsmidad nam an adgreiningar. par sagdist hun hafa ordid vor vid &kvedna
ihaldsemi: ,,pegar kemur ad kennslu eldri nemenda verda svorin vandraedalegri hja
kollegunum® sagdi Déra (Déra Bjarnason 2007). HUn sagdi erfitt ad fa sérgreinakennara til
ad taka upp pessa syn og ad par veri verk ad vinna. HGn sagdi einnig ad ef megineinkenni
skolastarfsins veeri einangradur kennari med sinn nemendahop ,,pé veeri eitthvad ad* en pad
var einmitt si syn sem vid mér blasti i Hulduskola og reyndar einnig ad miklu leyti i
unglingadeild Godaskdla.

Flestir sem ég raeddi vid badi sérkennarar og foreldrar sem og patttakendur i rynihépnum
voru sammala um ad dyslexian hamladi nemendum serstaklega mikid i tungumalandmi en
par var po jafnvel enn minni &hersla en annars stadar & ad bata adgang dyslexiunemenda ad
namsefninu. betta er i samreemi vid samevropsku rannsoknina DYSLANGUE sem visad er
til i kafla 2.4. en par kom i ljés ad mjog fair kennarar sdgdust tryggja adgang lesblindra
nemenda ad sérhénnudum lausnum og ad margt benti til ad tungumalakennara skorti badi
tima og kunnattu til ad meta porfum nemenda med dyslexiu (Dal, Arnbak og Brandstéatter
2005:42).

Eftir pvi sem nemendur eltust og nam pyngdist virtist sem kennslan ylti i auknum meeli
yfir & heimilin og nemendur yréu par med mjég hadir peim studningi sem peir fengju ad
heiman. P& skipti mali ad namsefnid veeri foreldrum adgengilegt og ad adgengi foreldra ad
kennurum veeri gott og peim gert kleift ad fylgjast vel med pvi sem nemendum veeri sett fyrir.
Sums stadar virtist pé vera talsverdur misbrestur & pvi.

Af framansdgdu ma alykta sem svo ad i skolunum tveimur hafi verid litid & malefni
dyslexiunemenda sem vidfangsefni sérkennara og foreldra, fremur en hins almenna kennara.
Petta stydur ef til vill pa skodun Trausta Porsteinssonar sem visad var til i kafla 2.4. ad vera
sérfredinga innan skolans sem sinna eiga sérstokum hopum nemenda hvetji almenna kennara

til ad varpa fra sér abyrgd a bérnum sem peir telja ad hafi sérparfir (Trausti Porsteinsson
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1996). begar nemendur eigi erfitt med ad setta sig vid ad piggja sérkennslu sem fram fer i
adgreindu umhverfi, eda ef vidfangsefnin henta ekki namsstil peirra, lendi alagid i enn meira
meeli & foreldrum peirra.

I yngri deild Godaskdla s& ég mun skyrari merki um einstaklingsmidad nam en i
unglingadeildinni en einnig par kom fram hord gagnryni einnar modurinnar & fyrirkomulag
kennslunnar. Henni fannst skorta verulega & skipulag og ad pess vegna &tti hun erfitt med ad
fylgjast med ndmi barnsins sins. Einnig fannst henni kennslan flytjast i 6héflegu magni yfir a
heimilid rétt fyrir prof, pvi ad kennararnir hefdu ekki nad ad sinna hverju barni eins og lagt
var upp med. Henni fannst yngstu nemendurnir fara & mis vid fjolbreyttar og apreifanlegar
kennsluadferdir vid stafainnlogn og ad nidurstodur adlagads namsmats geefu villandi
upplysingar um nemendurna. HUn sagdist p6 finna til verulegrar samidar med kennurum
skolans sem @&tlad veeri ad leysa ur hinum floknustu malum sem e.t.v. veeri ekki & peirra feeri
ad leysa.

EkKi er sjalfgefid ad dyslexiunemendur hafi litinn 4huga eda getu til boklegs nams po
ad lestrargetan sé slok. Ef litid er til athugasemdar i greiningarskyrslu Vidars par sem fram
kom ad hann hefdi hefileika til boklegs ndms pratt fyrir lestrarerfidleikana, er augljoslega
mikil einféldun ad @tla nemendum med dyslexiu eingbngu ad geta gengid vel i verklegum
eda svokolludum ohefdbundnum greinum. I mali Olafar kom einnig fram ad Arnar sonur

hennar atti audvelt med ad muna allt sem han lesi fyrir hann:

...hann er nefnilega ekkert vitlaus og allt sem er sagt vid hann og er lesid
fyrir hann, hann gleypir pad alveg ... ég hef alltaf fundid pad pvi ad p6 ad
mér finnist stundum ad hann sé aldrei ad hlusta heldur bara ad gera
eitthvad annad ... ad pa getur hann alltaf sagt mér aftur hvad ég var ad
lesa pegar ég spyr hann.

pratt fyrir petta var aberandi hve sumum kennurum ladist ad gera veentingar og stydja
nemendur sina til arangurs i boklegu nami. Jafnvel i Godaskola par sem ,,nemandinn var i
forgrunni* og mikill metnadur til ad hlta ad styrkleikum peirra med &herslum a sveigjanleika
og fjélbreytni i vidfangsefnum, var ad mestu leyti litid til verklegra eda 6hefdbundinna greina
i vidleitni skélans til ad hlda ad styrkleikum dyslexiunemenda. Ef foreldrar voru ekki hrifnir
af pessum aherslum var jafnvel litid svo & ad peir veeru ,fastir i gdmlum hugmyndum um
mikilveegi boknams*“. Eins og fram hefur komid hofou tveer konur af fimm péatttakendum i
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rynihdpnum ordid nokkurs konar ,,fornarlomb* pessa vidhorfs ef svo ma segja og fario i
ionnam, ekki vegna adhuga heldur vegna pess ad peim pétti paer vera ,,skarri i hondunum en i
bokunum®. Pessar somu konur héfdu nylega uppgétvad ad annad nam stedi peim til boda
med réttri hjalp og drifu sig pvi aftur i skdla. Onnur peirra stefndi ad pvi ad klara
studentsprof og halda sidan 6traud afram i haskolandm i uppeldis- eda salarfraedi. EKki treysti
ég mér ad deema um hvort si adferd Godaskdla sem hér var lyst s€ dmedvitadar leifar af
gamalli hefd og skiptingu nemenda i pa sem ,,geta leert” og pa sem ,,ekki geta leert” samanber
umfjollun i kafla 2.4 en Oneitanlega kemur st hugsun upp. bratt fyrir gédan asetning er parna
um talsverdar alhafingar ad reeda og litur jafnvel Gt fyrir ad sidur sé gert rad fyrir ad
nemendur med dyslexiu hafi ahuga a pvi sem stendur i namsbokunum. P& er einnig
hugsanlegt ad svokollud smidjuvinna sem minnst var 4, gefi nemendum moguleika & ad
nalgast namsefni eftir fjolbreyttari leidum en hefd hefur verid fyrir.

Greiningar samkvemt alpjodlegum viomidum sem byggja medal annars &
greindarpréfum og fjallad er um i kafla 2.3. virdast geta gefid til kynna ad nemandi eigi
audvelt med ad tileinka sér innihald bdka svo framarlega sem adgengi hans er gert
audveldara med einhverjum hetti eda nam lagad ad porfum hans. Pad hvarflar pvi ad manni
hvort pekkingarleysi skdlanna og motspyrna gegn pess konar greiningaradferdum hafi e.t.v.
hlift skolunum vid ad horfast i augu vid pa stadreynd ad dyslexiunemendur geti haft mikla
ndmshafileika og att audvelt med ndm i boklegum fogum ef kennsluadferdir og namsefni

henta peim.

5.3. Stefnuleysi og undankomuleidir i kennaramenntuninni

Ljost er ad peir tveir skolar sem hér voru skodadir 16gdu mispungar og einnig dlikar aherslur
& pjonustu vio dyslexiunemendur. pessar 6liku aherslur skélanna helgudust adallega af
6likum bakgrunni, pekkingu og vidhorfum kennaranna og pess vegna vard ég einnig vor vid
6lik sjonarmid innan hvers skola. Tveir af premur sérkennurum sem ég reeddi vid héfou aflad
sér menntunar sem sneri ad dyslexiu. S& pridji hafdi valid sérstaklega ad sneida hja
namskeidum sem sneru ad dyslexiu i sinu sérkennaranami enda ekki haft huga & pvi pa. HUn
hafdi pvi ordid ad afla sér pekkingar eftir ad Gt i starf var komid. Festir hinna almennu

kennara hofou fengid nokkra menntun sem sneri ad dyslexiu, sumir peirra hofou aflad sér
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einhverrar pekkingar eftir ad Ut i starf var komid en adrir h6fou alls engan ahuga & pvi. Eins
og fram hefur komid stédu margir peirra radalausir gagnvart nemendum med lestrarerfidleika
og vidurkenndu pad en adrir hofdu myndad sér skodanir og alhaféu jafnvel Gt fra
takmarkadri pekkingu. Einn kennari hafdi langa reynslu og ad pvi er virtist mikla pekkingu &
lestrarkennslu yngri barna en hafdi engu ad sidur mjog takmarkada pekkingu & fyrirbaerinu
dyslexiu og virtist i fyrstu jafnvel efast um ad dyslexia veeri til nema sem afleiding slakrar
lestrarkennslu.

I badum skélum var lang mest ahersla 16gd 4 pad & yngri stigum ad pjalfa
hljéokerfisvitund nemenda og bata pannig lestrarfernina en i hvorugum skdlanum var
teeknin notud markvisst til ad létta nemendum ndmid & eldri stigum. FulltrGi ar félagi
lesblindra taldi pad aftur & moti sérstaklega mikilveaegt ad nyta teknina til ad audvelda adgang
nemenda ad naminu og til ad koma fra sér skiljanlegum texta.

Ef almennir kennarar taka ekki meiri 4byrgd eda hafa ekki meiri veentingar til nemenda
med dyslexiu en pessi rannsokn gefur visbendingar um, leidir pad oneitanlega hugann ad pvi
hvadan peir hafi pekkingu sina & dyslexiu og fagvitund sina sem kennarar. Bondin berast pvi
ad kennaramenntuninni og hlutverki peirra sem mennta kennara til starfa. i rannsokninni kom
fram gagnryni badi skdlafolks og foreldra sem og fullordinna einstaklinga med dyslexiu &
Kennarahaskola islands fyrir ad sinna ekki sem skyldi lestrarkennslu og fradslu um dyslexiu.
Ljost er ad prétt fyrir dyslexia sé algengasta tegund namserfidleika (Jonas Halldorsson 2005)
0g ad stor hluti skjolstedinga sérkennara séu pessir somu nemendur (Birna Sigurjonsdottir
2006:47) pa virdist heegur vandi ad verda badi kennari og sérkennari &n pess ad hafa kynnt
sér nokkud sem lytur ad lifi einstaklinga med dyslexiu.

I mali D6ru Bjarnason & malpingi Sjonarhdls um skdlagéngu barna med sérparfir i
febriar 2007 kom fram ad i kennaranaminu i Kennarahaskola Islands geetu nemendur
audveldlega valid sig frd& ndmskeidum um nemendur med sérparfir og ad namskeidin féllu
stundum nidur vegna litillar patttoku. Innan Kennarahéskodlans veeri par ad auki togstreita
milli leknis- og taugafreedilegrar nalgunar annars vegar og felags- og fétlunarfraedilegrar
nalgunar hins vegar (sja umfjollun um leknisfraedilikanid og felagslega likanid i kafla 2.2) og
ad su togstreita rédi pvi hver sa fredilegi grunnur veeri sem einstakir kennaranemar fengju Gt
ar nami sinu vid skolann. Han benti & a0 Kennarahaskolinn hefdi sjalfur ekki stefnu i

malefnum skdéla an adgreiningar eda barna med sérparfir innan almenna skoélakerfisins heldur
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veeri hann bundinn af landslégum um skélamal m. a. adalnamskram leik- og grunnskéla. Eins
og fram kom i kafla 2.2. i freedilegum inngangi pessarar ritgerdar er hins vegar mjog 6ljost i
adalndmskra grunnskola hvor nalgunin & ad vega pyngra pegar raett er um nemendur med
dyslexiu. EkKi var leitad eftir upplysingum um stefnu eda fyrirkomulag kennaramenntunar i

Héaskdlanum a Akureyri.

5.4. Hin leeknisfreedilega nalgun aberandi i yngri bekkjum og
stuttur timi setladur til lestrarnams

Hin leknisfredilega nalgun sem fjallad er um i kafla 2.2. var talsvert rddandi i badum
skélunum i pessari rannsokn en pé nanast eingdngu a yngri stigum adur en ljost var hvort
nemendur myndu sidar greinast med dyslexiu eda ekki. Talsvert mikid traust var lagt a
lestrarkennslu og hljodgreiningarafingar til ad fyrirbyggja eda rada bot & lestrarerfidleikum
yngri nemenda. Paer aherslur og adferdir eiga eflaust studning i rannséknum a almennri préun
leesis hja bornum og hafa greinilega einnig ratad inn i umraedur um dyslexiu pratt fyrir ad
margir telji dyslexiu alls ekki vera ,,l&eknanlega® eda fyrirbyggjanlega, i algengum skilningi
beirra orda, eins og vida kemur fram i kafla 2.3. I ordradu natimans um dyslexiu er nd talad
um snemmteeka ihlutun, fyrirbyggjandi starf og ahaettuhdpa og i pvi sambandi ma benda &
yfirskrift norreennar radstefnu um lestrarerfidleika sem haldin var sumarid 2006: Fra sprog til
laesning - born i risiko for dysleksi. A pessari radstefnu var medal annars fjallad um pazetti sem
spad geetu fyrir um lestrarerfidleika svo sem malpréun og erfdir og i auglysingu fyrir
raostefnuna sem birtist i Gledum 2006 var talad um fyrirbyggjandi adgerdir* sem
augljéslega atti ad beina gegn dyslexiunni sjalfri fremur en umhverfinu eda vidhorfum
skélasamfélagsins. Til vidbotar vid pessar leeknisfredilegu dherslur kemur prystingurinn & ad
na godum tokum & lestrinum sem fyrst & skélagéngunni enda pykir slikt jafnan gefa tilefni til
bjartsyni um framtidar skolagéngu nemandans (sja kafla 1.2). I stuttu samtali minu vid
Rannveigu Lund lestrarfreeding kom fram st skodun hennar ad nemendum veeri &tladur allt
of stuttur timi til ad néd tékum & lestrinum en slikt veeri i mikilli métsogn vid pad sem vida
veeri annars vidurkennt p. e. ad born & fyrstu arum skdlagéngunnar stedu mjég misjafnlega
ad vigi & hinum ymsu proskasvidum 6drum. Einungis einn vidmelandi minn (Alma

sérkennari) tok pad skyrt fram ad sér fyndist pad ekki vera hlutverk skélanna ad leekna eda
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laga dyslexiu, heldur hjalpa nemendum ad komast i kringum erfidleika sina og tileinka sér
namsefnid préatt fyrir dyslexiuna. Segja ma ad slikt vidhorf samraemist vel &herslum hins
félagslega models sem lyst er i kafla 2.2. og athyglisvert er ad pessi vidmelandi tengdi
vidhorf sitt bakgrunni sinum sem proskapjalfi en ekki kennari.

Heett er vid pvi ad ofurahersla a leeknisfraedilegar lausnir & erfidleikum dyslexiunemenda
yti undir pad vidhorf ad einhver hafi brugdist nemandanum ef lestrarndmid ber ekki
tileetladan arangur. betta getur skapad spennu milli heimila og skola og ekki sist alagi a
nemendurna sjalfa. Aukin spurn eftir dyslexiugreiningum snemma & skolagéngunni sem
veentanlega hlyst ad einhverju leyti af pessum aherslum skapar ,,hattuna“ & ofgreiningum
sem skolarnir virdast vera hraeddir vid en med ofgreiningum er att vid ad nemendur sem ekKki
burfa raunverulega & pvi ad halda sidar, greinist med dyslexiu adur en fullreynt er hvort
lestrarkennslan muni skila tiletludum arangri. betta eru pa vantanlega nemendur sem
einfaldlega eru seinir ad na lestrinum, an pess p6 ad um dyslexiu sé ad reda. Haegt er ad
draga pa alyktun ad otti skolanna vid slikar ofgreiningar tengist getuleysi peirra til ad adlaga
nédm og kennslu ad pérfum og léngunum pessara nemenda en einnig Ma segja ad pessi tregda
skdlanna verndi ,,raunverulega“ dyslexiunemendur gegn hugsanlegum ranghugmyndum eda
alhaefingum um ad audveldlega sé haegt sé ad rada bot a vandamalinu ef neegur dugnadur og
vilji sé fyrir hendi.

A hinn bdginn er pad lika umhugsunarvert hvort ,,6flugt fyrirbyggjandi starf sem byggir
& hljodgreiningarefingum geti valdid vangreiningum sidar & peim nemendum sem p6 purfa a
dyslexiugreiningum ad halda. Med 6drum ordum hvort slikar afingar geti minnkad
moguleika peirra & ad greinast med dyslexiu midad vid skilgreiningar sem byggja &
hljodkerfisvitund. T pessu sambandi skal minnt & ord Frith i kafla 2.3. pess efnis ad malingar
a hljodkerfispekkingu geti verid baedi dareidanlegar og misvisandi (Frith 1997:7) og
somuleidis fullyrdingar Kjartans i Félagi lesblindra um ad folk geti audveldlega verid haldio
dyslexiu pétt pad eigi ekki i teljandi vandreedum pegar kemur ad greiningu malhljéda. Skyldu
bad vera pessir nemendur sem stundum er talad um ad haldnir séu , letidlesi“ p. e. ad pa
vanti bara meiri pjalfun og peir purfi bara ad nenna ad lesa meira?

Eins og fram kom i umfjéllun i kafla 2.2. um hid leknisfredilega likan sem gengur i
meginatrioum Ut & pad ad lekna folk og laga, fylgir gjarnan tilhneiging til ad beina athyglinni

ad sjukdomafraedi og orsakafraedi (aetiology) vandamalanna og lita framhja salfreedilegum og
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félagslegum pattum. Skerdingunni eru eignadir allir erfidleikar einstaklingsins og litid tillit
tekid til ahrifa samfélags eda umhverfis (Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir 2002). Hér er pvi ef til
vill heetta & pvi ad skolinn sleppi pvi ad skoda métsagnakennda hluta menningar sinnar og
félagstengsla (samanber tilvisun i Taussig i kafla 2.2) og i pvi sambandi er vert ad hugleida
hvort &hersla & snemmlesi og laeknisfraedilegar lausnir i skélunum tefji fyrir umburdarlyndi
og skilningi eda vidhaldi jafnvel fordomum gagnvart peim sem eiga i basli med ad tileinka
sér ritmalid hvort sem vid kdllum pad dyslexiu eda ekki. Hér er einnig vert ad minna & pad ad
jafnvel po ad 6flug lestrarkennsla skili oft gédum &rangri og hugsunin med henni sé su ad
aukin lestrarfeernin muni skila nemandanum ometanlegri faerni sem endast muni Gt 1ifid eru
ventingarnar og erfidid pvi midur oft meiri en arangurinn pegar dyslexiunemendur eiga i
hlut. T pessu sambandi skulu rifjud upp ord Roberts Frank sem visad er til i kafla 2.3. um ad
naudsynlegt sé ad gera sér grein fyrir ad ekki sé til nein lekning vid dyslexiu, heldur fylgi
han einstaklingnum evilangt og ad skilningur & adstedum nemenda sé mikilvaegari en
nokkur hljodgreiningarkennsla eda adrar kennsluadferdir.

pratt fyrir aherslur skolanna & snemmlasi og pad sem hér hefur verid nefnt
leeknisfraedileg ndlgun vard ég po hvergi vor vid hugmyndir pess efnis ad gefa nemendum lyf
vid dyslexiu en eins og fram kom i freedilegum inngangi er pegar farid ad gera tilraunir med
slikar lyfjagjafir vestanhafs. Ef svo fer sem horfir verdur pess ef til vill ekki langt ad bida en i
bvi sambandi m& minna a ad lyfjagjafir vid athyglisbresti, ofvirkni og fleiri meintum géllum
nemenda hafa tidkast hér & landi um nokkurt skeid p6 ad réttmeeti peirra og umfang hafi
jafnan verid umdeilt. bess konar adferdir myndu einnig kalla & nyja vidd i umraeduna um

hvort dyslexia er kennslufreedilegt eda leknisfreedilegt vidfangsefni.

5.5. Valdaodjafnveaegi milli kennara og foreldra

I bok sinni Stigma fra arinu 1963 fjallar Erving Goffman um adsteedur folks sem ekki
uppfyllir kréfur samfélagsins um pad sem kallast ,,edlilegt” og nytur pess vegna ekki fullrar
vidurkenningar eda patttoku i samfélaginu. Goffman (1963: 9) segir ad slikir einstaklingar,
verdi gjarnan fornarlémb peirra sem bjéda einfaldar ,,lausnir & vandamalum pess. Einnig ma

minna & tilvisanir i kafla 2.2 (Taussig 1980:) par sem segir ad i samskiptum sjuklings og
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leeknis sé oft & tidum um valdatengsl ad reeda par sem sjuklingur gefur sig & vald leekninum
sem po hefur alls ekki svor vid peim grundvallarspurningum sem eru efst i huga hans.

Tveer af peim premur madrum sem ég reeddi vid voru tilblnar ad treysta & sérkennarann i
skélanum eda Davis-medferdaradila utan skdlans i leit sinni ad lausn fyrir bérnin sin. beer
voru ,,samstarfsfisar” vid pessa adila og 16gdu & sig mikla vinnu og jafnvel mikil fjaratlat. |
ooru tilvikinu kenndi mdédirin sér um ad hafa ekki haft tima til sinna peirri vinnu sem
naudsynleg var til ad medferdin skiladi sér. Einnig kom i 1jés ad vidkomandi modir var ordin
eilitid radvillt, enda buin ad profa margt og kosta miklu til an pess ad sja teljandi arangur. i
hinu tilvikinu var um ad raeda gifurleg vonbrigdi med radleggingar sérkennarans, sem
modirin hafdi talid sig geta treyst, radleggingar sem gerdu litid nema skapa spennu &
heimilinu og virdast hafa gert nemandann afhuga ndminu.

I rannsokninni sa ég prju demi pess ad meint eigin pekking sérkennara eda kennara &
dyslexiu veeri notud sem ofravikjanlegur sannleikur sem hafinn veri yfir allan vafa. Ef
foreldrar sottu ekki i radgjof eda gerdu ekkert med radleggingar peirra var pad umsvifalaust
tulkad sem keruleysi vidkomandi foreldra. Hér er i raun um ad raeda samberilegt
valdadjafnveegi og milli sjuklings og laeknis sem Taussig talar um og visad er til i kafla 2.2. i
freedilega innganginum, en einnig pad sem Trausti porsteinsson kallar sjalfsteeda fagmennsku
kennara en pad er pegar kennari alitur ad tilgangur og markmid kennslunnar séu skilgreind &
grundvelli peirrar pekkingar sem hann hefur & valdi sinu (sja kafla 2.4. um hlutverk og haefni
kennara). Trausti segir einmitt ad pessi tegund fagmennsku sé eins konar eftirliking af
klinisku sambandi milli leeknis og sjaklings par sem laeknirinn/kennarinn er ,,husbondinn® i
samskiptunum (Trausti Porsteinsson 2001:46).

5.6. Olik sjonarmid og hagsmunir tengd greiningum & dyslexiu

Ad sogn Kjartans i félagi lesblindra gerir pad ekki nokkur einstaklingur ad gamni sinu ad
vera illa lees i natimasamfélagi og varla er til nemandi sem se&kir pad ad fa ad vera dlaes i
fridi nema honum reynist lestrarefingarnar ofvida af einhverjum astedum. betta er ein af
astaeedunum fyrir pvi ad peir sem pekkja adsteedur nemenda med dyslexiu af eigin raun, leggja
aherslu a snemmgreiningu lestrarerfidleikanna og tilgangurinn er pa ekki bara sa ad fa

markvissari lestrarkennslu, heldur alveg eins og ekki sidur ad losna undan prystingi skolans
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um lestrarefingar en viohalda samt dhuga nemandans 4 6drum pattum nadms og skola.
Rokstudningurinn liggur i pvi ad lestur sé adeins ein leid af fleirum til ad f4 adgang ad
upplysingum og nami.

Eins og fram kom i kafla 2.4. hefur pvi verid haldid fram ad auknar krofur til skolanna
um arangur og abyrgdarskyldu virki sem hvatning til fleiri kliniskra greininga a ,,géllum*
nemenda. Ekki er oOliklegt ad kréfur skdla um mikla lestrarferni snemma & skdélagdngunni
(sbr. kafli 1.2), asamt slakri vidleitni peirra til ad tileinka sér nyja tekni og kennsluadferdir
(ef marka mé& nidurstddur pessarar rannsoknar), verdi til pess ad auka eftirspurn eftir
greiningum sem aftur vidhalda akvedinni tviskiptingu nemenda i lesblinda og ekki lesblinda.
parna & sér pvi stad einhvers konar merkimidaveding sem skolarnir reyna samt
samviskusamlega ad berjast gegn ,,nemendanna vegna“ m. a. med pvi ad spara hugtakid
dyslexia og fresta greiningum fram eftir aldri. Petta er audveldlega hagt ad tulka sem
tviskinnung enda timafrekt og dyrt ad senda nemendur i dyslexiugreiningar og purfa sidan ad
verda vid krofum um adlégun i nami en po er alls ekki Utilokad ad meint tregda skoélanna vid
ad greina nemendur of snemma med dyslexiu geti einnig tengst vidleitni peirra til ad auka
svigram nemenda og lengja pann tima sem edlilegt ma telja ad purfi til ad na godum tékum &
lestrinum.

I skrifum um lestrarerfidleika hef ég séd radleggingar til skélanna um ad ,fara varlega
med hugtakid dyslexia pott nemendur syni einhver einkenni hennar” (sja t. d. Roésa
Eggertsdottir 1999) en liklegt ma telja ad einmitt slik varkédrni geti valdid spennu i
samskiptum skola, heimila og hagsmunasamtaka ef han er latin outskyrd eda ef ekki er
brugdist vid vanda nemendanna & medvitadan hétt. | félagi lesblindra tilka sumir pessa
tregdu skdlanna sem afneitun a vandanum og virdist sa skilningur i sumum tilfellum a rékum
reistur en i 6drum tilfellum njota nemendur mikils skilnings og studnings an pess ad formleg
greining & dyslexiu liggi fyrir.

Eins og fram kom i kafla 4 skilgreina skolarnir i pessari rannsékn dyslexiu téluvert
brengra en vilji hagsmunasamtaka lesblindra stendur til, enda er par hljédgreiningarvandi
gjarnan lagdur ad jofnu vid dyslexiu en 6drum og vidari skilgreiningum er haldid & lofti i
Felagi lesblindra. Innan Félags lesblindra geetir ahuga & ad stekka félagid og jafnvel
endurskilgreina, enda er vilji til pess ad allir sem a purfa ad halda fai vidurkenningu & sinum

erfioleikum undir hugtakinu lesblinda/dyslexia. Einnig vard ég vor vid porfina fyrir ad
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skilgreina sig med jakveaedari formerkjum en adur hefur verid gert og vekja athygli a
sérstokum hefileikum sem lesblindir eru stundum taldir hafa s. s. myndreenni skynjun,
hugmyndaflugi, tilfinningagreind og fleiru. Varla er haegt ad komast hja pvi ad draga pa
alyktun ad slik porf skapist vegna skorts a vidurkenningu samfélagsins.

Vegna vangetu sinnar vid ad koma til mots vid nemendur med dyslexiu med fullnaegjandi
heetti ma e. t. v. segja ad jafnvel po 16gd sé ahersla & goda lestrarkennslu, snemmtaeka ihlutun
og fyrirbyggjandi adgerdir og ad sums stadar se vilji til ad lengja pann tima sem nemendur
hafa til ad nd tokum & lestrinum, vidhaldi skélarnir porfinni fyrir ad skilgreina slaka
lestrargetu & laeknisfreedilegan hatt frekar en ad litio sé & fjolbreytilega lestrargetu sem
edlilegan hlut. begar 6llu er & botninn hvolft berjast hagsmunasamtok lesblindra einungis
fyrir vidurkenningu & pessum fjolbreytileika en ekki forréttindum stundum er gefid i skyn.
Med pvi ad gefa folki 6ljés (og kannski dmedvitud) skilabod um ad til sé ,,leekning” sem
skélar hafi & valdi sinu er vidhaldid akvedinni blekkingu sem aftur skapar prysting sem peir
sjalfir geta svo sjaldnast stadid undir. I sumum skolum er vidurkenningin & fjolbreytileika
nemenda sem betur fer ordin til en vida eingéngu i ordi en sidur & bordi p. e. i framkvaemd
kennslunnar. Vidurkenning vandans er pannig til stadar pegar reett er vid kennarana en
namsefnid er engu ad sidur fyrst og fremst framreitt & ritmali og litlar tilraunir gerdar til ad
koma til mots vid pa sem erfitt eiga med ad nyta sér pad.

pratt fyrir frekar einhlida umredu fredimanna 1 seinni tid um galla
merkimidavaedingarinnar og ymis sidferdileg vandamal henni tengdri, er pad stadreynd ad
upplifun sumra nemenda af skolagéngu sinni kallar & ad peir vilja gjarnan fa vidurkenningu &
sérstoou sinni eda serstaka athygli ut & ,,fravikseinkenni* sin. Hugtakid dyslexia/ lesblinda
feer pvi sama hlutverk og hugtakio fotlun en eins og fram kom i kafla 2.2. hefur pad hugtak
bann tilgang helstan ad audvelda adgang ad stodpjonustu og berjast fyrir auknum réttindum.
Skolarnir hafa hins vegar oftast litinn sem engan fjarhagslegan hag af pvi ad fjolga
dyslexiugreiningum nema sidur sé og pvi eiga peir e. t. v. audveldara med ad ,,spyrna fétum

vid merkimidavadingunni “ pegar kemur ad dyslexiu.
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5.7. Meiri ahersla & préun greiningartaekja en hjalparteekja?

Spennan sem sums stadar skapast milli peirra lesblindu og skdlanna kristallast i &herslum &
betri greiningartaeki til ad segja 6rugglega af eda a um dyslexiu eda ekki dyslexiu en eins og
bent var & i kafla 2.3. er ennpa alltaf tiltekinn Gvissupattur vidvarandi vid hverja greiningu
vegna Olikra kenninga um orsakir (R6sa Eggertsdottir og pora Bjork Jonsdottir 2006:199).
Tveir af peim premur sérkennurum sem ég reeddi vid hofou ord & pessu.

A medan orku og peningum er varid i ad préa greiningarteki og e. t. v. medferdarleidir er
hugsanlega verid ad spara pa somu peninga pegar kemur ad pvi ad beeta adgengi ad
ndmsefninu eftir 6drum og 6hefdbundnari leidum sem einnig gaetu nyst mérgum 6drum
nemendum. Par ma nefna préun og adgengi ad hjalpartekjum sem og kennslu i ad notfera
sér pau. Eins og stada mala er i dag er frambod og adgengi ad hjalpartekjum pad takmarkad
ad hatta er a ad peir sem ekki eru med réttu greininguna séu Utilokadir fra afnotum af peim.
Petta er midur, pvi ad eins og Svava sérkennari benti réttilega & geta slik teeki érvad mjog
malvitund nemenda, sparad tima og audveldad nemendum ad njéta namsefnisins préatt fyrir
ad eiga ekki vid lestrarordugleika ad strida.

Harold Levinson sem lengi hefur rannsakad folk med dyslexiu, segir ad eina leidin til ad
skilja dyslexiuna til hlitar se ad reyna ad skilja pa einstaklinga sem haldnir eru dyslexiu en ad
hinn 6t6lulegi fjoldi profa og greiningaradferda sem hann kallar profa-og talningararattu (test
and number compulsion) sé til pess fallinn ad hylja pann raunveruleika sem verid er ad
rannsaka (Levinson 1994:22-23). Undir petta tekur Robert Frank (2002:22-23) og segir ad p6
ad haegt sé ad skoda skilgreiningar i bokum sé mikilveegara ad nalgast hvern einstakling &
hans forsendum og skilja hvada pydingu dyslexian hefur fyrir hvert einstakt barn. petta er
eflaust mikilvaegara ad hafa i huga pegar skipulégd eru vidbrogd vid nemendum med

dyslexiu i skdlum landsins, heldur en ad einblina & betri greiningarleidir.

5.8. Mikil porf fyrir pekkingar- og pjénustumiost6o

Eins og fram hefur komid eru visbendingar um ad greiningarpréf vegna dyslexiu i skélum
landsins séu badi fa og o6fullkomin og ad pad sé oft erfitt ad segja algjorlega af eda & um

hvort nemendur séu med dyslexiu eda ekki. Ad sogn Rannveigar Lund lestrarfreedings sem
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hefur medal annars unnid ad préun greiningarprofa a islensku, er pé ekki einungis um ad
reeda skort & profum heldur einnig skort & pjalfun sumra peirra adila innan skdélanna sem
sinna eiga greiningarvinnunni. HGn sagdi ad pessa adila vantadi einfaldlega oft pa yfirsyn og
samanburd sem pjalfadir greiningaradilar hefdu og askilegt veeri ad hafa vid slika vinnu og
bess vegna teki pessi vinna lika oft mun lengri tima en ella. Samkvaemt nidurstédum
rannsoknarinnar virtust heldur ekki vera skyrar linur um hver stedi straum af kostnadi vid
greiningar, skdlar eda foreldrar né heldur hvers konar greiningar beri ad mida vid eda hvada
tilgangi peer a&ttu ad pjona.

I mali nokkurra vidmelenda minna, annars vegar Svovu reynds sérkennara og hins
vegar fulltra Félags lesblindra og pétttakenda ur rynihdpnum, kom fram sterk porf fyrir
pekkingar- pjonustu og rannsoknarsetur sem serhafdi sig i dyslexiu. Svava minntist med
miklum s6knudi Lestrarmidstddvar sem var 16gd nidur fyrir nokkrum arum. Han sagdi ad par
hefdi myndast mikil sérhaefd pekking og ad paer greiningar sem padan komu hefdu verid
vandadar og peim fylgt mjog vondud kennslufraedileg radgjof og leidbeiningar. betta taldi
han naudsynlegt, ekki sist par sem oft veeri verid ad skila slikum greiningum inn i skdla par
sem ekKki veeri sérmenntadur kennari til ad framkveema hlutina. Hin sagdi ad midstddin hefdi
verid sterkur faglegur vettvangur og ad nu vari ekkert sambarilegt til stadar.

Ummeeli Svovu gafu ad einhverju leyti til kynna ad Lestrarmidstéd hefdi fyrst og
fremst verid greiningarstod sem starfad hefdi ad toluverdu leyti eftir hinu margumtalada
leeknisfraedilega likani med aherslu & 6fluga og markvissa og lestrarkennslu. Kjartan hja
Felagi lesblindra vildi ad hins vegar ad slik midstdd yrdi ekki bara greiningarstdd heldur
0flug pekkingarmidstdd sem veeri i forystu og afladi nyjustu upplysinga um hvad veri ad
gerast i pjonustu vid folk med dyslexiu i samfélaginu og utan pess. | mali tveggja patttakenda
i rynihépnum kom einnig fram abending um ad lesblindir pyrftu oft & salfreediadstod ad halda
til ad endurvekja trina & sjalfa sig eftir peer hremmingar sem sumir lentu i annad hvort i
skolakerfinu eda utan pess. EkKi er utilokad ad slik pjonusta geeti einnig att heima i umreeddri
midstoo.

| framhaldi af greiningu vildi Kjartan sja dyslexiu metna til 6rorku og 6rorkubota Ut
fr4 lifsstil og starfi viokomandi einstaklings, til sérkennslu eda annarrar adstodar sem best
batti henta. Petta sagdi hann ad myndi skila sér til baka i miklu betri og gagnlegri

bjoofélagspegnum. Hann likti pessu vid pad ad heyrnarlaus nemandi fengi talk i sk6lanum og
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nefndi reyndar einnig ad ekki veeri vitlaust ad proadir yrou sérstakir dyslexiuskélar med
fullkomnu stodkerfi fyrir lesblinda eins og reyndar veeri kominn visir ad i einum
framhaldsskolanum. Pessar hugmyndir Kjartans eiga sér samsvorun i peirri pjonustu sem
nagrannalond okkar hafa verid ad koma sér upp. Ma par nefna ad i Bretlandi hafa samtok
lesblindra préad skilgreiningu & pvi sem peir kalla dyslexia-friendly schools og i Danmérku
fa nemendur med dyslexiu vida svokalladan IT-rygsek sem er bakpoki med fartdlvu og

ymsum forritum sem sérstaklega henta porfum peirra.

5.9. Samantekt

I pessum kafla hefur athyglinni m. a. verid beint ad pvi sem hugsanlega stjornar pvi hvernig
nemendum med dyslexiu er kennt og hvernig peim lidur. Vakin var athygli & pvi ad almennir
kennarar virdast margir standa radalausir gagnvart nemendum med dyslexiu. Peir virdast
ekki taka nagjanlega abyrgd & ndmi peirra né heldur hafa til peirra naegjanlegar vaentingar
pbott vissulega séu peir mjog umhyggjusamir og vingjarnlegir i samskiptum vid pa. betta a
sérstaklega vid i efri bekkjum grunnskélanna sem skodadir voru og skyrist ad mestu leyti af
skorti & pekkingu & erfidleikum dyslexiunemenda en ventanlega einnig af takmarkadri
igrundun um eigid starf og 4byrgd. Bondin beinast ad kennarandminu og hlutverki peirra sem
mennta kennara til starfa en i rannsokninni kom fram talsverd gagnryni & Kennarahaskéla
islands fyrir ad sinna ekki sem skyldi lestrarkennslu og freedslu um dyslexiu. brétt fyrir ad
dyslexia sé algengasta tegund ndmserfidleika pa virdist heegur vandi ad verda badi kennari
og sérkennari an pess ad hafa kynnt sér nokkud sem lytur ad lifi einstaklinga med dyslexiu.
Fram kom ad innan Kennarahaskolans geetir togstreitu milli leeknis- og taugafraedilegrar
nalgunar annars vegar og félags- og fotlunarfreedilegrar nalgunar hins vegar og ad i
adalndmskra grunnskola er einnig mjog 6ljost hvor nalgunin & ad vega pyngra pegar reett er
um nemendur med dyslexiu (sbr. umfjollun i kafla 2.2). Hin leknisfreedilega nalgun virdist
talsvert aberandi i yngri bekkjum grunnskoélanna og mikid traust lagt & lestrarkennslu og
hljodgreiningareafingar til ad fyrirbyggja eda rada bot & lestrarerfidleikum yngri nemenda.
Svo virdist einnig sem nemendum sé oft atladur full stuttur timi til ad n& tokum & lestrinum.
Astaeda virdist til ad ihuga hvort hersla & snemmlasi og laeknisfraedilegar lausnir i skolunum

tefji fyrir umburdarlyndi og skilningi og vidhaldi jafnvel fordomum gagnvart peim sem eiga i
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basli med ad tileinka sér ritmalid. Einnig er hatta & ad valdadjafnveegi skapist milli
sérkennara og foreldra vegna meintrar sérfredipekkingar pess fyrrnefndra & erfidleikum
nemandans og ad samband pessara tveggja adila verdi eins konar eftirliking af klinisku
sambandi milli leknis og sjuklings. Pessar aherslur skélanna dsamt vangetu peirra til ad
meeta fjolbreyttari porfum dyslexiunemenda hafa ordio til pess ad skapa prysting og auka
eftirspurn eftir snemmgreiningum & dyslexiu. Pessu hafa skdlarnir hins vegar reynt ad spyrna
& mati annad hvort vegna eigin hagsmuna eda vegna vaknandi medvitundar um ad sumir
nemendur purfa einfaldlega lengri tima en adrir til ad nd godri lestrarferni. Innan Félags
lesblindra er pessi motstada po frekar tdlkud sem afneitun & vandanum.

Spennan sem sums stadar skapast milli peirra lesblindu og skoélanna kristallast i
aherslum & betri greiningartaeki. Greiningarprof vegna dyslexiu virdast baedi fa og 6fullkomin
auk pess sem akvedinn Ovissupattur er alltaf rikjandi vegna peirra 6liku skilgreininga &
dyslexiu sem greiningartekin taka mid af. Einnig skortir liklega vida & pjalfun peirra adila
sem sinna eiga greiningarvinnunni innan skélanna. A medan orku og peningum er varid i ad
bréa greiningarteki og ,medferdarleidir* i anda hinnar laeknisfreedilegu nalgunar er
hugsanlegt ad verid sé ad spara pa somu peninga pegar kemur ad pvi ad bata adgengi ad
namsefninu eftir 66rum og 6éhefdbundnari leidum sem einnig gaetu nyst mérgum 6drum
nemendum.

Mikill skortur er & pekkingar- pjonustu-og rannséknarsetri sem sérhafir sig i dyslexiu
baedi til ad sinna greiningum og radgjof til skélanna og einnig til ad vera sterkur faglegur
vettvangur og 6flug pekkingarmidstdd sem aflar nyjustu upplysinga um hvad best er gert i
pjonustu vid folk med dyslexiu.
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6. Lokaord

A radstefnu heyrnleysingajakennara i Milané &rid 1880 var sampykkt ad beita svokalladri
oral-stefnu eda raddmalsadferd vid menntun heyrnarlausra en su stefnan felst i pvi ad
heyrnarlausir og heyrnarskertir leera ad lesa af vorum og lera ad tala med hjalp kennara.
Akvedid var ad banna notkun tdknmals og vardi pad bann i nastu 100 arin & medan oral-
stefnan breiddist Gt um allan heim. A peim tima dr6 verulega Gr menntun heyrnarlausra, storf
pbeirra uréu einfaldari og peir einangrudust fra hinum heyrandi heimi. betta timabil gengur i
dag undir nafninu einangrunartimabilid i sogu heyrnarlausra. pad var svo &rid 1960 sem
bandariskur mélvisindamadur ad nafni William Stokoe ,,uppgétvadi* ad tdknmal veeri mal
eins og hvert annad mal og su vitneskja vard til pess ad uppalendur og skoélar toku ad
vidurkenna taknmalid og heyrnarlausir gatu pvi smam saman brotist Ut Gr einangruninni.

Og pvi er pessi saga rifjud upp hér? Ju, til ad vekja athygli & pvi ad ef skodlar einblina &
leidir til ad ,,r&da bot & lestrarerfidleikum nemenda og adlaga pa pannig med 6llum tiltekum
radum ad heimi ritmalsins, er hett vid ad siour verdi 16gd ahersla & leidir til ad komast
framhja ritmalinu en slikar leidir geta ef til vill nyst nemendum betur pegar ndm fer ad
byngjast og reyndar einnig fleiri nemendum en eingéngu dyslexiunemendum. Ef samfélag og
skali vidurkenna ekki slikar leidir i verki er hatta & ad hugsad verdi til baka til eins konar
»einangrunartimabils* i ségu lesblindra, timabils par sem einstrengingsleg ,,ritmalsstefna“
takmarkadi ad 6porfu moguleika dyslexiunemenda til ndms og samfélagspatttoku a eigin
forsendum. Eins og Kjartan i Félagi lesblindra benti & stondum vid & peim krossgétum i
teekniproéuninni ad vid getum séd fyrir okkur ad ritmalid verdi ekki eins naudsynlegt og pad
hefur hingad til verid og pad er mikilveegt ad nyta slika teekni strax til hins ytrasta og vera
ekki eftirbatur annarra pjéoda i pessum efnum. Ekki er dsanngjarnt ad fara fram & ad par eigi
skélarnir eitthvert frumkveedi en eins og stadan er i dag er ljost ad lestrarfeerni er i rikum
meeli skilyrdi fyrir nami barna i grunnskélum, adrar leidir eru vannyttar og litid gert til ad
bréa fleiri eda fjolbreyttari nalganir. Innan skélanna parf ad hugleida hvort samraemi sé i pvi
ad gera lestur ad afdrattarlausri forsendu nams en tala engu ad sidur um nam a forsendum
hvers og eins. Einnig er mikilveegt ad hafa i huga ad viohorf og vidsyni purfa ad koma fyrst
svo ad rymi skapist fyrir nyjar lausnir. PO ad lestur sé vissulega mjog mikilveegur pegar

ritmal er eina leidin sem menn hafa til ad vardveita upplysingar og pekkingu, er hattan si ad

161



prongur atrunadur & lestur og lestrarkennslu standi i vegi fyrir pvi ad vid préum adrar og
fjolbreyttari leidir til slikrar vardveislu sem nyst geta fleirum. Umraedd tekni er ad miklu
leyti serhonnud fyrir hvert tungumal eins og gefur ad skilja og pvi getum vid ekki haldid ad
okkur héndum og bedid eftir ad ,,nyjungarnar flaedi inn* heldur purfa skolarnir ad vera med i
ad skapa eftirspurn eftir henni.

Fullyrdingar um ad god lestrarfaerni sé naudsynleg forsenda nams feer alls ekki stod i pvi
aliti sem birtist i samtali vid fulltrGa Félags lesblindra enda hafdi hann sjalfur lokid
héskolandmi med hjélp télvu, talgervlia og hljodbdka og fullyrti ad pad veeri vel haegt ad
mennta sig an pess ad vera flinkur lesari. ,,Menntun felst ekki i lestri* sagdi hann og beetti pvi
vid a0 menntun veeri i pvi félgin ad afla upplysinga og pekkingar en markmidid i sjalfu sér
veeri ekki lestur eda skrift. Markmidid veeri ad f& menntadan einstakling.

Markmidid med heilteekri skolastefnu og nami an adgreiningar er ad taka tillit til sérstodu
og ad nemendur fai ad halda sérkennum sinum en jafnframt ad peir séu fullgildir pegnar i
skélasamfélagi meirihlutans (Elsa Sigridur Jonsdottir 1999: 29). Eins og fram kom i
freedilegum inngangi eru aherslur stjornvalda i malefnum nemenda med dyslexiu eins og peer
birtast i adalndmskra grunnskola mjég misvisandi og skdlarnir hafa pvi ekki skyra leidsogn i
bvi hvernig bregdast skal vid nemendum med lestrarerfidleika. Atlast er til ad hver skoli fyrir
sig moti sina stefnu en pegar skodadar eru ndmskrar hinna ymsu grunnskola er sarasjaldan
heegt ad finna visbendingar um stefnu skolanna i pessum malum. petta gerist pratt fyrir ad
nemendur med dyslexiu séu jafn margir og raun ber vitni og ad fotlun peirra sndi ad
feernisvidi sem venjulega er talid grundvollur alls ndms.

PG ad flestir skolar bregdist vid med auknum studningi i lestrarnami & yngri stigum er
ekki sidur naudsynlegt ad peir geri upp vid sig og geri grein fyrir dherslum sinum pegar
lengra er komid i naminu. Ef peir skilgreina dyslexiu sem fyrirbaeri sem bregdast purfi
sérstaklega vid attu peir ad rokstydja pa akvordun sina, gera grein fyrir skilgreiningu sinni
og adgreina hana fra 6drum skilgreiningum til Gtskyringar fyrir foreldra og adra. Enn fremur
parf skoli ad utskyra og rokstydja stefnu sina, vidhorf og vinnubrégd & 6llum aldursstigum og
gera grein fyrir hlutverki kennara og sérkennara sem ad kennslunni koma (Er hlutverk
sérkennarars til demis greining, rddgjof, lestrarkennsla, tekniproun eda allt petta?). petta er
mikilveegur grunnur ad pvi ad kennarar og foreldrar geti deilt sému syn og haft sama skilning

& nami hvers nemanda og lidur i pvi ad freeda foreldra um mdguleika barna sinna en
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samkvaemt pessari rannsokn og einnig rannsokn Marjottu isberg fra arinu 2002 eru
visbendingar um ad foreldrar fai alls ekki neagjanlega freedslu um dyslexiu i skélunum
(Marjatta Isberg 2002:240).

Stefnumétunarstarf hvers skéla i pessum efnum er sérstaklega mikilveegt vid skiptin yfir i
einstaklingsmidad ndm par sem bokmidud kennsla verdur minni og meira reynir & nemendur
ad vinna ur hinum og pessum heimildum pvi pa hjalpa hljodbakur ekki. Eins og Svava benti
& er viobuid ad vid séum pa ad ,,skilja pau eftir svo visad sé beint i hennar ordalag. Auknar
aherslur & sjalfstedi nemandans og abyrgd a eigin ndmi mega heldur ekki valda pvi ad
nemendur fari & mis vid pa adstod sem peir purfa. Ad lokum er mikilvaegt ad namsmat haldist
i hendur vid kennslufyrirkomulagio og pad sé notad til pess ad skilja hvernig best er ad
skipuleggja aframhaldandi ndm i stad pess ad kortleggja hvad nemendur kunna ekki.

A heimasidu 6nefnds grunnskdla i Reykjavik er mikid fjallad um einstaklingsmidad nam
og pvi gert hatt undir hofdi. Athyglisvert er ad i umfjéllun um sérkennslu i skélanum er
sérstakur kafli um dyslexiu. bar er dyslexia utskyrdo sem truflun & bodskiptum milli
heilahvela sem geri pad ad verkum ad einstaklingar séu lengur ad lera ad lesa og eigi oft i
erfidleikum med stafsetningu. bar segir einnig ad god lestrarteekni og kunnatta sé enn meira
virdi en adur var og ad pad skipti miklu mali ad bdrn néi lestrinum & fyrstu arum
grunnskdlans. bessu nest fylgja leidbeiningar til ad audvelda folki lestrarnam og lestur og er
par 16gd mikil &hersla & pad ad lestur sé &fing, &fing og aftur efing og ad enginn arangur
naist nema med mikilli pjalfun eins og i iprottum. Nemendum er pvi m. a. radlagt ad lesa ad
minnsta kosti klukkustund & dag, lesa avallt eins hratt og peir geta, lesa vidstodulaust &n pess
ad bakka i textanum og ad hreyfa ekki varir eda lesa i hljodi nema sem byrjandi. Ekki kemur
fram hvort pessar miklu og strongu &fingar eiga ad fara fram innan skélans eda hvort verid er
ad tala um heimaefingar. Kaflinn endar sidan 4 malshattunum ,,Bok er best vina“ og
,»Blindur er boklaus madur.

Sumum likar eflaust pessi bodskapur vel en adrir eiga e. t. v. erfitt med ad fylgja honum
eftir eda yfirh6fud sampykkja ad hann eigi samleid med einstaklingsmidudu ndmi. Mestu
skiptir po ad liklega er heaegt ad lita & pennan kafla sem opinbera stefnu i malefnum nemenda
med dyslexiu og foreldrar og nemendur geta pa a.m.k. tekid afstédu til hennar og/eda
akvordun um ad velja annan skola.

163



Eins og fram hefur komid er mikilvaegt ad ihuga hvort menning, vidhorf og oft &
tidum urelt vinnubrogd innan skolanna eiga sinn péatt i ad gera slaka lestrargetu ad meiri
fotlun en naudsynlegt er og hvort ekki felst métsogn i pvi & okkar dégum ad gera lestur og
skrift ad afdrattarlausri forsendu nams en leggja sidan i ordi kvedonu aherslu a
»einstaklingsmidad nam* og ,,ndm & forsendum hvers og eins“. Einnig er vert ad ihuga hvort
leeknisfredilegar aherslur samraemist aherslum um skéla &n adgreiningar og
einstaklingsmidad ndm og hvort pad er hlutverk kennara og skola ad losa nemendur vid
»galla“ sina hvort heldur pad eru lestrarerfidleikar, lagleysi, litblinda, stam eda heyrnarleysi.
Hér er & ferdinni mal sem hver og einn skoli pyrfti ad taka sérstaka afstodu til.

pad er dyrt fyrir pjodfélagid ad skila nemendum Gt Ur skélunum med brotna eda brothatta
sjalfsmynd, dafvitandi um styrkleika sina og hefileika og hvernig peir geti sem best nyst
beim sjalfum og samfélaginu. Mikilvaegast af 6llu hlytur ad vera ad 6rva og vardveita dhuga
nemenda & ndmi og pekkingar6flun og gefa peim avallt tekifeeri til ad tengja sjalfsvirdingu
sina vid styrkleika sina frekar en veikleika. Styrkleikum nemenda parf ad gefa sjalfsteett gildi
6had 6dru og fordast ad misnota pa i pagu lestrarkennslu. Oradlegt er ad gefa i skyn ad beett
lestrarfeerni eda aherslur a verklegt nam séu einu leidirnar sem farar eru til ad vardveita
sjalfstraust peirra sem glima vid dyslexiu. b6 ad mikilvaegt sé ad gefa ymsum verk- og
listgreinum hatt undir hofoi i skélunum ekki sidur en béklegum greinum er samt varhugavert
ad gera dyslexiunemendum sjalfkrafa upp ahuga & verklegu nami frekar en ndmi sem hefd er
fyrir ad midla med ritmali.

Pad hefur verid sérstaklega athyglisvert og ahugavert ad vinna pessa rannsokn og ég hef
fengid til pess mikla hvatningu fra félki sem finnst petta parft rannsoknarefni. pvi midur
komu fram visbendingar um ad malefni lesblindra séu i téluverdum olestri innan
grunnskdlakerfisins pratt fyrir géoan vilja og asetning kennara og flestra peirra sem ad
malum koma. bannig virdist pad undir helinn lagt hvort og hvenger nemendur f& greiningu a
sinum vanda, hver borgar slika greiningu og pad sem e. t. v. mestu mali skiptir:pjonustan og
ndmsadlogunin er tilviljanakennd enda er han ad miklu leyti undir einstokum kennurum
komin sem hafa oft & tioum hafa mjog takmarkada pekkingu & adsteedum og erfidleikum
nemendanna.

Nidurstddur rannsoknarinnar nadu ekki ad svara itarlega peim vidu rannsoknarspurningum

sem lagt var upp med en engu ad sidur na paer liklega ad lysa ageetlega peim fjolmérgu
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verkefnum og sjénarmidum sem tengjast pvi vidfangsefni skélakerfisins a8 mennta nemendur
med dyslexiu & arangursrikan hatt. beer attu pvi ad henta vel pvi markmidi rannsoknarinnar ad
vera gagnlegt innlegg i umraeduna um malefni nemenda med dyslexiu i islenska skolakerfinu.

Ekki er 6sennilegt ad hreintunguraddir og peir sem mest gagnryna malfar og stafsetningu
ungu kynslédarinnar eigi sinn pétt i pvi ad halda lesblindu folki i fjotrum minniméattarkenndar.
Samhlida lestrar-, stafsetningar- og malfarskrofum verdur ad vidurkenna pad sem sjalfsagdan
og edlilegan hlut ad ekki séu allir feerir um ad uppfylla slikar kréfur og par er ekki eingdbngu
um ad rada lesblinda heldur einnig t. d. pa Islendinga sem bla vid annars konar fatlanir eda pa
sem ekki eiga islensku ad fyrsta mali. Vidurkenna parf rétt peirra til ad lata frd sér
héfundarverk sin a frambarilegan hatt enda er um ad raeda folk sem hefur margt ad segja og
deila med 6drum ekki sidur en adrir. Bjdda etti folki med dyslexiu upp & pjénustu vid ad laga
sinn eigin texta og bda hann til birtingar & ritmali sem uppfyllir hefdbundnar kréfur pvi ekki er
vist ad hafi folk med lestrarerfidleika treysti sér til ad hunsa stafsetningarreglur tungumalsins
eins og vid islendingar eigum pé demi um i virtasta rithéfundi pjodarinnar Halldéri Kiljan
Laxness.

pegar Ollu er & botninn hvolft virdist adalatridid vera ad kennari taki avallt mid af
einstokum nemendum og adstedum peirra, nalgist hvern og einn nemanda & hans forsendum
og reyni ad skilja hvada pydingu dyslexian hefur fyrir hann. Kennari parf ad vera medvitadur
um ad skodanir hans og adferdir hafa alltaf beinar afleidingar fyrir nemandann, gddar eda
sleemar eftir atvikum.

Kennarar og foreldrar, &fum okkur i ad lita i eigin barm. Nemendur med dyslexiu geta
flestir leert ekki sidur en adrir nemendur. Spyrjum okkur pvi heldur hvort allir skolar hafi
bekkingu og vidhorf sem geri peim kleift ad kenna nemendum med dyslexiu. Eins og Lipsky
og Gartner (1996:3) benda a purfum vid ad nyta pau tekifaeri sem gefast med nyjum aherslum
skolanna & einstaklingsmidad ndm, til ad hugleida i hvernig samfélagi vid viljum lifa. Einnig er
aldrei of oft sagt ad peir sem leera saman, lera einnig hvernig peir eiga ad lifa saman til
framtidar og pvi skipta vidhorf og vidbrégd kennara gifurlega miklu mali pegar kemur ad

fjolbreytileika i nemendahopnum.
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