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Agrip

Efni pessarar rannsoknar er samstarf heimilis og skéla med &herslu & gagnkvemt
upplysingafledi. Leitad var eftir vidhorfi og aherslum foreldra leikskolabarna til
gagnkveems upplysingafleedis milli heimilis og skola. Kannad var hvada upplysingar
foreldrar vilja fa fra leikskélanum um barnid sitt og hvernig peir vilja fa paer. Einnig var
kannad hvada upplysingar foreldrar telja mikilveegt ad gefa leikskdlanum um barnid og
hvernig peir vilja gefa peer.

[ fredilega kaflanum er farid yfir sogulega préun foreldrasamstarfs sem ordid hefur
i 16gum, uppeldisdetlunum og adalnamskrdm. Til umraedu i fraedilegri umfjéllun
verkefnisins er mikilveegi samstarfs milli heimilis og skéla, par sem grunnurinn i pvi
samstarfi er gagnkveemt upplysingafledi milli foreldra og kennara. Vitnad er i
rannsoknir og freedimenn pvi til studnings. Gerd er grein fyrir peim vaxandi dherslum &
samstarf heimilis og skdla sem fram koma i l6gum og adalnamskrdm og pvi hve
mikilveegu hlutverki gott upplysingaflaedi gegnir i samstarfinu svo heimili og skoli geti
unnid saman ad sameiginlegu markmidi med velferd barnsins ad leidarljosi.

Rannsoknaradferdin er eigindleg og byggir & rynihopavidtolum vid foreldra
leikskdlabarna. Helstu nidurstddur eru ad foreldrar leggja mikla aherslu & ad fa nagar
upplysingar um sitt barn og virdast alltaf tilounir til umraedu. Upplysingar um lidan og
heilsu barnanna asamt félagsfeaerni er peim efst i huga. Mesta aherslu leggja peir 4 ad fa
og gefa upplysingar med persénulegum samskiptum vid kennara. Personulegu
samskiptin vilja peir annarsvegar hafa formleg med foreldrasamtélum, sem peir vilja
gjarna fa ad lagmarki tvisvar & ari, og éformleg i fataherbergi skélans & morgnanna
begar bornin koma i leikskolann og siddegis pegar pau eru sétt. Einnig vilja foreldrar ad
leikskolakennari deildarinnar sé ad storfum a pessum timum dags. Foreldrarnir vilja ad
Mentorkerfid sé meira notad og ad adgengi i leikskdlanum ad skraningum um
grunnupplysingar um barnid sé gott.

Nidurstddur rannsoknarinnar eru ad morgu leyti samhljoma 6drum rannsoknum po
koma einnig fram nyjar upplysingar um aherslur foreldra & pessum pattum.



Abstract

The main issue addressed in this dissertation is home-school collaboration in preschools, with
emphasis on reciprocal flow of information. Parents’ expectations and emphasis in what
information they want and how they want this information mediated is specially looked at, as
well as what information parents believe important to give to teachers concerning their child.

Historical issues concerning this topic are reviewed and changes in law and curriculum
the last decades are discussed. The importance of good home-school cooperation is stressed
where the foundation is active flow of information between parents and teachers. Recent
research regarding this topic is introduced as well as theories. Increased emphasis is on
collaboration in modern school society and the key factor is information regarding children’s
welfare which is preferably a common goal in all aspects.

The research method is qualitative and is based on interviewing focus groups of
preschool parents. Preparation and implementation of this research is reviewed here as well as
it’s process, ethical issues and complications addressed.

The main results are that preschool parents emphasize on getting sufficient
information regarding their child and seem ready to collaborate. Information regarding the
welfare of their child and development of social skills is of most importance to them. Personal
interaction is their preference in receiving and giving information from and to teachers, on
daily basis as well as pre-organized parents meetings, which should occur at least two times a
year in parent’s opinion. Parents also emphasize the importance of the presence of their
child’s teacher when they bring in and pick up their child. Parents want to increase the use of
computer programs specially designed to handle records of their child’s development, in
which parents can look up and review this information at home at their own convenience.

The results of this research are in harmony with recent research in this field, and give
additionally new angles on parents’ emphasis on the topic.
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petta verkefni er lagt fram sem meistaraprofsverkefni til M.Ed.-gradu i menntunarfreedum
med aherslu a stjornun vid kennaradeild hug- og félagsvisindasvids Haskdlans & Akureyri.
Verkefnid er unnid i &fanganum MPR0230 og er vagi pess 30 einingar.

I verkefninu er gerd grein fyrir rannsokn par sem markmidid var ad fa fram hvada
upplysingar foreldrar leikskolabarna vilja fa fra leiksk6lanum og hvernig peir vilja fa peer.
Einnig var markmid ad kanna hvada upplysingar pad veeru sem foreldrar telja mikilveegt ad
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1. Inngangur

Mikil breyting hefur ordid i skolastarfi & Islandi fra pvi i byrjun sidustu aldar.
Grunnskdlastigid hefur proast fra heimafraedslu par sem menntun var i héndum foreldra
til peirrar stofnunar sem grunnskdélinn er i dag. Barna- og dagvistarheimili sem stofnud
voru upp ur 1920, voru sérstaklega hugsud fyrir born foreldra sem attu erfitt uppdrattar i
samfélaginu eda gatu einhverra hluta vegna ekki haft bornin heima allan daginn. Einnig
nyttu menntamenn sem dvalid héfdu erlendis, leikskdlana fyrir bornin sin par sem peir
pekktu til leikskélamala. Pessi dagvistar- og barnaheimili hafa proast i takt vid orar
samfélagsbreytingar eins og aukna atvinnupéatttoku kvenna og almennar kréfur um
menntun barna (Jon Torfi Jonasson, 2006, bls. 30-33; David Olafsson, 2000, bls. 11-
12).

Med tilkomu Uppeldisaatlunar fyrir dagvistarheimili ario 1985 urdu akvedin
pattaskil i sogu leikskolakennarastéttarinnar og arin & eftir urdu fleiri mikilveeg pattaskil
i sbgu islenska leikskolans. Arid 1991 voru dagvistarheimili skilgreind sem leikskolar.
Arid 1994 var leikskolinn skilgreindur sem fyrsta skolastigid og hlutverki hans sem
athvarf fyrir born sem bjuggu vid erfidar adstedur, hvort sem var félagslegar eda
efnahagslegar, var pa lokid. Starfsheitio leikskolakennari var tekid upp i stad
starfsheitisins fostra sem var lagt nidur i kjolfario (Log um leikskéla nr. 48/1991; Log
um leikskoéla nr. 78/1994).

Meirihluti leikskolabarna & islandi er 8 klukkutima i leikskola & degi hverjum og
hefur heilsdagsigildum fjolgad um 58% & arunum 1998-2010 (Samband islenskra
sveitarfélaga, 2011, bls. 9). betta gefur til kynna ad vidvera barna a leikskdla hefur
lengst tOluvert. Leikskolinn er pvi ordinn mikilveegur pattur i uppeldi og menntun
leikskolabarna & Islandi. 1 allri pessari proun hefur porf fyrir samstarf heimilis og skola
aukist til muna. Samstarf heimilis og skdla og gagnkveemt upplysingafleedi er ordinn
afar mikilveegur pattur i skolagdngu barns svo hin verdi eins arangursrik og best verdur
a kosid. Talad er um ad proun foreldrasamstarfs sé i premur prepum sem byggja hvort &
60dru. bar er undirstadan gagnkvemt upplysingafleedi milli heimilis og skdla, pvi nest er

pad samraeda sem felur i sér gagnkveema umreaedu foreldra og kennara og efsta prepid er



sidan sameiginleg akvardantaka og hlutdeild par sem samstarfid ner markmidi sinu
(Nanna Kristin Christiansen, 2010, bls. 68-70; Nordahl, 2007, bls. 28-30).

Fraeedimdnnum ber saman um mikilveegi samstarfs heimilis og skdla og gagnkvaems
upplysingaflaedi. Rannsoknir benda til pess ad slik samvinna og virk patttaka foreldra i
skolastarfi hafi jakveed ahrif & proska og gengi barna i skdla. Kennarar 6dlast betri
skilning & lifi og adstedum barnanna og foreldrar 6dlast meiri pekkingu & proska og
nédmi barna sinna sem svo eflir éryggi peirra i uppeldishlutverkinu (Epstein, 2001, bls.
67-68; 2009, bls 18; Baum og McMurray-Schwarz, 2004, bls. 57-61; Olsen og Fuller,
2008, bls. 129-130).

1.1 Addragandi

Efnisval mitt tengist starfi minu sem leikskdlakennari en ég hef starfad & leikskola a
Akureyri sidan ég utskrifadist fra Haskolanum & Akureyri 2002. Eg hef alltaf lagt mikla
aherslu a foreldrasamstarf i minu starfi og pott pad mikilveegt. Mesta aherslu hef ég lagt
& gott upplysingafladi milli min sem kennara barnsins og foreldris pess. | gegnum starf
mitt hef ég fundid ad foreldrum finnst foreldrasamstarf mikilvaegt en oftar en ekki er
timaleysi ahrifavaldur. Foreldrar treysta ordid mikid a uménnun og studning starfsfolks
skdla og er gott gagnkvaemt upplysingaflaedi undirstada pess. Mikid alag er a foreldrum
vegna vinnu eda ndms og eiga peir oft i erfidleikum med ad sinna pessu samstarfi eins
og peir sjalfir kysu. Sumir eru oft fullir samviskubits ef peir komast ekki i samtal,
foreldraheimsdkn eda a syningar.

Eg hef reynslu af hve mikid gildi gott samstarf hefur og hversu miklu gott fledi
upplysinga skiptir, baedi sem fagmadur i skéla og sem foreldri. Fjolskyldur og skdlar
verda ad finna leid til ad samstarf peirra haldist stodugt pratt fyrir aukid timaleysi.
Flestir peir foreldrar sem ég & samstarf vid sem leikskoélakennari eru p6 sammala pvi ad
samstarfio sé mikilvaegt fyrir menntun og lidan barnanna i skélanum og er pad i
samraemi vid nidurstddur rannsoknar Nonnu Kristinar Christiansen (2005, bls. 58) par
sem fram kom ad svo virdist sem kennarar og foreldrar geri sér almennt grein fyrir
mikilveegi pessa samstarfs. Leikskdlar starfa eftir 16gum um leikskola, adalnamskra
leikskdla, og peirri skolastefnu sem hvert sveitarfélag setur sér. Allsstadar er 16gd
ahersla a mikilvaegi samstarfs heimilis og skola og 16gd ahersla a gildi géds upplysinga-
fleedis.

Kveikjan ad verkefninu er ad ég, sem priggja barna mdadir, 6dladist reynslu af
foreldrasamstarfi vid leik- og grunnskola. Detur minar prjar stunda einnig allar



tomstundir og finn ég ad foreldrasamstarf pessara skola og iprottafélaga getur verid
krefjandi fyrir okkur foreldrana par sem vid erum badi Gtivinnandi. Upplysingafleedio
er mikid og eigum vid hjonin oft fullt i fangi med ad medtaka pad allt & réttan hatt. Vid
erum pé sammala um mikilveegi upplysingaflaedis og viljum freedast um bornin okkar
og upplysa kennarana um pau lika. Eg velti pvi fyrir mér hvort pad geti verid ad
samstarf heimilis og skdla sé of einhlida og ad verda of krefjandi fyrir foreldra i peirri
mynd sem pad er nu og hvort hegt sé ad finna markvissari leidir med &herslu &
upplysingaflaedi i samstarfinu sem henti badum adilum vel og beeti i kjolfarid lidan og
gengi barnanna i leikskolanum. bvi verdur afar frodlegt ad sja hvar aherslur foreldra

liggja i pessu samstarfi.

1.2 Rannsoknin
Markmid rannséknarinnar var ad kanna hvada upplysingar foreldrar leikskolabarna vilja
fa fra leikskdlanum og hvernig peir vilja fa paer. Einnig var markmid ad kanna hvada
upplysingar pad veeru sem foreldrar telja mikilvaegt ad peir gefi leikskdlanum um barnio
og hvernig peir vilja gefa paer. Hér um ad raeda sérsteeda rannsokn par sem ekki er vitad
til pess ad gerd hafi verid sambarileg rannsokn hér & landi sem afmarkast vid pessa
baetti.

Rannsoknin einskordast vid foreldra sem eiga born i leikskélum Akureyrarbajar.
Rannsdknarspurningin er: Hvernig vilja foreldrar ad gagnkvaeemu upplysingafleedi um
barnid peirra i leikskdlanum sé hattad, & hvad leggja peir aherslu og hvernig

forgangsrada peir?

1.3 Skilgreiningar
Upplysingar eru fredsla eda vitneskja og hafa ahrif & pekkingu vidtakanda peirra
(Islensk ordabdk, 1996, bls. 1092). Med hugtakinu upplysingafledi er hér att vid paer
upplysingar sem fara a milli heimilis og skola. Upplysingarnar eru notadar til ad stydja
nam og velferd barnanna. Upplysingafleedi getur att sér stad med margskonar
bodleidum, haegt er ad midla upplysingum med dlikum leidum og margvislegri teekni.
Med samstarfi heimilis og skdla er att vid ad foreldrar/forradamenn og starfsfolk
skolans vinni saman ad ymsum malum, eigi sér sameiginlegt markmid og beri sam-
eiginlega abyrgd & pvi sem vidkemur skoélagéngu barnsins. pegar talad er um foreldra-
samstarf er lika att vid samstarf foreldra/forradamanna barnanna i skola og starfsfolks

vidkomandi skola. | flestum tilvikum eru kennararnir og oftast umsjonarkennararnir



tengilidir skolans vid foreldrana. | sumum tilfellum er p6 samstarf milli fleiri adila innan
skdlans, eins og sérkennara, studningsfulltria, skodlastjérnenda eda annarra kennara
(Nanna Kristin Christiansen, 2010, bls. 19-20) . begar talad er um foreldra er att vid pa
adila sem hafa umsjon med leikskdlabarninu og bera uppeldislega abyrgd a pvi. Hvort
sem pad er liffraedilegt foreldri edur ei.

Framan af voru leikskélar gjarnan kalladir barnaheimili en pegar leid & 20. 6ldina
og leikskélum fjélgadi var gerdur greinarmunur & tvenns konar rekstrarformi pad er
leikskdlum og dagvistarheimilum. Leikskdli baud upp & halfsdagsvistun fyrir eda eftir
hadegid og var pvi tvisetinn. Barnafjoldi var meiri og starfsmenn faerri en & dagvistar-
heimilum par sem bornin voru allan daginn. Lengi vel h6fou einstaedir foreldar forgang
a dagvistarheimilin og takmarkad frambod olli pvi ad téluverdur munur var a félagslegri
stodu barna i leikskdlum annars vegar og a dagheimilum hins vegar. Um tima skaradist
pessi skilgreining pegar leikskélar foru ad bjéda upp a lengri vistun en fjéra klukkutima
og voru peir i fyrstu kalladir heilsdagsleikskolar (David Olafsson, 2000, bls. 67—70).
Hér er valid ad nota einvordungu hugtakid leikskoli pegar reett er um olik vistunarform
fyrir born sem ekki hafa nad grunnskolaaldri, einnig er valid ad tala um leikskoéla-

kennara p6 fram til arsins 1994 hafi stéttin borid heitid fostrur.

1.4 Uppbygging ritgerdar

[ verkefninu er fjallad um samstarf heimilis og skéla og mikilvaegi gagnkvaems
upplysingaflaedis i samstarfinu. Saga foreldrasamstarfs verdur rakin ad nokkru leyti og
tekin sem daemi préun foreldrasamstarfs i leiksk6lum Akureyrarbajar & arum adur.
Farid verdur yfir hvernig samstarf foreldra og kennara hefur breyst i gegnum éarin med
tilliti til laga og adalndmskraa. Fjallad verdur um hvada pydingu foreldrasamstarf og
gott gagnkvaemt upplysingafleedi hefur fyrir born, foreldra og kennara. Ljosi verdur
varpad & mikilvaegi samstarfs heimilis og skdla og naudsyn pess ad foreldrasamstarf og
gagnkvaemt upplysingaflaedi eigi sér stad svo haegt seé ad vinna ad sameiginlegum
markmidum i nami og uppeldi barna. bPvi nast er rannsoknin sjalf kynnt.
Rannsdknaradferdin er eigindleg og byggir & rynihdpaviotdlum vid foreldra
leikskdlabarna & Akureyri. Nidurstddur rannsoknarinnar eru settar fram og
rannsoknarspurningunni svarad i kjolfarid. 1 lokin eru umradur par sem nidurstodur

rannsoknarinnar eru tengdar freedunum og alyktanir dregnar Gt fra peirri tengingu.



2. Freaedileg umgjord rannsoknarinnar

Rannsoknin er sett baedi i sogulegt og freedilegt samhengi par sem &hersla er 16go &
foreldrasamstarf og upplysingafleedi. Kéflunum er skipti nidur par sem annars vegar er
fjallad er um pa proun foreldrasamstarfs sem hefur ordid i 16gum, uppeldisaztlunum og
adalnamskrdm i gegnum arin og hins vegar par sem lagdur er freedilegur grunnur ad
rannsokninni. bvi nest er fredileg umfjollun um foreldrasamstarf og upplysingafladi
milli heimilis og skdla. Gerd er grein fyrir vaxandi aherslum & samstarf heimilis og
skola og hversu mikilveegu hlutverki gott upplysingafledi gegnir i pvi samstarfi svo
heimili og skoli geti unnid saman ad sameiginlegu markmidi med velferd barnsins ad
leidarljosi. Farid er yfir nidurstédur erlendra rannsokna sem og islenskra rannsokna.

Einn peirra freedimanna sem i morg ar hefur rannsakad foreldrasamstarf & flestum
skolastigum i Bandarikjunum er Joyce L. Epstein. Kenningar hennar hafa breidst Ut vida
og hefur hun rannsakad foreldrasamstarf fr& morgum sjonarhornum & flestum
skolastigum i Bandarikjunum i mérg ar. Ut fra peirri rannsoknarvinnu hefur hin skipt
patttoku foreldra og samskiptaleidum heimila og skéla nidur i flokka sem lysa
fjolbreyttum adferdum og aherslum i samvinnu heimilis og skoéla. Adferdir, flokkun og
skilgreiningar Epstein eru lagdar til grundvallar i ritgerd pessari par sem peer falla vel ad
islenskum &herslum, 16gum og adalndmskram.

A0 lokum er sérstaklega fjallad um gildi g6ds upplysingafleedis i foreldrasamstarfi
og ad mali skiptir hvada bodleidir eru valdar hverju sinni til ad koma upplysingum &

milli adila.

2.1 Foreldrasamstarf og ytri umgjord

Anhersla & patttoku foreldra i skolastarfi badi i leik- og grunnskéla hefur aukist til muna
sidustu ar. betta sést vel ef rynt er i pau 16g sem gilt hafa um leikskola i gegnum tidina.
Ef inntak laga um leikskéla eru borin saman med aherslu a samstarf heimilis og skéla
fra pvi ad leikskolinn vard formlega fyrsta skolastigid 1994, sést mikill aherslumunur. |
I6gum nr. 78/1994 kemur hugtakid foreldrar sj0 sinnum fyrir i einni eda annarri mynd
en i l[6gum nr. 90/2008 kemur pad fyrir 38 sinnum. pad er augljést ad mikil proun i

pessum malum hefur att sér stad & pessu timabili. Login fra 2008 gera mun betri grein



fyrir réttindum, skyldum og abyrgd foreldra og aukinni patttoku peirra i skolastarfinu
almennt. Foreldrafélog og skolarad eru ordin logbundinn pattur i starfsemi leikskdla. |
ljési pessa ma gloggt sja pa gridarlegu breytingu sem hefur ordid sidustu aratugi i

samstarfi heimilis og skola.

2.1.1 bréun foreldrasamstarfs

Sogu leikskdlans ma rekja til arsins 1924 pegar Barnavinafélagio Sumargjof stofnadi
fyrstu leikskolana i Reykjavik. beir voru settir & laggirnar i peim tilgangi ad vera
félagsleg Urraedi fyrir born fatekra foreldra & timum 6rrar péttbylismyndunar (J6hanna
Einarsdottir, 2004, bls. 147). Arid 1931 stofnadi félagid sidan fyrsta tvisetna leikskdlann
par sem bodid var upp & halfsdagsvistun fyrir eda eftir hadegid (Gils Guomundsson,
1949, bls. 18). Flest bornin sem sottu tvisetnu leikskolana voru bdrn menntamanna sem
héfou dvalio erlendis og pekktu til leikskdlaméala (J6hanna Einarsdottir, 2004, bls. 147—
148).

Gyda Sigvaldadottir leikskolastjori i Brakarborg i Reykjavik er talin frumkvooull i
foreldrasamstarfi & Islandi. Hin hélt fyrsta foreldrafundinn svo vitad sé, vid leikskolann
fyrir &rid 1963. Pessi hugmynd hofdadi pa ekki til margra en pod voru nokkrir sem
studdu hana og pa helst peir sem pekktu til leikskdlastarfs erlendis. Eftir fyrsta fundinn
voru haldnir reglulegir foreldrafundir vid leikskéla Reykjavikur og potti ekkert edlilegra
(Arna H. Jonsdottir, 2004, bls. 58-59). Leikskoélar i Reykjavik hafa pvi verid skrefi &
undan leikskolum & Akureyri i foreldrasamstarfi eins og sja ma hér aftar.

Akureyri var framan af steersti péttbyliskjarninn & landinu utan héfudborgar-
sveedisins. A fyrri hluta nitjandu aldar, steekkadi Akureyrarkaupstadur ort.
pjoofelagsbreytingarnar kolludu a naudsyn pess ad opna leikskola par en bajaryfirvold
voru ekki tilbuin til ad rédast i slikar framkveemdir par sem illa gekk ad byggja upp
félags- og heilbrigdiskerfid samfara 6rum vexti bajarins. Bornin i landinu attu sér
almennt faa malsvara & pessum tima og litu gédgerdarféldg pvi dagsins 1jés til ad koma
til mots vid breyttar adsteedur barnafjolskyldna (Anna Elisa Hreidarsdottir og Gudran
Hafdis Odinsddttir, 2000, bls. 4, 14).

Arid 1950, 26 arum eftir ad fyrstu leikskolarnir i Reykjavik voru settir & laggirnar,
opnadi kvenfélagio HIif a Akureyri leikskélann Palmholt sem pa var starfrektur yfir
sumartimann, sex daga vikunnar fra kl. 09:00-18:00 (Eirikur Sigurdsson. 1957, bls. 38,

41-44). Barnaverndarfélag Akureyrar stofnadi svo leikskélann 18avoll 1954 sem var



tvisetinn og baud pvi upp a halfsdagsvistun, ymist fyrir hadegi eda eftir hadegi og var
opinn sex daga vikunnar fra kl. 09:00-18:00 yfir vetrarménudina (Jon Hjaltason, 2009,
bls. 275-277). A arunum 1950-1971 var Palmholt einungis starfreekt yfir sumartimann.
Hvergi er ad finna upplysingar um adlégun eda foreldrasamskipti pessi ar. Simar voru
ekki algengir & pessum tima en furdu satir po ad simi kom ekki & Palmholt fyrr en 1952
i 1josi pess ad fjoldi barna dvaldi par daglangt og pvi var um algjéra samskiptaeinangrun
ad raeda fyrstu tvo arin. bess ma geta ad svipada sdgu mé segja af 1davelli. Sama vidhorf
til samstarfs vid foreldra var rikjandi pegar paverandi forstodukona Idavallar, Margreét
Sigurdardottir dskadi eftir sima a leikskolann pegar hann héf starfsemi sina. Malid var
tekid fyrir i baejarstjorn Akureyrarbajar sem hafnadi beidninni (,,Ur banum®, 1955).
Barnaverndarfélagid Iét petta p6 ekki stoppa sig og Gtvegadi sér sima stuttu sidar (,,Ur
ba og byggd*“, 1955). Samskiptaeinangrunin hefur pvi ekki verid jafn mikil a Idavelli
eins og & Palmholti baedi vegna pess ad par fékkst simi fyrr og jafnvel vegna
stadsetningar skolanna. Palmholt var stadsett fyrir utan péttbyliskjarnans en Idavéllur
innan hans.

Bdérnunum & Palmholti var safnad saman & premur stodvum nidri i baenum klukkan
09:00 a morgnana og ekid heim aftur i ratum kl. 18:00 (Hugrun Sigmundsdottir, 2002b;
,,Barnflesta heimili bejarins stofnad fyrir 6 arum, en bdrnin ordin 60, 1956).
Leikskdlakennararnir og foreldrarnir hittust pvi ekki einu sinni pegar bdrnin komu i
skolann ad morgni eda voru sott ad kvoldi. Ratuferdirnar voru lagdar nidur arid 1977 og
virdist sem margir foreldrar hafi verid 6sattir vid pann radahag. | kjolfar pess ad
ratuferdum var heett, hofst foreldrasamstarf vid leikskdlann ad einhverju marki. Hulda
Hardardottir starfadi sem leikskélakennari @ Palmholti frd& 1974-1977 og segir ad
kennararnir hafi reynt ad koma & foreldrasamstarfi upp Gr 1974 en pad hafi gengid
erfidlega. Foreldrarnir stéou pa enn i peirri meiningu ad peir mettu ekki koma inn fyrir
hlidid & Palmholti né skipta sér af starfseminni. Han minnist pess p6 ad pa hafi verid
haldnir tveir foreldrafundir & leikskdlanum pad ar (Hugrdn Sigmundsdottir, 2002a).

A pessum arum pekktist adldgun ekki en p6 segir Erla Bodvarsdottir leikskolastjori
Idavallar 1966-1979 i vidtali vid Onnu Elisu Hreidarsdottur (2000, bls. 33) ad foreldrar
hafi oft og tidum att erfitt med ad skilja vid bornin fyrsta skdladaginn og pvi fengid ad
dvelja med peim fyrstu dagana. Vidleitnin til foreldrasamstarfs var litil fyrstu arin og
ekki alitid ad naudsynlegt veeri ad midla upplysingum milli heimilis og skola. Petta voru
pvi tveir adskildir heimar til ad byrja med og ekki unnid i sameiningu og samstarfi vid

foreldra ad hagsmunum barnsins.



Arid 1971 jok Erla Bodvarsdattir skolastjori 1davallar, gagngert vid sig vinnu til ad
sinna foreldrasamstarfi vid skélann. pessi vidbotartimi var sérstaklega atladur vidtals-
timum fyrir adstandendur barnanna (Barnaverndarfélag Akureyrar [stjornarfundir] 1.
september 1971, an bls). A pessum tima hofdu aherslur i starfsemi leikskéla sennilega
breyst toluvert og asteda hefur pott til ad hefja samvinnu heimilis og skéla ad einhverju
marki vid leikskolann.

Foreldrar hafa haft litla vitneskju um daglegar athafnir barnsins i leiksk6lanum og
litid svo & ad pannig etti pad ad vera. Velta ma fyrir sér hvort foreldrar hafi vitad hvada
krofur peir geetu gert til starfsfolks leikskola. Sama ma segja um starfsfélkid sem fekk
litlar upplysingar um persénulega hagi barnanna en mestu mali skipti ad bdrnin veeru
6rugg og vel um pau hugsad. Gagnkvaemt upplysingafleedi milli heimilis og skéla hefur
bvi verid litid.

Erla Bodvarsdottir leikskdlastjori 1davallar 1966-1979, nefnir ad hun hafi oft purft
ad svara fyrir pad hvad han var ad lera, pegar hun var vid ndm i Uppeldisskdla
Sumargjafar 1956-1958. Hun var medal annars spurd ad pvi hvad pyrfti ad lera til ad
passa born (Anna Elisa Hreidarsdottir, 2000, bls. 32). Adrir nemendur Uppeldisskola
Sumargjafar meettu svipudu viomoti  pegar peir stofnudu Nemendasamband
Uppeldisskdla Sumargjafar arid 1949 sem var i raun upphaf stofnunar Félags
leikskolakennara. FOlki fannst ad pessar konur ettu bara ad vinna storf sin af
hugsjoninni einni saman (Andrés Ingi Joénsson og Oddny Helgadottir, 2010, bls. 23).
Sama stada var uppi annars stadar a Nordurlondunum. Einhverjir litu & konurnar sem
sérfreedinga en morgum fannst starfid vera eins og hver 6nnur barnapdssun eda gasla
(Rasmussen og Brostrom, 1981, bls. 117).

Fyrstu ar leikskola a Akureyri virdist starfsfolk leikskdla hafa haft litla pekkingu
um hvernig haga tti ad foreldrasamstarfi, enda ekki til neinar starfslysingar sem IGta ad
peim peetti. Einnig virdist starfsfolkio ekki hafa haft vitneskju um vilja foreldra vardandi
foreldrasamstarf. Eins og fram kemur hér ad framan hafa &herslur a mikilvegi
foreldrasamstarfs ekki verid komnar fram ad nokkru marki & pessum tima og pessi
pattur i skolastarfi ekki verid alitinn mikilvaegari en svo. Samvinna vid foreldra hafdi
bréast heaegt pessi ar og straumar og stefnur i menntunarfreedum i tengslum vid

samvinnu foreldra og leikskola ekki farnar ad rydja sér til rams & Islandi nema ad litlu

leyti.
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2.1.2 Log um leikskola

Arid 1973 hafdi leikskolum fjolgad téluvert i landinu og voru peir settir undir yfirstjorn
menntamalaraduneytisins pad ar (L6g um hlutdeild rikisins i byggingu og rekstri
dagvistarheimila nr. 29/1973). Sama ar voru fyrst sett 16g um starfsemi leikskdla sem
voru svo felld ur gildi 1976 med nyjum lI6gum um byggingu og rekstur leikskdla fyrir
born. T 10. gr. laga nr. 112/1976 var gerd krafa um ad peir sem h6fdu umsjon med
leikskdlum & vegum rekstraradila, forstddumadur og starfslid leikskolanna, skuli hafa
hlotid fostrumenntun. Samkvemt 1. gr. laganna var markmid leikskdlanna ad gefa
bornum kost & ad njota handleidslu sérmenntads folks i uppeldismalum og bla peim
uppeldisskilyrdi sem efla personulegan og félagslegan proska peirra. Ekki potti asteda
til ad Utfeera markmidin med starfsemi leikskdla nanar. T 16gum pessum var litid talad
um hlutverk foreldra. Hugtakid foreldrar kom einungis einu sinni fram en pad var po i
peim tilgangi samkveemt 12. gr. laganna ad leggja aherslu a ad rekstraradilum leikskola
veeri skylt ad skipuleggja tengsl milli foreldra barnanna i peim tilgangi ad efla samtarf
um velferd barnsins. pParna var lagdur visir ad foreldrasamstarfi pé hann hafi ekki verid
atfeerdur neitt nanar. Skyldurnar lagu alfarid & rekstraradilum sem attu ad sja til pess ad
starfsfolk leikskolanna sinnti pessu. Ekki var minnst & nokkurn hatt & skyldur foreldra
barnanna sem leikskdlana sottu. I pessum lgum var pé lagdur grunnur ad starfsmanna-
fundum en par kemur fram ad forstodumadur leikskéla skuli halda reglulega fundi med
starfslidi um stjorn heimilisins og velferd hvers einstaks barns.

Pegar 16g um leikskdla nr. 48/1991 toku gildi vard nokkur breyting. betta voru
fyrstu heilsteyptu 16gin um leikskola. bau téku til starfsins sjalfs i leiksk6lunum pvi
opinber kostnadur var greiddur ad fullu af sveitarfélogunum. Markmid og form rédu
ferdinni fremur en akvordun um fjarmdgnun og voru petta pvi demigerd 16g um
skolastarf. Fram ad pessu hofou 16g um leikskdla ad mestu leyti sndist um rekstur og
skiptingu kostnadar (Jon Torfi Jonasson, 2008, bls. 256). Med I6gum um leikskaéla nr.
48/1991 vard m.a. su breyting ad dagvistarheimili voru 16gd nidur og leikskodlar toku vid
uppeldi og menntun barna ad skoélaskyldualdri. petta var formlegt skref i pa att ad feera
leikskdlann inn i skélakerfid og voru fyrstu 16gin um leikskéla sem fjoélludu um inntak
starfsins sem par for fram. Pau toku mid af Uppeldisaztlun fyrir leikskéla fra 1985 (L6g
um leikskola nr. 48/1991). Vagi foreldra i leikskolastarfi jokst ad nokkru leyti og kom
hugtakid foreldrar atta sinnum fyrir i 16gunum. P6 var ekki 16gd sérstok ahersla a for-
eldrasamstarf sem slikt og pvi sidur upplysingafledi. I 1. og 2 gr. pessara laga var talad
um ad leikskdélinn annadist ad 6sk foreldra uppeldi barna fram ad skolaskyldualdri og ad
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leikskolinn skuli i samradi vid foreldra eda adra forradamenn veita bornum &
leikskolaaldri uppeldi og menntun. I 3. gr. kom fram ad sveitarfélag etti ad gera arlega
kénnun & pvi hversu margir foreldrar oski eftir leikskolavistun og i 5. gr kom fram ad
skolanefnd eda sérstakri leikskolanefnd sé falin stjorn leikskola og skuli starfsfolk hans
kjosa einn fulltrua til setu i nefndinni og samtok foreldra einn fulltrda, einnig skulu peir
hafa malfrelsi og tillégurétt. I 5. kafla sem fjallar um starfsfolk og foreldra var einungis
minnst einu sinni & samstarf vid foreldra. bar segir i 12. gr. ad rekstraradila leikskola sé
skylt ad skipuleggja tengsl milli foreldra, barna og leikskdlans i pvi skyni ad efla
samstarf pessara adila um velferd barnsins. betta var i raun eina greinin sem fjalladi
sérstaklega um samstarf heimilis og skéla i pessum légum sem er sérstakt i 1josi pess ad
I6gin taka mid af Uppeldisaaetlun fyrir leikskdla 1985 par sem téluvert meira er lagt upp
ar slikri samvinnu.

I 16gum um leikskola nr. 78/1994 var leikskolinn skilgreindur sem fyrsta skdlastigid
i skolakerfinu, hlutverki hans sem athvarf naer eingdngu fyrir born sem bjuggu vio
erfidar adstedur s.s. félagslegar- og efnislegar adsteedur var na lokid. Starfsheitio leik-
skolakennari var tekid upp i stadinn fyrir starfsheitid fostra. EkKi urdu storar breytingar i
pessum l6gum & peim pattum er varda foreldrasamstarf og enn sidur upplysingaflaedi.
Hugtakid foreldrar kemur einungis sjo sinnum fyrir i pessum légum eins og adur sagdi.
b6 skipta peer litlu breytingar sem urdu i pessum légum miklu mali. T I6gum um
leikskdla nr. 78/1994 er minnst & pad umfram 16g nr. 48/1991 ad i reglugerd skuli
kvedido & um geadaeftirlit menntamalaraduneytisins med starfsemi leikskola, gerd
aztlana og uppbyggingu leikskdla, samstarf leikskola vid foreldra og grunnskoéla o.fl.
Nafnid & kafla 5 i pessum I6gum heitir ,,Starfsfolk leikskdla og samstarf vid foreldra“ en
ekki ,,Starfsfolk og foreldrar, eins og i eldri 16gum. Parna er ordid samstarf komid inn
sem fyrirsdgn ad lagakafla og matti greina aukna aherslu & pann patt. I 14. gr. i sama
kafla segir ad leikskolastjora sé skylt ad studla ad samstarfi milli foreldra og barnanna
og starfsfolks leikskolans med velferd barnanna ad markmidi. Einnig kom par fram ad
ef Oskad hefdi verid eftir stofnun foreldrafélags atti leikskolastjéri ad adstoda vid
stofnun pess. betta var mikilvaegur pattur og ein helsta breytingin i 16gunum. Foreldra-
félog foru ad skjota upp kollinum i kjolfar pessara laga sem er eitt af mikilvaegari
skrefum sem tekin hafa verid i samstarfi heimila og skola. Pegar hér var komid vid ségu
var foreldrasamstarf ad verda sjalfsagour hluti af starfi leikskélans.

Mikil breyting vard med tilkomu laga um leikskdla nr. 90/2008. Ahersla & foreldra-
samstarf jokst mikid og meiri &hersla 16gd & mikilveegi upplysingafledis milli heimilis
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og skola. 11.0g9. gr. laganna er talad um ad foreldrar beri frumabyrgd & uppeldi barna
sinna og ad peir eigi ad geta hagsmuna peirra. Til pess ad foreldrar geti pad purfi peir
ad hafa ndid samrad vid starfsfolk leikskdla og veita peer upplysingar sem kunna ad
skipta mali fyrir velferdo barnanna og skdlastarfid. Skdlinn & jafnframt ad midla
upplysingum til foreldra um skolastarfid og stodu barnanna. Gagnkvaem upplysingagjof
milli foreldra og starfsfolks leikskolans parf pvi ad vera greid svo sem bestur arangur
naist. Pvi samkveemt 2. gr. laganna er eitt af meginmarkmidum uppeldis og kennslu i
leikskdla m.a. ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i nainni samvinnu vid
foreldra.

Samkvaemt 7. og 8. gr. i 16gum um leikskola nr. 90/2008 & starfsfdlk leikskdla ad
reekja starf sitt af fagmennsku og geeta kurteisi, neergetni og lipurdar i framkomu sinni
gagnvart 6llum adilum skdlasamfélagsins asamt pvi ad geeta fyllstu pagmeelsku um hagi
barna og foreldra peirra. Pessir pettir byggjast & samskiptateekni og trausti sem er
mikilveegt svo haegt sé ad byggja upp gott samstarf vid foreldra. Til ad gagnkvemt
upplysingafleedi milli foreldra og kennara sé gott, purfa kennarar jafnt sem foreldrar ad
vanda sig i samskiptum og hafa framangreind atridi i huga. 1 5. gr i 16gum pessum
kemur fram ad pad sé i verkahring skolastjéra ad studla ad samstarfi milli foreldra,
starfsfolks leikskola og annars fagfolks med velferd barna ad markmidi. Pad kemur
einnig i hans hlut ad adstoda vid stofnun foreldrafélags sé Oskad eftir pvi.
Leikskoélastjori @ ad hafa frumkveedi ad kosningu i foreldrardd samkvemt 11. gr.
laganna og skal starfa med radinu. I 16. gr laganna segir ad peer personuupplysingar sem
fyrir liggja um hvert barn i leikskéla og naudsynlegar eru fyrir velferd og adlogun pess i
grunnskola eigi ad fylgja barninu og skal foreldum gerd grein fyrir pessari
upplysingamidlun. Medferd pessarar upplysinga skal vera & hendi leikskolastjéra eda
annarra sérfreedinga a vegum sveitarfélagsins. Pegar kemur ad mati a skdlastarfi ber ad
virkja foreldra til patttoku & innra mati skélans og upplysa pa um nidurstddur pess.

Ljost ma vera ad mikil breyting vard a med tilkomu pessara laga i sambandi vid
aherslur & samstarf vid foreldra. Foreldrum og starfsfolki skoéla er gert ad midla
upplysingum gagnkveaemt sin a milli er varda hagsmuni barnsins. bPad er lagaleg skylda

peirra.

2.1.2 Uppeldisaatlun og adalnamskrar
Arid 1985 urdu akvedin kaflaskil i sogu leikskéla & islandi. P4 kom Gt fyrsti visir ad
adalnamskra, Uppeldisaxetlun fyrir dagvistarheimili. Atta &arum sidar var hin
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enduratgefin vegna pess ad breyta purfti hugtakanotkun i samraemi vié ny 16g um
leikskéla nr. 48/1991. | Uppeldisaztlun pessari matti greina téluverda aherslu &
foreldrasamstarf og mikilveegi tvihlida samskipta og upplysingagjafar. bessi ahersla
jokst svo med nyrri adalnamskra leikskdla 1999 og enn frekar med nyjustu adalnamskra
leikskola 2011.

I Uppeldisaxtlun fyrir dagvistarheimili segir: ,Eitt af meginmarkmidum i
uppeldisstarfi leikskola er ad kappkosta ,,i samvinnu vid heimilin“ ad efla alhlida proska
barnanna i samraemi vid parfir peirra og proska og leitast vid ad hlda ad peim andlega
og likamlega“ (Menntamalaraduneytid, 1985, bls. 82; Menntamalaraduneytid, 1993, bls.
96). Til pess ad heaegt sé ad vinna ad pessu markmidi er ndid samstarf vid foreldra eda
forrddamenn barnanna naudsynlegt. Talad er um ad leikskoélakennarar purfi ad pekkja
heim barnanna utan leikskdlans, fyrri reynslu peirra, heimilisadstedur og uppeldis-
vidhorf foreldranna. A sama hatt purfi foreldrarnir ad fa vitneskju um hvernig
bérnunum vegnar i leikskdlanum og kynnast uppeldisstarfinu par. Fram kom ad leggja
burfi meginaherslu & gagnkveemar upplysingar milli foreldra og starfsfolks leikskola,
foreldrafraedslu og patttoku foreldra i uppeldisstarfinu (Menntamalaraduneytid, 1985,
bls. 82; Menntamalaraduneytid, 1993, bls. 96-97). bParna var lagdur grunnur ad
mikilveegi foreldrasamstarfs og strax farid ad leggja aherslu & jofn tvihlida samskipti og
upplysingaflaedi og mikilvaegi pess og astedur itrekadar.

I Uppeldiséaatlun fyrir leikskola fra 1993 er téluvert fjallad um foreldrasamstarf. |
henni fjallar einn kafli sérstaklega um starfsfolk og samvinnu vid foreldra. Litid var
talad um skyldur skoélastjora i samstarfi vid foreldra en fram kom ad leikskdlastjori atti
ad skipuleggja foreldrafundi pegar vio atti og med adhuga sinum & starfinu og jakveedri
afstodu til starfsfdlks og foreldra skapadi hann godan starfsanda a leiksk6lanum. Fram
kom ad skyldur leikskdlakennara i samstarfi heimilis og skola veeru ad leggja raekt vid
samstarf vid foreldra og stydja pa i foreldrahlutverki sinu pegar porf veeri 4.
(Menntamélaraduneytid, 1993, bls. 93-94)

I Adalnamskra leikskola sem Gt kom arid 1999 var mikil &hersla 16gd & samstarf
heimilis og skéla og mikilveegi gagnkvaems upplysingafledis. | henni kom fram ad

markmid med samstarfinu vari ad:

- veita foreldrum upplysingar um starfsemi leikskolans
- veita foreldrum upplysingar um proska barnsins og stodu pess i
leikskolanum
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- afla upplysinga um adstedur og uppeldisvidhorf foreldra

- studla ad patttoku foreldra i starfi leikskolans

- raekta samvinnu og samskipti leikskdlans og heimilanna

- skapa umraduvettvang fyrir skodanaskipti um uppeldi barna.
(Menntamalaraduneytio, 1999, bls. 30)

A pessu métti sja ad mikil ahersla var 16gd & upplysingagjof, p6 sérstaklega fra leikskola
til heimilis. Einnig er pess p6 getid ad naudsynlegt veeri ad foreldrar gaefu leikskola-
kennara upplysingar um hagi barnsins. Talad var um ad pessi daglegu samskipti skiptu
mali og ad foreldrar pyrftu ad fylgjast med pvi sem hefur drifid & daga barns i
leikskdlanum og ad leikskolakennarinn purfi ad vita um helstu atburdi og breytingar i
lifi barnsins. Ahersla var 16gd 4 ad foreldrar hefdu kost & ad raeda vid leikskdlakennara
um hagi barnsins pegar peir 6skudu pess. Leikskolakennarinn beeri p6 &byrgd & ad
reglulega veeri reett vid foreldra og ad farid veeri med allar upplysingar sem tranadarmal.
Kennurum beri ad veita foreldrum barna almennar upplysingar og fraedslu um
leikskdlastarfid med ymsum hetti svo allir foreldrar hefou adgang ad sému upp-
lysingum fra skélanum (Menntamalaraduneytio, 1999, bls. 32). Hér voru lagdar skyrar
linur i sambandi vid upplysingagjof milli foreldra og starfsfdlks leikskdla og gafu peer
nokkud ljost til kynna til hvers var etlast i samstarfi heimila og skola. Enda timamota-
skjal par sem um fyrstu adalnamskra leikskdla & islandi var um ad raeda.

I nyrri adalnamskra leikskola fra 2011 eru téluverdar aherslubreytingar, talad er um
samstarf heimilis og skéla i vidara samhengi en &dur. bar er hvatt til patttoku
fjolskyldna i leikskolastarfi og byggt & peirri hugmynd ad fjolskyldan og leikskolinn
vinni saman og finni fjolbreyttar leidir til samstarfs. bar kemur einnig fram ad starfsfélk
og foreldrar purfi ad hafa greidan adgang ad upplysingum um velferd og hagsmuni
barnsins og ad leita purfi margvislegra leida til ad koma upplysingum & framfeeri um
starfsheetti og starf leikskolans. Talad er um ad velferd barnsins sé samtengd velferd
fjolskyldu pess og ad allt starfsfolk leikskola skuli studla ad gefandi samskiptum vid
fjolskyldur leikskolabarna. Starfsfolk leikskola & einnig ad leitast eftir pvi ad hlusta eftir
sjonarmidum foreldra og studla ad ahrifum peirra (Mennta- og menningarmala-
raduneytio, 2011, bls. 48-49).

[ dag er einnig 16gd ahersla & samstarf starfsflks leikskola og foreldra og ad pad
eigi ad byggjast 4 gagnkveemum skilningi og virdingu. bvi verdur ad rikja traust milli
adila svo peir geti tekid sameiginlegar akvardanir er varda bornin. Vid upphaf

skolagongu er lagt upp med ad leggja hornstein ad foreldrasamstarfi og gagnkvaemt
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upplysingaflaedi er par mikilvaegt. Foreldrar kynnast starfshattum, hugmyndafraedi og
nadmskré leikskolans og starfsfolk leikskdlans feer upplysingar um barnid sjalft eins og
reynslu, &hugasvid og adstedur. Logd er ahersla & ad foreldrar finni ad samstarf vid pa
sé mikils metid. Dagleg traust samskipti eru mikilvaeg og starfsfélk leikskola & ad nyta
pau tekifeeri sem gefast til ad veita foreldrum upplysingar um leikskolastarfid og barnid
peirra asamt pvi ad hlusta & vidhorf og hugmyndir foreldranna. I reglubundnum
samt6lum foreldra og leikskdlakennara & ad leggja &herslu & ad veita mikilvaegar
gagnkvaemar upplysingar sem leggja grunn ad nami barnsins (Mennta- og menningar-
malaraduneytid, 2011, bls. 48-49). Eins og sja ma er aherslan a samstarf heimilis og
skdla og upplysingafleedi milli foreldra og starfsfolks skdlans gridarlega mikil og i takt
vid rannsoknir og menntunarfreedi par sem gott samstarf og upplysingafledi leidir til
betri lidan barnsins og arangurs i nami. Vitnad verdur i rannsoknir og menntunarfradi

pessu til studnings hér siodar.

2.1.3 Skolastefnur Kennarasambands Islands

Kennarasamband [slands var stofnad arid 2000 og hefur skolastefna félagsins ahrif & allt
skolastarfid i landinu (Kennarasamband fislands, 2012, [an bls.]). Kennarasambandid
hefur i skolastarfi lagt toluverda aherslu & samstarf heimilis og skola. I fyrstu
skdlastefnu sambandsins sem gerd var og gilti arin 2002-2005 var toluvert rett um
foreldrasamstarf og mikilvaegi pess ad tengja saman heimilid og skolann. Leikskélinn er
par sagdur eiga ad nyta sér styrk og pekkingu foreldra og tengja saman pa tvo heima
sem bornin lifa i p.e. heimilid og skolann. Talad var um ad brynt veeri ad foreldrar og
kennarar préudu form og innihald samvinnunnar sem henti b4dum adilum. Hnokralaus
samskipti, gagnkvaemt traust og virding og raunverulegt samstarf veeri pad sem skipti
mali (Skolastefna Kennarasambands Islands 2002-2005, bls. 10). | Skoélastefnu
sambandsins 2005-2008 var veegi samstarfs heimila og skola toluvert léttvaegara en i
fyrrnefndri skdlastefnu fra 2002-2005. En pd var aréttad ad vio upphaf skolagongu
skuli lagdur grunnur ad 6flugu foreldrasamstarfi med aherslu & gagnkvaema virdingu og
traust og adlogun foreldra ad skoélastarfinu (Skélastefna Kennarasambands islands
2005-2008, bls. 6). | skdlastefnu Kennarasambands islands 2008-2011 beetist vid fra
sidustu skolastefnu ad kennarar &ttu ad proa leidir til meiri patttoku foreldra i
skolastarfinu svo og patttoku peirra i innra mati skdlans. bParna kom einnig fram ad
kennarar attu ad proa leidir til gagnkvemrar upplysingamidlunar milli skdla og heimila,
sem er i takt vid 16g um leikskdla nr. 90/2008. Athyglisvert er ad ekki hafi verid 16gd

16



meiri ahersla & gagnkveemt upplysingaflaedi i fyrri skolastefnum par sem adalnamskra
leikskola fra 1999 lagdi mikla aherslu & gott upplysingafleedi milli foreldra og starfsfolk
leikskola.

| skélastefnu Kennarasambands Islands 2011-2014 er talad um ad skdlar eigi ad
skipuleggja samstarf vid foreldra og forradamenn 6l6grada nemenda vegna nams peirra
0g ad skolastjornendur, kennarar og ndms- og starfsradgjafar skipuleggi skolastarfid i
gOdu samrédi vio nemendur, foreldra og adra starfsmenn. par er 16gd ahersla & ad skoli
og heimili hafi virk tengsl og beri sameiginlega abyrgd & nami og velferd nemenda.
Milli adila eigi ad rikja gagnkveem virding, traust, jafnreedi og tranadur. Skélinn & ad
stydja og hvetja foreldra til patttoku i skolastarfinu og mikilveegi gagnkveemrar
upplysingamidlunar er itrekud & milli skdla og heimila og ad verkaskipting milli pessara
adila skuli vera skyr (Skdlastefna Kennarasambands Islands 2011-2014, bls. 7).

Segja ma ad i nugildandi skdlastefnu sambandsins sé 16gd enn meiri ahersla &
samstarf heimilis og skéla og ord eins og virk tengsl, samrad, sameiginleg abyrgd,
velferd nemenda, studningur, hvatning og gagnkvemt upplysingafleedi eru meginpungi
samstarfsins sem er i takt vid nugildandi adalnamskra, 16g um leikskola, rannsoknir og

menntunarfraedi.

2.1.4 Tenging milli ytri patta

Helstu rok fyrir pvi ad skolar eigi ad leggja aherslu & samskipti vid heimilin eru lagaleg
og sioferdisleg. Sja ma ad samkvaemt fyrstu logum sem sett voru um byggingu og
rekstur leikskoéla fyrir born nr. 112/1976, ad litil &hersla var 16gd & samstarf vid foreldra
og & gagnkveemar upplysingar. | uppeldisaetlun sem kom fyrst Gt 1985 og sidar
enduratgefin 1993 var aherslan & pessa peetti ordin meiri. Par kom fram ad skyldur
leikskdlakennara i samstarfi heimilis og skola veeri ad leggja rekt vid samstarf vid
foreldra og kappkosta i samvinnu vid heimilin ad efla alhlida proska barnanna. Til pess
ad heaegt veeri ad vinna ad pessu markmidi er naid samstarf vid foreldra eda forradamenn
barnanna naudsynlegt og einnig parf gott gagnkvemt upplysingaflaedi ad vera til stadar
svo petta sé moguleiki (Menntamalaraduneytid, 1985, bls. 82-84; Menntamala-
raduneytio, 1993, bls. 93-94, 96-97). Mikilveegi upplysingafledis er parna ordid
aberandi &herslupattur i samstarfi heimilis og skola. 1 16gum um leikskola nr. 48/1991
sem tok mid af Uppeldisaztlun fra 1985 hafdi veegi foreldrasamstarfs pé ekki aukist til
muna og var einungis einu sinni minnst a beint samtarf vid foreldra i 5. kafla laganna

sem fjalladi um starfsfolk og foreldra. Med l6gunum vard po su breyting & ad
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dagvistarheimili voru 16gd nidur og leikskélar toku vid uppeldi og menntun barna ad
skdlaskyldualdri. Pessi breyting var formlegt skref i pa att ad fera leikskdlana inn i
skolakerfid. Petta voru einnig fyrstu 16g um leikskdla sem fjolludu um inntak pess starfs
sem par fer fram.

[ 16gun um leikskéla nr. 78/1994 var leikskélinn skilgreindur sem fyrsta skolastigid
i skdlakerfinu og starfsheitid leikskolakennari tekid upp i stadinn fyrir starfsheitid
fostra. EkKi urdu storar breytingar i pessum légum & peim pattum er varda foreldra-
samstarf. Samstarf vid foreldra var p6 ordid 16gbundid og ma greina aukna aherslu a
pann patt. Skolastjérum var gert skylt ad adstoda vid stofnun foreldrafélaga veeri pess
6skad og foru pau ad skjota upp kollinum i kjolfar pessara laga sem er eitt af
mikilveegari skrefum sem tekin hafa verid i samstarfi heimila og skéla. begar hér er
komid vid sogu er foreldrasamstarf ad verda sjalfsagdur hluti af starfi leikskolans. |
adalnamskra leikskola fra 1999 (Menntamalaraduneytid, 1999, bls. 30-32) var téluverd
ahersla 10go a foreldrasamstarf. Mikil &hersla var 16gd a upplysingagjof, p6 sérstaklega
fra leikskola til heimilis. En p6 kom par einnig fram ad naudsynlegt veeri ad foreldrar
gefu leikskolakennara upplysingar um hagi barnsins. barna var 16gd mikil ahersla a
mikilveegi gagnkvems upplysingafledis milli heimilis og skéla og hefur su ahersla
einungis aukist fra pessum tima.

A tiunda aratugnum komu pvi greinilega aherslubreytingar & hlutverki leikskolans
skyrt fram i breyttri ordanotkun i 16gum, uppeldisagtlunum og sidan adalndmskram.
Fagleg umraeda og hugtdk tengd menntunarfreedum urdu meira aberandi i umradunni
og leikskolinn prdadist gridarlega hratt. Par @& medal aherslan & foreldrasamstarf og
gagnkvaemt upplysingafladi.

Skolastefnur Kennarasambands Islands eru leidandi vegvisir fyrir skolastarf &
[slandi. beer hafa alltaf lagt ad einhverju leiti aherslu & mikilvaegi foreldrasamstarfs en
misjafnlega pd. Minni ahersla er 16gd & pennan patt i skolastefnu sambandsins arin
2005-2008 heldur en i skolastefnunni par & undan, 2002—2005. | skolastefnunni sem
gildir fra 2008-2011 er svo talad um ad proa leidir til meiri patttoku foreldra i
skolastarfinu sem og péatttoku peirra i innra mati skoélans. barna hefur greinilega poétt
asteeda til ad beeta inn i stefnuna peirri aherslu ad auka péatttoku foreldra i skolastarfinu
og vert er ad velta pvi fyrir sér hvort sofnad hafi verid a verdinum i sambandi vid
samstarf heimilis og skola & godeerisarum islands. I 4dur nefndri stefnu er einnig kvedid
a um ad fa foreldra til ad taka pétt i innra mati skdlans sem sett var i 16g 2008. Talad er
um ad proa leidir til gagnkveemrar upplysingamidlunar milli skéla og heimila sem er i
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takt vio pad sem fram kemur i I6gum um leikskola nr. 90/2008 og adalndmskra
leikskola 1999 um gagnkvaemar upplysingar milli heimilis og skola.

[ skolastefnu Kennarasambands Islands 20112014 er 16gd mikil &hersla & samstarf
heimilis og skola, hvad purfi ad vera til stadar og hvada peettir pad séu sem skipti mali
svo allir adilar hagnist a samstarfinu. Petta er i takt vid paer aherslur sem fram koma i
adalnamskré leikskola 2011 i sambandi vid samstarf heimilis og skola. pad atti pvi ekki
ad vefjast fyrir starfsfolki leikskola og foreldrum ad gott samstarf er naudsynlegt par
sem gagnkvaemt upplysingafleedi er undirstadan og vidkomandi adilum ber skylda til
pbess ad vinna saman med hagsmuni barnsins ad leidarljosi.

NG & timum eru pad prir hépar sem mynda skolasamfélagid sjalft. pad eru
leikskolabornin, foreldrar og starfsfolk leikskdlans. Nyjustu 16g og adalndmskrér leggja
aherslu & ad pessir hdopar vinni vel saman par sem velferd og menntun leikskolabarna er
sameiginlegt samstarfsverkefni. Aherslan & gagnkvamt upplysingafladi er mikil enda er
samstarf pessara adila undir pvi komid ad gagnkvemt upplysingafleedi sé gott.
Kennurum ber skylda samkvaemt 16gum um leikskoéla nr. 90/2008 til ad vera leidandi i
samstarfi heimilis og skéla. Kennarar og foreldrar eiga ad vinna saman en hvernig sd

samvinna a ao fara fram liggur ef til vill ekki alltaf ndgu skyrt fyrir.

2.2 Foreldrasamstarf og fraedin

Dahlberg og Moss (2005, bls. 3) tala um stofnanaveaedingu barnaskunnar og i ljosi pess
ad meirihluti leikskdlabarna & Islandi er atta klukkutima i leikskola & degi hverjum og
ad heilsdagsigildum hafi fjolgad um 58% a arunum 1998-2010 (Samband islenskra
sveitarfélaga, 2011, bls. 9) er ekki annad hagt en ad taka undir pad. Dahlberg og Moss
lita ekki svo a ad stofnanavading sé neikvad en benda & ad hinir fullordnu beri abyrgd a
bvi sem peir hafa skapad i pjéofélaginu og ad pad purfi ad skoda pessa préun a gagn-
ryninn hatt.

Menntun og uppeldi verda seint adskilin p6 umraedan um hverjir eigi ad sja um
uppeldid og hverjir menntunina komi reglulega upp a yfirbordid. Menntafromudurinn
Gudmundur Finnbogason, héfundur freedslulaganna fra 1907 gerdi sér fljétt grein fyrir
bvi. Hann taladi um ad samstarf heimilis og skéla veeri mikilvaegt til ad haegt veeri ad
vinna ad sameiginlegu markmidi. Annars getu heimilid og skolinn unnid gegn hvort
60ru (Gudmundur Finnbogason, 1994, bls. 128).

Nanna Kristin Christiansen (2007, bls. 1) segir ad freedasamfélagid sé sammala pvi
ad kennarar leggi sig fram um ad vera leidtogar i samstarfi vid foreldra og efla pa. Su
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préun sem hér hefur att sér stad hefur ad einhverju leyti ordid til pess ad foreldrar afsali
sér abyrgd sinni og seu farnir ad lita & sig sem vidskiptavini skolans og jafnvel krofu-
harda vioskiptavini. Macbeth (1993, bls. 197) telur ad oft geti verid audveldara fyrir
foreldra ad vera ekki i sambandi vid skola barna sinna en ad vera pad. betta a reyndar
frekar vid pa skdla sem gera rad fyrir ad foreldrar hafi samband vid pa og meti pangad
ef peir vilji upplysingar. Foreldrar eiga oft ekki heimangengt sékum vinnu eda uménnun
yngri barna, auk pess sem tungumaladrduleikar og menningarmunur geta haft ahrif.

Eins og adur hefur komid fram er Joyce L. Epstein einn peirra freedimanna sem
rannsakad hafa foreldrasamstarf & flestum skolastigum i Bandarikjunum i mérg ar.
Hugmyndir hennar um foreldrapatttoku hafa breidst Gt vida. Epstein (2001, bls. 403)
heldur pvi fram ad i samstarfi heimilis og skéla sé pad nemandinn sem sé
midpunkturinn, ad lidan hans, nam og proski séu par adalpeettirnir. Meiri likur eru a ad
nemandanum gangi vel vid nam og storf sidar a lifsleidinni ef heimili og skdli standa
saman og sameinast um markmidin.

Talad er um ad arangursrikir skolar préi margskonar adferdir til ad vinna med
samfélaginu sem og foreldrum. Félagsleg tenging tengi skdélann og samfélagid saman.
Skdlarnir hafi samfélagio med sér i adkvardanatoku og kennslu i skdlanum. Peir nyti
samfélagio og foreldrana sem audlindir til ad breida Gt ahrif skolans og treysta &
samfélagid til ad Utvega god almannatengsl fyrir skélann. Skolinn verdur pvi ad taka
mid af pvi samfélagi sem hann er i en ekki pvi sem var & arum &dur (Sergiovanni, 2001,
bls. 169). Epstein (2001, bls. 598) telur ad skdlar hafi ekki alltaf gert pad. beir foreldrar
sem nu eiga born i skola hafa adrar parfir en voru &dur. Sem demi taka einstedir
foreldrar, fedur og utivinnandi foreldrar ad sdgn Epstein (2009, bls. 13) minni patt i
foreldrasamstarfi en adrir foreldrar. B&dir foreldrar barna stunda na i auknu meeli vinnu
og eiga pvi erfidara med ad taka patt i samstarfi heimilis og skéla. Kennarar verda pvi
lika ad gera rad fyrir peim hépi foreldra sem ekki geta sinnt pessu samstarfi sem skyldi.
pvi er mikilvaegt pegar samstarf vid foreldra er skipulagt ad ihuga hvernig sé best ad
nalgast alla foreldra med tilliti til misjafnlegra parfa og adstedna (Epstein, 2009, bls.
11; Nanna Kristin Christiansen, 2010, bls. 33; Aslaug Brynjolfsdéttir, 1997, bls. 107).

G600 samvinna heimilis og skola og aukin foreldrapatttaka hefur ahrif & alla adila
p.e. foreldra, nemendur og kennara. Nemendur 0Odlast meira sjalfsoryggi, telja
fjolskylduna mikilveaegari, eru medvitadri um stdédu sina i ndminu og betur i stakk bunir
til ad takast & vid félagsleg vandamal og namsérdugleika. Foreldrum gengur betur ad

takast & vid uppeldid og veita peim studning vid skdélagénguna, peir verda medvitadri
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um proska barna sinna og almenna lidan peirra. Kennarar verda hafari til ad koma til
mots vid Olikar parfir foreldra og barna og peir verda einnig medvitadri um
fjolbreytileika fjolskyldulifsins. Foreldrasamstarf snertir pvi marga peetti skdlastarfsins.
Samskipti kennara og foreldra eiga ad einkennast af samvinnu og félagsskap. Takist
pad litur kennarinn & nemandann sem hluta af fjélskyldu, skolasamfélagi og sam-
félaginu i heild en ekki sem nemanda par sem fjolskyldan er adskilin fra skolastarfinu.
Fjolskyldan getur adeins ordid hluti af skolasamfélaginu sem mikilveegur samstarfsadili
og félagi i ndmi og proska barnsins ef samstarfid einkennist af samvinnu og vinattu.
pannig getur myndast naid samfélag sem einkennist af uménnun og umhyggju allra
adila (Olsen og Fuller, 2008, bls. 128-130; Epstein, 2009, bls. 18, J6hanna Einarsdattir,
2007, bls. 94).

Lita verdur & menntun og velferd barna sem sameiginlegt verkefni heimila og skola.
Traust, samabyrgd, gagnkvem upplysingamidlun og virding eru lykilatridi i pessu
samstarfi. Foreldrar og kennarar purfa ad leera & styrk og veikleika hvors annars til ad
geta myndad traust og virdingu sin & milli sem hjalpar til vid ad auka arangur barna i
nami. EKki er hagt ad fella pessi ord undir 16g um leikskéla en pau eru engu ad sidur
naudsynleg i samstarfi kennara og foreldra (Epstein, 2001, bls. 590; Ragnhildur
Bjarnadéttir, 1994, bls. 182; Kristin Bjork Johannsdottir, 2012, bls. 57-58). Ef traust og
virding er ekki til stadar er harla 6liklegt ad upplysingafleedi sé gott sem bitnar &
samstarfi heimilis og skola og hefur ahrif a lidan barnsins i skdlanum.

Nanna Kristin Christiansen (2010, bls. 68-70) og Nordahl (2007, bls. 28-30) alita
ad préun foreldrasamstarfsins sé i premur prepum sem taka vid hvert af 6dru. Prepin eru
1) upplysingar, 2) samraeda og 3) hlutdeild med sameiginlegum akvordunum. Fyrsta
brep samstarfsins fjallar um gagnkveemt upplysingafledi par sem skolinn veitir
foreldrum upplysingar um skélastarfid og foreldrar gefa einnig upplysingar sem snda ad
barninu og velferd pess. A 6dru prepi samstarfsins baetist samraedan vid. Han felur i sér
gagnkvaema umradu foreldra og kennara um ymis malefni sem snerta barnid svo sem
kennsluna og namsumhverfid. Miklu mali skiptir ad i samraedunni upplifi foreldrar ad a
pa sé hlustad og mark tekid & peim. bridja og jafnframt efsta prepid felur i sér
sameiginlega akvardanatoku og hlutdeild og par neer samstarfid endanlegu markmidi
sinu. Ppegar hér er komid vid sogu i samstarfinu koma kennarinn og foreldrar sér saman
um markmid i skoélastarfi barnsins sem allir hlutadeigandi adilar taka sameiginlega
abyrgd & og vinna ad i sameiningu. Samkvaemt ofnagreindum prepum er pvi gagnkvaemt

upplysingaflaedi undirstada prounar foreldrasamstarfsins.
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Ut fra rannsoknarvinnu Epstein hefur han skipt patttoku foreldra og samskipta-
leidum heimila og skdla i sex flokka. Flokkarnir lysa fjolbreyttum adferoum og
aherslum i samvinnu heimilis og skola. peir sex flokkar foreldrapatttoku sem Epstein
setti fram eru uppeldi, samskipti, patttaka, heimanam, akvardanir og samvinna
samfélagsins (Epstein, 2009, bls. 14).

Uppeldi er fyrsti flokkur foreldrapatttoku Epstein. par er att vid ad skolinn sé
fjolskyldunum til studnings vid uppeldi barnanna og snli ad radleggingum og
upplysingum kennara til foreldra um m.a. uppeldi, umdnnun og studning vid nam og
broska barnsins. Foreldrasamt6l par sem ahersla er 16gd a gott upplysingafledi eru
mikilveeg. Tryggja parf ad upplysingar og freedsla fra skola til foreldra skili sér til allra
foreldra. Avinningur pess er mikill fyrir kennara og foreldra og ekki sist fyrir velferd
barnsins i ndmi og starfi i framtidinni (Epstein, 2009, bls. 16, 61).

Samskipti er annar flokkur foreldrapatttoku og er par att vid ad skdlinn purfi ad
skapa adsteedur sem stydja vid nam barnsins og snyr ad opnum gagnkvaemum
samskiptum og upplysingafleedi milli foreldra og skodlans. Skolinn parf ad veita
foreldrum upplysingar og gefa peim teekifeeri til ad til ad deila upplysingum um barnid.
Tvihlida samskipti eru god leid til ad gefa foreldrum og kennurum teaekifeeri til ad deila
upplysingum. Meginmarkmid samskiptanna eru ad hafa arangursrikar samskiptaleidir
milli heimilis og skoéla um alla peetti sem snda ad nami og proska barnsins eins og i
daglegum samskiptum, med foreldraviétolum, fundum, simtélum, toélvupostum,
fréttabréfum og a heimasidu skélans. Med pessu 6dlast badir adilar gagnkveman
skilning & starfi og stédu hvors annars og alls pess sem snyr ad proska og ndmi barnsins
(Epstein, 2009, bls. 16, 64-67).

patttaka er pridji flokkur foreldrapatttoku og snyst um adgengi og patttoku foreldra
i skolastarfinu. Foreldrar purfa ad fa pa tilfinningu ad peir séu velkomnir i skéla
barnsins og ad hjalp peirra sé vel metin, 6had hve mikil han er og af hvada tagi
(Epstein, 2009, bls. 16, 68-71).

Heimanam er fjordi flokkurinn og er meginmarkmid pess ad studla ad godu
namsumhverfi barna heima fyrir. Kennarinn vinnur ad pvi med pvi ad midla
upplysingum til foreldra um hvernig best sé ad stydja vid nam og proska barnsins hverju
sinni og med pvi ad hafa samréd vid foreldra vid gerd aztlana og annarra akvardana
sem tengjast heimanami barnsins (Epstein, 2009, bls. 16, 72-75). bessi flokkur & vid um

grunnskolastigio en ekki leikskdlastigio.
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Akvardanir er fimmti flokkurinn og midar ad pvi ad foreldrar séu virkir
patttakendur i &kvardanatoku sem snyr ad ndmi barna peirra og stjornun skoélans.
Nefndir med foreldrum, starfsménnum og nemendum eru skipadar til ad hafa
akvordunarvald & mismunandi svidum skolastarfsins (Epstein, 2009, bls. 16, 76-78).

Samvinna samfélagsins er sjétti flokkurinn og felur i sér ad sampeetta pjonustu ur
samfélaginu til ad styrkja skélastarfid, pjonustu vid fjolskyldur og stydja vido ndm og
proska nemendanna (Epstein, 2009, bls. 16, 79-81).

Gagnkveemt upplysingaflaedi fellur pvi undir tvo peetti Epstein, p.e. uppeldis og
samskipta. bessir peettir fela badir i sér mikla og skilvirka gagnkvema upplysingagjof
par sem meginmarkmid samskiptanna er ad hafa arangursrikar samskiptaleidir milli
heimilis og skéla um alla pa peetti sem sntia ad ndmi og proska barnsins i daglegum
samskiptum, med t.d. foreldravidtélum, fundum, simtélum og télvupdstum.

Bresku freedimennirnir Desforges og Abouchaar (2003, bls. 8-10) ryndu i fjolda
rannsokna sem gerdar hafa verid um ahrif samstarfs heimilis og skola. beir alita i 1josi
rannsdknanidurstadna ad markmid samstarfs heimilis og skola @ttu ad tryggja
nemendum studning fra foreldum og skéla en ekki ad tryggja kennurum studning
foreldra. Samstarfid snyst pvi ekki um kennarana eda starfsmenn skolans eingéngu,
heldur um nemandann, nemendahodpinn, skdlasamfélagid allt og velferd pess (Nanna
Kristin Christiansen, 2010, bls. 21).

Adrar rannsoknir hafa synt ad peir kennarar sem einnig eru foreldrar skilja betur
hlutverk foreldranna og hafa meiri samkennd, syna aukinn skilning og eiga audveldara
med samskipti. bessir kennarar skilja betur pa djupu tengingu sem er a milli foreldris og
barns og stodu foreldrisins gagnvart skdélanum. betta audveldar kennurum
skipulagningu a foreldrasamstarfi og eykur skilning peirra a hvers vegna foreldrar hafi
ekki alltaf tima til ad sinna pessu samstarfi (Olsen og Fuller, 2008, bls. 89-90). Epstein
(2009, bls. 13) segir ad margir foreldrar hafi ekki tekiferi eda kunnattuna til ad byggja
upp arangursrikt samstarf vid skolana en rannsoknir hennar syna ad flestir foreldrar hafi
viljann til pess ad fylgjast med ndmi barna sinna og ad flestir kennarar vilji hafa gott
samstarf vid heimilin. Parna purfi skélarnir ad bregdast vid og vera leidandi i samstarfi

heimilis og skéla hvad vardar samskiptin og upplysingafladid.

2.2.1 Upplysingafladi
[ rannséknum Desforges og Abouchaar (2003, bls. 31) kom medal annars fram ad pad

sem hefur mikil &hrif & nAmsérangur og lidan barna i skdlum er hvernig foreldrar sinna
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sinu hlutverki heima fyrir. Studningur foreldra medal annars vid skolagéngu barnsins
hefur meiri &hrif & barnid heldur en menntun og félagsleg stada. Mestu &hrifin hafa pvi
foreldrar sem lita & skolagongu barnsins sem mikilvaega og eitthvad sem hafi mikla
pbydingu. bPad sem vegur pyngst er vidhorf foreldra og hvernig samraedunni og
upplysingagjof & heimilinu er hattad, hvernig foreldrar takast & vid hindranir og leysa
agreining, hvada veentingar peir bera til barnsins i pessu samhengi og hvernig studning
og hvatningu peir veita (Desforges og Abouchaar, 2003, bls. 31; Nanna Kiristin
Christiansen, 2010, bls. 22-23). Ef foreldrar pekkja skolastarf barna sinna adeins ur
fjarleegd, getur peim reynst erfitt ad halda uppi gédum og uppbyggilegum samraedum
um skdlagdnguna vid bornin. Forsenda pess ad innihaldsrikar og uppbyggilegar sam-
reedur og upplysingagjof geti att sér stad milli foreldra og barna er st ad peir eigi virka
hlutdeild i skoélagongu barna sinna par sem peir hafa abyrgd og réttindi. EKki er talid
nog ad lesa télvupdsta og opna skolatoskuna (Nanna Kristin Christiansen, 2010, bls.
24).

Ragnhildur Bjarnadottir (1994, bls. 182—-183) talar um ad samskipti sé su leid sem
vid mannfdlkid hofum til ad koma bodskap til skila og ad pad skiptir mali hvad
kennarar og foreldrar segja hver vid annan og ekki sidur hvernig peir gera pad. I ljosi
bessarar sameiginlegu abyrgdar verda kennarar ad koma upplysingum & framfeeri til
foreldra og leita til peirra. bad ad kennararnir segi foreldrum fra pvi ad peir taki starf sitt
mjog alvarlega og beri hag barnanna avallt fyrir brjosti er sa grunnur sem traust og
virding foreldra byggist a.

I 1j6si breyttra pjodfélagsadstaedna og breytts uppeldishlutverks foreldra og skola er
mikil porf fyrir umredu og gagnkvem samskipti og upplysingagjof. Foreldrar eru
adaluppalendur barna sinna og skélinn er su stofnun sem best getur stutt foreldra i
uppeldishlutverki sinu, pvi skiptir samstarf skola og fjolskyldna gridarlega miklu mali.
Kennarar og stjornendur skdla purfa ad gera foreldrum grein fyrir hvad peir geta gert i
samstarfinu og hvernig foreldrarnir geta studlad ad sem bestum adsteedum fyrir ndm og
broska barnanna jafnt heima fyrir sem i skéla (Ingibjorg Audunsdottir, 2006, bls. 25).
Epstein talar um ad med samskiptum kennara og foreldra eigi hun vid ad skélinn skuli
skipuleggja markvisst gagnkveemt samstarf og samskipti milli heimilis og skéla. Opid
tvinlida samskiptaferli fjolskyldna og skola er mikilvaegt i pessu samhengi (Epstein,
1995, bls. 704-706). Undir lidinn samskipti flokkast eins og adur sagdi
upplysingamidlun. pad frumkvadi er ad mestu i hondum skdlans samkvaemt [6gum um

leikskdla nr. 90/2008 p.e. upplysingamidlun skélans sjalfs og upplysingadflun hja
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foreldrum. Skolar purfa pvi ad moéta ser akvedna stefnu i midlun upplysinga i samstarfi
vid foreldra. Ingibjérg Audunsdéttir (2006, bls. 108) segir ad haegt sé ad gera krofur til
skéla um ad i stefnu hans sé viomid um upplysingar til foreldra med aherslu & ad
akvordun vardandi upplysingamidlun sé tekin i gédu og nanu samstarfi vid foreldrana.
pad myndi auka 6ryggi foreldrana ad hafa vitneskju um hvers er veenst af peim af halfu
skdlans.

Samskipti og upplysingagjof eru mikilveegasti patturinn i ad vidhalda uppbyggilegu
samstarfi vid fjolskyldur. Regluleg tvihlida samskipti og upplysingagjof heimilis og
skola eru naudsynleg. Ekki hafa po allar fjolskyldur tekifeeri til ad vera i pessum
samskiptum & skdlatima og pvi naudsynlegt ad geta notad fjélbreyttar adferdir til
samskipta og upplysingagjafar eins og tolvuposta, heimasiou skolans, simtdl,
samskiptabaekur og samt6l utan hefdbundins vinnutima. Stadbleer skélans og menning
hefur einnig ahrif & samstarf foreldra i skolastarfi. Gott andrumsloft er pvi mikilveegt og
hefur ahrif & ad hve miklu leyti foreldrar eru virkir i samstarfinu (Olsen og Fuller, 2008,
bls. 144-145). Ekkert eitt form samskipta hentar 6llum fjolskyldum. Fjolbreytileiki fjol-
skyldna er mikill og parfir peirra misjafnar. Kennarar purfa pvi ad leera inn & parfir
fjolskyldnanna, proa leidir i samstarfi vid per og koma & gédum samskiptum sem
byggja & gagnkveemum upplysingum med leidum sem henta hverri fjélskyldu fyrir sig.

Varast ber ad lata pad sjonarmid rada for ad hegdun barna moti skodun kennara &
bvi hvernig peir horfi & foreldrana, pvi pad er aldrei veenlegt til &rangurs. Pad ad kenna
fjolskyldunni beint eda falid um hvernig barnid hegdar sér og setja alla abyrgd a
foreldrana um ad gera eitthvad i malinu er ekki rétt sjonarhorn & foreldrasamstarf.
Arangursrik leid i foreldrasamstarfi er ad skolinn tileinki sér ad horfa a foreldra sem
folk med fjolbreytta pekkingu og hugmyndir og taki tillit til peirra athugasemda og
sjonarmida vid adgerdadatlun vegna barnsins. Ef petta er ekki meginreglan fara
foreldrar ad berjast fyrir barninu og/eda heatta ad 6llu leyti samstarfi vid skdlann og par
med upplysingagjof einnig (Roffey, 2002, bls. 161).

[ 16gum nr. 90/2008 um leikskdla kemur fram ad foreldrar purfa ad hafa naid
samrad vid starfsfolk leikskola og veita peer upplysingar sem kunna ad skipta mali fyrir
velferd barnanna og skolastarfid. Skolinn & jafnframt ad midla upplysingum til foreldra
um skolastarfio og stédu barnanna. Gagnkveem upplysingagjof milli foreldra og
starfsfolks skélans parf pvi ad vera greid svo ad sem bestur arangur naist. Til ad
gagnkvaemt upplysingafleedi milli foreldra og kennara sé gott purfa kennarar jafnt sem
foreldrar ad vanda sig i samskiptum.
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Roffey (2002, bls. 66) heldur pvi fram ad mikilvaegt se ad gagnkvemt upplysinga-
fleedi sé virkt og ad foreldrar geti deilt upplysingum til skdlanna sem audveldar
kennurum ad skilja hegdun vidkomandi barna. Oft finnst foreldrum peir hinsvegar ekki
geta treyst skolum og deilt med peim persénulegum upplysingum. A pad sérstaklega vid
péa foreldra sem upplifa skélann sem valdastofnun. Peir halda ad dregnar séu alyktanir af
pbeim og peirra fjolskyldu Gt fra upplysingunum sem peir gefa, sem dregur ur
sjalfstrausti peirra og getur haft sleemar afleidingar. Sumir foreldrar halda lika ad peir
hafi einfaldlega rétt til sins einkalifs sem peir lata ekkert uppi med vid skolann.

Tima tekur ad préa samstarf vid skola og byggja upp traustid sem gerir foreldrum
kleift ad tala um personuleg og vidkvaem malefni sem snerta born peirra. Oliklegt er ad
pad gerist i peim tilfellum par sem foreldrum finnst peir eiga & haettu ad verda demdir
eda stimpladir vegna upplysinganna, jafnvel pd peer geetu varpad 1josi & hegdunar-
vandamal barnsins. Mikilveegi trinadar og trausts er hér lykilatridi eins og adur hefur
komid fram.

Vid upphaf skolagongu er gott upplysingafladi til foreldra afar mikilvaegt par sem
upphaf leikskélagongu hefur miklar breytingar i for med sér baedi fyrir foreldra og born.
Oll fj6lskyldan parf goda adlogun ad nyjum adstedum (Gudrin Alda Hardardottir,
Sigridur Sita Pétursddttir, 2006, bls. 9). Kristinn Breidfjord (2003, bls. 149) segir einnig
ad markviss og vel skipulagour undirbuningur foreldra og barna vid upphaf skélagéngu
skipti miklu mali fyrir foreldrasamstarfid & komandi skéladrum. Med godu upplysinga-
flaedi i upphafi, ma koma strax i veg fyrir ymsan misskilning. Foreldrar verda ¢ruggari
begar peim er ljost til hvers er &tlast af peim og i kjolfarid ventanlega tilbdnir i gagn-
kvaema upplysingamidlun um barnid sitt. Upplysingagjof & milli skdlastiga getur einnig
skipt mali fyrir velferd nemandans. I 16. gr. laga nr. 90/2008 um leikskéla, segir ad paer
personuupplysingar sem fyrir liggja um hvert barn i leikskéla og naudsynlegar eru fyrir
velferd og adlégun pess i grunnskéla eigi ad fylgja barninu og skal foreldum gerd grein
fyrir pessari upplysingamidlun. Af pessu mé leida likur ad pvi ad audveldara sé fyrir
kennara sem eru ad taka & méti bornum i fyrsta bekk i grunnskola ad atta sig a og skilja
hegdun barnanna ef grunnupplysingar fylgja med peim milli skolastiga. Ef inngripa er
borf & ad vera haegt ad gripa fyrr inn i adstedur en annars ef pessar upplysingar fylgdu
ekki med.

Roffey (2002, bls. 66-69) talar um ad nakveemni i upplysingagjof sé ekki alltaf
einfold. Skolinn parf alltaf ad tryggja ad stadreyndir mals séu réttar adur en farid er Gt i
upplysingagjof vid foreldra. Pegar barn hefur 6dlast ordspor vegna akvedinnar hegdunar
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er audvelt fyrir kennara, starfsfélk og adra nemendur ad kenna vidkomandi um ef
eitthvad gerist. Einnig préa kennarar med sér akvedid fagmal og gera sér ekki alltaf
grein fyrir pvi hvernig pad er og hversu mikid peir nota pad. Petta getur torveldad
foreldrum skilning og hamlad patttoku peirra & fundum og/eda i samtélum. Skyrleiki og
hnitmidun upplysinga sem snlast um malsmedferd eda um bdrnin gerir foreldra
oruggari. Oft hafa foreldrar ekki sjélfstraust til ad spyrja af oOtta vid ad vera alitnir
vitlausir. betta & sérstaklega vid pa sem ekki pekkja vel til skdlakerfis sins barns eda
foreldra fra annarri menningu. Andramsloftid i samtalinu hefur ahrif a hvort foreldrarnir
segja pad sem mali skiptir. Virding skiptir mali og hlustun er lykilatridi sem hefur ahrif
a foreldra. Skopskyn, heidarleiki, samd og heaefni kennarans i erfidum adsteedum skiptir
héfudmali til ad mynda gott samband vid foreldra.

I nidurstédum rannsoknar Siraj-Blatchford og félaga (2002, bls. 51-55) i Englandi
kemur fram ad i peim skolum par sem leikskolastarf var hvad best, attu foreldrar og
leikskolar gott samstarf par sem upplysingafleedi var gott, hvatt var til samstarfs og
samvinnu og par sem foreldrar og kennarar hofdu sameiginlega syn & skélagéngu
barnsins og pvi fylgt eftir heima vid. begar fjolskyldur geta unnid naid med kennara sins
barns, adlagast barnid skdlanum betur, pad matir reglulegar og dvelur lengur i
skolanum. bvi gengur betur i nami og fjolskyldan er liklegri til ad vera anegdari med
skéla barnsins pegar han finnur ad audvelt er ad vera i gédu samstarfi, eiga god
samskipti, midla upplysingum og samband vid kennarann gott (Henderson, Mapp,
Johnson og Davies, 2007, bls. 95).

Oll skilabod sem gefin eru i skdlanum baedi med formlegum eda 6formlegum hatti
hafa pydingu fyrir foreldrana um hvernig peir og barnid peirra er skynjad og metid i
skoélanum. betta pydir ad hvernig og hvada upplysingar eru gefnar skiptir hfudmali.
Einnig skiptir miklu mali hvada leidir eru farnar til ad skipuleggja samstarf og patttoku
foreldra i skolastarfi. Fagmennska kennara og feerni peirra i samskiptum og til ad takast
a vio arekstra og vandamal a uppbyggilegan hatt er hér lykilatridi. Pad sem einnig
skiptir mali er vidhorf innan skolans til samskipta. Mikilvaegasti samskiptaeiginleikinn
er ad kunna ad hlusta. Foreldrar purfa ad finna ad mark sé tekid & peim og eitthvad gert
med upplysingarnar. beir sem upplifa ad ekkert sé gert med upplysingarnar hetta ad
deila peim og alita samskiptin tilgangslaus. Foreldrar purfa ad vita ad pad sem er
akvedio og raett a foreldrafundum gildi alltaf og i 6llum adsteedum fyrir barnid peirra i
skoélanum (Roffey, 2002, bls. 67-69, 162).
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[ rannsokn J6hénnu Einarsddttur (2010, bls. 9, 24-26) sem var framkvaemd til ad varpa
ljési & viohorf foreldra til hlutverks leikskolans og reynslu peirra af samstarfi vid
leikskola barna sinna, kom fram ad foreldrar 16gou mest upp ar 6formlegu samstarfi vid
starfsfolk leikskolans par sem peir fengju upplysingar um lidan barnsins og starfsemina.
Flestir foreldrar toldu sig fa naegar upplysingar um leikskélastarfid en po voru nokkrir
sem vildu vita meira um hvad barnid peirra fengist vid i leikskolanum & daginn. Fair
foreldrar 6skudu eftir meiri patttoku i skdlastarfinu eda dkvardanatoku i leikskdlanum
0g béru vid timaskorti. Foreldrum fannst uménnun og umhyggja mikilveegari en kennsla
akvedinna pekkingaratrida og 16gdu aherslu & ad leikskolinn ynni vel ad peim pattum
sem snua ad félagslegum proska barnanna.

I nidurstédur rannsoknar Hughes og MacNaughton (2001 [an bls.]) kom fram ad
starfsfolk leikskola kys ad eiga frekar i 6formlegum samskiptum vid foreldra par sem
bad telur ad pannig samskipti bjédi upp & betri teekifzeri til ad reeda um malefni barnsins
og vinna sameiginlega ad velferd pess. betta er i samreemi vid nidurstéour rannsoknar
Johdnnu Einarsdottur (2010) og i takt vid rannsokn Bryndisar Gardarsdottur og Jéhénnu
Einarsdéttur, (2007, bls. 687-688). bar kemur fram ad algengustu samskiptin vid
foreldra eru einmitt pau sem fara fram & 6formlegan hatt med daglegu spjalli pegar
foreldrarnir koma med bornin i leikskdlann eda sekja pau. Einnig voru algengustu
samskipti foreldra og leikskdlakennara upplysingar um lidan barnsins i leiksk6lanum og
neestalgengast var umraeda um daglegt starf i leikskélanum og um nam og proska
barnsins. Munur var & um hvad var reett i daglegu spjalli foreldra og kennara eftir pvi &
hvada aldri bornin voru. peir kennarar sem storfudu med elstu bérnunum téludu oftar
um ndm og daglegt skipulag en peir sem unnu med yngstu bérnunum reeddu oftar vid
foreldra um umoénnun og um peirra eigid barn. Nidurstodurnar syndu jafnframt ad
patttaka foreldra i leikskolastarfinu var sjaldgeef. Algengast var ad foreldrar teekju patt i
leikskdlastarfinu med pvi ad meeta a uppakomur, syningar og i bod.

Helstu nidurstodur konnunar sem framkvemd var af Trausta borsteinssyni (2011,
bls. 6), par sem leitad var eftir vidhorfi foreldra til geda skélastarfs i leikskélum
Akureyrarbejar, syndu ad 85% foreldra eru sammala pvi ad starfsheettir leikskdlanna
hvetji til samstarfs og samvinnu starfsfolks, foreldra og naersamfélags. Afstada foreldra
var p6 mismunandi eftir pvi i hvada leikskola barnid dvaldi. Einnig kom fram ad
leikskdlarnir virdast ekki leggja aherslu a ad virkja foreldra i uppeldisstarfi leikskélanna
né veita peim nagjanlegar upplysingar um hvernig peir geta studlad ad auknum proska
barnsins. Foreldrar voru spurdir ad pvi hvort peir fengju upplysingar fra leikskolanum
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begar vel gengi hja barninu peirra. Um 70% foreldra ségdu pad oft gerast ad peir fengju
fréttir af pvi fra skolanum pegar vel gengi. Fjordungur foreldrahdpsins taldi pad gerast
mjog sjaldan.

Fram kemur i rannsokn Johonnu Einarsdoéttur, (2010, bls. 25) ad margir foreldrar
voru 6anaegdir med ad nytt starfsfolk veeri ekki kynnt a naegjanlegan hatt fyrir peim.
Foreldrum fannst einnig épaegilegt ad oft veeri ekki sama starfsfolk i leikskolanum i lok
dags og hefdi verid med bornum peirra yfir daginn. Foreldrarnir fengu pvi ekki
neegilegar upplysingar um hvad hafdi drifid a daginn hja barninu. Petta er i samraemi vid
nidurstddur kannanna sem gerdar voru i Reykjavikurborg 2007 og 2009 (Reykjavikur-
borg, Leikskdlasvid, 2007, bls. 17-20; Reykjavikurborg, Leikskolasvio, 2009, bls. 20—
22). | kénnun sem gerd var i Reykjavikurborg arid 2009 voru foreldrar spurdir hversu
anaegadir eda 6anaegair peir vaeru med kynningu & nyju starfsfolki i leikskolanum. 52%
foreldra svoérudu ad peir veeri hvorki anaegdir né eda 6anaegdir med kynningu a nyju
starfsfolki og einungis 55,2% i kénnuninni sem gerd var arid 2007. I pessum kénnunum
kom einnig fram ad arid 2009 voru langflestir foreldrar eda 92,5 % peirra &naegdir med
dagleg samskipti sin vid starfsfolk deildarinnar og 90,6% svorudu pvi sama i
koénnuninni 2007. Ef kynning & nyju starfsfolki er ekki nazgilega g6d ma alykta ad pad
valdi 66ryggi hja foreldrum og ad erfitt sé ad mynda traust & milli starfsfolks og foreldra
sem naudsynlegt er til ad gott samstarf og gagnkveemt upplysingafleedi geti att sér stad.

[ kénnun sem gerd var &rid 1997 i skdlum Reykjavikur kom i ljés ad 97,9% foreldra
toldu upplysingamidlun fra skéla til foreldra mikilveega eda nokkud mikilveega og
98,3% foreldra téldu mikilveegt ad peir veittu skéla upplysingar um bérn sin. S& pattur
sem foreldrum potti mikilveaegastur i samstarfi foreldra og skéla samkveemt kdnnuninni
var upplysingamidlun fra skéla til foreldra. Einnig kom fram ad foreldrum fannst mjdg
mikilveegt ad hafa gott samband vid skélann og 16gdu mesta aherslu & pann patt i
samskiptunum sem vardadi upplysingar um peirra eigin born (Aslaug Brynjolfsdottir,
1997, bls. 112-117).

Eins og fram hefur komid er grunnur ad gdédu foreldrasamstarfi byggdour &
gagnkvaemu trausti og virdingu milli foreldra og starfsfolks skolans. Til ad koma a og
vidhalda godu samstarfi milli heimila og skola er skilvirkni i bodskiptum mjog mikil-
veeg. ba skiptir mali ad nota fjélbreyttar leidir sem henta hverju sinni og tryggja gott
fledi gagnkvemra upplysinga og skodana milli heimilis og skola. Til pess ad

gagnkvaemt upplysingafleedi geti att sér stad, eru pessir pattir einnig mikilvegir.
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Gagnkvemt upplysingafledi leggur grunninn ad pvi ad heimili og skoli geti unnid

saman ad sameiginlegu markmidi med velferd barnsins ad leidarljosi.

2.2.2 Bodleidir

Hagt er ad midla upplysingum med margskonar bodleidum. Kristinn Breidfjord (2003,
bls. 147) itrekar mikilveegi pess ad &vallt séu greidar bodleidir milli heimilis og skola.
Skolinn eigi ad veita foreldrum upplysingar um gengi barnsins og starfsemi sina og ad
hann eigi einnig ad afla upplysinga hja foreldrum um adsteedur barnanna. Petta er
grundvallarpattur i 6llu skdlastarfi og einnig sa pattur sem hefur proast einna mest
teeknilega sidastliona &ratugi. Bylting hefur ordid i upplysinga- og samskiptateekni
sidastlidin &r med tilkomu internetsins og télvuposts.

Samkvaemt Roffey (2002, bls. 66) hafa flestir foreldrar mestan dhuga & hvad sé ad
gerast i skdlanum hja sinu eigin barni. Hvernig upplysingunum er komid til skila til
foreldranna er pvi grundvallaratridi. Oformleg gagnkvaem samskipti sem gefa tekifeeri
til ad tala um peer vangaveltur sem foreldrar eda kennarar hafa hverju sinni asamt
reglulegu sambandi og samskiptum, er avisun a jakveed aframhaldandi tengsl milli
heimilis og skdla. Pessu sambandi getur verid haldid vid med simtélum en pau purfa pa
ad vera fyrirfram &kvedin, annars geta pau ordid Opaegileg og vandradaleg. Nadi er
mikilveaegt i pessu samhengi. Samskipti um hegdun barns sem talad er um fyrir framan
adra foreldra eda born er ekki vaenlegt til arangurs og geta leitt til reidi eda skammar hja
foreldrinu.

Skrifleg samskipti eru ein leid til ad koma upplysingum til foreldra. Samskipta-
baekur, bréf, tolvupostar, fréttabréf, skoladagatol og vefsidur eru algengar adferdir i pess
konar tjaningu og hafa skélar nytt sér paer i rikari meeli i samskiptum og upplysingagjof
vid foreldra. betta eru hradvirkar og oft itarlegar leidir til upplysingagjafar. Vefsiour
bjoda upp & 6tal moguleika fyrir skélana til ad midla nyjustu upplysingum um
skolastarfid. Med tilkomu Skdlastorgsins og Fjolskylduvefs Mentors er audvelt ad
nalgast upplysingar um hvert einstakt barn par sem pessir vefir bjoda upp & toélvupdst og
styrdan adgang foreldra ad akvednum upplysingum. Foreldrar geta einnig haft samskipti
vid skolann i gegnum pennan hugbunad (Kristinn Breidfjord, 2003, bls. 147-148).
Virdist svo vera ad Mentor sé pé ekki notad markvisst i leikskdlum landsins en hefur
verid nytt i meira maeli i grunnskélunum.

Gagnkveem midlun upplysinga er adferd sem hentar til ad reda vid foreldra

einslega eda i hopum. Hun getur verid i formi m.a. foreldravidtala, simatima, opinna
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daga og foreldrafunda. bessi adferd er oft notud i leikskdlum na & dégum og krefst
undirblnings baedi kennara og foreldra til ad n& sem bestri skilvirkni. Kristinn
Breidfjord (2003, bls. 148) nefnir ad til ad auka skilvirkni i foreldravidtolum, geti
gatlistar sem kennarar senda heim fyrir samtalid, komid ad gagni fyrir patttakendur sem
peir fara svo yfir i sameiningu pegar peir hittast. Roffey (2002, bls. 66-67) tekur po
fram ad varasamt geti verid ad lata foreldra fa lesefni fyrir foreldrasamtal par sem
foreldrar gefi sér oft ekki tima til lesturs og geti verid ofeerir um ad lesa eda skilja efnid.
Ganga verdi Ur skugga um ad foreldrar hafi tok a ad lesa eda kynna sér lesefnid sem peir
fa og ad peir hafi skilning & pvi, svo pessi leid nytist sem best. Einnig talar Roffey um
ad goo regla sé ad bjoda foreldrum ad hafa einhvern med sér i samtalid ef verid er ad
fara & steerri fundi vegna barnsins. Ad vera einn & storum fundi getur virkad 6gnandi
fyrir foreldrid en ad hafa einhvern nainn med sér getur bodid upp & meiri moguleika til
spjalls eda spurninga og aukid 6ryggi og upplysingafladi i kjolfarid.

Nidurstodur rannsoknar Endsley og Minish (1991, bls. 130, 132 ) leiddu i 1jés ad
adeins i 57% tilvika attu sér stad samskipti milli foreldra og starfsfélks leikskélanna &
peim timum pegar foreldrar eru ad koma med eda sakja bornin sin. Einnig kom par
fram ad starfsfolk leikskolanna vildi frekar reeda vido foreldrana i upphafi dags en
foreldrarnir hoféu hins vegar meiri dhuga og tima fyrir spjall i lok vinnudags. Kemur
bad ekki a Ovart par sem foreldrar eru eflaust rolegri pegar peir eru & leid heim ar vinnu
heldur en @ morgnanna pegar peir eru a leid til vinnu. Nidurstédur Kristinar Bjarkar
Johannsdéttur (2012, bls. 61) bentu aftur & moti til pess ad vilji leikskdlakennara veeri til
ad né til allra foreldra pegar peir koma med bdrnin sin i leikskdlann en margar asteedur
gerdu pad ad verkum ad pad veeri ekki alltaf haegt. Misjafnt var & milli skdla hvernig
fyrirkomulaginu var hattad en sumir leikskolar tryggou ad til stadar veeri leikskoéla-
kennari & peim tima sem foreldrar keemu med bornin & morgnana eda pegar peir saektu
pau. I 63rum skolum var skrifad i daghok ef einhverjar sérstakar upplysingar lagu fyrir
um bérnin sem foreldrar purftu ad fa i lok dags. Einnig kom fram ad oft veeri erfitt ad
eiga samskipti vid alla foreldrana par sem kennararnir veeru oft uppteknir i starfi med
bérnunum & sama tima og foreldrar koma med bornin eda sakja pau.

I rannsokn Onnu Magneu Hreinsdéttur (2009, bls. 170) kom fram ad foreldrum
fannst upplysingafledi mega vera betra fra leikskolanum og ad upplysingamidlunin
veeri ad ferast frd& daglegum samskiptum og skilabodum yfir i télvupdsta eda
tilkynningar & heimasidu. Taekninni hefur fleygt fram og audvelt ad koma upplysingum
til skila i gegnum internetid. En ad einhverju leyti metti jafnframt reyna ad auka likur &
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ad leikskdlakennarar nyti ser internetid og peer leidir sem pad bydur upp 4 til ad midla
upplysingum til foreldra, pvi eins og fram kom i ranns6kn Bryndisar Gardarsdéttur og
Johonnu Einarsdéttur (2007, bls. 687), eru leikskolakennarar i sterstu sveitarfélégum
landsins oft ekki i fullu starfi og pvi ekki til stadar fyrst a morgnana eda i lok dags til ad
eiga samskipti og midla upplysingum til foreldra. Einnig gefa foreldrar sér oft ekki tima
a morgnana til samskipta vegna vinnu sinnar. Nidurstddur rannsokna Sandberg og
Vuorinen (2008, bls. 151-161) bentu til pess ad gaedi samskiptanna sem eiga sér stad
pegar foreldrar koma med eda sakja bornin sin, byggjast & pvi & hvada tima foreldrarnir
koma og hversu margir eru ad meeta i leikskélann eda séttir pangad 4 sama tima.

Kristin Norddahl og Svala Jonsdéttir (2004, bls. 25-28) rannsdkudu notkun
upplysinga- og samskiptateekni i sex leikskélum. par kom fram ad allir leikskdlarnir
nema einn hoféu sett upp heimasiou med myndum af bérnum i daglegu starfi
leikskdlans og 6drum upplysingum er varda bornin. Tolvupdstur var notadur i foreldra-
samstarfi i 6llum leikskdlunum, en misjafnlega mikid. Leikskolakennararnir notudu
tolvupdst til ad koma akvednum upplysingum til foreldra um leikskolastarfid. I sumum
tilfellum einungis stutt skilabod en einnig voru send ut fréttabréf og frekari upplysingar.
Foreldrar notudu télvupdstinn til ad koma upplysingum um bdrn sin til leikskolans eins
og veikindi eda almennar fyrirspurnir vardandi bornin. A heimasidum skoélanna voru
gefin upp netfong starfsfolksins sem audveldadi foreldrum ad hafa samband med
télvuposti. Starf barnanna var einnig gert synilegt med pvi ad hengja samdaegurs upp
myndir fra starfi dagsins i fataherbergid sem audveldadi foreldrum ad fylgjast med pvi
sem barn peirra hafdi verid ad gera. b4 voru myndir og lysingar af starfi skdlanna settar
inn & heimasidurnar og foreldrar gatu pvi nalgast paer myndraenu upplysingar um sitt
barn pegar peim hentadi. Einn leikskdlinn var med vef sem tengdur var gagnagrunnum
og hafdi folk dlikan adgang ad mismunandi efni & vefsvaedinu. Par voru medal annars
settar inn itarlegar upplysingar um hvert og eitt barn i leikskdlanum sem foreldrarnir
gatu nélgast pegar peim hentadi ad saekja upplysingarnar. betta voru upplysingar sem
vordudu sogu barnsins i leikskdlanum eins og til demis hvenar pad byrjadi i
leikskdlanum, vistunartima pess, a hvada deildum pad hafdi verid og ef einhverjar
athugasemdir h6fdu verid gerdar vardandi hvert og eitt barn. A sama hétt gatu foreldrar
skodad upplysingar um starfsfolkid.

Kristin Bjork Johannsdottir (2012, bls. 60-62) rannsakadi foreldrasamstarf i
leikskdlum og komst ad pvi ad misjafnt var hvort eitt eda tvo foreldraviotol veeru tekin &
ari. I einum leikskolanum hafdi verid gerd st breyting ad hafa adeins eitt formlegt vidtal
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og foreldrum svo send umsdgn um barnid i télvuposti einu sinni & ari i stad annars
vidtals. bad reyndist vel i peim skola. Jafnframt kom i 1jés ad leikskolakennarar 16gdu
mikla &herslu & ad taka vel & méti bérnunum & morgnanna og jakveaed dagleg samskipti
pvi peir t6ldu ad ef um gott samband veeri ad reeda milli foreldra og leikskolakennara
yrou allir anaegdari og gagnkvem upplysingadflun virkari. Samskiptin sem fara fram
daglega toldu leikskélakennararnir vera ad mestu jakved og ad foreldrar fengju
upplysingar um pad helsta sem barnid peirra hefdi gert yfir daginn. A yngri deildunum
sogdu leikskdlakennararnir ad upplysingagjof fyrir foreldra i fataherberginu veeri mjég
god. bar vaeru ymsir listar med almennum upplysingum um hvert barn eins og hvernig
pad bordadi eda svaf. Einnig voru settar upp skraningar i fataherbergjunum yfir hvad
hafdi verid gert i hdpastarfstimunum. Leikskélakennurunum fannst foreldrar fylgjast vel
med télvupostinum og peim upplysingum sem padan kemu.

[ 1j6si ofangreindra freeda og rannsoknarnidurstadna er vert ad velta pvi upp hvernig
foreldrar barna i leikskdlum vilja haga gagnkveemu upplysingafledi milli heimilis og
skdla og hvada upplysingar pad eru sem peir vilja ad gefnar séu. Rannsokn pessi er
afmarkadri en adur nefndar rannsoknir og geeti pvi verid nokkurskonar dypkun a
nidurstddum peirra, ad pvi leyti ad foreldrar telja ad upplysingafledi sé mikilvegt en
geta pess ekki hvernig ndkveemlega peir vilja ad pvi sé hattad, a hvad peir leggi aherslu
og hvernig peir forgangsradi peim. Leidirnar sem haegt er ad fara eru fjolbreyttari en &
arum aour vegna tilkomu teekni eins og internetsins, par sem flestir skolar eru komnir
med heimasidur og notast ad einhverju leiti vid Mentor og tolvuposta. Ahugavert verdur
bvi ad sja nidurstddur rannsdéknar minnar par sem hdn gati varpad enn betra 1josi og

dypri skilning & vilja foreldra i sambandi vid pessa peetti.
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3. Rannsoknin
Hér verdur rannsokninni sjalfri gerd skil og farid yfir adferdafreedi og rannsoknarsnid.
Sagt er fra markmidum rannsoknarspurningarinnar, fjallad um val a péatttakendum,
framkveemd gagnas6fnunar og gagngreiningar utskyrd, farid yfir réttmeati og
traverdugleika rannsdknarnidurstadna og paer sidferdilegu grundvallarreglur sem hafa

parf i huga pegar unnid er med folki i ryninépum. Kaflanum er skipt i sex undirkafla.

3.1 Markmid og rannséknarspurningar

Markmid rannséknarinnar var ad kanna hvada upplysingar foreldrar leikskolabarna vilja
fa fra skélanum og hvernig peir vilja fa paer. Einnig var markmid ad kanna hvada
upplysingar pad eru sem foreldrar telja mikilveegt ad peir gefi skélanum um barnid og
hvernig peir vilja gefa per. Leitad var svara vid eftirfarandi rannséknarspurningu:
Hvernig vilja foreldrar ad gagnkvaeemu upplysingafledi um barnid peirra i leikskdlanum

sé hattad, a hvad leggja peir aherslu og hvernig forgangsrada peir?

3.2 Rannsoknarsnid

Til ad svara rannsOknarspurningunni var notud eigindleg adferd, nanar tiltekid
rynihépar (focus groups). Rynihdpar eru notadir til ad 6dlast betri skilning & vidhorfum
og reynslu akvedins hops folks & vidfangsefni. I rynindparannsokn er ekki leitad eftir
sameiginlegu aliti hopsins heldur byggir adferdin & pvi ad hlustad er & folk reeda saman
og hlustad & félagsleg samskipti innan hopsins par sem mismunandi viohorf og reynsla
einstaklinganna er skodud. Rynihdpar eru tilvalin leid til ad fa fram margvisleg vidhorf,
reynslu, tilfinningar og gildismat patttakenda Ur Urtaki gagnvart akvednu vidfangsefni
0g skoda hvernig afstada patttakenda til malefnisins kristallast i umradu hopsins (Ary,
Jacobs, Razavieh og Sorensen, 2006, bls. 480—483; Litosseliti, 2003, bls. 1-3; Sdley S.
Bender, 2003, bls. 85-86). Rynihopar eru myndadir med um 4-12 einstaklingum sem
valdir eru saman i hop og hafa eitthvad sameiginlegt eins og aldur, menntun eda
atvinnu. Fjoldi rynihdpa i hverju rannsoknarverkefni er oftast prir til sex. Betri
heildarsyn af umraedunni naest med pvi ad hafa hdpana fleiri en feerri (Litosseliti, 2003,
bls. 3; Sbley S. Bender, 2003, bls. 88).

34



Rynihoparnir voru 5 og hitti ég hvern rynihop einu sinni. Eitt vidtal var tekid vid
hvern hop og var pad tekid upp. Studst var vid halfopinn vidtalsramma i vidtdlunum
(Sja fylgiskjal 1). Askilegt er ad rannsakandi stydjist vid vidtalsramma sem hann fylgir
ad mestu en naudsynlegt er ad hlusta af athygli og fylgja vidmelendum eftir med pvi ad
leida pa a&fram og spyrja nanar Ut i vidfangsefnid (Soley S. Bender, 2003, bls. 90-91).
Kosturinn vid halfopinn vidtol er s& sveigjanleiki sem skapast til ad vikja fra
adalatriounum til ad dypka og vikka umredurnar (Bryman, 2004, bls. 319-320).
Rannsakandinn parf ad styra eins litid og kostur er en geetir pess p6 ad umraeduefnid sé

vidfangsefni rannsoknarinnar (Helga Jonsdottir, 2003, bls. 76).

3.3 Afmdrkun og patttakendur

Eitt undirstoduatridi i godri rannsdkn er ad Urtakid sé rétt valid, en Urtak er tiltekinn
fjoldi einstaklinga, valinn ur pydi sem er fyrirfram skilgreindur hopur einstaklinga
(Porlakur Karlsson og pérélfur pérlindsson, 2003, bls. 51). Valdir voru einstaklingar i
rynindp sem samreemdust tilgangi rannséknarinnar, svokallad markmidsartak
(purposive sample), sem eru einstaklingar med sameiginleg grundvallaratridi tengdum
vidfangsefni rannsoknarinnar (Porlakur Karlsson og Pérolfur pdrlindsson, 2003, bls.
63). batttakendur voru pvi allir foreldrar barna i leikskélum. Upphaflega var atlunin ad
patttakendur yrou allir foreldrar sem eru virkir i foreldrasamstarfi og sitja i stjorn pess
foreldrafélags eda foreldrarads sem starfar vid leikskdlann sem barn pess sakir. petta
akvad ég ad gera par sem alitid er ad innbyrdis tengsl patttakenda séu mikilveaeg og geti
leitt til einleegari umraedu (Séley S. Bender, 2003, bls. 88—-89). Einnig eru foreldrar sem
sitja i stjornum foreldrafélaga eda eiga seti i foreldraradum oftast pverskurdur foreldra
barna & deildum leikskolanna. Erfidlega gekk ad safna i rynihdpana par sem urtakid var
mjog afmarkad svo leitad var adstodar hja skolastjorum vidkomandi skola sem drtakid
nadi yfir og adstodudu peir vid val a fleiri foreldrum til vidbotar i rynihépinn med tilliti
til pverskurdar aldurs barnanna i leikskolanum. Ekki gekk po alltaf ad fylla upp i pann
fjolda i hverjum rynihdpi sem axtlad var. Vid rannsoknina var unnid med fimm
rynihopa med & bilinu premur til sex einstaklingum. bydid voru peir leikskélar sem
reknir eru af Akureyrarbae og peir leikskolar sem lentu i Urtakinu voru valdir med
einfoldu slembidrtaki (simple random sample) ur pydinu par sem allir leikskélar reknir
af Akureyrarbae hofou sému likur & ad lenda i urtaki (Porlakur Karlsson og Porolfur
Porlindsson, 2003, bls. 57).
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3.4 Gagnasofnun og gagnagreining

Tekid var eitt vidtal vio hvern rynihop og foru vidtolin fram i mars og april 2012.
Viatolin toku 40-60 mindtur, eftir pvi hversu mikid hver hopur hafdi fram ad fera.
Greiningu gagna var skipt nidur i prji stig i samreemi vid pad sem fram kemur hja
Soley. S. Bender (2003, bls. 93) um gagnagreiningu: Fyrsta stigid var gagnagreining
sem for fram & medan & vidtali st0d, naesta stig var gagnagreining sem atti sér stad strax
eftir vidtalid og pridja stigid var gagnagreining sem byggdist & vidtalinu sjalfu sem
skrifad var nidur fra ordi til ords af hljéoupptoku.

Viotélin foru ymist fram i vidkomandi leikskolum eda i sal Akureyrar-
Akademiunnar vid borunnarstraeti 99. 1 6llum vidtélunum var setid vid bord annad hvort
i hring eda gengt hvort 6dru. I vidtdlunum lystu patttakendur vidhorfi sinu, reynslu og
upplifun & rannsoknarefninu. Viotolin voru tekin upp & hljédupptoku og svo ritud upp
nakvaemlega eins og pau komu fyrir sem ein heild. I nidurstédum er vitnad til hopsins
nema pegar vidmelendur voru ekki sammala eda augljost var ad um persénulega
upplifun eda skodun var ad reeda sem ekki var sameiginleg hdpnum. Viétolin voru svo
hvert og eitt greind nidur i pemu og sidan unnid Ur sameiginlegum pemum allra
vidtalanna og alyktad Gt fra peim. Syn eigindlegra adferda leyfir ad hlutirnir séu
skodadir ofan i kjolinn og ad farid sé djupt ofan i vidfangsefnid sem verid er ad
rannsaka (Sigurlina Davidsdéttir, 2003, bls. 228).

3.5 Réttmeeti
Réttmeeti eda traverdugleiki rannsoknarnidurstada byggist a0 miklu leyti a
traverdugleika minum sem rannsakanda og pvi hvernig mér tekst ad setja fram
nidurstddurnar. Rannsakandi i eigindlegum rannséknum er likt og maliteki. Til ad
sannreyna nidurstodur i rannsokn parf hugarfar rannsakanda stédugt ad vera spyrjandi
gagnvart eigin tulkunum. Mikilveegt er ad athuga allar 6gnanir vid réttmaeti rannsoknar
til ad auka pad og traverdugleika hennar (Sigridur Hallddrsdottir, 2003, bls. 259-261).
Eg tileinkadi mér pessi vinnubrégd eftir bestu getu. Eg geri mér grein fyrir pvi ad
par sem ég er leik- og grunnskdlakennari og foreldri barna i leik- og grunnskdla pa
hefur reynsla min & peim pattum sem verid var ad rannsaka pau ahrif ad ég hef fyrirfram
motadar skodanir, vidhorf og gildi sem ég hef tileinkad mér og hafa ahrif & mig sem
rannsakanda og manneskju. Eg reyndi eftir bestu getu ad draga ur peim &hrifum med pvi
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ad horfa gagnrynum augum & eigin talkanir. Eg tel ad reynsla min og pekking sem
leikskolakennari og foreldri barna i leik- og grunnskdla hafi einnig hjalpad til vid ad
skapa traust milli min og vidmelenda minna. Einnig tel ég ad pad hafi nyst mér til g6da
vid ad leida umraedurnar afram og geeta pess ad peer feeru ekki ut fyrir efnid.

Kostir pess ad notast vid rynihopa eru m.a. peir ad hagt er ad safna fjolbreyttum
gognum fra mérgum adilum & tiltélulega stuttum tima. Einnig byggir pessi adferd a
samskiptum fdlks og hdpastarfi, adferdin hefur hatt andlitsréttmeeti (face validity) par
sem ord patttakenda eru trdverdug. Andlitsréttmaeti byggir a pvi ad patttakendur eru
liklegri til ad svara spurningum um vidfangsefni er pa vardar og pad sem peir telja
skipta mali. Adferdin er sveigjanleg og hagt ad skoda morg vidfangsefni med henni. |
hopumraedum er haegt ad na fram upplysingum sem ekki nést fram med einstaklings-
vidtolum pvi pau byggjast ekki & samskiptum milli margra patttakenda (Ary, Jacobs,
Razavieh og Sorensen, 2006, bls. 439-440; Séley S. Bender, 2003, bls. 96).

Helstu ékostir rynihopa eru peir ad umradur i hopnum geta ordid ruglingslegar,
einungis er haegt ad reeda faar spurningar og pvi erfitt ad 6dlast vidteeka syn yfir efnid.
Nidurstddur ar rynihdpum hafa ekki alhafingargildi og pvi ekki haegt ad yfirfera
nidurstédur ur einum hop yfir & adra (Séley S. Bender, 2003, bls. 96). Eg reyndi eftir
bestu getu ad geeta pess ad umradan yrdi ekki einsleit og ad patttakendurnir veeru
Ohraeddir vid ad tja skodanir sinar svo umraedan geefi rétta mynd af vidhorfum peirra.

parna skipti ég sem stjérnandi umraedna hofudmali.

3.6 Sidferdisleg atridi

Sioferdislegar grundvallarreglur parf ad hafa i huga pegar unnid er med folki i
rynihopum. Pad atridi sem liggur til grundvallar pvi ad geeta sidfredi rannsokna er ad
kynna fyrir patttakendum hvernig rannsoknin er framkveemd og hvad gert verdur vid
nidurstddur hennar. Patttakendur rannséknarinnar voru upplystir um hver tilgangur
vidtalsins veeri og til hvers var etlast af peim i hépnum, einnig voru peir upplystir um
naudsyn pess ad nota upptokutaeki og ad upptokum verdi eytt eftir ad unnid hefur verid
ar gégnum. Patttakendur hofou sidferdilega stodu i rannsokninni og pvi purfti ad
uppfylla akvedin skilyrdi til ad peir teldust hafa veitt vel upplyst og 6pvingad sampykki
fyrir patttoku (Soley S. Bender, 2003, bls. 93; Sigurdur Kristinsson, 2003, bls. 161,
172).
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Rannsoknin var kynnt fyrir patttakendum med kynningarbrefi (Sja fylgiskjal 2) par
sem Oskad var eftir patttoku peirra. bar kom fram um hvers konar rannsokn var ad reeda.
patttakendur voru einnig fullvissadir um ad personuupplysingar keemu hvergi fram,
leyfi var fengid fyrir hljodritun vidtalsins og tilkynnt ad upptakan yrdi eydilégd pegar
buid veeri ad skra viotolin nidur. Einnig voru patttakendur upplystir um ad peir geetu
heett patttoku an utskyringa.

Rannsoknin var tilkynnt til Personuverndar samkveemt [6gum um persénuvernd og
vinnslu personuupplysinga (L6g um personuvernd og medferd personuupplysinga nr.
77/2000). Personuvernd stadfesti mottoku an athugasemda 16. mars 2012. Einnig var
sott um leyfi fyrir rannsokninni til Skoladeildar Akureyrarbajar og veitti leikskola-
fulltrGi skoladeildar Akureyrarbaejar leyfi fyrir rannsokninni an athugasemda 8. mars
2012. Leikskolafulltrai  skoladeildarinnar sendi  leikskolastjorum i leikskélum
Akureyrarbeejar leyfid i tolvupdsti. Sotti ég i kjolfario um leyfi hja peim
leikskdlastjorum sem storfudu vid pa leikskdla sem i drtakinu lentu og sampykktu peir
beidnina. Fraedslustjori Akureyrarbajar, Gunnar Gislason sampykkti ad fram keaemi i

rannsokn pessari ad pydio hafi verid leikskolar reknir af Akureyrarbe.
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4. Nidurstoour
I pessum kafla verdur gerd grein fyrir nidurstédum rannsoknarinnar a grundvelli gagna ut
fra peim rannsoknarspurningum sem lagt var upp med. Rannsoknarspurningin var:
Hvernig vilja foreldrar ad gagnkveemu upplysingafleedi um barnid peirra i leikskélanum
sé héttad, a hvad leggja peir &herslu og hvernig forgangsrada peir? Markmid
rannsoknarinnar var ad kanna hvada upplysingar foreldrar leikskdlabarna vilja fa fra
skolanum og hvernig peir vilja fa paer, auk pess ad kanna hvada upplysingar pad eru sem
peir telja mikilveegt ad peir gefi skélanum um barnid og hvernig peir vilja gefa per. Tekin
voru Vvidtol vid fimm rynihdpa sem i satu foreldrar leikskdlabarna, alls 20 manns; 4 karlar
og 16 konur. Greind voru sameiginleg pemu Ur viotélunum og dregnar alyktanir um
merkingu peirra. Yfirpema rannséknarinnar var: Madur er alltaf svo upptekinn af sinu
barni og pad er pad sem brennur a manni alla daga. Yfirpemad er tekid upp ar
vidtdlunum par sem petta sjonarmid kom beint og Obeint fram hja foreldrunum.
Yfirpemad lysir vel heildarnidurstddum rannséknarinnar par sem foreldrar virdast alltaf
vera tilbunir til ad taka & moti upplysingum og raeda um pad sem vardar peirra barn og

vilja gera meira af pvi en minna.

4.1 Upplysingar fra leikskola til foreldra

Allir patttakendur i hopunum fimm voru i meginatrioum sammala pvi ad peir veru
nokkud anaegdir med samstarfid i peirra leikskélum og ad upplysingafledid veeri nokkud
gott en sogdu pd ad peir fyndu mun & pessum pattum eftir pvi & hvada deildum boérnin
peirra veeru. Foreldrarnir t6ludu um ad pad meetti po skerpa a ymsum atridum i sambandi

vid petta. Eins og eitt foreldri sagdi:

Ja ég er ... mjog aneegt foreldri i dag en fann reyndar mun a milli deilda, meér
fannst meira upplysingafleedi og meira gert ar pvi a yngri deildinni heldur en a
deildinni sem barnid mitt er 4 nina. Eg var i sma sjokki fyrst en hef adlagast ...
ég hef vanist pvi. pad kom lika umraeda um petta & foreldrafundi og petta
lagadist ad nokkru leyti.

Annad foreldri ordadi pad svo: ,,Ja ég hef verid mjog anaegt hingad til. Mjog pegilegt

andrumsloft, paegileg samskipti @& milli, engar fjarleegdir i samskiptum og enginn stirdleiki
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heldur.* Umradur skopudust p6 1 hopnum um ad pad sem felist i foreldrasamstarfi 1 dag sé
ad steerstum hluta dagleg upplysingagjof um bérnin og ad mikilveegt veeri ad fa upplysingar
daglega ef um einhver fravik & hegdun barnsins veeri ad reeda. Reynsla foreldranna synir ad
leikskdlarnir eru misjafnlega skilvirkir hvad vardar upplysingagjof. Einnig sdgdu
foreldrarnir ad misjafnt veeri hvada leidir skolarnir feeru til ad koma upplysingum til skila.
Peir virtust pd gera sér grein fyrir abyrgd sinni gagnvart medhondlun upplysinganna milli
heimilis og skéla eda eins og eitt foreldri ordadi pad:

I sambandi vid petta upplysingafledi, pa pegar ég byrjadi, bara va hvad vid
faum mikid af upplysingum sko frd 6llum skélum og manni fannst madur
stundum rugla pessu 6llu saman. Mér fannst petta mikid i fyrstu en petta eykur
abyrgd hja ollum, pad er blid ad veita pér upplysingarnar, pa passar par, nl
hefur pa peer og hvad etlar pd ad gera med peaer? ... Eg finn lika bara ad pa verd
ég ad standa undir pessu & moti sem foreldri. Hvad geri ég med pessar
upplysingar og hvada upplysingar gef ég & moti? petta er nattdrulega allt annad
en i gamla daga. N eru allir ad passa sig & ad deila og segja fra, ekki verid ad
halda neinu leyndu i kringum barnid. Vinna saman sem eina heild. pad er best.

Pegar spurt var ad pvi hvada upplysingar pad veeru sem foreldrarnir vildu fa fra
skélanum um sitt barn og hvernig peir forgangsradi peim, sképudust miklar umradur i
hopunum og flestir foreldrarnir htfdu sterkar skodanir. Foreldrar virtust vilja fa sem itar-
legastar upplysingar fra leikskdlanum. bar ber fyrst ad nefna upplysingar um almennan
proska og lidan barnsins i leiksk6lanum, heilsufar pess og hvort pad svaf, kikadi o.s.frv.
Pvi nest upplysingar um félagsproska barnsins p.e. hvernig barnid veeri i samskiptum vid
onnur born. Hvort pad lenti i arekstrum, hvernig pvi gengi ad leika vid adra og hvernig pad
leysti deiluefni. Malproskinn er foreldrum einnig ofarlega i huga og allar paer upplysingar
ef um fravik fra almennri hegdun kemu fram. Foreldrar vildu fa paer upplysingar strax
samdaegurs svo hagt veeri ad reeda pad og/eda vinna med paer heima lika.

Foreldrarnir voru sammala um ad naudsynlegt veeri ad fa baedi jakvaedar og neikvaedar
upplysingar um bornin sin reglulega og hafa gott jafnveegi par & milli. beir sem attu born &
yngri deildum 16gdu mikla &herslu & ad vera upplystir um heilsufar og grunnparfir barna
sinna eins og klésettferdir, matmalstima og svefn. Foreldrar & eldri deildunum 16gdu mestu
ahersluna & félagslegu pattina, lidan barnsins og almennt gengi yfir daginn. Talad var um
ad mikilveegt vaeri ad markvisst veri unnid med lidan barnanna i leikskélanum og ad pad
veeri gagnkveemt upplysingafleedi og samvinna milli heimilis og skola sem skipti parna

mestu mali.
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Foreldrarnir toku einnig fram ad upplysingar um grunnparfir barnanna meettu vera
adgengilegri og augljésari i leikskdlanum par sem oft veeri kennari ad skila bérnunum
seinnipart dags sem ekki hefdi verid med barninu yfir daginn. I sambandi vid upp-

lysingar um grunnparfir barnsins sagdi eitt foreldri:

... Eitt veeri pd gott ad fa daglega og pad er ad geta nélgast upplysingar um
hvernig dagurinn hefur verid. Svaf barnid? Hvernig bordadi pad? bessar
skraningar eru & 6drum stad en madur seekir barnid. Madur getur ekki séd petta
par sem madur sakir barnid, t.d. med klosettferdir, haegdir og fleira, madur
saknar peirra upplysinga og pad er vont ad purfa ad seekja sér peaer & annan stad
i hisinu pegar madur sekir barnid ... metti vera skema med pessum
upplysingum a adgengilegri stad.

Adrir foreldrar toku i sama streng en vildu auk grunnparfanna fa reglulegar upp-
lysingar um félagslega hegdun barna sinna eda eins og kom fram hja einu foreldri: ,,... svo
vill madur lika fa pessar langtimaupplysingar s.s. um félagslega hegdun og ef pad er
eitthvad issue pa vill madur f4 uppdate 4 pvi & hverjum degi.” Annad foreldri tok undir
pbetta og sagdi ad par sem pad vaeri med barn & eldri deild leikskolans, par sem ekki veeru
skréningarskemu vardandi grunnparfir barnsins, missti foreldrid af pessum upplysingum en
pyrfti samt & peim ad halda. Pad taladi um ad kennararnir veeru samviskusamir og veittu
bessar upplysingar en hagt veeri ad audvelda 6llum petta med pvi ad hafa skraningarskema

i hélfi barnsins eda eins og foreldrid ordadi pad:

. betta med matinn, ég er med barn & eldri deild sem er med akvedin
vandamal og kennararnir eru ofsalega samviskusamir vid mig og muna eftir ad
segja mér hvort barnid bordadi eda bordadi ekki. En kannski er haegt ad hafa
bara skema par sem petta er skrad nidur og pa parf madur ekki alltaf ad vera ad
leita eftir upplysingunum ... metti vera einfalt bara i holfinu og madur sér pa
strax pegar madur sekir barnid, pad bordadi ekkert i dag eda pad bordadi vel!

peir foreldrar sem sakja born sin & 6drum timum en vid lokun fannst vanta

téluvert uppa upplysingagjofina fra leikskola til foreldris. Eitt foreldrid sagadi:

Eg veeri alveg til i meiri upplysingar svona stundum, mér finnst stundum vanta
pinu uppd, pvi ég seki klukkan 2 og kennararnir skipta dogum, ralla kaffitima
og Utiveru og ef tengilidurinn minn og adalkennarinn barnsins er ekki
vidstaddur pa finnst mér ég oft fara pinu & mis vid upplysingar ... Eg spyr hina
kannski; bordadi pad vel? pad er ekki merkt vid pad, pa svara peir ,,echhjuutat
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ég held pad! I stadinn fyrir ad segja po pad sé ekki merkt vid barnid ,,ég veit
pad ekki“ pannig ad pad sé alveg 4 hreinu bara. ... Pad eru svona akvednir
peaettir sem pu vilt fa ad vita pa parf hreinlega s manneskja sem er med barnio
ad vera buin ad koma skilabodunum til einhvers eda skré & einhverja t6flu eda
spjald svo upplysingarnar skili sér.

Foreldrarnir t6ludu um ad félagsleg samskipti veeru svo mikilveeg i leikskola pvi pegar
bornin feru yfir i grunnskolann og pyrftu ad standa meira & eigin fotum pa skipti
samskiptafeerni mjog miklu mali. Foreldrar barna & eldri deildum leikskélanna 16gdu meiri
aherslu & petta en foreldrar barna & yngri deildum. Peir t6ludu um ad peir hefdu ekki
teekifeeri til ad sja hvernig barnid peirra virkadi félagslega innan um mdorg born eins og
kennararnir verda vitni ad i leikskdlunum. beir getu hins vegar sjalfir kannad heima adra
grunnpekkingu eins og hvada stafi barnid kann og pesshattar pekkingu. Ummeeli
foreldranna voru mjog samhljoma vardandi pennan péatt og hljodudu til demis & pennan
hatt:

Upplysingar um eins og hvernig gengur barninu ad leysa deiluefni sem upp &
koma, tekur pad tillit til annarra? Lika eins og pid segid med lesturinn og
stafina ég get séd pad sem foreldri og pekki pad og get kannad pad hja minu
barni en ég hef minna teekifzeri til ad sja hvernig barnid mitt er i samskiptum
vid 6nnur born. Pad er eitthvad sem sést best & leikskdlanum.

Helst hvernig er barnid mitt i samskiptum vid énnur born. Var ad hugsa um
pad um daginn hvernig barnid mitt er i umgengni vid énnur born. Madur pekkir
adra hlid & peim heima og langar fyrst og fremst ad vita hvernig pad er vio
onnur born. Pad er mjog mikilvegur punktur finnst mer.

Eg tek heils hugar undir pad med samskiptin, madur parf svolitid ad leita eftir
bvi og pad gefst oft ekki taekifaeri til pess nema i vidtolum. Madur spyr kannski
ut i pad i fataherberginu innan um 6nnur born. Fyrir mér er pad mikilveegara
hvernig barnid er i samskiptum heldur en hvort pad kann A eda B. ... bessi
samskipti og ad vinna ar peim malum sem koma upp i samskiptunum finnst
mér mikilvaegast.

[ kjolfar pessara umradna kom upp st hugmynd ad vera med télvukerfi sem allir
starfsmenn getu feert upplysingar inn & akvedid sveaedi fyrir hvert barn pegar hentadi og
porf veeri &, eins og med kldsettferdir, svefn, mataraedi, slys eda pustra. Foreldrarnir geetu
SVO sOtt ser pessar upplysingar med pvi ad skra sig inn & sitt barn annadhvort i
fataherberginu eda heima. P& skipti petta med vinnutima kennara minna mali sem og
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préngur opnunartimi leikskélanna sem og hver pad er sem kvedur bornin i lok dags eda

tekur & méti peim. I framhaldinu sagdi foreldri:

Petta myndi leysa pad ad po rét sé a starfsménnum ad ef pad er eins og er nina
inn & deildinni ad pa er starfsmadur & annarri deild i mottékunni & morgnanna,
kennari barnsins pekkir bornin best og geti farid inn i kerfid og skrdd inn
upplysingar um barnid pegar honum hentar, haegt ad velja dkvedna valmyndir
par sem petta veeri skrad. Petta geeti verido mjog audvelt. Petta veeri bara svona
add on ofan a mentorid og sidan er pessi skar bara i fataherberginu og foreldrar

geta farid og flett sinu barni upp og fengid upplysingarnar...

Umreaedur skopudust um ad mikilveegt veeri ad kennarar veeru hreinskilnir og segdu
hlutina beint Gt og veeru ekki ad sleppa pvi ad segja fra dpaegilegum upplysingum. Best
veeri ad foreldrar vissu alla séguna svo peir geetu unnid med hana heima fyrir lika. Eitt
foreldri tok svona til orda: ,,Pad er oryggi ad vita ad allt sé 1 lagi og ef eitthvad kemur uppa
vil ég ad madur sé strax latinn vita og segja manni meira en minna takk...leidinlegt ef
madur fer ekki alla séguna og mér finnst pad mikilvegt ad sagt sé rétt fra og meira en
minna. Bara allur sannleikurinn.® Annar sagdi: ,,Pad sem ég @tlast til ad kennurunum er ad
petta séu edlileg samskipti og opinskéd samskipti.*

Einnig var raett um ad ekki meetti vera of mikid af pvi neikvaeda heldur, t.d. ef barn
synir itrekada neikvaeda hegdun geti pad verid preytandi og erfitt fyrir foreldra ad fa alltaf
peer upplysingar i lok hvers dags i fataherberginu. ba var reett um ad gleyma ekki ad setja
jakvaedar upplysingar med og takmarka stundum peer neikvaedu og téludu foreldrarnir um
ad pad pyrfti ad passa vel hvernig svoleidis upplysingar eru medhdndladar eda settar fram.

Upplysingar um fravik fra daglegri hegoun barnanna voru foreldrum ofarlega i huga,
pbeir voru sammala pvi ad vilja fa paer upplysingar sem fyrst fra skdlanum. Foreldri sagdi:
,Fravik i proska og hegdun, ég einblini 4 ad fa par upplysingar.® Adrir h6fou svipada sogu
ad segja:

Eg er kannski ekki endilega ad tala um meirihattar fravik, heldur eitthvad hvort
barninu lidi illa, pad er kannski bara brjalad ad gera hja manni og madur hefur
gleymt ad sinna bérnunum i viku, og allt i einu er allt dmdgulegt og barnid faer
gratkost og eitthvad pa er hagt ad pikka i mann og spyrja; ,,Heyrdu er eitthvad
Ovanalegt i gangi hja ykkur?“... ef pad eru einhverjar breytingar sem gefa
tilefni til pess ad upplysa mann um a ég vid.

43



Foreldrarnir 16gdu aherslu & ad fa reglulegar upplysingar ef eitthvad sérstakt
veeri i gangi hja peirra barni en téludu um ad stundum veeru peer upplysingar ekki nogu

skilvirkar. Eitt foreldrid ordadi pad svona:

Mér finnst ég lengur ad fa neikvaedu upplysingarnar. Eg myndi vilja fa peer,
eins og i minu tilviki tengdist barnid illa félagslega og pad er verid ad vinna i
bvi og svo er ekkert sagt i langan tima vid okkur foreldrana og madur heldur ad
verid s¢ ad vinna med petta og svo lidur einhver timi og ... pa heldur madur ad
allt sé i gédum farvegi svo spyr madur fyrir reelni l1éngu sidar og pa segja
kennararnir ad barnid mitt sé buid ad vera aleitt sidustu vikurnar ad leika! Eg
hefdi viljad fa pessar upplysingar fyrr, a 3 daga fresti skilurdu ... Allavega ad
g viti hvad er ad gerast ... ég vil fa a0 vita pad og fa ad fylgjast med ferlinu og
barninu minu.

Umraedur sképudust um pad hversu miklar upplysingar veeru negar ad fa og virdist

sem vandratadur sé medalvegurinn. Eitt foreldri sagdi:

Eg held ad madur veeri ad bera i bakkafullan lakinn ef madur &tladi ad fa
upplysingar um allt sem kemi upp a hja barninu ... ji, bornin eru audvitad
parna og vid verdum ad bera akvedid traust til ad kennararnir nai ad skapa
einhverja satt i 6llu pessu samfélagi parna ... Ef barnid er itrekad ad lenda i
utistodum og svoleidis fravik vill madur gjarnan heyra strax og fylgjast med

pvi.

Foreldrarnir téludu um ad peir myndu almennt vilja fa ad vita hvort kennararnir hefdu
tilfinningu fyrir hvort eitthvad hafi breyst hja barninu, oft teekju foreldrarnir eftir einhverri
breytingu heima og veeru forvitnir um hvort pessi breyting keemi lika fram i leikskdlanum.
paer upplysingar virdist skipta foreldra meira mali heldur en nakvemar upplysingar um
sjalft starfid 1 leikskdlanum. Einn patttakandi sagdi: ,,Manni finnst pad einmitt skipta meira
mali heldur en hvad var gert, hvenzr og hvernig. Hvernig virkar barnid &

leikskdlakennarann og hvernig er pad i dynamikinu?* Annar beetti vid og sagoi:

Madur er ordinn svo forvitinn og ég er sammala ykkur, pad eru storu malin
sem madur veit ad eru i godum farvegi a leikskolanum. Starfsfolkid er ad vinna
fullt af verkefnum med bérnunum og med hitt og petta i gangi og manni finnst
svona heilt yfir uppeldisstarfid gott en madur er alltaf svo upptekinn af sinu
barni og pad er pad sem brennur & manni alla daga. Madur vildi vera fluga a
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vegg og pad er barnid mitt sem ég vil vita meira um og einmitt petta, félagsleg
samskipti, ég held ad foreldrar fai ekki ndg af pvi ad vita hvernig pad gengur
fyrir sig hja sinu barni.

4.2 Bodleidir fra leikskola til foreldra

Helst vildu foreldrar f& upplysingar fra leikskdlanum i gegnum persoénuleg samskipti og
toldu pau mikilveaegust. beir toldu ad gott veeri ad fa helstu upplysingarnar i fataherberginu
pegar bornin keemu i leikskolann eda veeru sott. P& veeri haegt ad spyrja nanar og fa svor
strax. betta feeri po eftir pvi um hvernig upplysingar veeri ad reda. Ef petta veeru
upplysingar um hvernig dagurinn gekk og hvort eitthvad sérstakt hafi komid upp 4, vildu
foreldrar fa peer upplysingar i fataherberginu. Pessar upplysingar vildu foreldrar helst fa ad
fyrra bragdi fra kennurunum en ekki purfa alltaf ad bidja um upplysingarnar sjalfir. En ef
um veeri ad raeda vidkvemar upplysingar eins og eitthvad sem leikskdélakennararnir hafa
ahyggjur af, pa vildu foreldrar reeda pad i einrimi eda foreldrasamtali.

Mannabreytingar i leikskolunum virdast skapa 06ryggi og valda kvida medal margra
foreldra og leggja peir aherslu & ad nytt starfsfolk sé kynnt vel og ad peir fai upplysingar
um bakgrunn pess. Foreldrar vildu einnig f& upplysingar i gegnum télvupdsta eda Mentor-
kerfid og pa meira pessar almennu upplysingar sem eiga vid 6ll boérnin & deildinni,
aminningar um uppakomudaga, upplysingar um vettvangsferdir, hvernig barnid eigi ad
koma klett ef eitthvad seérstakt standi til o.s.frv. Fram kom ad ekki prenta allir foreldrar
dagatol fra leiksk6lunum Gt heima vegna prentaraleysis. Pvi veeru allar pessar &minningar a
toflum og i télvupostum og Mentor mjog parfar.

Foreldrarnir voru sammala um ad peir vildu hafa tvé formleg foreldrasamtdl & ari.
peim fannst of langt ad bida i heilt ar a milli samtala par sem margt gati breyst & svo
I6ngum tima hja barninu. Peir gerdu sér pé grein fyrir pvi ad peim vaeri velkomid ad 6ska
eftir samtali en upplifdu pad sem eitthvad sem peir veigrudu sér vid ad gera og upplifdu ad
pbeir veeru ad taka tima fra kennurunum. beir vildu ad gert veeri rad fyrir tveimur samtélum
ad halfu skélans i skipulaginu.

Misjafnt var hvort foreldrar vildu hafa sérstakan tengilid i leikskdlanum og virtist pad
velta & pvi hversu stédugur starfsmannahopurinn veeri. Sumum var sama vid hvern var ratt
svo lengi sem pad var starfsmadur deildarinnar sem pekkti barnid og ad starfsmanna-
hopurinn hefdi verid stédugur. b6 kom fram ad starfsreynsla kennara virtist lika skipta mali
i pessu samhengi sem og miklar starfsmannabreytingar, pa myndu foreldrar vilja fa

upplysingarnar fra akvednum tengilid sem hefdi starfad lengi og pekkti barnid best.
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P& kom fram ad peir sem attu barn sem eitthvad sérstakt var i gangi hja, 6skudu
foreldrar frekar eftir pvi ad fa ad tala alltaf vid sama adilann, pann sem hefdi mest med
barnid ad gera. | pessum umraeedum héfdu foreldrar petta ad segja: ,,Bara gott ad hafa einn
tengilio inni & deildinni. Eins ef pad er pannig ad madur er ad koma i lok dags pa vill
madur fa peer upplysingar sem skipta mali strax og raedir pad bara stuttlega vid pa
manneskju og getur svo fengid sidar télvupost um kvoldid eda i lok hverrar viku um petta.*
Odrum var sama um hverjum peir geefu upplysingarnar p6 var pad bundid vid kennara af
deild barna peirra en mali skipti ad starfsmannahOpurinn veeri pa stédugur. Einn

patttakandi sagdi i sambandi vid petta:

... Hér pa hefur petta verid mjog stabill starfsmannahépur og ekki mikid um
hlutastarfsfolk og pad skiptir mali, ekki mikid um ad pad sé einn ad taka & moti
& morgnanna og annar ad skila & daginn. bad er gott. ... Pvi skiptir minna mali
hver pad er sem tekur & mati. Flestir eru leikskélakennarar eda med langa
starfsreynslu og mér finnst pad skipta mali pvi ef pad veeri mikid réteri & folki
og alltaf nytt og nytt andlit hérna pa myndi pad skipta frekar mali, pa vildi
madur fa upplysingarnar fra peim sem er bdinn ad vera lengi og pekkir barnio
vel.

Fleiri foreldrar t6ludu um stédugleikann og virtist pad skipta miklu mali ad foreldrar
pekktu kennarann vel og ad kennarinn pekkti barnid vel. Traust milli foreldra og kennara

er lykilatridio i pessu samhengi eda eins og einn sagadi:

Eg finn mun & pvi nGna i vetur, ég er med annad barnid mitt nina & leik-
skélanum og ég er buin ad vera ad pekkja allt starfsfolkid pangad til niina. Eg
finn mun & pvi ad hafa 6pekkt andlit hérna. Eg fe alveg kvidahndt i magann ad
vita af pvi ad pad eru starfsmenn ad fara ad haetta. pa skiptir mali hverjir gefa
upplysingarnar og hvort madur pekki ekkert manneskjuna sem madur er ad fara
a0 skilja barnid sitt eftir hja 4 morgnanna. ... Veit kannski ekki einu sinni hvad
han heitir!

Foreldrum potti mikilveegt ad fa teekifaeri til ad kynnast kennurunum til ad mynda pad
traust sem parf ad rikja peirra & milli svo upplysingafledid sé traustvekjandi. I pessu

samhengi sagdi foreldri:

pad skiptir audvitad mali ad madur sé ekki uti, ég vil tengjast kennurunum lika,
vil pekkja per og vera vinkona peirra og tengjast peim pvi petta er nattarulega
folkid sem sér um bornin manns allan daginn, petta er ekki 6kunnugt folk fyrir
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mér, ég vil greina karakterana i kennurunum svo €g viti hver pad er sem er med
barninu.

Foreldrarnir ségdu ad ef pad veeri eitthvad sérstakt sem peir veeru ad fylgjast med hja
barninu pa vildu peir hafa einn akvedinn tengilid i leikskdlanum til gagnkveemrar
upplysingagjafar og ef hann veeri ekki vid pegar barnid feeri heim, pa pyrfti ad vera buid ad
gera radstafanir vardandi hvernig koma etti upplysingunum til skila. Einnig ef foreldrar
byrftu ad spyrja Ut i einhvern sérstakan patt i sambandi vid barnid sitt eda eins og foreldri
ordadi pad:

... Mér finnst ég purfa ad tala vid hopastjorann ... Mér finnst kannski vanta
svolitid upp & pennan pétt, ég er med litio barn sem er ekki altalandi.
Hopstjorinn hans er med hann & bordi og allt en hérna ef ad hian er t.d. ekki inni
& deildinni pegar ég kem og sa&ki finnst mér ég f& mjdg misvisandi upplysingar
fr& hinum kennurunum. ...ef hopstjorinn er ekki vid pegar madur saekir pa veeri
fint ad fa télvupost um malid. Kennararnir purfa ad hafa eitthvad kerfi & pessu.
Madur hefur lent i pvi ad madur hefur verid ad spyrja Ut i einstaka petti og pa
svarar sa sem er vid ,nei pad gerdist ekkert” og svo daginn eftir pa segir
tengiliour manns manni fra pvi hvad gerdist i geer. P4 bara vita hinir ekki betur
og vantar eftirfylgnina.

Foreldrarnir voru almennt a pvi ad gott veri ad fa helstu upplysingarnar i
fataherbergjunum pegar komid veeri med bdrnin & morgnanna og pegar pau veeru soétt a
daginn og spratt umrada i kjolfarid Gt i hépunum um opnunartima leiksk6lanna. Timinn
sem foreldrar hefdu til gagnkveems upplysingafledis og spjalls veri rosalega stuttur a
pessum timum, pvi flestir veeru ad flyta sér til vinnu. Ef upplysingarnar veeru neikveedar
eda vidkvaemar pyrfti ad veita paer med 6drum heetti en i fataherberginu. Hins vegar gafist
oft litill timi til pess. Um Detta sagdi eitt foreldrid: ,,Held ad petta sé best svona
dagsdaglega i fataherberginu pegar madur er ad sakja eda koma med barnid, pa getur
madur spurt og fengid svar um leid.“ Fleiri foreldrar bettu vid og ségdu: ,Ja ég reyni a
morgnanna ad gefa mér meiri tima pvi ég hef meira teekiferi til pess pa, bara ad sja hvad
barnid er ad fara ad gera o.s.frv. ... En seinni partana er pad bara ad drifa sig heim pad gefst

enginn timi til spjalls ...*

Ja, madur veit nattdrulega ad oft er rosalega mikid ad gera a morgnanna og
margir ad koma 1 einu med bornin. ... Svo lika fer pad eftir pvi hvort madur er
ad flyta sér og hvada tima madur hefur sjalfur i fataherberginu. Eg segi pad lika
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ad pessi opnunartimi gerir pad ad verkum ad pad eru allir foreldrar & milljon,
madur sér pad & morgnanna pegar madur er ad koma med bornin og seinni
partana pegar madur s&kir pau. Pad er brjaleedi og kannski ekkert verid ad bara
tala um eitthvad sem skiptir litlu mali, en veeri samt gaman ad vita. bad er po
frekar & morgnanna sem pad er haegt ad eiga spjall og skiptast & upplysingum
finnst mer.

Ef fravik i hegdun barnanna eru hett ad vera fravik, vilja foreldrar ekki fa peaer
upplysingar i fataherberginu par sem pad getur reynst Opeegilegt ad fa neikvaedar
upplysingar og hvad pa fyrir framan adra foreldra og born. Eitt foreldri sagdi i pessu
samhengi: ,,Betra ad fa paer upplysingar bara i tolvuposti, stuttu foreldrasamtali eda med

samskiptabok.“ Annad foreldri beetti vid og sagdi:

En ef madur veeri med barn sem lendir i arekstri & hverjum degi myndi madur
ekkert endilega vilja f& peer upplysingar daglega i fataherberginu, personulega
myndi ég vilja fa ad vita pad ef pad er mjdg oft en fa petta kannski eftir vikuna
bara. Geeti verid dpeegilegt ef madur atti barn sem veeri alltaf ad lenda i pessu
ba veeri nidurdrepandi ad vera alltaf ad fa pessar upplysingar.

P4 téludu sumir foreldrar um ad erfitt veeri ad skapa teekifeeri til upplysingagjafa a
morgnanna og seinni um daginn med 6drum heetti en yfir 6drum foreldrum og bérnum eda
eins og foreldri ordadi pad: ,,Mér fannst pad einmitt oft mikill galli ad mann langar kannski
ad spyrja um eitthvad en madur vill ekki ad barnid sitt heyri pad og pad gefst oft bara ekki
teekiferi til pess & pessum timum dags.*

Foreldrum fannst ad mannlegu samskiptin veeru mikilveegari en tdlvusamskiptin og ad
gott jafnveegi pyrfti ad vera a milli pessara bodleida til ad koma upplysingum til skila. Um
pennan patt ségdu foreldrar m.a. eftirfarandi: ,,Mannleg samskipti eru alltaf framar en
tolvupostur en mikilveegt er ad hafa jafnveegi milli télvuupplysinga og persénulegrar
upplysinga.* Jafnframt toéludu peir um ad pad veeri kostur vid leikskolana hvad 16gd veeri
mikil ahersla & persénuleg samskipti.

Umreaedur um ad gott veeri ad fa upplysingar um bakgrunn nyrra kennara til ad byggja
upp traust foreldra voru t6luverdar. SO umrada spratt reglulega fram i vidtolunum i pvi
formi ad foreldrum potti mjog Opaegilegt ad pekkja ekki nytt starfsfolk deildarinnar sem
olli peim kvida og skapadi 66ryggi medal peirra. Einnig téludu peir um ad peir vissu oft
ekki hverjir pad veeru sem ynnu ataksvinnu og hvernig einstakling peir hefou ad geyma.

pPad veeru upplysingar sem peir Oskudu eftir ad peim yrdi gefnar pvi vidkomandi
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einstaklingur veeri ad fara umgangast barnid peirra jafnvel allan daginn og eiga i

samskiptum vid foreldrana lika. Eitt foreldrid sagoi:

baer upplysingar sem ég myndi vilja f4 eru upplysingar um kennarana. Eg
myndi vilja fa ad vita hvadan pessi kennari er kominn, hvada erindi & hann inn
i skélann, og hvad bakgrunn hefur hann. Pad hjalpar manni ad tengjast
kennaranum, atti sig a forsendunum og til demis ad vita ad sumir eru raonir
timabundid, adrir komnir sem nemar, petta er kannski kynnt & to6flunni en
madur sér petta ekki almennilega par ... Petta eru nii kennararnir sem eru ad
hugsa um bdrnin okkar & daginn og peir adilar sem vid eigum i samskiptum vid
vegna barnanna.

Adrir foreldrar bettu vid og téludu um ad peir myndu vilja f4 ad vita hvort
starfsmadurinn atti born sjalfur, hver dhugamal hans veeru, menntun og pess hattar
upplysingar. Peir t6ludu um ad pad geeti verio mjog Opaegilegt ad vera teknir i foreldra-
samtal af starfsmanni i leikskdla og vita ekkert um hann. Erfitt veeri ad mynda traust og
oryggi milli heimils og skola ef pessi vitneskja leegi ekki fyrir. Eitt foreldri sagdi fra
reynslu sinni i sambandi vid &dur nefnda peetti. Pad hafdi lent i pvi ad nyr starfsmadur var
radinn inn a deildina par sem yngstu bornin dvoldu. Foreldrid og starfsmadurinn horfdu i
augun & hvort 6dru og vissu badi ad pad var eitthvad kolrangt vid veru starfsmannsins &
bessum vettvangi. bau pekktust af 6drum vettvangi. Foreldrid sagdist hafa vitad margt um
vidkomandi starfsmann sem hann reiknadi med ad samstarfsfolkio vissi ekki. pvi taladi
vidkomandi foreldri um ad i svona tilfellum veri gott fyrir foreldrana ad vita hvort
einhverjar radstafanir hafi verid gerdar vardandi starfsmanninn, af hverju hann veeri parna
og & hvada forsendum. Pad veeri einnig mjog erfitt ad mati foreldranna ad taka vid
upplysingum fra pessum einstaklingum.

Peir foreldrar sem attu einnig born i grunnskola veltu fyrir sér hvort ekki veeri asteeda
til ad nota Mentor meira i leiksk6lanum til upplysingagjafa. Einnig hofou peir tilfinningu
fyrir pvi hvort pad geeti verid ad kennarar vaeru svolitio 66ruggir med hversu miklar
upplysingar foreldrar vildu fa i gegnum télvupést eda Mentor. 1 samtélunum kom fram ad
ef upplysingarnar keemu i t6lvupoésti pa attu peer pad til ad fara forgérdum i peim moérgu
t6lvupdstum sem sumir fa vegna vinnu sinnar & hverjum degi. En ef upplysingarnar yréu
hins vegar settar inn & dagbokarfaerslu i Mentor, veeri hagt ad halda utan um ségu barnsins
par og foreldrarnir geetu sétt sér upplysingar pegar peim hentadi, i peim eina tilgangi ad
lesa peer upplysingar sem fram komi par. Ratt var um ad gott veeri ef foreldrarnir hefdu

vitneskju um hvenar upplysingarnar veru settar par inn, hvort sem pad veeri einu sinni i
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viku eda tvisvar i manudi. Foreldrarnir sogou pad peegilegra ef haegt veeri ad tilkynna
veikindi barna i gegnum Mentor, frekar en ad hringja i leikskélann til pess ad tilkynna pad.
Um pessa patti hofou foreldrar medal annars petta ad segja: ,,Eg myndi sja pad sem kost
personulega, ég & grunnskdlabarn og er daglega ad kikja inn & Mentor og pvi veeri allt i lagi
ef pad keemu upplysingar lika inn par fra leikskélanum og pa pyrfti madur bara a einn stad
til ad sekja sér upplysingarnar. bad veeri allavega plas fyrir mig. Setja einhverjar
grunnupplysingar par.“ Adrir toku i svipadan streng og sdgou: ,,Leikskdlarnir purfa ad nyta
betur Mentorkerfid, pad er peegilegt kerfi og gott veeri ad fa rapport einu sinni i manudi
eins og hvort allt hefur gengid vel eda framfarir attu sér stad i pessu og hinu.“ beir litu svo
a a0 ef leikskolarnir feru ad nota Mentor betur yrdi pad hagreeding fyrir heimilid ef adeins
pbyrfti ad lita & einn stad til ad saekja sér pessar upplysingar.

Sumir foreldrar greindu fra pvi ad peir fengju alltaf fostudagspost med helstu
upplysingum um pad sem drifid hefdi & daga barnanna pa vikuna og voru peir almennt
sammala pvi ad pad veeri mjog gott. Sumir fengu lika einkapdsta med upplysingum um sitt
barn t.d. ef pad veeru einhver fravik i hegdun pess. Voru peir foreldrar sem pad fengu
sérstaklega anagdir. Einnig fyndist mérgum gott ad ef farid veeri i vettvangsferd ad fa pdst
um pad daginn eftir sem skapadi umraedugrundvoll fyrir foreldrana heima fyrir. Foreldrar
voru samméla pvi ad tasstoflurnar sem hanga i fataherbergjunum veeru vel nyttar til
upplysingagjafa og allar helstu upplysingarnar rétudu pangad eins og um hvad veeri i
veendum eda hvad buid er ad gera i leikskélanum.

Foreldrarnir vildu sidur f4 miklar personuupplysingar i tolvupdsti, frekar almennar
upplysingar er varda bornin peirra og starf deildarinnar. Foreldrasamtdl veeru betri til ad
tala um persénuleg mal og betra ad gera pad i gegnum samtol en télvu. Auk veeri haegt ad
rangtilka télvupdsta. PO veeri gott ad nota Menor eda tolvuposta ef barn veeri i akvednu
ferli par sem foreldrar pyrftu ad fa reglulegar upplysingar fra sk6lanum og 6fugt.

Foreldrar sem ekki eiga born i grunnskola virtust ekki hafa goda pekkingu & peim
maoguleikum sem Mentor hefur uppa ad bjoda. Eftir ad hafa hlustad & umraedur peirra sem
bekkja til mdguleika Mentors sagdi einn adili: ,,Eg segi fyrir mig ad mér peetti gott ad i lok
dags geeti madur fengid grunnupdate parna inn.“ Annar betti vid ,,...Vid sem erum ekki
med grunnskélaborn faum ekki adgang ad Mentor. betta kerfi er greinilega til parna en
ekki nytt. Pau senda allt at i gegnum Mentor til okkar i télvuposti en ég hef ekki adgang ad

kerfinu.“ Pridji adilinn hafdi petta ad segja:
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Allar almennar upplysingar sem eiga vid bornin, ég vil ekki mjog personulegar
upplysingar um barnid mitt i pessum télvuposti. ... ba vil ég frekar ad pad sé
talad vio mig. Pad sem er gott ad f4 i pessu pdstum er svona ,,pad er buid ad
vera i paskafondri, vid erum buin ad vera a0 gera petta og hitt.“ ... Kennararnir
eru svo jakveaoir, ,,pad er buid ad vera vodalega gaman hja okkur segja peir
kannski o.s.frv. petta eru jakveedir og skemmtilegir postar sko, sem gaman er
ad lesa og fa senda i vinnuna ... Pessar upplysingar sem koma i postunum eru
settar i samhengi vid upplysingarnar sem koma fram a upplysingatoflunni.

Fleiri foreldrar baettu vio:

Stundum ef einhver & afmeli pennan dag kemur pad i péstinum, pad er voda
gaman. Svo um daginn var bokasafnsferd og pa var talid upp i postinum hverjir
fara og péa geta foreldrar peirra barna brugdist vid pvi heima og spurt barnid sitt
ut i pad, umraedugrundvollur sem skapast pegar petta er gert. ... Veitir barninu
meiri 6ryggiskennd ad foreldrarnir séu medvitadir um pad sem er verid ad gera
i leikskdlanum. Sum born segja lika ekki frd& hvad pau voru ad gera i
leikskolanum.

Nei helst aldrei personulegan pdst, alltaf almennan post med upplysingum sem
b6 vid koma barninu®. Annad foreldri sagdi: ,,J& ef pu fengir t.d. bara reglulega
einu sinni til tvisvar i manudi upplysingar parna inn med einhverju sem er
eitthvad sérstakt i fari barnsins veeri ég til i pad. Eg er ekki ad tala um allt petta
daglega heldur kannski einhverja fasta punkta 1-2 i manudi veeri ofsalega gott
ad fa.

Foreldrarnir voru sammala pvi ad peir vildu ad tvo fost foreldrasamt6l veeru & ari sem
skolinn etti frumkvaedi ad, po virtust peir flestir medvitadir um pann moguleika um ad
Oska eftir foreldrasamtali og kennararnir yfirleitt lidlegir med pad. Foreldrunum fannst
hinsvegar erfitt ad bidja um samtal sérstaklega ef pad veeri ekki einhver akvedin asteda
fyrir pvi. Peir t6ludu um ad peir vaeru hreinleg alltaf tilbanir ad hitta kennarann og raeda
um sitt barn p6 ekki veeri verid ad reda eitthvad sérstakt. peir upplifdu ad kennararnir
hefdu ndg ad gera og fannst peir pa vera ad bidja um einhvern Oparfa og sdgdu ad i
samtdlum geefist tekifeeri til ad reeda um hluti sem ekki eru raeddir annars eins og ef pad
veeru vinavandamal eda eitthvad sem foreldrar eru osattir vid. Einnig veeru samskiptin
hreinni og beinni i foreldrasamt6lum par sem fridur og ro rikti og engin truflun. Eitt
foreldri ordadi pad svo: ,,... Eg held ad vidtolunum hafi verid feekkad nidur i eitt Gr tveimur

af pvi ad pad eru svo mikil samskipti i fataherberginu ég held ad petta hafi ekki verid rétt,
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pad er ekki hagt ad tala um allt i fataherberginu, myndi gjarnan vilja sja t.d. tvo viotol a
ari.”

Annad foreldri sagdi: ,,Eg er natturulega foreldrasamstals- 0g vidtalssjikt foreldri, mér
finnst petta allt svo gaman...* Fleiri battu vid umraduna og sogou: ,,Mér finnst alla vega
einu sinni a ari of 1itid, mér finnst ad pad metti vera & vori og hausti.“ Patttakendurnir
t6ludu um ad bornin proskudust svo hratt a pessum arum og ad af nogu veri ad taka i
umradunni um bornin { vidtdlunum eda eins og einn sagdi: ,,Eftir sumarfri og svona, pad
verdur svo mikil breyting & bérnunum & halfu ari, getur verid pvilikt stokk i proska a
pessum tima. Eg myndi vilja tvo vidtol.“ Umraedurnar voru miklar og fjdlbreyttar. Tveir
foreldrar s6gou til vidbodtar: ,,Madur er kannski ekki endilega ad d6ska eftir samtali, ad vera
Oska eftir pvi og ekkert ad barninu minu, held ad margir nyti ser pad ekki ef pad er ekki
eitthvad vandamal, manni finnst kannski svolitid ad manni &tti ad vera bodid samtal

frekar.

... pad er svo oft & timabilinu sem ég treysti a foreldrasamtaliod af pvi a0 ég gat
ekki verid ad bida med petta d&kvedna mal pangad til afmalisdagur barnsins
mins kom. ... J&, ég veeri alveg til i ad pad veeri kallad i mann tvisvar sinnum &
ari i samtal ... pad var bara vidtal um daginn og svo er ekkert vidtal fyrr en
eftir ar og pad er svolitid langt.

Foreldrar virtust 66ruggir med barnid sitt pegar pad skiptir a milli deilda og fannst
vanta ad pad veeri foreldrasamtal i kjolfar pess. peir upplifou pad i flestum tilfellum sem
mikla breytingu par sem veru nyir kennarar, nytt umhverfi og nytt skipulag. Sumir téludu
um ad petta einfaldlega streitti pa og ad peir yrdu 66ruggir. Bornin veeru jafnvel druggari
en peir sjalfir par sem pau hefdu kannski fengid einhverja adlogun og kynnst hinum
deildunum. Eitt foreldri sagdi: ,,pad veri fint ad fa vidtal i oktdber, november pegar hann
er byrjadur i 63rum hopi og svoleidis.“ Annad foreldri tok undir: ,,Eg er sammala pvi, ég
veeri til i annad vidtal, veeri gott ad fa4 svona stoduvidtal. Gott ad vita eitthvad um
framhaldid, ny deild, nyr hopur, hvernig barnid funkerar i pessu og hinu og svo
framvegis.“ Foreldrarnir téludu um ad porfin fyrir foreldrasamt6l veeri vanmetin, foreldrar
veeru alltaf til i ad tala um boérnin sin og fara svolitid djapt i umraedurna. Eitt foreldrid

ordadi pad svo:

Eg held ad pad sé oft vanmetin porfin & pvi ad hafa samtal tvisvar & ari, en
madur vill samt f& svona adeins meira pvi pad er yfirleitt bara ,,ja, petta gengur
allt vel* en madur vill fara dypra 1 petta, hvernig er barnid ad virka i hopastarfi
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o.s.frv. | pessu daglega. F& adeins meira. Eg myndi ekki vilja hafa feerri samtél,
pad var svo margt reett i peim sem kennarinn myndi aldrei segja manni pegar
madur seekir barid sitt. Madur feer alveg hellings upplysingar i pessum sam-
télum.

Sumir foreldrar t6ludu um ad pad sem feeri fram i foreldrasamtélum veeri svo miklu dypri
upplysingar heldur en paer sem veittar veeru vid adrar adstedur. betta veeru upplysingar sem

foreldrar hefdu oft ekki teekifeeri til ad reeda um annars. Einn adilinn sagoi:

Mitt barn byrjadi ad vori og ég 6skadi bara eftir samtali pegar pad var bdid ad
vera i sirka tvo manudi i skolanum og hopstjori pess for yfir allt pa og
proskann og allt petta félagslegu peettirnir sem madur spyr ekki almennilega Gt
i i fataherberginu. bad er verid ad syna manni teikningar eftir bérnin og
eitthvad svona sem madur fattar ekki sjalfur ad ryna i. betta er mikilveegt. Eg
hef einmitt fengid annad samtal sidan pa og er dnaegja med pad. betta er alveg
naudsynlegt.

Upp héféu komid vandamal vegna pess ad kennarar hofou hreinlega ekki fundid tima til
ad eiga foreldrasamtol. Foreldrum pétti pad midur og s6gdu pad vera svolitid dapurlegt par
sem peer upplysingar sem kemu fram par veeru annars edlis en paer sem flaeddu milli félks i
fataherberginu. Einnig feeru oft badir foreldrar i pessi samtdl og pvi gefust 6nnur teekifeeri til
umradna.

Foreldrum fannst peir ekki f4 nagar upplysingar pegar bornin peirra skiptu um deild i
leikskdlanum sem ylli pvi ad peir yrou 66ruggir. Foreldrarnir vildu pvi gjarnan koma sjalfir
upplysingum til skila um barnid sitt pegar pessi breyting atti sér stad og pa i viotali. Um petta
hofou foreldrar margt ad segja, eitt foreldri sagdi sem svo: ,,pad sem mér hefur fundist
reyndar lika er ad ég hefdi vilja fa samtal pegar bornin skipta milli deilda, pad var samtal
pegar barnid byrjadi i leikskdlanum og svo bara afmalissamtal. Svo fannst mér ég pinu tynast
pegar barnid skipti milli deilda. Annad foreldri beetti vid og sagoi: ,,Pad er hellings breyting.*

Foreldrum finnst ekki ndg ad fa deildarkynningarnar i upphafi annar og finnst paer ekKi
svara peim spurningum sem a peim brenna sidar meir. beir vilja fa nanari upplysingar pegar
barnid er buid ad vera 1-3 manudi & deildinni um hvernig barninu sjalfu gengur ad adlaga sig
par. Peir leggja lika &herslu a ad na tenginu vid nyjan kennara barnsins og finnst peir na pvi ad

einhverju leyti med foreldrasamtali. Fleiri ummaeli & voru & pessu vegu, eins og pessi hér:

Mér finnst lika eins og fyrir mig p4 myndi ég vilja koma 6llum peim
upplysingum sem ég vill ad fari med barninu milli deilda sjalf/ur i pessu
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samtali. Eg get engan veginn tryggt ad upplysingarnar fari med barninu milli
deilda pegar ég er ad segja pessar upplysingar i sma skdmmtun og kannski ekki
vid sama adilann hverju sinni! Ef pad er t.d. eitthvad sem barnid mitt ma ekki
borda eda sem ég hef dhyggjur af eda eitthvad sem ég vil ad pad ekki geri ...
Ef petta er & bladi bara einhversstadar sem kennari hefur sett nidur spyr ég mig
,,er buid ad lesa pad af kennurum nyju deildarinnar?“

Ef ég gef pessar upplysingar i samtali pa er ég 6ruggari med peer. Ekki ad vera
koma med einar upplysingar i dag og adrar & morgun. Vid kannski hinn og
pennan kennara. Lika bara petta er &kvedin breyting ad fara a milli deilda, p6
madur og bornin kannist vid starfsfolkid i hasinu pa er pad ad fara i nyjan
heim, med nyja kennara og nytt umhverfi og & annan stad i hdsinu. Eins og nytt
has bara.

Almennt voru foreldrar sammala pvi ad kennarar veeru duglegir ad setja myndraenar
upplysingar um barnid peirra inn & heimasiour skélans en p6 veeru nokkur tilfelli par sem
betur meetti gera. Parna virtist munur vera milli deilda innan skélanna og skyrdu foreldrar
pad med mismunandi télvukunnattu kennara eda & timaleysi peirra. beir voru sammala um
ad petta metti samraeema milli deilda og leidinlegt veeri ad ein deild veri med fullt af
myndum en onnur deild litid.

Foreldrar reeddu einnig um hvort peim fyndist ad myndasidan atti ad vera med
styrdum adgangi. | heildina fannst flestum foreldrum pad ekki trufla pa ad hafa mynda-
siduna opna en toldu po6 edlilega proun ad lesa peim. beir kysu flestir ef peir mattu velja
ad hafa adganginn lokadan fyrir almenningi og fa adgangsord. Einnig t6ludu peir um ad
misjafnt veeri milli deilda hversu oft upplysingar af deildinni eda hdpastarfinu keemu inn &
heimasidu leikskolans. Gott veeri ef petta yrdi samraemt innan skélans.

Um betta sogdu foreldrarnir: ,,Svo eru upplysingar a heimasiounni og madur sér
margt par og svo myndir f& deildinni i heild a deildarsidunni pad eru upplysingar um
barnid manns, myndranar. Mér finnst kannski ad kennarar maettu vera duglegri ad setja inn
a siduna, peir eru ad taka sig & en manni finnst gott ad geta skodad myndir af peim.* Annar
sagdi: ,,Ja pad er munur med petta 4 milli deilda. Sumir kennarar eru klérari & télvur og
svoleidis, peir @ttu n ad fa svipad mikid af tima i undirbuning samt.*

Umradur voru um pad ad dagatdlin keemu seint inn & netid i sumum leikskolum og ad
pad peetti foreldrunum 6peegilegt. Peir myndu gjarnan vilja fa pau inn fyrr. Eitt foreldri

sag0i: ,,Madur hefur lent i pvi ad pad var ekki komid dagatal inn 4 netid og madur vissi
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ekki ad pad var nattfatadagur eda eitthvad svona, ad pessu leyti eru toflurnar mjog géadar...

skammtimaaminningin er par en mann vantar langtimadminninguna fyrr.*

4.3 Upplysingar fra foreldrum til leikskéla
Foreldrarnir voru sammala um ad naudsynlegt veeri ad peir geefu upplysingar til skoélans
um flestar breytingar i lifi barnsins og téludu um ad gott veeri fyrir kennarana ad vita hvad
veeri & bak vid barnid svo peir nedu heildarsamhengi i lif og proska pess. Einnig veeru
heilsufarsupplysingar mikilvegar sem og par upplysingar sem gefnar eru vid upphaf
leikskdlagongu. Foreldrum fannst naudsynlegt ad gefa upplysingar eins og ef barnid
vaknadi mjog preytt, veeri illa upplagt, ef annad foreldrid veeri ad fara i burtu i einhvern
tima, hver myndi sekja pad i leikskdlann ef pad er einhver annar en vanalega. beim fannst
ad peir ettu ad gefa upplysingar um allar breytingar sem geta haft ahrif & barnid.

Hja einu foreldrinu kom petta medal annars fram pegar reett var um hvada upplysingar

peir vilja helst gefa:

Heilsufarsupplysingar eru grunnurinn sem madur hugsar, ef pad er eitthvad ad
ba sé haegt ad taka tillit til pess og svo upplysingar um hvernig barnid er
stemmt fyrir leikskdladaginn og pau geta verid pad misjafnlega eins og vid. ...
Meér finnst mikilveegt ad lata vita ef pad hefur t.d. sofid rosalega illa pegar ég
kem med pad... Eins ef pad verda breytingar & fjolskylduhdgum og svo 6ska
pbau eftir upplysingum eins og hvort barnid hafi bordad morgunmat.

Annad foreldri sagdi petta i sama samhengi og hér ad ofan:

Ja, mér finnst pad vera ofarlega a bladi ad gefa heilsufars-, sal- og félagslegar
upplysingar um barnid mitt og mig langar ad setja & blad parna bélusetningar.
Bara eins og hefur verid ad koma upp i vetur par sem kom mislingafaraldur ...
mér finnst pad skipta mali, hvert er ég ad senda barnid mitt? Er bolu-
setningationi vegna mislinga adeins 80% par? Geeti brotist at faraldur? Vid sem
foreldrar berum parna abyrgd i upplysingagjof og ad veita pessar upplysingar.

Foreldrarnir t6ludu um ad allar breytingar og 6ll fravik fra pvi sem gert er vanalega
hafi ahrif & bornin og pvi naudsynlegt ad gefa upplysingar um allar peer breytingar sem

verda hja folskyldunni, um petta sagdi eitt foreldrid:

Og lika bara allar breytingar ef pad eru einhverjar breytingar, sama hversu
storar eda smaar pear eru, ef par hafa ahrif eins og veikindi eda annad slikt i
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fjolskyldunni. Pad hefur ahrif & pau eins og i minu tilfelli, ég leet alltaf vita adur
en madurinn minn fer i burtu vegna vinnu sinnar svo let ég vita &dur en hann
kemur heim aftur, barnid sveiflast til i kringum petta.

Foreldrarnir reeddu um ad peim peetti ad vitneskja um ahugamal barnanna skipti mali
fyrir kennarana til ad hjalpa peim ad virkja barnid og pvi pyrftu peir ad gefa per
upplysingar upp. Einnig téludu peir um ad lata vita ef verid veeri ad taka & dkvednum
hlutum heima fyrir og fa pa studning hja kennurunum og hafa samvinnu um hlutina.
Skapgerd barnanna skiptir mali uppa hvernig unnid er med bornin. Foreldrid sagdi sem

SVO:

... Hvernig skapgerd barnid hefur ... gott pegar pad er samvinna milli skola og
heimilis og geta unnid saman i pvi ad leysa vandamal. Mitt barn hefur verid
neikveett i vetur og ég veit ad pad er buid fljott eftir ad ég kem med pad &
morgnanna. En til pess ad fa barnid glatt i skolann pa hofum vid sett upp kerfi.

Foreldrarnir 16gdu aherslu & ad mikilveaegt veeri ad vera bara almennt duglegir ad tala
um bdrnin sin, pad skipti mali, pad veeri audvelt ad gleyma upplysingaskyldu sinni inn &
milli og i dagsins 6nn par sem allir veeru ad drifa sig til vinnu eda heim eftir vinnu. Eitt
foreldrid sagdist hafa tekid saman upplysingapakka um barnid sitt og afhent leikskélanum

vid upphaf leikskdélagéngu og potti foreldrum pad gdéd hugmynd. betta foreldri sagoi:

Eg tok saman &kvedna petti vardandi bakgrunn barnsins mins og lét skdlann
hafa ... Eg gerdi bara plagg um petta barn pvi pad eru margir pettir sem parf
ad hafa i huga vardandi pessi born. barna kom til minnar abyrgdar, pad er min
abyrgd ad hamra & hvada peettir pad eru sem skipta mali og af hverju petta og
pbetta kemur upp.

Einnig téldu foreldrar mikilveaegt ad gefa upplysingar um ef einhver annar en foreldri
saekti barnid & leikskolann en upplifdu sumir hverjir ad kennurunum fyndist pear upp-
lysingar ekki skipta mali.. Eitt foreldrid sagoi: ,,Svo finnst mér ad ef ég tilkynni sem ég
geri alltaf ef einhver annar nar i barnid mitt, hringi alltaf. Stundum finnst mér vidbrégdin
vid pvi eins og pad skipti engu mali! En pad 4 ad gera pad samt. Mér finnst mikilveegt ad
petta s¢ & hreinu og lika fyrir barnid. Mér finnst petta lika Oryggi.“ Annad batti vid:
»Kannski erum vid bara 4 litlu Akureyri og treystum o6llum.* Petta potti foreldum ekki
traustvekjandi umreda og vildu ad litid veeri a pessar upplysingar sem mikilvaegar

upplysingar milli heimilis og skéla.
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Foreldrarnir upplifdu flestir hverjir ad upplysingarnar sem peir geefu um sitt barn
kemust til skila til allra er vardadi barnid i leikskdlanum. Misjafnt var pd eftir skdlum
hvort adgengi ad kennurum veeri gott til samskipta ad morgni dags og i lok dags. Oft
torveldadi adgengid ad kennurunum deildarinnar sem barnid peirra dveldi &, upplysinga-
fldid milli peirra. Atti pad sérstaklega vid i peim leikskdlum par sem pad eru ekki

starfsmenn deildarinnar sem taka @ moti bérnunum & morgnanna.

4.4 Bodleidir fra foreldrum til leikskola

Foreldrarnir téludu um ad gefa upplysingar um barnid sitt um leid og porf veeri a, helst ad
morgni dags i fataherberginu en ef pad gleymdist eda var ekki timi til pess pa veeri
mikilvaegt ad hringja og upplysa kennarana. Adrar upplysingar sem rada pyrfti sérstaklega
veeru gefnar i foreldrasamtélum. Foreldrum fannst mikilvaeegt ad ef ekki geefist timi til
upplysingagjafar ad morgni eda gleymdist, ad peir hringdu pa i skélann i stadinn og létu
vidkomandi upplysingar i té. Foreldrarnir téludu um ad innihald upplysinganna hverju
sinni skipti mali sem reeda atti vid kennarana upp & hvada bodleid veri best ad nota til ad

koma peim & framfeeri. | sambandi vid petta sagdi foreldri:

Vid erum alltaf med tvo flokka af upplysingum, annars vegar pessar storu sem
varda adstedur barnsins petta med bolusetningar og annad slikt og svo hitt,
bessar daglegu upplysingar s.s. hvener barnid vaknadi og pess hattar. EKKi
heegt ad setja petta i sama flokk ... upplysingarnar sem vid viljum fa
seinnipartinn eru eiginlega hinn endinn af peim upplysingum sem kennarinn
parf ad f& um morguninn. begar ég fer med bornin i skélann pa reyni ég alltaf
ad gefa upplysingar um hvort bérnin voknudu snemma, seint eda ef ad
mamman er i burtu, eitthvert andlat i fjolskyldunni o.s.frv., pannig ad
kennarinn er medvitadur ef barnid fer ad tala um eitthvad sem er fravik fra
ratinunni og medvitadur um hvada leid & ad leida umreduna ... bessar
upplysingar er ekki haegt annad en ad gefa samdaegurs eda & morgnana. bPad
kemur alltaf ad pessu sama petta eru alltaf upplysingar sem eru at fyrir
ratinuna. Pa er mikilvaegt sem ég hef stundum ahyggjur af ad vid vitum ekki
hvort kennarinn sem tekur & méti upplysingunum kemur peim afram pannig ad
petta snyst allt um pad ad kennararnir nai & adgengilegan og paegilegan hatt ad
festa upplysingarnar nidur pannig ad peir kennarar sem seu med barnid yfir
daginn geti kynnt sér akkurat petta.

peir foreldrar sem attu born a leikskdlum par sem kennararnir sem stoérfudu a deildinni
yfir daginn voru meettir til starfa ad morgni til ad taka & méti bérnunum voru sérstaklega

anaegdir med pad. Flestir af peim kennurum geefu sér tima til samskipta og gagnkveems
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upplysingaflaedis & morgnanna. Ekki skipti foreldrana miklu mali hverjum peir geefu pessar
upplysingar, svo lengi sem pad einskordadist vid kennara & deild barnsins og svo lengi sem
ekki veeri verid ad vinna med eitthvad markvisst vardandi barnid i leikskolanum, pa veeri

gott ad hafa akvedinn tengilid. Eitt foreldrid sagdi:

Pad er gott i minum leikskdla ad pad er yfirleitt sama starfsfolkid sem tekur &
moti og er lungad Gr deginum med barninu ... Pad munar um pad ad pad sé
festa fr& morgni og fram 4 dag i upplysingaflaedinu og starfsmannaveltunni ...
Pad er svo magnad med kennarana peir gefa sér tima til ad spjalla vid mann &
morgnanna. Og pad er rosalega gott. Madur getur raett vid pa.

Fleiri foreldrar h6fdu skodun & pessum pattum og ségdu ad best veeri ad gefa pessar
upplysingar strax ad morgni dags, nema pad hafi verid eitthvad sérstakt sem peir myndu
vilja lata vita i tolvupdsti eda i 6drum adsteedum. beir téludu um ad peir treystu pvi ad
kennarar deildarinnar t6ludu sin & milli en pd veeri pad akvedid oryggi ad tala vid
hopastjora barnsins. beir uppliféu ad hann veeri peirra tengilidur eda eins og eitt foreldrid
sagdi: ,,Eg hef vanid mig 4 ad tala vid hopstjorann en samt ef hun er ekki pa segi ég nasta
fra. En mér finnst han vera minn tengilidur. Finnst pad 6ruggast. Madur nattdrulega veit ad
hann pekkir barnid best.“ I peim tilfellum par sem verid er ad vinna sérstaklega ad
einhverju akvednu vardandi barni, veeri best ad tala vid hdpstjora barnsins sem er pa

veentanlega best inn i malefnum pess. Einn adilinn tok svona til orda:

Nei, get ekki sagt pad & badum deildum ad mér sé sama, a annarri deildinni
breytir pad engu mali en pad skiptir mig pinu mali & hinni deildinni. Pad barn a
erfidara og pvi meiri eftirfylgni og ég ad spyrja ut i fleiri atridi og ad fylgjast
meira med i pvi tilfelli og pvi vil ég helst tala vid akvedinn adila sem hefur
med petta ad gera og pekkir malid best. Pad gengur vanalega allt smurt hja
hinu barninu og pvi ekki naudsynlegt ad tala vid somu manneskjuna a deildinni
en mér finnst pad gott hja hinu barninu par sem ég er ad fylgjast med
akvednum pattum og tala vid sému manneskjuna. Su er buin ad undirbda sig
fyrir svorin og svoleidis.

Foreldrarnir t6ludu um ad i peim tilfellum par sem pad veri ekki starfsmadur af
deildinni sem taeki & moti bornunum fyrst @ morgnanna pa yrou peir sjélfir ad skapa ser
tima til ad veita pessar upplysingar med 6drum hetti sidar um morguninn. beim potti
Opaegilegt ad gefa pessar upplysingar 6drum en starfsmonnum deildarinnar og fannst
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mikilveegt ad geta hitt & starfsmann deildarinnar & morgni dags sérstaklega i peim tilfellum
par sem bara annad foreldrid hef tok & ad koma med barnid i leikskdélann & morgnana en
hitt foreldrid eda annar adili sekir pad svo. Foreldri i hopnum sagdi i tengslum vid petta:

Reyndar eins og nuna er ... sa sem tekur & moti bérnunum & deildinni sem
barnid mitt er & ekki starfsmadur deildarinnar, mér finnst mikilveegt ad pad seé
starfsmadur deildarinnar. Eg fer med barnid mitt i leikskélann & morgnanna en
annar adili sekir pad og pa finnst mér mikilveegt ad pad sé kennari & deildinni
sem er ad taka & moti pvi. bvi adilinn feer kannski ekkert allar upplysingar
seinnipartinn og peer skila sér ekki alltaf til min sko fra peim.

Foreldrar sogdu ad jafnframt veeri oft erfitt ad na starfsmanni deildarinnar sem barnid
bess dveldi & pegar peir sektu pad. Margir veeru hettir ad vinna & peim tima og adrir
starfsmenn a0 skila bornunum eda eins og einn adilinn sagdi: ,,Mér finnst pad
undantekning ad ég hitti starfsmann & deild barnsins mins pegar ég seki, eftir klukkan
16:00. Mér finnst mikilvegt ad svo sé p.e. ad ég hitti hann.” Ef foreldrarnir saktu fyrir
lokunartima pé vaeru kennararnir oft fastir i starfi med bornunum og hefdu ekki teekifeeri til
pess ad spjalla um pad sagdi annad foreldri: ,,Eg saki alltaf klukkan prju og pa finnst mér

erfitt ad nd 4 peim, kennararnir eru fastir i starfi med bérnunum og eitthvad ad fara i gang™.

4.5 Draumastadan

Foreldrar voru spurdir i lokin hver draumastadan veeri i sambandi vid gagnkveemt
upplysingaflaedi milli heimilis og skola. beir hofou sterkar skodanir a pvi hvada peettir pad
veeru sem fellu undir pann hatt ad vera draumastadan en gerdu sér jafnframt grein fyrir pvi
ad oft veeri draumastadan eins og peir sja hana fyrir sér mjog 6raunhaef. Deemi um drauma-

stoouna hja premur foreldrum koma hér ad nedan:

Traust, stodugleiki og litil starfsmannavelta er lykilatridi i sambandi vid
upplysingafleedi og pessi géda pekking sem kennarar bua yfir sem er svo
mikilveeg.

Madur myndi natturulega vilja hafa vikupdstinn, vikulega er nog, ... er ad fa 2
posta fra leikskéla og svo frd grunnskdla svo pad er brjalad ad gera i
tolvupdéstum en samt fint. Drauma stadan er svo ad sami kennarinn fylgi
barninu allan daginn, ad barnid startadi deginum med sama kennara og ad
deginum sé lokad med sama kennara og ég geeti alltaf nad a pessum kennara.
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Hann verdi aldrei veikur og aldrei med veikt barn og alltaf til i umraedu og
upplysingagjof pegar ég seeki mitt barn. Petta er mjog naleegt draumastédunni
sko...

Draumastadan er nattarulega bara ,,auka mamma“ sem hefur parfir barnsins i
havegum og les i barnid og getur reett vido mann um pad ad morgni dags strax.
Ja madur vill fa ad vita hvernig barninu lidur i 6llu starfinu, pad veeri fyrir mér
svona draumastadan.

4.6 Annad sem fram kom i vidtélunum

Ymsar umradur urdu i vidtolunum og margt reett sem tengist foreldrasamstarfi og
upplysingafleedi. Simatimar hja kennurum baru & géma i sumum hdépunum og téludu
foreldrar um ad simatimar geetu verid géd lausn og pa helst i pvi formi ad kennarar getu
tekid simann & akvednum tima pegar peir a&ttu skradan undirbuning. Foreldrar voru po ekKi
a einu mali med petta.

Flestum fannst leikskdlastarfid i leikskolunum par sem bornin peirra dvelja mjog
metnadarfullt og upplifdu ad allir veeru ad gera sitt besta. beir skynjudu p6 ad mikid veeri
ad gera hja kennurum og timaleysi veeri stundum ad hafa ahrif a upplysingagjof til peirra.

Skipulagsdagar foru fyrir brjéstio & sumum, flestir syndu pessu p6 fullan skilning en
hefou samt sem &dur viljad ad kennarar geetu sinnt pessu utan dagvinnutima svo ekki pyrfti
ad skerda pjonustu vid foreldrana. Einnig kom upp s0 umraeda ad skoélastjorar gerdu
dagskra skipulagsdaga synilega fyrir foreldra. Pad myndi byggja upp meira traust hja
foreldrum til skipulagsdaganna og peir seeju pa svart a hvitu ad verid er ad nyta timann vel.
Foreldrum fannst ad samraema atti pessa daga milli allra leikskola beejarins og endurskoda
timasetningar peirra, oftast veeru pessir dagar & fostudogum, méanudégum og i kringum
méanadarmot.

Foreldrarnir vildu ekki ad patttaka peirra i skolastarfinu yrdi aukin, peim fannst nog
um pad eins og fyrirkomulagid er og so6gou pad passlega mikid nuna. Peir t6ludu um ad
peir hefdu hreinlega ekki tekifeeri til pess ad auka patttoku sina i skolastarfi barna sinna
sokum vinnu og ad pad veeri Opaegilegt fyrir pa og bornin peirra ef peir komast ekki a
uppakomudaga.

Peir hrosudu leikskolunum fyrir ad vera skipulagdir og gott veeri ad allir
uppakomudagar veeru skradir med l6ngum fyrirvara eins gert er. Pad veeri ekkert sem kaemi
& ovart i starfinu og haegt ad skipuleggja vinnu sina eftir pessu fram i timann. P fannst
peim ad foreldrasamtol attu ad vera skipulogd lengra fram i timann, jafnvel allt &rid
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pannig ad foreldrar geetu gert rad fyrir pvi ad samtalid vaeri pennan akvedna dag i pessum
akvedna manudi.

Fram kom ad foreldrar veeru oft 66ruggir pegar barn peirra ferdist & milli deilda. 1
sumum tilfellum keemi pad seint i 1jés hvort peirra barn feerdist & milli deilda og petta potti
foreldrum Opeaegilegt. Pbeir vilja fa ad vita timanlega hvernig hlutirnir eru skipulagdir,
Opeegilegt veeri ad vita ad breytingar steedu fyrir dyrum en vita ekki hvort peer varda peirra
bérn. Ad sidustu kom upp umraeda um ad foreldrarnir sakni pess ad hafa ekki kennara
stadsettan i fataberberginu a morgnanna pegar verid er ad koma med bornin, pad hafi verid
& arum adur og potti peim sem pad pekktu mjog gott. Pad myndi efla upplysingafleedi og

almenn samskipti vid kennarana.

4.7 Samantekt & nidurstooum

[ pessum kafla dreg ég saman nidurstodur rannsoknarinnar eftir pemum hennar.

4.7.1 Upplysingar fra leikskéla til foreldra

Nidurstddur rannsdknarinnar benda til pess ad foreldrar vilja fa itarlegar upplysingar um
sitt barn frd leikskdlanum. Hja foreldrum barna & yngri deildum leikskélanna voru
upplysingar um almennan proska, heilsufar og grunnparfir efstar & lista. Pvi nast vildu peir
fa ad vita um félagslegan proska barnsins. Foreldrar barna a eldri deildum leikskdlana
16gdu mesta aherslu a ad fa upplysingar um félagslegan proska barna sinna, almenna lidan
og gengi Yfir daginn. Allir foreldrarnir vildu fa upplysingar strax ef um einhverskonar
fravik veeri um ad reda & lidan eda hegdun barnanna yfir daginn. Foreldrunum fannst
mikilveegt ad skraningarskemu um barnid peirra veeri adgengilegt.

Foreldrarnir vildu gjarna fa jakvaedar upplysingar reglulega og ad pess veri geett ad
neikveedar upplysingar yrdu ekki radandi i upplysingafleedinu. Ef breytingar verda innan
skolans, til demis i kringum flutning barna a milli deilda, vilja foreldrar gjarnan fa
upplysingarnar timanlega og fra fyrstu hendi. Almennar upplysingar vardandi 61l bérnin &
deildinni auk eigin barns eru upplysingar sem foreldrar vilja fa jafn6dum. beir dska eftir
reglulegri uppfeerslu & peim upplysingum einu sinni i viku eda tvisvar i manudi i télvuposti

eda dagbokarfeaerslu.

4.7.2 Bodleidir fra leikskola til foreldra

Foreldrarnir vildu ad peim séu gefnar helstu upplysingar um barn sitt i gegnum persénuleg
samskipti. Peir vilja fa létta uppferslu af upplysingum um barnid daglega i fataherberginu,
ymist ad morgni eda sidar um daginn. Kennararnir & deildinni eiga ad gefa sig ad
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foreldrunum og veiti pessar upplysingar ad fyrra bragdi. Ef um vidkvaemar upplysingar er
ad reda eda itrekadar neikveedar upplysingar, vilja peir hafa annan hattinn &.
Foreldrasamtal er pa fyrsti kostur. Samskiptabdk, tolvupostur eda dagbokarfersla inn &
Mentor eru bodleidir sem peir vilja einnig nyta ef eitthvad sérstakt er i gangi hja barninu.
Peir 0ska eftir ad kennari deildarinnar sé ad storfum beaedi pegar komid er med barnid a
morgnana og pegar pad er sott til ad fa areidanlegar upplysingar um sitt barn fra
starfsmanni sem annast pad yfir daginn.

Foreldrarnir vildu virkja Mentorkerfid meira og fa frekari upplysingar um barnid sitt
par inn en vilja jafnframt ad itarlegar personulegar upplysingar séu veittar peim i foreldra-
samtolum. Foreldrum var almennt sama um hver pad veeri sem gefi peim upplysingar um
barnid peirra og hverjum peir gefu upplysingar um sitt barn svo lengi sem pad veri
starfsmadur af deildinni sem barnid dveldi & P06 alitu peir betra ad fa upplysingar um
barnid fra sama adila og pa hdpstjéra eda umsjonarkennar pess ef einhver sérstok vinna

veeri i gangi med barnid og ef ad litill stddugleiki veeri medal starfsmanna.

4.7.3 Upplysingar fra foreldrum til leikskélans

Foreldrum fannst mikilveegast ad gefa grunnupplysingar um heilsufar barnsins til
skolans. beim fannst vitneskja um bolusetningar barna skipta mali. par & eftir vildu peir
gefa upplysingar um hvernig dagsform barnsins veeri hverju sinni. Foreldrum fannst
naudsynlegt ad gefa skélanum upplysingar um flestar peer breytingar sem verda i lifi
barnsins, allt umfram pad venjulega. Peir vilja lata vita ef verid er ad taka a einhverjum
pattum heima fyrir, svo haegt sé ad vinna sameiginlega ad peim. Einnig vilja foreldrar
lata upplysingar i té um hver s&kir barnid peirra ef pad er einhver annar en peir sjalfir.
peim fannst upplysingar um ahugamal og skapgerd barnanna einnig skipta mali.
Foreldrar eru medvitadir um abyrgd sina gagnvart upplysingaskyldu sinni er vardar
barnid peirra til skélans. beir 16gdu aherslu & ad peir vildu almennt vera duglegir ad tala

um bornin sin vid starfsfolk leikskdlans.

4.7.4 Bodleidir fra foreldrum til leikskolans

Foreldrarnir t6ludu um ad peir vildu ad helsta upplysingagjofin faeri fram med persénu-
legum samskiptum. Peir vilja gefa grunnupplysingar i sambandi vid heilsufar, skapgerd
og pess hattar i foreldrasamt6lum vid upphaf leikskolagéngu barnsins en adrar upp-
lysingar sem skipta mali fyrir barnid hverju sinni um leid og porf er &, helst ad morgni
dags pegar komid veeri med pad i leikskolann. Ef ekki geefist taekifaeri til pess pa, fannst
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peim mikilvaegt ad hringja i skolann eda senda télvupdst. Foreldrarnir vilja fa ad hitta &
starfsmann deildar barnsins, ad morgni dags til ad midla upplysingum.

Foreldrarnir 6ska eftir ad vera bodadir af halfu skoélans i tvd foreldrasamtol & ari.
Peim pykir naudsynlegt ad fa samtal i kringum pann tima sem barnid peirra skiptir um
deild. Almennar upplysingar sem eiga vid 6ll bérnin & deildinni leggja foreldrarnir sidur
aherslu & ad fa i gegnum samsKkipti, peir vilja gjarna ad peer séu settar & upplysingatoflu i
fataherbergi, uppferdar i Mentor og & heimsidu skdlans. beir vilja gjarnan hitta

starfsmann deildarinnar til skrafs og rddagerda pegar barnid er sott i leikskolann.

4.8 Rannsdknarspurningunni svarad

Rannsdknarspurningin var: Hvernig vilja foreldrar ad gagnkvemu upplysingafleedi um
barnid peirra i leikskélanum sé hattad, a hvad leggja peir aherslu og hvernig forgangs-
rada peir?

Nidurstoour rannséknarinnar benda til pess ad foreldrar vilja gagnkvemt
upplysingaflaedi i gegnum personuleg samskipti pegar eingdngu er reett um peirra barn en
pad fer po eftir aldri barna hvada upplysingar pad eru sem peir helst vilja. Foreldrar vilja
nyta teeknina pegar upplysingarnar eiga vid starfid og barnahopinn, peir vilja nyta Mentor
meira og vilja fa jakveedar upplysingar reglulega. Foreldrar dska eftir ad vera bodadir af
halfu skolans i tvo foreldrasamtdl & ari, vilja ad viokveem mal séu raedd i einrimi og ad

pbess sé geett ad neikvaedar upplysingar yrou ekki radandi i upplysingaflaedinu.
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5. Umradur

[ pessum kafla eru helstu nidurstddur rannsoknarinnar dregnar saman og settar i fraedilegt

samhengi Ut fra markmidum rannséknarinnar. Kaflanum er skipt upp i fjora meginkafla;

fyrst kemur kaflinn um gagnkveemar upplysingar milli leikskdla og foreldra, peim kafla er

skipt i undirkafla eftir pemum nidurstadna. bvi nast kemur kaflinn um bodleidir milli

leikskdla og heimila sem einnig er skipt i undirkafla eftir pemum nidurstadna. P4 kemur

umfjéllun um adra paetti sem fram komu i nidurstédunum og tengjast samstarfi heimilis og

skola. Sidast kemur umraeda um frekari rannsoknir & pessu svidi.

5.1 Gagnkveaemar upplysingar milli leikskola og foreldra

Lita ma svo a ad born séu augasteinar foreldra sinna. bvi parf ekki ad undrast pa
nidurstodu ad foreldrar telji sig avallt tilbdna til ad reeda um sitt eigid barn. beir vilja
einnig gjarnan fa itarlegar upplysingar um barnid fra leikskdlanum. Sumir foreldrarnir
toldu ad peir fengju neegar upplysingar fra leiksk6lanum en adrir vildu fa meiri
upplysingar um barn sitt fra leikskolanum. betta er i nokkru samraemi vid nidurstodur
rannsoknar Johonnu Einarsdoéttur (2010, bls. 9, 24-26), par sem flestir foreldrar toldu
sig fa nagar upplysingar um leikskolastarfid en p6 voru nokkrir i peirri rannsékn sem
vildu fa meiri upplysingar um pad sem barnid peirra fengist vid i leikskdlanum &
daginn. 1 rannsékn Onnu Magneu Hreinsdéttur (2009, bls. 170) kom einnig fram ad
foreldrum fannst ad upplysingafleedi meetti vera betra fra leiksk6lanum.

I rannsokn pessari kom ljés kom ad foreldrarnir segjast alltaf tilbdnir til ad reeda um
barn sitt og taka & moti upplysingum um pad fra skolanum. T kénnun sem gerd var arid
1997 i skolum Reykjavikur s6gdu 97% foreldra upplysingamidlun fra skola til foreldra
mikilveega eda nokkud mikilvaega. Sa pattur sem peim pétti mikilvaegastur i samstarfi
foreldra og skola var upplysingamidlun fra skola til foreldra og mikilveegasti patturinn
vardadi upplysingar um peirra eigin born (Aslaug Brynjolfsdottir, 1997, bls 112—117).
Nanna Kristin Christiansen (2010, bls. 68-70) og Nordahl (2007, bls 28-30) tala um
préun foreldrasamstarfs i prem prepum par sem gagnkveemar upplysingar milli heimilis
og skola eru fyrsta prepid sem foreldrasamstarfid byggir &. Foreldrar voru almennt mjog
medvitadir um ad gagnkvemt upplysingafleedi veeri undirstada samstarfs peirra vid

skdlann. Epstein (2009, bls. 16, 61) leggur aherslu & pennan patt i foreldrasamstarfi og
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fellur upplysingagjof undir flokkinn uppeldi, fyrsta flokkinn i skilgreiningum hennar um
samstarf heimilis og skola. Par er 16gd ahersla & gott upplysingafleedi par sem tryggja
parf ad upplysingar og fraedsla fr4 skola til foreldra skili sér til allra foreldra.
Leikskolakennarar geta pvi gengid at fra peirri hugmynd um ad foreldrar séu alltaf

tilbdnir til umraedu um sitt eigid barn og vilji meiri upplysingar en minni fra peim.

5.1.1 Grunnparfir, lidan, fravik og félgaslegur proski
Hja foreldrunum sem attu born & yngri deildum leikskélanna voru upplysingar um
almennan proska, heilsufar og grunnparfir peirra efst a lista. bvi nest vildu peir fa
upplysingar um félagslegan proska barnsins. Foreldrar barna & eldri deildum leiksk6lans
16gou mesta aherslu & ad fa upplysingar um félagslegan proska barna sinna og almenna
lidan og gengi yfir daginn. Foreldrum virtist leika hugur & pvi ad fa ad vita hvernig
pbeirra barn virkar innan um énnur born, par sem peir ettu erfitt med ad sja og meta pad
sjélfir. Allir foreldrar vildu fa upplysingar strax ef um einhver fravik veeri ad reda &
lidan eda hegdun barnanna yfir daginn og 16gdu peir mikla aherslu & ad pad gengi fyrir.
Pessar nidurstédur eru i takt vid nidurstddur rannsdknar Bryndisar Gardarsdottur og
Johonnu Einarsdottur (2007, bls. 687-688) par sem fram kom ad algengustu samskKipti
foreldra og leikskélakennara snta ad upplysingum um lidan barnsins i leikskélanum.
par kom einnig fram pessi munur & pvi um hvad foreldrar og kennarar spjalla, eftir pvi &
hvada aldri bornin eru. Meira er raett um umoénnun og lidan barnanna vid foreldra yngri
barna en ndm og daglegt skipulag vid foreldra eldri barnanna. Félagslegur proski barna
virdist pvi vera foreldrum ofarlega i huga og stydja adrar rannsoknir vid pa nidurstddu
(J6hanna Einarsdéttir, 2010 bls. 9, 24-26; Bryndis Gardarsdéttir og Johanna
Einarsdéttir, 2007, bls. 687-688).

par sem foreldrar leggja aherslu & ad fa upplysingar um fravik hja sinum bérnum
jafnédum og pau eiga sér stad og ad fa jakveaedar upplysingar reglulega er vert ad velta
pvi fyrir sér hvort raunverulegur timi gefist til upplysingagjafar & peim timum sem
foreldrar koma med og saekja bornin sin. Kennarar purfa ad leita leida til
upplysingagjafa sem henta foreldrunum til ad midla pessum upplysingum reglulega og

standast krofur foreldra um upplysingagjofina.

5.1.2 Heilsufarslegar upplysingar, dagsform barnsins, breytingar
paer upplysingar sem foreldrum fannst ad peir &ttu ad veita skélanum er i nokkrum takti
vid paer upplysingar sem peir vildu fa fra skélanum. Mikilveegast fannst foreldrum ad
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gefa heilsufarslegar upplysingar um barnid sitt og peer upplysingar sem 6skad er eftir ad
beir gefi vid upphaf leikskolagéngu barnsins, pad er um heilsu og lidan barnsins. Peim
fannst vitneskja um bdlusetningar barna skipta mali og vildu ad leikskolinn hefdi yfir-
syn yfir pann fjélda barna sem ekki veeri bolusettur ef upp kemi faraldur. petta er
athyglisverdur pattur i ljosi pess ad bolusetningum barna hefur feekkad sidastlidin ar og
ymsir sjukdomsfaraldrar tekid sig upp reglulega vida um heim (Landleeknisembeettid,
2011). Leikskolarnir ettu pvi ad huga nanar ad pessum vangaveltum foreldra og sakjast
jafnvel eftir pessum upplysingum fra foreldrum vid upphaf leiksk6lagéngu barnanna.

Foreldrarnir vildu lata leikskélann vita hvernig dagsform barnsins veeri hverju sinni,
hvort pad veeri vel sofid, preytt, slappt eda ef eitthvad er ad angra pad. Foreldrum fannst
einnig naudsynlegt ad gefa upplysingar til skolans um flestar per breytingar sem verda i
lifi barnsins eins og breytingar & fjolskylduhdgum og ef eitthvad sérstakt stendur til eda
ef bregdur ut af venju. petta fannst foreldrum mikilvaegt svo skélinn geeti brugdist vid
lidan barnsins & réttan hatt hverju sinni og leitt umraedur pess afram ef svo beeri undir. |
I6gum nr. 90/2008 kemur fram ad foreldrar purfi ad hafa samréad vid starfsfolk leikskdla
og Veita peer upplysingar sem kunna ad skipta mali fyrir velferd barnanna og skola-
starfid. Foreldrarnir virtust nokkud medvitadir um pessa upplysingaskyldu sina og lita &
hana sem mikilveegan patt i samstarfi heimilis og skola. | adalnamskra leikskola 2011
(Mennta- og menningarmaladduneytid, 2011, bls. 49) segir ad velferd barnsins sé
samtengd velferd fjolskyldu pess og ad allt starfsfolk leikskola skuli studla ad gefandi
samskiptum vid foreldrana med pvi ad hlusta eftir pvi sem foreldrar hafi ad segja.
Dagleg samskipti og traust eru undirstada pess og virdast foreldrarnir leggja mikid upp
ar daglegum samskiptum og trausti milli sin og kennaranna. Eins og segir i Skélastefnu
Kennarasambands Islands 2011-2014 (2011, bls. 7) & ad rikja gagnkveem virding,
traust, jafnraedi og tranadur milli heimilis og skéla.

Foreldrarnir vildu deila pvi med leikskdlanum ef verid er ad taka & einhverjum
pattum er varda barnid heima fyrir svo hagt sé ad vinna sameiginlega ad pvi. Einnig
vildu peir lata upplysingar i té um hver sakti barnid peirra ef pad veeri einhver annar en
peir sjalfir. beim fannst upplysingar um dhugamal og skapgerd barnanna skipta mali svo
kennarar geetu bodid peim verkefni sem hoféudu til peirra. Foreldrarnir virtust
medvitadir um abyrgd sina gagnvart upplysingaskyldu til skélans er vardadi barnid
peirra. Peir 16gdu aherslu & ad peir vildu reeda meira um boérnin sin en pad gleymdist
stundum og misgod tekifeerin sem geefust til upplysingagjafa & peim stutta tima i
leikskolanum pegar verid er ad koma med bornin eda sekja pau. I pessum tilfellum
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verdur kennarinn ad vera vakandi fyrir pvi ad pad séu ekki alltaf somu foreldrarnir sem
gleyma upplysingaskyldu sinni, minna foreldrana & hana og bua til tekiferi fyrir pa til
samskipta.

Foreldrunum fannst mikilveegt ad skraningarskema um barnid peirra veeri
adgengilegt og peim potti mikilvegt ad geta nalgast upplysingarnar um bérnin sin a
adgengilegan hétt, helst i fataherberginu. Eins og Kristinn Breidfjord (2003, bls. 147—
148) talar um pa hafa skolar nytt sér skriflegt samskiptaform i auknu meli og virdast
foreldrar leggja mikla aherslu & ad pessar upplysingar og pa sérstaklega pau
skraningarform sem snuia ad grunnporfum barnanna, séu peim adgengilegar. I rannsokn
Kristinar Bjarkar Johannsdottur (2012, bls. 60-62) kom fram ad leikskdlakennarar
leggja mikla aherslu & ad upplysingagjof fyrir foreldra i fataherberginu sé mjog god og
ymsir listar med almennum upplysingum um hvert barn vearu adgengilegir par.
Nidurstodur pessarar rannsoknar virdast benda til pess ad misjafnt sé & milli skola hvar

pessar skraningar eru stadsettar i leikskélum Akureyrarbzjar.

5.1.3 Jakveedar upplysingar

Foreldrar vildu gjarnan fa jakveedar upplysingar um sin born reglulega og ad pess veeri
geett ad neikvaedar upplysingar veeru ekki radandi i upplysingafledinu. peir 6skudu eftir
pessum upplysingum af fyrra bragdi frd& kennurunum. Rannsékn Kristinar Bjarkar
Johannsdéttur (2012, bls. 60-62) leiddi i ljos ad leikskdlakennarar segja ad dagleg
samskipti vid foreldra séu ad mestu jakveed og ad foreldrar fengju upplysingar i fata-
herberginu um pad helsta sem barnid peirra gerdi yfir daginn. | kénnun Trausta
porsteinssonar 2011, bls. 6) sem nadi yfir leikskéla Akureyrarbajar kom pd fram ad
fjoroungur foreldrahdpsins telur pad gerast of sjaldan ad peir fai upplysingar fra
skoélanum pegar vel gengur. Leida ma likur ad pvi ad kennarar i leiksklum meettu huga
enn frekar ad pessum peetti par sem foreldrar leikskolabarna dska sérstaklega eftir pvi ad
fa jakvaedar upplysingar reglulega um sitt barn.

5.1.4 Breytingar innan skdlans

Ef breytingar innan skélans eru i farvatninu eins og flutningur barns & milli deilda, vildu
foreldrar gjarnan fa peer upplysingar fra fyrstu hendi. Foreldrar virdast 66ruggir pegar
kemur ad flutningi milli deilda og Oska eftir betra upplysingafleedi i tengslum vid paer
breytingar svo peir geti reett per vid barnid heima, pad geeti aukid 6ryggi allra adila.
Almennar upplysingar vardandi 6ll bornin & deildinni auk eigin barns eru upplysingar sem
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foreldrar vilja fa jafnodum. peir 6ska eftir reglulegri uppfersiu & peim upplysingum einu
sinni i viku eda tvisvar i manudi i tolvupdsti eda dagbokarfaerslu.

par sem gagnkveem upplysingamidlun milli heimilis og skola er ad mestu i héndum
skolans samkvaemt 16gum um leikskola nr. 90/2008, veeri vert ad athuga hvert sjonarmid
baedi foreldra og starfsfolks leikskdla & landsvisu veeri gagnvart peirri hugmynd
Ingibjargar Audunsdottur (2006, bls. 108) um ad gera krofur til skéla um ad i stefnu
beirra séu viomid um hvernig gagnkvemu upplysingafledi skuli best héattad vid
skolann. Pad geeti hugsanlega aukid 6ryggi allra adila i samstarfi heimilis og skola og pa
sérstaklega foreldra ad vita hvers sé etlast af peim og skélanum i sambandi vid
gagnkveemt upplysingafladi.

Almennar upplysingar er varda 6ll bornin & deildinni og snerta pvi alla foreldra,
vilja foreldrarnir fa reglulega fra skdlanum med ymsum bodleidum sem fjallad verdur
um hér sidar. Einnig verdur fjallad um hvada leidir foreldrar vilja nota til ad koma

upplysingum um peirra barn til skolans.

5.2 Bodleidir milli leikskdla og foreldra

Med tilkomu internetsins er heaegt ad nyta fjélbreyttar bodleidir til upplysingagjafa.
Foreldrar virtust p6 & einu mali med hvada bodleid peim peetti skipta mestu mali ad fa
upplysingar fré leikskolanum. Persdnuleg samskipti voru i peirra huga mikilveegust. Oft er
hinn gullni medalvegur vandratadur en mikilvegt er ad jafnveegi sé & milli peirra
upplysinga sem fara & milli heimilis og skéla annars vegar i gegnum samskipti og hins

vegar i gegnum internetid.

5.2.1 Personuleg samskipti mikilvaegust

Persdnuleg samskipti er su leid sem foreldrarnir 6skudu helst eftir ad peir fengju helstu
upplysingar um sitt barn med. Peir vildu gjarnan fa létta uppfeerslu af upplysingum
daglega i gegnum oOformleg samskipti i fataherberginu, ymist & morgnana eda siddegis.
Annar patturinn i skilgreiningum Epstein (2009, bls. 16, 64-67) um samstarf heimilis og
skola er patturinn samskipti og par er 16gd ahersla a ad skolinn skapi adsteedur sem snyr
ad opnum gagnkvemum tvihlida samskiptum milli heimils og skéla. Meginmarkmid
samskiptanna er ad samskiptaleidirnar séu arangursrikar. Foreldrum virtist finnast
personuleg samskipti vera arangursrikust par sem pa geetu peir deilt upplysingum sin &
milli og spurt Gt i akvedna petti og fengid svor vid peim strax. Oformleg samskipti i
fataherberginu fannst peim pvi mjog mikilveeg. pad er i takt vid rannsékn Hughes og
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MacNaughton (2001 [an bls.]) sem telja ad 6formleg samskipti bjodi upp & betri
teekifeeri til ad reeda malefni barnsins og vinna sameiginlega ad velferd pess. Einnig talar
Roffey (2002, bls. 66) um ad 6formleg gagnkveem samskipti gefi tekifeeri til ad tala um
ber vangaveltur sem foreldrar eda kennarar hafa. Foreldrarnir Kkjosi einnig ad
kennararnir gefi sér pessar upplysingar ad fyrra bragdi. Nidurstodur rannsdékna Johénnu
Einarsdottur (2010, bls. 9), Bryndisar Gardarsdottur og Johonnu Einarsdéttur (2007, bls.
687) syndu ad foreldrar kjosa ad eiga frekar i 6formlegum samskiptum vid kennarana. |
rannsokn Hughes og MacNaughton (2001 [an bls.]) og Kristinar Bjarkar Johannsdéttur
(2012, bls 60-62) kom fram ad leikskolakennararnir kjosa pad lika, pad er ad eiga i
6formlegum samskiptum vid foreldrana. Par sem vilji baedi kennara og foreldra er ad
eiga i 6formlegum samskiptum i fataherberginu ma velta peirri spurningu upp hvort
opnunartimi leikskdlanna prengi ekki tekiferin sem foreldrar og kennarar hafa til ad
eiga i 6formlegum samskiptum & morgnana eda sidar um daginn pegar bornin koma i
leikskdlann eda eru sott. Foreldrar sem eru ad vinna fra klukkan 8:00-16:00 hafa
einungis 15 minatur i hvort skipti til ad kleeda barnid og kvedja pad eda heilsa. Einnig
vekur pad spurningar hvort leikskdlakennarar eru ndégu duglegir ad gefa sig ad
foreldrum og midla upplysingum til peirra ad fyrrabragdi eins og foreldrar dska eftir ad

peir geri.

5.2.2 Vidkveemar upplysingar i gegnum foreldrasamtal, samskiptabok eda internetid

Foreldrar vildu gjarnan fara adra leid i bodskiptum ef um vidkvaemar upplysingar er ad
reeda eda itrekadar neikveedar upplysingar og gerdu krofur um ad upplysingagjof sé
nakveem og vondud. Foreldrasamtal veaeri pa fyrsti kostur, samskiptabdk, télvupostur eda
dagbokarfaersla inn & Mentor vaeru svo bodleidir sem einnig veeri haegt ad nyta ef
eitthvad sérstakt veeri i gangi. Ekkert eitt form samskipta hentar 6llum fjélskyldum i
pessum tilfellum og purfa pvi heimili og skoli ad koma sér saman um leid sem hentar i
hvert og eitt skipti til samskipta og upplysingagjafar. Forsenda pess ad samskipti geti att
sér stad, byggir & pvi ad gagnkveemt traust riki milli patttakenda. Roffey (2002, bls. 66)
talar um ad mikilveegt sé ad foreldrum finnist skdlinn ekki vera valdastofnun og ad peir
sjai a0 ekki séu dregnar alyktanir um fjolskylduna at fra upplysingunu sem peir gefa.
Foreldrarnir telja nakveemni i upplysingagjof skipta miklu mali sérstaklega pegar um
neikvaedar upplysingar veeri um ad raeda. Peir vilja fa nakveemar upplysingar um péa
atburdi sem pykja frasogu feerandi. Roffey (2002, bls. 66, 69) talar einnig um ad
kennarar purfi ad tryggja ad stadreyndir mals séu réttar adur en farid er ut i
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upplysingagjof vid foreldra og ad skyrleiki og hnitmidun upplysinga sem sndast um
mélsmedferd eda um bornin geri foreldra 6ruggari. Foreldrum i rannsékninni fannst
stundum vanta upp & ad vel veri stadid ad pessum peetti og vildu ad kennarar midludu
upplysingum meira sin & milli ef peir veeru ekki til stadar pegar foreldrar keemu med
barnid sitt ad morgni eda sektu pad. Einnig geetu leikskdlarnir verid med akvedid
stadlad ské&ningarform til stadar par sem peir kennarar sem kvedja bornin & daginn geta
gengid ad visu ad buid sé ad skra frasogn af atburdi um bdrnin af peim kennurum sem
hafa med viokomandi born ad gera, ef purfa pykir.

Ljost er ad teekifzeri til samskipta eru gridarlega mikilvaeg i leiksk6lum. Foreldrarnir
toludu um ad peim finndist oft erfitt ad fa teekifeeri til ad reeda vid kennara & morgnana
begar komid er med bdrnin eda pau sott an pess ad raeda um pad yfir bérnunum eda
6orum foreldrum. Misjafnt er eftir skdlum hve mikil teekiferi kennararnir hafa til
oformlegra samskipta & morgnanna. Timaskortur foreldra hefur ahrif vegna vinnu peirra
og opnunartimi leikskolanna setur peim einnig skordur eins og adur segir. Foreldrar
vildu gjarnan ad pvi veeri 6fugt farid. Einnig var mismunandi hvort foreldrar vildu
frekar reeda vid kennarana ad morgni dags pegar peir keemu med bornin i leiksk6lann
eda sidar um daginn pegar bdrnin veeru sétt. For pad eftir adsteedum foreldra hverju
sinni. | rannsoknar Endsley og Minish (1991, bls. 130, 132) leiddu nidurstodur i 1jos ad i
adeins 57% tilvika attu sér stad samskipti milli foreldra og starfsfolks leikskolans a
peim timum sem foreldrar koma med og sa&kja bdrnin sin. Einnig kom fram ad
starfsfolk leikskdlanna vildi frekar raeda vid foreldrana i upphafi dags en foreldrarnir
héfou hins vegar frekar ahuga og tima & samskiptum og upplysingagjof i lok dags.
Nidurstoour Kristinar Bjarkar Jéhannsdottur (2012, bls. 61) bentu aftur & méti til pess
ad leikskélakennarar vildu na til allra foreldra pegar peir koma med bornin sin &
morgnanna en astedurnar veeru margar fyrir pvi ad pad gengi ekki alltaf upp. Sumir
leikskdlarnir tryggja ad leikskolakennarar séu til stadar & morgnanna pegar foreldrarnir
koma med bérnin sin i skolann. I leikskdlum & Akureyri eru fagmenntadir adilar yfir
ario 2011, ad medaltali i 92.51 % stodugilda inni & deildum samkvaemt barngilda-
atreikningum (Hrafnhildur Sigurdard6ttir munnleg heimild, 14. mai 2012) og pvi oftast
fagmenntadir adilar sem taka & méti bérnunum & morgnana og kvedja pau i lok dags en
pad virtist skipta foreldra mali ad pad veeri fagadili sem starfadi a peirri deild sem barn
pess veeri &, veeri til stadar a pessum timum dagsins. Pad var adeins misjafnt milli skéla

hvernig pessu var héattad.
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[ rannsokn Bryndisar Gardarsdottur og Johdnnu Einarsdéttur (2007, bls. 687) kom
fram ad leikskolakennarar i steerstu sveitarfélogum landsins eru oft ekki i fullu starfi og
pbvi likur & ad peir séu ekki til stadar fyrst & morgnana eda sidast & daginn pegar bornin
meeta i leikskdlann eda eru sott. Par sem monnun fagfolks & Akureyri er eins mikil og
raun ber vitni a pessi skyring vart vio rok ad stydjast i leikskolum Akureyrarbeaejar nema
i einstaka tilfellum. 1 rannsokn Kristinar Bjarkar Johannsdottur (2012, bls. 61 ) kom
fram ad erfitt veeri ad né ad eiga i samskiptum vid alla foreldrana par sem kennararnir
veeru oft uppteknir i starfi med bérnunum a sama tima og pau eru sott. petta er i takt vid
nidurstédur rannsoknar minnar par sem foreldrarnir sem sottu born sin fyrir klukkan
fjogur & daginn sogdu kennarana oft upptekna i starfi med bérnunum og hefdu pvi ekki
teekifeeri til samskipta. Einnig toludu peir foreldrar sem sakja bornin sin eftir klukkan
fjogur & daginn um ad peir hittu oft bara einhvern kennara skoélans a peim tima par sem
margir kennarar veru hettir storfum pann daginn og pvi fengju foreldrarnir ekki
teekifeeri til samskipta og gagnkveemrar upplysingagjafar medal annars um daginn hja
barninu. Pad fannst peim Opeegilegt. Nidurstédur rannsoknar Sandberg og Vuorinen
(2008, bls. 151-161) bentu til pess ad geedi peirra samskipta sem eiga sér stad a
morgnana og seinni parti dags pegar foreldrar koma med og sakja bornin sin byggjast &
bvi & hvada tima foreldrarnir koma og hversu margir adrir meeta i leikskolann eda eru
sottir pangad & sama tima. Pessar rannsdknarnidurstodur koma ekki & dvart par sem
adgengi ad kennurum er ekki o6takmarkad og fjéldi barna téluverdur sem kemur i

skolann a hverjum degi & svipudum tima.

5.2.3 bad fer eftir edli upplysinganna hvada leid er best

Foreldrarnir téludu um ad pad faeri po eftir innihaldi upplysinganna i sumum tilfellum
hvada bodleid veri best. Peir vildu gefa grunnupplysingar um barnid sitt i sambandi vid
heilsufar, skapgerd og pess héattar i foreldrasamtélum vid upphaf leikskolagongu
barnsins en adrar upplysingar sem skiptu mali fyrir barnid hverju sinni um leid og porf
veeri 4, helst ad morgni dags pegar komid veeri med pad i leikskélann. Ef ekki geefist
teekifeeri til pess pa, fannst peim mikilvaegt ad hringja samdaegurs i skolann og gefa peaer
upplysingar i simtali i stadinn ef peer skiptu mali fyrir barnid. Ef petta veeru upplysingar
sem leikskélinn pyrfti ekki ad fa fljotlega eftir ad barnid meetti i leikskolann vildu
foreldrar geta nytt sér tolvupostsamskipti einnig. bvi er mikilveegt ad netfang
starfsmanna leikskdlans séu adgengileg og ad foreldrar viti & hvada timum kennararnir
lesi t6lvupdstinn sinn svo peir geti tryggt ad upplysingarnar komist til skila i teka tid.
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Foreldrarnir vildu ad starfsmadur deildarinnar barnsins teeki & moti pvi & morgnanna svo

ad hagt veeri ad midla upplysingum ef porf krefdi.

5.2.4 Tvo foreldrasamtdl & ari

Foreldrarnir 6skudu eftir pvi ad vera bodadir af halfu skolans i tvo foreldrasamtol & ari
0g voru sammala um ad eitt samtal veeri of litid. beim potti naudsynlegt ad fa samtal i
kringum pann tima sem barnid peirra flytur & milli deilda og upplifou peir mikio
00ryggi i kringum pess hattar breytingar. beir vildu midla upplysingum um barnid sitt
sjalfir til nys starfsfélks & nyrri deild og fannst erfitt ad gera pad smatt og smatt i
gegnum oformleg samskipti, jafnvel ekki vid sama kennarann og gatu jafnvel ekki treyst
bvi ad upplysingarnar sem peir gafu skiludu sér til allra & deildinni. Flestir leikskdlarnir
budu upp & adeins eitt fast foreldrasamtal a ari og misjafnt var hvort foreldrar voru
bodadir i samtal i kringum flutning barnanna a milli deilda. Ljost er ad leikskolar
Akureyrarbaejar mattu endurskoda pa breytingu sem gerd hefur verid i mdrgum
leiksk6lunum um ad feekka foreldrasamtdlum ar tveimur i eitt. Foreldrarnir virdast alltaf
tilbanir ad hitta kennara og reeda um sitt barn. beir h6fou ord & pvi ad pad sem ratt veeri
i foreldrasamtélum veeri annars edlis en pad sem reatt veeri i gegnum 6formleg samskipti
i fataherberginu. I foreldrasamtélum veeri meira nadi, jafnvel keemu badir foreldrar og
foreldrasamtalid veeri &rangursrikara en Oformlegu samskiptin i fataherberginu.
Foreldrarnir gerdu sér grein fyrir pvi ad peir geetu dskad eftir auka foreldrasamtali. beir
téludu um ad peim peetti pad erfitt, peir vissu ad mikid veeri ad gera hja kennurunum og
ad pad hefdi stundum ahrif & upplysingagjof til peirra. Peim peetti pvi erfitt ad bidja um
samtal pegar pad veeri ekki sérstok asteda fyrir pvi. ba langadi bara ad tala um sitt eigid
barn, vita hvernig gengi og pess hattar. pvi vari gott ef leikskélinn gerdi bara rao fyrir
tveimur samtélum { skipulaginu. I rannsokn Kristinar Bjarkar Johannsdéttur (2012, bls.
62) kom fram ad misjafnt er hvort leikskolarnir eru med eitt eda tvo fost foreldrasamtol
& ari. I einum skdlanum var p6 buid ad gera pa breytingu ad feekka samtélum nidur i eitt
og senda i stad annars samtals, umsdgn um barnid i télvupdsti einu sinni & ari.
Kennararnir i peim skola toldu ad pad hefdi reynst vel. Vert er ad athuga nanar afstédu

foreldra gagnvart pessu.

5.2.5 Almennar upplysingar a upplysingatéflu og i gegnum bodleidir internets
Almennar upplysingar sem eiga vid 6ll bornin & deildinni vildu foreldrar gjarnan ad

settar veeru & upplysingatoflu i fataherbergi og fa peer sendar i télvupdsti. Peim fannst
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télvupostur fylgja upplysingunum a téflunum eftir og pvi géd aminning og eftirfylgni
ad fa pa. Einnig vildu foreldrar f& reglulegar skriflegar og myndranar upplysingar a
heimasidu sins leikskdla og toludu um ad misjafnt veeri milli deilda hvernig pvi veeri
hattad og fannst peim pad Opeegilegt. Leikskdlarnir attu ad ihuga hvort ekki sé vert ad
samraeema upplysingagjof & milli deilda. Foreldrar téludu um ad téluverdur munur veeri a
milli deilda og peim peetti pad midur. Margir attu born & fleiri en einni deild og fannst
Opeegilegt ad ekki sé hafdur sami héattur &, milli deilda. Kristinn Breidfjord (2003, bls.
147) telur upplysingagjof milli heimilis og skéla vera pann patt sem hafi proast hvad
mest teeknilega sidustu arin og ad bylting hafi ordid i upplysinga og samskiptatekni. Pvi
ma leida likur ad pvi ad leikskdlarnir séu enn ad laga sig ad breyttum kréfum foreldra
vardandi upplysingagjof og ad peirri préun sem hafi ordid med tilkomu internetsins.

5.2.6 Nyta ma Mentor meira til upplysingagjafa

Mentorkerfid var mikid reett og foreldrar voru sammala um ad gott veeri nyta pad betur
til hagraedingar fyrir heimilin par sem heagt veeri ad sekja allar upplysingar um bornin
par 6had skolastigi og a peim timum dagsins sem foreldrum hentadi ad lesa peaer. beir
foreldrar sem ekki eiga barn i grunnskola hafa ekki adgang ad Mentor. Foreldrunum
seetti pad furdu ad svo veeri ekki par sem peir fengu télvupostinn fra skélunum sendan
gegnum petta kerfi.

Foreldrar vildu fa meiri upplysingar um barnid sitt par inn en téludu p6 um ad
itarlegar personulegar upplysingar etti ad veita peim i gegnum samskipti i foreldra-
samt6lum. Peir d6skudu eftir reglulegri uppferslu a pvi sem verid veeri ad gera a
deildunum og hvernig starfid gengi fyrir sig, hvort sem pad veeri einu sinni i viku eda
tvisvar i manudi i télvuposti eda dagbokarferslu. Einnig téldu peir pad kost ad geta
tilkynnt um veikindi barna sinna til skélans i gegnum Mentor. beir foreldrar sem attu
born badi i leik- og grunnskola dskudu eindregid eftir pvi ad Mentorkerfid yroi nytt
betur. Starfsfolk leikskola atti pvi ad velta peim moguleikum sem Mentor bydur uppa
meira fyrir sér og leita leida til ad nyta pad kerfi betur til hagredingar fyrir
fjolskyldurnar.

Olsen og Fuller (2008, bls 144-145) tala um ad ekki hafi allar fjolskyldur tekifaeri
til ad vera i samskiptum a skolatima og pvi naudsynlegt ad geta notad fjolbreyttar
adferdir til samskipta og upplysingagjafar og geti internetid og Mentorkerfid pvi leyst
pann vanda ad einhverju leyti. I rannsokn Kristinar Norddahl og Svolu Jonsdottur
(2004, bls. 25-28) kom fram ad toélvupostur var notadur i 6llum sex leikskélunum til
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gagnkvaemrar upplysingamidlunar og ma draga pa alyktun ad badi kennarar og
foreldrar nyti sér pessa leid i upplysingagjof i auknum meeli. Nidurstddur rannsoknar
Onnu Magneu Hreinsdéttur (2009, bls. 170) syna ad upplysingamidlun milli heimilis og
skola er ad feerast meira fra daglegum samskiptum og skilabodum yfir i tlvuposta eda

tilkynningar & heimasidu.

5.2.7 Starfsmadur deildarinnar taki vid og veiti upplysingar um barnid

Foreldrum var almennt sama um hvada starfsmadur deildarinnar pad veeri sem geefi
peim upplysingar um barnid peirra eda hver pad veeri sem peir gefu upplysingar um sitt
barn svo lengi sem pad veeri kennari af deild barnsins. b6 alitu peir betra ad veita eda fa
upplysingar um barnid fra sama adila, pa hopstjora eda umsjonakennara pess ef einhver
sérstok vinna veeri i gangi med barnid. barna rédi miklu um hvort stédugleiki veeri i
starfsmannahopnum. Ef svo veeri ekki, vildu foreldrar hafa akvedinn tengilid eda
hopstjora barnsins innan deildarinnar til ad veita gagnkvemar upplysingar. Pa leita
foreldrar eftir 6ryggi og trausti sem er undirstada pess ad gott upplysingaflaedi eigi sér
stad & milli heimilis og skola. Kennarar og foreldrar purfa ad lsera & veik- og styrkleika
hvors annars til ad geta myndad traust og virdingu sin & milli og mikilvegt er ad
kennararnir segi foreldrum fr4 pvi ad peir taki starf sitt alvarlega og beri hag barnanna
avallt fyrir brjosti pvi pad er einnig sa grunnur sem traust og virding foreldra byggist &
(Ragnhildur Bjarnadéttir 1994, bls. 182-183; Epstein, 2001, bls. 590; Kristin Bjork
Johannsddattir, 2012, bls. 57-58).

Gott er fyrir allt starfsfolk leiksk6la ad hafa ord Roffey (2002, bls. 67-69) i huga
begar hann talar um ad allar upplysingar sem gefnar eru i sk6lanum hvort sem peer veeru
gefnar & formlegan eda 6formlegan hatt, hafa pydingu fyrir foreldrana um hvernig peir
og barnid peirra er skynjad og metid i skélanum. bad skiptir pvi gridarlegu mali hvernig

upplysingarnar eru gefnar i heildamyndinni i samstarfi heimilis og skéla.

5.2.8 Itarleg kynning & nyju starfsfolki eykur traust hja foreldrum

Foreldrarnir toldu mikilveegt ad stodugleiki rikti i starfsmannahépnum og ad pegar nyir
starfsmenn veeru radnir til starfa alitu peir mikilveegt ad peir fengju upplysingar um
bakgrunn starfsfolksins til ad geta tengt sig betur vid pad og byggt upp traust milli sin
og skolans. peir toldu pad grundvallarforsendu pess ad hagt veeri ad eiga i opnum og
g6dum samskiptum vid starfsfolkid svo upplysingafleedid steedi & traustum grunni. beim
fannst nytt starfsfolk yfirleitt ekki kynnt naegilega vel. betta vidhorf kemur einnig fram i
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rannsokn Johonnu Einarsdottur (2010, bls. 25) par sem margir foreldrar voru 6anaegair
med ad nytt starfsfolk var ekki kynnt & naegjanlegan hatt fyrir foreldrum. Einnig kemur
pbessi sama 6anagja fram i kénnunum sem gerdar voru medal foreldra leikskdlabarna i
Reykjavikurborg 2007 og 2009 par sem rumlega 50% foreldra i badum kdnnununum
sogdust vera 6anagdir eda hvorki 6anagdir né anagdir med kynningu & nyju starfsfolki.
I rannsokn Kristinar Norddahl og Svolu Jonsddttur (2004, bls. 25-28) kemur fram ad
heegt er ad nalgast upplysingar um starfsfolk i einum skdélanum inn & akvednum styrdum
gagnagrunni sem foreldrarnir gatu nalgast ef peir vildu. Leikskdlar Akureyrarbaejar &ttu
bvi ad huga betur ad pessum peetti til ad auka 6ryggi foreldra gagnvart leikskélanum og

um leid styrkja og efla foreldrasamstarfid.

5.3 Annad sem fram kom i vidtélunum

Ymsar umraedur urdu i vidtélunum og margt raett sem tengist foreldrasamstarfi og upp-
lysingafleedi. Sumir foreldrar toludu um ad simatimar hja kennurum geetu verio god
lausn og pa helst i pvi formi ad kennarar geetu tekid simann & dkvednum tima. petta geeti
nyst vel i peim tilfellum par sem ekki gefst timi til ad ljuka vid ad reeda malefni barnsins
i gegnum oOformleg gagnkveem samskipti i fataherberginu og pvi haegt ad klara ad reda
um malefnid i simtali oftast innan farra daga. Ljost er ad kennarar hafa ekki mikil tok &
ad reeda dagsdaglega i simann i needi um malefni barns.

Skipulagsdagar foru fyrir brjostid @ mérgum. Flestir syndu peim pé fullan skilning
en vildu sja pa i 6dru formi par sem peir skerda pjonustuna vid foreldra og hafa pvi
mikil ahrif & atvinnu peirra. Foreldrarnir t6ldu ad ef dagskra skipulagsdaga veeri alltaf
gerd synileg foreldrum myndi pad byggja upp meira traust medal peirra. Foreldrum
fannst a0 samraema etti pessa daga milli allra leikskola bejarins og endurskoda
timasetningar peirra, oftast veeru pessir dagar a fostudogum, manudégum og i kringum
manadamot sem hentadi sumum foreldrum ekki vel. Ahugavert vari ad leggja fyrir
rannsokn medal allra foreldra leikskdlabarna & Akureyri og kanna hvada dagar peir vilja
frekast ad séu nyttir fyrir starfs- og namskeidsdaga i leiksk6lunum svo leikskolarnir geti
komid betur til méts vid parfir peirra.

Foreldrarnir vildu ekki ad patttaka peirra i skélastarfinu yrdi aukin og ségdu hana
heefilega mikla eins og hun veeri i dag. peir t6ludu um ad moguleikar peirra til ad auka
patttoku sina i skélastarfinu veeru litlir vegna atvinnu sinnar. Nidurstddur rannsoknar
Bryndisar Gardarsdéttur og Johonnu Einarsdéttur (2007, bls. 687-688) og Johdnnu
Einarsdottur (2010, bls. 24-26) syndu ad patttaka foreldra i leikskolastarfinu var
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sjaldgeef og ad fair 6skudu eftir meiri patttoku og baru vid timaskorti. Algengast var ad
foreldrar teekju pétt i leikskdlastarfinu med pvi ad maeta & uppakomur, syningar og bod.

Foreldrar hrosudu leikskélunum fyrir ad vera skipulagdir langt fram i timann sem
audveldadi peim ad gera radstafanir i vinnu sinni en pé mettu fostu foreldrasamtélin
vera betur skipulogd lengra fram i timann. Jafnvel allt skolaario og foreldrar pvi gert
radstafanir heima fyrir og i vinnu med gédum fyrirvara.

Fram kom ad foreldrar verda oft mjog 66ruggir pegar barn peirra feerist & milli
deilda og i sumum tilfellum kemur pad seint i 1jés hvada born feerast til. beir minntu a
bad ad peir sjalfir veeru oft 66ruggari en bornin vid pessar breytingar. Nyir kennarar og
nytt umhverfi og skipulag sem peir ekki pekkja til ylli peim 66ryggi, bornin veeru aftur &
moti bain ad f4 einhverskonar adlogun og hvorki umhverfid né kennararnir pvi nyjungar
fyrir peim.

AQJ sidustu kom upp umraeda um ad foreldrarnir soknudu pess ad hafa ekki kennara
stadsettan i fataberberginu & morgnanna pegar bornin keemu i leikskdlann. Svo hafi
verid & arum adur og potti peim sem pad pekktu mjog gott. beir téldu ad pad myndi efla
upplysingafleedi og almenn samskipti vid kennarana ef adgengi ad peim veeri gott.
Flestum foreldrum fannst leikskélastarfid i leikskélunum par sem bdrnin peirra dvelja

mjog metnadarfullt og upplifdu ad allir vaeru ad gera sitt besta.

5.4 Frekari rannsoknir

I 1josi breyttra pjodfélagsadstedna og breytts uppeldishlutverks foreldra og skola er
mikil porf fyrir umraedu og gagnkveem samskipti og upplysingagjof milli heimilis og
skola. Upplysingagjof er grundvallarpattur i 6llu skolastarfi og einnig sa pattur sem
hefur proast hvad mest teknilega sidustu arin. bvi eru frekari rannsoknir & pessum
mikilveega peetti i skolastarfinu naudsynlegar. Gaman veeri ad gera samberilega
rannsokn a landsvisu med sterra Grtaki og kanna hvort vidhorf og vilji foreldra sé
samberilegur milli bajarfélaga. Einnig veeri vert ad rannsaka notkun & Mentor i
leikskolum, vilji foreldra er ad nota petta kerfi meira til samreemis vid grunnskélana og
til hagraedingar fyrir heimilin. Ahugavert er ad velta fyrir sér hvort mikill munur sé &
milli leikskdla & notkun kerfisins og hvert sjonarmid starfsfolk leikskéla i sambandi vid

bennan pétt er.
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6. Lokaord

Megintilgangur rannséknarinnar var ad afla gagna um hvada upplysingar foreldrar
leikskdlabarna vilja fa fra leikskolanum og hvernig peir vilja f& peer. Einnig var
markmid ad kanna hvada upplysingar pad veru sem foreldrar telja mikilveegt ad peir
gefi leikskélanum um barnid og hvernig peir vilja gefa peer.

Nidurstodur rannséknarinnar syndu ad foreldrar leggja mikla aherslu & ad fa naegar
upplysingar um sitt barn og virdast alltaf tilbunir til umraedu. Leikskolakennarar virdast
mega ganga ut frd pvi sjonarmidi i samstarfinu. Upplysingar um lidan og heilsu
barnanna asamt félagsfeerni er foreldrum efst i huga. Mesta aherslu leggja peir & ad fa og
gefa upplysingar med personulegum samskiptum vid kennara badi formlegum med
foreldrasamt6lum, sem peir vilja gjarna fa ad lagmarki tvisvar & ari, og svo 6formlegum
samskiptum i fataherbergi skoélans & morgnanna pegar bornin koma i leikskoélann og
siddegis pegar pau eru sott. Einnig vilja foreldrar ad leikskolakennari deildarinnar sé ad
storfum & pessum timum dags. Foreldrarnir vilja ad Mentorkerfid sé meira notad og ad
adgengi i leiksk6lanum ad skraningum um grunnupplysingar um barnid sé gott. pad
kom ekki a oOvart ad foreldrar skyldu nefna ordin traust, stédugleiki og litil
starfsmannavelta sem lykilatridi pegar peir voru spurdi Gt i draumastdéduna i sambandi
vid gagnkveemt upplysingafleedi. Bornin eru pad dyrmatasta sem foreldrar eiga og skal
engan undra po foreldrar leyti i stddugleika, traust, éryggi og hlyju eins og ofangreind
demi syna. Stodugleiki starfsfolks er naudsynlegur til ad haegt sé ad mynda traust milli
heimilis og skéla. Traust er grundvallaratridi pegar kemur ad samstarfi pessara adila og
undirstada pess ad gagnkvaemt upplysingafledi geti att sér stad. I [dgum um leikskola
nr. 90/2008 og adalnamskra leikskdla 2011 (Mennta- og menningarmalaraduneytio,
2011, bls. 48-49) og Skélastefnu Kennarasambands islands 2011-2014 er 16gd ahersla &
mikilveegi pess ad traust riki milli heimilis og skola. Talad er um ad samstarf heimilis
og skola eigi ad byggjast & gagnkveemum skilningi og virdingu og pvi naudsynlegt ad
traust riki milli adila svo peir geti tekid sameiginlegar &kvardanir er varda bornin.
Margir freedimenn eru sammala pessu (Epstein, 2001, bls. 590; Ragnhildur Bjarnadottir,
1994, bls. 182; Roffey, 2002, bls. 66).

Nidurstddur rannsoknarinnar eru ad morgu leyti ahugaverdar i ljosi pess ad

foreldrar vilja auka fj6lda foreldrasamtala & ari Ur einu i tvo og virkja Mentor enn frekar
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sem bodleid upplysinga i takt vid notkun grunnskdlanna pé med mesta aherslu a
almennar upplysingar sem eiga vid Oll bornin & deildinni. begar kemur ad
upplysingaflaedi sem snyst eingdngu um barnid sjalft pa leggja foreldrar mestu aherslu &
personuleg samskipti og vega oformlegu samskiptin i fataherberginu par pyngst. par
sem upplysingaflaedi er svo mikilvegur pattur i leikskolastarfinu meettu aherslurnar a
pennan pétt jafnvel vera synilegri i skdlanamskram leikskolanna svo foreldrar viti hvers
er veenst af halfu skolans i pessu samhengi. Syndu nidurstodur ad foreldrar eru alltaf
tilbanir ad reda um sitt barn og mega leikskdlarnir ekki missa sjonar a pvi ad
foreldrarnir eru alltaf ahugasamastir um pad sem snyr ad peirra barni og purfa ad finna
ad peirra barn skiptir mali fyrir skdélasamfélagid peirra. Upplysingafleedi innan
leikskolanna virdist pé vera i nokkud godum farvegi i leikskdélum Akureyrarbajar en
gott starf méa po sifellt endurmeta og proa til betri vegar.

Rannsdknanidurstodurnar syna hvada hugmyndir um leidir i samstarfinu med tilliti
til upplysingafledis foreldrum hugnast til ad n& sameiginlegum markmidum sem hentar
hverri fjolskyldu fyrir sig og hverju og einu barni best. Rannsoknin gekk vel fyrir sig og
nidurstédurnar i nokkru samraemi vid pad sem ég atti von & p6 akvednir pettir hefou
lika komid & dvart.

Eftir ad hafa framkvaemt rannsoknina finnst mér ég hafa Odlast skyrari syn a
foreldrasamstarf almennt og & pann mikilveega patt sem gagnkvaemt upplysingafleadi er i
bvi samstarfi. Eg er betur i stakk bdin til ad studla ad goédu upplysingafladi milli skdla
og heimilis i framtidinni. P4 vona ég ad nidurstddur rannsoknarinnar nytist leiksk6lum
Akureyrarbzjar og ad peir geti & einhvern hatt brugdist vid sumum nidurstédunum strax
med videigandi heetti eftir pvi sem peir hafa tok & og annad veri vert ad rannsaka nénar
eda préa i nanu samstarfi vid foreldra leikskdlabarnanna. Rannsékn pessi skilar
mikilveegri innsyn foreldranna & efninu og synir ad foreldrar hafa sterkar skodanir & pvi
hvernig peir vilja ad upplysingafleedi milli heimilis og skdla er hattad enda er samstarf
heimilis og skola mikilvaegur pattur i skdlagongu barnsins og hefur ahrif a ndm og lidan

pess.
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Fylgiskjal 1

Vidtalsrammi

1. Hvernig metid pid foreldrasamstarfid vid leikskolann sem barnid ykkar sakir?

2. Hvada upplysingar viljid pid sem foreldrar f4 fra skolanum um barnid ykkar? Hverjir
eru helstu aherslupettir ykkar i pessu sambandi?

3. Hvernig forgangsradid pid peim upplysingum sem ykkur finnst mikilveegast ad fa fra
leikskdlanum um barnid ykkar?

4. Hvernig viljid pid fa pessar upplysingar? Med hvada bodleidum? I hvada formi?
Hversu oft? Hver & ad gefa ykkur upplysingarnar? Hverjir ekki og af hverju?

5. Hvada upplysingar teljid pid ad sé mikilvaegt ad pid gefid leiksk6lanum um barnid
ykkar? Hverjir eru helstu aherslupeettir ykkar i pessu sambandi?

6. Hvernig forgangsradid pid peim upplysingum sem ykkur finnst mikilvaegt ad pid gefid
leiksk6lanum um barnid ykkar? Hvers vegna?

7. Hvernig viljid pid gefa pessar upplysingar? Med hvada bodleidum? i hvada formi?
Hversu oft? Hverjum viljid pid gefa upplysingarnar? Hverjum ekki og af hverju?

8. Finnst ykkur pid na pegar fa naegar upplysingar um barnid ykkar fra leiksk6lanum?

9. Finnst ykkur ad pid faid neeg teekifeeri til ad koma upplysingum til skélans um barnid
ykkar?

10. Hver er draumastadan i foreldrasamstarfi ad ykkar mati?

11. Eitthvad sem pid viljid beeta vid eda reeda nanar?

87



Fylgiskjal 2. Patttokubeioni

88



Fylgiskjal 2 .A

Beidni um patttoku i rannsokn .
Stadur: Husnaedi AkureyrarAkademiunnar ad I:IaSkOImn-

a Akureyri

Porunnarstreeti 99
Stund:

Ageeti vidtakandi
Eg undirritud stunda framhaldsnam i menntavisindum vid Haskolann & Akureyri og er ad
vinna ad rannsokn & foreldrasamstarfi i leikskdlum. Tilefni pessa bréfs er ad dska eftir
patttoku pinni i rannsékninni. Beidni pessi er send til foreldra sem eiga seti i foreldrarddi
og/eda foreldrafélagi i vidkomandi skdla. Tilgangur rannsoknarinnar er ad kanna hvada
upplysingar foreldrar leikskolabarna vilja fa fra skdlanum og hvernig peir vilja fa peer, dsamt
bvi ad kanna hvada upplysingar pad eru sem foreldrar telja mikilvaegt ad peir gefi skdlanum
um barnid og hvers vegna?

Rannsoknin er svokollud eigindleg rannséknaradferd par sem gdégnum verdur safnad med
rynihépaviotdlum vid foreldra leikskélabarna sem hafa reynslu af foreldrasamstarfi i
leikskélum. Rynihoparnir samanstanda af 5-8 einstaklingum. Ekki er leitad eftir sameiginlegu
aliti hdpsins heldur byggir adferdin a pvi ad hlusta & folk reeda saman um vidfangsefnid.

Rynihopavidtolin verda tekin i hisnadi AkureyrarAkademiunnar ad Pdrunnarstraeti 99.
Alla jafnan verdur tekid eitt vidtal vid hvern héop, u. p. b. 40-50 min. langt. Vidtolin verda
hljodritud og i afrituninni er néfnum og stadhattum breytt svo ekki sé unnt ad rekja
nidurstddur rannsdknarinnar til akvedinna einstaklinga eda leikskdla.

Allar upplysingar sem fram koma i vidtdlunum verda medhdndladar samkveaemt strongustu
reglum um trunad og nafnleynd og farid verdur eftir I[6gum um persénuvernd, vinnslu og
eydingu frumgagna. Nidurstddur rannséknarinnar verda allar 6personugreinanlegar.

Tekid skal fram ad patttakendum er ekki skylt ad taka patt i rannsokninni og geta heett an

atskyringa a akvordun sinni til rannsakanda.

Virdingarfylist

Berglind Bergvinsdaottir

Leik-og grunnskdlakennari
Nemandi vid Haskolann & Akureyri
berglindberg@akmennt.is

Simi: 6992997
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