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Formali

Rannsdkn pessi er starfendarannsdkn par sem ég skoda starfskenningu
mina, umhyggju i skélastarfi og ahrif min a starf leikskélans par sem ég er
leikskolastjori. Til ad afmarka verkefnid geri ég grein fyrir préunarverkefni
sem leikskdlinn vinnur ad med hjukrunar- og dvalarheimili sem er i ndgrenni
vio leikskolann.

Ritgerdin er meistaraprofsverkefni til fullnadar M.Ed.-préfs i nams- og
kennslufreedi. HUn var unnin 4@ drunum 2011-2012 og vaegi hennar er 20
einingar. Leidbeinandi var dr. Hafdis Gudjonsdoéttir, dosent vid
Menntavisindasvid Héskdla islands og feeri ég henni minar bestu pakkir fyrir
go0a leidsogn. Sérfraedingur var Pérdis bordardéttir lektor i uppeldis- og
menntunarfreedum 4 Menntavisindasvidi Hi og henni pakka ég gagnlegar
abendingar vid lokavinnslu verkefnis.

Eg vil pakka samstarfsfolki minu og bérnum & leikskélanum fyrir sinn patt
i préunarverkefninu. Einnig pakka ég starfsfolki og ibdum hjukrunar- og
dvalarheimilisins og 6llum 66rum i skdlasamfélagi leikskdlans sem hafa
komid ad undirbuningi pess, framkveemd og préun.

Rannsdknarvinur er samnemandi minn sem ég hef getad leitad til i nami
minu og vid gerd verkefnis. Hann faer keerar pakkir fyrir godar
samverustundir, samtol, studning og hvatningu fra upphafi til enda. Pad var
gott ad hafa slikan vin pegar vel gekk en émetanlegt pegar efla purfti
skilning og prautseigu.

Fjolskylda min, eiginmadur og born fa minar bestu pakkir fyrir umhyggiju
og virdingu sem pau hafa synt mér, ndmi minu og starfi.






Agrip

Starfendarannsékn pessi lysir sjalfskodun og ahrifum minum 3
préunarverkefni sem leikskdlinn, par sem ég starfa sem leikskdlastjori,
vinnur ad i samstarfi vid hjukrunar- og dvalarheimili. Markmid
rannsoknarinnar var ad bazeta eigin fagmennsku med igrundun par sem ég
skoda hvernig mér sem leikskolastjéra tekst til vid ad hafa ahrif, leidbeina
og stydja vid skolastarfid. Tilgangur rannsdknarinnar var ad a) beeta
starfskenningu mina, b) skoda hvernig ihlutun min i préunarstarfinu hefur
ahrif & bornin og c) skoda ahrif umhyggju i skélastarfi.

Meginrannséknarspurning var:

e Hvernig getur starfendarannsékn eflt starfskenningu mina?
Eftirfarandi undirspurningar afmérkudu vidfangsefnid enn frekar:

e Hvers vegna vil ég hafa umhyggju sem leidarljés i skélastarfi?

e Hvernig birtist ihlutun min i préunarstarfinu?

Til ad leita svara vid pessum spurningum var framkvaemd
starfendarannsokn par sem ég igrundadi starfskenningu mina en
starfskenning er i grundvallaratridum persénubundin kenning kennara sem
prdast i gegnum nam og starf (Hafdis Ingvarsdéttir, 2004).

Auk min og rannsdknavinar mins, sem er samnemandi minn, eru
patttakendur i préunarverkefninu atta kennarar sem hafa farid med tuttugu
og sj6 bornum i skipulagdar heimsoéknir & fyrrnefnt hjukrunar- og
dvalarheimili. Gognum var safnad fra jandar 2011 til jandar 2012. Gognin
eru prenns konar: 1) dagbdk par sem ég skrdi hugsanir og reynslu sem
tengjast sjalfskodun og starfi minu i leikskélanum, 2) opinberar fundargerdir
fra fraedslunefnd og sveitastjérn par sem fjallad er um préunarverkefnid og
3) greinargerdir skradar af mér og samstarfsfélki minu i leikskélanum.

Helstu nidurstédur rannséknarinnar eru pzer ad starfendarannséknin
hefur hjalpad mér ad koma auga & préun minnar eigin starfskenningar,
varpad ljési & hver ahrif min eru & skoélastarfid og gert mig medvitadri en
adur um gildi umhyggju i menntun.

bréunarverkefnid hefur opnad augu min fyrir dkvednum atridum i
skolastarfinu og hvernig ma nyta pad sem i ljds kom i aframhaldandi starfi.



Abstract

What becoming on others has.
Care as a guiding light

In this action research | focus on a developmental project whereas a pre-
school and a local nursing and residential home collaborate. | am the
principal and my main goal was to analyse my professional working theory
through my impact on the project and the staff.

The aim of this study was to improve my own professionalism through
reflection where | look into how |, as a principal, manage to influence, guide
and support the work that is being done at the school. The purpose of this
study was to a) improve my personal working theory, b) look into how my
intervention in the developmental project affects the children and c)
examine the influence of care on the job being done in schools.

My main research question was:

e How can an action research improve my professional working
theory?

The following secondary research questions narrowed the topic further:

e Why do | want to have the concept of ‘care’ as a guiding light in the
school?

e How does my intervention into the developmental project appear in
the education of the children in the kindergarten?

To answer these questions | conducted an action research where |
reflect on my professional working theory, which is a personal theory that
teachers develop through studying and working (Hafdis Ingvarsdottir,
2004).

The participants in this study were, in addition to myself, my critical
friend (who is also a fellow student) and 8 teachers who have gone with 27
children on field trips to the for mentioned nursing- and residential home.
Data was collected from January 2011 to January 2012. The data consists
of: 1) a diary where | record thoughts and experiences related to myself and
my work in the school, 2) accounts from meetings with the education
commission and local authorities where we discussed the development
project and 3) statements recorded by me and my colleagues in the school.



The conclusion of the action research helps me to identify the
development of my own personal working theory, shed light on my impact
on the school and made me more aware of the value of care in education.

The developmental project has opened my eyes to certain things in work
that is being done in schools as well as how one can use the conclusions of
the research in the job that lies ahead.
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1 Inngangur

[ namskeidinu Starfendarannséknir vorid 2011 fékk ég &huga a ad
framkvaema starfendarannsékn i lokaverkefni minu til M.Ed- grddu og skoda
pa starfskenningu mina, umhyggju og ahrif min a skdlastarfid. betta var
teekifeeri til ad flétta saman nami og starfi og ég gerdi mér grein fyrir ad
petta veeri teekifeeri sem Ovist veeri ad myndi standa mér aftur til boda;
taekifeeri til ad lesa, taka patt i umraedum, igrunda og skoda sjalfa mig og
storf min.

Namskeidid Starfendarannsoéknir og kennarar pess voktu mig til vitundar
og eru ,,vordur” sem hafa baest vid 4 minni lifsleid. Ahrif ndmsins eru pau ad
ég geri mér betur en adur grein fyrir pvi hver ég er og fyrir hvad ég vil
standa. Sjalfsvitund min og sjalfspekking jukust og pad hefur faert mér
akvedinn styrk en petta ferli allt saman hefur krafist pess ad ég hugsi um og
flétti saman fortidinni, freGunum og eigin reynslu.

Markmid rannsoéknarinnar var ad beaeta eigin fagmennsku i gegnum
igrundun par sem ég skoda hvernig mér sem leikskdlastjora tekst til vid ad
hafa ahrif, leidbeina og stydja vid skolastarfid. Tilgangur rannséknarinnar
var ad a) beeta starfskenningu mina, b) skoda hvernig ihlutun min i
préounarstarfinu hefur ahrif 4 bérnin og c) skoda ahrif umhyggju i skdlastarfi.

Meginrannséknarspurning var:

e Hvernig getur starfendarannsokn eflt starfskenningu mina?

Eftirfarandi undirspurningar afmérkudu vidfangssefnid enn frekar:
e Hvers vegna vil ég hafa umhyggju sem leidarljés i skélastarfi?

e Hvernig birtist ihlutun min i préunarstarfi leikskdlans?

Mikilvaegi verkefnisins byggist & pvi ad pad varpar ljési & hvad felst i pvi ad
skoda starfskenningu sina og ryna i eigid starf. Pad er ekki haegt ad yfirfaera
nidurstodur verkefnisins beint par sem peaer hafa fyrst og fremst gildi fyrir
mig og pad skélasamfélag sem ég starfa i. Leerddminn sem adrir geta dregid
af verkefninu er ad sja hvernig starfendarannsékn getur eflt kennara og
starfskenningu hans. Einnig geta adrir komid auga 4 pa moguleika sem
felast i préunarstarfi og rannséknin getur einnig varpad ljési a hver ahrif
stjérnenda eru fyrir préun skolastarfs.
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bpréunarverkefnid er verkefni sem leikskdlinn vinnur ad med dvalar- og
hjukrunarheimili stadarins. [ lokaverkefni er addraganda pess og
framkvaemd lyst par sem ahrif rannsakanda 4 skélastarfid eru skodud.
Framkvaemd préunarstarfsins hofst 1. oktdber 2011. beir sem storfudu vid
skipulag verkefnisins inni a leikskélanum voru auk min, deildastjérar og peir
kennarar sem féru i skipulagdar ferdir med bornin 4 dvalarheimilid dsamt
matrddi dvalarheimilisins. Allir starfsmenn leikskdlans hafa komid ad
verkefninu par sem verkefnid kemur inn @ pa feedu sem bodid er upp a i
leikskdlanum og tengist ©6drum verkefnum leikskdlans eins og
graenfanaverkefni og Heilsubdk barnsins.
Samstarfid byggist a:

. Pjonustusamningi um kaup a fadi fra dvalarheimilinu

. Skipulagningu og heimsdknum med bérnunum a dvalarheimilid
o Fundum um faedu, hollustu og heimséknir 8 dvalarheimilid

. AOJ fraeda starfsfélk og born um faedu og hollustu

. Kynningum a verkefninu Gt a vid

Hér skoda ég sem leikskdlastjori starfskenningu mina og ahrif min 4
skdlastarfid. Um leikskolastarfid gilda dkvedin l6g og reglur og i l6gum um
leikskdla (2008) segir:

i leikskélum skal velferd og hagur barna hafdur ad leidarljési i
Ollu starfi. Veita skal bornum uménnun og menntun, bla peim
hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og 6rugg ndams- og
leikskilyrdi. Studla skal ad pvi ad nam fari fram i leik og
skapandi starfi par sem born njéta fjolbreyttra uppeldiskosta.
Starfshaettir leikskdla skulu moétast af umburdarlyndi og
kaerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju,
sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd islenskrar
menningar (Log um leikskéla 2008:1).

A grundvelli markmida laga um leikskdla, grunnskéla og framhaldsskéla
hafa verid settir fram grunnpaettir menntunar sem eiga ad fléttast inn i allt
skolastarfid. beir eru: laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og
mannréttindi, jafnrétti og sképun (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2011).

Adalnamskra leikskola (2011) er atlad ad vera rammi um leikskdlastarfio
og leidségn um tilgang pess og markmid. Par kemur fram heildarsyn &
menntun og Utfaerd er st menntastefna sem felst i I6gunum. | ndmskranni
er 16gd ahersla & lydraedi og jafnrétti og litid er & born sem fullgilda
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patttakendur i samfélagi skdlans. Logd er ahersla 4 ad stjérnendur og
kennarar fai svigram til ad proéa leikskdlastarfid a faglegan og skapandi hatt.

Hlutverk leikskélastjora, samkvaemt Adalnamskra leikskéla (2011), er ad
vera faglegur leidtogi og vera i forystu um préun metnadarfulls
leikskolastarfs. Honum er zetlad ad leida lydraedislegt samstarf dlikra hdpa
sem starfa innan leikskélans. Honum er jafnframt aztlad ad studla ad
jafnrétti og uppbyggilegum samskiptum med velferd barnanna ad
markmidi.

Leikskolinn @ ad vera i stodugri préun, stodugt skal auka pekkingu og
framfarir leikskélanum til hagsbdta og fyrir allt skdélasamfélagid.
Préunarstorf geta medal annars falist i verkefnum sem eiga ad leida til
umbdta, prounar og nybreytni (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2011).

Verkefnid og rannséknarspurningarnar eru i takt vid pad sem kemur
fram i [6gum um leikskéla og Adalnamskra leikskoéla (2011) um pad sem
leikskolar og leikskdlastjorar eiga ad vera ad gera leikskélum sinum til
hagsboéta.

1.1 Um mig

Eg hof storf & leikskdla fyrir tilviljun. Sumarid 1986 heimsétti ég leikskdla til
ad skoda adstedur og saxkja um leikskdlavist fyrir drenginn minn.
Leikskdlastjorinn tjadi mér ad pad vantadi starfsmann i skélann, ég sotti um
pba stodu og fékk hana. bannig vildi pad til ad ég og sonur minn maettum
saman i leikskélann @ morgnana.

begar farid var ad bjéda upp a fjarnam fyrir adstodarleikskélakennara vié
Kennarahaskdla islands hvéttu minir yfirmenn mig til ad saekja um sem ég
svo gerdi. begar ég var ad fara i sumarfri var hringt og sagt ad ég geeti
komist inn i ndmid og ad ég yrdi ad svara strax, af eda 4. Eg svaradi jatandi
en hugsadi med mér ad seinna geeti ég einfaldlega hringt til baka og haett
vid. Pad var oft sem ég leit i 4tt ad simanum eda zetladi ad taka upp
simtdlid, hringja og afpakka skdlavistina. Alltaf var po eitthvad sem stoppadi
mig.

Innra med mér bjoé I6ngun til ad laera meira mig en skorti tru a sjalfa mig.
Amma min var sa adili sem hafdi mest ahrif 8 ad ég heetti ekki vid. Vid
téludum mikid saman og ég hafdi anaegju af pvi ad hlusta & hana. |
samtolum okkar fann ég vel hvad pad er dyrmeett ad fa taekifeeri til ad
mennta sig. Hun hafdi ekki fengid pad taekifeeri en hvatti mig og gaf mér géo
rad. Nottin fyrir fyrsta skéladaginn var andvokundtt, ég var kvidin og mér
fannst ég vera ad fara Ut i einhverja algjora vitleysu.
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Fyrsti dagurinn i skdélanum eyddi 6llum kvida og fra peim degi hefur
skélinn haft mikil dhrif & mig, baedi sem einstakling, foreldri og kennara. Eg
hef komid sjalfri mér & évart pvi vid upphaf namsins atti ég alls ekki von 3
bvi ad na svona langt. Eg hef unnid i leikskdla i 25 4r sem starfsmadur,
adstodarleikskélakennari, leikskélakennari, deildarstjéri og nu sidast sem
leikskolastjori. Fra arinu 2001 hef ég verid i fjarndami med vinnu og hef pvi
stodugt verid ad leera og tengja namid vid starf mitt i leikskdlanum.
Leikskoélastjérastarfid er nytt fyrir mér, par er ég stodugt ad laera og vonast
til ad hafa jakvaed ahrif a starfid.

1.2 Uppbygging verkefnis

Verkefnid skiptist i fimm kafla dsamt inngangi. | 63rum kafla er gerd grein
fyrir freedilegum bakgrunni rannséknarinnar. par er fjallad um kenningarnar
sem falla ad peim verkefnum sem ég hef glimt vid. [ pridja kafla er sagt fra
rannsoknaradferd, markmidi og tilgangi, rannsdknarspurningum,
gagnaoflun, greiningu gagna, pdatttakendum, ahrifum rannsakanda og
sidferdilegum alitamalum. [ fjérda kafla er greint fra helstu nidurstédum
rannsoknarinnar en par varpa gognin ljési a8 rannséknina. bar byrja ég a pvi
ad skoda starfskenningu mina. bvi naest tek ég til athugunar starf mitt a
leikskdlanum en hér afmarka ég rannséknina vid eitt préunarverkefni. bess
ber b6 ad geta ad dnnur verkefni fléttast 6hjakveemilega inn i séguna. Eg
segi frd innleidingu prounarverkefnisins og greini ég fra pvi hvad ég og
samstarfsfolk mitt hofum gert i sambandi vid framkvamd verkefnisins sem
enn er unnid ad og par segja gdgnin sin sogu. Til ad greina starfskenningu
mina skodadi ég gognin Ut frd& ambodum faglegrar starfskenningar (FSK)
sem préad er af Hafdis Gudjonsdottir (2004) i samvinnu vid Mary Dalmau.
Ambodin eiga ad hjalpa kennurum ad sjd tengsl og samspil milli
framkvaemdar, fraedilegrar pekkingar og sidfraedilegra raka. Fimmti kafli
ritgerdarinnar fjallar um upplifun mina af verkefninu og par leita ég svara
vid rannsdknarspurningunum minum.
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2 Frzedilegur bakgrunnur

Hugsun er samofin reynsluhugtakinu hja Dewey (2000a) sem hefur bent 3
ad til pess ad reynsla verdi merkingarbaer krefjist hiun hugsunar. Med
hugsun segir hann menn 6dlast tengsl 4 milli gjorda og afleidinga og ad
hugsun sé skilyrdi pess ad haegt sé ad setja sér markmid og setja stefnuna a
ad na peim. An reynslu geta menn hvorki sett sér markmid né stefnt 4 ad na
peim. Med pvi ad igrunda og horfa til baka 66last einstaklingurinn innseei
eda visku til ad atta sig 8 tengslum a milli pess sem hann reynir ad gera og
afleidingum pess sem hann gerir (J6hanna Einarsdottir, 2010). Lykilhugtak
starfendarannssékna er igrundun par sem rannsakandinn skodar
starfskenningu sina med ad veita hugsunum um sjalfan sig, lif sitt og starf
athygli (Elliot, 1991).

2.1 Fagleg starfskenning

Hafdis Ingvarsdottir (2004) skilgreinir starfskenningu sem persénubundna
kenningu kennara um nam og kennslu sem préast i gegnum nam og starf.
Einnig fléttast inn i starfskenninguna sidferdileg gildi, freedileg ndlgun og
reynslunam sem Hafdis segir vera nam sem kennari 68last i starfi.

Ambod faglegrar starfskenningar (FSK) eru préud af Hafdisi
Gudjonsdottur (2004) i samvinnu vid Mary Dalmau. Ambodin hjalpa
kennurum til ad gera sér grein fyrir faglegri pekkingu sinni. Pau er sett fram i
liki tannhjoéls sem gengur stoédugt og prdast. Ambodin eiga ad stydja
kennara til ad lysa, skra og fa fram sina persénulegu og faglegu
starfskenningu. Hjolin prju eiga ad hjalpa kennurum ad sja framkveemdina
og tengsl vid fraedi og sidfraedileg rok kennarans. Ambodin geta hjalpad
kennurum vié ad skoda og igrunda starfid sitt t.d. um gildi umhyggju i
menntun (Hafdis Gudjénsdéttir, 2004). betta ferli ma sja 8 mynd 1.
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. Framkveemd

Mynd 1. Ambod faglegrar starfskenningar (Hafdis Gudjonsdéttir, 2004).

2.2 Umhyggja

Kenningu Noddings (2002b) um umhyggju og umdonnun ma lysa sem
akvedinni hugsjén par sem umhyggja lzerist fyrst heima og fzerist svo Ut a
vid. Par leerum vid smam saman i gegnum eigin upplifun og reynslu hvernig
bad er ad vera elskadur og ndinn 6drum. Vid lzerum ad gefa af okkur, setja
okkur i spor annarra og skodad hvad vid getum gert til ad hafa jakvaed ahrif
a lidan og lif peirra. betta er talinn vera grundvollur skilnings okkar a
réttleti par sem pad sem gerist heima hefur mikilveeg ahrif fyrir métun
umhyggiju hvers einstaklings (Noddings, 2002b). Umhyggja er ekki eingdngu
hly, 6ljés tilfinning sem gerir félk vingjarnlegt heldur felur umhyggija fyrir
einhverjum i sér stéduga leit ad getu vidkomandi einstaklings og haefni par
sem vid viljum gera okkar besta fyrir pann sem piggur umhyggjuna
(Noddings, 1995).

Noddings (1995) gerir greinarmun a pvi sem hudn nefnir natturulega
umhyggju og sidferdilega eda faglega umhyggju. HUn segir natturulega
umhyggju ekki krefjast sérfraedipekkingar og ad hun sé til stadar & milli
einstaklinga sem tengdir eru tilfinningabondum. Fagleg umhyggija felur aftur
a mati i sér fagleg tengsl par sem gagnkvaemar skyldur, vilji og dhugi koma
vid sogu. A0 hennar mati getur fagleg umhyggja pbd aldrei verid til an
vantumpykju pvi an hennar er ekki mogulegt ad veita umhyggju. Fagleg
umhyggja felur i sér minna af persdnulegri veentumpykju eda fornfysi en
nattlruleg umhyggja. Sidferdileg umhyggja eda fagleg umhyggja felur pad
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hins vegar i sér ad umhyggjan byggir a sidferdilegum gildum sem tengist pvi
ad lata sig adra varda.

Leerddmurinn sem felst i pvi ad piggja umhyggju er fyrsta skrefid i
sidraenni menntun. bar er hlutverk kennarans tvipaett, i fyrsta lagi parf hann
ad byggja upp umhyggjusém samskipti vid nemendur med pvi ad veita peim
umhyggju og i 60ru lagi parf hann ad koma nemendum sinum til pess
proska ad peir geti synt umhyggju (Noddings 1992; 2002a). Skélinn er
mikilveegur vettvangur til ad hlua ad sidferdisproska nemenda par koma inn
fijorir peettir sem eru: fyrirmyndir, samraeda, framkveemd og stadfesting
(Noddings, 1992).

e Fyrirmyndir (e. modelling) hér eru kennarar mikilveeg fyrirmynd
nemenda sinna i verki og ordum. Kennarinn parf ad syna nemendum
mikilveegi umhyggjunnar i gegnum samskipti sin vid pa (Noddings,
1992).

e Samrada (e. dialogue) hér er att vid opid samtal par sem kennarinn
nytir pau teekifeeri sem gefast til ad faera umhyggjuna i ord um leid og
hann synir umhyggju. betta hvetur til umraedna um tilfinningar og
lidan og gefur nemandanum taekifeeri til ad spyrja og fa svor.
Samraedan er gagnleg vegna pess ad haegt er ad komist ad vel
upplystri nidurstédu. Hun gefur gddan arangur vid ad efla hugmyndir
nemenda um breytni sem er til fyrirmyndar. Samraedan hefur mikid
vaegi i pvi ad mynda tengsl sem studla ad samskiptum sem byggjast a
gagnkvaeemri umhyggju (Noddings, 1992).

e Framkveemd (e. practice) til a nemendur proskist pannig ad peir gefi
af sér umhyggju purfa peir sjalfir ad hafa upplifa umhyggju og peir
burfa ad fa teekifeeri til pess ad veita umhyggju (Noddings, 1992).

e Stadfesting (e. confirmation) felur i sér ad lada fram pad besta i fari
hverrar manneskju med pvi ad veita pvi athygli sem er gott og
addaunarvert i fari hennar. Stadfesting byggir a gddum og traustum
samskiptum milli kennara og barns sem er grundvéllur pess ad haegt
sé ad koma auga & framfarir nemanda i samskiptum og nami
(Noddings, 1992).

bvi ma velta upp hvort 6ll born hafi jafnan adgang ad pekkingu og
taekifeerum og hvort taekifeerum og upplifunum sé skammtad til barna par
sem oft er pegar buid ad akveda i skélum hvad born geta gert, sagt, horft 3,
lesid og leert i skélum (Anijar, 1998). Noddings (2002b) telur menntun eiga
ad vera grundvoll fyrir raektun umhyggju i samfélaginu. Hun skilgreinir
menntun sem gadastundir sem geta badi verid skipulagdar og/eda
Oveentar. Gadastundir sem eiga pad sameiginlegt ad studla ad vexti
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einstaklingsins par sem skipst er @ pekkingu, haefni, skilningi og pakklaeti.
Hun bendir 4 ad med pvi ad hlusta 8 nemendur 6dlist kennarar traust peirra
og myndi grunn fyrir gagnkveem tengsl sem byggja @ umhyggju og trausti.
Hér hefur verid fjallad um gildi umhyggju naest verda freedi sem koma inn a
stjornun skodud.

2.3 Stjornun og forysta

Eftir pvi sem Sergiovanni (1996) segir er pad hlutverk stjérnandans ad
kennarar ndi drangri og baeti frammistédu. Hann bendir & innri
starfshvatningu og leggur einnig aherslu & sidferdilega hvatningu i
skdlastarfi. Sidferdileg hvatning er pad pegar kennarinn leggur sig fram i
starfi vegna hagsmuna barna og pjédfélagsins. Samkvaeemt kenningu Etizioni
(1988) kemur fram ad félk metur gjordir sinar eftir sidferdilegri maelistiku
par sem fdélk bregst vid a grundvelli siéferdilegrar, tilfinningalegrar og
félagslegrar skuldbindingar frekar en koldu mati ut frd hagnadi eda tapi.
bessi sjonarmid segir Sergiovanni (1996) koma fram i mérgum rannséknum
a hvatningu og starfsanaegju kennara og vegna pessa telur hann
naudsynlegt ad adilar skdlasamfélagsins sameinist um hugsjonir og geri med
sér bindandi sattmala sidferdilegra gilda. Sattmalinn veeri skuldbinding allra
adila til a0 maeta félagslegum og ndmslegum porfum hvers barns.

Umhverfispaettir hafa ahrif & pad sem gerist inni i skdlanum samkvaemt
félagskerfiskenningunni. bar er t.d. att vid efnahagslegan aud, mannaud,
skdlastefnu, efnivid og bunad. Innan skdlans fer af stad akvedid
umbreytingaferli sem endurspeglast i starfi, ndmi og kennslu. Arangurinn
birtist i proska og framférum barnanna, starfsanaegju kennara, fjarveru,
brottfalli og gaeedum skoélastarfs (Hoy og Miskel, 2001).

i leikskdlanum & barnid ad vera i brennidepli og med pvi ad skoda
vistkerfislikan Bronfenbrenners (1977) sést ad pad er margt sem getur haft
ahrif & skélastarfid. Tengslum milli einstaklingsins og umhverfisins er lyst i
vistfraedikenningu Bronfenbrenners (1977) sem byggir a fjorum kerfum:

e nerkerfi (e. microsystem)
e millikerfi (e. mesosystem)
e stofnanakerfi (e. exosystem)
e lydkerfi (e. macrosystem).

A mynd 2. ma sja vistkerfislikan Bronfenbrenners (1977) en par ma sja
barnid Ut fra heildreenu samhengi allra dhrifapatta.
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Mynd 2. Likan Dunlop og Fabian (2002) sem er byggt 8 hugmyndum
Broffenbrenners (Sigurborg Sturludéttir og Johanna Einarsdéttir, 2008).

Eins og sja ma @ mynd 2 er barnid stadsett i midjunni en o6ll kerfin hafa
ahrif & pad. bpau kerfi sem standa barninu naest eru fjolskyldan, heimilid og
skoélinn en samfélagslegir peettir hafa ahrif 4 barnid og skoélastarfid
(Bronfenbrenner, 1977; J6hanna Einarsdottir, 2007). Hér a eftir er fjallad
um hvad pad er sem drifur skolastarfid afram.

2.3.1 Starfshvatning

Skilgreina ma hvatningu sem drifkraft medvitadrar athafnar einstaklings
(Gotvassli, 1999) og margir tria pvi ad ytri adgerdir séu best til pess fallnar
ad hvetja kennara afram & medan eru peirrar skodunar ad besta hvatningin
sé innri hvatning eda pad ad na personulegum markmidum og markmidum
skélans (Arna H. Jonsdottir, 2003). Vid ytri hvatningu er dhugi a starfinu
sjalfu ekki endilega i fyrirrdmi heldur getur afrakstur vinnunnar verid pad
sem hvetur félk afram (Hoy og Miskel, 2001). Heaettan vid ytri hvatningu
samkvaemt Sergiovanni (2001) getur verid su ad kennarar einbeiti sér ad
verkefnum sem peir fa hvatningu fyrir, t.d. i formi launa, en sinni sidur
verkefnum sem ekki er umbunad fyrir.
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Ranns6kud hafa verid tengsl innri starfshvatningar og audgandi
starfsumhverfis. Nefndir eru prir pzettir sem liggja til grundvallar innri
starfshvatningu kennarans peir eru: Starf kennarans parf ad samraemast
gildum hans, hann parf ad bera dbyrgd a arangri og geta lagt mat a starfid
(Hackman og Oldham, 1976).

begar pessir paettir eda parfir eru fyrir hendi leggja kennarar sig fram vid
storf sin til ad upplifa endurtekid dnaegjuna sem pau veita. begar anaegja
verdur ad drifkrafti purfa peir ekki a einhverjum utanadkomandi til ad
hvetja sig eda leida afram. Starfsumhverfid parf ad vera pannig ad pad
hvetji og stydji vid ad kennarar nyti haefni sina og ad peir skynji ad
mannaudurinn sé nyttur. beir purfa lika ad vita hver ahrif peirra eru 8 ndm
og proska barna og hver ahrif peirra eru a préun skolans. beir kennarar sem
skynja innri starfshvatningu eru liklegri en peir sem gera pad ekki til ad skila
arangursriku starfi sem veitir peim mikla starfsansegju (Hackman o.fl. 1975).

Kenningar Hakman og Oldham er hagt ad tengja vid kenningu
Csikszentmihalyi (1992) um ,fledi, hina adstu reynslu” (e. flow — the
optimal experience) eda akjosanlegt reynsluflaeedi sem er pad sem gerist
begar folk verdur svo gagntekid af vidfangsefninu ad ekkert annad skiptir
mali. Sjalf reynslan pykir pad svo stérfengleg ad folk vill takast a vid
vidfangsefnid, einvordungu vegna pess og einskis annars. Moguleikinn 3
flaedi liggur & milli 6grandi verkefna og heefni kennarans. bad getur leitt til
kvida og alags ef kennari skynjar krofur til sin of miklar og skort a haefni. Ef
kennarar fa ekki 6grandi verkefni getur peim fari ad leidast og getur pad
bitnad a frammistdédu peirra (Csikszentmihalyi, 1992). Hér & eftir verdur
skodad hvad hefur ahrif & faglegt sjalfstraust.

2.3.2 Faglegt sjalfstraust

Bandura (1997) skilgreinir hugtakid faglegt sjalfstraust (e. self-efficacy) sem
mat kennara 4 eigin heaefni vid ad skipuleggja og framkvaema fyriraetlanir eda
markmid sem leida til pess ad nd arangri. Hugtakid hefur verid notad i
fraedilegri umraedu um starfshvatningu og starfsanaegju. Faglegt sjalfstraust
broast i gegnum reynslu og skiptir pa mali hvort pad er byggt 4 sigrum eda
dsigrum. Komid hafa fram tengsl @ milli trdarinnar a eigin haefni og viljans til
ad takast a vid breytinga. Einnig hafa rannséknir synt fram a ad tengsl séu a
milli pess hvernig faglegt sjalfstraust kennarans getur haft ahrif 4 arangur og
innri hvatningu nemandans (Hoy og Miskel, 2005).

bpegar kennarar finna ad peim tekst vel til og na settum markmidum eflist
orka peirra og prek i starfi. Stédugir dsigrar i starfi par sem markmidum er
ekki nad ogna sjalfsvirdingu kennarans. Pad gengur & orku hans, prekid
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dvinar og hann verdur témur og dhugalaus heaett er vid ad hann ,brenni ut”,
dragi sig i hlé og hverfi af vettvangi. begar svo er komid er mikilvaegt ad
einbeita sér ad pvi sem audgar daglegt |if og setja sér raunhaf markmid
(Dale, 1989).

Stjérnandi sem vinnur ad pvi ad styrkja starfsmannahdpinn tekst oft ag,
lada fram innri hvatningu og draga fram hzefileika fra starfsménnum sinum.
Gefandi samskipti, stydjandi starfsumhverfi og vaentingar til starfsfélks hafa
ahrif 4 drangur i starfi og virdast skipta meira mali pegar kemur ad umbun
en peningar (Sergiovanni, 2006).

Gildismat kennara hefur ahrif a skodanir peirra og framkomu og er einn
mikilveegasti patturinn i peirri skélamenningu sem rikir i hverjum skéla.
begar finna a breytingum og framférum farveg er mikilvaegt ad skilja paer
grundvallarhugmyndir sem mota gildismat kennara. Skodanir kennara 3
innbyrdis samvinnu og samstarfi vid adila utan skélans rdda miklu um hvort
slikt samstarf getur komist a. Ef kennarar fa ekki ad koma ad métun peirrar
stefnu og vinnubragda sem vinna & eftir verdur arangurinn oft litill sem
enginn (Runar Sigpdrsson o.fl., 1999).

2.3.3 Skdlastjornendur

Skoélastjornendur purfa ad vera feerir um ad nyta mannaud skdlans skapa
traust, veita svigrim og studning pegar 4 parf ad halda (Sigurborg K.
Kristjdnsdoéttir og Runar Sigpdrssonar, 2009). Mikilveegt er ad leidtoginn fai
folkid i 1id med sér en til ad svo verdi parf hann ad hafa skyra syn og
stadfestu. Hann parf ad bua yfir naeegjanlegum sveigjanleika til ad geta lagad
skolastarfid ad mismunandi aherslum og porfum félksins. Fullan (2001)
leggur dherslu a haefni leidtogans til samskipta og samradna og naudsyn
pess ad hann hlusti & pa sem eru ésammala pvi pannig leeri hann meira en
ef hlustad er eingdngu 4 pa sem eru sammala.

Sergiovanni (2009) skiptir hlutverkum skdlastjornandans a fimm
mismunandi svid. Samkvaemt honum parf skélastjorinn ad vera allt i senn
mannaudsstjori, leidtogi, sameiningartakn, menntafromudur og forystuadili
menningargilda. Skélastjornandi parf ad hafa yfirsyn yfir pau verkefni sem
hann styrir. Pad geri hann med pvi ad eiga gdd og jakveed samskipti vid
samstarfsfolk sitt og dreifa verkefnum frekar en sinna peim 6llum sjalfur.
Skoélastjornandinn  parf ad vera opinn og jakvaedur og bua ¥fir
forystuheefileikum sem nytast til gédra verka.

Markmid valddreifingar er ad starfsfolkid deili med sér verkefnum og
valdinu sé dreift. bannig nytast kraftar starfsfdlks best og pad er hvatt til ad
leggja sitt af morkum i pagu starfsins (Rodd, 2006).
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Einkenni gddrar forystu er haefileg audmykt, asetningur og sterk fagleg
syn (Sergiovanni, 2001). S& sem gegnir forystuhlutverki parf samkvaemt
Hodgkinson (1983) ad pekkja vidfangsefnid, starfsmennina, adstaedur og
mikilveegt er ad pekkja sjalfan sig. Fullan (2001) bendir & ad synt hafi verid
fram a i menntarannséknum ad i skélum par sem samvinna og valddreifing
eru til stadar skila breytingar og umbaetur betri drangri i skdlastarfinu en
annars stadar.

bpad eru margir peaettir sem hafa ahrif 8 arangur skélastarfs en fagleg
hafni kennara og stjérnanda skiptir par miklu mali. Um flesta peetti
skdlastarfsins gildir ad oft er haegt ad gera betur. Vegna breytinga i
samfélaginu, aukinnar pekkingar & forsendum og skilyrdum ndms og nyrri
teekni parf stédugt ad meta og endurskoda skolastarfid (Runar Sigporsson
o.fl., 1999).

Skdlinn parf ad vera samfélag nams og stodugra rannsdkna. Samfélag
par sem kennarar eru igrundandi starfsmenn, fylgjast med rannséknum 4
starfsvettvangi og stunda jafnhlida stodugt mat og rannséknir a eigin starfi.
Fagleg samkennd parf ad rikja i samfélagi skélans. bannig préast menning
skdlans til arangurs en um leid verdur starfsfélk sjalfstaedara i storfum
sinum og par med getur skoélastjéri betur sinnt langtimapréun (Sergiovanni,
1992).

2.3.4 Starfsanagja

Nidurstodur rannsdkna um hvad vidheldur starfanaegju kennara (e. job
satisfaction) eru samhljdma um ad pad sé vinnan sjalf og umbunin i unnu
verki. Starfsanaegjan tengist fyrst og fremst stérfum peirra med bérnunum
og bvi ad verda vitni af framforum, proska og vexti peirra (Clark og Astudo,
1994).

pad sem veitir kennurum mesta starfsansegju eru pau tengsl sem
myndast @ milli kennara og barns. Einnig hafa nams- og félagslegar framfarir
barna ahrif & starfsanaegju kennara (Cockburn, 2000). [ nidurstédum
rannséknar Ornu H. Jénsdéttur (1999) medal leikskdlakennara og
leidbeinanda priggja leikskdla kemur fram ad starfsmennirnir lysa yfir
mestri starfsanaegju med frammistodu sina pegar peir sja arangur i starfi
sinu med bornunum. | rannsékninni kom fram ad akvednir peettir sem
tengdust tilfinningu starfdlks fyrir drangri og starfsdnaegju, eins og hugsjénir
hvers og eins, hafni og tilfinning fyrir stjérn a eigin starfi, skipti einnig mali.
Ef pessir paettir voru ekki til stadar dré ur starfsanaegju (Arna H. Jonsdottir,
1999).
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Fram hefur komid ad ymsir paettir i stjornun og starfsumhverfi hafa ahrif
a starfsanaegju eins og kemur fram i félagskerfiskenningunni en par skiptir
fagleg forysta skolastjora miklu. Ofangreindar nidurstodur benda til pess ad
stjérnun sem studlar ad arangri kennara i starfi med bornum sé pad sem
skdlastjorar esettu ad stefna ad. Skélastjorinn parf ad skapa adstaedur par
sem heilarlegar umraedur geta farid fram innan skélans um
hugmyndafraedi, markmid, kennsluadferdir og starfsadferdir (Arna H.
Jénsdattir, 2003). Fagmennska og hafni kennarans eykst ef skdlinn préast i
leerdémssamfélag par sem skoélastjorinn hefur frumkvaedi af pvi ad fylgjast
med nyjustu rannséknum og hvetur kennara til ad stunda rannsdknir og
leggja mat & eigin storf. Sjalfsmat skéla atti ad veita kennurum endurgjof
fra foreldrum, bornum, samkennurum og stjérnendum. Skélastjori parf ad
gaeta ad pvi ad nyutskrifadir kennarar fai handleidslu. Séu pessi peettir til
stadar er haegt ad tala um skdélann sem samfélag ndms og rannsdkna sem
eflir haefni kennara og eykur starfsanaegju og gaedi i starfinu (Sergiovanni,
1996, 1992). Arna H. JAnsdottir (2003) segir ad pegar kennarar starfi a
grundvelli eigin hugsjéna, sannfaeringar og skynji ad peir hafi pa haefni sem
til parf til ad takast & vid vidfangsefni i starfi sinu aukist likurnar a ad peir
upplifi flaedi eins og Csikszentmihalyi (1992) skilgreinir pad. Einnig geta peir
frekar brugdist vid utanadkomandi kréfum og lagad pzer ad starfi skdlans dn
pess ad allt fari r béndunum. Préun og stodugar umbaetur einkenna pannig
menningu skdlans. Hér a eftir verdur fjallad um umbdta- og préunarstorf.

2.3.5 Umbotastarf

begar vel tekst til vid ad efla dhuga og trd 4 Urbétum og arangri af peim hafa
skapast bestu moguleikarnir fyrir umbdtastarf. Hvatinn ad nami og starfi
hvers einstaklings parf ad eiga upptok sina i pvi sem eftirsdknarvert er ad
stefna ad. Finni starfsmenn til samkenndar hver med 68rum er hagt ad likja
ahrifum lidsheildar vid vogarafl (Runar Sigpdrsson og fl. 1999).

Nidurstodur rannsdknar benda til ad gefa purfi kennurum sem taka patt i
préounarstarfi i leikskdlum taekifeeri til endurmenntunar og aukid samstarf i
vinnutima (Sigurborgar K. Kristjansdottir og Runars Sigurpérssonar, 2009) .

Med pvi ad studla ad trausti og samvinnu getur stjérnandi nytt sér virkni
starfsmanna sem leid ad mikilvaegum markmidum. begar stjéornandi hefur
traust samstarfsmanna verdur starfsmannahdpinn oOruggari og ytir undir
samvinnu peirra og hollustu til ad vinna ad sameiginlegum markmidum
(Bloom, 2000). GA0 yfirsyn er naudsynleg til ad takast 4 vid breytingar. Gott
samstarf vid alla pa sem breytingarnar varda hvort sem peir eru fylgjandi
eda a mati (Fullan, 2001).
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begar unnid er ad urbotum er tilgangurinn ad gera betur. Samfélagid er i
stodugri métun og hlutverk skéla préast eins og sja ma i nyrri Adalnamskra
leikskdla (2011) og umbdétastorf settu ad taka mid af pvi.

[ greininni ,Lydraedi verdur ad laera” eftir Wolfgang Edelstein (2010) er
sagt fra hlutverki skéla sem hann segir ad hafi i gegnum tidina falist i pvi ad
midla pekkingu til naestu kynslédar. Samkveemt honum er hid nyja hlutverk
skdla ad efla haefni manna til ad lifa og starfa saman i lydraedislegu
samfélagi par sem skdlinn er mikilvagur vettvangur til ad kenna lydraedi.

bPad ad leera i lyOraedi krefst samskipta, haefni og leikni til vera
patttakandi. bPad er i gegnum reynslu af samskiptum sem samskiptahafni
dafnar og proskast. Skolar verda ad beita skipulégdu ataki med pvi ad
skipuleggja namsteaekifaerin pannig ad nemendur upplifi reynslu sem matar
lydraedislegar samskiptavenjur og leggja pannig grunn ad gildum pessara
starfshatta i hugsun og gerdum nemenda sem na ut fyrir skdlann og allt til
fullordinsara (Edelstein, 2010).

2.4 Starfendarannsokn

Starfendarannsoékn er géd leid i skdlastarfi til ad sja hvad par raunveruleg 3
sér stad par sem paer snuast fyrst og fremst um umbaetur i starfi (McNiff og
Whitehead, 2002). bzer efla skdla til ad starfa i anda lydraedis par sem
markmid er ad baeta lifsgaedi og namstaekifeeri nemenda (Cochran-Smith og
Lytle, 1999).

Grunnhugmyndin er ad lzera i starfi og taka til athugunar pa reynslu sem
madur 60last fyrir med peim asetningi ad atta sig 4 pvi sem gert er og sja
hvada afleidingar gerdir manns hafa (Hafpér Gudjénsson, 2008). [ stuttu
mali ma segja ad starfendarannsékn sé rannsékn sem starfsmadur gerir a
eigin starfi i pvi augamidi ad skilja pad betur og proa til betri vegar” (Hafpoér
Gudjdénsson, 2008:3).

Ferli starfendarannsdkna hefur verid likt vid hringferil eda spiral (McNiff
2010). Likan af spiral sem ma sja 4 mynd 3. synir starfendarannsdkn sem
ferli sem ekki er endanlegt, roklegt eda samfellt heldur ferli sem getur leitt
rannsakanda a ofyrirsjaanlegar brautir (McNiff, 2010).
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st
Mynd 3. Spirall (McNiff, 2011).

igrundun er lykilhugtak i pessu ferli par sem rannsakandinn veitir hugsunum
um lif sitt og starfa athygli. Til ad beeta sjalfan sig i starfi er naudsynlegt ad
igrunda samspil vinnulags og arangurs (Elliot, 1991). | hvada rod ferlid er
unnid fer eftir likaninu sem notad er, tilgangi og markmidum rannséknar.
Schmuck (1997, 2006) bendir a tveer leidir i starfendarannséknum
framvirkar starfendarannséknir (e. proactive action research) og gagnvirka
starfendarannsdkn (e. responsive action research).

Starfendarannséknin min er framvirk starfendarannsékn (e. proactive
action research) sem ma lika vid hringferlid sem hefst @ athugun a
adstaedum par sem rannsakandinn skodar hvad ma betur fara. pa fer fram
igrundun par sem lagt er & radin um hverju skuli breyta og hvernig. ihlutun
felst i framkveemd par sem breyting 4 sér stad og gégnum er safnad. Stadan
er tekin med pvi ad leggja mat a stoduna eftir ihlutun. A3 lokum er geré ny
azetlun sem er byggd 4 dhrifum breytinga og ny markmid sett og hefst pa
hringferlid ad nyju (McNiff og Whitehead, 2006).

Samantekt

Med pvi ad nyta mér fredi starfendarannsdékna er ég ad igrunda
starfskenningu mina og sja hvad pad er sem birtist i prounarverkefni
leikskdlans. Starfendarannsokn er leid i skolastarfi til ad sja hvad par
raunveruleg a sér stad par sem peer snuast fyrst og fremst um umbaetur i
starfi (McNiff og Whitehead, 2002). Um leid efla paer og studla ad skdla sem
starfar i anda lydraedis en markmid peirra er ad auka lifsgaedi og taekifaeri
nemenda til nams (Cochran-Smith og Lytle, 1999). Bent er & ad skdlar verdi
ad beita skipulogdu ataki med pvi ad skipuleggja namstakifaerin pannig ad
nemendur upplifi reynslu sem moétar lydraedislegar samskiptavenjur og leggi
pannig grunn ad gildum pessara starfshatta i hugsun og gerdum nemenda
sem na ut fyrir skélann og allt til fullordinsara (Edelstein, 2010).
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Kenning Noddings um umhyggju tengist sjalfsskodun minni og dhuga 3
ad skoda hvert gildi umhyggju er fyrir skélastarf. Pannig igrunda ég og styrki
starfskenningu mina. Leerdomurinn sem felst i pvi ad piggja umhyggju er
fyrsta skrefid i sidraenni menntun. bar er hlutverk kennarans tvipeett, i fyrsta
lagi parf hann ad byggja upp umhyggjusém samskipti vid nemendur med pvi
ad veita peim umhyggju og i 68ru lagi parf hann ad koma nemendum sinum
til pess proska ad peir geti sjalfir veitt umhyggju (Noddings 1992; 2002a).

Til ad skoda pa peetti sem hafa ahrif 4 barnid og pad sem fram fer i
leikskdlanum nota ég vistkerfislikan Brofenbrenners (1977). Rannsokn min
liggur i innsta kerfinu, naerkerfinu, par sem ég skoda mig og ahrif min 3
barnid, kennara og starfid i skélanum. Eg skoda samstarf mitt vid kennara
og fredimenn. Rannsdknin neer lika inn & stofnanakerfi samfélagsins par
sem dakvardanir sveitarstjornar hafa ahrif 8 pad sem gerist i innsta kerfi.
Lydkerfid fléttast lika hér inn i par sem l6g og reglur um leikskéla og
Adalnamskra leikskodla (2011) eru afurd stjérnvalda og eiga ad visa pa leid
sem leikskdlinn & ad vinna eftir.

Skdlastjornendur purfa ad koma auga a leidir sem studla ad samstarfi og
samabyrgd allra starfsmanna, leidir sem geta leitt til varanlegra umbdta i
skoélastarfinu (Sergiovanni, 2001). Med pvi ad studla ad trausti og samvinnu
getur stjornandi nytt sér virkni starfsmanna sem leid ad mikilveegum
markmidum (Bloom, 2000).

Med pvi ad nyta mér ambod faglegrar starfskenningar (Hafdis
Gudjonsdottir, 2004) kem ég auga a pad sem ég geri og pau sidferdilegu- og
fredileg rok sem liggja ad baki pvi sem ég geri. pannig get ég skodad og
bréad starfskenningu mina. Med pvi ad framkvaema starfendarannsdkn er
verid ad leera i starfi og taka til athugunar pa reynslu sem madur verdur fyrir
(Hafpor Gudjonsson, 2008).
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3 Framkveemd rannsdknar

Hér er sagt fra markmidum rannséknarinnar, rannséknarsnidi og
rannsoknarspurningum. Greint er fra gagnaoflun og greiningu gagna. Gerd
er grein fyrir pvi rannsdknarferli sem for af stad pegar ég hof ad skoda
starfskenningu mina sem ma likja ma vid fyrsta hring spirals (McNiff, 2010).
Ambodin (FSK) hjalpudu mér ad sja tengsl og samspil milli framkveemdar,
fraedilegrar pekkingar og sidfreedilegra raka og atta mig pannig a faglegri
starfskenningu minni (Hafdis Gudjonsdottir, 2004).

Fyrsti hringur spiralsins (McNiff, 2010) er igrundun og sjalfskodun. |
framhaldi af igrundun og sjalfsskodun skodadi ég ahrif min i starfi
leikskdlans og undirbuning préunarverkefnis sem er annar hringur. bridji
hringur spiralsins er framkvaemd préunarverkefnisins en par greini ég fimm
hringi Gt frd minum spiral par sem um sjalfsskodun hefur verid ad raeda. |
pessum fimm hringjum spirals eru gégn sem lysa upplifunum og mati fra
kennurum. bar er ég ad skoda hver ahrif préunarverkefnis og pa ihlutunar
minnar eru & skolastarfid. Ad endingu er fjordi hringur spirals McNiffs
(2010) aframhaldandi sjalfskodun sem lokar verkefninu. par er igrundun og
mat & préunarverkefninu par sem ég leita svara vid rannséknarspurningum
minum og ihuga framhaldid. Inni i hverjum hring fer fram hringferli sem
felst i skipulagi, framkvaemd og mati. Markmid starfendarannsdkna
samkvaemt Ary o.fl. (2006) er ekki ad alhaefa, heldur ad skilja hvad er ad
gerast vid tilteknar adsteedur og dkveda hvada umbeaetur séu best til pess
fallnar til ad gera betur.

Eg las Hugsun og menntun eftir Dewey (2000b) med kenningar
starfendarannsokna i huga og stadnaemdist par sem fram kemur ad med pvi
ad skoda skuli oll fyrirbzeri fra sjénarhdli mannsins sem geranda er
vidsnuningur 4 heimspekihefdinni. par kemur lika fram ad madurinn er
leitandi og rannsakandi vera en ad engin rannsokn leidi til pess ad finna
algildan sannleika. Hann segir ,Sannleika”“ med stérum staf ekki vera til,
adeins mismunandi sennilegar skodanir og tilgatur (Dewey, 2000a). | minni
rannsokn er ég ekki ad finna hid eina rétta eda algilda svar heldur snyst
rannsokn min ad sjalfri mér og minni starfskenningu. Eins og McNiff og
Whitehead (2002) benda a skoda ég hvad birtist mér hér og nu og igrunda
hver ahrif pess eru 4 skdlastarfid
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Rannséknin snyr ad sjalfri mér og peim ahrifum sem ég get haft a
skélastarfid. bar skoda ég starfskenningu mina, starfshaetti og umbaetur i
skélastarfi. Eg hef pad ad leidarljési ad auka geedi leikskdlastarfsins med
bornin i huga. Barnid @ ad vera i brennidepli i 6llu starfi leikskdlans. bar a
barnid ad fa ad reyna og framkvama og njéta um leid umhyggju, virdingar
og gledi.

Meginrannséknarspurning var:

e Hvernig getur starfendarannsékn eflt starfskenningu mina?

Eftirfarandi undirspurningar afmoérkudu vidfangssefnid enn frekar:
e Hvers vegna vil ég hafa umhyggju sem leidarljés i skélastarfi?

e Hvernig birtist ihlutun min i préunarstarfinu?

3.1 Rannsdéknarsnid

Rannsdknarsnidid er starfendarannsdkn par sem rannsakandinn er kjarni
rannsoknarinnar, hann er pad vidfangsefni sem rannsakad er og sd sem
framkvaemir rannsoéknina (McNiff og Whitehead, 2002). Eg er ad skoda
starfskenningu mina, igrundun er lykilhugtak i pessu ferli par sem
rannsakandinn gefur gaum ad hugsunum sinum um lif sitt og starf (Elliot,
1991).

Til ad sja hvernig ahrif min birtast i starfi skdlans skoda ég hvad kennarar
hafa upplifad i gegnum patttéku sina af préunarverkefninu i starfi med
bornum. Hafpdr Gudjénsson (2008) segir ad peir kennarar sem taki patt i
starfendarannsokn beini athyglinni ad eigin starfshattum og ahrifum peirra
a nemendur. beir taki til athugunar afmarkada og dkvedna peetti i starfinu
og proéfi nyjar leidir sem peir svo meta hvernig til toékst. Med pessu er ég ad
skoda hver ahrif préunarverkefnisins eru fyrir skdlastarfid og um leid skoda
ég starfsheetti mina. ,,Kennarar sem stunda starfendarannséknir gera pad
sem kennarar og i peim tilgangi fyrst og fremst ad proa starfsheetti sina.
Rannséknir peirra hljéti ad markast af pessari stadreynd” (Hafpor
Gudjdénsson, 2011:1).

3.2 batttakendur

bpad er algengt ad kennarar starfi saman ad starfendarannséknum pvi par
gefst peim taekifeeri til ad leera hver af 68rum og prda pannig hugmyndir
sinar og hugsun, badi sem rannsakendur og kennarar (Hafpér Gudjonsson,
2008).
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McNiff (2010) fjallar um mikilvaegi pess ad eiga rannsdknarvin (e. critical
friend) i starfendarannséknum. Rannséknarvinur er vinur sem hlustar vel &
pbad sem pu ert ad segja og bregst vid 4 gagnryninn og uppbyggjandi hatt.
Pegar ég hof ndm kynntist ég rannsdknarvini minum og i gegnum namid
hofum vid stutt hvor adra med pvi ad hlusta, rokraeda, igrunda, mata fraedin
a vettvangi og einnig i gegnum sameiginleg verkefni. Pad er dyrmaett pegar
vel gengur ad geta talad vid vin og pad er mikill studningur pegar a reynir og
efla parf eigin skilning og prautseigu.

Rannsokninn for fram i leikskélanum sem ég starfa i. Auk min og
rannsoknavinar sem er samnemandi minn téku atta kennarar skélans patt i
rannsokn minni. Hér er talad um kennara pegar fjallad er um pa starfsmenn
sem sinna uppeldi og kennslu i leikskdlanum. Menntun kennara og storf i
leikskdlanum er pannig hattad ad prir eru leikskélakennarar, par af eru tveir
deildarstjorar, einn grunnskdlakennari sem er deildarstjori, tveir kennarar
eru langt komnir med nam i leikskdlakennarafraedum og tveir eru med
grunnskélaprof.

Allir starfsmenn leikskélans hafa komid ad verkefninu par sem verkefnid
kemur inn & pd faedu sem bodid er upp & i leikskdlanum og tengist 6dru
starfi og verkefnum leikskélans. bad sem vid hofum gert og tengist
verkefninu ma skipta i fjora paetti:

e Skipulagning og heimséknir med bérnunum 4 dvalarheimilid.

e Fundir um faedu og hollustu dsamt heimsdknum a dvalarheimilid.

o Fraedsla fyrir starfsfélk um faedu og hollustu.

e Kynning verkefnisins ut a vid.

Hver kennarahdpur hefur skrifad greinargerd par sem lagt er mat 3
verkefnid og pessar greinargerdir féru i skyrslu sem leikskélinn hefur sent til
Landverndar med umsdkn um Graenfanann. bannig sést ad verkefnin sem
vid erum ad vinna ad tengjast og fléttast vel saman. Dvalar- og
hjakrunarheimilid verdur hér eftir nefnt dvalarheimili i verkefninu.

3.3 Gagnaoéflun

,Starfendarannséknir verda ekki gerdar an rannséknargagna pvi pau gefa
visbendingar um hugbod eda stadfestingu a framkvaemd en pau eru
jafnframt heimildir um 3dkvedna préun eda breytingar” (Hafdis
Gudjonsdottir, 2011:2). Lykilatridi starfendarannsékna er skraning og
gagnasofnun (Hafpdér Gudjénsson, 2008). Med gagnasofnun er fongud
reynsla og syn patttakenda. Vondud urvinnsla og frasagnir af nidurstodum
starfendarannsokna eru til pess gerdar ad syna hvad rannsakandinn hefur
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leert og hver ahrifin hans eru (McNiff, 2010). Med pvi ad gera
starfendarannsokn verdur til safn frasagna um starfid i skélanum; safn sem
samstarfsfolk getur rynt i og reett og nytt sér til ad byggja 4 i 4framhaldandi
bréun skdlastarfs og endurskipulagningu pess (Hafpdr Gudjonsson, 2008).
Gagnadflun og skraning hoéfst @ namskeidinu Starfendarannsoéknir &
vormisseri 2011 par sem hugmyndin af M.Ed-verkefni minu vard til.
Gagnadflun hoéfst i jandar 2011 og stéd yfir i rdmt ar. Gognin min eru:
Dagbdk
e Lestrardagbok

e Greinargerdir

e Opinberar fundargerdir
o Verkefni

e Vettvangsnétur

e Mat a skdlastarfi

e Ljésmyndir

e Umradur

o Fraedilegar heimildir 4 svidi kennslu- og menntunarfraedi

[ upphafi rannséknar skodadi ég sérstaklega starfskenningu mina og kom
dagbdkin pa ad gddu gagni. bar skrai ég nidur hugsanir og vangaveltur um
sjalfa mig og starfid.

Skrdning i rannséknardagbdk a igrundun rannsakandans um starfid er
teeki hans til ad halda til haga pvi sem gerist i starfi. Rannsakandinn skrair
bad sem gerist, tilfinningar sinar og tulkanir og getur pannig spurt sjalfan sig
gagnryninna spurninga. Hann getur velt pvi fyrir sér hver préunin er i ndmi
hans eda starfi og séd hvernig hugsun hans prdast og breytist og hvad hann
upplifir og leerir af pvi ad gera starfendarannsékn (Hafdis Gudjénsdattir,
2011).

Eg var med ,lestrardaghok” i télvunni par sem ég hélt utan um fraedilegt
lesefni. bar skradi ég nidur hvad pad var i vibkomandi riti, timaritsgrein eda
kennslubdk sem vakti ahuga minn. Pegar ég var ad skrifa i dagbdkina gat ég
oft séd jafnédum hvada pema var a ferdinni en ymislegt sa ég po ekki fyrr
en undir lok verkefnisins. Med pessu jokst skilningur minn a hugtékum og
kenningum asamt pvi sem ég hélt utan um kennsluefnid.

Annar afangi snyr ad vinnu minni i leikskdlanum. bar faeri ég rok fyrir
bréounarverkefninu sem gert var med greinagerdum fyrir freedslunefnd og
sveitastjorn og lysa ferlinu & bak vid ad verkefnid fér af stad. betta var
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undirbuningstimi og sa timi sem ég notadi til ad afla leyfis fyrir framkvaemd
pbréunarverkefnisins. Goégn sem varpa ljési a petta ferli eru fundargerdir, par
af eru prjar opinberar fundagerdir og tveer greinargerdir en 6énnur peirra
snyr ad faglegum &vinningi prdéunarverkefnisins fyrir skélastarfid og hin
snyst um pd faedu og pjoénustu sem leikskdlinn kaupir i gegnum
bjénustusamning vid dvalarheimilid. Eg skrifadi pessa greinargerd af pvi ad
ég vil geta ad hollustu i faedi sem bodid er upp a leikskdlanum. bar sem
feda kemur inn & heilbrigdi og velferd barna (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011).

bridji afangi lysir framkveemd prdéunarverkefnisins. bar er ég ad leita
svara vid pvi hver ahrif min i préunarverkefninu er 4 bérn og starfsfolk.
Kennararnir skrifudu fjorar greinargerdir par sem peir 16gdu mat 4 verkefnid
sem peir unnu med sinum barnahdpi en peir unnu alltaf tveir eda prir
saman med bérnum sem eru fadd arin 2006, 2007 og 2008 en i hverjum
hdépi voru sex til atta born. Med einum hopi gerdi ég vettvangsskraningu a
ferd og ték ljdsmyndir. [ vettvangsathugun er 16gd ahersla & ad nota oll
skilningarvitin til ad safna upplysingum (Phillips og Carr, 2010). Hér upplifdi
ég fimm hringi i spiral McNiff (2011) sem liggja ut fra pridja hring i
sjalfsskodun minni en i pessum fimm hringjum birtast hver ahrif
bréunarverkefnis eru fyrir skélastarfid og pa bornin. Ahrifin tengi ég vid
grunnpaetti menntunar (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011). Med
pbessu greini ég hver ahrif préunarverkefnis eru & bornin.

Eg vann ad mati 4 préunarverkefninu med kennurum par sem umraedur
voru um spurningar sem tengdust pvi. Samraedur eda vidtol i rynihdpum (e.
focus group) er leid sem haegt er ad fara til ad fa fram skodun eda reynslu
nokkurra starfsmanna i einu um akvedin malefni. pa er reynt ad fa alla til ad
segja fra reynslu sinni eda koma skodun sinni & framfaeri (Solveig
Karvelsdéttir og Hafdis Gudjonsdattir, 2010). bPad var mikilveegt ad vinna vel
ur reynslu og upplifunum udr fyrstu ferdunum til ad studla ad geedum og
proun verkefnisins. Liosmyndir ur ferdum varpa ljési a ferlid og upplifanir.
Eg fylgdist med hverri ferd sem farid var i med bornin & dvalarheimilid og
nytti mér umraedur med kennurum um ferdirnar. Eg geetti ad umgjord
ferdanna og lagdi dherslu & pad i daglegu starfi ad taka eftir og ad fa
kennara til ad tala um verkefnid, hvort sem um var ad raeda reynslu peirra
og igrundun eda hvad pad var sem vid vorum ad vinna ad hverju sinni. Eg
skrifadi grein og sendi i Dagskrdna sem er sunnlenskt fréttablad sem fer inn
a hvert heimili @ Sudurlandi. bar lysi ég verkefninu.
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Tafla 1 Gagnaéflun

Timabi og framkveemd

Gogn sem varpa josi a ferlid

Jandar - Mai 2011
Starfendarannsoknir vid Haskok islands
Hvernig er starfskenning min?

Mai-Oktéber 2011
Undirbuningur og leyfi fyrir prounarverkefni

Oktober—Jantar2012
Framkvaemd og mat @ prounarverkefninu - Hvad
erum vidad gera?

igrundun.

Fraedi.

Ve rkefni.

Umraedur.

Dagbok.

Ein grenagerd fyrir faglegan avinning.

Ein grenagerd fyrir f28i oghollustu.
priaropinberar fundagerdr.

Fundagerdir.

Dagbok.

Ein Vettvangsathugun ogskraning .

Vidtal og mat med fyrstu prem kennurum sem
toku patt i framkvamd verkefnis med 6 b6mum.

Fjorar greinagerdir par sem fimm kennarasem
unnu med 29 bérnum leggja mat & verkefn 3.
Grein send i Dagskranna.

Greinagerd send til Landverndar.

Ljésmyndir og myndband supptokur ar ferdum.

Dagbok.
Jantar — Mars 2012 igrundun.
Afrakstur. Stadfest ad skolinn fai Grenfénan afhentan i mai
Hvernig ge tum vid vibhald§ verkefninu i 2012.
sko lastarfinu? Nidurstodur.

Nz stu skref.

3.4 Greining og Urvinnsla gagna

Eitt lykilatridid starfendarannsdkna er skraning og gagnasofnun, ad madur
skrai pad sem gerist og afli gagna um pad sem madur er ad gera og hafi
pannig eitthvad i héndunum til ad greina og raeeda um vid adra (Hafpor
Gudjénsson, 2008). Eg hef fundid i gdgnum minum pau pemu sem geta
svarad rannséknarspurningum minum. Vid pa leit hafa ambod faglegrar
starfskenningar (Hafdis Gudjonsdéttir, 2004) komid sér vel vid ad greina
sidferdileg rok, fraedileg rok, pad sem ég geri og vil gera betur.

Greining rannsoknargagna for fram i gegnum lestur, igrundun, umraedur
og tengingu rannséknargagna vid fraedilegar heimildir. Eg rannsakadi gégnin
og nytti mér vid pad fyrrnefnd ambod Hafdisar Gudjénsdottur (2004). ba
igrundadi ég hvert timabil fyrir sig og leitadi ad pemum og vid pa vinnu
hafdi ég kenningar starfsendafraeda i huga.

Med pessari vinnuadferd kom ég auga & starfskenningu mina og hvad
skipti mali fyrir rannsékn mina og ad hverju ég vildi stefna. Eg kom
glogglega auga 4 hver stadan var hverju sinni, hvad vid a leikskélanum
vorum ad gera og gerdi mér pannig vel grein fyrir hver naestu skref
pbrounarverkefnis attu ad vera. bessu ferli ma likja vid spiral
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starfendarannsékna sem hefst @ pvi ad skoda starfid, igrunda pad og setja
fram spurningar um hvad parf ad skilja betur eda baeta (McNiff og
Whitehead, 2006). Vid gagnagreiningu er verid ad greina ahrif
rannsakandans og tengja vid grunnpezetti menntunar sem eru: laesi,
sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og
skdépun (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011).

3.5 Ahrif rannsakanda

Pungamidjan i starfendarannsékn er rannsakandinn par sem vidfangsefnid
og rannsakandi eru eitt. Rannsakandi er sd sem skodar og jafnframt pad
sem skodad er. Hann skrair, safnar gognum og leggur mat 4 pau (McNiff og
Whitehead, 2002) og pannig verda gognin fyrir ahrifum af bakgrunni hans,
reynslu, faerni og pekkingu (Lichtman, 2006). Augljoést er ad rannsakandinn
hefur mikil dhrif 4 rannséknina og pvi geri ég grein fyrir sjalfri mér. Eg reyni
eftir fremsta megni ad geet hlutleysis og legg aherslu 8 ad gognin tali sinu
mali og varpi ljési & ferli rannséknarinnar. Ut fra gdgnum skoda ég vidbrogd
min, hugsanir og athafnir og tengi vid fraedilegar kenningar um
starfendarannséknir og leita svara vid rannsdknarspurningum minum.
Starfendarannsékn er hagnyt leid til ad ryna i eigin starfsheetti i peim
tilgangi ad meta hvort peir séu eins og rannsakandi vil hafa pa (McNiff og
Whitehead, 2002).

3.6 Sioferdileg atridi og réttmeeti

Starfendarannséknir hvila @ sému sidferdisgildum og adrar rannsdknir par
sem virda skal alla patttakendur og geeta ad trunadi og Oryggi beirra.
Upplyst sampykki er leid rannsakandans til ad upplysa um aform sin 3
heidarlegan hatt og upplyst sampykki parf ad liggja fyrir fra patttakendum
fyrir patttoku i rannsdkn. Starfendarannséknir eru oft opnari en adrar
rannsoknarleidir og geta breyst & rannséknartimanum, sérstaklega pegar
rannsoknin sjalf eykur skilning rannsakandans a vidfangsefninu (Ary o.fl.,
2006; Sigurdur Kristinsson, 2003). Til ad tryggja ad rannsdknin uppfyllti
sidferdisvidmid var hun tilkynnt til Persénuverndar. A fundi freedslunefndar
sveitarfélagsins sem leikskélinn tilheyrir sagdi ég nefndarmdénnum fra
lokaverkefni minu, tilgangi pess og markmidum og dskadi eftir skriflegu
sampykki fyrir gerd rannsdknarinnar fra formanni fraedslunefndar. beir
kennarar sem hafa starfad naid med mér og tekid patt i prdunarstarfi
leikskdlans hafa einnig sampykkt patttéku med undirskrift. Pad gerdu peir
eftir kynningu @& fyrirkomulagi og tilgangi rannséknar og nytingu
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nidurstadna. Til ad tryggja persénuvernd greini ég ekki frekar fra
patttakendum en visa til peirra sem kennara eda rannséknarvinar.

Verkefnid hefur ekki alhafingargildi en synir hvad ég hef gert og hvernig
ferlid hefur baett pekkingu mina. Pad er annarra en rannsakenda sjalfra ad
meta hvort nidurstdédur hafi yfirfaerslugildi eda ekki. beir sem lesa frasagnir
rannsakanda geta hugsanlega sett sig i hans spor og reynt ad taka gerdir
hans til umhugsunar, igrundunar eda fyrirmyndar og pannig baett sig i starfi
(Hafpér Gudjonsson, 2008).

Samantekt

Hér hefur verid gerd grein fyrir rannsdknarsnidi og framkveemd rannséknar.
[ nidurstodum skoda ég starfskenningu mina, undirblning fyrir
préunarverkefni, framkvaemd pess par sem greinargerdir og mat fra
kennurum segja sina ségu um ahrif verkefnis & skolastarfid. Vid skraningu
gagna er reynt er ad gera grein fyrir gognunum og pvi sem pau hafa ad
geyma a sem hlutlausastan hatt.
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4 Nidurstoour

Hér verda nidurstodur rannsdknarinnar kynntar. Starfskenningu minni er
lyst i upphafi en par er ég sjalf mjog synileg sem og min persénulega rédd
og hugsanir. bar a eftir er undirbuningi préunarverkefnisins lyst og pvi naest
framkvaemd verkefnisins. A3 auki er greint frd skodunum peirra sem téku
patt i verkefninu. Jafnframt er sagt fra 6d8ru samstarfi sem tengist
préunarverkefninu.

4.1 Starfskenning - sjalfsskodun

Hér & eftir er lysing & pvi ferli sem fér i gang pegar ég var ad skoda
starfkenningu mina. Petta ferli héfst & namskeidinu Starfendarannséknir
vorid 2011. bar ryndi ég i eigin storf, viohorf og kynnti mér kenningar og
rannsoknir innan starfendafraeda. begar ég byrjadi 8 namskeidinu hafdi ég
nylega tekid vid stodu leikskdlastjora i leikskdla sem ég hafdi ekki unnid i
adur og er i samfélagi sem var mér dkunnugt. A pessu timabili var ég ad
gera pad upp vid mig um hvad lokaverkefnid mitt i namskeidinu eetti ad
fjalla um.

bad hefur verid erfitt ad kafa i sjalfa sig. Eg hef hugsad mikid,
lesid og peelt. Eg kom inn i umhverfi og samfélag par sem ég
pbekkti engan. betta er kannski teekifeeri par sem gaman er ad
skoda og ryna i sjalfa mig og sja hvernig mér gengur ad hafa
ahrif og i samskiptum. Eg hef verid svolitid leid par sem mikid
af tima minum hefur farid i rekstrarlega paetti. Eg var farin ad
sakna pess ad vera ekki meira med bérnunum (dagbdk, 31
januar 2011).

Hér ma sja upphaf pess ad ég fer ad skoda og prda eigin starfskenningu.
parna hafdi ég lika fundid fyrir leida og mig vantadi ad finna minn faglega
tilgang i nyja starfinu. Vid peirri vontun brast ég pennan sama dag og um
pad ma lesa sidar i somu dagsbdkarfaerslu:

Eg hafdi samband vid upphafsmanneskju Heilsustefnunnar og
bad hana ad senda okkur gogn til ad vid geetum byrjad ad =fa
okkur ad skra og meta hvort Heilsustefnan henti okkur. Eg hef
farid yfir petta med deildarstjorum og starfsfélki og fundid fyrir
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ahuga peirra. Pad hafa margir gefid mér radleggingar vegna
leikskolastjorastodunnar, t.d. ad passa mig a pvi ad gera ekki
allt sem mig langar til strax i upphafi. Eg hef hugsad mikid um
betta. Er ég ad ana af stad of snemma? En ég held ad ég eigi
ekki ad bida pegar ég er sannfeerd um ad eitthvad sé gott. Eftir
hverju atti ég ad bida? AJ bida getur lika verid akvedin
hraedsla og frestunararatta. Fyrir bornin pa eru leikskélaarin
fljot ad lida og pa er engin astxda til ad bida og fresta gédum
hlutum (dagbdk, 31 jandar 2011).

Eg man vel hvad mér leid vel med pessa akvordun par sem ég taldi hana
vera géda fyrir bornin og leikskélann. Eg var satt og mér leid vel en lifid
heldur afram. Pad eru morg 6lik verkefni sem parf ad takast a vid og ymis
mal h6fdu valdid mér dhyggjum eins og hér ma lesa:

Var inn a deild ad vinna eftir hadegi og eftir pad er ég er mjog
hugsi vegna barna sem eiga ad njéta sér studnings. Pad eru
mjog morg born sem purfa mikla 6rvun og hvatningu vegna
mals og skilnings. Eg er lika hugsi yfir adferdum sem ég hef
grun um ad séu notadar til ad styra hegdun. Adferdir sem ég tel
ekki vera videigandi og ekki gédar. Eg aetla ad vinna i pessu
mali strax. bpeer adferdir sem ég vil ad séu notadar eiga ad vera
uppbyggjandi en ekki nidurlaegjandi fyrir barnid (dagbdk, 1.
febraar, 2011).

Eg finn ad pad hefur verid mér hjartans mal ad gaeta ad bérnum og vinna
med hagsmuni peirra ad leidarljosi. Kvoldid sem ég skrifadi petta er mér
minnistaett vegna pess ad pa upplifdi ég sterkt hvad dagbdkin er mikilvaegt
teeki i vinnu. Eg fann ad ég vard ad bregdast vid, skrif min kroéfdust pess,
hugsanir minar og tilfinningar voru ordnar ad einhverju apreifanlegu. Eg
hafdi fangad peer og bar nu abyrgd 4 hugsunum minum, tilfinningum og
gjoérdum. Allt fra pessu augnabliki hef ég verid ad vinna med hdpnum um
pbad hvernig vid komum fram vid bornin og hvert annad. bar eiga samskipti
ad vera byggd a umhyggju og virdingu. Vid verdum ad hlusta & bornin,
leidbeina peim og stydja i daglegu lifi, leik og samskiptum. Vegna barna sem
burfa sér studning sa ég ad baeta pyrfti sérkennslu og fraedslu i leikskdlanum
og geeta vel ad bérnum sem eiga erfitt med malskilning og tjaningu. Eg finn
og sé 4 dagbdkarskrifunum ad hagsmunir barnanna eigi tvimaelalaust ad
vera mikilvaegur hluti af minni starfskenningu.
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A pessu timabili var ég eins og spdrfugl sem tinir upp 1jéd og gullkorn
sem birtast mér a dliklegustu st6dum og timum. betta eru gullkorn og 1j6d
sem tala til min med pvi ad fa mig til ad hugsa og pau visa mér leid. [ naestu
dagbdkarfeerslu er brot ur [j6di sem blasti vid mér pegar ég var ad hugsa um
samskipti @ milli barna og kennara

betta 1j68 blasti vid mér i morgun adur en ég fér i vinnuna og
mér fannst pad tala til min og tengjast minum hugsunum um
samskipti, fyrirmyndir, umhyggju, virdingu og peim ahrifum
sem vid hofum hvert 4 annad og minnti mig 8 mikilvaegi pess ad
koma vel fram vid naungann, hvort sem um barn eda fullordinn
einstakling er ad reeda. ,Sem vidmoat pitt & adra dhrif hefur og
undir pvi er komin geefa pin“. Hér var ég komin med tilgang
verkefnisins og heiti pess. Pbennan dag var ég med deildarstjéra
fund par sem fjallad var um hvernig bregdast & vid erfiori
hegdun barna. bar verda kennarar ad skoda hver eru peirra
ahrif & barnid. beir verda ad vera polinmédir og leita leida til ad
leidbeina barninu og hjalpa pvi til ad geta att g6d samskipti.
Kennarinn sem fyrirmynd i samskiptum er mjog mikilvaegur.
Gaeeta parf ad lidan barnsins og sina pvi umhyggju og hlyju. Eg
sendi fundagerdina frd mér inn 4 allar deildar par sem ég
fjalladi um hvernig ég vil lata bregdast vid daeskilegri hegdun
barna par kom fram ad allt sem vid gerum i leikskélanum & ad
vera uppbyggilegt fyrir barnid, ekki nidurbrot eda nidurlaeging.
Barn sem synir erfida hegdun parf & umhyggju, studningi og
athygli kennara ad halda. Leikskélaarin eru mjog mikilveegur
timi til ad leidbeina bornum til ad eiga gdd samskipti og efla
vinattu- og félagstengsl (dagbdk, 2. februar 2011).

begar ég les petta finn ég vel ad pad sem skiptir mig mali i starfinu er
hvernig bérnunum lidur og hvernig vid kennararnir komum fram vid pau. Eg
fann parna ad ég vildi efla pekkingu mina a gildi umhyggju i menntun med
pvi gaeti ég enn frekar rokstutt pad sem ég geri og tel vera mikilveegt i
skélastarfi.

Eg veit ad mig langar til ad nyta petta taekifeeri og hafa ahrif a
kennara til ad hugsa um hvad vié erum ad gera, hvernig vid
vilium gera pad. igrunda starfid og setja okkur stefnu um
skolastarf (dagbok, 6. febrdar 2011).

39



Hér ma sja ad umhyggja i 6llum samskiptum er mér hugleikin og hvernig
manneskja ég vil vera og hvad ég vil leggja dherslu a.

En ég veit ad pad er sama hvada stefnu og strauma vid tékum
inn. Allt snyst um pad hvernig manneskjur vid erum og hvernig
vid komum fram hvert vid annad. Hvernig vid vinnum med
umhyggju, virdingu fyrir 6llum manngildum og okkur sjalfum
(dagbdk, 6. febrdar 2011).

Kennarar ndmskeidsins hvottu okkur til ad lesa, hugsa og igrunda; ad lesa
okkur til skilnings og skra nidur ord og hugsanir um efni peirra. Hér hafdi ég
verid ad lesa um valdeflingu kennara:

Eg les rannsoknir og fraedi og mata vid pad sem ég upplifi sé og
leeri i starfi med bérnum. Eg finn mig nokkud orugga i
vidraedum vid ,sérfraedinga” og er ekki hraedd vid ad lata min
sjénarmid og hugmyndir i ljés vid pda. bannig ad ég hef pa
upplifad valdeflingu med pvi ad gera, sja, leera, lesa fraeedi og
igrunda starfid mitt (dagbdk, 6. febrdar 2011).

Spjall vid Dewey gat lika hjalpad og hvatt ferdalang afram i ndmi og
sjalfskodun:

Erfidur dagur i vinnunni, veikindi og fundir. Eftir daginn var ég
breytt og for ad aefa mig i télvunni ad gera rafraeenan matslista
fyrir leikskolann. Pad gekk ekki vel en ég er buinn ad eyda
kvoldinu i petta og ekkert gengur. Nuna er ég ad lesa i bdk
Dewey, Reynsla og menntun, og par stendur a3 bls. 9:
»Langmikilveegasta vidhorfid sem myndast getur er 16ngun til
ad halda afram ad laera” pannig ad ég ma ekki gefast upp, pad
gengur bara betur naest pegar ég fer ad vinna i pessu mati. Eg
lzeri med pvi ad gera og reyna. Eg hef alltaf haft gaman og gott
af pvi ad lesa i pessari bok, A bls. 59 segir: ,Menntun er proski
sem zetti ad vera avarandi ferli“. Hér er gott ad stoppa og lesa
vel. bad sem er a sidu 59 pykir mér vera mjog gott, par er
Dewey ad tala um mikilveegi nud-reynslunnar. Ad fa at ur
reynslu sinni 4 lidandi stundu pad sem skiptir mali. Ad lifa, lzera
og njota hér og nu. Fa pad sem haegt er Ut Ur lidandi stund. Ekki
alltaf vera ad bida eftir einhverju eda undirbua fyrir 6ljdsa
framtid (dagbdk, 7. februar 2011).
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Sumir dagar eru betri en adrir.

Pad hefur verid gaman og gott ad vinna og ég hef haft pd
tilfinningu ad ég sé ad gera vel og rétt i akvednum malum. Eg
hef verid ad leggja aherslu @ pad vid kennara ad geeta ad
tilfinningum og éskum barnanna. betta tengist virdingu og
umhyggju fyrir bérnum. Eg hef sérstaklega verid ad vinna med
atvik sem tengjast tveimur bérnum. | badum tilvikum parf, eins
og Noddings benti 3, ad hlusta, taka eftir og bregdast vid til ad
pbeim lidi vel i leikskélanum. bad er mikilvaegasta hlutverkid
mitt sem skdlastjori, pad er ad bornunum idi vel. |
leikskélanum er mikil fiolmenning og mérg médurmal. Pad eru
ekki allir med gdé6 tok a malinu. Ljédid i bdk Sigrinar
Adalbjarnardottir (2007:352) sem er eftir Natalie Mlyniec segir
mikid.

Ad hlusta en heyra ekki

er einskis virdi.

Ad horfa en sja ekki

er likt pvi ad horfa Gt i myrkrid.
AQ vita en skilja ekki

er soun a pekkingu.

Pu verdur ad heyra til ad skilja mig
og til ad sja mig parftu ad horfa.
Til ad kynnast mér parftu ad skilja
ad ég er frabrugdin pér.

pad er ekki tungumalid
sem skiptir mali

heldur hvort vid télum

yfir h6fud saman.

(dagbok, 17. febrdar 2011).

Pad var eftir ad ég hafdi skrifad pessa faerslu i dagbdkina og lesié hana yfir
ad tilgangur minn sem leikskélastjori vard alveg skyr: Ad bornunum lidi vel.

Hér & eftir er feersla sem var skrifud pegar ég var ad koma tilfinningum
fra mér og gerdi mér ekki grein fyrir ad i henni liggur svar vid pvi hvers
vegna ég vil leggja dherslu @ umhyggju og virdingu i samskiptum vid born.

Pegar vid systkinin vorum ad alast upp var ekki farid ad freeda
og hjalpa peim sem purftu 4 adstod ad halda eins og nu er gert.
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Eg held ad pad sé pess vegna sem ég hef dhuga 4 pvi ad geeta
ad lidan og tilfinningum barna. bad er svo mikilvaegt ad gaeta
ad peim og koma i veg fyrir ad pau fai 6r sem ekki grda
(dagbdk, 21. februar, 2011).

pad ad skrifa i dagbdk og eiga rannsdknarvin hefur verid gagnlegt eins og sja
ma:

Kaera bok, ég hef ekki verid dugleg ad skrifa undanfarid en ég
hef verid ad lesa, vinna og hugsa. Eg hef lika 4tt morg samtol
vid rannséknarvin minn. bott ég hafi ekki verid dugleg ad skrifa
i dagbdkina pda fann ég pad 40an pegar ég for ad lesa hana yfir
ad pad ad skrifa hugsanir minar og atvik tengd faginu minu og
lidan gagnvart pvi er 6rugglega mjog gagnlegt (daghdk, 6. mars,
2011).

i dagbokinni eru ségur barna sem ég hef verid ad vinna med par sem
umhyggja og virding eru mjoég mikilveeg pemu. Eg hef lagt dherslu & ad vinna
med 6llum kennurum og fa pa til 1ids vid mig. Eg hef notad dagleg samskipti,
fundi, skipulagsdaga, viotol og mat & skdlastarfi til ad sa freejum umhyggju
og virdingar.

Eg hef lesid Noddings vel, betur en 48ur. Eg er sammala henni
um mikilvaegi umhyggju fyrir hvert barn og ad an umhyggju og
gédra tengsla getur vantad mikilveegan grunn hja barni. |
vinnunni hef ég verid ad reyna ad sa frajum umhyggju og
virdingar. A daglegum skilabodafundum hef ég komid inn &
bessi hugtok og reett pau. Eg fann rykugan kassa upp & hillu
JLifsleikni i leikskéla“ sem var litid notadur. Eg ték hann med
mér heim til ad skoda innihaldid og las handbdk fyrir kennara
sem var | kassanum. betta er mjog flott og gott kennsluefni
byggt 4 dygdum. Aherslan er samt & mikilveegi kennarans sem
fyrirmynd sem tileinkar sér dygdir (dagbdk, 14. mars, 2011).

A ndmskeidinu Starfendarannsoknir var bent 4 ad pad sé gott ad eiga samtal
vid freedimenn med pvi ad lesa vel freedi og igrunda pau, t.d. Dewey, og ég
tek undir pad. Pad sem ég hef lika upplifad er ad pad er gott ad eiga samtal
vid kennara. Grein Hafpdrs Gudjonssonar (2010), Ad vitsmunir barnanna
broskist & naminu..., snerti vid mér. Eg setti hugleidingar minar eftir
lesturinn inn i umraedur a Blakki og med pvi var ég ad efla skilning minn.
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NU er ég buin ad lesa greinina hans Hafpérs yfir i fyrsta sinn,
svolitid hratt til ad svala forvitni minn. Greinin er géd, ég 3 eftir
ad lesa hana aftur og ryna betur i hana. Eftir pennan fyrsta
lestur pa upplifdi ég akvedinn ,byltingarton® par sem breytinga
er porf. Greinin snerti vid, vakti og hristi upp i mér og kallar
eftir gagnryninni hugsun, adferdum og abyrgd.

Hafpor segir ,,Vid lifum a timum sem kalla okkur til dbyrgdar”
(ég velti pvi fyrir mér hvernig litum vid & dbyrgd okkar a
skdlakerfinu t.d. sem kennarar, foreldrar og sem pegnar pessa
lands? Upplifa kennarar sig sem valdalaus millistykki sem bera
ekki abyrgd? Getur pad ordid paegileg stada ad firra sig
abyrgd?)

Hafpdr endar svo greinina og segir ,, NU er porf ad vakna...”
(hér kallar Hafpor eftir breytingum ad brugdist sé vid. betta er
min talkun, rudningsahrif = ad rydja ur vegi og hafa ahrif til
framprdéunar) Hafpdr heldur afram ,,...og eitt af pvi sem vid
purfum ad gera er ad horfa gagnrynum augum 3 skélakerfid og
spyrja hvernig vid getum innréttad pad svo ad 6ll bérnin sem
pbangad saekja proskist af naminu og verdi sem best i stakk buin
til ad skapa sér og komandi kynsl6dum betri heim“ (Hafpor
Gudjénsson, 2010).

Hér er stér samviskuspurning a allt skélakerfid a ferdinni par
sem komid er inn & jafnrétti og hvernig haegt er ad koma i veg
fyrir ad kerfid mismuni bérnum. Greinin hristir upp i mér og ég
velti pvi fyrir mér hvort okkur skorti haefni til ad efla gagnryna
hugsun (Umraedur minar & Blakki, 26. februar, 2011).

Kennarinn brast vid, svaradi og leidbeindi.

,bu ferd vel med "mig"; tulkar mig vel, finnst mér - skilur hvad
ég er ad fara. bad sem mér finnst svo knyjandi er ad vid eflum
samskipti okkar, leerum ad tala saman & pann hatt ad vid
eflumst 4 samradum okkar. Tungumadlid og samrzedan eru
helstu teekin sem vid hofum til ad tengjast, hugsa saman,
hjalpa hvert 6dru til skilnings, byggja okkur upp, efla vitsmuni
okkar, gagnryna hugsun. Samt er eins og vid sjaum ekki pessi
taeki, kannski af pvi ad pau eru svo samofin lifi okkar. Eg sé
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hamar en ég sé ekki ordin - pau eru dsynileg og pau fara hratt
hja. Hid sagda er "farid" um leid“ Hafpor Gudjénsson (munnleg
heimild, 27. februar 2011).

Hér hef ég att samtal vid freedimann. Svarid er mér dyrmaett og i pvi ma sja
leerdém sem ég tel mig hafa komist ad @ minu ferdalagi; leerdém um
mikilvaegi samraedunnar par sem vid leggjum umhyggju i samraduna og
samskipti okkar. betta tel ég ad eigi vid i 6llum samskiptum og verkfaerin
bda i okkur sjalfum.

Hér hef ég farid fyrsta hring spirals (McNiff, 2010). bad sem ég geri til ad
skoda starfskenningu mina er ad setja inn i ambod Hafdisar Gudjonsdottur
(2004) pad sem birtist mér Ur gdégnunum inn i tannhjdlin prji sem eru
fredileg rok, sidferdileg rok og framkvaemd. Pannig skoda ég starfskenningu
mina ut fra:

e  Framkvaemd: Hér hef ég verid ad lesa fraedi og igrunda starf mitt og

um leid hefur fortidin og peir sem hafa métad mig komid fram i
hugsunum minum og haft ahrif 8 framkvaemdina. betta er haegt ad
sja i dagbodkafaerslum par sem ég skrai nidur pad sem veldur mér
ahyggjum og leida og par sem ég skoda hvad ma gera betur. Pemun
eru: umhyggja, fagleg umhyggja, hugsun og reynsla og
starfendarannsoknir. Pad sem liggur ad baki framkveemdinni eru:

o Fradileg rék: bar sé ég tengingu vid kenningar Noddings og
Sigrdnu Adalbjarnaddttur um gildi umhyggju sem grunn i
menntun, baedi natturuleg umhyggja og fagleg umhyggja.
Hér verdur akvedin vakning par sem grein Hafpdrs
Gudjonssonar og samraeda vid hann sjalfan hefur ahrif a
mig

o Sidferdileg rék: bparna sé ég lifsgildi umhyggja og virding
fyrir bornum og starfinu minu sem hafa métast i gegnum
lifid og hafa ahrif & hugsanir minar og framkvaemd. Med pvi
ad gera starfendarannsdkn get ég séd hvad ég geri, feert rok
fyrir pvi sem ég er ad gera, hlud ad pvi sem ég tel vera gott
og baett pad sem ég parf ad gera.

4.2 bréounarverkefni

Hér lysi ég addragandanum ad préunarverkefninu. Leikskdlinn hafdi keypt
tilbdinn hadegismat sem var keyrdur til skélans. Sidastlidid vor kom upp su
hugmynd ad leikskolinn myndi skipta um pjénustuadila og faeri ad kaupa
mat af dvalarheimili. Pad ma nefna prjar asteedur fyrir pvi ad su hugmynd
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kom upp. Su fyrsta tengdist verkefni okkar ,skéli & graenni grein” en
leikskélinn er med skolagarda vid dvalarheimilid og pegar bornin fara
pangad eru pau drjuga stund ad ganga fram og til baka og eru oft i kappi vid
timann til ad na aftur heim i leikskéla i hadegismat. [ sumar féru bornin oft i
heimséknir & dvalarheimilid um leid og pau foru i skdlagardinn. bar var
margt ahugavert ad skoda eins og l6mb, hanur, foldld og avallt voru
mottdkur heimilis- og starfsmanna gédar. Onnur astadan tengist mati
foreldra a skdlastarfinu skdladrid 2010-2011 en i kynningu @ nidurstédum
segir:

Nidurstodur hafa verid kynntar fyrir starfsfélki, foreldum og
freedslunefnd. baer voru kynntar foreldrum 3 foreldrafundum
sl. vor. bar sem peim gafst kostur & ad sjd nakvaema
sundurlidun allra svara og raeda um peer vid deildarstjéra og
leikskolastjora. Starfsfolk allra deilda fér yfir mat foreldra med
leikskdlastjora & starfsmannafundi og deildarfundum med pad
ad leidarljosi ad gera enn betur. Fraedslunefnd fékk kynningu a
nidurstodum a fundi.

Ein spurningin tengdist mati foreldra/forrd8amann & hversu anaegdir
peir vaeru med matsedil leikskdlans. par kom fram ad vid mattum gera
betur og sett var af stad urbdtadeetlun fyrir skélaarid 2011-2012 og par
segir:

Pad parf ad hafa feedu sem hentar yngstu bérnunum og geeta
ad pvi ad hafa hollan og fj6lbreyttan mat fyrir bornin.

Leidir ad: Skoda med rekstraradilum hvad leidir eru faerar til ad
hafa gaedi matarins sem bestar (Urbétadzetlun, 2011).

bridja dsteedan tengist starfsmannamalum i leikskélanum. bad er erfitt ad
greina hver var fyrsta kveikja pessarar hugmyndar en pad voru foreldrar,
starfsfolk leikskdlans og starfsfélk dvalarheimilisins sem bentu 4 pessa leid.

Pegar petta var pa voru kennarar skélans komnir med margar
hugmyndir ad pvi hvernig heegt vaeri ad nyta petta samstarf i
daglegu starfi leikskdlans. Pad kom strax i ljés ad aukin
samvinna tengdist vel 66rum verkefnum skoélans ,skdli a
graenni grein” og skraningu i heilsubdk barnsins (dagbdk, jali
2011).
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Leikskolinn var skradur ,,skoli @ graenni grein” vorid 2011. Fra pvi i mars
2010 hofum vid verid ad innleida heilsustefnuna med pvi ad skrd i Heilsubdk
barnsins i leikskélanum. Verkefnin fléttast vel saman og eiga pad
sameiginlegt ad mynda akvedinn ramma um skélastarfid sem a ad vera
gédur studningur vid kennara. | pessum verkefnum er gert rad fyrir
lydraedislegri patttoku barna par sem umhyggja, virding, heilbrigéi og
velferd peirra eru hofd ad leidarljosi. Skolar verda ad uppfylla dkvedin
skilyrdi til ad geta ordid Graenfanaskdlar og Heilsuleikskolar.

4.2.1 Akvordun og rok fyrir breytingum

bpad tok mis langan tima ad innleida og fa pau leyfi sem purfti til ad pessi
verkefni gaetu farid af stad. Flest verkefni hafa getad farid pannig af stad ad
starfsmannahépurinn tekur akvérdun um ad prda starfid i dkvedna att, oft
eftir umraedur og fraedslu. Onnur verkefni, eins og samstarf okkar vid
dvalarheimilid, eru pess edlis ad pad parf ad kynna pau vel og fa sampykki
sveitarstjornar fyrir breytingum. Um petta ferli ma lesa i opinberum
fundargerdum hreppsnefndar, fraedslunefndar og hreppsrads. Fyrst er
fjallad um malid i fundargerd hreppsnefndar 7. juli 2011. bar kemur fram ad
vidreedur hafa verid a milli starfsfélks motuneytis dvalarheimilisins og
leikskdlastjora um moguleika a pvi ad dvalarheimilid selji leikskdlanum
hadegismat (fundagerd hreppsnefndar 7. jali, 2011).

bpegar fundargerdir eru skodadar sést ad akvedid ferli fér i gang pegar
hugmynd ad pessum breytingum kom fram. Pad var ekki pannig ad
leikskdlastjori geeti einn tekid pa akvordun ad skipta um pjénustuadila.
Sumarid og haustid foru i pad, med 6dru starfi leikskélans, ad undirbua, sja
og gera grein fyrir peim faglegu rékum sem tengdust pessari samvinnu.
Unnar voru tveer greinargerdir, onnur um faglegan avinning af samstarfinu
og hin um geedi og hollustu faedunnar. Greinargerd um faglegan avinning
var gerd fyrir fund hreppsrdds i henni kemur m.a. fram ad ,skipul6gd
samskipti barna og aldradra auki sjalfstraust og félagsfaerni barna og auki
bekkingu peirra og innsyn i heim aldradra sem pau heféu annars farid @ mis
vid“ (greinagerd um faglegan avinning, 2011).

Greinagerdin var tekin fyrir & fundi hreppsrads sem haldinn var 10. dgust
2011. | fundargerd kemur fram ad ,hreppsrad visi malinu til fraedslunefndar
sem skili aliti fyrir naesta fund. Hreppsrad leggur dherslu @ ad malid verdi vel
kynnt fyrir foreldrum barna a leikskélanum®. (ur fundargerd, 10. agust
2011)

Hér var malinu visad til freedslunefndar og 16gd ahersla @ ad kynna malid
vel fyrir foreldrum. Eg hafdi kynnt hugmyndina fyrir foreldraradi og fengid
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jakvaed vidbrogd fra medlimum pess. Eftir ad petta vard ljost var dkvedid ad
bjoda foreldrum upp & tvo kynningarfundi um verkefnid. bann 17. agust var
bodid upp & tvo fundartima i leikskélanum, klukkan 8:00 og klukkan 17:00.
Umfjéllunarefni fundanna tveggja var pad sama: Kynning a hugmyndinni um
aukid samstarf vid dvalarheimilid og um kaup & faedi fra peim. i auglysingu
til foreldra kom fram kynning Ur greinargerd sem send var til
hreppsnefndar. Bodad var til fundarins i gegnum tolvupdst og var hann
einnig auglystur i skdlanum og & heimasidu hans. Leitad var eftir 3liti
foreldra sem maettu 4 fundina sem voru vel séttir. Logé var dhersla 4 ad na
til peirra foreldra sem ekki komust a fundina til ad kynna fyrir peim
verkefnid og leita eftir peirra aliti.

Eg og deildarstjorarnir tékum saman alit foreldra fyrir freedslunefnd.
Fyrir fund fraedslunefndar gerdi ég, dsamt matradi og hjukrunarfreedingi,
greinargerd um pa faeedu sem bodid yrdi upp a med pjonustusamningnum
en par segir medal annars:

Fadi og hollusta er verkefni sem st6dugt 8 ad vinna ad par sem
aukin pekking og rannsdknir visa okkur leidina. Einkennismerki
Lydheilsustédvar synir persénu snda sér i hring. Merkid a ad
takna frelsi hvers og eins til ad nd valdi 8 umhverfi sinu og peim
pattum sem hafa ahrif a eigin heilbrigdi. Vid viljum ekki svipta
bornin pessu frelsi. Hér berum vid abyrgd & pattum sem hafa
ahrif @ heilsu barna og getum ekki loka augum okkar fyrir pvi
eda kastad abyrgdinni a adra eda bornin sjalf (greinargerd um
faedu, agust 2011).

Hér ma sja umfjollun freedslunefndar i fundagerd fra 22. agust 2011 segir:

SBB for yfir addraganda malsins og hvada faglegu rok maeltu
med pessari auknu samvinnu. Einnig sagdi hun fra
kynningarfundunum pann 17. agust, enn fremur ad starfsfélk
leikskdlans muni koma ad gerd matsedils.

Fraedslunefnd lysir dnaegju sinni med tilloguna og leggur til ad
han verdi sampykkt af sveitarstjorn. Fraedslunefnd leggur
aherslu 4 gadi og hollustu matarins. Fraedslunefnd leggur til ad
eftir 6 manudi verdi reynslan af nyju fyrirkomulagi metin og
Oskar eftir stuttri skyrslu leikskélastjora fyrir 15. april 2012 (ur
fundargerd fraedslunefndar, 22. agust 2011).
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Eg maetti & pennan fund og for yfir malid. bad sem sat lengst i mér eftir
hann var hvad pad var gott ad finna fyrir peim studningi sem malid hlaut.
pad var svo & fundi hreppsnefndar 1. september 2011 ad tillaga um ad
ganga til samninga vid dvalarheimilid var sampykkt:

Logd fram tillaga pess efnis ad sveitarstjorn sampykki
breytingar a tilhogun moétuneytismala leikskélans til eins ars fra
og med 1. okt. 2011. Sveitarstjérn tekur undir med
freedslunefnd ad mikilveegt sé ad eftir 6 manudi skili
leikskdlastjori  skyrslu  um madlid til freedslunefndar.
Sveitarstjéra er falid ad ganga frd samningi vid f.h.
sveitarfélagsins (Ur fundargerd hreppsnefndar, 1. september
2011)

Fyrsta oktéber 2011 héfst formlegt samstarf leikskdlans og dvalarheimilis.
pa fengum vid matinn keyptan frd dvalarheimilinu og skipulagdar
heimséknir kennara og barna gdtu farid af stad. Vid undirbuning
verkefnisins var akvedid ad stofna fagrdd um fadu og hollustu i
leikskdlanum. | fagradi eru, auk leikskolastjéra, matradur dvalarheimilis,
starfsmadur i eldhusi leikskdlans og hjukrunarfraedingur. Fagrad fjallar um
faedu og hollustu og heldur utan um skipulag fyrir heimséknir barna 3
dvalarheimilid. [ greinargerd sem send var til freedslunefndar 22. 4gust 2011
segir:

i drogum af pjonustusamningi vegna matarkaupa fyrir
leikskdlann er fjallad um hollustu og heilbrigdi. Par kemur fram
ad leikskélinn vinni ad verkefni par sem hollusta og heilbrigdi
eru hofé ad leidarljdsi. bjonustusali sampykkir ad vinna ad
verkefninu med leikskélanum og ad matur sem borin er fram
skuli uppfylla skilyr6i um fjélbreyttan malsverd sem og ad
innihald matvela sé | samremi vid a&bendingar fra
Lydheilsustod sem fram koma i ,handbdék fyrir
leikskolaeldhus”. Einnig skal matsedill fyrir komandi manud
liggja fyrir eigi sidar en 20. dag undangengis manadar og skal
fulltrui fra pjonustukaupa fa matsedilinn til umsagnar.

Allt fra pvi ad hugmynd kom um samstarf @ milli leikskdla og dvalarheimilis

hefur verid 16gd dhersla & gott samstarf og var pjénustusamningur gerdur
sem er rammi um samstarfid og geedi pjénustunnar.
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Hér Iykur tima undirbunings fyrir préunarverkefnid sem hafdi stadid yfir
fra pvi um vorid. ,Eg hafdi ekki alveg gert mér grein fyrir ferli pessa
breytinga og pad gat tekid a. Pad var dkvedin vinna sem fér af stad par sem
kynning og rokstudningur vard ad liggja fyrir til ad pessar breytingar naedu
fram ad ganga“ (dagbok. 3. oktdber 2011).

Hér likur timabili undirbunings fyrir verkefnid og hér hef ég farid annan
hring spirals (McNiff, 2010). Med pvi ad setja inn i ambod Hafdisar
Gudjonsdottur (2004) pad sem ég upplifdi, gerdi og igrundadi petta timabil
skoda ég starfskenningu mina Ut fra:

Framkvaemd:

Hér hef ég verid ad undirbla og feera fagleg rok fyrir pvi ad
pbrounarverkefnid geeti farid af stad asamt pvi ad vinna ad pvi ad fa
folk til samstarfs og kynna hugmyndina fyrir samstarfsfolki,
foreldrum, rédamoénnum og samstarfsadilum. Eg Utbjo greinargerdir
um faglegan avinning verkefnisins fyrir bérnin og um pa faedu sem
bodid yrdi upp 4 i leikskélanum. Pemun eru: umhyggja, fagleg
umhyggja, umbdtastarf og stjérnun og forysta. Pad sem liggur ad
baki framkvaemdinni eru fraedileg rok og sidferdileg rok sem gerd er
grein fyrir hér ad nedan.

Freedileg rék:

Hér ma sja tengingu vid kenningar Noddings og Sigrinu
Adalbjarnaddéttur um gildi umhyggju sem grunn i menntun.
Vistkerfislikan Bronfenbrenners (1977) kom aftur og aftur upp i
huga minn. pad var skyrt hvad pad eru margir paettir sem hafa
ahrif @ barnid og starfid i leikskélanum. Hér voru teknar
akvardanir af sveitastjdrnar sem hafa ahrif a pa faedu sem bodid
er upp a i leikskélanum, akvardanir sem hafa bein ahrif &
bornin. bpar sem ég skoda starfskenningu min og ahrif min i
starfi leikskdlans er pad ,barnid“ sem starf mitt snyst um.
Barnid er innsti kjarninn og pad sem malid 4 ad snudast um
pegar vid skipuleggjum pad sem bérnunum er bodid upp a i
skélanum par sem studla 4 medal annars ad heilbrigdi peirra og
velferd samkvaemt Adalnamskra leikskdla (2011) & ad vera hofd
ad leidarljési. Pad eru fleiri peaettir sem geta haft ahrif og er
haegt ad nefna marga samfélagslega paetti og akvardanir sem
haegt er ad skoda ut fra vistkerfislikani Bronfenbrenners (1977)
sem lagdi aherslu & ad sja barnid ut frd heildreenu samhengi
allra dhrifapatta. Hafpér Gudjénsson (2008) hristir upp i mér og
vekur mig til umhugsunar um abyrgd mina.

Sidferdileg rék:
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parna séttu lifsgildi min, p.e. umhyggja og virding fyrir bornum
og starfinu minu, og fraedileg rok stift 8 mig og reyndu a sidferdi
mitt, polinmaedi og uthald.

4.2.2 Framkvaemd préunarverkefnis

Framkvaemd prounarstarfsins hofst 1. oktdber 2011 og hér er pvi lyst sem
hefur verié gert til 31. jandar 2012. betta var timabil framkveemda og
pbréunar verkefnisins par sem hver hépur barna og kennara for fjéra
fimmtudaga i r60 i hadegismat 4 dvalarheimilid. Gognin eru skraning a ferd
sem ég for i, fjérar greinargerdir kennara og til ad gaeta hlutleysis legg ég
aherslu & ad raddir peirra fai ad hljéoma. [ greinagerdum beirra og i mati &
verkefninu sem gert var med kennurum sem voru fyrstir til ad ljuka fjérum
ferdum & dvalarheimilid. Pad ma likja patttoku hvers hdps vid hring i spiral
(McNiff, 2010).

4.2.2.1 Fyrsti hopur

Hér a eftir er lysing 4 ferd med fyrsta barnahdpnum sem rannsakandi tok
patt i, skradi skriflega og ték ljosmyndir.

i dag fér ég med fyrsta hép barna 4 dvalarheimilid. Bérnin voru
sex feedd arid 2008. Auk min voru tveir kennarar med i for. Vié
[6gdum af stad um kl. 10:20 vid okkur blasti din og ég spurdi
hvort pau vissu hvad hdn héti. bad stéd ekki a svari ,betta er
ainn min, han heitir Rangd“ (drengur f. 2008). A géngu okkar
saum vid morg hds t.d. gamla bidid, tyndum laufbléd og
akvadum ad koma vid i Ahaldahusinu til ad ,heimsakja ...
freenda“ (drengur f. 2008). begar vid komum ad Ahaldahusinu
heyrdum vid i flugvél. Oll litum vid upp til himins og sdum litla
flugvél fljuga yfir okkur ,sjadu petta er flugvélin min“ (stulka f.
2008). Horfdi gladleg til himins med bros a vor og benti a
flugvélina sina. Vid férum inn i Ahaldahusid og skodudum
myndir og kort af stadnum sem eru par upp 4 veggjum. barna
eru gamlar myndir sem gaman er ad skoda. Bornunum var bent
a hvar heimilin peirra eru & kortunum. betta var skemmtilegt
og fraedandi. Vid hittum engan parna inni par sem allir voru uti
ad vinna. bpad var gdd aefing ad ganga upp og nidur stigann.
Allir 2fdu sig i pvi ad fara rélega og ekki yta a naesta. betta
gekk mjog vel. Vid tékum stefnuna a dvalarheimilid og gengum
fram hja husi par sem margir bilar gamlir og nyir voru fyrir utan
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petta var dhugavert. Bornin voru dugleg ad koma pekkingu
sinni til skila t.d. hver zetti heima hvar. Vié sdum lika hudsin
peirra par sem vid [6bbudum fram hja sumum en gatum bent &
onnur. Vid sdum lika morg hus fra kennurum leikskélans og
00rum nemendum. Falleg kisa vakti lika athygli en hun elti
okkur sma spotta. Vid fundum nokkrar floskur og ddsir sem vié
tékum i pokann okkar og tyndum upp rusl. pegar vid komum
ad dvalarheimilinu um kl. 11:10 gengum vid fra fétunum okkar.
Hjukrunarforstjorinn ték & méti okkur og baud okkur velkomin.
Vid férum inn i lyftuna pad var mjog spennandi. begar vid
komum upp hittum vid konurnar sem elda matinn handa okkur
og heimilisfélk. Einn kennarinn hitti 6mmur sinar og afa og
kynnt pau fyrir hdpnum. Bornin skodudu sig um og sau fiskabur
sem vakti athygli peirra. pau fengu ad sja pegar fiskunum var
gefid ad borda. barna voru lika tveir pafagaukar sem gerdu
mikla lukku. Bornin skodudu sig um en pau voru mis 6rugg med
sig eitt barnid vildi fa sér saeti vid matabordid og var hissa a
félégum sinum sem téku stundum a sprett og benti peim 4 ad
,pad 4 ad ganga hérna inni“. Bornunum var svo bodid ad hjalpa
til vid pad ad aka heimilisfolki sem er i hjélastélum inn i
matsalinn. bau voru viljug til verksins og abyrgdarfull.
Heimilisfdlkid virtist gledjast vid nzerveru barnanna ,ert pu
med pennan yndislega ljéshaerda dreng sem er ad leika sér vid
kisuna frammi“ sagdi ein vid mig pegar ég var ad koma til ad
athuga med ljéshaerda drenginn. Pad sem ég heyrdi var t.d.
,Yndisleg pau lifga svo upp a hja okkur”, ,gaman ad sja bornin“
yndisleg var ord sem ég heyrdi oft og sa bros. Okkur var bodid
til bords pegar vid vorum sest segir einn drengur ,,pad er svo
kdsy hér hja okkur”. Vié fengum kjotbollur, kdl, kartéflur og
smjor. [ eftirrétt voru abrystir med kanilsykri og mjélk. Bérnin
voru dugleg ad borda og vid fengum frédleik um hvad dbrystir
eru en peir eru gerdir Ur broddamjdlk sem innihalda morg
lifsnaudsynleg efni sem gefa afkveeminu gott ,start” og hjalpa
bvi ad proskast og verjast sjukdéomum. Ur broddmjélk kda eru
bunir til abrystir. Eftir matinn var réleg stund par sem lesid var
fyrir bérnin. Vid settumst inn i gdmlu setustofuna og skodudum
pbar marga gamla hluti sem eru ekki lengur inni & hverju heimili.
Vid reyndum ad koma pvi i ord sem vid vorum ad skoda. Bornin
léku sér i sma stund, skodudu pafagaukana, fiskana og kisu
betur og svo var buist til heimferdar. Vié férum aftur i lyftuna
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sem var mjog spennandi. begar vid gengum til baka i
leikskélann forum vid adra leid. NU sdum vid Onnur hds og
adrar gotur. Vid férum upp 8 hdlinn og bornin téku vel eftir pvi
ef einhverstadar var rusl a leid okkar. Allt rusl var tynt upp. Vid
gengum fram hja vegg sem buid var ad krota 4 og pad fannst
okkur ekki vera fallegt. betta var mikill og gédur goéngutur par
sem vid spadum mikid i pad hver =tti heima hvar. Hér var
gladur og skemmtilegur hépur a ferd. bau sdu margt og reyndu,
heyrdu ny ord og hugtdk. bau voru full sjalfstraust og attu allan
heiminn, Ranganna og flugvél. Lifid getur verid svo ljuft og gott.
Bornin syndu hjdlpsemi og umhyggju. Yndislegur dagur i
vinnunni (Skraning 4 ferd, 4.oktdber, 2011).

begar pessi hdpur lauk sinu verkefni settumst vid nidur og kennararnir
I6gdu mat a verkefnid. bar sem gengid var ut fra eftirfarandi spurningu:
Hver eru ahrif prounarverkefnis @ upplifanir og nam hja bornum og
kennurum af patttoku sinni? Hér 3 eftir er mat kennara.

Ahrifin & bérnin.

Bornin uppliféu margt sem vakti dhuga peirra i gegnum ferdir
sinar ad dvalarheimilinu. [ gdnguferdum voru pau medvitud um
ad taka upp rusl peim fannst ekki fallegt ad hafa pad liggjandi
um allt. bau voru mjog ahugasém ad skoda kisu, pafagauka og
fiskana. bau fengu aukna pekkingu a samfélaginu par sem
kennarar og born voru dugleg ad tala saman um pad sem pau
sau. bad var mikid talad um porpid og pad sem vid saum i
umhverfi okkar eins og Ranga og Heklu. Bornin fengu taekifeeri
til ad syna hjalpsemi sem pau voru mjog anzsegd med og fannst
greinilega gaman ad sinna pvi eins og ad adstoda eldri borgara.
pad var peim svo edlilegt ad vera med eldra félki ad pad var
ekki haegt ad finna annad en ad pad veitti peim gledi og
anaegju. Bornunum var gefid graanmeti paprikur og tématar
sem vaxa a plontum a dvalarheimilinu. betta fannst peim vera
mjog spennandi og voru pau anzegd med pessa gjof. bau
skodudu pessar plontur i hverri heimsékn og fannst peim petta
vera mjog dhugavert ad parna yxi petta gédgeeti. Ferdirnar hafa
aukid pekkingu barna a heilbrigdum lifshattum. Vid télum um
hollustu hreyfingar og faedu. Ferdirnar hafa eflt virdingu og
umhyggju barnanna fyrir sjalfum sér og 66rum. bPad kom vel
fram i hegdun og samskiptum barnanna par sem peim for fram
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vid hverja ferd. bad ma lysa pessu pannig ad bornin attu betra
og betra med ad sina tillitsemi og virda pad sem peim var
leidbeint med eins og ad ganga inni, nota inni réddina og vera
med hépnum. Med hverri ferd sem farin var efldust bornin og
urdu oruggari med sig. Pau voru lika farin ad mynda sér
akvednar skodanir um hvad pad var sem peim langadi til ad sja
og gera. Bornin heyrdu morg ny ord og lerdu orugglega
einhver. bessi hopur fékk gdédar gonguferdir i sinum ferdum,
pbau skodudu margt og sau margt sem vakti athygli og ahuga.
Allar fer@irnar voru mjog daneaegjulegar og pad var
tilhlokkunarefni ad fara i ferdirnar. Bornin komust ad béndabae
i einni ferdinni og féru par i fjdsié og skodudu par kalfa. pad var
mjog margt dhugavert ad skoda og sja par. bar er lika Utsynid til
fjalla og yfir samfélagid hér mjog gott. Pad myndudust gdéd
tengsl vié heimilisfélk dvalarheimilis. Par er kona sem spilar a
piand og spiladi hun og bornin sungu petta var gert i hverri
ferd. Bornin sa lika heimilisfélkid i handavinnu og fengu pau ad
sja og heyra hvad verid var ad gera (mat ur greinagerd kennara,
oktéber, 2011).

Ahrifin 4 kennara

Kennurum fannst gaman ad takast a vid verkefnid. betta er
mikil dtikennsla sem heillar kennara sem voru med pennan
hop. bekking kennara & skraningarleidum jokst en hér voru pad
ljésmyndir sem mest voru notadar og umraedur, par sem hver
ferd var skipulogd ut fra sidustu ferd. bessar umraedur gerdu
pbad ad verkum ad kennara voru stodugt ad meta hverja ferd og
sau pannig hvad pad var sem peir purftu ad geeta ad. beir sa
lika hvad pad var sem vakti ahuga og dnaegju hja bérnunum og
skipuldgdu naestu ferd Gt fra pvi. [ lok verkefnis settust kennara
nidur og téludu um pad sem peir upplifdu i verkefninu og 16gdu
mat a pad. bekking kennara @ samfélaginu og umhverfinu hefur
aukist par sem peir laerdu hver af 66rum eins og af bornunum.
Pad er misjafnt hvad kennarahdépurinn er kunnugur
umhverfinu. Hér eru innfaeddir kennarar sem pekkja vel til og
svo eru adrir sem pekkja litid sem ekkert til stadhatta. Kennara
urdu medvitadri um sjalfbaerni i menntun eins og ad i pessu
verkefni er verid ad nyta pad sem er hér til stadar en um leid
erum vid ad vonast til ad hafa jakveed ahrif & samfélag,
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menningu og natturu. Vid vonumst til ad petta verid pannig ad
vid getum baedi gefid og pegid dn pess ad ganga 4 eda fara illa
med. Kennurum fannst peir hafa haft mjog gott og gaman af
bvi ad taka patt i verkefninu. beim fannst pad geta dregid ur
forddmum t.d. gagnvart 6ldrun ad vinna a pennan hatt. bar
sem pad ad sja, vera med og reyna & eigin skinni eykur
bekkingu og eflir skilning. Pad veitir dnaegju ad finna ad pad
sem vid erum ad gera eflir hjd bornunum umhyggju og
hjalpsemi, eykur virdingu og gledi. betta eru gdda tilfinningar.
pessir kennarar voru fyrstir til ad ljuka sinu verkefni en peir
gerdu pad med soknudi og sogdust vel geta farid med naestu
hépum ef kennarar par forfélludust. betta var gaman og pad
matti vel finna fyrir pvi ad hér hoféu kennara upplifa
starfsanaegju. Par sem peir upplifdu pad ad bornin voru ad lera
og proskast & jdkvaedan hatt i gegnum pessa vinnu (mat ur
greinagerd kennara, oktéber, 2011).

betta er frasogn fra fyrst hdpnum sem tdék patt i verkefninu og mat kennara
a pvi. Hér hofum vid farid einn hring Ut fra spiral (McNiff, 2010). Pemun sem
ég greini ut fra greinargerd, mati og umraedum vid kennara eru tengd vid
grunnpaetti menntunar samkvamt Adalnamskra leikskéla, (2011).

Laesi: Ahrif & ordaforda og malskilning, lzesi 4 umhverfi, myndir, tdkn
og samskipti.

Sjalfbaerni:  Umbhverfismennt, hringrdsir, menning, nattura og
samfélag nyta og fara vel med pad sem vidé hofum.

Heilbrigdi og velferd: Umhyggja og virding, félagsfaerni, sjalfstjérn og
sidferdi, hreyfing, hjalpsemi, tillitsemi, tru a eigin getu og gledi.

Lydrzedi: batttaka allra og ahrif 4 hvad var gert i ferdum.

Jafnrétti og mannréttindi: Samvinna kynsléd6a par sem allir gatu tekid
patt, hjalpsemi og skilningur.

Sképun: Ténlist og songur, gamalt og nytt handverk og nattdrulegur
efnividur og upplifanir sem geta hvatt til sképunar.

4.2.2.2 Annar hopur

Hér 4 eftir er lysing Ur greinargerd kennara fyrir annan hdop sem toék patt i
verkefninu. Eg var ekki beinn patttakandi i ferdinni fra upphafi til enda en ég
for a dvalarheimilid & medan boérnin dvoldu par og var med peim hluta ur
ferdum og hélt utan um skipulag og umgjord.
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bprounarverkefnid er tengt graenafdnaverkefninu okkar og
getum vid tengt pad beint vid atthagana sem er okkar
adalpema. Préunarverkefnid er atlad ad virkja boérn og
starfsfélk enn betur i ad syna umhyggju, keerleik og mannleg
samskipti. Strax i upphafi verkefnisins gerdum vid okkur grein
fyrir pvi ad pad var ansi mikid haegt ad vinna med atthagana.
Vid dkvadum ad nyta gonguferdirnar @ dvalarheimilid til pess.
Auk pess notudum vid ART tima sem boérnin attu daginn eftir til
upprifjunar a pvi sem var gert daginn adur. Bornin héfdu fengid
fraedslu um naerumhverfi sitt & umhverfisnefndarfundi og voru
bvi vel medvitud um hvad veeri i vaendum i gongufer6unum.
Fyrsta ferdin & dvalarheimilid fér i ad atta okkur & adstaedum,
kynnast heimilisfélki, skoda starfsemi i hudsinu eins og t.d.
handavinnu. Vid komumst einnig ad pvi ad & dvalarheimilinu
bjé kona ad nafni ..., hun var elsti ibdinn par, 101 ars. bad voru
miklar vangaveltur um hvada ar hdn hafi faedst, hvernig madur
geti ordid svona gamall o.s.frv. Akvedid var ad vid fengjum ad
hitta hana ... naest pegar vid feerum & dvalarheimilid. A
stodufundi daginn eftir gdtu bornin tjad sig um upplifun sina a
dvalarheimilinu og d4kvedid var ad vid mundum skoda
umhverfid okkar betur i naestu ferd. Vid akvadum ad gera
hugarkort til ad sja hvad vid vitum um bainn okkar og hvad
okkur langar ad vita meira og hvernig geta atthaganir okkar
hjalpa okkur med pad. bad komu fullt ad hugmyndum um hvad
er haegt ad skoda betur og hvernig. Akvedid var ad fara &
skrifstofu sveitafélagsins og skoda gamlar myndir og kort af
stadnum. Einnig var d4kvedid ad taka vidtal vid ibua
dvalarheimilis til ad fa meira upplysingar um hvernig lifid var i
gamla daga. Vid reeddum um hvernig veeri heppilegast ad hafa
viotolin. bad var vel tekid @ moti bornunum pegar pau tdku
viotolin og vid vorum mjog heppin ad fa heyra fleiri ségur um
baeinn okkar og ibua. i naestu ferd fengum vid ad hitta hana ...
Bornin sungu fyrir hana og teiknudu myndir. bad var ahugavert
fyrir okkur kennarana ad fylgjast med hvernig bornin
umgengust heimilisfélkid og 6fugt. Snerting var gamla félkinu
greinilega mjog mikilveeg pvi itrekad var verid ad klappa a
mjukar kinnar barnanna og skoda litlu hendurnar. Fyrst um
sinn voru bornin feimin vid petta en svo var eins og ekkert vaeri
edlilegra. Bornin voru lika dugleg ad hjalpa starfsfolki
dvalarheimilis vid ad saekja félk inn @ herbergi og keyra um i
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hjélastélum. bar byr gamall madur sem heitir ... Hann byr til
tauma og hnappheldur Ur hrossaharum og ull. Allt er petta gert
eftir kunstarinnar reglum og fannst bérnunum mjég ahugavert
ad fa ad fylgjast med pessu. bad er mikilveegt fyrir komandi
kynslédir ad kynnast pvi hvernig hlutirnir voru gerdir hér adur
og var petta kjorid taekifeeri til pess. Stuttu eftir ferdir okkar a
dvalarheimilid lést hudn .... Audvitad fannst okkur 6llum pad
mjog leidinlegt en kennarar sau par taekifeeri til ad fjalla um
daudann og hvernig vid bregdumst vid honum. [ gédu naedi
fengu bérnin ad skoda myndir af ... frd heimséknum okkar, vid
rifijudum upp hvad pad var gaman ad syngja fyrir hana og hvad
han var falleg og fin. Umraedur um hvad gerist eftir daudann
urdu mjog athyglisverdar og hofdu bornin greinilega ymsar
kenningar um pad efni. Ekkert var pé neikveett. Kennari akvad
ad leyfa bérnunum ad teikna myndir af ... og voru paer mjog
fjolbreyttar. Sum bornin teiknudu mynd af henni par sem hdn
var litil stelpa uti ad leika sér & medan onnur teiknudu mynd af
henni i hjélastélnum. Upplifun peirra a pessu sérstaka efni var
jakvaed og opin og pau hikudu ekki vid ad spyrja um pad sem
beim 13 3 hjarta og kennarar svorudu jafnframt eftir bestu getu.
i gonguferdum okkar skodudum vid gamla slaturhusid, biéid,
posthusid og budina svo deemi séu tekin. Kennarar dkvadu ad
reyna ad finna myndir af pessum hdsum eins og pau litu at i
gamla daga. bad tokst mjog vel og fannst bornunum gaman ad
sja hvada breytingar hafa ordid a porpinu okkar. Umraedur um
umgengni vid nattdruna voru ofarlega & baugi i
gonguferdunum og héfdum vid oftast ruslapoka medferdis til
ad tyna i hann rusl. | einni gdnguferdinni téku bdrnin eftir pvi
ad pad var buid ad mala 3 styttu sem vié gengum alltaf framhja
a hverjum degi. Bornunum vard mjog um petta skemmdarverk
og vildu 6lm prifa styttuna. bPad var audvitad gert og allir
hjdlpudust ad. Vid kennararnir teljum ad bornin hafi leert
heilmikid um umgengni vid umhverfid sem vid baum i og ad vid
viljum hafa fallegt i kringum okkur. Vid fengum einnig til lids vid
okkur ibda dr bzenum, pau ... og ..., sem eru sérlega fr6d um
sogu baejarins. Vid férum i gonguferd med peim einn
morguninn og pau s6gdu bérnunum sogur af baejarlifinu. ... gat
sagt okkur fra pvi pegar gamla kaupfélagid brann arid 1953, pa
var hun ad vinna par. Eftir brunann var reist nytt kaupfélag sem
na er nytt sem ibadarhusnaedi. ... sagdi okkur séguna um
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Aakallinn, sem er gdmul munnmaelasaga, hann 4 ad hafa buid |
Ranganni og hraett pa sem komu auga 4 hann. bessi saga hefur
gengid kynsléd fram ad kynsldd og er tilgangurinn sennilega sa
ad hraeda born fra pvi ad vera ad leika sér ndlaegt anni. Okkur
kennurunum fannst petta ekki sidur skemmtilegt en bérnunum
pvi vid freeddumst sjalfar heilmikid um soégu porpsins
(greinargerd kennara, névember 2011).

A0d lokum:

Vid erum mjog ansegdar med okkar hluta af pessu stéra
verkefni. Vid sjalfar og bornin lika laerdum heilmikid um sogu
og menningu bajarins og hofum dhuga 4 ad laera enn meira. Su
pbekking sem boérnin fengu i pessum ferdum a vonandi eftir ad
fylgja peim afram i lifinu. Vid teljum ad allir hafi haft gott og
gaman af heimséknunum & dvalarheimilid, hvort sem pad var
ad umgangast eldra félk, syna umhyggju eda laera um gamalt
handverk (greinargerd kennara, ndvember 2011).

Hér ma sja hring ut fra spiral (McNiff, 2010). bad sem kom fram er tengt
vid grunnpaetti menntunar samkvaemt Adalnamskra leikskdéla (2011).

e Laesi: Ahrif 4 ordaforda og malskilning, lzesi & umhverfi, myndir takn
og samskipti.

e Sjalfbaerni: Umhverfismennt, hringrasir, menning, nattdra og
samfélag, ganga vel um og fara vel med pad sem vié hofum.

e Heilbrigdi og velferd: Umhyggja og virding, félagsfaerni, sjalfstjorn og
sidferdi, hreyfing, hjalpsemi, tillitsemi, trd a eigin getu og gledi.

e LyOraedi: batttaka allra og ahrif a hvad var gert i ferdum. ART og
fundir par sem bornin eru virkir patttakendur i mati og
akvardanatoku.

e Jafnrétti og mannréttindi: Samvinna kynsléda par sem allir gatu tekid
patt, hjdlpsemi og skilningur.

e Skopun: Sogur, sOngur og tonlist, gamalt og nytt handverk og
nattlrulegur efnividur og upplifanir sem geta hvatt til skopunar.

4.2.2.3 bridji hopur

Hér a eftir er lysing ur greinagerd kennara fyrir pridja hdp. Hér var patttaka
min i ferdunum med sama snidi og hja 6drum hépi. Eg var med peim hluta
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ur ferdum og hélt utan um skipulag og umgjérd og hvatti kennara til
igrundunar.

Leikskolinn hefur verid ad vinna ad Granfanaverkefni par sem
atthagarnir hafa verid teknir fyrir og akvedid var ad tengja
verkefnid vid prdéunarverkefni. Tveir hépstjérar féru med 8
born sem eru i blda hop i fjérar heimsdknir a dvalarheimilid i
desember. bessi hépur hefur hist reglulega i vetur eda 3 i viku
og verid i ART timum. bar er unnié markvisst med félagsfeerni,
sidferdi og sjalfsstjorn. ART vinnan reyndist vera mjog gédur
undirbuningur fyrir bornin fyrir ferdirnar @ dvalarheimilid. pau
syndu gbéda sjalfsstjorn, almenna kurteisi og pau téku tillit til
ibta. Adur en farid var i ferdirnar lasum vid feernisdgur fyrir
allan hépinn par sem farid var yfir seskilega hegdun og ART
reglur, sem bornin sémdu, rifjadar upp. Gonguferdirnar 3
dvalarheimil nyttust vel til ad reeda um atthagana, umhverfid
var skodad i 60ru ljosi og dyralif porpsins vard dhugaefni og
uppspretta umraedna. M4 par nefna hrafna, smafugla, dyraspor
og ketti sem fongudu athygli barnanna. Vid hugsudum mikid
um gamla tima, skodudum styttuna af Ingdlfi Jénssyni og sdum
elsta husi stadarins. Einnig férum vid a hreppskrifstofuna og
skodudum par gamlar myndir af porpinu okkar, eitt barnid
ordadi pad svo skemmtilega: Vid setlum ad fara ad sja pegar ...
var litil. Vid skodudum lika gotuskilti og hverjir settu heima |
nasta nagrenni. Eitt skiltid gaf okkur visbendingu um
ahugaverdan stad sem var ... handverkshus, vid fengum ad
kikja par inn og skoda mjog adhugavert handverk fra folki i
sveitafélaginu okkar. bar ber fyrst ad nefna tauma og fleira fra
honum ... sem vid kynntumst & dvalarheimilinu og sdum hann
bua til par. A dvalarheimilinu var mjog vel tekid & méti okkur.
bpar kynntust bornin morgum skemmtilegum ibdum og
starfsmonnum, par ma helst nefna ... sem spiladi alltaf undir &
piand pegar vid sungum i matsalnum, ... sem vid hittum i
handavinnunni og var ad spinna og vinna ull og svo hann ...
sem er sjukrapjalfari. Hann er fra Spani og urdu bornin mjog
spennt fyrir pvi ad hitta hann og laera spaensk ord. Hann tok
bau i hopleikfimi med ibdunum og hélt ténleika fyrir okkur i
sjukrapjalfunaradstodunni par sem hann spiladi & fidlu.
Einhverjir af krokkunum attu d6mmu og afa 4 dvalarheimilinu,
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sem voru ymist starfsmenn eda ibdar og pad var alltaf
tilhlokkunarefni ad hitta pau.

Upplifun okkar kennaranna er mjog jakveed. Hver ferd vard
jakvaed upplifun fyrir okkur og bornin, pau stédu sig mjog vel
og vid kennararnir vorum svo stoltar og montnar af hépnum
okkar, pau fengu mikié hrés fra starfsménnum og ibdum. bad
var gaman ad verda svona synileg i samfélaginu og var hegdun
barnanna leikskélanum til séma. Vinnan sem vié hoéfum verid
ad vinna med bornunum 3 leikskélanum i vetur var parna ad
skila sér at i daglegt lif. Upplifanir barnanna uréu margar og
einnig nyjar fyrir peim eins og t.d. ullarvinnslan sem pau sau
hja ... par sem hann var ad lyppa og spinna ull og einnig var
svar hans vid pvi hversu gamall hann veaeri mjog merkilegt.
Hann svaradi pvi til ad hann hefdi faedst a pridjudegi i atjandu
viku sumars arid sem Katla gaus. Eftir sma krdkaleidum var
komist ad peirri nidurstdodu ad dagsetningin veeri 20.08.1918.
Rélegheitin @ stadnum voru mjog notaleg og jakvaed upplifun
fyrir hépinn og o6ll jakvaeda athyglin sem pau fengu var af hinu
godda. Bornin nutu samvistanna vid ibdana og starfsfolkid, dyrin
voktu dhuga hjad peim og eins greenmetisraektunin sem vid
fengum ad bragda a.

Pad sem okkur finnst standa upp Ur sem kennarar er ad vid
fengum ad vikka sjéndeildarhringinn okkar, kynnast frabaeru
folki og eiga géd og uppbyggileg samskipti vid pad og innan
hopsins. Pad var lika svo gdéd tilfinning ad finna til stolts og
gledi yfir duglegum og flottum krokkum sem vid fengum ad
fylgja i pessar aevintyralegu ferdir (greingerd fra kennurum,
desember 2011).

Hér lauk pridji hopur ferdum sinum & dvalarheimilid og eins og a0ur sé ég
hring spirals (McNiff, 2010) fyrir mér. bemun eru tengd vid grunnpaetti
menntunar samkvamt Adalnamskra leikskéla (2011).

e Laesi: Ny ord og hugtok, laesi 8 umhverfi, myndir, tdkn og samskipti
e Sjalfbaerni: Umhverfismennt, menning, nattlura og samfélag.

e Heilbrigdi og velferd: Umhyggja og virding, félagsfeerni, sjalfstjorn og
sidferdi, hreyfing, gledi og régsemd.

e Lydraedi: batttaka allra og ahrif, t.d. i gegnum ART.
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e Jafnrétti og mannréttindi: Samvinna kynsléda par sem allir gatu tekid
patt.

e Skopun: Tonlist og séngur, gamalt og nytt handverk.

4.2.2.4 Fjordi hopur

Hér & eftir er lysing ur greinagerd kennara fyrir fjérda hép barna. Hér var
patttaka min i feréunum med sama snidi og adur, ég var med peim hluta ur
ferdum og hélt utan um skipulag og umgjérd og hvatti kennara til
igrundunar. Hér fann ég ad kennarar voru farnir ad leera af og nyta sér
reynslu hver frad 66rum i gegnum umraedur um verkefnid og i gegnum
daglegt starf i leikskélanum.

Tveir hdpstjorar og sjo born eru i rauda hop. Fyrsta ferdin for i
ad kynnast félki og nyju umhverfi. Hjukrunarfraedingur a ... tok
a moéti okkur og freeddi okkur um starfsemina, hun sagdi fra
mikilveegi umhyggju og umonnunar. Vid reeddum almennar
reglur sem vid purftum ad fylgja a ... og af hverju vid pyrftum
ad fylgja pessum reglum. Vid gerdum okkur grein fyrir ad 4
leikskdlanum er verid ad hugsa um bornin en a ... er verid ad
hugsa um gamalt félk og veikt félk. Vid reeddum um keerleikann
og hvernig vid geetum synt hann, med pvi @ hlusta 4 pau sem
eru ad tala vid okkur, svara, nota snertingu, hjalpa og bera
virdingu fyrir getu hvers og eins. Vid notudum goénguferdirnar
til ad freedast um porpid okkar. Vid fengum ad upplifa islenska
vetrar vedrattu, snjor, frost, rok og rigningu og einn daginn
fengum vid far i mikilli halku sem var mikil upplifun fyrir bornin.
Einnig notudum vid ferdirnar til ad tina rusl og spjalla um
flokkun og endurnytingu pess. Bornunum fannst gaman ad
komast i nytt umhverfi og kynnast nyju félki, syna umhyggiju,
tillitsemi og hjalpsemi. Vid sungum islensk vetralog vid
undirtektir félksins a dvalarheimilinu. Félkié og bornin upplifdu
gledi med sd6ngnum. Bornin téku patt i fimleikum med gamla
félkinu og tdku tillit til hreyfigetu peirra og féru mjog varlega.
Vid férum og skodudum handavinnustofu og par hittum vid
hann ... sem er 94 ara. Hann var ad lyppa, paefa, spinna og bua
til prad ur ull, dr pessu byr hann svo til tauma ur ull og
hrossharum. Vid reeddum hversu hress hann veeri midad vid
aldur. bannig freeddumst vid um hvernig var unnid med pennan
efnivid i gamla daga. Bornin syndu pakkleeti sitt med pvi ad
faera peim gjof sem pau bjuggu til sjalf.

60



Pad sem vid kennararnir leerdum af pessu verkefni er ad
mikilveegt er ad kynna vel fyrir bérnunum hvad vid erum ad
fara gera, hafa skyrar reglur, tala um pad sem er ad gerast svo
ad pau upplifi sig 6rugg a nyjum stad og geti umgengist folkid.
Okkur fannst skemmtilegt ad fylgjast med breytingum hja
bornunum, fra pvi ad vera feimin og hlédraeg i ad verda opin og
frjalsleg. Vid upplifdum ad boérnin hafi laert mikid um porpid sitt
og hvernig beri ad umgangast annad félk med virdingu.
Bornunum fannst gaman ad pessu verkefni og eru oft ad tala
um pad i leikskélanum

Vid sem kennarar erum pakklatar fyrir petta taekifaeri og erum
hlynntar  pvi ad leikskdlinn  taki patt i svona
samfélagsverkefnum (greinagerd kennara, jantar 2012).

Hér lauk fjérdi hdpur ferdum sinum & dvalarheimilid og eins og d0ur sé ég
hring spirals (McNiff, 2010) fyrir mér. bemun eru tengd vid grunnpaetti
menntunar samkveemt Adalnamskra leikskola (2011).

e Laesi: Ny ord og hugtok, laesi 8 umhverfi, myndir, takn og samskipti.

o Sjalfbzerni: Umhverfismennt, menning, nattira og samfélag og
vedurfar.

e Heilbrigdi og velferd: Umhyggja og virding, félagsfaerni, sjalfstjérn og
sidferdi, aukin tra 4 eigin getu, hreyfing og gledi.

e Lydraedi: batttaka allra og ahrif, t.d. i gegnum ART.

e Jafnrétti og mannréttindi: Samvinna kynsléda par sem allir gatu tekid
patt og virding, mannréttindi. hvernig vid umgéngumst hvort annad.

e Skopun: Tonlist og songur, gamalt og nytt handverk, bjuggu til gjof.

4.2.3 Samstarf i préunarverkefninu

Auk pessa ferda med bornin a dvalarheimilid hefur fagrad sem stofnad var
um faedu haldid sex fundi par sem um verkefnid. Farid var yfir matsedla og
raett um hvad hefur gengid vel og hvad ma gera betur eda 4 annan hatt.
Matradur kemur med tillogur af matsedlum og leitar eftir aliti okkar i
leikskdlanum & peim. bessir fundir eru ymist haldnir i leikskélanum eda a
dvalarheimilinu. Auk min og hjukrunarfraedings hefur starfsfélk leikskolans
komid ad pessum fundum pegar beir eru haldnir i leikskélanum.
Matsedlarnir taka mid af radleggingum fra Lydheilsustod og skdladagatali
leikskolans og fléttast maturinn & skemmtilegan hatt inn i skipulagt starf
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leikskdlans. Ma par nefna ad haldid er i hatidir og hefdir sem eru i
menningu okkar,eins og ad bjéda upp & skotu & porldksmessu. Hja okkur er
mikil fjolmenning og viljum vid muna eftir pjédhatidardégum peirra barna
og starfsfélks sem hja okkur starfar. Matsedlar taka mid af pessum dégum
og er pa bodid upp a eitthvad & matsedli sem tengist vickomandi landi. Vid
erum med , lita“-daga og pda daga er litur dagsins 4 einhvern hatt settur inn i
matinn, t.d. hofum vid fengid rautt braud. Einu sinni i manudi er haldié upp
a sameiginlegt afmeeli allra barna sem eiga afmeeli i vidkomandi manudi.
bpann dag er bodid upp a afmeeliskoku i eftirrétt i hadeginu. Matradur hefur
lika verid duglegur ad setja inn 4 matsedla vidburdi og annad sem fram fer i
leikskélanum, t.d. pegar pad er bdkadagur er sett inn mynd af bok.
Matsedlarnir eru pannig gédur studningur fyrir foreldra og kennara til ad
fylgjast med pvi sem er framundan. Vid hofum maett mjog gédum skilningi
vegna barna sem purfa 4 sérfedi ad halda; hvort sem pad tengist aldri,
6poli, ofneemi eda vegna annarra dastedna sem tengjast trd og Olikri
menningu. Pad er hlustad a hvernig bornin upplifa matinn og geett ad pvi ad
hafa hann sem bestan fyrir pau, baedi hvad vardar hollustu, framreidslu og
gaedi. A pessum fundum er farid yfir heimsdéknirnar & dvalarheimilid, paer
reeddar og skipulagdar. i pjonustusamningi okkar er kvedid 4 um ad pegar
bad er fiskur i matinn, sem er tvisvar i viku, pa er lika eftirréttur en pegar
pbad er kjotmaltid fdum vid heimabakad braud sem bodid er upp a med
nonhressingu.

Einn starfsmannafundur hefur verid haldinn par sem matradar og
hjukrunarfreedingur voru med fraedslu fyrir starfsfélk leikskélans um faedu
og hollustu. betta var mjog gédur fundur og var komid inn @ margt sem
tengist vinnu okkar. Matradar t6ludu um matinn sem paer bjéda upp a og
hér gafst 6llum teekifeeri til ad tala saman, koma med hugmyndir, spyrja og
fa svor. Hjukrunarfraedingur var med fraedslu fra Lydheilsust6d par sem
fjallad var um heilbrigdi og hollustu og mikilveegi kennarans sem fyrirmynd
og leidbeinanda.

4.2.4 Kynning a verkefni

Dagleg samskipti hafa verid notud til ad midla til foreldra pvi sem vid erum
ad gera hverju sinni. Heimasida leikskélans hefur verid notud til ad setja inn
fréttir og myndir ar ferdum barnanna. Vid fengum adstod fra folki sem byr
hér og pekkir vel til stadhatta til ad segja okkur og boérnunum fra
stadhattum, érnefnum og lidinni tid. Ahugasamir hafa komid i leikskélann
med gamlar myndir og sogur sem vid hofum getad nytt okkur. begar vid
erum ad leita at fyrir leikskélann lit ég svo @ ad um leid erum vid ad kynna
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starfid og verkefnid fyrir 6drum. Steersta opinbera kynningin til pessa er
greinin sem ég sendi i Dagskrdna. Pegar hun var samin var komin dkvedin
reynsla af préunarverkefninu og vid gatum litid yfir pad sem vié vorum buin
ad vera ad gera. betta var fyrsta heildarmatid & verkefninu. Pad sem ég
stydst vid par eru upplifanir minar og greinargerdir kennara leikskdlans 3
verkefninu. Hér er brot af pvi sem birtist i Dagskrdnni 22. desember 2011.

Pegar bornin ganga ad dvalarheimilinu gefst peim gédur timi til
ad skoda natturu, menningu og samfélag hér a .... Bornin hafa
unnid akvedin verkefni sem tengjast pvi ad ... er ,,skdli a greenni
grein” par sem stefnt er ad pvi ad skolinn fai Graenfdnan, en
pbar er erum m.a. ad leggja dherslu 4 atthagana. begar bornin
koma ad ... er peim bodid upp a hollan og gédan mat, pau hitta
heimilisfélk og starfsfélk sem hefur =tid tekid vel 3 moéti
hépnum. Oftast taka bornin lagid vid undirspil heimilismanns,
bau leika sér, hlusta & ségur og hvila sig fyrir heimferdina. |
pbessum ferdum ad ... hafa bornin séd og leert um nytt og
gamalt handverk sem heimilisfélkid vinnur ad og getur sagt
pbeim fra. bau taka patt i umraedum, spyrja og fa svor. Bérnin fa
lika ad hjalpa til og finna ad naervera peirra veitir gledi. En eitt
af pvi sem vid erum ad vinna ad er skrdning i Heilsubdk
barnsins og fléttast pessi verkefni vel saman.

Pessar ferdir hafa eflt sjalfstaedi barnanna, pau hafa leert um
lidna tid, sidi, handverk og menningu, pau hafa leert ny ord og
hugtok og fraedst um atthaga sin hér a .... Bornin gera sér betur
grein fyrir fortidinni og leera um mikilvaegi pess ad ganga vel
um og geeta ad umhverfi og natturu. bPannig eru pau betur i
stakk buin til ad hafa géd ahrif til framtidar a umhverfi sitt,
menningu, samfélag og nattdru. Bornin njéta umhyggju og
virdingar og upplifa tilfinninguna ad gledja adra, syna hjalpsemi
og veita umhyggju. Hér er verid ad leggja raekt vid mikilveg
lifsgildi heilbrigdi og hollustu (Sigridur Birna Birgisdottir,
2011:20).

Milli jéla og nydrs atti ég samtal vid samstarfsfolkid mitt par sem greinin
barst i tal.

Eg spurdi hvort greinin lysti ekki pvi sem vid hefdum verid ad
gera og upplifa. Pau voru sammala pvi en nefndu ad pad hefdi
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verid svo gott ad lesa um verkefnid og pannig hefdu pau betur
attad sig a ollu pvi géda sem pad gefur starfi okkar. Eg benti
pbeim 4 ad pad veeri svo mikilveegt ad skoda hvad vid
raunverulega erum ad gera i starfi okkar og pad ad skrifa nidur
ferli og hugsanir skiptir miklu mali til ad atta sig 4@ hvad verid er
ad gera og hvers vegna. Eg fann ad hépurinn var stoltur og
anaegdur 4 pessari stundu. Eg held ad pad sé vegna pess ad vid
finnum pad svo vel ad vid erum ad vinna gott og skemmtilegt
faglegt starf i pessari samvinnu (dagbdk 27. desember 2011).

Samantekt

Hér hafa gogn sem segja frd framkveemd préunarverkefnis verid kynnt og
bar hafa raddir patttakanda hljdémad. Hér hefur verid farid i gegnum nokkra
hringi spiralsins (McNiff, 2010). Ambod Hafdisar Gudjénsdéttur (2004) hafa

hjalpad
pattum:

mér vid ad igrunda og skoda starfskenningu mina ut fra eftirfarandi

Framkveemd: Pad sem ég gerdi var ad gaeta vel ad fyrstu
heimsdknum barnanna & dvalarheimilid pvi paer ferdir l6gdu
grunninn sem hinar heimséknirnar byggdu a. Eg for i ferdir og hélt
utan um skrdningu og mat med fyrsta hdpnum. Smatt og smatt dré
ar patttéku minni i ferdunum par sem kennarar urdu sifellt 6ruggari
og byggdu 4 peirri reynslu sem peir hofdu 6dlast og voru ad 6dlast i
gegnum patttoku sina. Eg var til stadar, spurdi og hvatti kennara til
ad igrunda hverja ferd med pvi ad meta og skipuleggja naestu ferd.
Eg hélt utan um skipulag ferda med matradi dvalarheimilisins og
fundadi med honum um pd fedu sem leikskélinn kaupir af
dvalarheimilinu. Einnig vann ég ad pvi ad kennarar fengju
sameiginlega fraedslu og fundi til ad tala um verkefnid. Auk pess
reyndi ég ad kynna verkefnid ut 3 vid.

o bemun eru: umhyggja, fagleg umhyggja,
starfendarannsoknir, umbdtastarf, stjornun og forysta og
starfsanaegja.

pad sem liggur ad baki framkvaemdinni eru:

o Freedileg rok: Eg finn fyrir gildi umhyggju, baedi nattirulegri
umhyggiju og fagleg umhyggja. Vistkerfislikan
Bronfenbrenners (1977) kemur vid sogu par sem vié erum
ad vinna med stofnunum og folki Ut i samfélaginu sem
hefur ahrif a8 pad sem gerist hja bornunum. Heilbrigdi og
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hollusta tengist pvi sem vid erum ad gera. Hér er unnid ad
hollustu i faedu og utivist og hreyfing. Freedi sem eru tengd
umbdtum, stjérnun, forystu og starfsanaegju komu fram.
Log um leikskdla og Adalnamskra leikskola (2011) visa pa
leid sem vid eigum ad fara i skélastarfi.

Sidferdileg rék: bparna eru lifsgildi min umhyggja og virding
fyrir bérnum og starfinu minu.
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5 Umradur

Hér verdur gerd grein fyrir helstu nidurst6dum verkefnisins med pvi ad setja
pbeer i freedilegt samhengi og leita svara vid rannsdknarspurningunum sem
lagt var upp med.

5.1 Umhyggja

[ dagbodkarfaerslum minum mad sja ad umhyggja er mér hugleikin. A pessu
ferdalagi hef ég verid ad lesa fraedi og igrunda starf mitt sem leikskélastjori.
Med igrundun hefur fortidin og pad sem hefur métad mig komid fram i
hugsunum minum. Ahrif 4r bernsku hafa ahrif 4 sidferdi mitt og hvernig ég
bregst vid upplifunum barna.

i dagbdkina skrai ég pad sem veldur mér ahyggjum og leida um leid og
ég athuga pad sem gera ma betur i starfinu. Eftirfarandi deemi synir petta
vel: ,Allt sem vid gerum i leikskélanum & ad vera uppbyggilegt fyrir barnig,
ekki nidurbrot eda nidurleging. Barn sem synir erfida hegdun parf a
umhyggiju, studningi og athygli kennara ad halda. Leikskéladrin eru mjog
mikilveegur timi til ad leidbeina bérnum til ad eiga g6d samskipti og efla
vinattu- og félagstengsl” (dagbdk, 2. februar 2011).

[ pessu dagbodkarbroti kemur einnig fram pad sem veitir mér dnaegju og
gledi i starfinu, pad er ad finna ad bornin njéti umhyggju og virdingar par
sem geett er ad tilfinningum peirra: ,, pad hefur verid gaman og gott ad vinna
og ég hef haft pa tilfinningu ad ég sé ad gera vel og rétt i dkvednum malum.
Eg hef verid ad leggja aherslu & pad vid kennara ad geeta ad tilfinningum og
dskum barnanna. betta tengist virdingu og umhyggju fyrir bérnum*
(dagbok, 17. februar 2011).

Eg lagdi dherslu 4 ad kynna mér betur pau fraedi sem ég tel vera gédan
grunn til ad byggja skoélastarf &, freedi sem efla mig sem fagmann og
starfendarannsakanda. betta gerdi ég til ad geta enn betur faert rok fyrir pvi
sem ég tel vera gott fyrir skélastarfid og gdd leid til ad efla starfskenningu
mina. Um petta skrifa ég dagbdkina og ordrétt segir: ,,Eg les rannséknir og
fraedi og mata vid pad sem ég upplifi sé og leeri i starfi med boérnum*
(dagbdk, 6. febriar 2011). Hér ma sja hugleidingar eftir ad ég hafdi lesid um
gildi umhyggju: ,,Eg hef lesid Noddings vel, betur en adur. Eg er sammala
henni um mikilveegi umhyggju fyrir hvert barn og ad an umhyggju og gdédra
tengsla getur vantad mikilvaegan grunn hja barni“ (dagbdk, 14. mars, 2011).
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i upphafi verkefnis fann ég fyrir 66ryggi i starfi par sem ég var ad takast &
vid breytingar i starfi minu. Par sem ég var ad atta mig, leera og gera mér
grein fyrir hlutverkum leikskélastjéra, petta reyndist mér stundum erfitt:
»,Pad hefur verid erfitt ad kafa i sjalfan sig ég hef hugsad mikid, lesid og
peelt. Eg kom inn i umhverfi og samfélag par sem ég pekkti engan” (dagbok,
31 jandar 2011). Smatt og smatt gerdi ég mér grein fyrir pvi ad stada min
eda umhverfi breytti engu um hvad er mikilvaegasta hlutverk mitt: ,pad er
mikilvaegasta hlutverkid mitt sem skdlastjéri, pad er ad bérnunum lidi vel”
(dagbdk, 17. febraar 2011).

Bent hefur verid & verkfaeri sem felast i samskiptum sem byggd eru a
umhyggju og virdingu fyrir barninu (Noddings, 1992). Um petta skrifadi ég i
Dagskrdna: ,pau taka patt i umraedum, spyrja og fa svor. Bornin fa lika ad
hjalpa til og finna ad naervera peirra veitir gledi.” (Sigridur Birna Birgisdottir
2011:20). pad er mikilveegt ad vid nytum okkur pessar leidir og hofum
umhyggju ad leidarljési i starfi okkar. Faglega umhyggju ma vel sja i
greinargerdum fra kennurum par sem peir eru ad vinna markvisst ad pvi ad
efla samskipta og félagsfeerni barna i leikskélanum.

Hjukrunarforstjori  sagdi frd mikilveegi umhyggju og
umonnunar. Vid reeddum almennar reglur sem vid purftum
ad fylgja 4 ... og af hverju vid pyrftum ad fylgja pessum
reglum. Vid gerdum okkur grein fyrir ad a leikskdlanum er
verid ad hugsa um bornin en 3 ... er verid ad hugsa um gamalt
folk og veikt félk. Vid reeddum um keerleikann og hvernig vid
geetum synt hann, med pvi 4 hlusta 4 pau sem eru ad tala vid
okkur, svara, nota snertingu, hjdlpa og bera virdingu fyrir getu
hvers og eins (greinargerd fra kennurum, jantar 2012).

Daemi um pad eru ART-timar par sem unnid er markvisst med
félagsfeerni, sidferdi og sjalfsstjorn. Adur en farid var i ferdirnar lasum
kennarar faerniségur fyrir allan hépinn par sem farid var yfir aeskilega
hegdun og ART-reglur sem bornin sémdu sjalf voru rifjadar upp (greinargerd
fra kennurum desember, 2011). Einnig kom fram ad boérnin voru ad syna
tillitsemi og virda pad sem peim var leidbeint med eins og ad ganga inni,
nota inni-réddina og vera med hdépnum. Med hverri ferd sem farin var
efldust bornin og urdu 6ruggari med sig (greinargerd kennara, oktéber
2011).

5.2 Tengslamyndun

pad var margt sem bornin sau og reyndu sem hafdi ahrif a pau. Vid vitum ad
born hafa misgédan adgang ad samfélaginu og af pvi ad njéta samvista vid
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eldra félk. Ahersla var 16gd 4 ad vinna med upplifanir og reynslu barnanna
bar sem umhyggja, virding og hjalpsemi koma vel fram. Oll bérnin géatu
tekid patt og kynslédabil var braad. Eitt af pvi sem einn hépurinn upplifdi
var ad takast a vid frafall konu & dvalarheimilinu sem pau héféu kynnst og
potti vaent um.

Vid komumst einnig ad pvi ad 4 dvalarheimilinu bjé kona ad
nafni ..., han var elsti ibdinn par, 101 ars. Pad voru miklar
vangaveltur um hvada ar hudn hafi faedst, hvernig madur geti
ordid svona gamall osfrv. Akvedid var ad vid fengjum ad hitta
hana ... naest pegar vid feerum a dvalarheimilid (greinargerd
kennara, névember 2011).

begar verid var ad afla leyfis fyrir verkefninu hafdi mér verid bent 4 ad
petta geeti gerst og af peim sokum veeri ekki gott fyrir bornin ad mynda
tengsl vid eldra folk.

[ naestu ferd fengum vid ad hitta hana ..... Bornin sungu fyrir
hana og teiknudu myndir. pad var ahugavert fyrir okkur
kennarana ad fylgjast med hvernig bornin umgengust
heimilisfélkid og 6fugt. Snerting var gamla félkinu greinilega
mjog mikilvaeg pvi itrekad var verid ad klappa @ mjukar kinnar
barnanna og skoda litlu hendurnar (greinagerd kennara,
november 2011).

Eg hugsadi um petta og velti pvi fyrir mér hvort vid geetum verndad
bornin fyrir sdrum upplifunum eins og daudinn er med pvi ad hzetta vid
bréunarverkefnid. Eg komst ad pvi ad vid holdum ekki lifinu fra bérnunum
par sem lifid hefur upphaf og endi. Lifid er pannig ad born eins og adrar
manneskjur takast @ vid missi og sorg hlutverk foreldra og kennara er
mikilvaegt til ad hjalpa bornum ad vinna ar sarri reynslu, hver sem hun er.

Stuttu eftir ferdir okkar & dvalarheimilid Iést han .... Audvitad
fannst okkur 6llum pad mjog leidinlegt en kennarar sau par
teekifeeri til ad fjalla um daudann og hvernig vid bregdumst vid
honum. | gé8u naedi fengu bornin ad skoda myndir af ... fra
heimsdknum okkar, vid rifjudum upp hvad pad var gaman ad
syngja fyrir hana og hvad huan var falleg og fin (greinagerd
kennara, névember 2011).
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Vid verdum ad geeta ad pvi ad ofvernda bornin ekki eda efast um getu
beirra til ad taka patt i lifinu eins og pad er. bad er mikilvaegt ad minu mati
ad bornin fari ut fyrir mork leikskélans en pvi fylgir ahaetta, t.d. umferd eda
adrar haettur i umhverfinu. Hlutverk kennarans er mikilvaegt. Hann parf ad
geeta ad likamlegu Oryggi barna og tilfinningalegu. Pad gerir hann med pvi
ad greina lidan barns og vinna med tilfinningar pess hvort sem paer tengjast
gledi eda sorg og er tengt stadfestingu par sem kennarinn tekur eftir og
hjalpar med pvi ad bregdast vid lidan barna (Noddings, 1992). Eg skradi i
dagbdkina: ,,pd vid holdum bérnunum innan veggja leikskélans i pau fimm
ar sem pau geta dvalid hér pd er pad ekki trygging fyrir pvi ad vid getum
haldid daudanum fra peim” (dagbdk, 20. agust 2011). betta finnst mér
tengjast pvi sem Anijar (1998) bendir, ad a oft og tidum er buid ad akveda
hvad born geta lzert og tekist a vid.

Umradur um hvad gerist eftir daudann urdu mjog
athyglisverdar og h6fdu boérnin greinilega ymsar kenningar um
pbad efni. Ekkert var pd neikveett. Kennari akvad ad leyfa
bornunum ad teikna myndir af ... og voru paer mjog
fjdlbreyttar. Sum bornin teiknudu mynd af henni par sem hdn
var litil stelpa uti ad leika sér @ medan onnur teiknudu mynd af
henni i hjélastélnum. Upplifun peirra 4 pessu sérstaka efni var
jakveed og opin og pau hikudu ekki vid ad spyrja um pad sem
beim I3 3 hjarta og kennarar svorudu jafnframt eftir bestu getu
(greinargerd kennara, névember 2011).

pott petta veeri sar reynsla fyrir born og kennara pa gripu kennarar
taekifaerid eins og Noddings (2002b) bendir okkur & til ad hafa proskandi og
hvetjandi ahrif & nemendur okkar. Kennara unnu af umhyggju med
bornunum Ur pessari reynslu i samvinnu vid foreldra par sem peir hlustudu,
svOorudu spurningum barnanna og gafu peim teekifaeri til ad vinna ur
tilfinningum sinum. Bornin teiknudu myndir med frasognum sem tengdust
konunni og gafu dvalarheimilinu

Fyrst og fremst eru pad akvedin lifsgildi sem ég vil leggja raekt vid i 6llum
minum samskiptum, hvort sem um boérn eda fulloréna er ad raeda. bar er
umhyggjan mikilvaeg. Eg finn lika ad ég er fagmanneskja og ber virdingu fyrir
faginu minu, skjélsteedingum minum og fyrir sjalfri mér sem manneskju.
bpad sem veitir mér starfsanaegju er ad bérnunum lidi vel. pannig tel ég ad
pau 60dlist gédan grunn til ad byggja a fyrir ndm og proska.
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5.3 Umhyggja og grunnpeettir menntunar

Einn af ahrifapattunum i starfi leikskdlans er Adalnamskra leikskéla. par eru
grunnpaettir menntunar kynntir og peir eru: laesi, sjdlfbzerni, heilbrigdi og
velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og sképun
(Menntamalaraduneytid, 2011). beir kennarar sem toku patt i
prounarverkefninu téku eftir pvi hvernig bornin upplifdu ferdirnar, hvad
pad var sem pau tdkust 4 vid og leerdu.

begar ég skoda nidurstédur prdunarverkefnisins er umhyggja raudur
pradur sem skin i gegnum greinargerdir kennara. Petta samraemist pvi sem
kemur fram hja Noddings (2002b) sem segir ad i gegnum menntun eigi ad
raekta umhyggju i samfélaginu. Pemun sem komu fram i greinargerdum
kennara eru hér tengd vid grunnpaetti menntunar (Menntamalaraduneytid,
2011).
e Laesi: Ny ord og hugtok, laesi & umhverfi, myndir, tdkn og samskipti
sem voru byggd a umhyggju.
o Sjalfbzerni: Umhverfismennt, umhyggja og virding fyrir menningu,
nattlru og samfélagi.
e Heilbrigdi og velferd: Umhyggja og virding, félagsfaerni, sjalfstjérn og
sidferdi, aukin tra 4 eigin getu, hreyfing og gledi.
o Lydraedi: Umhyggja, patttaka allra og ahrif, t.d. i gegnum ART.

e Jafnrétti og mannréttindi: Samvinna kynslé8a par sem allir gatu tekid
patt, virding og umhyggja, mannréttindi, hvernig vid umgdngumst
hvert annad.

e Skopun: Ténlist og songur, gamalt og nytt handverk, myndskdpun og
gerdu gjafir.

Hér a eftir er sU umhyggja sem greina matti i préunarverkefninu skodud
ut fra grunnpattum menntunar (Menntamalaraduneytid, 2011).

Laesi: Laesi tengist umhyggju @ pann hatt ad born laera ad lesa i samskipti.
Med pvi ad njéta umhyggiju fara born ad syna umhyggju. betta er feerni sem
2fist og leerist i gegnum samskipti sem byggd eru & umhyggju (Noddings,
2002b). ,,Hér hjdlpast allir ad og okkur finnst pad gott og gaman. Okkur lidur
vel pegar vid erum gdd6 vid adra“ (greinargerd fra kennurum ndévember,
2011). Kennarinn er hluti af umhverfi barna i skélanum og mikilvaeg
fyrirmynd i samskiptum. bad sem skin i gegnum mat kennara er umhyggja
fyrir bornunum og pad ad efla med peim umhyggju fyrir 68rum og virdingu
pbannig ad hvert barna eflist og vaxi med patttoku sinni. Eftirfarandi deemi
synir petta glogglega:
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Ferdirnar hafa eflt virdingu og umhyggju barnanna fyrir sjalfum
sér og 00rum. bad kom vel fram i hegdun og samskiptum
barnanna par sem peim fér fram vid hverja ferd. Pad ma lysa
pbessu pannig ad bornin attu betra og betra med ad sina
tillitsemi og virda pad sem peim var leidbeint med eins og ad
ganga inni, nota inni réddina og vera med hépnum (mat ur
greinagerd kennara, oktéber, 2011).

Sjalfbaerni: Sjalfbaerni tengist umhyggju a pann hatt ad umhyggja laerist og
getur vidhaldid sjalfri sér i gegnum samskipti. Pad ad njéta umhyggju er
eitthvad sem telja md ad flestar manneskjur szekist eftir. begar vid njétum
umhyggju er liklegt ad pad hvetji okkur til ad eiga umhyggjusém samskipti.
Noddings (2002b) bannig ad tilfinningin sem umhyggja veitir kallar & 4stand
eda porf sem vid viljum naera og vidhalda i samskiptum. ,,préunarverkefninu
er atlad ad virkja born og starfsfolk enn betur i ad syna umhyggiju, keerleik
og mannleg samskipti“. (greinargerd kennara, névember 2011).

Min tilfinning er ad petta hafi kennurum tekist ad gera og patttaka
beirra i préunarverkefninu hafi skapad peim skilyrdi, taekifaeri og hvatningu
til ad leggja raekt vid umhyggjusdm samskipti. ,Vid reeddum um keerleikann
og hvernig vid geetum synt hann, med pvi a hlusta 4 pau sem eru ad tala vié
okkur, svara, nota snertingu, hjalpa og bera virdingu fyrir getu hvers og
eins“ (greinargerd frd kennurum, januar, 2012).

Umhyggja i samskiptum birtist at 3 vid, t.d. @ dvalarheimilinu og innan
hdépsins medal kennara og barna par med er kennarinn géd fyrirmynd og
leidbeinandi i samskiptum. Pau tengsl sem myndast & milli kennara og barns
og ndms og félagslegar framfarir barna hafa ahrif 4 starfsanaegju kennara og
veitir peim mesta starfsanaegju (Cockburn, 2000).

Heilbrigdi og velferd: A pessa peetti hefur einnig ahrif fagleg umhyggja
samkvaemt Noddings (1995) sem tengist pvi ad kennarar vilja pad besta fyrir
pbroska, ndm og lidan barnsins. Eins og kom hefur fram er starfandi fagrad i
leikskdlanum um pa faedu sem bodid er upp 4 i leikskdlanum. bar er geett ad
heilbrigdi og hollustu matarins. Bornin fa géda hreyfingu i ferdum sinum a
dvalarheimilid og par hafa pau tekid patt i skipulagdri hreyfingu. Bérn og
kennarar hafa fengid fraedslu um hollustu faadunnar og hollan mat.

Lydreedi: Umhyggja byggir & samskiptum sem krefjast dvarps og vidbragos).
[ pvi felst ad sja, heyra og reyna ad skilja sjonamid annarra og bregdast vid
af umhyggju (Noddings, 1992). bannig finnst mér umhyggja vera grunnur
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menntunar til lydraedis. Pad er i gegnum samskipti sem félagsleg faerni eflist
og lzerist. Pannig hafa samskipti métandi ahrif a félagsfaerni. Skortur a
umhyggju i samskiptum getur haft neikveed ahrif 4 félagshaefni. Skortur a
umhyggju getur dregid ur moguleikum vidkomandi til ad vera patttakandi i
moétun lydreedislegra samfélagspatta. bpar sem lydraedi leerist i gegnum
samskipti og patttoku (Edelstein, 2010). Ur greinagerdum kennara les ég ad
leitad hefi verid eftir patttdku barnanna og sjénarmidum bpeirra. ,Vid
akvadum ad gera hugarkort til ad sja hvad vid vitum um bainn okkar og
hvad okkur langar ad vita meira og hvernig geta atthaganir okkar hjalpa
okkur med pad. Pad komu fullt ad hugmyndum um hvad er haegt ad skoda
betur og hvernig” (greinargerd kennara névember, 2011). Hver ferd hafdi
ahrif & pad sem gert var i naestu ferd og par komu dskir og dhugi barnanna
fram.

Mannréttindi og jafnrétti: Hér var kynslddabilid briad og geett var ad pvi ad
allir geetu tekid patt i verkefninu og haft ahrif 4 pad. Eg tel ad bornin hafi
notid umhyggju og gefid af sér umhyggju: ,bérnunum fannst gaman ad
komast i nytt umhverfi og kynnast nyju félki, syna umhyggju, tillitsemi og
hjalpsemi“ (mat Ur greinargerd kennara, jantar 2012).

bpegar ég les greinargerdir fra kennurum tel ég kennarar hafa att
gaedastundir med nemendum sinum par sem peir gripu taekifeerin sem geta
eflt og proskad hvert barn (Noddings, 2002b).

Audvitad fannst okkur 6llum pad mjog leidinlegt en kennarar
sau par teekifeeri til ad fjalla um daudann og hvernig vid
bregdumst vid honum. | gédu nzedi fengu bornin ad skoda
myndir af ... frd heimséknum okkar, vid rifjudum upp hvad pad
var gaman ad syngja fyrir hana og hvad hun var falleg og fin
(greinagerd greinagerd kennara, névember 2011).

Hér hefur verid unnid ad vexti einstaklingsins med pvi ad midla pekkingu,
haefni, skilningi og pakklaeti (Noddings, 2002b). bParna voru samskipti byggd
a umhyggju sem verdur til pess ad sa sem nytur umhyggju verdur faer um ad
gefa af sér umhyggju. betta telur Noddings (1992, 2002a) vera fyrsta skrefid
i sidraenni menntun. Kennararnir raekta hlutverk sitt sem er tvipaett. beir
veita nemendum umhyggju i samskiptum. | 68ru lagi veita peir nemendum
teekifeeri til ad peir geti synt og gefid af sér umhyggju. Med umhyggju er
lagdur grunnur ad sidraenni menntun sem hefur ahrif 4 mannréttindi og
jafnrétti.
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Sképun: ad njota umhyggju og verda faer i ad gefa af sér umhyggju hefur ad
minu mati jakvaed ahrif 3 ndm og proska. Bornunum fannst gaman ad gefa
af sér og sina pakkleeti sitt i verki: , Pannig freeddumst vid um hvernig var
unnid med pennan efnivié i gamla daga. Bornin syndu pakklezeti sitt med pvi
ad feera peim gjof sem pau bjuggu til sjalf“ (greinargerd kennara, januar
2012). Bornin nutu marghattadrar reynslu sem o6rvar hugmyndaflug og
skapandi tjaningu eins og i gegnum ténlist, myndlist og leik. , par er kona
sem spilar & piand og spiladi hin og boérnin sungu petta var gert i hverri
ferd. Bornin sa lika heimilisfélkié i handavinnu og fengu pau ad sja og heyra
hvad verid var ad gera” (mat ur greinargerd kennara, oktéber, 2011). betta
upplifdu kennarar i ferdum sinum med bérnunum og pegar heim var komid
ba kom petta fram i umraedum, leik og skdpun par sem gledi var
einkennandi fyrir verkefnid ,, Bérnunum fannst gaman ad pessu verkefni og
eru oft ad tala um pad i leikskélanum* (greinargerd kennara, jantdar 2012).

5.4 Umbatur

Eg undirbjé og feerdi fagleg rok fyrir pvi ad prounarverkefnid geeti farid af
stad. Unnid var ad pvi ad fa folk til samstarfs og kynna hugmyndina fyrir
samstarfsfélki, foreldrum, radamoénnum og samstarfsadilum. Eg skrifadi
greinargerdir um faglegan avinning verkefnisins par sem kom fram ad

skipulogd samskipti barna og aldradra auki sjalfstraust og
félagsfeerni barna og auki pekkingu peirra og innsyn i heim
aldradra sem pau hefdu annars farid a mis vid (Helga Ppyri
Bragadottir, Jonina Adalsteinsdéttir og Sigurrds Tryggvaddttir,
2008) (greinagerd um faglegan avinning, 2011).

i greinargerd um pa fedu sem leikskélinn myndi kaupa i gegnum
bjénustusamning vid dvalarheimilid segir:

Faedi og hollusta er verkefni sem st6dugt a ad vinna ad par sem
aukin pekking og rannsoknir visa okkur leidina. Einkennismerki
Lydheilsustdodvar synir persénu snua sér i hring. Merkid 4 ad
takna frelsi hvers og eins til ad na valdi & umhverfi sinu og peim
pattum sem hafa ahrif & eigin heilbrigdi. Vid viljum ekki svipta
bornin pessu frelsi. Hér berum vid abyrgd a pattum sem hafa
ahrif & heilsu barna og getum ekki loka augum okkar fyrir pvi
eda kastad abyrgdinni & adra eda bornin sjalf (greinargerd um
feedu, dgust 2011).
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betta var erfidasta timabilid fyrir mig. Pad hofst i juli og lauk i september
2011. Hér reyndi a sidferdi mitt, polinmaedi og Uthald par sem ég 6ttadist ad
samstarfid vid dvalarheimilid yrdi ekki sampykkt. Sidfraedileg rok, 16g og
reglur og sidareglur kennara sottu 4@ mig. Hér var ég vel medvitué um hvad
pbad var sem ég vildi fyrir leikskdlastarfid. Parna ték a lifsgildi min sem
tengjast umhyggju og virding fyrir bérnum og starfinu minu. ,,Eg hafdi ekki
alveg gert mér grein fyrir ferli pessa breytinga og pad gat tekid a. pad var
akvedin vinna sem fér af stad par sem kynning og rokstudningur vard ad
liggja fyrir til ad pessar breytingar naadu fram ad ganga“ (dagbdk. 3. oktdber
2011).

Eftird finn ég hvad petta timabil var gagnlegt fyrir mig par sem pad hvatti
mig til ad vinna ad rokum fyrir geedum verkefnis fyrir skélastarfid. Eg attadi
mig 4 pvi ad breytingar geta tekid tima og rok fyrir breytingum er forsenda
pess ad breytingar ndi fram ad ganga par sem mikilvaegt er ad géd samstada
sé um peer. Samkvaemt Fullan (2001) er skyr syn naudsynleg til ad takast 4
vid breytingastorf par sem gera md baedi rad fyrir studningi og prystingi. Eg
fann ad @ medan pessi dvissa var til stadar komu upp hugsanir par sem ég
var gagnrynin pvi mér fannst dkvérdunartakan taka langan tima. Mér fannst
umraedan um hvadan leikskdlinn keypti feedi stundum & villigétum og pa
fannst mér stundum vilja gleymast um hvad malid 4 ad snuast pegar malefni
barna og skéla eru annars vegar. Hér liggur allur hringur Broffenbrenners
(1977) undir og kom hann oft upp i huga mér. bad er mikilveegt ad hver og
einn geri sér grein fyrir abyrgd sinni og geeti ad dhrifum sinum a born og pad
umhverfi sem peim er skapad i skélum. Anaegjulegt var ad upplifa pad pegar
akvardanir eru teknar sem byggdar eru a umhyggju og virdingu fyrir bérnum
og faglegu skdlastarfi eins og gert var pegar leyfi fékkst fyrir
préunarverkefninu.

Eg var medvitud um ad pad er mikilvaegt ad geeta ad sjalfum sér. Audvelt
er ad lata starfid, hugsjonir, drauma, ahyggjur og efasemdir um sjalfan sig
taka fra sér orku. Salraen orka samkvaemt Dale (1989) er frumforsenda allra
athafna kennara. begar vel tekst til ad nd settum markmidum endurnyja
peir orku sina. betta fann ég pegar verkefnid var komid af stad og vid
fundum ad pad gekk vel. betta gaf okkur orku og adhuga ad gera betur.
Osigrar i starfi, eftir pvi sem Dale (1989) segir, par sem markmidum er ekki
nad égna aftur & mati sjalfsvirdingu kennarans. Gengid er a orku hans og
hann verdur tdmur og dhugalaus. Haett er vid ad hann ,brenni ut“, dragi sig
i hlé og hverfi af vettvangi. begar svo er komid er mikilvaegt ad einbeita sér
ad pvi sem audgar daglegt |if og setja sér raunhaef markmid. Ad einhverju
leyti upplifdi ég pessa tilfinningu @ medan bedid var eftir leyfi fyrir
préounarverkefni.
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pad hefur komid mér a évart hvad mér finnst ég hafa leert mikid a pvi ad
takast 4 vid dvissu eins og ég upplifdi pegar vid vorum ad bida eftir pvi ad
vita hvort verkefnid fengi ad fara af stad. Sennilega er pad vegna pess a0 ég
fér ad kafa enn dypra en adur eftir rokum fyrir geedum verkefnisins. begar
leyfid var fengid var pad okkur dyrmzett og ég finn ad allir sem ad
verkefninu koma vinna saman og geeta vel ad markmidum pess og tilgangi.

5.5 Framkvaemd préunarverkefnis

Mitt hlutverk i framkveemd préunarverkefnis pegar komid var ad ferdum
med bornin i dvalarheimilid var ad geeta vel ad fyrstu heimséknum barna 4
dvalarheimilid. bar sem paer ferdir eru sa grunnir sem hinar byggja a.
Kennarar voru ahugasamir og ég fann ad peir attu ad hafa dkvedio frelsi,
frelsi til ad geta verid skapandi og stjérnad ferdinni.

Su pekking sem bornin fengu i pessum ferdum a vonandi eftir
ad fylgja peim afram i lifinu. Vid teljum ad allir hafi haft gott og
gaman af heimséknunum a dvalarheimilid, hvort sem pad var
ad umgangast eldra fdlk, syna umhyggju eda laera um gamalt
handverk (greinargerd kennara, névember 2011).

Eg skynjadi mikinn dhuga kennara & préun verkefnisins, petta var
augljést i umraedum okkar um verkefnid og ég skrifadi hja mér: , beir voru
sérfraedingar med hdépinn sinn“ (dagbdk, 15. desember, 2011). Pad sem
hvatti kennarana dfram voru bornin, pad sem pau sau og reyndu. bessu ma
likja vid flaedi Csikszentmihalyi (1992) sem er bundid pvi ad vidkomandi geti
einbeitt sér ad fullu ad vidfangsefninu og sokkt sér svo vel ofan i pad ad
hann gleymir stund og stad. Pad eina sem skiptir mali er pad sem
einstaklingurinn er ad fast vid eda igrunda. betta dstand fannst mér ég finna
hja okkur 6llum sem héfum komid ad verkefninu. Csikszentmihalyi (1992)
segir fleedi vera bundid pvi ad vidkomandi finni ad hann radi vid
vidfangsefnid, sé einbeittur, markmid séu skyr og drangur komi strax i ljés.
A bessu timabili dré ég mig adeins til baka en naut pess ad fylgjast med. Eg
sa og fann ad kennararnir rédu vel vid framkvamdina og ég gat treyst peim
fyrir henni. Mitt hlutverk var ad vera til stadar, stydja og geeta ad
umgjordinni. Starfsumhverfi sem er skapad pannig ad pad hvetji og stydji
vid ad kennarar nyti heefni sina verdur til pess ad kennarar skynji ad
mannaudur peirra sé nyttur (Hackman og Oldham, 1976). bekking kennara a
samfélaginu og umhverfinu hefur aukist par sem peir laerdu hver af 66rum
eins og af bérnunum. Dewey (2000a, 2000b) faer mig til ad skoda hvad vid
erum ad gera i leikskdélanum, pad sem bérnin reyna og upplifa par. bpar horfi
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ég 4 umhverfi, samskipti og ahrif kennara. Eg hef mikid verid ad hugsa um
hvert vid stefnum sem pjod. Fyrir mér er leikskélinn mikilveeg mennta- og
uppeldisstofnun. bar er lagdur mikilveegur grunnur ad framtid pjédar okkar.
pott framtidin sé okkur hulin pa ma sja framtidina i bérnum okkar. Erum vid
ad studla ad umhyggjusdmum samskiptum og njota augnabliksins eda erum
vio @ hradferd6 med bornin inn i 6ljésa framtid. bréunarverkefnid hefur
fengid okkur til ad staldra vid og horfa & hvad vid erum ad gera. Ahersla
hefur verid a ad njéta augnabliksins og gefa bérnunum tima til ad mynda
tengsl og upplifa 6ryggi i nyjum adstaedum. Med pvi ad fara aftur og aftur a
dvalarheimilid féru bornin ad mynda tengsl, fengu hvatningu og leidsogn
par sem kennarinn var leidbeinandi og fyrirmynd. ,Okkur fannst
skemmtilegt ad fylgjast med breytingum hja bornunum, fra pvi ad vera
feimin og hlédraeg i ad verda opin og frjalsleg” (greinagerd kennara,
névember 2011).

Verkefnid hefur haft dhrif 4 kennara. beir hafa notad skraningaleidir til ad
auka vid pekkingu sina og meta ndm barna. Um leid hafa peir séd betur en
adur hvad peir eru ad gera og pad hefur aukid pekkingu peirra a gildi
skraninga til ad meta eigid nam. Med patttoku sinni hafa kennarar leert med
bornunum og baett vid pekkingu sina og i einn greinargerdinni segir: ,Vid
erum mjog anaegdar med okkar hluta af pessu stéra verkefni. Vid sjalfar og
bornin lika laerdum heilmikid um ségu og menningu bajarins og héfum
dhuga 4 ad leera enn meira” (greinargerd kennara, névember 2011).
Gefandi samskipti, stydjandi starfsumhverfi og vaentingar til starfsfélks hafa
ahrif & drangur i starfi og vir8ast skipta meira mali pegar kemur ad umbun
en peningar (Sergiovanni, 2006).

5.6 Starfsaneegja

Peir kennarar sem voru fyrstir til ad ljuka sinu ferdum med bérnin & dvalar-
heimilid gerdu pad med soknudi og sdgdust vel geta farid med naestu
hopum ef kennarar par forfélludust. betta gladdi mig par sem ég skynjadi
starfsanzegju hja kennurum og ad peir sau ad boérnin voru ad leera og
proskast & jakvaedan hatt i geghum pessa vinnu. Starfsanaegjan (Clark og
Astudo, 1994) tengist fyrst og fremst storfum kennara med bérnunum og
pvi ad verda vitni af framférum, proska peirra og vexti: ,,pad var lika svo géo
tilfinning ad finna til stolts og gledi yfir duglegum og flottum krokkum sem
vio fengum ad fylgja i pessar avintyralegu ferdir” (greinargerd fra
kennurum, desember 2011).

Kennarar voru medvitadir um ahrif sin fyrir nam og proska hja bérnunum
og unnu ad markmidum og tilgangi verkefnisins allan timann (Hackman o.fl.,
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1975). Eg tel ad vid hofum skynjad innri starfshvatningu og upplifad
starfsanaegju vid verkefnisvinnuna. Starfsdnaegjan tengist fyrst og fremst
storfum kennara med bornunum par sem peir verda vitni af framférum,
pbroska peirra og vexti eins og fram kom i greinagerdum kennara sem
samraemist pvi sem fram kom hja (Clark og Astudo, 1994). ,bad var gaman
ad verda svona synileg i samfélaginu og var hegdun barnanna leikskélanum
til sdma. Vinnan sem vid hofum verid ad vinna med boérnunum 3
leikskdlanum i vetur var parna ad skila sér at i daglegt |if“ (greinargerd fra
kennurum, desember 2011).

bad veitti starfsanaegju ad finna hvad verkefnid hefur gefid bornunum
gdédar og proskandi upplifanir: ,Par sem peir upplifdu pad ad bornin voru ad
leera og proskast & jakveedan hatt i gegnum pessa vinnu“ (mat ur
greinargerd kennara, oktéber, 2011). bpannig hefur verkefnid eflt tengsl &
milli barna og kennara sem og félagslegar framfarir barna eins og sja ma i
gégnunum:

bar er unnid markvisst med félagsfaerni, sidferdi og sjalfsstjorn.
ART vinnan reyndist vera mjog gdédur undirbuningur fyrir
bornin fyrir ferdirnar 4 dvalarheimilid. Pau syndu gdda
sjalfsstjérn, almenna kurteisi og pau téku tillit til ibda. Adur en
farid var i ferdirnar lasum vid feerniségur fyrir allan hdpinn par
sem farid var yfir seskilega hegdun og ART reglur, sem bornin
somdu, rifjadar upp (greinargerd fra kennurum, desember
2011).

betta veitir kennurum mesta starfsanaegju likt og fram kom i nidurstédum
(Cockburn, 2000). Fagmennska og hafni kennarans eykst ef skélinn proast i
leerdémssamfélag par sem skoélastjorinn hefur frumkvaedi ad pvi ad fylgjast
med nyjustu rannséknum og hvetur kennara til ad stunda rannsoknir og
leggja mat a eigin storf. Hér 4 eftir ma sja brot af umraedum sem ég atti vid
kennara um préunarverkefnid en hér ma sja tengingu vid ndmid mitt og
starfendarannsoknir. ,,Eg benti peim & ad pad veeri mikilveegt ad skoda hvad
vid raunverulega erum ad gera i starfi okkar og pad ad skrifa nidur ferli og
hugsanir skiptir miklu mali til ad atta sig @ hvad verid er ad gera og hvers
vegna. Eg fann ad hépurinn var stoltur og anaegdur 4 pessari stundu”
(dagbdk 27. desember 2011).

5.7 Stjornun og forysta

Eg vann ad préunarverkefninu fra byrjun, var til stadar, hélt utan um
skipulag, framkveemd og mat & verkefninu i samvinnu vid kennara.

78



Skoélastjornendur purfa ad veita kennurum svigrim traust og hvatningu
(Sigurborg K. Kristjansdoéttir og Runar Sigpdrssonar, 2009).

Mikilveegt er ad leidtoginn, sa sem veitir forystu, hafi gédan skilning og
bekkingu & breytingarferlinu og peim I6gmalum sem um pad gilda. Eg hef
lika attad mig a mikilveegi pess ad vinna ad breytingum i samstarfi vid alla
sem koma ad verkefninu. bpetta hefur kennt mér ad hlusta a pezer raddir sem
hafa efasemdir um gildi verkefnisins og hvatt mig til ad nyta mér pad sem
pbar kemur fram til ad vinna enn betur og med adgat (Fullan, 2001).

Eg hef lzert ad aflvaki i starfi leikskélans er félkid sem par starfar en petta
kom ég auga a vid undirbdning préunarverkefnisins, framkveemd pess og
mat. Kennararnir og ahugi peirra & gildi verkefnisins var mikilvaegur
studningur vid pad sem ég gerdi (Runar Sigbdrsson o.fl., 1999). Ahugi
starfsmanna og tru peirra a gildi verkefnisins fyrir skdlastarfid var styrkur og
hvatning til ad vinna ad leyfi fyrir verkefninu. pad tokst vel ad efla dhuga og
trd 4 Urbdotum og arangri peirra og pannig skopudust gédir moguleikar fyrir
umbdtastarfi. Sameiginleg syn patttakenda og tru 4 dkvedin gildi sem mali
skiptir ad stefnt sé ad myndudu samstdodu og sterk félagsleg tengsl.

Eg fann ad syn okkar var sameiginleg en pad er ein af mikilvaegustu
forsendum fyrir préun stofnunar. betta var sameiginleg syn sem var byggd a
umhyggiju fyrir bérnum, starfinu okkar og umhverfi. Sameiginleg syn getur
sprottid fram af einfaldri hugmynd sem tengist pvi sem vid viljum gera
(Ruanar Sigpdrsson o.fl., 1999). Hér vissum vid hvad vié vildum gera pegar
vid férum ad vinna ad undirbuningi fyrir préunarverkefnid.

Vid vildum studla ad heilbrigdi, hollustu og sjalfbeerni i menntun.
Préunarverkefnid vard lika gédur grunnur fyrir 6nnur verkefni leikskélans
eins og Granfanaverkefni og Heilsuleikskéla. Eg geri mér betur grein en
adur fyrir pvi hvad pad skipti miklu mali ad kynna ferlid, markmid, avinning
og breytingar vel fyrir foreldrum, fraedslunefnd og sveitarstjorn og ad fagleg
rok stydji vid akvardanirnar sem teknar voru. Fullan (2001) segir skyra syn
naudsynlega til ad takast & vid breytingarstorf og ad folk purfi ad
sammaelast um megintilgang og markmid breytinganna og vinna saman ad
peim. Pad parf ad vinna vel ad skipulagningu og geeta ad pvi ad rada vid
vidfangsefnid til ad sjalfstraust kennara verdi ekki fyrir afollum.

Arna H. Jonsdottur (2003) bendir & ad stjérnun sem studlar ad arangri
kennara i starfi med bérnum er pad sem skoélastjorar aettu ad stefna ad. Mér
fannst petta takast i préunarverkefninu par sem kennarar gloddust yfir
framforum, arangri og gledi barnanna. , Hver ferd vard jakvaed upplifun fyrir
okkur og boérnin, pau stédu sig mjog vel og vid kennararnir vorum stoltar af
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hépnum okkar, pau fengu mikid hrds fra starfsmonnum og ibdum’
(greinargerd fra kennurum, desember 2011).

Med pvi ad vinna saman ad undirbuningi, framkveemd og mati a
verkefninu skdpudust pessar adstaedur.

5.8 Starfskenningin min

Mér fannst gott ad skoda ambodin (FSK) sem Hafdis Gudjonsdoéttir (2004)
pbréadi asamt Mary Dalmau og setja inn i pa skyringarmynd um hvad pad er
sem drifur starfskenningu mina afram.

Starfskenning min er byggd a siéferdi minu, freedum og framkvaemd og
pbad eru dkvedin lifsgildi sem ég vil tileinka mér. bau gildi sem ég vil leggja
raekt vid og hlda vel ad i samskiptum minum sem kennari eru umhyggija og
virding. Ein af rannsdknarspurningum minum er hvers vegna vil ég hafa
umhyggju sem leidarljds i skdlastarfi? | verkefninu hef ég leitad svara,
igrundad gildi umhyggju fyrir skélastarf Gt frd freedum og framkvaemd
bréunarverkefnis. Svarid er ad ég tel umhyggju vera naudsynlegan grunn i
menntun barna, grunn sem hefur ahrif & proska, nami, samskipti, heilbrigdi
beirra og velferd.

Lifsgildi eins og umhyggja hefur ahrif a sidferdi mitt og birtist i
samskiptum minum og gerdum. Umhyggja eru sa grunnur sem parf ad vera
til stadar til ad skolastarf geti ordid gott og gefandi. Eins og komid hefur
fram ma sjd umhyggju vida i gdgnunum minum og i géognum kennara.
Umhyggja er raudur pradur verkefnisins, pradur sem sjd ma allt fra
undirbuningi fyrir verkefnid og i framkveemd pess. | dagbdk minni stendur
m.a.: ,Allt snyst um pad hvernig manneskjur vid erum og hvernig vid
komum fram hvert vid annad. Hvernig vid vinnum med umhyggju, virdingu
fyrir 6llum manngildum og okkur sjalfum“ (dagbdk, 6. febriar 2011). |
pessum ordum felst ad umhyggja og virding purfa ad umlykja allt pad starf
sem fram fer innan veggja skdlans og & hans vegum. betta 4 vid um
samskipti, val 4 vidfangsefni, kennsluadferdum, umgengni okkar vié nattdru
og efnivid og hvernig vid komum fram vid bérn. ,Eg hef dhuga & pvi ad geeta
ad lidan og tilfinningum barna“ (dagbdk, 21 febraar, 2011). begar vid hofum
umhyggju ad leidarljési i skolastarfi skopum vid adstaedur sem studla ad
vellidan og oryggi. bar sem skdlasamfélagid samkvaemt (Sergiovanni, 1996)
sameinast um gildi og gerir med sér bindandi sattmala sidferdilegra gilda.
bpannig getum vid komist neer pvi ad maeta porfum hvers barns baedi
félagslega og ndmslega. Sé pessi grunnur til stadar tel ég ad skélinn verdi su
menntastofnun par sem ,vitsmunir barnanna proskist 8 naminu“ (Hafpor
Gudjonsson, 2010).
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Eg hef lagt aherslu & ad saekja mér pekkingu, leitad mér persénulegs
studnings hja rannséknarvini og sétt mér faglega leidségn med pvi ad vera i
st6dugu nami, fara & ndmskeid, rddstefnur og annad sem getur nzert mig
sem fagmann. Mér er annt um mannord mitt og fyrir hvad ég vil standa sem
leikskolakennari og skdlastjori. Hér kemur sidferdi og gildismat mitt aftur til
sdgunnar par sem ég spyr sjalfa mig fyrir hvad ég vilji standa? Sergiovanni
(1996) segir sidferdilega hvatningu vera pad pegar kennarinn leggur sig
fram i starfi vegna hagsmuna barna og bjédfélags. Eg horfi til barnsins og
geri mér grein fyrir pvi ad starf mitt og starfskenningin min krefur mig um
bad. Folk setur sidferdilega maelistiku & gjordir sinar (Etizioni, 1988) par sem
brugdist er vid & grundvelli sidferdilegar, tilfinningalegrar og félagslegrar
skuldbindingar frekar en mati & hagnadi eda tapi. Eg fann vel fyrir pessu par
sem ég fann ad préunarverkefnid tengdist sidferdi minu, tilfinningum og
fyrir hvad ég vil standa sem fagmadur & minu svidi. bessi sjonarmid
Sergiovanni (1996) koma fram i moérgum rannséknum & hvatningu og
starfsanaegju kennara. Eg fann til starfsanaegju pegar vel gekk, pad var
hvatning ad finna medbyr og studning vid verkefninu. Pad eru dkvednir
umhverfispaettir sem hafa ahrif & pad sem gerist innan skélans. Afrakstur
skolastarfsins birtist i proska og arangri barnanna, starfsanaegju kennara,
fjarveru, brottfalli og gaedum skdlastarfsins (Hoy og Miskel, 2001).

5.9 Laerdomur af starfendarannsokn

McNiff (2010) fjallar um mikilvaegi pess ad fagmenn séu faerir um ad segja
,€g er gédur i minu starfi” og geta brugdist vid og synt fram & pad med pvi
ad beita réttmaetum adferdum vid gagnadflun sem synir hvad peir eru ad
gera og faera pannig rok fyrir haefni sinni sem fagmenn. betta segir hidn vera
haegt pegar fagmadurinn sjalfur tekur dbyrgd og akvedur ad safna gégnum
um sjalfan sig, starfskenningu sina og fagmennsku.

i upphafi verkefnis fann ég fyrir 66ryggi i starfi par sem ég var ad takast a
vid breytingar ég var ad atta mig, laera og gera mér grein fyrir hlutverkum
leikskdlastjora. Eg fann fyrir porf til ad efla eigin fagmennsku. Til ad na pvi
markmidi byrjadi ég & pvi ad skoda og rannsaka starfskenningu mina. betta
ferli, sem fdlst i sjalfskodun, lestri, dagbdkarskrifum og igrundun, héfst i
januar 2011. petta ferdalag hefur verid mjog gagnlegt og skemmtilegt en
bad hefur oft tekid 4. A medan & pessu ferli stéd vissi ég oft ekki hvad ég
veeri yfir hofud ad gera eda rannsaka og taldi mig ekki med neitt i
hondunum sem skipti einhverju mali. begar ég svo settist nidur til ad greina
og skoda ferlid komst ég ad pvi hversu gagnlegt petta hefur verid.
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Vid verdum ad nyta okkur pau verkfaeri sem Hafpdr Gudjénsson
(munnleg heimild, 25. mars 2011) gaf mér i svari sinu i afanganum
Starfendarannséknir vorid 2011. betta eru verkfeeri sem buda i manninum
sjalfum en eins og Hafpér bendir 4 er eins og vid sjaum ekki pessi verkfeeri
pbar sem pau eru dapreifanleg. Pad sem ég hef medal annars lzert er ad med
pvi ad skrd nidur hugsanir og athafnir og 4 ég audveldara med ad gera pad
sem gerist i samskiptum, hugsunum og gjordum ad einhverju leyti
apreifanlegt og varanlegt. pannig get ég litid til baka, igrundad og lagt mat a
pbad sem ég geri. bessi vinnubrogd hvetja mig og styrkja til ad vinna eins og
starfskenning min bydur mér ad gera

Eg hef laert um starfendarannsoknir, hvernig ferli peirra er. Eg hef einnig
leert um mikilvaegi pess ad skrifa i dagbdkina, hugsanir og reynslu pvi eins og
mér var bent 4 er ,hid sagda er farid um leid“. bannig hef ég kynnst sjalfri
mér og starfskenningu minn og veit hvert ég vil stefna sem kennari. Eg vil ad
bornunum lidi vel og til ad svo sé purfa pau ad njéta umhyggju og virdingar.
Eftir petta ferdalag, stend ég nokkud fast i feeturna. Eg get, ef & parf ad
halda, spyrnt vid féotum til ad vinna ad og berjast fyrir minni sannfaeringu og
starfskenningu. Pad er mikilvaegt ad kennarar tali og vinni saman og hafi
bannig ahrif & préun skélastarfs. Pad eru margir sem hafa haft ahrif a mig og
eru ,vordur” sem hafa baest vid & minni leid. Pad kom mér & dévart hvad
adferd starfendarannsékna heillar mig og hvernig gognin spruttu upp eins
og bldm 4 engi vid faetur minar. Sem betur fer er ég enn a ferdalagi, pvi likt
og spirall er proski endalaust ferli sem spannar avina 4 enda eda eins og
Dewey ordar pad: ,Menntun sem proski aetti ad vera avarandi ferli”
(Dewey, 2000b: 59).

5.10 Horft fram a veginn

pad sem er framundan hja okkur sem storfum i leikskélanum er ad halda
afram ad vinna ad prdéunarverkefninu, leggja mat a pad og leita alits hja
foreldrum. Vid stefnum & ad vinna ad pvi ad petta samstarf fai ad halda
afram. Pad parf ad tengja verkefnid vid Adalnamskra leikskéla (2011) og
setja pad i Skélanamskrd leikskdlans par sem horft er til grunnpatta
menntunar. Med peirri vinnu munum vid nalgast pad markmid ad verda
Heilsuleikskdli. Med nyrri Adalnamskra (2011) er ekki verid ad umbylta
leikskolastarfinu pvi ny namssvié taka med sér hluta af peim ndmssvidum
eda dherslupattum sem fyrir voru. Rokstudningur og fagleg syn skerpist a
akvednum gildum sem skdlastarfid 4 ad taka mid af (Ingunn Rikhardsdattir,
2012). bessu vil ég stefna ad pvi ad vid skerpum okkar faglegu syn og
igrundum pau gildi sem vid eigum ad taka mid af. Vid erum byrjud ad vinna
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med pau gildi sem vid viljum hafa sem leidarljés i ollu starfi leikskélans.
Gildin eru pessi: umhyggja, virding, gledi og vinatta. Stefnt er ad pvi ad
utkoman verdi sattmali sem byggdur er & sidferdilegum gildum. betta er
sattmali sem a ad einkenna allt pad sem vid gerum i starfi okkar og i nafni
leikskolans.
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6 Lokaord

Eg parf ad treysta peim sem vinna med mér og gefa peim akvedid frelsi til
ad upplifa og gera hlutina a sinn hatt. Mitt hlutverk er ad opna leidir fyrir
pbréun i starfi leikskélans, halda 4fram ad laera, leita nyrra leida, gaeta ad pvi
sem vel er gert og sja pau taekifeeri sem eru til stadar. Eg 4 ad hvetja, hrdsa
og vera til stadar og sja hver ahrifin eru 4 lidan, proska og ndm barnanna.

Med pvi ad gera starfendarannsékn hef ég laert ymislegt um sjalfa mig,
starf mitt og hvad pad er sem hefur ahrif 4 pad sem par fer fram. Eins og
komid hefur fram parf sa sem gegnir forystuhlutverki ad vera vel ad sér 4
fjorum svidum. Hann parf ad pekkja vidfangsefnid, pekkja starfsmennina,
pbekkja adstaedur og ad pekkja sjalfan sig (Hodgkinson 1983). betta hef ég
gert med pvi ad gera pessa starfendarannsékn. Eg hef kynnst sjalfri mér og
starfskenningu minn. Eg veit hvad ég vil og get stadid med sjalfri mér.

Leikskolinn nadi pvi markmidi ad flagga Graenfananum i mai 2012. Eins
og kom fram fléttast préounarverkefnid og greenfanaverkefnid vel saman.
Greinargerdir kennara sem eru i verkefninu féru i skyrslu sem send var til
Landverndar sem er nu ordid opinbert skjal. bPréunarverkefnid er pvi
mikilvaegur grunnur ad peim arangri sem bdrn, kennarar, foreldrar og
samfélag leikskélans er ad uppskera og gledjast yfir. begar fulltrdar fra
Landvernd gerdu uttekt & leikskdlanum vegna greenfanans var leitad til
barnanna eftir upplysingum, vidhorfi og pekkingu um verkefnid. Eg og peir
kennarar sem fylgdust med pvi sdu born sem bjuggu yfir sjalfstrausti,
pbekkingu, gledi og umhyggju. betta er upplifun sem veitti sanna
starfsanaegju og mun lifa med okkur og hvetja til dada.

Pad sem ég stefni ad er ad geeta ad sjalfri mér, igrunda, laera og taka patt
og vera med i moétun skdlastarfs par sem velferd barna er hoéfé ad
leidarljési. bannig, og adeins pannig, upplifi ég sanna starfsanaegju. Eg verd
ad lifa og starfa i satt vid lifsgildi min og starfskenningu.

Med pvi ad gera starfendarannsékn sé ég hvad ég geri, faeri rok fyrir pvi
sem ég er ad gera, geeti ad pvi sem ég tel vera gott og baeti pad sem ég parf
ad gera betur. betta er ferli sem eflir fagmennsku mina og hefur ahrif a
faglegt skélastarf.

Leerddminn sem adrir geta dregid af verkefninu er ad sja hvernig
starfendarannsokn getur eflt kennara og starfskenningu hans. Einnig geta
adrir freedst um pa moguleika sem felast i préunarstarfi, hvad pad getur
gefid skolasamfélaginu i heild og varpad ljosi & hver ahrif og abyrgd
stjérnenda eru fyrir préun i skdlastarfi.
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