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Haskolinn a Akureyri, heilbrigdisdeild
Snaefridur b. Egilson, lektor Persénuvernd
Soélborg v/Nordurslgd
600 Akureyri Raudardrstig 10 105 Revkjavik

simi: 5109600 bréfasimi: 510 9606
netfang: postur(@: personuvernd.is

veffang: personuvernd is

Reykjavik, 10. névember 2005
Tilvisun: 2005110608  SNG/--

Personuvernd visar til samskipta vid Poru Ledsdottur vegna rannséknarinnar »okynurvinnsla
islenskra barna sem greinst hafa med Aspergers heilkenni og svipadar raskanir 4 einhverufpréfi,
en bér erud tilgreindur abyrgdaradili rannsdknarinnat.

Hjalage fylgir leyfi Persénuverndar nr. 2005/608 til adgangs ad sjikraskram skv. 3. mgr. 15. gr.

laga nr. 74/1997 um réttindi sjoklinga, sem og stadfesting 4 métréku tilkynningar um
rannsoknina.

Reétt pykir 20 benda ydur 4 ad fi undirskrift forsjdrmanna vantanlegra patttakenda 4
kynningarbréf rannsoknarinnar.

Med sk um gott rannséknargengi.
Virdingarfyllst

=S

Serin Maria Gunnarsdottir

logfradingur

Hjal.  Levfi ul adgangs ad sjukraskram.
Stadfesting a2 mottoku tilkynningar.
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Haskolinn 4 Akureyri, Heilbrigdisdeild VISINDASIDANEFND
Snafridur Péra Egilson, lektor

Solborg v/Nordurslod
Pastholf 224 Simi: 551 7100, Bréfsimi: 551 1444

Vegmula 3, 108 Reykjavik,

602 Akureyri netfang: visindasidanefnd@vsn.stjr.is

Reykjavik 29. november 2005
Tilvisun: VSNb2005110005/03-7 Namsverkefni - nemarannséknir almennar/BH/--

Vardar: 05-124-S1 Skynurvinnsla islenskra barna sem greinst hafa med Aspergers heilkenni
og svipadar raskanir 4 einhverfuroéfi.

Visindasidanefnd pakkar svarbréf pitt, dags. 18.11.2005 vegna adursendra athugasemda vid
ofangreinda rannsoknaraztlun sbr. bréf nefndarinnar dags. 17.11.2005. { bréfinu koma fram svér og
skyringar til samraemis vid athugasemdir Visindasidanefndar. Med bréfinu fylgdu ny og endurbatt
upplysinga- og sampykkisbréf til patttakenda rannsoknarinnar og afrit af umsoknareydubladinu.

Visindasidanefnd hefur fjallad um svarbréf bitt og 6nnur innsend gdgn og telur pau fullnegjandi.
Rannsoknaraztlunin er endanlega sampykkt af Visindasidanefnd.

Visindasidanefnd bendir rannsakendum vinsamlegast 4 ad birta VSN tilvisunarnimer
rannsoknarinnar par sem vitnad er i leyfi nefndarinnar i birtum greinum um rannséknina. Jafnframt
fer Visindasidanefnd fram 4 ad f4 send afrit af birtum greinum um rannsoknina. Rannsakendur eru
minntir 4 ad tilkynna rannséknarlok til nefndarinnar.

Med kvedju,
f.h. Visindasidanefndar,

Olsf ¥V rr Atladéttir, framkvemdastjéri
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Greiningar- og
radgjafarstod rikisins

Reykjavik 31. oktober 2005

Samstarfsyfirlysing vegna rannséknar 4 skynirvinnslu barna og ungmenna med
Asperger heilkenni og svipadar raskanir 4 einhverfurofi.

Abyrgdarmadur rannséknar: Snafridur Péra Egilson, lektor
Rannsakendur: Sigridur O. Gudjonsdéttir og Péra Leésdottir, idjupjalfar

Hér med lysi ég Stefan J. Hreidarsson forstodumadur Greiningar- og radgj afarstédvar
rikisins (GRR) yfir vilja til samstarfs vid ofangreinda adila vegna lokaverkefnis nemenda
til BS gradu i idjupjalfun vid Haskolann & Akureyri. Samstarfid felst i ad veita adgang ad
gdgnum ur sjikraskram Greiningarstodvar ad fengnu leyfi Visindasidanefndar.
Samkvzmt rannséknarazetlun verdur valid tirtak 30 barna og ungmenna 4 aldrinum 11-15
4ra, sem fengi® hafa greininguna Asperger heilkenni eda svipadar raskanir 4
einhverfurofi. Starfsmadur GRR hefur samband simleidis vid forraddamenn og 6skar eftir
sampykki peirra fyrir bvi ad rannsakendur leiti eftir patttoku peirra i rannsokninni.
Rannsakendur senda ventanlegum patttakendum kynningarbréf og stadladan matslista til
utfyllingar. Undirritadur veitir rannsakendum leyfi til ad nota gogn ur sjukraskram.

/ e C\ N J i

TF/ (p /e ) \Q&/V W'w\_—e——f"

Dagsetning StefanY. Hreidarsson forstdumadur
Greiningar- og radgjafarstodvar rikisins

Digranesvegi 5 o 200 Kopavogur * Simi 510 8400 s Fax 5108401 s Netfang: greining@greining.is » Veffang: www.greining.is
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NAMSMATSSTOENUN

Reykjavik 05.05.06.

Pdra Leosdottir idjupjalfi
Sigridur O. Gudjonsdottir idjupjalfi

Efni: Leyfi til ad nota islenska pydingu Adolescent/Adult Sensory profile
matslistans.

Hér med gefur Namsmatsstofnun leyfi sitt til pess ad bora Ledsdoéttir og
Sigridur O. Gudjonsdottir noti islenska pydingu framangreinds matstaekis vié
lokaverkefni sitt til BS préfs vid Haskolann & Akureyri.

Virdingarfylist,

f.h. Namsmatsstofnunar

A / /;;;/VW)M

Julius K. Bjoérnsson forstédumadur.
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Kynningar- og itrekunarbréf til patttakenda
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HASKOLINN
A AKLIREYRI

Kynningarbréf vegna rannséknar 4 skynirvinnslu barna 0g ungmenna
sem greinst hafa med Aspergers heilkenni og svipadar raskanir a einhverfuréfi

Abyrgdarmadur rannséknar:
Snaefridur bora Egilson, lektor vid Haskélann 4 Akureyri, s: 862 2725 0g 460 8453, netfang: sne@unak.is

Agatu forradamenn,

Vid undirritadar vinnum ad rannsékn i tengslum vid lokaverkefni til BS gradu 1 10jupjalfun. Tilgangur
hennar er ad gera tttekt 4 skynurvinnslu barna og ungmenna & aldrinum 11-15 4ra sem greinst hafa med
Aspergers heilkenni og svipadar raskanir 4 einhverfur6fi. Med skynurvinnslu er att vid pad hvernig folk
skynjar og tulkar areiti fra eigin likama og umhverfi. Markmidid er ad kanna hvort og hvernig vandi 4
bessu svidi hefur ahrif 4 daglegt 1if pessa héps.

Notadur verdur stadladur matslisti er kallast Adolescent/Adult Sensory Profile. Hann inniheldur 60
stadhzfingar sem tengjast hegdun og feemi vid ymsar athafnir og adstedur. Forradamenn eru bednir um
ad fylla ut matslistann fyrir hénd barna sinna en pad tekur um pad bil 20 minuitur. Askilegt er ad pad sé
gert innan tveggja vikna og matslistinn sendur til baka i medfylgjandi svarumslagi. Vid hvetjum ykkur
til ad hafa samband ef einhverjar spurningar vakna. bad er ykkar ad akveda hvort bid takid patt i
rannsokninni en hin felur { sér afnot af peim upplysingum sem koma fram & matslistunum.

Rannsoknin hefur verid tilkynnt til Persénuverndar og leyfi Visindasidanefndar liggur fyrir. Urtak er
fengid dr skrdm Greiningar- og radgjafarstodvar rikisins med leyfi forstddumanns. Farid verdur med
personulegar upplysingar og skréningu peirra { samraemi vid 16g nr. 77/2000 um persénuvernd og
medferd persénuupplysinga. Unnid verdur med nidurstodur fyrir hopinn i heild sinni og ekki neinar
persénugreinandi upplysingar nyttar. Nafn barnsins og kennitala kemur bvi ekki fram 4 matslistanum,
einungis kyn og aldur. Frumgdgnum verdur eytt ad rannsékn lokinni og vinnslugégnum sem eru 4
opersonugreinanlegu télvuteku formi ad fimm arum lidnum eda 2011

batttaka ykkar er mikilveeg par sem nidurstddur rannséknarinnar geta aukid skilning 4 vanda barna og
ungmenna sem greinst hafa med Aspergers heilkenni og svipadar raskanir 4 einhverfuréfi. Auk bess
nytast baer idjupjalfum og 6dru fagfolki til ad baeta pjonustu i framtidinni. Enginn beinn 4vinningur,
ahztta eda kostnadur fyrir ykkur eda barnid hlyst af pvi ad taka patt og frjalst er ad hetta patttoku i
rannsokninni 4 hvada stigi hennar sem er, 4n ttskyringa.

Med virdingu og fyrirfram pakklati,
/

e ey f):cﬂém’ (, (ﬂ IC)IL )'\.‘)L((‘;-’itlhr/

Snafridur béra Egilson, lektor Sigridur O. Gudjonsdottir, ijupjalfi
sigridur@slfis, s; 691 2169
/ - " —"// ’ /g/
Az LI eAT2
/Pora Ledsdottir, i3jupjalfi
thora@greining.is, s: 895 6310

Yy j_f ot

Ef bt hefur spurningar wm rétt pinn sem patttakandi { rannsokninni eda vilt hetta patttéku i henni pa getur pu
siid pér til Visindasidanefndar, Vegmuila 3, 108 Reykjavik, simi: 551 7100, fax: 551 1444,
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HASKOLINN
A AKUREYRI

Kynningarbréf vegna rannséknar a skyndrvinnslu barna og ungmenna sem
greinst hafa med Aspergers heilkenni og svipadar raskanir d einhverfuréfi

Agceti vistakandi,

Vid undirritadar erum idjupjdlfar i hdskdla og vinnum ad rannsékn i tengslum vid lokaverkefni.
Tilgangur rannséknarinnar er ad kanna skyndrvinnslu barna og unglinga d aldrinum 11-15 dra me3
Aspergers heilkenni og svipadar raskanir. Med skyndrvinnslu er dtt vid pad hvernig madur
skynjar ymis dreiti frd umhverfinu, til deemis lykt, hljé3, 1jds og snertingu. Vi3 viljum athuga
hvort bornum og unglingum finnist petta vera vandamdl og hvada éhrif pad hefur d daglegt lif
peirra. Notadur verdur listi med 60 spurningum sem tengjast hegdun og faerni vi3 ymsar
athafnir og adstaedur. Vid bidjum foreldra ykkar um ad svara spurningunum fyrir ykkar hond en
bad veeri gott ad pid veerud Tilbtjirc til ad hjdlpa peim ef pau lenda i vandraedum. bi3 og foreldrar
ykkar dkvedid sjdlf hvort pid vilji:taka patt i rannsékninni eda ekki.

Vid hofum fengid leyfi frd ollum stofnunum sem tengjast svona verkefnum til a3 gera pessa
rannsékn. Vi3 vinnum med upplysingar fyrir allan hépinn og vitum ekki hver svarar hvada
spurningalista. Nafnid pitt og kennitala kemur ekki fram, bara kyn og aldur. Spurningalistunum
verdur eytt strax og blid er ad gera rannséknina eda i sidasta lagi neesta sumar.

Pad er mikilvaegt fyrir okkur ad sem flestir taki patt i rannsékninni pvi upplysingarnar sem koma
fram geta hjdlpad 63rum ad skilja hvernig bornum og unglingum sem hafa fengid pessa greiningu
lidur. Enginn beinn dvinningur, dhaetta eda kostnadur hlyst af pvi a3 taka pdtt og frjdlst er a3
heetta i rannsékninni hvencer sem er.

Kaerar pakkir, ) o = -, o
D ? o e /3 (///1 PN /)&lﬂd q (."J ('R. [diﬁp-:(‘{(,-‘_l'u ("
Sneefridur Péra Egilson, lektor og Sigm/aur' 0. Guajénsddfzrir‘, idjupjdlfi
dbyrgdarmadur rannséknar sigridur@slf.is, s: 691 2169
sne@unak.is, 5:862 2725 e

o s MR W /"?d’(é/ +

" Péra Ledsdéttir, idjupjdlfi
thora@greining.is, s: 895 6310

| Efpt hefur spurningar um rétt pinn sem patttakandi { rannsokninni eda vilt heetta patttdku { henni pa getur pu snuid ]_3?:1
[ til Visindasidanefndar, Vegmiila 3, 108 Reykjavik, simi: 551 7100, fax: 551 1444.
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Reykjavik 15. mars 2006

Efni: Rannsékn 4 skynurvinnslu barna og ungmenna sem greinst hafa med
Asperger heilkenni og svipadar raskanir 4 einhverfurofi.

Agztu forradamenn,

V18 pokkum ykkur fyrir ad syna dhuga & patttoku i ofangreindri rannsokn. Med pessu
bréfi viljum vid go6dfiislega minna patttakendur 4 ad fylla ut matslistann Sensory
Profile, sem barst til ykkar fyrir skommu og senda til okkar { posti.

Hafid pid pegar gert bad, pa bokkum vid kaerlega fyrir hjalpina og bidjumst
velvirdingar 4 {trekun pessari.

Med kerri kvedju,

Snzfridur Pdéra Egilson, lektor 1 idjupjélfun

Sigridur O. Gudjoénsdottir, idjupjalfi
sigridur@slf.is, s: 691 216

béra Ledsdottir, idjupjalfi
thora@egreining.is, s: 895 6310

63




64

FYLGISKJAL F
AASP matslisti

I AN . 2 By BN BN BN B B B I N N EEEEERERERERERERERENEREREEREENEYYST



|

0wl

Er eifthvad sem pér finnst dtillnargjandi | daglegu 1ifi pinu? £f svo or, Olskyrdu had,

UNGLINGAR / FULLCRP

iy
Preind

s

¥t iona

41 l’-’('h {ors

i ga v:lradu ollum staonmﬂngunum

- Nowaouleftl

G L }f*‘

3 .1_[.\.-_'|kaj.'_ :

Adolescors/adull Sensory Profile. Copyrght & 2002 by
The Psychological Corporation, a Harcoun Assessment
Company. leclandic topyright. ) 2003 by The Psycnological
Corporalion. Translated, adapted, ond reproduced by
permisaion, All fghts reserved,
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‘A. Bragdog lykt -

Eg fer eda feeri mig yfir i adra deild pegar ég finn sterka lykt i versiun (t.d. af badvérum,

iimkertum eda iimvotnum).

\,,
V]

Eg baeti kryddi i matinn minn

Eg finn ekki lykt sem annad folk segist finna.

Mér finnst gott ad vera naleegt folki sem er med ilmvatn eda rakspira.

Eg borda eingdngu mat sem ég pekki.

—|,

Mer finnast margar matartegundir bragddaufar (m.6.0. matur er bragalitill).

Mér likar ekki bragdsterk mynta eda seelgeeti (t.d. kanill, sterkt eda sirt seelgeeti).

©
Sle

Eq fer og lykta af lifandi blomum pegar ég sé pau.

Athugasaimdr

Atridi B. Hreyﬁng g

L

Eg er lofthreedd/ur.

Cr 10 | Eg nyt peirrar tifinningar sem fylgir bvi ad hreyfa sig (t.d. dansa, hlaupa).

l I 11 Eg fordast Iyftur og rillustiga af pvi ad mér likar ekki slik hreyfing.

— | 12| Eghrasa eda rek mig utan i hluti.

@) 13 | Mer mislikar hreyfingin pegar ég ferdast i bil,

c 14 | Egvel ad taka pétt i athofnum sem reyna a likamann.,

— | 45 | Eger 6orugg/ur vid ad fota mig i stiga (t.d. hrasa €g, missi jafnvaegid og/eda parf ad halda
meér i handridid)

(9 16 | Mig svimar af litlu tilefni (t.d. eftir ad hafa beygt mig eda risid upp of hratt).

Athugasemidir

N

---...-....I..'
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Cf 17 Mér finnst gaman ad fara 4 bjarta og litrika stadi
[ 18 Eg hef dregid fyrir gluggana ad degi til begar ég er heima
(f 19 | Eg kann vel vid mig i litrikum fétum.
(- 20 Eg verd pirrud/pirradur begar €g reyni ad finna eitthvad i yfirffulli skaffu eda herbergi
9 sem eri oreidu
_ Eg tek ekki eftir gotum, byggingum eda merkingum & herbergjum pegar ég reyni ad
fara & nyjan stad
@ Mér finnst 6peegilegt pegar atridi | kvikmyndum og sjénvarpi hreyfast hratt eda eru 6stédug
— | 23 Eg tek ekki efli pvi pegar [0k kermur inn i herbergio
| 24 Eg vel ad verslai litlum verslunum vegna pess ad mér finnast storar verslanir yfirpyrmandi,
@ 25 Mér finnst éhesgilegt begar €g sé mikla hreyfingu i kringum mig {t d. i verslunarmidstsd,
skridgongu eda Otiskemmitun)
| 26 Eg dreg ur truflun pegar &g er ad vinna (t.d. loka ég hurdinni eda slekk a sjonvarpinu)

Atridi

Athugasemir

D. Snerting

Mér likar ekki ad lata nudda a@ mér bakio.

Cf Mér finnst pad notaleg tiffinning pegar hérid a mer er Klippt.
I 29 Eg fordast athafnir sem 6hreinka a mér hendurnar eda nota hanska.
Eg snerti folk begar ég er ad tala vid pad (t.d. set ég hendur & axlir pess eda heilsa
J 380 .
| medhandabandi.
@ 31 | Mer finnst épaegileg su tilfinning sem er i munrinum a mér pegar ég vakna @ morgnana.
(f 32 | Meér finnst gott ad ganga berfaett/ur.
@ 33 Mér finnst dpeegilegt ad Kiaedast vissum efistegundum ( td. ull, silk, flaveli eda fGtum
med merkimiduminnan Kaeda).
@ 24 Mer likar ekki aferd sumra fazdutegunda (t.d. ferskjur med hydi, eplamauk, kotaseela eda
groft hnetusmior).
| 3as Eg teeri mig begar fotk kemur of nélaegt mér.
— | 36 | Egveiti pvi ekki athygli begar andiit mitt eda hendur ohreinkast,
— | 37 | Egfe skrdmur og averka an pess ad muna hvernig.
I ag Eg fordast ad standa | rod eda standa of nélaegt 68ru folki bvi mer likar ekki ad vera of
néalaegt 6drum.
— | 39 Eg veiti bvi ekki athygli begar einhver snertir @ mér handlegginn eda bakio,

Alhugasen kit




b Atrii * | E. Virknistig
. 40 Eg vinn a0 tveimur eda fleir verkefnum & samatima.
' — | M Eg er lengur en annad folk ad vakna a morgnana.
Eg framkvaemi fyrirvaralaust bad sem mér dettur i hug (p.e. ég skipulegg ekki fram
3 S |a2|
i timann)
. | 43. | Eg gef mér tima til ad komast | burtu fré daglegu amstri og vera Gt af fyrir mig.
. — | a4 | Egyvirdist haagari en adrir begar ég reyni ad fylgja eftir athofn eda verkefni.
P| — | 45 | Egnzeekki brondurum eins fliott og adrir.
| 46 | Egfordast margmenni.
(e a7 Eg saekist eftir pvi ad koma fram (t.d. i tonlist, iprottum, leiklist, ad halda
< reedu eda svara spumingum i kennslustund),
@ 48 | Eg 4 erfitt med a3 einbeita mér allan timann i langri kennsustund eda 4 fundi
I 49 Eg fordast adsteedur bar sem ovaentir atburdir gestu gerst (t.d. fara a dkunna stadi eda
umgangast folk sem ég pekki ekki).

Athugaszmdr

Atridi
Eg raula, blistra, syng eéa framkalla snnur hljé3.
@ 5 Mér bregdur audveldega vid dveent eda hvelt hijod (td. i ryksugu, hundsgelt, simbringingu).
— | s2 Egai erfidleikum med ad fylgjast med pvi hvad folk segir begar bad talar hratt eda talar um
mélefni senm ég bekki ekki,
I 53 | Egyfirgef herbergi® begar adrir eru ad horfa 4 sjonvarpid eda ég bid ba ad leekka i bvi.
© B4 | Egmissi einbeitinguna ef mikil laeti eru i kringum mig.
— | 55 | Tgtek ekki eftir begar nafn mitt er nefnt.
i 56 Eg beiti ymsum adferdum til ad draga dr hljédum i umhverfinu (t.d. [6ka hurdinni,
held fyrir eyrun eda nota eymatappa).
| 57 | Egheld mig flarr havasium adsteedum.
cf 58 | Eghel gaman af ad seekja vidburdi par sem mikid et um tdnlist
— | 859 | Egparfadbidja oIk ad endurtaka pad sem pad segir.
@ 60 Mér finnst erfitt ad vinna ef havadi er i bakgrunni (td. vifta, atvarp).

Athugasemndir
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46 Samantekt

Leidbeiningar: Faerid hratélur fyrir hvert atridi yfir i flokkana (sja leidbeiningar | handbdk)
Leggi® hratslurnar saman til ad fa samtélu fyrir hvern flokk.

— | Flokkur 1 @ Flokkur 3 Flokkur 4

Lag skraning skynboba Sdkn f skyndreiti Fravisun skynéreita

Atrisi | Hratala (Atrioi | Hratala Atrioi~ | Hratala Atridi- | Hratala
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Leidbeiningar: Veljid videigandi t6flu midad vid aldur og faend samtéluria fra fyrri bladsiou i samtdlureitinn.
Kortleggid samtslurmnar med pvi ad setja X i videigandi flokkunarreit (miklu minna en fleshr,
minna en flestir o.s.frv.).

Tafla fyrir aldurshép 11-17 ara

' Miklu minna Minna Svipad Meira Miklu meira
Flokkur en flestir en flestir og flestir en flestir en flestir

i = i + + +
1. Lag skraning skynboda J75 | 15 —ceeeees 18 | 19 —ommeee 26 27 weees 40 41 —meemenn 51 R 75
2. Sékn i skynareiti (75 | 15 =sesmeee 27 | 28 cxmemens 44 FJ eyt S I Y- Q— 65 | 66 mememem- 75
3. Skynnemi 175 | 15 emeeneae 19 | 20 —weeees 25 | 26 meeeesen 40 | 44 cemmeee- LY. S (E —— 75
4. Fravisun skynareita 75 | 15 =memme- 18 19 —-eenmne 25 26 -=-em=- 40 4 EEE 48 L0 i 75

“Flokkunin byggist 4 frammistodu ofatladra einstaklinga (n = 193)

| Taflafyrir aldurshép 18-64 ara

i Miklu minna Miﬂnna S*u!fi]l:'aéi Meira Miklu meira
Ll en flestir en flestir og flestir i i
s Flokkur amtals g en flestir en flestir
% Cai L _ - +
1. Lag skraning skynboda 75| 15 --------18 19 eeeeee 23 e )i 36 —emmee 44 45 mmmmmeen 75
| 2. Sékn iskynareiti 175 15 mmmrmeem 35 38 —emeemes 42 43 —=eeenen 56 57 —amuaen 62 B3 waaidiaan 75
| 3. Skynnasmi 175 15 -meen 18 | 18 —eeeeenn 25 | 26 —emeeee 41 42 mmsmeaes 48 | 49 ceemeenn 75
4. Fravisun skynareita 175 | 15 eseeees 19 | 20 =eeveene 26 | 27 —eeemn A1 | 42 semeane 49 | 50 eeeee 75

*Flokkunin byggist 4 frammistodu éfatladra einstakiinga (n = 496).

Tafla fyrir aldurshoép 65 ara og eldri

Miklu minna Minna Svipad Meira Mikiu meira
en flestir en flestir og flestir en flestir en flestir

; = = = + + +
: 1. Lég skraning skynboda j75 | 15 mmeee- 19 | 20 cememen 25 27 —miecia 40 41 e - 51 | B2 etz 75
i 2. Sokn i skynareiti J75 | 15 semeemn 28 | 28 ceeens 39 40 smiaa 52 53 cecreeae B3 | 64 eeeen 75
3. Skynneemi 75| 15 === 18 | 18 =z 25 26 ~-mmemen 41 42 —mmeeee 48 49 weeeeee 75
4. Fravisun skynareita 175 15 ---- 18 | 19 =—=reen 25 | 26 cmers 42 | 43 -emmee 49 | 5 ceeeem 75

*Flokkunin byggist a frammistsau éfatladra einstakiinga (n = 261).
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VIDAUKII

Dami um einkenni tiltekins skynirvinnslumynsturs samkvamt likani Dunn.




92

Dazemi um einkenni tiltekins skynurvinnslumynsturs samkvaemt likani Dunn. Pytt og stadfeert

fra Dunn, Saiter og Rinner, 2002.

og sinnulaus

Lag skraning Sokn i Sokn i skynareiti Fravisun
skynboda skynareiti skynareita
Skynpréskuldur* (bad
magn éreitis sem vid Har Har Lagur Lagur
purfum til ad bregdast
vid)
Hegdun og ' _ . _
vidbrogd/adferdir til ad Vanvirk Virk Vanvirk Virk
hafa sjalfsstjorn
Hegdun og hefni sem | GO0 hefni til | GO0 hefnitil | G6O hefni til ad Godir
einkenna petta ad einbeita ad koma taka eftir pvi sem skipulags
skynarvinnslumynstur sér ad hugmyndum { fram fer i hefileikar
einhverju framkvaemd umhverfinu
einu 0g syna
vidbrogd
Breytilegt Taka eftir og | Fullkomnunarporf | Lida best vid
umhverfi njdta pess sem vanabundnar
skiptir ekki fram fer i og rutineradar
mali umhverfinu adstedur
Einkenni Virdast Vel virk og Truflast Eiga erfitt med
skynurvinnslu sem dhugalaus eda |  stodugt ad audveldlega i breytingar
geta verid truflandi hlédreg gera eitthvad annasdmu
fyrir vidkomandi umhverfi
Virdast dauf | Eirdarlaus og Kvarta oft Eiga erfitt med
og upptekin uppspennt breytingar
af sjalfum sér
Virdast preytt Had rutinu til

ad geta tekid
patt

*Tilgata um samspil hegdunar og skynproskulds ut fra skyntirvinnslulikani Dunn
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VIDAUKIII

Algeng einkenni hja einstaklingum med Aspergers heilkenni samkvemt likani Dunn
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Algeng einkenni hj einstaklingum med Aspergers heilkenni samkvamt likani Dunn (sja
nanar, Dunn, 1997). bytt og stadfeert fr4 Dunn, Saiter og Rinner, 2002.
Lag skraning Sokn i Skynnami Fravisun
skynboda skynareiti skynareita
Skynpréskuldur* Har Har Lagur Lagur
Hegdun og vio-
brogd/adferdir til Vanvirk Virk Vanvirk Virk
ad hafa
sjalfsstjorn*
Algeng einkenni | Taka ekki eftir Syna steglda Upplifa vanlidan | Hafa ekki porf
hegdunar hja svipbrigdum eda hegdun vid breytingar fyrir ad deila
folki med bendingum gledi med
Aspergers annara 60rum
heilkenni
Takmorkud Stunda bolailla Takmdorkud
heetni til ad hafa afmorkud vidkomu patttaka 1
sjalfstjorn ahugamal og akvedinna félagslegu
athafnir af fataefna samspili og
mikilli akefd leikjum
Geta verid Eru melsk og Hafa andud a bréa med sér
,klaufsk“ i hafa daglegum akveodna sidi
hreyfingum sérkennilegt ath6fnum sem (rituals) og eru
malfar fela i sér kroftug | Osveigjanleg i
snertiskynsareiti félagslegum
samskiptum
Einkenni Ofurnem fyrir | Dragasigihlé
ofvirkni og umhverfis- eda einangra sig
athyglisbrests hljodum

*Tilgata um samspil hegdunar og skynproskulds ut fra skynirvinnstulikani Dunn




VIDAUKI III
Dami um thlutun par sem kennsluleidir eru adlagadar med tilliti til

skynarvinnslumynsturs nemanda
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Deemi um ihlutun par sem kennsluleidir eru adlagadar med tilliti til skynurvinnslumynsturs

nemanda. Pytt og stadfert frd Dunn, Saiter og Rinner, 2002.

Skynurvinnslumynstur

ihlutunar- og Lag skraning Sokn i skynareiti Skynnami Fravisun
kennsluleidir skynboda skynareita
Heildarnalgun i Veitid skynupplifun  Veitid skynupplifun Bj606id upp 4 Bjodid upp 4
jhlutun sem matir hdum sem matir hdum mismunandi mismunandi
skynproskuldi skynproskuldi skynupplysingar skynupplysingar
pannig ad athafnir pannig ad barnid med tilliti til lags
vekji athygli seeki siour { areiti skynprgskuldar
barnsins sem trufla pad pannig ad barnid
geti lert
Namsadferd: Kynna  Undirbuiid verkefni Barnid vinnur Veitid mismunandi Bjo6did upp a
verkefni eda athofn ~ semer i veendum og  verkefni sem veita  skynupplifanir rétt fyrirsjaanleg eda
(priming) meetir hdum anzgju og jakvada adur en verkefhi kunnuga
skynbroskuldi med upplifun og mata hefst skynupplifun pegar
pvi leyfa barninu ad  skynproskuldi fyrir nytt verkefni er
nota télvur og naesta verkefni kynnt til s6gunnar
margmidlunartaekni
AJ vinna sjalfstatt Aukid skynupplifun Bj6did upp 4 Bj6did upp & Leidbeinid barninu
sem matir hdum skynupplifun sem mismunandi medan pad vinnur
skynproskuldi 4 barninu likar 4 pann  skynupplifun sem  verkefni sem felur i
medan ad barnid hatt ad pad yti undir  er st6dug 4 medan 4 sér skynupplifun
vinnur g60a frammistédu verkefnavinnu sem er undir
stendur skynproskuldi pess
Sjénrenar Komid sjénr&num Fjolgid Komid sjénrenum Notid sjonranar
visbendingar til visbendingum skynupplifunum til visbendingum visbendingar med
studnings pannig fyrir ad par a0 barnid haldi pannig fyrir ad paer skynupplifunum
veiti adgang ad athygli séu adgengilegar og sem sem barnid
skynupplifun feli i sér vaeg pekkir
skynareiti
Heima Komid upp adstodu Tryggid Bj68id upp & Komid upp adstddu
heima sem matir skynupplifun heima  skynupplifun heima sem veitir 6ryggi og
p6rfum barnsins vid sem matir vid sem veitir felur { sér
fyrir skynupplifun haum barninu r6 og skynupplifun sem
sem gefur r6 og skynproskuldi vellidan barninu hugnast
vellidan barnsins
Félagsfernisdgur Utbid sdgur med Veitid vidbotar Radid Farid yfir
skynupplifunum i skynupplifun félagsfernisdgur félagsfernisdgur i
bakgrunni samt{mis pvi sem vid barnid medan adstedum sem fela
félagsfernisaga er pad fer i sér kunnugar
notud mismunandi skynupplifanir
skynupplifanir




