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Utdrattur og abstract

Utdrattur

Adalnamskrain skipar storan sess i islensku menntakerfi par sem hun er pad rit sem
allir kennarar attu ad fara eftir { kennslu sinni. { henni er kvedid 4 um pau atridi sem
tlast er til ad nemendur kunni 4 akvednum prepum i ndmi sinu. I nattarufraedihluta
namskrarinnar er talad um hverju nemendur 4 yngsta stigi grunnskolans eiga ad kunna
skil & 1 nattarufreedi. Namskrdin er metnadarfullt plagg og erfitt getur reynst ad
uppfylla 61l skilyrdi namskrarinnar par sem pau taka & morgum pattum. bvi sidur er
audvelt ad uppfylla per krofur sem settar eru fram i ndmskra ef namsefni er
abotavant. Bokaflokkurinn Komdu og skodadu er namsefni fyrir 1.—4. bekk og par er
efnid sampett Ur tveimur namskrarhlutum p.e. nattarufredi og samfélagsfredi og
reynt ad uppfylla helstu krofur og adalatridl ndmskranna i badum fogunum vid gerd
peirra. Pad leidir til pess ad bakurnar fara ekki djupt i efnid og eru vart ndgu
markvissar og krefjandi. Beekurnar i pessum flokki eru nu tiu talsins. Par eru gefnar
ut 4 sidustu drum og stydjast vid Adalndmskrdna. Bakurnar eru einfaldar og
adgengilegar og eru par af leidandi mest notadar i skélum landsins. Audvelt er ad
kenna per an pess ad leggja mikla aherslu 4 nattarufraedihluta ndmsefnisins og getu
kennarar pvi fallid i pa gryfju ad leggja meginadherslu 4 samfélagsfreedihlutann,
einkum ef 4hugi eda pekking & nattGrufredi er takmorkud. Pemahefti 4 bord vid
bokaflokinn FEkki er allt sem synist einskorda sig vi0 akvedid svid innan
nattarufredinnar hver bok og leggja dherslu & skilning i helstu undirstéduatridum
greinarinnar. Bakur af pvi tagi eru markvissari og ad morgu leyti hentugri til kennslu
i nattirufraeoi.

Abstract

The official curriculum is important for the Icelandic educational system as every
teacher should conduct teaching according to the curriculum. The official curriculum
states the goals for learning at each stage of the school system. The natural science
part of the curriculum contains goals for science in grades 1-4. Reaching these goals
is difficult because they are comprehensive and cover many different fields of
science. When science is integrated with other subjects like history and sociology in
textbooks and in class only the major themes are discussed and it becomes still more
difficult to reach the curriculum goals.

The Komdu og skodadu material integrates science and sociological subjects and
covers the main aspects of the curriculum in both disciplines. Now ten books have
been published under this title and they cover a very wide field. The material is based
on the official curriculum and is widely used in Icelandic elementary schools.
Teachers can use these books without emphasizing the science part. If teachers are
not interested in or lack training in science it is a temptation to emphasize sociology
and neglect the science part. The old series of books named Ekki er allt sem synist is
focused on one single major scientific subject or principle in each book and is
therefore better for teaching natural sciences in the schools.
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Inngangur

1 Inngangur

[ pessari ritgerd er atlunin ad skodad pad namsefni i nattarufraedi sem bodid er upp 4
fyrir yngstu bekki grunnskolans. Atlunin er ad kanna hvort pad samraemist
markmidum Adalnamskrar og hvernig pad er byggt upp. Einnig er dhugavert ad skoda
hvort pad efni sem lagt er til grundvallar i kennslu fyrir fyrsta til fjorda bekk
grunnskoélans bjodi upp & verklega kennslu og pa hvort kennarar sjai sér fert ad
framkvema slika kennslu. Festir kennarar 1ata nemendur 4 yngsta stigi framkvema
tilraunir. Par sem kennsla nar hvad bestum érangri pegar nemandinn far ad
framkvama eitthvad sjalfur pa er ad sama skapi askilegt ad auka patt verklegra
@finga 1 grunnskolakennslu & yngsta stigi.

Ritgerdinni verdur skipt upp i fimm kafla. I 6drum kaflanum er tlunin ad taka fyrir
nokkra af peim fredimdénnum sem mest hefur verid litid til pegar kemur ad pvi
hvernig sé best ad skipuleggja kennslu pegar kemur ad samningu namskrar. [ pridja
kafla er svo @tlunin ad skoda paer aherslur sem lagdar eru til grundvallar i
nattirufreedikennslu 4 yngsta stigi grunnskolans. I fjorda kaflanum er svo tlunin ad
skoda bokaflokkinn Komdu og skodadu sem ad mestu er notadur vid
natturufreedikennslu i grunnskélum landsins, hvernig paer eru upp byggdar og hvernig
utkoman verdur a kennslubékunum par sem paer eru sampeettar ur tveimur namskram.
Einnig verdur svo litid 4 tvaer adrar kennslubzkur til pess ad fa einhvern samanburd.
fimmta kafla ritgerdarinnar verda svo teknar fyrir nidurstddur ur pessari skodun og

mat lagt 4 efnid.
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Hugmynda-og kennslufrzaeoi

2 Hugmynda- og kennslufreedi

Margt hefur verid skrifad um hugmyndafredi sem tengist kennslufredum i gegnum
tidina. Peir sem helst hefur verid litid til pegar kemur ad kennslupattunum eru menn &
bord vio Piaget, Lev Vygotsky , Howard Gardner og John Dewey svo ad einhverjir
séu nefndir. Hafa peir motad med einum eda 6drum hetti pa hugsun sem er i gangi
pegar menntamal eru annars vegar og er oft 4 tidum vitnad til peirra i redu og ritum.
Hér verdur fjallad stuttlega um helstu kenningar i uppeldis- og kennslufredi sem

menn hafa adhyllst hér 4 landi.

2.1 Piaget

Piaget er an vafa einhver mikilvirkasti hugmyndafredingur 20. aldar og einnig
ahrifamesti madur peirrar aldar i uppeldisvisindum. Ritverk hans um vitsmuna- og
sidogedisproska barna eru mikil ad voxtum. bau hafa haft mikil 4hrif & endurskodun
kennsluhétta & Vesturlondum og svo er einnig hér 4 landi. Pess sjast glogg merki i
Adalnamskra peirri sem sett hefur verid fram i islenskum grunnskolum. Vid samningu
4 nyju ndmsefni og motun kennsluadferda fyrir samfélagsfraedi var horft til kenninga
Piaget og peer hafar ad leidarljosi.!

Piaget setti fram kenningu um ad vitsmunaproski byggdist 4 rokrenum adgerdum,
hann veeri tiltdlulega almennur, hlyti ad eiga sér stad 1 tiltekinni r6d og fylgdi i raun
stigskiptingu. Sama hvad moénnum pykir um kenningar hans er engum bl6dum um
pad ad fletta ad hann vakti athygli 4 fjolmorgu 1 hugsunarproska barna sem kom a
Ovart, b2di smabarna og eldri barna. Par nidurstddur hafa reynst areidanlegar og
komid fram hvad eftir annad, hvernig sem menn svo vilja talka peer.”

Rannsoknir sem beinast ad eda byggjast & hugmyndum Piaget skipta orugglega
pisundum, sennilega tugpisundum. Algengasta gagnryni & Piaget beinist ad
hugmyndum hans um proskastig. Hann setti fram ymsar utgafur af stigskiptingu og
@tla mé a0 hann hafi stundum verid i vafa um pad hvad telja @tti sjalfsteda formgerd
og hvad prep eda dafanga i formgerd. Hugmyndafraedi hans einkennist af kenningu um
prepaskiptingu 1 vitsmunaproska barna. Samkvaemt Piaget eru fjogur skeid i
vitsmunaproska mannsins:

* Skyn- og hreyfiskeid (0-2 ara)

' Charles 1982:ii
? Sigurjon Bjornsson 1992:15
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Hugmynda-og kennslufrzaeoi
o vitsmunir proskast i gegnum skynjun og hreyfingu. Barnid skilur
umheiminn med pvi ad beita skynfeerum og hreyfifaerni.
* Foradgerdaskeid (2-7 ara)
o takn eins og myndir og ord lysa hugmyndum og hlutum. Barnid skilur
umheiminn fra eigin sjonarhorni.
* Skeid hlutbundinna adgerda (7-11 ara)
o skilningur 4 rokhugsun eda meginreglum. Barnid fer ad beita peim til
pess ad geta tilkad dkvedna reynslu eda skynjanir.
* Skeid formlegra adgerda (fra 11 ara aldri)
o Ohlutbundin hugsun myndast og leidir til margbreytilegrar pekkingar.’
Kenningar Piaget hafa haft mjog mikil ahrif & kennslufredi, einkum eftir 1970.
Jerome Bruner er greinilega ad byggja 4 Piaget pegar hann leggur aherslu 4 ad
hlutverk kennarans sé ad setja pad sem nemandinn 4 ad lera fram 4 pvi formi sem
hentar proskastigi nemandans. Namskrana a4 ad byggja upp prep fyrir prep par sem
nemandinn byggir stodugt & pvi sem hann hefur 4dur lart, segir Bruner og gerir rad
fyrir a0 ndm sé stodugt ferli par sem nemandinn er alltaf ad byggja 4 pvi sem fyrir er.
bess vegna verdur kennslan ad taka mid af reynslu nemenda og leitast vid ad hun sé
proskahvetjandi. En Bruner hafdi lika ad morgu leyti adrar dherslur en Piaget og
mestu mali skiptir liklega st mikla dhersla sem hann leggur 4 hlutverk tungumals,

samskipta og kennslu til ad proska pekkingu og skilning.*

2.2 Lev Vygotsky

Lev Vygotsky var Russi, feddur 1896, menntadur i l6gum og bokmenntum, en snéri
sér sidan ad rannsoknum i salfredi. Hann vann mest i Sovétrikjunum 1 kjolfar
byltingarinnar 1917 par til hann 1ést 1934.

Vygotksy setti fram hugmyndir um samband ndms og proska sem vakid hafa athygli
kennslufredinga og kannski mé segja ad pad hafi hjalpad peim, sem hofou adhyllst
hugmyndir Piagets eda talkad paer of prongt, Gt Gr akvedinni klipu. Samkvaemt
Vygotsky er proski flokid gagnverkandi ferli par sem saman fléttast ytri og innri
pattir. Hann greinir 4 milli hugtaksins ,,maturation® ,sem pytt hefur verid proskun a
islensku, sem byggir beinlinis a proska taugakerfisins annars vegar, og hugtaksins
»development ,sem & islensku er ymist pytt med hugtakinu préun eda proski i vidari

merkingu en att er vid med liffreedilegum proska, hins vegar sem byggist & samspili

* Eggen 2001:39
* Wood 1988:9
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Hugmynda-og kennslufrzaeoi
nams og proska. Hann leggur dherslu a hlutverk nams i proska eda préunarferli
barnsins. I pvi samhengi byr hann til hugtakid ,zone of proximal development* sem
hefur verid pytt sem proskasvaedid 4 islensku en pad er munurinn & milli pess
proskastigs sem barnid greinist & pegar pad er 14tid fast vid lausn vandamala eitt og
sjalfstett og mogulegs proskastigs sem greinist hja barninu pegar pad leysir vandmal
med hjalp fullordins eda i samvinnu vid duglegri félaga .’

Kenningin leggur dherslu 4 gildi félagslegra samskipta og samhjélpar i proska barna.
[ rannséknum Piaget var barnid i brennidepli en athygli Vygoskys beinist fremur ad
hlutverki uppeldis og kennslu og moguleikum til ad hafa ahrif a4 proska barnsins.
Hann leggur pvi dherslu & mikilvaegt hlutverk kennarans og skolasamfélagsins i
proska hvers einstaklings. Hann bendir til ad mynda & mikilvaegi gédra fyrirmynda og
rannsOknir hans syndu fram 4 ad barn gat lert af fyrirmynd ef henni var beitt i
samraemi vi0 prounarstig barnsins, pad er a proskasvaedinu. Ef st hegdun sem barninu
var ®tlad ad likja eftir var utan pess svadis, pad er of langt fra prounarstigi pess,
nyttist hun ekki.

beir Piaget og Vygotsky voru sammala um ahersluna 4 proskaferil barnsins en a
medan Piaget leggur aherslu a liffredilega paetti sem skyra almenn 16gmal proskans
pa leggur Vygotsky aherslu & samspil breytilegra félagslegra adstedna, sem eru
menningarbundnar, og liffredilegra patta.’® Hid liffredilega proskaferli er
naudsynlegur grundvollur akvedins namsferlis. Namsferlid hefur sidan ahrif & og
orvar proskaferlid. Pad mikilvegasta sem pessar kenningar hafa fram a0 fera vardar
hlutverk nams i proska barna.’

Vygotsky telur ad proun mannlegrar greindar eigi sér raetur i menningu sem byggir &
samskiptum i mannlegu samfélagi. Par gegnir tungumalid lykilhlutverki. Hann dr6
pessar alyktanir af rannsoknum sinum 4 bornum:

e Tal barns hefur jafnmikilvegu hlutverki ad gegna og athofn vid ad leysa
verkefni. Born tala ekki bara um pad sem pau eru ad gera heldur eru mal og
athofn pettir 1 somu floknu salfraedilegu virkninni sem beinist ad lausn pess
vandamals sem fyrir liggur.

* Dbvi floknari ath6fn sem adstedur kalla & og peim mun floknari sem lausnin er,

pess mikilvaegara hlutverki gegnir talid i lausn heildarverkefnisins. Stundum

> Vygotsky 1978:131
6 Vygotsky 1978:123
7 Vygotsky 1978:81
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Hugmynda-og kennslufrzaeoi
verdur talid svo mikid grundvallaratridi ad ef barninu er ekki leyft ad nota pad
pa getur pad ekki leyst gefid verkefni ®

betta leiddi til peirrar nidurstodu ad born leysa praktisk verkefni jafnt med hjalp
malsins eins og med augum sinum og hondum.’

Vygotsky telur ad malid hafi tvipeett hlutverk, annars vegar félagslegt i samskiptum
milli manna og hins vegar er innra tal par sem barni0 talar vid sjalft sig en hann setur
fram pa kenningu ad lita megi 4 tal barna vid sjalf sig sem umbreytingaform milli ytra
og innra tals. Pegar barnid getur notad pad mal sem pad hefur lert ad nota i félagslegu
samhengi til ad styra gerdum sjalfs sin pa hefur pvi tekist ad umbreyta félagslegri
hegdum yfir i persoénulega, og yfir pad notadi Vygotsky hugtakid ,internalize a
ensku sem pyda maetti 4 islensku ad tileinka sér.'

Vygotsky aleit tungumalid og menninguna vera afgerandi patti i proska
einstaklingsins. Tungumalid og menningin gera nemandanum kleift ad 60last skilning
4 samfélaginu sem peir lifa i. Hann taldi, eins og Piaget, ad nemendur laerdu med pvi
ad framkvama hlutina. Hann taldi ad innri umrada spiladi mikilvaegt hlutverk i proun

.z . 11
sjalfsins.

2.3 Fjolgreindakenning Gardners
Fjolgreindakenning Howards Gardners byggir 4 pvi ad allir einstaklingar bti yfir ad

minnsta kosti atta greindum 4 jafnmoérgum svidum sem taka purfi tillit til og proska
med hverjum einstaklingi. Howard Gardner kom fram med fjolgreindakenningu sina
arid 1983 eftir ad hafa velt fyrir sér og gert rannsdknir & mannlegum moguleikum fréa
pvi 4 midjum sjéunda aratugnum 2, fra peim tima hefur fjoldi skolafolks tileinkad sér
kenninguna og notad i kennslu. Kennslufredi fjolgreindakenningarinnar gerir rao fyrir
fjolbreytilegum kennsluhattum til pess ad hegt sé virkja allar greindir nemenda og ad
namsmat verdi einnig ad byggja 4 fjolbreytileika. Otxkt er ad vidurkenna ad
nemendur lari & mismunandi hatt ef vid sidan malum namsarangur allra med somu
melistikunni. Pad sem lagt er til med fjolgreindakenningunni er ad paer adferdir sem
beitt hefur verid i peim tilgangi ad meta arangur nemenda verdi endurskipulagdur og

r r + 1
moétadur fra grunni."

¥ Vygotsky 1978:25-26
? Vygotsky 1978:26

' Vygotsky 1978:27

"' Eggen 2001:77

12 Armstrong 2001:9

" Armstrong 2001:100
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Gardner skapadi med rannsoknum sinum grundvdll til ad kortleggja margbreytileika

mannlegra hefileika og skipti peim nidur i ad minnsta kosti atta eftirfarandi greindir:

Tafla 1"
Greindir Kjarnapzattir Taknkerfi Frabzer arangur
Rithéfundar,
Neemi fyrir hljodum, rai?;;?iﬁ%fo(ﬁld'
Mailgreind hgleré, merkingu og HIjoafraoi tgnguméla Martein Luther Ki’ng,
utverkum orda og (t.d. enska, islenska) , .
. Halldér Laxnes, Frida
tungumdls. A. Sigurdardottir,
Sigurdur Nordal)
Neemi fyrir og Visindamenn
hafileiki til ad atta sig . )
Rok- og 4 roklegum og i , stasréfrae61p gar (t.'d'
.o . Tolvumal (t.d. Pascal) Marie Curie, Blaise
sterofraedigreind télulegum mynstrum; Pascal. Olafur Dan
heefileiki til ad fast vid Sn’orrason)
langar rokleioslur
Heefni til ad skynja
hlqn s.y}rlul-ega Myvndmal (t.d Listamenn, arkitektar
Rymisgreind , ymishelm yndmal (t.d. (t.d. Frida Kahlo, LM,
nakvaemlega og til ad kinverska) Pei)
ummynda fyrstu
skynjun
Heefni til ad hafa stjorn b rottarr{enn, dansarar,
{ eioin likama oe til ad . myndhdggvarar (t.d.
Hreyfigreind ahelgm . g Taknmal, blindraletur Jesse Owens, Martha
andleika hluti, beita Graham, Auguste
verkferum Ro’din)
Heetni til ad framleida
og meta ad verdleikum Tonskald, flytjendur
Toénlistargreind takt, tonhad, tonbla; Noétur, Morse stafrofid (t.d. Stevie Wonder,
a0 meta form Midori)
tonlistartjaningar
Heetni til a0 atta sig & i
og bregoast rétt vid Félagslegar i Raér%] ?f?g,’[
Samskiptagreind hugarastandi, skapgerd, | visbendingar, latbrago, S (Jtoén?:r? lgz)ggriar
ahuga og 6skum fas, svipbrigdi o ’
annarra Nelson Mandela)
Adgangur ad eigin
tilfinningalifi og heefni Salkonnudir,
. . . til ad greina 4 milli Téakn um s;jalfio, truarleidtogar (t.d.
Sjalfspekkingargreind tilﬁn%linga sinna; draumar, liitaverk Sigmund %I‘el(ld,
pekking & eigin Buddha)
veikleika og styrkleika
I;zgﬂll dliraépflr(iljr;a Néttﬁmfraeéingar,
’ : liffreedingar, dyra-
skyldar tegundir, Flokkunarkerfi atferlisfrmdingar ( t.d
Umbhverfisgreind kortleggja skyldleika, tegunda; kort yfir Darwin. Wilson o
formlega eda kjorlendi ’ ’

oformlega, milli
nokkurra tegunda

Goodall, Sigurdu
borarinsson)

Gardner komst einnig ad pvi ad par atta greindir sem syndar eru i toflu 1, eigi sér

djapar raetur 1 préunarségu mannsins og bendir medal annars & ad rymisgreindina

' Armstrong 2001:17
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Hugmynda-og kennslufrzaeoi
megi sja i hellaristum 1 Lascaux i Frakklandi."” Pad sem einnig parf ad hafa i huga
pegar fjallad er um fjélgreindakenninguna er ad hun er ekki persénugerdarkenning
p.e. einstaklingur byr yfir 6llum greindunum, 1jost er ad flestir einstaklingar geta
préad hverja greind 4 vidhlitandi stig, greindirnar vinna saman 4 mjog flokinn hatt og
einnig pad ad hagt er ad vera greindur 4 mismunandi hatt & hverju stigi. Vid purfum
pvi ad geeta okkar 4 pvi ad utiloka ekki einhverjar greindir hjé einstaklingum sem syna
ekki mikla feerni i afmérkudum pattum heldur reyna ad proska pa hjad viokomandi
pannig ad einstaklingurinn nai vidundandi drangri &4 6llum svidum. Fjolbreyttar leidir
til a0 meta namsarangur nemenda er eitt stersta framlag fjolgreindakenningarinnar til
skolastarfs. Fjolgreindakenningin stendur medal annars fyrir pad ad nemendur fai ad
syna hafni sina og getu 4 hvern pann hatt sem peir kjosa af mérgum moguleikum sem
purfa ad standa nemendum til boda.'

Segja ma ad alhlida rauntengt mat efli skilning nemenda a vidfangsefninu, pvi pad
er pess edlis a0 namsmat er stodugt 1 gangi og pvi purfa nemendur alltaf ad leggja sig
fram 1 6llum vidfangsefnum, en ekki bara & profum. Pad reynir 4 skilning nemanda
pegar peir purfa ad beita pekkingunni vid lausn verkefna eins og raun ber vitni i
alhlida namsmati. Rauntengt mat gerir rdd fyrir fjolbreyttum melitekjum og er
mikilveg forsenda bess athugun b.e. ad fylgjast ndid med nemendum med
markvissum hatti. Gardner hefur bent 4 ad best s¢ ad meta greindir nemenda med pvi
ad fylgjast med peim pegar peir takast 4 vid taknkerfi greindanna.'’

Fjolgreindakenning Howards Gardners leggur dherslu 4 ad vidurkenna og leggja
reekt vid allar greindir sem i manninum bta og vidurkennir par med einstaklinginn
eins og hann er og dregur pad besta fram i hverjum og einum. Kenningin bydur uppa
mikid urval 6rvandi verkefna til ad virkja nemendur. Kennari sem temur sér ad kenna
i anda fjolgreindakenningarinnar er stodugt ad skipta um kennsluadferdir og tengir
greindir nemenda 4 skapandi hatt. Hvener sem feri gefst leitar hann leida til ad tengja
namid lifandi hlutum, umhverfinu og nattGrunni. Fj6lgreindar kennarinn gaetir pess ad
nemendur fai svigram til tjaningar og ad allar greindir fai notid sin. betta er ekki mjog
frabrugdid hugmyndum peim sem hugsmidihyggjan byggir 4. bar er pvi haldid fram
ad barnid leri af reynslu sinni og byggi allt nam sitt & fyrri upplifunum og tengslum
sinum vid umhverfid. Nemendur byggja pekkingu sina &4 peim reynsluheimi sem peir

lifa 1.

'> Armstrong.2001:16
'® Armstrong.2001:105
"7 Armstrong 2001:100
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2.4 John Dewey
bad var arid 1894 ad ungur heimspekingur kom til Chicago til pess ad veita forstodu
heimsspeki- og salfredideild i haskola sem hafdir verid stofnadur par fjorum arum
adur. bessi ungi madur hét John Dewey og hafdi hann pa kennt heimspeki og salfraedi
i niu &r vid Minnisota-haskola, jafnframt pvi ad hafa verid forseti heimspekideildar i
eitt 4ar.'"® Hann var pa pegar ordinn pekktur sem fraedimadur i pessum greinum, p6
sérstaklega 1 salfraedi. Kennslu- og menntunarfradi var & pessum tima ny ndmsgrein i
haskolum i Bandarikjunum og sagt var ad Dewey hafi sett pad sem skilyrdi ad sérstok
kennslufraedideild yrdi sett 4 laggirnar i haskoélanum i Chicago. Par sem hann hafdi
odrepandi dhuga 4 nami og kennslu barna mun pad hafa leitt til pess ad hann for ad
mota hugmyndir um rottaekar breytingar 4 skélastarfi og kennsluhattum. "

i 5. kafla bokar sinnar um Reynslu og menntun segir John Dewey ad st frumregla ad
reynslan proskist i samspili og samskiptum, merkir ad menntunin er i edli sinu
félagslegt ferli.  inngangi, sem Gunnar Ragnarsson pydandi bokarinnar skrifar, kemur
fram a0 bokin hefur verid endurprentud 6tal sinnum og pykir med pvi lesilegasta sem
Dewey skrifadi i heimspekilegum dur um kennslu- og menntamal.*® Hann gengur ut
fra spurningunni um frelsi einstaklingsins og félagslegt taumhald og peim spurningum
sem vakna Ut frd pvi efni. Leikur barna er tekinn sem demi sem synir almenna reglu
um félagslegt taumhald 4 einstaklingum an pess ad frelsi peirra sé skert. Hverjum leik
fylgja reglur, engar reglur, enginn leikur og 61l 4greiningsmal eru borin undir domara.
ba eru ymsar hefdir 6umdeildar eins og hvernig 4 ad velja i fotboltalidid. Hann dregur
péa alyktun ad taumhald & athofnum radist af heildaradsteedum sem beir eru i og eru
samverkandi hlutar af.?' Patttakendum eda keppendum finnst ekki ad einhver sé ad
radskast med pa af pvi ad reglur eru hluti af leiknum. Eins er um nanar fj6lskyldur,
vina- eda samstarfshopa. Par er ekki um ad raeda vilja pess eins einstaklings sem
kemur skipulaginu 4 heldur anda hopsins. I vel skipulogdum skola, samfélagshopi eda
fjolskyldu er pad foreldri eda kennari sem beitir myndugleika i ymsum adsteedum sem
umbodsmadur alls hopsins. Akvedni er beitt i pagu hopsins en ekki til ad syna
personulegt vald eda gerraedi. Kennarinn er ekki utan hdpsins, hann er proskadasti
medlimur hans og ber sem slikur 4byrgd 4 framkvaemd bpeirra samskipta og tjaskipta

sem eru liftaug hopsins sem samfélags og leidir hopinn 1 4tt til stddugt meiri proska..

' Dewey 2000b: 14
" Dewey 2000b:15
2 Dewey 2000a:10
I Dewey 2000b:63
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Hugmynda-og kennslufrzaeoi
Dewey telur pa hugmynd ad born séu einstaklingar og ad frelsi peirra skuli virt &
kostnad frelsis proskadri einstaklings (p.e. kennarans) fraleita. Dewey heldur pvi fram
ad born séu nemari en fullordnir 4 muninn & gerradislegri athofn og réttlatri og
sanngjarnri athofn. Agavandamal i hinum hefdbundna skola pess tima (1938) ma
rekja til pess ad aginn sem rikti snerist svo mikid um einskaera hlydni. Skolinn var
ekki hopur eda samfélag sem haldid var saman med patttdku i sameiginlegu starfi par
med vantadi hin edlilegu, videigandi taurnhaldsskilyréi.22 [ nyju skélunum (sbr.
tilraunaskoli Deweys i Chicago) eiga allir pess kost ad leggja eitthvad ad morkum og
taumhaldid liggur 1 vinnunni sem allir taka patt i. Kennarinn er abyrgur fyrir pekkingu
a einstaklingum sem eru i hans umsja og pekkingu & vidfangsefnum. Dewey setur po
fyrirvara um bdrn med hegdunarvanda en vill ad kennarinn reyni ad komast ad
orsokum vandans. Hann telur ad pad s¢ ekki pessum bérnum ad kenna ef veila finnst i
taumhaldi skola miklu frekar sé um ad raeeda skort 4 vidunandi adsteedum fyrir pau.”
Kennari parf ad vera sveigjanlegur hann ma ekki stjornast svo af eigin detlunum ad
pad leidi til pvingunar og sérkenni nemenda verda ad fa ad njota sin. Kennarinn hefur
meiri proska en nemendur, meiri pekkingu 4 heiminum, namsgreinum og
einstaklingum og getur skapad skilyrdi sem studla ad samstarfi og vondudu skipulagi
sem veitir einstaklingshvotunum adhald. Hann parf ad hjalpa nemendum sinum ad
leera eina af mikilvegustu lexiu lifsins, lexiuna um gagnkvema adlogun og
tillitssemi.”* Bakur Deweys eiga jafn mikid erindi vid okkur i dag og arid 1938.
Adstedur 1 skolum eru nit mun likari peim sem Dewey skapadi i tilraunaskola sinum.
Oll st préun sem hann sé fyrir hefur ordid og sumt er heldur skammt 4 veg komid eins
og t.d. sampetting ndmsgreina.

,Learning by doing* voru ord sem Dewey hélt 4 lofti par sem hann hélt pvi fram ad
barnid lerdi best i gegnum leik og ad préfa sig afram, preifa a o.s.frv.
Hugsmidihyggja telur ad bera eigi virdingu fyrir hugmyndum nemenda og hvetja eigi
til sjalfstedrar hugsunar og vinnubragda. Kennari sem kennir i anda bessarar
kenningar verdur ad gaeta pess ad lata nemendur fa hvetjandi og skapandi verkefni
sem reyna a sjalfstedi, uppgdtvanir, tjaningu og pad ad nemendur geti metid
akvardanir sinar og stadid vid per. Pemandm, prautalausnir, hopvinna, tjdning og
skopun eru demi um adferdir sem hagt er ad nota ef vinna 4 i anda pessarar

kenningar.

22 Dewey 2000a:65
» Dewey 2000a:65
#* Dewey 2000a:67-68
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Born leera i gegnum leik og leikurinn er edlilegasta tjaningarform barnsins.> Med
péa vitneskju i farteskinu getum vid ekki annad en notad leikinn sem kennsluadferd.
Leikurinn gefur okkur mikla moguleika & pvi ad barnid leri 4 virkan og skapandi hatt.
Barninu gefst feri 4 ad efla og nyta sem flestar greindir sinar og kennslan verdur
lifandi og fj6lbreytt. Leikurinn, i hvada formi sem er, eflir samkennd, samskipti og
nemendum lerist ad bera virdingu hver fyrir 6drum. Vid megum ekki festast i sama
farinu og sjoda allt ndm nidur i eydufyllingarform og pulundm. Bornin verda ad
upplifa ad i skdélanum sé gaman og vitneskja og lerdomur komi oft med pvi ad pau
profi og ekki sist leiki sér. Vid verdum ad hafa pa tra ad nemendur lari eda tileinki sér
betur pad sem peim finnst skemmtilegt og dhugavert.

[ Adalndmskra er litid svo 4 ad utikennsla, pad ad flytja kennslu ad einhverju leyti tt
fyrir veggi skolans, audgi og styrki allt ndm asamt pvi ad vera holl fyrir likama og
sal.?® Pad hlytur ad vera hverju barni gott ad pekkja umhverfi sitt og hvad pad hefur
upp 4 ad bjoda. Ad fara i ferdir kemur inn & marga patti i nami barnsins. Med pvi
eflist samkennd, fagurproski, umburdarlyndi, rymistilfinning, vidsyni, tjdning og svo
metti lengi telja. Skoélanum ber ad 6rva nemendur a sem fjélbreyttastan hatt og koma
til mots vid parfir hvers og eins. Med pvi ad fara ut fyrir veggi skolans kynnumst vid
nemendum 4 annan hatt. Hefileikar hvers og eins koma fram med 60rum hatti heldur
en i litilli skélastofu. Umhverfid er ein 6flugasta kveikjan ad frekara nami barnanna
og Oprjotandi uppspretta hugmynda til 4framhaldandi vinnu er i skolann er komid.
Ekki ma gleyma ad pad ad njota utiverunnar, stadar og stundar, er ekki sidur
mikilvaegt. Vid megum ekki festast 1 pvi ad allt nam verdi ad skra & blad og syna

afrakstur. Ad njota augnabliksins er dyrmatt.

2.5 Skilgreining a hugtakinu kennsluadfero

bad ma kannski byrja 4 pvi ad velta pvi fyrir sér hver er skilgreiningin 4
kennsluadferd. Eins og Ingvar Sigurgeirsson skilgreinir hugtakid kennsluadferd pa er
pad skipulag sem kennarinn hefur 4 kennslu sinni, samskipti vid nemendur,
vidfangsefnum og namsefni i pvi skyni ad nemendur leri pad sem ad er stefnt.”’
Ingvar finnur p6 meinbug & pessari skilgreiningu pad sem hann nefnir ad ekki er gert
rad fyrir einhverjum timamorkum. Kennsluadferdum er hins vegar beitt i mislangan

tima, allt fra heilu skdlaari i pad ad nota nokkrar i somu kennslustund. Markmid

* Ingvar Sigurgeirsson 2002a:80
% Adalndmskra grunnskéla ndttirufiredi 1999:12
*7 Ingvar Sigurgeirsson 2002b:9
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kennslunnar stjornar miklu um val & kennsluadferd. Per eru margar og misjafhar og
sama ma segja um markmidin. Engin ein leid er betri i peim efnum. Eins og sja ma a
mynd 1 pa setur Ingvar fram 4 myndranan hatt edli og einkenni kennsluadferdanna

samkvaemt Kindvatter, Wilen og Ishler:®

Mynd 1 29

Kennsluhzettir

/ Opin kennsla  Hefdbundin kennsla  Hlitarnam \
Kennsluaofero

/ Fyrirlestrar ~ Vettvangsferdir ~ Leikreen tjianing  Leitarmedferd \
,.Kennslutekni“

Verkstjorn __ Ad vekja ahuga  Spurningatcekni
Framkoma i kennslu

/Augnsamband Tjaning  Svipbrigdi  Hreyfing Snerting  Raddbeiting  Ordaval \

Nedst 4 mynd 1 er verid ad tala um pa patti er snerta fas og framkomu kennarans sem
a0 O0llum likindum rada miklu um pad hvernig kennarinn ner til nemenda sinna. Naest
eru pad atridi sem snerta verklag og kennslutakni. Par er verid ad tala um pa petti
eins og hvernig kennarinn segir nemendum fyrir verkum, ber fram spurningar og pess
hattar. Ingvar bendir 4 ad hugsanlega matti nota ordid kennslulag i stad kennslutcekni.
Nesta stig eru kennsluadferdirnar. Samkvaemt pessari hugmynd eru paer i beinum
tengslum vid pau kennsluteknilegu atridi sem fyrr voru rakin. ber kennsluadferdir

sem kennarinn kys ad nota { sinni kennslu mynda svo kennsluhztti hans.*

2.6 Fyrirlestrar sem kennsluadfero
Fyrirlestrar eru mjog gdmul kennsluadferd sem mikid er notud i framhaldsskolum, ad

likindum mest notada kennsluadferdin.’ Fyrirlestrar eru kennsluadferd sem midar ad
pekkingardflun, skilningi og hugsun. Pessi kennsluadferd er mikid notud i
raungreinum par sem nemendur lera ad afla sér upplysinga, vinna ur peim og draga
alyktanir. Med pessari adferd er stefnt ad pvi ad nemendur efli skilning 4 hugtokum
og pjalfi minni og rékhugsun.*”

Fyrirlestraformid er umdeild kennsluadferd. Helstu rok gegn fyrirlestrum eru m.a.

pau ad nemendur eru oft ovirkir, pad eru oft gerdar kr6fur um athygli nemenda i of

¥ Ingvar Sigurgeirsson 2002b:12

* Ingvar Sigurgeirsson 2002b:12

30 Ingvar Sigurgeirsson 2002b:12-13
3! Ingvar Sigurgeirsson 2002a:68

32 Joyce og Weil 1996:343-352
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langan tima, pad er einstefnumidlun og pvi er annad vanrakt ein og t.d. skilningur,
leikni og vidhorf. Einnig er pvi haldid fram ad faum sé lagid ad halda goda fyrirlestra.
Kennarinn parf pvi ad undirbtia sig vel og gera sér grein fyrir pvi hvernig hann ®tlar
a0 halda athygli nemenda, koma med ahugaverdar kveikjur, vera med skyr kaflaskipti
og xtla sér ekki ad fara yfir of mikid efni 4 of stuttum tima.”® Fyrirlestrar geta verid 4
ymsan hatt. Gott er ad gera hlé 4 fyrirlestrum eftir 20 — 30 minttur og lata nemendur
péa reda sin 4 milli um namsefnid pvi haetta er & ad nemendur missi athyglina og fari
a0 hugsa um eitthvad annad. bessar umradur auka lika likurnar 4 pvi ad skilningur

verdi meiri 4 efninu og pad festist frekar i minni peirra.>*

2.7 Myndbond i kennslu
Gott myndband er fyrirtaks kennsluetni ef pad er rétt notad. Pad er mikid urval til af

freedsluefni & myndbandsformi. Pegar myndband er notad vid kennslu er naudsynlegt
ad kennarinn kynni sér pad vel og efnid parf ad falla vel ad pvi ndmsefni sem pad er
®tlad ad stydja. Myndbond eru eins og annad kennsluefni, mjog misjofn og parf pvi
ad meta hvort myndbandid eigi erindi og hofdi til peirra sem 4 ad syna pad.”

Einnig parf ad undirbiia nemendur vel undir syningar & myndbondum. Peir purfa ad
pekkja hugtdk sem notud eru, peim parf ad vera ljost hvernig efnid tengist namsefninu
og hver er tilgangurinn er med ad syna myndbandid. Medan 4 syningu myndbandsins
stendur parf kennarinn ad gera sér grein fyrir pvi hvort nemendurnir eru ad fylgjast
med og hvort peir skilji efnid. Myndbond eru stundum notud sem kveikjur til

arvinnslu heimilda i tengslum vid verkefni, eda til upprifjunar i lok vidfangsefnis.*®

2.8 Hopvinnubrogo i kennslu

bratt fyrir mikla dherslu 4 hopvinnubrogd i ndmskram og ad synt hafi verid fram &
godan arangur peirrar kennsluadferdar pa benda rannsoknir til ad kennsluadferdin sé
litid notud i islenskum skolum. Hopvinnubrogd er i rauninni samheiti yfir margar
olikar kennsluadferdir, par sem nemendur purfa ad vinna saman og er gildi
hopvinnubragda einmitt f6lgid i pvi.’” Hépvinna er innan peirra kennsluadferda er

nefnist samvinnunam. Markmid pessarar kennsluadferda er ekki einungs ad nemendur

3 Ingvar Sigurgeirsson 2002a:69

** Ingvar Sigurgeirsson 2002a:69

3 Ingvar Sigurgeirsson 2002a:52

36 Ingvar Sigurgeirsson 2002a:52-53

37 Ingvar Sigurgeirsson 2002b:137-138
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nai ad tileinka sér namsefnid heldur ekki sidur ad studla ad oryggi og heefni i
samskiptum vid adra. Samvinnan er Orvandi bzdi félagslega og vitsmunalega.
Nemendur lera hver af 60rum, samvinnan styrkir sjalfsmyndina, pjalfar pa i
samskiptum og nemendur lera ad taka tillit til hvers annars. Nemendur eru ekki eins
orolegir i hopvinnu og nemendum med lakan namsarangur fer hradar fram.
Samvinnundm undirbyr einstaklingana einnig betur fyrir lydradislega sambud, ad peir
nalgist vandamalin & vitsmunalegan hatt og ad peir leysi vandamalin frekar a
félagslegum grunni. **

[ hopvinnubrogdum laera nemendur oft hver af 68rum og utskyringar félaganna eru
oft skiljanlegri en utskyringar kennarans. Nemendur bera saman pekkingu og skilning
sinn og purfa svo ad komast ad sameiginlegri nidurstodu. Liklegra er ad nemendur
verdi ahugasamir um namsefnid ef peir r&da pad sin & milli heldur en ef peir vinna
pad a eigin spytur. Hlutverk kennarans er ad ganga 4 milli hopanna og fylgjast med
pvi ad allir nemendurnir vinni 4samt pvi ad radleggja ef porf krefur.*

Af pessu ma sja ad allir nemendur hafa gott af pvi ad vinna saman i hopum og 4 pad
vid um nattirufraedina eins og onnur fog. Hafa ber 1 huga ad oft er pad i reynd svo ad i
hépavinnu er pad einn sem dregur vagninn og vinnur alla vinnuna. Med pvi moéti gefst
sumum taekiferi 4 ad fljéta med aherslulaust. Ef ndm er an profa fara sumir i gegn um

pad an pess nokkurn tima ad vinna handtak og lera 1itid sem ekkert.

2.9 bekking nemenda

Mikilvaegt er ad nemendur nai ad tengja nadm sitt vid pann bakrunn sem peir hafa en
pannig geta peir byggt upp pekkingu 4 eigin forsendum. [ Adalndmskra grunnskéla er
talad um ad kennsla eigi ad taka mid af reynslu nemenda.*’ Par er einnig tekid fram ad
almenn menntun eigi ad styrkja einstaklinga til pess ad atta sig & eigin stédu i
samfélaginu og einnig ad geta tengt pekkingu og feerni vid daglegt lif og umhverfi.*!
Ef petta er haft i huga @ttu nemendur ad eiga audveldara med ad stadsetja nyja
pekkingu med tilliti til fyrri pekkingar og patta ur daglegu lifi og umbhverfi.
Uppeldisfraedingurinn David Hamilton segir ad nemendur purfi ad finna tengsl 4 milli
reynslu sinnar og pess sem kennarar hafa fram ad fara til pess ad namid gagnist

peim.*> David Ausubel o.fl. eru & sama mali hvad vardar merkingarbaert nam fyrir

¥ Joyce og Weil 1996:65-88
% Ingvar Sigurgeirsson 2002b:136-148
 Adalndmskra grunnskéla almennur hluti 1999:32

* Adalnamskra grunnskéla almennur hluti 1999:16
* Hamilton 1993:74
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nemendur. { riti sinu Educational Psyschology — A Cognitive view tala pau um ad
merkingarbzert nAm sé nam sem nemendur tengi fyrri pekkingu sinni.*’ bad sama segir
John Dewey, ad pad sem heagt er ad kalla ndmsgrein, sama hver hin er, verdur ad eiga

raetur ad rekja til efnividar sem i upphafi liggur innan venjulegrar lifsreynslu.*

2.10 Samantekt

begar horft er til peirra patta sem eru sameiginlegir hja peim fredimoénnum sem
fjallad er um hér ad ofan pa er pad sa pattur er snyr ad pvi ad lata nemandann
framkvema hlutina med sinum eigin hondum. bad ad nemandinn fai ad kynnast
hlutunum af eigin rammleik virdist vera pad sem gefur nemandanum hvad mest gildi i
sinu nami. Pessar hugmyndir yta stodum undir mikilvagi verklegrar kennslu. Nalgun
nemenda verdur nemari ef peir 4 ad kynnast vidfangsefninu af eigin raun og med pvi
moti gefast peim fleiri tekiferi 4 ad nalgast hlutina frd& morgum sjonarhornum. Til
pess ad koma efninu til skila 4 sem skilvirkastan hatt parf kennarinn ad beita
fjolbreyttum kennsluadferdum vid kennslu sina. Med pvi moti aukast likurnar 4 pvi ad
nemendur tileinki sér pann frodleik sem borinn er fyrir pa, pvi ad ekki er hagt ad

etlast til pess ad allir nemendur medtaki freedin 4 sama mata.

* Ausubel o.fl. 1978:41
* Dewey 2000:83
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3 Aodalnamskrain
begar born byrja 1 skdla 6 ara gomul eru pau yfirleitt mjog nem og eftirtektarsom &

umhverfi sitt*. Ztla ma ad pau hafi einhverja reynslu og hugmyndir um flesta pa
patti sem fjallad er um i nattirufraedi i grunnskélum. Engu ad sidur er pad peim tamt
ad bera sig saman og greina 4 milli 6likra patta. Oll gera pau sér grein fyrir
fjolbreytileika nattirunnar, ad pad séu til margar tegundir af t.d. fuglum og plontum
b6 svo ad pau geti einungis greint 6rfa med nafni. Pegar born eru ad velta fyrir sér
hlutunum pa er peim pad tamt ad velta fyrir sér mismunandi ytri eiginleikum hluta og
dyra, t.d sterd 16gun eda hreyfingu.*® Oft 4 tidum er peirra eigin likami og proski
daglegt umreduefni. Bornum er einnig tamt ad tengja dyr og olikar plontur
mismunandi heimkynnum og skilyrdum. Einnig eru pau farin ad tengja hitastig og
vedurfar vid astidir po svo ad pau atti sig ekki ennpd 4 orsokum arstidarskipta og
hvers vegna vindar bldsa Ur vissum attum hér 4 landi og padan af sidur i sterra
samhengi. Born eru farin ad pekkja muninn & lofti, vokvum og fostum efnum og eru
feer um ad greina 4 milli mismunandi aferda hluta, s.s. slétt og hrufott, milli 16gunnar
og forma ymissa hluta, pyngdar og svo framvegis. Allt tengist petta daglegum
veruleika barnsins en samt sem a0ur vantar ennpa upp 4 ordaforda og faerni til pess ad
skilgreina pessi atridi betur. Heimilin og leikskolinn eiga storan patt i ad proska pessar
hugmyndir og verdur grunnskolinn ad vera i stakk buinn ad taka upp prédinn og
proska og efla hug barnsins. Pad er pvi mikilvegt ad skoélinn hafi pad mikilvaega
hlutverk ad vidhalda og styrkja forvitni og dhuga nemandans 4 umhverfinu og leyfa
honum ad takast a4 vid nyjar adstedur og vidfangsefni sem stefna ad pvi marki ad
vikka sjondeildarhring, ordaforda og studla ad mélfarsproska og skynjun.*’

bad er mikilveegt ad vel takist til & fyrstu arum skélagéngu barnsins. Pad er ad afla
sér nyrrar pekkingar, par sem sérhaefd vinnubrégd eru vid hofo vid leit ad svorum vid
spurningum sem koma upp i huga barnsins. Hafa parf i huga ad & pessum arum eru
flest born ad taka sin fyrstu skref i peirri list ad geta lesid og pvi parf ad varast ad gera
rad fyrir pvi ad pau séu faer um ad tileinka sér pekkingu i gegnum fl6kid lesmal. Hegt
er ad gera per krofur til barnsins ad pad sé fert um ad segja fra peirri pekkingu sem
pad hefur aflad sér. Ad pad sé faert um ad beita fjolbreyttri tjdningu pegar pad parf ad

endursegja einhvern texta ur bok sem er einfaldur og studdur lifandi myndum. Einnig

¥ Adalndmskra grunnskéla ndttirufiredi 1999:16
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Aodalnamskrain

ma gera rad fyrir ad barnid sé¢ fert um ad nota dkvedna verkfaerni og nokkud

fjolbreytta urvinnslu og skraningu. Pad er mikilvagt ad vid kennslu i nattarufradi séu

nytt pau tekiferi sem auka dhuga 4 lestri og tjaningu almennt par sem med aukinni

. . , , . 4
lestrarfaerni og ritun aukast sidan namskrofurnar.*®

bad sem parf ad hafa sérstaklega i huga vid skipulagningu nattarufredikennslu er:

a0 verkefnavinna i nattirufredi kallar oft 4 ndna samvinnu vid heimilin

a0 bornin fai ad vera patttakendur i vali 4 vidfangsefnum og par sé komid til
mots vid olika einstaklinga af badum kynjum

edlilega og naudsynlega sampaettingu vid Onnur ndmssvid og greinar sem

kenndar eru 4 yngsta stigi*

[ Adalnamskranni er talad um nokkur lykilord sem vert er ad hafa i huga vid kennslu a

yngsta stigi grunnskoélans. Pau eru:

Forvitni

Leit

Leikur

Upplifun

Spurningar

Umradur

Vettvangskannanir

Akvedin vinnubrogd og fyrirbaeri i nanasta umhverfi barnsins
Algeng hugtok

Akvedin vinnubrogd®’

bessi hugtok er mikilvaegt ad hafa 1 huga pegar kenna a4 bornum sem eru ad stiga sin

fyrstu skref i skola. A pessum arum eru pau mjog frodleiksfis og er pa mjog

mikilvaegt ad leyfa peim ad komast i snertingu vid hlutina pannig ad pau fai pa betur &

tilfinninguna. Einnig er mikilvaegt ad leyfa peim ad velta hlutunum fyrir sér og gera

hinar

ymsu tilraunir pannig ad pau sjaii med sinum eigin augum.

® Adalndmskra grunnskéla nattirufiredi 1999:17
¥ Adalnamskra grunnskéla ndttirufiredi 1999:17
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Adalnamskrain
[ Adalndmskra grunnskéla® um nattarufraedi er bent 4 nokkra petti sem eru
heppilegir til sampattingar:

Vatnid
o einkenni og mikilvaegi
Nénasta umhverfi
o jardvegur, landslag, lifriki, vedurfar, orkunotkun
Jardvegur
o flokkun, melingar, myndun, lifriki, afleidingar Aarstidabreytinga,
orkugjafi
e Fjaran
o Oldur, strond, bylgjur, lifriki, umhverfi

Mikilvaegt er ad geta bodid nemendum upp & pemaverkefni sem gefur peim tekifeeri 4
ad sokkva sér djupt nidur i vidfangsefnid. Med pvi moti gefst kennaranum feeri 4 ad

hofoa frekar til peirra patta sem hver og einn nemandi er sterkur i og dhugasvid hans

liggur.

3.1 Namsmat

Med hugtakinu ndmsmat er att vid 6flun upplysinga um namséarangur og framvindu
nams einstakra nemenda.” begar meta 4 nemendur 4 yngsta stigi grunnskdlans er
®skilegt a0 namsmatid sé¢ i formi simats par sem kennarinn fylgist stddugt med
framférum nemenda an pess ad leggja hefobundin skrifleg prof fyrir nemendurna.
Eins og kemur fram i Adalnamskra grunnskola fyrir nattarufraedi er edlilegt ad ekki
skuli einskorda matid eingdngu vid pekkingarmarkmid heldur skuli einnig hafa

markmid annarra patta { huga pegar nemandinn er metinn.”

3.2 Afangamarkmio

Eins og ordid afangamarkmid felur i sér pa er verid ad tala um markmid sem sett hafa
verid fram og atlast er til ad peim s¢ nad a dkvednu timabili. Petta timabil er i pessu
tilfelli fyrstu fjogur arin i skdlagdngu nemandans. Gert er rad fyrir ad meginporri
nemenda geti ndd markmidum Adalnamskrar 4 sama tima. Pad liggur p6 1 augum uppi
ad einhver hluti nemenda er ekki feer um ad nd peim markmidum sem sett eru eda parf
lengri tima til pess. Ad sama skapi eiga sumir nemendur mjog audvelt med ad na peim
markmidum sem sett eru og rada pa einnig vid floknari vidfangsefni sem eru ofar
peim markmidum sem sett eru fram. Med pad i huga verdum vid ad lita & ndmskrana

sem vidmid en ekki krofu um lagmarks eda hdmarks arangur. Skolanum ber skylda til

Y Adalnamskrd grunnskéla nattirufredi 1999:18
52 Rowntree 1983:13
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Adalnamskrain
pess ad veita hverjum og einum nemanda nam vid hefi og ad peir fai vidfangsefni
sem hentar getu og hafni hvers og eins.’® Undirstada alls skolastarfs er ad pau
markmid sem unnid er eftir séu skyr. Pad sama 4 vid um aatlanagerd i nami og
kennslu. Pannig er naudsynlegt ad allir sem koma ad skolastarfi hafi skilning & peim
markmidum sem sett eru pannig ad pau nytist sem vidomid i skolastarfi. Markmid
Adalnamskrar eru sett fram med petta ad leidarljosi og gefa til kynna hvad nemendur
eiga ad kunna & akvednum timapunkti i ndminu.

Afangamarkmid eru meginvidmid i 6llu skolastarfi. bau eru sett fram i premur
skrefum i skolastarfinu:
e Vid lok fjorda bekkjar
* Vid lok sjéunda bekkjar
* Vi0 lok tiunda bekkjar
bau eiga ad gefa heildarmynd af peim kunnattupattum sem nemandinn 4 ad vera buinn
a0 tileinka sér vid lok hvers afanga. Undir &4fangamarkmidunum eru svo
prepamarkmid sem er safn markmida sem sett eru fram til leidsagnar fyrir kennara,
foreldra og nemendur til pess ad na afangamarkmidunum. Pad er i valdi hvers og eins
skola ad akveda og rada nidur hvar prepamarkmidin koma inn i pad ferli sem
afangamarkmidin segja til um. Pad er pvi engin skylda ad fara ndkvaemlega eftir peirri
upprédun & peim prepamarkmidum sem sett eru fyrir hvert fag sem gefur hverjum
skola tekiferi 4 ad skipuleggja namid eftir eigin hofoi.
i afangamarkmidum i nattarufraedi fyrir lok fjordabekkjar eru taldir upp eftirfarandi
pettir sem settir eru til vidmidunar peirri kunnattu sem nemandinn & ad vera bainn ad
tileinka sér 4 fyrstu fijorum arum skolagongunnar. I fyrstu er talad um hlutverk og edli

nattaruvisinda og farid yfir helstu grunn peetti.

Um hlutverk og edli nattiruvisinda

Hagnyting pekkingar
o geta yfirfeert pekkingu, skilning og vinnubrégd i natturufreedi 4 lausn annarra
verkefna

o 1skélanum
o 4 heimilinu
e syna dhuga og frumkvadi vid 6flun upplysinga
¢ hafa 60last feerni og sjalfsoryggi vid ad leysa fjolbreytt verkefni
e Dbua yfir ordaforda og negu sjalfsoryggi til ad geta tjad sig um vidfangsefni sin
og hugmyndir tengdar efni ndmssvidsins®

Atlast er til ad nemandinn 6dlist hagnyta pekkingu med pvi ad tileinka sér vinnubrogo

sem hofo eru ad leidarljosi i nattirufraedikennslu. Stefnt er ad pvi ad nemandinn sé

* Adalnamskrd grunnskéla almennur hluti 1999:21
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Adalnamskrain
einnig feer um ad yfirfeera pau vinnubrogd yfir 4 adra peetti 1 daglegu lifi sem nytast
honum 1 leik og starfi. Nemandinn 4 ad vera fullfeer um ad koma skodunum sinum a

framfeeri og geta raett um hugmyndir sem tengjast namssvidinu.

Visindaleg pekking
+  geta beitt mismunandi adferdum vid ad kanna sama hlutinn/atburdinn®

I3

Nemandinn & ad vera feer um og hafa pekkingu til pess ad geta beitt fjolbreyttum
adferdum til pess ad kanna sama vidfangsefnid. A0 hann geti séd vidfangsefnid fra

morgum sjonarhornum sem gerir honum kleift ad skilja vidfangsefnid betur.

Saga visinda

e geta nefnt nokkur deemi um taeknilegar uppgétvanir fra ymsum timum, s.s. sima,
sjonvarp

e gera sér grein fyrir ad hugmyndir manna um nattiruna eru stodugt ad breytast
eftir pvi sem vitad er meira®’

Nemandinn & ad vera fer um ad geta nefnt helstu uppgdtvanir sem haft hafa ahrif a
1ifi0 og proun pess. Einnig ad nemandinn s€ pess medvitadur ad breytingar a vitneskju
manna um nattaruna og edli hennar sé stodugt ad fa 4 sig nyja mynd eftir pvi sem vid

vitum meira um nattiruna.

Visindi, teekni, samfélag
¢ pekkja not og préoun algengra rafmagnstekja sem tengjast daglegu lifi
e gera sér grein fyrir gildi teekja og tola til ad
o audvelda storf
o gera pbau moguleg
gera sér grein fyrir naudsyn leidbeininga um notkun takja®®

Nemandinn 4 ad 6dlast pekkingar & notkun peirra rafmagnstekja sem vid notum hvad
oftast i daglegu lifi. Einnig parf nemandinn ad gera sér grein fyrir proun peirra takja
og hvada gildi pau hafa fyrir samfélagid til ad audvelda og gera hin ymsu storf
moguleg. Nemandinn parf einnig ad gera sér grein fyrir peim petti er snyr ad

leidbeiningum sem fylgja peim taekjum sem vid notum dags daglega.

Viodhorf til umhverfis, nattiru og visinda
e syna dhuga og abyrg0 a
o nanasta umhverfi
o velferd hiisdyra og geludyra
o velferd annarra lifandi vera, s.s. plantna og smadyra
e gera sér grein fyrir mikilvaegi gdorar nytingar og endurvinnslu
e gera sér grein fyrir ad madurinn er hluti af nattGrunni og lifsafkoma hans byggist
4 samspilinu vid médur jord™>

% Adalndamskrd grunnskéla nattirufiedi 1999:19
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Atlast er til pess ad nemandinn tileinki sér jakvett vidhorf til umhverfis, nattiru og
visinda. A9 nemandinn fai dhuga og geti synt dbyrgd & umhverfi og velferd peirra
lifvera sem eru honum naestar. Nemandinn & ad gera sér grein fyrir mikilveegi nytingar
og endurvinnslu, par sem madurinn er hluti af nattirunni og mikill dhrifavaldur i
samspili godrar umgengni vid modur jord.

Ur edlisvisindum

Efni og sérkenni efna

e geta sagt fyrir um astand vatns midad vid mismunandi hitastig

e gera sér grein fyrir pvi ad andramsloftid er efni sem hefur rimmal

e gera sér grein fyrir ad sum efni leysast upp i vatni og 6nnur ekki

e gera sér grein fyrir ad gerd og logun hluta hefur ahrif & hvort peir fljota eda

sokkva
e gera sér grein fyrir ad efni i ndnasta umhverfi

o eru mismunandi
o hafa fjolbreytta eiginleika®

Nemandinn & ad geta gert sér grein fyrir hvernig vatn breytist vid mismunandi hitastig
og a0 andramsloft er efni sem hefur rimmal. Nemandinn 4 ad geta gert sér grein fyrir
pvi ad sum efni leysast upp i vatni og onnur ekki. Einnig parf nemandinn ad gera sér
grein fyrir pvi ad 16gun og gerd hluta skiptir mali pegar kemur ad pvi ad kanna hvort
peir fljoti eda ekki. Nemandinn parf einnig ad vera medvitadur um pau efni sem eru i

hans nanasta umhverfi. Ad pau séu mismunandi og hafi mismunandi eiginleika.

Kraftur og hreyfing
e gera sér grein fyrir ad kraftur kemur avallt vid s6gu pegar breyting verdur a
hreyfingu

e geta nefnt deemi um krafta og hreyfingu
o idaglegu lifi
o avettvangi

e gera sér grein fyrir ad pad parf kraft til ad
o draga hluti
o yta hlutum
o snua hlutum
o breyta 16gun hluta®'

Nemandinn parf ad vera fullviss um pad ad kraftur kemur alltaf vid s6gu pegar um er
ad reda breytingu 4 hreyfingu. Nemandinn parfa ad geta tengt pa kunnattu vid hid
daglega lif og vera feer um ad nefna demi um tilveru peirra. Nemandinn parf ad vera
feer um ad geta gert sér grein fyrir pvi ad pad parf kraft til ad framkvama hina

einfoldustu hluti sem eiga sér stad 1 daglegu lifi.

Ljos, hljo0 og bylgjuhreyfing
e geta lyst 4 einfaldan hatt hvernig skuggar myndast og tengt pa stoou jardar midad
vid solu
e geta unnid med andhverfar og spegladar myndir

% Adalnamskrd grunnskéla nattirufredi 1999:20
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¢ pekkja ad 1jos er samsett ir mismunandi litum
e geta lyst 6lduhreyfingu i vatni og endurvarpi
o geta lyst hvernig hljod verdur til og hvernig pad berst®

Nemandinn & ad vera feer um ad geta lyst 4 einfaldan hatt hvernig skuggar myndast og
vera faer um ad atta sig 4 tengingu peirra vid stodu jardar midad vid so6lu. Hann parf ad
vera feer um ad vinna med andhverfar og spegladar myndir og atta sig 4 pvi ad 1j6s er
samsett ir mismunandi litum. Hann parf ad vera fer um ad lysa 6lduhreyfingum i
vatni og atta sig & endurvarpi. Hann parf ad vera faer um ad geta lyst pvi hvernig hlj6o

verdur til og hvernig pad berst & milli stada.

Rafmagn og seglar
e gera sér grein fyrir sumir hlutir festast vid segul og adrir ekki
e geta b0 til stodurafmagn
e geta bt til einfaldar straumrasir
+  pekkja ad sumir hlutir leida rafmagn en adrir ekki®

Nemandinn parf ad vera feer um ad atta sig a pvi ad sumir hlutir festast vid segul og
adrir ekki. Hann parf ad vera feer um ad bua til stodurafmagn og einnig ad vera feer um
ad bua til einfaldar straumrésir. Hann parf ad geta attad sig & pvi ad sumir hlutir leida

rafmagn en adrir ekki.

Orka og orkunyting
¢ geta melt hitastig med pvi ad lesa af einféldum hitamalum
e geta nefnt algengustu orkugjafana
o aheimilinu og i skélanum
o  ti i nattarunni
e geta nefnt deemi um hvernig vid getum sparad orku
o aheimilinu
o iskolanum®

Nemandinn parf ad vera fer um ad geta melt hitastig med pvi ad geta lesid af
einfoldustu hitamelum. Hann 4 ad vera faeer um ad geta nefnt algengustu orkugjafa sem
notadir er &4 heimilum og Uti 1 nattrunni. Hann 4 ad vera faer um ad geta nefnt demi

um pad hvernig heegt vari ad spara orku sem notud er vid heimilisstorf og i skolastarfi.

Ur jardvisindum
Jordin i alheimi
e geta lyst ahrifum solarljoss & umhverfi sitt
o hitastig
o lifriki
e pekkja ad jordin er hluti af storu sélkerfi; reikistjornum, sl og tunglum
e geta lyst 4 einfaldan hatt hvernig hreyfingar jardar orsaka
o dagognott
o  Arstidir
o sjavarfoll
e gera sér grein fyrir pvi ad jordin er i stodugri préun og hefur tekid miklum
breytingum & I6ngum tima®
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Nemandinn 4 ad vera feer um ad geta lyst ahrifum solarljoss & umhverfi sitt. Hvernig
pad hefur 4hrif 4 hitastig & jordu og 4 hid almenna lifriki. Hann parf ad gera sér grein
fyrir pvi ad jordin er hluti af storu solkerfi sem i eru adrar reikistjornur, solir og tungl.
Hann parf ad vera fer um ad geta lyst hvernig hreyfing jardar orsakar dag og nott,
arstioir og tilvist sjavarfalla. Hann parf ad gera sér grein fyrir pvi ad jordin er i
stodugri proun og ad hun hefur tekid miklum breytingum i timans rés.

Loft, 140 og logur
e gera sér grein fyrir pvi ad yfirbord jardar er byggt upp af mismunandi efni sem
einu nafni nefnist jardvegur
e geta nefnt deemi um ahrif vatns og vinda 4
o laus jardefni
o Dberglog
o landmétun
e geta lyst strondum 1t fra
o loégun
o ahrifum og métun umhverfis i kring
e geta lyst pvi hvad einkennir vedurfar
o 4lslandi
o iheimabyggd®

Nemandinn parf ad gera sér grein fyrir pvi ad yfirbord jardar er byggt upp af
mismunandi efnum sem einu nafni kallast jardvegur. Hann parf ad geta nefnt demi um
ahrif vatns og vinda 4 laus jardefni, berglog og landmotun. Hann parf ad vera feer um
a0 geta lyst 16gun stranda ut fra dhrifum og moétun umhverfis 1 kring. Hann parf ad

vera faer um ad geta 1yst pvi hvad einkennir vedurfar 4 fslandi og einnig i heimabyggd.

Jardfreedi — landmotun
¢ pekkja ad jordin er byggd upp af nokkrum 16gum og geta alyktad um hitastig og
prysting pegar innar dregur
e Dekkja ad 4 Islandi eru jardhitasvaedi og hverjar eru helstu orsakir og synilegar
afleidingar pess
¢ geta fjallad um kalda vatnid
O  uppsprettur
o hringras i nattirunni
o nytingu
o hreinleika®’

Nemandinn 4 ad vera feer um ad atta sig 4 pvi ad jordin er byggd upp af nokkrum
jardlogum. Hann parf ad vera feer um ad geta alyktad um hitastig og prysting pegar
innar dregur i jarOkringluna. Hann 4 einnig ad vera faer um ad pekkja helstu
jardhitasvadi 4 Islandi og vera faer um ad meta hverjir eru helstu orsakir og synilegar
afleidingar pess. Hann 4 ad geta fjallad um uppsprettur, hringrés, nytingu og hreinleika

kaldavatnsins og attad sig a gildum pess.
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Ur lifvisindum
Einkenni og fj6lbreytni lifvera
o geta flokkad lifverur eftir audsjaanlegum einkennum, s.s. i fugla, skordyr,
plontur, spendyr og fiska
e geta lyst pvi hvad greinir lifandi verur fra lifvana hlutum
e pekkja ad lifverur parfnast vatns, lofts, faedu og busveedis til ad lifa
e geta borid saman plontur og dyr
e pekkja af mynd og i sjon
o algengustu lifverur i sinni heimabyggd
o ollislensku landspendyrin®®

Nemandinn 4 ad vera feer um ad geta flokkad lifverur eftir audsjdanlegum einkennum.
Hann 4 ad geta greint fra pvi hvad greinir lifandi lifveru fra lifvana hlutum og pekkja
ad lifverur parfnast vatns, lofts og f&du og blusveadi til pess ad lifa 4. Hann & ad vera
feer um ad geta borid saman plontur og dyr og einnig vera feer um ad pekkja af mynd
og sjon algengustu lifverur i sinni heimabyggd. Hann parf einnig ad vera faer um ad

nefna 6ll islensku landspendyrin.

Lifsferlar

e geta lyst nokkrum einfoldum en Olikum lifsferlum lifvera, s.s. fre verdur ad
plontu, lirfa verdur fiorildi, ur eggi kemur ungi, barn verdur til

e geta lyst ahrifum arstidabundinna breytinga a
o islenskt lifriki
o lifverur i heimabyggd®

Nemandinn 4 ad vera fer um ad geta lyst einfoldum en jafnframt olikum lifsferlum
lifvera eins og t.d. ad free verdur ad plontum,barn verdur til og pess hattar. Hann 4 ad
vera feer um ad geta lyst arstidarbundnum breytingum & islensku lifriki og einnig a

lifverum i heimabyggo.

Erfoir, adlogun og préun
e gera sér grein fyrir ad afkvaemi erfa eiginleika fra
o foreldrum sinum
e geta nefnt nokkur deemi um 6lik lifsskilyrdi lifvera og adlogun &
o Islandi
o fjarlegari slodum’

Nemandinn 4 ad vera feer um ad geta gert sér grein fyrir pvi ad atkvemi erfa eiginleika
foreldra sinna. Hann parf ad vera faer um ad geta nefnt nokkur demi um olik
lifsskilyrdi lifvera og adlogun peirra 4 Islandi og einnig 4 fjarlaegari slodum.

Tengsl lifvera innbyrdis og vid umhverfi sitt

e pekkja ad plontur purfa akvedin efni og skilyroi til ad lifa; solarljos og surefni,
vatn, steinefni og koltvisyring

e«  gera sér grein fyrir ad dyr narast 4 68rum lifverum; plontum og/eda dyrum’
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Nemandinn & ad vera faer um ad pekkja ad plontur purfa dkvedin efni og skilyrdi til ad
lifa eins og t.d. sdlarljos og sturefni, vatn, steinefni og koltvisyring. Hann parf ad gera

sér grein fyrir pvi ad dyr narast 4 60rum lifverum eins og plontum eda 6drum dyrum.

Bygging og starfsemi lifvera
¢  geta nafngreint flesta sjaanlega likamshluta mannsins
e gera sér grein fyrir ad i likamanum fer fram akvedin starfsemi sem sérhaefd
liffeeri vinna
e gera sér grein fyrir mikilvaegi akvedinna patta fyrir heilbrigdi og lidan
o hreinleatis
o  bess ad borda hollan mat
o hreyfa sig reglulega
o fanagan svefn
e gera sér grein fyrir ad ymis utanadkomandi efni eru skadleg likamanum
e gera sér grein fyrir ad ymsir sjikdomar og sniklar
eru smitandi en oft séu til r4d til ad koma i veg fyrir pa eda lackna’

Nemandinn 4 ad vera faer um ad geta nefnt sem flesta sjdanlega likamshluta mannsins
og ad i honum fer fram 4kvedin starfssemi sem sérhafd liffeeri vinna. Hann parf ad
gera sér grein fyrir mikilvagi dkvedinna patta er sntia ad heilbrigdi og lidan sem snyr
a0 hreinleti, hollu fedi,hreyfingu og svefni. Einnig parf hann ad gera sér grein fyrir
peim pattum sem geta verid ohollir eda skadlegir fyrir likaman. Hann parf ad einnig ad
gera sér grein fyrir ymsir sjoukdémar og sniklar eru smitandi en ad samt sem adur er

hagt ad koma 1 veg fyrir pa eda lekna.

Atferli
e gera sér grein fyrir ad margar dyrategundir annast afkveemi sin likt og madurinn
o pekkja ad atferli dyra pjonar akvednum tilgangi, s.s. farflug fugla”

Nemandinn 4 ad vera faer um ad atta sig a pvi ad dyrategundir annast afkvaemi sin 4
svipadan hatt og madurinn. Hann parf ad gera sér grein fyrir pvi ad atferli dyra pjonar

akvednum tilgangi eins og farflug fugla og pess hattar.

Um vinnubrogd og ferni
Skilgreining vidfangsefna
¢ hafa pjalfun i ad orda hugmyndir sinar og spyrja margvislegra spurninga er varda
efnissvidid
e geta skilgreint verkefni sem vinna ma athugun ut fra med pvi a0 setja fram
o einfaldar rannsoknarspurningar
o tilgatur
hafa jakvett vidhorf til verkefnavals og kynningar”*

Nemandinn parf ad fa pjalfun i ad orda hugmyndir sinar og fa tekiferi til pess ad
spyrja margvislegra spurninga er varad efnissvidid. Hann parf ad geta skilgreint

verkefni sem vinna ma athugun Ut frd& med pvi ad setja fram einfaldar

2 Adalnamskrd grunnskéla nattirufredi 1999:24
B Adalnamskrd grunnskéla nattirufredi 1999:24
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rannsOknarspurningar eda tilgatur. Einnig parf hann ad hafa i huga jakvatt vidhorf til

verkefnavals og kynningar & vidfangsefninu.

Aform og skipulagning

e getaitengslum vid akvedna athugun eda verkefni leitad eftir upplysingum
o med einféldum athugunum og tilraunum
o avettvangi
o 1ivideigandi heimildum
o med samskiptum

e geta beitt algengustu hugtokum og heitum Ur efnispattum namssvidsins sem

kenndir eru 4 yngsta aldursstiginu vid 4form og skipulagningu verkefnanna’

Nemandinn parf ad vera feer um ad bua til aform og geta skipulagt sig i tengslum vid
akvedna athugun eda verkefni og leitad eftir upplysingum med einféldum athugunum
og tilraunum & vettvangi, i videigandi heimildum eda med beinum samskiptum. Hann
parf ad vera fer um ad geta beitt algengustu hugékum og heitum Ur efnispattum
namssvidsins sem kenndir eru 4 yngsta stigi grunnskolans vid aform og skipulagningu

verkefna.

Framkvemd, skraning og urvinnsla upplysinga
¢ geta skrad atburdi og athuganir med eigin ordum 4 skyran hatt
o med einféldum utreikningum
o med adstod tolvu
o myndraent, med teikningum og likdnum
o geta flokkad 4 grundvelli utlitsmunar og ymissa ytri einkenna pegar munur eda
sameiginleg einkenni hluta eru greinileg
e getalesid 4 og notad einfold maliteeki og annan binad vid athuganir sinar
¢ pekkja og virda oryggistakn og reglur vid verklegar afingar
e geta raett um vidfangsefni sin og hugmyndir
o med tilvisun i athuganir eda skraningu
o 4ntilvisana i athuganir eda skraningu’®

Nemandinn parf ad vera feer um ad skrd atburdi og athuganir med eigin ordum &
skyran hatt med einféldum utreikningum, med adstod tdlvu og einnig 4 myndraenan
hatt med teikningum og likonum. Hann parf ad getad flokkad & grundvelli atlitsmunar
og ymissa ytri einkenna pegar munur eda sameiginleg einkenni hluta eru greinileg.
Hann parf ad vera feer um ad geta notad og lesid 4 einfold melitaeki og annan bunad
sem hann notar vid athuganir sinar. Einnig parf hann ad pekkja og virda oryggistadkn
og reglur sem koma vid ségu vid verklegar @fingar. Nemandinn parf ad geta rett um
vidfangsefni sin og hugmyndir med tilvisun i athuganir sinar eda skraningu og ad sama

skapi 4n athugana eda skraningar.

Tulkun og mat
e hafa pjalfun i ad
o  hlusta 4 hugmyndir annarra barna og fullordinna
o skoda nidurstdodur peirra
o taka virkan patt i umreedum

" Adalnamskrd grunnskéla nattirufredi 1999:25
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e geta utskyrt athugun & pann hatt sem samrymist nidurstodum

e geta notad nidurstodur til ad setja fram tilgatu, frekar en ad lata hana motast af
fyrir fram dkvednum hugmyndum

*  hafa pjalfun i ad skipta um skodun i 1jési nidurstadna eda upplysinga’’

Nemandinn parf ad hafa pjalfun i ad hlusta & hugmyndir annarra barna og fullordinna,
skoda nidurstodur peirra og taka virkan patt { umraedum sem kynnu ad skapast. Hann
parf ad vera feer um ad geta utskyrt nidurstodur sinar &4 pann hatt ad par samrymist
sem best nidurstodum peirra verkefna sem 16g0 eru til grundvallar. Hann parf ad geta
notad nidurstodurnar til pess ad setja fram tilgatu frekar en ad lata hana motast af
fyrirfram akvednum hugmyndum. Einnig par hann ad hafa pjalfun i ad skipta um

skodun 1 1j6si peirra nidurstadna eda upplysinga sem kynnu ad koma fram.

Framsetning og midlun
e hafa pjalfun i ad gera grein fyrir atburdum og hugmyndum
o munnlega
o skriflega, med télum og ordum
o med adstod tolva og annarra rafrenna midla
o myndraent, med teikningum og likdnum
o med adferdum leikrannar tjaningar
+  syna abyrg vidbrogd i 1j6si upplysinga eda nidurstadna’®
Nemandinn parf ad fa pjalfun i ad gera grein fyrir atburdum og hugmyndum &
munnlegan hatt, skriflegan med télum og ordum, med adstod télvu og annarra
rafreenna midla, myndrent med teikningum og likonum og einnig med adferdum
leikrennar tjaningar. Hann parf einnig ad geta synt abyrg viobrogd i 1j6si upplysinga

e0a nidurstadna.

3.3 Samantekt

begar pessi markmid Adalndmskrar um pekkingu og ferni grunnskolabarna i lok 4.
bekkjar eru skodud verdur ljost ad pau eru haleit og gera miklar krofur til adbtinadar i
skolum m.a. til verklegrar kennslu, til namsefnis og til pekkingar kennara i
nattirufredi. Nemendum er @tlad ad lera mikid efni 4 stuttum tima. Mikilvegt er ad
nemendur 4 ndmsefni sem getur ndd fram sem flestum af peim atridum sem talin eru
upp i markmidunum og parf kennarinn einnig ad vera med 4 nétunum hvad efnistok

varoar.

" Adalndamskrd grunnskéla nattirufredi 1999:25-26
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4 Namsefni i natturufreedi a yngsta stigi grunnskolans
Eitt af pvi ndmsefni sem bodid er upp 4 fyrir nattirufredikennslu a4 yngsta stig
grunnskolans er bokaflokkurinn Komdu og skodadu. Pessi bokaflokkur sampeettir
samfélagsfredi og nattarufredi og eru dherslur Ur badum nadmskrarhlutum lagdar til
grundvallar vid samningu bokanna. I bokunum er reynt ad hofoa til sem flestra patta
er snerta hina almennu pekkingu 4 pvi vidfangsefni sem fjallad er um i hverri bok. |
Adalndamskra grunnskola natturufreedi a bladsidu 17, er settur fram listi med nokkrum
lykilordum sem vert er ad hafa i huga vid kennslu i nattirufredi 4 yngsta stigi
grunnskolans. Pessi listi 4 vel vid Komdu og skodadu bekurnar enda var greinilega
horft til adalatrida namskrainnar vid gerd bokanna.

Annar bokaflokkur, sem @tladur er yngsta stigi grunnskolans, ber yfirheitid Ekki er
allt sem synist og telur hann fimm bekur. T hverri bok er tekid fyrir eitt vidfangsefni
og er nafn pess undirheiti bokarinnar. Segull, hljoo, ljos, loft og rafmagn segja til um
vidfangsefni pessara boka og eru bakurnar byggdar pannig upp ad einfaldar tilraunir
eru settar fram. [ pessum bokum er nemendum gefid taekifaeri 4 ad velta pvi fyrir sér
hvernig vidfangsefnid birtist peim 1 daglegu lifi og hverjir eiginleikar og edli pess er.
Eins og segir 4 baksidu kennarahandbokar pa er megindhersla 16g0 4 visindaidkun par
sem krafist er badi handar og hugsunar.”

Einnig er til kennslubok sem @tlud er niu til tiu dra nemendum sem ber heitid
Nattiran allan drsins hring. 1 henni er fjallad um nattiruna og arstidirnar og skodadir
peir pattir er snila ad breytingum 4 lifriki samfara breyttum arstidum. Reynt er ad
varpa 1josi a samhengi jafnt lifreenna sem lifvana patta i nattirunni og komid er inn 4
fjolmorg atridi eins og t.d. vedurfradi, atferli, voxt og axlun lifvera.™

Bokaflokkurinn Greedlingur eitt til fjogur er namsefni i nattarufredi sem einkum er
®tlad nemendum & yngsta og midstigi grunnskdla. Gredlingur samanstendur af
fjorum nemendaheftum, verkefnasafni og kennsluleidbeiningum. I fyrsta heftinu er
aherslan 160 4 tré sem lifveru og nénasta umhverfi pess. I pvi er kynning 4 nokkrum
algengum trjategundum og verkefni sem hvetja til skodunar a vettvangi.*' [ 68ru hefti
er fjallad um laufbloo og ahersla 16gd 4 gerd og hlutverk peirra. Hlutverki laufblada

vid ljostillifun er gerd skil, bent 4 mismunandi utlit peirra og hvernig lauf er nytt til

7 Fox 1996:baksida
% Sigran Hardardottir 1996:3
¥ Namsgagnastofnun 2006a
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greiningar einstakra trjategunda. ** I pridja hefti er fjallad um hlutverk fraja, rota og
stofns. Fre eru mismunandi og skodad er hvernig pau dreifast og verda ad nyjum
plontum. Sidan er sjébnum beint ad rétum og stofni trjeia.83 Fjoldi dyra badi storra og
smarra, nyta tré sem bustad sinn. [ fjorda heftinu er 16gd 4hersla 4 ad nemendur fari
vettvangsferdir, geri athuganir, kynni sér einstakar lifverur og skodi samspil
lifveranna { umhverfinu.*

Lif og leikur I tengist markmidoum i Adalnamskra grunnskola, m.a. 1 iprottum,
likams- og heilsurekt, lifsleikni og natturufredi og byggist & sampettingu
namsgreinanna. Ahersla er 16g0 4 ad nemendur geri sér grein fyrir gildi hreyfingar og
heilbrigdra lifshatta og nyti namid i daglegu lifi. Ahersla er 16gd 4 umradur og
samvinnu nemenda. Efnid ma nota & ymsan hatt, { almennri bekkjarkennslu, 1 iprottum
eda 1 pemavinnu i stuttan eda langan tima, allt eftir pvi hvad hentar hverju sinni. Efni

pessarar bokar hentar einkum pridja og fjorda bekk.®

4.1 Komdu og skodadu
bessum bokaflokki var fyrst hleypt af stokkunum arid 2001 og var pad Sigrin

Helgadottir sem var hofundur bokanna fyrstu arin. Namsetnisflokkurinn Komdu og
skodadu samanstendur af nemendabokum og fjolbreyttu nadmsefni & vef.
Kennsluleidbeiningar fylgja hverri bok par sem farid er itarlega yfir pad hvernig
kenna skal hverja bladsidu fyrir sig. A vefsidunni sem saminn er sérstaklega fyrir
bokaflokkinn ma finna mikid efni sem haegt er ad nota vid kennslu bokanna. bar ma
einnig finna kennsluleidbeiningar fyrir hverja bok asamt leikjahugmyndum,
gagnvirkum verkefnum, sogum og fleira. Efnid er einkum @tlad nemendum 1 fyrsta til
fjorda bekk. Bakurnar fjalla ekki einungis um nattirufreedi heldur er tekid mid af
aherslum 1 namskrdm i samfélagsgreinum og nattirufraedi og pessum tveimur fogum
blandad saman pegar bakurnar voru samdar. Nu arid 2006 hafa verid gefnar ut tiu
baekur i pessum bokaflokki sem eru Land og pjod, Umhverfid, Billinn, Likaminn,
Himingeimurinn, Landnamio, Eldhusio, Hringrasir, Fjéllin, Hafio og bera per allar
yfirskriftina Komdu og skodadu. 1 farvatninu eru fleiri bakur i pessum flokki sem
ekki verda taldar upp hér.

Komdu og skodadu landnamio er gerd fyrir pridja og fjorda bekk. Namsetnid

sampzettir samfélags- og nattarufreedi og fjallar um upphaf Islands og landndm

%2 Namsgagnastofnun 2006b
% Namsgagnastofnun 2006¢
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plantna, dyra og manna & landinu. Markmid heftisins er ad nemendur kynnist upphafi
og sogu lands og pjodar 4 fslandi og nokkrum landnamsménnum. Efninu er atlad ad
veita yfirsyn yfir proun 4 Islandi fra upphafi til natima og vekja sérstaka athygli a
landnamsmoénnum. Namsefninu er &tlad ad pjalfa nemendur i ad hugsa 4 16ngum
timaskala pannig ad peir atta sig a orsokum og afleidingum og fai haldgoda syn &
nanasta umhverfi sitt med sogu pess i huga. Nemendum er @tlad ad atta sig & ad
madurinn hefur mikil ahrif & nattiruna og umhverfi sitt og einnig hvad hver
einstaklingur skiptir miklu mali.*®  upphafi bokarinnar er byrjad a pvi ad lysa pvi
hvernig Island vard til. A3 i upphafi hafi einungis verid um uthaf ad rada og sidan
hafi med tid og tima risid land r s& par sem eldgos voru tid. Reynt er ad varpa ljosi 4
pad hvernig vitneskja verdur til um uppruna landsins. P4 er bent & ad med
rannséknum sem framkvamdar eru af visindamonnum hafi s vitneskja fengist. Pa er
vikid ad pvi hvernig plontur og dyr nadu fotfestu hér a landi og settar fram nokkrar
tilgatur um pad. bvi nast er vikio ad peim patti er snyr ad landndmi manna og 4staedu
pess ad menn 10gdu petta ferdalag & sig & pessum tima pegar siglingatekni i
uthafssiglingum var ekki upp 4 marga fiska og menn urdu ad reida sig & vedur og
heppni til pess ad néa afangastad. Farid er nokkrum ordum um fyrsta landsnamsfolkid
er settist hér ad og su saga rakin hvernig dndvegissulunum var kastad i sjoéinn og paer
latnar rada pvi hvar land var numid. Einnig er talad um Hrafnafloka sem gaf landinu
nafn og paer adferdir sem hann notadi til pess ad finna landid med hrofnunum. Pa er
farid lauslega yfir pann patt er snyr ad ritun sagna sem snua ad sogu pjodar okkar og
hvernig hun hefur vardveist i timanna rés. Taldir eru upp nokkrir landsndmsmenn og
saga peirra s0g0 1 stuttu mali. P4 er einnig i stuttu mali rakin s breyting sem ordid
hefur 4 grodurfari og lifnadarhattum med tilkomu taekninyjunga og betri lifskjara.
kennsluleidbeiningunum er farid yfir hverja opnu fyrir sig. Par er i upphafi tekid fram
hvad gott s¢ ad hafa vid hondina pegar kennslan fer fram og imprad a nokkrum
lykilordum sem vert er ad athuga og hafa i huga 4 medan kennslan 4 sér stad. Pa er
varpad fram nokkrum atridum sem gott er ad nota sem kveikjur vid kennslu
bokarinnar. Fyrir hverja opnu er farid inn 4 pad vidhorf sem @tlast er til a0 nemendur
tileinki sér 1 efni bokarinnar. Eins og nefnt er i kennsluleidbeiningunum er stefnt ad
pvi ad nemendur 4tti sig 4 pvi ad ekkert er obreytanlegt.®” bad ad jordin er alltaf ad
breytast, ad vedurfar sé afar 6stodugt og ad lifverur verda til, vaxa, lifa og deyja. b er

einnig reynt ad hofda til leikni nemenda 1 ad atta sig &4 breyttum adstedum. Er pa bent
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4 pann moguleika ad kennarinn breyti einhverju i kennslustofunni 4 medan nemendur
eru i friminGitum og athugi hvort nemendur hafi athyglina hja sér.®

Komdu og skodaou fjéllin tekur mid af Adalnamskra i nattirufraedi, samfélagsfredi
og landafraedi 4 yngsta stigi grunnskdlans. Einnig er komid inn 4 6nnur fog, ekki sist
islensku. Midad er vid ad efnid hefi nemendum i 60rum og pridja bekk en pad melir
ekkert 4 moti pvi ad nota pad 1 yngri eda eldri bekkjardeildum. Stefnt er ad pvi ad med
lestri ndmsefnisins naist ad vekja dhuga nemenda & umhverfi sinu og ad peir sjalfir
tengist pvi 4 einhvern mata.*” Eins og undirtitill bokarinnar gefur til kynna pa er
adalahersla 16gd 4 fjollin, par sem fsland er fjallaland. I kennsluleidbeiningunum er
bent 4 nokkrar leidir sem fara ma i kennslu & pessu efni og er helst minnst &
pemaverkefni sem hegt er ad vinna i tengslum vid pad. Pannig er bokin og vefefnid
notad til hins ytrasta, par sem nemendur pjalfast i sjalfstedum vinnubrogdum og
verda faerir um ad afla sér upplysinga um dakvedin fj6ll og gera grein fyrir
nidurstodum sinum. Hugmyndir eru settar fram um pad hvernig nyta ma
soguadferdina vid vinnu 4 hinum ymsu verkefnum sem tengjast fjollum. A peim
noétum er bokin og vefefnid sett i bakgrunn sem itarefni og kennarinn kemur
nemendum af stad med hugstormun (brain storming), ordalistum eda einhverjum
68rum verkefnum sem eru vid haefi hverju sinni.”® { itarefni i kennsluleidbeiningunum
er minnst 4 gosbeltid sem liggur pvert 1 gegnum landid fra sudvestri til nordausturs.
Par er farid nokkud itarlega yfir pau atridi sem hve mest ahrif hafa 4 métun islands at
fra eldvirkni. Einnig er farid skref fyrir skref yfir pa peetti sem snerta uppbyggingu
jardlaga, hvernig hvert hraunlagid ofan 4 annad myndar sléttur sem joklar taka svo vid
ad mota i dali og fjoll i timans ras.”’

Billinn gegnir veigamiklu hlutverki 1 lifi natimafolks en notkun pessa farartakis
hefur badi jadkvaed og neikvad ahrif & lif okkar. Nemendur & yngsta stigi gera sér
flestir grein fyrir kostum einkabilsins en gera sér ekki grein fyrir peim margvislegu
neikvaedu dhrifum sem hljotast af notkun hans svo sem mengun, havada og soun
takmarkadra audlinda eins og malma og oliu.”* I Komdu og skodadu bilinn er fjallad
um bilinn og pa patti sem ad honum koma eins og hvernig eldsneyti parf ad nota,
hugsanlega moguleika i framtidinni 4 eldsneytisgjofum og einnig ad bilar purfa

vidhald svo ad peir gangi vel. Einnig er velt upp peim hugtékum sem sntia ad pvi ad

8 Johanna Karlsdottir 2003b:2
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koma bilnum af stad, p.e. pa krafta sem parf til pess ad koma hlutum af stad og einnig
ad pad parf kraft til pess ad framkvaema hreyfingu. A bladsidu tiu er farid i pann patt
er snyr ad hjolabunadi bilsins. Par er raett um 16gun dekkja og hvernig aferd er & peim
og ur hvada efni pau eru buin til. Einnig er fjallad um hvernig dekk eru notud &
sumrin og 4 veturna og hvernig munstrid & dekkjunum parf ad vera eftir arstidum.
Einnig er farid inn 4 pann patt er snyr ad {joorun bilsins og pa krafta sem par koma
vid sogu.”

Komdu og skodadu umhverfio er &tlad yngstu nemendum grunnskolans. bvi er
®tlad a0 vekja dhuga og athygli a4 skolanum og ndgrenni hans, ba&di manngerdu
umhverfi og nattaru.”* bvi er einnig wtlad ad koma med hugmyndir um hvernig ma
skoda sig um & markvissan hatt og upplifa og lera um umhverfi sitt. Fléttad er saman
markmidum Ur nattarufredi, samfélagsfredi og landafredi og er pa fyrst og fremst
litid til patta er snua ad fyrsta prepi namskrarinnar. Efnid er einkum snidid ad peim
nemendum sem eru ad hefja skdlagéngu sina en samhlida pvi er bent 4 ad gott er ad
nota efnid vid upphaf hvers skolaars fyrstu arin og dypka pannig einstaka namspaetti.
Talad er um pad i Adalndmskra i nattarufraedi 4 bladsidu 12 ad utikennsla audgi og
styrki allt ndm &samt pvi ad vera holl badi fyrir likama og sal. Efni pessarar bokar er
snidid til Utikennslu. Fjolmorgum afanga- og prepamarkmidum namskrarinnar, i
morgum greinum, en pé fyrst og fremst 1 nattaru- og samfélagsfraedi, verdur vart nad
nema farid s€¢ med nemendur ut fyrir skolahusid. bannig ma segja ad hlutverk
bokarinnar Komdu og skodadu umhverfio, sé fyrst og fremst ad vekja upp umraedu og
ahuga 4 pvi ad farid sé ut. bannig getur verid gott ad nota hugmyndir bokarinnar pegar
ut er komid og nemendur kanna sitt eigid umhverfi og bera saman vid myndefnid i
bokinni.”

[ Adalnamskra segir ad lykilordin & yngsta stigi séu forvitni, leit, leikur, upplifun,
spurningar, umradur, vettvangskannanir, akvedin ferli og fyrirberi i nanasta umhverfi
barnsins, algeng hugtok og dkvedin Vinnubré‘)gi‘).96 bar sem born eru 1 edli sinu forvitin
pa er pad adalverkefni askuaranna ad reyna ad 60last skilning og 6ryggi i pvi flokna
umhverfi sem pau blia i. Born eru avallt ad leita og einnig byggja upp einskonar
myndir 1 huga sér at fra nyjum uppgdtvunum og reynslu sem pau 6dlast dag fra degi.

Leit, upplifun, spurningar, umradur og vettvangskannanir spila parna stort hlutverk.

% Gunnhildur Oskarsdéttir 2002a:nemendabok

% Sigran Helgadottir 2002a:baksida

% Sigran Helgadottir 2002b:1

% Adalnamskrd grunnskéla nattirufredi 1999:17
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Leikir kalla fram jakvadni og leikir eru bérnum edlislagir. [ pannig adstadum fer
nam audveldlega fram. Skilin 4 milli leiks og lerdoms eru ekki skorp. bPegar fjallad er
um jordina og himinhnettina erum vid ad fjalla um akvedin ferli og fyrirberi i nanasta
umhverfi barnsins.”” Vinnubrogd i tengslum vid namsefnid Komdu og skodadu
himingeiminn ®tti ad vera fjolbreytt. Pad efni sem hagt er ad nalgast a vefnum, &
vefsvaedi bokarinnar, eru mjog fjolbreytt og gefur gott tekifaeri til pess ad vikka
sjondeildarhringinn og gefa nemandanum faeri 4 ad byggja sitt eigid hugtakanet. Efni
bokarinnar er @tlad nemendum i pridja og fjorda bekk.” I Adalnamskranni er 16gd
téluverd ahersla & visindaleg vinnubrogd og er pad einkar edlilegt 1 nattrufraedi og
hentar auk pess vel vid ymis verkefni, sér i lagi tilraunir. Pad gefur nemendum
tekifaeri 4 ad setja fram einfaldar tilgatur eda spurningar og leita eftir upplysingum,
t.d. med athugunum, samskiptum eda i heimildum.

Komdu og skodadu eldhusio er @tlad nemendum 1 bridja og fjorda bekk
grunnskolans og er sampatt Gr natturu- og samfélagsfredi. Logd er dhersla & ad
upplysa nemendur sem best um pau vidfangsetni sem tengjast hraefnum og ahdldum
sem vid notum dags daglega. [ bokinni er nemendum gerd grein fyrir ahrifum hitunar,
kaelingar og blondunar algengra efna og eiginleikar peirra skodadir. Einnig er
skodadur nitima husakostur og st tekni sem nytt er i eldhtisum og borid saman vid
pa adstodu sem var vid 1ydi fyrr 4 timum.” Vidfangsefni bokarinnar gefur
nemandanum morg tekiferi 4 ad gera ymsar tilraunir. Med peim fer hann tekifaeri 4
a0 kynnast hlutunum af eigin raun sem er i anda John Dewey, par sem nemandanum
er gefid tekiferi til ad proska og vikka eigin vitund. Pessa bok getur verid gott ad
sampatta vid heimilisfredi par sem margar peirra tilrauna sem settar eru fram i
bokinni eru af peim toga, eins og t.d. ad blanda efnum saman og sja hvad gerist.

Komdu og skodadu likamann er einkum @tlad bornum i fyrsta og 6drum bekk i
grunnskolum. Um er ad reda annars vegar nemendabdk og hins vegar kennarabok i

, . 100
storu broti.

Kennarabokin gefur tekiferi til ad skapa umredur par sem allir
nemendur sitja fyrir framan kennarann og fa tekifaeri 4 ad spyrja pegar spurningar
vakna. I bokinni er farid yfir pad hvernig vid verdum til og einnig lauslega yfir ymis
atridi sem snerta likamann eins og t.d. frumubyggingu, hvernig frumur lita Gt og pess

hattar. Einnig er lauslega farid yfir beinabyggingu likamans og minnst & heiti helstu

%7 §4lrtin Hardardottir 2002b:2

% S6lran Hardardottir 2002a:baksida

% Gunnhildur Oskarsdottir 2003a:baksida
19 Gunnhildur Oskarsdéttir 2001a:baksida
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beina. A0 sama skapi er lauslega farid yfir blodras likamans, hvada tilgangi hun
pjoénar og mikilvaegi blodsins eins og t.d. hvad hvitu blodkornin gera. Farid er yfir
mikilvaegi pess ad borda rétt og vel og hvada tilgangi munnurinn pjénar i meltingunni.
Farid er stuttlega yfir pa leid sem fadan fer i gegnum likamann og minnst & pau
liffeeri sem par koma vid sogu. Somuleidis er stuttlega er farid yfir porfina & vatni
fyrir likamann og hvada tilgangi vatn pjonar fyrir likamsstarfssemina. Einnig er farid i
pa paetti er sniia ad tannhirdu, mikilvaegi pess ad bursta tennurnar. { lok bokarinnar er
farid lauslega yfir pann patt er snyr ad heilanum, hversu mikilvaegur hann er og ad vid
purfum ad hugsa vel um likamann svo ad okkur 1id1 vel.

Komdu og skodaou land og pjood er &tlud nemendum i fyrsta og 60rum bekk. Mid er
tekid af ndmskra i natturufreedi og samfélagsgreinum. Kennsluefnid samanstendur af
nemendabdk og fjolbreyttu namsefni a vef med kennsluleidbeiningum,
leikjahugmyndum, verkefnum, ségum og fleiru. 1 pessari bok er vidfangsefnid landid
fsland og er fjallad um pad i vidu samhengi og einnig tengsl okkar vid adrar pjodir og
16nd. Einnig er til hljomdiskur med ségu bokarinnar.'’! Sagan Kdri skodar land og
pjoo er bakgrunnur nemendabodkarinnar. Sagan er til Utprentunar 4 vefnum en er
einnig til lesin & geisladiski. Sagan er um strakinn Kara sem 4 heima 4 Austurlandi en
dvelur hjé afa sinum og 6mmu i Reykjavik 4 medan foreldrar hans fara til Indlands til
ad szkja litla kjordottur, systur Kara. Kari er pvi ferdamadur 1 Reykjavik og rétt eins
og adrir ferdamenn 4 framandi svedum kynnir hann sér dhugaverda stadi og folkio

;.. 102
sem par byr."

Bokinni er &tlad ad hjalpa kennaranum ad undirbyggja eda na fram
peim fjolmoérgum markmidum Adalndmskrar sem minnst er 4 i lok 4. bekkjar. {
nattarufredi eru pad adallega markmid ur jardvisindum, jordin i alheimi, jardfredi —
landmotun og Ur lifvisindum, erfdir, adlogun og proun og tengsl lifvera innbyrdis og
vid umhverfi sitt. Ad sama skapi eru vidfangsefni tengd markmidum
samfélagsfredinnar ur ner 6llum pattum hennar, eins og sjalfsmynd og félagslegt
umhverfi, skoli og heimabyggd, land og pjod, heimsbyggd, fornsaga, timi, ryni,
innlifun og vidsyni.'”

Komdu og skodadu hringrasir er &tlad ad veita undirstodupekkingu og skilning &
ferlum nattGrunnar. Namsefninu er &tlad ad vera grunnefni i umhverfismennt. Bokin

104

er einkum @tlud nemendum 1 pridja og fjorda bekk grunnskolans. ™ Umhverfismennt

1" Sigran Helgadottir 2001a:baksida
12 Sigrun Helgadottir 2001b:2

19 Sigrun Helgadottir 2001b:1-2

1% Sigrin Helgadottir 2003a:baksida
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beinist ad pvi ad folk laeri ad pekkja og skilja tengsl sin vid umhverfi sitt og nattaru.
Segja ma ad vidfangsefni umhverfismenntar séu lika gildismat og vidhorf, pvi ad
markmidid er ad folk hagi sér skynsamlega i pvi umhverfi og nattaru sem pad lifir i.
Néamsefninu er @tlad ad leggja aherslu & hringrasir og grundarvallarlogmal i
natturunni sem folk parf ad pekkja og kunna ad taka tillit til. Nattrufredikennsla
hefur oft beinst ad pvi ad folk laeri fyrst og fremst nofn 4 fyrirbaerum og lifverum en
minni dhersla hefur verid 16gd 4 ad kenna um lifsstarfsemi og ferla i nattGrunni. betta
er po ekki of pungt efni fyrir born. bau geta vel skilid adalatridin i nattarulegum
ferlum og syna peim oft mikinn dhuga. Bokin er skrifud sem samtal, par sem einn eda
tveir krakkar tala vid einhverja sem eru peim froédari og Utskyra ymislegt. Peir sem
krakkarnir tala vid eru ekki endilega folk heldur geta pad verid dyr eda jafnvel daudir
hlutir. A utskyringunum er lengri og pyngri texti en 4 spurningum og svorum
barnanna og er textinn a utskyringunum prentadur med feitara letri.

Komdu og skodadu hafio fellur undir Adalnamskra grunnskola um nattirufraedi og
samfélagsgreinar.'” 1 pvi er fjallad um lifrikid og umhverfid i sjonum og vid
strondina og einnig tengsl manns og hafs i gegnum tidina. bar sem markmid i
Adalnamskrd eru gjarnan yfirgripsmikil, verdur peim varla ndd nema med
siendurtekinni reynslu, demum og umfjollun. Morg pessara markmida tengjast
namsefninu um hafid. I gegnum petta namsefni ma segja ad nemendur 6dlist reynslu
og pekkingu sem asamt fleiru studlar ad pvi ad peir nai peim markmidum sem sett eru
fram i adalnamskra. Sjorinn skiptir misjafnlega miklu mali i daglegu lifi folks &
fslandi eftir bisetu og atvinnu. Sjérinn leikur engu ad sidur stort hlutverk i lifi
fslendinga sem pjodar. Hann er pvi alltaf nalaegur. Pad er medal annars pess vegna
sem mikilvaegt er ad born laeri um sjoinn. Fjaran er idandi af lifi allan arsins hring og
er pvi einkar hentug til athugana skolabarna. bar sem sjorinn er allt i kringum landid
er tiltdlulega stutt ad fara nidur i fjéru fra flestum skélum landsins. Pad reynist lika oft
audveldara en pad synist i fyrstu ad fa sjavarfang hja sjomonnum til ad rannsaka og
jafnvel koma fyrir 1 sjoburi. Stundum gefst tekiferi & pvi ad fara i stutta sjoferd med
nemendur.'

Bakurnar Komdu og skodadu eru einfaldar og kafa ekki djupt i hlutina. Textinn i
bokunum er oft 4 tidum knappur sem gerir pad ad verkum ad kennarinn parf ad finna
mikid af aukaefni, annad hvort til pess ad lesa sér til um efnid eda til pess ad finna

efni handa nemendum ad vinna med. Sumar bakurnar eru eins og

195 §51rtin Hardardottir 2005a:baksida
1% Sigrun Helgadottir 2005b:2
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kynningarbaklingur sem synir helstu atridin en krefst pess 4 moti ad madur afli sér
frekari upplysinga 4 60rum vettvangi. bar sem bakurnar eru skrifadar 4 pessu formi
a0 hafa stuttan texta 4 hverri sidu sem tekur 4 helstu atrioum pa maetti vel hugsa sér ad
haegt veri ad leggja petta efni fyrir mun yngri nemendur eins og t.d. elstu bekki

leikskolans.

4.2 Annaod namsefni
Eins og adur var talad um er til bokaflokkur sem ber yfirheitid Ekki er allt sem synist

sem samanstendur af fimm bokum med mismunandi undirtitil sem fer eftir pvi um
hvad er verid ad fjalla hverju sinni. Segja ma ad um akvedid pema sé¢ ad raeda i hverri
bok. Baekurnar eru byggdar pannig upp ad 4 hverri bladsidu, stundum opnu, er einfold
tilraun sett fram sem audvelt er fyrir nemendur & yngsta stigi ad framkvama. Sjalfsagt
er haegt a0 gera pessar tilraunir 4 60rum stigum grunnskélans og pa kannski ad bata
einhverjum pattum vid til pess ad vikka sjondeildarhringinn hja eldri nemendum. Med
pessum bokum er nemendum gefid tekifaeri 4 ad komast i snertingu vid vidfangsefnid
med eigin reynslu par sem um tilraunir er ad reda. Hofundur boékanna kemst pannig
a0 ordi i formala kennarahandbokar ad lita megi & nattirufredikennslu fyrir unga
nemendur fra tveimur sjonarholum. Fyrri leidin sem hann nefnir er ad taka megi mid
af innihaldi, hugtokum og upplysingum um natturufreedi sem nemendum @tti ad vera
kunnug. Seinni leidin er ad taka megi mid af visindalegum adferdum vid 6flun
pekkingar, ad nemendur séu hvattir til pess ad igrunda vidfangsefnid vandlega, pannig
ad peir séu ferir um ad tengja orsék og afleidingu. Ad peir séu einnig ferir um ad
setja fram tilgatur, framkvema tilraunir, uppgoétva og séu farir um ad meta
upplysingar og hugmyndir og kasta pvi fyrir r6da sem ekki 4 vid rok ad stydjast.'”’
Fyrri adferdina er med godu moti haegt ad kenna med pvi ad vera med kennslubaekur
sér vid hlid en pegar kemur ad pvi sem talad er um i seinni adferdinni pa er nanast
eingongu hegt ad framkvema pad med tilraunum. Megintilgangur bokanna er ad lata
nemendur fast vid nattiruvisindi til ad proska athyglisgafu peirra og ad sama skapi ad
efla dhuga peirra 4 eigin tjaningarheefni. Bdda pattina ma rakta 4 audveldan hatt svo
vel sé. Grundvallarmarkmid bokanna er ad gera natturufredi jafnt huglega sem
verklega 1 huga nemenda med pvi moéti ad gera ymislegt synilegt pegar tilraunir eru
framkvemdar og af pvi leidir ad nemandinn getur grafist fyrir um hvers vegna pad

gerdist einmitt 4 pennan hatt.'*®

107 Fox 1996:5
18 Fox 1996:9
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Eins og adur var nefnt pa er einnig til kennslubok sem ber heitid Natturan allan
arsins hring og er hofundur hennar Solrin Hardardéttir, sem einnig samdi bokina um
Hafio 1 bokaflokknum Komdu og skodadu. Bokin er @tlud nemendum i pridja og
fjorda bekk grunnskolans og jafnvel upp 4 midstig og fjallar hin adallega um
nattiruna og Aarstidirnar. Bokin er byggd pannig upp ad henni er skipt i fimm
meginkafla; sumar, haust, vetur, vor og sumarid neilgast.m9 Astadan fyrir pvi ad
kaflarnir um sumarid eru tveir er si ad i upphafi skolaarsins pa upplifa nemendur
sumarid &4 sama hatt og haustid. Med pvi moti er verid ad reyna ad fa betri nalgun 4
efnid med pvi ad taka pad badi fyrir i endann & sumrinu og einnig i upphafi pess.
Ymsar tilraunir eru settar fram i bokinni sem eru 4 einfoldum nétum og hafa allar
verid framkvamdar 4dur pannig ad ekki 4 a0 vera 4 hattu ad paer gangi ekki upp.
bad efni sem tiltekt er fyrir nattirufredikennslu i dag og fylgir peirri Adalndmskra
sem gefin var Ut arid 1999 er bokaflokkurinn Komdu og skodadu, Lif og leikur I og
Greedlingur 1 til 4. Annad efni sem stendur til boda er allt midad vid namskrana sem
gefin var Ut 1989 og hefur par af leidandi adrar dherslur en lagdar eru til vid kennslu i
dag. Engu a0 sidur er efni pessara boka i gédu gildi og gott er fyrir kennarann ad hafa
adgang ad peim svo ad hann geti pa snidid pad ad peim dherslum i kennslu sinni sem

Adalnamskrain segir til um.

5 Niourstoour og umrcedur

Eftir ad hafa skodad par baekur sem i bodi eru fyrir nattarufreedikennslu 4 yngsta stigi
grunnskoélans pa kemur pad nokkud & dvart ad urvalio skuli ekki vera meira. begar
litid er til pess hvada bakur eru skrifadar med hlidsjon af Adalnamskranni sem gefin
var ut arid 1999 pa er naer eingdngu bodid upp a kennslubakurnar ur bokaflokknum
Komdu og skodadu. bessar baekur eru sampattar Gr nattarufraedi og samfélagsfraedi og
eru latnar fylgja adalatridum peirra namsskraa. Pegar farid er yfir pessar bakur og
kannad hvernig best veri ad kenna par pa kemur i 1j0s ad par ma kenna 4 ymsa vegu.
Audvelt virdist ad kenna par 4n pess ad minnast einu ordi 4 pann hluta er snyr ad
nattarufreedi. Lesandinn faer pad 4 tilfinninguna ad samfélagspatturinn sé mest radandi
og nattarufredin sé oft aukagrein eda latin sitja & hakanum. Kennari sem hefur litinn
ahuga eda pekkingu 4 natturufredi getur pvi audveldlega fallid i pa gryfju ad kenna
eingdngu samfélagspattinn sem vaeri midur.. I 6formlegum vidtslum vid kennara sem

kenna 4 yngsta stigi grunnskolans og notast vid Komdu og skodadu bekurnar pa tala

19 Sigran Hardardottir 1996:3
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peir gjarnan um pad ad oft sé farid i gegnum pessar baekur med meiri dherslu a
samfélagspattinn heldur en nattaruvisindin. Eigin reynsla hofundar af kennslu og
starfi 1 grunnskola stydur pessa skodun.

Annagd atridi sem er aberandi vid morg hefti bokaflokksins Komdu og skodadu er ad
efni peirra er sett fram 4 mjog almennan og einfaldan hatt. Margt af efninu geeti verid
hentugt fyrir eldri born i leikskdla en er & morkum pess ad vera ndgu krefjandi fyrir
grunnskolaborn. Nemendur & yngsta stigi grunnskoélans eru flestir feerir um ad fast vid
mun pyngri vidfangsefni en 16g0 eru til grundvallar i bokunum.. Elstu nemendur
leikskolans @ttu aftur &moti ad vera fullfeerir um ad medtaka margt pad efni sem er i
pessum bokum eins og pad er sett par fram. betta m4 m.a. alykta ut fra tilraun med
kennslu verklegrar edlisfredi i leikskolanum Hamraborg i Reykjavik''" med adstod

fra edlisfreedikennara vid Kennarahaskoéla Islands'!!

par sem er fléttadur saman leikur
og verkleg kennsla i edlisfredi. b4 @tti ad vera haegt ad gera meiri krofur til nemenda
sem eru komnir i grunnskola og naudsynlegt er ad gefa peim tekiferi til ad komast 1
beina snertingu vid vidfangsefni einstakra patta nattarufredanna eins og edlis- og
efnafredi, liffredi og jardvisindi med boklegri kennslu, verklegum tilraunum og
nattaruskodun.

bemaheftin Ekki er allt sem synist sem gefin voru ut af Namsgagnastofnun ario
1996 eru af peim toga sem nemendur attu ad fa tekiferi til ad kynnast 4 grunnstigi
grunnskolans vid kennslu nattarufreda. bar gefst nemendum kostur a4 ad prufa sig
afram med ymsar einfaldar tilraunir sem eru narri peim i raunveruleikanum i dagsins
onn. bar er 16gd dhersla 4 nokkur einfold grundvallaratridi um edli nattarunnar og
umhverfi mannsins. Pad er mikilvaegt ad nota vel pennan fyrsta tima skolagéngunnar
pegar nemendur eru fullir dhuga og forvitnin er hvad mest og allir eru tilbunir ad profa
nyja hluti. Komdu og skodadu baekurnar yta ekki naegjanlega undir pennan mikilvega
patt 1 nattGrufredinaminu og pad parf mjog 4hugasaman kennara um
nattarufreedikennslu til pess ad fylgja pvi eftir.

beir kennarar sem kenna 4 yngsta stigi grunnskolans eru yfirleitt peir sem voldu
ekki sérhaefingu i raungreinum i haskélandmi sinu. Margir peirra hafa pvi vart negan
undirblning til ad kenna nattarufreedi 4 yngsta stigi eda vantreysta sér til pess. bar
tilraunir sem hagt er ad lata nemendur gera i yngstu bekkjunum eru hins vegar ekki
pad floknar ad pad purfi einhverja sérfredikunnattu i nattarufraedi til pess ad

framkvaema par. Kennarinn parf einfaldlega ad lesa sér til og er pa feer um ad lata

10 Haukur Arason o.fl. 2006
"' Haukur Arason 2006
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nemendur profa sig afram. Pad ad f4 ad framkvaema tilraun, hvort sem hun er ad
blanda saman efnum, tengja einfaldar straumrasir eda profa sig 4fram med par til gerd
teki fyrir nattrufredikennslu er mjog ahugahvetjandi fyrir unga krakka og peim
finnst ad peir séu ad skapa eitthvad sjalfir.

bad geeti stutt vel vid nattirufredikennslu & yngsta stigi ad setja & veraldarvefinn
heimasidu par sem kennarar gatu sott sér einfaldar tilraunir og pekkingu til ad
framkvema par. Pannig veri mun audveldara ad fylgja eftir dherslum Adalnamskrar
b6 svo ad han breytist, Mikilvaegt er ad audvelt s¢ fyrir kennara ad nalgast pau efni og
tdl sem naudsynleg eru vid framkvaemd tilrauna. Pad parf ad vera haegt ad nalgast
einhverja stadlada pakka sem innihalda pann binad sem porf er 4. Kennari sem parf
ad leita eftir hlutum hingad og pangad er mun liklegri til pess ad lata pessar tilraunir
sitja 4 hakanum. bad ad sampatta ndmsefni ar morgum fogum i kennslubdk eins og
gert er i Komdu og skodadu bokunum getur leitt til pess ad einungis einn pattur verdi
fyrir valinu i1 kennslunni. Pad er mjog vandasamt verkefni ad tvinna saman
mismunandi kennslufog i eina kennslubok sem @®tlad er ad na yfir krofur tveggja
namskraa. Komdu og skodadu baxkurnar byggja a adaldherslum namskranna i
nattirufredi og samfélagsfredi. Med pvi moti ad setja pessi tvo fog i eina litla
kennslubdk verdur kennslan og ndmid ekki eins markvisst. Meiri hatta er 4 ad hlaupid
verdi 4 faum meginatridoum og ekki naist ad fara negjanlega djupt i efnid til ad bornin
00list grunnskilning i hverju fagi. Eftir a0 hafa farid yfir pessar baekur er nemandinn
hugsanlega kominn med pekkingu & grunnpéattum hverrar namskrar og ef kennarinn
leggur  megindherslu 4  samfélagspattion  pa  missir nemandinn  af
nattarufredipettinum. Pad er heillavenlegra ad kennsluefni i nattarufredi sé
einskordad ad mestu vid natturufredina sjalfa. Kennurum er svo i sjalfsvald sett hvort
peir sampatta nattirufreedina sidan vid annad efni i kennslu sinni. beir hafa pa
kennslubdok sem fer dypra i hvern patt og er i meiri ndlegd vid pad namskra sem 16gd

er til grundvallar.
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