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Utdrattur

Eftirfarandi ritgerd er unnin sem lokaverkefni til B.Ed. — préfs vid kennaradeild Héaskolans &
Akureyri vorid 2005.

Lokaverkefnid skiptist i megindrattum i tvo hluta. Fyrri hlutinn er freedileg umfjollun
um drengi, karlmennsku, skola og drengi i skola. Sidari hlutinn fjallar um rannsékn sem gerd
var um pad hvad foreldrum og drengjum i skdla finnst vera karlmennska og hvort ordreeda um
karlmennsku hefur ahrif a drengi i skdla. Rannsdknin er badi egindleg og megindleg.
batttakendur voru hépur foreldra og drengir 4 unglingastigi 1 einum skéla. Tekin voru viotol
vi0 foreldra en 16gd gagnvirk konnun fyrir drengina.

Tilgangur rannsdknarinnar var ad kanna hvada hugmyndir foreldrar og drengir hafa
um karlmennsku, hvada 4hrif ordredan um karlmennsku hefur 4 drengi i skélum. Einnig var
skodad hvort somu kroéfur eru gerdar til kynja 1 skola.

Meginnidurstodur eru par ad hugmyndir foreldra og drengja likjast rikjandi
hugmyndum um karlmennsku. Ordreda um karlmennsku hefur ahrif & foreldra og drengi
pannig ad hun motar hugsanir peirra og hegdun. Umhverfid gerir per krofur 4 drengi ad peir
passi inn i stadlada imynd karlmennskunnar og pad keppast peir vid. Samhlida hefdbundnum
hugmyndum um karlmennsku eru einnig merki um ad hun sé ad taka breytingum.

Rannsakendur telja mikilvegt a0 folk almennt sé medvitad um ahrif
karlmennskuordredunnar 4 drengi og hvernig draga megi Ur skadlegum ahrifum hennar.
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Abstract

The following thesis is done as a graduating assignment towards a B.ed. degree at the
University of Akureyri in the spring of 2005.

This final thesis is split in two parts. The first part is a theoretical discussion about
boys, manhood, schools and boys in schools. The second part takes on a study that was done
on if the discussion about manhood influences boys in schools. The study is both eigindleg
and megindleg. The participants were a group of parents and boys from the oldest grades of
an elementary school. The parents were interviewed and the boys had a reciprocation survey.

The meaning of this study was to see what ideas parents and boys have about
manhood, what influence the discussion about manhood has on boys in schools. The study
also focused on whether same demands are put on both genders in schools.

The basic findings of this study are that the ideas of parents and boys are the same as
the dominant ideas about manhood. The discussion about manhood influences parents and
boys in a way that it shapes and moulds their thoughts and behaviour. The environment puts
pressure on boys to fit into stereotypical images of manhood and they compete to live up to
the pressure. Parallel to the traditional ideas of manhood are also signs that it is changing.

The researchers think that it is important that people in general are aware of the
influence that the discussion of manhood has on boys and how it is possible to reduce its
harmfulness.
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1. Inngangur

[ pessari ritgerd verdur sagt fra rannséknum sem vid gerdum medal drengja i
unglingadeild grunnskdla og foreldra & Akureyri. Patttakendur i rannsokninni voru drengir ur
tveim 10. bekkjum og tveim 8. bekkjum. Einnig voru tekin vidtol vid sex foreldra sem eiga
pad sameiginlegt ad eiga badi dreng og stulku & grunnskolaaldri. Megintilgangur pessarar
ritgerdar er ad fa svor vid eftirfarandi rannsdknarspurningum:

* Hvad hugmyndir hafa foreldrar og drengir i skola um karlmennsku?
* Hvada ahrif hefur ororaoan um karlmennsku 4 drengi i skélum?
* Eru gerdar somu krofur til kynja i skola?

Ritgerdin skiptist 1 sex adalkafla: Inngang, fredilegan kafla, rannsdknaradferdir,
nidurstodur, umraedur og sidast lokaord. Hver adalkafli skiptist i undirkafla og peir aftur i
undirkafla.

Fyrsti kafli er inngangur par sem sagt er fra addraganda ritgerdarinnar og
rannsOknarspurningar kynntar.

{ 6drum kafla er freedilegur bakgrunnur rannséknarinnar kynntur. Hann inniheldur prja
undirkafla sem skiptast aftur i undirkafla og samantekt i lokin. Fjallad er um par kenningar
sem studst er vid og meginhugtok sem tengjast peim og efni ritgerdarinnar. Par sem ritgerdin
fjallar um hvernig kynvitund barna motast og ahrif karlmennskuordredu & skoladrengi er
sérstaklega gerd grein fyrir karlmennsku, ordredu og tengslum a milli pessara fyrirbara og
skoladrengja.

[ pridja kafla eru rannsoknarspurningar kynntar, rannsoknaradferd lyst, adferdir og
patttakendur kynnt og 1 lokin sagt fra greiningu gagna.

Fj6roi kafli fjallar um nidurstodur rannsoknarinnar, adalkafli skiptist 1 prja undirkafla
sem skiptast aftur i undirkafla.

[ fimmta kafla eru umraedur par sem nidurstédum og fradilegri umfjollun er fléttad

saman vid tilkun rannsakenda. Lokaordin eru i sj6tta kafla.

Munur 4 drengjum og stilkum hefur verid skyrour & liffreedilegan hatt med proskamun
og edlislegri 4ardsarhegdun. Félagslega muninn méa rekja til mismunandi uppeldis,
kynbundinna fyrirmynda og stadladra imynda.' I drengjahépum riki gjarnan badi tryggd og
baratta. Hopurinn veiti félogum sinum vinattu, anagju og stolt, spennu, virdingu og

sameiginlegt markmid til ad keppa ad auk pess sem hann studli ad proun sjalfsmyndar. Pad

! Ragnhildur Bjarnadottir 1996:110
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getur kostad sitt ad vera patttakandi i drengjahop, slakur ndmsarangur, styttri netursvefn og
meira ofbeldi, pessu er fornad til ad fa ad vera med til ad vera vidurkenndur patttakandi i
verdld drengjanna.

Adalnamskra grunnskola er pad rit sem vid flettum hvad oftast upp i kennaranaminu
og mikil ahersla 16g0 4 ad kennaranemar kynni sér. Petta rit er nokkurs konar biblia kennara
par sem peim ber skylda til ad hafa pad til vidmidunar. Samkvaemt henni er meginmarkmid
grunnskodlans ad haga storfum sinum i sem fyllsta samraemi vid edli og parfir nemenda og

studla ad alhlida proska hvers og eins”. Ennfremur er eitt ...

... grundvallarvidmid i skolastarfi er jafnrétti til nams sem er folgid 1
pvi ad bjoda nemendum nam og kennslu vid hafi ... [ pessu felst ekki
endilega somu urreedi fyrir alla heldur samberileg og jafngild taekifaeri.
Verkefni skulu hofda jafnt til drengja og stalkna ...°

Ymsar umradur undanfarin misseri hafa synt ad ekki eru allir sammala um ad grunnskélinn
sinni pessu akvaedi Gr adalnamskra. I pessu sambandi ma nefna erindi fr4 radstefnunni Strdakar
{ skéla sem voru gefin ut af karlanefnd jafnréttisrads og menntamalaraduneytinu 1997.* bau
fjalla um stodu drengja i skolum og pa spurningu hvort grunnskélinn kemur til mots vid parfir
drengja. Athygli hefur medal annars verid beint ad ,,vesalings drengjunumOsem eru i ,,kreppu
i skolunum(’

Néamskeidid Namssalarfredi vid kennaradeild H.A. fjallar m.a. um kynjaimyndir sem
einn af dhrifapattum i métun nemenda 1 grunnskélum. bar vaknadi ahugi hjé okkur & pessum
hugmyndum og sérstaklega kynjafraedilegu sjonarhorni & skolastarf. Pegar vid forum ad huga
ad ritgerdarefni voru pad fyrrnefnd erindi um drengi i skola sem urdu kveikjan ad ritgerdinni.

Vid teljum mjog ahugavert ad fredast um kynjamun i skélum og hvernig skoélinn
vinnur med drengjum. Okkur finnst mikilvegt ad kennarar pekki hugmyndir um hvernig
kynin eigi ad vera, vegna pess hve ahrifamiklar paer eru i nitimasamfélagi. Pad kom okkur &
ovart hversu mikio hefur verid skrifad og rannsakad innan kynjafraedinnar, midad vid hversu
litil ahersla er 16g0 4 pessi fredi i kennaranami. Okkur langar ad dypka skilning okkar & pvi
hvernig ordraedur um hugtok eins og karlmennsku hafa 4hrif & drengi i skolum. Hefur pad

eitthvad ad gera med pad hvernig drengjum lidur i skélum?

% Adalndmskra grunnskéla 1999:14
3 Adalndmskrd grunnskéla 1999:16
* Strakar i skéla 1997

* Hafsteinn Karlsson 1995:22
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2. Drengir, skoli, karlmennska

Hér a0ur fyrr var talid ad pegar barn faedist i pennan heim sé pad eins og 6skrifad blad, tabula
rasa. Fredimenn eru ekki sammadla pessu og ni i dag vitum vid ad pad sem motar
einstaklinginn er badi umhverfi og erfdir. Strax vid faedingu er buid ad forrita helminginn af
harda diskinum hja barninu, ef svo matti taka til orda. Athygli fredimanna hefur i auknum
meli beinst ad kyni sem ahrifavaldi i proskaferli barna sem ma sja i breyttum aherslum
prounarsalarfreedinnar. Kyn er ekki einungis liffredileg stadreynd heldur birtist pad lika i
félagslegum vidmidum, vaentingum og fyrirmyndum sem mota og hafa ahrif 4 born og
unglinga.’

bessi kafli fjallar um motun kynvitundar og par hugmyndir sem eru og hafa verid
rikjandi um kynhlutverk. Hugtakio karlmennska er mikid notad pegar umradur um jafnrétti
karla og kvenna eru annars vegar. Hér verdur einnig fjallad um karlmennskuhugtakio og
hvernig pad fléttast inn i drengjaordraeeduna. Sidast i kaflanum verdur svo fjallad um drengi i
sk6lum og hvernig hugmyndir um karlmennsku moéta drengi i skolum. I lokin er svo

samantekt.

2.1 Motun kynvitundar og hugmyndir um kynhlutverk

Vitneskja einstaklinga um pad hvers kyns peir eru felst i hugmyndum um hvernig peir eiga ad
hegda sér og hvers er vaenst af peim med hlidsjon af kynferdi. Faestir fredimenn afneita pvi ad
medfeddur liffredilegur munur hafi dhrif 4 préoun kynvitundar. Engu ad sidur benda
menningarlegur munur, einstaklingsmunur og sodgulegar stadreyndir til pess ad ahrif
umhverfis séu 6umdeilanleg. I pessum kafla verdur fjallad um moétun kynvitundar barna,
hvernig og hvenar barn verdur medvitad um kyn sitt. Einkum er studst vid paer rannsoknir
sem Helen Bee gerir grein fyrir i bokinni Developing child. Einnig verdur fjallad um rikjandi
hugmyndir um kynhlutverk og hugmyndir barna um stadladar kynimyndir. Hvad veldur pvi
ad born xtla kynjum akvedin hlutverk t.d ad pabbi grillar en mamma vaskar upp? I lokin
verdur fjallad sérstaklega um drengi sem kynverur og sérkenni peirra.

Algengt er ad fyrsta spurningin pegar barn faedist sé: Hvort kynid var pad? Strax vid
feedingu barns eru oOtal skilabod i umhverfinu sem modta hegdun pess eftir pjoderni,

traarbrogdum og kyni pess. Drengir eru klaeddir i blatt og stalkur i bleikt og 4 6skudag eru

8 Ragnhildur Bjarnadéttir 1996:105
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drengir oft i ofurhetjubliningum en stalkur leika frekar prinsessur. Almennt vidhorf i
samfélagi okkar er ad pad sama gangi ekki fyrir drengi og stulkur hvad vardar hegdun,
fataval, leikfong og fleira. Glogg merki um petta eru auglysingar sem birtast daglega i
fjolmidlum t.d. i leikfangaauglysingum eru drengir med spiderman og bila en stulkur auglysa
barbie dukkur. Einstaklingar proskast og motast af pvi umhverfi sem peir alast upp 1 hvort
sem pad er 4 heimilum eda i leik- og grunnskdlum. Fyrirmyndir eru alls stadar og af
margvislegum toga.

begar barn uppgotvar kyn sitt kemur fyrst fram kyn-sjalfskennd (gender identity) sem
er einfaldlega pad ad barnid getur sagt hvers kyn pad er og pekkir muninn & strdkum og
stelpum, konum og korlum. betta gerist 4 aldursbilinu niu til t6If manada, pa fara bornin ad
koma 68ruvisi fram vid konu- en karlsandlit.” Pegar born eru tveggja ara vita pau eigid kyn og
annarra, pegar peim er synd mynd af strakum og stelpum og spurd hvort kynid pad s¢, benda
pau flest 4 mynd af persénu af sama kyni og pau sjalf eru.® Naesta prep i proun kynvitundar er
ad skilja stodugleika kynsins (gender stability), a0 manneskja er sama kyn alla @&vi, born
skilja petta vid fjogurra ara aldur. bridja prepid gengur ut & ad bornin atta sig & varanleika
kynsins (gender constancy) ad drengir eru afram drengir pratt fyrir ad peir t.d. kledist kjolum.
begar born eru fjogurra til fimm &ra skilja pau petta og hafa einnig 6dlast skilning & ad
kynfeeri adskilja kynin.’

begar talad er um kynimynd og kynhlutverk er att vid paer hugmyndir sem folk hefur
um pad hvad tilheyrir hvoru kyni. Akvednar vantingar eru gerdar til okkar allt eftir pvi hvort
vid feedumst sem drengir eda stulkur. Pegar pau viomid sem tengjast akvednu verkefni eda
starfi dkvardast af kyni pess sem leikur hlutverkid télum vid um kynhlutverk. Hlutverkin eru
ad mestu fastmétud ut fra menningu hvers samfélags. bad pykir ekki tiltokumal 4 islandi ad
konur vinni erfidisvinnu eins og sjdomennsku, en ekki vist ad pad veri leyfilegt i maslimskum
londum. Hid eiginlega hlutverk segir 1 sjalfu sér 1itid um hvad einstaklingurinn adhefst i raun
og veru. Sa sem hefur dkvedid hlutverk getur hegdad sér pvert & paer vaentingar sem gerdar
eru til hlutverksins. Vidkomandi mun po fljotlega verda var vid pvingunar- eda refsiadgerdir
s¢ farid ut fyrir mork pess sem vanst er. Fljott & litid er ekki mikid sem vid getum gert

gagnvart kynhlutverkunum, pau breytast ekki svo audveldlega.

7 Fagot og Leinbach,1993 vitnad eftir Bee 1995:292
¥ Bee 1995:292
’ Bee 1995:293
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Kynjaimyndir visa til rikjandi hugmynda i samfélaginu um hvad pad pydir ad vera
karl eda kona, hvernig karlar og konur eiga ad hegda sér, hvernig kynin eiga ad lita Gt og hvad
pau eiga og mega taka sér fyrir hendur.

Nokkrir fredimenn hafa fjallad mikid um préun kynhlutverks t.d. peir Albert Bandura,
Lawrence Kohlberg og Jean Piaget. Vitsmuna- og prounarkenningar Kohlbergs og Piagets
byggjast & pvi ad foreldrar og adrir styrki kynvitund sem og adra hegdun med vidmoti,
andsvari og leikfangavali. Félagsnamskenning Banduras fjallar um pad hvernig hegdun er
styrkt med umbun og fyrirmyndum, t.d. pegar strakar meida sig er peim umbunad fyrir ad
grata ekki og fa skilabod um ad vera sterkir.'?

{ 6llum menningarsamfélogum eru dkvednar hugmyndir um kynhlutverk fullordinna.
Fullordnir sja eiginleika kvenna og karla a4 dlikan hatt og eru med dkvednar hugmyndir um
kynhlutverk. Rannsoknir syna ad born eru fljot ad atta sig & kynhlutverkum. bPegar barn hefur
nad tveggja ara aldri tengir pad vissar athafnir og hluti annad hvort vid konur eda karla, t.d
mat og ryksugu vid modur, en bila og verkferi vid fodur. Priggja til fjogurra ara gamalt barn
getur tengt storf, hluti og athafnir vid stadladar kynimyndir. Vid fimm ara aldur byrja born ad
tengja akvedin personueinkenni vid konur eda karla og & aldrinum atta til niu ara er pessi
pekking ordin fastmétud.'' Born virdast atta sig snemma & stodludum kynhlutverkum og
fimm til sex ara eru pau med fastmoétadar hugmyndir um pad hvad tilheyrir hvoru kyninu,
pessar hugmyndir breytast og proast sidan med aldrinum.

William Damon gerdi rannsdkn a bérnum 4 aldrinum fjogurra til niu ara.'? Bérnunum
var sO6g0 saga um dreng ad nafni George sem vildi leika sér med dukku, en foreldrar hans
voru ekki hrifnir af pvi og skommudu hann fyrir pad og reyndu allt sem pau gatu til ad fa
hann til ad hatta pvi. bPegar sdgunni var lokid voru krakkarnir spurd: Af hverju leyfou
foreldrar straksins honum ekki ad leika med dukkur? Er pad rétt hja peim? Er til regla sem
segir ad drengir mega ekki leika sér med dukkur? Hvad a4 George ad gera? Krakkarnir sem
voru fjogurra ara sogdu ad pad veri allt 1 lagi fyrir drengi ad leika sér med dukkur og einnig
ad ekki veru til neinar reglur sem segja ad drengir megi ekki leika sér med dukkur. Pau sem
voru fimm til sex ara voru sammala foreldrunum ad drengurinn @tti ekki ad leika sér med
dukkur. A pessum aldri eru born ad uppgdtva kyn sitt p.e. ad pau eru drengur eda stalka og
einnig eru pau viss um ad pau breytast ekki i hitt kynid. Born reyna ad finna einhverjar reglur

um pad hvernig stilkur og drengir eiga ad haga sér, skilabodin f4 pau fra umhverfinu;

10 Bee 1995:293
! Martin, Serbin, Powlishta og Gulko 1993, vitnad eftir Bee 1995:293
12 Bee 1995:293
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foreldrum, 6drum fullordnum sem pau umgangast og ekki sist fjolmidlum. Drengir taka pessa
reglur algildar {1 upphafi t.d. pad ad peir megi ekki grata. Med reynslu og proska skilja peir ad
pessar reglur eru ekki algildar heldur vidtekin gildi i samfélagi okkar. Bornin i rannsékninni
sem voru ordin niu ara s6gdu ad pad veri ekki rangt af dreng ad leika sér med dukku en pad
veeri samt eitthvad sem drengir gedu venjulega ekki."

[ flestum kenningum sem fjalla um kynhlutverk kemur fram ad rikjandi vidhorf
samfélagsins gagnvart kynhlutverkum hafa 4hrif 4 préun kynvitundar hja bérnum. Bornin fa
skilabod fr4 umhverfinu um hvad felst i hlutverkum karla og kvenna og um leid hvad greinir

kynin ad.

2.1.1 Drengir sem kynverur

begar barnid hefur lert ad pekkja eigin sérkenni finnur pad ad pad tilheyrir akvednum hopi
folks af sama kyni. Hvernig proast kynbundid atferli? Liffredilegi munurinn 4 stilkum og
drengjum utskyrir edlismun peirra. Drengir og stilkur hafa somu grunnparfir fyrstu manudina
og eru algerlega had peim sem annast pau. Smatt og smatt fara bodin fra uppalendum ad
breytast og drengir f4 skilabod um ad peir séu 6likir medrum sinum og eigi ad skilja sig fra
peim. betta 4 einkum vid um vidbrogd vid hegdun peirra. Peir mega hegda sér 4 vissan hatt en
onnur hegdun peirra er ekki vidurkennd. Drengir eiga ad vera virkir, hreyfa sig og lata til sin
taka eru bodin sem peir gjarnan fa. beir mega fa utras i meira meli en stalkur. Algengt er ad
pegar drengir f4 sinu framgengt med yfirgangi ad hegdun peirra sé¢ utskyrd med tilvisun i
kynferdid.'* Talid er ad born laeri kynbundna hegdun pegar pau taka sér fyrirmyndir af sama
kyni og einnig pegar peim er umbunad fyrir @skilega hegdun."” Pannig proskast drengir i
litlar utgafur af pabba pannig ad peir geti komid i hans stad pegar hann er ad heiman. Strakar
eiga a0 lera ad axla verkleg og pung verkefni og leera ad vernda fjolskyldu. Hlidsteett pessu er
bent 4 ad skdlastulkur verdi oft adstodarkennslukonur en par sem fodurfyrirmyndina skorti 1
skolanum verdi drengirnir uppreisnarmenn. '®

Margir eru peirrar skodunar ad drengir fadist arasargjarnir eda med meiri porf fyrir
synileg vold en stulkur, eda ad pad s€ stor hluti af edli peirra ad haga sér & pennan hatt.

Hegdun drengja er utskyrd med pessu ,.karllega edliOsem stelpur hafa ekki.!” bad er pekkt ad

13 Katz og Ksansnak 1994, vitnad eftir Bee 1995:293

14 Alfheidur Steinpérsdottir og Gudfinna Eydal 1995:258-259
15 Ragnhildur Bjarnadéttir 1996:109

16 Bredesen 2003:15

17 Bredesen 2003:15
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drengir slast frekar, eru arasargjarnari og proskast seinna en stulkur, petta ma Utskyra ad
einhverju leyti med erfdareiginleikum, horménum eda 6dru alika. En skyringarnar a edli
drengja geta lika byggst 4 salfredilegum kenningum um olika sélrena gerd stilkna og drengja
og hvernig hiin motast 4 unga aldri.'® Erfitt hefur verid ad festa hendur 4 mun 4 andlegri heefni
drengja og stilkna nema 4 mjog afmorkudum svidum eda aldursskeidum. Badir hopar syna
svipada getu & greindarprofum pegar 4 heildina er 1itid en einhver munur er 4 einstokum
pattum, t.d. virdast drengir hafa proéadri rimskynjun en stalkur en par eru aftur & moti fyrri til
i malproska. "

Kenningar og rannsOknir benda til pess ad kynferdid setji bornum skordur, en
jafnframt ad pau 6dlist med auknum proska haefni til ad vera gagnrynin & pessar skordur.
Sterk kynvitund felst samkvaemt flestum kenningum i ad einstaklingurinn vidurkennir og
virdir eigid kyn en hefur vitsmunalegan eda tilfinningalegan styrk til ad standa gegn
stodludum hugmyndum og fordomum um kyn og kynhlutverk.”® Ef barn med sterka
kynvitund hefdi verid spurt hvort George matti leika sér med dukku hefdi pvi fundist pad
sjalfsagt og ekki hugsad um pad ut fra stodludum hugmyndum um kyn.

Born og unglingar reyna, gera tilraunir med og skapa karlmennsku og kvenleika. Fyrir
drengi getur ferlid ad skapa karlmennsku gengid misjafnlega, pvi peir eru eins misjafnir og
peir eru margir og ekki moguleiki fyrir pa alla ad passa 1 somu imyndina. Ole Bredesen vitnar
i bok sinni i Hans Bonde og Soren Carlsen sem hafa fjallad um drengi, peim finnst sumir

drengir ekki passa i pa ramma sem samf¢lagid vill setja pa i. beir segja pad audséd ad...

..t.d. 1 hopi tiu skoladrengja er einn eda tveir sem eiga vid
hegdunardrdugleika ad strida, lidur illa i karlmennskunni og eiga i
vandkvaedum med kynimyndina21

Karlmennska er ein af pessum stodludu hugmyndum sem samkvaemt Bonde og Carlsen setur
drengjum skordur i skoéla. Pad ad drengir eiga ad passa inn i akvedna karlmennskuimynd
verdur til pess ad peim lidur illa og standa sig ekki 1 skélanum. A9 skapa sina eigin kynimynd
er endalaust ferli, ferli sem stendur allt 1ifid. Pegar farid er ut fyrir pau takmork og vidomid sem

fylgja kynhlutverkunum geta pau tekid breytingum med tid og tima.**

'8 Bredesen 2003:16

19 Bee 1995:184-186

20 Ragnhildur Bjarnadéttir 1996:106
2! Bonde og Carlsen 1997:39-40

22 Ragnhildur Bjarnadottir 1996:107
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2.2 Karlmennska og drengjaordreda

Karlmennska? Hvad dettur okkur fyrst i hug pegar vid heyrum petta hugtak? Sumum dettur 1
hug akvednir eiginleikar eins og likamsburdir, t.d. ad vera sterkur og vodvasteltur karlmadur.
Odrum dettur

frekar 1 hug 4kvedin personueinkenni t.d. ad drengir grata ekki, eda leika sér ekki med
dukkur. bessi vidhorf og eiginleikar geta verid badi jakvaedir og neikvaedir, pad fer eftir
reynslu og hugmyndum vidkomandi.

[ almennri umraedu er karlmennska talin vera pad sem greinir karla fra konum.
Karlmennskan er oft tengd vid vold karla, par sem valdastodur og yfirrdd hafa verid i peirra
héndum i gegnum séguna og algengur frasi i okkar samfélagi ad karlar séu “sterkara kynid()>’
begar vid skilgreinum eda métum vidhorf okkar gagnvart akvednum hugmyndum pa byggjum
vid pad oft &4 vidmidunum vid andsteda merkingu. Pegar vid smokkum eitthvad strt pa
midum vid vid eitthvad sem er satt, vid vitum ekki ad pad er surt nema pekkja sata bragdid.
bessu ma likja vid hugmyndir okkar um karlmennsku, per eru andstedur kvenleika.

bar sem karlmennskuhugtakid er lykilord i rannsoknarspurningu pessarar ritgerdar,
verdur fjallad um hugtakid og hugmyndir sem tengjast pvi. Studst er vid bok Ingolfs Asgeirs
Johannessonar, Karlmennska og jafnréttisuppeldi og bok R.W. Connells, Masculinities. Sidar
i kaflanum verdur fjallad um einkenni drengjaordredunnar og hvernig ordraeda birtist i
islenskum grunnskolum. Kaflinn er skrifadur Ut frd4 grein Hafsteins Karlssonar sem birtist i
Nyjum menntamalum 1995, Er karimennskan ad hverfa ur skolunum? og erindum sem
birtust 1 skyrslunni Strakar i skola, skyrslan var gefin Gt 1997 af karlanefnd jafnréttisrads og

menntamalaraduneytinu i kjolfar radstefnu sem bar yfirskriftina Strakar i skdla.

2.2.1 Karlmennskuhugtakio

bessi undirkafli fjallar um karlmennskuhugtakid og hvernig pad hefur verid skilgreint. Hér

verdur leitast vid ad svara spurningum eins og: Hvernig hafa hugmyndir um karlmennsku

2 Ingolfur Asgeir Johannesson 2004:58
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proast i gegnum sdguna? Hvada hugmyndir eru rikjandi um karlmennsku i dag? Hvad fjallar
drengjaordraedan um og hver eru einkenni hennar?

bad hefur komid fram hér fyrr i kaflanum ad kynhlutverk visa til fyrirframgefinna
hegdunarmynstra sem hvort kyn gengur inn i. bad er algengt ad fredimenn noti hugtokin
karlmennska og kvenleiki i stadinn fyrir ad tala um kynhlutverk karla og kvenna. Algengt er
ad skilgreina karlmennsku sem akvedid vidhorf sem hopur folks getur verid sammala um
hvad er eda 4 ad vera karlmannlegt. Karlmennska er pa eitthvad sem pykir karlmannlegt og er
i peim skilningi pad sama og stadalmynd.** Peir karlmenn sem pykja ekki likamlega
karlmannlegir samkvemt stadalmyndum purfa ad sanna karlmennsku sina med 60rum heetti,
s.s. ahugamalum eda hlutverkum sem teljast karlmannleg.

Connell tengir karlmennsku vid fernt: rikjandi karlmennsku, samsekt, undirskipun og
jadarsetningu.”” Rikjandi karlmennska 4 vid pa sem geta nytt sér arf fedraveldisins. Fedraveldi
hefur pad verid kallad gegnum sdéguna pegar valdamiklir menn hafa verid i @ttum og voldin
sem peir hafa haft ganga i erfdir fra afa til fodur og fodur til sonar. NU 4 20. 61d nota
feministar petta hugtak til ad skyra vold karla, t.d. hvernig valdamiklir menn hampa frekar
yngri korlum en konum og reyna ad styra peim inn & valdabrautina.’® Arfurinn fra
fedraveldinu felst i virdingu, ordstir, upphefd og réttinum til ad fyrirskipa og stjorna.”’
Rikjandi karlmennska felst i peirri stadalmynd hvad pad er ad vera ,,alvéruOkarlmadur. bad
sem helst einkennir rikjandi karlmennsku er ahersla 4 likamlegan styrk, avintyrapra,
tilfinningalegt hlutleysi, o6ryggi, vald, akvedni, pad ad treysta a sjalfan sig, einstaklingshyggju,
samkeppni, tonlistargafu, almenna pekkingu, aga, rékhugsun, hlutlaegni, skynsemi.”®

Med samsekt er att vid pa sem falla ekki inn i mynd rikjandi karlmennsku, en tilheyra
henni samt. Pad eru margir karlmenn sem sampykkja og stydja rikjandi karlmennsku, peir
hafa jafnvel tengsl vid hana og njota gods af en eru meira ghorfendur og addaendur.”
Muninum er haegt ad lysa med peim sem keppa i kappakstri annars vegar og peim sem da
formuluna og vita allt um hana hins vegar.

begar talad er um undirskipada hopa (getur verid hopur folks af lagstétt, eda hopur
kvenna) er pad hopur folks sem getur notad adferdir yfirradakarlmennsku en valdid nar ekki

at fyrir hopinn nema hépurinn hafi 6flug tengsl i adra hopa.™

2% Ingolfur Asgeir Joannesson 2004:59
** Connell 1995:76-77

26 Ingolfur Asgeir Johannesson 2004:60
*7 Connell 1995:82

28 Berglind Ros Magnusdottir 2003:24
%’ Connell 1995:78-81

30 Kenway og Fitzclarence 1997:120
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Rikjandi karlmennska, undirskipun og samsekt eru allt pattir sem eru skilgreindir 1
tengslum vid kyn. Pegar kyn spilar saman vid adra petti eins og stétt eda kynpatt getur
jadarsetning komid til. bratt fyrir ad svartir iprottamenn séu margir hverjir hetjur er kynpattur

peirra almennt jadarsettur 4 Vesturlsndum.”’

[ bok Ing6lfs Asgeirs Johannessonar Karlmennska og jafnréttisuppeldi segir:

bannig eru karlmennska og kvenleiki i rauninni Augmyndir um
karlmennsku og kvenleika — ekki apreifanleg fyrirbrigdi heldur
samheiti um stadalmyndir af ,.edlilegumOkérlum og konum. Hér ma
pvi segja ad hugtokin rikjandi karimennska og karlmennska sem
ordreeda falli saman ad pvi leyti ad rikjandi karlmennska er rikjandi
einmitt af pvi ad hugmyndir um hvernig hun 4 ad vera eru vidteknar i
samfélaginu eda i einhverjum dkvednum hopi.

Samkvamt skilgreiningu Ingo6lfs tengjast hugtokin rikjandi karlmennska og karlmennska sem
ordreda. Pannig er ordreda hluti af umhverfinu sem motar einstaklinginn og hefur 4hrif &

hugmyndir hans. Gudny Gudbjornsdottir heldur fram ad ordrada s¢E

E stofnanabundin ordnotkun freedigreina, stjornmala og menningar,
pad sem heaegt er ad segja fra eda tala um a akvednu augnabliki:
vidurkennda pekkingu eda sannleika sem ordid hefur til 1 samskiptum
akvedinna félagslegra afla.*

Ordraeda er pa eitthvad sem motar hugsanir og dkvedin ordraeda getur haft mikinn matt 4 pann
hatt ad pad getur verid erfitt ad hugsa eda hegda sér i andstodu vid ordraduna.’® Ingolfur
Asgeir Johannesson talar um karlmennskuordradu pannig ad hun sé rikjandi vidhorf um
samspil kynja sem koma fram badi sem pogn, ord, texti og gjordir. Karlar geta pannig verid
badi peir sem skapa ordraedur og taka patt i peim.’* Dami um petta eru t.d. peir karlar sem
fara gjarnan med syni sina i veidiferdir, badi vegna pess ad pad er venjan ad karlmennirnir
fari ad veida, pad pykir karlmannlegt og pannig eru peir patttakendur i rikjandi ordraedu.
begar somu karlmennirnir senda skilabod til annarra um ad pad sé hlutverk karlanna ad fara i
veilditira med synina pa eru peir um leid skapendur ordredunnar. Pessi ordraeda, ad hlutverk
karla s¢ m.a. ad fara med synina i veiditra verdur ad rikjandi hugmynd. Pannig skapa

ordredur rikjandi hugmyndir sem hafa 4hrif 4 hugsanir og hegdun folks.

31 Berglind Rés Magniisdottir 2003:25
32 Gudny Gudbjérnsdottir 2001:11

33 Berglind Rés Magnusdottir 2003:16
3* Ingélfur Asgeir Johannesson 2004:61
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Med breytingum og préoun samfélagsins breytast hugmyndir og vidhorf folks, einnig
hugmyndir um karlmennsku. Adur fyrr var pad alveg skyrt hvad tilheyrdi kérlum annars
vegar og konum hins vegar. Kynjaskiptingin var skyr, karlar sdu um bustérf medan konur
sinntu heimili og bornum. Pad var ekki algengt adur fyrr ad fedur tekju sér fri Gr vinnu til ad
sinna veiku barni eda pegar barn faeddist. Hugmyndir um karlmennsku hafa breyst og i dag
sjaum vid karlmenn sinna storfum sem eingdngu konur sinntu hér adur, t.d. elda og vaska
upp. Samfélagid verdur smatt og smatt umburdarlyndara gagnvart peim sem brjota gegn
stodludum imyndum og pannig skapast meira plass fyrir frekari breytingar. Krofurnar sem
gerdar eru til karlmanna i natimasamfélagi geta verid motsagnakenndar t.d. purfa peir ad
vinna fyrir hdum launum sem oft pydir mikla vinnu en jafnfram eiga peir ad eyda tima med
fjolskyldunni og taka patt i uppeldi barnanna. Su krafa er einnig gerd til karlmanna ad peir séu

hardir en um leid mjukir og purfa ad kljast vid imyndirnar sem fylgja pvi.

2.2.2 Drengjaororzda

Fyrr 1 kaflanum var talad um pad ad born motast af umhverfi sinu, ordredan er hluti af
umhverfinu og karlmennskuordraedan 4 pvi patt i uppeldi drengja i dag. Ingolfur Asgeir

Johannesson segir i bok sinni:

f ordraedu tileinka karlar sér vidteknar hugmyndir um karlmennsku og
hegdun sem pykir karlmannleg og mota sér & pann hatt sjalfsvitund og
merkingu. Hér erum vid komin ad pvi sem mér finnst skipta mestu
mali pegar rett er um menntum drengja sérstaklega, p.e. ad kanna og
reyna ad hafa ahrif 4 hvernig drengir verda ad fullordnum karlménnum
i nutimasamfélagi. Eg 4 hér audvitad ekki vid steekkun drengjanna &
langveginn, heldur hugmyndirnar sem hafa ahrif 4 hvada nam Deir
velja sér (eda fordast), hvort peir halda afram 1 skola og hvernig peir
velja sér starf pegar peir fara at i atvinnulifid.”

Eru gerdar kréfur til drengja i dag eins og peir séu litlir karlmenn? Ingélfur Asgeir
nefnir gott deemi i bok sinni um pad hvernig Prainn Bertelsson lysir reynslu sinni af pvi
hvernig hann purfti ad vera til ad komast inn i drengjahépinn. bar segir: “Eg lerdi smatt og
smatt nokkur undirstédugildi karlmennskunnar ... Grenjuskjodur voru litils metnarG°® Vid
bekkjum pad ur okkar daglega lifi og ymsum bokmenntum hvernig strakar reyna ad adlaga sig

pessum stodludu hugmyndum um karlmennsku. Til pess ad drengir passi inn i stadalimyndir,

33 Ingélfur Asgeir Johannesson 2004:62
% prainn Bertelsson 2003:166
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mega peir hvorki syna tilfinningar né vera stelpulegir en pad eru karlmannlegir eiginleikar ad
vera godur 1 iprottum og hardur af sér. Pad er jakvatt ad hugmyndir um hvad er karlmannlegt
eda strakum edlilegt taka sifellt breytingum. Medan pad er unnid ad pvi ad breyta
karlmennskufyrirmyndum og sa rammi vikkadur sem karlmannleg hegdun fellur i pa er enn
von til pess ad drengir og karlmenn eigi eftir ad 68last hamingjurikara lif.”’

Ordredan parf ekki eingdngu ad segja hvernig hlutirnir eiga ad vera heldur frekar
hvernig peir eru eda hvernig menn halda pa vera. Stada drengja almennt og innan skolans
hefur verid i umraedunni undanfarid og ymislegt sem bendir til pess ad karlmennskuimyndir
eigi patt i ymsum vandamalum drengja.’® Um leid og farid er ad skoda stodu drengja hafa
skapast umradur sem leida til pess ad rikjandi ordreda um drengi komi i ljos. Samkvemt
Debbie Epstein o.fl. skiptist drengjaordraedan i prji megineinkenni: ,,vesalings drengirnir,
par sem drengirnir eru fornarlomb.” Samkvamt pessu einkenni drengjaordreedunnar er pad
skadlegt fyrir drengina ad bl einir med mommu sem gera pa mjuka og tilfinninganama, pa
vantar karlmennskufyrirmyndina.* Karlkennarar eru eins og ernir 4 fslandi vid pad ad deyja
ut, drengir i dag hafa pvi ekki margar karlmennskufyrirmyndir innan skolans. Epstein o.fl
(1998b) nefna einnig einkennid:,,Strakar verda alltaf strakarO betta einkenni fjallar um edli
drengja, ad peir purfa hreyfingu, eru arasargjarnir, peir eru alls ekki kvenlegir eda vaemnir.*' |
pessu einkenni felst lika ad drengir megi vera orlitid abyrgdarlausir, a.m.k. medan peir eru
drengir. Enn eitt einkenni® samkvamt Epstein o.fl. er: ,.skolar sem bregdast drengjum.*
Skoélarnir almennt standa sig ekki, adlaga sig ekki ad porfum drengja og p.a.l. bregdast peim.
bessi prju einkenni drengjaordraedunnar, sem Epstein o.fl. nefna, verda skodud i samhengi vid
drengi i skélum.

Hér verdur fjallad um &hrif drengjaordreedunnar 4 drengi i skolum ut fra grein
Hafsteins Karlssonar ,,Er karlmennskan ad hverfa ur sk(’)lunum?Q erindum ur skyrslunni
Strakar 1 skola og bok Ole Bredesen Nye gutter og jenter, en ny pedagogikk.

[ grein Hafsteins Karlssonar kemur fram 6tti hans vid afleidingar pess ad karlar taki
minni patt i uppeldi drengja. Pad er stadreynd ad karlmenn eru i minnihluta kennara 4 {slandi
og ad mati Hafsteins er pad astedan fyrir pvi ad karlmennskan er einnig hverfandi ar skélum

landsins. Hafsteinn nefnir ad karlkennarar haldi ad morgu leyti betri aga m.a. med hrjufari

37 Bredesen 2003:19
38 Bredesen 2003:19
% Ingélfur Asgeir Johannesson 2004:44
* Ingolfur Asgeir Johannesson 2004:44
I Ingolfur Asgeir Johannesson 2004:44
2 Ingolfur Asgeir Johannesson 2004:44
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rodd og ad peir poli meiri 6roa i kennslustundum.* Hafsteinn telur ad ef drengir hafi ekki
karlfyrirmyndir 1 daglegu lifi verdi pad til pess ad peir muni taka sér til fyrirmyndar
»ofurkarlmanninn® sem vid pekkjum ar kvikmyndum t.d. sem Batman, Ramb¢ o.fl. bad er fatt
sem Dessar hetjur hreedast eda rada ekki vid. [ greininni kemur fram pad sjénarmid ad
drengjum 1id1 ekki vel 1 skola, peir purfi meiri hreyfingu, ofurdhersla & bokndm henti peim
ekki og skolinn purfi ad koma til moéts vid pa svo peir verdi anegdari. Hafsteinn talar um mun
4 kynjunum og leikjum peirra einnig kemur fram ad ef fleiri karlmenn koma inn i skélana
geeti pad breytt miklu til g6ds fyrir drengina.** I grein Hafsteins sjaum vid skyrt fyrsta
einkennid ,,vesalings drengirnir: skolinn kemur ekki til mots vid peirra parfir og bpridja
einkennid ,,strakar verda alltaf strakar: Peir purfa meiri hreyfingu og eru med orda i
kennslustundum.*® Niels Kryger flutti adalerindi 4 radstefnunni Strakar i skola, hann telur ad
pad sé drengjum edlilegt ad vera nokkud villtir eins og margir fleiri og par kemur enn og aftur
fram einkenni ordraedunnar strakar verda alltaf strakar.*®

[ bokinni Nye gutter og jenter; en ny pedagogikk kemur fram ad margir hafi pa skodun
ad drengjum s¢ edlilegt ad vera i uppreisn gagnvart kennara sinum. Sumir hafi pa skodun ad
drengir hreinlega fadist ardsargjarnari eda hafi meiri porf fyrir ad pad sjdist ad peir séu
valdameiri en stilkur. A pennan hétt er hegdun drengja skyrd med karllegu edli sem stafi af
liffredilegum mun.”’ Parna sjaum vid einnig einkennid strakar verda alltaf strikar og
tilgangslitid ad reyna ad breyta peim. Bredesen nefnir gagnryni sem hefur komid fram a petta
einkenni drengjaordraedunnar, i henni felst uppgjof sem hljomar oft i eyrum okkar ad svona
séu bara strakar.*® Ef vid skyrum edli strakana 4 pennan hatt pa skiptir greinilega ekki mali
hversu margir karlkennarar koma inn i grunnskdlann, pad er ekkert sem getur bjargad

drengjunum pvi ad peir eru og verda alltaf drengir.

2.3 Drengir og grunnskolinn

A sidustu dratugum hefur skélinn verid ad faera sig fra peirri hugmynd ad allir nemendur séu
settir undir sama hatt, i pa 4tt ad meira er einblint einstaklinginn, ad hver einstaklingur fai ad

njota sin & eigin forsendum innan skoélans. Nyjasta nytt er ad rannsaka skolastarf fra

+ Hafsteinn Karlsson 1995:22

* Hafsteinn Karlsson 1995:22

4 Ing6lfur Asgeir Johannesson 2004:52
* Kryger 1998:43-47

47 Bredesen 2003:15

8 Bredesen 2003:15
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kynjafraedilegu sjonarhorni. Hingad til hefur mikid verid gert Gr pvi ad stelpur hafi verid
vanmetnar 1 skélum og ekki fengid neega athygli. Upp 4 sidkastid hefur athyglin i norrenum
16ndum beinst ad drengjum, par sem talad er um ad peim 1idi illa { skélanum.* Rannsoknir
syna ad drengir passa ekki eins vel inn { ramma skolans en stelpur.™

[ pessum kafla er fjallad um breyttar dherslur i grunnskolum gegnum séguna, einnig
hvad adalnamsskra, jafnréttislog og 16g um grunnskdla segja um jafnrétti til ndms. Adalefni
kaflans er stada drengja i skolum, skodad er hvort skolinn komi til mots vid parfir peirra,
hvernig peir standa félagslega og namslega i skolanum. bad sem studst er vid 1 pessum kafla
er bok Ing6lfs Asgeirs Johannessonar Karlmennska og jafnréttisuppeldi, bok Ole Bredesen
Nye gutter og jenter; en ny pedagogikk, Jafnréttishandbokin og erindin af radstefnunni

Strakar i skéla.’!

2.3.1 Grunnskélinn

Skolar voru stofnadir af karlménnum og fyrir karlmenn. Skolar voru fyrir karla en ekki konur
eda stulkur enda voru peir @tladir til ad utskrifa embattismenn og storfudu likt og
kirkjuskolar midalda. Adur en skélaskylda vard bundin i 16g hér 4 landi gilti tilskipun um ad
born @ttu ad fa fredslu i lestri og kristindomi, vid lok 19. aldar battust vid skrift og
reikningur.”® Pad var i hondum presta ad hafa eftirlit med pvi ad pessari tilskipun vaeri
framfylgt. Til sveita var verkaskipting skyr milli kynja og bdrnin lerdu ymis verk af
foreldrum sinum.

bar hugmyndir sem voru rikjandi um menntun og skolaskipulag 4 20. 61d einkenndust
af togstreitu milli hugmynda um jafnan rétt kynjanna. Su baratta ad koma pvi til leidar ad
skolar veeru opnir badum kynjum vard til pess ad stofnadir voru sérstakir skolar fyrir kynin.
Husstjornarskolar fyrir stelpur og baendaskolar fyrir strdka. Timarnir hafa breyst mikid og nu 1
dag er réttur kynjanna jafn ad sakja hvada nam sem er. Mikil breyting hefur att sér stad i
atvinnulifinu, konur og karlar eru farin ad sakja storf sem adur tilheyrdu einungis 60ru
kyninu. Pratt fyrir ad allir hafi adgang ad hvada ndmi sem er eru hefdirnar sterkar og rétturinn

hefur ekki dugad til ad jafna kynjaskiptingu i skolum.

* Bredesen 2003:7

>0 Arnesen 1998:11

> Ingolfur Asgeir Johannesson 2004, Bredesen 2003, Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadottir 2000, Strdkar { skéla
1997.

32 Ingélfur Asgeir Johannesson 2004:19
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Grunnskoli er stofnun sem starfar eftir 16gum og reglugerdum. Login skylda 61l born
frd 6 ara til 16 &ra ad stunda nam i grunnskélanum. Login segja til um hvert inntak skolastarfs
4 a0 vera og byggja pannig akvedinn ramma fyrir skdlann ad starfa eftir. Innan rammans hafa
skolastjornendur og kennarar dkvedinn sveigjanleika, t.d. i kennsluadferoum, vali &
namsgreinum 0.f.>* Grunnskola er skylt ad taka vid 6llum, drengjum jafnt sem stilkum og
grunnskolalog eiga ad tryggja peim jafnrétti til ndms. Grunnskoélalog kveda 4 um ad haga eigi
skolastarfi 1 sem fyllsta samreemi vid edli og parfir nemenda og bua badi kynin jafnt undir
virka patttoku i samfélaginu.>* Vorid 2000 sampykkti Alpingi ny 16g um jafna stodu og jafnan

rétt kynjanna. Pau hljéda svo:

A 5llum skolastigum skal veita fraedslu um jafnréttismal, m.a. med pvi
ad leggja dherslu 4 ad bua bedi kynin jafn undir virka patttoku i
samfélaginu, fjolskyldulifi og atvinnulifi. I nams- og starfsfraeedslu og
vid radgjof i skolanum skal leitast vid ad kynna badi piltum og
stulkum storf sem hingad til hefur verid litid 4 sem hefdbundin karla-
eda kvennastorf. Geeta skal pess sérstaklega ad kennslu- og namsgdgn
séu pannig ur gardi gerd ad kynjum sé ekki mismunad.”

Til ad koma 1 veg rig milli kynja, parf jafnréttisfreedsla ad vera innan skolans pannig
ad drengir og stulkur upplifi sig jafningja 4 6llum svidum. Pannig er haegt ad sporna vid pvi
ad hlutverk verdi bundin vid kyn. Pegar verid er ad kynna grunnskélanemum framhaldsnam
®tti pad ad vera alveg jafn sjalfsagt ad badi kynin fredist um storf hjikrunarfredinga og
verkfredinga. Gudbjorg Vilhjadlmsdottir kannadi hugmyndir 10. bekkinga um likleg
framtidarstorf peirra. Pad kom fram i nidurstooum hennar ad drengir hafa akvednar
hugmyndir um tekjur og telja yfirleitt ad haerri tekjur faist fyrir storf en raun ber vitni, peir
hafa dhuga 4 storfum sem gefa ha laun. Stulkur hafa frekar ahuga 4 storfum sem paer telja ad
mikil virding sé borin fyrir og paer telja yfirleitt ad stérf séu virdingarverdari en drengirnir.
Hja stalkum er grunnskolakennarastarfid pridja heest 1 virdingarskalanum en sjéunda haest hja
drengjunum.® Pessar nidurstodur syna ad nemendur utskrifast Gr grunnskéla med fastmotadar
hugmyndir og skodanir um kynbundin storf.

f jafnréttislogum er kafli sem ber heitid ,,Bann vid mismunun 4 grundvelli kynferdisQ

{ pessum kafla segir svo i 26. grein:

53 Hafsteinn Karlsson 1997:23

*Lég um grunnskéla 1995

SSHafsteinn Karlsson og Stefania Traustadéttir 2000:11
%6 Gudbjorg Vilhjalmsdottir 2005:9
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[ skolum og 68rum mennta-og uppeldisstofniunum er hvers konar
mismunun a grundvelli kynferdis 6heimil. Skylt er ad gaeta pess 1 nami
og kennslu, starfshattum og daglegri umgengni vid nemendur.”’

[ adalnamskra er vida minnst 4 jafnrétti par er 16gd ahersla 4 ad jafnrétti kynjanna

skuli vera leidarljés i 6llu skolastarfinu, par stendur:®

Eitt grundvallarviomid 1 skolastarfi er jafnrétti til ndms sem er folgio i
pvi ad bjoda nemendum nam og kennslu vid hafi og gefa peim tekifzeri
til ad spreyta sig a vidfangsefnum ad eigin vali. I pessu felst ekki
endilega somu urredi fyrir alla heldur samberileg og jafngild tekiferi.
Verkefni skulu h6fda jafnt til drengja og stulkna ...>*

betta er markmid sem grunnskdélum eru sett af stjornvéldum.

[ grein Margrétar Palu Olafsdottur ,,Svo sannarlega strikar — pott peir hagi sér" ma
lesa ad drengir 4 70%-80% af 61lu sem skolinn bydur upp & m.a. athygli, kennslu, hvatningu,
leikrymi, tima til ad tala. Margrét Pala segir ad bedi magn og innihald sé¢ 6likt eftir pvi hvort
kynid 4 i hlut. Hun talar um ad kennarar komi ekki eins fram vid drengi og stulkur og ad
drengir fai meira einstaklingsmidada kennslu en stelpur. Samkvaemt Margréti Palu er ekki
uppfyllt akveedi i jafnréttislogum og adalnamskra grunnskola hvad pessi atridi vardar.® Med
bvi ad tryggja jafnrétti i skolastarfi er studlad ad pvi ad hver einstaklingur nyti hefileika sina
og krafta sem best, 6had kynferdi. Pannig nytist pjédfélaginu best s& mannaudur sem pad a.
Kennurum i grunnskélum er &tlad ad sja til pess ad bornum séu blin sem best proskaskilyroi i
skola. Hefobundnar namsgreinar einkenna inntak skolastarfsins, en engin eda litil dhersla er
16gd 4 ad undirbua born fyrir uppeldishlutverkid eda fyrir virka patttoku i fjolskyldulifi. Pad

synir hvar heimilis- og uppeldisstorf eru 1 virdingarstiga samfélagsins.

2.3.2 Drengir i skola

Strax vi0 upphaf skolagongu fer ekki framhja kennara ad pad er munur 4 strakum og stelpum i
framkomu og hegdun. Jonina Bjartmarz hélt eitt af erindum rédstefnunnar Strakar i skola. bar
veltir hiin fyrir sér hvort pad er skynsamlegt ad hafa aldursmork vio upphaf skélagdngu, pvi

a0 drengir standi verr ad vigi i byrjun. bad er vidurkennt ad drengir eru ekki eins proskadir og

37 Log nr. 96/2000. Um jafna stédu og jafnan rétt karla og kvenna
%8 Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadottir 2000:13

5 Adaindmskrd grunnskéla 1999:16

50 Margrét Pala Olafsdottir 1998:26
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stelpur vid sex 4ra aldur.®’ Stelpur virdast adlagast betur skolareglum en drengir, paer rétta
frekar upp hond og bida eftir leyfi til ad tala. Havadi og koll eru meira dberandi hja drengjum
sem veldur pvi ad peir f4 meiri neikvaeda athygli frd kennara og fleiri vidbrogd. Utan
kennslustunda eru pad strakar sem beita ofbeldi og verda fremur fyrir ofbeldi. Pad stadfesta
baedi gamlar og nyjar rannséknir.”> Drengir i grunnskola eru meirihluti peirra sem reknir eru
ur skola og ef nemandi flosnar upp Ur skola er mun liklegra ad pad sé drengur en stilka.
Hafsteinn Karlsson greinir frd pvi i erindi sinu (Strakar i skola) ad pad séu drengir sem eigi
erfitt med skolagonguna. Hann segir: ,,peir byrja i skolanum fullir tilhlokkunar eins og dnnur
b, en fljotlega fara nokkrir peirra ad skera sig Gr. Peir passa ekki inn { kerfid.(J° Drengirnir
eru med lati, strida 1 friminitum og ndmid gengur ekki sem skyldi og oft eru urredin ekki i
bodi skolakerfisins. Hafsteinn stydur mal sitt med pvi ad vitna i nylega franska rannsokn par
sem kom 1 ljos ad “stalkur tengdu skolann vid ad lera, hlusta, vinna uppgdtva og hugsa en
strakar tengdu hann vid kugun, bonn, skipanir, leidindi, vanlidan, slagsmal, keppni og
afsakanir.(5*

f rannséknum hefur komid fram ad bérn moéta stddu sina eftir kyni og mida ad pvi vera
andstzda hins kynsins. [ vinszldarannsoknum hefur komid fram ad vinsaldir strika hja
badum kynjum motast mjog af iprottahaefileikum og félagslegri faerni en ndmsarangur skiptir
litlu mali i pvi samhengi.®® Keppni um hver verdur radandi i drengjah6pnum felst m.a. i pvi
ad syna iprottahefileika, styrk, vinseldir medal stelpna, kynferdislega frammistéou, por,
ottaleysi og slagsmalayfirburdi svo eitthvad sé nefnt. Til ad na pessu fram parf stundum ad
areita stelpur, kennara og adra drengi, sérslaklega p4 sem eru skilgreindir sem hommar.®® Ole
Bredesen telur astedurnar sem liggja ad baki erfidleika hja drengjum vera ad bar
karlmennskuimyndir sem margir drengir hafa sem fyrirmyndir gangi pvert gegn hugmyndum
um ad fjarfesta i nami. Ef strakar sem leggja sig fram i ndmi eiga & heettu ad verda stimpladir
stelpur, kennarasleikjur, ,,nérdar* eda alika pa parf ekki a0 koma a dvart ad peir kjosi
medalmennskuna.

Fyrir nokkrum 4rum komu fram ny sjonarmid i umradu og rannsoknum 4a stodu kynja
i skéla. Drengirnir toku vid fornarlambshlutverkinu af stalkum.®’” A sidustu drum hafa stilkur

farid fram Ur drengjum i nami og syna nina betri drangur en peir i flestum ndmsgreinum fyrir

8! Jonina Bjartmarz 1998:35

62 Bredesen 2003:15

63 Hafsteinn Karlsson 1997:23

64 Hafsteinn Karlsson 1997:23

55 Alder og Alder 1998:48

5 Kenway og Fitzclatance 1997:23
57 Reisby 1998:17-39
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utan edlis- og efnafredi. Pad kemur skyrt fram i einkunnum 4 samremdum profum i
grunnskola par sem talsverdur munur er 4 arangri drengja og stulkna, og & pad vid um alla
aldurshopa.®® Um 3-5% barna eiga vid ofvirkni ad strida sem er sex sinnum algengara hja
drengjum en stulkum. Fleiri drengir en stilkur greinast med lesblindu. Drengir eru meirihluti
peirra nemenda sem eiga vid namserfidleika ad strida og peir f4 megnid af sérkennslutimum
skolanna.” Vidhorf nemenda til skélans hafa ahrif 4 namsarangur peirra. Nemendum sem
lidur vel 1 sk6lanum og eru jakvaedir 1 gard hans, eru frekar tilbinir ad svara krofum skoélans.

[ vidamikilli konnun sem Rannséknastofnun uppeldis- og menntaméla lagdi fyrir
nemendur i 9. og 10. bekk arid 1997 1 6llum skélum 4 landinu og i 8. bekk 1 6llum skélum i
Reykjavik og Akureyri kom t.d. fram ad i islensku hafa yfir 27% drengjanna verid med
einkunn i kringum og undir 5, samanborid vi0 riflega 13% stelpna. 29% stelpna hefur fengid
einkunn 4 bilinu 9 til 10, samanborid vid teplega 11% drengja.”’ Nidurstodur i dénsku voru
svipadar, munurinn heldur minni i ensku og sterdfredi. [ fyrmefndri rannsékn
Rannsdknastofnunar uppeldis- og menntamala kemur fram verulegur kynjamunur pegar spurt
er um hvort vidkomandi finnist namid vera tilgangslaust. Af drengjum sdgou 5% peirra namid
tilgangslaust, en teplega 2% stulkna. 58% drengja telja pad aldrei gilda um sig a méti 70%
stilkna. I rannsokn pessari kom fram ad 37% drengja hafdi verid visad ur skoélastofu eda
sendir til skolastjora & moti lidlega 13% stulkna og 6% drengja var visad ur skola en innan vid
2% stalkna. Pad kom einnig fram ad tepur helmingur drengja kvadst hafa kylt, sparkad i,
slegid eda tekid einhvern halstaki undanfarid. Neaestum tveir af hverjum premur drengjum
hofou hrint einhverjum 4 sama timabili. P4 taldi ramlega fjordungur drengjanna sig hafa
valdid 68rum meidslum 4 sidastlidnum manudum.”’

begar stodu drengja er 6gnad er andlegt eda likamlegt ofbeldi i einhverju formi oft
talin videigandi leid ut fra sjonarmidum karlmennskunnar til ad koma skikki 4 malin. Slikar
meidingar (oftast andlegar ) fara gjarnan fram i grinformi. Fra feminiskum sjonarhdl er ekki
gert 1itid Gr métmaelahegdun drengjanna i skolastofunni, hin er skyrd sem adferd drengja til
ad tulka 6anagju sina og lata hlusta & sig. Eftir sem adur er litid 4 pessa drengi, og drengi
almennt, sem forréttindahdp pvi ad peir krefjast og fa athygli og Grraedi.”

Hans Bonde og Soren Carlsen hafa skyrt hegdunarvanda drengja og porf peirra fyrir

sérkennslu 4 eftirfarandi hatt:

68 Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadottir 2000:17
%9 Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadottir 2000:17
7 Inga Déra Sigfusdottir 1998:7

! Inga Déra Sigfusdottir 1998:8

" Bredesen 2003:18
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bar er audséo ad t.d. 1 hopi tiu skéladrengja er einn eda tveir sem eiga
vid hegdunardrdugleika ad strida, 1idur illa 1 karlmennskunni og eiga 1
vandkvaedum med kynimyndina. Marga pessa drengi hittir madur aftur
i sérkennslu skolans. bessir drengir finna ekki i skolanum — og ef til
vill ekki heldur heima hja sér — pa karlmannlegu fyrirmynd sem peir
leita ad til ad geta skapad sjalfsmyndina.”

Ole Bredesen talar einnig um pad i sinni bok ad stofnunin sé illa 16gud ad porfum drengja t.d.
ad skolinn verdlauni pa nemendur sem geta setid kyrrir, hafi géda adlogunarhaefni og eru
freedilega penkjandi. S6kum pess ad margir drengir eru verklega sinnadir og eiga i erfidleikum
med ad sitja lengi kyrrir og adlaga sig ad 60rum segja sumir ad drengjagildin eigi undir hogg
a0 sxkja 1 skolanum. Pess vegna eru drengir oftar en stelpur upp 4 kant vid kennarann,
métmaela oftar og eru oftar sendir i sérkennslu.”

[ bokinni Karlmennska og jafnréttisuppeldi eftir Ingolf Asgeir Johannesson eru
fredilegar kenningar og rannsdknir nyttar til pess ad leggja fram tillogur um jafnréttisuppeldi
drengja. I bokinni segir Ingolfur fra vidtalsrannsokn sinni vid 16 islenskar kennslukonur um
kynjamun 1 skélum. Megin nidurstodur vidatalsrannsoknarinnar um mun 4 vinnubrogdum og
hegdun drengja og stiilkna eru ad stikur eru samviskusamari og vandvirkari en drengir, en peir
spyrja meira Ut i hlutina og eiga til ad vera orolegri. Stlkurnar fara ekki ut fyrir efnid og ekki
lengra en @tlast er til, paer geta tynt sér i smaatridum og vandvirkni. Ingo6lfi finnst ad hvetja
purfi stilkurnar meira sjalfstedis en ad drengir purfi studning i vandvirkni. Pad kom einnig
fram pad sjonarmid ad samremi purfi ad vera i krofum heimila og skoéla i pvi fela drengjum
meiri 4byrgd.”” Kynjamynstrin i pessari rannsokn eru sambzrileg nidurstodum rannsoknar sem
Lilja M. Jonsdottir gerdi (1996), par sem kannadur var munur 4 vinnubrégdum drengja og
stilkna 1 hopvinnu. Meginnidurstodur syndu ad verulegur munur er & vinnubrogdum eftir
kynjum."®

Hugmyndir um pad hvad pad pydir ad vera drengur eda stulka i pjodfélaginu motast
einnig i skolanum. baer motast af namskra og kennslu, vidhorfum kennara og nemenda.
Skélanum ber ad vinna gegn hefdbundnum kynjamynstrum par af leidandi ber honum ad gefa

nemendum rymi til ad profa og proska getu sina an tillits til kyns.”’

3 Bonde og Carlsen 1997:39-40 vitnad eftir Bredesen 2002:16
" Bredesen 2003:18

75 Ingolfur Asgeir Johannesson 2004:97

78 Lilja M. Jonsdottir 1998:37

"7 Lahelma og Gordon 1998:109
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2.4 Samantekt

Drengir verda fyrir ahrifum fr4 umhverfinu frd unga aldri, peir f4 skilabod sem mota
kynvitund peirra. beir gera sér fljott grein fyrir um hvad tilheyrir peirra kyni m.a. 4 pvi hvada
vaentingar eru gerdar til peirra sem drengja. Drengir skapa sina eigin kynimynd 0t fra peim
fyrirmyndum sem peir hafa af sama kyni, fedrum, bredrum, vinum o.fl.

Rikjandi hugmyndir sem eru skapadar af ordraedu hafa einnig ahrif & imynd drengja
sem demi su hugmynd ad drengir fari ekki i bleik fot gerir pad ad verkum ad engu foreldri
dytti 1 hug ad setja dreng i bleik f6t. Med ordredu um hvad pykir karlmannlegt verda til
karlmennskuhugmyndir sem moéta hugsanir og hegdun drengja.

Hegodun drengja er gjarnan skyrd med karlmennskuedli, t.d. pegar drengir eru med lati
b4 er oft sagt ,,svona eru bara drengirQ A pennan hatt verdur drengjaordrada til og htn rikir
skolum landsins. Stada drengja i skola hefur verid i umraedunni undanfarid, i kjolfar pess
hefur komid i 1jés einkenni ordreedunnar eins og ,, skolar sem bregdast drengjum.Q

bvi er haldid fram ad karlmennskuimyndir eigi patt i ymsum vandredum drengja
innan grunnskolans. Rannsoknir syna ad pettir eins og lesblinda, ofvirkni og ndmsordugleikar
eru algengari hja drengjum. Starfsfolki skolans ber ad vera medvitad um og studla ad jofnum
rétti og moguleikum drengja og stilkna. Skolinn parf ad leggja fram sinn skerf i motun
skilnings drengja 4 karlmennskuimyndum, ad per fai ekki stjérnad hvernig drengjum lidur og

hvernig sjalfsmynd peirra proskast og motast.
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3. Rannsoknaraoferoir

[ pessum kafla er rannsokn okkar og rannsoknarspurningar kynntar og fjallad um par
rannsOknaradferdir sem notadar eru. Einnig er patttakendum og adstedum lyst og hvernig

urvinnslu gagna hefur verid hattad.

3.1 Rannsoknarspurningar

Meginmarkmid rannsoknarinnar var ad leita svara vid eftirfarandi spurningum:

* Hvad hugmyndir hafa foreldrar og drengir i skéla um karlmennsku?

* Hvaoa ahrif hefur ororzdan um karlmennsku a drengi i skolum?

* Eru gerdar somu krofur til kynja i skola?
Markmid rannsoknarinnar er ad kanna hvada hugmyndir foreldrar og drengir i skéla hafa um
karlmennsku. Einnig ad kanna hvort radandi ordraeda um karlmennsku hafi ahrif a drengi og
lidan peirra i skdla. Markmid med viotolum vio foreldra var ad kanna hvernig skilabod peir fa

fra skolanum um krofur til kynjanna og hvernig skilabod drengir fa.

3.2 Rannsoknaradfero

Mikilvaegt er ad velja pa rannsoknaradferd sem hentar best svo ad utkoman gefi besta mynd af
pvi sem verid er ad kanna. Per rannsdknaradferdir sem urdu fyrir valinu vid pessa rannsokn
eru baedi eigindleg og megindleg rannsdknaradferd.

bar rannsdknaradferdir sem flokkast undir eigindlegar adferdir eru paer sem krefjast
ekki tolfraedilegra ttreikninga eda maelinga.”® Hluti af gdgnum getur verid tolfredilegur, s.s.
bakgrunnsupplysingar um einstaklinga, en meginhluti gagnanna er Utskyrdur med ordum eda
myndum.” Nidurstédur geta po verid fengnar med tolfradi en urvinnsla yrdi pa ad vera
eigindleg.*® Hagt er ad na fram heildstedri mynd af skodunum folks, vidhorfum peirra og
skilja hlutina frd peirra sjonarhdli med pvi ad notast vid eigindlegar adferdir. S& sem
rannsakar er i navigi vid einstakling og neer fram raunseerri Iysingu patttakenda.®’ bessi adferd

hentadi vel til ad kanna upplifun foreldra, lidan og vidhorf drengja.

78 Strauss og Corbin 1990:39-40
7 Strauss og Corbin 1998:10-11
8 Strauss og Corbin 1990:17-19
81 Bogdan og Biklen 1992:29-33
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Figindlegar rannsOknaradferdir byggjast 4 adleidslu og eru pvi sveigjanlegar.
Rannsakandinn byrjar ad leita svara vid dkvedinni spurningu en veit ekki i byrjun hvar hann
mun enda, hann getur endad med svor vid allt 60rum spurningum. Rannsakandinn safnar
gognum, fer yfir pau og alyktar t fra peim. Eigindlegra ganga er haegt ad afla & marga vegu,
p.e. med vidtolum, spurningalista eda athugunum. [ vidtélum er upplysingum safnad 4
misjafnan hatt, allt frd pvi ad vera med engar fyrirfram moétadar spurningar sem kallast opid
viotal, til pess ad vera med mog fastmotadar spurningar sem rannsakandinn fylgir fast eftir og
kallast pad lokad wvidtal. Spurningar geta verid opnar eda lokadar allt eftir pvi sem
rannsakandinn 6skar. I eigindlegum rannséknum er erfitt ad mzla nidurstédur og ekki er haegt
ad alhaefa Ur fra peim. Pegar rannsakandinn talkar nidurstddur sinar verdur hann ad geta sin &
pvi ad greina nidurstddurnar fra sinum eigin sjonarmidum og tilfinningum til ad rannséknin
verdi ekki hlutdraeg.® I eigindlegri rannsokn er farid 4 vettvang, hvort sem pad er heimili,
vinnustadur eda leikvollur. Vettvangur parf ad vera stadur par sem vidmalandinn er a
heimavelli. Robert Bogdan og Sari Bilken segja ad pad sé mikilvaegt pegar vidtol eru tekin ad
viomalendum 1id1 vel og séu druggir med sig til ad getad talad um vidfangsefnid af opnum
huga. beir telja einnig ad pagnir séu eitt af lykilatridum pegar vidtol eru tekin, til pess ad gefa
vidmalandanum i skyn ad hann megi gefa sér tima til ad hugsa sig um.

Megindlegar rannsoknaradferdir byggjast &4 pvi sem hegt er ad mala og telja og fela
pvi 1 sér ad notud eru meliteki. Rannsdknir sem byggja a megindlegum adferdum profa
tilgatur med pvi ad mela og fa Ut tolulegar nidurstodur. Pegar megindlegum adferdum er beitt
til ad rannsaka mannlegan veruleika (mannleg vidhorf) eru melitekin idulega prof eda
spurningalistar. Nalgunin i megindlegum rannsoknum samanstendur af pvi ad finna medaltol
og dreifingu ur rannsoknarhépum og hvernig hdparnir tengjast saman. Pegar gagna er aflad og
unnid ar peim er markmidid ad stydja eda hrekja tilgatu.* Upplysingarnar sem fast med
megindlegum rannsoknum eru stadladar og mealanlegar. bessi adferd hentar vel pegar @tlunin
er a0 nd til fjoldans eda sterri hops beitttakenda.84

bréadar hafa verid adferdir til ad fa tolfredilega mynd af pattum eins og punglyndi og
bjartsyni sem erfitt er ad imynda sér ad haegt sé ad maela.*® Kostir vid megindlegar rannsoknir
er réttmati peirra, pad fast tolulegar nidurstodur.*® Ut fra tolulegum nidurstédum eru per

talkadar.

82 Gal 0.1l. 1996:554

8 Sigurlina Davidsdottir 2003:222

8 Agresti og Finaly 1997:14

8 Sigurlina Davidsdottir 2003:226-227
% Sigurlina Davidsdottir 2003:230-232
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{ pessari rannsokn eru vidtolin halfopin pannig ad rannsakendur hafa samtalsramma til
ad mida vid. Vidtdlin stjérnudust meira af umraedum kringum pad sem spurt var um en
yfirheyrslum. begar fyrsta vidtalinu var lokid hlustudu rannsakendur aftur 4 pad en akvadu ad
gera engar breytingar par sem spurningaramminn uppfyllti markmidin og vidtalid gekk vel. I
sumum vidtolum purftu rannsakendur ad sitja 4 sér til ad styra ekki vidtalinu of mikid pvi ad
vidmalendur vissu ekki eda hofou ekki myndad sér skodun & malinu. Med vidtalinu vildu
rannsakendur fa fram hvad patttakendum finnst karlmennska vera og hvort peim finnst peirra
drengir hafi p4 eiginleika. Einnig hvort skolinn geri somu krofur til kynjanna ad mati foreldra.

[ rannsokninni var einnig lagdur spurningalisti fyrir drengi i einum skéla 4 Akureyri.
Notast var vid Glerverk sem er spurningaforrit 4 rafreenu formi, hannad af Halldéri Arnasyni
og Halldori Gunnarssyni.

Glerverkio er forrit par sem hagt er ad setja hvada spurningar sem er par inn og
svarmoguleikarnir geta verid margir og hagt ad svara b2di fj6lvalspurningum og skrifa eigin
svor. Spurningarnar geta verid margar, faar eda floknar med ymiskonar valméguleikum. 1
samvinnu vid hofunda forritsins var unnin undirbliningsvinna og spurningarnar settar upp i
forritinu. Nemendur voru kalladir ur timum til ad svara spurningum i télvuveri. Tolulegar
nidurstddur var haegt ad nalgast 1 tolvunni um leid og rannsékn var lokid.

Med spurningalistanum vildu rannsakendur f4 fram svor vid pvi hvada eiginleikar
patttakendum fannst vera karlmennska. Einnig var spurt um lidan i skola, namsgengi,
félagslega stodu, utlitseiginleika, personueiginleika, samband patttakenda vid kennara (sja

fylgiskjol).

3.3 batttakendur

bétttakendur rannsoknarinnar voru badi foreldrar og nemendur. Vid val 4 foreldrum sem
rannsakendur toku vidtdl vid var notad svokallad snjoboltatrtak. Byrjad var 4 pvi ad fa einn
patttakenda sem vidkomandi rannsakandi pekkti til, i framhaldi var fyrsti patttakandinn
bedinn ad benda 4 einhvern sem hann pekkti og svo koll af kolli. Allir sem bent var & vildu
taka patt. Rannsakendur hittu tvo patttakendur 4 fornum vegi og fengu vidtal vid pa. |
trtakinu voru prir karlar og prjar konur. Astzda pess ad fengin voru bdi kyn var su ad
rannsakendur langadi ad f4 fram vidhorf beggja kynja. Pétttakendur purftu ad uppfylla pad

skilyrdi ad eiga badi dreng og stiilku i1 grunnskola. beim sex sem toku patt er 1yst ndnar hér ad
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nedan. Par sem ndfn peirra koma hvergi fram héfum 4kvedid ad kalla pau: Einar, Gumma,
Jon, Laru, Helgu, Gudrtinu.

Gunnar 4 15 éara dreng og 12 ara stulku, pau eru busett & Akureyri, hann vinnur vid
upplysingatekni. Einar 4 12 4ra dreng og 10 ara stilku, hann er ad ljuka vidskiptafredinami i
vor og er busettur 4 landsbyggdinni i litlum be. Jon 4 15 &ra dreng og 9 og 14 ara stelpur og
vinnur sem bladamadur. Lara vinnur vid upplysingatekni og er busett & Akureyri, hin 4 15
ara stalku og 11 ara dreng. Gudrin vinnur sem ritari 4 Akureyri og 4 9 4ra dreng og 12 ara
stulku. Helga vinnur i prentsmidju, hiin 4 15 ara dreng, 14 og 9 ara stulkur. Vidtolin vid Laru,
Guorunu, Helgu og Jon voru tekin 4 heimili peirra, en vidtolin vid Einar og Gumma voru
tekin 1 Haskolanum 4 Akureyri.

Drengirnir sem voru péatttakendur i rannsokninni eru Ur fjorum bekkjardeildum sama
skola, ar tveimur 8. bekkjum og tveimur 10. bekkjum. Samtals 36 drengir toku patt, atta

drengir forfolludust sem pydir ad 82% af urtakinu meettu i konnunina.

3.4 Greining gagna

Anselm Strauss og Juliet Corbin telja mikilvaegt ad skilgreina pad sem kemur Ut ur viotolum
og bua til flokka svo haegt sé ad flokka svorin, p.e.a.s. setja svipud svor saman i flokk, um leid
og vidtolum er lokid.*’ I vidtolum vid foreldra settust rannsakendur nidur eftir hvert vidtal og
skradu hja sér pad sem peim fannst athyglisverdast. Rannsakendur hlustudu saman a hvert
vidtal adur en urvinnsla for fram og skradu hja sér mikilvaega punkta og lykilhugtok. Forritid
Glerverk sa um urvinnslu 4 konnun sem var gerd medal drengja og nidurstodur fengust strax i

kokuritum og stluritum.

87 Strauss og Corbin 1990:74
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4. Niodurstoour

[ pessum kafla er skyrt fra nidurstédum rannsoknarinnar, bedi vidtolum vid foreldra og
konnun medal drengja. Nidurstodurnar eru settar fram eftir pemum sem komu fram vid
urvinnslu. Pemun voldu rannsakendur i peim tilgangi ad svara rannsoknarspurningum sem

best. [ lokin er greint fra heildarnidurstédum rannsoknarinnar.

4.1 Niourstoour ur viotolum

Hér a eftir verdur greint fra nidurstodum vidtalsrannsoknarinnar. Vid arvinnslu komu fram
nokkur pemu og hafa verid valin pau sem svara rannsoknarspurningum best. Fyrst er rett um
karlmennsku og hvad viomealendur h6fou ad segja um hana. Nest er talad um hvernig/hvort
karlmennska hefur ahrif 4 drengi i dag og krofur til drengja. { lokin verdur ratt um hvort

skolinn henti sidur drengjum en stulkum.

4.1.1 Hvada hugmyndir hafa vidmalendur um karlmennsku?

Hér er fjallad um hugmyndir sem foreldrar hafa um karlmennsku. Vidmelendur voru spurdir:
hvad er pad fyrsta sem pér dettur i hug pegar pu heyrir ordio karlmennska? bad var munur
milli kynja hversu fljott og akvedid peir svorudu, konurnar eru 6feimnari og virdast vera med
akvednari hugmyndir og skodanir um karlmennsku. Karlarnir purfa ad hugsa sig meira um
adur en Deir svara, peir virdast vera feimnari ad tala um karlmennsku. Asteduna fyrir pvi
vitum vid ekki, peir gatu hafa verid feimnari vegna pess ad spyrjendur eru konur eda ad
karlmennskan er halfgert taba hja peim, eitthvad sem allir vita hvad er og hafa skodun 4 en
finnst opagilegt ad tala um. I flestum svérum hja vidmalendum er haegt ad finna sama
pradinn. Viomelendur tengja karlmennsku vid likamlega eiginleika, sumir koma med skyrt
svar strax en hja 60rum kemur pad fram seinna i vidtalinu.

Helgu finnst karlmennskan adallega felast i pvi ad vera sterkur og vera i iprottum en
hiin minnist einnig 4 asamt fleirum ad bleikur litur tilheyri alls ekki karlmennsku. Helga talar
um ad pad s¢ dkvedin krafa fra félagahopum og stundum foreldrum ad drengir fi fotbolta og
ad hun pekki demi um mikinn prysting 4 drengi um ad standa sig i boltanum.

Laru finnst karlmennska einkennast af pvi ad vera sterkur, svalur og syna ekki

tilfinningar, eins og grata eda fadma. Sonur hennar vill alls ekki fadma foreldra sina,
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sérstaklega pegar adrir eru vidstaddir. Henni finnst pad vera baratta fyrir hann ad fadma ekki
foreldrana og telur ad hann hafi porf fyrir pad eins og adrir. Hin telur &steduna fyrir pessu
vera ad hann reyni ad falla inn i akvedna imynd og sé¢ hraeeddur vid stridni.

Gudrinu finnst traust og dugnadur vera adaleinkenni karlmennskunnar en einnig pad
ad vera myndarlegur, hin er sammala Helgu um pad ad bleikur litur tilheyri ekki
karlmennsku. Pegar Gudrun er spurd hvada karlmennskueiginleika sonur hennar hafi svarar

hun:

... hann verdur 6rugglega stor og sterkur og myndarlegur ... svo hugsa ég ad
hann hafi einhverja stjornunar hefileika ...

barna kemur fram ad henni finnist stjornunarhefileikar vera karlmannlegir, pad hafdi kom

fram hja henni 4dur. Pegar hiin er spurd nénar Ut i pad sagdi hun:

... ja ég meina pegar madur horfir 4 alla borgarstjorana og pad sem
stjorna yfirleitt 1 storfyrirteekjum pa sér madur bara karlmenn ... hlytur
a0 vera karlmennska

Einar telur karlmennsku felast i pvi vera sterkur og telur karlmenn vera sterkara kynid. Hann
tekur fram ad petta hugtak sé afstett pvi ad misjafnt sé hvada skilning folk leggi i petta
hugtak.

Gunnar kemur med nyjar hugmyndir um karlmennsku midad vid adra vidmalendur
sem er athyglisvert. Hann telur karlmennsku vera peir eiginleikar sem karlar hafi en konur
ekki, eitthvad sem adgreinir kynin. Hann skilgreinir karlmennsku en hugsar sig vel um adur

en hann nefnir pa eiginleika sem adgreina kynin. Ordrétt segir hann:

Eg held petta sniist um eitthvad svona séreinkenni karla svona umfram
konur ... petta er einhver svona adgreining eitthvad sem karlar hafa
sem konur hafa ekki ... svona ahattusaekni til deemis pad er svona eitt
... a0 karlmenn virdast svona peir sekja meira i spennu og ahattu sko
heldur en konur ...

Hann telur pa eiginleika sem adgreina kynin vera ahettusaekni og tekur deemi um pad pegar
drengir fa bilprof pa pyrsti pa 1 ad keyra hratt t.d. 1 beygjum og taki pannig ahettu. Hann telur
ad haegt sé a0 rekja karlmennsku til hormoéna og pannig megi rekja muninn & kynjunum til

liffreedilegra patta.
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petta er eitt elementid, petta snyst audvitad soldid um pessi hormon,
sko, ég meina testosteronid, pad nattarulega, pad leysir ar ladingi ...

Hann telur ad karlmenn hafi bara pessa karlmennsku i sér og hiin sé pannig nattaruleg og eigi
sér ekki sogulegar skyringar. Hann telur ad pegar hormonin byrji ad leysast Ur l&dingi verdi
drengirnir stjornlausir og natturan taki voldin.

A0 vera hraustur er pad fyrsta sem Joni dettur i hug pegar hann heyrir ordid
karlmennska. Honum finnst sonur hans vera 4 morkunum med ad falla inn i
karlmennskuimyndina. Pegar hann er spurdur ad pvi hvort hann haldi ad sonur hans passi i

karlmennskuimyndina svarar hann:

... hann er svona & morkunum, vid skulum vona ad pad komi hja
honum ... hann er nattirulega, sko bara & pessum aldri, hann er 4
pessari gelgju og er svona ad atta sig & hlutunum, held ég ... ég myndi
halda a0 hann veeri svona & morkunum ...

begar Jon var spurdur ad pvi hvad hann meinti med pvi ad vera hraustur sagdi hann pad vera
krafta og eiginleika sem tengjast pvi ad vera med hraustlegt utlit. Honum finnst karlmennskan
mikilvaeg fyrir son sinn pvi ad hann vonar ad hann verdi karlmannlegur. Pad er erfitt ad atta
sig 4 pvi hvort honum finnist eldhusstorfin og broder falla inni karlmennsku pvi hann minnist

a pessi atridi pegar hann er spurdur um hvada karlmennskueiginleika sonur hans hafi.

hann er nt sjalfur miklu duglegri i eldhusinu en ég, hann bakar ... hann
a pad til ad koma heim Ur skélanum og baka skaffukdku ... hann var ni
meira t.d. i saumum i skdlanum af pvi hann var med ofnami fyrir sagi
og hefur verid eitthvad ad dunda vid ad brodera ...

Jon er greinilega dnagdur med ad sonur hans taki til hendinni i eldhtsinu og skelli i
skaffukdku annad slagid, en hann vonar ad drengurinn komi til i karlmennskunni og
karlmennskueiginleikarnir proskist hjda honum. bad ma pvi draga pa alyktun af pessu ad
honum finnist eldhtsstorfin ekki falla undir karlmennsku, en finnst samt jakvatt ad sonurinn
taki stundum til hendinni i eldhusinu.

bad er 4aberandi pegar nidurstodur kaflans eru skodadar  hversu hugmyndir
viomalenda falla vel ad hefdbundinni imynd karlmennskunnar. b6 svo ad flestir viomaelendur
nefni pessa hefdbundnu eiginleika pd komu fram dauf merki um ad karlmennskan sé ad
breytast. Pad kemur fram ad drengir mega vera pjattadir og hugsa meira um utlitid i dag
heldur en adur var. Einn af korlunum nefnir ad pad veeri ad komast i tisku ad vera mjuka

typan, ein af konunum nefnir ad drengir megi vera godir og einlegir. Pad er orugglega
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anegjuefni fyrir marga ef eldhusstorfin koma sterk inn hja drengjum og gledi Jons leynir sér

ekki yfir pvi.

4.1.2  Ahrif karlmennsku 4 drengi

Umrada um ahrif karlmennsku & drengi er tekin upp i beinu framhaldi af umradu um hvad
karlmennska er. Pad kemur skyrt fram ad vidomalendum finnst umredan um karlmennsku
hafa 4dkvedin ahrif, en ekki fylgja skyringar eda demi. Pad reyndist pvi prautin pyngri ad
greina nidurstodur pessarar spurningar. Svor vidmalenda hafa ekki verid skyr og oft 4 tidum
obein pad parf pvi ad hafa nokkud fyrir ad leita ad visbendingum gegnum allt vidtalid.

Viomalendur segjast ekki vita ndkvaemlega hvada ahrif umraedan um karlmennsku
hafi 4 drengi. Pegar bid er ad greina viotolin mé sja ymislegt sem bendir til pess ad
viomalendur geri sér obeint grein fyrir pessum ahrifum eda ad karlmennska hafi dulin &hrif.

begar Lara er spurd umraddrar spurningar svarar huin jatandi 4n pess ad geta skyrt pad
nanar eda komid med demi. En sidar i vidtalinu segir hun: ,,Drengurinn veit allavega ad hann
4 ad vera hardur, hann er ekki pessi karlmennskutypa en er ad reyna ad vera padQ bannig fer
drengurinn skilabod um ad hann hagi sér ekki @skilega sem verdandi karlmadur og parf ad
leggja meira & sig til ad reyna uppfylla kréfur karlmennskunnar. Hin talar lika um ad akvedin
hegdun og personueinkenni drengsins t.d. ad fadma og grata hafi verid til pess ad honum vari
stritt af skolafélogum. bParna ma sja ahrif karlmennskunnar 4 drenginn, hann veit ad hann parf
ad passa inn i dkvedna karlmennskuimynd, t.d. ad vera hardur, svo ad honum verdi ekki stritt.
brystingur fra umhverfinu 4 drenginn um ad syna ekki tilfinningar m.a. med pvi ad grata ad
vild og fadma, hefur per afleidingar ad honum lidur illa.

Guorun segist ekki hafa neina hugmynd um hvort karlmennskan hafi einhver ahrif en
henni finnst mikilvaegt fyrir karlmenn ad hafa stjornunarhefileika og nefnir ad pad eru
adallega karla sem sitja 1 borgarstjorastolum og stjornunarstodum. Pad getur verid ad pad pyki
karlmannlegt ad sitja i stjornunarstodu vegna pess ad margir karlmenn hafa pad ad atvinnu, en
eins getur verid ad pad pyki karlmannlegt og pess vegna s&kist karlarnir i stjérnunarstélana.
betta getur verid ein af astedunum fyrir pvi ad drengjum finnst eiginleikar sem luta ad
stjornun eins og akveodni, hugrekki o.fl. flokkast undir karlmennsku.

Helga & uppkomin son og tekur eftir pvi ad drengir hugsa meira og 6druvisi um utlitid
en peir gerdu adur. Henni finnst ad drengir megi vera satir og pjattadir i dag , nota krem og

gel og hugsa almennt um pad hvernig peir lita it. Hin nefnir einnig ad eftir leikfimitima eydi
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peir tima i ad greida sér og gera sig sa&ta, pad telur hun mikla breytingu fra pvi sem adur var.
Drengir i dag eru ekki feimnir ad syna ad peir eydi tima fyrir framan spegilinn. Helga telur
drengi vera ad mykjast og pad sé¢ ekki hallerislegt ad vera goédur, einlegur og syna
tilfinningar. Pad er greinilegt ad imynd eins og karlmennska hefur ahrif 4 pad hvernig drengir
hegda sér og hugsa, t.d. hvort pad er leyfilegt ad hugsa um 1tlitid og syna tilfinningar.

Joni finnst bilid milli drengja og stalkna hafa minnkad og segir ad sonur hans spili
mikid fotbolta vid stilkur. Hann nefnir ad drengjum finnist ekkert ad pvi ad spila fotbolta vid
stulkur og peir upplifi stilkur sem jafningja sina. Hann tekur lika eftir pvi ad drengjum finnst
i lagi ad brédera og baka skuffukoku. I dag eru ekki gerdar eins miklar krofur til drengja ad
passa inn i pessa imynd og fyrir 20 arum ad mati Jons. Petta synir ad drengir gatu hafa verid
kagadir af karlmennskunni, i dag baka peir pvi ad pad er leyfilegt, en kannski hefur pa alltaf
dreymt um ad baka. Jon talar um ad hann haldi ad ahrif karlmennskunnar séu minna aberandi
i dag og pad sjaist m.a. i pvi ad drengir baka, brodera, sauma og fleira sem karlmenn gerdu
alls ekki a0ur fyrr. Med pessu demi ma spyrja sig hvort ahrif karlmennskunnar eru ekki jafn
mikil en imyndin hafi breyst.

Einar segir son sinn ekki hafa pessa karlmennskueiginleika, segir drenginn vera
veikbyggdan en afburdandmsmann. Einar telur karlmennskueiginleikana ekki endilega hafa
nein ahrif ndms- eda félagslega, hann telur frekar ad born motist af umhverfinu og pvi sem er
vinselt og i tisku & hverjum stad og tima i pad og pad skiptid. Hann telur ad folki sé leyfilegt
a0 hafa frjalslegra vaxtarlag i dag & hvorn veginn sem pad er an pess ad verda fyrir adkasti.

Ordrétt segir hann:

.. sonur minn er t.d. mjog horadur og hefur alls ekki karlmannlegt
vaxtarlag en honum hefur alltaf gengid mjog vel 1 nami og félagslega,
pannig ad pi veist ... hann 4 vini og gengur vel ...

Hérna kemur aftur fram ad pad eru ekki ahrif karlmennskunnar sem hafa minnkad heldur er
imyndin breytt, pegar Einar talar um ad sonur hans hafi ekki karlmannlegt tutlit pa er pad
umradan um karlmennsku sem segir honum pad og hlytur pvi ad hafa ahrif 4 hvernig hann
metur son sinn.

Gunnar telur ad drengir fai ekki endilega skilabod fra skolanum sjalfum um
karlmennsku, honum finnst ad peir verdi fyrir ahrifum fra félogunum eda hopnum. Hann telur
skolann sem slikan ekki hafa bein ahrif 4 drengina med karlmennskuhugmyndir en métunin
og breytingarnar fara fram innan skélans. Hann nefnir einnig ad pad hafi truflandi ahrif a

namid fyrir drengi ef peir eru of uppteknir af karlmennskueiginleikum. Karlmennskan getur
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haft neikvaed ahrif & namséarangur drengja, ef pad pykir karlmannlegt innan félagahdpsins ad
sinna ekki nami og vera karulaus.

Umhverfid er fullt af skilabodum sem hafa ahrif 4 hegdun og hugsanir drengja og
foreldra peirra, m.a. hvad pykir karlmannalegt og hvad pykir besta veganesti fyrir drengi.
Karlmennskuordrada er hluti af umhverfi og hefur pvi ahrif 4 drengi og segir peim hvad pykir
karlmannlegt og hvad ekki. Drengir reyna ad vera hardir, peir mega ekki syna tilfinningar sem
veldur peim vanlidan. Ef drengir syna ekki tilfinningar verda peir beldir tilfinningalega sem
getur haft skadleg ahrif & salarlif peirra. Ahrif karlmennskunnar 4 drengi birtast m.a. pannig
ad peim finnst stjérnunarstorf tilheyra sinu kyni og purfa ekki ad berjast fyrir pvi ad stjorna,
peir hafa bara voldin.

bad sem vekur mesta athygli i pessum kafla er ad foreldrar eru medvitadir um ad
karlmennskan hefur ahrif & drengi en gera sér ekki grein fyrir hvernig ahrif han hefur, pad
geti pvi verid um dulin ahrif ad rada.

Foreldrar sem eiga drengi sem eru ekki ,.karlmennskutypurOfinna ad mikil pressa er 4
drengjum ad vera: hardir, sterkir, godir i iprottum, helst med stjérnunarhafileika. Drengir
virdast vita hvernig peir eiga ad vera til ad passa i karlmennskuimynd eins og Lara segir:
,hann veit alveg ad hann 4 ad vera hardurQ Karlmennskuordreeda motar einnig hugsanir
foreldra og peir geta medvitad og 6medvitad gert pa krofu til drengja ad peir standi sig i
karlmennskunni. Drengir keppast vi0 a0 passa inn i pessa imynd til ad poknast foreldrum og
fa sampykki fra félogum og umhverfinu og losna vid 6pagindi vid pad ad vera 60ruvisi.
Drengjum lidur illa ef peir passa ekki inn i karlmennskuimyndina. Pad kemur einnig fram ad
nokkrum foreldrum finnst ad ymislegt nytt sé leyfilegt drengjum t.d. ad baka, hugsa um

utlitid, vera goédur og syna tilfinningar.

4.1.3 Krofur til drengja

[ pessum kafla verdur fjallad um hvada krofur eru gerdar til drengja innan skélans og hvort
somu krofur eru gerdar til peirra og stiilkna.

Flestir viomaelendur eru sammala um ad somu krofur eru gerdar til drengja og stiilkna
innan skéla. Pad kom fram ad vandvirkni vid ritun og heimanam er oftar abotavant hja
drengjum.

Helgu finnst pad aberandi innan skoélans ad minni kréfu eru gerdar til drengja, til

demis ad peir komist upp med ad vanda sig ekki eda vanda sig minna en stalkur og skrifa
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Olesilega. Henni finnst pad midur ad ekki sé 16gd meiri dhersla 4 ad drengir skrifi lesilega og
venji sig & vandvirkni. Hin telur ad pad bitni & peim i1 profum ef peir skrifa dlesilega, ef
kennarinn skilur ekki skriftina pa getur hann ekki metid pekkingu peirra. Helga talar einnig
um ad drengir komist upp med ad lera ekki heima en alls ekki stalkur. Pad eru dberandi meiri
krofur gerdar til stlkna hvad petta vardar.

Léara getur ekki greint neinn kynjamun i sambandi vid krofur sem skolinn gerir til
nemenda, hennar born eru mjog Olikir einstaklingar og henni finnst meira haegt ad greina mun
a krofum utfra einstaklingum en kynjum. bad kemur fram hja henni ad krofur til drengja um
ad vera hardir eru skyrar og drengurinn hennar er mjog medvitadur um pad. Ef hann graetur i
skolanum er honum stritt. Hann hefur itrekad lent i pvi og pad hefur paer afleidingar ad honum
lidur illa i skdlanum. Léara upplifir ad skolinn geri paer krofur ad drengurinn gréati ekki, henni
finnst erfitt ad purfa ad bryna pad fyrir honum ad passa sig ad bresta ekki 1 grat i skolanum.
Henni finnst mjog edlilegt ad born bresti 1 grat annad slagid og finnst krofur skolans stangast
4 vid hennar eigin uppeldisadferdir og skodanir.

Gudran telur ad mismunandi krofur til kynjanna komi helst fram i iprottatimum. Han
telur par gerdar meiri krofur til drengja um ad harka af sér ef peir finni til og vera ekki med
neitt veel. Henni finnst stulkur komast upp med meira i sund- og ipréttatimum, paer fai ad
sleppa vid ymislegt ef peim lidur illa.

Gunnar telur somu kréfur gerdar til kynjanna hvad boklega namid snertir, en ekki i
leikfimi, par segir hann geta verid mismunandi krofur. Gunnar er viss um ad pad eru miklu
fleiri vandamal { kringum strdkana almennt og erfidara ad beisla pa.

Jon telur ad skdlinn geri somu krofur til kynjanna, hann nefnir ad hann hafi sjalfur hafi
sott foreldrafundi og vidtdl og finnur ekki mun & pvi um hvort kynid er um ad reda. Honum
finnst kennarar taka mid af einstaklingum pannig ad peir velji adferdir ut fra einstaklingum, ad
krofurnar séu par somu ad hver og einn standi sig. Jon segir son sinn alltaf vilja rusla 6llu af,
drifa sig med heimandmid medan doéttirin sinni pvi samviskusamlega. Drengurinn kemst upp
med ad sinna heimanami ekki vel og pvi ma draga pa alyktun ad krafa um a0 standa sig sé ekki
jotn milli kynja.

bad virdast vera samkvamt nidurstodum ad minni kréfur séu gerdar til drengja hvad
vardar vandvirkni og heimanam, peir virdast komast upp med ad sinna heimandmi ver og
skrifa allt ad pvi olaesilega. Adrar krofur eru gerdar til peirra i leikfimi en stilkna, par eiga

peir ad vera hardir og ekki ad vala.
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4.1.4 Skolastarf hentar sidur drengjum en stilkum

bessi pradur vard til i framhaldi af umfjéllun um kréfur til kynjanna og vidmalendur voru
ekki spurdir beint pessarar spurningar. Ein afleiding pess ad mismunandi krofur eru gerdar til
kynja innan skoéla geti verid su ad skolastarfid henti sidur drengjum. Skolastarfid geeti einnig
hentad drengjum sidur vegna pess ad mismunandi kréfur eru gerdar til kynja. Hér verdur
fjallad um skodanir foreldra sem finnst ad skolakerfid henti sidur drengjum en stulkum.

Helgu finnst ad skolastarfid eigi ekki eins vel vid drengi og stulkur, hun talar um ad
vinnuumhverfid purfi ad vera meira hvetjandi fyrir drengi. Pad sem hin nefnir ad hafi ekki
hentad hennar dreng er t.d. hvad hann var latinn lita mikid sem honum fannst mjog leidinlegt,
htn nefnir einnig ad pad myndi henta drengjum betur ad starfa meira i hopum og vid vinnu
sem krefst meiri hreyfingar.

Lara talar um ad nemendum purfi fyrst og fremst ad lida vel i skdélanum og falla inn i
hopinn til pess ad na arangri i nami. Hin nefnir ad peettir eins og ad mega ekki grata hafi ahrif
4 pad hvernig drengjum lidur i skolanum, sérstaklega ef peir eru gratgjarnir og er jafnframt
stritt vegna pess. Lara minnist 4 ad pad myndi henta drengjum betur ef skolastarfid krefdist
meiri hreyfingar og peir pyrftu ekki ad sitja mikid kyrrir vid vinnu. Henni finnst drengir purfa
akvedna hreyfingu og tilbreytingu en hlin telur ad pad henti stalkum frekar ad sitja og vinna.

Jon telur skoélann henta stilkum betur og nefnir ad pad megi vera eitthvad fyrir
drengina par sem peir geta fengid utras t.d. meiri iprottakennsla eda fjolbreyttari. Hann telur
a0 aukin fjolbreytni i skolastarfinu myndi koma til mots vid drengina t.d. meiri verkleg
kennsla. Joni finnst ad drengir &ttu ad f4 ad vera meira i eldamennsku og saumum i skélanum

ef pad er pad sem peir hafi dhuga 4, hann segir ordrétt:

... badum kynjum & ad standa til boda ad gera vid bilinn eda vera i
eldhusinu og geta valid pad sem pau langar meira ...

Jon talar um ad eiginleiki eins og karuleysi hja drengjum geri pad ad verkum ad skolastarfid
henti peim sidur, en samviskusemi, dugnadur og skipulag hja stilkunum geri peim ndmid og
skélagdnguna audveldari.

bad kemur fram ad foreldrum finnst skolastarfid sidur henta drengjunum. Drengir hafa
mikla porf fyrir hreyfingu og foreldrar telja ad ekki sé komid til moéts vid pessa porf innan
skolans. Pad ad drengir fai ekki utras fyrir hreyfiporfina skapar 6réa i kennslustundum sem
verdur til pess ad erfitt er ad beisla pa. Pad ma lesa Ut Gr pessum nidurstédum ad drengir séu

kaerulausari, purfi meiri Gtrés, hreyfingu og fjolbreyttari adferdir i ndmi heldur en stalkur.
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4.2 Niourstoour ur konnun medal drengja

Hér verda kynntar nidurstddur Ur kdnnun sem gerd var medal drengja i grunnskola. Kénnunin
er byggd a 10 spurningum og framkvaemd pannig ad patttakendur véldu eitt til fjogur atridi
sem peim finnst eiga best vid sig eda sinar hugmyndir (sja fylgiskjol). Spurningarnar voru
samdar i peim tilgangi ad f4 sem gleggsta mynd af pvi hvad drengjum finnst karlmennska
vera og hvada ahrif karlmennska hefur 4 drengi i skola..

Fyrst verda kynntar hugmyndir drengja um karlmennsku. Nest verdur fjallad um

stodu drengja i skola ut fra lidan peirra, sambandi vid kennara og ndmsarangri og i lokin er

samantekt.

4.2.1 Hyvao finnst drengjum vera karlmennska?

Drengir voru spurdir hvad peim finnst karlmennska vera og mattu velja fjogur atridi af
fimmtan moguleikum. Moguleikarnir eru pessir: hugrakkur, samviskusamur, godur i iprottum,

likamlega sterkur, keerleiksrikur, saetur, tilfinninganemur, umhyggjusamur, hardur af sér,

akvedinn, stjérnsamur, med gédan himor, hlydinn, foringi, tillitssamur.

karlmennsku?
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Hvad af pessum eiginleikum telur pu flokkast undir

O Hugrakkur

B Samviskusamur
O Go6dur i iprottum
OLilamlega sterkur
B Kerleiksrikur

O Seaetur

B Tilfinninganeemur
O Umhyggjusamur
B Hardur af sér

@ Akvedinn

O Stjérnsamur

O Med godan hiumor
B Hlydinn

B Forinngi

M Tillitssamur

Mynd 1. Karlmennskueiginleikar (t6lur syna fj6lda drengja)

Sa eiginleiki sem flestir drengir eda alls 26 tdldu einkenna karlmennsku er ad vera likamlega

sterkur. 21 drengur taldi pad ad vera hardur af sér teljast til karlmennsku, 20 tdldu ad pad ad
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vera hugrakkur, 15 godur i iprottum, 12 téldu pad ad vera dkvedinn. beir eiginleikar sem
fengu faest atkvaedi voru, samviskusemi, umhyggjusemi, og hlydni.

Drengirnir svorudu einnig svohljédandi spurningu: Hvada utlitspeettir finnst pér ekki
samreemast karlmennskuimyndinni? Hver og einn gat valid prja af atta moéguleikum og peir
voru: med gleraugu, smavaxinn, s@tur/myndarlegur, vodvasteltur, snyrtilegur, ganga i
tiskufatnadi, horadur og feitur. Pad ad vera horadur fékk flest atkvaedi eda 20, smavaxin fékk

18, feitur 16, med gleraugu 13. Adeins einn valdi seetur/myndarlegur.

Hvada ttlitspaettir finnst pér ekki samreemast
karlmennskuimyndinni?

ois o13 OMed gleraugu

B Smavxinn

O Satur7myndalegur
OVodvastettur

|18
B Snyrtilegur
O ftiskufatnadi

B Horadur

O Feitur

Mynd 2. Utlitspeettir sem samraemast karlmennsku (tolur syna fjolda drengja)

Nidurstodurnar syna ad hugmyndir drengja samramast rikjandi hugmyndum um karlmennsku
i samfélaginu. Eiginleikar eins og ad vera likamlega sterkur skipta mali til ad falla inn i
karlmennskuimynd, en ekki endilega ad vera vodvasteltur pvi 5 drengjum fannst pad ekki
falla undir karlmennsku. Eiginleikar sem hafa eitthvad med tilfinningar ad gera eins og
samviskusemi, tilfinningasemi, hlydni og umhyggjusemi voru i nokkrum tilfellum taldir falla
undir karlmennsku. Pessar nidurstodur stydja pad sem hefur komid fram i vidtélum ad

imyndin geeti verid ad breytast og myktin ad faerast inn fyrir dyr karlmennskunnar.
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4.2.2 Stada drengja

Til ad f4 mynd af stodu drengja i skélum hafa verid skodadir pettir eins og hvernig drengjum
lidur, hvernig samskipti peirra vid kennarann eru, hverja peir telja namslega og félagslega
stodu sina vera. Allir pessir paettir geta haft ahrif 4 hver 4 annan. Pegar illa gengur félagslega
hefur pad oft 4hrif 4 lidan sem virkar svo afram a namslega pattinn og 6fugt.

beim drengjum sem lidur mjog vel eda vel i skéla eru 83,3 % drengjanna, en 16,7 %
lidur misjafnlega. Engum lidur illa eda mjog illa samkvaemt nidurstdodunum, en einhverjum

lidur stundum illa innan pess hops drengjanna sem svaradi misjafnlega.

Hvernig lidur pér i skélanum?
30
25 OM;jog vel
20 B Vel
% I5 - OMisjafnlega
[+2
10 | OTlla
5 B Mjog illa
0

Mynd 3. Lidan 1 skdlanum

Hopur drengja sem lidur misjafnlega geeti verid hluti peirra sem eiga slem eda misjofn
samskipti vi0 kennara. Sla&m samskipti vid kennara eiga adeins 2,8% drengjanna. beir drengir
sem eiga mjog god eda god samskipti vid kennara eru 58,6% allra, peir sem eiga misjofn
samskipti vid kennara eru 41,6% drengja. Viobrogd kennara vid hegdun drengjanna eru oftast
jékveed hja 47,5% drengjanna en hja 58,4% badi jakved og neikvad, en adeins einn drengur
eda 2,8% fer eingdngu neikvaed vidbrogd fra kennara vid hegdun sinni. bad er greinileg
fylgni 4 milli vidbragda kennara vid hegdun drengjanna og hvernig samskipti peir telja sig

eiga vid kennara.
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Hvernig eru samskipti pin vid kennarana?
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Mynd 4. Samskipti vid kennara

Drengirnir eiga flestir storan vinahop eda 80,6% telja sig eiga marga vini, 19,4% telja
sig eiga fa vini, engin drengur er vinalaus. Peir sem eiga badi stilkur og drengi ad vinum eru
75% drengja, en 25% eiga eingdngu drengjavini. Flestum drengjum lidur vel i skélanum, allir

eiga vini og meirihluti 4 jakvad samskipti vid kennara.

Hvernig stendur pu pig i nami?
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25 A O Mjog vel
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Mynd 5. Namsarangur
beir drengir sem standa sig vel namslega eru 69,4%, en 22,2% stendur sig mjog vel. Mikill

meirihluti drengjanna stendur sig pvi vel i ndmi, po eru 5,6% sem standa sig frekar illa og

einn drengur eda 2,8 % stendur sig mjog illa.
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Til pessa ad fa fram hvernig drengir sja sinn eigin personuleika og likama, fengu peir
tver spurningar. Onnur spurningin vardadi persénuleikann par madttu beir velja prja
moguleika af atta sem peim fannst eiga best vid sig. Eiginleikarnir eru: hugrakkur,
samviskusamur, godur i iprottum, kaerleiksrikur, tilfinninganeemur, umhyggjusamur, hardur af
sér, akvedinn. Hin spurningin snerist um likamlega eiginleika, drengirnir mattu velja um tvo
af atta sem peim fannst eiga best vid sig. Eiginleikarnir eru: er med gleraugu, smavaxinn,
setur/myndarlegur, vodvasteltur, snyrtilegur, ganga i tiskufatnadi, horadur, feitur.

Nidurstodur syna ad drengirnir telja sig: gbéda i iprottum eda 18,9%, samviskusamir
16,8%, hardir af sér 14,7%, akvednir 13,7% , likamlega sterkir 10,7%. Ut fra pessum
nidurstodum er hegt ad sja ad stor hluti drengjanna telja sig hafa pa eiginleika sem peim
finnst karlmannlegir. Pad vekur athygli ad 16 af 36 drengjum telja sig vera samviskusama og
adeins tveir drengir telja ad samviskusemi falli undir karlmennsku. Pessi nidurstada er i
andstodu vid pad sem foreldrum finnst um drengi samkvamt pessari rannsokn, foreldrar telja
ad drengir séu almennt ekki samviskusamir. Pad vekur athygli ad fleiri toldu sig
tilfinninganema en hugrakka, 9 af 36 eda 9,5% telja sig vera tilfinningana@ma. Eiginleikinn
hugrekki finnst 20 af 36 drengjum flokkast undir karlmennsku en adeins fimm telja sig
hugrakka eda 6,3%. Karleiki og umhyggja eru peir eiginleikar sem faestir telja sig hafa en po
bara einum ferri en tdldu sig hugrakka eda 5 af 36.

bessar nidurstédur syna ad stor hluti drengja passar vel 1 pa karlmennskuimynd sem
rikjandi ordraeda hefur skapad. Pad eru fjorir drengir af 36 sem telja sig horada og prir af 36
sem telja sig feita, alls fimm drengir eru med gleraugu og telja sig smavaxna. Pessa eiginleika
telja drengirnir sist falla undir karlmennsku. Ef vid berum pessar nidurstéour saman vid lidan
drengja pa getum vid alyktad ad pessir drengir getu mogulega verid innan pess hops sem er i

vandraedum i skolanum, lidur illa og hafa ekki god samskipti vid kennara.
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Stada drengja
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Mynd 6. Stada drengja

Sterka fylgni ma sja milli lidan drengjanna, ndmsarangurs og félagslegs gengis.
Meirihluta drengjanna lidur vel, meirihlutinn stendur sig vel i ndmi og flestir eiga marga vini
og g60 samskipti vid kennara (sja 6. mynd). Pad mé sja ad einhverjum drengjum lidur
misjafnlega p.e. stundum illa og sumir eiga jafnframt slem samskipti vid kennara en
athyglisvert er ad peir standa allir vel félagslega. Pad er einn drengur sem & mjég slem
samskipti vi0 kennara og gengur illa ndmslega, ekki er hagt ad vita hvort pad er einn og sami
drengurinn i pessu tilfelli. Nidurstodur benda til pess ad stada drengja i skélum sé almennt

g60 og ekki sérstok astaeda til ad hafa ahyggjur af gengi peirra midad vid pessa konnun.
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4.3 Samantekt

Hér verda teknar saman meginnidurstddur rannsOknarinnar, paer verda raeddar itarlegar i 5.
kafla.

[ nidurstsdum rannsoknar kemur fram ad foreldrar telja dkvedna eiginleika teljast til
karlmennsku. Pad pykir karlmannlegt ad vera sterkur, godur i iprottum, dkvedinn, hardur af
sér og hugrakkur. Likamlegir eiginleikar eru 4dberandi i hugmyndum um karlmennsku hja
drengjum. beir telja flestir pad ad vera likamlega sterkur vera karlmennska. Pad er misjafnt
hvad af pessum eiginleikum drengirnir telja sig hafa. Hluti af drengjunum vidurkennir ad peir
séu feitir, horadir, med gleraugu eda smavaxnir. Pad er afgerandi i nidurstddunum ad pessir
eiginleikar toldust ekki til karlmennsku. Peir drengir sem eru feitir, smavaxnir o.fl. getu
jafnvel verid medal peirra sem segjast lida misjafnlega innan skolans, fengid misjofn
viobrogd kennara og att misjotn samskipti vid pa. bPad ma velta pvi fyrir sér hvort drengir sem
telja sig ekki hafa pessa karlmennskueiginleika finnist pad vegna édhrifa sem umradan um
karlmennsku hefur 4 drengi.

bad kemur fram ad krofur til kynja eru i einhverjum tilfellum misjafnar hvad vardar
heimanam og vandvirkni. Foreldrar geta ekki bent a neitt 4kvedid hvernig eda hvort umradan
um karlmennsku hefur ahrif & uppeldi drengja. Pad er haegt ad lesa milli linanna i 6drum
svorum peirra ad ahrifin eru til stadar. Ahrifin koma fra o6llu skolasamfélaginu D.e.
félogunum, foreldrum og kennurum og koma fram badi innan og utan skélans. Ahrifin fra
félogunum birtast t.d. pannig ad drengir reyna ad vera hardir af sér og syna ekki tilfinningar
eins og ad grata. Foreldrarnir pressa drengina i einhverjum tilfellum til ad vera i iprottum svo
ad peir verdi sterkir og hraustlegir. Kennarar hafa dhrif med skilabodum sem peir senda fra
sér t.d. ad gera ekki par krofur ad drengir vandi sig eda @tlast til af peim ad grata ekki pott
tilefni sé til. Pannig er haegt ad segja ad umrada um karlmennsku hafi ahrif & drengi pegar pad
er @tlast til pess af peim ad passa inn i dkvedna stadalimynd sem er hraustur, sterkur,
kaerulaus, dhettusekinn, hugrakkur, iproéttamadur.

Nidurstodur segja okkur ad sumum finnst imynd karlmennskunnar vera ad breytast og
meira virdist vera leyfilegt eda ad ekki skiptir eins miklu mali fyrir drengi 1 skola ad passa inn
i karlmennskuimyndina. P6 ad drengir passi ekki i imynd karlmennskunnar truflar pad pa
ekki, pvi ad peir standa sig vel, eiga marga vini og lidur vel i skolanum. Pad kom fram hja

hluta foreldra ad karlmennska er ad mykjast og dherslur ad breytast.
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5. Umraour

Meginmarkmid med rannsdkninni er ad kanna hvada hugmyndir foreldrar og drengir i skola
hafa um karlmennsku, hvort ordreda um karlmennsku hefur ahrif & drengi i sk6lum og hvort
somu krofur eru gerdar til kynja 1 skdélum.

[ pessum hluta verdur rannsoknarspurningum svarad og nidurstodur skodadar i
samhengi vi0 fredilega hluta ritgerdarinnar i 2. kafla, i lokin eru svo hugleidingar og

samantekt.

5.1 Hvada hugmyndir hafa foreldrar og drengir i skola um karlmennsku?

{ pessum kafla verdur rannséknarspurningunni: Hvad finnst foreldrum og drengjum i skéla
karlmennska vera? svarad Utfra nidurstodum rannsoknarinnar og peim fredum sem fjallad
hefur verid um i 60rum kafla.

bad kom fram i freedilegri umfj6llun hvada eiginleikar einkenna rikjandi karlmennsku;
peir paettir sem samkvaemt karlmennskuordraedunni gera menn ad alvéru karlmonnum eru
m.a. likamlegur styrkur, tilfinningalegt hlutleysi, vald, 6ryggi, @vintyrapra og akvedni.*®
Nidurstodur rannsdknarinnar benda oOtviratt til pess ad karlmennsku hugmyndir patttakenda
felist 1 pvi ad vera sterkur, hraustur, &hattusekinn, syna ekki tilfinningar, hafa
stjornunarhefileika, vera hardur af sér og hugrakkur. Pessar nidurstodur koma pvi ekki a
ovart og samra@mast peim hugmyndum sem eru rikjandi um karlmennsku.

Nidurstodur benda til pess ad almennt hafi folk svipadar hugmyndir um hvad pykir
karlmannlegt og par hugmyndir hafa verid rikjandi 6ldum saman. Akvedin storf og verk
tilheyra karlménnum og pad eru skilabod til drengja um hvad pykir karlmannlegt og einnig ad
@skilegt sé fyrir pa ad passa inn i pessa imynd. Gott deemi um pad er Jon sem vonar ad sonur
hans komi til i karlmennskunni og Gudran sem segir ad drengurinn hennar verdi orugglega
stor og sterkur. Petta segir okkur hve mikilvagt pad er fyrir marga foreldra ad drengir passi i
karlmennskuimyndina. Pad kom fram i viotolum ad foreldrar eru aneegdir med ad drengir
stundi iprottir og ad peir hafi stjornunarhafileika. Helga talar um &kvedna krofu eda pressu
frd vinahopnum og jafnvel frd foreldrum um ad drengir stundi fotbolta eda adrar iprottir.
Stundum getur verid ad drengir stundi iprottir meira fyrir foreldrana heldur en sjalfa sig sem

getur haft neikveaed ahrif 4 pa. Fotbolti er 1 tisku og pad pykir karlmannlegt og flott medal

8 Berglind Rés Magnusdottir 2003:24

_40 -



Lokaverkefni til B.Ed.-profs Skoéladrengir og karlmennska

drengja ad stunda fotbolta. Petta getur i sumum tilfellum verid jadkvaed hlid karlmennskunnar
sem faer born til ad hreyfa sig og kemur peim i félagsskap.

Gunnar hefur pa skodun ad karlmennska sé eitthvad nattarulegt sem stjornist af
horménum hjé drengjum. Hann segir ad aheettusaekni liggi i edli drengja og skyrir i raun
hegdun drengja med pessu karllega edli. Bredesen talar um ad hegdun drengja hafi stundum
verid skyrd med adkvednu karllegu edli sem stafi af liffredilegum mun, pad er ndkvaemlega
pad sem Gunnar gerir.* I 68rum kafla var fjallad um drengi sem passa ekki inn i skolakerfid
vegna pess ad peir brjota reglur skolans med pvi ad hlaupa 4 gongunum, slast i friminttum,
vanda ekki fragang i vinnubokum og trufla i kennslustundum.” Parna geti verid um
ahettusekni ad reda, drengir taka dhattu med pvi ad slast og trufla i kennslustundum. begar
drengir rifa kjaft vid kennara taka peir aheattu pvi ad peir geta lent i vandredum og purfa ad
taka afleidingunum. begar drengir purfa ad taka afleidingum gjorda sinna er spurning hvort
peir bregdist karlmannlega vid pegar peir standa aleinir andspaenis skolastjora eda 60rum. bad
er eins og drengir fai kjark pegar margir eru ad fylgjast med pvi ad pa geta peir gert
karlmennskuna synilega og f4 sampykki félaganna annadhvort med ordum eda pogn.

Drengirnir hafa almennt somu hugmyndir um karlmennsku og foreldrar, peir
eiginleikar sem eru mest aberandi i hugmyndum drengjanna eru likamlegur styrkur, ad vera
hardur af sér, hugrakkur og godur i iprottum. Pad stadfestir a0 hugmyndir peirra eru innan
karlmennsku ordredunnar,. hugmyndir sem eru rikjandi kynsl6d fram af kynsl6d og eiga sér
sogulegar skyringar. [ 68rum kafla var fjallad um fedraveldi sem gengur Gt 4 ad vold erfast fra
fodur til sonar, hér adur var mikilvaegt ad eignast son sem taeki vid voldum og vidhéldi
fedraveldinu. I dag erfa synir ekki vold eins og synir valdamikilla ztta gerdu 4 middldum, en
synir i dag erfa hugsanlega hugmyndir fedra um karlmennsku og eru pa jafnvel liklegri til ad
eignast vold. imynd karlmennskunnar sem er skopud af korlum og mijog lifseig gerir
oraunheafar krofur til drengja sem enginn getur stadid undir. bad hlytur ad vera full vinna fyrir
drengi sem keppast vid ad 6dlast pessa eiginleika, p.e. vera & fullu 1 iprottum eda likamsreekt,
og vera hugrakkir og hardir af sér med pvi ad gera 6skynsamlega hluti eins og ad rifa kjaft,
slast og keyra ologlega. bad eru fair sem geta keppst vid allt petta i lengri tima og fyrir suma
er pad tapleikur frd byrjun t.d. pa sem eru feitir, smavaxnir eda horadir. Samkvaemt
rannsOkninni eru pad pessir prir eiginleikar sem drengir flokka ekki undir karlmennsku en

segjast 4 sama tima vera feitir, smavaxnir eda horadir.

8 Bredesen 2003:15
% Hafsteinn Karlsson 1997:23
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Samkvaemt nidurstdoum fannst nokkrum drengjum eda 4 milli 3 og4 % pad ad vera
kerleiksrikur, umhyggjusamur og tilfinninganemur teljast til karlmennsku. Pessar
nidurstodur getu verid merki pess ad karlmennskuimyndin sé ad breytast. Miklar breytingar
hafa 4tt sér stad i samfélaginu sidustu ar sem demi ma nefna ad karlar taka ni feedingarorlof
og med pvi verdur samfélagid umburdarlyndara gagnvart peim karlménnum sem passa ekki
inn i stadladar imyndir karlmennskunnar. Peir karlmenn sem syna tilfinningar og sinna
bornum af umhyggjusemi eru god fyrirmynd drengja i dag og taka patt i ad skapa ordraeedu um
nyja karlmennsku. Peim drengjum sem pykja pessir tilfinningapettir teljast til karlmennsku

hafa jafnvel fodurimynd heima sem hefur pessa eiginleika.

5.2 Hvada ahrif hefur karlmennska a drengi i skola?

Hér a eftir verdur fjallad um hvada ahrif karlmennskan hefur &4 drengi i skoéla. Umfjéllunin
einkennist af tilkun okkar 4 nidurstédum fléttudum saman vid pad sem vitad er. Karlmennska
er huglegt hugtak og ekki audvelt ad mala ahrif pess. Pegar foreldrar voru spurdir hvort ahrif
karlmennsku 4 drengi veeru synileg hvadu peir vid, flestir hofou ekki hugsad um karlmennsku
almennt og enn sidur ahrif hennar. Oft purfti ad gefa demi ordredu til ad folk attadi sig a
hvernig vidteknar hugmyndir um karlmennsku gztu mogulega haft ahrif 4 drengi. Ut fra
pessu ma alykta ad karlmennska hafi dulin ahrif, f6lk gerir sér ekki grein fyrir dhrifum hennar
fyrr en pvi er bent 4 eda lendir inn 1 umredum um petta fyrirbeeri.

Samkvemt meginnidurstodum rannsoOknarinnar finnst foreldrum og drengjum
karlmennska einkennast af pvi ad vera: hraustur, likamlega sterkur, hugrakkur, dkvedinn, med
stjornunarhefileika og vodvasteltur. begar samraemi er i hugmyndum folks um &kvedin
fyrirbeeri p4 ma tala um ahrif fra fyrirbarinu sjalfu, fyrirberid i pessu tilfelli er karlmennska.
Hugrekki sem einkenni karlmennsku voldu 20 drengir af 36 og 21 drengur af 36 velur pad ad
vera hardur af sér sem einkenni karlmennsku. Foreldrar hafa pessar somu hugmyndir og tala
lika um pessa eiginleika, parna ma segja ad ordraeda um karlmennsku hafi bein dhrif 4 pad
hvad folki finnst karlmannlegt.

Drengir hafa hugmyndir foreldra sinna en gera sér e.t.v. grein fyrir ad karlmennska er
tilbiningur og imyndun sem passar ekki vid nokkurra manneskju. Pad getur verid ad i sumum
tilfellum hafi karlmennskan pannig ahrif ad drengir stundi iprottir og reyna ad byggja upp
likamann en eru ekki uppteknir af pvi hvort félagarnir passi i karlmennskuna. bessar

nidurstodur getum vid tengt vid pad sem kemur fram i vidtdlum vid foreldra ad karlmennskan

_44 -



Lokaverkefni til B.Ed.-profs Skoéladrengir og karlmennska

er ad breytast, drengir megi vera satir og pjattadir med utlitid, mjukir og godir. Pad kom fram
i vidtdlum ad vidmalendum finnst bilid milli drengja og stilkna vera ad minnka, kynin vera
a0 ferast naer hvort 60ru, pessum vidmalendum finnst ordreedan um karlmennsku ekki hafa
mikil ahrif 4 drengi og telja drengi ekki upptekna af pvi hvort peir passi inn i stadladar
imyndir.

Karlmennska er synileg i samfélaginu. Pad sjaum vid 4 skodunum folks um
karlmennsku, hugmyndirnar eru likar peim sem voru fyrir 20 arum sidan. Breytingar i
samfélaginu hafa verid miklar og breytt vidhorf til margra hluta t.d fjolskyldulifs, kynlifs,
kynhlutverka o.fl. Ahrif karlmennskunnar ma sja pegar drengir hafa akvedna hugmynd um
hvad karlmennska er og reyna ad passa inn i hana. Drengir keppast vid ad passa inn i
karlmennskuimyndir med pvi ad afa iprottir og pa gjarnan boltaiprottir, peir syna ekki
tilfinningar eins og grata eda fadma.

Strax fra fedingu gera foreldrar dkvednar krofur til drengja sem kynvera og pannig
motast kynvitund peirra. Drengir leera snemma hvad pad er sem tilheyrir peirra kyni og hvad
er leyfilegt samkvamt pvi ad vera drengur.”’ Ordreeda um rikjandi karlmennsku hefur pau
ahrif ad drengir verda medvitadir um sina stodu sem drengir og reyna ad passa inn i
karlmennsku imyndir. Foreldrar sem uppalendur eru bornum sinum sterkar fyrirmyndir og
taka storan patt i motun skodana peirra. Pad er pvi ekki fjarri lagi ad bornin endurspegli ad
einhverju leyti hugmyndir og skodanir foreldra sinna. Pegar foreldrar gefa skyr skilabod i
gjoroum og ordum i samskiptum vid drengi t.d. med pvi ad segja: harkadu af pér og heettu ad
veela, eru peir ad segja drengjum hvernig peir eiga ad vera, petta er hluti af motun kynvitundar

drengja.

5.3 Eru gerdar sému krofur til kynja i skola?

Hér verdur sagt fra nidurstodum ur vidtalsrannsokn vardandi krofur til kynja 1 skdla. Fjallad
er um hvort einhver munur er 4 krofum eftir kyni. I lokin er skodad hvernig skéli hentar
drengjum eda hvort hann hentar peim.

Samkvaemt rannsokninni finnst meirihluta foreldra gerdar jafnar krofur til kynja i
skola ad undanskildum nokkrum pattum sem bpeir tilgreindu. Foreldrum finnst kynin ekki
standa jofn ad vigi hvad vardar heimanam, peim finnst drengir komast upp med eyda minni

tima i1 pad. Pessar nidurstodur eru i samraemi vid rannsokn sem gerd var 1997 af

! Bee 1995:292
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rannsOknarstofnun uppeldis- og menntamala, hiin bar yfirskriftina Ungt folk 97 og gerd
medal atta pusund nemenda i efstu bekkjum allra grunnskola landsins.”* Par kom fram 26%
drengja verja minna en hélftima 4 dag i heimnadm 4 moti 15% stilkna. Adeins 13,1% drengja
eyoir u.p.b. tveim timum & dag i heimanam, en 21,2% stilkna. Pad kemur einnig fram i
vidtalsrannsokn sem Ingolfur Asgeir Johannesson gerdi arid 2000-2001 medal
kennslukvenna, ad drengir fai liklega ekki eins mikla adstod heimafyrir og stalkur vid
heimanam. { vidtalsrannsékninni tekur Jon fram ad drengurinn hans segist mjog oft vera
buinn ad ljuka heimanadmi pegar hann er spurdur um bad, en stilkan sinnir pvi af
samviskusemi an pess ad vera minnt 4 pad. Pad kemur svo 4 daginn ad drengurinn hefur ekki
sinnt pvi svo ad vikum skipti og enginn athugasemd berst fra skdélanum. Parna finnst Joni
sonurinn komast of audveldlega undan skyldum.

Foreldrar minnast einnig 4 vandvirkni, ad drengir komist upp med ad skrifa 6lasilega.
Lilja M. Jonsdéttir hefur komist ad pvi ad stulkur eru vandvirkari en drengir og peer treysta
peim ekki fyrir vinnu eins og hreinritun og skreytingum.”® Pad er spurning hvort petta er i edli
drengja ad eiga erfitt med ritun, eda hvort peir hafi komist upp med ad lara/nota ekki
vandvirkni frd upphafi skolagongu eda jafnvel i leikskola. Hvers vegna @tli drengir hafi
komist upp med ad vanda ekki fragang, getur verid ad astedan sé ordredueinkennid “drengir
eru og verda drengirOog kennarar binir ad gefast upp 4 ad reyna ad kenna peim vandvirkni.”*
Atli kennarar hugsi sem svo ad sumir drengir purfi ekki ad vanda sig, eda gera peir adrar
krofur af peirri dstedu ad drengirnir eru seinni til en stalkur og hafa ekki pennan hafileika i
genunum. Kannski pyrftu drengir ad fa styrkingu i1 ritun og vandvirkni fra upphafi
skolagdngu, eda dkvedna pjalfun og adferd sem hentadi peim jafnvel betur en namsefnid sem
notad er i dag. bad gaeti verid ad skolar ettu ad leggja dherslu 4 ad kenna strakum og stelpum,
sem sitt hvoru kyninu og leggja dherslu 4 krofu um ad badi kyn skrifi lesilega og ven;ji sig a
vandvirkni en ekki ad. Parna er um ad reda mismunandi adferdir en somu krofu til kynja sem
virdist ekki vera til stadar hvad petta vardar samkvemt foreldrum.

Nidurstodur rannsoknarinnar syna ad leikfimi er einn pattur par sem foreldrar telja ad
mismunandi krofur séu gerdar til kynja. Gudrtin og Gunnar segja meiri krofur gerdar til kynja
i leikfimi pannig ad drengir komist ekki upp med neitt vael og purfi ad syna karlmennskutakta

og horku.

%2 Inga Déra Sigfiisdottir 1998:6-21
% Lilja M. Jonsdottir 1998:40
o Ingolfur Asgeir Johannesson 2004:44
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Hafsteinn Karlsson hefur talad mikid um pad i skrifum sinum ad skolinn henti sidur
drengjum m.a. vegna pess ad krofurnar sem gerdar eru i skélum passi ekki vid edli
drengjanna.”® beir pettir sem foreldrar nefna eru ad drengir purfi meiri hreyfingu, utras og
hvetjandi vinnuumhverfi.

Ordreda um karlmennsku gerir pad ad verkum ad drengirnir reyna ad passa inn i
karlmennskuimyndina, pad hefur per afleidingar ad drengirnir purfa utras/hreyfingu, syna
ekki tilfinningar, eru svalir, sekja 1 ahattu, o.fl. [ skolanum er erfitt ad samrema pau hlutverk
ad vera sannur karlmadur og virkilega svalur, og gbédur namsmadur, einlegur og prudur
drengur. Oftar en ekki tekur karlmennskan 61l vold og par af leidandi passa peir ekki inn i

skolakerfid ,,vesalings drengirnirOsem eru,.i kreppuC')96

5.4 Samantekt

Karlmennsku 1 islensku samfélagi ma likja vid eitthvad sem vid teljum sjalfsagt og notum
daglega, en erum ekki upptekin af pvi ad tala eda hugsa um. Flestir eru skapendur og
patttakendur i karlmennskuordredu daglega med ordum, gjordum og pdgn. Margir gera sér
samt ekki grein fyrir hvada ahrif karlmennska hefur 4 uppeldi drengja. Ut fra rannsokninni ma
sja a0 foreldrar og drengir hafa sdmu hugmyndir um karlmennsku sem passa vid rikjandi
hugmyndir um karlmennsku. Karlmennska hefur ahrif & hvad pykir karlmannlegt, hvada
aherslur foreldrar hafa i uppeldi drengja, hvernig drengir vilja sjalfir vera.

bad ma lesa Ur nidurstodum ad hluta foreldra finnst karlmennska vera ad breytast, p.e.
peir mega vera mjukir, hugsa um utlitid, syna tilfinningar, baka og brodera svo ad nokkur
demi séu tekin. Adrir foreldrar alita misjafnar krofur gerdar til kynja og finnst mikil pressa
vera fra umhverfi ad drengir passi inn i karlmennskuimynd.

Stada drengja virdist a0 mestu vera god, drengjum gengur vel félagslega og flestum
lidur vel i skélanum. Drengir hafa dkvednar hugmyndir um karlmennsku en hluti drengja
passar ekki inn i karlmennskuimynd. Pannig ma sja ad annadhvort er karlmennska ad breytast
og meira umburdarlyndi gagnvart peim sem passa ekki inn i hefdbundna karlmennskuimynd
eda hvad. bad getur lika verid ad pessir drengir sem passa ekki inn i karlmennskuimyndina

séu peir sem lidur misjafnlega i skolum sem getur verid vegna ahrifa karlmennsku.

* Hafsteinn Karlsson 1997:23
% Ingolfur Asgeir Johannesson 2004:52
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Vid alitum ad karlmennskan geti verid badi frelsi og fjotrar fyrir drengi. Pegar drengir
sem standa sig vel i karlmennskunni og lidur vel, f4 mikla athygli og vidurkenningu fra
samfélaginu pa er hun akvedid frelsi. Frelsid virkar pannig ad peir eru frekar valdir i dkvedin
verkefni, t.d. ad stjorna, og Iéttara er fyrir pa ad koma sér 4 framfaeri vegna pess ad peir passa
i hina ,,réttu imyndOog samramast hugmyndum folks hvernig drengir eiga ad vera. EkKki er til
neinn fullkominn karl og verdur liklegast ekki (nema pa med hjalp teekninnar einhvern timann
i framtidinni), pannig komast drengirnir ad pvi ad frelsi karlmennskunnar er bara timabundid
eda mjog afmarkad. Fjotrar karlmennskunnar eru pannig ad drengir mega ekki vera eins og
peir eru eda vilja vera, peir purfa ad passa inn i dkvedna imynd, vera sterkir, godir i iprottum,

hardir af sér, geta stjornad.
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6. Lokaoro

Vid smid pessarar ritgerdar hofum vid fengid innsyn i hvernig hin og pessi ordrada stjorna
lifi okkar og folksins i kringum okkur. Pad hafa verid kvednir nidur ymsir fordémar ur 6llum
attum med aukinni pekkingu, t.d. st hugmynd ad pjattadir drengir og tilfinninganemir séu
hommar eda hommalegir.

bar sem vid erum badar maedur drengja og verdandi kennarar hugsum vid meira um
pad hvernig vid komum 60ruvisi fram vid drengi og hvad vid segjum vid drengi. Vid erum
sammala um hversu faranleg og 6edlileg s hugmynd er ad drengir eigi ad vera hardir, grata
ekki, likamlega sterkir o.s.frv. Vid purfum 4samt 6llum 6drum purfum ad hugsa um pad
hvada ordraedu vid erum skapendur og patttakendur i og reyna ad uppraeta ordreedu sem hafa
skadleg ahrif.

[ framhaldi veari afar spennandi ad gera vidtekari rannsokn 4 ahrifum
karlmennskuordradu & skoladrengi, med pvi ad taka vidtol vid starfsfolk skoélans og fa fram
reynslu peirra og vidhorf. Einnig ad skoda fleiri en einn skola og jafnvel fleiri landshluta. Til
ad fA mynd af pvi hvernig karlmennska moétar drengi veri dhugavert ad taka viotol vid drengi
og fylgjast med peim i skdlanum. Okkur finnst vid ekki hafa fengid eins géda mynd og vid
@tludum i upphafi af pvi hvada ahrif karlmennskan hefur 4 drengi. Astaeda pess getur baedi
verid ad foreldrar voru ekki medvitadir um ahrifin og melitekin sem notud voru hafa ekki
verid négu ndkvaem i pessu tilfelli.

Stodugt eykst sa timi sem bornin okkar sitja & skolabekk, pad pyodir ad kennarar hafa
meira af bornunum ad segja en adur og taka meiri patt i uppeldi peirra. Sidustu ar hefur
umredan um stodu drengja i skoélum aukist og hvernig dhrif pad hefur &4 drengi og karlmenn
ad kynin fai aukid jafnrétti. Skolastarfi atti ad vera hattad pannig ad jafnréttisuppeldi sé haft
ad leidarljosi til ad baeta skilning drengja og stiilkna & pvi hvernig pau verda ad fullordnum
einstaklingum og gera pau medvitud um ad ordraedur purfi ekki ad stjorna hvernig pau hugsa
eda hegda sér. Med pvi a0 gera drengi medvitada um ad fyrirbaeri eins og karlmennska er
tilbiningur, pa hindra hugmyndir um karlmennsku sidur moguleika drengja. Ef drengir hunsa
karlmennskuhugmyndir pa purfa peir ekki ad hafa dhyggjur af ad pad sé ekki i edli peirra ad

verda samviskusamir ndimsmenn, leikskolakennarar eda fyrirsatur.
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Fylgiskjol

1. Spurningalisti fyrir konnun medal drengja

2. Samtalsrammi fyrir foreldra
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Konnun medal drengja - spurningalisti

1. Hvernig lidur pér i skolanum almennt?

*  Mjog vel
* Vel

* Misjafnt
o Illa

*  Mjogilla

2. Hvernig eru samskipti pin vio kennarana?

*  Mjog g6d
* GoO

*  Misjofn

*  Slem

*  Mjog slem

3. Hvernig eru vidbrogo kennara vid hegdun pinni?
* Hvad 4 best vid?
* Oftast jakvaed
e Sjaldan jakveed
e Ba®di jakvaed og neikvaed

e Alltaf neikva0d

4. Hvernig stendur pu félagslega?
+ Attu
e Marga vini
e Faavini

* Enga vini

5. Samanstendur vinahdépur pinn af:
e Strakum eingdngu
* Stelpum eingdéngu

» Strékar og stelpur



6. Hvernig stendur pu namslega?

*  Mjog vel
e Vel
e Jlla

e Frekarilla

*  Mjogilla

7. Hvao af pessum eiginleikum finnst pér flokkast undir karlmennsku?
Ad vera:
e Hugrakkur
e Samviskusamur
*  Godur i ipréttum
* Likamlega sterkur
*  Kerleiksrikur
* Satur
* Tilfinninganeemur
*  Umhyggjusamur
* Hardur af sér
+ Akvedinn
e Stjérnsamur
*  Med godan humor
e HIydinn
* Foringi

e Tillitsamur

8. Hvaoda utlitspaettir finnst pér ekki samramast karlmennsku imyndinni?
Ad vera:

*  Me0 gleraugu

*  Smavaxinn

e Satur/myndarlegur

*  Vodvastaeltur

* Snyrtilegur

e | tiskufatnadi



e Horadur

e Feitur

9. Hvao af pessum eiginleikum telur pu pig hafa?
e Hugrakkur
e Samviskusamur
*  Godur i ipréttum
* Likamlega sterkur
*  Kerleiksrikur
* Tilfinninganeemur
*  Umhyggjusamur
* Hardur af sér
+ Akvedinn
e  Stjornsamur
*  Med godan humor
e HIydinn
* Foringi

¢ Tillitsamur

10. Hvao af pessu a vio pig?
*  Me0 gleraugu
* Smavaxinn
e  Saztur/myndarlegur
* Voovasteltur
* Snyrtilegur
+ [ tiskufatnadi
e Horadur

e Feitur



Ororaz0a um karlmennsku

Spurningarammi fyrir foreldra.

1.

A

Hvad dettur pér i hug pegar pa heyrir ordid karlmennska? Hvad er karlmennska?
Hvad med 6synilega?

Myndir pd segja ad sonur pinn hafi pessa (karlmennsku eiginleikaC?

Hefur umradan um karlmennsku 4hrif 4 uppeldi drengja?

Hvaoda ahrif telur bt a0 umradan um karlmennsku hafi 4 drengi i skolum?
Finnst pér pessir eiginleikar hafa ahrif a félagslega og ndmslega stodu hans?

Eru gerdar krofur til straka sem verdandi karla innan skolans? Eru drengir
medvitadir um peer krofur?

Fa kynin mismunandi skilabod fra skélanum?



