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Yfirlysing

Hér med lysi ég pvi yfir ad ritgerd pessi er samin af mér, par sem ég hef aflad heimilda og
unnid ur peim, ymist i ritudum texta eda & myndraenan hatt. Medfylgjandi vidhengi, bok,
kynningarspj6ld og likan, eru unnin i samvinnu vid Drifu Gustafsdottur undir handleidslu

og eftirliti leidbeinanda okkar Dr. Sigridar Kristjansdéttur og Dr. Hlyns Oskarssonar.

Bok: I bokinni gerum vid grein fyrir adsteedum fuglafridlandsins i Vatnsmyrinni ut fra
greiningum af svaedinu sem vid unnum &samt pvi ad leggja fram skipulagstillogu af
svaedinu. Mitt hlutverk var ad greina samfélagslega paetti sem snla ad verkefninu dsamt pvi

ad skoda akvedna peetti innan nattarufarslega pattarins i verkefninu.

Kynningarspjold: Atta kynningarspjold voru 16gd fram & fyrirlestrum par sem vid kynntum
nidurstédur greininganna og skipulagstillogu af sveedin. Sameiginlega unnum vid ad
grunnhoénnun og heildar atliti kynningarspjaldanna. Min vinna vid kynningarspjoldin var
ad setja upp peer greiningar sem ég vann ad a kynningarspjéldin og gera pau tilbuin til

prentunar.

Likan: Likan var unnid af svaedinu par sem skipulagstillaga var kynnt. Laréttur malikvardi
er 1:500 og l6dréttur meelikvardi er 1:200. Likanid var unnid af auglysingastofunni

LogoFlex eftir ad vid hofdum unnid teikningar af svaedinu med nyju skipulagi og hénnun.

Solveig Helga Johannsdottir



Agrip

Fuglafridlandid i Vatnsmyrinni er einstakt nattarusvaedi i midborg Reykjavikur og gegnir
mikilveegu hlutverki fyrir Tjornina, baedi sem vatnsmidlunarsveadi og fyrir lifriki og
tegundafjolbreytni. Ad auki getur fuglafridlandid skapad mikilveegan sess i huga
borgarbda. Ef horft er til fuglafridlandsins og Norrana hussins med aherslu & upplifun,
freedslu og skemmtun eru miklir moguleikar i bodi & sveedinu. Markmid verkefnisins er ad
leggja fram skipulagtillégu af svaedinu i anda sjalfbeerrar prounar. | pessum hluta
verkefnisins er ahersla 16gd & ad kynna skipulagid Gt fra einum peetti sjalfbeerrar préunar,
b.e. samfélagi. Fjallad er um hvernig heaegt er ad skapa adsteedur a sveedinu fyrir folk til
freedslu og menntunar &n pess ad ryra svaedi fuglanna. Auk pess ad leggja fram

skipulagstillogu um betri tengingu fuglafridlandsins vid midbae Reykjavikur.

Kynntar verda fyrri rannsoknir sem nyttust vid petta verkefni og ma pa helst nefna
greiningar sem voru mikilveaegur pattur i undirbaningsvinnu fyrir skipulagstilléguna.
Skodad var hvad svadid hefur upp & ad bjoda, hvad ma laga og hvada moguleikar eru i
bodi. Ad pvi loknu var skipulagstillaga af svaedinu 16gd fram med &herslu & betri tengingu
fyrir gangandi vegfarendur undir Hringbrautina. Jadar fuglafridlandsins verdur gerdur ad
freedslu og leiksveedi, par sem medal annars verdur hagt ad freedast um eiginleika votlendis
og fuglalifid & sveedinu. Mun petta skila pjoohagslegum abata Gt i samfélagid, annars vegar

med aukinni pekkingu almennings og hins vegar med aukinni pjénustu i Norraena hasinu.



Abstract

The bird conservancy in Vatnsmyrin is an unique nature place close to the city center of
Reykjavik and has an important role for Tjérnin, both as water reserve and for the
ecosystem and species diversity. In addition, the bird conservancy can create an important
role in minds of civilians. If concentrating at bird conservancy and the Nordic house with
emphases on experience, education and entertainment, then many opportunities are
available for the area. This goal is to provide a planning proposal of the area influenced by
sustainable development. This section is focused on introducing the planning from one
aspects of sustainable development, from community point of view. How is it possible to
create condition for people in the area for educational purpose without harming the bird’s
conservancy. Also submitting planning proposal to improve connection from downtown

Reykjavik to the conservancy.

Previously made studies will be introduced, important factor were analyses in preparation
for the planning proposal. The work consists of analyzing what the area is offering, what
can be fixed and what options are available. At the end the planning proposal was
submitted with focus on better connection for pedestrians by a tunnel underneath
Hringbraut. Educational area and playgrounds will be placed on the edges of the bird
conservancy where guests can, among other things, learn about the characteristics of
wetlands and bird life in the area. This will deliver economic benefits to the community,
with increased knowledge and with enhanced services in the Nordic house.



pakkir

Eg vil pakka leidbeinendum minum Dr. Sigridi Kristjansdottur og Dr. Hlyni Oskarssyni
fyrir leidbeiningar og god rad. Einnig vil eég pakka peim fyrir ad gefa okkur teekiferi til ad
vinna ad pessu verkefni sem er 6hefdbundid lokaverkefni sem hefur skilad mikilli reynslu
og pekkingu & moérgum pattum. Auk pess vil ég pakka Drifu Gustafsdéttur fyrir

skemmtilegt og leerdomsrikt samstarf vid vinnu & pessu verkefni.

Miklar pakkir fa J6hann Ingi Magnusson unnusti minn og synir minir Haukur Ingi og Ernir

Ingi fyrir mikla polinmaedi, hvatningu og skilning.

Foreldrar minir og tengdaforeldrar fa einnig pakkir fyrir ad adstoda vid barnapdssun &

medan & skrifunum st6d. An peirra hefdi petta verkefni ekki tekid enda.

AdJ lokum vil ég pakka puridi Helgu Kristjansdottur verkefnastjora Norraena hissins og
Norrana huasinu fyrir fjarhagslegan styrk sem gerdi pad mogulegt ad gefa Ut bok um

verkefnid, asamt likani og kynningarspjéldum sem hafa nyst vid kynningu & verkefninu.
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1 Inngangur

Upphaf borga i heiminum ma rekja langt aftur i timann, pegar folk for ad lata af
veidimanna samfélaginu og for ad hafa timabundna busetu par sem nattarufarslegar
adstaedur skiptu miklu mali. Fra pessum tima for visir ad borgarsamfélagi ad proast. I dag
eru borgir midsttd efnahagslifs og menntunar og byr um helmingur mannkyns i borgum
(UNFPA, 2011). A islandi bta um tveir pridju hlutar & héfudborgarsvaedinu (Hagstofa
Islands, 2011). Mikilvaegt er ad hlta ad pessum stéra hluta ibta sem byr &
héfudborgarsvaedinu og eitt af peim atrioum sem parf ad horfa til er samfélagslegi
patturinn, freedsla, upplifun og umhverfi.

Fuglafridlandid i Vatnsmyrinni er einstakt nattarusvaedi innan héfudborgarinnar og gegnir
veigamiklu hlutverki i lifriki og tegundafj6lbreytni sveaedisins, asamt pvi ad vera adal
vatnsmidlunarsvedi Tjarnarinnar. Vatnsmyrin hefur verid & nattaruminjaskra fra arinu
1981 (J6hann Palsson, 2003) en mikid hefur verid gengid & myrina sidustu ar, asamt pvi ad

litid hefur verid hugsad um sveadid, med peim »

N

ahrifum ad varpi fugla hefur farid feekkandi. Pessu
er haegt ad breyta med pvi ad endurheimta
votlendid og baeta adstedur fuglanna.

Stadsetning fuglafridlandsins i midborginni bydur

5 gtk 5 g o
husid og Tjornin hafa moéguleika a ad styrkja hvort  mynd 1. Fuglafrislandis i Reykjavik,
(SHJ, 2010)

upp & mikla moguleika. Fuglafridlandid, Norrena

annad Ut fra nattdrufarslegum og manngeréum
forsendum. bessi ritgerd snyr ad mannlega pattinum, hvernig styrkja ma svaedid med
aherslu & upplifun, freedslu og mikilvaegi svaedisins i midborginni par sem samfélagslegar
forsendur og skipulagslausnir eru kynntar.

Mannlif Reykjavikurborgar hefur mikid verid i umradunni sidustu ar, mikid hefur verid
reett um pa miklu bilaveedingu sem hefur att sér stad
og hversu frekur billinn er ordinn i umhverfi okkar.
Sidust sumur hafa akvardanir verid teknar um ad
loka af svaeedum fyrir bilaumferd og gera gangandi
og hjélandi vegfarendum herra undir h6foi. Hafa

bessar tilfeeringar reynst vel, badi hja ibdum,

verslunar- og veitingahtsaeigendum asamt mikilli

Mynd 2. Mannlif & Austurvelli, (SHJ, 2011)



anaegju hja vidskiptavinum og peim sem sakja midborgina, sem synir sig helst i miklu
mannlifi i borginni. Auk mannlifsins i borginni hefur umraeedan um beetta lydheilsu og
meiri hreyfingu verid mikid i umraedunni. Med pessum tveimur pattum er haegt ad horfa til
pbess ad fuglafridlandid getur studlad ad fjolbreyttari mannlifi og verid tenging milli greenna

svaeda i midborginni strandanna a milli.

Verkefni petta er hluti af lokaverkefni til MS profs i skipulagsfraedi vid
Landbtnadarhaskola Islands og er unnid undir handleidslu Dr. Sigridar Kristjansdottur og
Dr. Hlyns Oskarssonar. Verkefnid kom til i upphafi vegna starfshdps sem vann undir
handleidslu puridar Helgu Kristjansdéttur ad hugmyndum um endurbaetur &
fuglafridlandinu i Vatnsmyrinni. Var par akvedio ad fa nemendur i meistaranami i
skipulagsfraedi vid Landblinadarhaskola islands til ad vinna ad verkefni tengdu svaedinu

sem myndi enda med skipulagstillégu af fuglafridlandinu. [ starfshopnum eru:

e Bjorn Axelsson landslagsarkitekt og umhverfisstjori a skipulags- og byggingarsvidi
Reykjavikurborgar

e Elly Katrin Gudmundsdottir svidsstjori hja umhverfis- og samgoéngusvidi
Reykjavikurborgar

e Gudmundur R. Jonsson framkvaemdastjori fjarmala og reksturs Haskala islands

e  Gudrtn Bachmann kynningarstjori Haskola islands

e Hlynur Oskarsson vistfredingur og dosent vid Landbunadarhéaskola islands

e Hilmar J. Malmquist liffreedingur og forstodumadur Nattarufraedistofu Kopavogs

e Hrund Oléf Andradéttir dosent i umhverfisverkfraedi vid Haskola islands

e Ingibjorg Svala Jonsdottir professor vid Haskola Islands

e Johann Oli Hilmarsson fuglafradingur

e Kiristin L6a Olafsdéttir heilbrigdisfulltrii umhverfis- og samgdngusvids
Reykjavikur

e Max Dager forstjori Norraena hussins

 Olafur Karl Nielsen vistfraedingur hja Nattarufraedistofnun islands

e Sigridur Kristjansdottir skipulagsfraedingur, lektor og brautarstjori vid
Landblnadarhaskdla Islands

e borolfur Jonsson gardyrkjustjori Reykjavikur

e buridur Helga Kristjansdottir adstodarmadur forstjéra Norrana hussins



Hefur hopurinn veitt adgang ad peim gdégnum og upplysingum sem peir hafa unnid ad og
hafa pessi gégn nyst vid vinnslu pessa verkefnis i heild sinni.

1.1 Markmid

Fuglafridlandid er einstakt innan borgarsvadisins og skipulag svaedisins kallar &
sampaettingu Olikra patta. Markmidid er ad leysa skipulagid i anda sjalfbaerrar préunar.
Anherslur sjalfbaerrar préunar eru pripattar p.e. nattirufarslegar, samfélagslegar og
hagranar. Allir pessir peettir eru mikilveegir en i pessum hluta verkefnisins er ahersla 16gd
a samfélagio. Samfélagslegi patturinn snyr ad pvi ad midla upplysingum og fraedslu um
fuglafridlandid til folksins sem a leid um svaedid, asamt pvi ad skoda hvernig baeta ma
adgengi almennings inn & svadid fra midbeenum sem um leid skilar sér dbeint Ut i
hagkerfid. Med aukinni pekkingu og aukinni adsokn i Norrana hisid mun pad pvi skila
samfélagslegum abata Ut i borgarsamfélagid med aukinni pekkingu a nattdrunni og styrkja
hlutverk Norrzna hassins. Mikilvaegt er ad sampeetta alla pessa prja peetti i heildsteedu
skipulagi og hénnun & svaedinu. Samfélagslegi patturinn er einn af premur pattum
sjalfbeerrar prounar, sjd mynd nr. 3, en mikilveegt er p6 ad gera ser grein fyrir ad allir prir
paettirnir verda ad vinna saman til ad markmidum sjalfbeaerrar prounar verdi nad. Auk pess
verdur gerd grein fyrir fyrri rannséknum tengdum samfélagslega peettinum, gagnaséfnun

og athugunarsvadid kynnt nanar.

Fuglafridland
Votlendi

Norraena husio Norrana husio
Midbaer Midbaer
Fuglafridland

Mynd 3. beettir sjalfbaerrar prounar sem koma ad skipulagi
sveedisins, (DG og SHJ, 2011)



1.2 Rannsoknarspurningar

e Er heegt ad skapa adstedur vid fuglafridlandid til freedslu og menntunar an pess ad
ryra geedi pess og nytingu fyrir fuglana?
e Hvernig er haegt ad baeta tengingu og adgengi milli midbajarins og Norraena

hassins og efla pad enn frekar sem menningar- og pjonustustofnun?
1.3 Fyrri rannsoknir

Mikilvaegt er ad skoda fyrri rannsoknir & sambeerilegu efni &dur en hafist er handa. P4 er
haegt ad sja hvad hefur verid gert og hverju er haegt ad baeta vid, auk pess ad kynna paer

kenningar sem notadar eru i pessu verkefni.

Engin samberileg verkefni hafa verid unnin hér & landi sem koma ad endurheimt votlendis
i hjarta midborgarinnar. Rannséknir & fuglafridlandinu hafa pé farid fram i nokkur ar,
adallega hafa verid gerdar rannsoknir a proun fuglalifs, vatnsrennsli og mengun en litil
ahersla hefur verid 16gd a rannsoknir samfélagslega péattarins med aherslu & nattdru og
freedslu. Yngvi bor Loftsson og Sigridur Kristjansdottir hafa unnid verkefni sem snia ad
Fossvogsdal og Heidmork sem eru sambeerileg pessu verkefni.

Yngvi bor Loftsson vann lokaverkefni sitt i landslagsarkitektar arid 1986 par sem hann
skodadi geedi Fossvogsdalsins sem fjolbreytt Gtivistarsveedi. Markmid verkefnisins var
medal annars ad gera dalinn adgengilegri allt &rid um kring. Gerdi hann greiningar a
svaedinu, vann ar peim og lagdi fram hugmyndir ad skipulagi (Yngvi bér Loftsson, 1988).
Sigridur Kristjansdottir skrifadi arid 1994 lokaverkefni sitt vid Haskola islands sem sneri
ad Heidmork, par skodar hun hvad Heidmork hefur upp & ad bjoda og hvernig nyta megi
hana til dtivistar. Nidustodur voru syndar & kortauppdrattum og hugmynd um fraedslustiga
sett fram (Sigridur Kristjansdottir, 1994). Arid 1992 var gefin Gt bokin TIORNIN — Saga
og lifriki, par sem Olafur Karl Nielsen er ritstjori. Bokin skiptist i 4tta kafla par sem ad
vinnuhopur, sem var skipadur af paverandi radherra, vann ad rannsoknum tengdum
Tjarnarsveedinu. Ma par medal annars nefna kaflana saga lands og grodurs, tjornin og
mannlifid, skipulag tjarnarsveedis og framtid tjarnarsvaedisins. Nidurstédur rannsdknanna

voru svo gefnar Gt | fyrrnefndri bok (Olafur Karl Nielsen, 1992).

[ upphafi er mikilvaegt ad greina einkenni athugunarsvedisins og tengsl pess vid narsvadi.
Nidurstodur greininganna gefa skyrari mynd af sérstéou sveedisins og naersvedum. Nefna

méa medal annars baekurnar Site Planning (Lynch og Hack, 1984) og Metoder til



Landskabanalyse (Stahlschmidt, 2001) sem koma inn & mikilveegi greininga 4dur en
hdénnunarvinna hefst.

Site Planning var gefin Gt 1984 og skrifud af Kevin Lynch og Gary Hack, par koma peir
inn & mikilvaegi pess ad skilgreina vandamalid i upphafi. Ad spyrja sig akvedinna
spurninga eins og fyrir hvern er skipulagid? Hvada rannsoknir & ad gera? Hvada lausna er
buist vid i upphafi? beir benda & mikilvaegi pess ad gera sér grein fyrir adsteedum i upphafi
og kynna sér svadid adur en hafist er handa vid hénnunina. I bokinni er sér kafli par sem
komid er inn & notendur svaedisins sem verid er ad greina. Mikilveagt er ad gera rao fyrir
6llum notendum svadisins og hverju svaedid & ad skila til notenda. Fleiri peettir eru taldir
fram sem gera parf grein fyrir i greiningarferlinu en fyrst og fremst er verid ad benda & pa
mikilveegu peetti sem felast i godri undirbuningsvinnu fyrir skipulag (Lynch, K. og Hack,
G., 1984).

Metoder til Landskabanalyse var gefin Gt 2001 af Per Stahlschmidt, par kemur hann eins
og Lynch og Hack inn & mikilveegi landslagsgreiningar &dur en skipulagsvinna hefst.
Bdkin er uppbyggd af mérgum tegundum greininga sem haegt er ad velja ar, allt eftir pvi
hvad er verid ad vinna med. Medal annars er komid inn & ségu-, rymis-, svedis-, gaeda- 0g
stadarvalsgreiningu (Stahlschmidt, P., 2001).

Planlegging av grgnnstruktur i byer og tettsteder (Thorén og Nyhuus) var gefin Gt i Noregi
arid 1994. Bokin tekur & pvi hvernig graena kerfid virkar, baedi svaedin sjalf og tengingar &
milli peirra, steerd peirra og eiginleikar. Synt er deemi um graent skipulag Osloar, graen
sveedi og tengingar. Graent skipulag getur verid grunnur fyrir dnnur skipultg par sem ekKki
4 ad ganga & greenu svaedin (Thorén, A-K. H. og Nyhuus, S., 1994).

1.3.1 Saga og skipulag

Mikilvaegt er ad skoda ségu borgarinnar til ad gera sér grein fyrir upphafi og uppbyggingu,
hvad pad er sem hefur haft ahrif & préun borgarinnar asamt pvi ad bera kennsl & akvedin
kennileiti og merka atburdi i uppbyggingunni. Margar baekur hafa verid skrifadar um ségu
Reykjavikur, upphaf hennar og proun til dagsins i dag. Ma pé helst nefna Pal Lindal sem
hefur skrifad baekurnar Reykjavik — sdgustadur vid sund sem voru gefnar ut i premur
bindum a arunum 1986 - 1988 og bdkin Beeirnir byggjast — Yfirlit um préun skipulagsmala
4 Islandi arid 1982. Asamt peim var gildandi adalskipulag Reykjavikur skodad og

deiliskipulag sveedisins.



1.3.2 Borgarformfradi

Med pvi ad skoda borgarformfraedi borgarinnar faest betri syn & pad hvernig borgin er
uppbyggd, hver eru helstu einkenni hennar i skipulagi og formfraedi. Ad auki getur pad
gefid syn & akvedin atridi hvad vardar byggingar, byggdarmynstur, rymismyndun, skala,
green svaedi og 6nnur mannvirki. Mikid hefur verid skrifad um borgarformfraedi almennt og
er Rébmverjinn Marcus Vitrivius Pollio talinn vera upphafsmadur i skrifum um skipulag
borga. Vitrivius skrifadi bokina De Architectura (e. On Architecture) i kringum 22. éldina
f.kr. T bokinni kemur Vitrivius m.a. inn & skipulag borga, hvernig best sé ad skipuleggja
borgir fyrir folk med aherslu & 6ryggi og lifsgaedi (Pollio, V., 4.4.). A seinni arum hafa
Gianfranco Caniggia og M.R.G. Conzen skrifad um borgarformfreed. Caniggia var italskur
arkitekt, sem naut leidsagnar leerifédursins Muratori, sem skodadi byggt form borga Ut fra
sogulegri proun, og myndbreytingu pess i tima og rami. Grunneining bygginga er
byggingarefnid sem hledst upp og myndar ad lokum byggingu. Byggingin er svo
grunneining borgarinnar, byggingarnar mynda saman borgarvef sem penst Gt og verdur ad
lokum borg. Timinn synir okkur hvernig borgin hefur préast & mismunandi stigum
sogunnar. Teekni og hugarfar hvers tima sést oft greinilega i byggingum og borgarhlutum
fra akveonum timabilum. Byggingar endurspegla pjodfélagid & hverjum tima fyrir sig og
broast svo eins og hvad annad i samfélaginu (Caniggia, G. og Maffei, G.L., 2001). Conzen
gaf ut bokina Alnwick, Northumberland. A Study in Town-Plan Analysis arid 1969 par
sem hann Gtskyrir hugmyndafraedi sina um borgarformfreedi med aherslu & gotur, 16dir og
hasbyggingar. Hvernig pessir pattir radast upp i heild og hvernig lesa ma i
borgarlandslagio (Conzen 1969). Hér & landi hefur Sigridur Kristjansdottir
skipulagsfraedingur rannsakad borgina byggda a hans fredum, par ma helst nefna
doktorsverkefni hennar, Deciphering the contemporary urban landscape of Reykjavik,
Iceland by applying the concepts and methods of Caniggia and Conzen (2007), auk
greinanna Borgarformfradi (2004), Proun byggdar at fra nattarufarslegum forsendum
(2005a), The concept of a house — the dialect of Reykjavik, Iceland (2005b) og Jadarbelti
borga (2003).

1.3.3 Sjonlinur og kennileiti

I skipulagsverkefnum eins og pessu er mikilvaegt ad gera sér grein fyrir pvi sem er
umbhverfis athugunarsvadid, svo ekki verdi skyggt & mikilveeg kennileiti Gt fra sjonlinum
akvedinna svaeda. Kalla méa pessa greiningu rymisgreiningu. Kevin Lynch skrifadi bokina

The Image of the City &rid 1960 og par gerir hann grein fyrir adferdafraedi sinni par sem



hann leggur &herslu & huglaegt mat almennings & borgarumhverfinu. Adferdafraedinni er
skipt nidur i fimm peetti; leidir (paths), jadrar (edges), sveedi (district), mét (nodes) og
kennileiti (landmarks). Kennileiti eru mikilvaegir peettir i umhverfinu, folk pekkir pau og
standa pau oft upp ur umhverfi sinu (Lynch, 1960). I bokinni Metoder til
Landskabsanalyse (Stahlschmidt, 2001) er kafli sem heitir rymisgreining. Par eru nokkur
atridi nefnd sem tengjast sjonlinum og kennileitum sveedis. M& par medal annars nefna
rymisgreiningar fra akvednum punkti og augnhadargreiningu. | rymisgreiningu fra
akvednum punkti er punktur stadsettur & korti og linur teknar Gt fra honum i tveer attir,
innan pess svaedis eru merkt akvedin atridi sem sjast & svaedinu. | augnhadagreiningu er
ahersla & pad sem gerist/sést i augnhaed og er pa mismunandi ahersla & hvad er verid ad
greina hverju sinni, annad hvort sitjandi, standandi, hjolandi, i bil eda hvort um er ad reda
bérn eda fullordna. Pessi greining @ meira vid pegar verid er ad skoda nerumhverfi
(Stahlschmidt, P., 2001). Radsyni er adferdafraedi sem Gordon Cullen (1961) setti fram,
par leggur hann &herslu & ad umhverfid i borginni dragi folk &fram & upplifuninni. Einn
stadur leidir folk afram & pann nasta. betta eru atridi sem voru skodud fyrir skipulags
vinnu og nyttust vid skipulagid a svaedinu. Sjonlinur og kennileiti vekja baedi ahuga og

spurningar asamt pvi ad leida folk afram og né ad draga folk inn & sveedid.

1.3.4 Tengingar

Mikilveegt er ad skoda tengingar athugunarsvaedis vid narliggjandi svaedi, hvort ad
tengingarnar séu adgengilegar og hvort ad paer henti 6llum. I bokinni Cities for People eftir
Jan Gehl (2010) kemur héfundur adeins inn & pennan patt, par sem hann talar um
mikilveegi fjarlegdar og mikilveegi adgengis og tenginga & milli svaeda, med aherslu a
gangandi og hjélandi vegfarendur (Gehl, J., 2010). Med pvi ad skoda tengingar svaedisins
vid Onnur graen svaedi sjadum vid moguleika i pvi ad gera fuglafridlandid ad midsveedi
og/eda tengisveaedi milli greenna- og dhugverdra sveeda fra nordurstrond ad sudurstrond
héfudborgarsvaedisins. bar sem haegt er ad yta baedi undir aukna hreyfingu i midborginni,
auka undir vidveru félks vid fuglafridlandid og & sama tima ma fraedast og efla pekkingu a

nattarufari og fuglalifi.

1.3.5 Utikennsla

Utikennsla hefur aukist i umradunni sidustu ar, par sem ahersla hefur verid a mikilvegi
pbess ad veita nemendum aukna reynslu med pvi ad vera i pvi umhverfi sem verid er ad
skoda og vinna med hverju sinni. Margir freedimenn hafa lagt fram rannsoknir & Gtikennslu

og mikilveegi pess og medal peirra ma nefna Simon Priest (1986). Med pvi ad gera sveedid
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vid fuglafridlandid ad utikennslu- og rannsdknarsvaedi, sem hefur pa sérstddu ad vera
stadsett i midri borg, er verid ad yta undir og audvelda pekkingu og adgengi almennings og
haskdlafdlks ad nattdrunni. Priest (1986) talar um ad haegt sé ad nota umhverfid badi sem
kennslustofu og vidfangsefni og yta undir aukna reynslu og upplifun. Auka megi samband
einstaklinga og natturu, efla 6ll skynfaeri og yta undir umhverfisvitund (Priest, S., 1986).
Med atikennslu vid fuglafridlandid er haegt ad auka pekkingu barna og almennings sem
aetti ad skila sér med aukinni pekkingu & nattarunni sem seinna geeti skilad okkur

medvitadari akvérounum almennings vardandi natturuna.

1.4 Efnistok

Verkefnid samanstendur af fjérum hlutum sem voru gerdir i samstarfi vid Drifu
Gustafsdottur samnemanda minn, med styrk fra Norreena husinu i Reykjavik. Fyrsti hluti
verkefnisins er bok sem gefin var ut i 50 eintokum i mai 2011, annar hluti eru atta
kynningarspjold, pridji hluti er likan af skipulagstillégu og fjérdi og sidasti er
einstaklingsverkefni med sitthvora ahersluna. I pessum hluta er ahersla & samfélagslega
patt verkefnisins, gert er grein fyrir fyrri rannsoknum tengdum samfélagslegum pattum og
jafnframt er skipulagstillaga og lausnir Ut fra samfélagslegum pattum kynnt.

bessi hluti verkefnisins samanstendur af sjé koflum. T 68rum kafla er komid inn & vinnu-
og verkferil. I pridja kafla er athugunarsvaedid kynnt. [ fjorda kafla er samfélagslegar
forsendur svadisins kynntar. I fimmta kafla er skipulagstillaga og -forsendur kynntar af

svaedinu. [ sjotta kafla eru nidurstédur verkefnisins kynntar.



2 Gogn og adferdir

2.1 Vinnuferill

Eftir ad akvedid hafdi verid ad fara i samvinnu vid Norraena husid voru markmid og
rannsoknarspurningar settar fram. Gagnasofnun hofst og teknar voru akvardanir um
hvernig best veeri ad vinna ad verkefninu. Til studnings var notast vid lokaverkefni Sigridar
Kristjansdottur um Heidmaork (1994). Spurningarlistar voru unnir i afanganum Eigindlegar
rannsoknir og folk spurt ut i afstodu peirra til fuglafridlandsins i Vatnsmyrinni og pau
fengin til ad gera hugarkort af midborginni. Pvi naest var unnid ad pvi hvada greiningar
hentudu best, var peim skipt i prja flokka ut fra sjalfbaerri préun. Eftirfarandi peettir voru
athugadir:

Nattura: Vedurfar, jardfraedi, jardvegur, votlendi, vatnafar, mengun, grédur og fuglar.
Samfélag: Saga, skipulag, borgarformfraedi, sjonlinur og kennileiti, tengingar og
utikennsla. Nanar verdur fjallad um hvern patt samfélags i kafla fjogur. Ekki var farid ut i
ad greina sérstaklega hagreena peetti a ahrifum framkveemdanna, meira var lagt upp Ur ad
gera sér grein fyrir hvad getur érvad pa.

Farid var i vettvangsferd i oktober 2010 par sem jardvegur og grodurfar var skodad, asamt
bvi ad skoda rennsli vatns i fridlandinu. Onnur vettvangsferd var i névember par sem fylgst

var med pvi félki sem gekk i gegnum fuglafridlandid.

AdJ pessu loknu var hafist handa vid ad undirbua kortgrunn fyrir framsetningu a
greiningum og skipulagstillégu. Kortagrunnur af vinnusvadinu var fenginn fra
framkveemda- og eignasvidi Reykjavikurborgar (Framkvaemda- og eignasvid
Reykjavikurborgar, 2011) og nidurstddur greininganna voru i flestum tilvikum settar fram
4 kortagrunninn asamt skyringartexta. Vindrésir voru fengnar fra VVedurstofu islands. A
mynd nr. 4 mé sja skipurit verkefnisins. Par ma sja peer greiningar sem féllu undir

samfélags pattinn og verdur gerd betri skil hér & eftir.



Fuglafridlandid i Vatnsmyrinni
Vistveent skipulag

Skilgreining a vidfangsefni

[
Gagnasofnun og greiningar
I
Gogn

Fyrri rannséknir
Innlendar og erlendar

Vettvangskannanir
Myndataka
Jardvegssyni
Grodur kdnnun
Kdnnun & notendum svaedis

Annagd efni
Loftmyndir
Kort
I
[ I ]
Nattura Samfélag Hagkerfi
| |
Vedurfar Saga
[ [
Jardfraedi Skipulag
[ [
Jardvegur Borgarformfraedi
[ [
Votlendi Sjonlinur
[ [
Vatnafar Kennileiti
[ I
Mengun Tengingar
I I
Grodur Utikennsla
[
Fuglar
Nidurstodur - Skipulag

Mynd 4. Skipurit verkefnis, (SHJ, 2011)
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2.2 Verkferill

2.2.1 Vettvangskannanir

Farid var i vettvangskannanir um svaedid nokkrum sinnum yfir vinnuferlid. Fyrst var
gengid um sveedid og pad skodad med buridi Helgu par sem han kynnti fyrir okkur
adsteedur, hvenar svaedid er opid almenningi, hvad er ad virka a sveedinu og hvad parf ad
laga. T oktéber 2010 forum vid um sveaedid med leidbeinendum verkefnisins i peim tilgangi
ad taka jardvegssyni og skoda grodurfar svaedisins. I synatokunni var erfitt ad komast nidur
par sem fyllingarefni, vikur og annad drasl var fyrir. Grodurfarid syndi ad mikid var um
Ozskilegar tegundir & sveedinu sem virtust vera ad taka yfir svaedid. Auk pess sdum vid ad
vatnsrennsli er litid i sykjum umhverfis fridlandid. Rennsli var ekki mikid inni & svaedinu
en par matti finna yfirfall vid Gtstreymi ad Porfinnstjérn. Um midjan névember var
vettvangskonnun par sem fylgst var med pvi folki sem atti leid i gegnum fuglafridlandid.
Fylgst var med svaedinu i klukkutima i senn, prisvar sinnum yfir daginn. Mjog sleemt vedur
var & medan & konnuninni stdd og hafdi vedrid pvi ad 6llum likindum ahrif & pann litla
fjolda sem lagai leid sina i gegnum fridlandid. Ljosmyndir voru teknar jafnt og pétt a
svaedinu yfir vinnutimann af héfundum. A medan & vettvangskénnunum st6d var augljost
ad svaedid var ekki mikid notad af almenningi par sem litil sem engin umferd af gangandi

eda hjélandi folki foér um sveedid.

2.2.2 Annag efni

Loftmyndir og kortagrunnur af svaedinu var fenginn hja framkveemda- og eignasvidi
Reykjavikurborgar, eins og adur hefur komid fram. Pau gégn voru svo ad mestu unnin i
Microstation i upphafi og svo flutt yfir i Adobe forritin, Illustrator, InDesign og Photoshop.
SketchUp var notadi i afstédumyndir til ad syna nanar breytingarnar i sinu nanasta
umhverfi i prividd. Kort sem syna gémul og ny adal- og deiliskipul6g voru ymist fengin ar
bokum, greinagerdum og gagnabanka Reykjavikurborgar (www.skipulagssja.skipbygg.is)
og ad lokum var skipulagsuppdrattur af haskdlasveedinu og Norraena hasinu fenginn ad lani
fra Alvar Aalto skjalsafninu i Helsinki (2011). Ljésmyndir voru ymist teknar og unnar af
héfundum, fengnar ad lani eda fengnar hja Ljosmyndasafni Reykjavikur. Ljosmyndir fra
Ljosmyndasafni Reykjavikur voru teknar af Magnusi Olafssyni og Sigfusi Eymundssyni.
Adrar ljosmyndir voru fengnar ad lani fra Alexi Mana Gudridarsyni, Herdi Kristinssyni og
Joni S. Olafssyni og vil ég pakka peim karlega fyrir 1anid & myndunum. Auk pess komu
Elsa Maria Gudlaugsdottir og Gudlaugur Mariasson ad myndvinnslu nokkurra mynda. Bok

og kynningarspj6ld voru sett upp i Adobe InDesign forritinu, bokin var prentud hja
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Prentsmidjunni Odda og kynningarspjold hja skiltagerdinni LogoFlex. Likan var unnid af
skiltagerdinni LogoFlex en allur grunn undirbuningur var unninn af héfundum i forritinu

Microstation.
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3 Athugunarsvadi

3.1 Lega og afmorkun svadis
Fuglafridlandid i Vatnsmyrinni vid Norraena

hasid er um 5 ha. ad flatarmali, sveedid er ad
hluta girt af med girdingum eda sikjum.
Athugunarsveedid i pessu verkefni verdur po
steerra par sem ad mikilvaegt er ad skoda fleiri
baetti sem snla ad nerumhverfi fuglafridlandsins,
pad sveaedi er um 48 ha. ad steerd.

Sva0id liggur vid Hringbrautina, eina helstu

umferdaraed borgarinnar sem skilur sveedid i
sundur fra Tjorninni i Reykjavik. Adeins eru
800 m. i beinni loftlinu frad Austurvelli ad
fuglafridlandinu. Vestan vid sveedid er Haskoli

Islands og Norraena hisid i Reykjavik, pvi ma

segja ad mikil menningar- og menntastarfsemi
umlyki sveedid sem dregur ad sér mikinn fjélda
af folki.

Mikilveegi fridlandsins er margpaett, par ma fyrst
nefna nattdrufarslega peetti en vegna nalseegoar
svaedisins vid midborg Reykjavikur og Haskola
Islands bydur pad upp & marga moguleika til
ativistar og freedslu. Mikilvaegt er ad gera sveedid

adgengilegra.

| = /{;— - ’Q‘\ e \-'.
Mynd 5. Stadsetning athugunarsvadis, (Reykjavikurborg, 2008)
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3.2 Notendur

Haustid 2010 unnum vid Drifa verkefni i nAmskeidinu Eigindlegar rannséknir vid Haskdla
Islands par sem vid tokum vidtol vid einstaklinga og spurdum pa Ut i fuglafridlandid,
mikilveegi greenna svaeda i hofudborginni og hvada graenu sveaedi pad eru sem pau s&kja i.
Auk pess voru allir fengnir til ad teikna upp hugarkort af Reykjavik, sbr. hugmyndafradi
Lynch (1960), og stadsetja pau kennileiti sem koma fyrst upp pegar pau hugsa um
midborgina. Spyrjendur voru ymist einstaklingar aldir upp & héfudborgarsvaedinu eda pa
uppaldir fyrir utan héfudborgina en busettir i htfudborginni i dag. Einungis voru fjorar
manneskjur spurdar Ut ar sem gerir rannsoknina ekki marktaeka en nidurstédurnar varpa pé
akvednu ljosi & skodun og upplifun folks af fuglafridlandinu. Helstu nidurstddur voru paer
ad patttakendur gerdu sér almennt ekki grein fyrir pvi ad fuglafridland veeri i
Vatnsmyrinni. Peir héldu ad sveedid vid Norrana huasid veeri svaedi i oraekt og gerdu ser
ekki grein fyrir mikilveegi svaedisins sem undirstédu fuglalifs i Tjorninni. beir einstaklingar
sem Olust upp i hofudborginni séttust frekar eftir pvi ad nota green svaedi til dtivistar i
Reykjavik og voru pa helst nefnd Ellidardalur og Heidmork en hinir sem ekki feeddust i

Reykjavik sottust frekar eftir pvi ad fara Gt fyrir h6fudborgina til ad idka utivist.

Pessar nidurstodur benda til pess ad med pvi ad gera fuglafridlandid adgengilegra,
ahugaverdara og kynna pad fyrir almenningi pa eru meiri likur a pvi ad sveedid verdi nytt
og vidhorf almennings breytist. Med stadsetningunni er haegt ad gera svaedio ad midju
grennar tengingar fra strandsvaedi hofudborgarinnar i nordri til strandsveedisins i sudri vid
Nauthdlsvik og i nalaegd vid Oskjuhlid, eins og kemur fram i gildandi adalskipulagi. |
héfudborginni er fjolbreytt Gtivist og mikil afpreying sem naer til stérs hops af folki.
Tonlistarhasid Harpa, midborgin med verslunum, kaffi- og veitingahisum, menning og
listir &samt fjolbreyttum utivistarsveedum, svo sem Tjorninni, Hljomskalagardinum,
Oskjuhlid og Nautholsvik.
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4 Samfélagslegar forsendur

Samfélagslegar forsendur verkefnisins byggjast & ad fara yfir ségu svedisins, préun
borgarinnar og skoda skipulag hennar. Auk pess ad finna Ut hvernig best sé ad midla peim
upplysingum og freedslu sem fuglafridlandid hefur upp a ad bjoda. Med pvi ad upplysa og
freeda almenning, nyta svaedio til rannsdkna fyrir haskdlanema og kennara naer svadid ad
skila hagraeenum &bata til borgarsamfélagsins i heild sinni, auk pess ad skapa skemmtun og
anagju. Med aukinni adsdkn inn a sveedid ner Norraena husid ad fjélga gestum sinum, sem

skapar um leid efnahagslegan abata fyrir Norreena husid.

Ef samfélagio er skodad Ut fra vistkerfinu, sjd mynd nr. 6, pa eru fimm adal aherslur. Fyrst
ma nefna folk, svo samfélagid, i pridja lagi athafnir, i fjoroa lagi stadi og i fimmta og
sidasta lagi natturuaudlindir (Barton, H., Grant, M. og Guise, R., 2003).
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Mynd 6. Samfélagid sem vistkerfi, (Barton, H., Grant, M. og Guise, R., 2003)

Pegar pessi atridi eru skodud pa ma gloggt sja ad fjogur af peim flokkast undir
samfélagslegar forsendur og verdur gert stuttlega grein fyrir peim atrioum hér a eftir en
nanar hefur verid farid i pessa peetti i bokinni. Nattdrupattinum er gerd nanari skil i
ritgerdarhluta Drifu Gustafsdottur. Hér & eftir verdur stuttlega gert grein fyrir nidurstéoum

greininga vardandi samfélagslega pattinn.
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4.1 Folk og samfélag

Sogulegi patturinn gefur okkur skyrari mynd af pvi hvernig folk og samfélag hefur préast
fra pvi ad borgin for ad byggjast og hverjir ahrifapeettirnir voru i uppbyggingu borgarinnar,

auk pess ad sja hvernig lifsgaedi og heilbrigdi folks hefur breyst til batnadar.

4.1.1 Saga midborgarinnar

Reykjavik fékk kaupstadarréttindi 1786 (Pall
Lindal, 1982a) og hafdi upphaf Innréttinganna
mikil &hrif & uppbyggingu og péttbylismyndun
borgarinnar. Skipulag midborgarinnar proadist Ut
fra elstu gotu borgarinnar, Adalstraeti.

Austurvollur var i upphafi blautt tin og var

stundum notadur af ferdamdnnum sem tjaldsteadi

i3 \on, 5

(Pall Lindal, 1986). I dag er véllurinn mjog Mynd 7. Austurvaliur og |pingihasia,
vinszll, par kemur folk saman & godvidrisdogum (89, 2011)
og af 6drum tilefnum allan arsins hring. Hljomskalagardurinn er ad mestu byggdur a

uppfyllingum, sorpi og 6dru drasli, en er talinn fyrsti almenningsgardurinn i Reykjavik

(Pall Lindal, 1987).

4.1.2 Saga Le&kjarins og Tjarnarinnar

Leekurinn og Tjornin hafa tekid miklum breytingum fra pvi ad byggd hofst i Reykjavik.
Rennur Lakurinn Ur nordausturhluta Tjarnarinnar i stokk undir Laekjargétu og padan Ut i
sjo. I upphafi rann hann frjals til sjavar en arid 1852 var akvedid ad byggja Leaekjargétu og i
framhaldinu var lekjarfarvegurinn hladinn (Gudjon Fridriksson, 1992). Tjornin hefur
minnkad um fjéroung fra upphafi, miklu sorpi var safnad i Tjornina og pad nytt til
uppfyllingar fyrir his eda vegaframkveemdar, 16n6 og Skothusvegur, lengi vel voru
ruslahaugar vid sudurenda Tjarnarinnar. Litid var um fuglalif & Tjérninni & medan byggd
var ad myndast i Reykjavik, borgarbuar skutu fuglana og hirtu egg peirra til atu (Pall
Lindal, 1988). A sinum tima var istaka stor pattur i atvinnulifi borgarinnar, var isinn
notadur fyrir togara og vid matvaelaframleidslu en henni var ad mestu heett eftir 1940 vegna

mikillar mengunar i Tjorninni (Pall V. Bjarnason og Helga Maureen Gylfadattir, 2004).
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Mynd 8. Lakjargata, Tjérnin og Tjarnargata, (SHJ, 2011)

Hér méa sja Lakjargdtuna eins og hin er i dag pegar lokad er fyrir bilaumferd og leekurinn
liggur i stokk undir gétunni. Tjarnargatan er ein af fallegustu gétum borgarinnar med

miklum grodri og med Tjornina i forgrunni.

4.1.3 Breytingar a Vatnsmyrinni

Mikid hefur verid gengid & Vatnsmyrina fra pvi ad byggd héfst og hefur hun par af
leidandi tekid miklum breytingum og eiginleikar hennar tapast ad sama skapi. Myrin var
framraest, reektud voru tin og sveedio nytt til slattar. Ad auki var motaka adur en kol komu
til ségunnar. Hluti af sveedinu hefur verid lagdur undir flugvoll, par sem i dag er midstod
innanlandsflugs. Hringbrautin hefur tekid sinn toll (Pall Lindal, 1987 og 1988), i upphafi
atti hin ad ad vera braut umhverfis byggdina ad erlendri fyrirmynd og atti 611 byggd ad
ramast innan Hringbrautar (Pall Lindal, 1982b) en med arunum hefur Hringbrautin ordid
umfangsmeiri og hefur pad haft ahrif & varpland og astand myrarinnar og ad auki hefur
byggdin panist Gt. Matjurtargardar voru i jadri Vatnsmyrarinnar og baru peir nafnid
Aldamétagardar, par hofou borgarblar kost & ad reekta sitt eigid greenmeti. Nokkur ar tok
ad undirbda jardveginn til reektunar par sem ad mikil bleyta var & svadinu til ad byrja med
(Gudjén Fridriksson, 1992). Vatnsmyrartjorn var grafin 1957 med pad ad markmidi ad
fjolga fuglunum i Tjorninni, Hustjorn var ad lokum grafin i kjolfar byggingar Norraena
hassins ad 6sk Alvars Aalto (Pall Lindal, 1988).

4.1.4 Norrana hasid i Reykjavik

Hlutverk Norreena hussins i Reykjavik er ad studla ad menningarvidburdum og styrkja
tengsl milli Nordurlandanna. bar ma finna bokasafn med norreenum bokmenntum, verslun
med norreenum hénnunarvorum og veitingastadinn Dill. Finnski arkitektinn Alvar Aalto

teiknadi Norreena hasid & arunum 1963-64 asamt pvi ad gera skipulagsuppdréatt med Elissu
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konu sinni af svadinu i kringum Norraena hisid og Haskola Islands (Lehtinen, 1. og Pétur
H. Armannsson, 1999) uppdratturinn var pé ekki sampykktur og i dag er i gildi
deiliskipulag af svaedinu teiknad af Dr. Magga Jonssyni arid 1990 (Reykjavikurborg, a.a.).
Petta storglaesilega huds setur svip sinn & umhverfid, asamt pvi ad vera eitt af glaesilegust
byggingum borgarinnar. Med stadsetningu og hlutverki sinu dregur Norrana husid til sin
fjolda folks, baedi innlenda sem erlenda, og er fuglafridlandid hrein vidbot sem addréattarafl

fyrir hasio.
4.2 Stadir og athafnir

Skoda ma marga peetti sem koma ad pvi hvernig stadir og athafnir hafa ahrif & samfélagio
og folkid. begar stadir eru skodadir er vert ad lita & hid byggda umhverfi, byggingar, rymi
og gotur. Vio umfjollun um athafnir folks er 16gd aherslu & ad greina svaedid Ut fra
moguleikum folks til ad lifa, vinna, leika, menntast, hreyfast o.s.frv., sbr. mynd nr.6. |
bessu verkefni var helst horft til skipulags, borgarformfradi, sjonlina og kennileita,

tenginga og Utikennslu.

4.2.1 Skipulag

Fyrstu skipulagslogin voru 16gd fram til Alpingis arié 1917. Med peim voru medal annars
aform um pad ad kléra etti skipulagsuppdreetti af 6llum kauptinum og sjavarporpum fyrir
1927. betta var mikil bjartsyni par sem pekking & skipulagsmalum i landinu var ekki mikil.
Login voru sampykkt 1921 og giltu ad mestu til arsins 1964 pegar ny skipulagslég voru
sett (Pall Lindal, 1982). Frumkvodullinn og ahrifavaldurinn Gudmundur Hannesson skrifar
arid 1916 grein i Arbok Haskola Islands par sem medal annars kemur fram hvernig best sé
ad haga skipulagi i Reykjavik med &herslu & loft og 1jos og beeta lifsskilyrdi ibta
borgarinnar (Gudmundur Hannesson, 1916). Gildandi adalskipulag fyrir Reykjavik i dag
naer yfir arin 2001-2024. Ahersla Reykjavikurborgar er & sjalfbara proun, vistvana borg
med sjalfbeera proun ad leidarljosi. Ad pessu a ad vinna an pess ad ganga & land og lifriki,
asamt pvi ad beeta lifsgaedi borgarbla med fjdlbreyttu mannlifi (Reykjavikurborg, 2002a). |
adalskipulaginu er Vatnsmyrin tekin sérstaklega fyrir og gert rad fyrir pvi ad flugvéllurinn
verdi farinn fyrir arid 2024 og ad fra fuglafridlandinu ad Skerjafirdi muni verda gran

tenging (Reykjavikurborg, 2002b).

4.2.2 Borgarformfreaedi
Reykjavik er ung borg sem hefur byggst upp & stuttum tima og eru stefnur og straumar

fjdlbreyttar i borginni. Borgarformfraedin pvert yfir nesid fra Horpu i nordri ad
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ibadarbyggd i Skerjafirdi i sudri synir hversu olikt hid byggda umhverfi er & ekki sterra
sveedi. Borgin er mjog fjolbreytt og myndar 6lik mynstur og rymi og byggingar eru i
mismunandi skala. Ad auki méa glégglega sja hversu mikid plass fer undir
samgongumannvirki og bilasteedi i midborginni. Tjornin, fuglafridlandid og strandlengjan

setja pd sterkan svip & borgarumhverfid.

Mynd 9. Fjolbreytt borgarmynstur, Hljémskalagardur, Harpa, Radhus Reykjavikur, 16nd og flugvéllur,
(SHJ, 2011)

pessar myndir syna gloggt fjolbreytileika borgarinnar baedi i skala, byggingarlist, greenum
svaedum og samgdngumannvirkjum. Harpa er nyjast viobétin i midbaenum, skali hussins

og byggingarstill er mjég frabrugdinn 16n6 vid Tjornina.

4.2.3 Sjonlinur og kennileiti

Gaoaar sjonlinur og kennileiti skapa upplifun fyrir folk og leggja jafnframt aherslu a
akvedin atridi i borginni, sem geta spilad mikilvaegan patt i menningarlifi borgarbua. [
verkefninu eru fjérum mikilveegum sjonlinum og kennileitum gerd skil sem sja ma fra
Norrana hasinu. Samanber kenningu Kevin Lynch (1960) um kennileiti og huglaegt mat
almennings. bau eru midbaer Reykjavikur, Haskoli islands, Hallgrimskirkja, Perlan og
Oskjuhlid. bessi svaedi eru nokkur af pekktustu kennileitum Reykjavikur.

4.2.4 Tengingar
Mikil og pung bilaumferd er allt i kringum fuglafridlandid. Adgengi fyrir gangandi

vegfarendur fra midborginni er annars vegar yfir gangbraut & Hringbraut vid
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Pjédminjasafnid og hins vegar yfir gongubrd sem er vid gatnamot Hringbrautar og
Njardargotu. Adgengi inn & fuglafridlandid er til stadar en svadid er einangrad vegna
mikillar bilaumferdar. Stadsetning fuglafridlandsins er hins vegar mjog god ef ekki er litid
& pa miklu bilaumferd sem fer umhverfis svaedid. Stutt er i 61l helstu naerliggjandi graen
sveedi sem midborgin hefur upp & ad bjoda og getur fuglafridlandid ordid ad midsvadi og
godum tengipunkt & milli pessara svaeda fra nordri til sudurs, sem ytir undir aukna
hreyfingu og beetta lydheilsu. Helstu greenu svaedi i nagrenni fuglafridlandsins eru
Austurvollur, Klambratan, strandlengjan vid Saebraut, Oskjuhlid, Nautholsvik og Agissida.

Auk pess er mikill kostur ad hafa gédar tengingar fyrir gangandi og hjolandi vegfarendur &

milli midbaejar, par sem stofnanir og stjornsysla eru, og Haskola Islands.

Mynd 10. Tengingar fyrir gangandi vegfarendur yfir Hringbrautina, géngubru og génguljés, (SHJ, 2011)
Eins og myndirnar syna pa purfa gangandi vegfarendur ad pvera mikla og hrada

umferdargdtu dsamt pvi ad taka a sig auka hlykk til ad komast ad fuglafridlandinu.

4.25 Utikennsla

Svadid bydur upp a kjoradstedur fyrir atikennslu, rannséknir og almenna freedslu par sem
nattdran er i fararbroddi i midborginni. Svaedid getur baedi gagnast grunn- og leikskdlum,
mynd nr.11, auk pess geta parna farid fram rannsoknir & vegum Haskola Islands.
Fjolbreytileiki svaedisins bydur upp 4 pa moguleika ad skoda grédur og dyralif, fylgjast
med atferli fugla og auk pess er haegt ad koma upp leik og fraedslusvaedi fyrir born og
fullordna sem tengist sveedinu, mynd nr.11. Med utikennslu leera bérn ad pekkja og upplifa
nattaruna, auka utiveru og hreyfingu, asamt pvi ad brjéta upp hefdbundid skolastarf. Fyrir
ramu ari var stor sandkassi og prautir stadsett fyrir utan Norraena husid asamt
tilraunahusinu Fjoregginu, mynd nr.12. Var svaedio mikid nytt af beedi nemendum i fylgd

kennara og fjolskyldum. par var haegt ad leysa prautir og hafa gaman af. Pessi tvo atrididi
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reyndust vel og syndu ad & medan eitthvad dhugavert er & svaedinu fyrir born pa vekur pad

athygli og dregur folk ao.

Mynd 12. Fjoreggid og sandkassi vid Norrana husid, (SHJ, 2010)

I bokinni Fuglafridlandid i Vatnsmyrinni er sagt fra votlendisgardinum Walnut Creek 2000
i Bandarikjunum. Gardurinn og votlendissvadid er i borginni Raleigh og er eitt af
hlutverkum gardsins ad gera almenningi grein fyrir mikilvaegi votlendis og freeda
almenning um nattdru og dyralif i sinu rétta umhverfi. Gardurinn var adur i mikilli draekt
en hefur i dag endurheimt votlendid og er hluti af sterra votlendissvaedi (Partners For
Environmental Justice, 2002). I London ma einnig finna samskonar gard, London Wetland
Centre. Gardurinn liggur vid ana Thames, par eru freedslustigar sem liggja um svadid og
auk pess er bodid upp & leidsdgutdra og dagskra fyrir born (Wildfowl & Wetlands Trust,
2008). Pessir gardar geetu nyst sem fyrirmyndir fyrir svipud svedi, t.d. fuglafridlandid i
Vatnsmyrinni. Gera fraeedslustiga, dagskré og freedsluefni fyrir born og fullordna. Auka
notagildi fuglafridlandsins an pess pé ad ryra svaedi fuglanna og ganga & votlendid.
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4.3 Samantekt & greiningum

Med pvi ad skoda samfélagslega péatt svaedisins méa sja ad sveedid & sinn sess i ségu
Reykjavikur, mikid hefur po verid gengid & svaedid og hefur pad 1idid fyrir pad & margan

héatt en svaedid hefur ad sama skapi upp & margt ad bjoda i dag.

Skipulag midborgarinnar préadist Gt frd Adalstraeti og var Austurvollur mikilvaegt sveedi
fyrir baejarbla og adra gesti og er enn pann dag i dag. Leekurinn og Tjornin hafa tekid
miklum breytingum, ad mestu vegna krofu um aukid hreinleeti. Vatnsmyrin hefur minnkad
og tapad eiginleikum sinum ad miklu leiti, vegna 4gangs mannfdlksins med gatnagerd,
hasbyggingum og flugvelli. Adur var Vatnsmyrin jadar borgarinnar en i dag er han ordin
hluti af midborginni og hefur jadarinn flust austar. Norraena hisid med vidburdum og
pbjénustu dregur ad sér 6likan hdop folks med fjdlbreyttri dagskra. Husio er eitt af
gleesilegustu husum héfudborgarinnar, teiknad af finnska arkitektinum Alvar Aalto.
Gildandi adalskipulag gerir rad fyrir ad flugvollurinn fari og Vatnsmyrin verdi graen
tenging milli midbajar og Nautholsvikur. Fjolbreytt borgarmynstur er ad finna i midborg
Reykjavikur, green sveedi, olikar byggingar i skala og atliti. Sjonlinur og kennileiti eru
nokkur fra Norreena husinu. Stadsetning fuglafridlandsins vid Hringbraut dregur Gr geedum
fridlandsins vegna mikillar bilaumferdar sem skilur svaedid fra midbaenum. Ad nota hluta
af svaedinu undir Gtikennslu og til rannsokna getur aukid pekkingu almennings a nattdru og

dyralifi.
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5 Skipulagstillaga

Eins og &dur hefur komid fram tok skipulag sveedisins mid af sjalfbeerri préun. Eftir ad
hafa gert greiningar & sveedinu med fyrri rannsoknir ad fyrirmynd var margt sem kom i
lj6s. Helstu nidurstddur syndu ad svaedio er litid notad af almenningi og er helsta asteedan
sleem tenging sveedisins vid midbainn, litil afpreying og sveedid déadladandi. Auk pess
virdist almenningur ekki pekkja svaedid ndgu vel og ahrif Hringbrautarinnar eru veruleg.
Mikilveegt er ad gera svaedid notendavaenna fyrir almenning, &samt pvi ad nyta pad til
rannsokna og fraedslu. Beeta parf adgengi gangandi og hjolandi vegfarenda inn & sveedid fra
midbaenum og gera sveedid ad graenni tengingu milli annarra greenna sveeda. Allar

breytingar purfa p6 ad taka mid af fuglunum og votlendinu sem fyrir er.

Med pessi ahersluatridi var gengio Ut fra pvi ad 6ll dtikennsla og adstada fyrir almenning
veeri fyrir utan fridlandid sjalft, vestan megin vid fridlandid ad bilastaedi Haskola islands
vid Seemundarg6tu. bar er gert rad fyrir ad reisa leiksvaedi barna, atsynisskeifu og

freedsluhvelfingu.

Gongustigur medfram fuglafridlandinu i gegnum freedslu og barnasveedid liggur ad
undirgdngum undir Hringbrautina sem ner ad tengja saman fuglafridlandid og Norraena
hasid vid midbeaeinn an pess ad verda fyrir ahrifum peirrar miklu bilaumferdar sem fer um
Hringbrautina. Asamt pvi ad vera lidur i greenni tengingu strandanna & milli med &herslu &
beetta lidheilsu.

Med pvi ad gera svaedid ad freedslu og
upplifunar stad verdur svaedid meira
adladandi og dregur folk ad. Pad syndi sig
ad félk staldradi vio & medan Fjoéreggid
var vid Norrana husid sidastlidid haust,
begar pangad komu skolahdpar og
fjolskyldur. Skipulag med aherslu & folk

parf ad vera adladandi og dhugavert, med

Mynd 13. Likan af fuglafridlandinu, (DG og SHJ, 2011)

godu adgengi og veita skemmtun og
anagju. Ef pessum pattum er nad verdur
bjodhagslegur og efnahagslegur abati dsjalfradur. Baedi med aukinni pekkingu folks

almennt og auk pess ad styrkja Norraena hisid, med aukinni heimsoknartioni.

23



5.1 Skipulagstillaga af fuglafridlandinu i Vatnsmyrinni
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Mynd 14. Skipulagstillaga ad fuglafridlandinu i Reykjavik, (Framkveemda- og eignasvid Reykjavikurborgar, 2011 og DG og SHJ, 2011)
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5.2 Skipulagslausnir

5.2.1 Tengingar

Stadsetning fuglafridlandsins vid midborgina hefur baedi kosti og galla fyrir almenning og
Norrana husid. Fridlandid, Norraena husid og midborgin geta styrkt hvort annad en ahrif
Hringbrautarinnar & sveaedid eru veruleg. Mikil hljddmengun berst fra bilaumferdinni asamt
pbvi ad skilja fridlandid fra midbaenum. Til ad fa fleira folk inn & svadid fra midbsenum er
ljost ad beeta parf adgengi folks fra midbaenum, baedi til ad nyta pad sem fyrir er &samt

fyrirhuguéum breytingum.

Pegar horft var til peirra vandamala sem Hringbrautin skapar vardandi adgengi folks milli
midbejar og fuglafridlandsins komu upp tveer hugmyndir. Annars vegar ad gera gangbraut
yfir Miklubraut, fra Porfinnstjorn ad fuglafridlandinu, og hins vegar ad gera undirgéng
undir Hringbrautina. bar sem badi purfti ad koma fuglum og folki a milli pessara stada var
akvedio ad setja undirgdng. Med undirgdngum er komid i veg fyrir pa slysahattu sem
fuglarnir skapa pegar peir ganga yfir Hringbrautina & vorin med ungana sina asamt pvi ad
gera adgengi fyrir almenning betra inn a fuglafridlandio fra midbanum.

Vid nordurhluta fuglafridlandsins par sem i dag er yfirfall og rennsli undir Hringbrautina er
lagt til ad koma fyrir undirgéngum fyrir gangandi vegfarendur og fugla. Fuglarnir munu
geta synt medfram gongustignum sem liggur i gegnum gdéngin. Skapar petta minni
slysahettu par sem fuglarnir geta synt i gegn med ungana sina i stad pess ad leggja leid
sina yfir Hringbrautina. Med pessari stadsetningu koma gangandi vegfarendur beint ad
svaedinu an pess ad purfa ad taka auka krok og geta gengid beint ad afpreyingarsvaedi og
Norreena hdsinu.

Med beettri tengingu fyrir almenning undir Hringbrautina getur svaedid ordid gran tenging
strandanna & milli i hofudborginni, asamt pvi ad eiga nu meiri moguleika a pvi ad fa folk
sem leggur leid sina i midbzainn og Hljomskalagardinn inn & svaedid. Badi til ad njota pess
sem fyrir er i Norraena huasinu og peirrar nyju afpreyingar sem fyrirhugud er a svaedinu,
baedi fyrir born og fullordna. Mogulega veeri haegt ad vinna med hugmyndafraedi Cullen‘s,
um radsyni, par sem folk er dregid afram & upplifuninni. Med pessu styrkist su tillaga sem
liggur fyrir i gildandi adalskipulagi dsamt pvi ad geta studlad ad aukinni hreyfingu og
baettri lydheilsu. Auk pess er einnig askilegt ad bata adgengid milli fridlandsins og
Nautholsvikur. Trjagrodur er stadsettur fyrir utan sveedid til skjol- og rymismyndunar, en

b6 med pvi tilliti ad skyggja ekki & pekkt kennileiti sem eru i borginni.
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Mynd 15. Undirgéng undir Hringbraut, (DG og SHJ, 2011)

Undirgongin skapa 6ryggi, betri tengingu og akvedna upplifun pegar gengid er samhlida

fuglunum sem leid eiga undir Hringbrautina.

Mikilveegi godra tenginga fyrir gangandi og hjolandi vegfarendur skilar sér i beettri
lydheilsu almennings, minni mengun, minni rekstrarkostnadi fyrir bilaeigendur og borgina
og rikid i vidhaldi samgongumannvirkja. Asamt pvi ad yta undir markmid
Reykjavikurborgar ad vera vistvaen borg, samanber gildandi Adalskipulag.

5.2.2 Svedi fyrir folk

Skipulag svadisins parf ad hofda meira til almennings og skapa parf meira lif & sveedinu,
asamt pvi ad nyta pad til freedslu. Eftir ad hafa skodad svipud svedi erlendis par sem
votlendi og fuglafridlond eru i ndgrenni vid midborg med aherslu & freedslu til almennings
var akvedio ad svipadar skipulagslausnir hentudu fuglafridlandinu i Vatnsmyrinni vel. Med
goari adstodu fyrir almenning baedi til freedslu og skemmtunar skapast athygli & svaedinu,

sérstédu og eiginleikum pess.

Svadid sem hugsad er fyrir almenning til freedslu og skemmtunar er vestan megin vid
fuglafridlandid, pad er barnasveedi, freedsluhvelfing og Utsynisskeifa/fuglaskodunarhus,
asamt gongubru medfram Hustjérn vid Norraena hasid. Med pvi ad stadsetja pessi svadi
fyrir utan fuglafridlandid er tekid tillit til pess ad raska sem minst lifi fuglanna og
votlendisins en halda p6 i tenginguna vid fridlandid. Adgengi inn & fuglafridlandio er lokad

almenningi yfir varptimann svo fuglarnir fai frio fyrir &gangi félks.

Barnasvadid er hugsad sem leiksvedi fyrir born, med aherslu & nattarulegan og
endurnytanlegan efnivid, s.s. trjaboli, grjot, sand og vatn, par sem born geta skapad leik
sinn sjalf med imyndunaraflinu. Akvedid var ad nattarulegur efnividur etti frekar heima &

leiksvaedinu par sem hann fellur betur ad umhverfinu i kring heldur en hefébundin
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leiktaeki, asamt pvi ad falla betur ad hugmyndafraedi sjalfbeerrar prounar. Trjagrodur fyrir
utan sveedio mun skapa skjol & barnasvadinu auk pess ad draga ur ahrifum bilaumferdar

vid Seemundargotu.

Vid Hustjorn er haegt ad stadsetja géngubryggju vid 16darmork Norraena hussins. Par sem
bryggjan mun & akvednum stodum vera pad breid ad moguleiki er ad koma fyrir stélum par
sem gestir Dills geta sest nidur med kaffibolla og virt fyrir sér fuglalifid og lifid i tjorninni.
Bryggjan er ein af peim pattum sem geta aukio fjélbreytileika svaedisins med akvedinni

upplifun.

Med nyju siki vestan megin vid fuglafridlandid afmarkast svaedid betur og lokar &
aeskilega gesti inn & fuglafridlandid. I sikinu er mdguleiki & ad byggja freedsluhvelfingu
sem er ad hluta til ofan i sikinu og skilur glerhjapur hvelfinguna fra vatninu, mynd nr. 16.
pessi Gtfeersla gefur almenningi teekifeeri a ad skoda pversnid sikisbotnsins, fylgjast med
lifinu i vatninu og fuglunum sem eiga leid framhja. I hvelfingunni verda seetisbekkir par

sem hagt er ad halda stutta fyrirlestra um svaedid i skjoli.

Mynd 16. Fradsluhvelfing, (DG og SHJ, 2011)

Svadid bydur upp a pann moguleika ad stadsetja freedsluskilti vid géngustiga umhverfis

svaedid, med freedslu um fugla, votlendi, grodur og vatn fyrir almenning.

[ skipulagstillégunni er lagt til ad fuglaskodunarhus/atsynisskeifa verdi & milli leiksvedis
og fraedsluhvelfingar dar gleri, mynd nr. 17, med moéguleika & ad ganga upp i
utsynisskeifuna fra géngustig vestan megin & svaedinu og horfa til allra atta, baedi yfir
fuglafridlandid og i att ad midbaenum. Gluggi med sjénauka fyrir midju bydur gestum upp

& ad viroa fyrir ser fuglalifid & sveaedinu.
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Mynd 17. Utsynisskeifa/fuglaskodunarhus, (DG og SHJ, 2011)

Badi fuglaskodunarhisid og hvelfingin bjoda upp & ad par sé heegt ad vinna verkefni tengd
utikennslu, t.d. med talningu & fuglum, pekkja tegundir og atferli fuglanna. Auk pess er par
heaegt ad halda fyrirlestra i skjoli fyrir vedri og vindum. Med pessari skipulagstillogu er
buid ad gera umhverfid ad kennslustofu og vidfangsefni og ytir undir akvedna upplifun
barna eins og Priest (1986) talar um. Fuglafridlandio sjalft er haegt ad nyta til rannsékna

fyrir kennara og nemendur Haskdla islands.
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6 Nidurstoour og lokaord

Reykjavik byr ad miklum audzefum ad hafa fuglafridland i midborginni. Miklir moéguleikar
liggja i svaedinu fyrir hofudborgarbla og adra gesti ef vandad verdur til verks. Med pvi ad
gera svaedid adgengilegra, skapa adstaedur til menntunar, freedslu og skemmtunar med
aherslu & sjalfbeera proun styrkist vitund almennings & umhverfinu. Auk pess styrkist
hlutverk Norraena hdssins med aukinni adsokn a sveedid. Skipulagslausnin byggir & peim

markmidum sem sett voru fram i upphafi og Ur nidurstddum greininga.

I upphafi voru settar fram tveer rannséknarspurningar, svér peirra fengust Gr greiningum &

fuglafridlandinu og naerumhverfi.

e Er haegt ad skapa adstedur vid fuglafridlandid til freedslu og menntunar &n pess ad

ryra geedi pess og nytingu fyrir fuglana?

Med fyrirliggjandi skipulagstillégu er synt fram & ad moguleiki er ad skapa adsteedur til
freedslu og menntunar an pess ad ganga a sveedi fuglanna a fridlandinu. Fraedsla og
menntun a svaedinu faeri ad mestu leiti fram fyrir utan fridlandid sjalft, vestan megin vid
tjarnirnar og nytt siki. Med pvi ad hafa fredslusveedio fyrir utan eiginlegt fuglafridland er
moguleiki a ad nota svaedio allan arsins hring pé svo ad fuglafridlandinu sé lokad yfir
varptima fuglanna. Fraedsla og menntun getur pvi farid fram yfir skélatima og verid opid

almenningi allt ario.

e Hvernig er haegt ad baeta tengingu og adgengi milli midbajarins og Norraena

hassins og efla pad enn frekar sem menningar- og pjonustustofnun?

pad var ljost i upphafi ad Hringbrautin hafdi mikil ahrif 4 sveedid & margan hatt. Um
Hringbrautina fer mikil og hr6d bilaumferd sem er frahrindandi fyrir gangandi vegfarendur
asamt havadanum sem fylgir. Til pess ad beeta tengingu og adgengi milli midbajarins og
Norrana hussins var akvedid ad fara pa leid ad gera undirgéng undir Hringbrautina, baedi
fyrir folk og fugla. Med pessum breytingum parf folk ekki ad fara Gt fyrir
Hljomskalagardinn, vid Pjodminjasafnid eda & gongubrdq, til ad sekja pjonustu i Norrena
hasid. Med pessari framkvaemd skapast og eflist enn frekar pad menningar- og
bjonustustarf sem starfraekt er i Norreena hisinu med beinni leid inn & svaedio fra
midbanum. Asamt pvi &tti adsokn og hlutverk Norrana hissins ad eflast med aukinni
afpreyingu & sveaedinu i pessu einstaka vistkerfi hofudborgarinnar.
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Verkefnid hefur verid mjog skemmtilegt og ahugavert fra byrjun og voru mikil forréttindi
ad fad ad vinna ad pvi. Pad hefur vikkad syn mina & hversu mikil forréttindi pad eru ad hafa
votlendi og fuglafridland i midborginni. Mdguleikar fuglafridlandsins til batnadar eru til
stadar. Auk pess bydur svaedid upp a moguleika til freedslu og rannsokna.
Reykjavikurborg. Haskdli Islands og Norraena hisid virdast hafa ahuga & ad nyta sveedid til
gods, badi fyrir menn og dyr, og er dskandi ad pad gerist fyrr en seinna.

Skipulagsfraedin er pverfagleg par sem horfa parf til allra atta og taka tillit til 6likra patta
0g sampeetta i einni skipulagstillogu. Petta verkefni lysir hlutverki skipulagsfreedinga vel

par sem taka purfti tillit til margra péatta, baedi manna og dyra.
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