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Yfirlysing og skyring a framlagi

Hér med lysi ég pvi yfir ad ritgerd pessi er saadfimér. Medfylgjandi vidhengi, bok,
kynningarspjold og likan, er unnid i samvinnu vidv@igu Helgu Johannsdottur undir
handleidslu og eftirliti leidbeinanda okkar Dr. 8&gar Kristjansdottur og Dr. Hlyns
Oskarssonar.

Bok: I bokinni gerum vid grein fyrir adsteedum fuigidlandsins i Vatnsmyrinni Gt fra
greiningum af svaedinu sem vid unnum asamt pvi gdjadefram hénnunartilldgu af
svaedinu. Mitt hlutverk var ad greina natturufaral¢getti sem snua ad verkefninu asamt
bvi ad skoda dkvedna paetti innan samfélagslegar ptkefnisins.

Kynningarspjold: Atta kynningarspjold voru [6gd finga fyrirlestrum par sem vié kynntum
nidurstéour greininga og honnunartillogu af svee8ameiginlega unnum vid ad
grunnhdnnun og heildar utliti kynningarspjaldankié@n vinna vid kynningarspjoldin var
ad setja upp peer greiningar sem €g vann ad a kyarspj6ldin og gera pau tilbuin til
prentunar.

Likan: Likan var unnid af svaedinu par sem honnulteaga var kynnt i laréttum
meelikvarda 1:500 og l6dréttum meelikvarda 1:200ahi& var unnid af
auglysingastofunni LogoFlex eftir ad vid hofoum idnteikningar af sveedinu med nyrri
honnun.

Drifa Gustafsaott



Agrip

Skipulag i att ad sjalfbeerri proun er ad rydjatdgims hérlendis og tekur vid af pvi sem
margir hafa kallad bilaskipulagid, par sem malkgksteypa eru rikjandi efni i umhverfinu.
Nattiran hefur oftar en ekki stadid hollum faeti fmegkipulagsakvardanir eru teknar en
med aukinni vitneskju og vitund hefur stada herstgrkst. | dag gerir folk sér grein fyrir
ahrifum nattdrunnar og er tilbtid ad leggja hendi Reykjavikurborg er peirrar geefu
aonjétandi ad hafa fuglafridland, votlendissvaediaim midborgar sinnar og hefur pad naert
Tjornina sem er eitt helsta djasn borgarinnar. &wigllandido og Vatnsmyrin hafa po ekki
notid peirrar vidingar sem pessi svaedi eiga slalighefur &gangur og hnignun einkennt
pbau. Skipulagid sem lagt er fram midar ad pvi adabag efla fuglafridlandid og nyta pad
sem mest i pagu fugla, manna og alls samfélagdidsirstédur greininganna syna ad vida
er pottur brotinn i umhirdu og adhaldi vid fugl&fandid. Lifrikid stefnir i einsleitni sem
mun hafa ahrif & allt nattdrulegt umhverfi i nagrepess. Peir moguleikar sem sveedio
gefur til freedslu, rannsékna og upplifunar a nattéru ekki nyttir og er sveedio einangrad i
borginni. Skipulagid sem lagt er fram tekur & 6llpgim pattum sem purfa ad vera virkir
til pess ad na sem mestri og bestri nytingu i pégglalifs, nattru og mannlifs.
Endurheimt votlendis er einn sa pattur sem vid nisilegar getum lagt fram til
loftslagsméala og myndi Reykjavikurborg syna fordagénfieimsvisu med endurbétum og
endurheimt votlendis, auk pess sem studlad veerifj@dBreyttara nattarulifi innan
borgarinnar. Med auknu adgengi og betri adstédu efla vitneskjuna og vitund
almennings & néattdru og nattarulegum ferlum. Slfknd sem leidir til samfélagslegs og
hagraens abata fyrir bogarsamfélagio i heild signeéopvi akvedid skref i att ad sjalfbeerri

proun.



Abstract

Urban plannig towards sustainable development heen kof growing importance in
Iceland in recent times and seems to be replacihgt wnany have termed the “car
planning” where asphalt and concrete are the gowgfactors of the environment. Nature
has more than not become a secondary factor dptangning, but with ever increasing
knowledge, its place has been growing stronger. yMaeople now recognize its
importance and effects and are ready to stand upt.f@he city of Reykjavik is very
fortunate to have a bird conservancy, a wetlan@,anathin the city limits, as it has
continually sustained Tjoérnin, a lake near centRdykjavik, which has long been
considered one of the most attractive places Reikjaas to offer. The bird conservacy
and the Vatnsmyri wetlands have not been receihedrécognition they deserve and
interference and general degradation have beerragpdhe urban planning laid out in
this paper aims to improve the conservancy and niaathat it benefits the birds as well
as humans and the society as a whole. The resoittsthe diagnoses show a largely faulty
maintenance of the area and the biodiversity tlfeeb@coming monotonous, which would
affect the natural environment surrounding the .afé& options provided by this area for
education, research and general experience ofenaternot being utilized and the area is
isolated from the city. The planning provided deaith all the factors that need to be
activated to get the greatest potentials for biithlife, nature and people. Wetlands
recovery is the area where Icelanders can have@rdetest impact on the topic of global
warming and atmospheric issues, and the city okfReik could become an international
role model by repairing its wetland, support bi@isity within the city limits. With
increased access and facilities the knowledge amdremess of the general public
regarding nature and natural processes is stramghelrhis awareness leads to great
benefits for the society as well as economic grdetlihe city as a whole, taking one step
further towards sustainable development.



pakkir

Margir eiga pakkir skilio fyrir adstod vid vinnslhuerkefnisins og vil ég byrja & pvi ad
pakka leidbeinendum minum peim Dr. Sigridi Krisgdattur og Dr. Hlyni Oskarssyni

fyrir alla pa adstod sem pau hafa veitt mér. Egpakka samstarfskonu minni Sélveigu
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flarstyrkinn sem gerdi petta allt mogulegt. Allieip sem veittu mér lid med framlagi sinu

hvort sem pad eru skyrslur, myndir eda adrar uppdyzs fa pakkir fyrir.
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1. Inngangur

1.1 Tildrog

Skipulag fuglafridlandsins i Vatnsmyrinni er MScerkefni i skipulagsfreedi vid
Landbunadarhaskoéla islands. Verkefnid er samstnfeii Drifu Gustafsdéttur og
Solveigar Helgu Johannsdottur undir handleidsluri8ay Kristjansdottur lektors og

skipulagsfraedings vid Lbhi og Hlyns Oskarssonaedésog vistfreedings vid Lbhi.

Fuglafridlandid i Vatnsmyrinni hefur parfnast skiggs og endurbota i téluverdan tima og
na hefur Norreena husid tekid frumkveedi, i samstafi Reykjavikurborg og Haskola
islands, um endurbeetur & fridlandinu. Norreena hiéskadi eftir samstarfi vid
Landbunadarhaskola islands vid skipulagningu & swsedtér hopur sérfreedinga hefur
unnid ad greiningum a sveaedinu og midast petta M&ckefni vid ad draga saman
upplysingar og greiningar sem hafa verid gerdag vid fuglafridlandid og leggja fram
skipulagstillogu fyrir sveedid.

| starfshopi fuglafridlandsins eru eftirfarandi kadi

Bjorn Axelsson landslagsarkitekt og umhverfisstj@i skipulags- og byggingarsvidi
Reykjavikurborgar,

Elly Katrin Gudmundsdéttir  svidsstjori  hja umhverfi og samgodngusvidi
Reykjavikurborgar,

Gudmundur R. Jonsson framkveemdastjori fjarméalae&gturs Haskala islands,

Gudrin Bachmann kynningarstjori Haskola islands,

Hlynur Oskarsson vistfreedingur og dosent vid Lamdi@arhaskoéla islands,

Hilmar J. Malmquist liffreedingur og forstodumaduatiirfreedistofu Képavogs,

Hrund Ol6f Andradéttir dosent i umhverfisverkfrasd Haskola islands,

Ingibjérg Svala Jonsdattir professor vid Haskolarsls,

Johann Oli Hilmarsson fuglafraedingur,

Kristin ~ Léa  Olafsdottir  heilbrigdisfulltri  umhvéss  og  samgdngusvids
Reykjavikurborgar,

Max Dager forstjori Norreena hassins,

Olafur Karl Nielsen vistfraedingur hja Nattarufreg®fsun islands,

Sigridur  Kristjansdéttir  skipulagsfreedingur, lektong brautarstjori MS nams i

skipulagsfraedi vid Landbunadarhaskdla islands,
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Pérolfur Jénsson gardyrkjustjori Reykjavikur,

Puridur Helga Kristjansdottir adstodarmadur forstjlorraena hussins.

Allir pessir adilar eiga heidur skilid fyrir stodin i pagu fuglafridlandsins og an peirra
hefdi ekki verid mogulegt ad na fram peirri syn deanf til ad skapa heildstaett og skilvirkt
skipulag.

Skipulag Reykjavikur hefur tekid margar kollsteymar en proun byggdarinnar stjornadist
fyrst af nattdrufarslegum forsendum (Sigriour Késsdottir, 2005), en hin eiginlega
skipulagssaga Islands byrjar & pvi ad fyrstu skigsibgin voru sampykkt & Alpingi 1917
(Pall Lindal, 1982). Frumkvodull skipulags & Islamdr Gudmundur Hannesson sem vann
skipulag med tilvisun i Gardborgarstefnu Ebenesawaid, med aherslu a loft og ljos
(Bjarni Reynarsson, 1998, 29.agust) og vildi medlaeta lifsskilyrdi borgarbia (Gudjon
Fridriksson, 2003). Byggingarnefnd hafdi verido fadi fra arinu 1839 og var hlutverk
hennar skipulagning gatna og meeling & I66um (P@tdl, 1982). Skipulag borgarinnar
fra arinu 1956 kom fram med mismunandi landnotkiloigka og gridarlegt umferdarkerfi
(Samvinnunefnd héfudborgarsveedisins, 2001). Nuréagér ahersla a sjalfbaera préun, ad
Reykjavik styrki hlutverk sitt sem aldpjodleg ogtvieen borg (Reykjavikurborg, 2002a).
Greenar tengingar i gildandi adalskipulagi synir maatengingu fra fuglafridlandinu ad
Nauthélsvik (Reykjavikurborg, 2002b).

Stokkhélmsradstefnan vard upphaf ad alpj6dlegu safnpjoda heims um umhverfismal,
sambud manns og néattdru. Hugtakid sjélfbeer prousiistainable development)var fyrst
skilgreint i Brundtlandsskyrslunni (Brundtland,819. Almenn skilgreining & hugtakinu er
proun sem meetir pérfum okkar an pess ad skerda leikigikkomandi kynsléda a ad meeta
porfum sinum og byggir a premur stodum sem eruir@tsamfélag og hagkerfi (Dresner,
2002). Samningarnir er undirritadir voru a Rioréfstnni ario 1992 toku il
loftslagsbreytinga og verndunar fjlbreytileika slif (United Nations, 1992, og
umhverfisraduneytid, 1992), og Dagskra 21 kveduma ad hlutverk stjornvalda sé ad
stefna ad sjalfbeerri proun, upplysa og fa almennieg sér i ferlid (United Nations, 2009
og Samband islenskra sveitarfélaga, a.a.). Reykja@iur sost eftir pvi ad verda Greena
borgin, og parf pvi ad syna fram a metnadarfullrrafé umhverfismalum og eftirfylgni.
Reykjavikurborg gefur reglulega Ut umhverfisvisa pam stada a sjalfbaeru samfélagi i
Reykjavik er dregin saman til pess ad taka stodanamhverfismalum borgarinnar

(Reykjavikurborg, 4.4.).



Vistveent skipulag tekur & peim pattum sem hald#& li@n um pegar skipulagt er Gt fra
sjalfbaerni. Horft er til allra pattanna til pessra® jafnveegi milli peirra og na pannig fram
lifveenlegu umhverfi og samfélagi. Heegt er ad liteatnfélagio sem vistkerfi og greina
hvada peettir pad eru sem hafa ahrif a lifsgaeditgBaiGrant, og Guise, 2003). Vistveent
skipulag felst i pvi ad tvinna saman fjdlbreyttadaotkun pannig ad utkoman verdi 6flugt
samfélag og fjolbreytt nattirufar sem um leid sam@lo virku hagkerfi.

Fuglafridlandio i Vatnsmyrinni er einstakt nattireeddi innan hoéfudborgarinnar og faar
borgir geta statad af pvi ad hafa votlendi i migbmi. Tjornin hefur spilad stért hlutverk
i midbeejarlifi Reykjavikur um &ratugaskeid ibaumnter, gestum og gangandi til
yndisauka og upplifunnar. Vatnsmyrin er ein steerstadirstada i lifriki og
tegundafiolbreytni Tjarnarinnar og er adalvatnsomidlrsvaedi hennar (Olafur Karl
Nielsen, 1992).

Miklar breytingar hafa ordid a Vatnsmyrinni undaiiaar. Hin er & natturminjaskra og
nytur pvi akvedinnar friohelgi (Reykjavikurborg, @&). Mikil uppbygging hefur verid a
mannvirkjum & neerliggjandi sveedum og hafa pau frenkid ad Vatnsmyrinni.
Fuglafridlandio hefur ekki farid varhluta af pességangi og mikil hnignun hefur verid
pbessu samhlida og bera breytingar a lifriki fridlsins pess merki (Hilmar J. Malmquist,
Finnur Ingimarsson, Haraldur Rafn Ingvason og $téfér Stefansson, 2008).
Stadsetning fridlandisins er einstok. Néleegd vidbeeinn, Norreena husid og Haskola
[slands gefa 6tal teekifeeri til pess ad styrkja ntemn freedslu og nattirulega- og
umhverfislega vitund samfélagsins. Med betri teggimilli Tjarnarinnar og fridlandsins,
og pa tenging milli Norreena hassins og midborgainmyndi fidlbreytileiki borgarinnar

aukast og vegalengdir yrou styttri fyrir pa senmafam borgina.



1.2 Markmid

Fuglafridlandid er einstakt innan borgarsveedising skipulag sveedisins kallar a
sampeettingu O6likra patta. Markmidio er ad skapdsadsr med skipulagsakveedum sem
studla ad beaettu atleeti fyrir fugla innan fridlamdsiDraga fram hlut nattarunnar i skipulagi
sem midar ad sjélfbaerri préun.

Aherslur sjalfbaerrar préunar eru pripeettar p.e.tindfarslegar, samfélagslegar og
hagreenar (Mynd 1). Nattarfarslegi patturinn snyr ddglunum, nattarufari
fuglafridlandsins og endurheimt votlendis. Samfélagi patturinn snyr ad pvi ad midla
upplysingum og fraedslu um fuglafridlandid til félks sem & leid um svaediod.

Hagraeni péatturinn snyr ad pvi ad sveedio skili stéagiegum abata til borgarsamfélagsins
i heild sinni med aukinni vitund og freedslu folks nattiruna og ferla hennar.

Allir pessir peettir eru mikilveegir og naudsynlegta® skoda pa og sampeetta pannig ad ar

verdi gott skipulag (sja medfylgjandi bok). Hérfareverdur rynt i nattarufarslega pattinn.

Rannsoknarspurning

Er fuglafridlandid mikilvaegt sveedi fyrir midborg Rgavikur?

Undirspurning

Hvernig parf skipulag og Utfeersla innan fuglafrigdains ad vera til pess ad koma & méts

vid parfir fugla?

Fuglafridland
Votlendi

" H agkerfi

Samfélag

Norraena hisid
Midbeer

/
| |
}k Norrzna husid |
\ Midbeer /
\ Fuglafridland

Mynd 1. beettir sjafbaerrar prounar sem
koma ad skipulagningu sveedisins.
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1.3 Fyrri rannsoknir

Fyrirmynd pessa verkefnis er BS.c. ritgerd Sigridénistjandsottur  vio jard- og
landfreediskor Haskdla Islands (1994), HEIDMORK Naifar, saga og
ativistarmoéguleikar. par skodar Sigriour Heiomotkal nattarfarslegum og mannlegum
forsendum sem nytast i skipulagningu HeidmerkurfeAfafreedin sem Sigridur byggir a
hefur verid notud til skiplagningar & storum Gtteisveedum hérlendis og erlendis. Eftir ad
han hefur skilgreint verkefnid og safnad upplysimgwgerir hin grein fyrir porfum
almennings fyrir Gtivist atfra spurningakdnnun skmad var fyrir pa sem sottu sveedid. ba
gerir han grein fyrir nattdrulegum forsendum, (lalad)i, jardfreedi, vatnsbuskap,
grédurfari og dyralifi) og manngerdum forsenduman@notkun, Uutivist, adkomu,
mannvirkjum, sdéguminjum og préun byggdar). Hun I&§alum pa peetti sem eru
takmarkandi a sveedinu, leggur svo fram nidurst@duritivistarpol Heidmerkur, alyktanir
og tilllégur.

[ bokinni TIORNIN Saga og lifriki (1992), i ritsjpiOlafs Karls Nielsen sem gefin var Gt
af Reykjavikurborg, er fjallad ytarlega um natt@mslega peetti Tjarnarsvaedisins. Par eru
margar ahugaverdar greinar og verdur stuttlega $a@gtpeim hér a eftir. Margrét
Hallsdottir (1992) fjallar um sdgu lands og grodurs/ndurnarsdégu og aldur Tjarnarinnar,
breytingar & groédurlendum og ahrif abudar i nagréjarnarinnar. Arni Einarsson og
Sesselja Bjarnadottir (1992) skrifa um sogu ligikiTjorninni, setja lifriki Tjarnarinnar i
sogulegt samhengi, breytingar & seltu og lifsséilyn i gegnum aldirnar. Olafur Karl
Nielsen (1992) fjallar um sogu fuglalifs a Tjarneedinu, breytingar & viohorfum til
fuglalifs og préun pess. Gudjon Fridriksson (198Rjifar um Tjérnina og mannlifid,
hvernig madurinn hefur umgengist Tjornina, fariddnog nytt sveedi hennar. Olafur Karl
Nielsen (1992) fjallar um vistkerfi Tjarnarinnag dysir par einkennum sveedisins 0g
beirra lifvera sem par bua. Hann fjallar einnig tjarnarfugla, samsetningu tegunda og
lifsheetti og paer tegundir sem sést hafa & Tjareadgw. Yngvi Por Loftsson (1992) fjallar
um skipulag Tjarnarsveedisins. Lokakafli bokarinmen framtid Tjarnarsveedisins er i
hondum Inga U. Magnussonar, Einars E. Seemundsesta Gfas Gislasonar, Halldors
Torfasonar og Jéhanns Palssonar (1992), par sé&mstddur eru settar fram og vidbrogo
gefin vid peim. Allar pessar greinar eiga pad sgm&gt ad peer fjalla um eitt dkvedid
sérsvid en i pessari ritgerd er horft pverfaglegaaadid og reynt er ad gera sér grein fyrir

samverkandi pattum og vinna skipulag pannig ad patturinn skemmi ekki annan.



1.3.1 Votlendi

Samkveemt Ramsarsamningnum um votlendi, sem toki dié a landi 1978
(Umhverfisraduneytid, 2011), er skilgreining a eoitli mjog vid og neer m.a. yfir myrar,
fléa, fen og votn med fersku, iséltu eda soltu vgiar a medal sjo nidur ad sex metra dypi
(Norreena radherranefndin - Umhverfisstofnun, 2004).

Ymsar rannsoknir hafa verid gerdar a islensku wndilebar ber helst ad nefna tvo heilstaed
rit um votlendi islands Votlendi (1975) var gefidaf Landvernd og er pad fjérda i ritr6d
peirra. Umfjdllunarefni ritsins er lifriki islenskivotlenda og vernd peirra, en par er dregin
saman su pekking sem |& fyrir & peim tima. [ riterueinnig skra yfir pau votlendi sem
sérfraedingar téldu hafa mesta pydingu fyrir fuglajiau sveedi sem eru Ovenjuleg ad
grédurfari eda lifriki, eda eru deemigero fyrir aéaar gerdir votlendis, eda hoéfou gildi
vegna nalaegdar vio péttbyli. Pessum sveedum varskimt nidur i prja flokka eftir
mikilveegi peirra og nanari utlistun a hverju svads@r sig i tveimur efstu flokkunum.
Haskolattgafan gaf ut bokina islensk Votlendi, \dem og nyting (1998), undir  ritsjorn
Jons S. Olafssonar. Békin midast vié votlendi @iam fjsrum og grunnsaevi er ad mestu
sleppt. Tilgangur bokarinnar var ad kynna paer rékinis sem gerdar héfdu verio &

votlendi islands og hver stada verndunar og nytwmlendis vaeri. Efni bokarinnar er

skipt nidur i prja hluta, fyrsti hluti er yfirlitfyr islensk votlendi par sem fjallad er almennt
um votlendi og einstaka flokka pess. Annar hlukdrinnar gefur yfirlit yfir paer

rannskoknir sem gerdar hofou verid a votlendi @gsti hluti bokarinnar fjallar um vernd

0g nytingu, alpjédlega samninga um vernd, nytingayuleika og endurheimt votlendis.

1.3.2 Endurheimt votlendis

Nefnd um endurheimt votlendis var skipud arid 189&udmundi Bjarnasyni, paverandi
landbunadar- og umhverfisradherra. Hlutverk nefimaar var ad ,, gera tilraunir med og
leggja fram tilldogur um hvar og hvernig standa magitendurheimt hluta pess votlendis
sem purrkad hefur verid upp med framraeslu“ (Arnardarsson o.fl. 2006).

Fyrsta verk nefndarinnar var ad standa ad enduthattendis i Hestmyri i landi
Mavahlidar vid Hest i Borgarfirdi. bar var gémlumpgreftri mokad aftur ofan i skurdi og
peim lokad. Myrin hafdi verid framraest nokkrum @&gam &dur i tilraunaskyni af
Rannsoéknastofnun landbunadarins og rannsoknir ggndaog eftir framraeslu.

Landbunadarhaskali islands, Nattirufraedistofnuanids, Liffreedistofnun Haskolans og



Fuglaverndarfélag Islands st6du ad rannsoknum dgrieftir endurheimt til pess ad maela
og meta breytingar. Ari sidar hafd sveedid blotnaddrog synt ad grédurfar myndi
breytast i kj6lfarid. Rannsoknir & myrinni synduladefnisbdskapur hennar faerdist aftur
aod fyrra horfi og pa geta hennar til pess ad bkaltvisyring Ur andramsloftinu (Arnpor
Garoarsson o.fl. 2006).

1.3.3 Fuglar

Fylgst hefur verid med fuglum Tjarnarsvaedisins guwe Reykjavikurborgar fra arinu
1973, i peim tilgangi ad greina breytingar a te@ijidbreytni, stofnstaerd og varpafkomu.
Verk petta hefur undanfarin ar verid i héndum Okdsls Nielsen og J6hanns Ola
Hilmarssonar sem eru helstu sérfaerdingar landsiagtrfari og fuglalifi. Skyrslan, sem
gefin var Gt fyrir &rid 2010, fjallar um peer tegiumandfugla sem orpid hafa vid Tjornina
og kriu en ekki mé- eda vadfugla. | skyrslunni Emgd fram gdgn sem syna breytingar &
fiélda, aldri og kyni hverrar tegundar fyrir sigafpvi ad talningar hofust. Eins og fyrr
segir er pessi voktun i peim tilgangi ad gefa boryadldum teekifeeri & ad bregdast vio ef
halla fer undan feeti i fuglalifi Tjarnarinnar. Gogkyrslunnar gefa til kynna ad til adgerda
burfi ad gripa nu pegar pannig ad ekki komi tilgminar i florunni (Olafur Karl Nielsen

og Johann Oli Hilmarsson, 2007).

1.34 Grédurfar

Grodurfar fuglafridlandsins var greint og flokkadtire jarovegstegundum af Jdéhanni
Palsyni (2003) fyrir Reykjavikurborg & vegum UmHigerog heilbrigdisstofu. | skyrslunni
eru allar tegundir sedplantna skradar sem fundustvadinu. Votlendisgrodurinn er
flokkadur i fjogur grédurhverfi, reskigrédur & gam uppgreftri er flokkadur i sex
grodurhverfi og grodur & jardvegsfyllingum er fl@dur i 17 grodurhverfi. | fridlandinu
fundust 83 tegundir aedplantna. Fjolbreyttasti grinduvar a fyllingum a gémlu myrlendi
og sjalfsanar trjaplontur fundust i bokkum sikisiddser allur grédur fridlandsins er
reskigrédur fyrir utan votlendisgrodur, pad er gma@ landi par sem grédri hefur verid
raskad.



1.35 Erlend deemi

Endurheimt votlendis og gerd votlendisgarda mededkn tilgang hefur aukist og verdur
hér flallad um tvo garda. Votlendisgardur Wilmu $thiermeier i Olentangy River i Ohio
hefur verid starfreektur fra arinu 1992 og var h&@umamed kennslu og rannnsoknir ad
markmidi. Gardurinn er 21 ha. ad steerd. Hann vagdwr upp i fjorum aféngum og hver
afangi hefur sina eigin aherslu. | gardinum fagfrannsoknir & virkni votlendis, hvernig
haegt er ad skapa og endurheimta virkt votlendi.nRaknir fara fram & nytingu votlendis
til vatnsmidlunar og hreinsunar. Gardurinn er rikfidyra- og plontutegundum sem ibuar
og gestir Ohio fa teekifeeri til ad skoda og upp(ifdilma H. Schiermeier Olentangy River
Wetland Research Park, a.a.).

Walnut Creek 2000 er gott deemi um hvernig megiréafdan hatt endurheimta votlendi,
jafnvel pegar ad landsveedid er mikid raskad ogagkbr Gardurinn er freedslugardur i
borginni Raleigh i Nordur Karélinu og er um 20 Hduti af 120 ha. votlendissvaedi.
Markmid gardsins var ad endurheimta votlendi viéttpdi sem hefur ordio fyrir miklum
agangi og vanraekslu. Med gardinum var skapad kjdrléyrir votlendisplontur og dyr.
Gardurinn hefur fegrad Raleigh, gert almenningubefrein fyrir mikilvaegi votlendis og
aukio skilning & mikilveegi votlendis i heildarsamige umhverfisins. Vatnsgaedi arinnar
Neuse og vatnasveedis hennar hafa batnad. Ejthrafrf hlutverkum gardsins er ad vera
freedslugardur sem m.a. byggir a:

* vistfreedi votlendis

* |oftgaedum

* hringras vatns

* hringras kolefnis og surefnis

* borgarskograekt

(Partners For Environmental Justice, 2002).

1.4 Efnistok

Verkefnid samanstendur af utgefinni bok sem nefRisglafridlandid i Vatnsmyrinni —
Vistvaent skipulag. Bokin var prentud i 50 eintokur@ voru unnir 8 plansar i Al. A
plonsunum er verkefnid sett fram a skyran og skidilegan hatt. Pa var unnid likan af

fridlandinu i meaelikvorounum 1:500 larétt og 1:2000rétt. Loks var skrifad



einstaklingsverkefni med aherslu & sinn hvorn pattip.e. nattrufarslegar og
samfélagslegar forsendur og lausnir skipulagsins.

[ pessari ritgerd er fjallad um nattarufarslega tipgt og tengingu hans vid
skipulagstilldguna. | 6drum kafla er fjallad um kearilinn og dregin upp mynd af honum.
| pridja kafla er athugunarsvaedid afmarkad og spads & hofduborgarsvaedinu raedd.
Nidurstodur eru skipulagstillaga ad svaedinu ogexd gyrein fyrir henni i fjéroa kafla. pPa
er jafnframt synt hvernig leitast er eftir ad leysaattirufarsleg vandamal i

skipulagstillogunni.
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Mynd 2. Skipurit verkefnisins.




2.1 Vinnuferill

Pegar umfang vinnusvaedisins hafdi verid akvedidnmaykmid sett, voru settar fram
rannsoknaspurningar. Vinnuadferdir sem notadar wifu vinnslu verkefnisins voru
akvednar og var pa horft til verkefnis Sigridar ¢{@nsdoéttur um Heidmork, par sem
gégnum um alla paetti sem koma ad skipulaginu odkmi@&um er safnad saman og pau
greind. Athugadir voru eftirfarandi nattarulegir fhee Vedurfar, jardfreedi, jardvegur,
votlendi, vatnafar, grédur og fuglar (Mynd 2). Naeat unnid med kort og loftmyndir sem
fengust hja framkveemda- og eignasvidi Reykjavikugha | oktober 2010 var farid i
vettvangsferd og jardvegur skodadur, gerdar vohaumir til pess ad bora nidur i
jarovegsfyllingar til pess ad sja hve langt veeéiunia moéldg. petta gekk ekki vel par sem
borinn komst ekki nidur Ur fyllingunni sem samardstaf vikri og steypubrotum sem
liklegast eru Gr grunnum og husbrotum. | vettvaegshni var grédur skodadur po6 langt
veeri lidid a haustido. Bakkar tjarnanna og yfirfaeld Utstreymi var skodad. ba var fario i
gagnasofnun og Urvinnslu a goégnum. Eftir darvinnslar farid i ad skoda hver
framsetningin aetti ad vera, hvad skyldi vera i @@hvad skyldi einnig vera myndraent.
Mikilveegt er ad gera sér grein fyrir natturfarslegattum pvi peir hafa ahrif hver a
annan, pannig ef einn er brotinn pa neest ekki sknivisem natturan parf til pess ad
vidhalda sér. Akvedid var ad vinna eftirfarandiigiegar til pess ad halda utan um hvern

patt fyrir sig og verdur gerd nanari grein fyrinmuferli hvers pattar fyrir sig hér a eftir.

Vedurfar

Vindrosir voru fengnar hja Vedurstofu islands (201l pess ad greina tidni vindatta og
pbeer settar fram i mynd. Ljésmyndir voru teknar @indum.

Jarofraedi

| pessum hluta var sett fram jardfreedikort sem dnwvar i Photoshop CS5 eftir Korti
Porleifs Einarssonar i kaflanum Jardfreedi Reykjavibg nagrennis i bokinni Reykjavik i
1100 &r (1974).

Jardvegur

| jardvegskafla bokarinnar var kort unnid upp Gyrsku Johanns Pélssonar (2003),
Fridlandid i Vatnsmyrinni, fléra og grodurfar idtandi fyrir fugla i Vatnsmyrinni. Kortid
var unnid a kortagrunn fra framkveemda- og eignasReéykjavikurborgar i MicroStation
V8 XM og i Adobe lllustrator CS5.
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Votlendi

| kaflanum eru tveer ljosmyndir teknar af Alexi MaGadridarsyni, p.e. myndirnar Vié
Léngudeel og Vid Skerflod (4.4.). Ljosmyndin Floentekin af Joni S. Olafssyni (4.4.).
par eru einnig myndir sem syna skurdi og umfangnfeasts lands. Paer voru unnar i
Photoshop CS5, en pessar staerdir voru fengnaryislgkumhverfisraduneytisins (2010),
Emissions of greenhouse gases in Iceland from 1@3D08 National Inventory Report
2010.

Skyringamyndir um hlynun jardar og grodurhusal@ftiedir eru unnar i Microsoft Office
PowerPoint 2007 og i Adobe Photoshop CS5. Heiméddir fegnar Ur greinum Halldors
Bjornssonar (2006a og b) & vef Vedurstofu islands.

Myndasaga var handteiknud, skonnud inn og unnirddb® Photoshop CS5, texti var

settur inn i Adobe InDesign CS5. Ségupradur vainmapp Ur skyrslu Hlyns Oskarsonar

(2008), um endurheimt votlendis — moguleg leid tH0 daga Ur losun
grodurhdsalofttegunda.
Vatnafar

Kort af vatnasvidi Vatnsmyrarinnar var unnid efkiorti Olafs Karls Nielsen (1992), i
TJORNIN Saga og lifriki, kortagrunnurinn er fengihjd framkveemda- og eignasvidi
Reykjavikurborgar, unnid i MicroStation V8 XM og élde InDesign CS5.

Grédurfar

Fyrstu prjar ljdsmyndirnar sem syna grodur innamgldufridlandsins, eru teknar af
héfundum. Handteiknud skissa, sem synir deemi urdugrinioad vid vatnshaed er gerd af
hofundum. Jardvegskort eru sett fram par sem getindeemi um pléntur sem vaxa innan
fridlandsins og hvada tegundir voru rikjandi a steersveedum pess ario 2003 (J6hann
Palsson, 2003). Ljosmyndir af plontum (H6rdur Kirisson, 2011).

Plontu ndfn (Hordur Kristinsson, 2004). Kortin varanin i MicroStation V8 XM, Adobe
lllustrator CS5 og Adobe InDesign CS5.

Fuglar

Breytingar & hreidursteedum eru settar fram & korsem unnin eru ar skyrslum Olafs
Karls Nielsen og Johanns Ola Hilmarssonar (1988 26§7). Kortin eru unnin i
MicroStation V8 XM, Adobe lllustrator CS5, AdobeDesign CS5 og Adobe Photoshop
CS5. Ljosmyndir i kaflanum eru teknar af héfundugnteikningar af fuglum eru eftir Elsu
Mariu Gudlaugsdottur (2011).
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Eftir nidurstddur greininganna voru vandamalinustupp, rissud a blad og gerd SVOT
greining, styrkleikar, veikleikar, dgnanir og taskifi sveedisins og hugad ad Urlausnum
vandamala med hénnun svaedisins og peim markmidonset voru i upphafi.
Honnunartillagan er 16gd fram & yfirlitsteikninguers gerd er & kortagrunn fra
framkvaeemda- og eignasvidi Reykjavikurborgar, te&ruMicroStation V8 XM, Adobe
lllustrator CS5, Adobe InDesign CS5, handteiknagidssur sem gera betur grein fyrir
pattum skiplagsins eru litadar i Adobe Photoshopb.G8yndarmyndir unnar i Google
SketchUp 8 og Adobe Photoshop CS5. begar skipillagan var fullmétud var farid i ad
vinna bokina til prentunar. Likan fylgir verkefnifidynd 3) sem var unnid af Logoflex
eftir teikningum hofunda, og 8 plansar i steerdiAdi sem syna verkefnid & stuttan og
hnitmidadan hatt.

Mynd 3. Likan af fuglafridlandinu.



3. Fuglafridlandid i Vatnsmyrinni

3.1 Mork athugunarsvaedisins

Fuglafridlandio er i Vatnsmyrinni vid Norraena hasidjarta Reykjavikur. Pad er um 5 ha.
ao flatarmali og liggur i 2 — 4 metra yfir sjavalim&vaedio afmarkast med sikjum ad
mestu en vestan vid Vatnsmyrartjornina er padajinhed girdingu. Norreena hasid stendur
vido vesturmork fridlandsins og vid hlio pess stemdiskja, nattarufreedihdas Haskodla
islands, adrar hlidar fridlandsins afmarkast afugiit Seemundargétu, Hringbraut og
Njardargotu. Innan fridlandsins eru tveer tjarnigthsmyrartjorn sem grafin var 1957 og
Hustjorn grafin faum arum sidar (Pall Lindal, 1988)
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3.2 Lega Fuglafridlandisins & héfudborgarsvaedinu

Fuglafridlandio er i Vatnsmyrinni og er hluti af afparsveedinu og i adalskipulagi
Reykjavikur er pad flokkad sem opid sveedi til siksd nota (Reykjavikurborg, 2002b). i
adalskipulaginu er Vatnsmyrin tekin sérstaklegar fgg aformad ad flugvollurinn verdi
farinn ar Vatnsmyrinni fyrir 2024. Fuglafridland@® ad vera hluti greens sveedis sem a ad
né fr4 fuglafridlandinu nidur ad Fossvogi (Reykjauborg, 2002a). Natturfarslegir paettir
stjornudu pvi ad seint var gengid a Vatnsmyrinat@a@setning flugvallarins hefur komid i
veg fyrir ad han hafi verid nytt sem byggingalandira en nu er (Sigriour Kristjansdaottir,
2005). Hringbrautin sker Vatnsmyrina og fuglafriddigd fr4 Tjorninni og einangrar pad fréa
midborginni. Med gOdri greenni tenginu pvert yfirsi®@ og beettu adgengi gangandi
vegfarenda veeri haegt ad na fleedi fra midborgindumnii Nautholsvik, Oskjuhlid og
Skerjafjord, tengingu stranda a milli, sem myndgittst vegalengdir og audvelda umgang.

Endurbaetur a fridlandinu myndu auka a fj6lbreyt@egna sveeda a hofudborgarsvaednu.
3.3 Notendur

Ekki hefur verid gerd kbnnun & notendum sveaedisitiss vegar unnum vid Sélveig Helga
Johannsdottir litla konnun i afanganum Eigindlegamsoéknaradferdir sem kenndur var
vid Haskdla islands hausti® 2010. Kénnunin folsBaleannars i ad taka vidtol vid folk og
spyrja pad um graen og opin sveedi. Fjorar manneskjur fengnar i viotdl par sem spurt
var um fuglafridlandid. Spurt var hvort viokomandsi eitthvad um svaedid, hefdi komid
inn a pad, hver skodun hans veeri a pvi og hvorh lygamdi sér grein fyrir tenginu & milli
sveaedisins og Tjarnarinnar. Helstu nidurstbdur vpear ad folk vissi almennt litid um
sveedid, einn hafdi komid inn & sveedid og tveir ges@r grein fyrir tengingu milli
fridlandsins og Tjarnarinnar. Athugasemdir sem kdnam voru ahugaverdar pegar spurt
var um fridlandid, deemi:pegar ég bj6é nidri midbae pa labbadi ég parna i gaghkud
oft, ad visu bara fra hausti fram a vorid, sa panekki sumarbuining a pessu sveedi, en
petta var voda tjasulegt eitthvad allt saman, falftrusli og 6gedi, skildi bara ekki af
hverju pad var ekki blid ad reesa petta fram og pydujis parna eda eitthva® Onnur
spurning, annar vidmeelandiEg veit ad pad eru einhverjar myrar parna i krirsg helst
fyrir mér oraekt, pad er ekki haegt ad nyta pettatheiyndi kannski horfa 6druvisi vid ef
bad veeri haegt ad heyja parrfaOll svor vidmaelenda voru & pennan veg og posééum
litta kbnnun ad raeda, pa gefur hun samt sem adendingu um notkun og hvernig félk

skynjar fuglafridlandio.
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4. Nattarufarslegar forsendur

4.1 Vedurfar

Fuglafridlandio er opid og litid skjol fyrir vindiSamkveemt vindrosum fra Vedurstofu
islands (2011) er sudaustanattin rikjandi allt 4Ad vetri kemur austanattin inn en ad
sumri eru pad vestnordvestan og nordan hafgola @MynMedalvindhradi i Vatnsmyrinni

er um 6 m/s ad vetri og um 4 m/s ad sumri, hitadiilgvetrartima er um frostmark og um
10°C ad sumarlagi (Vinnustofa Atle

Hilmarssonar, 2008). Vindmeelingar er s -t
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Norraena husid. Mynd 5. Tiér)i vindatta fra 2001 — 2010
(Vedurstofa Islands, 2011).

4.2 Jarofraedi

Berggrunnur Reykjavikur samanstendur af mérgummiégum sem eru flest yngri en 0,7
milljon ara gragrytislog, slipud af joklum isaldaikessi hraunlog eru kollud
Reykjavikurgragryti. I Reykjavik ma finna jardhita premur stédum, & Laugarnesi, i
Ellidadrdal og a Seltjarnanesi og er hann notaduntishitunar bsedi i Reykjavik og a
Seltjarnarnesi. Sjavarstada hefur sveiflast mikgdi @skjuhlid ma finna sjavarset i 43 m
haed yfir sjavarmali (Porleifur Einarsson, 1974)lidar ad undir Tjarnarsveedinu sé
bélstraberg og er Tjornin deemi um sjavarlon semamiél hefur lokad af (Margrét

Halldottir, 1992).
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4.3 Jardvegur

Johann Palsson vann skyrslu fyrir umhverfis- odbhigidisstofu um fléru og grédurfar i
fridlandinu (2003). | peirri skyrslu flokkar hanarpveg fuglafridlandsins, gerd hans og
uppruna en par ma finna fyllingarefni sem var fltsveedid, fléa, lifreenan myrarjardveg
og uppgroft ar skurdum og tjornum (Jéhann Palsii)3). Jardvegurinn hefur verid
rannsakadur vestan vid myrina og syndu nidurst@duefst var fyllingarefni af ymsum
geroum 2-2,8m ad pykkt. Undir pvi var molag 0,8-&pykkt og nedst var finn sandur og
mohella (Halldér Torfason, 4.4.). Rannsokir pessadja vid vettvangsferd okkar a sveedid
pbar sem vid komumst ad pvi ad dmdgulegt var ad kbm@ur ar fyllingarefninu sem
samanstdd ad miklu leyti af vikri og husagrunnsiomot

4.4 Votlendi

Upprunalega var sveedid myrlendi og i seinni ticduvgmrafnar tvaer tjarnir Vatnsmyrartjérn
0og Hustjérn. Vid Vatnsmyrartjorn austan meginn & bg i honum eru litlar tjarnir.
Samkveemt flokkun J6hanns Pélssonar (2003) er msudur hluta fridlandsins. Svaedio
hefur pornad mikid og myrlendi pvi hopad.

45 Vatnafar

Miklar breytingar hafa verid a vatnasvidi Vatnsmymaar og hefur myrin hér um bil 6ll
verid raest fram. Mannvirkjagerd fylgir mikil notkuindvatnsdraepum yfirbordsefnum sem
hefur ahrif & vatnsmidlun. Samkvaemt haedarlinumrhgainsmyrin stort vatnasvio, sem
teygir sig fra Oskjuhlid og Skolavorduholti ad austog ad Haskolasveedinu i vestri.
Adalvatnsinntak fuglafridlandsins er i gegnum skind® flugvallarsveedinu og i gegnum
reesi frA haskélasveedinu. Ofanvatn af Hringbrawtegina mengunar leitt i reesi til sjavar
en ekki inn a fridlandido (Skipulagsstofnun, 2003arennsli fridlandsins er undir
Hringbraut yfir i borfinnstjorn. Meelingar, sem gardafa verid a innrennsli og utrennsli
1988 — 1989, syndu ad grunnvatn skiladi sér invaadd (Olafur Karl Nielsen, 1992).
Meelingar voru gerdar i byrjun ars 2011 sem syndutegnnsli var meira en innrennsli i
tvd skipti af premur, talid er ad tidarfar hafi hadhrif & nidurstédurnar (Agust
Gudmundsson, 2011). Vatnsdypt tjarnanna i fridkandiar meeld arid 1988 (Olafur Karl
Nielsen, 1992), og aftur 2011 (Agust Gudmundssd@i,1? og h6fdu ordid po nokkrar
breytingar a. Samkvaemt maelingunum hefur medaldginSMmyrartjarnar fario ar 80 cm
ario 1988 i 30 cm 2011 og medaldypi Hustjarnar@ic@ 1988 i 100 cm 2011. Samkvaemt
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meelingum er rennsli i gegnum Vatnsmyrartjorn fréagéallarsveedinu mikid (Agust
Gudmundsson, 2011) en pad skilar sér ekki i sin Bggja umhverfis fridlandid.

4.5.1 Mengun

Reglulegar mengunarmeelingar eru gerdar & Tjarn@isue& vegum Reykjavikurborgar
og hafa peer maelingar synt ad mengunaralag er nBk&ytingar a lifriki Tjarnarinnar bera
bess vitni, brotthvarf botnsgrodurs og vatnadyrairetkoma pérunga sem tengdir eru
ofaudgun naeringarefna. Saurgerlamengun hefur fuddissedinu og bendir allt til pess ad
rekja megi pad til flugvallarsveedisins. Mengunin ldisgé meiri i Vatnsmyrartjérn en i
Nordurtjorn pé fuglafioldi sé meiri a NordurtjérnHiimar J. Malmquist, Finnur
Ingimarsson, Haraldur Rafn Ingvason og Stefan Méfa&sson, 2008).

Ekki hafa verid gerdar sérstakar meelingar & loff- j6dmengun vid fridlandid en
samkvaemt skyrslu um mat & umhverfisahrifum vegnalteHringbrautar kemur fram ad

pessi mengun sé til stadar vid Hringbraut (Linuhdnr2003).
4.6 Grodur

Fjolbreyttur grédur er innan fuglafridlandsins ognkennist hann eins og grédurfar
Vatnsmyrarinnar af peirri landnotkun sem hefur &eriog vid sveedid. Jéhann Palsson
(2003) skodadi grédurfar fridlandsins ario 2003 ftakkadi pad eftir jardgrunni i prju
grédurlendi: votlendisgrodur, grédur a uppgrefti ggpdur a uppfyllingum. Vid skodun
fundust 83 tegundir aedplantna og eru um 80% peip@runalegar i islensku flérunni.
Votlendisgrédur var ad finna & gdmlum myrarjardvegia uppgreftri. Vallendisgrédur og
reskigrédur vex & jarovegsfyllingunum. Rikjandi uadir & steerstu sveedunum voru
myrastor Carex nigrg, snarrétarpunturifeschampsia caespitgsag halingresiAgrostis
capillaris). barna var farid ad bera a havoxnum jurtum eigsngadjurt Eilipendula
ulmaria), skégarkerfli Anthriscus sylvestr)s eetihvonn Angelica archangelicaog pisli
(Cirsium arvensg (Johann Palsson, 2003; Hordur Kristinsson, 2008)6tur (Hippuris
vulgaris) vex i smatjornum. | TIORNIN Saga og lifriki (199Remur fram ad i Hustjorn
hafi vaxid pradnykraRotamogeton filiformisog fjallnykra Poamogeton alpinQsbaedi i
Hustjérn og Vatnsmyrartjorn en ekki fundust neinegygogn um vatnagrédur sveaedisins.
Skodun & sveedinu leiddi i lj6s ad kraftmiklar pldneru ordnar rikjandi @ nokkrum
sveedum, t.d. pistill, setihvonn og skogarkerfill. téadisplontur eru rikjandi a blautari

svaedum fridlandsins.
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4.7 Fuglar

Tegundafjdlbreytni fugla sem koma i fridlandid eiikinog er fridlandid mikilvaegt
morgum tegundum. Hreidursteedi Vatnsmyrarinnar vedmnud arid 1988 og var pa
yfirgneefandi andavarp, einkum stokkémhés platyrhynchgsi frislandinu (Olafur Karl
Nielsen og Johann Oli Hilmarson, 1988), en vidliafu 2007 var gragaeg\fser anser
naer eini varpfugl sveedisins. b6 fannst eitt sed@twrgSomateria mollissimaog eitt
hrossagaukshreiduGallinago gallinagd (Olafur Karl Nielsen og Jéhann Oli Hilmarsson,
2007). Helstu breytingar sem ordid hafa a sveedinilii rpessara talninga eru
mannvirkjagerd, steekkun og faersla Hringbrautar sgnstorar hlsbyggingar sem risid
hafa a pessu timabili. Mikid hefur tapast af vageéum og heetta fyrir fugla hefur aukist
par sem fuglar vilja frekar fara med unga sina gfitur en nota raesin undir gétunum.
Sikin, sem eiga ad afmarka sveedid og varna inngdsioal eins og katta og hunda, pjona

ekki tilgangi sinum vegna hénnunar og vatnsleysis.
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5. Samantekt natturfarslegra greininga

Fuglafridlandio i Vatnsmyrinni er vel stadsett nddad pann tilgang sem pad hefur ad
vera frioland fyrir fugla sem heimsaekja hofudboegirVindasamt er & sveedinu en
vindmeelingar gefa po ekki rétta mynd af nservedraimsvaedisins. Fridlandid er a péttum
berggrunni og & pvi er gamall lifreenn myrarjaroveay adflutt fyllingarefni. Vatnsrennsli
inn & sveedid er po nokkud, en rennur beint i gegi¥atnsmyrartjorn og Ut a
Tjarnarsvaedio i stad pess ad dreifast um sikinafemarka svaedid. Ekki er mikid rennsli i
gegnum Hustjorn og heilt yfir parf ad auka vatnsmagsveedinu. Mengun kemur inn &
svaedid fra adliggjandi svaedum. Grunnvatn skilar aér einhverju leyti samkvaemt
maelingum. Votlendis- og myrargrodur hefur verigaiidi i gegnum tidina og er pad enn a
blautari hlutum sveedisins. Agengar plontur hafa fétéestu a4 svaedinu og eru ordnar
rikjandi a stérum sveedum, en pessar plontur hekka wotlendis- og vatnafuglum.
Sjalfsaddur trjagrédur er ad koma upp vida. Mikieyting hefur verid & peim tegundum
sem verpa i fridlandinu og er gragaes ordin naegdidarsvaedinu. Afmorkun svaedisins er
ekki g6d par sem sikin eru ekki hindrun vegna l@gyuog vatnsleysis og er sveedio
afmarkad med girdingu ad hluta. Bakkar Vatnsmyaantir hafa hrunid og til pess ad
hindra frekara hrun hafa bakkarnir verid kleedaitiurbordum, afleiding pessa hefur verio
su ad ungar hafa daid pvi peir komust ekki uppkk#r@a og nadu ekki ad afla sér feedu né
leita skjols i jadrinum. Bakkar vid Hustjorn erekar brattir og vid Norraena husid er fallin
moskvagirding sem er heettuleg fuglum.

Gonguleid yfir fridlandid er uppbyggd ad hluta édds annars, sem sker grodurheildirnar &

sveedinu.
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6. Skipulagstillaga

6.1 HOnnun votlendis

Pegar votlendi er hannad i peim tilganagi ad aykalid eru 4kvedin atridid sem hafa parf
i huga til pess ad sem bestur arangur naist. Samkuemafjollun France (2003) eru jadar,
holmar, form, bakkar og stada & moti sol lykilatridg er aridandi ad votlendid sé pannig
ar gardi gert ad pad nytist sem best fyrir fugladriyl litil votlendi eru oft betri fyrir

dyralifid pvi pau gefa lengri jadar. Gott er adahkifreent form & tjérnum til pess ad fa sem

lengstan jadar (Mynd 6.).

Gott Be

Mynd 6. Légun tjarna.

Holmar i vatni votlendis gegna veigamikiu hlutverkieir eru ekki einungis 6ruggustu
varpsvaedin heldur dreifa peir vatninu pannig ad ¢ral@ngur inni & sveedinu og hindra ad
of mikid rennsli verdi. Best er ad hafa hdlmanaalamg oOreglulega pannig ad peir varpi
ekki skugga, jadarinn verdur langur og eru pa miur & pvi ad gott skjol sé vio pa
(Mynd 7).

i

———
Mynd 7. Hélmar i vatni.
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Form tjarna er best ef pad er lifreent pannig aduen@un a vatni sé stédug, og hér a
islandi er betra ad hafa langan jadar & méti sélnfy ad varmi hennar nytist sem best
(Mynd 8).

Mynd 8. Tjarnir, jadar og sOl.

Bakkar skulu vera aflidandi pannig ad plontur ravaxa ut i vatnid, fordast skal bratta og

eda oreglulega bakka (Mynd 9).

;\h“/ A
i

Brattur bakki Oreglulegur bakki Fallandi bakki Aflidandi bakki

Mynd 9. Mismunandi bakkar.
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6.2 Skipulagstillaga

Skipulagstillaga
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Mynd 10. Teikning unnin af héfundum & kortagrunn (Framkveemda- og eingasvid Rgkjavikurborgar).
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6.3 Skipulagslausnir og kvadir

Sveedid verdur afmarkad med nyju siki par sem girding er i dagurGsiki verda breikkud,
bakkar verda aflidandi sem snua inn ad fridlandinu en brattari i Gtjadrimempeir bakkar
sem ekki tilheyra fridlandinu. Med pessu faest betri jadar adafrtbhu sem jafnframt
torveldar innkomu utan fra (Mynd 11). Allir bakkar sem snua ut fra fidilau ad sikjum og

tjornum verda aflidandi, petta gefur fuglum og ungum skjél og audveldar faeduoflun.

e
4 =
‘ /:'-é-\
’! = < L
A~ F ol

— L

Mynd 11. Afmorkun fridlandsins (H6fundar).

Vatnsmagn verdur aukid med pvi ad leida ofanvatn Hringbrautar inn @dsese skilvindu
verdur komid fyrir til pess ad hreinsa pad vatn adur en pad rennur inn & sveedio.

Mikill vatnsstraumur er i gegnum Vatnsmyrartjorn og til pedsbaina vatninu einnig ut i
sikin verdur hindrun sett vid innrennsli hennar. Landid verdur lsekkad og vatnbst&&ad.
Med pessu verdur landid blautara og meginhluti peirra 4gengu plaigtit, gtihvonn og
skogarkerfill, sem hafa ordid rikjandi sidustu ar fara med paidvegi sem tekinn er. pegar
landid verdur blautara skapast kjorlendi fyrir votlendisgrédur en agplignturnar tapa sinu
kjorlendi og pvi oliklegt ad paer nai sér & strik aftur. Yfirfad Utrennsli svaedisins er mjog
einfalt og audvelt ad stjorna vatnshaed, haegt er ad opna eda lokadaffiari. HOImum
verdur komid fyrir i sikjunum, lifreenir ad 16gun, tyrfdir og medlankagi. HoImarnir haegja a
vatnsrennsli, dreifa pvi og lengja vidverutima vatnsins innan fridlandsins.

Til pess ad audvelda fuglum ad komast yfir a Tjarnarsveedid og maiysahsettu, einkum
fyrir fugla med unga, verda undirgdng gerd undir Hringbraut par sergugtigur og laekur
liggja samsida i gegnum gongin. Askilegt veeri ad beeta einniggdygeli fridlandsins og
flugvallarsveedisins med svipudum adgeroum. Tré verda sett utan M@nttio til pess ad

brj6ta vind og trjagrédri verdur komid fyrir innan fridlandsins til vidovid pann sem fyrir
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er til pess ad skapa betra naervedur og skjol fyrir eggjapjd@émguleid i gegnum fridlandid
verdur Oll uppbyggd ur timbri, génguleidin sker pvi ekki landid og grédurheildir i sundur.

Steerd og ldgun Vatnsmyrartjarnarinnar hentar vel sem flugbmautugla, en aridandi er ad
han verdi ekki minni.

Til pess ad laga bakkana sem hafa hrunid eda eru styrktir meé@rboroum er 16go fram
audveld lausn, grunnbyggingin er grjét eda annad Olifreent efni, ofan &rpadettar

kokosmottur og i peer er plantad peim grodri sem 6skad er. Med timagsast motturnar
upp en grodurinn situr eftir (Mynd 12). bessar lausnir gefa fuglurma ladeeti med 6ruggara

svaedi, bruggara adgengi og audveldari feedudflun.

Mynd 12. Daemi um vidgerd a tjarnarbokkum
(H6fundar).
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8. Nidurstoour

Skipulagid leysir pau vandamal sem nidurstédur greininganna gafu odlaggy markmid
sem gefin voru i byrjun verkefnisins um beett atleeti fugla med skjpakavaedum og leggur
aherslu & nattarufarslegar forsendur i skipulagi i att ad spifbgpréoun.
Rannsdknarspurningin sem sett var i upphafi var: Er fuglafridlandidvesigt sveedi fyrir
midborg Reykjavikur? Fuglafridlandid og Vatnsmyrin eru fjéregg Tjanmar sem vidheldur
nattarulegri fjolbreytni hennar. Tjornin er stér pattur i midborginni pgd gerir
fuglafridlandid ad einu af mikilvaegari sveedum midborgar Reykjavikur.

Undirspurningin var: Hvernig parf skipulag og utfeersla innan fuglahdsins ad vera til
pbess ad koma & mots vio parfir fugla? Skipulagsutfeerslan raidovi ad skapa skjol og
feeduframbod fyrir fugla og unga med aflidandi bokkum og oreglulegum jodvied pvi ad
leekka landid, taka pann jardveg burtu sem fluttur var a sveedid a simanog haekka
vatnsyfirbordid & moti, missa agengar plontur sem hafa herjad aicsJugdriendi sitt.
Kjorlendi skapast fyrir votlendisplontur og um leid skapast skilyrdir fyotlendis- og
vatnafugla a sveedinu. Undirgéng undir Hringbrautina milli fuglafridlsingdi og Tjarnarinnar
auodveldar adgengi fyrir fugla, sér i lagi unga, inn og ut af suaedindirgdngin pjéna einnig
folki sem leid milli midborgarinnar og fuglafridlandsins sem hhft graenni tengingu milli
borgarhluta. Betri afmorkun med sikjum allan hringinn, eykur 6ryggi innardisiree og
Utfeersla bakkanna hindrar adgang Oaeskilegra dyra eins og hundaaog¥atiulagio gefur

bvi 6ryggi, skjol og aukid feeduframbod
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9. Lokaoro

Fuglafridlandio i Vatnsmyrinni er veromeett sveedi sem hefur ekijidepa umhirdu sem pad
a skilid. Reykjavik er peirrar geefu adnjotandi ad hafa votlendissvigéita borgarinnar og
er pad einsdeemi. Med endurheimt votlendis setur Reykjavikurborg akvedidnfordae
loftslagsmalum og greedir um leid aukna fjdlbreytni i natturufgarnirlific myndi eflast og
upplifunargildi Tjarnarinnar aukast.

Skipulagsfraedi er pverfagleg freedigrein par sem aherslagérd ad sampeetta Olika peetti,
hopa og vidhorf. Allt landid er skipulagsskylt og er pvi skipulagt&in#ari ordinn stor hluti
beirra verkefna sem skiplagsfreedingar hafa & sinum hondum. N&tivadkveem og hafa
vanhugsadar framkveemdir verid settar & koppinn sem hafa haft i foséneiafturkreefar
afleidingar. Pad er pvi naudsynlegt ad allir taki hondum samargeg@niyar og almenningur,

til pess ad vernda og umgangast nattiruna med adgat og virdingu.
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